
 
 

หน้า 20 
 

วารสารวิชาการรัฐศาสตรแ์ละรัฐประศาสนศาสตร์ 
Academic Journal of Political Science and Public Administration 

ปีที่ 2 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2563 
Vol. 2 No.2 May – August 2020 

การมีส่วนร่วมทางการเมืองของเยาวชนไทย* 
P0litical Particpation of Thai Youth 

 
ณฐมน หมวกฉิม 

Nathamon Muakchim 
 สถาบันรัชต์ภาคย์ 
Rajapark Institute  

E-mail: lux-nitta@hotmail.com 

----------------------------------------------------------------------------------------- 

 
บทคัดย่อ 

การมีส่วนร่วมทางการเมืองของเยาวชนไทยจะแสดงออกในลักษณะการแสดง
ความคิดเห็น การสนทนาพูดคุย และการปฏิบัติหน้าท่ีไปใช้สิทธิเลือกตั้งเป็นส่วนใหญ่ 
ซึ่งองค์ประกอบการมีส่วนร่วมทางการเมืองของเยาวชนไทยประกอบไปด้วย 5 ด้าน 
คือ 1) ด้านการเป็นสมาชิกกลุ่มทางสังคม 2) ด้านความรู้ความเข้าใจการเมือง 3) 
ด้านการรับรู้ข่าวสารทางการเมือง 4) ด้านอุดมการณ์ทางการเมือง และ 5) ด้านการ
มีส่วนร่วมทางการเมือง ซึ่งเป็นการสะท้อนถึงสถานการณ์ทางการเมืองปัจจุบันใน
สายตาของเยาวชนไทยท่ียังคงมองเห็นประโยชน์ในด้านการสร้างความสมานฉันท์ท่ีจะ
เป็นการช่วยลดความเสียหายทางการเมืองท่ีอาจจะท่ีเกิดขึ้นต่อประชาชนสังคมและ
ประเทศชาติ 
ค าส าคัญ: การมีส่วนร่วม; การมีส่วนร่วมทางการเมือง; เยาวชนไทย 

 

Abstract 
Political participation of Thai youth mostly appears in the form of 

expressing opinion, conversation and using their right to vote. Political 
participation of Thai Youth consists of 5 main factors: 1) Membership of a 
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Social group, 2) Knowledge and Understanding of Politics, 3) Perception of 
Political News, 4) Political ideology, and 5) Political Participation. The body 
of Knowledge gained from the results reflects the current political situation 
and can be beneficial for effective damage reduction as well as increasing 
harmony among the population, society, and the nation in the future. 
Keywords: Participation; Thai Youth; Political 
 

บทน า 
ประเทศไทยมีการเปลี่ยนแปลงการปกครองจากระบอบสมบูรณาญาสิทธิ-

ราชย์มาเป็นการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
ตั้งแต่ 24 มิถุนายน พ.ศ. 2475 ท่ีมักเรียกว่า “ปฏิวัติสยาม” (Siam Revolution) 
จากวันนั้นถึงวันนี้ รวมระยะเวลาหลายสิบปีท่ีผ่านมาพลเมืองไทยส่วนใหญ่มีความรู้
ความเข้าใจเก่ียวกับระบอบประชาธิปไตยท่ีน้อยมาก (สมบัติ ธ ารงธัญวงศ์ , 2549) 
พลเมืองไทยเริ่มมีความสนใจและมีการพัฒนาสู่ความเป็นประชาธิปไตยมากขึ้นถ้าเทียบ
กับในอดีต แต่ก็ยังดูเหมือนว่าการพัฒนาการทางการเมืองของพลเมืองไทยก็ยังช้าอยู่
มากหากเมื่อเทียบกับสภาพของสังคมโลก (สุรพงษ์ ชัยนาม , 2545) ซึ่งอาจจะส่งผล
กระทบทางด้านลบ ท่ีจะท าให้พฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมืองไทยถูกกดทับด้วย 
ทุนนิยม จนความรู้สึกและความตระหนักแห่งความเป็นไทยไม่สามารถท่ีจะถ่ายทอดต่อ
จากรุ่นสู่รุ่นได้ ประกอบกับการท่ีประเทศ ไทยจะต้องเข้าร่วมเป็นสมาชิกของประชาคม
อาเซียน นั่นก็จะท าให้ประชาชนของประเทศเพื่อนบ้านไหลเข้ามาประเทศไทย และ 
สังคมไทยจะกลายเป็นสังคมท่ีมีความหลากหลายทางด้านวัฒนธรรม (ณรงค์ โพธิ์
พฤษานันนท์, 2556 ) นอกจากนั้นกระแสโลกาภิวัตน์ท าให้เกิดการพัฒนาสื่อและสังคม
โซเชียลเน็ตเวิร์กอย่างรวดเร็ว เยาวชนไทยสามารถรับรู้และเข้าถึงข้อมูลข่าวสารอีกได้
อีกช่องทางหนึ่งท่ีจะสามารถท าให้เยาวชนไทยเข้าใจถึงหน้าท่ีและความรับผิดชอบของ
ตนท่ีพึงควรจะปฏิบัติภายใต้ของการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหา 
กษัตริย์ทรงเป็นประมุขได้มากขึ้น เป็นการสร้างความตระหนักในสิทธิ หน้าท่ี ในการ
เห็นส าคัญของการมีส่วนร่วมทางการเมือง ประกอบกับสถาบันทางสังคมส่งเสริมและ
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เห็นความส าคัญในการปลูกฝังและสร้างจิตส านึกการมีส่วนร่วมทางการเมืองให้แก่
เยาวชนอย่างจริงจัง (เปรมศักดิ์ แก้วมรกฎ, 2561)  

ดังนั้นการมีส่วนร่วมทางการเมืองของเยาวชนไทยจะมีส่วนส าคัญอย่างยิ่งใน
การร่วมกันส่งเสริมให้เยาวชนสามารถเป็นพลเมืองในสังคมประชาธิปไตย ท่ีแสดงถึง
การมีส่วนร่วมในการพัฒนาประชาธิปไตย โดยจะเริ่มต้ังแต่การเรียนรู้และการท าความ
เข้าใจในหลักการและแนวคิดการปกครองในระบอบประชาธิปไตย ตระหนักในคุณค่า 
เกิดความรัก ความศรัทธาระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย พร้อมท่ีจะปฏิบัติตน
ในการมีส่วนร่วมและเป็นพลเมืองดีในวิถีประชาธิปไตย มีจิตสาธารณะ ยึดหลัก
คุณธรรมและจริยธรรมในการด ารงชีวิตจนเกิดพฤติกรรมประชาธิปไตยในสังคม 
ตลอดจนเข้ามามีส่วนร่วมทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยได้อย่างเต็มศักยภาพ
ต่อไป (ส านักการพิมพ์ส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร, 2559) 

 

การส่วนร่วมส่วนร่วมทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย 
การมีส่วนร่วมทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยถือเป็นหัวใจส าคัญในการ

เสริมสร้างความเข้มแข็งของระบอบประชาธิปไตย เป็นการเปิดโอกาสให้ประชาชนได้
แสดงความคิดเห็นร่วมตัดสินใจต่อการเมืองการปกครองของประเทศ และท่ีส าคัญ
การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนนั้นเป็นการตรวจสอบการใช้อ านาจรัฐและ
ควบคุมการท างานของฝ่ายนิติบัญญัติ ฝ่ายบริหาร และเจ้าหน้าท่ีภาครัฐได้เป็นอย่างดี 
นอกจากนี้การมีส่วนร่วมทางการเมือง ยังเป็นท้ังเป้าหมายและกระบวนการทางการ
เมือง ส าหรับเยาวชนการเข้ามามีส่วนร่วมทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย
สามารถท า ได้หลายรูปแบบ เช่น เมื่ออายุครบ 18 ปีบริบูรณ์ การไปใช้สิทธิเลือกตั้ง
ท้ังระดับประเทศหรือระดับท้องถิ่น ในวันออกเสียงเลือกตั้ง การใช้สิทธิดังกล่าวเป็น
การแสดงออกทางการเมือง และเป็นการเปิดโอกาสให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วม
ทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยได้ง่ายท่ีสุด การเลือกตั้งไม่ว่าจะเป็นการเลือกตั้ง
ระดับประเทศหรือการเลือกตั้งระดับท้องถิ่น หากเยาวชนคนรุ่นใหม่ใส่ใจและตระหนัก
ถึงความส าคัญของการไปใช้สิทธิเลือกตั้ง เลือกคนท่ีชอบและคนท่ีใช่เข้าไปท าหน้าท่ี
แทนตนในการบริหารประเทศ เยาวชนคนรุ่นใหม่ก็จะเป็นพลังขับเคลื่อนระบอบ
ประชาธิปไตยให้เกิดการพัฒนาก้าวหน้ามั่นคงต่อไป 



 
 

หน้า 23 
 

วารสารวิชาการรัฐศาสตรแ์ละรัฐประศาสนศาสตร์ 
Academic Journal of Political Science and Public Administration 

ปีที่ 2 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2563 
Vol. 2 No.2 May – August 2020 

นอกจากนั้นเยาวชนท่ีมีอายุไม่ต่ ากว่าสิบแปดปีบริบูรณ์ในวันออกเสียง 
ประชามติสามารถใช้สิทธิได้ การออกเสียงประชามติเป็นกลไกของการมีส่วนร่วม
ทางการเมืองรูปแบบหนึ่งท่ีให้สิทธิแก่ประชาชนหรือเยาวชนในการแสดงความคิดเห็น
และมีส่วนร่วมในการตัดสินใจในเร่ืองส าคัญ ๆ ของประเทศ และเป็นการเปิดโอกาสให้
ประชาชนหรือเยาวชนได้แสดงความต้องการท่ีแท้จริงของตนให้รัฐบาลทราบ ส่วนการ
เข้าร่วมในกิจกรรมทางการเมืองในสถานศึกษาเป็นกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อเยาวชน
ไทยให้เป็นส่วนหนึ่งในการมีส่วนร่วมทางการเมืองควบคู่กับการเรียนในสถานศึกษา 
ประกอบกับประเทศไทยมีพระราชบัญญัติส่งเสริมการพัฒนาเด็กและเยาวชนแห่งชาติ 
พ.ศ. 2550 (พระราชบัญญัติส่งเสริมการพัฒนาเด็กและเยาวชนแห่งชาติ พ.ศ. 
๒๕๕๐ , 2550)โดยมีจุดมุ่ งหมายใ ห้มีการพัฒนาเด็กและเยาวชนในวิ ถีทาง
ประชาธิปไตยรู้จักเคารพสิทธิผู้อื่น รวมท้ังเคารพกฎกติกาของสังคม รู้จักคิดอย่างมี
เหตุผลและมุ่งมั่นพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง ช่วยเหลือผู้อื่นโดยมีจิตอาสา ตลอดจนมี
ส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชน สังคมและประเทศชาติ เยาวชนยังสามารถเข้ามามีส่วน
ร่วมทางการเมืองด้วยการติดตามข้อมูลข่าวสารด้านการเมือง ตรวจสอบการท างาน
และพฤติกรรมของนักการเมือง สนับสนุนผู้สมัครและพรรคการเมืองท่ีดี ต่อต้าน
นักการเมืองท่ีไม่ดี รวมท้ังให้ความร่วมมือกับทางราชการในการพัฒนาประเทศ เช่น 
เสียภาษี ปฏิบัติตามกฎหมาย ปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดี คัดค้านนโยบายท่ีก่อให้เกิด
ความเสียหายแก่ส่วนรวม โดยศึกษาข้อเท็จจริงให้ถี่ถ้วน ชุมนุมคัดค้านโดยไม่ละเมิด
สิทธิของผู้อื่น ร่วมกันปกป้องสิทธิของตนไม่ให้ถูกละเมิดและเผยแพร่ความรู้ ความ
เข้าใจที่ถูกต้องทางการเมืองให้กับประชาชนท่ัวไปหรือเยาวชนในท้องถิ่นของตน (ส านัก
การพิมพ์ส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร, 2559) 

 

ประเด็นส าคัญที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของเยาวชนไทย
ในระบอบประชาธิปไตย  

ประเด็นส าคัญท่ีส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของเยาวชนไทยใน
ระบอบประชาธิปไตย โดยมีองค์ประกอบที่ส าคัญ 5 ด้าน ดังนี้ 

1. ด้านการเป็นสมาชิกกลุ่มทางสังคม ซึ่งสถาบันท่ีมีอิทธิพลมากท่ีสุดต่อ
เยาวชนไทยคือสถาบันครอบครัวซึ่งบุคคลในครอบครัวมีความใกล้ชิดและเป็นสถาบัน
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แรกท่ีปลูกฝังทุกๆ ค าสอน ค่านิยม และความเชื่อต่างๆ จึงเป็นสถาบันท่ีมีอิทธิพลมาก
ท่ีสุด ส่วนรองลงคือสถาบันการศึกษา โดยให้ความรู้และกิจกรรมท่ีเก่ียวกับการมีส่วน
ร่วมและการสนับสนุนการมีส่วนร่วมจากสถาบันต่าง ๆ เช่น การไปใช้สิทธิเลือกตั้งเป็น
การมีส่วนร่วมทางการเมืองมากท่ีสุด และท่ีส าคัญทุกคนมีสิทธิเท่าเทียมกันแต่ก็เป็น
การมีส่วนร่วมในระยะเวลาสั้นๆตอนลงคะแนนเสียงใช้สิทธิเท่านั้น  

2. ด้านความรู้ความเข้าใจทางการเมือง เยาวชนไทยมีความสนใจเก่ียวกับ
ข่าวสารทางการเมืองสามารถพูดคุยให้ความรู้แก่บุคคลท่ีใกล้ชิดได้เพราะว่าการพูดคุย
ให้ความรู้เป็นรูปแบบท่ีกระท าได้ง่ายและสะดวกท่ีสุด ซึ่งนอกจากจะพูดคุยให้ความรู้ 
แลกเปลี่ยนประเด็นทางการเมืองแล้วยังโน้มน้าวให้บุคคลอื่นคล้อยตามในสิ่งท่ีตนคิด 
เช่น เด็กท่ีเพิ่งก้าวสู่ร้ัวมหาวิทยาลัยท่ีเร่ิมสนใจการเมืองเมื่อปี พ.ศ. 2557 ซึ่งเป็นปีท่ี
การเมืองปิดเพราะถูกยึดอ านาจจนถึงเด็กท่ีจบแล้วเป็นบัณฑิตในปี พ.ศ. 2561 คนกลุ่ม
นี้ก็ยังไม่เคยอยู่ในระบบสังคมการเมืองแบบเปิดเลย รวมท้ังไม่เคยเห็นบรรยากาศการ
ตรวจสอบรัฐบาลของฝ่ายค้านแบบจริงจังเลย ดังนั้นเด็กท่ีเติบโตมาในสภาพการเมือง
แบบปิดเช่นนี้ ถึงแม้จะมีทหารเข้ามาคอยสอดส่องดูแลหรือเรียกคนไปปรับทัศนคติอยู่
เป็นระยะ ๆ ซึ่งเด็กท่ีเติบโตมาในสภาพแวดล้อมแบบนี้ก็อาจมีวิธีคิดทางการเมืองท่ี
แตกต่างกันไป ซึ่งมีแนวโน้มจะท าให้คนรุ่นใหม่กลายเป็นคนเบื่อหน่ายทางการเมือง 
หรือคิดในทางลบว่าการเมืองเป็นเร่ืองไกลตัวท่ีน่าเบื่อหน่าย จนท าให้ไม่อยากเข้ามายุ่ง
เก่ียวกับการเมือง ดังนั้นจึงเป็นหน้าท่ีโดยตรงของคณะกรรมการการเลือกตั้งท่ีต้อง
รณรงค์ว่า การเลือกตั้งเป็นหน้าท่ีของคนไทยทุกคน อีกท้ังต้องลงลึกไปถึงระดับ
สถานศึกษาเพื่อให้เกิดผลในทางปฏิบัติ ไปให้ความรู้หรือประชาสัมพันธ์แบบจริงจัง 
เพื่อให้คนรุ่นใหม่ออกมาใช้สิทธิ์เลือกตั้งกันมากขึ้น รวมถึงต้องใช้สื่อออนไลน์ให้มากขึ้น 
เพื่อให้กระชับ เข้าใจง่าย และสะดวกต่อการให้ความรู้ 

3. ด้านการรับรู้ข่าวสารทางการเมือง ซึ่งเยาวชนไทยแสดงบทบาทต่อ
กระบวนการมีส่วนร่วมในระบอบประชาธิปไตยโดยอาศัยระบบการสื่อสารผ่านสื่อ
ต่างๆ เช่น ระบบโซเชียลเน็ตเวิร์ก เป็นการพูดคุยสื่อสารผ่านได้หลายช่องทางมากขึ้น 
ท าให้เข้าถึงข้อมูลข่าวสารต่างๆ ทางการเมืองได้ง่าย สะดวก รวดเร็วมากขึ้น ท าให้
เยาวชนได้รู้จักว่า ประชาธิปไตยคืออะไร สื่อต่างๆ ควรเพิ่มเนื้อหาเก่ียวกับบ้านเมือง 
เร่ืองประชาธิปไตยลงไปด้วย ชวนกันไปเลือกตั้งพี่ชวนน้องชวนพี่ เป็นกิจกรรม
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สร้างสรรค์ประชาธิปไตยให้เกิดการตื่นตัว ให้ความสนใจการเลือกตั้งมากขึ้น มีบริการ
ให้ความรู้ด้านประชาธิปไตยแก่ชุมชน และรณรงค์ให้คนมาเลือกตั้งมาก ๆ  ดังนั้นสื่อท่ี
ดีต้องมีจรรยาบรรณและความรับผิดชอบต่อสังคมในการเสนอข้อมูลท่ีถูกต้องต่อ
สาธารณชนด้วย 

4. ด้านอุดมการณ์ทางการเมืองคืออุดมการณ์ทางการเมืองท่ีเกิดขึ้นมาเพื่อ
แก้ปัญหาจากอิทธิพลสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ ความจ าเป็นในความอยู่รอด และเพื่อจะ
ด ารงชีวิตอย่างมีหลักประกันในสังคมแบบใหม่ ท าให้มนุษย์พัฒนาอุดมการณ์ท่ี
สอดคล้องกับสภาพของสังคมปัจจุบันขึ้น ดังนั้นควรมีการปลูกฝักอุดมการณ์ทาง
การเมืองแบบประชาธิปไตยให้แก่ เยาวชนไทยโดยการเร่ิมจากสถาบันครอบครัว 
สถาบันการศึกษาโดยการให้ความรู้เก่ียวกับการปกครองระบอบประชาธิปไตยท่ีแท้จริง 
รัก หวงแหน และศรัทธาในระบอบประชาธิปไตย ประพฤติปฏิบัติตนเคารพสิทธิและ
หน้าท่ีให้ถูกต้องเหมาะสม 

5. ด้านการมีส่วนร่วมทางการเมืองลักษณะการมีส่วนร่วมทางการเมืองของ
เยาวชนได้แบ่งประเด็นออกเป็น 3 ด้าน ซึ่งได้แก่ 1) การเข้าไปมีส่วนร่วมทางการเมือง
เยาวชนไทยมีลักษณะการชักชวนให้คนไปใช้สิทธิเลือกตั้งพร้อมท้ังพูดคุยแลกเปลี่ยน
ประเด็นทางการเมืองท้ังในระดับชุมชนและระดับชาติ  2) ตลอดจนไปใช้สิทธิเลือกตั้ง
ทุกคร้ังเยาวชนส่วนใหญ่จะได้รับการปลูกฝังและสนับสนุนจากครอบครัวหรือ
ประสบการณ์ของญาติท่ีได้ถ่ายทอดกันมา ท้ังนี้เพราะสถาบันครอบครัวเป็นสถาบันท่ี
ใกล้ชิดและปลอดภัยท่ีสุดส าหรับการจะพูดคุยในประเด็นทางด้านการเมืองจึงท าให้
เยาวชนเกิดความสนใจทางการเมือง 3) ท าหน้าท่ีถ่ายทอดความรู้ท่ีถูกต้อง ท้ังด้าน
สิทธิและหน้าท่ีของตนในระบอบประชาธิปไตย จึงส่งผลต่อการเข้าไปมีส่วนร่วม
ทางการเมืองเป็นอย่างยิ่งขึ้น  

 

สรุป 
การมีส่วนร่วมทางการเมืองของเยาวชนไทยจะแสดงออกในลักษณะการแสดง

ความคิดเห็น การสนทนาพูดคุย และการปฏิบัติหน้าท่ีไปใช้สิทธิเลือกตั้งเป็นส่วนใหญ่ 
ซึ่งองค์ประกอบการมีส่วนร่วมทางการเมืองของเยาวชนไทยประกอบไปด้วย 5 ด้าน 
คือ 1) ด้านการเป็นสมาชิกกลุ่มทางสังคม ซึ่งสถาบันท่ีมีอิทธิพลมากท่ีสุดต่อเยาวชน
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ไทยคือสถาบันครอบครัวซึ่งบุคคลในครอบครัวมีความใกล้ชิด 2) ด้านความรู้ความ
เข้าใจการเมือง เป็นความสนใจเก่ียวกับข่าวสารทางการเมืองสามารถพูดคุยให้ความรู้
แก่บุคคลท่ีใกล้ชิดได้เพราะว่าการพูดคุยให้ความรู้เป็นรูปแบบท่ีกระท าได้ง่ายและ
สะดวกท่ีสุด ซึ่งนอกจากจะพูดคุยให้ความรู้ แลกเปลี่ยนประเด็นทางการเมือง 3) ด้าน
การรับรู้ข่าวสารทางการเมืองเป็นการแสดงบทบาทต่อกระบวนการมีส่วนร่วมใน
ระบอบประชาธิปไตยโดยอาศัยระบบการสื่อสารผ่านสื่อต่างๆ เช่น ระบบโซเชียล
เน็ตเวิร์ก ซึ่งสื่อสารผ่านได้หลากหลายช่องทางมากขึ้น 4) ด้านอุดมการณ์ทาง
การเมือง จะแสดงการแก้ปัญหาจากอิทธิพลสิ่งแวดล้อมต่างๆ ความจ าเป็นในความอยู่
รอด และเพื่อจะด ารงชีวิตอย่างมีหลักประกันในสังคมแบบใหม่ และ 5) ด้านการมี
ส่วนร่วมทางการเมืองเป็นการเข้าไปมีส่วนร่วมทางการเมืองเยาวชนไทยมีลักษณะการ
ไปใช้สิทธิเลือกตั้งและชักชวนกันไปใช้สิทธิเลือกตั้ง จุดนี้จึงเป็นการสะท้อนถึง
สถานการณ์ทางการเมืองปัจจุบันในสายตาของเยาวชนไทยท่ียังคงมองเห็นประโยชน์
ในด้านการสร้างความสมานฉันท์ท่ีจะเป็นการช่วยลดความเสียหายทางการเมืองท่ี
อาจจะท่ีเกิดขึ้นต่อประชาชนสังคมและประเทศชาติ โดยมีข้อเสนอแนะคือ 1. ทุกฝ่าย
ควรสร้างความเข้าใจในหลักพื้นฐานของการปกครองระบอบประชาธิปไตยสิทธิ
เสรีภาพตามรัฐธรรมนูญและสาระส าคัญของพันธกรณีระหว่างประเทศเก่ียวกับสิทธิ
มนุษยชนแก่ประชาชนส่งเสริมกลไกการตรวจสอบการทุจริตท่ีโปร่งใสเป็นอิสระเป็น
กลางและสนับสนุนการตรวจสอบของภาคประชาสังคม 2. การสร้างพื้นท่ีการมีส่วน
ร่วมของประชาชนในทุกภาคส่วนและความรู้สึกเป็นเจ้าของกระบวนการปฏิรูปประเทศ
และการสร้างความปรองดองเพื่อก าหนดกติกาในการอยู่ร่วมในระบอบประชาธิปไตย
อันมีพระมหากษัตริย์เป็นประมุข 3. นักการเมืองทุกคนต้องยึดถือจริยธรรมและ
จรรยาบรรณในอาชีพภาคการเมืองควรปรับปรุงกระบวนการคัดสรรบุคคลเข้าสู่ระบบ
การเมืองให้มีความเหมาะสมเป็นผู้ท่ีมีความรู้ความสามารถและมีจริยธรรมเข้าสู่ระบบ
การเมืองเพื่อพัฒนาการเมืองไทยให้มีประสิทธิภาพ 4. รัฐต้องสร้างความเชื่อมั่นต่อ
หน่วยงานในกระบวนการยุติธรรมว่าท าหน้าท่ีอย่างอิสระเป็นกลางและไม่ถูกแทรกแซง
โดยหน่วยงานท่ีบังคับใช้กฎหมายต้องแสดงความเป็นกลางโดยยึดถือหลักกฎหมาย
อย่างเคร่งครัดและต้องส่งเสริมการสร้างความเข้าใจร่วมกันเก่ียวกับหลักนิติธรรมและ
สนับสนุนการศึกษาวิจัยเก่ียวกับแนวทางในการผดุงหลักนิติธรรมในประเทศไทย  
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5. กองทัพควรยึดมั่นในระบอบประชาธิปไตยการแก้ไขปัญหาความขัดแย้งต้องเป็นไป
โดยสันติวิธีด้วยวิถีทางตามระบอบประชาธิปไตยโดยไม่สนับสนุนและหลีกเลี่ยงการ
รัฐประหารอย่างเด็ดขาดและคุ้มครองเสรีภาพในการแสดงความคิดเห็นตามกรอบของ
กฎหมายรวมท้ังคุ้มครองไม่ให้บุคคลถูกคุกคามจากการใช้เสรีภาพดังกล่าว 6. สื่อต้อง
ระมัดระวังและรับผิดชอบต่อสังคมโดยน าเสนอข้อมูลข่าวสารท่ีถูกต้องครบถ้วนและ
รอบด้านแก่สาธารณชนตามกรอบของจริยธรรมวิชาชีพรวมท้ังรัฐต้องสนับสนุนให้มี
กลไกป้องกันการแทรกแซงและคุกคามการท างานของสื่อมวลชนและไม่ใช้มาตรการปิด
สื่อหรือเข้าไปมีอิทธิพลใดๆ ต่อสื่อหรือมาตรการอื่นใดท่ีกระทบต่อเสรีภาพในการ
แสดงออกของสื่อ  
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