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บทคัดย่อ 

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื ่อ 1. ความนิยมทางการเมืองของนักการเมือง
ท้องถิ่นในจังหวัดอุดรธานี 2. ปัจจัยที่ส่งผลต่อความนิยมทางการเมืองของนักการเมือง
ท้องถิ่นในจังหวัดอุดรธานี 3. การสื่อสารเชิงพุทธเพื่อสร้างความนิยมทางการเมืองของ
นักการเมืองท้องถิ่นในจังหวัดอุดรธานี โดยผู้วิจัยได้กำหนดรูปแบบการวิจัยแบบผสานวิธี 
การวิจัยเชิงคุณภาพใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้ให้ข้อมูลสำคัญ และการสนทนากลุ่ม
เฉพาะ และการวิจัยเชิงปริมาณใช้แบบสอบถาม ซึ่งมีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.959 
เก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง คือ ประชาชนที่มีสิทธิเลือกตั้งในจังหวัดอุดรธานี จำนวน 399 
คน วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการ
วิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ 

ผลการวิจัยพบว่า 1. ความนิยมทางการเมืองของนักการเมืองท้องถิ่นในจังหวัด
อุดรธานี พบว่า ด้านนโยบายสำคัญของผู้สมัครมีการแสดงวิสัยทัศน์ให้ได้เห็น ด้านแรง
สนับสนุนจากเครือข่ายด้วยการมีเครือข่ายที่สนับสนุนชัดเจน ด้านการประชาสัมพันธ์ผ่าน
การใช้สื่อโฆษณาที่น่าสนใจ ด้านการหยั่งเสียงมีการหมั่นประเมินกระแสการตอบรับ 2. 
ปัจจัยที่ส่งผลต่อการสื่อสารเพื่อสร้างความนิยมทางการเมืองของนักการเมืองท้องถิ่นใน
จังหวัดอุดรธานีพบว่า การสื่อสารสามารถร่วมกันทำนายความนิยมทางการเมืองของ
นักการเมืองท้องถิ่นในจังหวัดอุดรธานี ได้ร้อยละ 63.1 และหลักสังคหวัตถุ 4 สามารถ
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ร่วมกันทำนาย ได้ร้อยละ 57.0 3. การสื่อสารเชิงพุทธเพื่อสร้างความนิยมทางการเมืองของ
นักการเมืองท้องถ่ินในจังหวัดอุดรธานี พบว่า ด้านทานควรมีการเป็นผู้เสียสละเพื่อส่วนรวม 
ด้านปิยวาจาควรมีการแสดงออกอย่างอ่อนน้อมและจริงใจ ด้านอัตถจริยาควรมีการ
ประพฤติตนเป็นประโยชน์มีส่วนร่วม ด้านสมานัตตตาควรมีการไม่เลือกปฏิบัติ 
คำสำคัญ: การสื่อสารเชิงพุทธ; ความนิยมทางการเมือง; นักการเมืองท้องถ่ิน 
 
Abstract 

This research aims to 1. Political popularity of local politicians in Udon 
Thani Province, 2. Factors affecting political popularity of local politicians in 
Udon Thani Province, and 3. Buddhist communication to create political 
popularity of local politicians in Udon Thani Province. The researcher has set 
a mixed-method research model. The qualitative research used in-depth 
interviews with key informants and focus group discussions, and the 
quantitative research used a questionnaire with a reliability of 0.959. Data 
were collected from a sample group of 399 eligible voters in Udon Thani 
Province. Data was analyzed by finding frequency, percentage, mean, 
standard deviation, and multiple regression analysis.  

The research results found that 1. Political popularity of local 
politicians in Udon Thani Province was found to include the vision of 
candidates’ important policies; support from networks by having clear 
networks; public relations by using interesting advertising media; and frequent 
assessment of feedback by polling. 2. Factors affecting communication to 
create political popularity of local politicians in Udon Thani Province were 
found to include: Communication can jointly predict the political popularity 
of local politicians in Udon Thani Province at 63.1 percent, and the four 
principles of Sanghavatthu can jointly predict at 57.0 percent. 3. Buddhist 
communication to create political popularity of local politicians in Udon Thani 
Province found that in the aspect of giving, there should be sacrifice for the 
public good; in the aspect of kindness, there should be humility and sincerity; 
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in the aspect of atthachariya, there should be beneficial and participatory 
behavior; in the aspect of unity, there should be non-discrimination.  
Keywords: Buddhist Communication; Political Popularity; Local Politicians 
 
บทนำ 

การสื่อสารทางการเมืองจึงเกี ่ยวโยงกับอำนาจและผลประโยชน์ โดยมีการใช้
สารสนเทศทางการเมืองมาเป็นยุทธศาสตร์การเมืองที่ใช้ในการสร้างความนิยมหรือได้รับ
การยอมรับ นโยบายทางการเมืองที่ผ่านมาการกลั่นกรองจนนำไปสู่การขับเคลื่อนในทาง
ปฏิบัติ ช่องทางการสื่อสารที่จะก่อให้เกิดการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน  และ 
ผู้รับสารที่มีความสำคัญที่สุดโดยเป็นคนที่มีความสนใจทางการเมือง นโยบายสาธารณะ 
โครงการ หรือกิจกรรมที่เป็นผลมาจากระบบการเมือง (สุรพงษ์ โสธนะเสถียร, 2545) สิ่งที่
แสดงออกทางการเมืองของนักการเมืองในฐานะผู้แทนประชาชนที่ได้รับการเลือกไม่ว่าจะ
เป็นฝ่ายรัฐบาลหรือฝ่ายค้านมักเป็นเรื ่องที่มีวาระซ่อนเร้นหรือสิ ่งที ่ซ่อนอยู่ภายหลัง   
(ณัฐพงศ์ บุญเหลือ, 2556) 

การสื่อสารทางการเมืองเป็นกระบวนการการถ่ายทอดข้อมูลข่าวสารของการเมอืง
เป็น กิจกรรมที่เผยแพร่ทั่วไป จากคนหนึ่งไปหาอีกคนหนึ่งหรือกลุ่มคนกลุ่มหนึ่ง เพื่อให้อีก
กลุ่มหนึ่งเข้าใจ เช่น การสื่อสารหลักการบริหารงานที่แปลกใหม่เข้ามาใช้ในการกำหนด
โครงสร้างนโยบายและการ บริหารประเทศ โดยการใช้แนวคิดการบริหารธุรกิจมาปรับใชใ้น
การบริหารบ้านเมือง มาใช้กับหน่วยงานราชการและประชาชน โดยส่งผลให้เกิดนโยบาย
สาธารณะที่ได้รับความนิยมเป็นอย่างสูงจาก ประชาชนเป็นระยะเวลารวดเร็วที่สำคัญคือ
เป็นนโยบายประชานิยมที่ให้ผลประโยชน์โดยตรงแก่ ชาวบ้านโดยไม่ต้องผ่านระบบอุปถัมภ์
ของนักการเมืองในจังหวัด รวมทั้งนักการเมืองท้องถิ่น (อเนก เหล่าธรรมทัศน์, 2549) การ
สื่อสารทางการเมืองมีความเกี่ยวโยงกับอำนาจและผลประโยชน์ที่เป็นเป้าหมายในการให้
ได้มาซึ่งคะแนนนิยมผ่านการนำเนอทางสารสนเทศทางการเมืองในรูปแบบยุทธศาสตร์
การเมืองนโยบายทางการเมืองที่ผ่านมาการกลั่นกรองจนนำไปสู่การขับเคลื่อนในทางปฏิบัติ 
ช่องทางการสื่อสารที่สามารถเห็นได้ชัดเจนส่วนใหญ่จะได้แก่ รัฐบาล พรรคการเมือง 
สื่อสารมวลชน หรือช่องทางการสื่อสารอื่น ๆ ที่จะเป็นการกระตุ้นให้เกิดการมีส่วนร่วม
ทางการเมืองของประชาชน และผู้รับสารคือคนที่มีความสนใจทางการเมือง นโยบาย
สาธารณะ โครงการหรือกิจกรรมที่เป็นผลมาจากระบบการเมือง (สุรพงษ์ โสธนะเสถียร, 
2545) การส ื ่อสารทางการเม ืองในส ังคมไทย โดยเฉพาะการปกครองในระบอบ
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ประชาธิปไตยที่แสดงให้เห็นถึงการสื่อสารผ่านสื่อมวลชนนับว่ามีความสำคัญมาก ยิ่งในยุค
ปัจจุบันที่มีการพัฒนาด้านเทคโนโลยีการสื่อสารที่มีความสะดวกรวดเร็วและสามารถเข้าถึง
ได้ง ่ายยิ ่งขึ ้น จนกล่าวได้ว ่าสังคมปัจจ ุบันว่าเป็น “สังคมแห่งการสื ่อสาร” ( The 
Communication Society) (พฤทธิสาณ ชุมพล, 2556) โดยเฉพาะอย่างยิ่งการสื่อสาร
เพื่อให้เกิดความนิยมในตัวนักการเมืองท้องถิ่นในปัจจุบันนี้เองนั้น ต้องเริ ่มจากการมี
ภาพลักษณ์ที่ดีอันเป็นสิ่งสำคัญในการเกิดความน่าเชื่อถือและศรัทธา ซึ่งคุณสมบัติของการ
เป็นนักการเมืองที่ดีที่เป็นส่วนสำคัญในการเกิดมาตรฐานของผู้นำที่จะต้องมีคุณภาพสูงมี
คุณวุฒิที่จะเป็นประโยชน์ต่อการบริหารประเทศชาติ มีคุณประโยชน์ที่มีการแสดงถึงการ
ทำงานเพื่อส่วนรวมด้วยความเสียสละไม่เห็นแก่ตัว มีวิสัยทัศน์กว้างไกล และที่สำคัญมี
คุณธรรมจริยธรรมซื่อสัตย์จริงใจต่อประชาชนและประเทศชาติ (เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์, 
2539) 

ดังนั้นการขับเคลื่อนการสร้างความนิยมของนักการเมืองท้องถิ่นโดยใช้สื่อสารเชิง
พุทธนั้น ถือเป็นเครื่องมือที่สำคัญเป็นอย่างมากของนักการเมืองท้องถ่ินเพื่อสร้างความนิยม
ทางการเมืองให้กับประชาชน ซึ่งจากสถานการณ์ปัญหาของการใช้สื่อที่เป็นเครื่องมือชวน
เชื่อมากกว่าเป็นการแสดงออกทางภาพลักษณ์อย่างจริงใจ ทำให้ประชาชนมักจะสนใจกับ
คนที่มีชื่อเสียงส่วนหนึ่งมาจากการสื่อสารในทุกรูปแบบและช่องทางการสื่อสารในปัจจุบัน 
จึงทำให้อิทธิพลของสื ่อมีอิทธิพลอย่างมากต่อการเกิดความนิยมของประชาชนในตัว
นักการเมืองท้องถ่ิน 

 
วัตถุประสงคก์ารวิจัย 

1. เพื่อศึกษาความนิยมทางการเมืองของนักการเมืองท้องถ่ินในจังหวัดอุดรธานี 
2. เพื่อศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อความนิยมทางการเมืองของนักการเมืองท้องถิ่นใน

จังหวัดอุดรธานี 
3. เพื ่อนำเสนอการสื ่อสารเช ิงพุทธเพื ่อสร้างความนิยมทางการเมืองของ

นักการเมืองท้องถ่ินในจังหวัดอุดรธานี 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 

1. รูปแบบของการวิจัย 
เพื่อให้การวิจัยครั้งนี ้มีประสิทธิภาพและเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย  

ผู ้ว ิจ ัยได ้กำหนดรูปแบบการว ิจ ัยโดยใช้การว ิจ ัยแบบผสานว ิธ ี (Mixed Methods 
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Research) ทั้งการวิจัยเชิงคุณภาพที่ใช้วิธีการในการสัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้ให้ข้อมูลสำคัญ  
และการวิจัยเชิงปริมาณด้วยวิธีการแจกแบบสอบถามกับกลุ่มตัวอย่างจำนวน 399 คน 

2. ประชากร กลุ่มตัวอย่าง และผู้ให้ข้อมูลสําคัญ 
2.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ประชาชนที่มีอายุ 18 ปีข้ึน

ไปที่มีสิทธิในการออกเสียงเลือกตั้งในจังหวัดอุดรธานี จำนวน 131,652 คน (สำนักงาน
คณะกรรมการเลือกตั้งจังหวัดอุดรธานี, ออนไลน์, 2566) คํานวณหาขนาดของกลุ่มตัวอย่าง
โดยใช้สูตรของ Taro Yamane (1973) ได้กลุ่มตัวอย่างจำนวน 399 คน ซึ่งได้ใช้การสุ่ม
กลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง 

2.2 ผู ้ให้ข้อมูลสำคัญ โดยแบ่งผู ้ให้ข้อมูลสำคัญจากการสัมภาษณ์เชิงลึก 
ประกอบด้วย กลุ่มนักวิชาการหรือผู้ปฏิบัติงานด้านพระพุทธศาสนาจำนวน 3 รูป กลุ่ม
นักวิชาการหรือผู้ปฏิบัติงานด้านรัฐศาสตร์จำนวน 3 คน กลุ่มผู้ปฏิบัติหน้าที่นักการเมือง
ท้องถิ่นจำนวน 4 คน กลุ่มผู้ปฏิบัติหน้าที่ผู้นำชุมชนจำนวน 4 คน ตัวแทนประชาชนจำนวน 
4 คน รวมจำนวน 18 ร ูปหรือคน โดยกำหนดผู ้ให้ข ้อมูลสำคัญแบบ  เฉพาะเจาะจง 
(Purposive Selection) ตามคุณสมบัติที่เกี่ยวกับเรื่องที่วิจัย 

3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
วิจัยเชิงคุณภาพผู้วิจัยใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้ให้ข้อมูลสำคัญ และการวิจัย

เชิงปริมาณ ด้วยการเก็บข้อมูลจากแบบสอบถาม ซึ่งมีการตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาที่มี
ความสอดคล้องระหว่างข้อคําถามกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย โดยใช้เทคนิค IOC จากการ
คํานวณค่าและคัดเลือกข้อคําถามที ่มีค่าดัชนีความสอดคล้องพบว่า มีค่าดัชนีความ
สอดคล้องที่ 0.80 - 1.00 และได้ค่าความเชื่อมั่นใน ภาพรวมเท่ากับ 0.959 

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล  
4.1 การวิจัยเชิงคุณภาพ เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้ให้

ข้อมูลสำคัญ ประกอบด้วย กลุ่มนักวิชาการหรือผู้ปฏิบัติงานด้านพระพุทธศาสนาจำนวน 3 
รูป กลุ่มนักวิชาการหรือผู้ปฏิบัติงานด้านรัฐศาสตร์ จำนวน 3 คน กลุ่มนักการเมืองท้องถิ่น
จำนวน 4 คน กลุ่มผู้นำชุมชน จำนวน 4 คน กลุ่มตัวแทนประชาชน จำนวน 4 คน รวม
ทั้งสิ้นจำนวน 18 รูปหรือคน และการสนทนากลุ่มเฉพาะจากผู้ทรงคุณวุฒิที่เป็นผู้มีความ
เกี่ยวข้องกับการวิจัยมีส่วนเกี่ยวข้อง จำนวน 8 รูปหรือคน พร้อมทั้งการบันทึกเทป 

4 .2  การว ิ จ ั ย เช ิ งปร ิ มาณเก ็ บรวบรวมข ้ อม ู ล โดยใช ้ แบบสอบถาม 
(Questionnaire) จากประชาชนที่มีอายุ 18 ปีขึ ้นไปที ่เป็นผู ้มีสิทธิเลือกตั ้ง ในจังหวัด
อุดรธานีใน 5 เขต  
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5. การวิเคราะห์ข้อมูล และสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพจากการสัมภาษณ์เชิงลึกด้วยวิธีการวิเคราะห์

เนื ้อหาเชิงพรรณนา และการศึกษาเชิงปริมาณจากผู้ให้ข้อมูลสำคัญการใช้สถิติในการ
วิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนาโดยใช้ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณแบบ Stepwise ด้วยโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ 

 
ผลการวิจัย 

1. ความนิยมทางการเมืองของนักการเมืองท้องถิ่นในจังหวัดอุดรธานี  ผลการวิจัย
พบว่า ด้านนโยบายสำคัญของผู้สมัครด้วยการแสดงวิสัยทัศน์ให้ได้เห็นว่ามีความเหมาะสม
ทั้งความรู้และความสามารถและการสร้างภาพลักษณ์ที่ดีในการเสียสละ ด้านแรงสนับสนุน
จากเครือข่ายด้วยการมีเครือข่ายที่สนับสนุนชัดเจนที่ถือได้ว่าเป็นสิ่งสำคัญอย่างยิ่งและการ
เข้าถึงเครือข่ายใหม่ ๆ ที่อยู่ในสังคม ด้านการประชาสัมพันธ์ผ่านการใช้สื่อโฆษณาด้วยการ
ออกแบบสื่อประชาสัมพันธ์ที่น่าสนใจเพื่อกระตุ้นให้ประชาชนเกิดความสนใจการสื่อสารที่มี
ความหลากหลายและการสร้างกระแสสังคมด้วยการเข้าไปมีบทบาทสำคัญในการช่วยเหลือ
สังคม ด้านการสำรวจความคิดเห็นด้วยการหมั่นประเมินกระแสการตอบรับที่ต้องมีการ
ตรวจสอบกระแสความนิยมและการสอบถามประชนอย่างต่อเนื่องถึงคุณลักษณะผู้นำที่
ต้องการ ซึ่งข้อมูลเกี ่ยวกับความนิยมทางการเมืองของนักการเมืองท้องถิ่นในจังหวัด
อุดรธานี โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (x̅ = 3.80, S.D. = 0.69)  

 
ตารางที ่ 1 ค่าเฉลี ่ย ค่าเบี ่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความนิยมทางการเมืองของ

นักการเมืองท้องถ่ินในจังหวัดอุดรธานี โดยภาพรวม 
ความนิยมทางการเมือง ระดับการปฏิบัต ิ

x̅ S.D. แปลผล 
1. ผลิตภัณฑ์คือนโยบายสำคัญของผู้สมัคร 3.79 0.81 มาก 
2. การตลาดแบบผลักดันคือแรงสนับสนุนผ่านเครือข่าย 4.00 0.78 มาก 
3. การตลาดแบบดึงดูดคือการประชาสัมพันธ์ผ่านการใช้ สื่อโฆษณา 3.68 0.74 มาก 
4. การหยั่งเสียงคือการสำรวจความคิดเห็น 3.72 0.79 มาก 

ภาพรวม 3.80 0.69 มาก 
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2. ปัจจัยที่ส่งผลต่อความนิยมทางการเมืองของนักการเมืองท้องถิ่นในจังหวัด
อุดรธานี ผลการวิจัยพบว่า 1. การสื่อสารของนักการเมืองท้องถิ่น ส่งผลต่อ ความนิยมทาง
การเมืองของนักการเมืองท้องถิ่นในจังหวัดอุดรธานีอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติระดับ 0.05 
แสดงว่าการสื่อสารของนักการเมืองท้องถิ่น สามารถร่วมกันทำนายความนิยมทางการเมือง
ของนักการเมืองท้องถิ่นในจังหวัดอุดรธานี ได้ร้อยละ 63.1 2) หลักสังคหวัตถุ 4 ส่งผลต่อ
ความนิยมทางการเมืองของนักการเมืองท้องถิ่นในจังหวัดอุดรธานี แสดงว่าหลักสังคหวัตถุ 
4 สามารถร่วมกันทำนายความนิยมทางการเมืองของนักการเมืองท้องถ่ินในจังหวัดอุดรธานี 
ได้ร้อยละ 47.0 จึงสามารถสรุปได้ว่า การสื ่อสารของนักการเมืองท้องถิ ่น (X1) มีค่า
สัมประสิทธิ์การถดถอยมาตรฐาน (β1) เท่ากับ 0.631 และปัจจัยสังคหวัตถุ 4 (X2) มีค่า
สัมประสิทธิ์การถดถอยมาตรฐาน (β1) เท่ากับ 0.470 จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัย ผลการ
วิเคราะห์ดังแสดงในตารางต่อไปน้ี  

 
ตารางที่ 2 แสดงการสื่อสารของนักการเมืองท้องถิ่นส่งผลต่อความนิยมทางการเมืองของ

นักการเมืองท้องถ่ินในจังหวัดอุดรธานี 

Model 
Unstandardized 

Coefficients 

Standardiz
ed 

Coefficients t Sig. 

B Std. Error β 
ค่าคงที่ (Constant) 0.828 0.117  7.085** .000 
ผู้ส่งสาร 0.274 0.037 0.317 7.451** .000 
ด้านสาร 0.218 0.037 0.270 5.872** .000 
ด้านผู้รับสาร 0.290 0.037 0.327 7.889** .000 
ค่าคงที่ (Constant) 1.278 0.15  8.585** .000 
ด้านทาน 0.104 0.043 0.131 2.410** .016 
ด้านปิยวาจา 0.256 0.059 0.310 4.351** .000 
ด้านอัตถจริยา 0.198 0.056 0.211 3.520** .000 
ด้านสมานัตตตา 0.108 0.052 0.116 2.065** .040 

 
3. การสื่อสารเชิงพุทธเพื่อสร้างความนิยมทางการเมืองของนักการเมืองท้องถิ่นใน

จังหวัดอุดรธานี พบว่า 1. ด้านทานการให้และการเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ด้วยการเป็นผู้เสียสละทำ
เพื่อส่วนรวมช่วยเหลือประชาชนอย่างจริงใจและมุ่งมั่นสร้างสาธารณะประโยชน์ 2. ด้านปิย
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วาจาวาจาสุภาพด้วยการแสดงออกอย่างอ่อนน้อมถ่อมตนเป็นพื้นฐานการพูดจาไพเราะ
และจริงใจและการเป็นคนพูดจริงทำจริงเป็นผู้ที่รับผิดชอบคำพูด 3. ด้านอัตถจริยาด้วยการ
ประพฤติตนเป็นประโยชน์มีส่วนร่วมในกิจกรรมของชุมชนเสมอ เป็นผู้นำในการช่วยเหลือ
สังคมและสนับสนุนการทำงานทุกภาคส่วน 4. ด้านสมานัตตตาความมีตนสม่ำเสมอไม่เลือก
ปฏิบัตดิ้วยปฏิบัติต่อทุกคนอย่างเท่าเทียมไม่เลือกปฏิบัติ รับผิดชอบหน้าที่อยู่เสมอและเป็น
คนมีความเสมอต้นเสมอปลายต้องเป็นคนที่ไม่ว่าจะผ่านเวลานานแค่ไหนก็ยังคงปฏิบัติดี
เช่นเดิมไม่เปลี่ยนแปลง 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

1. ความนิยมทางการเมืองของนักการเมืองท้องถิ่นในจังหวัดอุดรธานี  พบว่า ด้าน
นโยบายสำคัญของผู้สมัครด้วยการแสดงวิสัยทัศน์ให้ได้เห็นว่ามีความเหมาะสมทั้งความรู้
และความสามารถและการสร้างภาพลักษณ์ที่ดีในการเสียสละ ด้านแรงสนับสนุนจาก
เครือข่ายด้วยการมีเครือข่ายที่สนับสนุนชัดเจนที่ถือได้ว่าเป็นสิ่งสำคัญอย่างยิ่งและการ
เข้าถึงเครือข่ายใหม่ ๆ ที่อยู่ในสังคม ด้านการประชาสัมพันธ์ผ่านการใช้สื่อโฆษณาด้วยการ
ออกแบบสื่อประชาสัมพันธ์ที่น่าสนใจเพื่อกระตุ้นให้ประชาชนเกิดความสนใจการสื่อสารที่มี
ความหลากหลายและการสร้างกระแสสังคมด้วยการเข้าไปมีบทบาทสำคัญในการช่วยเหลือ
สังคม ด้านการสำรวจความคิดเห็นด้วยการหมั่นประเมินกระแสการตอบรับที่ต้องมีการ
ตรวจสอบกระแสความนิยมและการสอบถามประชนอย่างต่อเนื่องถึงคุณลักษณะผู้นำที่
ต้องการ ซึ่งข้อมูลเกี ่ยวกับความนิยมทางการเมืองของนักการเมืองท้องถิ่นในจังหวัด
อุดรธานี โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (x̅ = 3.80, S.D. = 0.69) สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
ประคอง มาโต (2564) เรื ่อง การส่งเสริมความนิยมทางการเมืองของประชาชนมีต่อ
นักการเมืองในจังหวัดอุทัยธานี พบว่า ด้านค่านิยมเล็งผลประโยชน์ นักการเมืองวางแผน
การทำประโยชน์ ศึกษาปัญหา รับฟังปัญหาของพื้นที่ เข้าช่วยเหลือความเดือดร้อนที่มี มีจิต
ในการพัฒนาคิดถึงประชาชนเป็นหลัก ด้านการกล่อมเกลาทางการเมือง การสื่อสารกับ
ประชาชน นักการเมืองติดบอร์ดให้ความรู้ความเข้าใจ  ติดบอร์ดรับฟังปัญหาในพื้นที่ ด้าน
ลักษณะนิสัยของนักการเมือง นักการเมืองเป็นผู้มีลักษณะชอบ ช่วยเหลือประชาชน มีความ
ซื่อสัตย์สุจริต ตรงไปตรงมา พูดจริงทำจริง และเป็นคนดี ด้านความรู้นักการเมืองเป็นผู้มี
ความสามารถในการบริหาร ด้านความสัมพันธ์กับเครือข่ายนักการเมืองมีความสัมพันธ์กับ
คนอื่น เป็นผู้มีเครือข่ายกับชุมชน มีความสัมพันธ์กับผู้นำท้องถิ่นในพื้นที่ สามารถเข้าถึง
ประชาชนได้ทุกระดับ 
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2. ปัจจัยที่ส่งผลต่อความนิยมทางการเมืองของนักการเมืองท้องถิ่นในจังหวัด
อุดรธานี ผลการวิจัยพบว่า 1. การสื่อสารของนักการเมืองท้องถิ่น ส่งผลต่อ ความนิยมทาง
การเมืองของนักการเมืองท้องถิ่นในจังหวัดอุดรธานีอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติระดับ 0.05 
แสดงว่าการสื่อสารของนักการเมืองท้องถิ่น สามารถร่วมกันทำนายความนิยมทางการเมือง
ของนักการเมืองท้องถิ่นในจังหวัดอุดรธานี ได้ร้อยละ 63.1 2) หลักสังคหวัตถุ 4 ส่งผลต่อ
ความนิยมทางการเมืองของนักการเมืองท้องถิ่นในจังหวัดอุดรธานี แสดงว่าหลักสังคหวัตถุ 
4 สามารถร่วมกันทำนายความนิยมทางการเมืองของนักการเมืองท้องถ่ินในจังหวัดอุดรธานี 
ได้ร้อยละ 47.0 จึงสามารถสรุปได้ว่า การสื ่อสารของนักการเมืองท้องถิ ่น (X1) มีค่า
สัมประสิทธิ์การถดถอยมาตรฐาน (β1) เท่ากับ 0.631 และปัจจัยสังคหวัตถุ 4 (X2) มีค่า
สัมประสิทธิ ์การถดถอยมาตรฐาน (β1) เท่ากับ 0.470 จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัย 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ พระครูธรรมธรบุญเที่ยง พุทฺธสาวโก (ลักษณ์พลวงศ์) (2564) 
เร ื ่อง การบูรณาการหลักพุทธรรมกับการสื ่อสารทางการเมืองเพื ่อเสริมสร้างความ
สมานฉันท์ พบว่า สภาพทั่วไปของการสื่อสารทางการเมือง พบว่า ผู ้ส่งสาร สาร ช่อง
ทางการสื่อสาร ผู้รับสาร ทั้ง 4 ข้อมีด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด ได้แก่ ด้านผู้รับสาร ผู้ส่งสารไม่
สามารถส่งสารไปให้กับประชาชนได้ มีความคิดเห็นที่แตกต่างกัน มีความคิดที่จะครอบงำ
ความคิดของประชาชนให้เป็นไปในทางเดียวกัน ตัวสารเองอาจไม่มีความเป็นจริง  และไม่
สามารถถ่ายทอดข้อมูลที่เป็นจริงไปให้ประชาชนคนอื่นได้รับทราบและรับรู้ ด้านช่องทาง
การสื่อสาร การใช้ช่องทางการสื่อสารสะดวก รวดเร็วประหยัด ด้านผู้รับคือผู้ที่สำคัญที่สุด 
นักการเมืองมีการแต่งกายเหมาะสมถูกต้องตามกาลเทศะ มีการพูดคุยกับบุคคลที่เห็นต่าง
ทางการเมือง มีจิตเมตตาปรารถณาดีต่อประชาชนทั้งต่อหน้าและลับหลัง มีการแบ่งปัน
ข้อมูลข่าวสารให้กับประชาชน มีความประพฤติทางกาย ทางวาจา ทางใจ อย่างสุจริต 

3. การสื่อสารเชิงพุทธเพื่อสร้างความนิยมทางการเมืองของนักการเมืองท้องถิ่นใน
จังหวัดอุดรธานี พบว่า ด้านทานการให้และการเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ด้วยการเป็นผู้เสียสละทำเพือ่
ส่วนรวมช่วยเหลือประชาชนอย่างจริงใจและมุ่งมั่นสร้างสาธารณประโยชน์ ด้านปิยวาจา
วาจาสุภาพ ด้วยการแสดงออกอย่างอ่อนน้อมถ่อมตนเป็นพื้นฐานการพูดจาไพเราะและ
จริงใจและการเป็นคนพูดจริงทำจริงเป็นผู้ที ่รับผิดชอบคำพูด ด้านอัตถจริยาด้วยการ
ประพฤติตนเป็นประโยชน์มีส่วนร่วมในกิจกรรมของชุมชนเสมอ เป็นผู้นำในการช่วยเหลือ
สังคมและสนับสนุนการทำงานทุกภาคส่วน ด้านสมานัตตตาความมีตนสม่ำเสมอไม่เลือก
ปฏิบัตดิ้วยปฏิบัติต่อทุกคนอย่างเท่าเทียมไม่เลือกปฏิบัติ รับผิดชอบหน้าที่อยู่เสมอและเป็น
คนมีความเสมอต้นเสมอปลายต้องเป็นคนที่ไม่ว่าจะผ่านเวลานานแค่ไหนก็ยังคงปฏิบัติดี
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เช่นเดิมไม่เปลี่ยนแปลง สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุมาลี บุญเรือง และ สุรพล สุยะพรหม 
(2566) เร ื ่อง การบูรณาการหลักพุทธธรรมเพื ่อส่งเสริมความนิยมทางการเมืองของ
ประชาชนที่มีต่อนักการเมืองในจังหวัดบุรีรัมย์ พบว่า การส่งเสริมความนิยมทางการเมือง
โดยใช้หลักสังคหวัตถุ 4 เป็นแนวประพฤติปฏิบัติ ประกอบด้วย ทาน การให้ที่ยิ่งใหญ่ ปิย
วาจา การพูดอย่างสร้างสรรค์ อัตถจริยา รับผิดชอบต่อชีวิตของตนและทุกคนในชุมชนทุก
คน สมานัตตตามีน้ำใจปรารถนาเพื่อประโยชน์สุขที่เกิดขึ้นต่อส่วนรวมอย่างแท้จริง 

 
องค์ความรู้จากการวิจัย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 องค์ความรูจ้ากการวิจัย 

การสื่อสารเชิงพทุธเพื่อสร้างความนิยมทางการเมอืงของ
นักการเมืองท้องถ่ินในจังหวัดอุดรธาน ี

1. ผู้เสนอมิทักษะสื่อสารที่ดี 
2. ข้อมูสชัดเจน น่าสนใจ และเข้าใจง่าย 

3. มีวิธิการหลากหลายในการสร้างการรับรู้ 
4. ได้รับการตอบสินองจากผู้ฟัง 

สร้างสัมพันธ์ที่ด ี

1. รู้จักการเสียสละ 

2. ใช้คำพูดเหมาะสม 

3. ปฏิบัตตินเพื่อส่วนรวม 

4. เน้นปฏิบัตติ่อเนื่องและมีความเสมอภาค 

ยึดมั่นหลักคุณธรรม 

1. นโยบายที่น่าสินใจและตรงต่อความต้องการของประชาชน 

2. เครือข่ายที่สนับสนุนชัดเจน 

3. มีวิธีการและช่องทางในการประชาสัมทันธ์ที่หลากหลาย 

4. หมั่นประเมินกระแสการตอบรับ 

ล้ำด้วยพัฒนากระแสนิยม 
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สรุปองค์ความรู้ที่ได้สังเคราะห์จากการวิจัยที่แสดงให้เห็นถึงการสื่อสารที่จะช่วย
สร้างให้เกิดความนิยมทางการเมือง การสื่อสารเพื่อสร้างความนิยมทางการเมืองเป็น
เครื่องมือที่สำคัญในการสร้างความเข้าใจและเชื่อมโยงกับประชาชนอย่างมีประสิทธิภาพ 
การสื่อสารที่ดีไม่เพียงแต่ทำให้ข้อมูลและนโยบายทางการเมืองเข้าถึงกลุ่มเป้าหมายได้อย่าง
ถูกต้อง แต่ยังช่วยสร้างความไว้วางใจ ความเชื่อมั่น และการสนับสนุนจากประชาชนได้ด้วย 
ซึ่งพบประเด็นสำคัญดังนี้  

1. สร้างสัมพันธ์ที่ดี ต้องมุ่งเน้นในการสื่อสารอย่างจริงใจ การสื่อสารอย่างจริงใจ
เป็นหัวใจสำคัญในการสร้างความเชื่อมั่นและความไว้วางใจจากผู้รับสาร ไม่ว่าจะเป็นการ
สื่อสารในชีวิตประจำวันหรือในบริบททางการเมืองและสังคม การสื่อสารที่จริงใจแสดงถึง
ความเปิดเผย ความซื่อสัตย์ และความเคารพต่อความรู้สึกและความคิดเห็นของผู้อื่น  การ
นำเสนอข้อมูลต่างๆ ด้วยความจริงใจ นำเสนอข้อมูลจริงการแสดงความจริงใจผ่านการ
เปิดเผยความจริงเป็นสิ่งสำคัญ ซึ่งสามารถส่งผลให้เกิดความสัมพันธ์ที่ดีขึ้นและเสริมสร้าง
การสนับสนุนจากผู้คนรอบตัวได้ ซึ่งก็ได้นำหลักสังคหวัตถุธรรมมาสนับสนุนในการปฏิบัติ
ต่อกันด้วยการเป็นกัลยานิมิตรที่ดีทั้งด้วยกาย วาจา และใจ ที่ทำให้เกิดความรู้สึกดีต่อกันใน
การช่วยเหลือกัน ใช้วาจาอย่างเหมาะสม และสร้างประโยชน์ให้กับส่วนรวมโดยไม่เลือก
ปฏิบัติ แนวทางดังกล่าวย่อมทำให้เกิดความสัมพันธ์ที่ดีตามมา  

2. ยึดมั ่นหลักคุณธรรม การยึดมั ่นหลักคุณธรรมในการสร้างความนิยมทาง
การเมืองเป็นปัจจัยสำคัญที่ช่วยเสริมสร้างความไว้วางใจจากประชาชน และทำให้ผู้นำหรือ
พรรคการเมืองได้รับการยอมรับอย่างยั่งยืน โดยไม่ใช่เพียงการสร้างภาพลักษณ์ที่ดีในระยะ
สั้น แต่เป็นการสร้างความสัมพันธ์ที่ลึกซึ้งและมีคุณค่าระหว่างผู้นำกับประชาชน การยึดมั่น
ในหลักคุณธรรมยังช่วยป้องกันการเกิดความเสื่อมเสียในระยะยาว และสร้างความยั่งยืน
ทางการเมืองได้ดียิ่งข้ึน การซื่อสัตย์และเปิดเผยข้อมูลอย่างตรงไปตรงมาเป็นรากฐานสำคัญ
ของการสร้างความนิยมทางการเมือง ผู้นำที่ยึดมั่นในความจริงจะได้รับการยอมรับและ
ไว้วางใจจากประชาชน รวมไปถึงการแสดงออกด้วยความเสียสละต่อสังคมที ่จะเป็น
ภาพลักษณ์ที่ดีในการนำเสนอตัวตนของนักการเมืองให้ได้รับความนิยมตามมา  การนำ
หลักสังคหวัตถุธรรมมาใช้ในการเป็นคุณธรรมประจำใจเพื่อให้เกิดการประพฤติดีที่ประกอบ
ไปด้วยการแสดงออกอย่างเหมาะสม พูดจาดี และการช่วยเหลือผู้อื่นอย่างเท่าเทียม  

3. ล้ำด้วยพัฒนากระแสนิยม กระแสนิยมเป็นสิ่งที่สามารถขับเคลื่อนความสนใจ
และการสนับสนุนจากประชาชน ซึ่งหากสามารถจัดการและพัฒนาให้เกิดขึ้นได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ก็จะช่วยให้แนวทางหรือประเด็นต่างๆ ได้รับการตอบรับอย่างกว้างขวาง 
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กระแสนิยมสามารถพัฒนาได้ผ่านการใช้กลยุทธ์ที่ผสมผสานทั้งการสื่อสาร การมีส่วนร่วม
จากกลุ่มเป้าหมาย และการสร้างภาพลักษณ์ที่โดดเด่น การสื่อสารที่ชัดเจนและทรงพลัง
เป็นกุญแจสำคัญในการสร้างกระแสนิยม การใช้ช่องทางการสื่อสารที่หลากหลาย เช่น สื่อ
สังคมออนไลน์ การประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อมวลชน และการสื่อสารโดยตรงกับประชาชน 
ช่วยให้ข้อความเข้าถึงกลุ่มเป้าหมายอย่างมีประสิทธิภาพ การพัฒนากระแสนิยมต้องเริ่ม
จากการเข้าใจความต้องการ ความสนใจ และพฤติกรรมของกลุ่มเป้าหมาย การประเมิน
ความชื่นชอบแล้วนำมาวิเคราะห์ข้อมูลเชิงลึกเกี่ยวกับประชาชนในกลุ่มเป้าหมายจะช่วยให้
สามารถพัฒนาเนื้อหาหรือแนวคิดที่ตอบสนองต่อความต้องการของพวกเขาได้ จากที่กล่าว
มาข้างต้นผลจากการสร้างสัมพันธ์ที่ดีและยึดมั่นในคุณธรรมย่อมทำให้เกิดภาพลักษณ์ที่ดี 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
1. นักการเมืองท้องถิ่นกำหนดนโยบายที่ตอบสนองความต้องการของประชาชน

ด้วยการที่ ภาครัฐสำรวจความต้องการของประชาชน นำมากำหนดนโยบายเพื่อตอบสนอง
ความต้องการ 

2. หน่วยงานภาครัฐควรมีนโยบายกำหนดคุณสมบัติของนักการเมืองต้นแบบ มี
การพัฒนาคุณสมบัตินักการเมืองให้เป็นไปตามความต้องการ 

3. นักการเมืองท้องถิ่นควรส่งเสริมเครือข่ายทุกระดับในการสร้างประโยชน์ให้
สาธารณะเพื่อจะเป็นแบบอย่างในการมีภาพลักษณ์ที่ดี 

ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 
1. ควรส่งเสริมให้นักการเมืองต้องมีบทบาทในการสนับสนุนกิจกรรมการพัฒนา

ชุมชนในพื้นที่เพื่อประโยชน์ของประชาชน 
2. ควรสนับสนุนให้นักการเมืองพัฒนาคุณลักษณะที่เหมาะสมด้วยการมีความรู้

ความสามารถที่เป็นการพัฒนาตนให้ทำงานเพื่อสังคม  
3. ควรส่งเสริมการพัฒนาศักยภาพของนักการเมืองให้เกิดการตื่นตัวในการปฏิบัติ

หน้าที่เพื่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงที่ดีให้กับสังคม 
ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 
1. ควรศึกษาเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อความนิยมทางการเมืองของประชาชนที่มีต่อ 

การเมือง  
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2. ควรศึกษาอิทธิพลที่ส่งผลต่อความนิยมทางการเมืองของประชาชนที่มีต่อ  
นักการเมือง 

3. ควรศึกษาองค์ประกอบของหลักธรรมที่เหมาะสมในการเสริมสร้างความนิยม 
ทางการเมืองของประชาชนที่มีต่อนักการเมือง 
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