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บทคัดย่อ 

บทความนี้นำเสนอเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนไทยเป็น
ปัจจัยสำคัญที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของระบอบประชาธิปไตย การประยุกต์หลักธรรมเป็น
แนวทางหนึ ่งที ่สามารถส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ การศึกษานี้มุ ่งเน้นการวิเคราะห์และประยุกต์ใช้หลักธรรมต่ าง ๆ เช่น 
หลักสังคหวัตถุ 4 ในการส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนไทย พบว่า การ
ประยุกต์หลักธรรมสามารถสร้างความเข้าใจและการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน
ได้ดีขึ้น โดยเฉพาะในเรื่องของความสามัคคีและการมีส่วนร่วมในชุมชน การศึกษานี้เสนอ
แนวทางในการประยุกต์หลักธรรมเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน
ไทยในยุคปัจจุบัน อาทิเช่น การใช้หลักสังคหวัตถุ 4 ในการสร้างความสัมพันธ์และความ
เข้าใจระหว่างประชาชน การส่งเสริมการสนทนาและการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นอย่าง
เปิดเผย และการสร้างความสามัคคีและการร่วมมือในการแก้ไขปัญหาทางการเมือง 
คำสำคัญ: การประยุกต์; หลักสังคหวัตถุ 4; การมสี่วนร่วมทางการเมือง 
 
Abstract  

This article presented that political participation of Thai people is an 
important factor affecting the strength of democracy. The application of 
Dhamma principles is one way that can effectively promote political 
participation of Thai people. This study focused on analyzing and applying 
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 various Dhamma principles, such as the Four Sanghavatthu principles, to 

promote political participation of Thai people. It was found that the 
application of Dhamma principles can create better understanding and 
political participation of Thai people, especially in terms of unity and 
participation in the community. This study proposed guidelines for applying 
Dhamma principles to promote political participation of Thai people in the 
present era, such as using the Four Sanghavatthu principles to create 
relationships and understanding among people, promoting open dialogue and 
exchange of opinions, and creating unity and cooperation in solving political 
problems. 
Keywords: Application; Sangahavatthu; Political Participation 
 
บทนำ 

ในยุคที ่โลกเปลี ่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว การเมืองไทยก็เผชิญกับความท้าทาย
หลากหลายรูปแบบ การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนจึงเป็นสิ่งสำคัญอย่างยิ่งใน
การสร้างสังคมประชาธิปไตยที่เข้มแข็งและยั่งยืน หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาสามารถ
เป็นแนวทางในการส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนไทยในยุคปัจจุบัน การ
นำหลักธรรมเหล่านี้มาใช้สามารถช่วยสร้างความตระหนักรู้และกระตุ้นให้ประชาชนมีส่วน
ร่วมในการตัดสินใจที่ส่งผลต่ออนาคตของประเทศได้อย่างมีประสิทธิภาพ (ถวิลวดี บุรีกุล, 
2548) การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนเป็นปัจจัยสำคัญที ่ช่วยให้ระบอบ
ประชาธิปไตยสามารถดำเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ อย่างไรก็ตาม ในยุคปัจจุบัน การมี
ส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนไทยยังคงเผชิญกับปัญหาหลายประการ เช่น ความไม่
ไว้วางใจในระบบการเมือง การขาดความตระหนักรู้เกี่ยวกับสิทธิและหน้าที่ของตนเอง และ
อิทธิพลของสื่อที่อาจบิดเบือนข้อมูล การนำหลักธรรมทางศาสนาและจริยธรรมมาใช้จึงเป็น
แนวทางที่สามารถช่วยส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนได้อย่างยั่งยืน โดย
การส่งเสริมวัฒนธรรมการมีส่วนร่วมของพลเมืองที่มีพื้นฐานมาจากหลักจริยธรรม ชุมชน
สามารถเสริมให้บุคคลมีส่วนร่วมอย่างแข็งขันในกระบวนการประชาธิปไตยและตัดสินใจ
อย่างมีข้อมูลที่สะท้อนถึงค่านิยมและความปรารถนาของพวกเขา การสร้างพื้นที่สำหรับการ
สนทนาและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นที่เปิดกว้างจะช่วยให้ประชาชนรู้สึกมีส่วนร่วมมากขึ้น 
และสามารถแสดงออกถึงความคิดของตนได้อย่างอิสระ ซึ่งเป็นสิ่งสำคัญในการพัฒนาระบบ
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 ประชาธิปไตยที่เข้มแข็งและตอบสนองต่อความต้องการของทุกคนในสังคม  (จันทนา  

สุทธิจารี, 2554) 
หลักธรรมที่จะนำมาประยุกต์การมีส่วนร่วมทางการเมืองในบริบทน้ี คือ หลังสังคห

วัตถุ 4 ที ่ประกอบไปด้วย 1. ทาน การให้ 2. ปิยวาจา พูดจาไพเราะ 3. อัตถจริยา 
สงเคราะห์ผู ้อื ่น และ 4. สมานัตตตา วางตนพอเหมาะ โดยนำมาช่วยในการมีส่วนร่วม
ทางการเมืองของประชาชน เพื่อสร้างสรรค์ความเข้าใจและความสามัคคีในสังคม ซึ่งจะ
นำไปสู่การพัฒนาคุณภาพชีวิตและการมีส่วนร่วมที่เข้มแข็งในกระบวนการตัดสินใจทางการ
เมือง การประยุกต์ใช้หลักธรรมเหล่านี้ไม่เพียงแต่จะช่วยส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมือง
เท่านั้น แต่ยังสามารถสร้างบรรยากาศที่เอื้อต่อการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและแนวคิด
อย่างเปิดเผยในสังคมได้อีกด้วย (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป. อ. ปยุตฺโต), 2544) 

ดังนั ้น การประยุกต์หลักธรรมเพื ่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของ
ประชาชนไทยเป็นวิธีการที่สามารถสร้างความเข้าใจและการมีส่วนร่วมอย่างยั่งยืน การ
สร้างสังคมที่มีความเข้มแข็งและเป็นธรรมนั ้นจำเป็นต้องอาศัยความร่วมมือและการ
สนับสนุนจากทุกภาคส่วนในสังคม รวมถึงการส่งเสริมการใช้หลักธรรมในชีวิตประจำวัน
อย่างมีประสิทธิภาพ แนวทางนี้ไม่เพียง แต่ส่งเสริมความรู้สึกของความรับผิดชอบในหมู่
ประชาชนเท่านั ้น แต่ย ังส่งเสริมการมีส ่วนร่วมอย่างกระตือรือร้นในกระบวนการ
ประชาธิปไตย ปูทางสู่การกำกับดูแลที่ครอบคลุมมากขึ้นและการพัฒนาชุมชน 

 
การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนไทย 

การม ีส ่วนร ่วมทางการเม ืองของประชาชนเป ็นห ัวใจสำค ัญของระบอบ
ประชาธิปไตย เพราะเป็นช่องทางที่ประชาชนสามารถแสดงความคิดเห็น เสนอแนะ และ
กำหนดทิศทางของประเทศได้ อย่างไรก็ตาม ในปัจจุบัน การมีส่วนร่วมของประชาชนไทย
ยังคงเผชิญกับปัญหาต่าง ๆ เช่น การขาดความรู้ทางการเมือง ความไม่ไว้วางใจในระบบ
การเลือกตั้ง และอิทธิพลของสื่อที่ส่งผลต่อการตัดสินใจของประชาชน ดังนั้น การสร้าง
สังคมที่เปิดโอกาสให้ประชาชนมีส่วนร่วมอย่างแท้จริงจึงเป็นเรื ่องสำคัญ  (วรรณธรรม  
กาญจนสุวรรณ, 2547) 

รูปแบบของการมีส่วนร่วมทางการเมือง 
1. การใช้สิทธิเลือกตั้ง  
เป็นช่องทางพื้นฐานที่สุดที่ประชาชนสามารถมีส่วนร่วมได้ในสังคมประชาธิปไตย

การใช้สิทธิในการลงคะแนนช่วยให้ประชาชนมีอิทธิพลต่อนโยบายและการตัดสินใจของ
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 รัฐบาลที่มีผลต่อชีวิตประจำวันของพวกเขา และการเลือกตั้งอย่างมีคุณภาพต้องมาจาก

การศึกษานโยบายและความสามารถของผู้สมัครอย่างรอบคอบ การศึกษาของผู้มีสิทธิ
เลือกตั้งมีบทบาทสำคัญในการสร้างความมั่นใจว่าประชาชนจะตัดสินใจเลือกอย่างมีข้อมูล
ซึ่งนำไปสู่รัฐบาลที่เป็นตัวแทนและมีความรับผิดชอบมากขึ้น (Verba & Nie, 1972)  

2. การแสดงความคิดเห็นทางการเมือง  
การแสดงความคิดเห็นผ่านโซเชียลมีเดีย เวทีสาธารณะ หรือการร่วมเสวนาทาง

การเมืองการเพิ่มขึ้นของแพลตฟอร์มดิจิทัลได้เปลี่ยนวิธีที่บุคคลมีส่วนร่วมในเสวนาทาง
การเมือง ทำให้สามารถแลกเปลี่ยนความคิดและความคิดเห็นได้กว้างขึ้นกว่าที่เคย และการ
สนับสนุนหรือวิพากษ์วิจารณ์นโยบายของรัฐบาลโดยมีข้อมูลที่ถูกต้อง เป็นสิ่งสำคัญในการ
ส่งเสริมวาทกรรมสาธารณะที่มีข้อมูลและมั่นใจว่าการตัดสินใจของรัฐบาลจะดำเนินการเพือ่
ประโยชน์สูงสุดของสังคม (Milbrath & Goel, 1977) 

3. การเข้าร่วมกิจกรรมทางการเมือง  
การร่วมชุมนุม การลงชื่อสนับสนุนแคมเปญต่าง ๆ หรือการเข้าร่วมองค์กรภาค

ประชาสังคมที่มุ่งเน้นพัฒนานโยบายและสิทธิพลเมือง การมีส่วนร่วมในกิจกรรมเหล่านี้ไม่
เพียง แต่ช่วยขยายเสียงของบุคคลเท่านั้น แต่ยังส่งเสริมความรู้สึกของชุมชนและการ
ดำเนินการร่วมกันเพื่อบรรลุความยุติธรรมทางสังคมและความเท่าเทียมกัน  การเป็น
อาสาสมัครในกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาประเทศ การมีส่วนร่วมในกิจกรรมเหล่านี้
สามารถสร้างเครือข่ายที่เข้มแข็งและสนับสนุนการเปลี่ยนแปลงที่ยั่งยืนในสังคมได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ (ถวิลวดี บุรีกุล, 2548) 

4. การติดตามและตรวจสอบการทำงานของภาครัฐ  
การเข้าถึงข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับนโยบายและงบประมาณของรัฐบาล และการใช้

สิทธิในการร้องเรียนหรือเสนอแนะเพื่อให้เกิดความโปร่งใสในการบริหารงานของรัฐ ความ
โปร่งใสในการดำเนินงานของรัฐบาลเป็นสิ่งจำเป็นสำหรับการส่งเสริมความไว้วางใจของ
ประชาชนและสร้างความรับผิดชอบเนื่องจากช่วยให้ประชาชนมีส่วนร่วมอย่างแข็งขันใน
กระบวนการประชาธิปไตยและมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจในนโยบายที่มีผลต่อชีวิตของ
ประชาชน การตรวจสอบให้แน่ใจว่าประชาชนได้รับการแจ้งและมีส่วนร่วมไม่เพียง แต่ช่วย
เพิ่มความรับผิดชอบเท่านั้น แต่ยังส่งเสริมวัฒนธรรมการสนทนาแบบเปิดกว้างระหว่าง
รัฐบาลและสาธารณชน ซึ่งนำไปสู่การกำกับดูแลที่มีประสิทธิภาพมากขึ้น (สุจิต บุญบงการ, 
2537) 
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 อุปสรรคของการมีส่วนร่วมทางการเมือง  

ความไม่เข้าใจในระบบการเมือง ประชาชนบางส่วนยังขาดความรู้เกี่ยวกับสิทธิและ
หน้าที่ของตนเอง ความกลัวต่อผลกระทบ บางคนหลีกเลี่ยงการแสดงความคิดเห็นทางการ
เมืองเพราะกลัวผลกระทบต่ออาชีพหรือชีวิตส่วนตัว การขาดแพลตฟอร์มที่เป็นกลาง 
ช่องทางในการแสดงออกทางการเมืองมักถูกจำกัดหรือมีอคติ ทำให้ประชาชนบางกลุ่มไม่
สามารถเข้าถึงได้ อิทธิพลของสื่อและข่าวปลอม ทำให้ประชาชนได้รับข้อมูลที่ไม่ถูกต้อง
หรือถูกบิดเบือน ส่งผลต่อการตัดสินใจทางการเมือง การสนับสนุนการศึกษาและสร้าง
ความตระหนักรู ้เกี ่ยวกับสิทธิและหน้าที่ของพลเมืองจึงมีความสำคัญอย่างยิ่ง เพื่อให้
ประชาชนสามารถเข้าถึงข้อมูลที่ถูกต้องและมีส่วนร่วมในกระบวนการทางการเมืองได้อย่าง
เต็มที่ (สิทธิพันธ์ พุทธหุน, 2547) 

ดังนั้น หลักสังคหวัตถุธรรมเป็นแนวทางสำคัญที่ช่วยส่งเสริมให้การเมืองเป็นไป
อย่างสร้างสรรค์และมีคุณธรรม การนำหลักทาน ปิยวาจา อัตถจริยา และสมานัตตาไปใช้
ในการเมือง จะช่วยให้เกิดความสามัคคี ลดความขัดแย้ง และสร้างสังคมประชาธิปไตยที่
เข้มแข็งและยั่งยืน การรวมหลักการเหล่านี้ เข้ากับการปฏิบัติทางการเมืองสามารถส่งเสริม
วัฒนธรรมแห่งความรับผิดชอบ ความโปร่งใส และความเคารพซึ่งกันและกันในหมู่ผู้นำและ
ประชาชน การสร้างสังคมที่มีคุณธรรมดังกล่าวไม่เพียงแต่จะช่วยให้การเมืองดำเนินไปอย่าง
ราบรื่น แต่ยังส่งผลต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในทุกด้านอีกด้วย 

 
หลักสังคหวัตถุธรรม 

การมีส่วนร่วมทางการเมืองเป็นหัวใจสำคัญของระบอบประชาธิปไตย เนื่องจาก
เป็นช่องทางที่ประชาชนสามารถแสดงความคิดเห็นและกำหนดทิศทางของประเทศได้ 
อย่างไรก็ตาม การมีส่วนร่วมที่สร้างสรรค์จำเป็นต้องอาศัยหลักคุณธรรมเพื่อให้เกิดความ
สงบเรียบร้อยและเป็นประโยชน์ต่อสังคมโดยรวม หนึ ่งในหลักธรรมที ่สามารถนำมา
ประยุกต์ใช้เพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองได้อย่างมีประสิทธิภาพคือ “สังคหวัตถุ 
4” ซึ่งเป็นหลักธรรมที่ช่วยสร้างความสามัคคีและความเป็นปึกแผ่นในสังคม  (พระพรหม
คุณาภรณ์ (ป. อ. ปยุตฺโต), 2544) 

หลักสังคหวัตถุ 4 และการประยุกต์ใช้ในการเมือง 
1. ทาน การให้ 
การให้ไม่จำกัดเพียงแค่ทรัพย์สิน แต่ยังรวมถึงการให้ข้อมูล ความรู้ และโอกาส

ทางการเมืองแก่ผู้อื่น สนับสนุนการแบ่งปันความคิดเห็นทางการเมืองบนพื้นฐานของความ
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 จริงและความเป็นกลาง การให้โอกาสแก่ทุกคนในการเข้าถึงสิทธิและเสรีภาพทางการเมือง

อย่างเท่าเทียม การกระทำของการให้ส่งเสริมวัฒนธรรมแห่งความร่วมมือและความเข้าใจ
ส่งเสริมให้บุคคลมีส่วนร่วมในการสนทนาที่สร้างสรรค์ซึ่งสามารถนำไปสู่การเปลี่ยนแปลง
ทางสังคมในเชิงบวก การกระทำดังกล่าวไม่เพียง แต่ส่งเสริมความรู้สึกของชุมชน แต่ยังช่วย
ให้บ ุคคลสนับสนุนสิทธ ิของตนและมีส ่วนร่วมอย่างมีความหมายในกระบวนการ
ประชาธิปไตย (พระเทพดิลก (ระแบบ ฐิตญาโณ), 2544) 

2. ปิยวาจา การพูดจาไพเราะ 
การใช้คำพูดที ่ส ุภาพและสร้างสรรค์ในการแสดงความคิดเห็นทางการเมือง 

หลีกเลี่ยงการใช้วาจาหยาบคายหรือล้อเลียนฝ่ายตรงข้าม ซึ่งอาจก่อให้เกิดความขัดแย้ง 
และส่งเสริมการพูดเพื่อสร้างสรรค์สังคม เช่น การวิพากษ์วิจารณ์นโยบายด้วยเหตุผลและ
ข้อเท็จจริง การสื่อสารที่มีคุณภาพเช่นนี้ไม่เพียงแต่ช่วยลดความตึงเครียดในสังคม แต่ยัง
สามารถสร้างพื้นที่ให้เกิดการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์และเปิดโอกาสให้ทุก
ฝ่ายได้แสดงความคิดเห็นอย่างเท่าเทียมกัน (พระมหาวีรวงศ์ (พิมพ์ ธมฺมธโร), 2541) 

3. อัตถจริยา การทำประโยชน์แก่ผู้อื่น 
การมีส่วนร่วมทางการเมืองด้วยความจริงใจและมุ ่งหวังให้เกิดประโยชน์ต่อ

ส่วนรวม สนับสนุนกิจกรรมทางการเมืองที่สร้างสรรค์ เช่น การรณรงค์เพื่อสิทธิประชาชน 
หรือการพัฒนาชุมชน การเป็นแบบอย่างที่ดีในการปฏิบัติตามกฎหมายและหลักคุณธรรม
ในการเมือง ความมุ่งมั่นนี้ไม่เพียง แต่ช่วยเพิ่มกระบวนการประชาธิปไตยเท่านั้น แต่ยัง
ส่งเสริมวัฒนธรรมแห่งความรับผิดชอบและความโปร่งใสภายในสังคมด้วย การมีส่วนร่วมใน
แนวทางปฏิบัติดังกล่าวส่งเสริมความรู ้สึกของความสามัคคีและความร่วมมือระหว่าง
ประชาชน ซึ่งในที่สุดนำไปสู่การมีผู้เลือกตั้งที่มีข้อมูลและกระตือรือร้นมากขึ้นซึ่งสามารถทำ
ให้ผู้นำมีความรับผิดชอบ (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป. อ. ปยุตฺโต), 2550) 

4. สมานัตตา ความเสมอภาคและความเป็นธรรม 
การเคารพในความคิดเห็นที ่แตกต่างและส่งเสริมการอยู ่ร ่วมกันอย่างสันติ 

สนับสนุนการพัฒนาโครงสร้างทางการเมืองที่ให้ความเสมอภาคแก่ทุกกลุ่มในสังคม ส่งเสริม
ความเป็นธรรมในการบริหารงานของภาครัฐและป้องกันการเลือกปฏิบัติ การสร้างกรอบ
การเมืองที่เป็นธรรมและครอบคลุมเป็นสิ่งสำคัญสำหรับการส่งเสริมความสามัคคีทางสังคม 
ทำให้มั ่นใจได้ว่าเสียงของแต่ละคนได้รับการได้ยินและให้ความสำคัญในกระบวนการ
ตัดสินใจ (พระราชสุทธิญาณมงคล (จรัญ ฐิติธมฺโม), 2542) 
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 ดังนั้น หลักสังคหวัตถุธรรมเป็นแนวทางสำคัญที่ช่วยส่งเสริมให้การเมืองเป็นไป

อย่างสร้างสรรค์และมีคุณธรรม การนำหลักทาน ปิยวาจา อัตถจริยา และสมานัตตาไปใช้
ในการเมือง จะช่วยให้เกิดความสามัคคี ลดความขัดแย้ง และสร้างสังคมประชาธิปไตยที่
เข้มแข็งและยั่งยืน การรวมหลักการเหล่านี้ เข้ากับการปฏิบัติทางการเมืองสามารถส่งเสริม
วัฒนธรรมแห่งความรับผิดชอบ ความโปร่งใส และความเคารพซึ่งกันและกันในหมู่ผู้นำและ
ประชาชน การสร้างสังคมที่มีคุณธรรมดังกล่าวไม่เพียงแต่จะช่วยให้การเมืองดำเนินไปอย่าง
ราบรื่น แต่ยังส่งผลต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในทุกด้านอีกด้วย 

 
แนวทางในการประยุกต์หลักสังคหวัตถุธรรมใช้ในการมีส่วนร่วมทางการเมือง 

การประยุกต์หลักสังคหวัตถุธรรมเป็นแนวทางที่สำคัญในการส่งเสริมการมีส่วน
ร่วมทางการเมืองของประชาชนไทย หลักสังคหวัตถุ 4 ประกอบด้วย ทาน การให้, ปิยวาจา 
การพูดจาดี, อัตถจริยา การทำงานที่เป็นประโยชน์ และสมานัตตตา ความเสมอภาค การ
นำหลักธรรมเหล่านี้มาใช้ในการมีส่วนร่วมทางการเมืองสามารถช่วยสร้างสังคมที่มีความ
เข้มแข็งและเป็นธรรมได้ โดยการส่งเสริมวัฒนธรรมแห่งความเคารพและความร่วมมือซึ่งกนั
และกันหลักการเหล่านี้สามารถนำไปสู่ประชาชนที่มีข้อมูลและมีส่วนร่วมมากขึ้นซึ่งมีส่วน
ร่วมอย่างแข็งขันในกระบวนการประชาธิปไตย ดังนี้ 

1. สร้างวัฒนธรรมการเมืองที่โปร่งใสและเป็นธรรม  
โดยใช้หลักในเรื่องของ ทาน การให้ข้อมูลข่าวสารทางการเมืองอย่างโปร่งใส และ

การแบ่งปันทรัพยากรให้กับประชาชน ทำให้เกิดความเชื ่อมั ่นและความโปร่งใสใน
กระบวนการทางการเมือง ความโปร่งใสในการสื่อสารทางการเมืองส่งเสริมความไว้วางใจใน
หมู่ประชาชนและส่งเสริมการมีส่วนร่วมอย่างกระตือรือร้นในกระบวนการประชาธิปไตย ซึ่ง
นำไปสู่ผู้มีสิทธิเลือกตั้งที่มีข้อมูลมากขึ้น และใช้ในหลักปิยวาจา การสื่อสารอย่างสุภาพและ
เป็นกันเอง ทำให้เกิดความเข้าใจและความเชื ่อมั ่นระหว่างผู ้แทนทางการเมืองและ
ประชาชน การสร้างความไว้วางใจเป็นสิ่งสำคัญสำหรับการกำกับดูแลที่มีประสิทธิภาพ 
เนื่องจากส่งเสริมการทำงานร่วมกันและส่งเสริมการมีส่วนร่วมของพลเมืองในกระบวนการ
ประชาธิปไตย 

2. ส่งเสริมการสนทนาและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์  
โดยนำหลักอัตถจริยา และปิยวาจา มาประยุกต์ในการจัดเวทีเสวนาและกิจกรรม

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นทางการเมือง ที่เปิดโอกาสให้ประชาชนได้แสดงความคิดเห็นอยา่ง
สร้างสรรค์และมีประโยชน์ แนวทางนี้ส่งเสริมการสนทนาทางการเมืองที่ครอบคลุมมากขึ้น 
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 ส่งเสริมมุมมองที่หลากหลาย และเพิ่มการมีส่วนร่วมของพลเมืองในหมู่ชุมชน และนำหลัก

สมานัตตตา การเคารพในความคิดเห็นของผู้อื่นและการให้โอกาสแก่ทุกคนในการแสดง
ความคิดเห็นอย่างเสมอภาคในสังคมที่หลากหลาย การส่งเสริมสภาพแวดล้อมที่ทุกคนรู้สึก
มีคุณค่าและได้ยินเป็นสิ่งสำคัญในการส่งเสริมความเข้าใจและความร่วมมือระหว่างบุคคล 

3. ส่งเสริมความสามัคคีและการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน  
นำหลักในเรื่องทานมาประยุกต์ในการแบ่งปันความรู้และทรัพยากรให้กับทุกภาค

ส่วนในสังคม เพื่อสร้างความเข้าใจและการมีส่วนร่วมทางการเมืองที่เข้มแข็ง การรวม
หลักการเหล่านี้สามารถส่งเสริมพลเมืองที่มีข้อมูลและมีส่วนร่วมมากขึ้น ซึ่งในที่สุดนำไปสู่
กระบวนการประชาธิปไตยที่แข็งแกร่งขึ ้นซึ ่งสะท้อนถึงความต้องการและมุมมองที่
หลากหลายของชุมชน และนำหลักปิยวาจามาประยุกต์ในการใช้วาจาที่สุภาพและเป็น
กันเองในการสื่อสารกับทุกภาคส่วน ทำให้เกิดความสามัคคีและความร่วมมือในการแก้ไข
ปัญหาทางการเมือง แนวทางนี้ส่งเสริมวัฒนธรรมแห่งความเคารพและความเข้าใจ ส่งเสริม
การสนทนาแบบเปิดที่สามารถนำไปสู่การแก้ปัญหาที่มีประสิทธิภาพมากขึ้นสำหรับความ
ท้าทายที่เผชิญในสังคม 

ดังนั ้น การประยุกต์หลักสังคหวัตถุธรรมในการมีส่วนร่วมทางการเมืองของ
ประชาชนไทยเป็นวิธีการที่สามารถสร้างความเข้าใจและการมีส่วนร่วมอย่างยั่งยืน สังคมที่
มีความเข้มแข็งและเป็นธรรมนั้นจำเป็นต้องอาศัยความร่วมมือและการสนับสนุนจากทุก
ภาคส่วนในสังคม รวมถึงการส่งเสริมการใช้หลักธรรมในชีวิตประจำวัน แนวทางนี้ไม่เพียง 
แต่ส่งเสริมความรู้สึกของชุมชน แต่ยังช่วยให้ประชาชนมีบทบาทอย่างแข็งขันในการ
กำหนดการกำกับดูแลและสนับสนุนสิทธิของประชาชน  การสร้างความตระหนักรู้และ
การศึกษาเกี่ยวกับหลักสังคหวัตถุธรรมจึงเป็นสิ่งสำคัญที่ช่วยให้ประชาชนสามารถมีส่วน
ร่วมในการพัฒนาสังคมอย่างมีประสิทธิภาพ และส่งเสริมให้เก ิดกระบวนการทาง
ประชาธิปไตยที่เข้มแข็งในอนาคต ดังภาพที่ 1 
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ภาพที่ 1 องค์ความรู้ที่ได้สังเคราะห์จากบทความ 
 

สรุป  
หลักสังคหวัตถุธรรมเป็นหลักธรรมที่ว่าด้วยการสงเคราะห์ซึ ่งกันและกัน มี 4 

ประการ ได้แก่ ทาน ปิยวาจา อัตถจริยา และสมานัตตตา หลักธรรมเหล่านี้สามารถนำมา
ประยุกต์ใช้ในการส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนไทยในยุคปัจจุบัน การ
สร้างความเข้าใจและการสนับสนุนซึ่งกันและกันในสังคมจะช่วยให้ประชาชนมีเสียงที่
ช ัดเจนในการแสดงความคิดเห็นและตัดสินใจเกี ่ยวกับอนาคตของประเทศ การนำ
หลักสังคหวัตถุธรรมมาประยุกต์ใช้ยังสามารถสร้างเครือข่ายความร่วมมือระหว่างกลุ่ม  
ต่าง ๆ ในสังคม เพื่อเสริมสร้างพลังในการเปลี่ยนแปลงทางการเมืองที่เป็นประโยชน์ต่อ
ส่วนรวมได้อย่างมีประสิทธิภาพ การส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองในลักษณะนี้ไม่
เพียงแต่จะช่วยให้ประชาชนรู ้สึกว่าตนเองมีบทบาทสำคัญในการพัฒนาสังคม แต่ยัง
สามารถนำไปสู่การสร้างความยั่งยืนในการบริหารงานของรัฐและการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น
อย่างเป็นระบบได้อีกด้วย การสร้างความรู้สึกเป็นเจ้าของร่วมกันในกระบวนการตัดสินใจ
จะทำให้ประชาชนมีแรงจูงใจในการเข้าร่วมกิจกรรมทางการเมืองมากขึ้น และส่งผลต่อการ

การประยุกต์หลักสังคหวัตถุธรรมใช้ในการมีส่วนร่วมทางการเมือง

สร้างวัฒนธรรมการเมืองที่โปร่งใส
และเป็นธรรม

ส่งเสริมการสนทนาและแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์

ส่งเสริมความสามัคคีและการมีส่วน
ร่วมของทุกภาคส่วน

การมีส่วนร่วมทางการเมือง

การใช้สิทธิเลือกตั้ง การแสดงความคิดเห็น
ทางการเมือง

การเข้าร่วมกิจกรรม
ทางการเมือง

การติดตามและตรวจสอบ
การท างานของภาครัฐ

หลักสังคหวัตถุ 4

ทาน (การให)้ ปิยวาจา (การพูดจา
ไพเราะ)

อัตถจริยา (การท า
ประโยชน์แก่ผู้อ่ืน)

สมานัตตา (ความเสมอ
ภาคและความเป็นธรรม)
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 พัฒนาสังคมที ่มีคุณภาพในระยะยาว การมีส่วนร่วมทางการเมืองที ่เข้มแข็งจะช่วย

เสริมสร้างความโปร่งใสและความรับผิดชอบในระบบการบริหารงานของรัฐ ทำให้ประชาชน
สามารถตรวจสอบและเรียกร้องสิทธิของตนได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

การนำหลักสังคหวัตถุธรรมมาประยุกต์ใช้ในการมีส่วนร่วมทางการเมืองนั้น เป็น
การส่งเสริมให้เกิดสังคมที่เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ มีความเข้าใจซึ่งกันและกัน และร่วมกันพัฒนา
ประเทศชาติไปในทิศทางที่ดีขึ้น แนวทางนี้ส่งเสริมความรู้สึกของการมีส่วนร่วมของชุมชน
กระตุ้นให้ประชาชนมีส่วนร่วมอย่างแข็งขันในกระบวนการทางการเมืองและมีส่วนร่วมใน
การตัดสินใจที่มีผลต่อชีวิตของพวกเขา การสร้างความตระหนักรู้เกี่ยวกับสิทธิและหน้าที่
ของพลเมืองจึงเป็นสิ่งสำคัญ เพื่อให้ประชาชนสามารถใช้เสียงของตนในการเรียกร้องความ
ยุติธรรมและการพัฒนาสังคม และการนำหลักสังคหวัตถุธรรมมาประยุกต์ใช้ในการมีส่วน
ร่วมทางการเมืองสามารถสร้างความเข้าใจและการมีส่วนร่วมทางการเมืองที่ยั่งยืน สังคมที่
เข้มแข็งและเป็นธรรมจำเป็นต้องอาศัยความร่วมมือจากทุกภาคส่วนและการส่งเสริมการใช้
หลักธรรมในชีวิตประจำวันอย่างมีประสิทธิภาพ. 
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