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บทคัดย่อ 

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1. ศึกษาระดับวัฒนธรรมทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมในระบอบ
ประชาธิปไตยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลไหล่หิน 2. ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างหลักอปริหานิยธรรม
กับวัฒนธรรมทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลไหล่หิน 
และ 3. นำเสนอการเสริมสร้างวัฒนธรรมทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมในระบอบประชาธิปไตยโดยการประยุกต์
ตามหลักพุทธธรรมของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลไหล่หิน การวิจัยครั้งนี้เป็นวิธีวิจัยแบบผสานวิธี  คือ  
การวิจัยเชิงปริมาณที่ใช้การแจกแบบสอบถาม ได้ค่าความเชื่อมั่น 0.889 ประชากร  คือ ประชาชนที่มีสิทธิ
เลือกตั้งในเขตเทศบาลตำบลไหล่หิน จำนวน 4,462 คน สุ่มกลุ่มตัวอย่างได้จำนวน 368 คน วิเคราะห์ข้อมูล
ด้วยการหาความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน  
มีนัยสำคัญทางสถิติที ่ 0.05 และการวิจัยเชิงคุณภาพใช้การสัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้ให้ข้อมูลสำคัญ จำนวน  
10 รูปหรือคน โดยการวิเคราะห์เนื้อหาเชิงพรรณนา 

ผลการวิจัยพบว่า 1. ระดับวัฒนธรรมทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมในระบอบประชาธิปไตยของ
ประชาชนในเขตเทศบาลตำบลไหล่หิน พบว่า โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง (x̅ = 3.47) 2. ความสัมพันธ์
ระหว่างหลักอปริหานิยธรรมกับวัฒนธรรมทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมในระบอบประชาธิปไตยของประชาชน
ในเขตเทศบาลตำบลไหล่หิน พบว่า โดยภาพรวมมีความสัมพันธ์กันน้อย (R = 0.267**) และ 3. การเสริมสร้าง
วัฒนธรรมทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมในระบอบประชาธิปไตยโดยการประยุกต์ตามหลักพุทธธรรมของ
ประชาชนในเขตเทศบาลตำบลไหล่หิน พบว่า 3.1 การรวมตัวปรึกษาหารืออย่างสม่ำเสมอ 3.2 การมีเป้าหมาย
ร่วมกันทำเพื่อประโยชน์ส่วนรวม 3.3 การส่งเสริมกฎหมายหรือระเบียบชุมชนที่ชอบธรรม 3.4 การให้เกียรติรับฟัง
ประสบการณ์และเน้นบทบาทของผู้สูงอายุในชุมชน 3.5 การส่งเสริมบทบาทของกลุ่มสตรีในชุมชน 3.6 การให้
ชุมชนเป็นแหล่งเรียนรู้เพ่ือสร้างค่านิยมทางการเมือง และ 3.7 การสร้างกลไกการคัดเลือกและสนับสนุนคนดี 
คำสำคัญ: วัฒนธรรมทางการเมืองแบบมีส่วนร่วม, ประชาธิปไตย, อปริหานิยธรรม 
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Abstract 
This research article aimed to: 1. study the level of participatory political culture in a 

democratic system among the people in Lai Hin Subdistrict Municipality, 2. study the 
relationship between the principles of Aparihaniyadhamma and participatory political culture 
in a democratic system among the people in Lai Hin Subdistrict Municipality, and 3. Propose 
the enhancement of participatory political culture in a democratic system through the 
application of Buddhist principles among the people in Lai Hin Subdistrict Municipality. This 
research employed a mixed-method approach. The quantitative research used questionnaires 
with a reliability value of 0.889. The population consisted of 4,462 eligible voters in Lai Hin 
Subdistrict Municipality, and a sample of 368 respondents was obtained. Data were analyzed 
using frequency, percentage, mean, standard deviation, and Pearson’s correlation coefficient 
with statistical significance at the 0.05 level. The qualitative research used in-depth interviews 
with 10 key informants (monks or persons), and data were analyzed using descriptive content 
analysis. 

The research results found that 1. the level of participatory political culture in a 
democratic system among the people in Lai Hin Subdistrict Municipality was overall at a 
moderate level (x̅ = 3.47); 2. the relationship between the principles of Aparihaniyadhamma 
and participatory political culture in a democratic system among the people in Lai Hin 
Subdistrict Municipality was overall at a low level (R = 0.267**); and 3. the enhancement of 
participatory political culture in a democratic system through the application of Buddhist 
principles among the people in Lai Hin Subdistrict Municipality consisted of: 3.1 regular 
assembly for consultation, 3.2 having common goals for the public benefit, 3.3 promoting 
legitimate laws or community regulations, 3 . 4  giving respect to and listening to experience, 
with emphasis on the roles of the elderly in the community, 3 . 5  promoting the roles of 
women’s groups in the community, 3 . 6  using the community as a learning source to build 
political values, and 3.7 creating mechanisms for selecting and supporting good people. 
Keywords: Participatory Political Culture, Democracy, Aparihaniyadhamma 
 
บทนำ 

การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนมีความสำคัญอย่างยิ่ง เป็นหัวใจสำคัญที่ทำให้คำว่า อำนาจ
อธิปไตยเป็นของปวงชนกลายเป็นความจริง ไม่ใช่เพียงแค่ทฤษฎีในตำรา เพราะการที ่ประชาชนเข้าไป  
มีส่วนร่วมในกิจกรรมทางการเมืองมากน้อย แสดงถึงวัฒนธรรมทางการเมืองของคนในสังคมนั้นว่า มีลักษณะ
อย่างไร ซึ่งประชาชนในประเทศยึดถือรวมกัน หากแต่วัฒนธรรมทางการเมืองรูปแบบใดได้กลายเป็นหลักที่มี
อิทธิพลต่อคนส่วนใหญ่ ก็ย่อมส่งผลต่อคุณภาพของการเมืองการปกครองของประเทศนั้น (บูฆอรี ยีหมะ , 
2552) ความสำคัญของระบอบประชาธิปไตยไม่ใช่เพียงแค่การไปเลือกตั้งแล้วจบไป แต่คือการที่ประชาชน  
เป็นเจ้าของอำนาจที่แท้จริง ประชาชนต้องมีส่วนร่วมในการปกครองประเทศผ่านกลไกลต่าง ๆ ที่กำหนดไว้
หรือให้สิทธิ์ที่จะแสดงบทบาทต่าง ๆ ได้โดยตรงและการกระทำของรัฐบาลทุกอย่างต้องรับผิดชอบต่อประชาชน 
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(อมร รักษาสัตย์ และคณะ, 2543) วัฒนธรรมทางการเมืองของไทยมีความซับซ้อนและเปลี ่ยนแปลงไป 
ตามช่วงเวลา  

เทศบาลตำบลไหล่หิน ตั้งอยู่หมู่ที่ 2 ตำบลไหล่หิน อำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง มีจำนวน 6 หมู่บ้าน 
โดยวัฒนธรรมทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมตามระบอบประชาธิปไตยในพื้นที ่เทศบาลตำบลไหล่หิน  คือ  
การที่ประชาชนในพ้ืนที่ได้ตระหนักถึงบทบาทหน้าที่ของตนเองในการมีส่วนร่วมทางการเมืองและการปกครอง
ท้องถิ่น โดยการรณรงค์ให้ประชาชนได้เห็นความสำคัญของการใช้สิทธิในการเลือกตั้งทุกระดับ และการมีส่วนร่วม
พัฒนาท้องถิ่นร่วมกับเทศบาล แต่ก็ยังพบเจอปัญหา คือ ประชาชนบางส่วนยังขาดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
บทบาทหน้าที่ของตนในฐานะพลเมือง การมีส่วนร่วมขาดความต่อเนื่องและไม่เกิดการมีส่วนร่วมอย่างแท้จริง 
และระบบเครือญาติหรือกลุ่มทางสังคมยังคงมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจทางการเมืองของประชาชน (เทศบาล
ตำบลไหล่หิน, 2567)  

การใช้หลักธรรมเพื่อส่งเสริมวัฒนธรรมทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมเป็นวิธีการที่นำคุณค่าทางจริยธรรม
และศีลธรรมเข้ามาช่วย เป็นการสร้างอุปนิสัยทางประชาธิปไตยให้เกิดขึ้นในจิตใจของประชาชน แนวทาง
สำคัญที่ช่วยให้กระบวนการมีส่วนร่วมทางการเมืองเป็นไปอย่างสร้างสรรค์ สันติ และมีคุณธรรม ซึ่งการเมือง  
ที่มีส่วนร่วมต้องอาศัยความซื่อสัตย์และโปร่งใสในการปฏิบัติ การเกิดวัฒนธรรมทางการเมืองแบบมีส่วนร่วม  
ที่ต้องใช้หลักการของประชาธิปไตย หลักธรรมแห่งอปริหานิยธรรม 7 คือ หมั่นประชุมกันเนืองนิตย์ พร้อมเพรียง
กันประชุม ไม่บัญญัติสิ่งที่ยังไม่บัญญัติ สักการะ เคารพ นับถือ บูชาท่านผู้ใหญ่ทั้งหลาย ไม่ข่มขืนบังคับปกครอง
สตรีทั้งหลาย สักการะ เคารพนับถือ บูชาต่อปูชนียสถานทั้งหลาย และ การอารักขา คุ้มครอง ป้องกันธรรม  
แก่นักบวช (พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ ฐตญาโณ), 2535) 

ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจในการศึกษา การเสริมสร้างวัฒนธรรมทางการเมืองแบบมีส่วนร่วม  
ในระบอบประชาธิปไตย โดยมีเป้าหมายเพ่ือศึกษาวัฒนธรรมทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมในระบอบประชาธิปไตย
ของประชาชนในตำบลไหล่หิน อำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง ที่ทำให้เห็นสถานการณ์ของวัฒนธรรมทาง
การเมืองที่เป็นอยู่ เพ่ือประโยชน์ในการเกิดความเข้มแข็งในชุมชน ผ่านการวิเคราะห์ว่า ทำอย่างไรให้คนรู้สึกว่า
เป็นเจ้าของประเทศและท้องถิ่นอย่างแท้จริง โดยเฉพาะในพื้นที่ของเทศบาลตำบลไหล่หิน ด้วยการนำหลัก 
อปริหานิยธรรมมาช่วยสนับสนุนให้เกิดการเสริมสร้างวัฒนธรรมทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมที่ดีข้ึนกว่าเดิม 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพื่อศึกษาระดับวัฒนธรรมทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมในระบอบประชาธิปไตยของประชาชน  
ในเขตเทศบาลตำบลไหล่หิน อำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง 

 2. เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างหลักอปริหานิยธรรมกับวัฒนธรรมทางการเมืองแบบมีส่วนร่วม  
ในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลไหล่หิน อำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง 

 3. เพื่อนำเสนอการเสริมสร้างวัฒนธรรมทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมในระบอบประชาธิปไตยโดยการ
ประยุกต์ตามหลักพุทธธรรมของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลไหล่หิน อำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง 
 
วิธีดำเนินการวิจัย  

1. รูปแบบของการวิจัย  
เป็นการวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methods Research) ประกอบด้วย การวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative 

Research) โดยใช้วิธีการวิจัยเชิงสำรวจ (Survey Research) จากแบบสอบถาม และการวิจัยเชิงคุณภาพ  
โดยการสัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 
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2. ประชากร กลุ่มตัวอย่าง และผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 
2.1 ประชากร ได้แก่ ประชาชนที่มีอายุ 18 ปีขึ้นไปที่มีสิทธิออกเสียงเลือกตั้งในเขตเทศบาล

ตำบลไหล่หิน อำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง จำนวน 4,462 คน (สำนักงานคณะกรรมการเลือกตั้งจังหวัด
ลำปาง, 2568) 

2.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ประชาชนอายุ 18 ปีบริบูรณ์ขึ้นไปที่มีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาล
ตำบลไหล่หิน อำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง โดยใช้วิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบหลักการสุ่มแบบแบ่งชั้นภูมิ 
(Stratified Random Sampling) ทำการสุ ่มกลุ ่มตัวอย่างตามสูตรของทาโร่ ยามาเน่ (Yamane, 1973)  
ได้กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 368 คน 

2.3 ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ ได้แก่ ผู้ที่มีคุณสมบัติสอดคล้องกับการวิจัยครั้งนี้ จำนวน 10 รูปหรือคน 
ประกอบด้วย 1. กลุ่มผู้ปฏิบัติงานด้านพระพุทธศาสนา จำนวน 2 รูปหรือคน 2. กลุ่มผู้ปฏิบัติงานด้านรัฐศาสตร์ 
จำนวน 2 คน 3. กลุ่มผู้นำชุมชน จำนวน 3 คน และ 4. กลุ่มตัวแทนประชาชน จำนวน 3 คน 

3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
3.1 การวิจัยเชิงปริมาณ ใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) ที่ได้กำหนดไว้แบ่งออกเป็น  

4 ตอน โดยมีการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือการวิจัยด้วยการหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถาม  
กับวัตถุประสงค์ได้ค่า IOC ตั้งแต่ 0.60–1.00 และการหาความเชื่อมั่นของเครื่องมือ (Reliability) ซึ่งได้ค่า
ความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.889 

3.2 การวิจัยเชิงคุณภาพ ใช้แบบสัมภาษณ์ ได้แก่ แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง ซึ่งผู้วิจัย
ดำเนินการสร้างด้วยวิธีการตามขั้นตอน เริ่มจากการขอคำแนะนำจากอาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อใช้เป็นแนวทาง
พัฒนาเครื่องมือการวิจัย สร้างแบบสัมภาษณ์ให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการวิจัย เพื่อใช้เป็นเครื่องมือใน
การเก็บรวบรวมข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูลสำคัญแล้วนำมาวิเคราะห์ 

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล  
4.1 การวิจัยเชิงปริมาณ ขั้นตอนในการเก็บข้อมูลโดยขอหนังสือจากผู้อำนวยการวิทยาลัยสงฆ์

นครลำปาง ถึงเทศบาลตำบลไหล่หิน อำเภอเกาะคา จังหวัด เพ่ือขอความอนุเคราะห์ในการตอบแบบสอบถาม
จากประชาชนในพื้นที่ นำแบบสอบถามที่ปรับปรุงแล้วเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 368 ชุด แล้วนำข้อมูล
ที่ได้ไปวิเคราะห์และประมวลผลโดยโปรแกรมสำเร็จรูปทางสังคมศาสตร์ 

4.2 การวิจัยเชิงคุณภาพ เก็บข้อมูลโดยการสัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้ให้ข้อมูลสำคัญ ขอหนังสือ 
จากผู้อำนวยการวิทยาลัยสงฆ์นครลำปาง ถึงผู้ให้ข้อมูลสำคัญ (Key Informants) เพื่อขอความอนุเคราะห์ 
ในการสัมภาษณ์เก็บข้อมูล โดยนัดวัน เวลา และสถานที่ แล้วทำการสัมภาษณ์ตามประเด็นที่ได้กำหนดไว้  
โดยขออนุญาตใช้วิธีการจดบันทึก บันทึกเสียงและถ่ายภาพประกอบการสัมภาษณ์ 

5. การวิเคราะห์ข้อมูล  
5.1 การวิจัยเชิงปริมาณ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าความถี่ (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) 

ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของ
เพียร์สัน 

5.2 การวิจัยเชิงคุณภาพ นำข้อความที่ได้จากการสัมภาษณ์และการจดบันทึกมาแยกประเด็น
และเรียบเรียงให้เหมาะสม โดยเฉพาะประเด็นที่เกี่ยวข้องกับวัตถุประสงค์การวิจัย วิเคราะห์คำให้สัมภาษณ์
ของผู้ให้ข้อมูลสำคัญด้วยการใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหาเชิงพรรณนา 
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ผลการวิจัย 
1. ระดับวัฒนธรรมทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในเขตเทศบาล

ตำบลไหล่หิน อำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง พบว่า 
ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับวัฒนธรรมทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมในระบอบ
ประชาธิปไตยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลไหล่หิน อำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง โดยภาพรวม 

ระดับวัฒนธรรมทางการเมืองแบบมีส่วนร่วม 
ระดับการปฏิบัติ 

x̅ S.D. แปลผล 
1. ด้านการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง 3.54 0.85 มาก 
2. ด้านกิจกรรมรณรงค์หาเสียง 3.20 0.76 ปานกลาง 
3. ด้านการติดต่อขั้นต้นของพลเมือง 3.60 0.85 มาก 
4. ด้านกิจกรรมที่ร่วมมือกัน 3.54 0.74 มาก 

 ภาพรวม 3.47 0.46 ปานกลาง 
 
จากตารางที่ 1 พบว่า ระดับวัฒนธรรมทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมในระบอบประชาธิปไตยของ

ประชาชนในเขตเทศบาลตำบลไหล่หิน อำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง  
(x̅ = 3.47, S.D. = 0.46) เมื่อจำแนกเป็นรายด้านพบว่า ด้านที่อยู่ในระดับมาก ได้แก่ ด้านการติดต่อขั้นต้น
ของพลเมือง (x̅ = 3.60, S.D. = 0.85) ด้านการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง (x̅ = 3.54, S.D. = 0.85) ด้านกิจกรรม 
ที่ร่วมมือกัน (x̅ = 3.54, S.D. = 0.74) ส่วนด้านที่อยู่ในระดับปานกลาง ได้แก่ ด้านกิจกรรมรณรงค์หาเสียง  
(x̅ = 3.20, S.D. = 0.76) ตามลำดับ 

2. ความสัมพันธ์ระหว่างหลักอปริหานิยธรรมกับวัฒนธรรมทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมในระบอบ
ประชาธิปไตยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลไหล่หิน อำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง พบว่า 
ตารางที่ 2 ความสัมพันธ์ระหว่างหลักอปริหานิยธรรมกับวัฒนธรรมทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมในระบอบ
ประชาธิปไตยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลไหล่หิน อำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง 

ค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์ 

ตัวแปรตาม 

ตัวแปรอิสระ Y1 Y2 Y3 Y4 Y 
X1 0.114* 0.227** 0.055 0.314** 0.301** 
X2 0.130* 0.131** 0.252** 0.092 0.270** 
X3 0.254** 0.036 0.141** 0.004 0.200** 

      

X4 0.235** 0.000 0.122* -0.004 0.164** 
X5 0.028 -0.004 -0.082 0.277** 0.087 
X6 0.185** -0.071 0.149** 0.045 0.144** 
X7 0.196** -0.077 -0.204** 0.021 -0.027 
X 0.265** 0.059 0.103* 0.173** 0.267** 

*หมายเหตุ : หลักอปริหานิยธรรม (X), ด้านหมั่นประชุมกันเนืองนิตย์ (X1), ด้านพร้อมเพรียงกันประชุม (X2), 
ด้านไม่บัญญัติสิ ่งที่ยังไม่บัญญัติ (X3), ด้านสักการะ เคารพ นับถือ บูชาท่านผู้ใหญ่ทั้งหลาย (X4),  
ด้านไม่ข่มขืน บังคับปกครองสตรีทั้งหลาย (X5), ด้านสักการะ เคารพนับถือ บูชาต่อปูชนียสถาน
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ทั้งหลาย (X6), ด้านการอารักขา คุ้มครอง ป้องกันธรรมแก่นักบวช (X7), วัฒนธรรมทางการเมือง 
แบบมีส่วนร่วม (Y), ด้านการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง (Y1), ด้านกิจกรรมรณรงค์หาเสียง (Y2), ด้านการ
ติดต่อขั้นต้นของพลเมือง (Y3), ด้านกิจกรรมท่ีร่วมมือกัน (Y4) 
จากตารางที่ 2 หลักอปริหานิยธรรมมีความสัมพันธ์กับวัฒนธรรมทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมใน

ระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลไหล่หิน อำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง  โดยภาพรวม 
มีความสัมพันธ์กันในเชิงบวก ในระดับน้อย (R = 0.267**) จึงยอมรับสมมติฐานที่ตั้งไว้ เมื่อพิจารณาในแต่ละด้าน 
พบว่า ด้านที่มีความสัมพันธ์เชิงบวกในระดับน้อย ได้แก่ ด้านหมั่นประชุมกันเนืองนิตย์  (R = 0.301**)  
ด้านพร้อมเพรียงกันประชุม (R = 0.270**) และด้านที่มีความสัมพันธ์เชิงบวกในระดับน้อยมาก ได้แก่ ด้านไม่
บัญญัติสิ่งที่ยังไม่บัญญัติ (R = 0.200**) ด้านสักการะ เคารพ นับถือ บูชาท่านผู้ใหญ่ทั้งหลาย (R = 0.164**) 
ด้านสักการะ เคารพนับถือ บูชาต่อปูชนียสถานทั้งหลาย (R = 0.144**) จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัย ส่วนด้าน
ไม่ข่มขืน บังคับปกครองสตรีทั้งหลาย (R = 0.087)  และด้านการอารักขา คุ้มครอง ป้องกันธรรมแก่นักบวช  
(R = -0.027) เนื่องจากไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย 

3. การเสริมสร้างวัฒนธรรมทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมในระบอบประชาธิปไตยโดยการประยุกต์  
ตามหลักพุทธธรรมของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลไหล่หิน อำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง พบว่า 1. ด้านหมั่น
ประชุมกันเนืองนิตย์ ด้วยการรวมตัวปรึกษาหารืออย่างสม่ำเสมอ การเปิดโอกาสการแสดงความคิดเห็นอย่าง
เท่าเทียม และการใช้เทคโนโลยีสร้างความสะดวกในการประชุมออนไลน์ 2. ด้านพร้อมเพรียงกันประชุม  
ด้วยการมีเป้าหมายร่วมกันทำเพื่อประโยชน์ส่วนรวม การเคารพที่ประชุมและผู้เข้าร่วมประชุม และการสร้าง
บรรยากาศที่มีการยอมรับร่วมกันอย่างสามัคคี 3. ด้านไม่บัญญัติสิ่งที่ยังไม่บัญญัติ ด้วยการส่งเสริมกฎหมาย
หรือระเบียบชุมชนที่ชอบธรรม การไม่สร้างข้อขัดแย้งที่ขัดต่อกฎเกณฑ์เดิมที ่ดีอยู่แล้ว และการกำหนด
กฎระเบียบในชุมชนที่ชัดเจนและเข้าใจง่าย 4. ด้านสักการะ เคารพ นับถือ บูชาท่านผู้ใหญ่ทั้งหลาย ด้วยการ 
ให้เกียรติรับฟังประสบการณ์ของผู้สูงอายุในชุมชน การเน้นบทบาทให้ผู้ใหญ่ในชุมชนได้เป็นแบบอย่างที่ดีและ
การปฏิบัติต่อผู้ใหญ่ในชุมชนด้วยความอ่อนน้อมถ่อมตน 5. ด้านไม่ข่มขืน บังคับปกครองสตรีทั้งหลาย ด้วยการ
ให้เกียรติและไม่ละเมิดสิทธิสตรี การส่งเสริมบทบาทของกลุ่มสตรีในชุมชน และการพัฒนาศักยภาพของสตรี  
ในการเป็นผู้นำชุมชน 6. ด้านสักการะ เคารพนับถือ บูชาต่อปูชนียสถานทั้งหลาย ด้วยการสร้างความรู้สึก 
เป็นเจ้าของและหวงแหนชุมชน การให้ชุมชนเป็นแหล่งเรียนรู้เพื่อสร้างค่านิยมทางการเมือง  และการปลูกฝัง
ความรับผิดชอบต่อสมบัติของชุมชน และ 7. ด้านการอารักขา คุ้มครอง ป้องกันธรรมแก่นักบวช ด้วยการสร้าง
กลไกการคัดเลือกและสนับสนุนคนดีให้เป็นผู้นำ การปกป้องและคุ้มครองผู้ที่ทำงานเพื่อส่วนรวม และการให้
คุณค่ากับคนดีมีคุณธรรมในการเป็นแบบอย่าง 

  
อภิปรายผลการวิจัย 

1. ระดับวัฒนธรรมทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในเขตเทศบาล
ตำบลไหล่หิน อำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง พบว่า ระดับวัฒนธรรมทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมในระบอบ
ประชาธิปไตยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลไหล่หิน อำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับปานกลาง (x̅ = 3.47, S.D. = 0.46) สอดคล้องกับงานวิจัยของจิตรกร ละออศรี (2564) ผลการวิจัย
พบว่า จิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของเยาวชน ภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณา
เป็นรายด้าน ประกอบด้วย 1. การส่งเสริมหลักนิติธรรม (x̅ = 4.22, S.D. = 1.00) 2. การส่งเสริมหลักสิทธิ
เสรีภาพ (x̅ = 2.86, S.D. = 0.88) และ 3. การส่งเสริมหลักความเสมอภาค (x̅ = 2.83, S.D. = 0.86)  
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2. ความสัมพันธ์ระหว่างหลักอปริหานิยธรรมกับวัฒนธรรมทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมในระบอบ
ประชาธิปไตยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลไหล่หิน อำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง พบว่า หลักอปริหานิยธรรม
มีความสัมพันธ์กับวัฒนธรรมทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในเขตเทศบาล
ตำบลไหล่หิน อำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง โดยภาพรวมมีความสัมพันธ์กันในเชิงบวก ในระดับน้อย  
(R = 0.267**) จึงยอมรับสมมติฐานที่ตั ้งไว้ สอดคล้องกับงานวิจัยของอัจฉราวรรณ์ ใจยะเขียว (2566) 
ผลการวิจัยพบว่า ด้านทัศนคติทางการเมืองและอุดมการณ์ทางการเมืองมีความสำคัญต่อการผลักดันและ
เสริมสร้างวัฒนธรรมทางการเมืองที่ดี โดยการนำหลักพุทธธรรมมาประยุกต์ใช้ในการเสริมสร้างวัฒนธรรม  
ทางการเมือง มุ่งเน้นให้ประชาชนยึดมั่นในคุณธรรม จริยธรรม และการเคารพศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ของกัน
และกัน แม้จะมีความคิดเห็นหรือจุดยืนทางการเมืองที่แตกต่างกันก็ตาม ควบคู่ไปกับการรู้จักประนีประนอม 
ลดความขัดแย้ง และสร้างความรู้สึกอันดีต่อกันในสังคม อันเป็นแนวทางสำคัญในการส่งเสริมความเป็น
ประชาธิปไตยแบบมีส่วนร่วม นอกจากนี ้ ยังสะท้อนให้เห็นว่าการพัฒนาความรู ้และความเข้าใจทาง
พระพุทธศาสนา สามารถช่วยเสริมสร้างทัศนคติที่ดีต่อสังคมและการเมือง ทำให้ประชาชนเกิดความตระหนัก
ในการอยู่ร่วมกันอย่างสันติ เคารพกฎกติกาของสังคม และพร้อมเปิดพ้ืนที่สำหรับการมีส่วนร่วมของประชาชน
ทุกภาคส่วน ซึ่งจะนำไปสู่การพัฒนาวัฒนธรรมทางการเมืองที่เข้มแข็งและยั่งยืนต่อไปในอนาคต 

3. การเสริมสร้างวัฒนธรรมทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมในระบอบประชาธิปไตยโดยการประยุกต์  
ตามหลักพุทธธรรมของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลไหล่หิน อำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง พบว่า 1. ด้านหมั่น
ประชุมกันเนืองนิตย์ ด้วยการรวมตัวปรึกษาหารืออย่างสม่ำเสมอ 2. ด้านพร้อมเพรียงกันประชุม ด้วยการ 
มีเป้าหมายร่วมกันทำเพื่อประโยชน์ส่วนรวม และการเคารพที่ประชุมและผู้เข้าร่วมประชุม 3. ด้านไม่บัญญัติ 
สิ่งที่ยังไม่บัญญัติ ด้วยการส่งเสริมกฎหมายหรือระเบียบชุมชนที่ชอบธรรม 4. ด้านสักการะ เคารพ นับถือ  
บูชาท่านผู้ใหญ่ทั้งหลาย ด้วยการให้เกียรติรับฟังประสบการณ์ของผู้สูงอายุในชุมชน 5. ด้านไม่ข่มขืน บังคับ
ปกครองสตรีทั้งหลาย ด้วยการให้เกียรติและไม่ละเมิดสิทธิสตรี และการส่งเสริมบทบาทของกลุ่มสตรีในชุมชน 
6. ด้านสักการะ เคารพนับถือ บูชาต่อปูชนียสถานทั้งหลาย ด้วยการสร้างความรู้สึกเป็นเจ้าของและหวงแหนชุมชน 
7. ด้านการอารักขา คุ้มครอง ป้องกันธรรมแก่นักบวช ด้วยการสร้างกลไกการคัดเลือกและสนับสนุนคนดี 
ให้เป็นผู้นำ สอดคล้องกับงานวิจัยของกำพล ศรีโท (2566) ผลการวิจัยพบว่า การประยุกต์หลักอปริหานิยธรรม 7  
มีลักษณะดังนี้ 1. ด้านรักสันติภาพ ขัดเกลาจิตใจอยู่เสมอ ได้แก่ การรู้จักขัดเกลาจิตใจ ให้รักความสงบ 2. ด้าน
พร้อมเพรียงกันประชุม พร้อมเพรียงกันเลิกประชุม ได้แก่ ความเป็นระเบียบ  เรียบร้อย การตรงต่อเวลา  
3. ด้านปฏิบัติตามกฎข้อบังคับ ได้แก่ การเคารพกติกา กฎเกณฑ์ทางสังคม และเคารพต่อกฎหมาย 4. ด้านตั้งใจ
สนับสนุนคนดีและปกป้องคนดี ส่งเสริมคนดี ได้แก่ การส่งเสริมคนดีให้ทำในสิ่งที่เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม  
5. ด้านไม่ลุแก่อำนาจความอยากความเห็นแก่ตัว ได้แก่ ผู้นำหรือผู้ที่มีอำนาจต้องปฏิบัติตนให้ถ้าเป็นแบบอย่างที่ดี 
และ 6. ด้านเคารพนับถือผู้ใหญ่ ได้แก่ การเคารพนับถือผู้ใหญ่จะต้องกระทำด้วยความนอบน้อม 
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องค์ความรู้ใหม่  
 

 
 

ภาพที่ 1 องค์ความรู้ใหม่  
 

จากภาพที่ 1 สรุปองค์ความรู้ที่ได้สังเคราะห์จากการวิจัยซึ่งได้สังเคราะห์ส่วนสำคัญที่เป็นองค์ความรู้
เฉพาะจากการวิจัยดังนี้ 

แลกเปลี ่ยน การเสริมสร้างวัฒนธรรมทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมในระบอบประชาธิปไตยของ
ประชาชนนั้น หัวใจสำคัญคือ การแลกเปลี่ยนที่เปิดกว้างและสร้างสรรค์ การแลกเปลี่ยนนี้ไม่ใช่แค่การสื่อสาร
ทางเดียว ซึ่งได้นำหลักอปริหานิยธรรมมาใช้สนับสนุนด้วยหลักหมั่นประชุมกันเนืองนิตย์  และพร้อมเพรียงกัน
ประชุมเพ่ือให้เกิดการแลกเปลี่ยนอย่างต่อเนื่องอันนำไปสู่การเกิดความรู้และความเข้าใจทางการเมือง 

เคารพ การเสริมสร้างวัฒนธรรมทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนนั้น 
การเคารพเป็นรากฐานสำคัญที่จะทำให้การมีส่วนร่วมนั้นมีความหมายและยั่งยืน ซึ่งได้นำหลักอปริหานิยธรรม
มาใช้สนับสนุนด้วยหลักไม่บัญญัติสิ ่งที่ยังไม่บัญญัติ สักการะเคารพบูชาท่านผู้ใหญ่ และไม่ข่มขืน บังคับ
ปกครองสตรีทั้งหลาย เพ่ือให้เกิดการยอมรับว่าทุกคนมีสิทธิและเสรีภาพในการแสดงความคิดเห็นทางการเมือง  

เสมอภาค การเสริมสร้างวัฒนธรรมทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมในระบอบประชาธิปไตยของประชาชน
ความเสมอภาค ซึ่งได้นำหลักอปริหานิยธรรมมาใช้สนับสนุนด้วยหลักสักการะ เคารพ บูชาท่านผู้ใหญ่และ  
ไม่ข่มขืน บังคับปกครองสตรีทั้งหลาย การบรรลุซึ ่งความเสมอภาคอย่างแท้จริงในระบอบประชาธิปไตย  
ของประชาชนไม่ใช่เรื่องง่าย แต่เป็นรากฐานสำคัญที่จะทำให้วัฒนธรรมทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมเข้มแข็ง
และยั่งยืน  
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 รักษา นอกจากการส่งเสริมสิทธิและโอกาสแล้ว การรักษาคนดีและสถานที่สำคัญก็เป็นรากฐาน  
ที่ไม่อาจละเลยได้ ซึ่งได้นำหลักอปริหานิยธรรมมาใช้สนับสนุนด้วยหลักเคารพนับถือบูชาต่อปูชนียสถานและ
การอารักขา คุ้มครอง ป้องกันธรรมแก่นักบวช การรักษาคนดีและสถานที่สำคัญให้คงอยู่และมีบทบาทในสังคม
ประชาธิปไตย เมื่อคนดีได้รับการส่งเสริมและปกป้อง และสถานที่สำคัญได้รับการดูแลรักษาอย่างดี  

 
สรุปและข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
1. เทศบาลบาลตำบลไหล่หินควรส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรมให้ประชาชนในการปฏิบัติอย่าง

ซื่อสัตย์ตรงไปตรงมาโดยการจัดให้มีมุมธรรมะหรือจริยธรรมคุณธรรม 
2. เทศบาลบาลตำบลไหล่หินควรส่งเสริมความรู ้และความเข้าใจในการปฏิบัติตามระเบียบและ

ข้อบังคับของกฎหมายที่มีผลบังคับใช้ 
3. เทศบาลบาลตำบลไหล่หินควรสนับสนุนให้มีการจัดเผยแพร่การประชุมสภาเทศบาลและการประชุม

กิจการต่าง ๆ เพื่อความเสมอภาคในการมีส่วนร่วมทางการเมือง 
4. เทศบาลบาลตำบลไหล่หินควรส่งเสริมให้เกิดความรู้ในการเคารพสถานที่เป็นสิ่งสำคัญที่ทำให้เกิด

การปฏิบัติตามอย่างถูกต้องและเหมาะสม 
5. เทศบาลบาลตำบลไหล่หินควรส่งเสริมความรู้ในการเข้าร่วมการเมืองอย่างสร้างสรรค์ และอยู่ภายใต้

ระเบียบข้อบังคับ 
6. เทศบาลบาลตำบลไหล่หินควรส่งเสริมการปลูกฝังจิตสำนึกและสร้างความเข้าใจในหลักประชาธิปไตย

ให้กับคนรุ่นใหม่ 
ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 
1. เทศบาลบาลตำบลไหล่หินควรมีการจัดให้มีมุมธรรมะหรือจริยธรรมคุณธรรมเพื่อปลูกฝังคุณธรรม

และจริยธรรมให้ประชาชนในการปฏิบัติอย่างซื่อสัตย์ตรงไปตรงมา 
2. เทศบาลบาลตำบลไหล่หินควรประชาสัมพันธ์ที่หลากหลายเพื่อให้ความรู้และความเข้าใจในการ

ปฏิบัติตามระเบียบและข้อบังคับของกฎหมายที่มีผลบังคับใช้ 
3. เทศบาลบาลตำบลไหล่หินควรเปิดโอกาสให้ประชาชนในการเข้าถึงเวทีสาธารณะผ่านการเผยแพร่

การประชุมต่าง ๆ ของเทศบาล 
4. เทศบาลบาลตำบลไหล่หินควรจัดทำข้อมูลชุมชนเพื่อให้ประชาชนเกิดความรู้ในการเคารพสถานที่

เป็นสิ่งสำคัญที่ทำให้เกิดการปฏิบัติตามอย่างถูกต้องและเหมาะสม 
5. เทศบาลบาลตำบลไหล่หินควรมีการจัดกิจกรรมรณรงค์ทางการเมืองอย่างสร้างสรรค์และอยู่ภายใต้

ระเบียบข้อบังคับถือเป็นส่งเสริมวัฒนธรรมทางการเมืองที่ดีอยู่เสมอ  
ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
1. ควรศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาวัฒนธรรมทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมในระบอบประชาธิปไตย  

ของประชาชนในอำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง 
2. ควรศึกษาเกี่ยวกับอิทธิพลที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองตามหลักประชาธิปไตยของประชาชน

ในอำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง 
3. ควรศึกษาหลักพุทธธรรมอื่น ๆ ที่สามารถนำมาประยุกต์ใช้ในการส่งเสริมวัฒนธรรมทางการเมือง

แบบมีส่วนร่วมในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในอำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง 
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