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กระบวนการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรเฉลี่ยไมนอยกวารอยละ 70 และมีจํานวนนักเรยีน 

ท่ีผานเกณฑรอยละ 70  2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีผลตอกระบวนการแกปญหา 

ของโพลยารวมกับเทคนิคกลุมแขงขัน (TGT) สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 กลุมเปาหมาย 

ท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ี ไดแก นักเรยีนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  โรงเรยีนชุมชนหลักเหลีย่มวิทยาคม  

ตําบลหลักเหลี่ยม อําเภอนามน จงัหวัดกาฬสินธุ ซึ่งกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2565  

จํานวน 19 คน ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก แผนการจัดการเรียนรู 

แบบทดสอบความสามารถการแกโจทยปญหา และแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีตอการจัดการเรยีนรู  

สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย รอยละ คาเบ่ียงเบนมาตรฐานและการทดสอบที โดยใช

สถิติ t-test ผลการวิจัยพบวา 1. นักเรียนมคีวามสามารถในการโจทยปญหาทางคณติศาสตร เรื่อง  

การคูณทศนิยม โดยใชกระบวนการแกปญหาของโพลยารวมกับเทคนิคกลุมแขงขัน (TGT)  มีคะแนน

เฉลี่ย คิดเปนรอยละ 78.83 และมนัีกเรียนท่ีผานเกณฑ จํานวน 19 คน คิดเปนรอยละ 100 ของจํานวน

นักเรียนท้ังหมด ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไว 2. นักเรยีนมีความพึงพอใจตอกระบวนการแกปญหาของ

โพลยารวมกับเทคนิคกลุมแขงขัน (TGT) โดยรวมอยูในระดับมากท่ีสดุ 

 

คําสําคัญ: ความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร, กระบวนการแกปญหาของโพลยา

รวมกับเทคนิคแขงขัน (TGT) 

 

ABSTRACT 

The objectives of this research were to improve the ability to solve 

mathematical word problems involving decimal multiplication among grade 5 students 

by having students with an average mathematical word problem process score of at 

least 70 percent and at least 70 percent of students who meet the criteria, and to 

study student satisfaction affecting the Polya and team game tournament techniques. 

The target groups used in this research include 19 students in grade 5, Lak Liam 

Wittayakom Community School, Lak Ngam Subdistrict, Namon District, Kalasin Province, 

who are studying in the first semester of the 2022 academic year. Tools used in the 

research include learning management plans, problem-solving abilities tests, and 

learning management satisfaction questionnaires. Statistics used to analyze the data 

include averages, percentages, standard deviations, and T-tests. The results show that: 

1. Students have the ability to solve math problems. Decimal multiplication using 
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Polya's problem solving process in combination with the Competition Group (TGT) 

technique had an average score of 78.83 percent. 19 students, or 100% of the total 

number of students, which is higher than the specified threshold. 2. Students were 

most satisfied with Polya's problem-solving process combined with the overall 

Competition Group (TGT) technique.  

 

Keywords:  Ability to solve mathematical problems, Polya's Problem Solving Process in 

Combination with Competitive Techniques (TGT) 

 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 คณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญอยางยิ่งตอความสําเร็จในการเรยีนรูในศตวรรษท่ี 21  

ซึ่งคณิตศาสตรมสีวนชวยใหมนุษยมีแนวความคิดอยางมีเหตมุีผล เปนระบบ ระเบียบ โดยท่ีสามารถ 

นํามาวิเคราะหปญหาหรือสถานการณไดอยางรอบคอบและถ่ีถวน ทําใหชวยในการคาดการณ วางแผน 

ตัดสินใจ แกปญหา ไดอยางถูกตองเหมาะสม อีกท่ังยังสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันไดจริงและ 

มีประสิทธิภาพ รวมถึงมสีวนชวยในการพัฒนาทรัพยากรบุคคลของชาติใหมีคุณภาพและพัฒนา

เศรษฐกิจของประเทศใหทัดเทียมกับนานาชาติ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, หนา 1) 

ปจจุบันการจดัการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรโดยภาพรวมน้ันมีความจําเปนท่ีจะตอง 

เนนเรื่องความสามารถในการทางการแกปญหาเปนหลัก เน่ืองจากในระหวางท่ีมีการแกปญหาน้ัน 

ผูเรยีนมีการแสดงออกในการใหเหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมาย การนําเสนอขอมูล รูจัก  

เช่ือมโยงคณติศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ และเกิดความคดิสรางสรรคควบคูไปดวย (สถานสงเสริมการ  

สอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2559) การแกปญหาเปนกระบวนการท่ีผูเรียนควรจะเรียนรู ฝกฝน 

และพัฒนา ใหเกิดทักษะข้ึนในตนเองเพ่ือสรางองคความรูใหม เพ่ือใหผูเรยีนมีแนวทางใน การคิดท่ี

หลากหลาย รูจักประยุกตและปรบัเปลี่ยนวิธีการแกปญหาใหเหมาะสม รูจักตรวจสอบและสะทอน

กระบวนการแกปญหา มีนิสัยกระตือรือรนไมยอทอ รวมถึงมีความมัน่ใจในการแกปญหาท่ีเผชิญอยู 

ท้ังภายในและภายนอกหองเรียน นอกจากน้ี การแกปญหายังเปนทักษะพ้ืนฐานท่ีผูเรยีนสามารถนําไปใช

ใน ชีวิตจริงได การสงเสริมใหผูเรยีนไดเรียนรูเก่ียวกับการแกปญหาอยางมี ประสิทธิผล ควรใช

สถานการณหรือปญหาทางคณติศาสตรท่ีกระตุน ดึงดูดความ สนใจ สงเสริมใหมีการประยุกตความรู 

ทางคณิตศาสตร ข้ันตอน/กระบวนการ แกปญหา และยุทธวิธีแกปญหาท่ีหลากหลาย การจัดการเรียนรู

เพ่ือใหผูเรียนมีทักษะและกระบวนการแกปญหา ผูสอนตองใหโอกาสผูเรียนไดฝกคิดดวยตนเองใหมาก 

โดยจดัสถานการณหรือ ปญหาหรอืเกมท่ีนาสนใจ ทาทายใหอยากคดิ เริ่มดวยปญหาท่ีเหมาะสมกับ 
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ศักยภาพของผูเรยีนแตละคนหรือผูเรยีนแตละกลุมโดยอาจเริ่มดวยปญหาท่ี ผูเรียนสามารถใชความรูท่ี

เรียนมาแลวมาประยุกตกอนตอจากน้ันจึงเพ่ิม สถานการณหรือปญหาท่ีแตกตางจากท่ีเคยพบมา สําหรบั

ผูเรยีนท่ีมีความ สามารถสูงผูสอนควรเพ่ิมปญหาท่ียากซึ่งตองใชความรูท่ีชับซอน หรือมากกวา ท่ีกําหนด

ไวในหลักสตูรใหผูเรียนไดฝกคดิดวย ในการเริ่มพัฒนาผูเรียนใหมีทักษะและกระบวนการแกปญหา 

ผูสอน จะตองสรางพ้ืนฐานใหผูเรยีนเกิดความคุนเคยกับกระบวนการแกปญหาซึ่งมีอยู 4 ข้ันตอนแลว 

จึงฝกทักษะในการแกปญหา (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีกระทรวงศึกษาธิการ, 

2560)  

การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชรปูแบบการแกปญหาของโพลยารวมกับเทคนิคกลุม 

แขงขัน (TGT) เปนการจัดการ เรยีนรูใหผูเรียนไดศึกษาจากการรวมทํากิจกรรม แสดงความคิดเห็น 

และแลกเปลีย่นความรูซึ่งกันและกัน กระตุนใหผูเรียนรูจักคิด มีการปฏิบัติกิจกรรมเลนเกมทางวิชาการ

เก่ียวกับการแกโจทยปญหาสถานการณตาง ๆ ในโจทยปญหาหรือสถานการณตาง ๆ นักเรียนจะตองหา

แนวทางในการแกปญหารวมกัน และเทคนิคกลุมแขงขันใชเปนกิจกรรมในการเรียนรูสามารถกระตุนให

นักเรียนเกิดการเรียนรู และเกิดทักษะตาง ๆ ได เพราะเกมการแขงขันจะกระตุนใหนักเรียนสนใจ       

อยากรูอยากเห็นและ แสวงหาความรูเพ่ือนํามาใชเปนแนวทางในการตอบคําถามเพ่ือสรางคะแนนโบนัส

ใหกับตนเองและกลุม การเรียนรูโดยใชกลุมเล็กในกิจกรรมการเรียนรูโดยใชรูปแบบการแกปญหาของ

โพลยารวมกับเทคนิคกลุมแขงขัน (TGT) ชวยใหนักเรียนไดพัฒนาความสามารถดานตาง ๆ นักเรยีน 

จึงเรียนรูไดดี การเรียนรูโดยใชกลุมเล็กน้ีจะมสีมาชิกกลุม กลุมละ 4 คน ทําใหนักเรียนเกิดความคุนเคย

กลาท่ีจะแลกเปลีย่นความคดิเห็นทําใหกิจกรรมการเรยีนรูเปนไปดวยดี รวมไปถึงมีความพึงพอใจท่ีดีตอ

วิชาคณิตศาสตรอีกดวย (พรทิพย ยอดบุตรดี, 2565) 

ผูวิจัยพบวาสาเหตุท่ีนักเรียนออนวิชาคณิตศาสตรมีหลายประการดวยกันอาจเปนผล          

อันเน่ืองมาจากนักเรียน ประสบปญหาในการเรียนคณิตศาสตรและปญหาท่ีพบมากเรื่องหน่ึงเปนเรื่อง

เก่ียวกับความสามารถในการแกปญหาทางคณติศาสตร โดยนักเรียนไมสามารถแสดงแนวคิดหรือวิธีการ

แกปญหาได จากการ สอบถามครผููสอนในรายวิชาคณิตศาสตรของโรงเรียนชุมชนหลักเหลี่ยมวิทยาคม  

อําเภอนามน  จังหวัดกาฬสินธุ  เก่ียวกับบทเรียนและสภาพการจัดการเรยีนการสอนวิชาคณิตศาสตร 

พบวา บทเรียนท่ีนักเรียนมีปญหาในดานความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรมากท่ีสุดคือ 

เรื่อง ทศนิยม มีปญหา เก่ียวกับการสอนการแกโจทยปญหาท่ีเนนใหนักเรียนทองจําเขียน จดจํา

ขอเท็จจริง โดยไมเนนให นักเรียนใชวิธีการท่ีหลากหลายแกปญหา หาคําตอบ นอกจากน้ีครยูังให

ความสําคญัของคําตอบ มากกวาวิธีการหาคําตอบ ซึ่งผลจากการจัดการเรยีนการสอนขางตนทําให

นักเรียนใชวิธีการแกปญหา ตามวิธีการสอนของครูเพียงอยางเดียว ทําใหนักเรียนไมสามารถแกโจทย

ปญหาดวยตนเองไดและทําใหนักเรียนรูสึกวาการแกโจทยปญหาน้ันยาก ผูวิจัยไดศึกษาสาเหตุของ
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ปญหานักเรียนขาดความเขาใจ ในกระบวนการหรือวิธีการแกโจทยปญหาและไมสามารถแสดงแนวคิด

หรือวิธีการแกปญหาได  ซึ่งมาจากปญหานักเรยีน นักเรียนอานภาษาไทยไมคลองสงผลกระทบตอ 

การเขาใจโจทยปญหาทศนิยม และท่ีสําคัญการวิเคราะหโจทยปญหา การเขียนประโยคสัญลักษณ  

การคํานวณหาคําตอบไมถูกตอง  ทําใหนักเรียนไมกระตือรือรนในการทํางานท่ีครูมอบหมายและไมทํา

การบานในท่ีสุด ดังน้ันการแก โจทยปญหาการคูณนิยม จึงเปนปญหาท่ีสําคัญปญหาหน่ึงท่ีเกิดจาก

นักเรียน และปญหา ใหญท่ีสําคญัอีกประการหน่ึงคือปญหาจากครู ครูเปนจํานวนมากจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนไม หลากหลาย ทําใหนักเรียนเบ่ือไมสนใจเรยีน นักเรยีนไมสามารถแปลความหมายของ

โจทย ระบุสิ่งท่ีโจทยตองการทราบไมได บอกสิ่งท่ีโจทยกําหนดไมถูกตอง ขาดความเขาใจ และวิธีการ 

แกโจทยปญหา  เพ่ือเปนแนวทางในการปรับปรุง และพัฒนาการแกโจทยปญหาคณติศาสตรของ

นักเรียน อีกท้ังยังเปนการพัฒนาใหผูเรยีนเกิดการเรียนรู ทบทวนความรู และมีเจตคติท่ีดีตอการเรียน 

ซึ่งจะสงผลใหนักเรยีนสามารถพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของตนเอง ไดสูงข้ึน

ตอไป 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1. เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง การคูณทศนิยม  

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โดยการจดักิจกรรมการเรียนรูโดยใชกระบวนการแกไขปญหาของ

โพลยารวมกับกลุมแขง (TGT) ใหนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยไมนอยกวารอยละ 70 และมีจํานวนนักเรียน 

ท่ีผานเกณฑรอยละ 70   

 2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมผีลตอการจดัการเรียนรูโดยใชกระบวนการ

แกปญหาของโพลยารวมกับเทคนิคกลุมแขงขัน (TGT) สําหรับนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

ในการศึกษาวิจัยครั้งน้ี โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคกลุมแขงขัน (TGT) 

รวมกับการแกโจทยปญหาแบบโพลยา ท่ีมีตอความสามารถในการแกโจทยปญหาการคณูทศนิยม  

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โดยใชแผนวิจัย One  Group  Posttest  Design มีวิธีการ

ดําเนินการวิจยัดังน้ี   

กลุมเปาหมาย 

      กลุมเปาหมายท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ี ไดแก นักเรยีนช้ันประถมศกึษาปท่ี 5  โรงเรยีนชุมชน

หลักเหลี่ยมวิทยาคม ตําบลหลักเหลี่ยม อําเภอนามน จังหวัดกาฬสนิธุ ซึ่งกําลังศึกษาในภาคเรยีนท่ี 1   

ปการศึกษา 2565  จํานวน 19 คน ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง  
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เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

1. แผนการจดัการเรียนรูโดยการจดักิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคกลุมแขงขัน 

(TGT) รวมกับการแกโจทยปญหาแบบโพลยา มีข้ันตอนการสราง ดงัน้ี 

 1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 

พุทธศักราช 2560) ของกลุมสาระการเรยีนรูคณิตศาสตร และแผนการจัดการเรยีนรูโดยการจัดกิจกรรม

การเรยีนรูแบบรวมมือเทคนิคกลุมแขงขัน (TGT) รวมกับการแกโจทยปญหาแบบโพลยา 

 1.2 เขียนแผนการจดัการเรียนรูคณิตศาสตร เรื่อง โจทยปญหาการคูณทศนิยม  

ตามรูปแบบแผนการจัดการเรยีนรูโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคกลุมแขงขัน  

(TGT) รวมกับการแกโจทยปญหาแบบโพลยา  ใหสอดคลองกับตัวช้ีวัดในแตละเน้ือหา จํานวน 6 แผน ๆ  

ละ 1 ช่ัวโมง  

 1.3 นําแผนการจัดการเรยีนรูโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคกลุม

แขงขัน (TGT) รวมกับการแกโจทยปญหาแบบโพลยา  เสนอตอผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 ทาน พิจารณา

ความสอดคลอง (IOC) และปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ พบวา คาดัชนีความสอดคลองเทากับ  

0.67-1.00 เปนแผนการจัดการเรยีนรูท่ีมีความเท่ียงตรงทุกขอ และนําไปใชในการจัดการเรยีนรู     

2. แบบสอบถามความพึงพอใจ มีข้ันตอนการสราง ดังน้ี 

 2.1 ศึกษาเอกสาร ตํารา วารสาร งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับแบบสอบถามความพึงพอใจ 

กําหนดกรอบเน้ือหาแนวคิดและขอบขายโครงสรางของคําถาม 

 2.2 สรางแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนเปนมาตราสวนประมาณคา           

(Rating Scales) โดยแบงเกณฑการใหคะแนนเปน 5 ระดับเทียบเกณฑจากบุญชุม ศรสีะอาด           

(พัชชลัยย อนุไชยวงศ และอ่ืน ๆ, 2563, หนา 394-408) เกณฑการใหคะแนนแบบสอบถาม              

ความพึงพอใจของนักเรียน 5 4 3 2 และ 1 คะแนน หมายถึง มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย  

นอยท่ีสุด ตามลําดับ 

       2.3 นําแบบสอบถามความพึงพอใจ เสนอตอผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 ทาน พิจารณา 

ความสอดคลอง (IOC) และปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ พบวา คาดัชนีความสอดคลองตั้งแต  

0.67-1.00 เปนแบบสอบถามท่ีมีความเท่ียงตรงทุกขอ 

 3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาการคูณทศนิยม ของนักเรียน 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ข้ันตอนการสราง ดังน้ี 

 3.1 ศึกษาหนังสือและวิเคราะห เอกสาร วิธีการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถ 

ในการแกโจทยปญหาการคณูทศนิยม งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
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 3.2 สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาการคณูทศนิยม ให

สอดคลองกับตัวช้ีวัดในแตละเน้ือหา ประกอบดวย แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหา

การคูณทศนิยม เปนแบบอัตนัย จาํนวน 5 ขอ จํานวน 1 ฉบับ กําหนดเกณฑการใหคะแนน

ความสามารถในการแกโจทยปญหาคูณทศนิยม ดังตารางท่ี 1 

 

ตารางท่ี 1 เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการแกปญหาการคณูทศนิยมแบบทดสอบอัตนัย 

 

รายการ คะแนน เกณฑการใหคะแนน 

1. ข้ันทําความ

เขาใจปญหา  

(2 คะแนน) 

2 สําหรับบอกสิ่งท่ีโจทยใหและสําหรับบอกสิ่งท่ีโจทยถามได 

1 สําหรับบอกสิ่งท่ีโจทยใหหรือสําหรับบอกสิ่งท่ีโจทยถามได 

0 สําหรับเขียนสิ่งท่ีโจทยกําหนดใหและสิ่งท่ีโจทยถามไมถูกตอง  

หรือ ไมเขียนสิ่งท่ีโจทยกําหนดให และสิ่งท่ีโจทยถาม 

2. ข้ันการ

วางแผน

แกปญหา  

(2 คะแนน) 

2 สําหรับบอกวิธีในการหาคําตอบไดและสาํหรับเขียนเปนประโยค

สัญลักษณได 

1 สําหรับบอกวิธีในการหาคําตอบไดหรือสําหรับเขียนประโยค

สัญลักษณได 

0 สําหรับบอกวิธีในการหาคําตอบไดและสาํหรับเขียนเปนประโยค

สัญลักษณไดไมถูกตอง หรือ ไม เขียนบอกวิธีในการหาคําตอบ 

และเขียนประโยคสญัลักษณ  

3. ข้ันดําเนิน

ตามแผน  

(2 คะแนน) 

2 สําหรับคิดคานวณหาคําตอบสิ่งท่ีโจทยใหได คํานวณหาคําตอบ

จากสิ่งท่ีโจทยถามได ใส เครื่องหมายในการหาคาํตอบไดและ 

หาคําตอบไดอยางถูกตอง 

1 สําหรับคิดคํานวณหาคําตอบสิ่งท่ีโจทยใหได หรือคํานวณหา

คําตอบจากสิ่งท่ีโจทยถามได หรือ ใสเครื่องหมายในการหาคา 

ตอบได หรือหาคําตอบไดถูกตอง 

0 สําหรับเขียนแสดงการคํานวณไมถูกตองและหาคําตอบไมถูกตอง

หรือไมเขียนแสดงการคํานวณ และหาคาตอบ 
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รายการ คะแนน เกณฑการใหคะแนน 

4. ข้ันตรวจ 

คําตอบ  

(2 คะแนน) 

2 สําหรับตรวจความสมเหตุสมผลของคําตอบและสําหรับ 

สรุปคําตอบตามหลักการ 

1 สําหรับตรวจความสมเหตุสมผลของคําตอบหรือสําหรับสรุป

คําตอบตามหลักการ 

0 สําหรับเขียนแสดงการตรวจคําตอบของปญหาไมถูกตองและสรุป

คําตอบของโจทยปญหาไม ถูกตอง หรือ ไมเขียนแสดงการตรวจ

คําตอบของปญหาและสรุปคําตอบของโจทยปญหา 

  

 3.3 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาการคณูทศนิยม เสนอตอ

ผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 ทาน พิจารณาความสอดคลอง (IOC) และปรบัปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ  

โดยเลือกเฉพาะขอท่ีมีคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต 0.67 ข้ึนไป และปบปรุงแกไขใหเรียบรอย 

ตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญ 

การเก็บรวบรวมขอมลู 

            1. นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาการคูณทศนิยม ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนไป

ใชกับนักเรียนท่ีไมใชกลุมตัวอยางคือนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนชุมชนหลักเหลี่ยมวิทยาคม  

เปนขอสอบอัตนัย จํานวน 5 ขอ รวม 40 คะแนน 

2. ดําเนินการจดักิจกรรมการเรียนรูโดยใชกระบวนการแกปญหาของโพลยารวมกับเทคนิค

กลุมแขงขัน (TGT) ซึ่งผูวิจัยเปนผูจัดการเรียนรูดวยตนเอง ใชเวลาจดัการเรียนรู ท้ังหมด 6 ช่ัวโมง  

มีตัวอยาง ดังน้ี  

3. นําแบบทดสอบความสามารถในการแกโจทยปญหาการบวกและการลบเศษสวนและ

แบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีตอการจัดการเรยีนรูโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกระบวนการ

แกปญหาของโพลยารวมกับเทคนิคกลุมแขงขัน (TGT) ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนไปทําการทดสอบกับนักเรยีน 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 จํานวน 19 คน ใชเวลาทดสอบ 1 ช่ัวโมง แลวบันทึกคะแนนเปนคะแนนทดสอบ

หลังเรียน (Post-test)  

การวิเคราะหขอมลู 

1. นําขอมูลท่ีไดจากแบบทดสอบมาวิเคราะหกระบวนการแกโจทยปญหาวิชาคณติศาสตร  

โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคกลุมแขงขัน (TGT) รวมกับการแกโจทยปญหาแบบ 

โพลยา ซึ่งเฉลี่ยไมนอยกวารอยละ 70 ดวยหลักการทางสถิติและหาความสามารถในการแกโจทยปญหา

จากการเรียนการสอนแลวทําการสรุปผลการทดลองวิจัย 
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2. นําขอมูลท่ีไดจากแบบสอบถามความพึงพอใจมาวิเคราะห เปรียบเทียบความแตกตางของ

คาเฉลี่ยท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคกลุมแขงขัน (TGT) รวมกับการแกโจทย

ปญหาแบบโพลยา กับคะแนนเกณฑในระดับมาก 3.51 ดวยหลักการทางสถิติแลว เกณฑการแปล

ความหมาย ระดับคาเฉลี่ยโดยอาศัยจุดก่ึงกลางของคะแนน (Midpoint) ไวดังน้ี เทียบเกณฑจาก 

บุญชุม ศรีสะอาด (พัชชลัยย อนุไชยวงศ และอ่ืน ๆ, 2563, หนา 394-408) 

  4.51 - 5.00  หมายความวา มีความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด 

   3.51 - 4.50  หมายความวา มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 

   2.51 - 3.50    หมายความวา มีความพึงพอใจอยูในระดับปานกลาง 

   1.51 - 2.50  หมายความวา มีความพึงพอใจอยูในระดับนอย 

   1.00 - 1.50    หมายความวา มีความพึงพอใจอยูในระดับนอยท่ีสดุ 

สรุปผลการวิจัย 

การวิจัยครั้งน้ีเพ่ือพัฒนาผลการจดักิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคกลุมแขงขัน (TGT) 

รวมกับการแกโจทยปญหาแบบโพลยา ท่ีมีตอความสามารถในการแกโจทยปญหาการคณูทศนิยม  

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ผูวิจัยไดนําเสนอการสรุปผลการวิจัยดังน้ี 

1. ผลการศึกษากระบวนการการแกปญหาทางคณติศาสตร 

การนําเสนอขอมูลวิจัยครั้งน้ี  เปนการวิเคราะหขอมลูท่ีไดจากการประเมินกระบวนการ

แกปญหาทางคณติศาสตรของนักเรียนแตละคน  จากการทําแบบทดสอบกระบวนการการแกปญหา 

ทางคณิตศาสตรหลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกระบวนการแกปญหาของโพลยารวมกับ

เทคนิคกลุมแขงขัน (TGT) ซึ่งเปนแบบทดสอบอัตนัย  แสดงวิธีหาคาํตอบ  จากแบบทดสอบ

ความสามารถ 

 

ตารางท่ี 2 ผลการศึกษากระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 

 

รายการ 

จํานวน

นักเรียน

ท้ังหมด 

คะแนน

เต็ม 

คะแนน นักเรียนท่ีผานเกณฑ 

คะแนน

เฉลี่ย 
รอยละ 

จํานวน 

(คน) 
รอยละ 

1. ข้ันทําความ

เขาใจปญหา  
19 10 8.74 84.7 19 100 

2. ข้ันการวางแผน

แกปญหา  
19 10 8.74 84.7 19 100 
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รายการ 

จํานวน

นักเรียน

ท้ังหมด 

คะแนน

เต็ม 

คะแนน นักเรียนท่ีผานเกณฑ 

คะแนน

เฉลี่ย 
รอยละ 

จํานวน 

(คน) 
รอยละ 

3. ข้ันดําเนิน 

ตามแผน  
19 10 7 70 14 73.68 

4. ข้ันตรวจ 

คําตอบ  
19 10 7.05 70.5 17 89.47 

เฉลี่ยรวม 19 10 7.88 77.48 - - 

  

 จากตารางท่ี 2 พบวา นักเรียนมีกระบวนการการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังการ 

จัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกระบวนการแกปญหาของโพลยารวมกับเทคนิคกลุมแขงขัน (TGT)  

เฉลี่ยในแตละข้ันตอน ดังน้ี ข้ันท่ี 1 ทําความเขาใจปญหา เฉลี่ย 8.74 จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน  

คิดเปนรอยละ 87.40 และมีนักเรยีนท่ีผานเกณฑ  เปนจํานวน 19 คน คิดเปนรอยละ 100 ของ 

จํานวนนักเรียนท้ังหมด ข้ันท่ี 2 ข้ันการวางแผนแกปญหา เฉลีย่ 8.74 จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน  

คิดเปนรอยละ 87.40 และมีนักเรยีนท่ีผานเกณฑ เปนจํานวน 19 คน  คิดเปนรอยละ100 ของ 

จํานวนนักเรียนท้ังหมด  ข้ันท่ี 3 ข้ันดําเนินตามแผน เฉลี่ย 7.00 จากคะแนนเตม็ 10 คะแนน   

คิดเปนรอยละ 70 และมีนักเรยีนท่ีผานเกณฑ เปนจํานวน 14 คน คิดเปนรอยละ 73.68 ของ 

จํานวนนักเรียนท้ังหมด และข้ันท่ี 4 ข้ันตรวจคําตอบ เฉลี่ย 7.05 จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน  

คิดเปนรอยละ 70.50 และมีนักเรยีนท่ีผานเกณฑ เปนจํานวน 17 คน คิดเปนรอยละ 89.47 ของ 

จํานวนนักเรียนท้ังหมด ซึ่งผานเกณฑท่ีกําหนดไว นักเรยีนทุกคนมีกระบวนการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรสูงกวารอยละ 70  

 

ตารางท่ี 3 ผลการศึกษากระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 

 

จํานวน

นักเรียน

ท้ังหมด 

คะแนน

เต็ม 

คะแนน นักเรียนท่ีผานเกณฑ 

คะแนนเฉลี่ย รอยละ จํานวน (คน) รอยละ 

19 40 31.53 78.83 19 100 
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 จากตารางท่ี 3 พบวา นักเรียนมีกระบวนการการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังการ 

จัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกระบวนการแกปญหาของโพลยารวมกับเทคนิคกลุมแขงขัน (TGT)  

เฉลี่ย 31.53  จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน  คิดเปนรอยละ 78.83 และมีนักเรียนท่ีผานเกณฑ   

เปนจํานวน 19 คน คิดเปนรอยละ 100 ของจํานวนนักเรียนท้ังหมด ซึ่งผานเกณฑท่ีกําหนดไว   

นักเรียนทุกคนมีกระบวนการแกปญหาทางคณติศาสตรสูงกวารอยละ 70  

   

2. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีผลตอการจดักิจกรรมการเรยีนรูโดยใชกระบวนการแกปญหา

ของโพลยารวมกับเทคนิคกลุมแขงขัน (TGT) สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โดยการทดสอบ 

ทางสถิติที (One Samples t-test) ไดผลวิเคราะหดังตารางท่ี 4 

 

ตารางท่ี 4 ผลวิเคราะหระดับความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ในการจัดกิจกรรมการ 

   เรียนรูโดยใชกระบวนการแกปญหาของโพลยารวมกับเทคนิคกลุมแขงขัน (TGT) 

 

ลําดับ ประเด็นความคิดเห็น 𝑥̅𝑥 S.D. 

ระดับ

ความ 

พึงพอใจ 

คะแนน

เกณฑ 

1 เน้ือหาสาระท่ีเรียนเปนเรื่องท่ีชอบ 4.58 0.59 มากท่ีสุด 3.50 

2 การเรยีนเรื่องน้ีทําใหฉันศึกษาคนควา 

ดวยตัวเอง 

4.47 0.50 มาก 3.50 

3 การจัดการเรยีนรูโดยการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูแบบรวมมือเทคนิคกลุมแขงขัน 

(TGT) รวมกับการแกโจทยปญหาแบบ 

โพลยา ทําใหนักเรียนแกโจทยปญหาได 

4.74 

 

0.44 มากท่ีสุด 3.50 

4 การเรยีนแกโจทยปญหาทางคณติศาสตร

โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ

เทคนิคกลุมแขงขัน (TGT) รวมกับการ 

แกโจทยปญหาแบบโพลยา ทําใหฉันเขาใจ

เน้ือหาท่ีเรียนมากข้ึน 

 

 

4.63 

 

0.58 มากท่ีสุด 3.50 
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ลําดับ ประเด็นความคิดเห็น 𝑥̅𝑥 S.D. 

ระดับ

ความ 

พึงพอใจ 

คะแนน

เกณฑ 

5 ฉันมีความพอใจท่ีไดเรียนรูโดยการจัด

กิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคกลุม

แขงขัน (TGT) รวมกับการแกโจทยปญหา

แบบโพลยา 

4.53 

 

0.68 มากท่ีสุด 3.50 

6 ฉันรูสึกสนุกกับการเรียนโดยการจดั

กิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคกลุม

แขงขัน (TGT) รวมกับการแกโจทยปญหา

แบบโพลยา 

4.42 

 

0.59 มาก 3.50 

7 ฉันรูสึกพอใจท่ีไดทําแบบประเมิน

ความสามารถดวยตัวเอง 

4.79 0.41 มากท่ีสุด 3.50 

8 ฉันมีโอกาสไดสนทนาแลกเปลี่ยนขอมูล 

ตาง ๆ ในการเรยีนกับเพ่ือน ๆ 

4.84 

 

0.36 มากท่ีสุด 3.50 

9 ฉันไดฝกทักษะตาง ๆ จนมีความเขาใจ 

ในเน้ือหา 

4.74 0.44 มากท่ีสุด 3.50 

10 ครูมีการอธิบายเน้ือหาไดชัดเจน 4.68 0.46 มากท่ีสุด 3.50 

รวม 4.64 0.51 มากท่ีสุด 3.50 

 

จากตารางท่ี 4  พบวา ความพึงพอใจท่ีมีตอความสามารถในการจัดกิจกรรมการเรียนรู

โดยใชกระบวนการแกปญหาของโพลยารวมกับเทคนิคกลุมแขงขัน (TGT) อยูในระดับมากท่ีสดุ  

( 𝑋𝑋 = 4.64 และ S.D. 0.51) เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา ฉันมีโอกาสไดสนทนาแลกเปลีย่นขอมูล 

ตาง ๆ ในการเรยีนกับเพ่ือน ๆ อยูในระดับ ( 𝑋𝑋 = 4.84 และ S.D.= 0.36) ฉันรูสึกพอใจท่ีไดทําแบบ

ประเมินความสามารถดวยตัวเอง ( 𝑋𝑋 = 4.79 และ S.D.= 0.41) ฉันไดฝกทักษะตาง ๆ จนมีความเขาใจ

ในเน้ือหา ( 𝑋𝑋 = 4.74 และ S.D.= 0.44 ) ตามลําดับ 
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อภิปรายผลการวิจัย 

การศึกษาวิจัยเรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรยีนรูแบบกระบวนการแกปญหาของโพลยา

รวมกับเทคนิคกลุมแขงขัน (TGT) ท่ีมีตอความสามารถในการแกโจทยปญหาการคูณทศนิยม  

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 พบวา 

1. ผลการศึกษาและกระบวนการแกปญหาทางคณติศาสตรของนักเรียน 

ผลการศึกษาและกระบวนการแกปญหาทางคณติศาสตรของนักเรยีนพบวา นักเรียนมี

กระบวนการการแกปญหาทางคณติศาสตรมีคะแนนเฉลี่ยในแตละข้ันตอน ดังน้ี ข้ันท่ี 1 ทําความเขาใจ

ปญหา เฉลีย่ 8.74 จากคะแนนเตม็ 10 คะแนน คิดเปนรอยละ 87.40 และมีนักเรยีนท่ีผานเกณฑ   

เปนจํานวน 19 คน คิดเปนรอยละ 100 ของจํานวนนักเรียนท้ังหมด ข้ันท่ี 2 ข้ันการวางแผนแกปญหา  

เฉลี่ย 8.74 จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน คิดเปนรอยละ 87.40 และมีนักเรียนท่ีผานเกณฑ เปนจํานวน  

19 คน คิดเปนรอยละ 100 ของจํานวนนักเรียนท้ังหมด ข้ันท่ี 3 ข้ันดําเนินตามแผน เฉลี่ย 7.00  

จากคะแนนเตม็ 10 คะแนน คิดเปนรอยละ 70 และมีนักเรียนท่ีผานเกณฑ เปนจาํนวน 14 คน คิดเปน

รอยละ 73.68 ของจํานวนนักเรียนท้ังหมด และข้ันท่ี 4 ข้ันตรวจคําตอบ เฉลี่ย 7.05 จากคะแนนเต็ม  

10  คะแนน คิดเปนรอยละ 70.50 และมีนักเรียนท่ีผานเกณฑ เปนจํานวน 17 คน คิดเปนรอยละ 

89.47  ของจํานวนนักเรียนท้ังหมด ซึ่งผานเกณฑท่ีกําหนดไว นักเรยีนทุกคนมีกระบวนการแกปญหา

ทางคณิตศาสตรสูงกวารอยละ 70 และนักเรยีนมีกระบวนการการแกปญหาทางคณติศาสตรหลังการ 

จัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกระบวนการแกปญหาของโพลยารวมกับเทคนิคกลุมแขงขัน (TGT)  

เฉลี่ย  31.53 จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน คิดเปนรอยละ78.83 และมีนักเรยีนท่ีผานเกณฑ  

เปนจํานวน  19 คน คิดเปนรอยละ 100 ของจํานวนนักเรียนท้ังหมด ซึ่งผานเกณฑท่ีกําหนดไว  

นักเรียนทุกคนมีกระบวนการแกปญหาทางคณติศาสตรสูงกวารอยละ70 ท้ังน้ีอาจเปนเพราะผูวิจยัได

สรางการจัดกิจกรรมการเรยีนรูโดยใชกระบวนการแกปญหาของโพลยารวมกับเทคนิคกลุมแขงขัน 

(TGT) ตามกระบวนการ ข้ันตอนในการจัดกิจกรรม ประกอบดวย ข้ันท่ี 1 ข้ันทําความเขาใจปญหา 

ครูจัดนักเรียนเปนกลุม ๆ ละ 4-5 คนจํานวน 4 กลุมท่ีมี ความสามารถแตกตางกันคือ เกง กลาง  

ออนในอัตราสวน 1:2:1 จากน้ันครูสอนบทเรยีนตอนักเรียนท้ังช้ัน และใหนักเรียนแตละกลุมศึกษา 

ทําความเขาใจโจทยปญหา และครูคอยกระตุนการคดิของ นักเรียน ข้ันท่ี 2 ข้ันการวางแผนแกโจทย

ปญหา ครูนําปญหาในลักษณะตาง ๆ ใหนักเรียนแตละกลุม ฝกการเรียนรูยุทธวิธีการแกปญหาอยา

หลากหลาย นักเรยีนรวมกันวางแผนแกปญหาและบอกวิธีการ หาคาตอบโดยวิธีการใด ครูคอยแนะนํา

เมื่อนักเรียนเกิดขอสงสัย ข้ันท่ี 3 ข้ันดําเนินการตามแผน  ครูแสดงวิธีการดําเนินตามแผนเปนตัวอยาง

บนหนา กระดาน จากโจทยท่ียกเปนตัวอยาง พรอมท้ังใหนักเรียนรวมกันหาแนวทางในการแกปญหาท่ี

นํามา ซึ่งคําตอบของปญหา ข้ันท่ี 4 ข้ันการตรวจคําตอบ ครูจัดกิจกรรมใหนักเรียนไดมองยอนกลบัไป
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ทบทวนและ ตรวจสอบข้ันตอนตาง ๆ ท่ีผานมาแลว โดยพิจารณาความสมเหตุของคําตอบ และพิจารณา

วานาจะมี คําตอบอ่ืน หรือวิธีการคิดเปนอยางอ่ืนไดอีกหรือไม โดยครูอาจใชคําถามเพ่ือชวยใหนักเรยีน

มองยอนกลับหรือตรวจสอบข้ันตอนตาง ๆ และตรวจสอบคําตอบถูกตองหรือไม หลังจากทุกคนในกลุม 

เขาใจในบทเรียนแลว ข้ันท่ี 5 ข้ันฝกการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร นักเรียนทํากิจกรรมการเรียนรู

รวมกันใน กลุม จากใบกิจกรรมหรือใบงาน แลวแลกเปลี่ยนกันตรวจ นักเรียนแตละคนตางชวยเหลือ 

ซึ่งกันและกัน ข้ันท่ี 6 ข้ันแขงขันเกม ครูจะจดักลุมนักเรยีนตามความสามารถเพ่ือเลนเกมแขงขันตอบ 

ปญหา นําคะแนนมารวมกันเปนคะแนนกลุม ครูคอยกระตุนนักเรียนเรื่องบทบาทของสมาชิกในกลุม 

เสรมิแรง และใหรางวัลกลุมท่ีทาคะแนนไดดี  จะเห็นไดวาการจัดกิจกรรมการเรยีนรูแบบรวมมือเทคนิค

กลุมแขงขัน (TGT) รวมกับการแกโจทยปญหาแบบโพลยามีข้ันตอนท่ีชัดเจน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัย

ของ ปรียาพรรณ พระชัย (2560, หนา 96) ท่ีทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

และทักษะการแกโจทยปญหา โดยใชการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT รวมกับแบบฝกทักษะ 

เรื่อง การคูณ ช้ัน ประถมศึกษาปท่ี 3 ผลการวิจัยพบวา ทักษะการแกโจทยปญหาของนักเรียนหลังเรยีน

โดยใชการ จัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค TGT รวมกับแบบฝกทักษะ เรื่อง การคูณ สูงกวาเกณฑท่ีกําหนด

อยางมี นัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 และสอดคลองกับ ผลการวิจัยของพรทิพย ยอดบุตรดี (2565, 

หนา 88) ท่ีทําการวิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่อง ทศนิยม  

โดยใชรูปแบบการแกปญหาของโพลยารวมกับเทคนิคกลุมแขงขัน(TGT) สําหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี 5 ความสามารถในการแกโจทยปญหาคณติศาสตรของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู

โดยใชรูปแบบการแกปญหาของโพลยารวมกับเทคนิคกลุมแขงขัน(TGT) พบวาในภาพรวมนักเรียนมี

ความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรอยูในระดับคอนขางดี  และสอดคลองกับงานวิจัยของ 

สลาวิน (Slavin, 1995) ไดทําการวิจัยเก่ียวกับ การเรียนแบบรวมมอืหลาย ๆ ครั้งพบวาจาก การทดลอง 

70 การทดลอง เก่ียวกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยการเรียนแบบ รวมมือ 

ทุกประเภทท้ังในระดับประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษาท่ีใชระยะในการทดลอง 4 สัปดาห  

ข้ึนไป และทําการทดลองโดยการเปรียบเทียบกับวิธีการสอนปกติน้ัน ผลปรากฏวา มีการทดลอง ถึง 41 

การทดลองท่ีพบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรยีนท่ีเรียนแบบรวมมือสูงข้ึน อยางมีนัยสําคญั 

ทางสถิติ แสดงวาการจัดกิจกรรมการเรยีนรูโดยใชรูปแบบการแกปญหาของโพลยารวมกับเทคนิคกลุม

แขงขัน (TGT) เรื่องทศนิยมสําหรบั นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 สามารถทําใหนักเรียนมี

ความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรได 

 2. จากการศึกษาความพึงพอใจท่ีมีตอความสามารถในการแกโจทยปญหาการคณูทศนิยม  

ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกระบวนการแกปญหาของโพลยารวมกับเทคนิคกลุมแขงขัน 

(TGT) โดยรวมอยูในระดับมากท่ีสดุ แสดงวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกระบวนการแกปญหาของ
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โพลยารวมกับเทคนิคกลุมแขงขัน (TGT)  ท้ังน้ีเน่ืองจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค

กลุมแขงขัน (TGT) รวมกับการแกโจทยปญหาแบบโพลยา เพ่ือสงเสริมความสามาถในการแกโจทย

ปญหาทางคณติศาสตร เรื่อง การคูณทศนิยมของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ครูใชสื่อในการจัด  

การเรยีนรูไดอยางเหมาะสม สี่อ วัสดุ อุปกรณ ท่ีใชในการจัดการเรียนรูชวยใหนักเรียนสามารถเช่ือมโยง

เขาสูบทเรียนไดงายยิ่งข้ึน นักเรียนไดเรียนในเน้ือหาท่ีชอบ ไดศึกษาคนควาดวยตนเอง สนุกสนาน  

ไดแลกเปลีย่นเรยีนรู  และเขาใจในเน้ือหา นักเรียนสามารถหาแนวทางแกปญหาอยางเปนระบบ ไดจาก

การจัดการเรยีนรูน้ีและนักเรียนไดเห็นความกาวหนาของตนเองจากการจัดการเรยีนรูน้ีนักเรียนจึงมี

ความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสดุ ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ สอดคลองกับงานวิจัยของพรทิพย  

ยอดบุตรดี (2565, หนา 88) ท่ีทําการวิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร

เรื่อง ทศนิยม โดย ใชรูปแบบการแกปญหาของโพลยารวมกับเทคนิคกลุมแขงขัน(TGT) สําหรับนักเรียน

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  พบวา ในภาพรวมนักเรียนมคีวามพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด เพราะวาในการ

จัดกิจกรรมการเรียนรูน้ันเนนผูเรยีนเปนสําคญั ครูมหีนาท่ีแนะนา ชวยเหลือ สนับสนุนการเรยีนรูโดย 

จัดบรรยากาศในหองเรยีนใหเอ้ือตอการเรียนรู นักเรยีนไดทางานเปนกลุมมี การแลกเปลี่ยนความรู  

การแกปญหาตามข้ันตอน และการแขงขันเกมทางวิชาการทาใหผูเรยีนมีความ สนุกสนานกับการเรยีน  

และสอดคลองกับงานวิจัยของอมนิตา หลุมนา (2563) ท่ีทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถใน

การแกปญหาทางคณิตศาสตรตามแนวคิดของโพลยารวมกับแบบฝกทักษะ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปท่ี 1 พบวาโดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด  เน่ืองมาจากการจัดการเรยีนรูตามแนวคิดของโพลยารวมกับ

แบบฝกทักษะ ทําใหนักเรียนไดเรยีนรูอยางมีอิสระในการทํางานมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูซึ่งกันและกัน 

เปนการเรียนรูท่ีเปดโอกาส ใหผูเรยีนไดแสดงความรูความสามารถ มีสวนชวยพัฒนาความเขาใจของ

นักเรียน ซึ่งจะชวยใหนักเรียนมีทักษะการปฏิบัติงานมีทักษะทางการเรียนสูงข้ึน  และสอดคลองกับ

งานวิจัยของ คณิศร พานิชและปรยีา บุญญศริิ (2563) ท่ีทําการวิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถในการ

แกปญหาทางคณติศาสตร โดยใชกระบวนการแกปญหาของโพลยา เรื่อง รอยละและอัตราสวน สําหรบั

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 พบวาระดับความพึงพอใจอยูในระดบัมากซึ่งมีคะแนนเฉลี่ย 4.37 ซึ่งอยู

ในเกณฑท่ีตั้งไว และสอดคลองกับงานวิจัยของอรุณรัตน มีวงษและปรียา บุญศริิ (2564) ท่ีทําการวิจัย

เรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร เรื่อง โจทยปญหาของ การบวกและการลบ โดยใช

กระบวนการแกโจทยปญหาของโพลยา สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 พบวาความพึงพอใจของ

นักเรียนท่ีมีตอ เรื่อง โจทยปญหาของการบวกและการลบ  ดวยการจัดการเรียนรูโดยใชกระบวนการ 

แกโจทยปญหาของโพลยา สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โดยรวมเทากับ 4.00 สวนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน เทากับ 0.97 พบวานักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 
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ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะในการนําการวิจัยไปใช 

1. ครูท่ีสอนวิชาคณิตศาสตรโดยใชการจัดกิจกรรมการเรยีนรูโดยใชกระบวนการแกปญหา 

ของโพลยารวมกับเทคนิคกลุมแขงขัน (TGT) ควรศึกษาข้ันตอนใหละเอียด ทําความเขาใจในการดาํเนิน

จัดการเรียนรูแตละข้ันตอนและตั้งคําถามท่ีกระตุนใหนักเรียนคิด เพ่ือใหเกิดแนวคิดในการแกปญหาท่ี

เกิดข้ึนเวลาท่ีใชในการจดักิจกรรมการเรยีนรู  

2. ในสวนของข้ันปฏิบัติกิจกรรมควรเพ่ิมแบบฝกหัดระดับงายสําหรบันักเรียนท่ีออนเพราะ 

จะทําใหนักเรียนมีกําลังใจในการเรียน และอยากมีสวนรวมในกิจกรรมกลุมมากยิ่งข้ึน  

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 

1. ควรสนับสนุนใหหาวิธีการจัดการเรยีนรูแบบตาง ๆ รวมกับการใชการจัดกิจกรรมการเรยีนรู

โดยใชกระบวนการแกปญหาของโพลยารวมกับเทคนิคกลุมแขงขัน (TGT) เพ่ือหาวิธีการสอนท่ีดีท่ีสดุท่ี

สามารถพัฒนาการเรียนรูเรื่องการแกโจทยปญหา พรอมทักษะอ่ืน ๆ ท่ีตองการ  

2. งานวิจัยในครั้งน้ีเปนแนวทางในการทําวิจัยครั้งตอไปหรือพัฒนางานวิจัยเดิมในเน้ือหาอ่ืน ๆ 

และระดับช้ันอ่ืน ๆ ท่ีมีปญหาในการจัดการเรยีนรู 
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