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บทคัดยอ 

การวิจัยนี้มีวัตถปุระสงคเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกโจทยปญหาทาง
คณิตศาสตร โดยเทียบกับเกณฑรอยละ 70  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 โดยใชวิธีการสอน 
แบบเปด (Open Approach) และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 โดยใชวิธีการสอนแบบเปด (Open Approach) กอนเรียนและหลังเรียน         
เร่ืองโจทยปญหาการบวก โดยใชวิธีการสอนแบบเปด (Open Approach) โรงเรียนอนุบาลศรีธาตุ           
ปการศึกษา 2566 จำนวน 28 คน ซึ่งไดจากการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) 
เพราะเปนนักเรียนท่ีผูวิจัยรับผิดชอบในการจัดการเรียนการสอนและมีความบกพรองในการแก 
โจทยปญหาการบวก เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยไดแก 1) แผนการจัดการเรียนรู 2) วัดผลสัมฤทธิ์   
ทางคณิตศาสตร 
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 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง โจทยปญหาการบวก         
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนอนุบาลศรีธาตุ ผลการวิจัยพบวา 1) เปรียบเทียบ
ความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร โดยเทียบกับเกณฑรอยละ 70 2) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 กอนเรียนและหลังเรียน            
เร่ืองโจทยปญหาการบวก โดยใชวิธีการสอนแบบเปด (Open Approach)  
 
คำสำคัญ: วิธีการสอนแบบเปด, ความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร, ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร  

 
ABSTRACT 

 This research aims to: 1. Compare the ability to solve mathematical 
problems against a benchmark of 70% among first-grade primary school students 
using the Open Approach teaching method. 2. Compare the mathematical learning 
outcomes of first-grade students before and after learning addition problem-solving 
using the Open Approach teaching method at Anubansrithat, academic year 2023, 
comprising 28 students selected via Cluster Random Sampling. The participants were 
chosen as they had learning difficulties in problem-solving. The research tools used 
include: 1) Learning management plan, and 2) Mathematical performance 
assessment. 
 The research compared the mathematical learning outcomes in addition 
problem-solving among first-grade students at Anubansrithat School. The study 
found that: 1) It compared their ability to solve mathematical problems against         
a benchmark of 70%. 2) It compared the mathematical learning outcomes of first-
grade students before and after learning addition problem-solving using the Open 
Approach teaching method. 
 
Keywords: Open Approach teaching method, mathematical problem-solving 
abilities, mathematical learning outcomes.  
 
ความเปนมาและความสำคัญของปญหา 
 คณิตศาสตรเปนวิชาท่ีมีความสำคัญตอการพัฒนาความคิดของคนเรา ทำใหคนเรามีแนวคิด
แบบมีเหตุผล แนวคิดท่ีสรางสรรครวมไปถึงความเปนระบบระเบียบและเปนแบบแผน ซึ่งสามารถ
วิเคราะหแกไขสถานการณและแกปญหาไดอยางละเอียดและครอบคลุม ชวยใหเกิดการคาดคะเน       
เกิดการวางแผน เกิดการแกปญหาและการตัดสินใจ เปนไปไดอยางงายดายและนำไปใชในกิจวัตร
ชีวิตประจำวันอยางถูกวิธีไดอีกดวย การสอนคณิตศาสตรท่ีมีประสิทธิภาพ นั้นจะตองสงเสริมให
ผูเรียนเช่ือมโยง (Connection) ตัวแทนแนวคิดทางคณติศาสตรตาง ๆ (Mathematical 
representations) เขาดวยกัน เพื่อใหนักเรียนมีโอกาสไดสรางความหมายมโนมติทางคณิตศาสตร 
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ไดอยางลึกซึ้ง นอกจากนั้น การเช่ือมโยง (Connection) ตัวแทนแนวคดิทางคณิตศาสตรตาง ๆ 
(Mathematical representations) จะทำใหนักเรียนมีเคร่ืองมือในการแกปญหา (NCTM, 2000) 
การเช่ือมโยง (Connection) ตัวแทนแนวคดิทางคณิตศาสตรตาง ๆ (Mathematical 
representations) มีหลายรูปแบบ เชน รูปแบบบริบท (Contextual), การทำใหเห็นภาพ (Visual) 
การใชถอยคำ (Verbal) กายภาพ (physical) และสัญลักษณ (symbol) เปนตน โดยการเช่ือมโยง
ตัวแทนแนวคณิตทางคณิตศาสตร ควรจะถูกนำมาใชเปนเลนสเพื่อทำความ เขาใจแนวคิดและการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร (Nielson and Bostic, 2018) การเรียนรูหนึ่งท่ีมุงเนนพฒันาใหผูเรียน
รูคุณคาของวิชาคณิตศาสตร เพื่อฝกฝนใหเกิดทักษะทางคณิตศาสตร กระบวนการทางคณิตศาสตรและ
วิธีการทางคณิตศาสตรใหมีความสามารถในการแกปญหา ความสามารถส่ือสาร การใหเหตุผล และการ
ส่ือความหมายตาง ๆ ทางคณิตศาสตรสามารถเช่ือมโยงความรูตาง ๆ ใหเขาใจดานทางคณิตศาสตรและ
เช่ือมโยงคณิตศาสตร ตลอดจนนำไปใชในชีวิตประจำวันได ดังนั้นความสามารถในการแกโจทยปญหา 
จึงเปนกระบวนการและทักษะหนึ่งท่ีชวยใหปรับตัวอยูในสังคมไดอยางมีความสุข การสอนใหแกโจทย
ปญหาทางคณิตศาสตรจึงเปนแนวทางหนึ่งท่ีชวยใหผูเรียนรูจักการแกปญหาและฝกทักษะในการ
แกปญหาไปพรอม ๆ กัน ดังนั้นนักเรียนจึงประสบความสำเร็จในการแกปญหาได นักเรียนจะตองลงมือ
แกปญหาดวยตนเอง นักเรียนควรเรียนรูไดคิดอธิบายและเปรียบเทียบแนวคิดท่ีหลากหลายจนเกิดเปน
กระบวนการแกปญหาของตนเอง(ไมตรี อินประสิทธิ์, 2558) คณิตศาสตรมีบทบาทสำคัญยิ่งตอการ
พัฒนาความคิดมนุษย ทำใหมนุษยมีความคิดสรางสรรค 
 ปจจุบันการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรยังมีปญหาคอนขางมาก ซึ่งจากการศึกษา 
ของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีท่ีเกี่ยวกับการทำขอสอบวิชาคณิตศาสตรและ
วิทยาศาสตรของสมาคมนานาชาติ เพื่อการประเมินผลทางการทางการศึกษา พบวา นักเรียนทำขอสอบ
วิชาคณิตศาสตรไดดีสำหรับขอสอบท่ีเปนปรนัยแบบเลือกตอบท่ีใชทักษะพื้นฐานหรือใชการจำ 
กระบวนการการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบ Open Approach เปนวิธีการหนึ่งท่ีจะ
สงเสริมใหนักเรียนไดใชการเช่ือมโยง (Connection) ตัวแทนแนวคิดทางคณิตศาสตร ตาง ๆ 
(Mathematical representations) เพื่อการแกปญหาทางคณิตศาสตร (Chotikarn J T P L C 35 
©2021 JTPLC authors and ARNSTEM.ORG. All rights reserved. et.al., 2021) และการ
จัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบ Open Approach เปนนวัตกรรม ใหมท่ีพึ่งถกูนำมาใชใน 
ช้ันเรียนของไทย หลักการของกิจกรรมแบบ Open Approach คือมี แนวทางในการแกปญหาได
อยางหลากหลาย เปดกวางสำหรับคำตอบของปญหา (Maneelam, 2022; Phaikhumnam and 
Yuenyong, 2018) โดยลักษณะดังกลาวของ Open Approach จะชวยใหนักเรียนไดใช
กระบวนการทางคณิตศาสตรไดเต็มท่ี กระบวนการการนำเสนอและการ ส่ือสารจะถูกนำมาใช
ระหวางในระหวางการนำเสนอผลงานของตนเอง ควรเร่ิมทำอยางไรกอนนักเรียนยังไมสามารถ       
ลงมือปฏิบัติได เนื่องจากนักเรียนถูกฝกใหคิดคนวิธีแกปญหาเพียงวิธีเดียวเพื่อใหไดคำตอบท่ีถูกตอง  
จนนักเรียนไมกลาท่ีจะลองคิดหาวิธีตาง ๆ ท่ีสามารถไดคำตอบท่ีถูกตองเหมือนกัน เนื่องจากโจทย
ปญหาคณิตศาสตรจะไมมีเคร่ืองหมายบวก ลบ คูณ หาร แสดงมาใหชัดเจน แตจะอยูในรูปของประโยค
ภาษาและประโยคสัญลักษณ ซึ่งนักเรียนจะตองทำความเขาใจโจทยและแปลงโจทยนั้นออกมาใน
รูปแบบของประโยคสัญลักษณ เพื่อจะไดไปหาคำตอบ แตถานักเรียนไมเขาใจโจทย เกิดความสับสน        
ซึ่งจะทำใหนักเรียนแปลงโจทยออกมาเปนประโยคสัญลักษณไมไดและนักเรียนจะไมสามารถแกโจทย
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ปญหาและหาคำตอบของโจทยดังกลาวไมได ซึ่งสาเหตุท่ีนักเรียนไมสามารถแกโจทยปญหาไดเนื่องจาก
นักเรียนขาดความรูและทักษะวิธีการแกโจทยปญหา ซึ่งอาจทำใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนไมเปนไปตามท่ีตองการ(นพเกา ณ พัทลุง, 2550 อางถึงใน อัสมาอหะยีตาเฮร , 
2560)  
 การเรียนรูวิธีการแบบเปด (Open Approach) เปนวิธีการสอนหนึ่งท่ีเนนผูเรียนเปนสำคัญ 
การเรียนรูเปดโอกาสใหนักเรียนไดพบกับปญหาหรือสถานการณตาง ๆ เพื่อใหนักเรียนเกิดกระบวนการ
คิดวิเคราะห สังเคราะห ทำความเขาใจกับปญหาท่ีเกิดขึ้นเพื่อใหไดมาซึ่งคำตอบจากการแกปญหาท่ี
หลากหลายคำตอบท่ีไดอาจ ไมใชคำตอบเดียวเพราะวิธีคิดของแตละบุคคลไมเหมือนกัน เพราะวิธีการ
แบบเปดเปนการสอนท่ีครูไมไดจำกัดวิธีการคิดของผูเรียนแตครูจะทำใหเกิดความเขาใจกับแนวคิดหรือ
เหตุผลในการไดมาของคำตอบเปนวิธีการสอนท่ีนักเรียนตองหาวิธีการแกปญหาดวยตัว ผูเรียนเองไดมี
ปฏิสัมพันธในกลุมและระหวางกลุมทำใหผูเรียนไดเขาใจถึงกระบวนการสรางความรูท่ีอาศัยการมีสวน
รวมของแตละบุคคลและสามารถสรางความรูดวยตนเองได   
 จากการศึกษาเอกสารวิชาการและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของการสอนโดยใชวิธีการแบบเปด พบวา 
การสอนโดยใชวิธีการแบบเปดสามารถชวยใหนักเรียนไดพฒันาทักษะกระบวนการคิด วิเคราะหและ 
การแกปญหาไดอยางเต็มศักยภาพ ดังนั้นผูวิจัยจึงเกิดความสนใจท่ีจะนำรูปแบบการเรียนการสอน 
โดยใชวิธีการแบบเปดมาใชจัด กิจกรรมการเรียนรูในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 1 เพื่อเปนแนวทางและเปนประโยชนตอการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรในการพัฒนา
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนใหมีประสิทธิภาพตอไป 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ืองโจทยปญหาการบวก กอนเรียน
และหลังเรียน โดยใชวิธีการสอนแบบเปด (Open Approach) 
            2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร เร่ืองโจทยปญหาการ
บวก หลังการใชวิธีการสอนแบบเปด (Open Approach) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 กับเกณฑ
รอยละ 70   
 
สมมติฐานการวิจัย 

1. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 มีความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร  
เร่ือง โจทยปญหาการบวก โดยใชวิธีการสอนแบบเปด (Open Approach) หลังเรียนไมนอยกวา 
รอยละ 70 

2. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง โจทย 
ปญหาการบวก โดยใชวิธีการสอนแบบเปด (Open Approach) หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
         
 
                       
                                         
 
 
 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดการวจัิย 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 ขอบเขตการวิจัย  
             1. ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง ประชากรท่ีใชในการวิจัยไดแก ประชากร  
เปนนักเรียนช้ันปะถมศึกษาปท่ี 1 จำนวน 3 หองเรียน จำนวน 93 คน ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2566 
โรงเรียนอนุบาลศรีธาตุ อำเภอศรีธาตุ จังหวัดอุดรธานี กลุมตัวอยางไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษา        
ปท่ี 1 หองเรียนท่ี 1 จำนวน 28 คน ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2566 โรงเรียนอนุบาลศรีธาตุ อำเภอ        
ศรีธาตุ จังหวัดอุดรธานี ซึ่งไดมาจากการสุมตัวอยางแบบกลุม (Cluster Random Sampling) ดวยการ   
จับสลากโดยใชหองเรียนเปนหนวยของการสุม จากท้ังหมด 3 หองเรียน 
              2. ขอบเขตดานตัวแปร ตัวแปรตน คือ วิธีการสอนแบบเปด (Open Approach)   
ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรและความสามารถในการแกโจทยปญหา          
ทางคณิตศาสตร 
 3. ขอบเขตดานเนื้อหา ผูวิจัยไดดำเนินการวิจัยในเนื้อหาคณิตศาสตร มาตรฐาน ค 1.1 
ตัวช้ีวัด ป.1/4 ,  ป.1/5 จำนวน 10 ช่ัวโมง ประกอบดวยเนื้อหา โจทยปญหาการบวก จำนวน 10 ช่ัวโมง 
 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  
 1. แผนการจัดการเรียนรู ผูวิจัยศึกษาหลักสูตรแกนกลางพุทธศักราช 2551 (ฉบับ
ปรับปรุง พ.ศ. 2560) กลุมสาระคณิตศาสตร วิเคราะหกระบวนการวัดและประเมินผลและจัดทำ
แผนการเรียนรู เร่ือง โจทยปญหาการบวก โดยใชวิธีการสอนสอนแบบเปด (open approach) 
ท้ังหมด 10 แผน แตละแผนใชเวลา 1 ช่ัวโมง / คาบ 
 2. แบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน เร่ือง โจทยปญหาการบวก โดยใช
แบบทดสอบกอนเรียนในแผนท่ี 1 และใชแบบทดสอบหลังเรียนในแผนท่ี 10 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
            1. ช้ีแจงนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 ใหมีความรูความเขาใจเก่ียวกับการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชวิธีการสอนแบบเปด (Open Approach) เร่ือง โจทยปญหาการบวก 

               ตัวแปรตน 

- วิธีการสอนแบบเปด (Open 
Approach)   

 

                 ตัวแปรตาม 

-  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร  
-  ความสามารถในการแกโจทยปญหา
ทางคณิตศาสตร 
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ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 ตลอดจนช้ีแจงบทบาทของครูและนักเรียน วิธีการวัดผลและประเมินผล 
เกณฑการใหคะแนนเพื่อใหนักเรียนเขาใจและปฏิบัติตามไดถูกตอง 
            2. ผูวิจัยใหนักเรียนกลุมเปาหมายทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์เร่ืองโจทยปญหาการบวก
และนำคะแนนไปวิเคราะหผล แลวบันทึกผลการทดสอบใหเปนคะแนนกอนเรียน (Pre - test) 
            3. ดำเนินการตามแผนการจัดการเรียนรูท่ีผูวิจัยสรางขึ้น 
             4. แบบแผนการวิจัย รูปแบบการวิจัยโดยใชแบบแผนการทดลอง แบบกลุมเดียวทดสอบ
กอนหลัง (One Group Pre - test Post - test Design) รายละเอียดดังตารางท่ี 1 
 
ตารางท่ี 1 แบบแผนการวจัิย 

กลุม กอนการทดลอง ทดลอง กอนการทดลอง 

N    T1    X         T2 
               เมื่อ  N  แทน กลุมเปาหมายในการวิจัย 
  T1 แทน การทดสอบกอนการทดลอง (Pre – test) 
  X แทน รูปแบบการสอนโดยใชวิธีการสอนสอนแบบเปด (open approach) 
  T2 แทน การทดสอบหลังการทดลอง (Post – test) 

 
การวิเคราะหขอมูล 
1. การวิเคราะหขอมูลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกโจทยปญหาทาง

คณิตศาสตรรอยละ 70 ไดจากการตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 เร่ือง โจทยปญหาการบวก โดยใชวิธีการสอนแบบเปด (open 
approach) 

2. การวิเคราะหขอมูลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไดจากการตรวจ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1  
เร่ือง โจทยปญหาการบวกเปนขอสอบแบบปรนัยจำนวน 20 ขอ โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตรของนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉล่ียไมนอยกวารอยละ 70 โดยการตรวจทดสอบ
คาที (t - test for Dependent sample) 
 
ผลการวิจัย 
 1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรรอยละ 70 
              ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร โดยการทดสอบ  
คาที (t test) มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ดังตารางท่ี 2 
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 ตารางท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร 

 
 จากตารางท่ี 2 พบวา คะแนนเฉล่ียหลังเรียนเทากับ 37.76 คะแนน คิดเปนรอยละ 75.52 
ของคะแนนเต็ม พิจารณาท่ีคานัยสำคัญทางสถิติ ซึ่งมีคาเทากับ .00 มีคานอยกวาระดับนัยสำคัญท่ี 
.05 หมายความวา นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 มีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
เร่ือง โจทยปญหาการบวก หลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีการสอนแบบเปด (open 
approach) สูงกวาเกณฑท่ีกำหนดไวรอยละ 70 
 
 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปท่ี 1 กอนเรียนและหลังเรียน เร่ืองโจทยปญหาการบวก โดยใชวิธีการสอนแบบเปด (Open 
Approach) 
 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียน โดยนำผล
คะแนนเฉล่ียจากแบบทดสอบกอนเรียนมาเปรียบเทียบกับแบบทดสอบหลังเรียน โดยการทดสอบ 
คาที (t test) มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 แสดงดังตารางท่ี 3 
 
ตารางท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 

กลุมตัวอยาง จำนวน (คน) คะแนนเต็ม 𝒙𝒙 S.D t P 

กอนเรียน 28 20 9.54 2.43 
19.15 0.00** 

หลังเรียน 28 20 16.93 1.80 

 
 จากตารางท่ี 3 พบวา คะแนนเฉล่ียหลังเรียนเทากับ 16.93 คะแนนและคะแนนเฉล่ียกอน
เรียนเทากับ 9.54 คะแนน พิจารณาท่ีคานัยสำคัญทางสถิติ ซึ่งมีคาเทากับ .00 มีคานอยกวาระดับ
นัยสำคัญท่ี .05 นั้นหมายความวาการทดสอบนี้มีความแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ แสดงให
เห็นวานักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง โจทยปญหา
การบวก หลังการไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีการสอนแบบเปด สูงกวากอนไดรับการจัดการ
เรียนรูโดยใชวิธีการสอนแบบเปด  
 
สรุปผลการวิจัย 

1. ความสามารในแกโจทยปญหาของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปท่ี 1 โดยใชวิธีการสอนแบบ
เปด (Open Approach) มีคาเฉล่ียเทากับ 37.76 และคิดเปนรอยละ 75.52 ซึ่งเกณฑการวัดระดับ
ทักษะการแกปญหาอยูในระดับมาก 

กลุมตัวอยาง 
จำนวน 
(คน) 

คะแนน
เต็ม 

𝒙𝒙 S.D t P 

ความสามารถในการแก
โจทยปญหาทาง
คณิตศาสตร 

28 50 37.76 4.47 3.61 0.00** 
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2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง โจทยปญหาการบวกของนักเรียน          
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 โดยใชวิธีการสอนแบบเปด (Open Approach) กับเกณฑรอยละ 70   
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 1. ผลการศึกษาความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง โจทยปญหา        
การบวก ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 โดยใชวิธีการสอนแบบเปด (Open Approach) พบวา
นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรู เร่ือง โจทยปญหาการบวก โดยใชวิธีการสอนแบบเปด (Open 
Approach)  สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1  หลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีการสอนแบบ
เปด (Open Approach) ผานเกณฑท่ีกำหนดไวรอยละ 70 และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร เร่ืองโจทยปญหาการบวก กอนเรียนและหลังเรียน โดยใชวิธีการสอนแบบเปด (Open 
Approach) ท่ีเปนเชนนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีการสอนแบบเปด (Open Approach)    
เปนความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรมีความสําคัญตอการเรียนรูทางคณิตศาสตรของนักเรียนอยาง
มาก เร่ิมตั้งแตความคิดรวบยอดพื้นฐานของนักเรียนท่ีจะตองทําความเขาใจปญหาในการจําแนก
ปญหาปลายเปดวาเกี่ยวของกับเนื้อหาทางคณิตศาสตรเร่ืองใด การเช่ือมโยงความคิดรวบยอด
พื้นฐานมาประยุกตใชในการวางแผนแกปญหาไดอยางถูกวิธีและการพัฒนาความคิดรวบยอดทาง
คณิตศาสตรใหถูกตอง ซึ่งอาจเกิดจากการสรางความคิดรวบยอดใหม หรือการซอมเสริมความคิด 
รวบยอดท่ีคลาดเคล่ือนใหถูกตอง ท้ังหมดนี้ลวนเปนตัวชวยเสริมท่ีสงผลใหความคิดรวบยอดของ
นักเรียนสูงขึ้นท่ีสอดคลองกับแนวคิด Nohda (2000)ไดอธิบายวาวิธีการสอนแบบเปดตองมี
ความสัมพันธระหวางวิชาคณิตศาสตรและการพัฒนาของนักเรียนดวยตนเอง ไดใชวิธีการในการ
แกปญหาท่ีหลากหลาย ซึ่งจําเปนจะตองสรางกิจกรรมท่ีมีปฏิสัมพันธระหวางแนวคดิคณิตศาสตร 
และพฤติกรรมการแกปญหาของนักเรียนแตละคน และปญหาท่ีกําหนดในวิธีสอนแบบเปดตองอาศัย
แนวคิดทางคณิตศาสตร ความเขาใจทางคณิตศาสตรหรือความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรดวย       
บางคนเรียนรูไดดีและเรียนรูไดไว ซึ่งถาเรียนรูจากส่ือท่ีเปนรูปธรรมหรือส่ิงท่ีจับตองไดบางคนเรียนรู
จาก  ส่ิงตาง ๆ  ไดอยางรวดเร็ว เพียงเพราะวาวิธีการเรียนรูของแตละคนมีกระบวนการและพลัง
ความสามารถของสมองมีประสิทธิภาพท่ีแตกตางกัน ฝกทักษะการแกโจทยปญหาถือวาเปนขั้นตอนท่ี
สำคัญมาก ครูผูสอนตองเร่ิมในลักษณะท่ีวาคอย ๆ  เปนคอย ๆ ทำใหเปนกระบวนการตามขั้นตอนท่ี 
วางไวเปนไปตามความสามารถของนักเรียนแตละบุคคล โดยแบงนักเรียนในหองหนึ่ง เปน 3 ระดับ  
ตามความสามารถไดแก กลุมท่ีมีความสามารถสูง เรียนรูไดอยางรวดเร็ว กลุมนักเรียนท่ีมีความสามารถ
ปานกลางเรียนไดตามปกติและกลุมนักเรียนท่ีมีความสามารถระดับต่ำ จะเรียนไดชากวาปกติ ฉะนั้นการ
ฝกแกโจทยปญหา ตองหาวิธีการคิดหลากหลายวิธีและตองฝกทำโจทยแกโจทยปญหาบอย ๆ จะทำให
เกิดความคุนเคยและเกิดความเคยชินกับการแกโจทยจะทำใหเกิดผลลัพธท่ีมีประสิทธิ์ภาพกับตนเองมาก 
เกิดการฝกคิดของสมองสงผลใหเกิดแนวคิดท่ีดีและคิดเปนคิดไวและสอดคลองกับงานวิจัยของ ศศิธร 
แมนสงวน (2555, น.199) กลาววา ปญหาปลายเปดเปนปญหาท่ีมีหลายคำตอบ มีแนวคิดและวิธีการ 
ในการหาคำตอบไดหลายอยางและเกิดการบูรณาการของนักเรียนจึงเกิดเปนความคิดและเปนวิธีการ
ของตนเองเปนปญหาท่ีชวยสงเสริมความคิดริเร่ิม การสรางสรรคและศักยภาพของนักเรียนและวิธีการ
แบบเปด (Open Approach) การนำเสนอปญหาปลายเปด เปนการเรียนรูดวยตัวเองของนักเรียนให
เกิดแนวคิดหรือทักษะในแกไขปญหาและกระบวนการตาง ๆ รวมท้ังการอภิปรายและเปรียบเทียบใน 
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ช้ันเรียนและการสรุปโดยการเช่ือมโยงแนวคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียนท่ีเกิดขึ้นในช้ันเรียน 
สอดคลองกับงานวิจัยของ ประภัสสร เพชรสุม (2560, น. บทคัดยอ) ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
วิธีการสอนแบบเปด ท่ีมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 
ผลการวิจัย พบวานักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 5 ขั้นตอนคือ 1) ขั้นการอาน
นักเรียนแสดงพฤติกรรมการอานแบบสังเกตคำสำคัญ พบในขั้นตอนการเรียนรูดวยตนเองและการ
นำเสนอปญหาหรือวิธีแกปญหาตาง ๆ ของนักเรียน 2) ขั้นตอนการตรวจและวินิจฉัยของนักเรียนท่ี
แสดงออก โดยการวาดรูปพบวาในขั้นตอนการเรียนรูดวยตวัเอง 3) ขั้นตอนการเลือกกลวิธี นักเรียนใช
วิธีการตามทางเดียวในการแกปญหาและเมื่อคุนเคยกับสถานการณนั้น ปญหา ท่ีนักเรียนเจอจะมีแนว
ทางการแกปญหาท่ีหลากหลายเพื่อใชในการเลือกแกปญหาพบในขั้นการเรียนรูดวยตัวเอง 4) ขั้นตอน
การดำเนินแกปญหา นักเรียนใชการตามวิธีท่ีเลือกไว พบในขั้นตอนการเรียนรูดวยตัวเองและ 5) ขั้นการ
ทบทวนและขยายผล นักเรียนแสดงออกทางพฤติกรรมการตรวจสอบคำตอบการเสริมแนวคิดผาน
กิจกรรมการนำเสนอ การอภิปรายรวมกับเพื่อนและคุณครู พบในขั้นการอภิปรายท้ังช้ันเรียนและการ
เปรียบเทียบและขั้นการสรุปเช่ือมโยงแนวคิดรวบยอดของนักเรียน วามีวิธีการคิดท่ีคลายคลึงกันหรือมี
การคิดท่ีแตกตาง 
  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โดยใชปญหา
ปลายเปด กอนและหลัง โดยใชสถิติ [-test พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (t = 14.228, Sig. = .00) เมื่อพิจารณาคะแนนสอบหลังเรียนมี
คะแนนเพิ่มขึ้นทุกคน และมคีะแนนเพิ่มขึ้น 10 คะแนนขึน้ไปคิดเปนรอยละ 32.25 และการท่ีนักเรียน 
มีคะแนนหลังเรียนเพิ่มขึ้นนั้นหมายความวานักเรียนมีความรูความเขาใจ โดยใชปญหาปลายเปดกับ  
การแกโจทยปญหาดังท่ี (Becker & Shimada, 1997, น. 1) กลาววา ปญหาปลายเปดนั้นไมได สนใจ   
ท่ีคำตอบของปญหานั้น แตปญหาปลายเปดเปนปญหาท่ีมีวิธีการหรือการไดมาซึ่งคำตอบท่ีหลากหลาย 
กลาวคือไมไดมีแควิธีการเดียวเทานั้นแตมีหลายสถานการณหรือหลายวิธีในการแกปญหาและสอดคลอง
กับงานวิจัยของ จุฑามาศ มาตยะขันธ (2562) ท่ีพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรตามแนวคิดของโพลยา และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนตอช้ันเรียนคณิตศาสตร
เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ผลพบวา แนวคิดการแกปญหานี้ชวยพัฒนาความสามารถในการ
แกปญหาและสงเสริมนักเรียนใหไดคิดดวยตนเอง แกปญหารอบคอบมากขึ้น และการลําดับการ
แกปญหาทําใหนักเรียนแกปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพ ท้ังนักเรียนรอยละ 73.33 มีผลการเรียน
รอยละ 70 ขึ้นไป ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไว ผลการวิจัย พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองสมการ
เชิงเสนตัวแปรเดียว นักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผานเกณฑท่ีตั้งไวคือตั้งแตรอยละ70 ขึ้นไป  
และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉล่ียรอยละ 82.22 ผานเกณฑท่ีตั้งไวและ บุณยนุช ทูรศิลป (2560, น. 
บทคัดยอ) ผลท่ีเกิดจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร 1 เร่ืองระบบจำนวนเต็มโดยใชวิธี
สอนการแบบเปด ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโกรกพระ พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เร่ืองระบบจำนนเต็มของนักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชวิธีการสอนแบบเปดหลังการ
จัดการเรียนรูสูงกวากอนการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะในการนำการวิจัยไปใช 
            ครูผูสอนควรใหความสำคัญกับขอมูลการเรียนการสอนท่ีสงใหผูเรียนโดยเปนขอมูลท่ี
ชัดเจน กระชับและครอบคลุมเนื้อหาท่ีสำคัญจะทำใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาไดงายมากขึ้นและครูผูสอน
ควรมีกิจกรรมท่ีหลากหลายในการจัดกิจกรรมในช้ันเรียน เพื่อท่ีจะชวยกระตุนใหนักเรียนเกิดความ
สนใจไมนาเบื่อในการเรียนรูตอไป ควรมีส่ือการเรียนรูในการจัดการเรียนการสอนเพราะผูเรียน   
เปนผูแสวงหาความรูดวยตนเอง ส่ือท่ีดีจะทำใหผูเรียนเกิดการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพ 
            ขอเสนอแนะในการนำการวิจัยคร้ังตอไป 
            ควรมีการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการสอนแบบเปด (Open Approach)       
ในเนื้อหาบทเรียนวิชาอ่ืนและในระดับช้ันอ่ืนอีก เพื่อฝกฝนใหนักเรียนมีทักษะการทำงานเปนทีมท่ีดี 
และสามารถนำไปประยุกตกับชีวิตประจำวันไดอยางเต็มท่ี 
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