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บทคัดยอ 

การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1. เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมสามก๊ก 6 ขั้นตอน (SAMKOK 6 

STEPS) ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ มาตรฐาน 80/80 2. เพื่อศึกษาและพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียน ด้วยชุดกิจกรรมสามก๊ก 6 ขั้นตอน เร่ือง สามก๊ก 

ตอนกวนอูไปรับราชการกับโจโฉ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 และ 3. เพื่อศึกษาความคิดเห็น

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อการเรียนเร่ืองสามก๊ก ตอนกวนอู ไปรับราชการกับโจโฉด้วย   

ชุดกิจกรรมสามก๊ก 6 ขั้นตอน กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน

เตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการสุวรรณภูมิ จำนวน 2 ห้องเรียน  ได้แก่  นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 

6/2  และนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6/4 จำนวน 68 คน โดยวิธีการสุ่มแบบเจาะจง เนื่องจาก

นักเรียนท้ังสองห้องมีระดับความสามารถในการเรียนรู้ใกล้เคียงกัน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ เอกสาร

ประกอบการเรียน เร่ือง สามก๊ก ตอนกวนอูไปรับราชการกับโจโฉ แผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง สามก๊ก 

ตอนกวนอูไปรับราชการกับโจโฉ ด้วยวิธีการสอนด้วยชุดกิจกรรมสามก๊ก 6 ขั้นตอน แบบทดสอบวดั

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง สามก๊ก ตอน กวนอูไปรับราชการกับโจโฉ แบบทดสอบความคิดเห็น 
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ของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนด้วยวิธีการสอนด้วยชุดกิจกรรมสามก๊ก 6 ขั้นตอน วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้

ค่าสถิติ ค่าเฉล่ีย (X) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และทดสอบค่าเฉล่ียโดยใช้การทดสอบที  

ผลการวิจัยพบว่า 

 1. ชุดกิจกรรมสามก๊ก 6 ขั้นตอน (SAMKOK 6 STEPS) โดยการใช้ตัวแทน 

(Representations) ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ 86.10/83.00 

 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรม

สามก๊ก 6 ขั้นตอน (SAMKOK 6 STEPS) แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 โดยผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อการเรียนเร่ือง สามก๊ก ตอนกวนอูไป

รับราชการกับโจโฉโดยวิธีการสอนด้วยชุดกิจกรรมสามก๊ก 6 ขั้นตอน (SAMKOK 6 STEPS) อยู่ใน 

ระดับมาก 

 

คําสําคัญ: ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน, วิธีการสอน, ชุดกิจกรรมสามก๊ก 6 ขั้นตอน    

 

ABSTRACT 

This research aims to 1) develop the SAMKOK 6 STEPS activity set to meet the 

efficiency standard criteria of 80/80, 2) study and enhance the learning achievement of 

Grade 12 students before and after using the SAMKOK 6 STEPS activity set on the topic 

"The Romance of the Three Kingdoms: Guan Yu Serving Cao Cao," and 3) examine the 

opinions of Grade 12 students regarding their learning experience with the SAMKOK 6 

STEPS activity set on the same topic. The research sample comprises Grade 12 

students from Triam Udom Suksa Pattanakarn Suvarnabhumi School, specifically from 

two classes: Grade 12/2 and Grade 12/4, totaling 68 students, selected through 

purposive sampling due to their similar learning abilities. The research instruments 

include instructional materials on "The Romance of the Three Kingdoms: Guan Yu 

Serving Cao Cao," lesson plans for teaching this topic using the SAMKOK 6 STEPS 

activity set, a learning achievement test, and a student opinion questionnaire. Data 

were analyzed using statistical measures such as the mean (X), standard deviation 

(S.D.), and t-test to compare the means. 
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The results showed that: 

 1. The Samkok 6 STEPs activity package developed for Grade 12 students 

achieved an efficiency rate of 86.10/83.00. 

2. There was a statistically significant difference at the 0.05 level in learning 

achievement between pre-test and post-test scores of students who learned through 

the Samkok 6 STEPs activity package. The post-test scores were significantly higher than 

the pre-test scores. 

3. Grade 12 students' satisfaction with learning the topic "Guan Yu Joins Cao Cao" 

using the Samkok 6 STEPs activity package was at a high level. 

 

Keywords: Learning achievement, Teaching method, Samkok 6 STEPs activity set 

 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ภาษาเป็นเคร่ืองมือท่ีมนุษย์ใช้ในการส่ือสารและสร้างความเข้าใจกัน โดยมีระเบียบและ         

แบบแผนเฉพาะตัวท่ีตกลงกันภายในแต่ละชาติหรือกลุ่มชน การพูดภาษาเดียวกันสร้างความรู้สึกของ

การเป็นพวกเดียวกันและเสริมสร้างความสัมพันธ์ในฐานะท่ีเป็นชาติเดียวกัน ภาษาเป็นส่วนหน่ึงของ

วัฒนธรรมมนุษย์และแสดงถึงวัฒนธรรมอ่ืนๆ การศึกษาภาษาจึงช่วยให้เข้าใจวัฒนธรรมและเอกลักษณ์

ของชนชาติต่าง ๆ ได้ ภาษาศาสตร์มีระบบกฎเกณฑ์ท่ีผู้ใช้ภาษาต้องรักษา แต่กฎเกณฑ์ในภาษามีการ

เปล่ียนแปลงตามธรรมชาติและกาลสมัยเนื่องจากเป็นส่ิงท่ีมนุษย์ตั้งขึ้น ภาษาเป็นศิลปะท่ีมีความงดงาม

ในกระบวนการใช้ มีระดับและลีลาตามปัจจัยต่าง ๆ เช่น บุคคล กาลเทศะ และประเภทของเร่ือง การท่ี

จะเข้าใจและใช้ภาษาได้ดีนั้น จำเป็นต้องศึกษาและสังเกตให้เข้าถึงรสของภาษาในองค์ประกอบต่าง ๆ 

(คำสิงห์ ศรีนอก, 2560) 

นอกจากนี้ ภาษายังมีความใกล้ชิดวัฒนธรรม ในฐานะเป็นองค์ประกอบส่วนหนึ่งของ

วัฒนธรรม ภาษาจึงปรากฏลักษณะของวัฒนธรรมให้สามารถศึกษาได้ เช่น การศึกษาภาษาท่ีเป็นถ้อยคำ

และลายลักษณ์อักษร หรือวัจนภาษา และท่ีไม่เป็นลายลักษณ์อักษร หรืออวัจนภาษา ภาษาเป็น

เคร่ืองมือสำคัญทางสังคมในการบันทึกและถ่ายทอดวัฒนธรรม เพราะว่าภาษาจะเป็นส่ือในการทำความ

เข้าใจและถ่ายทอดวัฒนธรรม ท้ังในด้านของการสะสมและการสืบทอด จึงจำเป็นอย่างยิ่งท่ีมนุษย์ต้อง

อาศัยภาษาในการติดต่อส่ือสาร ถ้าขาดแล้วคงไม่สามารถรวมกันเป็นสังคมได้ ทักษะทางภาษาท่ี

มนุษยชาติใช้ติดต่อส่ือสารกันคือ การฟัง พูด อ่าน เขียน เป็นต้น (วรรณดี สุวรรณวงศ์, 2558) 

มนุษย์ใช้ภาษาเปน็ส่ือกลางในการถ่ายทอดวัฒนธรรม โดยภาษาครอบคลุมท้ังภาษาพูด ภาษา

เขียน และสัญลักษณ์ต่าง ๆ (พระอุดมธีรคุณ, 2563) ภาษาถือเป็นกระจกท่ีสะท้อนวัฒนธรรม ไม่ว่าจะ
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เป็นภาษาพูดหรือการแสดงออกโดยไม่ใช้คำพูด เช่น ท่าทาง การยืน และการสบตา ซึ่งเป็นการ

แสดงออกทางภาษาท่ีไม่ใช่คำพูด ท้ังนี้ การส่ือสารทางภาษายังรวมถึงการใช้สัญลักษณ์และท่าทางใน

วัฒนธรรมต่าง ๆ ท่ีบ่งบอกถึงความหมายและความสำคัญท่ีแฝงอยู่ในวัฒนธรรมของชนชาตินั้น ๆ ดังนั้น 

การศึกษาภาษาจึงเป็นส่ิงสำคัญอย่างยิ่งในการศึกษาวัฒนธรรม เนื่องจากภาษานำเสนอข้อมูลและ

สัญลักษณ์ท่ีมีความหมายลึกซึ้งเกี่ยวกับวิถีชีวิต ความเช่ือ และค่านิยมของแต่ละสังคม การเข้าใจภาษา

อย่างละเอียดจึงช่วยให้เราเข้าใจและเคารพในวัฒนธรรมท่ีแตกต่างกันได้อย่างถูกต้อง (เยาวนารถ    

พันธ์ุเพ็ง, 2563) ตัวอย่างเช่น ภาษาไทยจะสะท้อนให้เห็นถึงวัฒนธรรมไทยเช่นกัน สะท้อนให้เห็นดังนี้ 

ภาษาไทยสะท้อนให้เห็นว่าวัฒนธรรมไทยเป็นวัฒนธรรมท่ีนิยมความประณีต ละเมียดละไมในการใช้

ภาษา ไม่เพียงใช้คำให้ตรงกับความหมายแล้วแต่ยังใช้ให้ถูกต้องตามฐานะของบุคคล และเหมาะสมกับ

ความสนิทสนมระหว่างบุคคล กาลเทศะ เนื้อหา และส่ือ ซึ่งก็คือการใช้คำราชาศัพท์ และระดับภาษาให้

เหมาะสมด้วย นอกจากนี้ยังมีศัพท์แสดงความละเอียดในการกล่าวถึงเร่ืองใกล้ตัว เช่น คำแสดง

ความสัมพันธ์ของคนในครอบครัว มีท้ังคำ ทวด ปู่ ย่า ตา ยาย พ่อ แม่ หลาน เหลน ล่ือ ซึ่งแต่ละคำนั้น

ต่างเป็นอิสระจากกัน มิใช่ผสมคำขึ้นเช่นกับภาษาบางภาษา คำขยายในภาษาไทยบางจำพวกมีจำนวน

มากกว่าภาษาอ่ืน เช่น คำขยายรสอาหาร นอกจากจะมีคำ ขม เค็ม เผ็ด หวาน เช่นภาษาอ่ืนแล้ว ยังมี 

ขื่น ฝาด กร่อย มัน ชืด ปร่า บางภาษานั้นมีไม่มากเท่า นอกจากนี้ยังมีศัพท์เฉพาะของวิชาดนตรีไทยอีก

ด้วย ซ่ึงเป็นท่ีรู้กันในหมู่ของนักดนตรี  ภาษาไทยสะท้อนให้เห็นว่าวัฒนธรรมไทยเป็นวัฒนธรรมประสม

ประสาน เห็นได้จากท่ีภาษาไทยได้ยืมคำจากภาษาอ่ืน ๆ มารวมกับภาษาไทยเรา เราสามารถใช้คำ

เหล่านี้ได้กลมกลืนกันและเหมาะสม เช่น เรามักใช้คำไทยว่า ลูก หมา กิน เพื่อน ในการพูดกันใน

ครอบครัวหรือกับเพื่อน และมักใช้คำยืมจากภาษาอ่ืนในการส่ือสารอย่างเป็นทางการ เช่น บุตร สุนัข 

รับประทาน มิตร แล้วยังมีศัพท์ต่าง ๆ เช่น โทรศัพท์ เมตร ฟุต คลินิก ซึ่งไม่ใช่คำไทย แสดงให้เห็นว่าคน

ไทยรู้จักรับวัฒนธรรมต่างชาติมาประสมประสานกลมกลืนกับวัฒนธรรมไทยได้อย่างเหมาะสมและมี

เหตุผล (ประยูร ผ่องประเสริฐ, 2559) 

นอกเหนือจากความสำคัญดังกล่าว ภาษาไทยยังสะท้อนให้เห็นว่าคนไทยเป็นคนเจ้าบทเจ้า

กลอน นิยมใช้คำคล้องจอง เห็นได้จากการตั้งช่ือต่าง ๆ เช่น ช่ือหนังสือสัมผัสคล้องจองกัน เช่น วานิติ

นิกร ไวพจน์พิธาน พิศาลการันต์ อนันตวิภาค นอกจากนี้ประเพณีในการตั้งช่ือบุคคลหรือสถานท่ี ก็นิยม

ผูกให้คล้องจองกัน เช่น ช่ือประตูพระบรมราชวัง ดังนี้ วิมาเทเวศร์ วิเศษไชยศรี มณีนพรัตน์ สวัสดิโสภา 

เทวาพิทักษ์ ศักดิ์ไชยสิทธิ์ วิจิตรบรรจง อนงคารักษ์ พิทักษ์บวร สุนทรทิศา เทวาภิรมย์ อุดมสุดารักษ์ 

นอกจากสัมผัสแล้วยังสามารถอ่านย้อนกลับได้อีกด้วย ถ้อยคำสำนวนในภาษาไทยก็นิยมผูกให้คล้องจอง

กัน คำประพันธ์ทุกประเภทของไทยมีบังคับสัมผัสคล้องจองแม้คำประพันธ์นั้นจะมาจากภาษาอ่ืนซึ่งไม่

บังคับก็ตาม เช่น คำประพันธ์ประเภทฉันท์ เมื่อรับมาแล้วจึงเพิ่มเสียงสัมผัสให้เข้ากับลักษณะคำ

ประพันธ์ของไทย (สุชาติ สวัสดิ์ศรี, 2560) 
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วรรณคดีเร่ือง สามก๊ก เป็นวรรณคดีแปลท่ีมีฉาก ภาษา และวัฒนธรรมต่าง ๆ เป็นของ

ประเทศจีน อีกท้ังยังเป็นเร่ืองราวท่ีเกี่ยวกับบุคคลในสงครามคร้ังราชวงศ์ฮ่ัน ซึ่งส่ิงท่ีทำให้เข้าถึงเร่ืองนี้ได้

ยาก คือ ช่ือท่ีเป็นภาษาท่ีไม่คุ้นเคย ทำให้การเรียนรู้วรรณคดีเร่ืองสามก๊ก จึงค่อนข้างยากลำบาก กระท่ัง

ทำให้นักเรียนหลายคนไม่สนใจ และไม่มีความสุขในการเรียน (เสถียร จันทิมาธร, 2561) อีกท้ังตัวละคร

และฉากมีความหลากหลาย และเร่ืองราวทำให้นักเรียนจดจำได้ยาก  

ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงทำให้ต้องคิดค้นนวัตกรรมเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ให้กับนักเรียนอย่างมี

ลำดับขั้นตอน มีความหลากหลายและทำให้เกิดความคิดอย่างเป็นระบบ อีกท้ังการคิดค้นนวัตกรรมหรือ

รูปแบบการเผยแพร่ข้อมูลท่ีศึกษาสู่เยาวชนรุ่นหลังได้อย่างสร้างสรรค์ จึงทำให้เกิดชุดกิจกรรม "สามก๊ก 

6 ขั้นตอน" (SAMKOK 6 STEPS) ขึ้นเพื่อพัฒนาศักยภาพทางการเรียนเร่ืองวรรณคดีสามก๊ก และการ

ผลิตช้ินงานเพื่อพัฒนาความรู้ให้แก่คนในสังคมอย่างสร้างสรรค์ 

 

วัตถุประสงค 

 1. เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมสามก๊ก 6 ขั้นตอน (SAMKOK 6 STEPS) ให้มีประสิทธิภาพตาม

เกณฑ์มาตรฐาน 80/80  

2. เพื่อศึกษาและพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียนของนักเรียนท่ี

เรียนด้วยชุดกิจกรรมสามก๊ก 6 ขั้นตอน เร่ือง สามก๊ก ตอนกวนอูไปรับราชการกับโจโฉ สำหรับนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 

 3. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อการเรียนเร่ืองสามก๊ก ตอน

กวนอูไปรับราชการกับโจโฉด้วยชุดกิจกรรมสามก๊ก 6 ขั้นตอน 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

ผู้ศึกษาได้ดำเนินการตามขั้นตอนต่าง ๆ ดังนี้  

 

ข้ันตอนท่ี 1 การออกแบบผลงาน 

การสรางและพัฒนาเครื่องมือ 

 1. แผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง สามก๊ก ตอน กวนอูไปรับราชการกับโจโฉ โดยใช้วิธีการสอน

ด้วยชุดกิจกรรมสามก๊ก 6 ขั้นตอน (SAMKOK 6 STEPS)  มีขั้นตอนการสร้างและการตรวจสอบคุณภาพ 

ดังนี้ 

 1.1 ศึกษาตำรา เอกสาร ในการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 
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 1.2 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย  สาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม มาตรฐาน  ท 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์

วรรณคดีและวรรณกรรมไทยอย่างเห็นคุณค่าและนำมาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

 1.3 วิเคราะห์หลักสูตรและคู่มือการใช้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย   

 1.4 ศึกษาหนังสือ ตำรา เอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับเร่ืองสามก๊กตอนกวนอูไปรับราชการ

กับโจโฉ 

 1.5 ศึกษาหนังสือ ตำรา เอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องเกี่ยวกับวิธีสอน และขั้นตอนการ

สอนท่ีมีรูปแบบใกล้เคียงกับชุดกิจกรรมสามก๊ก 6 ขั้นตอน (SAMKOK 6 STEPS) 

1.6 พิจารณาแบ่งเนื้อหา ให้สอดคล้องกับเร่ือง สามก๊ก ตอน กวนอูไปรับราชการกับโจโฉ และ

เพื่อจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้  

การสรางและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

 แผนการสอนเร่ือง สามก๊ก ตอน กวนอูไปรับราชการกับโจโฉ โดยใช้วิธีการสอนด้วยชุด

กิจกรรมสามก๊ก 6 ขั้นตอน (SAMKOK 6 STEPS) เนื้อหาท่ีใช้ในการทดลองผู้วิจัยได้คัดเลือกเนื้อหาจาก

เอกสารประกอบการเรียน เร่ือง สามก๊ก ตอน กวนอูไปรับราชการกับโจโฉ โดยใช้วิธีการสอนด้วยชุด

กิจกรรมสามก๊ก 6 ขั้นตอน (SAMKOK 6 STEPS) ตามหลักสูตรของโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา

พัฒนาการสุวรรณภูมิ พุทธศักราช 2562 ตามแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่ม

สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 6รายวิชาภาษาไทยพื้นฐาน จํานวน 1 หน่วยการเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้จํานวน 4 แผน แผนละ 1 ช่ัวโมง รวม 4 ช่ัวโมง ได้ให้ผู้เช่ียวชาญจํานวน 3 ท่าน 

พิจารณาความเท่ียงตรงตามเนื้อหา (IOC) พบว่า มีค่าอยู่ท่ี 1.00 ปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้กับกลุ่มท่ี

ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จํานวน 10 คน แล้วนํามาวิเคราะห์หาความเท่ียง (Reliability) โดยใช้สูตรหา

สัมประสิทธิ์แอลฟาของคอนบราค (αCoefficient) ได้ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.65 
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ตารางท่ี 1 การกำหนดเนื้อหาในการจัดทำแผนการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมสามก๊ก 6 ขั้นตอน (SAMKOK 6 STEPS) 

รายการ เนื้อหา STEP เวลา 

ปฐมนิเทศ ทดสอบก่อนเรียน ขั้นตอน 1 : ทดสอบก่อนเรียน 50 

ทำความเข้าใจกับชุดกิจกรรมสามก๊ก 6 ขั้นตอน  

แผนการจัดการ

เรียนท่ี 1 

ท่ีมา ผู้แต่ง ลักษณะคำประพันธ์ 

ฉากท้องเร่ือง แก่นเร่ือง เร่ืองย่อ  

ขั้นตอน 2 : สามก๊กซินีม่า 

ขั้นตอน 3 : สามก๊กอะครูสติกคาราโอเกะ 

50 

แผนการจัดการ

เรียนท่ี 2 

คำท่ีมาจากภาษาจีน และช่ือตัว

ละครจากเร่ืองสามก๊ก 

ขั้นตอน 4 : ปร้างเปร้ียงออกเสียงสามก๊ก 

ขั้นตอน 5 : บิงโกต่อตัวก๊ก 

50 

แผนการจัดการ

เรียนท่ี 3 

ตัวละคร ขั้นตอน 6 : จ๊ิกซอว์ก๊กต่อก๊ก 

1.รวมเหย้า   2.แยกเยอืน   3.กลับเหย้า 

50 

แผนการจัดการ

เรียนท่ี 4 

คุณค่าท่ีได้รับและการนำไปใช้ ขั้นตอน 6 (ต่อ) : จ๊ิกซอว์ก๊กต่อก๊ก  

4.เสนอสร้างสรรค์ 

50 

 ทดสอบหลังเรียน   

  

 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง สามก๊ก ตอน กวนอูไปรับราชการกับโจโฉ มี

ขั้นตอนการสร้างและการตรวจสอบคุณภาพ ดังนี้ 

 2.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทยสาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม มาตรฐาน ท 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์

วรรณคดีและวรรณกรรมไทยอย่างเห็นคุณค่าและนำมาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

 2.2 ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบตามแนวทางการวัดและประเมินผล กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย   

 2.3 ศึกษาเนื้อหาเร่ือง สามก๊ก ตอน กวนอูไปรับราชการกับโจโฉ 

 2.4 ทำตารางวิเคราะห์ข้อสอบ ดังตารางท่ี 2 
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ตารางท่ี 2 ตารางวิเคราะห์ข้อสอบ เร่ือง สามก๊ก ตอน กวนอูไปรับราชการกับโจโฉ 

หัวขอ 

พฤติกรรมการเรียนรู 

รวม รู/

จํา 
เขาใจ นําไปใช วิเคราะห สังเคราะห 

ประเมิน

คา 

1.ท่ีมา ผูแตง ลักษณะ

คําประพันธ ฉาก

ทองเรื่อง เนื้อเรื่องยอ 

โครงเรื่อง แกนเรื่อง  

2 2 1 2 - - 7 

1.1 ท่ีมา 1       

1.2 ผู้แต่ง 1       

1.3 ลักษณะคำ

ประพันธ์ 

 1      

1.4 ฉากท้องเร่ือง    1    

1.5 เน้ือเร่ืองย่อ  1      

1.6 โครงเร่ือง    1    

1.7 แก่นเร่ือง   1     

2.คําท่ีมาจาก

ภาษาจนี และช่ือตัว

ละครจากเรื่องสามกก 

- 3 - 2 - - 5 

3.ตัวละคร 1 1 1 2 1* - 5 

4.คุณคาและการ

นําไปใช 

- - 4 5 1* 3 8 

รวม 3 6 3 7 2* 1 25 

หมายเหตุ : เลขท่ีมีเคร่ืองหมายดอกจัน (*) กำกับคือข้อท่ีเป็นข้อสอบอัตนัย 

 

 2.5 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์เร่ือง สามก๊ก ตอน กวนอูไปรับราชการกับโจโฉ โดยตอนท่ี 

1 เป็นข้อสอบปรนัยแบบ 4 ตัวเลือก จำนวน 25 ข้อ และตอนท่ี 2 เป็นข้อสอบอัตนัย จำนวน 2 ข้อ 

 2.6 นำแบบทดสอบท่ีสร้างขึ้นนำเสนอหัวหน้ากลุ่มสาระฯ เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง ความ

เหมาะสมของเนื้อหา และนำมาปรับปรุงแก้ไข 

 



91 
 

การสรางและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง สามก๊ก ตอน กวนอูไปรับราชการกับโจโฉ เป็น

แบบทดสอบด้านความสามารถในการอ่าน จำนวน 25 ข้อ และเป็นแบบมาตราวัดประมาณค่า 5 ระดับ

คุณภาพประกอบด้วย 1) ปรับปรุง (1-5 คะแนน) 2) พอใช้ (6-10 คะแนน) 3) ปานกลาง (11-15 

คะแนน)    4) ดี (16-20 คะแนน) และ 5) ดีมาก (21-25 คะแนน) ใช้การหาค่าร้อยละ ค่าเฉล่ียและส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แล้วได้ให้ผู้เช่ียวชาญจำนวน 3 ท่านพิจารณาความเท่ียงตรงตามเนื้อหา (IOC) 

พบว่า มีค่าอยู่ท่ี 1.00 ปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้กับกลุ่มท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 10 คน แล้วนํามา

วิเคราะห์หาความเท่ียง (Reliability) โดยใช้สูตรหาสัมประสิทธิ์แอลฟาของคอนบราค (α-Coefficient) 

ได้ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.75 

 3. แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียน เร่ือง สามก๊ก ตอนกวนอูไปรับ

ราชการกับ โจโฉ ด้วยวิธีการสอนด้วยชุดกิจกรรมสามก๊ก 6 ขั้นตอน (SAMKOK 6 STEPS)  มีขั้นตอนใน

การสร้างและตรวจคุณภาพ ดังนี้ 

 3.1 ศึกษาเอกสารวิธีสร้างแบบสอบถามความคิดเห็น 

 3.2 สร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนเร่ือง สามก๊ก ตอน กวนอูไปรับ

ราชการกับโจโฉ ด้วยชุดกิจกรรมสามก๊ก 6 ขั้นตอน (SAMKOK 6 STEPS) จำนวน 10 ข้อ เป็นแบบมาตรา

ส่วนประมาณค่า 5 ระระดับตามแนวคิดของลิเคร์ท คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยท่ีสุด 

 3.3 นำแบบสอบถามความคิดเห็นนำเสนอหัวหน้ากลุ่มสาระฯ พิจารณา แล้วนำมาแก้ไข

ปรับปรุง 

การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ 

แบบแสดงความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนเร่ือง สามก๊ก ตอน กวนอูไปรับราชการ

กับโจโฉ ด้วยชุดกิจกรรมสามก๊ก 6 ขั้นตอน (SAMKOK 6 STEPS) โดยครอบคลุมนิยามความคิดเห็น 

จำนวน 10 ข้อ เป็นแบบมาตราวัดประมาณค่า 5 ระดับ โดยใช้การหาค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน แล้ว ให้ผู้เช่ียวชาญจํานวน 3 ท่าน พิจารณาความเท่ียงตรงตามเนื้อหา ด้วยการหาค่าดัชนี

ความสอดคล้อง (IOC) พบว่ามีค่าอยู่ท่ี 1.00 จากนั้นได้ปรับปรุงแก้ไขทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 

10 คน แล้ว นํามาวิเคราะห์หาความเท่ียง (Reliability) โดยใช้สูตรหาสัมประสิทธิ์แอลฟาของคอนบราค 

(α-Coefficient) ได้ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.75 

ขั้นตอนท่ี 2 ขั้นตอนของการทดลอง ผู้ศึกษาดำเนินการทดลองตามขั้นตอน ดังนี้  

1. เตรียมความพร้อมสถานท่ี อุปกรณ์ และเคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง  

2. ก่อนดำเนินการทดลอง ผู้วิจัยได้ทดสอบก่อนเรียน (pre-test) นักเรียนท้ัง 2 ห้องเรียน โดย

ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเรียน เร่ือง สามก๊ก ตอน กวนอูไปรับราชการกับโจโฉ ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 

ใช้เวลา 30 นาที เพื่อยืนยันว่านักเรียนท้ัง 2 ห้องเรียน มีความสามารถในการเรียนภาษาไทยใกล้เคียงกัน 
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3. ผู้วิจัยดำเนินการสอนกลุ่มตัวอย่างตามแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมสามก๊ก 6 

ขั้นตอน  

4. กลุ่มตัวอย่างทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียนจำนวน 27 ข้อ แบ่งเป็นปรนัย 25 ข้อ 

อัตนัย   2 ข้อ ซึง่เปน็ข้อสอบชุดเดียวดับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียน นำคะแนนไปเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์ของการเรียนด้วยชุดกิจกรรมสามก๊ก 6 ขั้นตอน 

5. กลุ่มตัวอย่าง ทำแบบสอบความคิดเห็นท่ีมีต่อการเรียนเร่ือง สามก๊ก ตอน กวนอูไปรับ

ราชการกับ โจโฉโดยใช้วิธีการสอนด้วยชุดกิจกรรมสามก๊ก 6 ขั้นตอน 

 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

      1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมสามกก 6 ข้ันตอน (SAMKOK 6 STEPS)  โดยการใช

ตัวแทน (Representations) ช้ันมัธยมศึกษาป 6 ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 ปรากฏผลดงันี้ ใน

ตารางท่ี 3 

 

ตารางท่ี 3 ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมสามก๊ก 6 ขั้นตอน (SAMKOK 6 STEPS)  โดยการใช้ตัวแทน 

(Representations)      

        ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 

ผลการจัดกิจกรรม คะแนนเต็ม x� S 
ร้อยละของ 

คะแนนเฉล่ีย 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 410 32.08 9.34 86.10 

ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 50 41.51 3.56 83.00 

ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยการใช้ตัวแทน (E1/E2) เท่ากับ 86.10/83.00 

 

จากตาราง 3  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมสามก๊ก 6 ขั้นตอน 

(SAMKOK 6 STEPS)  โดยการใช้ตัวแทน (Representations) ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท้ัง 11 ชุด มี

ประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 โดยมีค่าเฉล่ีย 86.10/83.00  

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน

ท่ีเรียนโดยวิธีการสอนดวยชุดกิจกรรมสามกก 6 ข้ันตอน (SAMKOK 6 STEPS) 
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ตารางท่ี 4 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ี

เรียนโดยวิธีการสอนด้วยชุดกิจกรรมสามก๊ก 6 ขั้นตอน (SAMKOK 6 STEPS) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

    ผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามตารางท่ี 4 พบว่า กลุ่มทดลองหลังเรียนมีค่าเฉล่ีย (X) เท่ากับ 

22.26 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 1.94 สูงกว่าก่อนเรียนมีค่าเฉล่ีย (X) เท่ากับ 10.29 ส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 3.74 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงแสดงให้เห็นว่าหลัง

เรียนเร่ือง สามก๊ก ตอนกวนอูไปรับราชการกับโจโฉด้วยชุดกิจกรรมสามก๊ก 6 ขั้นตอน (SAMKOK 6 

STEPS)  สูงกว่าก่อนเรียน  
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ตอนท่ี 2 ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 ท่ีมีการเรียนเรื่อง สามกก ตอนกวนอูไป

รับราชการกับโจโฉ โดยวิธีการสอนดวยชุดกจิกรรมสามกก 6 ข้ันตอน (SAMKOK 6 STEPS) 

 การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อทราบความคิดเห็นของนักเรียนกลุ่มทดลอง จำนวน 68 คน ท่ีมีต่อ

วิธีการสอนด้วยชุดกิจกรรมสามก๊ก 6 ขั้นตอน ผู้วิจัยนำผลการตอบแบบสอบถามมาวิเคราะห์ข้อมูลโดย

การหาค่าเฉล่ีย (X) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ได้รายละเอียดต่อไปนี ้

 

 

 

 

 

ตารางท่ี 5 ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีการเรียนเร่ือง สามก๊ก ตอนกวนอูไปรับ

ราชการกับโจโฉ โดยวิธีการสอนด้วยชุดกิจกรรมสามก๊ก 6 ขั้นตอน (SAMKOK 6 STEPS) 

รายการประเมิน X S.D. 

ระดับ

ความ

คิดเห็น 

ลําดับท่ี 

1. นักเรียนสนใจบทเรียนเมื่อเรียนโดยวิธีการสอนด้วยชุดกิจกรรม

สามก๊ก 6 ขั้นตอน (SAMKOK 6 STEPS) 
4.28 0.45 มาก 4 

2. นักเรียนรู้สึกสนุกสนานเมื่อเรียนโดยวิธีการสอนด้วยชุดกิจกรรม

สามก๊ก 6 ขั้นตอน (SAMKOK 6 STEPS) 
4.53 0.50 

มาก

ท่ีสุด 
1 

3. การฝึกคิดด้วยด้วยชุดกิจกรรมสามก๊ก 6 ขั้นตอน (SAMKOK 6 

STEPS)  ช่วยให้นักเรียนได้วิเคราะห์เร่ืองท่ีเรียนได้ 
4.15 0.43 มาก 9 

4. นักเรียนคิดว่าการเรียนโดยวิธีการสอนด้วยชุดกิจกรรมสามก๊ก 6 

ขั้นตอน (SAMKOK 6 STEPS)  ทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการของ

นักเรียนดีขึ้น 

4.25 0.47 มาก 7 

5. นักเรียนพึงพอใจต่อการเรียนโดยวิธีการสอนด้วยชุดกิจกรรมสาม

ก๊ก 6 ขั้นตอน (SAMKOK 6 STEPS) 
4.37 0.49 มาก 2 

6. การฝึกคิดด้วยด้วยชุดกิจกรรมสามก๊ก 6 ขั้นตอน (SAMKOK 6 

STEPS)  ช่วยให้นักเรียนคิดได้หลายแง่มุม 
4.13 0.60 มาก 10 

7. การฝึกคิดด้วยด้วยชุดกิจกรรมสามก๊ก 6 ขั้นตอน (SAMKOK 6 

STEPS)  ช่วยให้นักเรียนคิดอย่างเป็นระบบ 
4.26 0.59 มาก 6 
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รายการประเมิน X S.D. 

ระดับ

ความ

คิดเห็น 

ลําดับท่ี 

8. นักเรียนสามารถประยุกต์ใช้เทคนิคการคิดโดยวิธีการสอนด้วยชุด

กิจกรรมสามก๊ก 6 ขั้นตอน (SAMKOK 6 STEPS) ในการคิดเร่ืองท่ัว 

ๆ ไปในชีวิตประจำวันได้ 

4.35 0.51 มาก 3 

9. รูปแบบการนำเสนอเนื้อหาในบทเรียนผ่านชุดกิจกรรมสามก๊ก 6 

ขั้นตอน (SAMKOK 6 STEPS) มีความน่าสนใจ เหมาะสม 

สอดคล้อง ชวนให้คิดตลอดเวลา 

4.25 0.47 มาก 8 

10. นักเรียนเห็นด้วยกับการนำวิธีการสอนด้วยชุดกิจกรรมสามก๊ก 

6 ขั้นตอน (SAMKOK 6 STEPS)  ในการประยุกต์ใช้ในการสอน

วรรณคดีเร่ืองอ่ืน ๆ  

4.27 0.59 มาก 5 

ระดับความคิดเห็นของนักเรียนโดยรวม 4.28 0.81 มาก - 

 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลตารางท่ี 5 พบว่า ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการสอนด้วยชุดกิจกรรม

สามก๊ก 6 ขั้นตอน (SAMKOK 6 STEPS)  โดยรวมนักเรียนเห็นด้วยในระดับมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.28 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.81 เมื่อพิจารณารายข้อพบว่าเห็นด้วยในระดับมาก 3 อันดับแรก 

คือ ข้อ 2 นักเรียนรู้สึกสนุกสนานเมื่อเรียนโดยวิธีการสอนด้วยชุดกิจกรรมสามก๊ก 6 ขั้นตอน (SAMKOK 6 

STEPS)  มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.52 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.63 ข้อ 5 นักเรียนพึงพอใจต่อการ

เรียนโดยวิธีการสอนด้วยชุดกิจกรรมสามก๊ก 6 Steps มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.37 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

เท่ากับ 0.69 ข้อ 8 นักเรียนสามารถประยุกต์ ใช้เทคนิคการคิดโดยวิธีการสอนด้วยชุดกิจกรรมสามก๊ก 6 

ขั้นตอน (SAMKOK 6 STEPS)  ในการคิดเร่ืองท่ัว ๆ ไปในชีวิตประจำวันได้ มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.34 ส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.75 ตามลำดับ 

 

อภิปรายผล  

1. การท่ีชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกำหนด แสดงให้เห็นว่าชุดกิจกรรมสามก๊ก 6 

ขั้นตอนน้ีมีประสิทธิภาพในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 เป็น

อย่างดี โดยค่า 86.10 หมายถึง คะแนนเฉล่ียของนักเรียนจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนคิด

เป็นร้อยละ 86.10 ซ่ึงแสดงให้เห็นว่านักเรียนมีความรู้พ้ืนฐานก่อนเรียนในระดับท่ีดี และค่า 83.00 หมายถึง

คะแนนเฉล่ียของนักเรียนจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียนคิดเป็นร้อยละ 83.00 ซ่ึงสูงกว่า

เกณฑ์ท่ีกำหนดไว้ ผลการวิจัยน้ีแสดงให้เห็นว่ารูปแบบของชุดกิจกรรมท่ีใช้วิธีการสามก๊ก 6 ขั้นตอน 
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ประกอบด้วยการใช้ตัวแทนในการเรียนรู้เนื้อหา สามารถช่วยให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในบทเรียน

เพิ่มขึ้นได้เป็นอย่างดี ซึ่งอาจเป็นผลมาจากขั้นตอนต่างๆ ในกิจกรรมท่ีออกแบบมาอย่างเป็นระบบ ช่วย

ดึงดูดความสนใจของนักเรียน ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และสร้างความเข้าใจในเนื้อหาได้อย่างแท้จริง 

สอดคล้องกับสุนันทา สุวงศ์กำแหง (2560) ได้พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ

การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน เร่ือง วัฏจักรเคมี สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า ชุด

กิจกรรมมีประสิทธิภาพ 82.58/84.44 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ท่ีตั้งไว้ ดังนั้น ชุดกิจกรรมสามก๊ก 6 ขั้นตอน

นี้จึงเป็นนวัตกรรมทางการศึกษาท่ีมีประสิทธิภาพสูง เหมาะสำหรับนำไปใช้ในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ในรายวิชานี้ได้เป็นอย่างด ี 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนท่ีเรียนเร่ือง สามก๊ก  

ตอนกวนอูไปรับราชการกับโจโฉ ของนักเรียนท่ีเรียนโดยวิธีการสอนด้วยชุดกิจกรรมสามก๊ก 6 ขั้นตอน 

(SAMKOK 6 STEPS)  แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญท่ีระดับ 0.05 โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูง

กว่าก่อนเรียน ท่ีเป็นเช่นนี้อาจเนื่องจาก การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีชุดกิจกรรมสามก๊ก 6 ขั้นตอน 

(SAMKOK 6 STEPS)  เป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีให้ความสำคัญท้ังวิธีสอนและส่ือการสอนซึ่งจะช่วยให้

นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และเป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีดี ดังท่ี พระอุดมธีรคุณ (2563) กล่าวว่า 

การสอนท่ีดีนั้นเร่ิมต้นจากผู้สอนท่ีมีความรู้ลึกซึ้งในเนื้อหาวิชา รวมถึงมีความรู้ด้านวิธีการสอนและทฤษฎี

การเรียนรู้ตามหลักจิตวิทยาการศึกษา มีทักษะในการถ่ายทอดและส่ือสารให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจได้ง่าย 

เข้าใจและเห็นใจความแตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เรียน มีแรงบันดาลใจในการสอนและสร้างบรรยากาศท่ี

เอ้ือต่อการเรียนรู้ ควบคู่ไปกับการประเมินผลอย่างต่อเนื่องเพื่อปรับปรุงและพัฒนาวิธีการสอนให้มี

ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น นอกจากนี้ วิเชียร ธำรงโสตถิสกุล (2560) กล่าวว่า การมีจุดประสงค์ในการสอน

หลาย ๆ จุดประสงค์ อาจจะต้องใช้วิธีสอนหลายวิธีเพื่อบรรลุจุดประสงค์เหล่านี้อย่างมีประสิทธิภาพ วิธีสอน

บางวิธีหรือการผสมผสานของการสอนบางวิธีจะเหมาะสมท่ีสุดกับเนื้อหาสาระบางเร่ือง โดยวิธีสอนท่ีใช้การ

วิจัยคร้ังนี้ คือ การสอนผ่านชุดกิจกรรมสามก๊ก 6 ขั้นตอน (SAMKOK 6 STEPS)  อันจะเน้นให้นักเรียนคิด

แก้ปัญหา มีความคิดสร้างสรรค์ คิดเป็นระบบ และมีทิศทางการคิดชัดเจน อีกท้ังการวิจัยคร้ังนี้ยังฝึกให้

นักเรียนได้คิดนำเสนอ ทำงานเป็นกลุ่มอย่างสร้างสรรค์ทำให้เกิดประสิทธิภาพในการเรียนมากย่ิงขึ้น จาก

เหตุผลและข้ออ้างอิงสนับสนุนดังกล่าว จึงสรุปได้ว่าการจัดการเรียนรู้ โดยวิธีการสอนด้วยชุดกิจกรรมสาม

ก๊ก 6 ขั้นตอน (SAMKOK 6 STEPS)  ช่วยให้นักเรียนได้ฝึกคิดอย่างเป็นระบบ คิดสร้างสรรค์ทำงานเป็นกลุ่ม

ได้ และช่วยให้ผู้เรียนมีความสนใจในเนื้อหาวรรณคดีท่ียากและไกลตัวได้ดีย่ิงขึ้น   

3. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อการเรียนเร่ือง สามก๊ก ตอนกวนอูไปรับ

ราชการกับโจโฉ โดยวิธีการสอนด้วยชุดกิจกรรมสามก๊ก 6 ขั้นตอน (SAMKOK 6 STEPS)  อยู่ในระดับมาก 

เมื่อพิจารณารายข้อพบว่าเห็นด้วยในระดับมาก 3 อันดับแรก คือ อันดับ 1 คือ นักเรียนรู้สึกสนุกสนานเมื่อ

เรียนโดยวิธีการสอนด้วยชุดกิจกรรมสามก๊ก 6 ขั้นตอน (SAMKOK 6 STEPS)  ท้ังนี้อาจเนื่องมาจาก           
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ชุดกิจกรรมสามก๊ก 6 ขั้นตอน (SAMKOK 6 STEPS)  เป็นชุดกิจกรรมท่ีมีชีวิต มีการใช้ส่ือเทคโนโลยีเข้ามา

ประยุกต์ใช้ให้กลมกลืนกับช่วงวัยของนักเรียน และมีการปรับเอากิจกรรมท่ีสร้างบรรยากาศท่ีตื่นเต้นมาให้

กระตุ้นให้เกิดความสนใจมากขึ้นแก่นักเรียน อันดับ 2 คือ นักเรียนพึงพอใจต่อการเรียนโดยวิธีการสอนด้วย

ชุดกิจกรรมสามก๊ก 6 ขั้นตอน (SAMKOK 6 STEPS)  อาจเนื่องมาจาก ชุดกิจกรรมสามก๊ก 6 ขั้นตอน 

(SAMKOK 6 STEPS)  สนับสนุนให้นักเรียนได้ทำงานเป็นกลุ่ม ได้ออกความคิดเห็นในการแก้ปัญหาต่าง ๆ 

ร่วมกัน และกระตุ้นให้เกิดความรักและสามัคคีต่อกัน ทำให้นักเรียนรู้สึกมีส่วนร่วมกับกิจกรรมตั้งแต่ต้นจน

จบ เมื่อบรรยากาศดังกล่าวเกิดขึ้นกับผู้เรียน จึงทำให้เกิดลืมความยากในรายวิชานี้หรือวรรณคดีเร่ืองนี้ และ

เป็นผลให้เกิดความพึงพอใจในการเรียนเร่ืองนี้ตามมา อันดับ 3 คือ นักเรียนสามารถประยุกต์ใช้เทคนิคการ

คิดโดยวิธีการสอนด้วยชุดกิจกรรมสามก๊ก 6 ขั้นตอน (SAMKOK 6 STEPS)  ในการคิดเร่ืองท่ัว ๆ ไปใน

ชีวิตประจำวันได้ อาจเนื่องมาจาก ตลอดกิจกรรมสามก๊ก 6 ขั้นตอน (SAMKOK 6 STEPS)  นักเรียนเป็นผู้

ขับเคล่ือนกิจกรรมต่างๆผ่านการเป็นท่ีปรึกษาของผู้สอน ทำให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในทุกกิจกรรมอย่าง

แท้จริง ในบางขั้นตอนของกิจกรรมนี้ นักเรียนจะต้องรวมกลุ่มกันศึกษาค้นคว้าและแก้ปัญหา ทำให้เกิดการ

ทำงานเป็นกลุ่มท่ีต้องออกแบบการทำงานร่วมกัน และผ่านกิจกรรมนั้น ๆ ร่วมกันไปให้ได้ จึงอาจทำให้

นักเรียนได้ประยุกต์ใช้เทคนิคท่ีครูแนะนำไปปรับแก้ปัญหาในการเรียน และสามารถนำไปต่อยอดเพ่ือใช้

แก้ปัญหาอ่ืน ๆ ในชีวิตประจำวันได้อีกด้วย 

 

ขอเสนอแนะในการวิจัย 

ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

1. ก่อนการจัดการเรียนรู้ครูผู้สอนควรอธิบายวิธีการจัดการเรียนการสอนด้วยชุดกิจกรรมสาม

ก๊ก 6 ขั้นตอน (SAMKOK 6 STEPS) ให้นักเรียนเข้าใจอย่างลึกซึ้งและให้นักเรียนคิดด้วยกระบวนการ

ทำงานเป็นกลุ่มก่อนท่ีจะเร่ิมกิจกรรม 

2. ครูผู้สอนควรวางแผนการจัดสรรเวลาท่ีให้นักเรียนเรียนรู้แต่ละขั้นตอนของชุดกิจกรรมสาม

ก๊ก 6 ขั้นตอน (SAMKOK 6 STEPS) เนื่องจากแต่ละกิจกรรมค่อนข้างต้องให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม หากครูไม่

วางแผนควบคุมเวลาให้ดี อาจใช้เวลาเกินจากท่ีกำหนดไว้ 

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 

1. ควรเลือกวรรณคดีเร่ืองอ่ืน ๆ เช่น อิเหนา มัทนะพาธา หรือหลักภาษาไทย เร่ืองต่างๆ ซึ่ง

เป็นเนื้อหายากนำมาพัฒนาวิธีสอน เพราะการใช้วิธีการสอนท่ีหลากหลายจะทำให้นักเรียนสนใจ

บทเรียนและเข้าใจเนื้อหาท่ีเรียนมากขึ้น 

2. ควรทำการนำวิธีการสอนด้วยชุดกิจกรรมสามก๊ก 6 ขั้นตอน (SAMKOK 6 STEPS) ร่วมกับ

ส่ืออ่ืน ๆ เช่น ส่ือหนังสือพิมพ์ วารสาร ส่ือเทคโนโลยี หรือสอนร่วมกับวิธีการสอนรูปแบบอ่ืน ๆ ท่ี

หลากหลาย 
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