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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) สร้างและหาประสิทธิภาพแบบฝึกทักษะการอ่านและ    
การเขียนคำพ้ืนฐานในภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาช้ันปทีี่ 2 โรงเรียนบ้านห้วยน้ำขาว  
อำเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบรูณ์ ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 2) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้านการอา่นและการเขียนคำพ้ืนฐานในภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ปีช้ันท่ี 2 โรงเรียนบ้านห้วยน้ำขาว อำเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบรูณ์ ก่อนเรียนและหลังเรียนการใช้ 
แบบฝึกทักษะและ 3) ศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนคำพื้นฐาน 
ในภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาช้ันปีท่ี 2 โรงเรียนบ้านหว้ยน้ำขาว อำเภอเขาค้อ จังหวัด
เพชรบูรณ์ เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาช้ันปีท่ี 2 โรงเรยีน 
บ้านห้วยน้ำขาว อำเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จำนวน 21 คน  
ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรยีนรู้โดยใช้
แบบฝึกทักษะด้านการอ่านและการเขียนคำพ้ืนฐานในภาษาไทย จำนวน 15 แผน ซึ่งได้ค่าดัชนีความ
สอดคล้องเท่ากับ 0.67 2) แบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนด้านการอ่านและการเขียนคำพื้นฐานใน
ภาษาไทยซึ่งมคี่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.923 และ 4) แบบประเมินความพึงพอใจที่มีค่าดัชนี
ความสอดคล้องเท่ากับ 0.67 สถิตทิี่ใช้ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าทดสอบทีที่ไม่อสิระ
ต่อกัน 
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ผลการวิจัยพบว่า  
1) ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนคำพื้นฐานในภาษาไทย ของนักเรียน

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรยีนบา้นห้วยน้ำขาว จำนวน 15 แผน มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.03 / 80.48  
2) ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านและการเขียนคำพ้ืนฐานในภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา

ช้ันปีท่ี 2 โรงเรียนบ้านห้วยน้ำขาว ภายหลังใช้แบบฝึกทักษะสูงกว่าก่อนใช้ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ    
ที่ระดับ .01  

3) นักเรียนช้ันประถมศึกษาช้ันปีท่ี 2 โรงเรียนบ้านห้วยน้ำขาว มีความพึงพอใจต่อการใช้ 
แบบฝึกทักษะการอ่านและการเขยีนคำพื้นฐานในภาษาไทย โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สดุ  

 
คำสำคัญ: แบบฝึกทักษะภาษาไทย, การอ่าน, การเขียน, ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 
 

ABSTRACT 
The objectives of this research were to 1) create and find out the effectiveness 

of exercises to practice reading and writing basic words in the Thai language for grade 
2nd students at Ban Huai Nam Khao School, Khao Kho District, Phetchabun Province  
in order to have efficiency according to the standard criteria 80/80 2) compare the 
academic achievement in reading and writing basic words in the Thai language of Grade 
2nd students at Ban Huai Nam Khao School, Khao Kho District, Phetchabun Province, 
before class and after class using skills practice and, 3) study the satisfaction with the 
exercises for reading and writing basic words in the Thai language of Grade 2nd students 
at Ban Huai Nam Khao School, Khao Kho District, Phetchabun Province. It is quasi-
experimental research. The sample group consisted of 21 students in the 2nd grade of 
Ban Huai Nam Khao School, Khao Kho District, Phetchabun Province, 2nd semester in 
academic year 2023, obtained through purposive selection. The research tools 
consisted of 1) a learning management plan using 15 exercises for reading and writing 
basic words in the Thai language which was Index of item objective congruence (IOC)  
at 0.67 and, 2) an achievement test for reading and writing basic words in Thai 
language, which was totally reliability at 0.923, and 3) satisfaction assessment form 
which was Index of item objective congruence (IOC) at 0.67. Statistics used included 
mean, standard deviation, and dependent sample t-test. 
 The research results found that 
 1) Effectiveness of the 15 basic reading and writing exercises in Thai language 
for grade 2nd students at Ban Huai Nam Khao School had efficiency at 81.03 / 80.48 
 2) Achievement in reading and writing basic words in the Thai language of 
grade 2nd students at Ban Huai Nam Khao School after using skill exercises was 
significantly higher than before using skill exercises at the .01 level. 
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 3) 2nd grade primary school students at Ban Huai Nam Khao School satisfied with 
the use of basic reading and writing skills exercises in the Thai language. Overall, it was 
at the highest level  
  
Keywords: Thai Language Skill Exercise, Reading, Writing, 2nd Grade Primary School 
Students 
 
ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
 ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติเป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพและ
เสรมิสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสารเพื่อสร้างความ
เข้าใจและความสมัพันธ์ที่ดีต่อกัน นอกจากน้ี ยังเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์จาก
แหล่งข้อมูลสารสนเทศตา่ง ๆ เพื่อพัฒนาความรู้ กระบวนการคิดวเิคราะห์วิจารณ์และสร้างสรรค์ให้ทัน
ต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยตีลอดจนนำไปใช้ในการ
พัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2566) ภาษาไทยจึงมีความจำเป็นท่ี
จะต้องส่งเสริมใหม้ีการจดัการเรียนการสอนในทุกระดับชั้นโดยเฉพาะการศึกษาขั้นพ้ืนฐานเพื่อให้ผูเ้รียน
มีเครื่องมือในการติดต่อสื่อสารและการดำเนินชีวิตประจำวัน 

วิชาภาษาไทยเป็นวิชาที่ต้องฝึกฝนเพื่อให้เกิดความชำนาญโดยเฉพาะทักษะการอ่านเป็นทักษะ
ที่จำเป็นและมีความสำคญั เพราะนักเรียนจะต้องใช้การอ่านเพื่อการเรียนรู้ในทุกสิ่งทุกอย่าง แม้ใน    
การดำเนินชีวิตประจำวันก็ยังต้องเกี่ยวข้องอยู่ตลอดเวลา นักเรียนท่ีไม่ประสบผลสำเร็จด้านการเรยีน
ส่วนหน่ึงเนื่องมาจากสาเหตุของการอ่านและการเขียนแทบท้ังสิ้น การอ่านไม่ออกยังส่งผลทำใหเ้ขียน
ไม่ได้และไม่สามารถนำความรู้ที่ไดร้ับจากการอ่านและการเขียนไปใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ อีกทั้ง การ
อ่านไม่ออกเขียนไม่ได้ยังส่งผลกระทบต่อการเรยีนในรายวิชาอื่น ๆ อกีด้วย เพราะการอ่านเป็นเครื่องมอื
แสวงหาความรูด้้วยตัวเอง ขณะทีก่ารเขียนมีความสำคัญในฐานะเปน็เครื่องมือถ่ายทอดความรู้ ความคิด 
ความรูส้ึกต่าง ๆ แสดงภูมิปญัญาของมนุษย์ออกมาเป็นตัวหนังสือให้ผู้อ่านเข้าใจตามที่ตนต้องการ     
(พิมลพร  พงษ์ประเสริฐ, 2563) ซึ่งสอดคล้องกับ มานาจ ซาดิกู แคนด์ โลรีนา (Manaj Sadiku Cand 
Lorena, 2015) ที่กล่าวว่า ผู้ที่มีทักษะการเขียนดีแสดงถึงชัยชนะในการแสดงออกของตัวเองเกี่ยวกับ
ระดับสติปญัญา 

จากการลงพื้นที่สำรวจโรงเรียนบา้นห้วยน้ำขาวใน ตำบลเข็กน้อย อำเภอเขาค้อ จังหวัด
เพชรบูรณ์ ที่เป็นโรงเรียนปลายทางของนักศึกษา (ผู้วิจัย) โครงการทุนครูรักษ์ถิ่น คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัราชภฏักำแพงเพชร เมื่อปีการศึกษา 2566 พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ซึ่งเป็นกลุม่ชาติพันธุม์ี
ปัญหาด้านการอ่านไม่ออกเขียนไม่ได้ เนื่องจากขาดการฝึกฝน ครูผูส้อนขาดนวัตกรรมและวิธีการสอนท่ี
เหมาะสมด้านทักษะทางภาษา ตลอดจนปัญหาด้านการขาดสมาธิของนักเรียนท่ีพบว่ามีเด็กท่ีมีสมาธิ  
สั้นเทียมมีจำนวนเพิ่มขึ้นทุกปีการศึกษา และจากการสำรวจปัญหากบัครูผูส้อนในโรงเรียนยังพบอีกว่า 
ไม่มีครูที่สำเร็จการศึกษาด้านการสอนวิชาภาษาไทย โรงเรยีนมีครไูม่ครบทุกระดับช้ัน ครูที่ไม่ใช่เอกวิชา
ภาษาไทยแต่ต้องไปสอนวิชาภาษาไทยส่งผลต่อปญัหาของนักเรียนคอืสะกดไม่ได้ ผันวรรณยุกตผ์ิด 
พยัญชนะบางตัวออกเสยีงไมไ่ด้ บางคนอ่านได้แตเ่ขียนไม่ได้เพราะจำสระไม่ถูกต้อง เวลาอ่านมักจะใช้
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วิธีการเดาเป็นส่วนมาก นักเรียนบางคนมีพัฒนาการช้ากว่าเพื่อนในรุน่เดียวกัน รวมทั้งสิ่งแวดล้อมท่ีบ้าน
และโรงเรียนทีไ่ม่มสีิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ในรายวิชาภาษาไทย ผู้วิจยัในฐานะนักศึกษาฝึกสอนที่
รับผิดชอบสอนรายวิชาภาษาไทยช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 จึงได้พัฒนาการจัดการเรยีนรูโ้ดยใช้แบบฝึก
ทักษะเพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านและการเขียนของนักเรียน 

แบบฝึกทักษะเป็นสื่อหรือนวัตกรรมท่ีจำเป็นอย่างหนึ่งที่จะทำให้การเรียนการสอนบรรลผุล 
อีกทั้งยังสามารถช่วยในการฝึกทักษะไดด้ีทำให้นักเรียนเข้าใจบทเรยีนมากขึ้น ผู้เรยีนสามารถฝึกฝน
ทบทวนบทเรียนด้วยตนเองก่อให้เกิดความเข้าใจที่คงทน เกิดความสนุกสนาน ขณะเดียวกันก็ทราบ
ความก้าวหน้าของตนเองอีกด้วย (อนุรักษ์  เร่งรัด, 2557) และจากการทบทวนงานวิจัยท่ีผ่านมายังแสดง
ให้เห็นว่า นักเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนด้านการอ่านและการเขยีนภาษาไทยสูงขึ้นอย่างมีนัยสำคญั
เมื่อนำแบบฝึกทักษะมาใช้ในการจดัการเรียนการสอน ดังงานวิจัยของ รัตนา  อินธิแสน (2566), สุนันทา  
แก้วเก็บคำ, บัญชา  ธรรมบตุร และมาโนช  นันทพรม (2567), ปาลิดา  อิธิตา (2565) เป็นต้น 

จากเหตผุลเบื้องต้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะจัดการเรียนการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะเพื่อ
พัฒนาการอ่านและการเขียนคำพื้นฐานในภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบ้าน
ห้วยน้ำขาว ตำบลเข็กน้อย อำเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ โดยคาดหวังผลว่าการนำแบบฝึกทักษะที่
ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นไปใช้ในการจดัการเรียนรูจ้ะทำให้นักเรียนมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดา้นการอ่านและ 
การเขียนในรายวิชาภาษาไทยสูงขึน้ต่อไป 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนคำพื้นฐานใน
ภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบ้านห้วยนำ้ขาว อำเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบรูณ์ 
ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนด้านการอ่านและการเขียนคำพ้ืนฐานในภาษาไทย  
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีช้ันที่ 2 โรงเรียนบ้านห้วยน้ำขาว อำเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบรูณ์  
ก่อนเรียนและหลังเรียนการใช้แบบฝึกทักษะ  

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขยีนคำพื้นฐานในภาษาไทย 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาช้ันปทีี่ 2 โรงเรียนบ้านห้วยน้ำขาว อำเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบรูณ ์
 
วิธีดำเนินการวิจัย 

กลุ่มเป้าหมาย 
กลุ่มตัวอย่างที่เข้าร่วมการวจิัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาช้ันปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 2  

ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนบ้านหว้ยน้ำขาว อำเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ สำนักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาเพชรบรูณ ์เขต 2 จำนวน 21 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
sampling)          
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ มีวธิีการสรา้งและหาคุณภาพ รายละเอียดดังนี ้
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1. แผนการจัดการเรียนรู้ด้านทักษะการอ่านและการเขียนคำพ้ืนฐานในภาษาไทย กลุ่ม
สาระการเรียนรูภ้าษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 จำนวน 15 แผน รวมระยะเวลา 30 ช่ัวโมง (ไม่นับ
เวลาที่ใช้ในการทดสอบก่อนเรียน และทดสอบหลังเรียน) ประกอบดว้ย 3 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นนำ  
2) ขั้นสอนและ 3) ขั้นสรุป มีวิธีการสรา้งและหาคุณภาพเครื่องมือดังน้ี 

1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง  
พ.ศ. 2566) แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการเขียนแผนการจัดการเรยีนรู้ หลักการและ
แนวทางในการจัดการเรียนรู้ เนื้อหาจุดประสงค์การเรยีนรู้ กิจกรรมการเรยีนรู้ วิธีวัดและประเมินผล
รวมถึงแนวทางการจัดการเรียนรู้เรื่องการอ่านและการเขียน  

1.2 ร่างแผนการจัดการเรียนรู้ทีส่อดคล้องกับวัตถุประสงค์การวจิัยครั้งนี้ จำนวน 15 แผน 
แผนละ 2 ช่ัวโมง รวม 30 ช่ัวโมง จากนั้นนำเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาและปรับแก้ตามข้อเสนอแนะ 

1.3 นำเสนอแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับแก้แล้วต่อผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบ
ความสอดคล้องของเนื้อหา (Content Validity) จากนั้นนำมาคำนวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 
ซึ่งได้ค่าตั้งแต่ 0.67 – 1.00 และปรับแก้ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 

1.4 นำแผนการจัดการเรยีนรู้ จำนวน 3 แผน (แผนท่ี 1, 5, 12) ที่ได้พัฒนาขึ้นไปทดลองใช้ 
(Try out) กับกลุ่มตัวอย่างท่ีมีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่างจริง (นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 
โรงเรียนบ้านห้วยน้ำขาว อำเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
เพชรบูรณ์ เขต 2 จำนวน 10 คน) เพื่อตรวจสอบความบกพร่อง เช่น ระยะเวลาที่ใช้ในการดำเนิน
กิจกรรม การวัดและประเมินผล เป็นต้น  

1.5 นำแผนการจัดการเรยีนรู้ทีไ่ด้ในข้อ 1.4 มาปรับแก้และเทียบเคียงกับแผนอื่น ๆ ที่สร้างขึ้น
เพื่อปรับปรุงให้มีคณุภาพทั้งด้านวธิีการ กระบวนการ กิจกรรม การวัดและประเมินผล จากน้ันนำไปใช้
พัฒนาผู้เรียนท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างทีเ่ข้าร่วมวิจัยครั้งนี ้
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่านและการเขียนคำพ้ืนฐานใน
ภาษาไทย กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย  
ชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ มีวิธีการสร้างและหาคุณภาพดังนี้ 

2.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิเคราะห์
เนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องการอ่านและการเขียนคำพื้นฐานในภาษาไทย ตวัช้ีวัดและแนวทางการวัดและ
ประเมินผลในระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ในหลักสตูรแกนกลางการศึกษา 
ขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2566) 

2.2 ร่างแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนด้านการอ่านและการเขียนคำพ้ืนฐานใน
ภาษาไทยให้เหมาะสมกับระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ซึ่งเป็นข้อสอบแบบอิงเกณฑ์ ชนิดเลือกตอบ  
3 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ จากนั้นนำเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อตรวจข้อบกพร่องและนำมาปรบัปรุง
แก้ไขให้มีความเหมาะสมเบื้องต้น  

2.3 นำเสนอแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่านและการเขียนคำพื้นฐานใน
ภาษาไทยต่อผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 ท่าน เพื่อประเมินความสอดคลอ้งของแบบทดสอบกับวัตถุประสงค์ที่
กำหนดขึ้น จากนั้นนำมาคำนวนหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ซึง่ได้ค่าเท่ากับ 0.67 – 1.00 ในแต่ละ
ข้อคำถามและปรับแก้ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
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2.4 นำแบบทดสอบที่ผ่านผูเ้ชี่ยวชาญแล้วไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอยา่งที่มีลักษณะใกล้เคียงกับ
กลุ่มตัวอย่างจริง (นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 จำนวน 18 คน และนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
จำนวน 15 คน โรงเรียนบ้านห้วยน้ำขาว อำเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาเพชรบูรณ์ เขต 2) จากนั้นนำมาวิเคราะห์หาค่าอำนาจจำแนก (r) ค่าความยาก (p) และ 
ค่าความเชื่อมั่นด้วยวิธสีัมประสิทธ์ิแอลฟ่าของครอนบาค ซึ่งพบว่า มีค่าอำนาจจำแนกอยู่ระหว่าง 0.23-
0.83 ค่าความยากอยู่ระหว่าง 0.25-0.68 และค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับเท่ากับ 0.923 
 3. แบบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อแบบฝึกทักษะ ด้านการอ่านและการเขียนคำพื้นฐาน 
ในภาษาไทย ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 จำนวน 20 ข้อ ที่แสดงถึงเจตคติของนักเรยีน เป็นแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า 5 ระดับ คือ มากท่ีสุด (5 คะแนน) มาก (4 คะแนน) ปานกลาง (3 คะแนน) น้อย  
(2 คะแนน) และน้อยที่สุด (1 คะแนน) มีวิธีการสร้างและหาคณุภาพดังนี้ 
 3.1 ศึกษาแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเจตคติด้านความพึงพอใจ แนวทางการ
สร้างและการประเมินผล 
 3.2 ร่างแบบประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อแผนการจัดการเรยีนรู้ทั้ง 15 แผน จำนวน 20 ข้อ 
จากนั้นนำเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาและปรับแก้เบื้องต้นเพื่อให้สอดคล้องกับแผนการจัดการเรียนรู้ที่
พัฒนาขึ้น 
 3.3 นำเสนอแบบประเมินความพึงพอใจต่อผู้เช่ียวชาญชุดเดมิ จำนวน 3 ท่าน เพื่อประเมิน
ความสอดคล้องของข้อคำถามกับประเด็นที่ต้องการวัด 
 3.4 นำแบบประเมินความพึงพอใจฉบับดังกล่าวมาวเิคราะห์หาค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) 
ซึ่งพบว่าแต่ละข้อคำถามมีค่าตั้งแต่ 0.67 -1.00 และมีการปรับแก้ตามข้อเสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญ 
 3.5 นำแบบประเมินไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างที่เข้าร่วมวิจัยในครั้งนี้ภายหลังการเข้าร่วมใช้
แผนการจดัการเรียนรู้เสร็จสิ้นท้ังจำนวน 15 แผน จากนั้นนำมาวิเคราะห์ทางสถติิเพื่อสรุปผล 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi – Experimental Research) ใช้แผนการวิจัย
แบบกลุ่มตัวอยา่งเดียววัดก่อนและวัดหลังการจัดการเรยีนรู้ (One Group Pre-test Post-test Design) 
มีขั้นตอนดำเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลดังนี ้
            1. ผู้วิจัยเข้าช้ีแจงรายละเอียดเกีย่วกับการวิจัยกลับกลุ่มตวัอย่างในช้ันเรียน จากนั้นให้
นักเรียนกลุม่ตัวอย่างทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นการอ่านและการเขียนคำพื้นฐาน 
ในภาษาไทยและเก็บไว้เป็นค่าคะแนนก่อนการจัดการเรียนรู้ (Pre-test) 
            2. ดำเนินการใช้แผนการจัดการเรยีนรู้ที่เป็นแบบฝึกทักษะทางด้านการอ่านและการเขียน 
คำพื้นฐานในภาษาไทย จำนวน 15 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง 3 แผนตอ่สัปดาห์ รวมเป็นระยะเวลา  
30 ช่ัวโมง 5 สัปดาห์ 
            3. ให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฉบับเดิมอีกครั้งหลัง
เสร็จสิ้นการจัดการเรยีนรู้และเก็บไว้เป็นค่าคะแนนหลังเรียน (Post-test) อีกทั้ง ให้นักเรียนทำ 
แบบประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อการจัดการเรยีนรู้ 
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            4. นำแบบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนด้านการอ่านและการเขียนคำพ้ืนฐานในภาษาไทยท่ีวัด
ก่อนและวัดหลังการจดัการเรียนรูม้าวิเคราะห์ผลเพื่อหาคา่ความแตกต่างด้วยสถติิการทดสอบค่าทีท่ี 
ไม่อิสระต่อกัน (Dependent Sample t-test) ส่วนแบบประเมินความพึงพอใจนำมาวิเคราะห์หา
ค่าเฉลี่ยและคา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน จากน้ันดำเนินการสรุปผลและอภปิรายผลการวจิัยครั้งนี้ 
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
            ผู้วิจัยดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลเรียงตามวตัถุประสงค์การวิจัยแต่ละข้อ ดังต่อไปนี้ 

1. วิเคราะห์ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนคำพื้นฐานในภาษาไทย  
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2  โรงเรียนบ้านห้วยน้ำขาว อำเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ ผล
ปรากฏดังตารางที่ 1 ดังนี ้
 
ตารางที่ 1 แสดงค่าประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนคำพื้นฐานในภาษาไทยของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ระหว่างเข้าร่วมใช้และภายหลังเข้าร่วมใช้ (E1/ E2) (N=21) 
 

ทดสอบ
ระหว่าง
เรียน 

คะแนนระหว่างเรียน (E1) คะแนนหลังเรียน (E2) ประสิทธิภาพ 
E1/E2 

คะแนน
เต็ม 

ค่าเฉลี่ย 
(𝒙̅) 

ร้อยละ คะแนน
เต็ม 

ค่าเฉลี่ย 
(𝒙̅) 

ร้อยละ 

ทดสอบ 1 10 8.10 80.95 10 8.05 80.48 81.03 / 80.48 
ทดสอบ 2 10 7.38 73.81 
ทดสอบ 3 10 7.81 78.10 
ทดสอบ 4 10 8.10 80.95 
ทดสอบ 5 10 8.10 80.95 
ทดสอบ 6 10 9.14 91.43 

รวม 60 48.62 81.03 
 
จากตารางที่ 1 พบว่า ค่าประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนคำพื้นฐาน 

ในภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาช้ันปีท่ี 2 โรงเรียนบ้านห้วยน้ำขาว จำนวน 21 คน ระหว่างใช้
และภายหลังการใช้ (E1/ E2) มีประสิทธิภาพ 81.03 / 80.48 สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 80/80 

2. วิเคราะห์เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนด้านการอ่านและการเขียนคำพื้นฐาน 
ในภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีช้ันท่ี 2 โรงเรียนบ้านห้วยน้ำขาว อำเภอเขาค้อ จังหวัด
เพชรบูรณ์ ก่อนเรียนและหลังเรียนเข้าร่วมใช้แบบฝึกทักษะ ผลปรากฏดังตารางที่ 2 ดังนี้ 
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ตารางที่ 2 แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการ
อ่านและการเขียนคำพ้ืนฐานในภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 (N=21) 
 

การทดสอบ N 𝒙̅ S.D. t P 
ก่อนเรียน 21 3.48 0.87 21.41* 0.000 

หลังเรียน 21 8.05 0.86 
* ค่า t มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (ค่าวิกฤตของ t ที่ระดับ .01, df 20 เท่ากับ 2.845) 
 

จากตารางที่ 2 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้านการอ่านและการเขียนคำพ้ืนฐานใน
ภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบ้านห้วยนำ้ขาว อำเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบรูณ์ 
ผลการทดสอบก่อนเรียนมคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.48 และทดสอบหลังเรียนมีค่าเฉลีย่เท่ากับ 8.05 เมื่อ
เปรียบเทยีบคะแนนก่อนและหลังเรียนพบว่า คะแนนทดสอบหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนโดยใช้แบบฝึก
ทักษะอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติทีร่ะดับ .01 

3. วิเคราะห์ความพึงพอใจท่ีมีต่อแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนคำพ้ืนฐานในภาษาไทย  
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาช้ันปทีี่ 2 โรงเรียนบ้านห้วยน้ำขาว อำเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบรูณ์ 
ภายหลังเรียนเข้าร่วมโดยใช้แบบฝกึทักษะ ผลปรากฏดังตารางที่ 3 ดังนี้ 
 
ตารางที่ 3 แสดงระดับความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะด้านการอ่านและการ
เขียนคำพื้นฐานในภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 (N=21) 
 

ข้อ รายการประเมิน 𝒙̅ S.D. แปลผล 
1 ครูชี้แจงกิจกรรมการอ่านการเขียนโดยใช้ชุดแบบฝึกทักษะ

โดยใช้คำพื้นฐานให้นักเรียนเข้าใจอย่างชัดเจน 
4.90 0.30 มากที่สุด 

2 ครูจัดแบ่งกลุ่มนักเรียนโดยคละความสามารถและเพศชาย
หรือหญิงอย่างเหมาะสม 

4.90 0.30 มากที่สุด 

3 ครูให้คำปรึกษา แนะนำ ดูแลนักเรียนในการเรียนรู้อย่างท่ัวถึง  4.95 0.22 มากที่สุด 
4 ครูส่งเสริมให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ 4.95 0.22 มากที่สุด 
5 ครูให้การเสริมแรงโดยการให้รางวัลแก่กลุ ่มที่ทำกิจกรรม

สำเร็จสูงสุด 
4.90 0.30 มากที่สุด 

6 ความยากง่ายของเนื ้อหาเหมาะสมกับความสามารถของ
นักเรียน 

4.76 0.44 มากที่สุด 

7 เนื้อหา ภาษา รูปแบบตรงกับความสนใจ และความต้องการ
ของนักเรียน 

4.95 0.22 มากที่สุด 

8 เนื้อหาเรียงลำดับจากง่ายไปสู่ยาก 4.95 0.22 มากที่สุด 
9 การจัดเนื้อหาเหมาะสมกับเวลาเรียน 4.86 0.36 มากที่สุด 
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ข้อ รายการประเมิน 𝒙̅ S.D. แปลผล 
10 นักเรียนใช้สื่อสารการเรียนรู้ต่าง ๆ ร่วมกัน 4.90 0.30 มากที่สุด 
11 นักเรียนมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรม 4.90 0.30 มากที่สุด 
12 นักเรียนได้ฝึกแก้ไขปัญหา 4.86 0.36 มากที่สุด 
13 นักเรียนมีการแลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 4.86 0.36 มากที่สุด 
14 นักเรียนได้ฝึกความกล้าแสดงออก 4.95 0.22 มากที่สุด 
15 ผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรมเป็นไปตามลำดับขั้นตอน 4.90 0.30 มากที่สุด 
16 มีการประเมินผลการเรียนของนักเรียนเป็นรายบุคคลและ 

ของกลุ่ม 
4.90 0.30 มากที่สุด 

17 มีการประเมินผลสมัฤทธ์ิในการเรียนรู้ 4.95 0.22 มากที่สุด 
18 มีการประเมินพฤติกรรมการกล้าแสดงออกของนักเรียน 4.81 0.40 มากที่สุด 
19 ผู้เรียนทราบผลการเรียนรู้ของตนเองและของเพื่อน 4.95 0.22 มากที่สุด 
20 การประเมินผลครอบคลุมเนื้อหาที่เรียน 4.90 0.30 มากที่สุด 

รวม 4.90 0.28 มากที่สุด 
 

จากตารางที่ 3 พบว่า ความพึงพอใจท่ีมีต่อการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านและ
การเขียนคำพ้ืนฐานในภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบ้านห้วยน้ำขาว อำเภอ 
เขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด (𝑥̅  = 4.90, S.D. = 0.28) เมื่อพิจารณารายด้าน
พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด (𝑥̅  = 4.95, S.D. = 0.22) ได้แก่ ด้านครใูห้คำปรึกษา แนะนำ ดูแล
นักเรียนในการเรียนรู้อย่างท่ัวถึง ด้านครสู่งเสริมให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ ด้าน
เนื้อหา ภาษา รูปแบบตรงกับความสนใจและความต้องการของนักเรียน ด้านเนื้อหาเรียงลำดับจาก 
ง่ายไปสู่ยาก ด้านนักเรียนได้ฝึกความกล้าแสดงออก ด้านมีการประเมินผลสัมฤทธ์ิในการเรียนรู้และ 
ด้านผู้เรียนทราบผลการเรียนรู้ของตนเองและของเพื่อนซึ่งอยู่ในระดับมากท่ีสดุ ส่วนด้านทีม่ีค่าเฉลี่ย
ต่ำสุด (𝑥̅  = 4.76, S.D. = 0.44) ได้แก่ ด้านความยากง่ายของเนื้อหาเหมาะสมกับความสามารถของ
นักเรียนซึ่งอยู่ในระดับมากท่ีสุด 

 
สรุปผลการวิจัย 

จากการพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนคำพ้ืนฐานในภาษาไทย ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 2 โดยใช้แบบฝึกทักษะ สรุปผลการวิจัยดังนี ้

1. แผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 15 แผน มีค่าประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่าน 
และการเขียนคำพื้นฐานในภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาช้ันปีท่ี 2 โรงเรียนบ้านห้วยน้ำขาว 
ระหว่างใช้และภายหลังการใช้ (E1/ E2) มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.03 / 80.48 สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 
80/80 
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2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้านการอ่านและการเขียนคำพ้ืนฐานใน
ภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบ้านห้วยนำ้ขาว หลังเรียนที่เข้าร่วมใช้แบบฝึก
ทักษะสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 

3. ความพึงพอใจท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะการอา่นและการเขียนคำพ้ืนฐาน
ในภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 โดยรวมอยู่ในระดบัมากที่สุด (𝑥̅  = 4.90, S.D. = 
0.28) 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

จากการพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนคำพ้ืนฐานในภาษาไทยของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 2 โดยใช้แบบฝึกทักษะ อภิปรายผลการวิจัยได้ดังนี ้

1. ประสิทธิภาพแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนคำพื้นฐานในภาษาไทยของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.03 / 80.48 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80 / 80 
ที่ตั้งไว้ เนื่องจากแบบฝึกทักษะดังกล่าวผู้วิจัยไดศ้ึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องก่อนท่ีจะ
ออกแบบและยังคำนึงถึงช่วงวัยของนักเรียนตามหลักจติวิทยาพัฒนาการ อีกทั้ง ตระหนักถึงบริบท 
เชิงพื้นที่ซึ่งนักเรียนส่วนใหญ่เป็นกลุ่มชาติพันธุ์เผ่ามุ่งที่เรยีนภาษาไทยเป็นภาษาท่ีสอง (Second 
Language) มีการลำดับเนื้อหาจากง่ายไปยากและให้นักเรียนได้ลงมอืฝึกปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง 
ซึ่งช่วยให้นักเรียนจดจำและเข้าใจวิธีการอ่านและเขียนได้ดีขึ้น นอกจากนี้ แต่ละแผนการเรียนรู้ยังใช้
เวลานานข้ึน (2 ช่ัวโมงต่อแผน) ทำให้ดูแลนักเรียนได้อย่างทั่วถึงขณะดำเนินการเรยีนการสอน 
สอดคล้องกับ พรพิมล ชูสอน และ ศิราวรรณ  ภูงามดี (2563) ที่พัฒนาทักษะการอ่านและการเขยีน 
คําพื้นฐานภาษาไทยโดยใช้แบบฝกึทักษะการเรยีนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 พบว่า 
แบบฝึกทักษะการเรียนรู้ภาษาไทยที่นำมาใช้พัฒนาทักษะการอ่านและเขียนคาํพื้นฐาน จำนวน 10 แบบ
ฝึก มีประสิทธิภาพเท่ากับ 87.02 / 87.13 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80 / 80 ที่ตั้งไว้ และยังสอดคล้องกับ  
ปาลิดา  อิธิตา (2565) ที่สร้างแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนมาตราตัวสะกด ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบ้านมูเซอ จังหวัดตาก จำนวน 8 มาตรา ซึ่งพบว่า มีประสิทธิภาพเท่ากบั 
93.34 / 89 สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้เช่นเดียวกัน 

2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนด้านการอ่านและการเขียนคำพื้นฐานในภาษาไทย ของนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรยีนบา้นห้วยน้ำขาว โดยใช้แบบฝึกทักษะหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคญัทางสถิติที่ระดับ .01 เนือ่งจากผู้เรียนไดล้งมือปฏิบตัิจริง ฝึกอ่านและเขียนเป็นขั้นตอนโดยมี
ผู้วิจัยในฐานะผู้สอนเป็นผู้กำกับตดิตามการฝึกแต่ละขณะ ผู้เรียนสามารถตดิตามความก้าวหน้าของ
ตัวเองได้ ฝึกอ่านและเขียนซ้ำ ๆ ได้เพราะภาษาไทยจะต้องฝึกอย่างสม่ำเสมอจึงจะเกิดความชำนาญ  
อีกทั้ง แบบฝึกทักษะยังมีรูปภาพตวัอย่างประกอบทำให้น่าสนใจและผู้เรยีนเกิดความเพลดิเพลิน
สนุกสนานส่งผลให้ทักษะการอ่านและเขียนของนักเรียนเพิ่มขึ้น สอดคล้องกับ สุนันทา  แก้วเก็บคำ, 
บัญชา  ธรรมบุตร และมาโนช  นนัทพรม (2567) ที่พัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนคำพื้นฐาน
ภาษาไทยของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 โดยใช้แบบฝึกทักษะ พบว่า นักเรียนมผีลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนดา้นทักษะการอ่านและการเขียนหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอยา่งมีนัยสำคญัทางสถิติที่ระดับ .05 
เช่นเดียวกับ พิชา  พลมาตย์ และปพิชญา  พรหมกันธา (2563) ที่พัฒนาผลสัมฤทธ์ิในการอ่านออกเสยีง
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โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านแจกลูกสะกดคำ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า นักเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านออกเสยีงหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสำคญัทางสถิติที่ระดับ .05 และ 
ยังสอดคล้องกับ วรรณาภรณ์  พระเมเด (2562) ที่พัฒนาชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย
เพื่อแก้ปัญหาการอ่านไม่ออกเขียนไม่ได้ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า นักเรียนท่ี
เรียนรูด้้วยชุดฝึกทักษะมีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนทีร่ะดับนยัสำคญัทางสถิติ .05 

3. ความพึงพอใจท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะการอา่นและการเขียนคำพ้ืนฐาน
ในภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥̅ = 4.67, S.D. = 0.28) 
เนื่องจากแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนคำพื้นฐานในภาษาไทยที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นนั้นได้เรยีงลำดับ
เนื้อหาจากง่ายไปยาก กระตุ้นให้ผูเ้รียนมสี่วนร่วมและตื่นตัวตลอดเวลา ให้ความสำคัญกับผู้เรียนเป็น
ศูนย์กลางในการเรียนรู้ (Child center) เปิดโอกาสใหผู้้เรียนไดซ้ักถามและมีการถามตอบกับผูส้อน
อย่างเป็นกัลยาณมติรซึ่งช่วยให้การปฏิบัติกิจกรรมมีความสนุกสนาน ตื่นเต้น ผูเ้รียนมีความสุขขณะ    
ทำกิจกรรมด้วยตนเองและบรรยากาศเป็นกันเอง สอดคล้องกับ สุรยี์  แซ่ท้าว, ยุพิน  จันทร์เรือง  
และเบญจมาภรณ์  สุรยิาวงศ์ (2564) ที่สร้างแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงคำท่ีสะกดด้วยแม่กด  
แม่กน แม่กบ สำหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนภาษาไทยเป็นภาษาท่ีสอง พบว่า นักเรียน 
มีความพึงพอใจต่อการเรียนท่ีใช้แบบบฝึกทักษะโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากทีสุ่ด (𝑥̅ = 4.70,        
S.D. = 0.59) 

  
ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะสำหรับนำผลวิจยัไปใช้ 
1.1 ครูผู้สอนควรศึกษาแผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใช้แบบฝึกทักษะทีผู่้วิจัยสร้างขึ้นให้เข้าใจ

ก่อนนำไปใช้เพื่อให้การดำเนินกิจกรรมเป็นไปตามลำดับขั้นตอนอยา่งเหมาะสมจะส่งผลให้นักเรียน   
เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 

1.2 เมื่อดำเนินกิจกรรมตามแบบฝกึทักษะเสร็จสิ้น ครคูวรเปดิโอกาสให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยน
เรียนรูภ้ายในกลุม่เพื่อสะท้อนผลการเรยีนรู้ที่เกิดขึ้นจะทำให้การเรียนรู้มีความคงทนถาวรยิ่งข้ึน 

2. ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 
 2.1 ควรศึกษาแบบฝึกทักษะในรายวิชาอื่น ๆ เพื่อพัฒนานักเรียนระดับประถมศึกษาหรือ
มัธยมศึกษา เช่น ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร์ เป็นต้น  
 2.2 ควรศึกษาเปรียบเทยีบการใช้แบบฝึกทักษะกับรูปแบบการเรียนรู้อื่น ๆ เพื่อพัฒนาการ
อ่านและการเขียนของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาหรือระดับอ่ืน ๆ เช่น การใช้ปัญหาเป็นฐาน การใช้
โครงการเป็นฐาน เป็นต้น 
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