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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1. เพื่อศกึษาข้อมูลพื้นฐานการจดัชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนรู้ 
โดยใช้สมองเป็นฐานและทักษะทางคณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัย 2. เพื่อสร้างรูปแบบการจัดชุด
กิจกรรมตามแนวการเรยีนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสรมิทักษะทางคณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัย 
3. เพื่อทดลองใช้ชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะทางคณิตศาสตร์
สำหรับเด็กปฐมวยั 4. เพื่อประเมนิผลรูปแบบการจดัชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐาน
และทักษะทางคณติศาสตรส์ำหรับเด็กปฐมวัย กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นเด็กปฐมวัย ชาย– 
หญิง ที่กำลังศึกษาอยู่ช้ันอนุบาลปทีี่ 3 อายุ 5-6 ปี จำนวน 21 คน โรงเรียนบ้านช้างตะลูด เครื่องมือท่ี
ใช้ในการทดลอง คือ แผนการจัดกจิกรรม 20 แผน คู่มือการจัดชุดกจิกรรม 4 ชุดกิจกรรม แบบทดสอบ    
วัดทักษะทางคณิตศาสตร์ 2 ชุด และแบบประเมินการใช้รูปแบบการจัดชุดกิจกรรม 1 ชุด วิเคราะห์
ข้อมูลโดยการหาค่าสถติิพื้นฐาน ได้แก่ คะแนนเฉลี่ย และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน และใช้สถิตริ้อยละ

 
1 นักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์  
Students of the Program Early Childhood Education, Faculty of Education, Phetchabun Rajabhat 
University 
2 อาจารย์สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์  
Lecturer, Department of Early Childhood Education, Faculty of Education, Phetchabun Rajabhat 
University 
3 อาจารย์สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์  
Lecturer, Department of Early Childhood Education, Faculty of Education, Phetchabun Rajabhat 
University 
 



17 
 

อธิบายการเปลี่ยนแปลง การศึกษาค้นคว้าใช้แบบแผนการวิจัยแบบมีกลุ่มเฉพาะ 1 กลุ่ม One - group 
Pretest - Posttest Design ผลการวิจัยพบว่า 1. ผลการศึกษาข้อมลูพื้นฐานทำให้ผู้วิจัยได้แนวทาง 
ในการทำวิจัย โดยผู้วิจัยมีขั้นตอน WPAPC : Model ) เพื่อส่งเสรมิทักษะทางคณิตศาสตร์ ด้านการนบั 
และการจัดลำดับ โดยใช้ชุดกิจกรรม BBL 2. ผลการสร้างรปูแบบการจัดชุดกิจกรรม BBL โดยมีขั้นตอน
การจัดกิจกรรม WPAPC : Model ดังนี้ ขั้นที่ 1 ข้ันอุ่นเครื่อง ข้ันท่ี 2 ข้ันการเตรียมสมอง ข้ันท่ี 3      
ขั้นให้ความรู้ใหม่ ข้ันท่ี 4 ข้ันฝึก ข้ันท่ี 5 ข้ันสรุป โดยตามความคดิเหน็ของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน อยู่ใน
เกณฑร์ะดับมากที่สดุ (x̅ = 4.67, S.D. = 0.52) 3. ผลการทดลองใช้รูปแบบการจัดชุดกิจกรรม BBL 
พบว่าโดยภาพรวมก่อนการจัดชุดกิจกรรมมีค่า P = 61.67 (x̅ = 12.33) หลังการจัดชุกิจกรรมมีค่า      
P = 91.90 (x̅ = 18.38) ส่งผลให้มีคะแนนพัฒนาสูงขึ้นโดยมีค่า P = 30.23 (x̅ = 6.05) ซึ่งสอดคล้อง
กับสมมติฐานที่ตั้งไว้ 4. ผลการประเมินการใช้รูปแบบการจดัชุดกิจกรรม BBL พบว่า ด้านปัจจัยนำเข้า 
โดยภาพรวมอยู่ในเกณฑ์ระดับมาก (x̅ = 4.2 , S.D. = 0.44) ด้านกระบวนการ โดยภาพรวมอยู่ใน
เกณฑร์ะดับมาก (x̅ = 4.2 , S.D. = 0.39) และสุดท้ายด้านผลผลิต โดยภาพรวมอยู่ในเกณฑร์ะดบัมาก 
(x̅ = 4.1 ,     S.D. = 0.38) ซึ่งผลการประเมินวัดทักษะทางคณิตศาสตร์ วิเคราะห์สูงขึ้นที่ร้อยละ 
30.23 แสดงว่าการจัดชุดกิจกรรม BBL ส่งเสริมทักษะทางคณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัยสูงขึ้น ซึ่ง
สอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว ้
 
คำสำคัญ: เด็กปฐมวัย, ชุดกิจกรรมตามแนวการเรยีนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน, ทักษะทางคณิตศาสตร ์
 

ABSTRACT 
This research has the objective 1. To study the basic information on organizing 

activity sets based on brain-based learning and mathematical skills for preschool 
children. To create a model for organizing activity sets based on brain-based learning 
to promote mathematical skills for preschool children. To experiment with a set of 
activities based on brain-based learning to promote mathematical skills for preschool 
children. To evaluate the effectiveness of the activity set model based on brain-based 
learning and mathematical skills for preschool children, the target group for this 
research consisted of 21 preschool children, both male and female, studying in 
kindergarten year 3, aged 5-6 years, at Ban Chang Talud School. The tools used in  
the experiment included 20 activity plans, 4 activity set manuals, 2 mathematical skills 
assessment tests, and 1 evaluation form for the use of the activity set model. Data 
were analyzed by calculating basic statistics, including mean scores and standard 
deviations, and using percentage statistics to explain changes. The research utilized a 
one-group pretest-posttest design. The research findings revealed that 1. The results  
of the basic data study provided the researcher with a framework for conducting the 
research, with the researcher following the WPAPC: Model to promote mathematical 
skills in counting and sequencing using the BBL activity set. The results of creating the 
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BBL activity set model with the WPAPC: Model activity steps are as follows: Step 1: 
Warm-up, Step 2: Brain preparation, Step 3: New knowledge delivery, Step 4: Practice, 
Step 5: Conclusion. According to the opinions of the five experts, the average score 
was x̅ = 4.67 (S.D. = 0.52), which falls within the highest level. = 0.52) falls within the 
highest level 3. The results of the experiment using the BBL activity set model showed 
that overall, before the activity set, the P value was 61.67 (x̅ = 12.33), and after the 
activity set, the P value was 91.90 (x̅ = 18.38). This resulted in an improvement score 
with a P value of 30.23 (x̅ = 6.05), which is consistent with the hypothesis set forth. 
The evaluation results of the BBL activity set model showed that, in terms of input 
factors, The evaluation results of using the BBL activity set model showed that the 
input factors, overall, were at a high level (x̅ = 4.2, S.D. = 0.44) In terms of the process, 
overall, it falls within the high range (x̅ = 4.2, S.D. = 0.39) and finally, in terms of 
outcomes, overall, it is at a high level (x̅ = 4.1, S.D. = 0.38) which shows that the 
evaluation of mathematical skills increased by 30.23%, indicating that the BBL activity 
set promotes higher mathematical skills for preschool children, consistent with the 
hypothesis. 
 
Keywords: Early childhood, Brain-based learning activity sets, Mathematical skills 
 
ความเป็นมาและความสำคัญ 

ทักษะในศตวรรษที่ 21 เป็นทักษะที่จำเป็นสำหรับผูเ้รียนในการ คิด วิเคราะห์ แก้ปญัหา 
นำไปสู่การสามารถเรียนรู้ ทำงาน และดำเนินชีวิตในโลกท่ีมีความเปลี่ยนแปลง ได้อย่างเหมาะสมและ 
มีความสุข (กรณัฑรักข์ วิทยอภิบาลกุล และคณะ, 2564 : 10) ซึ่งสอดคล้อง กับ วลิดา อุ่นเรือน.   
(2563 : 17). ที่กล่าวว่า หลักการเรียนรู้หรือการสอนที่รูปแบบยดึถือน้ัน จะต้องไดร้ับการพสิูจน์ทดสอบ
ว่ามีประสิทธิภาพ จึงจะสามารถช่วยให้ผู้เรยีนเกิดการเรียนรูต้ามจดุมุ่งหมายเฉพาะของรูปแบบนั้น  
ซึ่งรูปแบบการจดัการเรียนรู้นั้นมหีลากหลายรูปแบบตามที่นักวิชาการและนักการศึกษาได้อธิบายไว้
ประกอบด้วยรูปแบบการจัดการเรยีนรู้ที่เน้นด้านพุทธิพิสยั รูปแบบการจัดการเรยีนรู้ที่เน้นด้านจิตพสิัย 
รูปแบบการจดัการเรียนรู้ที่เน้นด้านทักษะพิสัย รูปแบบการจัดการเรยีนรู้ที่เน้นด้านพฤติกรรม และ
รูปแบบการจดัการเรียนรู้ที่เน้นการบูรณาการ โดยแตล่ะรูปแบบนั้น จะมีจุดมุ่งหมายและลักษณะการ
จัดการเรียนรู้ที่แตกต่างกันออกไปตามวัตถุประสงค์และจดุมุ่งหมาย เฉพาะของรูปแบบนั้น ๆ ซึ่งทักษะ
คณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัย เปน็สิ่งสำคญัที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวันของมนุษย์ เป็นเครื่องมือใน
การเรยีนรู้ศาสตร์อื่น ๆ การได้รับประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ ทำให้ผู้เรียนมีความสามารถในการคดิ
อย่างมีเหตุมผีล และใช้ในการแกป้ัญหาต่าง ๆ ได้อย่างดี ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์จึงเป็นสิ่งที่มี
ความสำคญัอย่างยิ่งเพื่อเป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้ (วัลลี แสงแก้วสุข, 2564 : 48). ทั้งนี้ชุดกิจกรรมเป็น
เทคโนโลยีและนวัตกรรมทางการศึกษา มีความเหมาะสมที่จะนําไปใช้ในกิจกรรมการเรียนรู้ทีเ่น้นผู้เรยีน
เป็นสำคญั เพราะชุดกิจกรรมสามารถช่วยแก้ปัญหา และพัฒนาผูเ้รยีนได้อย่างมีประสิทธิภาพ และยัง
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ช่วยอํานวยความสะดวกกับครผูู้สอน ทำให้ผู้สอนมีความมั่นใจในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน 
(กัณฐาภรณ์ พานเงิน, 2559 : 30). ซึ่งการเรียรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน เป็นการเรียนรู้ทีส่อดคล้องวิถี 
การเรยีนรู้หรือการทำงานของสมองทางธรรมชาติ เช่น ในเรื่องการเรียนการสอนจะเป็นการสอนให้
สอดคล้องกับวิธีการทำงานของสมองแทนท่ีจะสอดคล้องกับอายุชั้นเรียนหรือห้องเรียนเพียงอย่าง   
เดียวเพราะเด็กที่อายุเท่ากันอาจมสีมองไมเ่หมือนกันก็ได้หรือมีความสามารถแตกต่างกันหรือความ 
สนใจแตกต่างกันด้วยการใช้ความรู้ความเข้าใจท่ีเกีย่วข้องกับสมองเป็นเครื่องมือในการออกแบบ
กระบวนการเรียนรู้และกระบวนการอื่น ๆ ท่ีเกี่ยวข้องเพื่อสร้างศักยภาพสูงสดุในการเรียนรู้ของมนุษย์      
(มาลินี สร้อยดอกไม้, 2560 : 6). จากการศึกษา งานวิจัยของนักวิจัยหลายท่านท่ีผ่านมา ในภาพรวม  
มักมีข้อจำกัดท่ีเกดิจากการจัดกิจกรรมทีไ่ม่หลากหลาย และไมส่ามารถยืดหยุ่นต่อการเรียนรู้และความ
สนใจของเด็กได้มากพอ โดยการจดัชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานนี้ จะสามารถจัดกจิกรรม
ได้อย่างหลากหลาย สอดคล้องกับการทำงานของสมอง ทำให้เด็กเกดิความสนใจของกิจกรรมและ
กระตุ้นความอยากรู้อยากเห็นของเด็กได้มากข้ึน 
 จากปัญหาทักษะทางคณิตศาสตร์ ด้านการจดัลำดับ และด้านการนบั ของเด็กปฐมวัยที่ผู้วิจัย
พบในช่วงที่ผู้วิจัยไปฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู ทำให้ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาการจดัชุดกิจกรรม
ตามแนวการเรียนรู้โดยใช้สมองเปน็ฐานที่สอดคล้องกับวิธีการทำงานของสมองแทนท่ีจะสอดคล้องกับ
อายุช้ันเรียนหรือห้องเรียนเพียงอย่างเดียว เพื่อส่งเสรมิทักษะทางคณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัย  
ซึ่งผู้วิจัยหวังว่าจะช่วยส่งเสริมให้เด็กมีทักษะทางคณติศาสตร์ ดา้นการจัดลำดับ และด้านการนับให้ดีขึน้ 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพื่อศึกษาข้อมูลพื้นฐานการจัดชุดกิจกรรมตามแนวการเรยีนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานและ
ทักษะทางคณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัย 

2. เพื่อสร้างรูปแบบการจัดชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริม
ทักษะทางคณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัย 

3. เพื่อทดลองใช้ชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะทาง
คณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัย 

4. เพื่อประเมินผลรูปแบบการจัดชุดกิจกรรมตามแนวการเรยีนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานและ
ทักษะทางคณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัย 

 
สมมติฐานการวิจัย 

1. ทักษะทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยหลังเข้าร่วมกิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน
สูงกว่าก่อนเข้าร่วมกิจกรรม กว่ารอ้ยละ 80  
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 
 งานวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการจัดชุดกิจกรรมตามแนวการเรยีนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 
เพื่อส่งเสริมทักษะทางคณติศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัย มีวิธีการดำเนนิวิจัย ดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาข้อมลูพื้นฐานการจัดชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนรูโ้ดยใช้สมอง 
เป็นฐานและทักษะทางคณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัย 

ศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลจากหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พ.ศ. 2560 งานวิจัยเกี่ยวกับทักษะ 
ในศตวรรษที่ 21 รูปแบบการจดัการเรยีนรู้แบบ BBL ชุดกิจกรรม และทักษะคณิตศาสตร์สำหรับเด็ก
ปฐมวัย เพื่อรวบรวมข้อมูล นำมากำหนดเป็นแนวทางในการจัดทำรปูแบบ และออกแบบนวัตกรรม
รวมทั้งการสร้างแบบประเมินในงานวิจัยนี ้
 ขั้นตอนที่ 2 การสร้างรูปแบบการจัดชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐาน 
เพื่อส่งเสริมทักษะทางคณติศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัย 
 กำหนดกลุ่มเป้าหมายซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง สร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง  
เมื่อสรา้งเครื่องมือแล้วนำหาค่าเฉลี่ยโดยเปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่มีลกัษณะการประเมิน เป็นมาตราส่วน
ประมาณ ค่า (Rating Scale) ตามวิธีของ ลิเคิร์ท (Likert) หาค่าความเที่ยงตรงของแบบทดสอบ IOC 
หาค่าความยากง่าย หาค่าอำนาจจำแนก และหาคา่ความเชื่อมั่น แล้วนำเครื่องมือมาปรับปรุงแก้ไขให้
เหมาะสมและสมบูรณ์ เพื่อนำไปใช้กับกลุ่มเป้าหมายต่อไป 
 ขั้นตอนที่ 3 การทดลองใช้ชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริม
ทักษะทางคณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัย 
 1. ดำเนินการทดลองการจัดชุดกจิกรรมตามแนวการเรียนรู้ โดยใช้สมองเป็นฐาน 
ตามแผนการจัดกจิกรรมที่ผู้วิจยัสร้างขึ้น 

รูปแบบการจดัชุดกิจกรรมตามแนว
การเรยีนรู้โดยใช้ 
สมองเป็นฐาน 

 

ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์
สำหรับเด็กปฐมวยั 

- การจัดลำดับ 
- การนับ 

โดยแบ่งเป็น 5 ขั้นตอน(WPAPC : Model) ดังนี้ 
ขั้นที่ 1 ขั้นอุ่นเครื่อง (W : Warm-up stage) 
ขั้นที่ 2 ขั้นการเตรียมสมอง  (P : Preparation) 
ขั้นที่ 3 ขั้นให้ความรูใ้หม่ (A : Acquistion) 
ขั้นที่ 4 ขั้นฝึก (P : Practice Stage) 
ขั้นที่ 5 ขั้นสรุป (C : Conclusion Stage) 
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 2. ทำการทดสอบหลังจากการดำเนินการจัดชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนรู้โดยใช้สมอง
เป็นฐานสิ้นสุด โดยใช้แบบทดสอบวัดทักษะทางคณิตศาสตร์สำหรบัเด็กปฐมวัยของปฐมวัยชุดเดิม กบั
เด็กปฐมวัยกลุ่มเปา้หมายทั้งหมด 
 3. นำข้อมูลที่ได้จากการวัดทักษะทางคณิตศาสตรส์ำหรับเด็กปฐมวยัมาวิเคราะหต์าม
วิธีการสถิตติ่อไป  

ขั้นตอนที่ 4 การประเมินการใช้รปูแบบการจัดชุดกิจกรรมตามแนวการเรยีนรู้โดยใช้สมอง 
เป็นฐานและทักษะทางคณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัย 

นำแบบประเมินผลรูปแบบการจดัชุดกิจกรรมตามแนวการเรยีนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานเพื่อ 
ส่งเสริมทักษะทางคณติศาสตรส์ำหรับเด็กปฐมวัย ให้ครูประจำการในสถานศึกษาจำนวน 5 ท่าน ทำการ
ประเมินการใช้รูปแบบการจัดชุดกจิกรรมตามแนวการเรยีนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมทักษะทาง
คณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัย มาวิเคราะห์คะแนน ซึ่งค่าเฉลี่ยทีไ่ดภ้าพรวมอยู่ในเกณฑ์ระดับมากที่สดุ 
(x̅ = 4.67 , S.D. = 0.95)  
 กลุ่มเป้าหมาย 

กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการศึกษาวิจยัครั้งนี้ เด็กปฐมวยั ชาย – หญิง ที่กำลังศึกษาอยู่ช้ันอนุบาล
ปีท่ี 3 อายุ 5-6 ปี โรงเรียนบ้านช้างตะลูด สำนักงานเขตพื้นท่ีการประถมศึกษาเพชรบรูณ์ เขต 2 ภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง จำนวน 21 คน แบ่งเป็นเด็กชาย 5 คน 
เด็กหญิง 16 คน  

เคร่ืองมือวิจัย 
  1. แผนการจัดกิจกรรมการจดัชุดกิจกรรมตามแนวการเรยีนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานจำนวน 
20 แผน 
  2. คู่มือการจัดชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานสำหรับเด็กปฐมวัย 
จำนวน 4 ชุดกิจกรรม 

  3. แบบทดสอบวัดทักษะทางคณติศาสตร์ จำนวน 2 ชุด 
  4. แบบประเมินการใช้รูปแบบการจัดชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐาน

เพื่อส่งเสริมทักษะทางคณติศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัย จำนวน 1 ชุด 
การหาคุณภาพ 

 ผู้วิจัยหาคณุภาพของเครื่องมือโดยการให้ผูเ้ชี่ยวชาญซึ่งเป็นผู้ทีม่ีประสบการณ์และมคีวามรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการศึกษาปฐมวัย จำนวน 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบหาความเที่ยงตรง (IOC) 
ความเหมาะสมโดยใช้เกณฑ์ ดังนี้   
 ให้คะแนน +1 หมายถึง        คำถามที่วัดได้ตรงตามจุดประสงค์นั้น              

ให้คะแนน   0 หมายถึง        ไม่แน่ใจว่าข้อคำถามวัดได้ตรงตามจดุประสงค์นั้น     
 ให้คะแนน       -1 หมายถึง        ข้อคำถามวัดไมไ่ด้ตรงตามจดุประสงค์นั้น 
          เกณฑ์ในการคัดเลือกข้อสอบที่นำไปใช้ในการวิจัยข้อสอบท่ีใช้ได้ คือ ข้อสอบที่มีค่า  IOC ตั้งแต่ 
0.50 ขึ้นไป ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ที่สามารถนำไปใช้ได้ ซึ่งผลที่มีคา่ 1.00 และใช้ได้จำนวน 2 ชุด จำนวน 40 
ข้อ คือชุดที่ 1 วัดด้านการนับ ชุดที่ 2 วัดด้านการจัดลำดับ  
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 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1.ขั้นเตรียมความพร้อมก่อนการทดลอง 
   1.1 ทำหนังสือขออนุญาตถึงผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านช้างตะลดูเพื่อช้ีแจง อธิบาย
จุดประสงค์และรูปแบบการวิจัย 
  1.2 ผู้วิจัยขอความร่วมมือจากครปูระจำช้ันอนุบาลปีที่ 3 เพื่อช้ีแจงแบบรายงานวิจัย 
พร้อมท้ังขอความร่วมมือในการปฏิบัติการทดลอง 
  1.3 สร้างความคุ้นเคยกับเด็กกลุ่มเป้าหมาย เป็นเวลา 1 สัปดาห์ 
  1.4 จัดเตรียมสภาพแวดล้อม สถานท่ีทำการทดลองให้เหมาะสม 

2. ข้ันตอนการดำเนินการทดลองมีขั้นตอนดังนี ้
  2.1 จัดเตรียมกลุม่เป้าหมาย 
  2.2 ผู้วิจัยนำแบบทดสอบวดัทักษะทางคณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัย ไปทดสอบ 
กับกลุ่มเป้าหมายที่โรงเรยีนบ้านช้างตะลูด จำนวน 21 คน  ที่กำลังศึกษาอยู่ช้ันอนุบาลปีที่ 3 ก่อนการ
จัดชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐาน 
  2.3 ดำเนินการทดลองการจัดชุดกจิกรรมตามแนวการเรยีนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน
ตามแผนการจัดกจิกรรมที่ผู้วิจยัสร้างขึ้นในเวลาในการทดลอง 4 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 5 วัน รวมทั้งสิน้ 
20 ครั้ง ครั้งละ 25 นาที เวลา 10.15 – 10.40น. ระหว่างวันท่ี 1 พฤศจิกายน 2566 ถึงวันท่ี 30 
พฤศจิกายน 2566 
  2.4 ทำการทดสอบหลังจากการดำเนินการจดัชุดกิจกรรมตามแนวการเรยีนรู้โดยใช้
สมองเป็นฐานสิ้นสุด โดยใช้แบบทดสอบวัดทักษะทางคณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัยของปฐมวัยชุดเดมิ 
กับเด็กปฐมวัยกลุ่มเปา้หมายทั้งหมด  
  2.5 นำข้อมูลที่ได้จากการวัดทักษะทางคณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัยมาวิเคราะห์
ตามวิธีการสถิติต่อไป 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
  1. หาค่าสถิติพื้นฐาน  ได้แก่  คะแนนเฉลี่ย  และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
  2. ใช้สถิติร้อยละอธิบายการเปลี่ยนแปลงทักษะทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยในการจัด
ชุดกิจกรรมตามแนวการเรยีนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน  
   
สรุปผลการวิจัย 

1. ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐานเกีย่วกับรูปแบบการจดัชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนรูโ้ดยใช้
สมองเป็นฐานและทักษะทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลจากหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย 2560 งานวิจัยเกี่ยวกับทักษะในศตวรรษท่ี 21 รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ BBL  
ชุดกิจกรรม และทักษะคณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัย จากการที่ศึกษาข้อมูลเบื้องต้นในหัวข้อต่าง ๆ  
ในแต่ละหัวข้อ ทำให้ผู้วิจัยได้แนวทางในการทำวิจัย โดยสามารถแบง่ออกได้ 5 ข้ันตอน (WPAPC : 
Model) ดังนี้ ขั้นที่ 1 ขั้นอุ่นเครื่อง (W : Warm-up) ขั้นที่ 2 ข้ันการเตรียมสมอง (P : Preparation) 
ขั้นที่ 3 ข้ันให้ความรู้ใหม่ (A : Acquistion) ขั้นที่ 4 ข้ันฝึก (P : Practice) ขั้นที่ 5 ข้ันสรุป  
(C : Conclusion) เพื่อส่งเสริมทักษะทางคณิตศาสตร์ ด้านการนับ และการจัดลำดับ 
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 2. ผลการสร้างรูปแบบการจดัชุดกจิกรรมตามแนวการเรยีนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน  
  2.1 ผลการสร้างรูปแบบการจดัชุดกิจกรรมตามแนวการเรยีนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน  
เพื่อส่งเสริมทักษะทางคณติศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัย โดยผู้วิจยัมีขัน้ตอน (WPAPC : Model) ดังนี้  
ขั้นที่ 1 ข้ันอุ่นเครื่อง (W : Warm-up) ขั้นที่ 2 ข้ันการเตรียมสมอง (P : Preparation) ขั้นที่ 3 ข้ันให้
ความรู้ใหม่ (A : Acquistion) ขั้นที่ 4 ข้ันฝึก (P : Practice) ขั้นที่ 5 ข้ันสรุป (C : Conclusion)  
ซึ่งได้มาโดยการศึกษางานวิจัยท่ีเกีย่วข้อง 3 ท่าน คือ จิราภรณ์ แก้วพรม (2564) ทรายแพรว ไชยมัช 
(2563) และ วทันยา กฤตติกา (2562) ผู้วิจัยจึงวิเคราะห์ขั้นตอนการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานนำมาใช้
ได้ 5 ข้ันตอนดังที่กล่าวมา 
  2.2 ผลการหาคุณภาพของแผนการจัดชุดกิจกรรมตามแนวการเรยีนรู้โดยใช้สมอง 
เป็นฐาน พบว่า การประเมินของคณุภาพของแผนการจัดชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนรู้โดยใช้สมอง 
เป็นฐานและทักษะทางคณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัยอยู่ในเกณฑ์มากท่ีสุด (𝑥̅= 4.67 , S.D. = 0.52) 
 3. ผลการทดลองใช้ชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะ 
ทางคณิตศาสตรส์ำหรับเด็กปฐมวยั 
  3.1 ผลการทดลองใช้ชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริม
ทักษะทางคณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัย พบว่า ก่อนการจัดชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนรู้โดยใช้ 
สมองเป็นฐาน โดยภาพรวมมีค่า P = 61.67 (𝑥̅= 12.33) หลังการจัดชุกิจกรรมมีค่า P =  91.90  
(𝑥̅= 18.38) ส่งผลให้มีคะแนนพัฒนาสูงขึ้นโดยมีค่า P = 30.23 (𝑥̅= 6.05) ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐาน
ที่ตั้งไว้ และแยกรายดา้นได้แก่ ด้านการจัดลำดับ ดา้นการนับ โดยมรีายละเอียดดังนี้ ด้านการจัดลำดบั
พบว่า ก่อนการจัดชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐานด้านการจดัลำดับมีค่า P = 61.90 
(𝑥̅= 6.19) หลังการจัดชุดกิจกรรมดา้นการจัดลำดับมีค่า P = 91.90 (𝑥̅ = 9.19) ส่งผลให้มีคะแนน
พัฒนาท่ีสูงขึ้น ซึ่งมีค่า P = 30  (𝑥̅ = 3) แสดงให้เห็นว่าหลังการจัดชดุกิจกรรมตามแนวการเรียนรูโ้ดย
ใช้สมองเป็นฐานด้านการจัดลำดับสูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ ด้านการนับพบว่า ก่อนการ
จัดชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐานด้านการนับมคี่า P = 61.43 (𝑥̅ = 6.14) หลัง
การจัดชุดกิจกรรมตามแนวการเรยีนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานดา้นการนับมี ค่า P = 91.90 (𝑥̅ = 9.19) 
ส่งผลใหม้ีคะแนนพัฒนาท่ีสูงขึ้นซึงมีค่า P = 30.47 (𝑥̅= 3.05) แสดงให้เห็นว่าหลังการจัดชุดกิจกรรม
ตามแนวการเรียนรู้โดยใช้สมองเปน็ฐานด้านการนับสูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
 4. ผลการประเมินการใช้รูปแบบการจัดชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน
และทักษะทางคณติศาสตรส์ำหรับเด็กปฐมวัย พบว่า ผลการประเมินการใช้รูปแบบการจดัชุดกิจกรรม
ตามแนวการเรียนรู้โดยใช้สมองเปน็ฐานเพื่อทักษะทางคณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัยโดยภาพรวมอยู่ใน
เกณฑร์ะดับมาก (𝑥̅ = 4.1 , S.D. = 0.38)  ซึ่งแสดงให้เห็นว่ารูปแบบการจัดกิจกรรมเป็นที่พึงพอใจต่อ
ครู ที่ใช้รูปแบบการจัดกจิกรรมนี้ซึง่สามารถทำให้เด็กมีทักษะทางคณิตศาสตร์ที่สูงขึ้น เพราะผลการ
วิเคราะห์ออกมาได้เกณฑ์ระดับมาก   
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 จากรูปแบบการจัดชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐานและทักษะทาง
คณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัย มปีระเด็นนำมาอภิปรายผลการวิจัย ดังนี้ 
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 1. ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐานเกีย่วกับรูปแบบการจดัชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนรู ้
โดยใช้สมองเป็นฐานและทักษะทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย พบวา่ จากการที่ศึกษาข้อมูลพื้นฐาน
เกี่ยวกับรูปแบบการจัดชุดกิจกรรมตามแนวการเรยีนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานและทักษะทางคณิตศาสตร์
ของเด็กปฐมวัย ศึกษาและวเิคราะห์ข้อมูลจากหลักสตูรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ.2560 งานวิจัยเกี่ยวกับ
ทักษะในศตวรรษที่ 21 รูปแบบการจัดการเรยีนรู้แบบ BBL ชุดกิจกรรม และทักษะคณติศาสตรส์ำหรับ
เด็กปฐมวัย ทำให้ผู้วจิัยได้แนวทางในการทำวิจัยเกี่ยวกับรปูแบบการจัดชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนรู้
โดยใช้สมองเป็นฐานและทักษะทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ซึ่งจากการที่ไดศ้ึกษาในเรื่องหลักสูตร
ปฐมวัย พุทธศักราช 2560 ทำให้ผู้วิจัยได้แนวคิดในเรื่องการพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตร์ เป็นการ
พัฒนาให้เด็กมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหา คิดรวบยอด และคดิเชิงเหตุผลทางคณติศาสตร์และ
วิทยาศาสตร์ โดยการจดักิจกรรมให้เด็กได้สังเกต จำแนก เปรยีบเทียบ สืบเสาะหาความรู้ สนทนา 
อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น เชิญวิทยากรมาพดูคุยกับเด็ก ศึกษานอกสถานท่ี เล่นเกมการศึกษา 
เพื่อแก้ปัญหาในชีวิตประจำวัน ฝกึออกแบบและสร้างช้ินงาน และทำกิจกรรมทั้งเป็นรายบุคคล       
กลุ่มย่อย และกลุม่ใหญ่ สอดคล้องกับงานวิจัยของวัลลี แสงแก้วสุข (2564) ซึ่งการกำหนดแบบ  
แผนการจดัการเรียนรู้จัดทำไว้อยา่งเป็นระบบ เพื่อบรรลตุามจดุประสงค์ โดยการจดักระบวนการ   
เรียนรูต้้องสอดคล้องกับพัฒนาการด้านโครงสร้างและการทำงานของสมองให้เหมาะสมกับช่วงวัย 
(มาลินี สร้อยดอกไม้, 2560 : 6) และยังสอดคล้องกับอริยาภรณ์ ขุนปักษี (2561 : 19) ที่กล่าวว่า      
ชุดกิจกรรมเป็นนวัตกรรมทางการศึกษาเพื่อใช้ประกอบในการเรยีนการสอนโดยให้มีเนื้อหาสอดคล้อง
กับสิ่งท่ีผู้เรยีนจะต้องเรียนรู้ ซึ่งครผูู้สอนเป็นผู้สร้างขึ้น วางแผน กำหนดเป้าหมาย วัตถุประสงค์ของการ
เรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรยีนได้ศึกษาค้นคว้าและปฏิบตัิกิจกรรม เกดิการเรียนรู้ด้วยตนเองได้ โดยครมูีหน้าที่ให้
คำแนะนำ เพื่อส่งเสริมใหผู้้เรียนประสบความสำเรจ็  
  2.  ผลการสร้างรูปแบบการจดัชุดกิจกรรมตามแนวการเรยีนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 
เพื่อส่งเสริมทักษะทางคณติศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัย ตามความคดิเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน  
อยู่ในเกณฑ์ระดับมาก (x̅ = 4.67 , S.D. = 0.95) ทั้งนี้เนื่องจากผลการสรา้งรูปแบบการจัดชุด   
กิจกรรมไดร้ับการพัฒนาจากการที่ได้ศึกษา ทฤษฎี แนวคิด และหลกัการ ซึ่งจากการที่ผู้วิจยัได้ศึกษา
ขั้นตอน การเรียนรู้ของนักวิจัย 3 ท่าน คือ จิราภรณ์ แก้วพรม (2564) ทรายแพรว ไชยมัช (2563) 
และวทันยา กฤตติกา (2562) ผู้วิจัยจึงวิเคราะห์นำมาใช้ได้ 5 ข้ันตอน และมีความเหมาะสมต่อการ
นำไปใช้พัฒนาทักษะทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย (WPAPC : Model) 5 ข้ันตอน ดังนี้ ขั้นที่ 1 ขั้น
อุ่นเครื่อง (W : Warm-up) เป็นขั้นบริหารสมอง ยืดเส้นยดืสาย โดยการทำกิจกรรมเคลื่อนไหว เช่น  
เกม เพลง เป็นต้น เพื่อช่วยพัฒนาสมองทั้งสองชีก ขั้นที่ 2 ขั้นการเตรียมสมอง (P : Preparation) เปน็
การเตรียมสมองสำหรับการเช่ือมโยง การเรียนรู้ ผูส้อนอาจจะให้กำลังใจหรือกระตุ้นผูเ้รียนด้วยการ
อภิปรายเกีย่วกับสิ่งท่ีผูเ้รียนได้เรียนรู้มาแล้ว และสอบถามความต้องการของผู้เรยีนว่าต้องการเรียนรู้
เกี่ยวกับอะไรในหัวข้ออีกบ้าง  ขั้นที่ 3 ข้ันให้ความรู้ใหม่ (A : Acquistion) เป็นขั้นซึมซับข้อมลูใหม่ 
เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเช่ือมโยงความรู้เดมิและความรู้ใหม่ ขั้นที่ 4 ข้ันฝึก (P : Practice) เป็นขั้นท่ีให้
ผู้เรยีนฝึกฝน หรือทำซ้ำ ๆ เพื่อให้สมองจดจำไดเ้ป็นอย่างดี เช่น การบวก ก็นำไปใช้กับการบวกที่
แตกต่างกันออกไปในโจทย์ ครูจึงต้องออกแบบใบงานท่ีแตกต่างกันออกไป เพื่อให้ผู้เรยีนไดฝ้ึกฝน   
เรื่อย ๆ ขั้นท่ี 5 ข้ันสรุป (C : Conclusion) ขั้นนี้เป็นการสรุปองค์ความรู้ที่ได้เรยีนรู้มาของแต่ละวัน 
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ตลอดจนเชื่อมโยงความรู้ทั้งหน่วย ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ มาเรยีม ลูกสะเดา (2562 : 25-26) ที่
เห็นว่ารูปแบบการจัดการเรียนรูเ้ปน็กระบวน แบบแผน การออกแบบและสร้างรูปแบบการจดัการเรียนรู้
ที่มีเป้าหมายที่จัดไว้อยา่งเป็นระบบระเบียบตามหลักการ ทฤษฎี แนวคิดหรือความ เชื่อต่าง ๆ ที่
เกี่ยวข้อง เป็นแนวทางในการสอนของผู้ปฏิบัติการสอนโดยอาศัยเทคนิคการสอนต่าง ๆ ให้กับผู้เรียนได้
ความรู้ ความคดิ ทักษะต่าง ๆ สามารถเป็นแบบแผนในการจดัการเรียนรู้การสอนให้บรรลุวตัถุประสงค์
เฉพาะของรูปแบบนั้น ๆ 
  3.  ผลการทดลองใช้ชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริม
ทักษะทางคณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัย พบว่า ใช้รูปแบบการจัดชุดกิจกรรม BBL เปรียบเทียบทักษะ
ทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยระหว่างก่อนและหลังการจัดชุดกิจกรรม BBL เด็กปฐมวยัมีทักษะทาง
คณิตศาสตร์หลังการจัดกิจกรรมสงูกว่าก่อนจัดกิจกรรม โดยภาพรวม ก่อนจัดกิจกรรมมีค่า P = 61.67 
(𝑥̅= 12.33) หลังการจัดกิจกรรมมีคา่ P =  91.90 (𝑥̅= 18.38) ซึ่งหลังการจัดกิจกรรมสูงขึ้นกว่า      
ร้อยละ 80 สอดคล้องกับสมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้การจัดกิจกรรมโดยใช้ชุดกิจกรรม BBL ที่ช่วยให้เด็กได้ฝกึ
การจัดลำดับ และการนบั โดยการฝึกเล่นด้วยตนเอง ได้เรียนรู้จากการใช้ประสาทสัมผัสทำใหเ้ด็ก ๆ 
เรียนรู้และทำกิจกรรมอย่างสนุกสนานในแต่ละกิจกรรม  
  เมื่อเด็กไดร้ับการจดักิจกรรมโดยใช้ชุดกิจกรรม BBL เด็กสามารถจัดลำดับสิ่งต่าง ๆ ได้
และสามารถนับจำนวนได้ในหน่วยที่ได้เรียนรู้ในแต่ละสัปดาห์ เด็กได้ทักษะทางคณิตศาสตร์จากสิ่งที่ครู
จัดกิจกรรม และสามารถนำมาปฏบิัติไดจ้ากการได้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของจาทิชา บุญทจันทร์ 
(2561) ซึ่งพบว่าการจัดกิจกรรมตามแนวคิด BBL ส่งเสริมทักษะทางสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย หลังการ
จัดกิจกรรมสูงกว่า ก่อนการจดักิจกรรม  
  3.1  ผลการทดลองใช้รูปแบบการจัดชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐาน
เพื่อส่งเสริมทักษะทางคณติศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัย โดยแยกออกเป็นรายด้าน ได้แก่ ด้านการจดัลำดับ 
ด้านการนับ โดยมรีายละเอียดดังต่อไปนี ้
   1)  ด้านการจัดลำดับ พบว่า เด็กปฐมวัยก่อนการจัดชุดกจิกรรม BBL ด้านการ
จัดลำดับมี ค่า P = 61.90 (x̅ = 6.19) หลังการจัดกิจกรรมด้านการจดัลำดบัมีค่า P = 91.90   
(x̅ = 9.19) สูงขึ้นเกินกว่าร้อยละ 80 ส่งผลให้มีคะแนนพัฒนาที่สูงข้ึน ซึ่งมี ค่า P = 30 (x̅ = 3) แสดง
ให้เห็นว่าหลังการจัดชุดกิจกรรมBBL ด้านการจัดลำดับสูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานทีต่ั้งไว้ ท้ังนี้อาจ
เป็นเพราะการจดัชุดกิจกรรม BBL เป็นกิจกรรมทีส่ามารถดึงดดูความสนใจเด็กปฐมวัยและเด็กได้เล่น
ผ่านชุดกิจกรรม และได้เรยีนรู้การจัดลำดับ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ จิราภรณ์ แก้วพรม (2564) 
ซึ่งพบว่าหลังการจัดกจิกรรมตามแนวคิด BBL เด็กมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 4 ทักษะ
เพิ่มขึ้น 
   2)  ด้านการนับ พบว่า เด็กปฐมวยัก่อนการจัดชุดกิจกรรม BBL ด้านการนับมี  
ค่า P = 61.43  (x̅ = 6.14) หลังการจัดกิจกรรมด้านการนับมี ค่า P = 91.90 (x̅ = 9.19) สูงขึ้นเกิน
กว่าร้อยละ 80 ส่งผลให้มีคะแนนพัฒนาท่ีสูงขึ้นซึ่งมี ค่า P = 30.47 (x̅ = 3.05) แสดงให้เห็นว่าหลังการ
จัดชุดกิจกรรม BBL ด้านการนับสงูขึ้น ซึงสอดคล้องกับสมมติฐานท่ีตั้งไว้ ท้ังนี้เป็นเพราะการจัดกจิกรรม 
BBL เพื่อเตรียมความพร้อมในการทำกิจกรรมของเด็ก และมุ่งเน้นการพัฒนาโดยใช้สมองทั้งสองซีก
ทำงานอย่างสมดลุสอดคล้องกับธรรมชาติ ผ่านการเล่นชุดกิจกรรม BBL ในกิจกรรมที่หลากหลายทำให้



26 
 

เด็กเกิดการเรียนรู้ทีส่ามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน จากการทำกิจกรรมและเป็นการช่วยส่งเสรมิให้
เด็กมีทักษะทางคณติศาสตร์ด้านการนับท่ีสูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ มาลินี สร้อยดอกไม้
(2560) ซึ่งพบว่า การเรียนจากชุดฝึกการเรียงความโดยใช้กระบวนการการเรียนรู้ตามแนวคดิการพัฒนา
สมอง (BBL) ทำให้นักเรียนมีผลสมัฤทธ์ิด้านการเขียนเรียงความสูงขึน้ 
  4.  ผลการประเมินการใช้รูปแบบการจัดชุดกิจกรรมตามแนวการเรยีนรู้โดยใช้สมอง 
เป็นฐานและทักษะทางคณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัย พบว่า ด้านปจัจัยนำเข้า โดยภาพรวมอยู่ในเกณฑ์
ระดับมาก (x̅ = 4.2 , S.D. = 0.44) ด้านกระบวนการ โดยภาพรวมอยู่ในเกณฑร์ะดับมาก (x̅ = 4.2 , 
S.D. = 0.39) และสุดท้ายด้านผลผลิต โดยภาพรวมอยู่ในเกณฑร์ะดบัมาก (x̅ = 4.1 , S.D. = 0.38) 
สรุปได้ว่า ผลการประเมินการใช้รปูแบบการจัดชุดกิจกรรมตามแนวการเรยีนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานใน
ด้านปัจจัยนำเข้า ด้านกระบวนการ และด้านผลผลิตสามารถใช้ได ้
  เพราะฉะนั้น จากการประเมินการใช้รูปแบบการจัดชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนรู้โดยใช้
สมองเป็นฐานได้ผลเป็นอยา่งดี เพราะเกณฑ์อยู่ในระดับมาก และระดับมากท่ีสดุ ในแต่ละด้าน และการ
ประเมินการใช้รูปแบบจดัชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐานเป็นอย่างไร ใช้ได้ดีหรือไม ่
มีกระบวนการดีหรือไม่ ซึ่งผลออกมาน่าพึงพอใจ และสอดคล้องกับสิ่งที่ต้องการศึกษาในเรื่องวิจัยที่ทำ
หรือไม่ ซึ่งสอดคล้องกับ จิรารัตน์ บุญส่งค์ (2559 : 14) กล่าวว่า การจัดการเรยีนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน
เน้นนักเรียนเป็นสำคญั ซึ่งตระหนกัถึงโครงสร้างและกระบวนการทำงานของสมองที่มีความแตกต่างกัน
ของบุคคล ครูผูส้อนควรส่งเสริมและกระตุ้นให้นักเรียนเกดิการเรียนรู้ที่เหมาะสมในแต่ละช่วงวัยโดยนำ
กระบวนการที่หลากหลายมาประยุกต์ใช้ โดยการเตรยีมความพร้อมก่อนการเรียนเพื่อให้นักเรียนเกิด
ความพร้อมก่อนการจดัการเรียนรู ้ 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 
  1. การจัดกิจกรรมโดยใช้ชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐาน ควรมีการ
คำนึงถึงการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับทักษะทางคณิตศาสตร์ ให้สอดคล้องกับชีวิตประจำวัน และเหมาะสมกับ
เด็กอายุ 5-6 ปี หากต้องการนำไปปรับใช้กับเด็กที่มีอายุตำ่กว่า 5 ปี ควรปรับเนื้อหาให้เหมาะสมกับอายุ
ของเด็ก เช่น การจัดลำดับให้จัดลำดับ 3- 4 ลำดับ การนับให้นับ 1- 10 เป็นต้น 
   2. การจัดกิจกรรมโดยใช้ชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐาน สามารถ
ส่งเสริมทักษะด้านต่าง ๆ ของเด็กได้หลายดา้น ทั้งนี้ข้ึนอยู่กับการปรบัปรุงการใช้กิจกรรมของผู้จัดให้
สอดคล้องกับจดุประสงค์ และเหมาะสมกับวยัของเด็ก 
   3. การจัดกิจกรรมโดยใช้ชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐาน ควรคำนึง 
ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมสำหรบัเด็กอายุ 5- 6 ปี ไม่ควรจัดกจิกรรมเกิน 25 นาที เนื่องจากเป็น
กิจกรรมที่ใช้การทำงานของสมอง และความสนใจของเด็กในช่วงวัยนี้มีความสนใจอยู่ท่ี 15 – 20 นาที  
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  ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
   1.  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการส่งเสริมทักษะทางคณิตศาสตรส์ำหรับเด็กปฐมวยั  
กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอื่น ๆ เพื่อนำผลที่ได้มาเป็นแนวทางในการส่งเสริมทักษะทาง
คณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัย 
   2.  ควรมีการศึกษาผลของการจดักิจกรรมโดยใช้ชุดกิจกรรมตามแนวการเรียนรู้โดยใช้
สมองเป็นฐาน ที่มีตัวแปรอื่น ๆ เชน่ ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ ทักษะทางภาษา ทักษะทางสังคม 
เป็นต้น 
   3. ควรมีการจดักิจกรรม การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน ที่ส่งเสริมทกัษะทาง
วิทยาศาสตร์ ทักษะทางภาษาหรือทักษะการคิดในศตวรรษท่ี 21 โดยในอนาคตควรส่งเสริมเด็กปฐมวยั
ในโรงเรียนขนาดเล็ก และที่มีการจัดการเรียนรู้แบบรวมช้ัน หรือคละชั้น 
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วิทยานิพนธ์นี้ การศึกษาตามหลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการ
สอน วิทยาลัยครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยธุรกิจบณัฑติย์. 

 
 
 
 
 
 


