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บทคัดยอ 
 การวิจัยในคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบทักษะดานการทองจำบทอาขยาน โดยใช 
การจัดการเรียนรูแบบเพื่อนคูคิด (Think-Pair-Share) สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 การวิจัยนี้
เปนการวิจัยกึ่งทดลอง โดยมีกลุมเปาหมายเปนนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 
2565 โรงเรียนวังน้ำเย็นวิทยาคม จังหวัดสระแกว สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา 
สระแกว เขต 7 จำนวน 15 คน เคร่ืองมือในการวิจัยประกอบดวย 1) แผนการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค
เพื่อนคูคิด จำนวน 4 แผน เวลาในการทดลอง 4 ช่ัวโมง 2) แบบประเมินทักษะการทองจำบทอาขยาน 
สถิติท่ีใช ไดแก คาเฉล่ีย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคาทดสอบทีท่ีไมอิสระตอกัน 
 ผลการวิจัยพบวา คะแนนเฉล่ียของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานการทองจำบทอาขยานหลัง
ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิดเฉล่ียเทากับ 18.40 สูงกวากอนเรียนเฉล่ียเทากับ 10.00 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 แสดงใหเห็นวา เทคนิคเพื่อนคูคิดมีประสิทธิภาพในการสงเสริม
ทักษะการทองจำของนักเรียน และเปดโอกาสใหผูเรียนไดแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับเพื่อนอยาง 
เปนระบบ มีสวนชวยใหเกิดการเรียนรูอยางลึกซึ้ง และสามารถนำความรูไปประยุกตใชไดจริง  
 
คำสำคัญ: ทักษะการทองจำ, การสอนภาษาไทย, การอาน, การทองบทอาขยาน, เทคนิคเพื่อนคูคิด  
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ABSTRACT 
 This research aimed to compare the memorization skills of Akhyan poems 
using the Think-Pair-Share learning method for Mathayom 3 (Grade 9) students.  
This quasi-experimental research was conducted with 15 Mathayom 3 (Grade 9) 
students in the first semester of the 2022 academic year at Wang Nam Yen 
Wittayakhom School, Sa Kaeo Province, under the Secondary Educational Service Area 
Office, Sa Kaeo District 7. The research instruments consisted of 1) four lesson plans 
using the Think-Pair-Share technique, with a 4-hour duration; and 2) a test for 
memorizing Akhyan poems. Statistics used included means, standard deviations, and 
univariate t-tests. 
  The results revealed that the average achievement score for Akhyan poem 
memorization after using the Think-Pair-Share technique was 18.40, significantly higher 
than the average score before learning (10.00) at the .05 level. This indicates that the 
Think-Pair-Share technique is effective in promoting students' memorization skills and 
providing them with a systematic opportunity to exchange ideas with their peers, 
contributing to in-depth learning. And can apply the knowledge in real life. 
 
Keywords: Memorization skills, Teaching Thai language, Reading, Akhyan poems,  
Think-Pair-Share technique 
 
ความเปนมาและความสำคัญของปญหา 
 ภาษาไทยเปนเอกลักษณของชาติ เปนสมบัติทางวัฒนธรรม อันกอใหเกิดความเปนเอกภาพ
และเสริมสรางบุคลิกภาพของคนในชาติใหมีความเปนไทย ภาษาเปนเคร่ืองมือในการติดตอส่ือสาร 
เพื่อสรางความเขาใจ และความสัมพันธอันดีตอกัน ทำใหสามารถประกอบกิจธุระ การงาน และ 
ดำเนินชีวิตรวมกันในสังคมประชาธิปไตยไดอยางสันติสุขและเปนเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู 
นอกจากนี้ยังเปนส่ือแสดงภูมิปญญาของบรรพบุรุษดานวัฒนธรรม ประเพณี สุนทรียภาพเปนสมบัต ิ
ล้ำคาควรแกการเรียนรู อนุรักษและสืบสานใหคงอยูคูชาติไทยตลอดไป (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
การเรียนรูภาษาไทยอยางลึกซึ้งจึงเปนมากกวาการฝกอานออกเขียนได แตเปนกระบวนการของ 
การเขาใจตนเอง เขาใจสังคม และเขาใจวัฒนธรรมของชาติอยางถองแท การปลูกฝงความตระหนักรู 
ในคุณคาของภาษาไทยตั้งแตระดับพื้นฐาน จะชวยสงเสริมใหเยาวชนไทยเกิดความภาคภูมิใจในรากเหงา
ของตนเอง และมีเจตคติท่ีดีตอการใชภาษาอยางเหมาะสมและสรางสรรค ซึ่งนับเปนกลไกสำคัญ 
ในการธำรงไวซึ่งเอกภาพของชาติทามกลางกระแสความเปล่ียนแปลงของโลกสมัยใหม 
 ดวยบทบาทของภาษาไทยท่ีมิใชเพียงเคร่ืองมือในการส่ือสาร หากยังเปนรากฐานของความคิด 
วัฒนธรรม และอัตลักษณของชาติ การปลูกฝงใหเยาวชนไทยมีความรู ความเขาใจ และความสามารถ 
ในการใชภาษาไทยอยางถูกตองจึงนับเปนภารกิจสำคัญของการศึกษาไทยในทุกระดับ ภาษาไทย 
ควรไดรับการสงเสริมในเชิงคุณคา เพื่อใหผูเรียนตระหนกัถึงความสำคัญของการใชภาษาท่ีเหมาะสม 
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ท้ังในดานโครงสราง ความหมาย และกาลเทศะ ตามท่ีวิมลรัตน สุนทรโรจน (2549) กลาววาเด็กไทย 
ทุกคนควรเรียนรูบทกลอนและใชภาษาไทยไดอยางถูกตอง ซึ่งการเรียนการสอน ภาษาไทยเปนทักษะ 
ท่ีตองฝกฝนจนเกิดความชำนาญ ในการใชภาษาเพื่อการส่ือสาร การอานและการฟง เปนทักษะของ 
การรับรูสาร เร่ืองราว ความรู ประสบการณ ใหสามารถรับขอมูลขาวสารไดอยางพินิจพิเคราะห สามารถ
นำความรู ความคิดมาเลือกใชเรียบเรียงคำเพื่อมาใชตามหลักภาษาไดถูกตองตรงตามความหมาย 
กาลเทศะและใชภาษาไดอยางมีประสิทธิภาพ  
 หนึ่งในวิธีการสงเสริมความสามารถทางภาษาท่ีสำคัญคือ การฝกทองจำบทอาขยาน ซึ่งเปน 
ท้ังการฝกความจำ การออกเสียง และการซึมซับคุณคาทางวรรณศิลปของภาษาไทย โดยเฉพาะในระดับ
มัธยมศึกษาตอนตน ซึ่งผูเรียนมีพื้นฐานในการอานออกเขียนไดแลว การฝกทองอาขยานจึงเปนแนวทาง
หนึ่งท่ีชวยพัฒนาความสามารถทางภาษาอยางเปนระบบ ท้ังยังชวยฝกสมาธิ ฝกการใชเสียง การจดจำ
รูปแบบคำประพันธ และการเขาใจความหมายของเนื้อเร่ือง 
  อยางไรก็ตาม การทองจำโดยลำพังอาจทำใหผูเรียนรูสึกเบื่อหนาย ขาดแรงจูงใจ หรือเกิดความ
กังวลใจในการจดจำและแสดงออก ดวยเหตุนี้ผูวิจัยจึงไดประยุกตใชกระบวนการเรียนรูแบบเพื่อนคูคิด 
(Think-pair-share) ซึ่งเปนเทคนิคการสอนท่ีกระตุนใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูอยางท่ัวถึง ไดเกิด
คิดหาคำตอบดวยตนเอง การแลกเปล่ียนเรียนรูระหวางผูเรียนดวยกัน และกระตุนใหผูเรียนหาขอสรุป
รวมกับผูอ่ืนอยางเปนระบบ โดยกำหนดขอบเขตการคิดและการพูดคุยอยางเปนลำดับขั้นตอน (สมาคม
เครือขายการพัฒนาวิชาชีพอาจารยและองคกรระดับอุดมศึกษาแหงประเทศไทย, ม.ป.ป.) มาชวยเปน
แนวทางท่ีชวยสงเสริมการเรียนรูอยางมีสวนรวม โดยอาศัยพลังของเพื่อนในการชวยเหลือ สนับสนุน 
และแลกเปล่ียนความคิดซึ่งกันและกัน ผูเรียนจะสามารถเรียนรูไดอยางเปนธรรมชาติในบรรยากาศท่ี
เปนมิตร ลดความตึงเครียด และเกิดแรงเสริมทางบวกในการฝกทองจำอาขยานอยางมีประสิทธิภาพ 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 เพื่อเปรียบเทียบทักษะดานการทองจำบทอาขยาน โดยใชการจัดการเรียนรูแบบเพื่อนคูคิด 
(Think-Pair-Share) สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 กอนเรียนและหลังเรียน 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย  

 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
วิธีการดำเนินการวิจัย 
 การศึกษาเพื่อพัฒนาการอานบทอาขยานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีวิธีดำเนินการ
ตามขั้นตอนดังนี้  
  1. กลุมเปาหมาย 
  2. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
  3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
  4. การวิเคราะหขอมูล 
 กลุมเปาหมาย  
 กลุมเปาหมายท่ีเขารวมการวิจัยคร้ังนี้ ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1  
ปการศึกษา 2565 โรงเรียนวังน้ำเย็นวิทยาคม จังหวัดสระแกว สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษา สระแกว เขต 7 จำนวน 15 คน  
 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้ มีวิธีการสรางและหาคุณภาพ โดยมีรายละเอียดดังนี ้

1. แผนการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด ซึ่งเปนแผนการจัดการเรียนรูท่ีพัฒนาขึ้น 
เพื่อใชในการฝกทองจำบทอาขยาน โดยใชแนวคดิเทคนิคเพื่อนคูคิด จำนวน 4 แผนการเรียนรู        
รวมระยะเวลา 8 ช่ัวโมง  มีวิธีการสรางและหาคุณภาพเคร่ืองมือ ดังนี้ 

 1.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการเขียนแผนการจัดการเรียนรู  
และแนวคิด ทฤษฎีเพื่อนคูคิด 

 1.2 รางแผนการจัดการเรียนรู 4 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง รวม 8 ช่ัวโมง แลวเสนอ
แผนการจัดการเรียนรูตอผูเช่ียวชาญดานภาษาไทยและดานการวิจัยทางการศึกษา จำนวน 3 ทาน  

ตวัแปรต้น 

การพฒันาทกัษะการท่องจาํบทอาขยานของ

นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ดว้ยเทคนิคเพื่อน

คูค่ดิ 

  ขัน้ที ่1 Think (ปฏบิตัคินเดยีว) 

  ขัน้ที ่2 Pair (ปฏบิตัเิป็นคู่)  

  ขัน้ที ่3 Share (ปฏบิตัร่ิวมกนั) 

ตวัแปรตาม 

ทกัษะการท่องจาํบทอาขยานของนักเรยีน 

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ดว้ยเทคนิคเพื่อนคู่คดิ 

 

กระบวนการ 

- Pre-test ประเมนิทกัษะการท่องจาํบทอาขยานก่อน

เรยีน 

- Treatment จดักจิกรรมการเรยีนรู ้4 แผน โดยใช้

เทคนิคเพื่อนคู่คดิ (Think-Pair-Share) 

- Post-test ประเมนิทกัษะการท่องจาํบทอาขยานหลงั

เรยีน 
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เพื่อตรวจสอบความสอดคลองของเนื้อหา (Content Validity) จากนั้นนํามาคํานวณหาคาดัชนีความ
สอดคลอง (IOC) ซึ่งมีคาความสอดคลองตั้งแต 0.67-1.00 และปรับแกตามขอเสนอของผูเช่ียวชาญ 

2. แบบประเมินทักษะการทองจำบทอาขยาน เปนเคร่ืองมือวัดผลสัมฤทธิ์เชิงพฤติกรรมในการ
ทองจำบทอาขยาน โดยผูวิจัยใชเปนเกณฑประเมินแบบปฏิบัติจริง พัฒนาในรูปแบบรูบริกแบบมาตรฐาน 
5 ระดับ ประกอบดวย 4 องคประกอบ มีขอบเขตในการประเมิน ไดแก ความถูกตองของถอยคำ 5 
คะแนน น้ำเสียง/จังหวะ/วรรคตอน 5 คะแนน ความมั่นใจในการแสดงออก 5 คะแนน และการส่ือ
ความหมาย/อารมณ 5 คะแนน รวม 20 คะแนน  จากนั้นเสนอตอผูเช่ียวชาญดานภาษาไทยและดาน
การวิจัยทางการศึกษา จำนวน 3 ทาน เพื่อตรวจสอบความสอดคลองของเนื้อหา (Content Validity)
จากนั้นนํามาคํานวณหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ซึ่งมีคาความสอดคลองตั้งแต 0.67-1.00 และ
ปรับแกตามขอเสนอของผูเช่ียวชาญ 

การเก็บรวบรวมขอมูล  
การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยกึ่งทดลอง ใชแผนการวิจัยแบบกลุมตัวอยางเดียววัดกอน และ 
วัดหลังการจัดการเรียนรู (One Group Pre-test Post-test Design) มีขั้นตอนดำเนนิการ

เก็บรวบรวมขอมูลดังนี้ 
1. ผูวิจัยช้ีแจงรายละเอียดใหกลุมเปาหมายในคาบกิจกรรมโฮมรูม จากนั้นดำเนินการประเมิน

ทักษะการทองจำบทอาขยานของนักเรียนกอนเขาสูกระบวนการเรียนรู โดยใชแบบประเมินทักษะ 
การทองจำท่ีพัฒนาไว เพื่อวัดระดับความสามารถเบื้องตนของผูเรียน  

2. ผูวิจัยดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูท่ีออกแบบไว โดยใช
เทคนิคเพื่อนคูคิดในการฝกทองจำบทอาขยานในช้ันเรียนตามระยะเวลาท่ีกำหนด รวมท้ังสังเกต
พฤติกรรมการเรียนรู การทำงานเปนคู การใหคำแนะนำซึ่งกันและกัน รวมถึงการมีสวนรวมในการฝกฝน
ทักษะการออกเสียงและการจดจำดวย 3 ขั้นตอนหลักของเทคนิคเพื่อนคูคิด (Think-Pair-Share)  

ในบริบทของการทองจำบทอาขยาน ดังนี้  
  2.1 ขั้นท่ี 1 Think (ปฏิบัติคนเดียว) ในขั้นตอนนี้ผูวิจัยใหนักเรียนอานและพิจารณา

บทอาขยาน ดวยตนเองโดยเนนการทำความเขาใจความหมาย การแยกวรรคตอนหรือการฝกออกเสียง
เบื้องตน 

  2.2 ขั้นท่ี 2 Pair (ปฏิบัติเปนคู) ในขั้นตอนนี้ผูวิจัยใหนักเรียนจับคูกับเพื่อนเพื่อ 
ฝกทองจำบทอาขยานรวมกัน ซึ่งผูวิจัยใหคำแนะนำเร่ืองการออกเสียง จังหวะ วรรคตอน และ 
ชวยตรวจสอบความถูกตองของถอยคำ  

  2.3 ขั้นท่ี 3 Share (ปฏิบัติรวมกัน) ในขั้นตอนนี้ผูวิจัยใหนักเรียน นำเสนอ 
การทองจำบทอาขยานหนาช้ันเรียน จากนั้นรวมกันสรุปขอควรจำ เทคนิคการจำบทอาขยานนั้น ๆ 

3. หลังจากส้ินสุดการจัดการเรียนรูตามแผนการจัดการแลว ผูวิจัยไดประเมินทักษะการทองจำ
บทอาขยานของนักเรียนอีกคร้ัง โดยใชเคร่ืองมือชุดเดิม เพื่อเปรียบเทียบความสามารถกอน และหลัง 
เขารวมกิจกรรมการจัดการเรียนรู 

4. นำผลสัมฤทธิ์จากการประเมินทักษะการทองจำท้ังกอนและหลังการทดลอง มาวิเคราะหผล
เพื่อหาคาความแตกตางดวยสถิติการทดสอบคาทีท่ีไมอิสระตอกัน (Dependent Sample t-test) 
จากนั้นดำเนินการสรุปผลและอภิปรายผลการวิจัย 
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ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ผลการเปรียบเทียบคะแนนกอนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคเพือ่นคูคิด 
พบวา นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งแสดงให
เห็นวาการจัดกิจกรรมดวยเทคนิคเพื่อนคูคิดสงผลใหผูเรียนมีพัฒนาการดานทักษะการทองจำบท
อาขยานในดานตาง ๆ ไดแก ความถูกตองของถอยคำการออกเสียงและวรรคตอน การแสดงออกอยาง
มั่นใจ และความสามารถในการส่ือความหมายของบทอาขยาน ผลปรากฏดังตารางท่ี 1 ดังนี้ 
 
 ตารางท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนกอนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิค
เพื่อนคูคิดเพื่อพัฒนาการดานทักษะการทองจำบทอาขยาน (N=15) 
 

การทดสอบ N 𝒙𝒙� S.D. t p 
กอนเรียน 15 10 1.13 20.40* .000 
หลังเรียน 15 18.4 0.82 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (p< .05) 
 
 จากตารางท่ี 1 พบวา ผลสัมฤทธิ์ดานการทองจำบทอาขยานของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปท่ี 3 
โรงเรียนวังน้ำเย็นวิทยาคม อำเภอวังน้ำเย็น จังหวัดสระแกว ผลการทดสอบกอนเรียนมีคาเฉล่ียเทากับ 
10 และทดสอบหลังเรียนมีคาเฉล่ียเทากับ 18.4 เมื่อเปรียบเทียบคะแนนกอนและหลังเรียนพบวา 
คะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกวากอนเรียนโดยใชแบบฝกทักษะอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการใชเทคนิคเพื่อนคูคิดในการพัฒนาทักษะ 
การทองจำบทอาขยานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนวังน้ำเย็นวิทยาคม อำเภอวังน้ำเย็น 
จังหวัดสระแกว โดยใชรูปแบบการวิจัยกึ่งทดลองแบบกลุมตัวอยางเดียว วัดผลกอน และหลังการ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู (One Group Pre-test Post-test Design) กลุมเปาหมาย คือ นักเรียนระดับ 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 จำนวน 15 คน ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการเรียนรูท่ีออกแบบขึ้น
โดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิด จำนวน 4 แผน ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา คะแนนเฉล่ียของการทดสอบกอน
เรียนเทากับ 10.00 และคะแนนเฉล่ียของการทดสอบหลังเรียนเทากับ 18.40 แสดงใหเห็นวานักเรียน 
มีพัฒนาการดานทักษะการทองจำบทอาขยานดีขึ้นอยางชัดเจน และผลตางของคะแนนมีนัยสำคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งบงช้ีวา เทคนิคเพื่อนคูคิดมีผลตอการพัฒนาทักษะการทองจำของนักเรียนอยาง 
มีประสิทธิภาพ 
  ผลการวิจัยคร้ังนี้สะทอนใหเห็นวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิดสามารถ
สงเสริมทักษะการจำ ความกลาแสดงออก และความมั่นใจในการทองบทอาขยานของผูเรียนไดอยางมี
ประสิทธิผล อีกท้ังยังชวยสงเสริมการเรียนรูแบบรวมมือ การชวยเหลือซึ่งกันและกัน และสราง
บรรยากาศการเรียนรูท่ีสงผลดีตอพัฒนาการดานภาษาไทยของผูเรียน 
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อภิปรายผลการวิจัย 
  จากผลการวิจัยพบวา นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค
เพื่อนคูคิดมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานการทองจำบทอาขยานหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยาง 
มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 แสดงใหเห็นวา เทคนิคเพื่อนคูคิดมีประสิทธิภาพในการสงเสริมทักษะ
การทองจำ เนื่องจากเทคนิคดังกลาวมีเพื่อนท่ีชวยเปนคนท่ีทำใหงานท่ีคาดหวังไวสำเร็จได สอดคลองกับ
สมาคมเครือขายการพัฒนาวิชาชีพอาจารยและองคกรระดับอุดมศึกษาแหงประเทศไทย (ม.ป.ป.)  
กลาววาการเรียนรูแบบเพื่อนคูคิด (Think-pair-share) ชวยใหผูเรียนจดจอและคิดตามในประเด็นท่ี
กำลังเรียนรู ไดตรวจสอบความรูความเขาใจของตนเอง ทำใหเขาใจเนื้อหาท่ีเรียนมากยิ่งขึ้น ไดฝกทักษะ
การส่ือสารดวยเหตุผล กลาแสดงความคิดเห็น ลดปญหาการแยงตอบ หรือไมตอบ เพราะมีคนอ่ืน 
ตอบไปแลวหรือกลัวคำตอบของตนจะไมถูกตอง ฝกการคิดวิเคราะหและสังเคราะหคำตอบจากการ
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับผูอ่ืน ท้ังยังเปนกลยุทธการสรางองคความรู (Constructivism) ท่ีผูเรียนคิด
หาคำตอบดวยตนเองกอน และพยายามเช่ือมโยงหรือโนมนาวใหผูรวมแลกเปล่ียนเรียนรูเห็นดวยกบั
มุมมองของตน 
  จากหลักการของเทคนิคเพื่อนคูคิดท่ีมีประโยชนตอการจัดการเรียนรูจึงไดมีการนำไปใชในการ
จัดการเรียนรูผานงานวิจัยตามท่ีนันทญณภัค พรมมา (2563) ทำวิทยานิพนธเร่ือง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวรรณคดีไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ดวยการใชเทคนิคเพื่อนคูคิด ซึ่งผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวรรณคดีไทย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 หลังการจัดการเรียนรูดวยการใชเทคนิค
เพื่อนคูคิดสูงกวากอนการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยมีขอคนพบวา  
การออกแบบกิจกรรมใหนักเรียนสรุปเนื้อหาเปนบทเพลงเพื่อรวมนำเสนอสูกลุมใหญในช้ันเรียน  
เปนกิจกรรมท่ีตองใชความคิดสรางสรรคและทักษะหลายดาน เชน ทักษะการแตงคำประพันธ ทักษะ
การฟง ทักษะการคิด ทักษะการเขียน ทักษะการสรุปใจความและทักษะการทำงานรวมกัน เปนตน  
ซึ่งนักเรียนบางกลุมไมสามารถแตงเพลงใหจบไดในบางคาบเรียน เนื่องจากมีหลายความคิดเห็นจาก
เพื่อนหลายคน จึงไมสามารถสรุปจบไดทันตามเวลาในคาบเรียน และบางกลุมไดนำเคร่ืองดนตรีท่ีถนัด
มาใชเพื่อแตงทำนองใหม ซึ่งกิจกรรมอาจตองใชเวลานอกหองเรียนหรือเวลาวางในการปฏิบัติกิจกรรม 
ใหสำเร็จ เพื่อเตรียมนำเสนอในช้ันเรียนรวมกันตอไป ครูควรกำชับเร่ืองการจัดสรรเวลาหรือบอกเวลาให
นักเรียนเปนระยะ เพื่อใหการปฏิบัติกิจกรรมสำเร็จลุลวงภายในเวลาท่ีกำหนด แตเมื่อนักเรียนไดนำเสนอ
บทเพลงท่ีรวมกันแตงหนาช้ันเรียน ชวยสรางบรรยากาศความสนุกสนานในช้ันเรียนและสรางความ
ภาคภูมิใจใหกับนักเรียนไดเปนอยางดีสอดคลองกับสุภาพร คุมบุญ (2567, หนา 113-124) ศึกษาการ
พัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบเพื่อนคูคิดเพื่อสงเสริมความสามารถในการอานจับใจความสำหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ผลการวิจัยพบวา จากการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบเพื่อนคูคิด เพื่อ
เสริมสรางความสามารถ ในการอานจับใจความสำหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ผลการ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 เร่ืองการอานจับใจความโดยใช 
กิจกรรมการเรียนรูแบบเพื่อนคูคิด หลังเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับ .05  
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 จากการอภิปรายขางตน สะทอนใหเห็นวา เทคนิคเพื่อนคูคิด (Think-Pair-Share) เปน
แนวทางการจัดการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพในการพัฒนาทักษะทางภาษา โดยเฉพาะทักษะการทองจำ
บทอาขยานอยางมีนัยสำคัญ เทคนิคดังกลาวสงเสริมใหผูเรียนไดแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับเพื่อน  
ไดฝกคิดวิเคราะห ฝกการแสดงออก และชวยใหเกิดการเรียนรูอยางลึกซึ้ง ผานกระบวนการคิด และ 
สรางความหมายรวมกันในบริบทของการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธ ดังนั้น เทคนิคเพื่อนคูคิดจึงนับวา 
เปนเคร่ืองมือท่ีทรงคุณคาและมีศักยภาพในการสงเสริมการเรียนรูของผูเรียน โดยเฉพาะในยุคท่ีการ
เรียนรูเนนกระบวนการคิดรวมและการสรางองคความรูใหมผานการมีสวนรวมของผูเรียนอยางแทจริง 
ท้ังยังเอ้ือตอการพัฒนาทักษะการใชภาษาไทยอยางมีประสิทธิภาพและยั่งยืนในบริบทของโรงเรียนไทย
รวมสมัย 
 
ขอเสนอแนะ 
 1. จากท่ีบทอาขยานภาษาไทยระดับมัธยมศึกษาเปนหนงัสืออานเพิ่มเติมท่ี
กระทรวงศึกษาธิการไดพิจารณาประกาศใหใชในโรงเรียนมัธยมศึกษาท่ัวประเทศ โดยใหนักเรียน 
ทองบทอาขยานภาษาไทย ซึ่งเปนบทรอยกรองท่ีสอดแทรกจริยธรรมท่ีพึงปลูกฝง และเสริมสรางใหแก
นักเรียนเปนอยางดีดังท่ีผูวิจัยไดกลาวแลว ดังนั้น โรงเรียนมัธยมศึกษาท่ัวประเทศควรใหนักเรียน 
ทองบทอาขยานภาษาไทยตอไป 
 2. ควรใชระยะเวลาท่ีเหมาะสมในการฝกทักษะ เพื่อใหไดผลและประสิทธิภาพท่ีดี 
 3. ศึกษาวิเคราะห สังเคราะหเนื้อหาสาระของจริยธรรมท่ีสอดแทรกอยูใน บทอาขยาน
ภาษาไทยระดับมัธยมศึกษาใหละเอียด รวมท้ังในการสอนควรอาศัยศิลปะการถายทอด ใหผูเรียน 
มีการแยกแยะตอกย้ำพฤติกรรมท่ีถือวาดีและพฤติกรรมท่ีถือกันวาไมดี เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรู  
และเปนการปลูกฝงใหจริยธรรมท่ีพึงประสงคเกิดขึ้นกับผูเรียนอยางยั่งยืน 
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