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บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค ดังน้ี 1) เพ่ือพัฒนาบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือการฝกอบรม 
เรื่อง การสรางหนังสืออิเล็กทรอนิกส สําหรับครูโรงเรียนอางศิลาพิทยาคม ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ
มาตรฐาน 80/80 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิกอนการอบรมและหลังการอบรม จากการอบรม
บทเรียนอิเล็กทรอนิกส เ พ่ือการฝกอบรม 3) เ พ่ือศึกษาความพึงพอใจของครู ท่ีมีตอบทเรียน
อิเล็กทรอนิกสกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนครูโรงเรียนอางศิลาพิทยาคม จํานวน 32 คน 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก บทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือการฝกอบรม แบบทดสอบ แบบประเมิน
ความพึงพอใจ ผลการวิจัยปรากฏวา 1) การทดสอบหาประสิทธิภาพ 80.25/84.63 สูงกวาเกณฑ 
80/80 ท่ีกําหนดไว 2) ผลสัมฤทธ์ิหลังอบรมสูงกวากอนอบรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05               
3) ความพึงพอใจของครูท่ีมีตอบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือการฝกอบรม มีความพึงพอใจในระดับดีมาก 
คําสําคญั: บทเรียนอิเล็กทรอนิกส,การฝกอบรม,ความพึงพอใจ,ประสทิธิภาพ 
 

Abstract 

 The purposes of this research were ,1) to develop of E-learning for 
training the creation electronic book Angsilapittayakom school give the 
efficient criterion of 80/80. 2) To compare achievement before and after 
training from e-learning for training. 3) To study the teacher satisfaction 
about e-learning for training the creation of electronic book and teachers of 
Angsilapittayakom school. The sample were 32 persons that they are 
teachers of Angsilapittayakom school. The research instruments were,         
E-learning for training, test and satisfaction. The results of this research were 
follow, 1) The effect test was 80.25/84.63 higher than the 80/80 standard.   
2) The training learning achievement after training was higher than before at 
the level of .05. 3) The teachers of Angsilapittayakom expressed positive 
satisfaction about e-learning for training were very good. 
Keywords: E-learning, Satisfaction, Performance 
_______________________________________________________________________________________ 
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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 ประเทศไทยมีการนําเอาระบบคอมพิวเตอรเขามาใชในระบบงานตาง ๆ อยางกวางขวาง 
ในชวงระยะสิบกวาปท่ีผานมา คอมพิวเตอรเริ่มกลายเปนสวนหน่ึงของชีวิตผูคน ปจจุบันการนําเอา 
ระบบคอมพิวเตอรมาใชกับการเรียนการสอนในสถาบันการศึกษา เปนเพราะกระแสความเจริญกาวหนา
ของ เทคโนโลยีท่ีเรามิอาจตานทานหรือขัดขืนไดรวมท้ังผูนําทางการศึกษาและ นโยบายของรัฐตางให 
ความสําคัญกับเรื่องระบบคอมพิวเตอร อยางไรก็ตาม การนําคอมพิวเตอรมาใชงานในสถานศึกษาก็ อาจ
มีลักษณะท่ีตาง ๆ กันไปท้ังท่ีใชในการจัดการเรียนการสอนหรือใชในงานบริหารการศึกษา (นพดล 
อินทรจันทร, 2553) 
 จากแผนการศึกษาแหงชาติ ฉบับท่ี 10 (พ.ศ. 2545–2559) ไดกําหนดแนวนโยบาย เพ่ือ
ดําเนินการ พัฒนาเทคโนโลยีเพ่ือการศึกษา และการพัฒนาประเทศ โดยมีกรอบการดําเนินงานใหใช
เทคโนโลยีเพ่ือลดความเหลื่อมล้ําและเพ่ิมคุณภาพของการศึกษาอยางท่ัวถึงและมีประสิทธิภาพ 
ตลอดจนสงเสริมและสนับสนุนผูใชและผูผลิตเทคโนโลยีเพ่ือการศึกษาใหมีจิตสํานึก จรรยาบรรณ มี
ความรับผิดชอบตอสังคมในการผลิตสื่อเพ่ือการศึกษาท่ีมีคุณภาพ รวมท้ังพัฒนาผูรับและผูใชเทคโนโลยี
เพ่ือการศึกษาใหมีความสามารถในการเรียนรูดวยตนเอง สามารถเลือกสรรกลั่นกรองและใชขอมูล
ขาวสารจากสื่อตาง ๆ (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2551: ออนไลน อางถึงใน สามมิติ 
สุขบรรจง, 2554: 1)  
 การฝกอบรม นับวาเปนเครื่องมือท่ีนิยมนํามาใชในการพัฒนาองคการ และตามท่ี
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 8 (2540-2544) ไดกลาวถึง การพัฒนาประเทศ คือ การ
พัฒนาคนโดยคนเพราะคนเปนทรัพยากรท่ีมีคาสูงสุดขององคการจําเปนตองไดรับการพัฒนาใหมี
คุณภาพอยูเสมออันเปนจุดสําคัญท่ีนําไปสูการจัดกิจกรรมวิชาการเสริมการเรียนการสอนนอกหลักสูตร
ใหกับนักศึกษาการพัฒนานักศึกษาในแตละคณะสงเสริมดวยวิธีจัดการฝกอบรม ซึ่งเปนรูปแบบหรือ
เทคนิคท่ีสามารถนํามาใชความสามารถตามจุดมุงหมายท่ีกําหนดไวในหลักสูตรและเปนบัณฑิตท่ีพึง
ประสงคตามท่ีพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพ.ศ.2542 หมวด 1 มาตรา 6 และหมวด 24 (4)       
ไดกลาวถึงการจัดการศึกษาตองเปนไปเพ่ือพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยท่ีสมบูรณท้ังรางกาย จิตใจ 
สติปญญาความรูและคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนได
อยางมีความสุข จึงตองจัดการเรียนการสอน โดยผสมผสานสาระความรูตาง ๆ อยางไดสัดสวนสมดุลกัน
รวมท้ังปลูกฝงคุณธรรม คานิยมท่ีดีงาม และคุณลักษณะอันพึงประสงคไดทุกวิชา ท้ังความรูในสาขาวิชา
การและวิชาชีพ โดยการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนและกิจกรรมเสริมตาง ๆ ท่ีเสริมสราง
กระบวนการเรียนรูเร็ว (นุชตรียา ผลพานิชย, 2553) 
 วิกฤตการศึกษาในปจจุบันแสดงใหเห็นชัดเจนวาจําเปนตองมีการปฏิรูปการศึกษาของ
ประเทศท้ังระบบ รวมถึงเรื่องท่ีสําคัญท่ีสุด น่ันคือ การผลิตครู การพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษา
ใหมีคุณภาพและประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน (คณะอนุกรรมการกิจการเพ่ือการสื่อสารสังคม, 2554) ผูสอน
เปนผูมีบทบาทสําคัญในการสงเสริมการเรียนรูของผูเรียน องคประกอบท่ีจะพัฒนาการเรียนรูของผูเรียน
ข้ึนอยูท่ีเทคนิคและวิธีการสอนของผูสอนท่ีจะชวยกระตุน สงเสริมและพัฒนาการเรียนรูของผูเรียนให
งอกงามข้ึน ผูสอนควรจัดกิจกรรมใหสอดคลองและเหมาะสมกับความตองการของผูเรียน โดยหาเทคนิค 
วิธีการสอนและสื่อแปลกใหม ๆ มุงใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง คอยติดตามและใหกําลังใจ 
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พรอมท้ังเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีอิสระในการแสดงออกดวยการพูด การกระทําตามจินตนาการและ
ความพึงพอใจของผูเรียน ซึ่งจะชวยพัฒนาการเรียนรูของผูเรียนไดเปนอยางดี แตท้ังน้ี ผูสอนจะตองมี
ความสามารถในการวิเคราะหเน้ือหาวิชาในหลักสูตรเพ่ือนําเน้ือหาเหลาน้ันมาแผขยายประเด็นตาง ๆ 
จัดทําเปนสื่อสรางสรรคใหผูเรียนเกิดความเขาใจไดงายข้ึนในการออกแบบและพัฒนาสื่อใหผูเรียนเกิด
ความคิดสรางสรรคไดน้ัน จะตองรูจักสื่อแตละประเภทอยางถองแทกอนวาจะสามารถพัฒนาความคิด
สรางสรรคของผูเรียนแตละระดบัช้ันไดอยางไร จะตองเลือกใหเหมาะสมกับวัยของผูเรียนจึงจะทําใหการ
เรียนรูน้ันมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะอยางยิ่งการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูระดับประถมศึกษา
ในปจจุบันท่ีมุงเนนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในภาคทฤษฎีเปนหลัก ซึ่งสวนใหญใชสื่อการสอน
ประกอบ เชน เอกสารประกอบการสอน ตํารา วารสาร จลุสาร แผนพับ โทรทัศน คอมพิวเตอร สื่อของ
จริง เปนตน ซึ่งสื่อเหลาน้ีครูผลิตเองยังมีนอย ขาดการใชสื่อประกอบการสอนท่ีทันสมัยและหลากหลาย
เทาท่ีควรทําใหกิจกรรมการเรียนการสอนเกิดความนาเบ่ือหนายและไมบรรลุผลเทาท่ีควร อีกท้ัง การ
ผลิตสื่อการสอนของครูยังมีนอย เน่ืองจากครูขาดความรูและทักษะในการใชและผลิตสื่อการสอนท่ีมี
ความนาสนใจและสื่อท่ีกระตุนความสนใจใหผูเรียนอยากเรียนรู เน่ืองจากครูสวนใหญยังขาดการ
ฝกอบรมเก่ียวกับการใชและการผลิตสื่อการสอน ขาดการศึกษาคนควาขอมูล มีภาระงานสอนและภาระ
งานท่ีไดรับมอบหมาย ทําใหไมมีเวลาศึกษาหาความรูเพ่ิมเติม (ปยะตา ทองประสิทธ์ิ, 2551) 
 ดวยเหตุจากสภาพปญหา และจากการศึกษาแนวคิดในการแกปญหาดังกลาว ผูวิจัยจึงได
พัฒนาบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือการฝกอบรม เรื่อง การสรางหนังสืออิเล็กทรอนิกส สําหรับครูโรงเรียน
อางศิลาพิทยาคม โดยเนนใหผูเขารับการฝกอบรมสามารถเรียนรูไดดวยตนเองอยางมีประสิทธิภาพ และ
สามารถนําเอาเทคโนโลยีสารสนเทศอันทันสมัยมาใชปรับปรุงการอบรมท่ีมีประสิทธิภาพตอไป 
 
วัตถุประสงคการวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนาบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือการฝกอบรม เรื่อง การสรางหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
สําหรับครูโรงเรียนอางศิลาพิทยาคมใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิกอนการอบรมและหลังการอบรมดวยบทเรียนอิเล็กทรอนิกส
เพ่ือการฝกอบรม เรื่อง การสรางหนังสืออิเล็กทรอนิกส สําหรับครูโรงเรียนอางศิลาพิทยาคม 
 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของครูท่ีมีตอบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือการฝกอบรม เรื่อง      
การสรางหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 ครูโรงเรียนอางศิลาพิทยาคมมผีลสัมฤทธ์ิหลังการอบรมสูงกวากอนการอบรมอยางมีนัยสําคัญ
ของสถิติท่ีระดับ .05 
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วิธีดําเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนครูโรงเรียนอางศิลาพิทยาคม จํานวน 55 คน 
 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ี ไดแกครูโรงเรียนอางศิลาพิทยาคม รวม 32 คน ไดมาจาก
การเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยจงเจาะเลือกครูจาก 8 กลุมสาระวิชา กลุมสาระ  
วิชาละ 4 คน 
 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 เครื่องมือท่ีใชในการศึกษาครั้งน้ีมี 3 ประเภท คือ 
 1. บทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือการฝกอบรม เรื่อง การสรางหนังสืออิเล็กทรอนิกสสําหรับครู
โรงเรียนอางศิลาพิทยาคม จํานวน 5 เรื่อง ประกอบดวย เรื่องท่ี 1 การสรางบทเรียนอิเล็กทรอนิกส  
เรื่องท่ี 2 การจัดรูปแบบหนังสือ เรื่องท่ี 3 การแทรกไฟลภาพและไฟลมัลติมีเดียเรื่องท่ี 4 การปรับแตง
หนังสือ และ เรื่องท่ี 5 การสรางแผนซีดีเพ่ือเผยแพรผลงาน 
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิการอบรม จํานวน 1 ฉบับ เปนแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ             
4 ตัวเลือก จํานวน 25 ขอ   
 3.  แบบวัดความพึงพอใจของผูเขารับการอบรมดวยบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือการฝกอบรม 
เรื่อง การสรางหนังสืออิเล็กทรอนิกส สําหรับครูโรงเรียนอางศิลาพิทยาคม เปนแบบมาตราสวนประมาณ
คา (Rating scale) แบงระดับความพึงพอใจเปน 5 ระดับ คือ มากท่ีสุด  มาก  ปานกลาง  นอย  และ
นอยท่ีสุดจํานวน  1  ฉบับ จํานวน 15 ขอ 
 ข้ันตอนการทดลองและเก็บขอมลู 
 ผูวิจัยไดเลือกครูโรงเรียนอางศิลาพิทยาคมท่ียังไมเคยเขารับการฝกอบรมเรื่องบทเรียน            
เล็กทรอนิกสเพ่ือการฝกอบรม เรื่อง การสรางหนังสืออิเล็กทรอนิกส ซึ่งเปนกลุมตัวอยางจํานวน 32 คน 
ดําเนินการตามข้ันตอน ดังน้ี 
 1.  จัดเตรียมบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือการฝกอบรม เรื่อง การสรางหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
สําหรับครูโรงเรียนอางศิลาพิทยาคม ท่ีสรางข้ึนบนเครื่องคอมพิวเตอรท่ีทําหนาท่ีเปนเซิรฟเวอร (Web 
Server) โดยผานระบบเครือขายอินทราเน็ต (Intranet) ภายในหองปฏิบัติการคอมพิวเตอร 
 2.  ช้ีแจงใหผูเขารับการอบรมทราบถึงวัตถุประสงคของการทดลอง และความรวมมือในการ
ทดลอง เพ่ือใหไดผลตามสภาพความเปนจริง จากน้ันอธิบายถึงวิธีการเรียกใชงานบทเรียนตลอดจน 
คําแนะนําตาง ๆ ในการใชงานโปรแกรม 
 3.  เมื่อผูเขารับการฝกอบรมไดฝกอบรมตามบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือการฝกอบรม เรื่อง 
การสรางหนังสืออิเล็กทรอนิกส สําหรับครูโรงเรียนอางศิลาพิทยาคม เรียนตามบทเรียนไดนําเสนอเริ่ม
ตั้งแต ศึกษาวัตถุประสงค เรียนตามเน้ือหาในหนวยตาง ๆ และแบบฝกหัดระหวางการฝกอบรม 
 4.  เมื่อผูเขารับการอบรม เรียนครบทุกหนวยการเรียนแลว ใหผูเรียนทําแบบทดสอบหลังการ
ฝกอบรม 
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 5.  สอบถามความพึงพอใจของผูเขารับการฝกอบรมท่ีเขารับการฝกอบรมหลังจากจบบทเรียน
พรอมกับทําแบบทดสอบหลังบทเรียนเรียบรอยแลว โดยใหผูเขารับการฝกอบรมท่ีเขารับการฝกอบรม
บทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือการฝกอบรม เรื่อง การสรางหนังสืออิเล็กทรอนิกส สําหรับครูโรงเรียนอาง
ศิลาพิทยาคม กรอกแบบสอบถามความพึงพอใจ 
 
สรุปผลการวิจัย 
 1. ผลการพัฒนาบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือการฝกอบรมเรื่อง การสรางหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
สําหรับครูโรงเรียนอางศิลาพิทยาคม เน้ือหา จํานวน 5 เรื่อง ไดแก 
  เรื่องท่ี 1 การสรางบทเรยีนอิเล็กทรอนิกส 
  เรื่องท่ี 2 การจัดรูปแบบหนังสือ 
  เรื่องท่ี 3 การแทรกไฟลภาพและไฟลมัลติมีเดีย 
  เรื่องท่ี 4 การปรับแตงหนังสือ 
  เรื่องท่ี 5 การสรางแผนซีดีเพ่ือเผยแพรผลงาน 
 โดยเน้ือหา นําเสนอผานโปรแกรมจัดการเรียนการสอนออนไลน Moodle (รายละเอียดการ
เรียนตามภาคผนวก ค) บทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือการฝกอบรม เปนการอบรมท่ีสอดคลองกับทฤษฎี
ความแตกตางระหวางบุคคล ซึ่งผูอบรมแตละคนมีความสามารถในการเรียนรูชาเร็วแตกตางกัน ดังน้ัน
บทเรียนน้ีชวยใหผูอบรมรูสึกพอใจและไมเกิดความกดดันในขณะอบรม เมื่อผูอบรมเรียนรูไมทันผูอ่ืน ทํา
ใหไมรูสึกเครียดในระหวางการอบรม พบวาบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือการฝกอบรม ทําใหผูอบรมสนใจ 
และกระตืนรือรนท่ีจะเรียนรูในบทเรียนมากยิ่งข้ึน เน่ืองจากบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือการฝกอบรม มี
ขอความ ภาพ สงผลใหบทเรียนนาสนใจและชวยกระตุนใหผูอบรมสนใจบทเรียนมากยิ่งข้ึน 
 
 2. ผลการทดสอบประสิทธิภาพบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือการฝกอบรม เรื่องการสรางหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส สําหรับครูโรงเรียนอางศิลาพิทยาคม  
 
ตารางท่ี 1 ผลการทดสอบประสิทธิภาพ (E1) ของบทเรียนอิเล็กทรอนิกส ตามเกณฑ 80 ตัวแรก 

 
บทเรียนอิเล็กทรอนิกส 

 
n 

 
คะแนนเตม็ 

คะแนนระหวาง                 
กาฝกอบรม 
 S.D. 

เรื่องท่ี 1 การสรางหนังสืออิเล็กทรอนิกส 32 5 4.06 0.62 
เรื่องท่ี 2 การจดัรูปแบบหนังสือ 32 5 4.00 0.76 
เรื่องท่ี 3 การแทรกไฟลภาพและไฟลมัลติมีเดีย 32 5 4.03 0.78 
เรื่องท่ี 4 การปรับแตงหนังสือ 32 5 4.06 0.84 
เรื่องท่ี 5 การสรางแผนซีดีเพ่ือเผยแพรผลงาน 32 5 3.91 0.82 

รวมเฉลี่ย ( ) 
ประสิทธิภาพ (E1) คิดเปนรอยละ 80.25 

 25 
 

20.06 1.64 

 

X

X
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 จากตารางท่ี 1 พบวาคะแนนระหวางฝกอบรมจากการทําแบบทดสอบ ดวยบทเรียน
อิเล็กทรอนิกส  เรื่อง การพัฒนาบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือการฝกอบรม เรื่อง การสรางหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส สําหรับครูโรงเรียนอางศิลาพิทยาคม ตามเกณฑ 80 ตัวแรก ในภาพรวมมีคาเฉลี่ย          
( ) = 20.06  มีคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) = 1.64 ประสิทธิภาพ (E1) คิดเปนรอยละ 80.25 
 
ตารางท่ี 2  แสดงการวิเคราะหหาประสิทธิภาพ (E2) ของบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือการฝกอบรม    
เรื่อง การสรางหนังสืออิเล็กทรอนิกส สําหรับครูโรงเรียนอางศิลาพิทยาคม ตามเกณฑ 80 ตัวหลัง 
 

 
หนังสืออานเพ่ิมเตมิ 

 
n 

 
คะแนนเตม็ 

คะแนน              
หลังฝกอบรม 

    S.D. 
แบบทดสอบหลังการฝกอบรม 
ประสิทธิภาพ (E2) คิดเปนรอยละ 84.63 

32 25 21.16 1.81 

 
 จากตารางท่ี 2 พบวาคะแนนจากการทําแบบทดสอบหลังฝกอบรมดวยบทเรียนอิเล็กทรอนิกส
เพ่ือการฝกอบรม เรื่อง การสรางหนังสืออิเล็กทรอนิกส สําหรบัครูโรงเรียนอางศิลาพิทยาคม ตามเกณฑ 
80 ตัวหลังในภาพรวม มีคาเฉลี่ย( ) = 21.16  มีคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) = 1.81 
ประสิทธิภาพ (E2) คิดเปนรอยละ 84.63 
 จากการวิเคราะหขอมูลขางตน ประสิทธิภาพ (E1) คะแนนระหวางฝกอบรมจากการทํา
แบบทดสอบ ในภาพรวมคิดเปนรอยละ 80.25 และประสิทธิภาพ (E2) จากการทําแบบทดสอบ               
หลังการฝกอบรมคิดเปนรอยละ 84.63 ดังน้ันบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือการฝกอบรม เรื่อง                 
การสรางหนังสืออิเล็กทรอนิกส สําหรับครูโรงเรียนอางศิลาพิทยาคม มีประสิทธิภาพ (E1/E2)= 
80.25/84.63 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 80/80 ท่ีกําหนดไว แสดงวาบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือการฝกอบรม 
เรื่อง การสรางหนังสืออิเล็กทรอนิกส สําหรับครูโรงเรียนอางศิลาพิทยาคม มีประสิทธิภาพตามเกณฑ     
ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว 
 

 3. ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิกอนการอบรมและหลังอบรมดวยบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือ
การฝกอบรม เรื่อง การสรางหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
 
ตารางท่ี 3  ผลการเปรยีบเทียบคะแนนกอนฝกอบรมและหลังฝกอบรมดวยบทเรียนอิเล็กทรอนิกส   
  

   
S.D. t Sig 

กอนอบรม 19.34 2.509 
4.028 * 0.000 

หลังอบรม 21.16 1.798 

 

X

X

X

X
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 จากตารางท่ี 3 พบวาผลการทดสอบคะแนนของผูอบรม มีคะแนนกอนอบรม เฉลี่ยเทากับ
19.34 คะแนน และมีคะแนนหลังอบรม เฉลี่ย เทากับ 21.16 คะแนน เมื่อเปรียบเทียบระหวางคะแนน
อบรม ท้ังสองครั้ง พบวาคะแนนสอบหลังอบรม สูงกวากอนอบรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
 4. ผลการศึกษาความพึงพอใจของครูโรงเรียนอางศิลาพิทยาคมท่ีมีตอบทเรียน
อิเล็กทรอนิกสเพ่ือการฝกอบรม เรื่อง การสรางหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
 
ตารางท่ี 4  คาเฉลี่ย คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน อันดับและระดับความพึงพอใจของครูโรงเรียนอางศลิา
พิทยาคมท่ีมีตอบทเรียนอิเล็กทรอนิกส  
 

 
ความพึงพอใจ 

 
n = 32  

 
ระดับ 

   S.D. 
ดานรูปแบบการนําเสนอ 
1. คําช้ีแจงใชบทเรียนชัดเจน 4.41 0.80 มาก 

2. บทเรียนมีภาพประกอบท่ีสอดคลองกับเน้ือหา 4.56 0.56 มากท่ีสุด 
3. ความสัมพันธระหวางภาพกับคาํอธิบายสอดคลองกัน 4.47 0.67 มาก 
4. รูปภาพท่ีใชประกอบบทเรียนชัดเจนเหมาะสมตอการเรียนรู 4.38 0.79 มาก 
5. บทเรียนทําเปนข้ันตอนการเรยีนงายและสะดวกข้ึน 4.59 0.61 มากท่ีสุด 
ดานเน้ือหา 
6. จัดลําดับเน้ือหาในแตละหนาจากงายไปยาก 4.56 0.67 มากท่ีสุด 
7. แบบทดสอบกอนหลังเรยีนมีความสอดคลองกับจุดประสงค 4.56 0.67 มากท่ีสุด 
8. เน้ือหาเรื่องท่ีเรียนมีความชัดเจนเขาใจงาย 4.44 0.80 มาก 
9. บทเรียนมีการนําเสนอท่ีนาสนใจนาติดตาม 4.59 0.50 มากท่ีสุด 
10. การเรียนรูผานภาพทําใหอยากเรียนมากข้ึน 4.44 0.80 มาก 
ดานกิจกรรมการเรียน 
11. ชวยใหผูเรียนไดเรยีนตามความเหมาะสมของตน 4.56 0.56 มากท่ีสุด 
12. ชวยใหผูเรยีนกระตือรือรนในการเรยีนมากข้ึน 4.53 0.67 มากท่ีสุด 
13. ชวยใหผูเรยีนไดรับประสบการณใหม ๆ ท่ีเปนประโยชน 4.41 0.80 มาก 
14. ผูเรียนไดรับความรูจากใชบทเรียน 4.53 0.62 มากท่ีสุด 
15. บทเรียนใชงายและสะดวกตอการเรยีนรู 4.50 0.67 มาก 

รวม 4.50 .35 มาก 

  
 จากตารางท่ี 4 พบวา ระดับความพึงพอใจของครูโรงเรียนอางศิลาพิทยาคม ท่ีมีบทเรียน
อิเล็กทรอนิกสเพ่ือการฝกอบรม เรื่อง การสรางหนังสืออิเล็กทรอนิกส โดยภาพรวมอยูในระดับมาก 
   

X
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อภิปรายผลการวิจัย 
 การวิจัย เรื่องบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือการฝกอบรม เรื่อง การสรางหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
สําหรับครูโรงเรียนอางศลิาพิทยาคม สามารถอภิปรายผลไดดังตอไปน้ี  
 1. บทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือการฝกอบรม เรื่อง การสรางหนังสืออิเล็กทรอนิกส ท่ีผูวิจัยสราง
ข้ึนน้ัน ผูวิจัยไดศึกษาและออกแบบบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือการฝกอบรม ใหมีคุณภาพอยูในระดับท่ีดี
โดยการศึกษาองคประกอบหลักในการสรางบทเรียนอิเล็กทรอนิกสรวมท้ังเทคนิควิธีการ ไดแก 
โปรแกรมท่ีใชในการผลิต การออกแบบตัวอักษร ภาพน่ิง ภาพเคลื่อนไหว การใชสี กราฟก เสียง เพ่ือ
นํามาผสมผสานกันในการนําเสนอขอมูลและ สรางบทเรียนอิเล็กทรอนิกส เพ่ือดึงดูดความสนใจของผู
อบรม และตองศึกษาหลักการทฤษฎีท่ีเก่ียวของทางดาน จิตวิทยาและการพัฒนาบทเรียนใหมีความ
นาสนใจ มีแรงกระตุนใหผูอบรมเกิดการเรียนรูดวยตนเอง และมีพัฒนาการทางการเรียนรูท่ีดีข้ึน 
นอกจากน้ี แลวผูวิจัยตองวางแผนข้ันตอนในการดําเนินการและพัฒนาบทเรียนอิเล็กทรอนิกส อยางเปน 
ระบบโดยมีการตรวจสอบและประเมิน เพ่ือปรับปรุง แกไขทุกข้ันตอนตามคําแนะนําจากอาจารยท่ี
ปรึกษา ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหาและดานสื่อแลวนําไปทดลองตามกระบวนการของการวิจัยและพัฒนา   
จึงทําใหบทเรียนมีคุณภาพอยูในระดับดีและเปนไปตามเกณฑท่ีกําหนด 
 2. ในการศึกษางานวิจัยครั้งน้ีเปนการพัฒนาบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือการฝกอบรม เรื่อง 
การสรางหนังสืออิเล็กทรอนิกส สําหรับครูโรงเรียนอางศิลาพิทยาคม ผลการวิเคราะหหาประสิทธิภาพ
ของบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือการฝกอบรมมีประสิทธิภาพท่ี 80.25/84.63 จากการหาประสิทธิภาพ 
จะเห็นไดวาบทเรียนของบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือการฝกอบรม มีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑท่ี
กําหนดไวท่ี 80/80 เน่ืองมาจากบทเรียนมีการพัฒนาอยางเปนระบบ คือ มีการศึกษาเน้ือหาและ
วิเคราะหเน้ือหา มีการสรางบทเรียนท่ีนาสนใจ เน่ืองจากการจัดองคประกอบของหนาจอ การใชภาพ 
กราฟก สี เสียง และตัวอักษรเพ่ือนําเสนอเน้ือหาท่ีสอดคลองกับทฤษฏีการเรียนรู รวมถึงไดมีการ
ดําเนินการทดลองตามกระบวนการวิจัย และผูอบรมยังสามารถใชบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือการ
ฝกอบรม น้ีทบทวนหลังการอบรม ไดอยางไมจํากัดเวลา และสถานท่ี ทําใหผูอบรมมีความรูความเขาใจ
มากข้ึน  
 3. ผลการศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังจากเรียนดวยบทเรียน
อิเล็กทรอนิกสเพ่ือการฝกอบรม เรื่อง การสรางหนังสืออิเล็กทรอนิกส สําหรับครูโรงเรียนอางศิลาพิทยา
คม ปรากฏวาผลสัมฤทธ์ิการอบรมหลังไดรับการจัดการเรียนรูดวยบทเรียนอิเล็กทรอนิกสสูงกวากอน
ไดรับการอบรมดวยบทเรียนอิเล็กทรอนิกสแสดงวาบทเรียนอิเล็กทรอนิกสท่ีผูวิจัยสรางข้ึนสามารถ
พัฒนาการเรียนรูของผูอบรมไดอยางมีประสิทธิภาพเปนไปตามสมมติฐาน จัดการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 ท้ังน้ีอาจเน่ืองมาจาก บทเรียน e-Learning ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเปนบทเรียนประเภท
เน้ือหา จํานวน 5 เรื่อง ไดแก 
  เรื่องท่ี 1 การสรางบทเรยีนอิเล็กทรอนิกส 
  เรื่องท่ี 2 การจัดรูปแบบหนังสือ 
  เรื่องท่ี 3 การแทรกไฟลภาพและไฟลมัลติมีเดีย 
  เรื่องท่ี 4 การปรับแตงหนังสือ 
  เรื่องท่ี 5 การสรางแผนซีดีเพ่ือเผยแพรผลงาน 
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 4. ความพึงพอใจของครูโรงเรียนอางศิลาพิทยาคม ท่ีมีตอการฝกอบรมดวยบทเรียน
อิเล็กทรอนิกสเพ่ือการฝกอบรม เรื่อง การสรางหนังสืออิเล็กทรอนิกส โดยภาพรวมอยูในระดับมาก 
เพราะประโยชนของสื่อบทเรียนอิเล็กทรอนิกส ทําใหการเรียนการสอนมีความนาสนใจ ดึงดูดใจผูเรียน
มาข้ึน เน่ืองจากความสามารถของโปรแกรมคอมพิวเตอร ท่ีพัฒนารูปแบบการนําเสนอใหเปนนาสนใจ 
เสริมชองทางของสื่อหลายอยางเขาไปในระบบสื่อการเรียนการสอน เชน การมีขอความ รูปภาพ กราฟก 
เสียงประกอบ ภาพแสดงการเคลื่อนไหว ซึ่งการเรียนรูผานสื่อบทเรียนอิเล็กทรอนิกส มีประโยชนตอ
ทักษะการคิดอยางเปนระบบ โดยเฉพาะทักษะการวิเคราะหสืบคน  การคิดเชิงวิเคราะห การวิเคราะห
ขอมูล การแกปญหา และการคิดอยางอิสระ  

 
ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะในการวิจัย 
 ในการสรางบทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือการฝกอบรม ผูวิจัยควรมีความรูความเขาใจในเน้ือหา
โปรแกรมและทฤษฎีการออกแบบและทฤษฎีการเรียนรูและกระบวนการสรางบทเรียนอิเล็กทรอนิกส
เพ่ือการฝกอบรม เปนอยางดี และตองศึกษาโปรแกรมใหม ๆ ท่ีเก่ียวของ เพราะเทคโนโลยีมีการพัฒนา
อยางรวดเร็ว จึงจําเปนท่ีตองเลือกใชโปรแกรมท่ีทันสมัยเพ่ือรองรับเทคโนโลยีเครือขายท่ีมีการพัฒนา
อยางรวดเร็ว 
 ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
 ควรมีการวิจัยและพัฒนาเน้ือหาในสวนโปรแกรม บทเรียนอิเล็กทรอนิกสเพ่ือการฝกอบรม 
ผานทางระบบโทรศัพทเคลื่อนท่ี เพราะปจจุบันระบบโทรศัพทเคลื่อนท่ีมีบทบาทสําคัญมากในการใช
ชีวิตประจําวันและอุปกรณยังสามารถจัดหาไดงายและมีแนวโนมท่ีทันสมัยมากข้ึน  
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