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บทคัดยอ 
 การจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษารวมกับการสอนทักษะปฏิบัติแบบซิมพสัน เรื่อง การใช
โปรแกรมตารางคํานวณ สําหรับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ครั้งน้ี  มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาคาดัชนี
ประสิทธิผล (E.I.) คาประสิทธิภาพ (E1/E2) ตามเกณฑ 80/80 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
กอนเรียนและหลังเรียน และศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปท่ี 1 ตัวอยางท่ีใชใน
การศึกษาครั้งน้ีเปนนักเรียนระดับช้ันมธัยมศึกษาปท่ี 1 ทําการคัดเลือกตัวอยางแบบเจาะจง เครื่องมือใน
การศึกษาประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษารวมกับการสอนทักษะปฏิบัติแบบ
ซิมพสัน เรื่อง โปรแกรมตารางคํานวณ แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนรายหนวยการเรียน แบบวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบประเมินความพึงพอใจ ผลการศึกษาสามารถสรุปไดดังน้ี 
 ผลการวิจัย 1. นวัตกรรมการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษารวมกับการสอนทักษะปฏิบัติ
แบบซิมพสัน เรื่องโปรแกรมตารางคํานวณ ท่ีพัฒนาข้ึนมามีประสิทธิภาพ มีคาดัชนีประสิทธิผล (E.I.) 
เทากับ 0.80  
 2.นวัตกรรมการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษารวมกับการสอนทักษะปฏิบัติแบบซิมพสัน 
เรื่องโปรแกรมตารางคํานวณ ท่ีพัฒนาข้ึนมามีประสิทธิภาพ ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 เทากับ 
86.32/90.23  
 3. คะแนนการสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุมตัวอยาง มีคาคะแนนเฉลี่ยของการทํา
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิหลังการเรียนรูสูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยมีคาคะแนน
การทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนเฉลี่ยเพ่ิมข้ึนจาก 12.83 เปน 27.07  
 4.ความพึงพอใจของกลุมตัวอยางท่ีมีตอกิจกรรมการเรียนการสอนตามนวัตกรรมการจัดการเรียนรู
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษารวมกับการสอนทักษะปฏิบัติแบบซิมพสัน พบวากลุมตัวอยางใหคาคะแนน
ความพึงพอใจโดยรวมเทากับ 4.14 หมายถึงนักเรียนมีความพึงพอใจระดับมากตอกิจกรรมการเรียน   
การสอน  
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Abstract 
This research were to study effect of learning activity base on the STEM 

education cooperated with project simpson’s performance skill entitled using Microsoft 
excel for seventh grade studenst. this research aim to 1) to study effective index of 
achievement with students who learn the learning activity base on the STEM education 
cooperated with project Simpson’s performance skill technique. 2) to develop the 
learning activities based on effective basis 80/80. 3) to compare  pre  and  post  
learning achievement. 4) to study the students’ attitudes towards the learning 
activities. The sample used in this study consisted of seventh grade students attending 
in the first semester of academic year, obtained using the perposive sampling 
technique. The instruments used in this study were; 1) lesson plans of the STEM 
education cooperated with project Simpson’s performance skill 2) a achievement test 
of learning; 3) a test of integrated process skills; and 4) a scale of satisfied towards the 
STEM education cooperated with project Simpson’s performance skill learning. The 
statistics used for analyzing data were mean, standard deviation, t-test and ANOVA 
Test.  The results of the study revealed that    

1. Effectiveness Index of achievement in matthayom suksa 1 students who 
learning by learning activity base on the STEM education cooperated with project 
Simpson’s performance skill entitled using Microsoft excel is 0.80 or 80 percent. 

2. The efficiency of the learning activity base on the STEM education 
cooperated with project Simpson’s performance skill entitled using Microsoft excel 
were 86.32/90.23 which was higher than the 80/80. 

3. The students who learning by learning activity base on the STEM 
education cooperated with project Simpson’s performance skill entitled using Microsoft 
excel had after learning scores of learning achievement  higher than before learning at 
the .05 level of significance.    

4. The students were satisfied with the learning by learning activity base on 
the STEM education cooperated with project Simpson’s performance skill entitled 
using Microsoft excel as a whole was at high level = 4.14.   

  
Keywords : Learning Activity, STEM Education, Simpson’s Performance Skill, Microsoft 
Excel 
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ความเปนมาและความสําคัญ  
 จากการเปลี่ยนแปลงในรูปแบบท่ีเปนพลวัตของโลกศตวรรษท่ี 21 ทําใหประเทศไทยไดรับ
ผลกระทบและแรงกดดันในทุกภาคสวน เชน การเปลี่ยนแปลงของบริบทเศรษฐกิจและสังคมโลกจาก
การปฏิวัติดิจิทัล  การเปลี่ยนแปลงสูอุตสาหกรรม 4.0 ตลอดจน ผลกระทบของการเปนประชาคม
อาเซียน รวมไปถึงแรงกดดันจากภายในประเทศจากการเปลี่ยนแปลงโครงสรางประชากรท่ีสงผลให 
ประเทศเขาสูสังคมสูงวัยอยางสมบูรณในอนาคตอันใกล การพัฒนาทรัพยากรบุคคลท่ีมีคุณภาพและมี
ทักษะในการทํางานหลายดานจึงเปนเรื่องท่ีมีความจําเปนอยางยิ่ง เพราะจะสามารถท่ีจะเขาใจและ
รับมือตอการเปลี่ยนแปลงท่ีรวดเร็วและเปนกําลังคนท่ีมีคุณภาพเพ่ือการพัฒนาประเทศใหเกิดความ
เขมแข็ง กระทรวงศึกษาธิการจึงเล็งเห็นถึงความจําเปนท่ีประเทศไทยตองปฏิรูปการศึกษาเพ่ือใหระบบ
การศึกษาเปนกลไกหลัก ของสรางทรัพยากรบุคคลท่ีมีคุณภาพ มาเปนกําลังในการขับเคลื่อนประเทศ 
จึงไดมีการจัดทําแผนการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2560 – 2579 ภายใตแนวคิดกรอบยุทธศาสตรชาติท่ี     
จะพัฒนาไปสูยุคไทยแลนด 4.0 โดยวางกรอบเปาหมายและทิศทางการจดัการศึกษาของประเทศ ในการ
พัฒนาศักยภาพและขีดความสามารถของคนไทยทุกชวงวัยใหเต็มตามศักยภาพ สามารถแสวงหาความรู
และเรียนรูไดดวยตนเองอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต โดยการขับเคลื่อนภายใตวิสัยทัศนคนไทยทุกคนไดรับ
การศึกษาและเรียนรูตลอดชีวิตอยางมีคุณภาพ ดํารงชีวิตอยางเปนสุข สอดคลองกับหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง และการเปลี่ยนแปลงของโลกศตวรรษท่ี 21 (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา
,2560 : ค-ง) โดยในการท่ีจะพัฒนาทรัพยากรบุคคลใหมีคุณภาพตามกรอบยุทธศาสตรชาติ การพัฒนา
ศึกษาถือเปนเรื่องท่ีจําเปนเรงดวน โดยเฉพาะอยางยิ่งการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีไม
เพียงแตจะมองท่ีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพียงอยางเดียว แตตองสรางและเสริมลักษณะพฤติกรรมการ
ใฝรูใฝเรียนรวมดวย ซึ่งจากการศึกษาคนควางานวิจัยทางการศึกษาไดเสนอแนวคิดในการจัดการเรียน
การสอนท่ีสามารถท่ีจะชวยพัฒนาศักยภาพนักเรยีนท่ีนาสนใจแนวคิดหน่ึงก็คือ การจัดการเรียนการสอน
ตามแบบสะเต็ม เน่ืองจากการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา หรือ  STEM Education          
คือรูปแบบวิทยาการเรียนรูแบบหน่ึงท่ีมุงเนนใหเกิดการบูรณาการ 4 สหวิทยาการ ไดแก วิทยาศาสตร 
วิศวกรรมศาสตร เทคโนโลยี และคณิตศาสตร มาผสมผสานกันอยางลงตัว โดยเนนการนําความรูไปใช
แกปญหาในชีวิตจริง รวมท้ังพัฒนากระบวนการหรือผลผลิตใหม ๆ ท่ีเปนประโยชนตอการดํารงชีวิตและ
การทํางาน ซึ่งก็คือทักษะท่ีจําเปนในศตวรรษท่ี 21 ท่ีเนนใหผูเรียนเกิดการเช่ือมโยงความรูของตนไปสู
แนวทางในการแกปญหาโดยมีกระบวนการคิดอยางเปนระบบ (มนตรี จุฬาวัฒนฑล, 2556: 3)        
จากแนวคิดของการจัดการเรียนการสอนแบบสะเต็มศึกษาน้ีเองทําใหผูวิจัยเกิดความสนใจท่ีจะนํามาใช
ในการแกปญหาในการจัดการเรียนการสอน ในรายวิชาท่ีผูวิจัยทําการสอน น่ันคือรายวิชาคอมพิวเตอร 
กลุมสาระงานอาชีพและเทคโนโลยี  ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 เพราะผูวิจัยพบวาปญหาของนักเรียน
ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนวิชาท่ีเก่ียวของกับคอมพิวเตอรหรือวิชาคอมพิวเตอร คือ นักเรียนไม
คอยมีทักษะในการใชงานโปรแกรมคอมพิวเตอรโดยเฉพาะอยางยิ่งโปรแกรมตารางคํานวณหรือ 
Microsoft excel อาจเน่ืองจากนักเรียนยังไมมีความเขาใจในการท่ีจะบูรณาการประโยชนท่ีไดจากการ
เรียนเขากับความรูสาขาวิชาอ่ืน จึงสงผลใหนักเรียนมีความสนใจเรียนลดลง สงผลใหขาดทักษะในการใช
งานโปรแกรม ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ําและพบวานักเรียนไมสามารถนําความรูท่ีไดไปใชงานไดจริงใน
ชีวิตประจําวัน ทําใหผูสอนมีแนวความคิดท่ีจะปฏิรูปการจัดการเรียนรูรูปแบบใหมโดยใชแนวคิดสะเต็ม
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ศึกษาท่ีมุงใหนักเรียนไดเห็นประโยชนของการใชความรูเก่ียวกับโปรแกรมตารางคํานวณท่ีสัมพันธกับ
รายวิชาอ่ืน และถามีการปรับรูปแบบการจักการเรียนการสอนท่ีเนนทักษะการทํางานรวมดวย เชน     
การจัดการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติแบบซิมพสัน ซึ่งการจัดการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติแบบซิมพ
สันน้ันมีลักษณะพิเศษคือมิไดมุงแตจะทําการฝกฝนทักษะในการปฏิบัติของนักเรียนเทาน้ัน แตในยังเนน
ใหมีการพัฒนาตอยอดทักษะท่ีฝกฝน เพ่ือเปนการสรางสรรคเพ่ิมเติมอีกดวย (วีณา ประชากุล และ
ประสาท เนืองเฉลิม,2552:72)  นาจะตอบโจทยกับวัตถุประสงคของผูศึกษาท่ีตองการใหนักเรียนไม
เพียงแตมีความชํานาญในการใชโปรแกรมแตยังจะตองทําการบูรณาการเปนบัญชีครัวเรือนท่ีสามารถใช
ในชีวิตประจําวันของนักเรียนตอไปได โดยในการศึกษาครั้งน้ีทําการศึกษาในช้ันเรียนรายวิชา 
คอมพิวเตอร 1 เรื่อง การใชโปรแกรมตารางคํานวณ  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2559 ของ
โรงเรียนทาขอนยางพิทยาคม ท่ีผูศึกษารับผิดชอบโดยตรง โดยหวังใหกระบวนการเรียนการสอนดําเนิน
ไปอยางมีประสิทธิภาพ นักเรียนมีความรูความเขาใจ เกิดทักษะในการปฏิบัติ เกิดผลสัมฤทธ์ิทาง      
การเรียนและสงเสริมการพัฒนาความรูความเขาใจของนักเรียนในรายวิชาคอมพิวเตอรตอไป 

 
วัตถุประสงคการวิจัย  
 1. เพ่ือพัฒนาแผนกิจกรรมการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษารวมกับการสอนทักษะ
ปฏิบัติแบบซิมพสัน เรื่อง โปรแกรมตารางคํานวณ สําหรับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีมีประสิทธิภาพ 
(E1/E2) ตามเกณฑ 80/80 
 2. เพ่ือพัฒนาแผนกิจกรรมการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษารวมกับการสอนทักษะ
ปฏิบัติแบบซิมพสัน เรื่อง โปรแกรมตารางคํานวณ สําหรับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีมีคาดัชนีประสิทธิผล 
(E.I.) ไมนอยกวา0.60 
 3. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเรียนดวยกิจกรรมการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษารวมกับการสอนทักษะ
ปฏิบัติแบบซิมพสัน เรื่อง โปรแกรมตารางคํานวณ  
 4. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของกลุมตัวอยางนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2559 
ภาคเรียนท่ี 1 ท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษารวมกับการสอนทักษะปฏิบัติแบบ
ซิมพสัน เรื่อง โปรแกรมตารางคํานวณ  สําหรับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1    
 
สมมติฐานการวิจัย  
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 
2559 ภาคเรียนท่ี 1 ท่ีเรียนดวยแผนกิจกรรมการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษารวมกับการสอน
ทักษะปฏิบัติแบบซิมพสัน เรื่อง โปรแกรมตารางคํานวณ  สําหรับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีคาสูงข้ึน  
 
ขอบเขตการวิจัย  
  ดานเน้ือหา 
 ในการกําหนดเน้ือหาผูวิจัยเลือกรายวิชา เทคโนโลยีสารสนเทศ กลุมสาระการเรียนรูการงาน
อาชีพและเทคโนโลยี ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  โดยใชบทเรียนในรายวิชาเพ่ิมเติม เรื่อง ความรูเบ้ืองตน
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เก่ียวกับโปรแกรม Microsoft Excel 2010 ประจําปการศึกษา 2559 ภาคการศึกษาท่ี 1 ตามหลักสูตร
สถานศึกษาท้ัง 3 โรงเรียน นํามาพัฒนาเปนแผนการจัดการเรียนรูไดจํานวน  
  ดานตัวแปร 
 ตัวแปรตนคือ การจัดการเรียนการสอนโดยใชแผนกิจกรรมการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะ
เต็มศึกษารวมกับการสอนทักษะปฏิบัติแบบซิมพสัน  
 ตัวแปรตาม 
 1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
 2. ความพึงพอใจของนักเรียนตอกิจกรรมการเรียนรู 
  ดานระยะเวลา   
 ระยะเวลาท่ีใชในศึกษาวิจัยครั้งน้ี คือ ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2559  ใชเวลาสอนท้ังหมด 
จํานวน 21 ช่ัวโมง ท้ังน้ีไมรวมเวลาท่ีใชในการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน21 โดยทําการจัดการ
เรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูท่ีโรงเรียนทาขอนยางพิทยาคม อําเภอกันทรวิชัย สังกัดองคการ
บริหารสวนจังหวัดมหาสารคาม จังหวัดมหาสารคาม 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย  
 นักเรียนท่ีเรียนดวยแผนกิจกรรมการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษารวมกับการสอน
ทักษะปฏิบัติแบบซิมพสัน เรื่อง โปรแกรมตารางคํานวณ  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ
เทคโนโลยี  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  ปการศึกษา  2559 ท่ีมีการประเมินคาดัชนีประสิทธิภาพ (E1/E2) 
ตามเกณฑ 80/80 และดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ไมนอยกวา 0.60 จะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ และมีความพึงพอใจของนักเรียนตอกิจกรรมการเรียนรูในระดับมาก 
 
วิธีดําเนินการวิจัย  
 ประชากรและกลุมตัวอยาง        
 ประชากรท่ีใชในการศึกษาครั้งน้ี  คือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ในปการศึกษา 2559 ภาค
เรียนท่ี 1 โรงเรียนทาขอนยางพิทยาคม กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาครั้งน้ี  เปนนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 1 ในปการศึกษา 2559 ภาคเรียนท่ี 1 โรงเรียนทาขอนยางพิทยาคม จํานวน 1 
หองเรียน มีนักเรียนท้ังสิ้นจํานวน 29 คน ไดมาโดยการคัดเลอืกตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive 
Sampling)      
 เครื่องมือวิจัย  
 ในการศึกษาครั้งน้ีผูวิจัยไดทําการศึกษาเน้ือหาจากหนังสือและคูมือท่ีเก่ียวของกับโปรแกรม
ตารางคํานวณ พรอมกับแนวทางของหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานและหลักสูตรของสถานศึกษา
โรงเรียนทาขอนยางพิทยาคม พรอมท้ังศึกษาจากหนังสือ เอกสารทางวิชาการเก่ียวกับการการใชงาน
โปรแกรมตารางคํานวณ  และการจัดการเรียนรูแนวคิดสะเต็มศึกษาและสอนทักษะปฏิบัติแบบซิมพสัน 
เพ่ือเปนแบบอยางในการจัดทํา ใบงาน และกิจกรรมการจัดการเรียนการสอน รวมกับการวิเคราะห
หลักสูตร เพ่ือจัดทํารายละเอียด เน้ือหาสาระการเรียนรู และมาตรฐานการเรียนรูชวงช้ัน เพ่ือใหเห็น
ภาพสาระสําคัญของเน้ือหาท่ีจะทําการสอนจากน้ันทําการพัฒนาเครื่องมือท่ีใชในการศึกษาวิจัยดังน้ี 
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 1. แผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษารวมกับการสอนทักษะปฏิบัติแบบซิมพสัน 
เรื่อง โปรแกรมตารางคํานวณ  สําหรับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  1 ท่ีพัฒนาข้ึน ทําการวัดคุณภาพของ
เครื่องมือโดยผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 ทาน ทําการประเมินดัชนีความสอดคลอง พบวามีคาดัชนีความ
สอดคลองอยูในชวง 0.60 – 1.00 ทําการประเมินความเหมาะสมของแผนการเรียนรูโดยใช Rating 
Scale ตามวิธีของ Likert และมีคาความเหมาะสมในเกณฑเหมาะสมมากถึงเหมาะสมมากท่ีสุด มีคา
คะแนนเฉลี่ย 3.89 ถึง 4.85 
 2. แบบทดสอบกอนและหลังการเรียนรู ในแตละหนวยยอย จํานวน 3 แบบทดสอบ 
แบบทดสอบละ 10 ขอ วัดคุณภาพของเครื่องมือโดยการประเมินความตรงตามเน้ือหาโดยผูเช่ียวชาญ   
5 ทาน จากน้ันประเมินความยากงาย (p) พบวาขอสอบเขาเกณฑ ท้ัง 10 ขอ ซึ่งมีคาความยากงายตั้งแต 
.45 ถึง .60 จากน้ันนําไปประเมินคาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบท้ัง 3 พบวามีคาความเช่ือมั่นอยู
ในชวง 0.71 - 0.73 มีคาความเท่ียงตรง (IOC) อยูในชวง 0.65 - 0.67 
 3. แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จํานวน 1 แบบทดสอบ มีขอสอบจํานวน 30 ขอ          
วัดคุณภาพของเครื่องมือโดยการประเมินความตรงตามเน้ือหาโดยผูเช่ียวชาญ 5 ทาน จากน้ันประเมิน
ความยากงาย (p) พบวามีคาความยากงายตั้งแต .53 ถึง .72 โดยมีระดับคาความเช่ือมั่นของ
แบบทดสอบเทากับ 0.74  มีคาความเท่ียงตรง (IOC) อยูในชวง 0.68 
 4. แบบประเมินความพึงพอใจ 10 ขอ ทําการวัดคุณภาพของเครื่องมือโดยการประเมินความ
ตรงตามเน้ือหาโดยผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 ทาน พบวามีคาความตรงตามเน้ือหาท่ีระดับ 0.72 
 การเก็บรวบรวมขอมลู 
 ผูศึกษาคนควาทําการเก็บขอมูลโดยจัดการเรียนการสอนตั้งแตเดือนมิถุนายน 2559 ถึงเดือน
ตุลาคม 2559 เปนจํานวน 1 ภาคเรียน โดยมีการดําเนินงานดังน้ี 
   1. เรียนใหผูบริหารและครูในกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
โรงเรียนทาขอนยางพิทยาคมท่ีเขารวมการศึกษาทราบ เพ่ือขอความเห็นชอบและความรวมมือใน      
การจัดการเรียนการสอน จัดตารางเวลาในการทําการสอนตามแผนการสอนในภาคเรียนท่ี 1 ป
การศึกษา 2559 โดยใชเวลาในการจัดการเรียนการสอน 21 ช่ัวโมง 
   2. ทดสอบกอนเรียน ในการศึกษาครั้งน้ีมีการทดสอบผลสัมฤทธ์ิและการทดสอบกอน
เรียนแตละหนวยการเรียน กอนท่ีจะมีการเรียนรูในแตละหนวย ทําการเก็บคะแนนท่ีนักเรียนทําไดเพ่ือ
ใชในการวิเคราะหขอมูลตอไป 
   3. ดําเนินการใชนวัตกรรมการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษารวมกับการสอน
ทักษะปฏิบัติแบบซิมพสัน เรื่อง โปรแกรมตารางคํานวณ สําหรับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีพัฒนาข้ึน โดยมี
การมอบหมายใหนักเรียนไดศึกษาวิธีการเรียนและมีการทํากิจกรรมตามใบงาน พรอมท้ังมีการ
ประเมินผลดวยแบบทดสอบหลังเรียนในแตละหนวยการเรียน และการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลัง
จบการเรียน พรอมท้ังทําการเก็บคะแนนท่ีนักเรียนทําไดเพ่ือใชในการวิเคราะหขอมูล 
   4. ศึกษาความพึงพอใจ ภายหลังการจัดการเรียนรูตามนวัตกรรมการจัดการเรียนรู
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษารวมกับการสอนทักษะปฏิบัติแบบซิมพสัน เรื่อง โปรแกรมตารางคํานวณ  
สําหรับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีพัฒนาข้ึนครบตามแผนการจัดการเรียนรูแลว ทําการประเมินความ     



65 
 

 

พึงพอใจของนักเรียนตามแบบประเมินท่ีผูศึกษาสรางข้ึน และทําการเก็บคะแนนท่ีนักเรียนทําไดเพ่ือ    
ใชในการวิเคราะหขอมูลตอไป  
 5. ตรวจสอบความถูกตองครบถวนของคะแนนจากการทดสอบและการประเมินความพึงพอใจ 
ทําการรวบรวมคะแนน แลวนํามาทําการวิเคราะหขอมลูทางสถิต ิ
 6. ตรวจสอบความถูกตองครบถวนของคะแนนจากการทดสอบและการประเมินความพึงพอใจ 
ทําการรวบรวมคะแนน แลวนํามาทําการวิเคราะหขอมลูทางสถิต ิ
 การวิเคราะหขอมลู 
 สถิติท่ีใชในการจัดทํารายงานผลการศึกษาครั้งน้ีประกอบดวย การหาคาสถิติพ้ืนฐาน ไดแก 
รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน รวมกับการใชสถิติเพ่ือการวิเคราะหขอมูล คาดัชนี
ประสิทธิผล  คาประสิทธิภาพของแผนกิจกรรมการเรียนรูตามเกณฑคุณภาพ 80/80 และทําการ
วิเคราะหความแตกตางของคาคะแนน โดยใช ANOVA จากโปรแกรมการวิเคราะหขอมูลทางสถิติ  
 ผลการวิเคราะหขอมลู 
 การศึกษาผลการใชนวัตกรรมการจัดการเรยีนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษารวมกับการสอนทักษะ
ปฏิบัติแบบซิมพสัน เรื่อง โปรแกรมตารางคํานวณ  สําหรับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีพัฒนาข้ึน เพ่ือใช
จัดการเรียนการสอน ผลการศึกษาสามารถแสดงในรูปแบบตารางตามลําดับดังตอไปน้ี 
 สวนท่ี 1 ผลการศึกษาพัฒนาแผนกิจกรรมการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษารวมกับ
การสอนทักษะปฏิบัติแบบซิมพสัน เรื่อง โปรแกรมตารางคํานวณ สําหรับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีมี
ประสิทธิภาพ (E1/E2) ตามเกณฑ 80/80 แสดงในตารางท่ี 1 ดังน้ี 
 ตารางท่ี 1 ประสิทธิภาพของนวัตกรรมการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษารวมกับการ
สอนทักษะปฏิบัติแบบซิมพสัน เรื่องโปรแกรมตารางคํานวณ สําหรับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ตามเกณฑ
มาตรฐาน 80/80  

แบบทดสอบ คะแนนเตม็ X  S.D. รอยละ 
คะแนนหลังเรียนหนวยการเรียนท่ี 1 
คะแนนหลังเรียนหนวยการเรียนท่ี 2 
คะแนนหลังเรียนหนวยการเรียนท่ี 3 
คะแนนผลสัมฤทธ์ิหลังเรยีน         

10 
10 
10 
30 

8.66 
8.66 
8.59 
27.07 

1.17 
1.17 
0.91 
1.73 

86.55 
86.55 
85.86 
90.23 

คาประสิทธิภาพของนวัตกรรมการจัดการเรยีนการสอนบนเครือขายสังคมออนไลน= 
80.97/94.09 

 จากตารางพบวา ผลคะแนนทดสอบหลังเรียนรายหนวยการเรียนท้ัง 3 หนวยการเรียน มีคา
คะแนนเฉลี่ย 25.90 คิดเปนรอยละ 86.32 และผลคะแนนจากแบบวัดผลสัมฤทธ์ิหลังเรียน มีคาคะแนน
เฉลี่ย  27.07  คิดเปนรอยละ 90.23 ดังน้ันการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษารวมกับการสอน
ทักษะปฏิบัติแบบซิมพสัน เรื่องโปรแกรมตารางคํานวณ ท่ีพัฒนาข้ึนมามีประสิทธิภาพ 86.32/90.23 
 สวนท่ี 2 ผลการพัฒนาแผนกิจกรรมการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษารวมกับการ
สอนทักษะปฏิบัติแบบซิมพสัน เรื่อง โปรแกรมตารางคํานวณ สําหรับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีมีคาดัชนี
ประสิทธิผล (E.I.) ไมนอยกวา 0.60 แสดงในตารางท่ี 2 ดังน้ี 
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 ตารางท่ี 2 ดัชนีประสิทธิผลของนวัตกรรมการจดัการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษารวมกับ
การสอนทักษะปฏบัิติแบบซมิพสัน เรื่อง โปรแกรมตารางคํานวณ สาํหรับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  

จํานวน
นักเรียน 

คะแนน
เต็ม 

คะแนนเฉลีย่
กอนเรียน 

คะแนนเฉลีย่
หลังเรียน 

ดัชนี
ประสิทธิผล 

29 30 9.76 25.90 0.80 

 จากตารางพบวา คะแนนเฉลี่ยกอนเรียนของหนวยการเรียนท้ัง 3 หนวยการเรียน มีคาคะแนน
เฉลี่ยเทากับ 9.76 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนมีคาคะแนนเฉลี่ยเทากับ 25.90 เมื่อนํามาคํานวณหาคา
ดัชนีประสิทธิผลของนวัตกรรมการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษารวมกับการสอนทักษะปฏิบัติ
แบบซิมพสัน เรื่อง โปรแกรมตารางคํานวณ มีคาเทากับ 0.80 
 สวนท่ี 3 ผลการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเรียนดวยกิจกรรมการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษารวมกับการ
สอนทักษะปฏิบัติแบบซิมพสัน เรื่อง โปรแกรมตารางคํานวณ ผลการศึกษาแสดงในตารางท่ี 3 และ 4 
ดังน้ี 
 ตารางท่ี 3 ผลการเรียนเปรียบเทียบกอนเรียนและหลังเรียนรายหนวยการเรียนของกลุม
ตัวอยางนักเรียนช้ัน มัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีใชนวัตกรรมการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษารวมกับ
การสอนทักษะปฏิบัติแบบซิมพสนั เรื่อง โปรแกรมตารางคํานวณ 

แบบทดสอบ จํานวน x  DS.  t 
แบบทดสอบกอนเรยีนหนวยท่ี 1 29 2.97 1.12  
แบบทดสอบหลังเรียนหนวยท่ี 1 29 8.66 1.17 5.09 
แบบทดสอบกอนเรยีนหนวยท่ี 2 29 3.28 1.16  
แบบทดสอบหลังเรียนหนวยท่ี 2 29 8.66 1.17 2.32 
แบบทดสอบกอนเรยีนหนวยท่ี 3 29 3.52 1.12  
แบบทดสอบหลังเรียนหนวยท่ี 3 29 8.59 0.91 7.87 

             หมายเหต ุ: t (.05, df 28)  = 2.04 
 จากตารางพบวาคะแนนเฉลี่ยของการทําแบบทดสอบหลังเรียนรายหนวยการเรียนของกลุม
ตัวอยางมีคาคะแนนเพ่ิมข้ึนทุกหนวยการเรียน และเมื่อทําการพิจารณาผลคะแนน การทําแบบทดสอบ
หลังเรียนรายหนวยการเรียน พบวาในหนวยการเรียนหนวยท่ี 1 เรื่อง การใชงานโปรแกรมตาราง
คํานวณเบ้ืองตน มีคะแนนการทดสอบหลังเรียนเฉลี่ยเพ่ิมข้ึนสูงท่ีสุด จากคะแนนสอบกอนเรียนเฉลี่ย 
2.97 เพ่ิมข้ึนเปน 8.66 เมื่อทําการทดสอบหลังเรียน  และเมื่อทําการทดสอบทางสถิติพบวาทุกหนวย
การเรียนพบวา คา t ท่ีคํานวณไดมีคามากกวา สวนคา  t  จาก ตารางท่ีระดับ .05, df 28  มีคาเทากับ 
1.70 ซึ่งคา t  ท่ีไดจากการคํานวณมีคามากกวาคา t  ในตารางน่ันคือคะแนนท่ีไดจากการทดสอบหลัง
เรียนสูงกวาคะแนนท่ีไดจากการทดสอบกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เปนไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว   
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 ตารางท่ี 4 ผลการเรียนเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุมตัวอยางนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีใชนวัตกรรมการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษารวมกับการสอนทักษะปฏิบัติ
แบบซิมพสัน เรื่อง โปรแกรมตารางคํานวณท่ีพัฒนาข้ึน 

แบบทดสอบ จํานวน x  DS.  t 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรยีน 29 12.83 2.73  
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน 29 27.07 1.736 2.70 

 หมายเหต ุ: t (.05, df 28)  = 2.04 
 จากตารางท่ี 4 ผลการศึกษาพบวาคะแนนการสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุม
ตัวอยาง มีคาคะแนนเฉลี่ยของการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิหลังการเรียนรูเพ่ิมข้ึนมากกวาคะแนน
ขณะท่ีทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนการเรียนรู โดยมีคาคะแนน การทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนเฉลี่ยเพ่ิมข้ึนจาก 12.83 เพ่ิมข้ึนเปน 27.07 เมื่อทําการทดสอบทางสถิติพบวาทุก
หนวยการเรียนพบวา คา t ท่ีคํานวณไดมีคาเทากับ 2.70 เมื่อเทียบกับคา t จากตารางท่ีระดับ.05,      
df 28  มีคาเทากับ 1.70 ซึ่งคา t  ท่ีไดจากการคํานวณมีคามากกวาคา t ในตารางน่ันคือคะแนนท่ีได
จากการทดสอบหลังเรียนสูงกวาคะแนนท่ีไดจากการทดสอบกอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05 เปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว   
 สวนท่ี 4 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของกลุมตัวอยางนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 
2559 ภาคเรียนท่ี 1 ท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษารวมกับการสอนทักษะปฏิบัติ
แบบซิมพสัน เรื่อง โปรแกรมตารางคํานวณ  สําหรับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  ผลการศึกษาแสดงในตารางท่ี 
5 ดังน้ี 
 ตารางท่ี 5 คะแนนความพึงพอใจของกลุมตัวอยางนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีมีตอ
กิจกรรมการเรียนการสอนตามนวัตกรรมการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษารวมกับการสอน
ทักษะปฏิบัติแบบซิมพสัน เรื่อง โปรแกรมตารางคํานวณท่ีพัฒนาข้ึน 

ขอ หัวขอการประเมิน x  DS.  ความหมาย 
 
1 

ดานเน้ือหาการเรยีนรู 
เน้ือหาการเรียนเหมาะสมกับความสามารถของ
นักเรียน 

4.00 
 

0.89 
 

พึงพอใจมาก 

2 เน้ือหาการเรียนตรงกับความสนใจของนักเรียน 3.93 0.84 พึงพอใจมาก 
3 เน้ือหาการเรียนสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตของ

นักเรียน 
4.31 0.85 พึงพอใจมาก 

 
4 

ดานการจดัการเรียนการสอน 
นักเรียนมโีอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเพ่ือนและคร ู 4.38 

 
0.68 

 
พึงพอใจมาก 

5 นักเรียนไดฝกทักษะจนเกิดความชํานาญ 4.17 0.76 พึงพอใจมาก 
6 นักเรียนไดเรียนรูในการแกปญหาดวยตนเอง 4.48 0.63 พึงพอใจมาก 
7 ดานสื่อและอุปกรณการเรียน 

นักเรียนไดทําการศึกษากับอุปกรณท่ีเหมาะสมกับ
การเรยีน 

3.79 0.82 พึงพอใจมาก 
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ขอ หัวขอการประเมิน x  DS.  ความหมาย 
8 แผนการจดัการเรียนรูชวยใหนักเรยีนเรียนรูไดเร็วข้ึน 4.28 0.75 พึงพอใจมาก 
9 แผนการจดัการเรียนรูชวยใหนักเรยีนไดมี

ประสบการณการใชงานโปรแกรมมากข้ึน 3.90 
 

0.82 
 

พึงพอใจมาก 
10 ดานภาพรวมการจดัการเรียนรู 

นักเรียนชอบเรยีนดวยวิธีการจัดการเรยีนการสอน
ตามแผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา
รวมกับการสอนทักษะปฏิบัติแบบซิมพสัน 4.17 

 
 
 

0.76 

 
 
 

พึงพอใจมาก 
 คะแนนความพึงพอใจรวมเฉลี่ยเทากับ 4.14 0.08 พึงพอใจมาก 

 จากตารางแสดงคาคะแนนความพึงพอใจของกลุมตัวอยางท่ีมีตอกิจกรรมการเรียนการสอน
ตามนวัตกรรมการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษารวมกับการสอนทักษะปฏิบัติแบบซิมพสัน เรื่อง 
โปรแกรมตารางคํานวณ ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  1  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีท่ี
พัฒนาข้ึน พบวากลุมตัวอยางใหคาคะแนนความพึงพอใจโดยรวมเทากับ 4.14 หมายถึงนักเรียนมีความ
พึงพอใจมากตอกิจกรรมการเรียนการสอน และเมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวานักเรียนมีความพึงพอใจ 
คือเรื่องนักเรียนไดเรียนรูในการแกปญหาดวยตนเองโดยมีคาคะแนนความพึงพอใจเฉลี่ยสูงท่ีสุดเทากับ 
4.48 รองลงมาพบวานักเรียนมีความพึงพอใจในเรื่อง นักเรียนมีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเพ่ือนและครู
มีคาคะแนนความพึงพอใจเฉลี่ยเทากับ 4.38 
 
สรุปผลการวิจัย  
 ผลการใชนวัตกรรมการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษารวมกับการสอนทักษะปฏิบัติ
แบบซิมพสัน เรื่อง โปรแกรมตารางคํานวณ ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ
และเทคโนโลยี ครั้งน้ี ผลการศึกษาพบวา 
 1. ประสิทธิภาพของนวัตกรรมการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษารวมกับการสอน
ทักษะปฏิบัติแบบซิมพสัน เรื่อง โปรแกรมตารางคํานวณ สําหรับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ตามเกณฑ
มาตรฐาน 80/80 พบวาผลคะแนนทดสอบหลังเรียนรายหนวยการเรียนท้ัง 3 หนวยการเรียน มีคา
คะแนนเฉลี่ย 25.90 คิดเปนรอยละ 86.32 และผลคะแนนจากแบบวัดผลสัมฤทธ์ิหลังเรียน มีคาคะแนน
เฉลี่ย  27.07  คิดเปนรอยละ 90.23 ดังน้ันนวัตกรรมการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษารวมกับ
การสอนทักษะปฏิบัติแบบซิมพสัน เรื่องโปรแกรมตารางคํานวณ ท่ีพัฒนาข้ึนมามีประสิทธิภาพ 
86.32/90.23 
 2. คาดัชนีประสิทธิผลของนวัตกรรมการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษารวมกับการ
สอนทักษะปฏิบัติแบบซิมพสัน เรื่อง โปรแกรมตารางคํานวณ มีคาเทากับ 0.80 
 3. ในสวนของการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสามารถพิจารณาจากการทดสอบท้ังในสวน
ของการเรียนรายหนวย และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสุดทายดงน้ี จากผลการศึกษาจะเห็นไดวาคะแนน
เฉลี่ยของการทําแบบทดสอบหลังเรียนรายหนวยการเรียนของกลุมตัวอยางมีคาคะแนนเพ่ิมข้ึนทุกหนวย
การเรียน และเมื่อทําการพิจารณาผลคะแนน การทําแบบทดสอบหลังเรียนรายหนวยการเรียน พบวาใน
หนวยการเรียนหนวยท่ี 1 เรื่อง การใชงานโปรแกรมตารางคํานวณเบ้ืองตน มีคะแนนการทดสอบหลัง
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เรียนเฉลี่ยเพ่ิมข้ึนสูงท่ีสุด จากคะแนนสอบกอนเรียนเฉลี่ย 2.97 เพ่ิมข้ึนเปน 8.66 เมื่อทําการทดสอบ
หลังเรียน  และเมื่อทําการทดสอบทางสถิติพบวาทุกหนวยการเรียนพบวา คา t ท่ีคํานวณไดมีคา
มากกวา สวนคา  t  จาก ตารางท่ีระดับ .05, df 28  มีคาเทากับ 1.70 ซึ่งคา t  ท่ีไดจากการคํานวณมี
คามากกวาคา t  ในตารางน่ันคือคะแนนท่ีไดจากการทดสอบหลังเรียนสูงกวาคะแนนท่ีไดจากการ
ทดสอบกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว  และเมื่อพิจารณา
จากคะแนนการสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุมตัวอยาง มีคาคะแนนเฉลี่ยของการทํา
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิหลังการเรียนรูเพ่ิมข้ึนมากกวาคะแนนขณะท่ีทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนกอนการเรียนรู โดยมีคาคะแนน การทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนเฉลี่ยเพ่ิมข้ึนจาก 
12.83 เพ่ิมข้ึนเปน 27.07 เมื่อทําการทดสอบทางสถิติพบวาทุกหนวยการเรียนพบวา คา t ท่ีคํานวณได
มีคาเทากับ 2.70 เมื่อเทียบกับคา  t  จากตารางท่ีระดับ.05, df 28  มีคาเทากับ 1.70 ซึ่งคา t  ท่ีไดจาก
การคํานวณมีคามากกวาคา t  ในตารางน่ันคือคะแนนท่ีไดจากการทดสอบหลังเรียนสูงกวาคะแนนท่ีได
จากการทดสอบกอนเรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว   
 4. ความพึงพอใจของกลุมตัวอยางท่ีมีตอกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษารวมกับการสอนทักษะปฏิบัติแบบซิมพสัน เรื่อง โปรแกรมตารางคํานวณ 
สําหรับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  1  ท่ีพัฒนาข้ึน พบวากลุมตัวอยางใหคาคะแนนความพึงพอใจโดยรวมเทากับ 
4.14 หมายถึงนักเรียนมีความพึงพอใจมากตอกิจกรรมการเรียนการสอน และเมื่อพิจารณาเปนรายขอ
พบวานักเรียนมีความพึงพอใจ คือเรื่องนักเรียนไดเรียนรูในการแกปญหาดวยตนเองโดยมีคาคะแนน
ความพึงพอใจเฉลี่ยสูงท่ีสุดเทากับ 4.48 รองลงมาพบวานักเรียนมีความพึงพอใจในเรื่อง นักเรียนมี
โอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเพ่ือนและครูมีคาคะแนนความพึงพอใจเฉลี่ยเทากับ 4.38 
 
อภิปรายผลการวิจัย  
 จากการศึกษาเพ่ือรายงานผลการใชนวัตกรรมการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา
รวมกับการสอนทักษะปฏิบัติแบบซิมพสัน เรื่อง โปรแกรมตารางคํานวณ  สําหรับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
ท่ีพัฒนาข้ึน ผลการศึกษาสามารถนํามาอภิปรายผลการศึกษาตามลําดับไดดังน้ี  
           1.ดานคุณภาพของนวัตกรรมการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษารวมกับการสอนทักษะ
ปฏิบัติแบบซิมพสัน เรื่อง โปรแกรมตารางคํานวณ สําหรับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีพัฒนาข้ึน  ใน
การศึกษาครั้งน้ีมีการใชดัชนีคุณภาพเพ่ือวัดคุณภาพของนวัตกรรม 2 ดัชนีดวยกันคือ ดัชนีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ 80/80 เปนตัวแรก โดยผลการศึกษาพบวา นวัตกรรมการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็ม
ศึกษารวมกับการสอนทักษะปฏิบัติแบบซิมพสัน เรื่องโปรแกรมตารางคํานวณ ท่ีพัฒนาข้ึนมามี
ประสิทธิภาพ 86.32/90.23 แปลตามความหมาย ของ E1/E2 หมายความไดวา E1 เทากับ
ประสิทธิภาพของกระบวนการ การจัดการเรียนการสอนระหวางเรียนท้ังหมด โดยคิดจากคะแนนหลัง
เรียนของแตละหนวยของแตละเรื่อง เชน ตัวเลข 80 หมายถึง ผูเรียนท้ังหมดไดทําแบบฝกหัดหรือ
แบบทดสอบยอยไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 80 ซึ่งหาไดจากสูตร ผลรวมของคะแนนหารดวย จํานวนผูเรียน
ท้ังหมดคูณดวย 100 แลวหารดวย ผลรวมของคะแนนเต็มของแบบทดสอบทุกชุด ก็จะได E1 และคา E2 
คือ ประสิทธิภาพของผลลัพธ หมายถึง หลังจากผูเรียน เรียนจบกระบวนการโดยคิดคะแนนจากหลัง
เรียน ไดมาจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ เชน ตัวเลข 80 หมายถึง ผูเรียนท้ังหมดไดทําแบบทดสอบ
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หลังเรียนไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 80 หาไดจากสูตร ผลรวมของคะแนน หารดวยจํานวนผูเรียนท้ังหมด 
คูณดวย 100 แลวหารดวย ผลรวมของคะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน ก็จะได E2 ซึ่งคาดัชนี
ประสิทธิภาพน้ันจะเปนการบอกถึงประสิทธิภาพของกระบวนการสอนผานผลคะแนนการทดสอบหรือ
การทํากิจกรรมในแตละหนวยการเรียนรวมกับผลสัมฤทธ์ิในการเรียน อางอิงจาก Webb  (กฤษมันต  
วัฒนาณรงค.  2542  :  114-115 ; อางอิงมาจาก  Webb.  1963  :  276) จะเห็นไดวาแผนการจัดการ
เรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษารวมกับการสอนทักษะปฏิบัติแบบซิมพสัน เรื่อง โปรแกรมตารางคํานวณ 
สําหรับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีพัฒนาข้ึน เปนเครื่องมือท่ีสามารถชวยใหกระบวนการสอนมีประสิทธิภาพ
มากข้ึน และเมื่อพิจารณาดัชนีคุณภาพของนวัตกรรมการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษารวมกับ
การสอนทักษะปฏิบัติแบบซิมพสัน เรื่อง โปรแกรมตารางคํานวณ  
 2. สวนดัชนีคุณภาพของนวัตกรรมตัวท่ี 2 น้ันคือ คาดัชนีประสิทธิผลของนวัตกรรมการจัดการ
เรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษารวมกับการสอนทักษะปฏิบัติแบบซิมพสัน เรื่อง โปรแกรมตารางคํานวณ 
มีคาเทากับ 0.80 ดัชนีประสิทธิผลถือเปนดัชนีท่ีมีความสําคัญตัวหน่ึง มีนักวิชาการหลายทานไดให
ความหมายของดัชนีประสิทธิผลดังน้ี  วิมล  เหลาแคน (2552 : 6)  ไดใหความหมายของดัชนี
ประสิทธิผลวา  ดัชนีประสิทธิผล หมายถึง  คะแนนท่ีแสดงความกาวหนาในการเรียนของผูเรียนท่ีไดจาก
ผลการเรียนรู  ดวงมาลา  จาริชานนท(2551 : 8)  ไดใหความหมายของดัชนีประสิทธิผล คือ ตัวเลขท่ี
แสดงความกาวหนาในการเรียนของผูเรียน  โดยใชนวัตกรรมการเรียนการสอนเปรียบเทียบคะแนนท่ี
เพ่ิมข้ึนจากการทดสอบกอนเรียนกับคะแนนท่ีได เผชิญ  กิจระการ(2544 : 1) ไดใหความหมายของดัชนี
ประสิทธิผลวา  ดัชนีประสิทธิผล หมายถึง  ตัวเลขท่ีแสดงความกาวหนาในการเรยีนของผูเรยีนโดยเทียบ
คะแนนท่ีเพ่ิมข้ึนจาก คะแนนการทดสอบกอนเรียน  กับคะแนนท่ีไดจากการทดสอบหลังเรียน สรุปไดวา  
ดัชนีประสิทธิผล หมายถึง ความกาวหนาในการเรียนของ ผูเรียนหลังจากท่ีไดศึกษานวัตกรรมหรือสื่อ
ตาง ๆ  โดยเปรียบเทียบคะแนนท่ีเพ่ิมข้ึนจากการ ทดสอบกอนเรียนกับคะแนนท่ีไดจากการทดสอบหลัง
เรียน จากการศึกษาครั้งน้ีพบวาคาดัชนีประสิทธิผลของนวัตกรรมการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็ม
ศึกษารวมกับการสอนทักษะปฏิบัติแบบซิมพสัน เรื่อง โปรแกรมตารางคํานวณ มีคาเทากับ 0.80 น่ัน
หมายความวานักเรียนท่ีเรียนดวยแผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษารวมกับการสอนทักษะ
ปฏิบัติแบบซิมพสัน เรื่อง โปรแกรมตารางคํานวณ มีความกาวหนาในการเรียนอยางชัดเจน 
 3. ดานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผลการศึกษาพบวาคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท้ังราย
หนวยการเรียนท่ีพบวา คะแนนเฉลี่ยของการทําแบบทดสอบหลังเรียนรายหนวยการเรียนของกลุม
ตัวอยางมีคาคะแนนเพ่ิมข้ึนทุกหนวยการเรียน โดยเมื่อทําการทดสอบทางสถิติพบวาคะแนนท่ีไดจาก
การทดสอบหลังเรียนสูงกวาคะแนนท่ีไดจากการทดสอบกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
และ คะแนนการสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุมตัวอยาง มีคาคะแนนเฉลี่ยของการทํา
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิหลังการเรียนรูเพ่ิมข้ึนมากกวาคะแนนขณะท่ีทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนกอนการเรียนรู โดยมีคาคะแนน การทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนเฉลี่ยเพ่ิมข้ึนจาก 
12.83 เพ่ิมข้ึนเปน 27.07 โดยคะแนนท่ีไดจากการทดสอบหลังเรียนสูงกวาคะแนนท่ีไดจากการทดสอบ
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เหตุท่ีเปนเชนน้ีอาจเปนเพราะ ลักษณะของแผนการ
จัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษารวมกับการสอนทักษะปฏิบัติแบบซิมพสัน เรื่อง โปรแกรมตาราง
คํานวณ  สําหรับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีพัฒนาข้ึน มีกระบวนการจัดการเรียนรูท่ีใชกระบวนการจัดการ
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เรียนการสอนแบบสะเต็มศึกษา ท่ีมีการบูรณาการหลายสาขาวิชาเขาดวยกันและยังมีการบูรณาการ
ความรูท่ีไดเขากับชีวิตประจําวันของนักเรียน สามารถนําความรูท่ีไดไปใชงานไดจริง เน่ืองจากการ
จัดการเรียนการสอนแบบสะเต็มศึกษา มีลักษณะการจัดการวางแผนการเรียนรูอยางเปนระบบ ถูกตอง
เหมาะสมกับความรูความสามารถของผูเรียนเปนอยางดี มีความยืดหยุน นักเรียนจึงสามารถเรียนไดตาม
ศักยภาพของนักเรียน และยังมีการเรียนการสอนท่ีเนนทักษะปฏิบัติแบบซิมพซันเขามาชวยในแงของ
การสอนท่ีทําใหนักเรียนเกิดความชํานาญ สงผลใหมีความมั่นใจในการใชโปรแกรมตารางคํานวณ จึงทํา
ใหเกิดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ซึ่งสอดคลองกับ แนวคิดของผูวิจัยท่ีมีแนวความคิดในการจัดการเรียน
การสอนท่ีมีการผสมผสานระหวางการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษาท่ีมีผลการศึกษายืนยันถึง
ประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนอยางมากมาย เชนจากการศึกษาของ ศรีวัย กัณหาไธสง (2556 : 
141-150) ไดศึกษาการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร โดยใชชุดกิจกรรม STEM เพ่ือสราง
แรงบันดาลใจทางดานวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ผลการวิจัยพบวา ชุดกิจกรรม 
STEM เพ่ือสรางแรงบันดาลใจทางดานวิทยาศาสตร มีประสิทธิภาพเทากับ 82.27/86.85 สูงกวาเกณฑ
มาตรฐาน 80/80 (2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉลี่ยหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดกิจกรรม STEM 
เพ่ือสรางแรงบันดาลใจทางดานวิทยาศาสตรสูงกวาเฉลี่ยกอนเรียน วัดท่ีระดับ 28.35 ซึ่งไมมีความ
แตกตางตอคาทางสถิติอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ 0.01 นักเรียนมีความพึงพอใจตอการใชชุดกิจกรรม 
STEM เพ่ือสรางแรงบันดาลใจทางดานวิทยาศาสตรโดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด และ พลศักดิ์        
แสงพรมศรี (2558 :  73-78) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรข้ันสูง และเจตคติตอการเรียนเคมี ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการจัดการ
เรียนรูสะเต็มศึกษากับแบบปกติ ผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษามี
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูง และเจตคติตอการเรียนเคมีหลังเรยีน
สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  และ นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูสะเต็ม
ศึกษา มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูง และเจตคติตอการเรียนเคมี
สูงกวานักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 รวมกับผล
การศึกษาท่ีไดคนควาเก่ียวกับการศึกษาดานการสอนทักษะปฏิบัติแบบซิมพสัน ท่ีมีการยืนยัน
ประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนในตางประเทศจาก Smith (2003 : 723 - 725) มหาวิทยาลัย
แหงชาติไตหวัน ไดวิเคราะหจุดประสงคการเรียนรูดานทักษะปฏิบัติของซิมพซัน และนํามาประยุกตใช
ในการประเมินทักษะของภาควิชา วิศวกรรมคอมพิวเตอรในโรงเรียนอาชีวศึกษา การศึกษาครั้งน้ีได 
ดําเนินการเพ่ือแกปญหาในการประเมินผลการศึกษาทักษะทางวิชาการและวิชาชีพในไตหวัน ผล
การศึกษาพบวา ยืนยันความเปนไปไดของการประเมินทักษะ simpson – Based สามารถสรางรูปแบบ
ของการประเมินผลการทักษะปฏิบัติ การสราง Simpson - Based Test การเรียนการสอนทักษะ
วิชาชีพ Simpson – Based  สามารถการปรับปรุงประสิทธิภาพของการประเมินความสามารถใน
การศึกษาทางวิชาการและวิชาชีพท่ีนําแนวทางการจัดการเรียนการสอนแบบทักษะปฏิบัติแบบซิมพสัน
มาใชในการจัดการเรียนการสอนดานโปรแกรมคอมพิวเตอร จึงเกิดเปนนวัตกรรมการจัดการเรียนรูตาม
แนวคิดสะเต็มศึกษารวมกับการสอนทักษะปฏิบัติแบบซิมพสัน เรื่อง โปรแกรมตารางคํานวณ            
ท่ีพัฒนาข้ึน และผลการศึกษาก็ประสบผลดี สงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน นักเรียนมีความ
มั่นใจในการใชโปรแกรมตารางคํานวณในการทํางาน สามารถประยุกตใชกับงานในชีวิตของนักเรียนได 
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สอดคลองกับการศึกษาวิจัยขางตน นอกจากน้ันเมื่อทําการประเมินความพึงพอใจของผูเรียนผล
การศึกษาดังไดแสดงตอไป 
 4. ความพึงพอใจของกลุมตัวอยางท่ีมีตอกิจกรรมการเรียนการสอนตามกิจกรรมการเรียนการ
สอนตามนวัตกรรมการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษารวมกับการสอนทักษะปฏิบัติแบบซิมพสัน 
เรื่อง โปรแกรมตารางคํานวณ  สําหรับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีพัฒนาข้ึน  พบวากลุมตัวอยางใหคา
คะแนนความพึงพอใจโดยรวมเทากับ 4.14 หมายถึงนักเรียนมีความพึงพอใจมากตอกิจกรรมการเรียน
การสอน และเมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวานักเรียนมีความพึงพอใจ คือเรื่องนักเรียนไดเรียนรูในการ
แกปญหาดวยตนเองโดยมีคาคะแนนความพึงพอใจเฉลี่ยสูงท่ีสุดเทากับ 4.48 รองลงมาพบวานักเรียนมี
ความพึงพอใจในเรื่อง นักเรียนมีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเพ่ือนและครูมีคาคะแนนความพึงพอใจ
เฉลี่ยเทากับ 4.38 จาก กิติมา  ปรีดีดิลก (2529 : 321)ไดกลาวไววา ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึก
ท่ีชอบ หรือพอใจท่ีมีตอองคประกอบและสิ่งจูงใจในดานตาง ๆ  ของการเรียนผลก็คือ ความรูสึกชอบ  
ยินดี เต็มใจ ในการปฏิบัติตามกิจกรรมการเรียนการสอน กลุมตัวอยางมีความสุขกระตือรือรน สงผลให
เกิดกระบวนการเรียนรูภายในตัวของกลุมตัวอยางนักเรียน และแสดงผลเปนคาคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนท่ีเพ่ิมข้ึน และอาจกลาวไดวาจะสงผลถึงการมีความสามารถท่ีจะนําความรูท่ีไดรับไป
ประยุกตใชในการปฏิบัติงานไดเปนอยางดี กลุมตัวอยางนักเรียนมีความพึงพอใจท่ีจะใชในการเรียนรูเพ่ือ
พัฒนาศักยภาพการเรียนรูของตนเอง จากผลการวิจัยท้ังหมดท่ีกลาวมาขางตนจะเห็นไดวา การใชการ
จัดการเรียนการสอนแบบ STEM ทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิท่ีสูงข้ึน ชวยกระตุนใหนักเรียนมีความสนใจ
เรียนมากข้ึน และการจัดการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติแบบซิมพสันชวยใหนักเรียนเกิดทักษะในการใช
งานโปรแกรมตารางคํานวณ ไปจนถึงข้ันท่ีนักเรียนสามารถพัฒนาและตอยอดทักษะท่ีไดฝกฝนอยาง
ชัดเจน สงผลใหผูเรียนสามารถท่ีจะเรียนรูไดอยางมีผผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทําใหการเรียนรูมี             
บูรณาการ นักเรียนเกิดทักษะและสามารถตอยอดสิ่งท่ีเรียนรูมาใชไดอยางยั่งยืนตอไปไดจริง   
 
ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งน้ี  
 1. ควรมีการศึกษาเก่ียวกับการใชการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษารวมกับการสอน
ทักษะปฏิบัติแบบซิมพสัน เรื่อง โปรแกรมตารางคํานวณ  สําหรับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีพัฒนาข้ึน ในป
การศึกษาอ่ืนอยางตอเน่ือง เพ่ือหาทางพัฒนาเครื่องมือในการเรียนรูใหมีความสมบูรณมากข้ึน และใชได
อยางถาวรตอไป 
 2. นวัตกรรมแผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษารวมกับการสอนทักษะปฏิบัติแบบ
ซิมพสัน เรื่อง โปรแกรมตารางคํานวณ  สําหรับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีพัฒนาข้ึน ควรมีการเผยแพรไป
ยังโรงเรียนอ่ืนท่ีมีการเรียนการสอนในรายวิชาเดียวกันเพ่ือเปนการทดลองในกลุมตัวอยางท่ีมีความ
หลากหลายตอไป 
 ขอเสนอแนะในการวิจัยตอไป  
 1. ควรมีการศึกษาการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษารวมกับการสอน
ทักษะปฏิบัติแบบซิมพสัน ในรายวิชาอ่ืน ๆ เพ่ือจะไดใชในวงกวางตอไป 
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