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การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับ 
การใชปญหาเปนฐาน และ STEM Education ท่ีสงผลตอความคิดสรางสรรค  

ความสุขในการเรียน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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AFFECTING MATHAYOM SUKSA 1 STUDENTS’ CREATIVENESS, LEARNING 
HAPPINESS AND LEARNING ACHIEVEMENT 

WANVISA  PRAPHASRI 
 

บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งน้ี มีความมุงหมายเพ่ือพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอน

แบบเปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ STEM Education ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ใหมี
คุณภาพตามเกณฑมาตรฐานของดัชนีประสิทธิผล เปรียบเทียบความคิดสรางสรรค ความสุขในการเรียน 
และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใช
วิธีการแบบเปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ STEM Education ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน และเปรียบเทียบความคิดสรางสรรค ความสุขในการเรียน และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการ
สอนแบบเปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ STEM Education ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ี
มีเจตคติในการเรียนแตกตางกัน (สูง ปานกลาง และต่ํา) กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
โรงเรียนมุกดาหาร สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 
2560 จํานวน 38 คน ซึ่งไดมาโดยการสุมแบบแบงกลุม โดยใชหองเรียนเปนหนวยในการสุม เครื่องมือท่ี
ใชในการวิจัย ไดแก ชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใชปญหาเปน
ฐาน และ STEM Education แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรค แบบวัดความสุขในการเรียน 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบวัดเจตคติในการเรียน สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
ไดแก คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน คาดัชนีประสิทธิผล สถิติทดสอบคาที การวิเคราะหความ
แปรปรวนทางเดียว การวิเคราะหความแปรปรวนรวมพหุคูณทางเดียว และการวิเคราะหความ
แปรปรวนรวมทางเดียว ผลการวิจัยพบวา ชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปด
รวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ STEM Education ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีคาดัชนี
ประสิทธิผลเทากับ 0.66 สูงกวาเกณฑมาตรฐานท่ีกําหนดไว 0.50 ข้ึนไป ความคิดสรางสรรค ความสุข
ในการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรม 
 
ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการวิจัยและพัฒนาการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
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การเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ STEM Education 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ และความคิดสรางสรรค ความสุข
ในการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีมีเจตคติในการเรียนสูง ปานกลาง และต่ํา หลัง
ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใช
ปญหาเปนฐาน และ STEM Education ไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
คําสําคัญ :  ชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร, การสอนแบบเปด, การใชปญหาเปนฐาน,  
         STEM Education, ความคิดสรางสรรค, ความสุขในการเรียน, ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

Abstract 
  The purposes of this study were to develop Mathayom Suksa 1 Students’ 
Mathematics Activity Packages based Open Approach, Problem Based Learning and 
STEM Education to gain the standard effective index, to compare Mathayom Suksa 1 
Students’ creativeness, learning happiness and learning achievement possessed before 
and after learning through the developed Mathematics Activity Packages based Open 
Approach, Problem Based Learning and STEM Education, to compare creativeness, 
learning happiness and learning achievement of the students whose attitudes towards 
learning differed after they had learnt through the developed Mathayom Suksa 1 
Students’ Mathematics Activity Packages based Open Approach, Problem Based 
Learning and STEM Education. The subjects were 38 Mathayom Suksa 1 Students who 
were studying in the second semester of 2017 academic year at Mukdahan School 
under the jurisdiction of the Office of Secondary Educational Service Area 22. They 
were gained by cluster random sampling technique using the classrooms as their 
sampling units. The instruments employed consisted of Mathayom Suksa 1 Students’ 
Mathematics Activity Packages based Open Approach, Problem Based Learning and 
STEM Education, to test to examine the students’ creativeness, the test to measure 
the students’ learning happiness, learning achievement test, and 5) a questionnaire to 
survey the students’ attitude. The statistics adopted for data analysis included mean, 
standard deviation, effectiveness index, t-test (Dependent Samples), One-way ANOVA, 
One-way MANCOVA, and One-way ANCOVA. 

 The study unveiled these results: The developed Mathayom Suksa 1 
students’ Mathematics Activity Packages based on Open Approach, Problem Based 
Learning and STEM Education gained their standard effectiveness index of 0.66 which 
was higher than the set criteria of 0.50 or higher. After the students had learnt through 
the Mathematics Activity Packages based on Open Approach, Problem Based Learning 
and STEM Education, their creativeness, learning happiness and learning achievement 
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were significantly higher than those of before at .05 statistical level and After the 
students whose attitudes towards learning differed (high, moderate, low) had learnt 
through the Mathematics Activity Packages based on Open Approach, Problem Based 
Learning and STEM Education, their creativeness, learning happiness and learning 
achievement were not significantly different at .05 statistical level. 

 
Keywords : Mathematics Activity Packages, Open Approach, Problem Based Learning,       
          STEM Education, Creativeness, Learning Happiness, Learning Achievement 
 
ความเปนมาและความสําคัญ  
  การศึกษาสําหรับศตวรรษท่ี 21 เปนการศึกษาท่ีมีความยืดหยุน สรางสรรค ทาทาย และ
ซับซอน โรงเรียนในศตวรรษท่ี 21 จึงเปนโรงเรียนท่ีมีหลักสูตรท่ีใหนักเรียนมีความเก่ียวของกับปญหาใน
โลกท่ีเปนจริง ภาพของโรงเรียนจะเปลี่ยนจากการท่ีครูเปลี่ยนจากการเปนผูถายทอดความรูไปเปน
ผูสนับสนุนชวยเหลือใหนักเรียนสามารถเปลี่ยนสารสนเทศเปนความรู และนําความรูเปนเครื่องมือสูการ
ปฏิบัติและใหเปนประโยชน (วิโรจน สารรัตนะ, 2556) การศึกษาไทยในยุคไทยแลนด 4.0 จึงเปน
การศึกษาท่ีชวยสรางเด็กและเยาวชนไทยใหมีความรูความสามารถ และมีทักษะในการประยุกตใหเขาถึง
เทคโนโลยีและนวัตกรรมใหม ๆ ซึ่งถือวาเปนความสําเร็จของการยกระดับคุณภาพการศึกษาของชาติ 
การพัฒนาเด็กตองพัฒนาท้ังดานความรู และทักษะการเรียนรูท่ีดีท่ีสุด คือ การเรียนรูจากปญหาจริงท่ี
เกิดข้ึน (จันทรา เทพอวยพร, 2560) ดังพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 และฉบับ
ปรับปรุงแกไข (ฉบับท่ี 2) พุทธศักราช 2545 ไดกลาวถึงแนวการจัดการศึกษาไววาตองยึดหลักผูเรียน
สําคัญท่ีสุด โดยจัดกระบวนการเรียนรูใหสอดคลองกับความสนใจ ความถนัด และคํานึงถึงความแตกตาง
ระหวางบุคคลของผูเรียน โดยการฝกทักษะกระบวนการคิด การเผชิญสถานการณและการประยุกต
ความรูมาใชเพ่ือปองกันและแกไขปญหาจากประสบการณจริง พรอมท้ังปลูกฝงคุณธรรม คานิยมและ
คุณลักษณะอันพึงประสงค โดยเริ่มฝกจากการฝกทักษะการคิดไปสูลักษณะการคิดและกระบวนการคิด 
(สุวิทย มูลคํา และคณะ, 2554) อีกท้ังคณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญอยางยิ่งตอการพัฒนาความคิดของ
มนุษย โดยเฉพาะทําใหมนุษยมีความคิดสรางสรรค (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 
2552) การเรียนรูคณิตศาสตรของผูเรียนในปจจุบันสวนใหญยังเปนแบบทองจํา เปนการเรียนการสอนท่ี
เนนใหครูเปนศูนยกลางการเรียนรู การเรียนการสอนสวนใหญจึงเปนลักษณะครูถายทอดความรูใหกับ
ผูเรียน สวนผูเรียนเปนฝายรับความรูจากครู ผูเรียนจึงไมมีโอกาสไดพูดและแสดงความคิดเห็นเทาใดนัก
ทําใหผูเรียนขาดความคิดสรางสรรค ไมมีความสุขในการเรียนรู นํามาสูการเรียนท่ีทําใหผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตรไมบรรลุเปาหมายท่ีกําหนด   
  จากสภาพปญหาดังกลาว ผูวิจัยจึงจําเปนตองคนหาแนวทางแกปญหา โดยไดพยายามศึกษา
แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ท่ีจะสงเสริมใหผูเรียนมีความคดิสรางสรรค ความสุขในการเรียน 
และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน จึงสนใจท่ีจะนําชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบ
เปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ STEM Education มาใชแกปญหาดังกลาว ซึ่งชุดกิจกรรมเปนสื่อ
การเรียนรูสําเร็จรูปท่ีเปนนวัตกรรมท่ีครูสรางข้ึน เพ่ือใหผูเรียนไดศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง 
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เกิดการเรียนรูตามข้ันตอน ตามความสนใจและความสามารถ โดยมีครูเปนผูแนะนําใหปฏิบัติกิจกรรม
ตามข้ันตอนจนบรรลุจุดมุงหมาย (วิริรดาภรณ ลาบรรเทา, 2557) โดยคํานึงถึงความตองการ ความถนัด 
และความสนใจของผูเรียนเปนสาํคัญบุคคลมีความแตกตางกันหลายดาน โดยครูเปนผูคอยชวยเหลือตาม
ความเหมาะสมและยังเปดโอกาสใหนักเรียนรวมกิจกรรมในการเรียนดวยตนเอง (บุญเก้ือ บุญหาเวช, 
2545) การสอนแบบเปด เปนวิธีการเรียนรูท่ีครูผูสอนนําสถานการณปญหาปลายเปดเขาสูช้ันเรียน และ
มีผูเรียนเปนผูทํากิจกรรมเพ่ือแกปญหา ซึ่งสถานการณปญหาปลายเปดจะทําใหผูเรียนสามารถ           
แกสถานการณปญหาไดอยางหลากหลายวิธีและมีหลากหลายคําตอบ โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูน้ัน
จะกระตุนใหผูเรียนนําเสนอแนวคิดในการแกปญหาของตนเองตามความคิดและประสบการณของ
ผูเรียน ดวยการเขียนอธิบายโดยใชขอความและภาพ ซึ่งจะทําใหผูเรียนคิดเปน สามารถสรุปเปน
ความคิดรวบยอดไดเอง เกิดการเรียนรูอยางมีความสุข และนําไปสูการประยุกตใชในชีวิตประจําวัน โดย
การจัดกิจกรรมการเรียนโดยใชการสอนแบบเปด มีข้ันตอน 4 ข้ัน คือ 1) ข้ันการนําเสนอสถานการณ
ปญหาปลายเปด 2) ข้ันการเรียนรูดวยตนเองของนักเรียน 3) ข้ันการอภิปรายและเปรียบเทียบรวมกัน
ท้ังช้ันเรียน และ 4) ข้ันการสรุปบทเรียนจากการเช่ือมโยงแนวคิดของนักเรียนท่ีเกิดข้ึนในช้ันเรียน (ไมตรี 
อินประสิทธ์ิ, 2546, หนา 1-2) อีกท้ังการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน จะชวยมุงเนนใหผูเรียนได
ลงมือแกสถานการณปญหาดวยตนเองอยางเปนลําดับข้ันตอน โดยสรางความรูจากกระบวนการทํางาน
กลุม เพ่ือแกปญหาหรือสถานการณเก่ียวกับชีวิตประจําวันและมีความสําคัญตอผูเรียน ตัวปญหาจะเปน
จุดตั้งตนของกระบวนการเรียนรูและเปนตัวกระตุนกระบวนการพัฒนาทักษะการแกปญหาดวยเหตุผล
และการสืบคน หาขอมูลเพ่ือเขาใจกลไกของตัวปญหา รวมท้ังวิธีการแกปญหา การเรียนรูแบบน้ีมุงเนน
พัฒนาผูเรียนในดานทักษะและกระบวนการเรียนรู และพัฒนาผูเรียนใหสามารถเรียนรูโดยการช้ีนํา
ตนเอง ซึ่งผูเรียนจะไดฝกฝนการสรางองคความรูโดยผานกระบวนการคิดดวยการแกปญหาอยางมี
ความหมายตอผูเรียน โดยการจัดกิจกรรมการเรียนโดยใชปญหาเปนฐาน มีข้ันตอนการจัดกิจกรรมการ
เรียน 7 ข้ัน คือ 1) ข้ันทําความเขาใจคําศัพทและขอความของปญหาใหชัดเจน 2) ข้ันระบุปญหาหรือ
ขอมูลสําคัญ 3) ข้ันระดมสมอง 4) ข้ันวิเคราะหปญหา 5) ข้ันกําหนดวัตถุประสงคการเรียนรู             
6) ข้ันเรียนรูดวยตนเอง และ 7) ข้ันรายงานผล (อนุชา โสมาบุตร, 2556) นอกจากน้ีแนวทางการจัด
การศึกษา STEM Education ยังทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและสามารถบูรณาการความรูทาง
วิทยาศาสตร เทคโนโลยี กระบวนการทางวิศวกรรม และคณิตศาสตร ไปใชในการเช่ือมโยงและ
แกปญหาในชีวิตจริง รวมท้ังการพัฒนากระบวนการหรือผลผลิตใหมควบคูไปกับการพัฒนาทักษะตาง ๆ 
(สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2557) ดวยเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยจึงไดพัฒนาชุด
กิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ STEM 
Education ใชในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือสงผลตอความคิดสรางสรรค ความสุขในการเรียน และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนสูงข้ึน 
 
วัตถุประสงคการวิจัย  
   1. เพ่ือการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใช
ปญหาเปนฐาน และ STEM Education ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ใหมีคุณภาพตามเกณฑ
มาตรฐานของดัชนีประสิทธิผล 
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  2. เพ่ือเปรียบเทียบความคิดสรางสรรค ความสุขในการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ี
ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใช
ปญหาเปนฐาน และ STEM Education ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ระหวางกอนเรียนและหลัง
เรียน 
  3. เพ่ือเปรียบเทียบความคิดสรางสรรค ความสุขในการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
หลังไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใช
ปญหาเปนฐาน และ STEM Education ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีมีเจตคติในการเรียน
แตกตางกัน (สูง ปานกลาง และต่ํา) 
 
สมมติฐานของการวิจัย 
  1. ชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน 
และ STEM Education ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีคุณภาพตามเกณฑมาตรฐานของดัชนี
ประสิทธิผล  
  2. ความคิดสรางสรรค ความสุขในการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ไดรับการจัดการ
เรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ 
STEM Education ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
  3. ความคิดสรางสรรค ความสุขในการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังไดรับการ
จัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใชปญหาเปน
ฐาน และ STEM Education ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีมีเจตคติในการเรียนแตกตางกัน             
(สูง ปานกลาง และต่ํา) แตกตางกัน 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
  1. ประชากรและกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย 
     1.1 ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนมุกดาหาร 
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 จํานวน              
11 หองเรียน มีจํานวนนักเรียนท้ังหมด 482 คน 
     1.2 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียน
มุกดาหาร สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 จํานวน 1 
หองเรียน มีนักเรียนท้ังหมด 38 คน โดยการสุมตัวอยางแบบแบงกลุมโดยใชหองเรียนเปนหนวยใน          
การสุม 
  2. ตัวแปรท่ีศึกษา 
     2.1 ตัวแปรอิสระ ไดแก การสอนดวยชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอน
แบบเปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ STEM Education และตัวแปรจัดประเภท คือ เจตคติใน
การเรียน (สูง ปานกลาง และต่ํา) 
     2.2 ตัวแปรตาม ไดแก ความคิดสรางสรรค ความสุขในการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน 
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  3. เน้ือหาท่ีใชในการวิจัย 
  เน้ือหาท่ีใชในการวิจัยในครั้งน้ี เปนเน้ือหารายวิชาคณิตศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ค 21102 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ตามหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร โรงเรียนมุกดาหาร 
พุทธศักราช 2551 เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  
  4. ระยะเวลาในการวิจัย 
  ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยดําเนินการวิจัยในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2560 ใชเวลาในการ
วิจัยจํานวน 10 สัปดาห สัปดาหละ 1 วัน วันละ 2 ช่ัวโมง รวมท้ังสิ้น 20 ช่ัวโมง 
 
กรอบแนวคิดของการวิจัย               
            ตัวแปรอิสระ                               ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวิจัย 

ชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปด
รวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ STEM Education  

มี 4 ข้ันตอน ดังตอไปน้ี 
 
ข้ันท่ี 1 ข้ันการนําเสนอสถานการณปญหาปลายเปด  
         (S,T,E,M) 
  1.1 นําเสนอสถานการณปญหาปลายเปด 
  1.2 ทําความเขาใจคําศัพทและขอความของปญหา 
        ใหชัดเจน 
  1.3 ระบุปญหาหรือขอมลูสําคัญ 
  1.4 ระดมสมองและวิเคราะหปญหา 
  1.5 กําหนดวัตถุประสงคการเรยีนรู 
ข้ันท่ี 2 ข้ันการเรยีนรูดวยตนเองของนักเรียน (S,T,E,M) 
ข้ันท่ี 3 ข้ันการอภิปรายและเปรยีบเทียบรวมกันท้ังช้ัน    
         เรียน (S,T,E,M) ผูเรียนรายงานผลจากการเรียนรู 
         ดวยตนเอง 
ข้ันท่ี 4 ข้ันการสรปุบทเรียนจากการเช่ือมโยงแนวคิดของ 
         นักเรียนท่ีเกิดข้ึนในช้ันเรียน (S,T,E,M) 

1. ความคิด
สรางสรรค 
2. ความสุขใน
การเรยีน 
3. ผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน 

ตัวแปรจัดประเภท 
เจตคติในการเรยีน (สูง ปานกลาง และต่ํา) 
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วิธีดําเนินการวิจัย  
   เครื่องมือวิจัย  
   1. เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง ไดแก ชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบ
เปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ STEM Education จํานวน 5 ชุด ประกอบไปดวย 7 สวน คือ   
1) สวนนํา ไดแก คํานํา คําช้ีแจง และคําแนะนําการใชชุดกิจกรรมการเรียนสําหรับครูและนักเรียน      
2) แผนการจัดการเรียนรูโดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ STEM Education 
3) ใบความรู 4) กิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร ไดแก ใบกิจกรรม ใบความรู ใบสรุปองคความรู               
5) แบบทดสอบ 6) เฉลยใบกิจกรรม ใบงาน และ 7) เฉลยแบบทดสอบ แบบทดสอบกอนเรียนและหลัง
เรียนประกอบชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตรซึ่ง มีลักษณะเปนแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก 
จํานวน 30 ขอ โดยเกณฑการใหคะแนนขอละ 1 คะแนน ซึ่งชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใช
การสอนแบบเปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ STEM Education ผานการพิจารณาความ
เหมาะสมจากผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 ทาน พบวามีคาเฉลี่ยรวมเทากับ 4.83 
  2. เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  
     2.1 แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรค ซึ่งมีลักษณะเปนแบบทดสอบอัตนัยวัดความคิด
สรางสรรคท้ัง 3 ดาน ไดแก ดานความคิดคลองตัว ความยืดหยุน และความคิดริเริ่ม จํานวน 6 ขอ ซึ่งมี
การตรวจใหคะแนนความคิดสรางสรรค คือ 1) คะแนนความคิดคลองตัว ใหคะแนนโดยพิจารณาจาก
จํานวนคําตอบท่ีนักเรียนตอบถูกตามเง่ือนไข คําตอบละ 1 คะแนน แตถาซ้ําหรือเหมือนเดิมจะไมให
คะแนนอีก 2) คะแนนความคิดยืดหยุน ใหคะแนนโดยนับจากจํานวนกลุมหรือจํานวนทิศทางของคําตอบ 
คําตอบใดเปนคําตอบทิศทางเดียวกันหรือความหมายอยางเดียวกัน ก็จัดเขาเปนกลุมเดียวกัน เมื่อจัด
เรียบรอยแลวใหนับจํานวนกลุมใหกลุมละ 1 คะแนน และ 3) คะแนนความคิดริเริ่ม ใหคะแนนโดย
พิจารณาจากคําตอบท่ีเปนความคิดแปลกและแตกตางไปจากคําตอบของคนอ่ืน แลวนํามาคิดเปน
ความถ่ีของคําตอบผูเขาสอบท้ังหมด ถาคําตอบใดมีผูตอบมากเกินไปก็จะไมใหคะแนน แตถาคําตอบใดมี
ผูตอบซ้ํากันนอยมากเทาใดก็จะไดคะแนนมากเทาน้ัน ซึ่งการใหคะแนนจะใชเกณฑ คือ คําตอบท่ีซ้ํากัน 
1% ให 5 คะแนน, ซ้ํากัน 2% ให 4 คะแนน, ซ้ํากัน 3 - 5% ให 3 คะแนน, ซ้ํากัน 6 - 11% ให          
2 คะแนน, ซ้ํากัน 12% ข้ึนไป ให 1 คะแนน มีคาความตรงเชิงเน้ือหา (IOC) จากผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 
ทาน อยูระหวาง 0.40 - 1.00 และเมื่อนําไปทดลองใชกับนักเรียนท่ีไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน 
และนํามาวิเคราะหพบวามีคาดัชนีความยาก อยูระหวาง 0.18 ถึง 0.52 คาดัชนีอํานาจจําแนกของ
ขอสอบแตละขอ พบวามีคาดัชนีอํานาจจําแนก อยูระหวาง 0.05 ถึง 0.46 และคาความเช่ือมั่นของ
แบบทดสอบท้ังฉบับ พบวามีคาความเช่ือมั่น เทากับ 0.97 
     2.2 แบบวัดความสุขในการเรียน มีลักษณะเปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา 
(Rating Scale) 5 ระดับ (มากท่ีสุด, มาก, ปานกลาง, นอย และไมมีการแสดงออก) จํานวน 20 ขอ     
วัดความสุขในการเรียน 4 ดาน ไดแก 1) ดานผูเรียน 2) ดานครูผูสอน 3) ดานความสัมพันธกับเพ่ือน 
และ 4) ดานวิธีการสอน เอกสารและเน้ือหามีคา โดยมีเกณฑการใหคะแนน ดังน้ี ระดับความคิดเห็น 
มากท่ีสุด 5 คะแนน, มาก 4 คะแนน, ปานกลาง 3 คะแนน, นอย 2 คะแนน และไมมีการแสดงออก     
1 คะแนน ความตรงเชิงเน้ือหา (IOC) จากผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 ทาน อยูระหวาง 0.80 - 1.00 และมีคา
อํานาจจําแนกรายขอ อยูระหวาง Sig. = .00 ถึง Sig. = .02 และมีคาความเช่ือมั่น เทากับ 0.99 
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  2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีลักษณะเปนแบบทดสอบแบบปรนัย           
4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ โดยมีเกณฑการใหคะแนนขอละ 1 คะแนน มีคาความตรงเชิงเน้ือหา (IOC) 
จากผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 ทาน อยูระหวาง 0.60 - 1.00 มีคาความยากของขอสอบแตละขอ อยูระหวาง 
0.15 ถึง 0.96 มีคาอํานาจจําแนกของขอสอบแตละขอ อยูระหวาง 0.32 ถึง 0.71 และมีคาความเช่ือมั่น
ของแบบทดสอบท้ังฉบับ เทากับ 0.86 
  2.4 แบบวัดเจตคติในการเรียน มีลักษณะเปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา 
(Rating Scale) 5 ระดับ (เห็นดวยอยางยิ่ง, เห็นดวย, ไมแนใจ, ไมเห็นดวย และไมเห็นดวยอยางยิ่ง) 
จํานวน 20 ขอ โดยมีเกณฑการใหคะแนน ดังน้ี ขอความทางบวก ระดับความคิดเห็นเห็นดวยอยางยิ่ง            
5 คะแนน, เห็นดวย 4 คะแนน, ไมแนใจ 3 คะแนน, ไมเห็นดวย 2 คะแนน และไมเห็นดวยอยางยิ่ง           
1 คะแนน ขอความทางลบ ระดับความคิดเห็นเห็นดวยอยางยิ่ง 1 คะแนน, เห็นดวย 2 คะแนน, ไมแนใจ 
3 คะแนน, ไมเห็นดวย 4 คะแนน และไมเห็นดวยอยางยิ่ง 5 คะแนน ความตรงเชิงเน้ือหา (IOC)           
อยูระหวาง 0.80 – 1.00 คาอํานาจจําแนกรายขอ อยูระหวาง Sig. = .00 ถึง Sig. = .02 และมีคาความ
เช่ือมั่น เทากับ 0.99   
  การเก็บรวบรวมขอมูล 
  1. ดําเนินการวัดผลกอนเรียนดวยแบบทดสอบกอนเรียนประกอบชุดกิจกรรมการเรียน
คณิตศาสตร แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรค แบบวัดความสุขในการเรียน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน และแบบวัดเจตคติในการเรียน 
  2. ดําเนินการทดลองตามชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตรท่ีสรางข้ึน  
  3. หลังเสร็จสิ้นการทดลอง ดําเนินการวัดผลหลังเรียนดวยแบบทดสอบหลังเรียนประกอบ
ชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรค แบบวัดความสุขในการเรียน 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
  4. ทําการตรวจใหคะแนนแบบทดสอบประกอบชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร 
แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรค แบบวัดความสุขในการเรียน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน และแบบวัดเจตคติในการเรียน ท้ังกอนเรียนและหลังเรียน ตามเกณฑท่ีกําหนดไวและนําไป
วิเคราะหขอมูลดวยคาสถิติ   

 การวิเคราะหขอมูล 
 1. การหาคุณภาพเครื่องมือของชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอน 

แบบเปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ STEM Education โดยใชคาดัชนีประสิทธิผล 
(Effectiveness Index ; E.I.) โดยดัชนีประสิทธิผลท่ีใชไดมีคา 0.50 ข้ึนไป  
  2. เปรียบเทียบความคิดสรางสรรค ความสุขในการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการพัฒนาดวยชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอน
แบบเปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ STEM Education ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน โดยใช
การทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยของกลุมทดลองท่ีไมเปนอิสระตอกัน (t-test for Dependent 
Samples) 
  3. เปรียบเทียบความคิดสรางสรรค ความสุขในการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลัง
ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใช
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ปญหาเปนฐาน และ STEM Education ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีมีเจตคติในการเรียน
แตกตางกัน (สูง ปานกลาง และต่ํา) โดยตัวแปรตามท้ังสาม แยกไดคือ 1) คะแนนกอนเรียน ทดสอบ
ดวยสถิติ One-way ANOVA 2) คะแนนหลังเรียน ทดสอบตัวแปรท้ังสามดวยสถิติ One-way 
MANCOVA และทดสอบทีละตัวแปรดวยสถิติ One-way ANCOVA ตามลําดับตัวแปร  
  4. การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ ผูวิจัยไดสังเกตและบันทึกพฤติกรรมของนักเรียนใน
ขณะท่ีเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน 
และ STEM Education จากการบันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูของแผนประกอบการใชชุด
กิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร ในดานความคิดสรางสรรคและดานความสุขในการเรียน 
 
ผลการวิเคราะหขอมูล  
  1. ผลการหาคุณภาพเครื่องมือของชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบ
เปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ STEM Education ปรากฏผลดังตาราง  

ตาราง 1 คาดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index ; E.I.) ของชุดกิจกรรมการเรียน
คณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ STEM Education 

ชวงเวลา N คะแนนเตม็ ผลรวมของคะแนน E.I. 
กอนเรียน 38 30 478 

0.66 
หลังเรียน 38 30 916 

  จากตาราง 1 พบวาคาดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index ; E.I.) ของชุดกิจกรรมการ
เรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ STEM Education มีคา
เทากับ 0.66 แสดงวา ชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใชปญหา
เปนฐาน และ STEM Education ท่ีผูวิจัยสรางและพัฒนามีประสิทธิผลตามเกณฑ 
  2. เปรียบเทียบความคิดสรางสรรค ความสุขในการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการพัฒนาดวยชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอน
แบบเปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ STEM Education ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 
ปรากฏผลดังตาราง 2 

ตาราง 2 ผลการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรค ความสุขในการเรียน และผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ของนักเรียนช้ัน มัธยมศึกษาปท่ี 1 ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน  

ตัวแปร ชวงเวลา 
คะแนน

เต็ม 
N x� S.D. t Sig. 

ความคิดสรางสรรค กอนเรียน 30 38 12.29 2.10 
19.75* .00 

หลังเรียน 30 38 18.55 2.14 
ความสุขในการเรียน กอนเรียน 100 38 49.45 6.49 

26.12* .00 
หลังเรียน 100 38 82.21 7.68 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กอนเรียน 30 38 14.63 4.04 
17.17* .00 

หลังเรียน 30 38 23.24 4.08 

*มีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 
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  จากตาราง 2 พบวา คาเฉลี่ยของคะแนนความคิดสรางสรรค คาเฉลี่ยของคะแนนความสุขใน
การเรียน และคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 
  3. เปรียบเทียบความคิดสรางสรรค ความสุขในการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลัง
ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใช
ปญหาเปนฐาน และ STEM Education ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีมีเจตคติในการเรียน
แตกตางกัน (สูง ปานกลาง และต่ํา) ปรากฏผลดังตาราง 3, 4 และ 5 

ตาราง 3 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) ของนักเรียน
มัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีมีเจตคติในการเรียนแตกตางกัน (สูง ปานกลาง และต่ํา) ท่ีสงผลตอคาเฉลี่ยของ
คะแนนตัวแปรตาม กอนเรียน 

ตัวแปรตาม  
กอนเรียน 

แหลงความ
แปรปรวน 

SS df MS F Sig. 

ความคิดสรางสรรค ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

รวม 

6.18 
163.64 
169.82 

2 
35 
37 

3.09 
4.68 

 

.66 .52 

ความสุขใน 
การเรยีน 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

รวม 

49.81 
1507.59 
1557.40 

2 
35 
37 

24.90 
43.07 

.58 .57 

ผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียน 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

รวม 

153.00 
451.84 
604.84 

2 
35 
37 

76.50 
12.91 

5.93* .00 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
จากตาราง 3 พบวา ความคิดสรางสรรค ความสุขในการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ของนักเรียนท่ีมีเจตคติในการเรียนแตกตางกัน (สูง ปานกลาง และต่ํา) หลังไดรับการจัดการเรียนรูดวย
ชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ STEM 
Education แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ผูวิจัยจึงเลือกใชสถิติการวิเคราะหความ
แปรปรวนรวมพหุคูณทางเดียว (One-way MANCOVA) วิเคราะหขอมูลหลังเรียน ปรากฏผลดัง           
ตาราง 4 

ตาราง 4 ผลการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรค ความสุขในการเรียน และผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียน หลังไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปด
รวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ STEM Education ของนักเรียนท่ีมีเจตคติในการเรียนแตกตางกัน 
(สูง ปานกลาง และต่ํา)  

ตัวแปร Λ F Sig. 
เจตคติในการเรยีนท่ีแตกตางกัน (สูง ปานกลาง และต่ํา) .69 2.27* .05 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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  จากตาราง 4 พบวา ความคิดสรางสรรค ความสุขในการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
หลังไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใช
ปญหาเปนฐาน และ STEM Education ของนักเรียนท่ีมีเจตคติในการเรียนแตกตางกัน (สูง ปานกลาง 
และต่ํา) แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 นอกจากน้ีผูวิจัยไดทําการวิเคราะหเพ่ือ
เปรียบเทียบตัวแปรตามแตละตัว โดยการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANCOVA) 
ปรากฏผลดังตาราง 5   

ตาราง 5  ผลการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรค ความสุขในการเรียน และผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ของนักเรียนท่ีมีเจตคติในการเรียนแตกตางกัน (สูง ปานกลาง และต่ํา) หลังไดรับการ
จัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใชปญหาเปน
ฐาน และ STEM Education  

แหลงความแปรปรวน SS df MS F Sig. 

ความคิดสรางสรรค 3.43 2 1.72 .55 .58 

ความสุขในการเรียน 392.05 2 196.03 4.71* .02 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 31.60 2 15.80 1.97 .16 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
จากตาราง 5 พบวาความคิดสรางสรรค มีคา Sig. = .58 แสดงวานักเรียนมีความคิด

สรางสรรคไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ความสุขในการเรียน มีคา Sig. = .02 
แสดงวานักเรียนมีความสุขในการเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เพ่ือใหทราบวา
มีความแตกตางกันระหวางกลุมนักเรียนท่ีมีเจตคติในการเรียน สูง ปานกลาง หรือต่ํา ในคูใดบาง ผูวิจัย

จึงทําการทดสอบภายหลัง (Post Hoc) โดยการวิเคราะหเปรียบเทียบเปนรายคู ดวยสถิติ Scheffe′       
ดังแสดงในตาราง 6 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีคา Sig. = .16 แสดงวานักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิการเรียน
ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตท่ีิระดบั .05 ดังน้ัน แสดงวามีความคิดสรางสรรค ความสุขในการ
เรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ตาราง 6 ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยความสุขในการเรียน ของนักเรียนมีเจตคติในการเรียน
แตกตางกัน (สูง ปานกลาง และต่ํา) เปนรายคู 

เจตคติในการเรียน x� 

เจตคติในการเรยีน 
สูง ปานกลาง ต่ํา 

86.62 82.08 77.92 
สูง 86.62 - 4.53 8.69* 

ปานกลาง 82.08 - - 4.16 
ต่ํา 77.92 - - - 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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  จากตาราง 6 พบวา เมื่อทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยความสุขในการเรียน จําแนกตาม
เจตคติในการเรียนของนักเรียนเปนรายคู พบวา นักเรียนท่ีมีเจตคติในการเรียนตางกัน  มีความสุขใน 
การเรียนแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 จํานวน 1 คู ไดแก นักเรียนท่ีมีเจตคติใน 
การเรียนสูง มีความสุขในการเรียนสูงกวานักเรียนท่ีมีเจตคติในการเรียนต่ํา 

 4. การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพน้ีผูวิจัยไดสังเกตและ
บันทึกพฤติกรรมของนักเรียนในขณะท่ีเรียน พบวา ความคิดสรางสรรค นักเรียนใหความสนใจใน
กิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร อีกท้ังยังตื่นเตน กระตือรือรน และตั้งใจคนหาคําตอบใหมีความ
หลากหลาย อีกท้ังยังสามารถตอบคําถามไดหลายคําตอบ เมื่อคําตอบท่ีตนตอบซ้ํากับเพ่ือนก็จะพยายาม
หาคําตอบใหมใหแตกตางจากของเพ่ือน ความสุขในการเรียน นักเรียนมีความสนุกสนานในการทํา
กิจกรรม มีรอยยิ้ม เสียงหัวเราะ เสียงพูดคุยซักถามกันระหวางนักเรียนกับนักเรียน และระหวางนักเรียน
กับครู ซึ่งชวยลดความเครียดและความวิตกกังวลของนักเรียนในเรื่องความยากของเน้ือหาได 
 
สรุปผลการวิจัย  
   1. ชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน 
และ STEM Education ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีคาดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index 
; E.I.) เทากับ 0.66 สูงกวาเกณฑมาตรฐานท่ีกําหนดไว 0.50 ข้ึนไป 
  2. ความคิดสรางสรรค ความสุขในการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนท่ี
ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใช
ปญหาเปนฐาน และ STEM Education หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05 
  3. ความคิดสรางสรรค ความสุขในการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีมี
เจตคติในการเรียน สูง ปานกลาง และต่ํา หลังไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียน
คณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ STEM Education ไมแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
อภิปรายผลการวิจัย  
   1. ชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน 
และ STEM Education ท่ีสงผลตอความคิดสรางสรรค ความสุขในการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีคาดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index ; E.I.) เทากับ 
0.66 สูงกวาเกณฑมาตรฐานท่ีกําหนดไวแสดงใหเห็นวา ชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตรท่ีผูวิจัยสราง
ข้ึนมีข้ันตอนการสรางและหาคุณภาพท่ีเหมาะสม มีกระบวนการสรางตามข้ันตอนเพ่ือนําไปสูการจัดการ
เรียนรูอยางเปนระบบ ศึกษาวิธีการสรางท่ีมีประสิทธิภาพตามหลักการและทฤษฎีการพัฒนาชุดกิจกรรม 
โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ STEM Education ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัย
ของ สายชล สิมสิน (2556) ไดทําการวิจัยการพัฒนาชุดกิจกรรมเกมคณิตศาสตร โดยวิธีการสอนแบบ
แกปญหารวมกับการคิดแบบโยนิโสมนสิการ ท่ีสงผลตอความสุขในการเรียน ความคิดสรางสรรค และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 พบวา ชุดกิจกรรมเกมคณิตศาสตร          
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โดยวิธีการสอนแบบแกปญหารวมกับการคิดแบบโยนิโสมนสิการ มีคาดัชนีประสิทธิผล เทากับ .65 ซึ่งสูง
กวาเกณฑมาตรฐานท่ีกําหนดไว .05 ข้ึนไป และสอดคลองกับงานวิจัยของ กนกกร พวงสมบัติ (2560) 
ไดทําการวิจัยการพัฒนาแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง ระบบจํานวนเต็ม สําหรับนักเรียน                
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 เพ่ือพัฒนาแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง ระบบจํานวนเต็ม สําหรับนักเรียน              
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 พบวาแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง ระบบจํานวนเต็ม สําหรับนักเรียน                  
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีดัชนีประสิทธิผล (E.I.) เทากับ 0.69 
  2. ผลการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรค ความสุขในการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชวิธีการแบบเปดรวมกับการ
ใชปญหาเปนฐาน และ STEM Education ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ระหวางกอนเรียนและหลัง
เรียน พบวา หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ท้ังน้ีเปนผลมาจากผูวิจัย
ไดนําชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ 
STEM Education เปนกิจกรรมในการจัดการเรียนรูท่ีทําใหผูเรียนไดเปดความคิดใหหลากหลาย โดย
อาจจะเปนการนําเสนอขอคิดเห็น หรือการกําหนดปญหาข้ึนมาเพ่ือกระตุนการคิดของนักเรียนใหคิดหา
คําตอบอยางกวางขวาง คําตอบท่ีไดน้ีจะไมมีคําตอบท่ีผิด ทําใหผูเรียนเกิดความสนุกสนานในการเรียน 
ไมเครียด หรือเกิดความเบ่ือหนายในระหวางเรียน มีความตื่นเตนและสนใจในสิ่งท่ีกําลังเรียนรู เพราะ
คําตอบท่ีตนตอบน้ันเปนคําตอบท่ีไมผิด ทําใหผูเรียนมีการตอบสนองตอการเรียนในทางบวก ทําใหเกิด
ความภาคภูมิใจในตนเองและเห็นคุณคาของการเรียนรู ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ปฏิมา สิงหศร 
(2554) ไดทําการวิจัยผลของการใชชุดกิจกรรมคณิตศาสตรเสนดายท่ีมีตอความคิดสรางสรรคทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 พบวา ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 หลังไดรับการใชชุดกิจกรรมคณิตศาสตรเสนดายสูงกวากอนไดรับการใชชุด
กิจกรรมคณิตศาสตรเสนดายอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สอดคลองกับงานวิจัยของ             
ชนิดาภรณ บุญประจักษ (2557) ไดทําการวิจัยการพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีเรียนรูดวยวิธีการแบบเปด (Open Approach) เพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีเรียนรูดวยวิธีการแบบเปด (Open Approach) พบวา นักเรียนมี
พฤติกรรมความสามารถในการคิดอยางสรางสรรคในทุกข้ันตอนตามกรอบแนวคิดการคิดอยาง
สรางสรรคของกิลฟอรด แสดงใหเห็นวา เมื่อไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยวิธีการแบบเปดแลว จะ
ทําใหนักเรียนมีความสามารถในการคิดสรางสรรคไดดีข้ึนและนักเรียนมีพฤติกรรมความสามารถในการ
คิดอยางสรางสรรคคิดเปนรอยละ 100 ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ สายชล วนาธรัตน (2550) ไดทํา
การวิจัยการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสุขในการเรียนวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ระหวางการสอนโดยใชวัฏจักรการเรียนรู 4MAT และการสอนแบบปกติ พบวา 
ระดับความสุขในการเรียนวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนหลังจากไดรับการสอนโดยใชวัฏจักร 4MAT มี
ความสุขในการเรียนวิชาคณิตศาสตรระดับปานกลาง 
  3. ความคิดสรางสรรค ความสุขในการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีมีเจตคติในการเรียนแตกตางกัน หลังไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการ
เรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ STEM Education ไมมี
ความแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ท้ังน้ีเน่ืองมาจากชุดกิจกรรมการเรียน
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คณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ STEM Education สงผลให
นักเรียนท่ีมีเจตคติในการเรียนท้ังกลุมสูง ปานกลาง และต่ํา พัฒนาข้ึนในระดับท่ีเทา ๆ กัน ท้ังน้ีอาจเปน
เพราะวานักเรียนท่ีมีเจตคติในการเรียนสูง ปานกลาง และต่ํา เมื่อไดรับประสบการณดวยการจัด
กระบวนการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใชปญหา
เปนฐาน และ STEM Education เปนการจัดการเรียนรูท่ีใหผูเรียนไดศึกษาคนควาดวยตนเอง จากการ
นําเสนอสถานการณปญหาปลายเปด สามารถทําใหนักเรียนไดมีการเรียนรูถึงสถานการณปญหาและ
ชวยกันระดมความคิดท่ีแตกตางกันของแตละบุคคล นําไปสูการยอมรับฟงเพ่ือนรวมกลุมและรวมมือกัน
วางแผนในการแกปญหา เมื่อถึงข้ันเรียนรูดวยตนเอง นักเรียนจึงสามารถนําแนวคิดของตนและของ
เพ่ือน ๆ มาชวยในการแกสถานการณปญหาปลายเปดได ซึ่งสถานการณปญหาปลายเปดเปนปญหาท่ีมี
วิธีการแกปญหาและคําตอบอยางหลากหลาย นักเรียนจึงสามารถแกปญหาและหาคําตอบปญหาได
อยางอิสระ ไมตองกังวลวาถูกหรือผิด จึงทําใหนักเรียนสามารถพัฒนาตนเองไดตามความสามารถของ
ตนเอง 
 
ขอเสนอแนะในการวิจัย  
  ขอเสนอแนะสําหรับการนําผลการวิจัยไปใช 
  1. ผลการวิจัยพบวา ชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการ
ใชปญหาเปนฐาน และ STEM Education สงผลใหความคิดสรางสรรค ความสุขในการเรียน และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียนสูงกวากอนเรียน ซึ่งเปนกระบวนการเรียนรูแบบ Active Learning 
ครูผูสอนควรออกแบบกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะกับวิธีการสอน เพ่ือใหผูเรียนไดพัฒนาตนเองและได
เรียนรูจากกิจกรรมใหม ๆ อยางมีคุณภาพ กอนเรียนครูควรใหคําช้ีแนะและอธิบายใหนักเรียนเขาใจใน
กิจกรรมอยางละเอียดกอนการจัดการเรียนรู เพ่ือท่ีจะไดสงผลตอการพัฒนาการเรียนรูท่ีสูงข้ึน 
  2. ผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีมีเจตคติในการเรียนสูง ปานกลาง และต่ํา หลังไดรับการ
จัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใชปญหาเปน
ฐาน และ STEM Education มีการพัฒนาความคิดสรางสรรค และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไดสูงข้ึนและ
ไมแตกตางกันในกลุมสูง ปานกลาง และต่ํา ดังน้ัน การพัฒนาในดานเจตคติในการเรียนมีความสําคัญตอ
ความความคิดสรางสรรคและผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนเปนอยางยิ่ง ครูจึงควรหากิจกรรมท่ีสงเสริมเจตคติ
ในการเรียนเพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรียนรูใหบรรลุวัตถุประสงค 
  3. ผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีมีเจตคติในการเรียนสูง หลังไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุด
กิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ STEM 
Education มีการพัฒนาความสุขในการเรียนไดสูงข้ึนและแตกตางกันในกลุมต่ํา ดังน้ัน การพัฒนาใน
ดานเจตคติในการเรียนมีความสําคัญตอความสุขในการเรียนของนักเรียนเปนอยางยิ่ง ครูจึงควรหา
กิจกรรมท่ีสงเสริมเจตคติในการเรียนและใหความสําคัญในการชวยเหลือกลุมต่ําใหมาก จะทําใหนักเรียน
มีเจตคติในการเรียนท่ีสูงข้ึน ทําเกิดความสุขในการเรียนและพัฒนาการเรียนรูของตนเอง 
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  ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 
  1. ควรมีการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใช
ปญหาเปนฐาน และ STEM Education ตอไปอีกเพ่ือใหไดนวัตกรรมท่ีมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน โดย
สามารถชวยใหผูเรียนท่ีมีเจตคติในการเรียนสูง ปานกลาง และต่ํา ไดพัฒนาความคิดสรางสรรค ความสุข
ในการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน อยางเทาเทียมกัน 
  2. ควรมีการวิจัยเพ่ือพัฒนาวิธีการสอน เพ่ือใหนักเรียนท่ีมีเจตคติในการเรียนสูง ปานกลาง 
และต่ํา มีผลการเรียนใกลเคียงกัน และควรนําตัวแปรจัดประเภทอ่ืน เชน ความถนัดทางการเรียน 
แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ ความฉลาดทางอารมณ เปนตน มาศึกษาเพ่ิมเติมเพ่ือนําไปใชในการจัดการเรียนรูให
มีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 
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