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บทคัดยอ 

บทความวิจัยน้ีนําเสนอการพัฒนาทักษะการอานและการเขียนภาษาไทย โดยใชกิจกรรม            
คายวิชาการของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา โรงเรียนบานชัยภูมิ จังหวัดกําแพงเพชร โดยมี
วัตถุประสงคเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทักษะการอานและการเขียนภาษาไทยกอนและหลังการใช
กิจกรรมคายวิชาการ และเพ่ือประเมินความพึงพอใจของการจัดกิจกรรมคายวิชาการ กลุมเปาหมาย คือ 
นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 4-6 โรงเรียนบานชัยภูมิ จังหวัดกําแพงเพชร จํานวน 66 คน โดยเปน
นักเรียนกลุมตัวอยางท่ีเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เครื่องมือท่ีใชในการศึกษาไดแก 
แบบทดสอบวัดทักษะการอานและการเขียนภาษาไทย และแบบประเมินความพึงพอใจ สถิติท่ีใช ไดแก 
การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทักษะการอานและการเขียนภาษาไทยกอนเรียนและหลังเรียน ดวยวิธีการ
ทางสถิติ t-test Dependent และการประเมินความพึงพอใจของการจัดกิจกรรมคายวิชาการ โดยการ
วิเคราะหขอมูลใชคาเฉลี่ย (X ) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธ์ิทักษะการอานและการเขียนภาษาไทยกอนและหลังการใช
กิจกรรมคายวิชาการหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และนักเรียนมี
ความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมคายวิชาการ อยูในระดับมากท่ีสุด (X = 4.63) 
 
คําสําคัญ : ทักษะการอาน, ทักษะการเขียน, กิจกรรมคายวิชาการ 
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Abstract 
This paper presents the development of Thai reading and writing skills using 

academic camp activities For elementary school students at  Ban Chaiyaphum School  
Kamphaeng Phet Province. The purpose was to compare students' Thai language  
reading and writing skills achievements before and after using the academic camp 
activities and to assess students'satisfaction with the organizing of the academic camp 
activities. The sample population consisted of 66 grade 4-6 students at Ban 
Chaiyaphum school, Kamphaeng Phet Province selected using purposive sampling 
technigue. The research instruments included Thai reading and writing skills test and a 
satisfaction assessment form. The statistics used for comparising students' 
achievements  in Thai reading and writing skills were t-test Dependent and students' 
satisfaction towards the academic camp activities was analysed using mean (x) and 
standard deviation (S.D.) 

The research results revealed that students' reading and writing  skills  after 
using using the academic camp activities were significantly higher than before at .05 
level and students' satisfaction towards the academic camp activities was at the 
highest level (X = 4.63) 

 
Keywords: reading skills, writing skills, academic camp activities 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 ภาษาไทยเปนเอกลักษณของชาติเปนสมบัติทางวัฒนธรรมอันกอใหเกิดความเปนเอกภาพและ
เสริมสรางบุคลิกภาพของคนในชาติใหมีความเปนไทย เปนเครื่องมือในการติดตอสื่อสารเพ่ือสรางความ
เขาใจและความสัมพันธท่ีดีตอกัน ทําใหสามารถประกอบกิจธุระ การงาน และดํารงชีวิตรวมกันในสังคม
ประชาธิปไตยไดอยางสันติสุข และเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรู ประสบการณจากแหลงขอมูล
สารสนเทศตาง ๆ เพ่ือพัฒนาความรูกระบวนการคิด วิเคราะห วิจารณ และสรางสรรคใหทันตอการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมและความกาวหนาทางวิทยาศาสตร เทคโนโลยี ตลอดจนนําไปใชในการพัฒนา
อาชีพ ใหมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ นอกจากน้ียังเปนสื่อแสดงภูมิปญญาของบรรพบุรุษดานวัฒนธรรม 
ประเพณีสุนทรียภาพ เปนสมบัติล้ําคา ควรแกการเรียนรู อนุรักษ และสืบสานใหคงอยูคูชาติไทย
ตลอดไป (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 หนา 37) ดังพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหา
ภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลท่ี 9 เมื่อครั้งเสด็จพระราชดําเนินไปทรงรวมการประชุมทางวิชาการของชุมนุม
ภาษาไทยคณะอักษรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เมื่อวันท่ี 29 กรกฎาคม 2505 ความตอนหน่ึงวา  

“ภาษาไทยน้ันเปนเครื่องมืออยางหน่ึงของชาติ ภาษาท้ังหลายเปนสิ่งสวยงามอยางหน่ึง เชน 
ในทางวรรณคดี เปนตน ฉะน้ันจึงจําเปนตองรักษาเอาไวใหดี ประเทศไทยน้ันมีภาษาของเราเองจึงตอง
หวงแหน ประเทศใกลเคียงของเราหลายประเทศมีภาษาของตนเอง แตวาเขาก็ไมคอยแข็งแรง เขาตอง
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พยายามหาทางท่ีจะตองสรางภาษาของตนเองไวใหมั่นคงเราโชคดีท่ีมีภาษาของตนเองแตโบราณกาลจึง
สมควรอยางยิ่งท่ีจะรักษาไว...” (จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2542 หนา 5)  

โดยสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศกึษาไดจัดทําโครงการพัฒนาคุณภาพการศึกษาและการ
พัฒนาทองถ่ินโดยมีสถาบันอุดมศึกษา สอดคลองกับในแผนพัฒนาอุดมศึกษาระยะยาว 15 ป ฉบับท่ี 2 
(พ.ศ.2551-2565) ขอ 92 กําหนดใหอุดมศึกษาควรแบงเวลาของตนเองใหการสนับสนุนการศึกษาระดับ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐานอยางเต็มท่ีดวยกลไกสําคัญตาง ๆ เชน การอบรมยกระดับครู  การผลิตสื่อการสอน
สมัยใหม การจัดคายวิชาการอยางเขมขนและตอเน่ือง (กฤษณะพงศ กีรติกร. 2552: 66) และสืบ
เน่ืองจากนโยบายของรัฐบาลปจจุบันไดมุงพัฒนาประเทศชาติใหเกิดความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน โดยเฉพาะ
ดานการอุดมศึกษาท่ีรัฐบาลใหความสําคัญในการสงเสริมบทบาทของสถาบันอุดมศึกษาในพ้ืนท่ีท่ัว
ประเทศทําหนาท่ีเปนพ่ีเลี้ยงใหแกสถานศึกษาทองถ่ินเพ่ือการพัฒนาคุณภาพการศึกษาและการพัฒนา
ทองถ่ินมุงเนนใหความสําคัญกับการสงเสริมการเรียนรูภูมิปญญาทองถ่ิน และปลูกฝงคุณธรรม การสราง
วินัย ความยึดมั่นในสถาบันชาติ ศาสนาและพระมหากษัตริย การมีจิตสาธารณะ ความตระหนักถึง
ผลประโยชนสวนรวมมากกวาสวนตน ฯลฯ โดยเฉพาะการพัฒนาคุณภาพของผูเรียนใหมีความรูและ
ทักษะท่ีเหมาะสม และมีความรับผิดชอบตอสังคมและประเทศชาติ 
 อีกท้ัง แผนพัฒนาการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ ฉบับท่ี 12 (พ.ศ. 2560-2564) ซึ่งจาก
เปาหมายกิจกรรมท่ีโครงการฯ กําหนด 6 ยุทธศาสตร คือ 1) พัฒนาหลักสูตร กระบวนการเรียนการ
สอน การวัดและประเมินผล 2) ผลิต พัฒนาครู คณาจารย และบุคลากรทางการศึกษา 3) ผลิตและ
พัฒนากําลังคนและงานวิจัยท่ีสอดคลองกับความตองการของการพัฒนาประเทศ 4) ขยายโอกาสการ
เขาถึงบริการทางการศึกษาและการเรียนรูอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต 5) สงเสริมและพัฒนาเทคโนโลยี
ดิจิทัลเพ่ือการศึกษา และ 6) พัฒนาการบริหารจัดการและสงเสริมใหทุกภาคสวนมีสวนรวมในการจัด
การศึกษา โดยมีเปาหมายเพ่ือพัฒนาคนใหนําประเทศสู “ความมั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืน” ตาม
ยุทธศาสตรชาติ 20 ป (พ.ศ. 2560–2579)  ซึ่ง เปาหมายมีหน่ึงเปาหมายท่ีความสอดคลองกับความรู 
ความเช่ียวชาญของผูรับผิดชอบโครงการ ไดแก เปาหมายยกระดับความรูภาษาไทย  

ท้ังน้ี คณะครุศาสตร คณะท่ีมีปรัชญาวา “ครูดีสรางคน คนดีสรางชาติ ครุศาสตรสรางครูดี”  
และวิสัยทัศนท่ีวา “คณะครุศาสตรเปนผูนําในการประยุกตศาสตรพระราชามาใชในการผลิตและพัฒนา
วิชาชีพครู เพ่ือการพัฒนาทองถ่ินท่ีมีคุณภาพระดับสากล” ดวยเหตุน้ี คณะครุศาสตรจึงไดจัดคิด
โครงการการเพ่ิมประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนของครูในสถานศึกษาขนาดเล็ก โดยใช
กระบวนการ PLC ข้ึน ซึ่งโครงการน้ีจะมีกิจกรรมท่ีพัฒนาทักษะการอานและการเขียนภาษาไทยใหแก
นักเรียนระดับการศึกษาข้ันประถมศึกษา ซึ่งทักษะการอานและการเขียนภาษาไทยมีความสําคัญตอแวด
วงการศึกษาข้ันพ้ืนฐานมาก เปนทักษะท่ีมีความสําคัญและจําเปนตอผูเรียนในทุกระดับช้ัน เพราะเปน
ทักษะพ้ืนฐานท่ีจะชวยสงเสริมใหผูเรียนไดศึกษาคนควาในรายวิชาอ่ืนไดเขาใจมากยิ่งข้ึน รวมท้ัง เปน
ทักษะท่ีจะสงผลใหการสอบวัดคุณภาพการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (NT) แบบสอบถามทางการ
ศึกษาแหงชาติพ้ืนฐาน (O-net) และข้ันสูง (A-net) มีผลการทดสอบท่ีสูงข้ึน 

แตท้ังน้ี รายวิชาภาษาไทยมักจะไมไดรับสนใจจากผูเรียนมากนัก เพราะมีเน้ือหาท่ีมาก และ
ยากจึงสงผลใหผูเรียนไมคอยใหความสําคัญ ดังน้ัน ในการจัดกิจกรรมน้ีจึงไดนํารูปแบบการจัดกิจกรรม
คายวิชาการมาใชในการจัดทําโครงการ เพ่ือใหการทํากิจกรรมมีความนาสนใจ และนักเรียนไดเรียนรู
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ภาษาไทยในรูปแบบท่ีเปลี่ยนไปจากเดิม เพราะกิจกรรมคายวิชาการถือเปนกิจกรรมรูปแบบ Active 
Learning อยางหน่ึง ซึ่งเปนกระบวนการเรียนรูแบบเนนใหผูเรียนไดปฏิบัติ หรือลงมือทํา กระตุนให
ผูเรียนเปนผูมีบทบาทหลักในการเรียนรูของตนเอง ซึ่งผูสอนมีบทบาทในการอํานวยความสะดวกและจัด
สภาพแวดลอมท่ีเอ้ือใหผูเรียนสรางความรูดวยตนเอง จนเกิดเปนการเรียนรูอยางมีความหมาย ซึ่ง
กิจกรรมคายวิชาการท่ีเปนรูปแบบหน่ึงของ Active Learning เปนวิธีการเรียนรูท่ีนักการศึกษาหลาย
ทานไดใหความสนใจและไดกลาวถึงไวหลากหลาย เชน Active Learning ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรู
หรือเกิดการเปลี่ยนแปลงไปในทางท่ีพึงประสงค ท้ังทางดานความรู ความเขาใจ ทักษะ และเจตคติ 
บทบาทท่ีสําคัญของผูเรียนคงมิใชการน่ังฟงน่ิง ๆ จดบันทึกคําบรรยาย ทองจําและตอบคําถามเล็ก ๆ 
นอย ๆ เทาน้ัน ผูเรียนควรจะไดมีโอกาสท่ีจะแสดงออกบาง เชน การพูด การเขียน การแสดงความ
คิดเห็นในเรื่องท่ีเรียน การไดประยุกตใชสิ่งท่ีเรียนในชีวิตประจําวัน ผูเรียนควรมีโอกาสท่ีไดมีสวนรวม
โดยตรงในกิจกรรมการเรียนรูของตน  (พนมพร เผาเจริญ, 2551, หนา 10) ซึ่งกิจกรรมคายวิชาการท่ี
นํามาใชในการจัดทําโครงการน้ีจะเปนกระบวนการพัฒนาทักษะการอานและการเขียนภาษาไทย โดยใช
กิจกรรมคายวิชาการ ซึ่งจะมีการจัดการเรียนการสอนแบบใหผูเรียนปฏิบัติ ประเภทการเรียนรูแบบใช
เกม (Games)  (ทิศนา  แขนมณี ,2543 ,หนา 81-85)  คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีผูสอนนําเกม 
เทคนิคการมีสวนรวม  กระบวนการ Participation Action Research( PAR) เขามาบูรณาการในการ
เรียนการสอน ซึ่งใชไดท้ังในข้ันการนําเขาสูบทเรียน การสอน การมอบหมายงาน และหรือข้ันการ
ประเมินผล (จิตาพัชญ ไชยสิทธ์ิ) โดยจะจัดกิจกรรมเกมเก่ียวของกับการอานและเขียนภาษาไทย เพ่ือ
ชวยเราความสนใจใหผูเรียนเกิดการเรียนรูท่ีดีข้ึน อีกท้ังยังสรางแรงจูงใจใหผูเรียนเห็นคุณคาของการ
อานและเขียนภาษาไทย จนสงผลใหเกิดความเขาใจในการอานและเขียนมากยิ่งข้ึน 

ดวยเหตุผลและความสําคัญดังกลาว ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะพัฒนาทักษะการอานและการเขียน
ภาษาไทย โดยใชกิจกรรมคายวิชาการของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา โรงเรียนบานชัยภูมิ จังหวัด
กําแพงเพชร เพ่ือพัฒนาทักษะการอานและการเขียนภาษาไทยของนักเรียนใหดี ข้ึน โดยผาน
กระบวนการเรียนรูจากกิจกรรมคายวิชาการ 
 
วัตถุประสงคการวิจัย 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทักษะการอานและการเขียนภาษาไทยกอนและหลังการใช
กิจกรรมคายวิชาการ 
 2. เพ่ือประเมินความพึงพอใจของการจัดกิจกรรมคายวิชาการ 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 1. ผลสมัฤทธ์ิทักษะการอานและการเขียนภาษาไทยกอนและหลังการใชกิจกรรมคายวิชาการ
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมนัียสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 
 2. ความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมคายวิชาการ คาเฉลี่ยมากกวา 3.51 
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ขอบเขตการวิจัย 
 ดานตัวแปร 
    ตัวแปรตน ไดแก กิจกรรมคายวิชาการ  
    ตัวแปรตาม ไดแก ผลสมัฤทธ์ิทักษะการอานและการเขียนภาษาไทย ความพึงพอใจตอการ

จัดกิจกรรมคายวิชาการ 
 ดานระยะเวลา 

   วันท่ี 27 – 28 มกราคม 2563 
   วันท่ี 3 - 4 กุมภาพันธ 2563 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งน้ี คือ นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 4-6 โรงเรียนบานชัยภูมิ 
จังหวัดกําแพงเพชร จํานวน 66 คน โดยเปนนักเรียนกลุมตัวอยางท่ีเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) 
 เครื่องมือวิจัย 
 1. แบบทดสอบวัดทักษะการอานและการเขียนภาษาไทย  

2. แบบประเมินความพึงพอใจ 
การเก็บรวบรวมขอมลู 
การรวบรวมขอมูลครั้งน้ี ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามข้ันตอน ดังน้ี 

 1. ดําเนินการติดตอกับผูบริหารโรงเรียนและครู โรงเรียนบานชัยภูมิ ขอความอนุเคราะหใน
การทดลอง 
 2. ช้ีแจงทําความเขาใจกับนักเรียนท่ีเปนกลุมประชากรท่ีใชในการศึกษาครั้งน้ี 
 3. ทําการทดสอบกอนเรียนกับนักเรียนท่ีเปนกลุมประชากรท่ีใชในการศึกษา 
 4. ดําเนินการบรรยายใหความรูเก่ียวกับทักษะการอานและการเขียนภาษาไทย  
 5. ดําเนินการจัดกิจกรรมคายวิชาการ เปนเวลา 4 วัน วันละ 6 ช่ัวโมง โดยแบงเปนฐาน วันละ 
5 ฐาน 
 6. เมื่อสิ้นสุดกิจกรรมคายวิชาการ จึงทําการทดสอบหลังเรียน โดยใชแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธ์ิทักษะการอานและการเขียนภาษาไทย ซึ่งเปนฉบับเดียวกับท่ีใชทดสอบกอนเรียน เพ่ือนําไปใชใน
การประเมินผลสัมฤทธ์ิทักษะการอานและการเขียนภาษาไทย และเก็บขอมูลความพึงพอใจตอการจัด
กิจกรรมคายวิชาการ 

การวิเคราะหขอมูล 
1. การหาคาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เปรียบเทียบคะแนนจากการทดสอบกอนเรยีนและหลัง

เรียน (t-test for dependent samples) โดยใชสูตร ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ (2539, หนา 
201) 
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  t = 
∑𝐷

�𝑁∑𝐷2−(∑𝐷)2
𝑁−1

 

  
เมื่อ t แทน คาสถิต ิ

  ∑𝐷  แทน ผลรวมของผลตางระหวางคะแนนกอนเรียน-หลัง
เรียน 

  N  แทน จํานวนนักเรียนในกลุม 
2. วิเคราะหขอมลูจากแบบประเมนิความพึงพอใจตอกิจกรรมคายวิชาการ ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี 4-6 โดยใชคาเฉลี่ย (X ) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และนําไปแปลผลกับเกณฑ

คาเฉลี่ยความคิดเห็น กําหนดตามเกณฑของ บุญชม ศรสีะอาด (2541, หนา 161) ดังน้ี 
    คะแนนเฉลี่ย  4.51 - 5.00       หมายถึง      เหมาะสมมากท่ีสดุ  
    คะแนนเฉลี่ย  3.51 – 4.50      หมายถึง      เหมาะสมมาก  
    คะแนนเฉลี่ย  2.51 – 3.50      หมายถึง      เหมาะสมปานกลาง 
    คะแนนเฉลี่ย  1.51 – 2.50      หมายถึง      เหมาะสมนอย 
    คะแนนเฉลี่ย  1.00 – 1.50      หมายถึง      เหมาะสมนอยท่ีสุด 

 ผลการวิเคราะหขอมลู 
ตอนท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทักษะการอานและการเขียนภาษาไทยกอนและหลังใช

กิจกรรมคายวิชาการ ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา โรงเรียนบานชัยภูมิ จังหวัดกําแพงเพชร  
ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทักษะการอานและการเขียนภาษาไทยกอนและหลังใชกิจกรรม

คายวิชาการของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา โรงเรียนบานชัยภูมิ จังหวัดกําแพงเพชร  
  
ตารางท่ี 1 ผลสัมฤทธ์ิทักษะการอานและการเขียนภาษาไทยกอนและหลังใชกิจกรรมคายวิชาการ 

การทดสอบ X  S.D. `d S.D.d t Sig.(2-tailed) 

กอนเรียน 7.56 3.22 
1.34 3.23 3.18 * 0.0022 

หลังเรียน 9.09 4.13 
จากตารางท่ี 1 นักเรียนจํานวน 66 คน ไดคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบกอนเรียน  

(Pre - test) เทากับ 7.56 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน คิดเปนรอยละ 37.80 และหลังจากการทํา
แบบทดสอบหลังเรียน (Post - test) มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 9.09 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน คิดเปน
รอยละ 45.45 และการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการทดสอบกอนเรียนและหลัง
เรียน (t-test) อยูท่ี 3.18 จากการพัฒนาทักษะการอานและการเขียน โดยใชกิจกรรมคายวิชาการของ
นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา โรงเรียนบานชัยภูมิ จังหวัดกําแพงเพชร นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทักษะการ
อานและการเขียนภาษาไทยหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
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ตอนท่ี 2 ผลการประเมินความพึงพอใจตอคายวิชาการ ของนักเรียนระดับประถมศึกษา 
โรงเรียนบานชัยภูมิ จังหวัดกําแพงเพชร 

ตารางท่ี 2 คาเฉลี่ย ความถ่ี รอยละและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจตอการจัด
กิจกรรมคายวิชาการ 

 

รายการ คาเฉลี่ย(𝒙�) S.D. คาแปล 

ดานความพึงพอใจ    
1. กระบวนการ ข้ันตอนการดําเนินงานโครงการ 

1.1 ดําเนินการอยางเปนระบบและเปน
ข้ันตอน 

 
4.39 

 
0.93 

 
มาก 

1.2 ระยะเวลาในการจดักิจกรรมมีความ
เหมาะสม 

4.38 0.82 มาก 

1.3 วิทยากรอธิบายใหความรูไดชัดเจน 4.52 0.77 มากท่ีสุด 
1.4 เอกสารประกอบมีความถูกตอง 

ชัดเจน 
4.59 0.68 มากท่ีสุด 

1.5 กิจกรรมนันทนาการสนุกสนาน 4.74 0.62 มากท่ีสุด 
2. สิ่งอํานวยความสะดวก 

2.1 เอกสารประกอบการอบรมมีความ
เหมาะสม 

4.48 0.85 มาก 

2.2 สื่อการสอน/การอบรมมีความ
เหมาะสม 

4.64 0.72 มากท่ีสุด 

2.3 อาหารและเครื่องดื่มมีความ
เหมาะสม เพียงพอ 

4.71 0.65 มากท่ีสุด 

ดานความรูความเขาใจ    
1. มีความรู ความเขาใจเก่ียวกับการอาน

จับใจความสําคัญ 
4.67 0.71 มากท่ีสุด 

2. มีความรู ความเขาใจเก่ียวกับมาตรา
ตัวสะกด 

4.67 0.62 มากท่ีสุด 

3. มีความรู ความเขาใจเก่ียวกับ
พยัญชนะ สระ วรรณยุกต 

4.64 0.82 มากท่ีสุด 

4. มีความรู ความเขาใจเก่ียวกับการอาน
คํา-เขียนคํา 

4.68 0.68 มากท่ีสุด 

5. มีความรู ความเขาใจเก่ียวกับคาํราชา
ศัพท 

 

4.73 0.60 มากท่ีสุด 
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รายการ คาเฉลี่ย(𝒙�) S.D. คาแปล 

ดานการนําความรูไปใช    
1. สามารถนําความรูไปใชในการเรียน

วิชาภาษาไทยได 
4.86 0.35 มากท่ีสุด 

2. สามารถนําความรูท่ีไดรับไปทําขอสอบ
ในวิชาภาษาไทยได 

4.71 0.55 มากท่ีสุด 

3. สามารถนําความรูท่ีไดรับไป
ประยุกตใชได 

4.70 0.63 มากท่ีสุด 

รวม 4.63 0.69 มากท่ีสุด 

จากตารางท่ี 2 ผลจากการศึกษาความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมคายวิชาการ โดยภาพรวม  
พบวา ผูเขารวมกิจกรรมมีความพึงพอใจตอกิจกรรมคายวิชาการ อยูในระดับมากท่ีสุด ( X = 4.63) เมื่อ
พิจารณาเปนรายขอ พบวา ความพึงพอใจดานสามารถนําความรูไปใชในการเรียนวิชาภาษาไทยได อยู
ในระดับมากท่ีสุด ( X = 4.86) รองลงมาเปนดานกิจกรรมนันทนาการสนุกสนาน อยูในระดับมากท่ีสุด               
( X = 4.74) รองลงมาเปนดานมีความรู ความเขาใจเก่ียวกับคําราชาศัพท อยูในระดับมากท่ีสุด            
( X = 4.73)  รองลงมาเปนดานอาหารและเครื่องดื่มมีความเหมาะสม เพียงพอ และดานสามารถนํา
ความรูท่ีไดรับไปทําขอสอบในวิชาภาษาไทยไดอยูในระดับมากท่ีสุด ( X = 4.71) รองลงมาเปนดาน
สามารถนําความรูท่ีไดรับไปประยุกตใชได อยูในระดับมากท่ีสุด ( X = 4.70) รองลงมาเปนดานมีความรู 
ความเขาใจเก่ียวกับการอานคํา-เขียนคํา อยูในระดับมากท่ีสุด ( X = 4.68) รองลงมาเปนดานมีความรู 
ความเขาใจเก่ียวกับการอานจับใจความสําคัญ และดานมีความรู ความเขาใจเก่ียวกับมาตราตัวสะกด อยู
ในระดับมากท่ีสุด ( X = 4.67) รองลงมาเปนดานสื่อการสอน/การอบรมมีความเหมาะสม และดานมี
ความรู ความเขาใจเก่ียวกับพยัญชนะ สระ วรรณยุกต อยูในระดับมากท่ีสุด ( X = 4.64) รองลงมาเปน
ดานเอกสารประกอบมีความถูกตอง ชัดเจน อยูในระดับมากท่ีสุด (X = 4.59) รองลงมาเปนดานวิทยากร
อธิบายใหความรูไดชัดเจน อยูในระดับมากท่ีสุด ( X = 4.52) รองลงมาเปนดานเอกสารประกอบการ
อบรมมีความเหมาะสม อยูในระดับมาก ( X = 4.48) รองลงมาเปนดานดําเนินการอยางเปนระบบและ
เปนข้ันตอน อยูในระดับมาก ( X = 4.39) และสุดทายดานระยะเวลาในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม 
อยูในระดับมาก มาก (X = 4.38) ตามลําดับ 
 
สรุปผลการวิจัย 
 ผลการดําเนินการพัฒนาทักษะการอานและการเขียนภาษาไทย โดยใชกิจกรรมคายวิชาการ 
ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา โรงเรียนบานชัยภูมิ จังหวัดกําแพงเพชร ผูวิจัยสรุปไวดังน้ี  
 1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทักษะการอานและการเขียนภาษาไทยกอนและหลังการใช
กิจกรรมคายวิชาการ พบวา ผลสัมฤทธ์ิทักษะการอานและการเขียนภาษาไทยกอนและหลังการใช
กิจกรรมคายวิชาการหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 2. ผลการประเมินความพึงพอใจของการจัดกิจกรรมคายวิชาการ  ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษา โรงเรียนบานชัยภูมิ จังหวัดกําแพงเพชร พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัด
กิจกรรมคายวิชาการ อยูในระดับมากท่ีสุด (X = 4.63) 
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อภิปรายผลการวิจัย 
การวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการอานและการเขียนภาษาไทย โดยใชกิจกรรมคายวิชาการ 

ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา โรงเรียนบานชัยภูมิ จังหวัดกําแพงเพชร ผลการวิจัยเปนไปตาม
วัตถุประสงคท่ีกําหนดไวคือ 

1. ผลสัมฤทธ์ิทักษะการอานและการเขียนภาษาไทยกอนและหลังการใชกิจกรรมคายวิชาการ
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว 
เน่ืองจากคายวิชาการท่ีจัดกิจกรรมเปนฐาน แตละฐานมีเน้ือหาเก่ียวกับการอานและการเขียนภาษาไทย 
ซึ่งการเรียนรูผานกิจกรรมของฐานทําใหผูเรียนเกิดความสนใจ รูสึกสนุกสนานกับรูปแบบการเรียนรูท่ี
แตกตางจากการเรียนในช้ันเรียนปกติ ซึ่งสงผลใหเกิดการเรียนรูมากกวาการน่ังฟงบรรยายในช้ันเรียน 
เพราะผูเรียนไดลงมือปฏิบัติ ทํากิจกรรมตาง ๆ อีกท้ัง นักศึกษาท่ีจัดกิจกรรมคายอยูในชวงวัยท่ีไม
แตกตางจากนักเรียนมากนัก จึงสงผลใหการเรียนรูมีบรรยากาศท่ีเปนกันเองแบบพ่ีสอนนอง จึงสงผล
ใหผลสัมฤทธ์ิทักษะการอานและการเขียนภาษาไทยกอนและหลังการใชกิจกรรมคายวิชาการหลังเรียน
สูงกวากอนเรียนน่ันเอง ซึ่งสอดคลองกับ ฟารีดา กิตติวิโรจน และคณะ (2560) ท่ีพบวา ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนโดยรวมและรายฐานการเรียนรูสูงกวากอนเรียนและสอดคลองกับ
งานวิจัยของดารุนนีย สวัสดิโชตติ์, ศิริรัตน อินทรเกษม และพะยอม สินธุศิริ (2557) ท่ีพบวา คะแนน
เฉลี่ยความรูหลังเขารวมโครงการบูรณาการบริการวิชาการกับการจัดการเรียนการสอนตอผลสัมฤทธ์ิ
ความรู อยูในระดับดีมาก  
 2. ผลการประเมินความพึงพอใจของการจัดกิจกรรมคายวิชาการ  ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษา โรงเรียนบานชัยภูมิ จังหวัดกําแพงเพชร พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัด
กิจกรรมคายวิชาการ อยูในระดับมากท่ีสุด ( X = 4.63) เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา ความพึงพอใจ
ดานสามารถนําความรูไปใชในการเรียนวิชาภาษาไทยได เปนดานท่ีนักเรียนพึงพอใจมากท่ีสุด อยูใน
ระดับมากท่ีสุด ( X = 4.86) ท้ังน้ี เน่ืองจากกิจกรรมคายวิชาการในครั้งน้ี ไดวิเคราะหเน้ือหาท่ีเก่ียวกับ
การอานและการเขียนภาษาไทยของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา แลวนําเน้ือหามาจัดทําเปนกิจกรรม
ของแตละฐาน โดยแตละฐานจะมีการใหความรู มีกิจกรรมเกม และกิจกรรมนันทนาการท่ีสอดคลองกับ
การอานและการเขียนภาษาไทย ดวยเหตุน้ี จึงทําใหความรูท่ีไดรับจากกิจกรรมคายวิชาการน้ีจึงสามารถ
นําไปใชในการเรียนวิชาภาษาไทยได 
 นอกจากน้ี นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมคายวิชการอยูในระดับมากท่ีสุดน้ัน 
เพราะนักศึกษาและนักเรียนมีมนุษยสัมพันธท่ีดีตอกัน เน่ืองจากวัยท่ีไมแตกตางกันมากนัก จึงทําให
กิจกรรมน้ีมีลักษณะเปนแบบพ่ีสอนนอง โดยใหความรูผานกิจกรรมฐานในรูปแบบตาง ๆ ไมวาจะเปน
เกม การตอบคําถาม ใบงาน แบบทดสอบ และมีของรางวัลเมื่อทํากิจกรรมหรือตอบคําถามไดอยาง
ถูกตอง จึงสงผลใหนักเรียนเกิดความสนใจ สนุกสนาน ซึ่งความสนุกสนานของกิจกรรมคายวิชากรก็
สงผลใหนักเรียนมีความอยากเรียนรู และทําใหเรียนรูไดเขาใจมากยิ่งข้ึน จึงทําใหพึงพอใจตอการจัด
กิจกรรมคายวิชาการน่ันเอง ซึ่งสอดคลองกับ ฟารีดา กิตติวิโรจน และคณะ (2560) ท่ีพบวา นักเรียนมี
ความพึงพอใจตอการเขารวมการบริการวิชาการคายภาษาอังกฤษ โดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด ( X = 
4.66) 
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ขอเสนอแนะในการวิจัย 
 1. ควรมีการวิจัยเพ่ือพัฒนาการพูด และการฟงของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา 
2. ควรมีการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทักษะการอานและการเขียนภาษาไทย โดยการใชกิจกรรม

รูปแบบอ่ืน ๆ เชน วิธีสอนแบบรวมมือกัน เทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือกันแบบจิกซอว การสอนดวย
รูปแบบซิปปา เพ่ือเปรียบเทียบความคงทนในการเรียนรูของนักเรียนวาวิธีใดสงผลตอ ความคงทนในการ
เรียนรูไดดีกวากัน 
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