
39 
 

 

ปจจัยที่สงผลตอทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 

ดานการคิดอยางมีวิจารณญาณและการแกปญหา ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 

ตอนปลายแผนการเรียนวิทยาศาสตร-คณิตศาสตร 
1เจริญพงษ ชมภูนุช และ 2น้ําทิพย องอาจวาณิชย 

 

THE FACTORS AFFECTING LEARNING SKILLS IN 21st CENTURY 

CRITICAL THINKING AND PROBLEM SOLVING FOR HIGH SCHOOL 

IN SCIENCE-MATHEMATICS LEARNING PLAN 
1JAROENPONG CHOMPUNUT AND 2NAMTHIP ONGARDWANICH 

  

Received: January 01, 2021 

Revised: March 30, 2021 

Accepted: May 30, 2021 

 

บทคัดยอ 

 การวิจัยคร้ังนี้มีจุดมุงหมายเพื่อ 1) ศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยท่ีสงผลกับทักษะการ

เรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ดานการคิดอยางมีวิจารณญาณและการแกปญหาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา

ตอนปลาย แผนการเรียนวิทยาศาสตร-คณิตศาสตร 2) คนหาปจจัยท่ีดีท่ีสุดท่ีสงผลตอทักษะการเรียนรู

ในศตวรรษท่ี 21 ดานการคิดอยางมีวิจารณญาณและการแกปญหาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอน

ปลาย แผนการเรียนวิทยาศาสตร-คณิตศาสตร กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย ไดแก โรงเรียนลาดยาว

วิทยาคม มีนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายแผนการเรียนวิทยาศาสตร-คณิตศาสตร จํานวน 342 

คน โดยการสุมอยางงาย เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย คือ แบบสอบถามปจจัยท่ีสงผลตอทักษะการเรียนรูใน

ศตวรรษท่ี 21 ดานการคิดอยางมีวิจารณญาณและการแกปญหาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอน

ปลาย แผนการเรียนวิทยาศาสตร-คณิตศาสตร วิเคราะหขอมูลโดยคํานวณคาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน และวิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบปกติ  
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 ผลการวิจัย พบวา คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรพยากรณท้ัง 4 ตัวแปร กับ

ทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ดานการคิดอยางมีวิจารณญาณและการแกปญหาของนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลาย แผนการเรียนวิทยาศาสตร-คณิตศาสตร มีคาความสัมพันธท้ังทางบวก             

มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 จํานวน 10 คา โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธทางบวก ระหวาง .216 

ถึง .681 ตัวแปรพยากรณคูท่ีมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธสูงสุด คือ ความสามารถดานเหตุผล (X3) กับ

การรับรูความสามารถของตนเอง (X4) การวิเคราะหถดถอยพหุคูณ พบวา ตัวแปรพยากรณท่ีดีท่ีสุดท่ี

สงผลตอทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ดานการคิดอยางมีวิจารณญาณและการแกปญหาของ

นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย แผนการเรียนวิทยาศาสตร-คณิตศาสตร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ท่ีระดับ .01 มีจํานวน 4 ตัวแปร คือ การรับรูความสามารถของตนเอง (X4), ความสามารถดานเหตุผล 

(X3), เจตคติตอการเรียน (X2) และ แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ (X1) ตามลําดับ สามารถเขียนสมการพยากรณ Y 

ในรูปคะแนนดิบและคะแนนมาตรฐานได ดังนี้ 

 Y = 0.432 + 0.375X4 + 0.235X3 + 0.165X2 +0.119X1 

 Zy = 0.456ZX4 + 0.230ZX3 + 0.181ZX2 + 0.100ZX1 

  

คําสําคัญ: ทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21, การคิดอยางมีวิจารณญาณและการแกปญหา 

 

Abstract 

 The purpose of this research were 1) To study the correlation between the 

predictor variables and the criterion variable: learning skills in the 21st century critical 

thinking and problem solving of high school in science-mathematics learning plan 2) To 

find the best predictor variables and create prediction equations the effect on learning 

skills in the 21st century critical thinking and problem solving of high school in science-

mathematics learning plan. The sample were 34 students studying in Latyaowitthayakom 

School in science-math learning plan obtained by means of sample random sampling. 

The data gathering instrument was questionnaire. The data was analysed by mean 

score, standard deviation, the Peason 'Product Moment Correlation Coefficient and 

Multiple Regression Analysis used to find the best factor to formulate the discriminating 

equation in the forms of raw score and standard score. 

 The findings revealed the values of Correlation Coefficient with in the factor 

affecting learning skills in the 21st century critical thinking and problem solving of high 

school in science-mathematics learning plan were all positively Correlated. There is  
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a positive relationship. The statistical significance was at the level of .01 of 10 values 

with a positive correlation coefficient between .216 and .681. The double predictive 

variable with the highest correlation coefficient was the reasoning ability (X3) and the 

perception of self (X4) Multiple regression analysis found that the best predictive 

variables affecting 21st century learning skills in critical thinking and problem solving of 

upper secondary school students Science-Mathematics Learning Plan Statistical 

significance at the level of .01 is 4 variables which are self-efficacy (X4), reasoning ability 

(X3), attitudes towards learning (X2) and achievement motivation (X1) respectively. You 

can write the forecasting equation Y in raw scores and standard scores as follows; 

 Y = 0.432 + 0.375X4 + 0.235X3 + 0.165X2 +0.119X1 

 Zy = 0.456ZX4 + 0.230ZX3 + 0.181ZX2 + 0.100ZX1 

  

Keywords : The 21st Century Learning Skills, Critical Thinking and problem solving 

 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

  ปจจุบันโลกในยุคโลกาภิวัตนมีการเปล่ียนแปลงท่ีรวดเร็วในทุกดาน ท้ังดานการเมือง 

เศรษฐกิจ สังคม เทคโนโลยี พลังงานและส่ิงแวดลอม ประเทศไทยในฐานะท่ีเปนสมาชิกของสังคมโลก

และประชาคมอาเซียน จึงหลีกเล่ียงไมไดท่ีจะตองรับมือกระแสโลกาภิวัตนท่ีมีท้ังความรวมมือ ความ

ขัดแยง และการแขงขัน จากผลกระทบท้ังภายในและภายนอกประเทศดังกลาว ทําใหการพัฒนา

ประเทศจําเปนตองใหความสําคัญกับคุณภาพของประชากรดังท่ีไดกลาวถึงในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ

สังคมแหงชาติฉบับท่ี 12 (พ.ศ. 2560 - 2564) ท่ีมุงเตรียมความพรอมและวางรากฐานในการยกระดับ

ประเทศไทยใหเปนประเทศท่ีพัฒนาแลว มีความม่ันคง ม่ังค่ัง ย่ังยืน ปจจุบันการศึกษาคือสวนสําคัญใน

การพัฒนาคนใหมีคุณภาพ ของบุคคลในสังคมโลกปจจุบันและอนาคต ดังนั้นทุกคนจึงจําเปนตองไดรับ

การพัฒนาใหรูเพื่อท่ีจะมีความรูความเขาใจโลกและเทคโนโลยีท่ีมนุษยสรางสรรคขึ้น สามารรถนํา

ความรูไปใชอยางมีเหตุผล สรางสรรค มีคุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) จากหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ฉบับปรับปรุง 2560 เปนหลักสูตรท่ีมุงพัฒนาผูเรียน ใหเปนคน

ดี มีปญญา มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาตอ และประกอบอาชีพ ในเม่ือวิถีชีวิตและมิติแหงการ

เรียนรูในยุคปจจุบันเปล่ียนแปลงไปอยางมากมาย สืบเนื่องจากการปฏิวัติทางเทคโนโลยีสารสนเทศ การ

แพรกระจายของความรูและวิทยาการตางๆ แบบกาวกระโดด สงผลใหเกิดการเปล่ียนแปลงทาง

วัฒนธรรมและสังคมของมนุษย กระบวนการจัดการเรียนรูเพื่อรองรับศตวรรษท่ี 21 เปนการกําหนด

แนวทางยุทธศาสตรในการจัดการเรียนรูโดยรวมกันสรางรูปแบบและแนวปฏิบัติในการสราง
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ประสิทธิภาพของการท่ีจะพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพ เปนผูแสวงหาความรูตางๆ อยางตอเนื่อง เพื่อ

นําพาไปถึงความสําเร็จ และเปนแรงในการขับเคล่ือนเพื่อพัฒนาประเทศตอไป 

 การคิดอยางมีวิจารณญาณและแกปญหา เปนสวนหนึ่งของทักษะการเรียนรูศตวรรษท่ี 21 

ซึ่งมีความสําคัญตอการพัฒนานักเรียนใหเกิดการเรียนรูใหมๆ อยูเสมอ มีทักษะในการแสวงหาความรู

ดวยตนเอง สามารถใชเหตุผลท่ีหลากหลายอยางเหมาะสมกับสถานการณ วิเคราะหความสัมพันธของแต

ละสวนตางๆ ท่ีมีผลตอภาพรวม การวิเคราะหอยางมีประสิทธิภาพและประเมินหลักฐาน การวิเคราะห

และประเมินหลักของความคิด สังเคราะหและเช่ือมโยงระหวางขอมูลและหลักฐาน การแปลขอมูลและ

สรุปบนพื้นฐานของการวิเคราะหท่ีดีท่ีสุด สะทอนการวิเคราะหจากประสบการณการเรียนรูและ

กระบวนการ ใชเหตุผลอยางมีประสิทธิภาพ และแกปญหาใหมๆ อยางเปนระบบ โดยวิธีการใหมๆ ท่ี

สรางสรรคท่ีชัดเจนของความคิดและนําไปสูวิธีแกท่ีดี (Kay & Greenhill, 2011) ซึ่งเปนส่ิงท่ีตองปลูกฝง

ใหเกิดคุณลักษณะดานนี้ จากท่ีกลาวมาขางตนจะเห็นไดวา ทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ดานการ

คิดอยางมีวิจารณญาณและแกปญหามีความสําคัญตอนักเรียน  

 จากความสําคัญของการคิดอยางมีวิจารณญาณและแกปญหาของการเรียนรูศตวรรษท่ี 21 

ดังกลาวขางตน ทําใหผูวิจัยสนใจในการศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอทักษะในศตวรรษท่ี 21 ดานการคิดอยาง

มีวิจารณญาณและการแกปญหา สําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย แผนการเรียนวิทยาศาสตร-

คณิตศาสตร เพื่อเปนขอมูลในการพัฒนานักเรียนใหมีทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ดานการคิด

อยางมีวิจารณญาณและการแกปญหาตอไป  

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยท่ีสงผลกับทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ดาน

การคิดอยางมีวิจารณญาณและการแกปญหาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย แผนการเรียน

วิทยาศาสตร-คณิตศาสตร 

 2. เพื่อคนหาปจจัยท่ีดีท่ีสุดท่ีสงผลตอทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ดานการคิดอยางมี

วิจารณญาณและการแกปญหาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย แผนการเรียนวิทยาศาสตร-

คณิตศาสตร 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 ข้ันตอนท่ี 1 การสรางและการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ  

 ข้ันตอนท่ี 2 การเก็บรวบรวมขอมูล การศึกษาคร้ังนี้ใชแบบสอบถาม โดยดําเนินการเก็บ

รวบรวมขอมูล ดังนี้ 
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 ข้ันตอนท่ี 3 การวิเคราะหและสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยนําขอมูลท่ีรวบรวมไดมา

วิเคราะห ตามระเบียบวิธีทางสถิติโดยวิธีวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) 

ดําเนินการวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป  

 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากรท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้ ไดแก นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายแผนการเรียน

วิทยาศาสตร-คณิตศาสตร ท่ีกําลังศึกษาในโรงเรียนสังกัดสหวิทยาเขตทุงหินเทิน สํานักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษามัธยมศึกษา เขต 42 จํานวน 2,445 คน  

 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้ไดมาโดยการสุมอยางงาย (sample random sampling) 

โดยทําการสุมอยางงาย คือ โรงเรียนลาดยาววิทยาคม มีนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายแผนการ

เรียนวิทยาศาสตร-คณิตศาสตร จํานวน 342 คน   

 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษาคนควาในคร้ังนี้ เปนแบบสอบถามปจจัยท่ีสงผลตอทักษะการเรียนรู

ในศตวรรษท่ี 21 ดานการคิดอยางมีวิจารณญาณและการแกปญหาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอน

ปลายแผนการเรียนวิทยาศาสตร-คณิตศาสตร ซึ่งแบงออกเปน 5 ตอน ดังนี ้

 ตอนท่ี 1 แบบสอบถามการคิดอยางมีวิจารณญาณและการแกปญหาในศตวรรษท่ี 21  

 ตอนท่ี 2 แบบสอบถามแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 

 ตอนท่ี 3 แบบสอบถามเจตคติตอการเรียน 

 ตอนท่ี 4 แบบสอบถามความสามารถดานเหตุผล 

 ตอนท่ี 5 แบบสอบถามการรับรูความสามารถของตนเอง 

 

การหาคุณภาพ 

1. ผูวิจัยนํานิยามเชิงปฏิบัติการท่ีสรางขึ้นไปใหผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 ทาน พิจารณาตรวจสอบ

ความตรงเชิงเนื้อหา พิจารณาจากคาดัชนีความสอดคลอง IOC ( Item Objective Congruence ) และ

ปรับปรุงภาษาตามขอเสนอแนะของผูเชียวชาญ ผลการวิเคราะหพบวาคาดัชนี IOC อยูระหวาง 0.6 ถึง 

1.00 แสดงวานิยามและตัวแปรมีความสอดคลอง  

2. นําเคร่ืองมือแบบสอบถามท่ีไดรับคืนจากผูเชียวชาญท้ัง 5 ทาน มาหาคาความตรงเชิงเนื้อหา 

(Content Validity) โดยหาความสอดคลองระหวางขอคําถามกับเนื้อหามาหาคา IOC ตั้งแต 0.00-1.00 

พิจารณาคัดขอคําถามท่ีมีคา IOC ≥ .50 (Index of Item-Objective Congruence: IOC) ไดผลดังนี้ 
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ตอนท่ี 1 แบบสอบถามคุณลักษณะการคิดอยางมีวิจารณญาณและการแกปญหาในศตวรรษท่ี 

21 มีจํานวน 20 ขอ มีคา IOC ตั้งแต .60 - 1.00 

ตอนท่ี 2 แบบสอบถามแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ มีจํานวน 12 ขอ มีคา IOC ตั้งแต .60 - 1.00  

ตอนท่ี 3 แบบสอบถามเจตคติตอการเรียน มีจํานวน 12 ขอ มีคา IOC ตั้งแต .60 - 1.00 

ตอนท่ี 4 แบบสอบถามความสามารถดานเหตุผล มีจํานวน 10 ขอ มีคา IOC ตั้งแต .80-1.00  

ตอนท่ี 5 แบบสอบถามการรับรูความสามารถของตนเอง มีจํานวน 11 ขอ มีคา IOC ตั้งแต .60-1.00 

3. นําแบบสอบถามท่ีผานการแกไขแลวไปทดลองใชกับ (Try-Out) กับนักเรียนจํานวน 50 คน 

นําผลท่ีไดจากการทดลองมาวิเคราะหหาคาอํานาจจําแนกรายขอ โดยใชสูตรสหสัมพันธอยางงายของ

เพียร สันและหาคาความเช่ือมั่นของแบบสอบถามโดยใช สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค 

(Cronbach’s  Alpha-Coeffcient) มีรายละเอียด ดังนี้ 

ตอนท่ี 1 ดานคุณลักษณะการคิดอยางมีวิจารณญาณและการแกปญหาในศตวรรษท่ี 21 มี

จํานวน 20 ขอ ผูวิจัยใชท้ังหมด 20 ขอ มีคาอํานาจจําแนกตั้งแต .789 - .928 และมีคาความเช่ือมั่นเทากับ 

.955 

ตอนท่ี 2 ดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ มีจํานวน 12 ขอ ผูวิจัยใชท้ังหมด 12 ขอ มีคาอํานาจจําแนก

ตั้งแต .724 - .894  และมีคาความเช่ือมั่นเทากับ .906 

ตอนท่ี 3 ดานเจตคติตอการเรียน มีจํานวน 12 ขอ ผูวิจัยใชท้ังหมด 12 ขอ มีคาอํานาจจําแนก

ตั้งแต .854 - .945 และมีคาความเช่ือมั่นเทากับ .923 

ตอนท่ี 4 ดานความสามารถดานเหตุผล มีจํานวน 10 ขอ ผูวิจัยใชท้ังหมด 10 ขอ มีคาอํานาจ

จําแนกตั้งแต .818 - .929  และมีคาความเช่ือมั่นเทากับ .888 

ตอนท่ี 5 ดานการรับรูความสามารถของตนเอง มีจํานวน 11 ขอ ผูวิจัยใชท้ังหมด 11 ขอ มีคา

อํานาจจําแนกตั้งแต .841-.929 และมีคาความเช่ือมั่นเทากับ .903 

4. จัดทําแบบสอบถามฉบับสมบูรณ เพื่อนําไปเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยางตอไป  

 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

การเก็บรวบรวมขอมูลในการศึกษาคร้ังใชแบบสอบถาม โดยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้ 

1. ติดตอบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยนเรศวร เพื่อทําหนังสือขอความรวมมือในการเก็บรวบรวม

ไปยังโรงเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยาง  

2. ติดตอโรงเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยาง เพื่อขอความอนุเคราะห ในการดําเนินการเก็บรวบรวม

ขอมูล 

3. ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตัวเองโดยติดตอประสานงานกับนักเรียนท่ีเปนกลุม

ตัวอยาง แลวนําแบบสอบถามใหนักเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยาง โดยใหตอบแบบสอบถามออนไลน 
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4. ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมแบบสอบถามผานระบบออนไลน  

5. นําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหขอมูล สรุปและรายงานผล 

 

การวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยนําขอมูลท่ีรวบรวมไดมาวิเคราะห ตามระเบียบวิธีทางสถิติโดยวิธีวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ 

(Multiple Regression Analysis) ดําเนินการวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป โดยมีขั้นตอน 

ดังนี้  

1. วิเคราะหหาคาสถิติพื้นฐาน โดยใช คาเฉล่ีย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยมีเกณฑการแปล

ความหมายของคะแนนเฉล่ียของแบบสอบถามปจจัยท่ีสงผลตอทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ดาน

การคิดอยางมีวิจารณญาณและการแกปญหาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา เปนรายขอและรายดานโดย

เทียบกับเกณฑคาเฉล่ีย (บุญชม ศรีสะอาด,2545) ดังนี้ 

คาเฉล่ีย 1.00-1.49 หมายถึง มีระดับการรับรู/ความรูสึกของนักเรียนในระดับนอยท่ีสุด 

คาเฉล่ีย 1.50-2.49 หมายถึง มีระดับการรับรู/ความรูสึกของนักเรียนในระดับนอย 

คาเฉล่ีย 2.50-3.49 หมายถึง มีระดับการรับรู/ความรูสึกของนักเรียนในระดับปานกลาง 

คาเฉล่ีย 3.50-4.49 หมายถึง มีระดับการรับรู/ความรูสึกของนักเรียนในระดับมาก 

คาเฉล่ีย 4.50-5.00 หมายถึง มีระดับการรับรู/ความรูสึกของนักเรียนในระดับมากท่ีสุด 

2. วิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรพยากรณกับตัวแปรเกณฑ โดยใชคาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธของเพียรสัน (Peason’ product moment correlation analysis) 

3. วิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบปกติ (enter multiple regression analysis) เพื่อหา

ความสัมพันธพหุคูณ (multiple correlation) ระหวางปจจัยท่ีสงผลตอทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 

21 ดานการคิดอยางมีวิจารณญาณและการแกปญหาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 

4. วิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน (stepwise multiple regression analysis) เพื่อคนหา

ตัวแปรท่ีดีท่ีสุดท่ีสงผลตอทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ดานการคิดอยางมีวิจารณญาณและการ

แกปญหาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา และสรางสมการพยากรณในรูปคะแนนดิบและคะแนน

มาตรฐาน 

 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

1. การศึกษาคาสถิติพื้นฐานของตัวแปรท่ีใชในการวิจัย ไดแก เพศ ระดับการศึกษา ศึกษาคาเฉล่ีย

และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของตัวแปรพยากรณและตัวแปรเกณฑและสัมประสิทธิ์สหสัมพันธภายในตัว

แปรพยากรณ และระหวางตัวแปรพยากรณกับตัวแปรเกณฑผลสรุปได ดังนี้  
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 ขอมูลพื้นฐานของผูตอบแบบสอบถาม ความถี่และรอยละแสดงเพศและระดับการศึกษา ของ

ผูตอบแบบสอบถาม ดังนี้  

   

ตารางท่ี 1 แสดงคาความถี่และรอยละแสดงเพศและระดับการศึกษา 

เพศ ความถี่ รอยละ 

ชาย 89 26.02 

หญิง 253 73.98 

รวม 342 100 

ระดับการศึกษา   

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 115 33.63 

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 112 32.74 

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 115 33.63 

รวม 342 100 

 

 จากตารางท่ี 1 พบวา นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนลาดยาววิทยาคม ท่ี

ตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศหญิง จํานวน 253 คน คิดเปนรอยละ 73.98 เปนเพศชาย จํานวน 

89 คน คิดเปนรอยละ 26.02 สวนนักเรียนท่ีตอบแบบสอบถามกําลังศึกษาอยูในระดับช้ันมัธยมศึกษา

ตอนปลายจํานวน 342 คน แบงเปน ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 จํานวน 115 คน คิดเปนรอยละ 33.63 ช้ัน

มัธยมศึกษาปท่ี 5 จํานวน 112 คน คิดเปนรอยละ 32.74 และช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 จํานวน 115 คน 

คิดเปนรอยละ 33.63 

 

2. ผลการศึกษาระดับของปจจัยท่ีสงผลทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ดานการคิดอยางมี

วิจารณญาณและการแกปญหาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย แผนการเรียนวิทยาศาสตร-

คณิตศาสตร 

  

ตารางท่ี 2 คาสถิติพื้นฐานของแบบถามแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ เจตคติตอการเรียน ความสามารถดาน 

 เหตุผล การรับรูความสามารถของตนเอง และการคิดอยางมีวิจารณญาณและ 

 การแกปญหา 
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ตัวแปร 𝒙 S.D. ระดับ 

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 3.87 0.70 มาก 

เจตคติตอการเรียน 3.81 0.78 มาก 

ความสามารถดานเหตุผล 3.89 0.76 มาก 

การรับรูความสามารถของตนเอง 3.79 0.72 มาก 

การคิดอยางมีวิจารณญาณและการแกปญหา 3.83 0.73 มาก 

 

 จากตารางท่ี 2 พบวา 5 ตัวแปรทุกตัว ไดแก แรงจูงใจใฝ สัมฤทธิ์  เจตคติตอการเรียน 

ความสามารถดานเหตุผล การรับรูความสามารถของตนเอง และการคิดอยางมีวิจารณญาณและการ

แกปญหา จะพบวาอยูในระดับมาก มีคาเฉล่ียระหวาง 3.79 – 3.89 โดยท่ีลักษณะการคิดอยางมี

วิจารณญาณและการแกปญหามีคาเฉล่ียอยูท่ี ( 𝒙 = 3.83, S.D.= 0.73) ตัวแปรพยากรณท่ีมีคาเฉล่ีย

สูงสุด ไดแก ความสามารถดานเหตุผล มีคาเฉล่ียท่ี ( 𝒙 = 3.89, S.D.= 0.76) ตัวแปรพยากรณท่ีมี

คาเฉล่ียต่ําสุด ไดแก การรับรูความสามารถของตนเอง มีคาเฉล่ียท่ี ( 𝒙 = 3.79, S.D.= 0.72) 

3. ผลการศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยกับทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ดานการคิดอยาง

มีวิจารณญาณและการแกปญหาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย แผนการเรียนวิทยาศาสตร-

คณิตศาสตร   

 3.1 ความสัมพันธระหวางตัวแปรพยากรณ ไดแก แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ (X1), เจตคติตอการเรียน 

(X2), ความสามารถดานเหตุผล (X3), และการรับรูความสามารถของตนเอง (X4) กับตัวแปรเกณฑ คือ 

ทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ดานการคิดอยางมีวิจารณญาณและการแกปญหา (Y) และ

สัมประสิทธิ์สหสัมพันธภายในของตัวแปรพยากรณ  

 

ตารางท่ี 3 แสดงคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธภายในระหวางตัวแปร 

ตัวแปร X1 X2 X3 X4 Y 

X1 แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์ 1     

X2 เจตคติตอการเรียน .370** 1    

X3 ความสามารถดานเหตุผล .285** .216** 1   

X4 การรับรูความสามารถของตนเอง .368** .346** .547** 1  

Y การ คิดอย า ง มี วิ จ ารณญาณและการ

แกปญหา 

.400** .426** .547** .681** 1 

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed) 
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 จากตารางท่ี 3 พบวา คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธภายในตัวแปรท้ัง 4 ตัว มีความสัมพันธท้ัง

ทางบวก มีนับสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 จํานวน 10 คา โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธทางบวก 

ระหวาง .216 ถึง .681 ตัวแปรพยากรณคูท่ีมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธสูงสุด คือ ความสามารถดาน

เหตุผล (X3) กับ การรับรูความสามารถของตนเอง (X4) มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ เทากับ .547  ซึ่งมี

ความสัมพันธทางบวก และตัวแปรพยากรณคูท่ีมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธต่ําสุด คือ เจตคติตอการเรียน 

(X2) กับความสามารถดานเหตุผล (X3) มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ เทากับ .216  

 เมื่อพิจารณาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรพยากรณกับทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 

21 ดานการคิดอยางมีวิจารณญาณและการแกปญหาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย แผนการ

เรียนวิทยาศาสตร-คณิตศาสตร พบวา ตัวแปรพยากรณท่ีมีทิศทางความสัมพันธทางบวกกับดานการคิด

อยางมีวิจารณญาณและการแกปญหาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย แผนการเรียน

วิทยาศาสตร-คณิตศาสตร จํานวน 4 ตัวแปร แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ (X1), เจตคติตอการเรียน (X2), 

ความสามารถดานเหตุผล (X3) และการรับรูความสามารถของตนเอง (X4) ซึ่งท้ังหมดมีนัยสําคัญทางสถิติ

ท่ีระดับ .01 สามารถเรียงลําดับความสัมพันธจากมากไปนอยได ดังนี้ การรับรูความสามารถของตนเอง 

(X4), ความสามารถดานเหตุผล (X3), แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ (X2) และเจตคติตอการเรียน (X1) ตามลําดับ 

 3.2 การวิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบปกติ (Enter Multiple Regression Analysis) เพื่อศึกษา

ปจจัยท่ีสงผลตอทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ดานการคิดอยางมีวิจารณญาณและการแกปญหาของ

นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย แผนการเรียนวิทยาศาสตร-คณิตศาสตร 

 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ คาอํานาจในการพยากรณ คาอํานาจในการพยากรณท่ีปรับแก

และคาความคลาดเคล่ือนมาตรฐานของการพยากรณ ผลปรากฏดังแสดงในตารางท่ี 4  

 

ตารางท่ี 4 แสดงผลการวิเคราะหสหสัมพันธพหุคูณคาอํานาจในการพยากรณ คาอํานาจใน 

 การพยากรณ ท่ีปรับแกและคาความคลาดเคล่ือนมาตรฐานของการพยากรณ 

 จากการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบปกติ 

Model R R2 R2
adj SEest F sig 

Enter .744 .553 .548 .384 104.36** .000 

Predictors: (Constant) ระหวาง แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ (X1), เจตคติตอการเรียน (X2), ความสามารถ

ดานเหตุผล (X3) และการรับรูความสามารถของตนเอง (X4) 

 จากตารางท่ี 4 พบวา คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณมีคาเทากับ .744 และอํานาจในการ

พยากรณมีคา .553 แสดงวา ตัวแปรพยากรณท้ังหมด 4 ตัวแปร รวมกันพยากรณทักษะการเรียนรูใน

ศตวรรษท่ี 21 ดานการคิดอยางมีวิจารณญาณและการแกปญหาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาไดรอยละ 

55.3 และคาความคลาดเคล่ือนมาตรฐานของการพยากรณมีคาเทากับ 38.4 
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4. ผลการคนหาปจจัยท่ีดีท่ีสุดและสรางสมการพยากรณของทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ดาน

การคิดอยางมีวิจารณญาณและการแกปญหาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย แผนการเรียน

วิทยาศาสตร-คณิตศาสตร  

 การวิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน (Stepwise Multiple Regression Analysis) เพื่อ

คนหาตัวแปรท่ีดีท่ีสุดท่ีสงผลตอทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ดานการคิดอยางมีวิจารณญาณและ

การแกปญหาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย แผนการเรียนวิทยาศาสตร-คณิตศาสตร  

 

ตารางท่ี 5 สัมประสิทธิ์ของตัวแปรพยากรณท่ีสงผลตอทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ดานการคิด 

              อยางมีวิจารณญาณและการแกปญหาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา (Y)  

ตัวแปรพยากรณ b 𝜷 SEb t Sig 

Constant .432  .202 2.143 .033 

การรับรูความสามารถของตนเอง (X4) .375 .456 .038 9.877 .000 

ความสามารถดานเหตุผล (X3) .235 .230 .045 5.270 .000 

เจตคติตอการเรียน (X2) .165 .181 .037 4.486 .000 

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ (X1) .119 .100 .049 2.433 .016 

a = .432     R = .744    R2 = .553            

SEest = .384     F = 104.362 

 

 จากตารางท่ี 5 พบวา ตัวแปรพยากรณท่ีดีท่ีสุดท่ีสงผลตอทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21                   

ดานการคิดอยางมีวิจารณญาณและการแกปญหาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย แผนการ

เรียนวิทยาศาสตร-คณิตศาสตร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 มีจํานวน 4 ตัวแปร คือ การรับรู

ความสามารถของตนเอง (X4), ความสามารถดานเหตุผล (X3), เจตคติตอการเรียน (X2) และ แรงจูงใจ

ใฝสัมฤทธิ์ (X1) ตามลําดับ มีคาสัมประสิทธิ์ของตัวแปรพยากรณในรูปของคะแนนมาตรฐาน (𝜷) เทากับ 

.456, .230, .181 และ .100 ตาลําดับ มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ (R) เทากับ .744 คาอํานาจ

การพยากรณ (R2) เทากับ .553 มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 คาความคลานเคล่ือนมาตรฐานของการ

พยากรณ (SEest) เทากับ .384 มีคาสัมประสิทธิ์ของตัวแปรพยากรณในรูปคะแนนดิบ (b) เทากับ .375, 

.235, .165 และ .119 ตามลําดับ คาคงท่ีของสมการพยากรณในรูปของคะแนนดิบ (a) เทากับ .432 ซึ่ง

สามารถเขียนสมการพยากรณ Y ในรูปคะแนนดิบและคะแนนมาตรฐานได ดังนี้  

  Y = 0.432 + 0.375X4 + 0.235X3 + 0.165X2 +0.119X1 

  Zy = 0.456ZX4 + 0.230ZX3 + 0.181ZX2 + 0.100ZX1 
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สรุปผลการวิจัย 

สรุปการวิจัย เร่ืองปจจัยท่ีสงผลตอทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ดานการคิดอยางมี

วิจารณญาณและการแกปญหานักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายแผนการเรียนวิทยาศาสตร -

คณิตศาสตร สรุปผลได ดังนี้ 

1. ความสัมพันธระหวางปจจัยท่ีสงผลกับทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ดานการคิดอยาง

มีวิจารณญาณและการแกปญหานักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายแผนการเรียนวิทยาศาสตร-

คณิตศาสตร 

1.1 ผลการหาความสัมพันธภายในระหวางตัวแปรพยากรณท้ัง 4 ตัว รวมท้ังหมด 10 คา 

มีคาความสัมพันธท้ังทางบวก มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธทางบวก 

ระหวาง .216 ถึง .681 เมื่อพิจารณาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธภายในตัวแปรพยากรณ พบวา ตัวแปร

พยากรณคูท่ีมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธสูงสุด คือ ความสามารถดานเหตุผล (X3) กับ การรับรู

ความสามารถของตนเอง (X4) มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ เทากับ .547 ซึ่งมีความสัมพันธทางบวก และ

ตัวแปรพยากรณคูท่ีมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธต่ําสุด คือ เจตคติตอการเรียน (X2) กับความสามารถดาน

เหตุผล (X3) มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ เทากับ .216 เมื่อพิจารณาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัว

แปรพยากรณกับทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ดานการคิดอยางมีวิจารณญาณและการแกปญหา

ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายแผนการเรียนวิทยาศาสตร-คณิตศาสตร พบวา ตัวแปร

พยากรณท่ีมีทิศทางความสัมพันธทางบวกกับดานการคิดอยางมีวิจารณญาณและการแกปญหาของ

นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายแผนการเรียนวิทยาศาสตร-คณิตศาสตร จํานวน 4 ตัวแปรมี

ความสัมพันธกับตัวแปรเกณฑในทิศทางบวก อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สามารถเรียงลําดับ

ความสัมพันธจากมากไปนอยได ดังนี้ การรับรูความสามารถของตนเอง (X4), ความสามารถดานเหตุผล 

(X3), เจตคติตอการเรียน (X2) และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ (X1)  

1.2 ผลการวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณระหวางปจจัยท่ีสงผลกับทักษะการ

เรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ดานการคิดอยางมีวิจารณญาณและการแกปญหาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา

ตอนปลายแผนการเรียนวิทยาศาสตร-คณิตศาสตร โดยใชสถิติถดถอยพหุคูณแบบปกติ (enter 

multiple regression analysis) ผลการวิเคราะห พบวา คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ (R) เทากับ 

.744 แสดงวาตัวแปรพยากรณท้ัง 4 ตัวแปร รวมพยากรณทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ดานการคิด

อยางมีวิจารณญาณและการแกปญหาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาไดรอยละ 55.3  

2. ผลการวิเคราะหตัวแปรท่ีดีท่ีสุด ท่ีสงผลตอทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ดานการคิด

อยางมีวิจารณญาณและการแกปญหาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายแผนการเรียน

วิทยาศาสตร-คณิตศาสตร พบวา ตัวแปรพยากรณท่ีดีท่ีสุดท่ีสงผลตอทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 

ดานการคิดอยางมีวิจารณญาณและการแกปญหาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาอยางมีนัยสําคัญทาง
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สถิติท่ีระดับ .01 มีจํานวน 4 ตัวแปร คือ การรับรูความสามารถของตนเอง (X4), ความสามารถดาน

เหตุผล (X3), เจตคติตอการเรียน (X2) และ แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ (X1) ตามลําดับ มีคาสัมประสิทธิ์ของตัว

แปรพยากรณในรูปของคะแนนมาตรฐาน (β) เทากับ .456, .230, .181 และ .100 ตาลําดับ มีคา

สัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ (R) เทากับ .734 คาอํานาจการพยากรณ (R2) เทากับ .553 มีนัยสําคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .01 คาความคลานเคล่ือนมาตรฐานของการพยากรณ (SEest) เทากับ .384 มีคา

สัมประสิทธิ์ของตัวแปรพยากรณในรูปคะแนนดิบ (b) เทากับ .375, .235, .165 และ .119 ตามลําดับ 

คาคงท่ีของสมการพยากรณในรูปของคะแนนดิบ (a) เทากับ .432 ซึ่งสามารถเขียนสมการพยากรณ Y 

ในรูปคะแนนดิบและคะแนนมาตรฐานได ดังนี้ 

Y = 0.432 + 0.375X4 + 0.235X3 + 0.165X2 +0.119X1 

Zy = 0.456ZX4 + 0.230ZX3 + 0.181ZX2 + 0.100ZX1 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

1. ความสัมพันธระหวางปจจัยท่ีสงผลกับทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ดานการคิดอยางมี

วิจารณญาณและการแกปญหาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายแผนการเรียนวิทยาศาสตร-

คณิตศาสตร พบวา ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด ทฤษฏีท่ีเก่ียวของกับปจจัยท่ีสงผลตอทักษะการเรียนรูใน

ศตวรรษท่ี 21 ดานการคิดอยางมีวิจารณญาณและการแกปญหาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอน

ปลายแผนการเรียนวิทยาศาสตร-คณิตศาสตร จึงสงผลใหตัวแปรพยากรณท้ัง 4 ตัวแปร มีความสัมพันธ

กันเองท้ังทางบวก อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และความตัวแปรท้ัง 4 ตัว มีความสัมพันธกับ

ตัวแปรท่ีสงผลกับทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ดานการคิดอยางมีวิจารณญาณและการแกปญหา

ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายแผนการเรียนวิทยาศาสตร-คณิตศาสตร ตัวแปรพยากรณท่ีมี

ความสัมพันธกันสูงสุด คือ ความสามารถดานเหตุผลกับการรับรูความสามารถของตนเอง ท้ังนี้อาจ

เนื่องมาจากบุคคลท่ีมีการรับรูความสามารถของตนเองสูงตามทฤษฏีท่ีอัลเบริทแบนดูรา จะรูถึง

ความสามารถของตนเองท่ีจะจัดการและดําเนินการกระทําพฤติกรรมใหบรรลุเปาหมายท่ีกําหนดไวได 

และความเช่ือหรือความม่ันใจของบุคคล วาตนเองมีความสามารถท่ีจะทําแลวจะไดผลลัพธตามท่ีตัวเอง

คาดหวังไวและแสดงพฤติกรรมท่ีตองการนั้นจนประสบความสําเร็จได สวนในความสามารถดานเหตุผล 

การทฤษฏีความถนัดตามแนวคิดของธอรสโตน เปนความสามารถทางเหตุผล ในการคิดอยางมีเหตุผลท้ัง

แบบอนุมาน ( Induction) อุปมาน (Deduction) ดานลักษณะท่ีบงบอกถึงความถนัดดานเหตุผล 

ผลลัพธท่ีตองการสอดคลองกับงานวิจัยของจิราภรณ เรืองย่ิง (2559) พบวา ความสามารถในการคิด

อยางมีวิจารณญาณไดรับอิทธิพลทางตรงจากการรับรูความสามารถของตนในการเรียน และไดรับ

อิทธิพลทางออมจากความสามารถดานเหตุผล และการรับรูความสามารถของตนในการเรียน โดยตัว

แปรเหลานี้รวมกันอธิบายความแปรปรวนของความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณไดรอยละ 83 
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ความเช่ืออํานาจภายในตนไดอิทธิพลทางตรงจากการรับรูความสามารถของตนในการเรียนและ

ความสามารถดานเหตุผลโดยตัวแปรเหลานี้รวมกันอธิบายความแปรปรวนของความเช่ืออํานาจภายใน

ตนเองไดรอยละ 54 

2. การสรางสมการพยากรณทักษะการเรียนรูเรียนในศตวรรษท่ี 21 ดานการคิดอยางมี

วิจารณญาณและการแกปญหาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายแผนการเรียนวิทยาศาสตร-

คณิตศาสตร จากการศึกษา พบวา ตัวแปรท่ีสงผลตอทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ดานการคิดอยาง

มีวิจารณญาณและการแกปญหาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 มีจํานวน 4 ตัวแปร คือ การรับรู

ความสามารถของตนเอง (X4), ความสามารถดานเหตุผล (X3), เจตคติตอการเรียน (X2) และ แรงจูงใจ

ใฝสัมฤทธิ์ (X1) ตาลําดับ 

  การรับรูความสามารถของตนเอง เปนตัวแปรท่ีสงผลตอทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 

21 ดานการคิดอยางมีวิจารณญาณและการแกปญหา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 เปนอันดับ

แรก แสดงวา ท้ังนี้เปนเพราะการรับรูความสามารถของตนเอง เปนลักษณะหนึ่งของความสําเร็จและ

เปนลักษณะหนึ่งซึ่งทําใหแสดงพฤติกรรมท่ีตองการ ดวยการรับรูประสิทธิผลแหงตนจึงเปนส่ิงท่ีทํานาย

หรือตัดสินวาบุคคลจะเปล่ียนแปลงพฤติกรรมและปฏิบัติตัวตามคําแนะนําอยางตอเนื่อง และแสดง

พฤติกรรมท่ีตองการนั้นจนประสบความสําเร็จไดผลลัพธท่ีตองการ ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ วา

รุนันท รินลา (2552) พบวา มีปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ไดแก 

การรับรูความสามารถของตนเอง ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร เจตคติตอวิทยาศาสตร 

ความสามารถในการเผชิญและฝาฟนอุปสรรค และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนวิทยาศาสตร ซึ่งในแต

ละปจจัยนั้นมีความสัมพันธเช่ือมโยงกันท้ังส้ิน  

  ความสามารถดานเหตุผล เปนตัวแปรท่ีสงผลตอทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ดาน

การคิดอยางมีวิจารณญาณและการแกปญหา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 เปนอันดับท่ีสอง 

แสดงวา  ความสามรถดานเหตุผล เปนความสามารถในการเช่ือมโยงความรู และประสบการณดาน

ตางๆ โดยการวิเคราะห สังเคราะห ประเมินคา แกปญหา เปนความสามารถท่ีแสดงออกไดโดยการรูถึง

สาเหตุและผล รวมถึงการคิดอยางมีวิจารณญาณแลวลงขอสรุปอยางถูกตอง หรือตัดสินใจอยางมี

หลักการและเหตุผลบนพื้นฐานของขอมูล ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ดวงพร บูรณะพงศ (2555) 

พบวา การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน โดยภาพรวม ตัวแปรท่ีมีความสัมพันธทางบวกกับการคิด

อยางมีวิจารณญาณของของนักเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ไดแก ความสามารถดาน

เหตุผล นิสัยทางการเรียน และความเช่ืออํานาจภายในตน และ กัลยาพร จงภัทรทรัพย (2555) พบวา 

โมเดลเชิงสาเหตุของความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน ไดแก ความสามารถดานเหตุผล เจต

คติตอการเรียน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ความเช่ืออํานาจภายในตน บรรยากาศในช้ันเรียน และการอบรม

เล้ียงดูของผูปกครองซึ่งพบวาปจจัยท้ังหมดมีอิทธิพลทางตรงตอความสามารถในการคิดวิเคราะห  
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  เจตคติตอการเรียน เปนตัวแปรท่ีสงผลตอทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ดานการคิด

อยางมีวิจารณญาณและการแกปญหา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 เปนอันดับท่ีสาม แสดงวา 

เจตคติตอการเรียน เปนพฤติกรรมท่ีบงบอกถึงหนาท่ีของสภาวะจิตใจ หรือสภาพของอารมณท่ีซับซอน

กอนท่ีคนเราจะตัดสินใจอยางใดอยางหนึ่งในการแกปญหา โดยสวนใหญแลวจะขึ้นอยูกับเจตคติท่ีจะ

คงไวซึ่งส่ิงท่ีตนเองมีประสบการณมาเพื่อท่ีจะรักษาเจตนาท่ีถูกตองไวตามระดับความเช่ือถือ จะเห็นได

วาเจตคติเปนนามธรรมท่ีเปนพฤติกรรมภายใน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ฐิติยา วงศวิทยากูล (2555) 

พบวา ตัวแปรท่ีเปนสาเหตุโดยทางตรงตอความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ไดแก ทักษะ

การคิดคํานวณ ทักษะทางภาษา และมโนภาพเก่ียวกับตนเอง ตัวแปรท่ีมีอิทธิพลท่ีเปนสาเหตุโดย

ทางตรงและทางออมตอความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ไดแก เจตคติตอคณิตศาสตร 

ความรูพื้นฐานเดิม และคุณภาพการสอน และสอดคลองกับงานวิจัย จุฑามาศ กันทา (2557) พบวา 

ปจจัยท่ีสงผลตอความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียน ภาพรวมอยูในระดับปาน

กลาง ความสัมพันธระหวางปจจัยท่ีสงผลตอความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของ

นักเรียน พบวา มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธท่ีมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .01 แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ เจตคติตอ

วิชาคณิตศาสตร ความตั้งใจเรียน พฤติกรรมการสอนของครู   

  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ เปนตัวแปรท่ีสงผลตอทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ดานการคิด

อยางมีวิจารณญาณและการแกปญหา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 เปนอันดับท่ีสาม แสดงวา 

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์เปนความปรารถนาท่ีจะกระทําส่ิงหนึ่งส่ิงใดใหสําเร็จลุลวง โดยพยายามแขงขันกับ

มาตรฐานอันดีเลิศ มีความสบายใจเม่ือประสบความสําเร็จ ตองอาศัยความกระตือรือรนตองอาศัยการ

วางแผนและความพยายามเพื่อความเปนเลิศ มีความพากเพียรท่ีฝาฟนอุปสรรคท้ังปวงโดยไมทอแท มี

ความทะเยอทะยาน ความรับผิดชอบ การอุทิศตนอยางเต็มกําลังความสามารถเทาท่ีจะทําไดอยางดีท่ีสุด

เพื่อใหความสําเร็จนั้นบรรลุมาตรฐานแหงความเปนเลิศท่ีแทจริง สอดคลองกับงานวิจัย กัลยาพร จง

ภัทรทรัพย (2555) พบวา ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน ไดแก แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 

ความสามารถดานเหตุ เจตคติตอการเรียน ความเช่ืออํานาจภายในตน บรรยากาศในช้ันเรียน และการ

อบรมเล้ียงดูของผูปกครองซึ่งพบวาปจจัยท้ังหมดมีอิทธิพลทางตรงตอความสามารถในการคิดวิเคราะห 

และปจจัยบางตัวยังมีอิทธิพลทางออมท่ีสงผานปจจัยตัวอ่ืน และสอดคลองกับงานวิจัย สุกัญญา มณีนิล 

(2551) พบวา การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีมีมีรูปแบบการเรียน

แตกตางกัน มีความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ ตัวแปรท่ีมีอิทธิพลทางตรงตอการคิดอยาง

มีวิจารณญาณ คือเชาวปญญา และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ตัวแปรท่ีมีอิทธิพลทางออม ไดแก ความสนใจ

เรียน ตัวแปรท่ีมีอิทธิพลท้ังทางตรงและทางออม ไดแก เจตคติตอการเรียน และบรรยากาศในช้ันเรียน 
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ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะในการนําการวิจัยไปใช 

จากการวิเคราะหผลการศึกษาขางตนแสดงใหเห็นวา ตัวแปรพยากรณท่ีสงผลตอการคิดอยาง

มีวิจารณญาณและการแกปญหา คือ การรับรูความสามารถของตนเอง, ความสามารถดานเหตุผล, 

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และเจตคติตอการเรียน ตามลําดับ ในการพยากรณทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 

21 ดานการคิดอยางมีวิจารณญาณและการแกปญหาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายแผนการ

เรียนวิทยาศาสตร-คณิตศาสตร ดังนั้น ผูเก่ียวของในการพัฒนาทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ดาน

การคิดอยางมีวิจารณญาณและการแกปญหาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายแผนการเรียน

วิทยาศาสตร-คณิตศาสตร สามารถใชผลการศึกษาดังกลาวเปนขอมูลพื้นฐานในการท่ีจะพัฒนาให

นักเรียนมีทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ดานการคิดอยางมีวิจารณญาณและการแกปญหาตอไป 

 

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 

 จากการทําวิจัยในเร่ืองนี้ทําใหผูวิจัยมีขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไปเพื่อใหเกิดการ

พัฒนาอยางมีคุณคาในเร่ืองทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ดานการคิดอยางมีวิจารณญาณและการ

แกปญหาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายแผนการเรียนวิทยาศาสตร-คณิตศาสตรเพิ่มเติม

เนื่องจากทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ดานการคิดอยางมีวิจารณญาณและการแกปญหานั้นมี

ความสําคัญกับตัวนักเรียนหรือเปนประโยชนโดยตรงกับนักเรียน ควรศึกษาถึงปจจัยทางดานอ่ืน ๆ ท่ีมี

ผลตอกระบวนการคิดอยางเปนระบบของนักเรียน ท่ีสามารถสงเสริมใหนักเรียนเร่ืองทักษะการเรียนรูใน

ศตวรรษท่ี 21 ท่ีเหมาะสม 
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