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บทคัดยอ 

           การวิจัยคร้ังนี้  มีวัตถุประสงค  ดังนี้  1) เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบ SCIENCE 

Model  เร่ือง วิวัฒนาการ  รายวิชาชีววิทยาเพิ่มเติม (ว31242)  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  2)  

เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ SCIENCE Model  3)  เพื่อศึกษาผลการใช

รูปแบบการเรียนการสอนแบบ SCIENCE Model  และ 4)  เพื่อประเมินผลการใชรูปแบบการเรียนการ

สอนแบบ SCIENCE Model  กลุมตัวอยางท่ีใช  เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4/1 ภาคเรียนท่ี 2  ป

การศึกษา 2562  โรงเรียนซับนกแกววิทยา  ตําบลหนองน้ําใส  อําเภอวัฒนานคร  จังหวัดสระแกว  

สังกัดองคการบริหารสวนจังหวัดสระแกว  จํานวนนักเรียน  29 คน ไดมาโดยวิธีการสุมแบบแบงกลุม 

(Cluster Random sampling)  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  ไดแก รูปแบบการเรียนการสอนและเอกสาร

ประกอบรูปแบบ  ประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรู  และแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  การ

วิเคราะหขอมูล  วิเคราะหโดยใชสถิติ  รอยละ คาเฉล่ีย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบ

สมมติฐาน โดยใชสถิติ  t-test (Dependent  Sample)   

 

 

ครูโรงเรียนซับนกแกววิทยา สังกัดองคการบริหารสวนจังหวัดสระแกว 
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            ผลการวิจัยพบวา   

 1.  รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพัฒนาขึ้น มีช่ือวา “SCIENCE Model” ประกอบดวยขั้นตอน

การจัดการเรียนรู  6 ขั้นตอน คือ  ขั้นกระตุนใหเช่ือมโยง (Stimulation : S)  ขั้นปรึกษาหารือและ

สืบคน (Consultation and Inquiry : CI)  ขั้นตรวจสอบ (Examine : E)  ขั้นสังเกต บันทึก (Note : N) 

ขั้นลงขอสรุป (Conclude : C) และขั้นขยายความรู (Expand knowledge) : E) คาประสิทธิภาพของ

รูปแบบการเรียนการสอน เทากับ 83.73/82.64  ถือวามีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว  

 2.  นักเรียนท่ีเรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบ SCIENCE Model  เร่ือง วิวัฒนาการ  

รายวิชาชีววิทยาเพิ่มเติม (ว31242)  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ชีววิทยาหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .05   

 3.  นักเรียนท่ีเรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบ SCIENCE Model เร่ือง วิวัฒนาการ  

รายวิชาชีววิทยาเพิ่มเติม (ว31242)  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  พบวา  มีคะแนนพฤติกรรมการ

แสดงออกคุณลักษณะดานจิตวิทยาศาสตร ในระดับมาก คิดเปนรอยละ 84.96   

 

คําสําคัญ : รูปแบบการเรียนการสอนแบบ SCIENCE Model   

 

Abstract 

The objectives of this research were 1) to develop the SCIENCE Model-based 

instructional method  on Evolution under Additional Biology courses (Wor 31242) of 

Science learning group, 2)  to study the effectiveness of the SCIENCE Model-based 

instructional method , 3)  to study the results of using the SCIENCE Model-based 

instructional method, and 4) to evaluate the results of SCIENCE Model-based 

instructional method. The sample was 29 Mathayom Suksa 4/1 students in the second 

semester, academic year 2019 at Subnokkaew Witthaya School, Nong Nam Sai 

Subdistrict, Watthana Nakhon District, Sa Kaeo Province, under the Sa Kaeo Provincial 

Administrative Organization, obtained by Cluster Random sampling. Research 

instruments included instructional model and documentation. The model consisted of 

a learning management plan, and a learning achievement test. The analysis of the data 

was analyzed by statistics, percentage, mean, standard deviation, and hypothesis 

testing by using the dependent sample t-test.  
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 The research results indicated as follows: 

  1.  The developed SCIENCE Model-based instructional method consisted of 6 

learning management steps: Stimulation: S, Consultation and Inquiry: CI, Examination: E, 

Notes: N, Conclude: C, and Expand knowledge: E. The efficiency index  of the 

developed model was 83.73 / 82.64, which was considered to be higher than the set 

criteria. 

 2.  Students who studied with the SCIENCE Model-based instructional method  

on Evolution under Additional Biology courses (Wor 31242) of Science learning group 

had significantly higher post-study biology achievement at the .05 level.  

 3.  Students who studied with the SCIENCE Model-based instructional method  

on Evolution under Additional Biology courses (Wor 31242) in  Science learning group 

had a high score of behavioral expression in psychological science, accounting for 

84.96%.  

 

Keywords: SCIENCE Model-based instructional method 

 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 กระทรวงศึกษาธิการไดกําหนดนโยบายการปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษท่ีสอง (พ.ศ. 2552-

2561)  โดยมีวิสัยทัศนใหคนไทยไดเรียนรูตลอดชีวิตอยางมีคุณภาพภายในป 2561 จะตองมีการปฏิรูป

การศึกษาและการเรียนรูอยางเปนระบบใน 3 ประเด็นหลักคือ การพัฒนาคุณภาพมาตรฐานการศึกษา

และการศึกษาของคนไทย เพิ่มโอกาสทางการศึกษาและการเรียนรูท่ีมีคุณภาพอยางท่ัวถึง สงเสริมการมี

สวนรวมของทุกภาคสวนในการบริหารและการจัดการศึกษา ท้ังนี้ไดกําหนดกรอบแนวทางในการปฏิรูป

การศึกษาและการเรียนรูอยางเปนระบบไว 4 ประการ คือ1) การพัฒนาคุณภาพคนไทยยุคใหม 2) การ

พัฒนาคุณภาพครูยุคใหม 3) การพัฒนาคุณภาพสถานศึกษาแหลงเรียนรูยุคใหม และ 4) การพัฒนา

คุณภาพการบริหารจัดการใหม เพื่อใหสอดคลองกับแนวทางการปฏิรูปการศึกษาและการเรียนรูดังกลาว 

รัฐบาลจะมุงเนนใหคนไทยไดเรียนรูตลอดชีวิตอยางมีคุณภาพ สามารถเรียนรูดวยตนเอง รักการอานและ

แสวงหาความรูอยางตอเนื่อง ดวยเหตุนี้จุดเนนการจัดการเรียนรูตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 จึงยึดหลักวา ผูเรียนมีความสําคัญท่ีสุด เช่ือวาทุกคนมีความสามารถเรียนรู

และพัฒนาตนเองได กระบวนการจัดการเรียนรูตองสงเสริม ใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและ

เต็มตามศักยภาพ มุงพัฒนาผูเรียนใหมีความรูอันเปนสากล และมีความสามารถในการส่ือสาร การคิด 
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การแกปญหา การใชเทคโนโลยีและมีทักษะชีวิต (กลุมพัฒนากระบวนการเรียนรู  สํานักวิชาการและ

มาตรฐานการศึกษา. 2553 : 2)   

 การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรมีเปาหมายเพื่อสงเสริมใหผูเรียนไดเรียนรูแนวคิด

วิทยาศาสตรควบคูกับการพัฒนาความคิดระดับสูงท้ังการคิดท่ีเปนเหตุเปนผล การคิดสรางสรรค การคิด

อยางมีวิจารณญาณและการแกปญหา มีทักษะในการส่ือสารและความสามารถในการตัดสินใจ สามารถ

นําความรู ความเขาใจในวิชาวิทยาศาสตร และเทคโนโลยีไปใชใหเกิดประโยชนตอสังคมและการ

ดํารงชีวิต วิชาชีววิทยาเปนสาขาวิชาหนึ่งของวิทยาศาสตรท่ีศึกษาเก่ียวกับส่ิงมีชีวิตท้ังพืชและสัตว 

สําหรับวิชาชีววิทยาในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  สวนใหญจะเปนการเรียนเนื้อหาเก่ียวกับพืชโดยจะ

ศึกษาเกี่ยวกับโครงสรางและหนาท่ีของพืชดอก ท่ีมีการศึกษาโครงสรางท้ังภายนอกและภายใน  ของพืช

ตั้งแตระดับเซลลจนถึงอวัยวะเพื่อใหนักเรียนเห็นโครงสรางและเขาใจหนาท่ีของพืช สามารถนําความรูท่ี

ไดไปใชในการคัดเลือกและปรับปรุงพันธุพืชเพื่อเพิ่มผลผลิตได ดังนั้น การเรียนการสอนจึงมุงเนนให

ผูเรียนไดคนพบความรูดวยตนเองมากท่ีสุด เพื่อใหไดท้ังกระบวนการและความรูจากวิธีการสังเกต การ

สํารวจตรวจสอบ การทดลอง แลวนําผลท่ีไดมาจัดระบบเปนหลักการ แนวคิด และ องคความรู  

สามารถส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน มีจิตวิทยาศาสตร จริยธรรม คุณธรรมและ

คานิยมท่ีเหมาะสม  (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี.  2560 : 128 - 144)   

 โรงเรียนซับนกแกววิทยา เปนโรงเรียนสังกัดองคการบริหารสวนจังหวัดสระแกว ระดับ  ท่ีเปด

สอน คือ ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 - 6  จากการรายงานผลการทดสอบการศึกษาขั้นพื้นฐาน (O-NET)  

ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6  ปการศึกษา 2560  พบวา ในวิชาวิทยาศาสตรไดคะแนนเฉล่ียรอยละ51.10 

ปการศึกษา 2561  ไดคะแนนเฉล่ีย 49.06 จากคะแนนผลการทดสอบท่ีมีแนวโนมต่ําลงดังกลาว  ผูวิจัย

ไดทําการศึกษาและวิเคราะหเพื่อหาสาเหตุและแนวทางการแกไข พบวา  ปญหาสวนหนึ่งท่ีทําให

นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาชีววิทยาไม เปนไปตามเกณฑท่ีกําหนด คือ  

กระบวนการจัดการเรียนรู ซึ่งมีจุดเนนในเร่ืองแนวคิดวิทยาศาสตรมากกวาเนนใหนักเรียนไดเช่ือมโยง

ความรูและทักษะกระบวนการ 

 ดวยเหตุผลท่ีกลาวมา ผูวิจัยจึงสนใจออกแบบและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบ 

SCIENCE Model  ขึ้น เพื่อพัฒนาผูเรียนใหไดรับท้ังดานความรูและทักษะกระบวนการคิดแกปญหา  

สามารถประยุกตใชความรูในชีวิตประจําวัน จากการศึกษาพบวาในปจจุบันมีรูปแบบการเรียนการสอน

และเทคนิคการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรท่ีหลากหลายและมีประสิทธิภาพ ท้ังยังสอดคลองกับการ

พัฒนาผูเรียนแหงศตวรรษท่ี 21 อยูหลายวิธี เชน  การเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน (Problem-Based 

Learning) การเรียนรูโดยใชโครงงานเปนฐาน (Project- Based Learning)  การเรียนรูแบบสืบเสาะหา

ความรู (Inquiry- Based Learning) (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. 2560 : 42)  

นอกจากนี้มีการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีอ่ืน ๆ เชน ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  เพื่อ
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เสริมสรางความสามารถในการคิดแกปญหา รายวิชาชีววิทยา  สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย 

(กัญญาวีร  ชายเรียน และคณะ. 2559 : 18 -32) หรือใชแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  เพื่อศึกษา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มโนทัศนทางวิทยาศาสตร และเจตคติตอวิชาชีววิทยา เร่ือง โครงสรางและ

หนาท่ีของพืชดอก  (พัชรี  โพชนา. 2559 : 76-111) เปนตน  ซึ่งจากผลสรุปในการศึกษาพบวารูปแบบ

การเรียนการสอนและการจัดการเรียนรูท่ีพัฒนาขึ้น สามารถชวยพัฒนาผูเรียนท้ังในดานความรู ทักษะ

กระบวนการ และคุณลักษณะดานอ่ืน เชน ความมุงมั่นอดทน และเจตคติตอการเรียนของผูเรียนไดเปน

อยางดี ดังนั้น  ผูวิจัยจึงมีความสนใจในการพัฒนารูปแบบการสอนแบบ SCIENCE Model  เพื่อพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและคุณลักษณะดานจิตวิทยาศาสตร  เนนใหผูเรียนไดรับท้ังในดานสาระความรู

ของเนื้อหา และทักษะกระบวนการคิดแกปญหา  สามารถประยุกตใชความรูในชีวิตประจําวัน ซึ่งผลท่ีได

จากการวิจัยในคร้ังนี้  ผูวิจัยมุงหวังท่ีจะไดรูปแบบการสอนแบบ SCIENCE Model  ท่ีมีประสิทธิภาพ 

สามารถนําผลท่ีไดไปใชเพื่อพัฒนาคุณภาพดานการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ใหเปนไปตาม

หลักสูตรและสอดคลองกับการพัฒนาผูเรียนแหงศตวรรษท่ี 21 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1.  เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบ SCIENCE Model  เร่ือง วิวัฒนาการ   

รายวิชาชีววิทยาเพิ่มเติม (ว31242)  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 

 2.  เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ SCIENCE Model   

เร่ือง วิวัฒนาการ  รายวิชาชีววิทยาเพิ่มเติม (ว31242)  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 

 3.  เพื่อศึกษาผลการใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบ SCIENCE Model  เร่ือง วิวัฒนาการ  

รายวิชาชีววิทยาเพิ่มเติม (ว31242)  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 

 4.  เพื่อประเมินผลการใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบ SCIENCE Model เร่ือง วิวัฒนาการ  

รายวิชาชีววิทยาเพิ่มเติม (ว31242)  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 

 

สมมติฐานของการวิจัย 

 1.  นักเรียนท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบ SCIENCE Model เร่ือง วิวัฒนาการ  

รายวิชาชีววิทยาเพิ่มเติม (ว31242)  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ชีววิทยาหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 2.  นักเรียนท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบ SCIENCE Model เร่ือง วิวัฒนาการ   

รายวิชาชีววิทยาเพิ่มเติม (ว31242)  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  มีการแสดงออกคุณลักษณะ 

ดานจิตวิทยาศาสตร ในระดับมาก 
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วิธีดําเนินการวิจัย 

 การวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยดําเนินการโดยใชกระบวนการวิจัยและพัฒนา (Research and 

Development)  แบงขั้นตอนการวิจัยเปน 4  ระยะ 

 ระยะท่ี 1  การวิจัย (Research)  การศึกษาและวิเคราะหขอมูลพื้นฐานสําหรับการพัฒนา

รูปแบบการเรียนการสอน   

 ระยะท่ี 2  การพัฒนา (Development)  เปนขั้นของการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน

และการจัดทําเอกสารประกอบรูปแบบ  การนํารูปแบบไปตรวจสอบโดยผูเช่ียวชาญ ปรับปรุงแกไข และ

หาประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอน   

 ระยะท่ี 3  การวิจัย (Research)  เปนขั้นการทดลองใชรูปแบบการเรียนการสอน   

 ระยะท่ี 4  การพัฒนา (Development)  เปนขั้นการประเมินผลการใชรูปแบบการเรียน 

การสอน   

 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 1.  ประชากรท่ีใชในการวิจัย  เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ในแผนการเรียน 

เนนวิทยาศาสตร  คณิตศาสตร  โรงเรียนซับนกแกววิทยา  ตําบลหนองน้ําใส  อําเภอวัฒนานคร   

จังหวัดสระแกว  สังกัดองคการบริหารสวนจังหวัดสระแกว  จํานวนนักเรียน 62  คน   

 2.  กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย  เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4/1  ภาคเรียนท่ี 2             

ปการศึกษา 2562  โรงเรียนซับนกแกววิทยา  ตําบลหนองน้ําใส  อําเภอวัฒนานคร  จังหวัดสระแกว  

สังกัดองคการบริหารสวนจังหวัดสระแกว  จํานวนนักเรียน  29 คน ไดมาโดยวิธีการสุมแบบกลุม 

(Cluster Random sampling)   

 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

     เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย มีดังนี้ 

    1.  รูปแบบการเรียนการสอนแบบ SCIENCE Model   เร่ือง  วิวัฒนาการ  รายวิชาชีววิทยา

เพิ่มเติม (ว31242)  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4   

    2.  เอกสารประกอบรูปแบบ  ไดแก  แผนการจัดการเรียนรู  แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนชีววิทยา และประเมินคุณลักษณะดานจิตวิทยาศาสตร 

  การเก็บรวบรวมขอมูล 

  1.  การศึกษาและวิเคราะหขอมูลพื้นฐานสําหรับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน  ผูวิจัย

ไดศึกษาแนวคิด ทฤษฎีจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ  เชน แนวคิดและการพัฒนารูปแบบ, 

แนวคิดและทฤษฎีพื้นฐานท่ีใชสนับสนุนรูปแบบ, หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร และแนวคิด

การเรียนรูวิทยาศาสตรในศตวรรษท่ี 21 
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  2.  การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนและการจัดทําเอกสารประกอบรูปแบบ  เพื่อกําหนด

วิธีการและขั้นตอนการจัดการเรียนรูชีววิทยา  การนํารูปแบบการเรียนการสอนไปตรวจสอบคุณภาพ

และปรับปรุงรูปแบบการสอนเพื่อความเหมาะสมและความสอดคลองขององคประกอบโครงรางโดย

ผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 ทาน การหาประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนกับนักเรียนท่ีไมใชกลุม

ตัวอยาง 

 3.  การทดลองใชรูปแบบการเรียนการสอน  ดําเนินการทดลองตามแบบแผนการวิจัย 

เชิงทดลองแบบกลุมทดลองกลุมเดียว  มีการวัดผลกอนและการวัดผลหลังการทดลอง  (One Group 

Pretest - Posttest Design)  กลุมตัวอยาง  เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4/1  ภาคเรียนท่ี 2   

ปการศึกษา 2562  โรงเรียนซับนกแกววิทยา  ตําบลหนองน้ําใส  อําเภอวัฒนานคร  จังหวัดสระแกว  

สังกัดองคการบริหารสวนจังหวัดสระแกว  จํานวนนักเรียน  29 คน ไดมาโดยวิธีการสุมแบบกลุม 

(Cluster Random sampling)  โดยมุงเนนใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเองตามขั้นตอนการสอนท่ีช่ือวา 

“SCIENCE Model” คือ ขั้นกระตุนใหเช่ือมโยง (Stimulation : S) ขั้นปรึกษาหารือและสืบคน 

(Consultation and Inquiry : CI)  ขั้นตรวจสอบ (Examine : E)  ขั้นสังเกต บันทึก (Note : N)   

ขั้นลงขอสรุป (Conclude : C) และขั้นขยายความรู ((Expand knowledge) : E) 

  4.  การประเมินผลการใชรูปแบบการเรียนการสอน  เปนการประเมินคะแนนผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนชีววิทยา และประเมินคุณลักษณะดานจิตวิทยาศาสตรของนักเรียน จากนั้นนําผลท่ีไดมา

วิเคราะหขอมูลเพื่อนําเสนอตอไป  

 การวิเคราะหขอมูล 

 ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูล  ดังนี้ 

 1.  ผลการศึกษาขอมูลพื้นฐานเพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบ SCIENCE Model   

เร่ือง  วิวัฒนาการ  รายวิชาชีววิทยาเพิ่มเติม (ว31242)  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   

แสดงผลการวิเคราะหขอมูลดังภาพประกอบท่ี 2 

 2.  การหาประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ SCIENCE Model   

เร่ือง  วิวัฒนาการ  รายวิชาชีววิทยาเพิ่มเติม (ว31242)  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4  ตามเกณฑ 80/80  แสดงผลการวิเคราะหขอมูลดังตารางท่ี 1 

 3.  การเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยาของนักเรียน กอนเรียน 

และหลังเรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอน  โดยใชสถิติ t - test  Dependent  Sample  

แสดงผลการวิเคราะหขอมูลดังตารางท่ี 2 

 4.  การประเมินคะแนนคุณลักษณะดานจิตวิทยาศาสตรของนักเรียน ท่ีเรียนดวยรูปแบบ 

การเรียนการสอนแบบ SCIENCE Model  เร่ือง  วิวัฒนาการ  รายวิชาชีววิทยาเพิ่มเติม (ว31242)   
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กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  โดยการหาคาเฉล่ีย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  แสดงผลการ

วิเคราะหขอมูลดังตารางท่ี 3 

 

ผลการวิเคราะหขอมูล  

 รูปแบบการเรียนการสอน แบบ SCIENCE Model เร่ือง วิวัฒนาการ  รายวิชาชีววิทยา

เพิ่มเติม (ว31242)  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  มีคุณภาพในระดับมากท่ีสุด ( X  = 4.65, S.D. = 

0.48)  และเมื่อนําไปทดลองใช (Try out)  เพื่อหาประสิทธิภาพกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4  

โรงเรียนซับนกแกววิทยา  ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง  จํานวน 35  คน ปการศึกษา 2561  ปรากฏวา รูปแบบ

การเรียนการสอน มีประสิทธิภาพดังตาราง 

 

ตารางท่ี  1  แสดงคะแนนประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอน  

 

ประสิทธิภาพ n คะแนนเต็ม X  P E1/E2 

ประสิทธิภาพดานกระบวนการ  

(E1) 
35 200 167.46 83.73 

83.73/82.64 

ประสิทธิภาพดานผลลัพธ  (E2) 35 40 33.06 82.64 

 

 จากตารางท่ี 1 พบวา รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพดานกระบวนการ 

(E1)  เทากับ 83.73 และมีประสิทธิภาพดานผลลัพธ (E2)  เทากับ  82.64  แสดงวา  รูปแบบการเรียน 

การสอนแบบ SCIENCE Model เร่ือง วิวัฒนาการ  รายวิชาชีววิทยาเพิ่มเติม (ว31242)  กลุมสาระ 

การเรียนรูวิทยาศาสตร  มีประสิทธิภาพ เทากับ 83.73/82.64  ถือวา  มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ

มาตรฐานท่ีตั้งไว 80/80   

 

ตารางท่ี 2   แสดงคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  กอนเรียนและหลังเรียนดวย 

      รูปแบบการเรียนการสอน    

                                                                                             

การทดสอบ n คะแนน X  S.D. ∑D  t 

กอนเรียน 29 40 24.83 1.79 
254 37.078* 

หลังเรียน 29 40 33.59 1.43 

* นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
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 จากตารางท่ี 2  การทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  กอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน 

กลุมตัวอยาง พบวา  นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี

นัยสําคัญท่ีระดับ  .05  โดยมีคาเฉล่ียกอนเรียน เทากับ 24.83  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 

1.79 และคาเฉล่ียหลังเรียน เทากับ 33.59 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 1.43    

 

ตารางท่ี 3  แสดงคาเฉล่ียคะแนนคุณลักษณะดานจิตวิทยาศาสตรของนักเรียน   

 

คุณลักษณะดานจิตวิทยาศาสตร 
ระดับพฤติกรรมการแสดงออก 

คะแนนท่ีได X  P แปลผล 

1.  ความอยากรูอยากเห็น 298 10.28 85.63 มาก 

2.  ความซื่อสัตย 295 10.17 84.77 มาก 

3.  ความใจกวาง 297 10.24 85.34 มาก 

4.  ความรอบคอบ 295 10.17 84.77 มาก 

5.  ความมุงมั่นอดทน 288 9.93 82.76 มาก 

6.  ดานเจตคติท่ีดีตอวิทยาศาสตร 301 10.38 86.49 มาก 

รวมเฉล่ีย 1774 61.17 84.96 มาก 

  

 จากตารางท่ี 3  พบวา  นักเรียนท่ีเรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบ SCIENCE 

Model เร่ือง วิวัฒนาการ  รายวิชาชีววิทยาเพิ่มเติม (ว31242)  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  

พบวา  มีคะแนนพฤติกรรมการแสดงออกคุณลักษณะดานจิตวิทยาศาสตร ในระดับมาก คิดเปน 

รอยละ 84.96   

 

สรุปผลการวิจัย  

 1.  รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพัฒนาขึ้น มีช่ือวา “SCIENCE Model” ประกอบดวยขั้นตอน

การจัดการเรียนรู  6 ขั้นตอน คือ  ขั้นกระตุนใหเช่ือมโยง (Stimulation : S)  ขั้นปรึกษาหารือและ

สืบคน (Consultation and Inquiry : CI)  ขั้นตรวจสอบ (Examine : E)  ขั้นสังเกต บันทึก (Note : N) 

ขั้นลงขอสรุป (Conclude : C) และขั้นขยายความรู (Expand knowledge) : E) คาประสิทธิภาพของ

รูปแบบการเรียนการสอน เทากับ 83.73/82.64  ถือวามีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว  
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 2.  นักเรียนท่ีเรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบ SCIENCE Model  เร่ือง วิวัฒนาการ  

รายวิชาชีววิทยาเพิ่มเติม (ว31242)  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ชีววิทยาหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ  .05   

 3.  นักเรียนท่ีเรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบ SCIENCE Model เร่ือง วิวัฒนาการ  

รายวิชาชีววิทยาเพิ่มเติม (ว31242)  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  พบวา  มีคะแนนพฤติกรรมการ

แสดงออกคุณลักษณะดานจิตวิทยาศาสตร ในระดับมาก คิดเปนรอยละ 84.96   

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 1.  ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน  พบวา  รูปแบบการเรียนการสอนแบบ 

SCIENCE Model  เร่ือง วิวัฒนาการ  รายวิชาชีววิทยาเพิ่มเติม (ว31242)  กลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร  มีองคประกอบสําคัญ  ไดแก  หลักการและแนวคิด  วัตถุประสงค  กระบวนการเรียนการ

สอน  การวัดผลและประเมินผลและระบบสังคม  มีขั้นตอนการจัดการเรียนรู 6 ขั้น คือ ขั้นท่ี 1 กระตุน

ใหเช่ือมโยง (Stimulation : S)  ขั้นท่ี 2 ปรึกษาหารือและสืบคน (Consultation and Inquiry : CI) 

ขั้นท่ี 3 ตรวจสอบ (Examine : E) ขั้นท่ี 4 สังเกต บันทึก (Note : N) ขั้นท่ี 5 ลงขอสรุป (Conclude : 

C) ขั้นท่ี 6 ขยายความรู ((Expand knowledge) : E) ผลการประเมินคุณภาพโดยผูเช่ียวชาญพบวา 

รูปแบบการเรียนการสอน มีความเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด ( X =  4.65, S.D. =  0.48) และเมื่อนําไป

ทดลองใช (Try out) เพื่อหาประสิทธิภาพกับนักเรียนท่ีไมใชกลุมตัวอยาง  ปรากฏวา มีประสิทธิภาพ 

เทากับ 83.73/82.64  ถือวามีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว ท่ีเปนเชนนี้อาจเปนเพราะผูวิจัยได

ดําเนินการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนอยางเปนขั้นตอน  โดยเร่ิมจากการศึกษาขอมูลพื้นฐาน 

วิเคราะหและสังเคราะหสาระสําคัญท่ีเก่ียวของกับรูปแบบมากําหนดเปนองคประกอบของรูปแบบ เชน 

องคประกอบของรูปแบบการสอนตามแนวคิดของทิศนา  แขมมณี (2556 : 222) ท่ีไดเสนอวารูปแบบ

การสอน และแนวคิดของจอยซ และเวลล (Joyce, & Weil.  2009 : 100)  กลาวถึง  องคประกอบของ

รูปแบบไววา มีองคประกอบท่ีสําคัญ 5 ประการ คือ 1)  แนวคิดและหลักการของรูปแบบการสอน ซึ่งจะ

เปนตัวช้ีนําในการกําหนดวัตถุประสงค เนื้อหา กิจกรรม และขั้นตอนการดําเนินการ เพื่อใหเปนไปตาม

รูปแบบการสอนนั้น ซึ่งจะอาศัยความเช่ือ แนวคิด ทฤษฎีท่ีใชเปนพื้นฐานในการออกแบบรูปแบบการ

สอน 2)  วัตถุประสงคของรูปแบบการสอน  3)  เนื้อหาสาระของรูปแบบ  4)  กิจกรรมการเรียนการ

สอน  และ 5)  การวัดและการประเมินผล  สอดคลองกับงานวิจัยของกัญญาวีร  ชายเรียน และคณะ 

(2559 : 18 -32)  ไดพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิชาชีววิทยาโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสตเพื่อเสริมสรางความสามารถในการคิดแกปญหา  สําหรับนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาตอน

ปลาย  ผลพบวา รูปแบบท่ีพัฒนาขึ้น มี 5 องคประกอบ คือ หลักการ วัตถุประสงค  เนื้อหา  กิจกรรม

การเรียนการสอน  การวัดแลประเมินผลโดยมีกิจกรรมการเรียนการสอน 5  ขั้น  (5S-MODEL)  คือ  
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ขั้นท่ี 1  เช่ือมโยงและระบุปญหาใหเกิดความขัดแยงทางปญญา ขั้นท่ี 2  กําหนดกรอบแนวทาง

แกปญหาท่ีเปนไปไดดวยการไตรตรอง ขั้นท่ี 3  ศึกษาคนควาและ/หรือลงมือแกปญหาตามแนวทาง

แกปญหา  ขั้นท่ี 4  สรุปโครงสรางใหมทางปญญาและประเมินคาคําตอบ และขั้นท่ี 5  นําเสนอและ

แลกเปล่ียนเรียนรู ผลการตรวจสอบคุณภาพโดยผูเช่ียวชาญ พบวา รูปแบบมีความเหมาะสมระดับมาก

ท่ีสุด ( X  = 4.60, S.D. = 0.55) และงานวิจัยของกาญจนา  ศรีโสภา (2555 : 127 - 135) ศึกษาการ

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ือง การสืบพันธุและการเจริญเติบโตของสัตว  การคิดวิเคราะห 

และเจตคติตอการเรียนวิชาชีววิทยาช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4  โรงเรียนบึงกาฬ จังหวัดบึงกาฬ  สํานักงาน

เขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 21 จํานวน 93 คน ท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการ

เรียนรู  7 ขั้น กับการจัดการเรียนรูแบบ 4MAT ผลการศึกษาพบวา ประสิทธิภาพของแผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น กับแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4MAT มี

ประสิทธิภาพ 82.65/79.86 และ 82.19/79.93 ตามลําดับ ซึ่งมีคาสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว  

 2.  นักเรียนท่ีเรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบ SCIENCE Model เร่ือง วิวัฒนาการ  

รายวิชาชีววิทยาเพิ่มเติม (ว31242)  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ชีววิทยาหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ  .05 ท้ังนี้เปนเพราะวากอนการนํารูปแบบ

การเรียนการสอนท่ีพัฒนาขึ้นไปใชจริง ไดดําเนินการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนและการจัดทํา

เอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอนอยางเปนระบบ  ศึกษาและวิเคราะหขอมูลพื้นฐาน หลักการ 

แนวคิด ทฤษฎีท่ีนํามาใชเพื่อรองรับรูปแบบ เช่ือมโยงและสัมพันธกับแนวการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร 

อีกท้ังในแตละขั้นตอน 6 ขั้นแบบ SCIENCE Model ของกิจกรรมการเรียนการสอน เปนกระบวนการ

จัดการเรียนรูท่ียึดผูเรียนเปนศูนยกลางในการเรียนรู ผูเรียนเปนผูเลือกส่ิงท่ีอยากเรียนรูดวยตนเอง  เนน

ใหผูเรียนเรียนรูดวยการลงมือปฏิบัติตามลําดับขั้นตอนและกระบวนการ ซึ่งสอดคลองกับการเรียนรูแบบ

ใชปญหาเปนฐาน  ผูเรียนไดฝกทักษะกระบวนการคิดท่ีหลากหลาย  ไดแลกเปล่ียนเรียนรูกับกลุมอ่ืน

ตลอดเวลา ไดเรียนรูกระบวนการกลุมซึ่งในแตละกลุม มีทักษะกระบวนการคิดแกปญหาดีขึ้น สามารถ

ทําคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  สอดคลองกับงานวิจัยของกัญญาวีร  ชาย

เรียน และคณะ (2559 : 18 -32)  ไดพัฒนารูปแบบ การเรียนการสอนวิชาชีววิทยาโดยใชปญหาเปน

ฐานตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตเพื่อเสริมสรางความสามารถในการคิดแกปญหาสําหรับนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาตอนปลาย  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีความสามารถในการคิดแกปญหาหลังเรียนสูงกวา

กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และนักเรียนมีความสามารถในการคิดแกปญหาสูงกวา

เกณฑรอยละ 70  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   

 3.  คะแนนคุณลักษณะดานจิตวิทยาศาสตรของนักเรียน ท่ีเรียนดวยรูปแบบการเรียนการ

สอนแบบ SCIENCE Model เร่ือง วิวัฒนาการ  รายวิชาชีววิทยาเพิ่มเติม (ว31242)  กลุมสาระการ
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เรียนรูวิทยาศาสตร พบวา  มีคาเฉล่ียคะแนนพฤติกรรมการแสดงออกคุณลักษณะดานจิตวิทยาศาสตร 

อยูท่ี 61.17  คิดเปนรอยละ 84.96  หมายความวา นักเรียนมีระดับพฤติกรรมการแสดงออกคุณลักษณะ

ดานจิตวิทยาศาสตรในระดับมาก  ท้ังนี้เนื่องจากการจัดกิจกรรมตามรูปแบบการเรียน การสอนแบบ 

SCIENCE Model  เร่ือง วิวัฒนาการ  รายวิชาชีววิทยาเพิ่มเติม (ว31242)  กลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร นี้เนนใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนมากท่ีสุด นักเรียนเปนผูเลือกส่ิงท่ีอยากเรียนรูดวย

ตนเอง และท่ีสําคัญในระหวางการจัดกิจกรรม ผูวิจัยเปดโอกาสใหนักเรียนแตละคนไดนําเสนอแนวคิด 

แสดงความคิดเห็นตาง ๆ และลงมือปฏิบัติในแตละขั้นตอนของการจัดการเรียนรูดวยตนเองตามทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต ท่ีมีความเช่ือวา การเรียนรูจะเกิดขึ้น เมื่อผูเรียนไดสรางความรูท่ีเปนของตนเองขึ้นมา

จากความรูท่ีมีอยูเดิมหรือจากความรูท่ีรับเขามาใหม ผลสรุปท่ีไดสอดคลองกับงานวิจัยของธัญุรีย  

สมองดี (2556 : 71 - 79) ไดการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนชีววิทยา เร่ือง การถายทอด

ลักษณะทางพันธุกรรม โดยใชการจัดการเรียนรูตามวัฏจักรการเรียนรู 7ขั้น ท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน  การคิดวิเคราะหและเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนชลกันยา

นุกูล พบวา เจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนหลังเรียนโดยใชการจัดการเรียนรูตามวัฏจักรการเรียนรู 

7 ขั้น อยูในระดับมาก (ระดับ 4) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

 

ขอเสนอแนะ 

 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

  1.  ครูผูสอนท่ีจะนํารูปแบบการเรียนการสอนไปใช ควรเขาใจองคประกอบของรูปแบบ

การเรียนการสอนท่ีถูกตอง  

  2.  ผูสอนท่ีจะจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพัฒนาขึ้นนี้ จะตองมี

การเตรียมความพรอมเปนอยางดี เพื่อใหสามารถดําเนินกิจกรรมตามขั้นตอนของกระบวนการจัดการ

เรียนรูไดอยางตอเนื่องและถูกตอง 

 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

  ควรมีการศึกษาการคิดวิเคราะห  การคิดสังเคราะหของนักเรียนจากการจัดกิจกรรม 

การเรียนการสอนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบ SCIENCE Model  เร่ือง วิวัฒนาการ  รายวิชา

ชีววิทยาเพิ่มเติม (ว31242)  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   
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