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แลกเปลี่ยนเรียนรู แนวความคิดเชิงวิชาการของคณาจารย นักวิชาการทางการศึกษาท้ังในและนอกสถาบัน 
โดยจัดพิมพผลงานวิชาการ ผลงานวิจัย ผลงานสรางสรรค ในสาขาวิชาท่ีเก่ียวของกับศึกษาศาสตรและ
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สาธารณะชนท่ีสนใจและแสวงหาโอกาสเพ่ือนําไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนตอไป ในโอกาสน้ี
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แนวทางพัฒนากระบวนการนิเทศภายในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส 
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากําแพงเพชร เขต 2 

จริยาภรณ  เรืองเสน 
 

THE GUIDELINES TO INTERNAL SUPERVISION PROCESS OF EDUCATIONAL 
OPPORTUNITY EXPANSION SCHOOLS UNDER KAMPHAENG PHET PRIMARY 

EDUCATIONAL SERVICE AREA OFFICE 2 
JARIYAPORN  RUENGSEN 

 
บทคัดยอ 

  การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค 1) เพ่ือศึกษากระบวนการนิเทศภายในสถานศึกษาของ
โรงเรียนขยายโอกาส สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากําแพงเพชร เขต 2 2) เพ่ือหา
แนวทางพัฒนากระบวนการนิเทศภายในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาสสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษากําแพงเพชร เขต 2 กลุมตัวอยาง ไดแก ผูบริหารสถานศึกษาหรือรักษาราชการ
แทน ครูวิชาการ และครูในโรงเรียนขยายโอกาส สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
กําแพงเพชร เขต 2 จํานวน 265 คน ผูใหขอมูลแนวทางพัฒนากระบวนการนิเทศภายในสถานศึกษา
ของโรงเรียนขยายโอกาสสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากําแพงเพชร เขต 2 ไดแก 
ผูเช่ียวชาญ จํานวน 17 ทาน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก แบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณคา 
5 ระดับ และแบบสัมภาษณ แบบก่ึงโครงสรางวิเคราะหขอมูลโดยหา คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
วิเคราะหเน้ือหา และความถ่ี  
  ผลการวิจัย 
  1. กระบวนการนิเทศภายในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษากําแพงเพชร เขต 2 โดยภาพรวม พบวา มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก ดานท่ีมี
คาเฉลี่ยมากท่ีสุด คือ ดานการวางแผนการนิเทศ และนอยท่ีสุดคือ ดานการขยายผล เผยแพร ตอยอด  
  2. แนวทางการพัฒนากระบวนการนิเทศภายในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส สังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากําแพงเพชร เขต 2 คือ ผูบริหารสงเสริม สนับสนุนให
บุคลากรในสถานศึกษามีความรู ความเขาใจเก่ียวกับการนิเทศ กํากับข้ันตอนในกระบวนการนิเทศให
เปนไปตามแผนงาน ผูนิเทศ ใหคําปรึกษารวมแกปญหาโดยใชเทคนิคและวิธีการท่ีหลากหลาย สนับสนุน
บุคลากรทุกคนมีสวนรวมในการประเมินผลการนิเทศ ตั้งแตสรุปผล วิเคราะหผล รวมท้ังปญหาและแนว
ทางการแกปญหา นําผลการนิเทศจัดทําเปนเอกสาร เผยแพรอยางเปนรูปธรรมในหลากหลายชองทาง 
 
คําสําคัญ : แนวทางพัฒนา, กระบวนการนิเทศภายในสถานศึกษา, โรงเรียนขยายโอกาส 
 
ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏกําแพงเพชร  
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Abstract 
   The purpose of this study were 1) to study the internal supervision process 
of the educational opportunity expansion schools under the Kamphaeng Phet primary 
educational service area office 2 2) To find out the internal supervision process 
development guidelines of the educational opportunity expansion schools under the 
the Kamphaeng Phet primary educational service area office 2. The 256 samples were 
the school directors or deputy directors. Academic teachers and school teacher in the 
educational opportunity expansion schools under the Kamphaeng Phet primary 
educational service area office 2. The informant of internal supervision process 
development guidelines of the educational opportunity expansion schools under the 
Kamphaeng Phet primary educational service area office 2 were 17 experts. The 
instruments used in the study were a questionnaire with 1-5 Likert’s scale and Semi-
structured or guided interviews. The data were analyzed by the average, standard 
deviation, content analyze and frequency. 
  Results 
  1. From an overview of internal supervision process of the educational 
opportunity expansion schools under the Kamphaeng Phet primary educational service 
area office 2 found that the average was at a high level. The highest average was in 
planning supervision section, and the lowest was in enlargement, published and 
reproduced section. 
  2. The internal supervision process development guidelines of the 
educational opportunity expansion schools under the Kamphaeng Phet primary 
educational service area office 2 were the schools directors must to support their staffs 
to have knowledge and understanding about the internal supervision, controlled an 
internal supervision process step belonged to the work plan. The supervisors gave an 
suggestion to solve the problem by used variety techniques and methods. Supported 
all staffs to participate in supervision’s result evaluation from conclusion analysis and 
including the problems and the guideline for solving problems, documented the 
supervision’s result to publish concretely in variety ways. 
 
Keyword : The development guidelines, An internal supervision process in the school,   
          An opportunity expansion school 
 
 
 
 



3 

 

 

ความเปนมาและความสําคัญ 
 การศึกษาเปนกระบวนการจัดการเรียนรูท่ีสําคัญในการพัฒนาคนใหมีคุณภาพ การจัดการ
ศึกษาตองเปนไปเพ่ือพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยท่ีสมบูรณ ท้ังรายกาย จิตใจ สติปญญา ความรูและ
คุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข ตาม
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 แกไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 โดยหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 มุงพัฒนาผูเรียนทุกคน ซึ่งเปนกําลังของชาติ ใหเปน
มนุษยท่ีมีความสมดุล ท้ังดานรางกาย ความรู คุณธรรม มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทยและเปน
พลเมืองโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข              
มีความรูและทักษะพ้ืนฐาน รวมท้ังเจตคติ ท่ีจําเปนตอการศึกษา การประกอบอาชีพและการศึกษา
ตลอดชีวิต โดยมุงเนนผูเรียนเปนสําคัญบนพ้ืนฐานความเช่ือวาทุกคนสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได
เต็มตามศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 หนา 4) ดังน้ัน ผูบริหารและครูตองทําหนาท่ีในการ
พัฒนาการศึกษา พัฒนาผูเรียน ใหมีคุณภาพตามมาตรฐานท่ีกําหนด ซึ่งตองอาศัยกระบวนการท่ีสําคัญ 
คือ กระบวนการนิเทศการศึกษา จะตองดําเนินการอยางตอเน่ืองควบคูกับกระบวนการเรียนการสอน 
(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2552, หนา 1)  การจัดการศึกษาใหมีคุณภาพน้ัน 
จะตองใชกระบวนการนิเทศภายในท่ีมีประสิทธิภาพท้ังดานบริหาร การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเรียน การนิเทศการศึกษาจึงเปนวิธีหน่ึงในการพัฒนาคุณภาพทาง
การศึกษา และการเรียนการสอนในโรงเรียน การเปลี่ยนแปลงความรู เจตคติ ซึ่งเก่ียวกับอารมณ
ความรูสึกและพฤติกรรมสวนบุคคล ใหเอ้ือตอความสําเร็จทางการเรียนของนักเรียน จุดมุงหมายของการ
นิเทศภายในโรงเรียน คือมุงพัฒนาบุคลากรใหไดรับความรูความสามารถในการพัฒนางาน ปฏิบัติงาน 
ซึ่งหมายถึงงานการเรียนการสอน โดยปรับปรุงเทคนิควิธีการปฏิบัติงานใหมีประสิทธิภาพ การนิเทศ
ภายในสถานศึกษาจึงจําเปนตองพัฒนากระบวนการทํางานของผูบริหารสถานศึกษาหรือผูท่ีไดรับ
มอบหมายในฐานะผูนิเทศ ในการพัฒนาคุณภาพและเปลี่ยนแปลงการทํางานของครูและบุคลากรภายใน
สถานศึกษา เพ่ือใหไดมาซึ่งผลสัมฤทธ์ิในดานการจัดการเรียนการสอน ซึ่งหากสถานศึกษามีระบบการ
นิเทศภายในท่ีเขมแข็ง มีการดําเนินการอยางเปนรูปธรรม อยางตอเน่ือง และสม่ําเสมอจนกลายเปน
วัฒนธรรมองคกรอันจะสงผลใหคุณภาพของสถานศึกษา ผลการเรียนรูของผูเรียนพัฒนาเปลี่ยนแปลงไป
ในทางท่ีดีข้ึน จึงเปนหนาท่ีของผูบริหารสถานศึกษา และบุคลากรทุกฝายในสถานศึกษาท่ีจะตองรวมมือ
รวมใจในการดําเนินการพัฒนางานทุกดานของสถานศึกษา โดยเฉพาะอยางยิ่งในดานวิชาการ ซึ่งเปน
งานท่ีเก่ียวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู การนําหลักสูตรไปใชใหบรรลุตามจุดประสงคของหลักสูตร
ตลอดจนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค และมีสมรรถนะสําคัญตามท่ีกําหนดไวในหลักสูตร ดังน้ันเพ่ือให
การพัฒนาสถานศึกษาไดมาตรฐานและคุณภาพ ผูบริหารจะตองมีความตระหนัก ในกระบวนการ
สงเสริมและพัฒนาระดับคุณภาพการจัดการเรียนการสอนในสถานศึกษาอยางตอเน่ือง การนิเทศ
การศึกษานับวามีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาครูใหสามารถจัดกิจกรรมและกระบวนการเรียนรูให
บรรลุผลตามจุดมุงหมายของหลักสูตร แตในปจจุบันมีขอจํากัดหลายประการท่ีไมสามารถปฏิบัติการ
นิเทศการศึกษาไดครบถวน จึงทําใหไมสะดวกในการปฏิบัติงานนิเทศ และบุคลากรศึกษานิเทศกมีนอย 
ในปจจุบันสถานศึกษาหลายแหงมีบุคลากรจํานวนหน่ึงท่ีมีความรูความสามารถในการจัดการเรียนรูได
เปนอยางดี รวมท้ังเปนผูรูและเขาใจสภาพปจจุบัน ปญหาและความตองการของสถานศึกษาและชุมชน 
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และมคีวามใกลชิด รูจุดเดน จุดดอย ดังน้ันระบบการนิเทศการศึกษาท่ีเหมาะสม ก็คือ การนิเทศภายใน
สถานศึกษา ซึ่งสถานศึกษาสามารถดําเนินการไดดวยตนเองอยางตอเน่ืองตลอดเวลา 
 สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากําแพงเพชรเขต 2 เปนหนวยงานการศึกษาท่ี
สงเสริมสนับสนุนและพัฒนาการจัดการศึกษาอยางมีคุณภาพ โดยกําหนดยุทธศาสตรท่ีมุงเนน การ
พัฒนาคุณภาพผูเรียนทุกระดับทุกประเภทการขยายโอกาสเขาถึงบริการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานใหท่ัวถึง
ครอบคลุมผูเรียนใหไดรับโอกาสในการพัฒนาเต็มศักยภาพและมีคุณภาพ การพัฒนาคุณภาพครูและ
บุคลากรทางการศึกษาและการพัฒนาระบบการบริหารจัดการ เพ่ือการพัฒนาการจัดการศึกษาท่ียั่งยืน
เพ่ือใหเกิดผลสัมฤทธ์ิตามเปาหมายท่ีตั้งไวรวมท้ังยังเปนกรอบแนวทางในการติดตามและประเมินผลการ
ดําเนินงานของสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากําแพงเพชร เขต 2 ใหเกิดประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลสูงสุดตอการพัฒนาการศึกษา โดยโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา เปนโครงการท่ีเริ่ม
เปดสอนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ครั้งแรกเพ่ือสนองผูเรียนท่ีตองการเรียน ท่ีตองการเรียนตอจากช้ัน
ประถมศึกษา ปท่ี 6 โดยใหขยายโอกาสทางการศึกษาในชนบทใหมากเปนพิเศษโดยมุงเนนใหนักเรียนท่ี
ไมไดเขาเรียนตอช้ันมัธยมศึกษาตอนตน และไดพัฒนามาสูการขยายโอกาสทางการศึกษาในปจจุบันและ
ไดใหความหมายวา การขยายโอกาสทางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน หมายถึง การจัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
ใหแกนักเรียนท่ีจบช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ไดเรียนเพ่ิมข้ึนอีก 3 ป โดยมุงเนนใหผูเรียนออกไปประกอบ
อาชีพ 
 จากความเปนมาและความสําคัญดังกลาว การจะพัฒนาคุณภาพการศึกษาใหมีประสิทธิภาพ 
โดยการนิเทศภายในสถานศึกษาท่ีเปนระบบ สม่ําเสมอและตอเน่ือง ผูวิจัยจึงมีความสนใจศึกษา
กระบวนการนิเทศภายในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาสสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษากําแพงเพชร เขต 2 ท้ังน้ีเพ่ือเปนแนวทางในการวางแผนปรับปรุงพัฒนากระบวนการนิเทศ
ภายในสถานศึกษาใหการบริหารงานของผูบริหาร และกระบวนการจัดการเรียนการสอนใหเกิด
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุดตอสถานศึกษา 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษากระบวนการนิเทศภายในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาสสังกัดสํานักงาน
เขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากําแพงเพชร เขต 2 
 2. เพ่ือหาแนวทางพัฒนากระบวนการนิเทศภายในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากําแพงเพชร เขต 2 
 
ขอบเขตการวิจัย 
  ข้ันตอนท่ี 1 ศึกษากระบวนการนิเทศภายในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส สังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากําแพงเพชร เขต  2  
  1.  ขอบเขตเน้ือหา 
  การวิจัยครั้งน้ีเปนการศึกษากระบวนการนิเทศภายในสถานศึกษาของโรงเรียนขยาย
โอกาส สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากําแพงเพชร เขต 2 โดยผู วิจัยไดทําการ
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สังเคราะหจากเอกสารแนวคิดและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ผูวิจัยไดขอบเขตการวิจัย กระบวนการนิเทศ
ภายในสถานศึกษา ประกอบไปดวย 5 ดาน ดังน้ี 
   1.1 ขอมูลสารสนเทศ สภาพปญหา และความตองการ  
   1.2 การวางแผนการนิเทศ 
   1.3 การปฏิบัติการนิเทศ 
   1.4 การประเมินผลการนิเทศ 
   1.5 การขยายผล เผยแพร ตอยอด 
 2.  ประชากร 
 ประชากรท่ีใชในการศึกษาวิจัยครั้งน้ี ไดแก ผูบริหารสถานศึกษาหรือรักษาราชการแทน         
ครูวิชาการ และครูในโรงเรียนขยายโอกาส สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากําแพงเพชร 
เขต 2 จํานวน 829 คน 
 3.  กลุมตัวอยาง  
 กลุมตัวอยาง ไดแก ผูบริหารสถานศึกษาหรือรักษาการในตําแหนง  ครูวิชาการ และ
ครูผูสอน ในโรงเรียนขยายโอกาส สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากําแพงเพชร เขต  2 
จํานวน 265 คนโดยใชตารางของเครจซี่และมอรแกน ( Krejcie & Morgan, 1986, p. 345 อางถึงใน 
บุญชม ศรีสะอาด, 2553, หนา 43) กําหนดขนาดกลุมตัวอยาง และกลุมตัวอยางไดมาโดยวิธีการ         
สุมอยางงาย (Simple random Sampling) 
 4.  ตัวแปรท่ีศึกษา ไดแก กระบวนการนิเทศภายในของโรงเรียนขยายโอกาสสงักัดสํานักงาน
เขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากําแพงเพชร เขต 2 ประกอบดวย 5 ดาน ไดแก  
  4.1 ขอมูลสารสนเทศ สภาพปญหา และความตองการ 
  4.2 การวางแผนการนิเทศ 
  4.3 การปฏิบัติการนิเทศ 
  4.4 การประเมินผลการนิเทศ 
  4.5 การขยายผล เผยแพร ตอยอด 
 ข้ันตอนท่ี 2 แนวทางพัฒนากระบวนการนิเทศภายในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส 
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากําแพงเพชร เขต 2 
 1.  ขอบเขตเน้ือหา 
 การวิจัยครั้งน้ีเปนการศึกษากระบวนการนิเทศภายในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส 
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากําแพงเพชร เขต 2 โดยผูวิจัยไดทําการสังเคราะหจาก
เอกสารแนวคิดและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ไดขอบเขตการวิจัย ดังน้ี 
  1.1 ขอมูลสารสนเทศ สภาพปญหา และความตองการ 
  1.2 การวางแผนการนิเทศ 
  1.3 การปฏิบัติการนิเทศ 
  1.4 การประเมินผลการนิเทศ 
  1.5 การขยายผล เผยแพร ตอยอด 
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  2.  ขอบเขตดานแหลงผูใหขอมูล 
  ผูใหขอมูลแนวทางพัฒนากระบวนการนิเทศภายในสถานศึกษาของโรงเรียนขยาย
โอกาสสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากําแพงเพชร เขต 2 ประกอบดวย ผูทรงคุณวุฒิ
และผูเช่ียวชาญกระบวนการนิเทศภายในสถานศึกษา จํานวน 17 ทาน 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

กระบวนการนิเทศภายในสถานศึกษา 
ท้ังหมด 5 ดาน ไดแก 
1.  ขอมูลสารสนเทศ สภาพปญหา  
และความตองการ 
2.  การวางแผนการนิเทศ 
3.  การปฏิบัติการนิเทศ 
4.  การประเมินผลการนิเทศ 
5.  การขยายผล เผยแพร ตอยอด 

          

แนวทางพัฒนากระบวนการนิเทศภายใน
สถานศึกษา ของโรงเรียนขยายโอกาส  
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษากําแพงเพชร เขต 2 

 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ี เปนการศึกษาแนวทางพัฒนากระบวนนิเทศภายในสถานศึกษาของโรงเรียน
ขยายโอกาส สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากําแพงเพชร เขต 2 ซึ่งผูวิจัยไดดําเนินตาม
ข้ันตอนดังน้ี 
  ตอนท่ี 1 ศึกษากระบวนการนิเทศภายในสถานศึกษา ของโรงเรียนขยายโอกาส สังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากําแพงเพชร เขต 2 
  ประชากร 
  ประชากรท่ีใชในการศึกษาวิจัยครั้งน้ี ไดแก ผูบริหารสถานศึกษาหรือรักษาราชการแทน 
ครูวิชาการ และครูในโรงเรียนขยายโอกาส สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากําแพงเพชร 
เขต 2 จํานวน 829 คน 
  กลุมตัวอยาง 
  กลุมตัวอยาง ไดแก ผูบริหารสถานศึกษาหรือรักษาการในตําแหนง  ครูวิชาการ และ
ครูผูสอน ในโรงเรียนขยายโอกาส สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากําแพงเพชร เขต 2 
จํานวน 265 คนโดยใชตารางของเครจซี่และมอรแกน ( Krejcie & Morgan, 1986, p. 345 อางถึงใน 
บุญชม ศรีสะอาด, 2553, หนา 43) กําหนดขนาดกลุมตัวอยาง และกลุมตัวอยางไดมาโดยวิธีการสุม
อยางงาย (Simple random Sampling) 
  เครื่องมือท่ีใชในการประเมิน 
  เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในครั้งน้ี เปนแบบสอบถามท่ีผูวิจัยสรางข้ึน โดย
แบงเปน 2 ตอน ดังน้ี 
   ตอนท่ี 1 สอบถามเก่ียวกับ สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม เปนแบบสอบถาม
ชนิดเลือกตอบ 
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   ตอนท่ี 2 แบบสอบถามเก่ียวกับกระบวนการนิเทศภายในสถานศึกษาของโรงเรียน
ขยายโอกาส สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากําแพงเพชร เขต 2  มีลักษณะเปนแบบ
มาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale) 
  การเก็บรวบรวมขอมูล 
  ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามลําดับข้ันตอนดังน้ี 
   1.  ผูวิจัยขอหนังสือจาก บัณทิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏกําแพงเพชร            
ถึงผูอํานวยการโรงเรียนขยายโอกาส สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากําแพงเพชร เขต 2 เพ่ือ
ขออนุญาตและขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลจากขาราชการครูโรงเรียนขยายโอกาสในสังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากําแพงเพชร เขต 2 
   2.  นําแบบสอบถามท่ีไดรับคืนมาท้ังหมดจํานวน 265 ฉบับ มาตรวจสอบความ
สมบูรณเพ่ือนําไปวิเคราะหขอมูลตอไป  
  การวิเคราะหขอมูล  
   1. ขอมูลเก่ียวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม วิเคราะหโดยใชการแจกแจง
ความถ่ี และการหาคารอยละ  
   2. ขอมูลเก่ียวกับกระบวนการนิเทศภายในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส 
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากําแพงเพชร เขต 2 วิเคราะหโดยใชการหาคาเฉลี่ย       

( X ) และ สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
  ตอนท่ี 2 หาแนวทางพัฒนากระบวนการนิเทศภายในสถานศึกษาของโรงเรียนขยาย
โอกาส สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากําแพงเพชร เขต 2 
  การหาแนวทางพัฒนากระบวนการนิเทศภายในของโรงเรียนขยายโอกาส สังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากําแพงเพชร เขต 2 ผูวิจัยมีวิธีการดําเนินการวิจัย ดังน้ี 
  ผูใหขอมูล 
  ผูใหขอมูลแนวทางพัฒนากระบวนการนิเทศภายในสถานศึกษาของโรงเรียนขยาย
โอกาสสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากําแพงเพชร เขต 2 ประกอบดวย ผูทรงคุณวุฒิ
และผูเช่ียวชาญกระบวนการนิเทศภายในสถานศึกษา จํานวน 17 ทาน  
  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
  เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ แบบสัมภาษณ แบบก่ึงโครงสราง (Semi-
Structured Interview)  โดยครอบคลุมประเด็นสําคัญเก่ียวกับ กระบวนการนิเทศภายในสถานศึกษา
ของโรงเรียนขยายโอกาส สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากําแพงเพชร เขต 2 ซึ่ง
ประกอบไปดวย 5 ดาน โดยผูวิจัยไดทําการสังเคราะหจากเอกสารแนวคิดและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ดังน้ี 
   1.  ขอมูลสารสนเทศ สภาพปญหา และความตองการ 
   2.  การวางแผนการนิเทศ 
   3.  การปฏิบัติการนิเทศ 
   4.  การประเมินผลการนิเทศ 
   5.  การขยายผล เผยแพร ตอยอด 
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   การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
    1. ผูวิจัยดําเนินการสรางเครื่องมือโดยนําขอมูลจากแบบสอบถาม มาวิเคราะห
และสรุปขอมูลเพ่ือนํามาสรางคําถามในการสัมภาษณ 
    2. นําแบบสัมภาษณเสนอตอท่ีปรึกษา เพ่ือตรวจสอบความครอบคลุมเน้ือหา 
พิจารณาความถูกตอง 
    3. นําแบบสัมภาษณปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของท่ีปรึกษา เพ่ือดําเนินการ
ในลําดับตอไป 
  การเก็บรวบรวมขอมูล 
    1. ผูวิจัยขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏกําแพงเพชร เพ่ือขอ
ความอนุเคราะหในการเก็บขอมูลการสัมภาษณ 
    2. ผูวิจัยไดขอความอนุเคราะหในการดําเนินการสัมภาษณ ผูเช่ียวชาญจํานวน 17 
ทาน 
    3. ผูวิจัยรวบรวมขอมูลจากการสัมภาษณเพ่ือนําไปวิเคราะหขอมูล โดยวิเคราะห
เน้ือหาในประเด็นท่ีเก่ียวของกับการนิเทศภายในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส สังกัดสํานักงาน
เขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากําแพงเพชร เขต 2 
  การวิเคราะหขอมูล 
  ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณตามประเด็น  ผูวิจัยจะทําการวิเคราะหดวยวิธีวิเคราะห
เน้ือหา  (Content Analysis)  การแจกแจงความถ่ี และจัดลําดับ แนวทางพัฒนากระบวนการนิเทศภายใน
สถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากําแพงเพชร              
เขต 2 และสรุปขอมูล เพ่ือนําไปสูการหาแนวทางการพัฒนากระบวนการนิเทศภายในสถานศึกษาของ
โรงเรียนขยายโอกาส สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากําแพงเพชร เขต 2 ตอไป 
 
สรุปผลการวิจัย 
 1.  การศึกษากระบวนการนิเทศภายในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส สังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากําแพงเพชร เขต 2 สรุปผล ไดดังน้ี 
  1.1 ผลการวิเคราะหขอมูลการศึกษากระบวนการนิเทศภายในสถานศึกษาของโรงเรียน
ขยายโอกาส สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากําแพงเพชร เขต 2 เมื่อพิจารณาโดย
ภาพรวม พบวา กระบวนการนิเทศภายในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษากําแพงเพชร เขต 2 โดยภาพรวม มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปน
รายดาน พบวา ดานท่ีมีคาเฉลี่ยมากท่ีสุด คือ ดานการวางแผนการนิเทศ รองลงมาคือ ดานการ
ปฏิบัติการนิเทศ และนอยท่ีสุดคือ ดานการขยายผล เผยแพร ตอยอด โดยรายละเอียด แตละดาน มีดังน้ี 
   1.1.1 ดานขอมูลสารสนเทศ สภาพปญหา และความตองการพบวา โดยภาพรวม 
มีคาเฉลี่ยรวม อยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา ขอท่ีมีคาเฉลี่ยมากท่ีสุด คือ คณะครู         
มีสวนรวมในการวิเคราะหและศึกษาสภาพปจจุบัน ปญหา และความตองการของสถานศึกษา รองลงมา
คือ แตงตั้งคณะทํางาน ศึกษาสภาพปจจุบัน ปญหา และความตองการของ และจัดระบบเก็บขอมูล
สารสนเทศตาง ๆ ท่ีเก่ียวกับการปฏิบัติงานนิเทศอยางเปนระบบ 
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   1.1.2 ดานการวางแผนการนิเทศ พบวา โดยภาพรวม มีคาเฉลี่ยรวม อยูในระดับ
มากเมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา ขอท่ีมีคาเฉลี่ยมากท่ีสุด คือ แตงตั้งคณะกรรมการดําเนินการนิเทศ
ภายในสถานศึกษาและกําหนดบทบาทหนาท่ีในการดําเนินงานการนิเทศภายในสถานศึกษา รองลงมา
กําหนดนโยบายการพัฒนาคุณภาพการศึกษาเหมาะสมกับสภาพของสถานศึกษาและนําขอมูลท่ีไดรับมา
วิเคราะหหาสภาพปญหาท่ีแทจริงและนําไปใชวางแผนการดําเนินการนิเทศ และนอยท่ีสุดคือ สรุปผล
การวางแผนและกําหนดทางเลือกในการดําเนินการนิเทศภายในสถานศึกษาอยางเปนระบบ 
   1.1.3 ดานการปฏิบัติการนิเทศ พบวา โดยภาพรวม มีคาเฉลี่ยรวม อยูในระดับ
มาก เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา ขอท่ีมีคาเฉลี่ยมากท่ีสุด คือ มีความยืดหยุนในการดําเนินการนิเทศ
ภายในสถานศึกษาในแตละกิจกรรม เพ่ือความเหมาะสม รองลงมาคือ กําหนดวัน เวลา สถานท่ีและ
รายละเอียดของการนิเทศภายในสถานศึกษา และนอยท่ีสุดคือ นิเทศภายในเปนรายบุคคล กลุมยอย 
และกลุมใหญ  
   1.1.4 ดานการประเมินผลการนิเทศ พบวา โดยภาพรวม คาเฉลี่ยรวม อยูในระดับ
มาก เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา ขอท่ีมีคาเฉลี่ยมากท่ีสุด คือ สงเสริมใหผูรับการนิเทศเขามีสวนรวม
ในการประเมินผลการนิเทศภายในสถานศึกษา รองลงมาประเมินความพึงพอใจของผูนิเทศและผูรับการ
นิเทศ และนอยท่ีสุดคือ นําผลการประเมินไปใชในการกําหนดนโยบายของสถานศึกษาและปรับปรุงงาน
ตาง ๆ  
   1.1.5 ดานการขยายผล เผยแพร ตอยอด พบวา โดยภาพรวม มีคาเฉลี่ยรวม            
อยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา ขอท่ีมีคาเฉลี่ยมากท่ีสุด คือ ผูบริหาร ศึกษานิเทศกและ
ผูเก่ียวของในระดับเขตพ้ืนท่ีใหความสําคัญและตระหนักในกระบวนการนิเทศภายในสถานศึกษา
รองลงมาคือ นําผลการประเมินการนิเทศภายในสถานศึกษาไปปรับปรุงการนิเทศในครั้งตอไป และนอย
ท่ีสุดคือ ระดมความคิดเห็นจากผูท่ีเก่ียวของกับการนิเทศภายในสถานศึกษามาสรุป เพ่ือหาแนวทางใน
การพัฒนากระบวนการนิเทศภายในสถานศึกษา 
 2.  แนวทางการพัฒนากระบวนการนิเทศภายในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส สังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากําแพงเพชร เขต 2 สรุปผล ไดดังน้ี 
  2.1 ดานขอมูลสารสนเทศ สภาพปญหา และความตองการมีแนวทางการพัฒนา ตาม
ความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ ดังน้ี ผูบริหารสงเสริม สนับสนุนใหบุคลากรในสถานศึกษามีความรู ความเขาใจ
เก่ียวกับการนิเทศ โดยจัดประชุมช้ีแจงสรางความเขาใจหรือใหความรูดวยวิธีการตาง ๆ อยางเหมาะสม  
ผูนิเทศทําหนาท่ีรวบรวมขอมูลสารสนเทศ สํารวจตรวจสอบสภาพปญหา ความตองการของสถานศึกษา 
ผูบริหารและครูรวมกันวิเคราะหผลจากขอมูลสารสนเทศ ระบุสาเหตุ ความตองการ สภาพปญหา
จําแนกตามครูผูสอน ตามกลุมสาระวิชา ตามภารกิจงาน และสรุปเปนรายงานสภาพปญหา และความ
ตองการของสถานศึกษา ผูบริหารและบุคลากรรวมกันศึกษาและวิเคราะหตัวบงช้ีคุณภาพตามมาตรฐาน
การศึกษาของชาติ และระบุลงในตัวบงช้ีความสําเร็จในการนิเทศของสถานศึกษา 
  2.2 ดานการวางแผนการนิเทศ มีแนวทางการพัฒนา ตามความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ ดังน้ี 
แตงตั้งคณะกรรมการวางแผนและจัดกิจกรรมดาํเนินการนิเทศภายในสถานศึกษาตามแผนงาน/โครงการ 
กําหนดกิจกรรมท่ีจะดําเนินการโครงการการนิเทศใหชัดเจน ท้ังเวลา สถานท่ี เปาหมาย และจัดสรร
งบประมาณสนับสนุนกระบวนการนิเทศภายในสถานศึกษา ประชุมวางแผนงานระหวางผูนิเทศกับผูรับ
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การนิเทศจัดทําคูมือการนิเทศพรอมท้ังเครื่องมือท่ีใชในการติดตามและประเมินผล การนิเทศของ
สถานศึกษา โดยระบุตัวบงช้ีความสําเร็จของการนิเทศใหชัดเจน 
  2.3 ดานการปฏิบัติการนิเทศ มีแนวทางการพัฒนา ตามความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ ดังน้ี 
ผูบริหารแตงตั้งคณะกรรมการดําเนินการนิเทศภายในสถานศึกษา กํากับข้ันตอนในกระบวนการนิเทศให
เปนไปตามแผนงาน ผูนิเทศควรสรางขวัญและกําลังใจ สงเสริมการทํางานเปนทีม ใหคําปรึกษารวม
แกปญหาโดยใชเทคนิคและวิธีการท่ีหลากหลายในการนิเทศ ผูบริหารจัดกลุมสนทนาวิชาการภายใน
สถานศึกษาหรือเชิญวิทยากรภายนอกมาเปนผูนําในการสนทนาวิชาการ 
  2.4 ดานการประเมินผลการนิเทศ มีแนวทางการพัฒนา ตามความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 
ดังน้ี สนับสนุนบุคลากรทุกคนมีสวนรวมในการประเมนิผลการนิเทศ ตั้งแตสรุปผล วิเคราะหผล ท่ีไดจาก
การปฏิบัติงานนิเทศเปรียบเทียบกับตัวบงช้ีความสําเร็จของสถานศึกษา และนําปญหา อุปสรรคมารวม
กันหาแนวทางแกไข แตงตั้งคณะกรรมการสรุปผลการนิเทศนําเสนอเปนลายลักษณอักษรในหลาย ๆ
รูปแบบและหลายชองทาง ผูบริหารติดตามประเมินผลอยางสม่ําเสมอ ควรแบงเปน 3 ระยะ คือ 
ประเมินผลกอนดําเนินงาน ระหวางดําเนินงาน และหลังจากการดําเนินงานเสร็จ  
  2.5 ดานการขยายผล เผยแพร ตอยอด มีแนวทางการพัฒนา ตามความคิดเห็น
ผูเช่ียวชาญ ดังน้ี จัดกิจกรรมใหครูไดแลกเปลี่ยนเรียนรูกับสถานศึกษาใกลเคียงถึงผลการนิเทศรวมท้ัง
ปญหาและแนวทางการแกปญหา นําผลการนิเทศจัดทําเปนเอกสาร เผยแพรอยางเปนรูปธรรมใน
หลากหลายชองทางโดยนํานวัตกรรมและเทคโนโลยีมาชวยในการเผยแพรเพ่ืองานตอการเขาถึงผลการ
นิเทศ จัดกิจกรรมทัศนศึกษาพาบุคลากรไปศึกษานอกสถานท่ีโรงเรียนตนแบบหรือโรงเรียนพระราชทาน 
เพ่ือใหครูไดรับประสบการณตรงและสามารถมาขยายผลตอในสถานศึกษาตนเองได 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 จากผลการวิจัย แนวทางพัฒนากระบวนการนิเทศภายในสถานศึกษาของโรงเรียนขยาย
โอกาส สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากําแพงเพชร เขต 2  มีประเด็นสําคัญท่ีควรนํามา
อภิปราย ดังน้ี 
  1.  ผลการวิเคราะหขอมูลกระบวนการนิเทศภายในสถานศึกษาของโรงเรียนขยาย
โอกาส สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากําแพงเพชร เขต 2 เมื่อพิจารณาโดยภาพรวม 
พบวา มีคาเฉลี่ยรวมอยูในระดับมาก ท้ังน้ีอาจเปนเพราะ ผูบริหารตระหนักถึงความสําคัญของการนิเทศ
ภายในสถานศึกษาเพ่ือพัฒนาการศึกษา ครูและบุคลากรทางการศึกษามีความเขาใจในกระบวนการ
นิเทศมากข้ึน นอกจากน้ี เกณฑการประเมินคุณภาพภายนอกของสํานักงานรับรองมาตรฐานและ
ประเมินคุณภาพการศึกษา (องคการมหาชน) หรือ สมศ. ไดกําหนดใหการนิเทศภายในเปนสวนหน่ึงของ
เกณฑการประเมิน จึงทําใหผูบริหารตองใสใจในกระบวนการนิเทศเพ่ิมมากข้ึน ซึ่งสอดคลองกับ ชวันธร  
รุงรัตน (2558, หนา 57) ท่ีทําการศึกษาแนวทางการนิเทศภายในสถานศึกษา อําเภอไพศาลี สังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครสวรรค เขต 3 พบวา สภาพการนิเทศภายในของ
สถานศึกษาในอําเภอไพศาลี สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครสวรรค เขต 3               
โดยภาพรวมอยูในระดับมาก 
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 แนวทางการพัฒนากระบวนการนิเทศภายในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส สังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากําแพงเพชร เขต 2  ผูวิจัยนําแนวทางพัฒนามาอภิปรายผล 
ดังน้ี 
  1. ดานขอมูลสารสนเทศ สภาพปญหา และความตองการ มีแนวทางการพัฒนา ตาม
ความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ ดังน้ี ผูบริหารสงเสริม สนับสนุนใหบุคลากรในสถานศึกษามีความรู ความเขาใจ
เก่ียวกับการนิเทศ โดยจัดประชุมช้ีแจงสรางความเขาใจหรือใหความรูดวยวิธีการตาง ๆ อยางเหมาะสม 
ผูนิเทศทําหนาท่ีรวบรวมขอมูลสารสนเทศ สํารวจตรวจสอบสภาพปญหา ความตองการของสถานศึกษา 
ผูบริหารและครูรวมกันวิเคราะหผลจากขอมูลสารสนเทศ ระบุสาเหตุ ความตองการ สภาพปญหา
จําแนกตามครูผูสอน ตามกลุมสาระวิชา ตามภารกิจงาน และสรุปเปนรายงานสภาพปญหา และความ
ตองการของสถานศึกษา ผูบริหารและบุคลากรรวมกันศึกษาและวิเคราะหตัวบงช้ีคุณภาพตามมาตรฐาน
การศึกษาของชาติ และระบุลงในตัวบงช้ีความสําเร็จในการนิเทศของสถานศึกษา ซึ่งสอดคลองกับ             
ฑัณฑิมา พงษพรม (2558, หนา 75) ท่ีไดศึกษาปญหาและแนวทางการพัฒนาการนิเทศภายในโรงเรียน
ของผูบริหารโรงเรียน สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสระแกว เขต 2 ท่ีวา ผูบริหารควร
จัดใหมีการประชุม สัมมนาใหความรูครูผูสอนในเรื่องการนิเทศ และผูบริหารควรเขามามีสวนรวมในการ
นิเทศภายในของโรงเรียนทุกข้ันตอน 
  2. ดานการวางแผนการนิเทศ มีแนวทางการพัฒนา ตามความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ ดังน้ี 
แตงตั้งคณะกรรมการวางแผนและจัดกิจกรรมดาํเนินการนิเทศภายในสถานศึกษาตามแผนงาน/โครงการ 
กําหนดกิจกรรมท่ีจะดําเนินการโครงการการนิเทศใหชัดเจน ท้ังเวลา สถานท่ี เปาหมาย และจัดสรร
งบประมาณสนับสนุนกระบวนการนิเทศภายในสถานศึกษา ประชุมวางแผนงานระหวางผูนิเทศกับผูรับ
การนิเทศจัดทําคูมือการนิเทศพรอมท้ังเครื่องมือท่ีใชในการติดตามและประเมินผล การนิเทศของ
สถานศึกษา โดยระบุตัวบงช้ีความสําเร็จของการนิเทศใหชัดเจน ซึ่งสอดคลองกับ เพ่ิมพูล  รมศรี (2558, 
หนา 135 ) ท่ีไดทําการศึกษาการพัฒนารูปแบบการนิเทศภายในท่ีมีประสิทธิผล สําหรับโรงเรียน สังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษารอยเอ็ด เขต 1 ท่ีวา ควรพัฒนาบุคลากรใหมีความรูความ
เขาใจเก่ียวกับการวางแผนการนิเทศภายใน แลวดําเนินการวางแผนการนิเทศ และจัดทําแผนการนิเทศ
ใหตอเน่ือง ละเอียด ชัดเจน โดยการมีสวนรวมของบุคลากรทุกคน พรอมท้ังจัดสรรทรัพยากรและ
งบประมาณไวใหชัดเจนเพียงพอ 
  3. ดานการปฏิบัติการนิเทศ มีแนวทางการพัฒนา ตามความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ ดังน้ี 
ผูบริหารแตงตั้งคณะกรรมการดําเนินการนิเทศภายในสถานศึกษา กํากับข้ันตอนในกระบวนการนิเทศให
เปนไปตามแผนงาน ผูนิเทศควรสรางขวัญและกําลังใจ สงเสริมการทํางานเปนทีม ใหคําปรึกษารวม
แกปญหาโดยใชเทคนิคและวิธีการท่ีหลากหลายในการนิเทศ ผูบริหารจัดกลุมสนทนาวิชาการภายใน
สถานศึกษาหรือเชิญวิทยากรภายนอกมาเปนผูนําในการสนทนาวิชาการ ซึ่งสอดคลองกับ ศรันยภัทร 
อินทรรักษาทรัพย (2558, หนา 86) ท่ีทําการศึกษาแนวทางพัฒนาการนิเทศภายในของโรงเรียน
ประถมศึกษาขนาดเล็ก สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากําแพงเพชร เขต 1 และได
เสนอแนวทางพัฒนา คือ ควรปฏิบัติงานนิเทศตามปฏิทินการนิเทศท่ีกําหนดไว ดําเนินการนิเทศภายใน
อยางสม่ําเสมอ ตอเน่ือง และตองมีการควบคุม กํากับ ติดตาม การนิเทศภายในทุกข้ันตอน 
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  4. ดานการประเมินผลการนิเทศ มีแนวทางการพัฒนา ตามความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 
ดังน้ี สนับสนุนบุคลากรทุกคนมีสวนรวมในการประเมนิผลการนิเทศ ตั้งแตสรุปผล วิเคราะหผล ท่ีไดจาก
การปฏิบัติงานนิเทศเปรียบเทียบกับตัวบงช้ีความสําเร็จของสถานศึกษา และนําปญหา อุปสรรคมารวม
กันหาแนวทางแกไข แตงตั้งคณะกรรมการสรุปผลการนิเทศนําเสนอเปนลายลักษณอักษรในหลาย ๆ
รูปแบบและหลายชองทาง ผูบริหารติดตามประเมินผลอยางสม่ําเสมอ ควรแบงเปน 3 ระยะ คือ 
ประเมินผลกอนดําเนินงาน ระหวางดําเนินงาน และหลังจากการดําเนินงานเสร็จ ซึ่งสอดคลองกับ           
ชญากาญจธ  ศรีเนตร (2558, หนา 102) ไดทําการศึกษารูปแบบการนิเทศภายในสถานศึกษา สังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 ไดทําการสัมภาษณเชิงลึก พบวา ดานการประเมินผล 
ควรตรวจสอบปญหาและอุปสรรคท่ีเกิดข้ึนจากการปฏิบัติงานนิเทศมีการติดตามความกาวหนาในการ
ดําเนินการนิเทศ สนับสนุนใหครูมีสวนรวมในการประเมินผลการนิเทศ จัดทําเอกสารหลักฐานผลการ
ประเมินการนิเทศภายในใหถูกตองและเปนระบบ 
  5. ดานการขยายผล เผยแพร ตอยอด มีแนวทางการพัฒนา ตามความคิดเห็น
ผูเช่ียวชาญ ดังน้ี จัดกิจกรรมใหครูไดแลกเปลี่ยนเรียนรูกับสถานศึกษาใกลเคียงถึงผลการนิเทศรวมท้ัง
ปญหาและแนวทางการแกปญหา นําผลการนิเทศจัดทําเปนเอกสาร เผยแพรอยางเปนรูปธรรมใน
หลากหลายชองทางโดยนํานวัตกรรมและเทคโนโลยีมาชวยในการเผยแพรเพ่ืองานตอการเขาถึงผลการ
นิเทศ จัดกิจกรรมทัศนศึกษาพาบุคลากรไปศึกษานอกสถานท่ีโรงเรียนตนแบบหรือโรงเรียนพระราชทาน 
เพ่ือใหครูไดรับประสบการณตรงและสามารถมาขยายผลตอในสถานศึกษาตนเองได ซึ่งสอดคลองกับ 
เฉลียว  นัยนา (2550, หนา 36) ท่ีวาควรมีการสรุปผลการนิเทศภายใน และแจงผลการสรุปและขอมูล
จากการนิเทศใหบุคลากรและผูท่ีเก่ียวของไดรับทราบ และควรมีการจัดทํารายงานผลการนิเทศภายใน
แจงใหผูท่ีเก่ียวของไดรับทราบ 
  จากผลการอภิปราย สรุปไดวา ผูบริหารควรใหการสงเสริม สนับสนุนใหบุคลากรใน
สถานศึกษามีความรู ความเขาใจเก่ียวกับการนิเทศ แตงตั้งคณะกรรมการวางแผนและจัดกิจกรรม
ดําเนินการนิเทศภายในสถานศึกษาตามแผนงาน/โครงการ กํากับข้ันตอนในกระบวนการนิเทศใหเปนไป
ตามแผนงาน ผูนิเทศควรสรางขวัญและกําลังใจ ใหคําปรึกษารวมแกปญหาโดยใชเทคนิคและวิธีการท่ี
หลากหลายในการนิเทศ สนับสนุนบุคลากรทุกคนมีสวนรวมในการประเมินผลการนิเทศ ตั้งแตสรุปผล 
วิเคราะหผล ท่ีไดจากการปฏิบัติงานนิเทศเปรียบเทียบกับตัวบงช้ีความสําเร็จของสถานศึกษา จัด
กิจกรรมใหครูไดแลกเปลี่ยนเรียนรูกับสถานศึกษาใกลเคียงถึงผลการนิเทศรวมท้ังปญหาและแนว
ทางการแกปญหา นําผลการนิเทศจัดทําเปนเอกสาร เผยแพรอยางเปนรูปธรรมในหลากหลายชองทาง
โดยนํานวัตกรรมและเทคโนโลยีมาชวยในการเผยแพร 
 
ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
  1.1 ผลจากการวิจัยนําไปพัฒนางานดานขอมูลสารสนเทศ สภาพปญหา และความ
ตองการ โดยผูบริหารควรดําเนินการศึกษาสภาพปญหาปจจุบัน และทําอยางตอเน่ือง โดยมีระบบการ
จัดเก็บขอมูลท่ีดี นําผลสรุปการประเมินการนิเทศมาวิเคราะหผล เปรียบเทียบกับตัวบงช้ีความสําเร็จของ
สถานศึกษา และนําไปปรับแผนกลยุทธของสถานศึกษาใหสอดคลองกับสภาพของผลการนิเทศ 
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  1.2 ผลจากการวิจัยนําไปพัฒนางานดานการวางแผนการนิเทศ โดยผูบริหารควร
บริหารงานแบบมีสวนรวม จัดประชุมระดมความคิดเห็นจากทุกฝาย และวิเคราะหปญหา กําหนด
กิจกรรม กําหนดผูรับผิดชอบ จัดสรรงบประมาณ กําหนดปฏิทินการนิเทศ และสรางเครื่องมือการนิเทศ 
  1.3 ผลจากการวิจัยนําไปพัฒนางานดานการปฏิบัติการนิเทศ โดยผูบริหารจะตองใช
เทคนิคการนิเทศท่ีหลากหลาย ท้ังจัดประชุม สัมมนา ศึกษาดูงาน และกํากับติดตามการนิเทศภายในทุก
ข้ันตอนตามกระบวนการนิเทศ ใหครูไดสํารวจตนเอง และนําเสนอสภาพปญหาของตนเองในท่ีประชุม
และรวมกันวางแผนแกไข 
   1.4 ผลจากการวิจัยนําไปพัฒนางานดานการประเมินผลการนิเทศ สงเสริมการมีสวน
รวมในการประเมินผลของบุคลากรในสถานศึกษา ฟงความคิดเห็นของบุคลากร ผูประเมินหรือผูบริหาร
ควรเปนเพียงผูรวบรวมขอมูล 
   1.5 ผลจากการวิจัยนําไปพัฒนางานดานการขยายผล เผยแพร ตอยอด ผูบริหาร
สงเสริมพัฒนาใหการนิเทศเปนวิธีปฏิบัติท่ีดี หรือนวัตกรรม และนําไปเผยแพรตอไป 
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การพัฒนาแบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทยโดยใชการเรียนรู 
แบบรวมมือรวมกับเทคนิคแผนผังความคิดท่ีสงผลตอทักษะการอานและการเขียน 

ความพึงพอใจตอการเรียน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 

นายทักษิณ  คุณพิภาค 
 

DEVELOPMENT OF WORKBOOKS FOR THAI READING AND WRITING 
SPELLING SKILLS BASED ON COOPERATIVE LEARNING AND MIND 

MAPPING TECHNIQUES AFFECTING PRATHOM SUKSA 2 STUDENTS’ 
READING AND WRITING SPELLING SKILLS, SATISFACTION  

OF LEARNING AND LEARNING ACHIEVEMENT 
TUKSIN  KHUNPIPARK 

 
บทคัดยอ 

    การวิจัยครั้งน้ี มีความมุงหมายเพ่ือศึกษาดัชนีประสิทธิผลของแบบฝกทักษะการอานและ
การเขียนสะกดคําภาษาไทยโดยใชการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับแผนผังความคิด เปรียบเทียบทักษะ 
การอานและการเขียนสะกดคํา และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 
เปรียบเทียบความพึงพอใจตอการเรียนหลังเรียนกับเกณฑท่ีตั้งไว และเปรียบเทียบทักษะการอานและ
การเขียนสะกดคํา ความพึงพอใจตอการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธ์ิตางกัน (สูง ปานกลาง และต่ํา) หลังไดรับการเรียนดวยแบบฝกทักษะการอานและการเขียน
สะกดคําภาษาไทย โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับเทคนิคแผนผังความคิด กลุมตัวอยางเปน
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนบานกุดสะกอย สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
สกลนคร เขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 จํานวน 21 คน ซึ่งไดมาจากการสุมแบบแบงกลุม 
(Cluster Random Sampling) เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบดวย 1) แบบฝกทักษะการอานและ
การเขียนสะกดคําภาษาไทย โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับเทคนิคแผนผังความคิด                     
2) แบบทดสอบวัดทักษะการอานและการเขียนสะกดคํา 3) แบบสอบถามความพึงพอใจตอการเรียน                 
4) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ 5) แบบสอบถามแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ สถิติท่ีใชในการ
วิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน คาดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index : 
E.I.) สถิติทดสอบคาที (t–test for Dependent Samples and t–test for One Samples)         
การวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว (ANOVA) การวิเคราะหความแปรปรวนรวมพหุคูณแบบทาง
เดียว (MANCOVA) และ การวิเคราะหความแปรปรวนรวมแบบทางเดียว (ANCOVA) 
 
ครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการวิจัยและพัฒนาการศึกษา  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
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   ผลการวิจัยสรุปไดดังน้ี  
 1. แบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทย โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือ

รวมกับเทคนิคแผนผังความคิด มีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.59 คิดเปนรอยละ 59  
 2. ทักษะการอานและการเขียนสะกดคํา ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีเรียนดวยแบบ
ฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทย โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับเทคนิคแผนผัง
ความคิด หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

3. ความพึงพอใจตอการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีเรียนดวยแบบฝกทักษะ
การอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทย โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับเทคนิคแผนผังความคิด
หลังเรียนอยูในระดับมากข้ึนไป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีเรียนดวยแบบฝกทักษะการ
อานและการเขียนสะกดคําภาษาไทย โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับเทคนิคแผนผังความคิด หลัง
เรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
            5. ทักษะการอานและการเขียนสะกดคํา ความพึงพอใจตอการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิแตกตางกัน หลังไดรับการเรียนดวย
แบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทย โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับเทคนิค
แผนผังความคิด มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
คําสําคัญ : แบบฝกทักษะ, การเรียนรูแบบรวมมือ, เทคนิคแผนผังความคิด, ทักษะการอานและ 
  การเขียนสะกดคํา, ความพึงพอใจตอการเรียน, ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

Abstract 
 The purposes of this study were to investigate the effectiveness effectiveness 
index of the workbooks for Thai reading spelling skills which were constructed  based 
on Cooperative Learning and Mind Mapping Techniques, to compare the students’ 
reading and writing spelling skills and learning achievement possessed before and after 
learning through the develop workbooks, to compare the students’ satisfaction of 
learning based on the set criteria, and to compare reading and writing spelling skills, 
satisfaction of learning and learning achievement of the students whose achievement 
motivations differed  (low, moderate, and high) after these students had learnt through 
the workbooks for Thai reading spelling skills which were constructed based on 
Cooperative Learning and Mind Mapping Techniques. The subjects were 21 Prathom 
Suksa 2 Students who were studying in the second semester of 2017 academic year at 
Ban Koodsakoi School under the jurisdiction of Sakon Nakhon Primary Educational 
Service Area 1 Office. They were obtained by cluster random sampling using the school 
as the sampling unit. The instruments included 1) workbooks for Thai reading spelling 
skills which were constructed based on Cooperative Learning and Mind Mapping 
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Techniques, 2) the test to measure the students’ reading and writing spelling skills, 3) 
the questionnaire to examine the students’ satisfaction of learning, 4) learning 
achievement test, and 5) the questionnaire to evaluate the students’ levels of 
achievement motivations. The statistics used for data analysis were mean, standard 
deviation, effectiveness index, t- test (One Samples and Dependent Samples), One-way 
ANOVA, One-way MANCOVA, and One-way ANCOVA. 
  The study revealed this results:  
                1. The effectiveness index of workbooks for Thai reading spelling skills 
which were constructed  based on Cooperative Learning and Mind Mapping Techniques 
was 0.59 or 59 percent. This means that the students’ learning  had the progress of 
59% which higher than the set criteria.  
                2. After Prathom Suksa 2 students had learnt through the workbooks for 
Thai reading spelling skills which were constructed  based on Cooperative Learning and 
Mind Mapping Techniques, their reading and writing spelling skills were significantly 
higher than those of before at .05 statistical level. 
                3. After Prathom Suksa 2 students had learnt through the workbooks for 
Thai reading spelling skills which were constructed  based on Cooperative Learning and 
Mind Mapping Techniques, their satisfaction of learning was significantly higher than the 
set criteria at .05 statistical level. 
                4. After Prathom Suksa 2 students had learnt through the workbooks for 
Thai reading spelling skills which were constructed  based on Cooperative Learning and 
Mind Mapping Techniques, their learning achievement was significantly higher than 
those of before at .05 statistical level. 
                5. After Prathom Suksa 2 students had learnt through the workbooks for 
Thai reading spelling skills which were constructed  based on Cooperative Learning and 
Mind Mapping Techniques, the reading and writing spelling skills, satisfaction of 
learning, and learning achievements, of the students whose achievement motivations 
differed  (low, moderate, and high) were significantly varied .05 statistical levels. 
 
Keywords :  Workbooks,  Cooperative Learning, Mind Mapping Techniques, Reading and  
            Writing Spelling Skills, Satisfaction of Learning, Learning Achievement 
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ความเปนมาและความสําคัญ  
     ทักษะการอานและการเขียนเปนทักษะท่ีสําคัญในศตวรรษท่ี 21 และเปนทักษะทางภาษาท่ี
สําคัญและจําเปนอยางยิ่งตอการดํารงชีวิตของคน เพราะในการดํารงชีวิตประจําวันของคนเราการอาน
และการเขียนเปนการสื่อความหมายถึงกันไดอยางถูกตอง ดังน้ันจึงจําเปนตองพัฒนาทักษะการอาน 
และการเขียน กลาวคือ ตองอานเขียนไดถูกตอง รวดเร็วและมีประสิทธิภาพ ดวยความสําคัญดังกลาว
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่งเปนหลักสูตรแกนกลางของประเทศ          
มีจุดมุงหมายเพ่ือพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยท่ีสมบูรณ เปนคนดี มีปญญา และมีความเปนไทยมี
ศักยภาพในการศึกษาตอและประกอบอาชีพ (ไพวรรณ ชาติผา และคณะ, 2556, หนา 135) 
    จากการรายงานการประเมินผลคุณภาพการศึกษาระดับชาติ (NT) ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนบานกุดสะกอย ปการศึกษา 2558-2559 พบวา กลุมสาระการเรียนรู 
ภาษาไทย ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 35.71 และ 40.35 ตามลําดับ ซึ่งอยูในระดับท่ีควรปรับปรุง และจาก
การรายงานการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ของช้ันประถมศึกษา
ปท่ี 2 ปการศึกษา 2558-2559 พบวา มีคะแนนเฉลี่ย 71.07 และ 73.24 ตามลําดับ ซึ่งมีคะแนน
คาเฉลี่ยตํ่ากวารอยละ 75.00 ตามเกณฑมาตรฐานท่ีโรงเรียนกําหนดไว (โรงเรียนบานกุดสะกอย, 2559,          
หนา 49) ซึ่งจากผลการประเมินดังกลาวจะเห็นไดวา ปญหาของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกลุม
สาระการเรียนรูภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนบานกุดสะกอยในปการศึกษาท่ีผานมา 
ประสบปญหาหลายดาน ในดานการอานพบวานักเรียนบางสวนอานสะกดคํา และคําท่ีมีตัวการันตไมได
เทาท่ีควร สวนปญหาดานการเขียน พบวา นักเรียนสวนหน่ึงเขียนสะกดคําไมถูกตองตามอักขรวิธี ไดแก 
การเขียนพยัญชนะตน สระ ตัวสะกด วรรณยุกต และตัวการันต ท้ังน้ีอาจเปนเพราะนักเรียนไดรับการ
ฝกฝนไมมากเทาท่ีควร สงผลใหนักเรียนขาดทักษะในการอานและการเขียนสะกดคํา   
    จากการศึกษาเก่ียวกับวิธีการจัดการเรียนรูและนวัตกรรมท่ีนํามาใชเพ่ือพัฒนาทักษะการ
อานและการเขียนสะกดคํา มีหลายรูปแบบท่ีชวยสงเสรมิใหนักเรยีนเกิดการเรยีนรูไดเปนอยางดี แบบฝก
ทักษะเปนเทคนิคการสอนอีกวิธีหน่ึง คือการใหนักเรียนทําแบบฝกทักษะมาก ๆ ซึ่งจะชวยใหนักเรียนมี
พัฒนาการทางการเรียนเรียนรูในเน้ือหาวิชาไดดีข้ึนเพราะนักเรียนไดมีโอกาสนําความรูท่ีไดเรียนมาแลว 
มาฝกใหเกิดความเขาใจกวางขวางยิ่งข้ึน (วิมลรัตน สุนทรโรจน, 2551, หนา 131)  
    การจัดการเรียนรูแบบรวมมือเปนกระบวนการเรียนรูจากการท่ีสมาชิกกลุมมีปฏิสัมพันธกัน
มีการถายทอดและแลกเปลี่ยนความรู รวมท้ังเปนการสงเสริมทักษะทางสังคมดังท่ี อภิชาติ ชมภูทัศน 
(2552, หนา 59) กลาววา การเรียนรูแบบรวมมอืเปนการเรียนการสอนท่ียึดผูเรียนเปนศูนยกลาง โดยใน
ช้ันเรียนจะแบงนักเรียนเปนกลุมประกอบดวยสมาชิกท่ีมีความสามารถแตกตางกัน ประกอบดวย
นักเรียนเกง ปานกลาง และออน เพ่ือเปนการสงเสริมใหนักเรียนไดเรียนรูจากการทํางานรวมกัน มีการ
ยอมรับซึ่งกันและกัน ความภูมิใจในตนเองและเพ่ือนในกลุมแตละคนไดมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียน
ใหมากท่ีสุด 
    นอกจากน้ี การใชแผนผังความคิดเปนการเขียนสรุปความคิดรวบยอดจากเน้ือหาหรือ
ประสบการณตาง ๆ ท่ีไดเรียนรู แลวนํามาเขียนจัดกระทําอยางเปนระบบ เพ่ือทําใหจดจําและสามารถ
เขียนและเขาใจในสิ่งท่ีเรียนได (กรรณิการ ศรีวรชัย, 2557, หนา 24) เน่ืองจากแผนท่ีทางความคิด 
(Mind Mapping) เปนเครื่องมือท่ีจะชวยใหเราคิดและเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ เปนวิธีการพัฒนา
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รูปแบบของความจําอีกแบบหน่ึง ท่ีเปนการฝกใหคิดวิเคราะหโดยการเช่ือมโยงเน้ือหา ความคิดรวบยอด 
และรายละเอียดท่ีสําคัญเขาดวยกันในรูปแบบตาง ๆ ท่ีนาสนใจ มีองคประกอบของเน้ือหาครบถวน 
เขาใจงาย เพ่ือชวยในการจดจําไดงายข้ึน (พรรณวดี โตมาก, 2553, หนา 33) 
    จากการศึกษาหลักการและเหตุผลดังกลาวแลว จึงมีความสนใจท่ีจะศึกษา เรื่อง การพัฒนา
แบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทย โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับเทคนิค
แผนผังความคิด  ท่ีสงผลตอทักษะการอานและการเขียนสะกดคํา ความพึงพอใจ และผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 เพ่ือเปนการวางพ้ืนฐานในการพัฒนาทักษะการอาน
และการเขียนสะกดคําใหมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน ซึ่งถือวาเปนพ้ืนฐานท่ีสําคัญสําหรับพัฒนาทักษะการอาน
และการเขียนสะกดคําใหมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน ซึ่งถือวาเปนพ้ืนฐานท่ีสําคัญสําหรับการเรียนในระดับสูง
ข้ึนไป และนําไปใชประโยชนในชีวิต 
 
วัตถุประสงคการวิจัย  

ในการวิจัยครั้งน้ี 1) เพ่ือศึกษาดัชนีประสิทธิผลของแบบฝกทักษะการอานและการเขียน
สะกดคําภาษาไทย 2) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการอานและการเขียนสะกดคํา โดยใชแบบฝกทักษะการ
อานและการเขียนสะกดคําภาษาไทย โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับเทคนิคแผนผังความคิดกอน
เรียนและหลังเรียน 3) เพ่ือเปรียบเทียบความพึงพอใจตอการเรียนของนักเรียนหลังเรียนหลังเรียนกับ
เกณฑท่ีกําหนดไว คือระดับมากข้ึนไป (คาเฉลี่ยตั้งแต  3.51-5.00) 4) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชแบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทย โดยใช
การเรียนรูแบบรวมมือรวมกับเทคนิคแผนผังความคิดกอนเรียนและหลังเรียน  และ 5) เพ่ือเปรียบเทียบ
ทักษะการอานและการเขียนสะกดคํา ความพึงพอใจตอการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิแตกตางกันหลังเรียนโดยใชแบบฝกทักษะการอาน
และการเขียนสะกดคําภาษาไทย โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับเทคนิคแผนผังความคิด 
 
สมมติฐานการวิจัย  

1. แบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทย โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือ
รวมกับแผนผังความคิด ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 มีคาดัชนีประสิทธิผลตั้งแตรอยละ 50 ข้ึนไป  

2. ทักษะการอานและการเขียนสะกดคํา ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีเรียนดวย
แบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทย โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับเทคนิค
แผนผังความคิด หลังเรียนสูงกวากอนเรียน  

3. ความพึงพอใจตอการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีเรียนดวยแบบฝกทักษะ
การอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทยโดยใชการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับเทคนิคแผนผังความคิด
หลังเรียน อยูในระดับมากข้ึนไป 

4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีเรียนดวยแบบฝกทักษะ
การอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทย โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับเทคนิคแผนผังความคิด 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
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                5. ทักษะการอานและการเขียนสะกดคํา ความพึงพอใจตอการเรียน และผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิตางกัน (สูง  ปานกลาง และต่ํา) 
หลังไดรับการเรียนดวยแบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทย โดยใชการเรียนรูแบบ
รวมมือรวมกับเทคนิคแผนผังความคิด มีความแตกตางกัน  
 
ขอบเขตการวิจัย  
   เน้ือหาท่ีใชในการวิจัย  
     การวิจัยในครั้งน้ี ใชเน้ือหาท่ีสอดคลองกับหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย รหัสวิชา 
ท 12101 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 2  

ตัวแปรท่ีใชในการวิจัย   
1) ตัวแปรอิสระ ไดแก  ตัวแปรจัดกระทํา คือ วิธีการจัดการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะการ

อานและการเขียนสะกดคําภาษาไทยโดยใชการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับแผนผังความคิดและ ตัวแปร
จัดประเภท คือ แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ  (สูง  ปานกลาง และต่ํา) เปนตัวแปรท่ีผูวิจัยนํามาเพ่ือตองการ
ศึกษาเพ่ิมเติมเพ่ือใหเกิดองคความรูใหมนําไปแกปญหาการเรียนการสอนเพ่ือใหเกิดความหลากหลายใน
การพัฒนาผูเรียน  2)  ตัวแปรตาม ไดแก ทักษะการอานและการเขียนสะกดคํา ความพึงพอใจตอการ
เรียนและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   ระยะเวลาท่ีใชในการวิจัย  
 ดําเนินการทดลอง ดวยแบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทยโดยใชการ
เรียนรูแบบรวมมือรวมกับแผนผังความคิด จํานวน 10 ชุด  ชุดละ 3 ช่ัวโมง รวมเวลาท้ังหมด 30 ช่ัวโมง  
และเวลาในการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน จํานวน 4 ช่ัวโมง   
 
วิธีดําเนินการวิจัย 

ประชากรและกลุมตัวอยาง        
  ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2  ซึ่งเปนโรงเรียนในศูนย
เครือขายการศึกษากุสุมาลย 1 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 ภาค
เรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 ซึ่งมี 13 โรงเรียน ประกอบดวย 15 หองเรียน จํานวนนักเรียนท้ังสิ้น            
367 คน   

 กลุมตัวอยางเปน นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนบานกุดสะกอย สังกัดสํานักงาน
เขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 จํานวน 1 หองเรียน
โดยมีนักเรียนจํานวน 21 คน ซึ่งไดมาจากการสุมแบบแบงกลุม (Cluster Random Sampling)  โดยใช
หองเรียนเปนหนวยในการสุม  
  เครื่องมือวิจัย  
 ผูวิจัยไดดําเนินการสรางและพัฒนาเครื่องมือ ดังน้ีคือ  

1. เครื่องมือท่ีใชทดลอง  ไดแก แบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทย แลว
ยกรางเครื่องมือท่ีใชทดลอง แบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทยเสนออาจารยท่ี
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ปรึกษาวิทยานิพนธและผูเช่ียวชาญ 5 ทาน และสรางแบบประเมินความเหมาะสมเพ่ือหาความเท่ียงตรง
ของเน้ือหา ปรับปรุงและนําไปทดลองใช (try out)กับนักเรียนท่ีไมใชกลุมตัวอยาง 

2. เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวมรวมขอมูล ไดแก แบบสอบถามแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ 
แบบทดสอบวัดทักษะการอานและการเขียนสะกดคํา แบบสอบถามความพึงพอใจตอการเรียนและ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน แลวยกรางเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวมรวมขอมูล  แบบทดสอบ
วัดทักษะการอานและการเขียนสะกดคํา  แบบสอบถามความพึงพอใจตอการเรียน แบบสอบถามแรงใจ
ใฝสัมฤทธ์ิ และแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเสนออาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธและผูเช่ียวชาญ 
5 ทาน ความสอดคลอง (IOC) พรอมท้ังปรับปรุงและนําไปทดลองใชกับนักเรียน (try out) กับนักเรียนท่ี
ไมใชกลุมตัวอยางแลวนําคะแนนท่ีไดมาหาคาอํานาจจําแนก คาความยาก (ยกเวนแบบสอบถามวัดความ
พึงพอใจ) คัดเลือกและหาคาความเช่ือมั่นท้ังฉบับ 
 ผลสอบมาวิเคราะหหาคุณภาพของเครื่องมือ มีดังน้ีคือ 1) แบบฝกทักษะการอานและการ
เขียนสะกดคําภาษาไทยโดยใชการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับเทคนิคแผนผังความคิด มีความเหมาะสม
อยูในระดับมาก 2) แบบทดสอบวัดทักษะการอานและเขียนสะกดคํา ท่ีมีคาความยากงาย อยูระหวาง 
.30-.67 คาอํานาจจําแนก อยูระหวาง.30-.75 คาความเช่ือมั่นเทากับ .87 3) แบบสอบถามความ           
พึงพอใจตอการเรียน เรียน มีคาอํานาจจําแนก อยูระหวาง .31-.65 คาความเช่ือมั่นเทากับ .91 และ                
4) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คาความยากอยูระหวาง .29-.66 และคาอํานาจจําแนกอยู
ระหวาง .30-.86 คาความเช่ือมั่นเทากับ .88 5) แบบสอบถามแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ อยูระหวาง .39-.64 
คาความเช่ือมั่นเทากับ .89 

 การเก็บรวบรวมขอมูล 
ผูวิจัยดําเนินการวิจัยโดยทําการทดสอบกอนเรียนดวยแบบทดสอบวัดทักษะการอานและ

เขียนสะกดคํา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน และแบบสอบถามแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ ดําเนินการ
สอนใหกับกลุมตัวอยางโดยใชแบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทย โดยใชการเรียนรู
แบบรวมมือรวมกับเทคนิคแผนผังความคิด  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 2  จํานวน 30 ช่ัวโมง ทําการทดสอบ
หลังเรียนดวยแบบทดสอบวัดทักษะการอานและเขียนสะกดคําและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน ซึ่งเปนแบบทดสอบชุดเดียวกันกับกอนเรียน  และทําการทดสอบหลังเรียนเพ่ิมอีกหน่ึงชุดคือ
แบบสอบถามความพึงพอใจตอการเรียน แลวนําคะแนนผลการทดสอบไปวิเคราะห สถิติท่ีใชในการ
วิเคราะหขอมูลไดแก คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน คาดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness  Index : 
E.I.)  สถิติทดสอบคาที  (t – test for Dependent  Samples,  t – test for One Samples) การ
วิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว (ANOVA) การวิเคราะหความแปรปรวนพหุคูณรวมแบบทาง
เดียว (MANCOVA) และการวิเคราะหความแปรปรวนรวมแบบทางเดียว (ANCOVA) 

การวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิจัยในครั้งน้ี ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 
 1. หาคาดัชนีประสิทธิผลของแบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทยโดยใช

การเรียนรูแบบรวมมือรวมกับเทคนิคแผนผังความคิด โดยใชสูตรการหาคาดัชนีประสิทธิผล 
(Effectiveness Index : E.I.)  
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   2. เปรียบเทียบทักษะการอานและการเขียนสะกดคํา ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ี
เรียนดวยแบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทย โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับ
เทคนิคแผนผังความคิด ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน โดยใชสถิติ t-test for Dependent 
Samples   
   3. เปรียบเทียบความพึงพอใจตอการเรียน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีมีตอการเรียน
ดวยแบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทยโดยใชการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับเทคนิค
แผนผังความคิดหลังเรียนกับเกณฑท่ีกําหนดไว ทดสอบโดยใชสถิติ t-test for One Samples   
   4. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีเรียนดวยแบบ
ฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทย โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับเทคนิคแผนผัง
ความคิด ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน ทดสอบโดยใชสถิติ t-test for Dependent Samples   
   5. เปรียบเทียบทักษะการอานและการเขียนสะกดคํา ความพึงพอใจตอการเรียน และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิตางกัน (สูง ปานกลาง 
และต่ํา) หลังไดรับการเรียนดวยแบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทย โดยใชการ
เรียนรูแบบรวมมือรวมกับเทคนิคแผนผังความคิด วิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว (One-Way 
ANOVA) กอนเรียน และหลังเรียนแยกวิเคราะหตัวแปรตามโดยใชความแปรปรวนพหุคูณรวมแบบทาง
เดียว (MANCOVA) และการวิเคราะหความแปรปรวนรวมแบบทางเดียว (ANCOVA) 
 
ผลการวิเคราะหขอมูล  

1. ผลการวิเคราะหหาคาดชันีประสทิธิผล (The Effectiveness Index : E.I.) แบบฝกทักษะ
การอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทยโดยใชการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับเทคนิคแผนผังความคิด  
ตามเกณฑดัชนีประสิทธิผล ตั้งแตระดับ .50 ข้ึนไป ดังตารางท่ี 1 

ตารางท่ี 1 ผลการวิเคราะหหาคาดัชนีประสิทธิผล (The Effectiveness Index : E.I.) แบบ
ฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทยโดยใชการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับเทคนิคแผนผัง
ความคิด 

ผลท่ีเกิด 
จํานวน 
นักเรียน 

คะแนน 
เต็ม 

ผลรวมของคะแนน คาดัชนี 
ประสิทธิผล กอนเรียน หลังเรียน 

ทักษะการอานและการเขียน 21 30 213 455 0.58 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 21 30 219 466 0.60 

เฉลี่ยรวม 432 921 0.59 

จากตารางท่ี 1  พบวาคาดัชนีประสิทธิผล (The Effectiveness Index : E.I.) ของ แบบฝก
ทักษะการอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทยโดยใชการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับเทคนิคแผนผัง
ความคิดท่ีมีตอทักษะการอานและการเขียนสะกดคํา มีคาเทากับ  0.59 ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว  .50             
ข้ึนไป  
              2. ทักษะการอานและการเขียนสะกดคําของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีเรียนดวยแบบ
ฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทย โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับเทคนิคแผนผัง
ความคิดหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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3. เปรียบเทียบความพึงพอใจตอการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีมีตอ            
การเรียนดวยแบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทยโดยใชการเรียนรูแบบรวมมือ
รวมกับเทคนิคแผนผังความคิดหลังเรียนกับเกณฑท่ีกําหนดไว ดังตารางท่ี 2  

ตารางท่ี 2 เปรียบเทียบความพึงพอใจตอการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีมีตอ
การเรียนดวยแบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทยโดยใชการเรียนรูแบบรวมมือ
รวมกับเทคนิคแผนผังความคิด 

ตัวแปร 
ระยะเวลา/ กลุม 

ความพึงพอใจตอการเรียน 
คะแนนเตม็ N X� S.D. t P 

หลังเรียน 5 21 4.37 .22 90.62* .00 

*นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
จากตารางท่ี 2 พบวา ความพึงพอใจตอการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2               

หลังเรียนกับเกณฑท่ีกําหนดท่ีระดับมากข้ึนไป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
              4. เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชแบบฝก
ทักษะการอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทยโดยใชการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับเทคนิคแผนผัง
ความคิด  ระหวางกอนและหลังเรียน  ดังตารางท่ี  3  

ตารางท่ี 3 เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดย
ใช แบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทยโดยใชการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับเทคนิค
แผนผังความคิด ระหวางกอนและหลังเรียน   

ตัวแปรระยะเวลา/ กลุม 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

คะแนนเตม็ N X� S.D. t P 

กอนเรียน 
หลังเรียน 

30 
30 

21 
21 

10.43 
22.19 

2.25 
3.30 

36.42* .00 

*นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
จากตารางท่ี 2 พบวา หลังเรียนนักเรียนท่ีเรียนโดยใชแบบฝกทักษะการอานและการเขียน

สะกดคําภาษาไทยโดยใชการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับเทคนิคแผนผังความคิด มีผลสัมฤทธ์ิทาง              
การเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   

5. ทักษะการอานและการเขียนสะกดคํา ความพึงพอใจตอการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน ระหวางนักเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิตางกัน (สูง  ปานกลาง และต่ํา) ในกลุมนักเรียนท่ีเรียนโดย
ใชแบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทยโดยใชการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับเทคนิค
แผนผังความคิด อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   
                     5.1 การวิเคราะหทักษะการอานและการเขียนสะกดคํา และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 ในกลุมท่ีเรียนโดยใชแบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคํา
ภาษาไทยโดยใชการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับเทคนิคแผนผังความคิด ท่ีมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิตางกัน (สูง  
ปานกลาง และต่ํา) โดยการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One – way ANOVA)  ดังตารางท่ี 4 
 



23 
 

 

ตารางท่ี 4 การวิเคราะหทักษะการอานและการเขียนสะกดคํา และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 ในกลุมท่ีเรียนโดยใชแบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคํา
ภาษาไทยโดยใชการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับเทคนิคแผนผังความคิด ท่ีมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิตางกัน 

ตัวแปร Λ df F P 

แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ .43 30 3.97* .01 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
จากตารางท่ี 4 พบวา ทักษะการอานและการเขียนสะกดคํา และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นักเรียนท่ีมีระดับแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 5.2 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนรวมทางเดียวของตัวแปรตาม 
(One-way ANCOVA) ทักษะการอานการเขียนสะกดคํา หลังเรียนของนักเรียนท่ีมีระดับแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธ์ิตางกัน เมื่อเรียนโดยใชแบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทยโดยใชการเรียนรู
แบบรวมมือรวมกับเทคนิคแผนผังความคิด  ดังตารางท่ี  5  

ตารางท่ี 5 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนรวมทางเดียวของตัวแปรตามทักษะการอาน             
การเขียนสะกดคํา หลังเรียนของนักเรียนท่ีมีระดับแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิตางกัน เมื่อเรียนโดยใชแบบฝก
ทักษะการอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทยโดยใชการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับเทคนิคแผนผัง
ความคิด 

แหลงความแปรปรวน SS df MS F P 

ทักษะการอานและการเขียนสะกดคํากอนเรียน 6.35 1 6.35 4.90* .04 

แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ 25.54 2 12.77 9.85* .00 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
จากตารางท่ี 5 พบวา ทักษะการอานและการเขียนสะกดคําของนักเรียนมีระดับแรงจูงใจใฝ

สัมฤทธ์ิตางกัน เมื่อเรียนโดยใชแบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทยโดยใชการเรียนรู
แบบรวมมือรวมกับเทคนิคแผนผังความคิดมีทักษะการอานและการเขียนแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 
 5.3 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนรวมทางเดียวของตัวแปรตาม (One-way 
ANCOVA) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนท่ีมีระดับแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิตางกันเมื่อเรียนโดย
ใชแบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดภาษาไทยโดยใชการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับเทคนิค
แผนผังความคิด  ดังตาราง 6 

ตารางท่ี 6 การวิเคราะหความแปรปรวนรวมทางเดียวของตัวแปรตาม ผลสัมฤทธ์ิทาง                         
การเรียนหลังเรียนของนักเรียนท่ีมีระดับแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิตางกัน เมื่อเรียนโดยใชแบบฝกทักษะ               
การอานและการเขียนสะกดภาษาไทยโดยใชการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับเทคนิคแผนผังความคิด   

แหลงความแปรปรวน SS Df MS F P 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียน 6.27 1 6.27 5.63* .03 

แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ 11.94 2 5.97 5.36* .02 
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* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
จากตารางท่ี 6 พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีมีระดับแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ

ตางกัน  เมื่อเรียนโดยใชแบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทยโดยใชการเรียนรูแบบ
รวมมือรวมกับเทคนิคแผนผังความคิด  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 
 5.4 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของตัวแปรตาม (One-way ANOVA ความ
พึงพอใจตอการเรียนหลังเรียนของนักเรียนท่ีมีระดับแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิตางกัน (สูง ปานกลาง ต่ํา)               
เมื่อเรียนโดยใชแบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทยโดยใชการเรียนรูแบบรวมมือ
รวมกับเทคนิคแผนผังความคิด ดังตารางท่ี 7 

ตารางท่ี 7 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของตัวแปรตาม (One-way ANOVA 
ความพึงพอใจตอการเรียนหลังเรียนของนักเรียนท่ีมีระดับแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิตางกัน (สูง ปานกลาง ต่ํา) 
เมื่อเรียนโดยใชแบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทยโดยใชการเรียนรูแบบรวมมือ
รวมกับเทคนิคแผนผังความคิด   

แหลงความแปรปรวน SS Df MS F P 

แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ .98 20 .45 95.79* .00 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
จากตารางท่ี 7 พบวา ความพึงพอใจตอการเรียนของนักเรียนท่ีมีระดับแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ

ตางกัน เมื่อเรียนโดยใชแบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทยโดยใชการเรียนรูแบบ
รวมมือรวมกับเทคนิคแผนผังความคดิมีความพึงพอใจตอการเรยีนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05  
 
สรุปผลการวิจัย  

จากการวิจัย สามารถสรุปผลไดดังน้ี 
1. แบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคํา ภาษาไทย โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือ

รวมกับเทคนิคแผนผังความคิด ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 มีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.59  
คิดเปนรอยละ 59 แสดงวาผูเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนคิดเปนรอยละ 59 ซึ่งสูงกวาเกณฑ
มาตรฐานท่ีกําหนดไว 

2. ทักษะการอานและการเขียนสะกดคําของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีเรียนดวยแบบ
ฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทย โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับเทคนิคแผนผัง
ความคิดหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

3. ความพึงพอใจตอการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีเรียนดวยแบบฝกทักษะ
การอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทย โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับเทคนิคแผนผังความคิด
หลังเรียนอยูในระดับมากข้ึนไป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีเรียนดวยแบบฝกทักษะการ
อานและการเขียนสะกดคําภาษาไทย โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับเทคนิคแผนผังความคิดหลัง
เรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี ระดับ .05 
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5. ทักษะการอานและการเขียนสะกดคํา ความพึงพอใจตอการเรียนและผลสัมฤทธ์ิทาง         
การเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิตางกัน(สูง ปานกลาง และต่ํา) หลัง
ไดรับการเรียนดวยแบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทย โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือ
รวมกับเทคนิคแผนผังความคิด มีความแตกตางกัน  
 
อภิปรายผลการวิจัย  

1. แบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคํา ภาษาไทย โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือ
รวมกับเทคนิคแผนผังความคิด ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 มีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.59  
คิดเปนรอยละ 59 แสดงวาผูเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนคิดเปนรอยละ 59 ซึ่งสูงกวาเกณฑ
มาตรฐานท่ีกําหนดไว สอดคลองและเปนไปตามสมมติฐานขอท่ี 1  ผลท่ีปรากฏน้ียอมเกิดจากผูศึกษาได
สรางและพัฒนาแบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทยโดยใชการเรียนรูแบบรวมมือ
รวมกับเทคนิคแผนผังความคิดอยางเปนระบบ  มีข้ันตอนท่ีถูกตองเหมาะสมและครบถวนตาม
กระบวนการวิจัยและพัฒนาโดยเริ่มจาก 1) วิเคราะหหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับช้ันท่ี
เปนกลุมเปาหมายอยางละเอียดรอบคอบ 2) กําหนดเน้ือหาสาระเก่ียวกับการอานและการเขียนให
ครอบคลุมสิ่งท่ีระบุไวในหลักสูตร 3) ศึกษาหลักการ แนวคิด เก่ียวกับการจัดการเรียนการสอนโดยใช
แบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทยใหเขาใจอยางลึกซึ้ง เพ่ือนํามาออกแบบกิจกรรม
การเรียนการสอนไดอยางถูกตองเหมาะสมตามหลักการ 4) ศึกษาเทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับ
เทคนิคแผนผังความคิด เพ่ือนํามาใชออกแบบการการจัดการเรียนรูใหเหมาะสม 5) ดําเนินการสราง
แบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทยโดยใชการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับเทคนิค
แผนผังความคิดอยางถูกตองและครบถวนตามองคประกอบของการสรางแบบฝกท่ีดี 6) ตรวจสอบหา
คุณภาพของเครื่องมือ และ 7) ดําเนินปรับปรุงแกไขในสวนท่ีบกพรองกอนนําไปทดลองใชจริงกับกลุม
ตัวอยาง  สงผลใหนักเรียน มีความรูความเขาใจในเน้ือหาเพ่ิมข้ึน ดังท่ีบังอร บารมีชวย (2550, หนา 59-
88) ไดศึกษาการพัฒนาแผนการเรียนรู เรื่องการอานและการเขียนสะกดคํา ช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 โดย
ใชแบบฝกทักษะ ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2549 โรงเรียนบานโกรกกุลา สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ชัยภูมิ เขต 3 อําเภอเนินสงา จังหวัดชัยภูมิ จํานวน 20 คน ผลการศึกษาพบวา มีดัชนีประสิทธิผล 
เทากับ 66.50 และยังสอดคลองกับผลการวิจัยของ สงวนสิน ญาติสมบูรณ (2553, หนา 65-93) ได
ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู ภาษาไทย เรื่อง การอานและการเขียนคํายาก โดยใชแผนผัง
ความคิดและแบบฝกทักษะช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนบานนา
คานหักประชานุสรณ สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 1 จํานวน 25 คน พบวา         
คาดัชนีประสิทธิผลของแบบฝกทักษะภาษาไทยโดยใชแผนผังความคิด ช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 เรื่อง         
การอานและการเขียนคํายาก ช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 มีคาเทากับ 0.5748 แสดงวานักเรียนมี
ความกาวหนาคิดเปนรอยละ 57.48 

2. ทักษะการอานและการเขียนสะกดคําของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีเรียนดวยแบบ
ฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทย โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับเทคนิคแผนผัง
ความคิดหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05สอดคลองและเปนไปตาม
สมมติฐานขอท่ี 2 เน่ืองจากแบบฝกจะชวยใหนักเรียนเขาใจบทเรียน ไดพัฒนาทักษะดานตาง ๆ 
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นอกจากน้ีการนําเทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับเทคนิคแผนผังความคิดมาประยุกตใชในการ
จัดการเรียนการสอนเปนวิธีการเรียนท่ีใหนักเรียนทํางานรวมกัน โดยใหนักเรียนทํางานและชวยเหลือกัน
ในกลุมนักเรียน ซึ่งเปนการคนหาความรูตอตนเอง และตอเพ่ือนสมาชิกในกลุม ผูเรียนมีการแลกเปลี่ยน
ความคิดซึ่งกันและกัน สนับสนุนการทํางานรวมกัน ความสําเร็จของกลุมข้ึนอยูกับความรวมมือของ
สมาชิกทุกคนภายในกลุม ดังท่ี วิลาวัณย ธรรมชัย (2550, หนา 128) ไดศึกษาผลการจัดกิจกรรม                
การเรียนรูภาษาไทยโดยใชแผนผังความคิดและแบบฝกทักษะดานการอานและการคิดวิเคราะหเรื่อง
กระตายตื่นตูม ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนบานซองแมว พบวา นักเรียนท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรูโดย
ใชแผนผังความคิดและแบบฝกทักษะดานการอานและการคิดวิเคราะหเรื่องกระตายตื่นตูมมี
ความสามารถดานการอานจับใจความและการคิดวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 สอดคลองกับงานวิจัยของ พรรณวดี โตมาก (2553) ไดศึกษาผลการจัดกิจกรรม
การเรียนรูกลุมสาระภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 การอานและเขียนสะกดคําแจกลูกคําท่ีมีสระ
เปลี่ยนรูปและสระลดรูปโดยใชแผนผังความคิดประกอบการเรียนรูแบบกลุมรวมมือ นักเรียนท่ีเรียนดวย
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูภาษาไทย โดยใชแผนผังความคิด ประกอบการเรียนรูแบบกลุมรวมมือ 
ผลการศึกษาพบวา นักเรียนมีความสามารถดานการอานและเขียนสะกดคําแจกลูกคําท่ีมี สระเปลี่ยนรูป
และสระลดรูปหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 3. ความพึงพอใจตอการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีเรียนดวยแบบฝกทักษะ
การอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทย โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับเทคนิคแผนผังความคิด
หลังเรียนอยูในระดับมากข้ึนไป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคลองและเปนไปตาม
สมมติฐานขอท่ี 3 ท้ังน้ีเปนผลเน่ืองมาจากเพราะแบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทย
โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับเทคนิคแผนผังความคิดท่ีผูวิจัยสรางข้ึนมีสีสันสวยงาม เราความ
สนใจผูเรียน เหมาะสมกับวัยทําใหผูเรียนช่ืนชอบ มีความสนใจใฝเรียนรู เกิดความคิดรวบยอดท่ีถูกตอง 
และพึงพอใจในการรวมกิจกรรม ทําใหกิจกรรมตาง ๆ ดําเนินไปอยางราบรื่น บรรลุตามจุดประสงคของ
การเรียนรูในแตละแบบฝกดังท่ี อัมพวรรณ โคโตสี (2550) ไดศึกษาการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู
และแบบฝกทักษะการสะกดคํา กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนอนุบาล
ศรีวิไล สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาหนองคาย เขต 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2548 นักเรียนมีความ
พึงพอใจตอแผนการจัดการเรียนรูและแบบฝกทักษะการสะกดคํา มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.46 อยูในระดับ
มาก และสอดคลองกับงานวิจัยของ อรพรรณ ธุนาบาล (2554) ไดศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมเสริม
ทักษะการอานและการเขียนคําควบกล้ํา เนนการเรียนรูแบบรวมมือ ช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 พบวา 
นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียน อยูในระดับมากท่ีสุด 

 4.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีเรียนดวยแบบฝกทักษะ
การอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทย โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับเทคนิคแผนผังความคิด
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี ระดับ .05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานขอท่ี 4  
ท้ังน้ีเปนผลมาจากการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทยโดยใช
การเรียนรูแบบรวมมือรวมกับเทคนิคแผนผังความคิดท่ีผูวิจัยสรางข้ึนน้ันมีสวนชวยพัฒนาทักษะในเรื่อง
ท่ีเรียนรูใหมากข้ึนโดยอาศัยการฝกฝนหรือปฏิบัติดวยตนเองของผูเรียน โดยใหผูเรียนตอบเรียงลําดับ
จากงายไปยาก สามารถตรวจสอบและพัฒนาทักษะกระบวนการคิด กระบวนการเรียนรูของผูเรียนดวย
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ตนเอง ดังท่ี สุนันทา สายแวว (2552, หนา 94) ทําการวิจัยเรื่องการพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียน
สะกดคําท่ีประสมสระลดรูป-สระเปลี่ยนรูปท่ีสะกดตรงตามมาตราตัวสะกด กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และสอดคลองกับงานวิจัยของ ประไทย ศุภวิทยาเจริญกุล (2557, 
หนา 99) ไดศึกษาผลของการพัฒนาแบบฝกเสริมทักษะการอานและการเขียนสะกดคําโดยใชการเรียนรู
แบบรวมมือ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลัง
เรียนดวยแบบฝกเสริมทักษะการอานและการเขียนสะกดคําโดยใชการเรียนรูแบบรวมมือสูงกวากอน
เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01    

5. ทักษะการอานและการเขียนสะกดคํา ความพึงพอใจตอการเรียนและผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิตางกัน (สูง ปานกลาง และต่ํา) หลัง
ไดรับการเรียนดวยแบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทย โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือ
รวมกับเทคนิคแผนผังความคิด มีความแตกตาง ท้ังน้ีเน่ืองมาจากแบบฝกทักษะท่ีผูวิจัยสรางข้ึนโดยอาศัย
ทฤษฎี หลักการและศึกษาวิธีการสรางแบบฝกทักษะจากเอกสารตําราแลวนํามาดัดแปลงเพ่ือให
เหมาะสมกับกลุมตัวอยาง โดยมีข้ันตอนการจัดกระบวนการเรียนรูท่ีครูผูสอนสรางแรงจูงใจในการเรียนรู 
ใหผูเรียนเห็นคุณคา เห็นความสําคัญ เกิดความสนใจและเกิดความกระตือรือรนในการเรียน  

นอกจากน้ียังพบวา การเรียนรูแบบรวมมือรวมกับแผนผังความคิด นักเรียนจะทํากิจกรรม
รวมกับกลุมโดยในแตละกลุมจะคละความสามารถกันแตละคนจะมีความถนัดตางกันแตทุกคนจะมี
โอกาสไดชวยเหลือเพ่ือนในกลุมและมีโอกาสไดแสดงความคิดวิเคราะหอยางมีเหตุผลรวมกันเมื่อไดรับ
การจัดกิจกรรมการเรยีนรูท่ีไดลงมือปฏิบัติจริง จึงสงผลใหนักเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิสูง มีทักษะการ
อานและการเขียนสะกดคํา ความพึงพอใจตอการเรียนสูง ท้ังน้ีอาจเน่ืองมาจากนักเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธ์ิสูงน้ัน เมื่อไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะซึ่งมีการจัดการเรียนรูท่ีสงเสริมให
ผูเรียนมีการใชทักษะระหวางบุคคลและทักษะการทํางานกลุมยอยทําใหเปนผูท่ีมีความกลาคิด กลาทํา มี
ความมุงมั่นตองการทํางานท่ีไดรับมอบหมายใหประสบผลสําเร็จ ในลักษณะการแกปญหารวมกันเปน
กระบวนการกลุมท่ีมีข้ันตอน มีการวางแผน มีการประเมินและปรับปรุงผลงานรวมกัน ดังท่ี มยุรี             
เพ็ชรพินิจ (2557, หนา 157-158) ไดศึกษาการพัฒนาชุดฝกทักษะการอานและการเขียนคําควบกล้ํา
โดยใชแบบรวมมือและการฝกคิดแบบโยนิโสมนสิการท่ีสงผลตอความรับผิดชอบ การคิดวิเคราะห และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ผลการวิจัย
พบวา นักเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิตางกันเมื่อไดรบัการสอนดวยชุดฝกทักษะการอานและการเขียนคํา
ควบกล้ําโดยใชแบบรวมมือและการฝกคิดแบบโยนิโสมนสิการท่ีสงผลตอความรับผิดชอบ การคิด
วิเคราะห และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญท่ี .05  
 
ขอเสนอแนะในการวิจัย  

ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
1. ผลการวิจัยน้ีพบวา การจัดกิจกรรมดวยแบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคํา

ภาษาไทยโดยใชการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับเทคนิคแผนผังความคิดทําใหนักเรียนมีทักษะการอาน
และการเขียนสะกดคําภาษาไทยเพ่ิมมากข้ึน ครูผูสอนควรนําวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูไปใชในการ
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สอนอานและเขียนสะกดคําภาษาไทยเพื่อเพิ่มศักยภาพของผูเรียน โดยคัดเลือกแบบฝกทักษะให
เหมาะสมกับระดับชั้น จะทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยางเขาใจสามารถอานและเขียนสะกดคํา
ภาษาไทยไดอยางถูกตองและมีประสิทธิภาพ 

2. แบบฝกทักษะท่ีผูสรางข้ึนมุงพัฒนาทักษะการอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทย ทําให
นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน เพราะเปนรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีทําใหนักเรียน
กลาคิด กลาทํา กลาแสดงออก มีสวนชวยเหลือซึ่งกันและกัน และมีนํ้าใจตอกัน ซึ่งเปนการสงเสริมการ
เรียนรูของสมาชิกในกลุม ทําใหนักเรียนมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิสูงข้ึนและมีความพึงพอใจตอการเรียนเพ่ิม
มากข้ึนดวย 

ขอเสนอแนะในการศึกษาครั้งตอไป 
1. ควรนําแบบฝกทักษะเพ่ือนําไปสรางและพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในกลุมสาระการ

เรียนรูอ่ืน ๆ เพ่ือเปนการยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใหสูงข้ึน 
2. ควรมีการเสริมแรง เชน การกลาวคําชมเชย ซึ่งเปนการใหขอมูลยอนกลับชวยสงเสริมให

บรรยากาศการเรียนการสอนมีความสนุกสนาน นักเรียนมีความสุขในการเรียน เกิดการเรียนรูท่ีดี และ
พัฒนาไปถึงข้ันสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได 
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บทคัดยอ 
  การศึกษาครั้งน้ีมีจุดมุงหมายเพ่ือ 1) สรางและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด
ความยึดมั่นผูกพันรวมกับการเรียนรูแบบโครงงานเพ่ือสงเสริมสมรรถนะดานนวัตกรรมและเทคโนโลยี
สารสนเทศทางการศึกษาของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฏ 2) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนและสมรรถนะดานนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศ
ทางการศึกษาของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฏ 3)ศึกษาความยึดมั่นผูกพัน
ของนักศึกษาท่ีมีตอการเรียนการสอนดวยรูปแบบการเรียนการสอน และ 4) ศึกษาความพึงพอใจตอการ
เรียนการสอนดวยรูปแบบการเรียนการสอน นักศึกษากลุมตัวอยาง นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต 
จํานวน 30 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง จากมหาวิทยาลัยราชภัฏกําแพงเพชร เครื่องมือท่ีใชในการ
วิจัย 1) รูปแบบการเรียนการสอนท่ีสรางข้ึน 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 3) แบบวัดความ
ยึดมั่นผูกพัน 4) แบบประเมินสมรรถนะ และ 5) แบบประเมินความพึงพอใจ วิเคราะหขอมูลทางสถิติ
โดยการหาคารอยละ คาเฉลี่ยสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน คาสถิติท่ีทดสอบคาที  (t-test Dependent)  
  ผลการวิจัย พบวา 1) รูปแบบการเรียนการสอนมี 4 องคประกอบ ไดแก 1) หลักการ 
แนวคิด 2) วัตถุประสงค 3) ข้ันตอนการเรียนการสอน คือ กระตุนดึงดูดความสนใจ กระตุนใหระลึกถึง
ความรูเดิม  แจงวัตถุประสงคการเรียนรู นําเสนอสิ่งเราหรือสาระเน้ือหาใหม กระตุนใหแสดงออกถึง
ความรูความสามารถ ใหแนวทางการเรียนรู ประเมินผลการเรียนรู และสงเสริมความคงทนของความรู                  
4) สภาพแวดลอมและแหลงสนับสนุนการเรียนรู และมีประสิทธิภาพ 82.31/83.79 ซึ่งเปนไปตามเกณฑ 
80/80 2) นักศึกษามีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .05 ผลการประเมินตนเองสมรรถนะดานนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา 
โดยภาพรวมมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากท่ีสุด 3) นักศึกษามีความยึดมันผูกพันตอการเรียนการสอนโดย
ภาพรวมมีคาเฉลี่ยในระดับมากท่ีสุด และ 4) นักศึกษามีความพึงพอใจตอการเรียนการสอนโดยรูปแบบ
การเรียนการท่ีสรางข้ึน โดยภาพรวมมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากท่ีสุด  
  

คําสําคัญ :  รูปแบบการเรียนการสอน, ความยึดมั่นผูกพัน, การเรียนรูแบบโครงงาน, สมรรถนะ  
 

1อาจารยประจาํสาขาวิชาการประถมศึกษา คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภฏักําแพงเพชร 
2,3อาจารยประจาํสาขาวิชาเทคโนโลยีส่ือสารการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 
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Abstract 
     The purposes of this study were 1) to develop the model of learning 
engagement with project-based learning to enhances innovation competencies 
technology and information for under graduate 2) to compare students learning 
achievement after using the model learning engagement with project-based learning           
3) study the engagement t of students to teaching and learning styles 4) to investigate 
students satisfaction towards model of learning engagement with project-based 
learning. 

Sample group 30 students derived by purposive selection. The research 
instruments were 1) the model of learning engagement with project-based learning           
2) an achievement test 3) the learning engagement test, 4) students’ competencies 
evaluation 5) a quality appraisal form focused on the model of learning engagement 
with project – based learning to enhance competencies for experts .an analyze data 
were percentage, mean, standard deviations and dependent single t-test for testing the 
research hypothesis. 
  The research finding were as follows : 1) engagement with project-based 
learning consist of 4 main components: (1.1) principles concept 1.2) objectives               
1.3) instruction 8 step Motivate to attract attention, motivate to Recalling previous 
knowledge, inform learning objectives, offering new stimuli or content, motivate to 
Expressing knowledge and ability, learning guidelines, evaluate learning and Promote 
Durability of knowledge and (1.4)  environment and resources support and the 
efficiency of model at 82.31 /83.79 that it reveal criteria 80/80, 2) the students’ 
achievement score after using learning engagement with Project Based learning were 
higher than before using it at 0.5 level of statistical significance and self-evaluated their 
competencies by mean at highest level  3) students engagement of the model learning 
engagement with project-based learning was at highest level and 4) students 
satisfaction of the model learning engagement with project-based learning was at 
highest level   

 
Keywords : Model of Learning / Engagement / Project-Based Learning / Competencies   
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ความเปนมาและความสําคัญ 
  สังคมโลกปจจุบันเปนโลกของยุคแหงความรูและขอมูลขาวสาร ผูใดมีความรูและขอมูล
มากกวายอมไดเปรียบกวา ท้ังน้ีเน่ืองจากขอมูลท่ีเปนความรูไดเพ่ิมข้ึนทุกวัน ไมมีใครสามารถสอนหรือ
ถายทอดความรูท่ีมีอยูไดท้ังหมด มนุษยจึงควรแสวงหาความรูอยางตอเน่ืองดวยตนเอง เพ่ือไมให
กลายเปนคนลาหลัง เปนคนท่ีทันตอเหตุการณในโลกยุคปจจุบัน การท่ีจะเรียนรูวิธีการเรียนท่ีถูกตอง 
(Learn how to learn) จึงเปนเรื่องท่ีจําเปนอยางยิ่ง โลกของการศึกษาไดมีการเปลี่ยนแปลงอยางมาก
ในศตวรรษท่ี 21 เปนยุคของเศรษฐกิจฐานความรู (Knowledge - Based - Economy) ท่ีปจจัยและ
การผลิตกําลังเปลี่ยนไปเปนพ้ืนฐานแหงความรูทักษะเทคโนโลยีสารสนเทศ ความรูพ้ืนฐานในยุคดิจิทัล 
การคิดเชิงนวัตกรรมและสรางสรรค การสื่อสารอยางมีประสิทธิผล สอดคลองกับแนวคิดพระราชบัญญัติ
สภาครูและบุคลากรทางการศึกษา พ.ศ. 2546 มาตรา 49 จึงกําหนดใหมีมาตรฐานวิชาชีพ 3 ดาน 
ประกอบดวย 1) มาตรฐานความรูและประสบการณวิชาชีพ 2) มาตรฐานการปฏิบัติงาน 3) มาตรฐาน
การปฏิบัติตน มาตรฐานการปฏิบัติงานและมีมาตรฐานวิชาชีพ และจรรยาบรรณวิชาชีพ พ.ร.บ.
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และท่ีแกไขเพ่ิม พ.ศ. 2545 ซึ่งนําไปสูการออก พ.ร.บ. สภาครูและ
บุคลากรทางการศึกษา พ.ศ. 2546 และมีขอบังคับวาดวยมาตรฐานวิชาชีพ และจรรยาบรรณวิชาชีพ 
พ.ศ. 2547 และประกาศโดยคุรุสภา โดยสิ่งท่ีสอดคลองสวนหน่ึงท่ีสําคัญคือมาตรฐานดานความรูท่ี 8 
นวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา โดยมีสาระความรูประกอบดวย 1) แนวคิดทฤษฎี 
เทคโนโลยีและนวัตกรรมการศึกษาท่ีสงเสริมการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู 2) เทคโนโลยีและสารสนเทศ 
3) การวิเคราะหปญหาท่ีเกิดจากการใชนวัตกรรมเทคโนโลยีและสารสนเทศ 4) แหลงการเรียนรูและ
เครือขายการเรียนรู 5) การออกแบบ การสราง การนําไปใชการประเมินและการปรับปรุงนวัตกรรม 
และคุณลักษณะเชิงพฤติกรรมท่ีเปนผลมาจากความรู ทักษะความสามารถเลือกใช ออกแบบ สราง และ
ปรับปรุงนวัตกรรมเพ่ือใหผูเรียน เกิดการเรียนรูท่ีดี ความสามารถพัฒนาเทคโนโลยีและสารสนเทศ
เพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูท่ีดี และความสามารถแสวงหาแหลงเรียนรูท่ีหลากหลายเพ่ือสงเสริมการ
เรียนรูของผูเรียน ท่ีเรียกวา “สมรรถนะ” เพ่ือใหผูสอนบรรลุผลตามวัตถุประสงคและเปาหมายการ
เรียนรูรวมท้ังตองฝกฝนใหมีทักษะหรือความชํานาญสูงข้ึนอยางตอเน่ือง 
 การพัฒนาครูผูสอนและบุคลากรทางการศึกษาใหมีคุณภาพจําเปนตองไดรับการพัฒนา
ตนเองอยางตอเน่ือง สม่ําเสมอ เพ่ือใหเปนผูมีวิสัยทัศนรอบรูในเน้ือหาสาระท่ีจัดการเรียนการสอน การ
ปฏิบัติงานในหนาท่ีและนําสูการปฏิบัติอยางสม่ําเสมอ การจัดการศึกษาท่ีมีประสิทธิภาพตองอาศัย        
ครูมืออาชีพ ซึ่งมีคุณลักษณะสําคัญ 5 ประการ คือ 1) มีจิตวิญญาณความเปนครู 2) มีทักษะวิชาชีพใน
การพัฒนาหลักสูตรและจัดการเรียนเชิงบูรณาการ 3) สามารถพัฒนาสื่อ นวัตกรรม เทคนิควิธีการ และ
กระบวนการจัดการเรียนรูท่ีเนนสื่อ ICT 4) มีความกระตือรือรน สามารถใชหลักเชิงวิทยาในการดูแล
ชวยเหลือนักเรียน และ 5) สามารถใชภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร ดังน้ัน คุณภาพครูจึงเปนปจจัยหลกัท่ี
สงผลตอคุณภาพการจัดการศึกษาท่ีมีคุณภาพ เมื่อกลาวถึงคําวาคุณภาพครูน้ันมักกลาวถึงคําวาครูดี           
ครูเกง ครูคุณภาพ ดังท่ี Clark, J.C. and Walsh, J. (2007) กลาวไววา คุณภาพครูเริ่มตนท่ีตองมี
ความรูพ้ืนฐาน ไดแก 1) ความรูในเน้ือหาวิชา 2) ความรูเก่ียวกับการเรียนการสอนท่ัวไป 3) ความรูเรื่อง
หลักสูตร 4) ความรูในสวนของเน้ือหาเก่ียวกับวิธีการเรียนการสอน 5) ความรูเก่ียวกับผูเรียนและ
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คุณลักษณะผูเรียน 6) ความรูเก่ียวกับผลผลิตของการศึกษา จุดประสงคและคานิยม และ 7) ความรู
เก่ียวกับบริบทของการศึกษา 
 สมรรถนะดานนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา เปนอีกหน่ึงสมรรถนะท่ีมี
ความสําคัญ คือ 1) ความสามารถเลือกใช ออกแบบ สราง และปรับปรุงนวัตกรรมเพ่ือใหผูเรียน เกิดการ
เรียนรู ท่ีดี 2) ความสามารถพัฒนาเทคโนโลยีและสารสนเทศเพ่ือใหผู เรียนเกิดการเรียนรู ท่ีดี                      
3) ความสามารถแสวงหาแหลงเรียนรูท่ีหลากหลายเพ่ือสงเสริมการเรียนรูของผูเรียน จึงมีความจําเปน
อยางยิ่งท่ีนักศึกษาวิชาชีพครูจะตองไดรับการสงเสริมพัฒนาเปนไปตามขอกําหนดของคุรุสภา 
  ทิศนา  แขมมณีและคณะ (2533, หนา 148 – 149) ไดเสนอแนวคิดวาในการพัฒนาทักษะ
การคิดของผูเรียนสามารถทําไดโดย ผูสอนตองจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเหมาะสม ซึ่งผูสอนตอง
หาวิธีชวยใหผูเรียนเกิดการคิดหรือรูจักคิด เพ่ือนําไปสูการแกปญหา โดยเลือกปญหาท่ีมีความเหมาะสม
มาใชในการฝก กลาวคือ เปนปญหาท่ีทาทายความสนใจของผูเรียน  มีความเก่ียวพันกับสิ่งท่ีเรียนหรือ
ชีวิตประจําวันของผูเรียน และเกิดจากความตองการ สอดคลองกับแนวคิดการพัฒนาผูเรียน Student 
engagement มาใชสําหรับเปนตัวประเมินผลการเรียนรูของนักศึกษา หรือการพัฒนานักศึกษา โดยคํา
วา Engagement มักใชในการอธิบายความหลากหลายของพฤติกรรมและทัศนคติของนักศึกษา ซึ่งถือ
วาเปนสวนสําคัญเพ่ือการสรางเสริมคุณภาพของการเรียนรูในระดับปริญญาตรีใหสูงข้ึน บางครั้ง 
Engagement จะใชเพ่ืออธิบายลักษณะ พฤติกรรมของนักศึกษาซึ่งกลาววาพวกเขาเขามามีสวนรวมใน
มหาวิทยาลัยมากกวานักศึกษาคนอ่ืน ๆ  

การนําเอาแนวคิดของ Student Engagement มาผนวกกับรูปแบบการเรียนรูโดยใช
โครงงานเปนฐานก็ยิ่งเพ่ิมกระบวนการพัฒนาสมรรถนะของผูเรียนโดยรูปแบบการเรียนการสอน            
การเรียนแบบโครงงาน (Project-Based Learning) คือ การเรียนรูแบบโครงงานจะเนนไปท่ีการลงมือ
ปฏิบัติตามความสนใจของผูเรียน เพ่ือคนพบสิ่งใหมหรือความรูใหม ผานกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
โดยขอคนพบใหมน้ันนักเรียนและครูไมเคยทราบหรือมีประสบการณมากอน โดยมีครูหรือผูเช่ียวชาญ
เปนท่ีปรึกษา นักเรียนท่ีเรียนดวยกระบวนการน้ีจะมีแรงจูงใจในการแกไขปญหาสูง เช่ือมโยงความรูกับ
โลกความเปนจริง นักเรียนจะเปนผูเลือกวิธีการคนหาคําตอบ กําหนดแหลงขอมูล จากน้ันจะลงมือ
ปฏิบัติและคนควาดวยตนเอง นักเรียนจะสามารถบูรณาการความรูและทักษะในการแกปญหา สรุปขอ
คนพบ และสรางความรูใหม แลกเปลี่ยนเรียนรูซึ่งกันและกัน และสามารถนําไปใชในชีวิตจริงได (ปรียา 
บุญญสิริ, 2553; พิมพพันธ เดชะคุปต, พเยาว ยินดีสุข และราเชน มีศรี, 2553) การเรียนรูแบบโครงงาน
น้ัน มีแนวคิดสอดคลองกับ John Dewey เรื่อง “learning by doing” ซึ่งไดกลาววา “Education is 
a process of living and not a preparation for future living.” Bender, W. N. (2012) ซึ่งเปน
การเนนการจัดการเรียนรูท่ีใหนักเรียนไดรับประสบการณชีวิตขณะท่ีเรียน เพ่ือใหนักเรียนไดพัฒนา
ทักษะตาง ๆ ซึ่งสอดคลองกับหลักพัฒนาการคิดของ Bloom ท้ัง 6 ข้ัน คือ ความรูความจํา 
(Remembering)  ความเขา ใจ (understanding)  การประยุกต ใช  (Applying)  การ วิ เคราะห 
(Analyzing) การประเมินคา (Evaluating) และ การคิดสรางสรรค (Creating) ซึ่งการจัดการเรียนรู
แบบใชโครงงานเปนฐาน น้ันจึงเปนเปนอีกรูปแบบหน่ึงท่ีถือไดวาเปนการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียน         
เปนสําคัญ  
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 การเรียนรูโดยลงมือทําเพ่ือใหเกิดทักษะและสอดคลองกับแนวทางการจัดการเรียนการสอน
ในศตวรรษท่ี 21 คือการเรียนแบบโครงงานเปนฐาน (project based learning) ท่ีมีใจจดจอมุงมั่นแนว
แนอยูกับเรื่องน้ัน ๆ ท้ังรับรูกระบวนการท่ีเกิด และการรับรูผลท่ีเกิด นํามาใชตอบคําถามท่ีตนตั้งข้ึน    
ในใจ เกิดเปนการเรียนรูข้ึน การเรียนรูโดยโครงงานเปนฐานแมจะเกิดการรับรูท่ีดี แตก็อาจเกิดการ
เรียนรูท่ีลึกและเช่ือมโยงก็ได อยูท่ีการทําใหผูเรียนนําเอาการรับรูมาทําใหเกิดการเรียนรูไดอยางลึกและ
เช่ือมโยงกวางขวาง ตามระดับพัฒนาการทางสมองของผูเรียนและถายทอดออกมาเปนความรูความ
ชํานาญและทักษะเปนสมรรถนะตามของการเรียนรู   
 ดังน้ันการศึกษาความยึดมั่นผูกพันกับการเรียนการสอนรูปแบบโครงงานเปนฐานท่ีสงผลตอ
การพัฒนาสมรรถนะดานนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา ของนักศึกษาวิชาชีพครู 
มหาวิทยาลัยราชภัฏ เพ่ือจะไดนําผลการศึกษาไปเสนอแนะตอผูเก่ียวของทุกฝายไดมีโอกาสในการ
เตรียมความพรอมในการจัดการเรียนรูใหกับนักศึกษาวิชาชีพครู ท่ีจะออกไปเปนครูในอนาคตมีความ
พรอมตอการเปลี่ยนแปลงสังคมแหงการเรียนรูเปนบุคลากรทางการศึกษาท่ีมีคุณภาพและเปนกําลังใน
การพัฒนาทรัพยากรมนุษยของประเทศไทยตอไป  
 
วัตถุประสงคการวิจัย 
 1. เพ่ือสรางและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดความยึดมั่นผูกพันรวมกับการ
เรียนรูแบบโครงงานเพ่ือสงเสริมสมรรถนะดานนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษาของ
นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนและสมรรถนะดาน
นวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษาของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัย
ราชภัฏ 
 3. เพ่ือศึกษาความยึดมั่นผูกพันของนักศึกษาท่ีมีตอการการเรียนการสอนดวยรูปแบบการ
เรียนการสอนตามแนวคิดความยึดมั่นผูกพันรวมกับการเรียนรูแบบโครงงานเพ่ือสงเสริมสมรรถนะดาน
นวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษาของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัย
ราชภัฏ 
 4. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจตอการเรียนการสอนดวยรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด
ความยึดมั่นผูกพันรวมกับการเรียนรูแบบโครงงานเพ่ือสงเสริมสมรรถนะดานนวัตกรรมและเทคโนโลยี
สารสนเทศทางการศึกษาของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
 
วิธีการดําเนินการวิจัย 
 ข้ันตอนท่ี 1 สรางและหาประสิทธิภาพรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดความยึดมั่น
ผูกพันรวมกับการเรียนรูแบบโครงงานเพ่ือสงเสริมสมรรถนะดานนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศ
ทางการศึกษา ของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฏ มีรายละเอียดการข้ันตอน
ดําเนินงาน 4 ข้ันตอน  ไดแก  
  1. รวบรวมเอกสาร ตํารา บทความ ท้ังแบบออนไลน การคนควาเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวกับ
การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการเรียนการสอนความยึดมั่นผูกพัน การเรียนรูแบบ
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โครงงาน อยางนอยอยางละ 10 แหลง เพ่ือนํามาศึกษาหลักการ แนวคิด และทฤษฎีสําหรับสรางและ  
หาประสิทธิภาพรูปแบบการเรียนการสอน  
 2. นําหลักการ แนวคิด ทฤษฎี จากการศึกษามาเรียบเรียงลําดับความสอดคลองสาระสําคัญ
ท่ีตรงกับวัตถุประสงคของงานวิจัย แนวทางการพัฒนางานวิจัย โดยการวิเคราะห สังเคราะห (Analysis) 
บริบทท่ีเก่ียวของ หลังจากน้ันนําขอมูลท่ีไดมาออกแบบ (Design) ยกรางรูปแบบการเรียนการสอน และ
เครื่องมือวิจัยประกอบดวย รางรูปแบบการเรียนการสอนฯ รางคูมือรูปแบบการเรียนการสอนฯ รางแผน
จัดการเรียนรู มคอ.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จํานวน 30 ขอ แบบวัดความยึดมั่นผูกพัน 
3 องคประกอบ แบบประเมินสมรรถนะฯ 5 ดาน แบบสัมภาษณพิจารณาความเหมาะสมของรูปแบบ 
สื่อประกอบการเรียนการสอนและบทเรียนออนไลน 
 3. สัมภาษณผูเช่ียวชาญและผูทรงคุณวุฒิดานการศึกษา ประกอบดวยผูเช่ียวชาญดานตาง ๆ
ดังน้ี 1) ผูเช่ียวชาญทางดานหลักสูตรและเน้ือหาวิชา 2) ผูเช่ียวชาญดานวัดประเมินผล 3) ผูเช่ียวชาญ
ทางดานจิตวิทยาการศึกษา 4) ผู เ ช่ียวชาญดานสื่อ นวัตกรรม และเทคโนโลยีทางการศึกษา              
5) ผูเช่ียวชาญดานสมรรถนะ เปนผูท่ีมีประสบการณในการถายอดความรูและประสบการณซึ่งเกิดจาก
การรวมความรู ทักษะ คุณลักษณะ ทัศนคติ และแรงจูงใจ ประสบความสําเร็จในการปฏิบัติงานตาม
บทบาทหนาท่ีอยางโดดเดน เปนท่ียอมรับในดานการศึกษา มีประสบการณไมนอยกวา 10 ป และมี
คุณวุฒิการศึกษาระดับปริญญาเอก โดยการนําเครื่องมืองานวิจัยไปนําเสนอและสัมภาษณพิจารณา
ความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอน และเครื่องมือวิจัยตาง ๆ โดยการแสดงตัวอยางและ
นําเสนอแตละเครื่องมือ เพ่ือใหทานไดเห็นถึงตัวเครื่องมือและแนวคิดในการออกแบบพัฒนา 
(Development) และจดบันทึกการใหสัมภาษณเพ่ือนํามาปรับปรุงตอไป  
 4. ทดลองใชและหาประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดความยึดมั่น
ผูกพันรวมกับการเรียนรูแบบโครงงานเพ่ือสงเสริมสมรรถนะดานนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศ
ทางการศึกษา นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฏ เปนนักศึกษาสังกัด                 
คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏกําแพงเพชร ช้ันปท่ี 3 จํานวน 1 หมูเรียน จํานวน 22 คน       
ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2560 ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง ตามข้ันการนําไปใช (Implementation) ไดมา
โดยการคัดเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) สําหรับนักศึกษาท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชา
นวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา โดยมีกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตาม
รูปแบบท่ีพัฒนาข้ึนมีกระบวนการวัดผลประเมนิผลการเรียนรูกอนเรียน ระหวางเรียน และหลังเรียนเพ่ือ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน) โดยใชสถิติ t-test แบบ Dependent sample คา t ท่ีคํานวณได
คือ 26.80 กับคาวิกฤตของ t ในตาราง เทากับ 1.72 คา t ท่ีคํานวณไดมีคามากกวาคาวิกฤตของ t     
ในตาราง แสดงวาคะแนนการทดสอบหลังเรียนสูงกวาคะแนนการทดสอบกอนเรียน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 (รัตนะ บัวสนธ, 2551, หนา 141) ข้ันการประเมินผล (Evaluation) และประเมิน
ประสิทธิภาพสื่อนวัตกรรม E1/E2 เกณฑ 80/80 (ชัยยงค พรหมวงศ, 2533 หนา 138-139) 
  ข้ันตอนท่ี 2 ทดลองใชรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดความยึดมั่นผูกพันรวมกับการ
เรียนรูแบบโครงงานเพ่ือสงเสริมสมรรถนะดานนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษามี
รายละเอียดการข้ันตอนดําเนินงาน 3 ข้ันตอน  ไดแก  
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 1. เตรียมความพรอมกอนการทดลองใชรูปแบบการเรียนการสอน จัดประชุมเพ่ือบริหาร
ตารางเรียนตารางสอนจํานวนหมูเรียนนักศึกษาท่ีลงทะเบียนเรียนในรายวิชานวัตกรรมและเทคโนโลยี
สารสนเทศทางการศึกษา และความพรอมหองปฏิบัติการ ของคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ
กําแพงเพชร ประจําภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 และเตรียมการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบท่ี
พัฒนาข้ึน ประกอบดวย เอกสารประกอบการสอน รายวิชานวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทาง
การศึกษาแผนจัดการเรียนรู มคอ.3 แหลงเรียนรูบนเครือขายโดยกําหนด บทเรียนออนไลน e-learning 
ท่ีอยู http://innovation.kpru.ac.th และ http://lms.kpru.ac.th พรอมสื่อบรรยายตามเน้ือหาสาระ 
จัดตั้งแฟนเพจเครือขายสังคมออนไลนเพ่ือใชในการแลกเปลี่ยนเรียนรู  รายวิชา นวัตกรรมและ
เทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา ท่ีอยูคือ https://web.facebook.com /innovation.kpru.ac.th/ 
และเครื่องมือสงงาน https://classroom.google.com แบบบันทึกขอมูลระหวางเรียน ประกอบดวย 
แบบบันทึกผลการเรียนรายบุคคล แบบประเมินสมรรถนะดานนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทาง
การศึกษา แบบวัดความยึดมั่นผูกพันในการเรียน และแบบประเมินความพึงพอใจ 
  2. ทดลองใชรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดความยึดมั่นผูกพันรวมกับการเรียนรูแบบ
โครงงานเพ่ือสงเสริมสมรรถนะดานนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา กับนักศึกษา
หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาคณิตศาสตร คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏช้ันปท่ี 4 จํานวน 
1 หมูเรียน จํานวน 30 คน นักศึกษากลุมทดลอง ไดมาโดยการคัดเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) และการทดลองใชและประเมินรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดความยึดมั่นผูกพัน
รวมกับการเรียนรูแบบโครงงานเพ่ือสงเสริมสมรรถนะดานนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทาง
การศึกษาของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฏ โดยใชแบบแผนการวิจัยแบบ
กลุมเดียวทดสอบกอนและหลังทดลอง (One Group Pretest - Posttest Design) แบบแผนการ
ทดลอง (รัตนะ บัวสนธ, 2551, หนา 65)  

3. วิเคราะหผลการทดลองใชรูปแบบการเรียนการสอน ดังตอไปน้ี 1) ทดสอบความแตกตาง
ของคะแนนแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรยีนโดยการประเมินสมรรถนะความกาวหนาของ สมรรถนะ
ดานสมรรถนะดานนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางของนักศึกษาครุศาสตรบัณฑิต โดยใชสถิติ    
t-test แบบ Dependent sample (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, 112) 2) คา t ท่ีคํานวณไดคือ 21.03 กับ
คาวิกฤตของ t ในตาราง เทากับ 1.69 คา t ท่ีคํานวณไดมีคามากกวาคาวิกฤตของ t ในตาราง แสดงวา
คะแนนการทดสอบหลังเรียนสูงกวาคะแนนการทดสอบกอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
วัดความยึดมั่นผูกพันในการเรียนของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต จํานวน 30 คน โดยการ
ประเมินตนเองจากแบบวัดความยึดมั่นผูกพันในการเรียนแบบออนไลน ลักษณะเปนแบบมาตราสวน
ประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ และประเมินสมรรถนะดานนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศ
ทาง โดยการประเมินพฤติกรรมของนักศึกษา จากการเรียนการสอนท่ีผานการใชรูปแบบการเรียนการ
สอนตามแนวคิดยึดมั่นผูกพันรวมกับการเรียนรูแบบโครงงาน ลักษณะเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 
(Rating Scale) 5 ระดับ ตามแนวคิดของลิเคริ์ท (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2538, 184)   
 ข้ันตอนท่ี 3 ศึกษาผลการใชรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดความยึดมั่นผูกพันรวมกับ
การเรียนรูแบบโครงงานเพ่ือสงเสริมสมรรถนะดานนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา
ของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฏ คือ สํารวจความพึงพอใจของนักศึกษาท่ี
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เรียนรายวิชานวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 
สาขาวิชาคณิตศาสตร ช้ันปท่ี 4 จํานวน 30 คน ซึ่งไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) มีรายละเอียดการข้ันตอนดําเนินงาน 3 ข้ันตอน 

1. การสรางแบบสอบถามความพึงพอใจเก่ียวกับการความคิดเห็นความพึงพอใจตอการเรียน
การสอน โดยศึกษาเอกสาร ตําราท่ีเก่ียวของกับการสรางแบบประเมินความพึงพอใจ เลือกชนิดและ
รูปแบบคําถาม แบงแบบสอบถามออกเปน 3 ตอน ประกอบดวย ตอนท่ี 1 สภาพของผูตอบ
แบบสอบถาม ตอนท่ี 2 ความพึงพอใจตอรูปแบบการเรียนการสอน 1 และตอนท่ี 3 ความคิดเห็น และ
ขอเสนอแนะ หลังจากน้ันนําแบบสอบถามฉบับรางเสนอตออาจารยท่ีปรึกษา และผูเช่ียวชาญเพ่ือ
ตรวจสอบความเหมาะสม และความเปนไปไดของแบบสอบถามความพึงพอใจซึ่งมีลักษณะเปนแบบ
มาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ ตามแนวคิดของลิเคริ์ท (ลวน สายยศ และอังคณา 
สายยศ, 2538, 183-184) 

2. กระบวนการเก็บผลการประเมินความพึงพอใจการดําเนินการหลังการทดลองโดยทําการ
แบบประเมินหลังเรียนรายวิชานวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา ของนักศึกษา                
ครุศาสตรบัณฑิต ดวยกิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดยึดมั่นผูกพัน
รวมกับการเรียนรูแบบโครงงานเพ่ือสงเสริมสมรรถนะดานนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทาง
การศึกษาของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฏ ของภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 
2560 เปนระยะเวลา 16 สัปดาห โดยทําการเก็บคะแนนระหวางเรียน 

หลังจากจัดกิจกรรมการเรียนการสอน รายวิชานวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทาง
การศึกษา ดวยรูปแบบการเรียนการสอน แลวทําการทดสอบดวยแบบทดสอบหลังเรียน ชุดเดียวกับท่ีใช
ในการทดสอบกอนเรียน โดยการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยระหวางกอนและหลัง
ทดลองใชรูปแบบการเรียนการสอน โดยใชสถิติทดสอบทีแบบไมอิสระ 

การประเมินผลงานการพัฒนาสื่อนวัตกรรมจากการเรียนรูตามรูปแบบการเรียนการสอน 
และนําเสนอตอสาธารณะ ซึ่งผลงานเว็บไซตไดมีการนําเสนอสูสาธารณชน โดยใชเครื่องแมขาย (Web 
Server) ของมหาวิทยาลัย http://innovation.kpru.ac.th อีกท้ังมีการประเมินผลความยึดมั่นผูกพันใน
การเรียน ในรายวิชานวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา โดยใชรูปแบบการเรียนการสอน 
หลังเรียนกระบวนการประเมินสมรรถนะดานนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษาใน
รายวิชานวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา โดยใชรูปแบบการเรียนการสอนฯ หลังเรียน   
สุดทายผูสอนอภิปรายสรุปผลการเรียนรูจากจุดประสงครายวิชาฯ และใหผูเรียนไดประเมินความ           
พึงพอใจตอกิจกรรมการเรียนการสอนของรายวิชา และนําผลการประเมินไปวิเคราะหผล  

3. นําแบบสอบถามความพึงพอใจตอการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนตาม
แนวคิดยึดมั่นผูกพันรวมกับการเรียนรูแบบโครงงานเพ่ือสงเสริมสมรรถนะดานนวัตกรรมและเทคโนโลยี
สารสนเทศทางการศึกษาของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
แบงออกเปน 6 ดาน จํานวน 30 ขอ ประกอบดวย ดานผูสอน ดานเน้ือหา ดานกิจกรรมการเรียน               
การสอน ดานสิ่งสนับสนุนการเรียนรู ดานการวัดและประเมินผลการเรียน และดานผูเรียน โดยประเมิน
ความพึงพอใจหลังเรียนและนํามาวิเคราะห มีลักษณะเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 
5 ระดับ ตามแนวคิดของลิเคริ์ท (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2538, 183-184) 
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 การวิเคราะหขอมูลความพึงพอใจตอรูปแบบการเรียนการสอน ของนักศึกษาหลักสูตร   
ครุศาสตรบัณฑิต  ท่ีมีตอการเรียนการสอนดวยรูปแบบการเรียนการสอนฯ โดยนําขอมูลมาคํานวณหา
คาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ของคะแนนความเหมาะสม และความเปนไปได แลวนําผลมาแปล
ความหมาย โดยภาพรวมมีสมรรถนะดานนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา อยูในระดับ

มาก  ( X =4.49, S.D.=0.57) เมื่อพิจารณาแตละรายการ พบวารายการท่ีมีคะแนนคาเฉลี่ยสูงสุด คือ 

ดานกิจกรรมการเรียนการสอน ( X =4.52, S.D.=0.60) รองลงมาคือ ดานผูเรียน อยูในระดับมากท่ีสุด   

( X = 4.51, S.D. =0.60) รองลงมาคือดานแหลงสนับสนุนการเรียนรู ( X =4.49, S.D.=0.48) รองลงมา

คือ ดานเน้ือหา อยูในระดับมาก ( X =4.48, S.D.=0.58)  และรายการท่ีมีคะแนนคาเฉลี่ยนอยสุด คือ 

ดานผูสอน ( X =4.45, S.D.=0.55)   
เกณฑการประเมินความพึงพอใจของของนักศึกษา ใชเกณฑคาเฉลี่ยไมต่ํากวา 3.50 คะแนน 

และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานไมเกิน 1.00 ถือวามีความพึงพอใจ ถาไมเปนไปตามเกณฑดังกลาวจะตอง
นําไปจัดทําไปสูการพัฒนาการเรียนการสอนตอไป (รัตนะ บัวสนธ, 2552, 48)  
 
สรุปผลการวิจัย 

1. ผลการสรางและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน จากการพิจารณาความเหมาะสมโดย
ผูเช่ียวชาญ พบวา ดานองคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดความยึดมั่นผูกพันรวมกับ
การเรียนรูแบบโครงงานเพ่ือสงเสริมสมรรถนะดานนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา 

จากผูเช่ียวชาญผูทรงคุณวุฒิ โดยภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด ( X =4.63, S.D.=0.48) ซึ่งประกอบไป
ดวย หลักการแนวคิด วัตถุประสงค ข้ันตอนการเรียนการสอน และสภาพแวดลอมสิ่งสนับสนุนการ

เรียนรู ความเหมาะสมดานกิจกรรมการเรียนการสอน โดยภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด ( X =4.62, 

S.D.=0.57) ดานการนํารูปแบบการเรียนการสอนไปใช โดยภาพรวมอยูในระดับมาก ( X =4.00,     
S.D.= 0.52)  

ประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอน โดยเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีเรียน
ดวยรูปแบบการเรียนการสอน ของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต ช้ันปท่ี 3 ประจําภาคเรียนท่ี 1 ป
การศึกษา 2560 พบวา คะแนนการทดสอบหลังเรียนสูงกวาคะแนนการทดสอบกอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และมีผลการทดสอบประสิทธิภาพรูปแบบการเรียนการสอน E1/E2 
พบวา ผลการทดลองประสิทธิภาพรูปแบบการเรียนการสอน 82.31/83.79 สูงกวาเกณฑ 80/80 

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน และสมรรถนะดาน
นวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษาของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัย
ราชภัฏ พบวา คะแนนการทดสอบหลังเรียนสูงกวาคะแนนการทดสอบกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 และมีผลคะแนนรอยละความกาวหนาของนักศึกษาทุกคน 

 โดยมีผลการประเมินสมรรถนะดานนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษาของ
นักศึกษาท่ีเรียนในรายวิชานวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา ดวยรูปแบบการเรียน           
การสอนตามแนวคิดความยึดมั่นผูกพันรวมกับการเรียนรูแบบโครงงานเพ่ือสงเสริมสมรรถนะดาน
นวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษาของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัย
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ราชภัฎ โดยนักศึกษาประเมิน หลังจากจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเสร็จเรียบรอย พบวา นักศึกษามี
สมรรถนะดานนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา แบงเปน 5 ดาน คือ 1) ดานความ
สนใจและศึกษาหาความรูและเทคโนโลยีใหม ๆ 2) ดานการนําความรูและเทคโนโลยีใหม ๆ มาปรับปรุง            
การเรียนรูตนเอง 3) ดานการนําความรูและเทคโนโลยีใหม ๆ มาปรับปรุง แกไข การเรียนรูตนเอง                    
4) ดานการนําความรูและเทคโนโลยีใหม ๆ มาพัฒนาการเรียนรูตนเอง และ 5) ดานการนําความรูและ

เทคโนโลยีใหม ๆ มาใช และถายทอดใหผู อ่ืนได โดยภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด ( X =4.52, 
S.D.=0.54)  

3. ผลการประเมินความยึดมั่นผูกพันในการเรียนของนักศึกษาท่ีเรียนในรายวิชานวัตกรรม
และเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา ดวยรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดความยึดมั่นผูกพัน
รวมกับการเรียนรูแบบโครงงานเพ่ือสงเสริมสมรรถนะดานนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทาง
การศึกษาของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฎ พบวา นักศึกษามีความยึดมัน
ผูกพันในการเรียน ท้ัง 3 ดาน คือ ดานแรงจูงใจในการเรียน ดานพฤติกรรมในการเรียน และดานเจตคติ

ตอการเรียน โดยภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด ( X =4.51, S.D.=0.59) 
4. ผลการศึกษาความพึงพอใจตอการเรียนการสอนดวยรูปแบบการเรียนการสอนตาม

แนวคิดความยึดมั่นผูกพันรวมกับการเรียนรูแบบโครงงานเพ่ือสงเสริมสมรรถนะดานนวัตกรรมและ
เทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษาของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฏ พบวา 

นักศึกษามีความพึงพอใจตอการเรียนการสอน โดยภาพรวมอยูในระดับมาก ( X =4.49, S.D.=0.57) 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
1. ผลจากการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดความยึดมั่นผูกพันรวมกับการ

เรียนรูแบบโครงงานเพ่ือสงเสริมสมรรถนะดานนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษาของ
นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฏ เช่ือวาเปนรูปแบบการเรียนการสอนท่ีมี
กระบวนการออกแบบและพัฒนาตามหลักการและแนวคิดอยางเปนระบบและข้ันตอนของ
กระบวนการพัฒนาระบบการเรียนการสอน ท่ีเกิดจากการวิเคราะหและสังเคราะหหลักการ แนวคิด 
ทฤษฎี การออกแบบรูปแบบการเรียนการสอนท่ีมีกระบวนการตรวจสอบ และนําไปทดลองใชเพ่ือหา
ประสิทธิภาพ และประเมินผลการใชรูปแบบการเรียนการสอน มีนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต 
มหาวิทยาลัยราชภัฏ กลุมทดลอง พบวา นักศึกษามีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชานวัตกรรม
และเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา รหัสวิชา 1032201 โดยใชรูปแบบการเรียนการสอนตาม
แนวคิดความยึดมั่นผูกพันรวมกับการเรียนรูแบบโครงงานเพ่ือสงเสริมสมรรถนะดานนวัตกรรมและ
เทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษาของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฎมีผล
คะแนนผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนสูงกวาคะแนนกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคลองกับ
ศศิธร  รณะบุตร (2558) ของการศึกษาและพัฒนาความมุงมั่นในการเรียนของนักเรียนระดับปริญญาตรี
สาขาการศึกษาปฐมวัย มีองคประกอบของรูปแบบฝกอบรมแบบ 4A ประกอบดวย 4 องคประกอบ 
ไดแก ข้ันการสรางบรรยากาศ (Atmosphere) ข้ันการเรียนรูจากการปฏิบัติ (Active Learning) ข้ันการ
วิเคราะห (Analysis) และข้ันการนําไปประยุกต (Applications) ซึ่งมีคุณภาพเหมาะสม ผลการพัฒนา
ความมุงมั่นในการเรียนของนักศึกษา พบวา รูปแบบท่ีพัฒนาข้ึนสามารถพัฒนาความมุงมั่นในการเรียน
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ของนักศึกษาโดยมีคะแนนหลังทดลองสูงกวากอนทดลองคะแนนนักศึกษาในกลุมควบคุมอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 อีกท้ังยังสอดคลองกับ องคประกอบของการการประสบความสําเร็จใน
การทํางานของครูตองมี ความรัก ความศรัทธาในวิชาชีพ ความทุมเท กระตือรือรนในการทํางาน และ
การไดรับการสนับสนุนทางสังคมท่ีเก่ียวของจะเปนแรงผลักดันใหครูคนหาสิ่งใหม ๆ และรูปแบบใหมใน
การพัฒนาวิชาชีพและสรางความมั่นใจในตัวเอง (Sharp et al., 2003) นอกจากจะไดความรู ไดพัฒนา
ระดับความเขาใจและไดพบความทาทายใหม ๆ แลว ครูยังไดพัฒนาคุณภาพของการเรียนรูและการสอน
ในขณะเดียวกัน (Handscomb & Macbeath, 2003) เกิดทักษะการเรียนรูท่ีเรียนกวา Life-Long 
Learning 

รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดความยึดมั่นผูกพันรวมกับการเรียนรูแบบโครงงานเพ่ือ
สงเสริมสมรรถนะดานนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษาของนักศึกษาหลักสูตร             
ครุศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฎ ท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึนมีองคประกอบ 4 สวนดังน้ี 

1. หลักการและแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอน 
2. วัตถุประสงคของรูปแบบการเรียนการสอน 
3. ข้ันตอนการเรียนการสอน 
4. สภาพแวดลอมและแหลงสนับสนุนการเรียนรู 
โดยมีรายละเอียดข้ันตอนการสอน 4 ข้ันตอนหลัก และมีข้ันตอนยอย 8 ข้ันตอน ดําเนินการ

เรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิอุดมศึกษา มคอ.3 ของมาตรฐาน
ความรูและประสบการณวิชาชีพ มาตรฐานท่ี 8 ซึ่งสามารถอธิบายข้ันตอนการดําเนินการเรียนการสอน 
ดังน้ี 
  ข้ันท่ี 1 ความรัก Love คือ เสริมสรางความรัก ความศรัทธา เห็นคุณคาและ
ตระหนักถึงความสําคัญของการพัฒนาตนเองในดานนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา 
มีความพรอมสําหรับการเปนครูในอนาคต โดยผูสอนมีการเตรียมความพรอมในการพัฒนาผูเรียนดวยใจ
รัก ประกอบดวย 1) การกระตุนดึงดูดความสนใจความสามารถผูเรียน เปนการชวยใหผูเรียนสามารถรับ
สิ่งเรา มีความพรอมเรียนรูดวยความรัก และตั้งใจ 2) กระตุนใหระลึกถึงความรูเดิม ความถนัด เปนการ
ชวยใหผูเรียนดึงขอมูลเดิม เช่ือมโยงกับความรูใหม  
   ข้ันท่ี 2 ความพึงพอใจ Like คือ สงเสริมความรูดานนวัตกรรมและเทคโนโลยี
สารสนเทศทางการศึกษาใหสอดคลองกับความตองการ ความถนัด และความชอบและรวมกันกําหนด
จุดประสงคการเรียนรูรวมกันและสรางแรงจูงใจผูเรียนมีเปาหมายในการเรียน เพ่ือใหเกิดความมุงมัน 
ตั้งใจ ทุมเท  ประกอบดวย 1) แจงวัตถุประสงคการเรียนรูใหผูเรียนทราบ เปนการชวยใหผูเรียนเกิดการ
รับรูและคาดหวัง 2) นําเสนอสิ่งเราหรือสาระเน้ือหาใหม เปนการชวยใหผูเรียนเห็นความสําคัญของสิ่ง
เราอยางชัดเจน สอดคลองกับ กับทฤษฎีของ (Ames. 1992) ท่ีระบุวาบุคคลจะรับเอาเปาหมายของช้ัน
เรียนไปเปนเปาหมายของตนเองซึ่ง   
  ข้ันท่ี 3 การเรียนรูเพ่ือพัฒนาทักษะ Learning skills คือ พัฒนาทักษะการออกแบบ
และพัฒนาสื่อนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา ตามแนวคิดการเรียนรูแบบโครงงาน                   
6 ข้ัน คือ การเตรียมความพรอม การกําหนดและเลือกหัวขอ การเขียนเคาโครงงาน การปฏิบัติโครงงาน 
การนําเสนอผลงาน และการประเมินผลโดยผูสอน ประกอบดวย 1) กระตุนใหผูเรียนไดแสดงออกถึง
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ความรูความสามารถ ตอบสนองตอสิ่งเราและสาระการเรียนรูดวยความรูสึกอยากทํา 2) ใหแนวทางการ
เรียนรู หรือจัดระบบขอมูล เสริมสรางทักษะการเรียนรู ชวยใหผูเรียนสามารถทําความเขาใจ เร็วและ
งายข้ึน อํานวยความสะดวกใหผูเรียน 
  ซึ่งเปนสาระความรูและทักษะในการพัฒนาสื่อนวัตกรรมเทคโนโลยีสารนเทศทาง
การศึกษา และหาคุณภาพพรอมนําเสนอผลงาน 
  ข้ันท่ี 4 การเรียนรูตลอดชีวิต Life-Long Learning คือ วัดผลประเมินผลดานเจต
คติ คือความยึดมั่นผูกพันในการเรียน ดานความรูคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และดานทักษะความรู
ความสามารถดานนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา จากกระบวนการเรียนการสอน
เพ่ือนําไปสูการพัฒนาการเรียนรูดวยตนเอง 1) ประเมินผลการแสดงออกของผูเรียนดานความรูสึก 
ความรู ความสามารถ ในการเรียนรูตามจุดประสงคท่ีตั้งไว 2) สงเสริมความคงทนของความรู โดยให
ผูเรียนไดฝกฝนพัฒนาทักษะเห็นผลสําเร็จของการพัฒนา เพ่ือชวยใหผูเรียนเกิดความเขาใจอยางลึกซึ้ง 

2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิในการทางการเรียนสมรรถนะดานนวัตกรรมและเทคโนโลยี
สารสนเทศทางการศึกษากอนเรียนและหลังเรียน ของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัย
ราชภัฏ ของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิตจากการศึกษารายวิชานวัตกรรมและเทคโนโลยี
สารสนเทศทางการศึกษา รหัสวิชา 1032201 โดยใช รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดความยึดมั่น
ผูกพันรวมกับการเรียนรูแบบโครงงานเพ่ือสงเสริมสมรรถนะดานนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศ
ทางการศึกษาของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฎ พบวา นักศึกษาหลักสูตร

ครุศาสตรบัณฑิต โดยภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด ( X =4.52, S.D.=0.54) เมื่อพิจารณาแตละรายการ
ท่ีมีคาเฉลี่ยสูงสุด คือ ดานความสนใจและศึกษาหาความรูและเทคโนโลยีใหม ๆ มีคะแนนคาเฉลี่ย 
รองลงมา คือ ดานการนําความรูและเทคโนโลยีใหม ๆ มาพัฒนาการเรียนรูตนเอง รองลงมา คือ ดาน
การนําความรูและเทคโนโลยีใหม ๆ มาปรับปรุง การเรียนรู รองลงมา คือ ดานการนําความรูและ
เทคโนโลยีใหม ๆ มาปรับปรุง แกไขการเรียนรูตนเอง และรายการท่ีมีคะแนนคาเฉลีย่ต่ําสุด คือ ดานการ
นําความรูและเทคโนโลยีใหม ๆ มาใช และถายทอดใหผู อ่ืนได ซึ่งถาพิจารณาแลวสมรรถนะดาน
นวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษาท่ีมีคะแนนคาเฉลี่ยสูงสุดคือ คือ ดานความสนใจและ
ศึกษาหาความรูและเทคโนโลยีใหม ๆ จะสอดคลองกับความยึดมันผูกพันในการเรียนคือดานเจตคติ ซึ่ง
สงผลการเรียนรูและสอดคลองกับทฤษฎีความตองการของมาสโลว (Maslow, Abraham. 1970.) ซึ่ง
สามารถยืนยันไดวา ความยึดมั่นในการเรียนสงผลตอการเรียนรูท่ีสอดคลองกับความตองการของผูเรียน 
และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนมาเปรียบเทียบ พบวา ผูเรียนทุกคนมีพัฒนาการ
เรียนรูดวยกระบวนการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐาน สอดคลองกับ (กําพล วิลยาลัย. 2560.) การสอน
แบบโครงงานคอมพิวเตอร เปนกิจกรรมการเรียนรูท่ีจะชวยใหนักเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญ 5 สมรรถนะ
ตามหลักสูตรแกนกลาง คือ ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถในการ
แกปญหา ความสามารถในการใชทักษะชีวิตและความสามารถในการใชเทคโนโลยี   

3. ผลการศึกษาความยึดมั่นผูกพันในการเรียนของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิตจาก
การศึกษารายวิชานวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา รหัสวิชา 1032201 โดยใช 
รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดความยึดมั่นผูกพันรวมกับการเรียนรูแบบโครงงานเพ่ือสงเสริม
สมรรถนะดานนวัตกรรมและเทคโนโลยสีารสนเทศทางการศึกษาของนักศึกษาหลักสตูรครุศาสตรบัณฑิต 
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มหาวิทยาลัยราชภัฎ ผลการทดสอบความยึดมั่นผูกพันในการเรียนของนักศึกษากลุมทดลอง พบวา 

นักศึกษามีความยึดมันผูกพันกับการเรียนท้ังสามดาน โดยภาพรวม ( X =4.51, S.D.=0.59) อยูในระดับ
มากท่ีสุด เมื่อพิจารณาแตละรายการอยูในระดับมากท่ีสุด ท้ัง 3 ดาน คือ ดานเจตคติตอการเรียนมีท่ี
แสดงออกถึงความสามารถในการรับรูตอบสนอง รัก ศรัทธา เห็นคุณคา และมีลักษณะนิสัยสงเสริม

พัฒนาการเรียนรูดวยเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา ( X =4.52, S.D.=0.59) อยูในระดับมากท่ีสุด  
และดานพฤติกรรมในการเรียนเปนทักษะในปรับปรุง แกไข พัฒนาสื่อเทคโนโลยีสารสนเทศนวัตกรรม
ทางการศึกษาเพ่ือสงเสริมการเรียนรู ดวยความกระตือรือรน และเอาใจใสมีการปรับตัวในการพัฒนา  

การเรียนรูของตนเองทําใหมีพัฒนาการดานความรูและทักษะ ( X =4.52, S.D.=0.58) อยูในระดับมาก
ท่ีสุด รองลงมา คือ ดานแรงจูงใจในการเรียน ท่ีแสดงออกถึงความรูความเขาใจ หลักการ แนวคิด ทฤษฎี
เก่ียวกับการพัฒนาการการเรียนรูดวยเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา ดวยความพยายามและอดทน 

มีแรงจูงใจมุงมั่น จากแรงบันดาลใจและเปาหมายความเปนครูรุนใหม ( X =4.50, S.D.=0.59) อยูใน
ระดับมากท่ีสุด ท้ังน้ีความยึดมันผูกพันในการเรียนของนักศึกษามีความสัมพันธกันอยางเห็นไดชัด คือ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจะมีทิศทางการเดียวกับความตองการ ความถนัด และความสนใจ สอดคลองกับ 
พรรณี ช. เจนจิต (2538. 463) ทฤษฏีความตองการของมาสโลว (Maslow) โดยธรรมชาติแลวมนุษย
เกิดมาดีและพรอมท่ีจะทําสิ่งดี ถาความตองการของมนุษยไดรับการตอบสนองอยางเพียงพอ และ
มองเห็นวามนุษยทุกคนลวนแตมีความตองการท่ีจะสนองความตองการใหกับตนเองท้ังสิ้น ซึ่งความ
ตองการมนุษย มีมากมายหลายอยางดวยกัน เขาไดนําความตองการเหลาน้ันมาจัดเรียงเปนลําดับจาก
ข้ันต่ําไปข้ันสูงสุดเปน 5 ข้ัน และเมื่อตนเองมีความตองการสิ่งใดก็จะสามารถทําสิ่งน้ันไดดีดวยความ
ปรารถนาของตนเอง สงผลการแสดงออกถึงความรูความสามารถคือดานพฤติกรรมในการเรียน ซึ่งในท่ีน้ี
คือ ความรูความสามารถดานนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา ท่ีผูวิจัยตองการใหเกิด
กับนักศึกษาท่ีเรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพัฒนาข้ึน 

4. จากผลการใชรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดความยึดมั่นผูกพันรวมกับการเรียนรู
แบบโครงงานเพ่ือสงเสริมสมรรถนะดานนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษาของนักศึกษา
หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฎ ท่ีจะตองนําแนวทางการวิจัยน้ีไปใชในการจัดการเรียน
การสอนของนักศึกษากลุมอ่ืนตอไป จึงมีความตองการศึกษาความพึงพอใจของผูเรียนเพ่ือนําผลการ
ประเมินไปปรับปรุงการเรียนการสอนครั้งตอไป และผลการประเมินความพึงพอใจครั้งน้ี พบวา โดย

ภาพรวมอยูในระดับมาก ( X =4.49, S.D.=0.57) เมื่อพิจารณาแตละรายการพบวารายการท่ีมีคะแนน
คาเฉลี่ยสูงสุด คือ ดานกิจกรรมการเรียนการสอน ท้ังน้ีจากผลการประเมินความพึงพอใจดังกลาวจึง          
ทําใหเห็นวาผูเรียนมีความพึงพอใจตอสมรรถนะดานนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา
หลังเรียน ของตนเองและสอดคลองกับวัตถุประสงคการวิจัย คือ ความยึดมันผูกพันในการเรียนสงผลตอ
การเรียนรูตามความตองการและมีความรูและทักษะดานนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทาง
การศึกษาตามวัตถุประสงคของการวิจัย 
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ขอเสนอแนะ 
ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
1. ผลการวิจัยการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดความยึดมั่นผูกพันรวมกับการ

เรียนรูแบบโครงงานเพ่ือสงเสริมสมรรถนะดานนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษาของ
นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฏ มีข้ันตอนการเรียนการสอน 4 ข้ันตอน คือ              
1) ความรัก Love 2) ความพึงพอใจ Like 3) การเรียนรูเพ่ือพัฒนาทักษะ Learning skills และ 4) การ
เรียนรูตลอดชีวิต Life-Long Learning มีประสิทธิภาพนําไปใชจัดการเรียนการสอนและสงผลคือ
นักศึกษามีความยึดมันผูกพันกับการเรียนนักศึกษามีสมรรถนะดานนวัตกรรมและเทคโนโลยีและ
สารสนเทศระดับดีเยี่ยมมากกวารอยละ 80 ซึ่งสมารถนํารูปแบบการเรียนการสอน และเครื่องมือไป
ประยุกตใชกับรายวิชาอ่ืนท่ีมีลักษะใกลเคียงกัน 

2. จากการศึกษาเอกสาร ตํารา บทความวิชาการและงานวิจัย และขอเสนอแนะผูเช่ียวชาญ
เพ่ือสนับสนุนการวิจัย ปรากฏวา การจัดการเรียนการสอนรูปแบบ มีแนวทางการพัฒนาสมรรถนะดาน
นวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษาไดเปนอยางดี จากกระบวนการยอยและความตั้งใจ
ของผูสอน แตเน่ืองจากการนํารูปแบบการจัดการเรียนรูไปขยายผลตอผูสอนทานอ่ืน ๆ ควรไดรับการ
พัฒนาและปรับปรุงในข้ันตอนยอยดวยการระดมสมองของผูสอนในรายวิชาเดียวกันเพ่ือใหมีความเขาใจ
ตรงกันและสามารถนําไปใชและขยายผลตอไป 

3. การนํารูปแบบการเรียนการสอนไปใชไดอยางมีประสิทธิภาพ ผูสอนควรตองเตรียมความ
พรอม เพ่ือวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหสอดคลองกับลักษณะการเรียนรูรวมกันระหวางผูสอน
และผูเรียน และความมีความพรอมดานเน้ือหา กิจกรรมการพัฒนาสื่อ เครื่องมือ และแหลงเรียนรู 
ตลอดจนเครื่องมือในการวัดผลท่ีตองมีการปรับใหเหมาะสมกับบริบทของแตกลุมเปาหมาย 
สภาพแวดลอมการเรียนรู เครื่องมือและอุปกรณ  

4. สิ่งสําคัญผูสอนตองมี เจตคติในการสอน แรงจูงใจในการสอน พฤติกรรมการสอน คือ
ความยึดมันผูกพัน ศรัทธา มุงมั่น ทุมเท ท่ีเกิดจากความรักท่ีจะพัฒนานักศึกษาใหมีความรูและทักษะ
ดานนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา รวมท้ังเปนคนท่ีมีความรักช่ืนชอบในสิ่งท่ีสอน
โดยไมรูสึกเปนภาระในการเตรียมตัวเพราะสวนหน่ึงท่ีสอนคือสวนหน่ึงของชีวิตและการทํางานซึ่งจะทํา
ใหทานรูสึกมีความสุขในการทํางาน ความสุขจากการไดพัฒนาผูเรียนทุกคนไดเริ่มมีทัศนคติท่ีดีตอ
เทคโนโลยีการศึกษาเปนอยางนอย 

ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
1. ควรมีการนําองคความรูเก่ียวกับองคประกอบของความยึดมั่นผูกพันในการเรียนไปพัฒนา

รูปแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความยึดมั่นผูกพันเรียนของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิตใน
สาขาวิชาตาง ๆ จากผูเก่ียวของคือผูสอนรายวิชานวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา  

2. ควรมีการพัฒนาองคประกอบและตัวบงช้ีของความยึดมั่นผูกพันใหสามารถนําไปใชกับ
การพัฒนางานหรือสมรรถนะดานอ่ืน ๆ ของครูและบุคลากรทางการศึกษา เพ่ือจัดไดมีการพัฒนา
กระบวนการทํางานท่ีเพ่ิมประสิทธิภาพของครูและบุคลากรทางการศึกษาตอไป 
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3. ควรมีการศึกษาผลการใชรูปแบบการเรียนการสอนดวยรูปแบบการเรียนการสอนตาม
แนวคิดความยึดมั่นผูกพันรวมกับการเรียนรูแบบโครงงานเพ่ือสงเสริมสมรรถนะดานนวัตกรรมและ
เทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา กับกลุมเปาหมายอ่ืน ๆ เชน นักศึกษาสาขาอ่ืน ๆ นักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา เพราะผูเรียนในวัยท่ีแตกตางกันจะมีความยึดมันผูกพันในการเรียนท่ีแตกตางกันและสงผล
ตอการเรียนรูอยางไร  

4. ควรนําแนวคิดความยึดมันผูกพันบูรณาการรวมกับแนวคิดการจัดการเรียนรูท่ีสงเสริม
ทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 และหรือแนวคิดไทยแลนด 4.0 ซึ่งเปนยุคเทคโนโลยี Creative และ 
Innovation เนนการสรางใหคนไทยสามารถคิดเองได หลักท่ีสําคัญของการพัฒนา คือ พัฒนาความรู
และทักษะจากสิ่งท่ี รัก ถนัด สนใจ อันจะเปนพ้ืนฐานสําคัญของความสําเร็จของการพัฒนาทรัพยากร
บุคคล 
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การพัฒนาชุดฝกทักษะการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค TBLรวมกับ  
เทคนิค KWL Plus ท่ีสงผลตอทักษะการอานและการเขียน เจตคติ และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 
วงคเดือน  คุณพิภาค 

 

DEVELOPMENT OF ENGLISH LEARNING SKILL PACKAGES BASED ON TBL 
AND KWL PLUS TECHNIQUES AFFECTING PRATHOM SUKSA 4 STUDENTS’ 
READING AND WRITING SKILLS, ATTITUDE AND LEARNING ACHIEVEMENT 

WONGDUEN  KHUNPIPARK 
 

บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งน้ี มีความมุงหมายเพ่ือ 1) พัฒนาชุดฝกทักษะการเรียนรูภาษาอังกฤษโดย

เทคนิค TBL รวมกับเทคนิค KWL Plus อยางมีประสิทธิผล 2) เปรียบเทียบทักษะการอานและการเขียน
ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 3) เจตคติระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 4) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน และ 5) เปรียบเทียบทักษะการอานและการเขียน เจตคติและ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวางความสุขในการเรียนตางกัน (สูง ปานกลาง และต่ํา) กลุมตัวอยางเปน
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4/3 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 โรงเรียนชุมชนดงมะไฟเจริญศิลป 
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 จํานวนนักเรียน 22 คน ซึ่งไดมาโดยวิธี
สุมแบบแบงกลุม (Cluster Random Sampling) เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบดวย 1) ชุดฝก
ทักษะการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยเทคนิค TBL รวมกับเทคนิค KWL Plus 2) แบบทดสอบวัดทักษะการ
อานและการเขียนภาษาอังกฤษ 3) แบบสอบถามเจตคติท่ีมีตอวิชาภาษาอังกฤษ 4) แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ 5) แบบสอบถามความสุขในการเรียน มี สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล  
ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน คาดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness  Index : E.I.) 
สถิติทดสอบคาที (t–test for Dependent Samples) การวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว 
(ANOVA) การวิเคราะหความแปรปรวนรวมพหุคูณแบบทางเดียว (MANCOVA) และการวิเคราะหความ
แปรปรวนรวมแบบทางเดียว (ANCOVA) 

ผลการวิจัยสรุปไดดังน้ี 
             1. ดัชนีประสิทธิผลของชุดฝกทักษะการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค TBL รวมกับ
เทคนิค KWL Plus ท่ีมีตอทักษะการอานและการเขียน เจตคติและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีคาเทากับ 
0.62 คิดเปนรอยละ 62   
      2. ทักษะการอานและการเขียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ท่ีเรียนดวยชุดฝกทักษะ
การเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค TBLรวมกับเทคนิค KWL Plus หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการวิจัยและพัฒนาการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
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    3. เจตคติของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป ท่ี 4 ท่ีเรียนดวยชุดฝกทักษะการเรียนรู
ภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค TBL รวมกับเทคนิค KWL Plus หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 
             4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ท่ีเรียนดวยชุดฝกทักษะการ
เรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค TBL รวมกับเทคนิค KWL Plus หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

5. ทักษะการอานและการเขียน เจตคติและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 4 ท่ีมีความสุขในการเรียนแตกตางกัน หลังไดรับการสอนท่ีเรียนดวยชุดฝกทักษะการ
เรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค TBL รวมกับเทคนิค KWL Plus มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
คําสําคัญ : ชุดฝกทักษะ, เทคนิค TBL, เทคนิค KWL Plus, ทักษะการอานและการเขียน,  
               ผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน 
 

Abstract 
 The purposes of this research were to develop English learning skill packages 

by using TBL and KWL Plus techniques to contain effectiveness, to compare reading 
and writing skills, attitudes and the learning achievements of the students whose levels 
of learning happiness (low, moderate, and high) after they were taught through the 
develop packages. The subjects were 22 Prathom Suksa 4/3 Students who enrolled in 
the second semester of 2017 academic year at Chumchon Dong Ma Fai Charoensin 
School under the jurisdiction of Sakon Nakhon Primary Educational Service Area 1 
Office. They were obtained by cluster random sampling using the school as the 
sampling unit. The instruments included 1) learning skill packages by using TBL and 
KWL Plus techniques, 2) the test to exam the students’ reading and writing skills, 3) the 
questionnaire to survey the students’ attitude towards learning English, 4) learning 
achievement test, 5) the test to assess the students’ learning happiness. The statistics 
used for data analysis were were mean, standard deviation, effectiveness index, t- test 
(Dependent Samples), One-way ANOVA, One-way MANCOVA, and One-way ANCOVA. 

 The findings were as follows:  
1. The effectiveness index of English learning skill packages by using TBL and 

KWL Plus techniques which affected the students’ reading and writing skills, attitudes, 
and learning achievements was 0.62 or 62%. This means that the students’ had their 
learning  progress higher than the established standard.  
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     2. After Prathom Suksa 4 students had learnt through the English learning 
skill packages by using TBL and KWL Plus techniques, their reading and writing skills 
were significantly higher than those of before at .05 statistical level. 

     3. After Prathom Suksa 4 students had learnt through the English learning 
skill packages by using TBL and KWL Plus techniques, their attitude towards learning 
English was significantly higher than those of before at .05 statistical level. 

     4. After Prathom Suksa 4 students had learnt through the English learning 
skill packages by using TBL and KWL Plus techniques, their learning achievement was 
significantly higher than those of before at .05 statistical level. 

     5. After the students whose levels of learning happiness differed (low, 
moderate, and high) had learnt through the develop English learning skill packages by 
using TBL and KWL Plus techniques, their reading and writing skills, attitudes, and the 
learning achievements was significantly varied .05 statistical levels. 

 
Keywords : Skill package,  TBL Techniques,  KWL Plus Techniques,  Reading and  
           Writing Skills, and learning Achievement 
 
ความเปนมาและความสําคัญ  

จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียน
ชุมชนดงมะไฟเจริญศิลปในปท่ีผานมายังไมประสบผลสําเร็จเทาท่ีควรเน่ืองจากนักเรียนยังขาดทักษะ
การอาน ดานความรูความเขาใจเก่ียวกับคําศัพท ความหมายของคําศัพท ประโยคหรือ เน้ือเรื่อง
ภาษาอังกฤษ ไมสอดคลองกับเน้ือหา (โรงเรียนชุมชนดงมะไฟเจริญศิลป, 2559, หนา 39) ซึ่งสอดคลอง
กับงานวิจัยของนภาพร แกวแสง (2558,หนา 2) นักเรียนขาดทักษะในการอานเพ่ือความเขาใจ
เน่ืองมาจาก พ้ืนฐานความรูดานภาษาอังกฤษของผูเรียนแตละคนแตกตางกันสภาพบรรยากาศช้ันเรียนท่ี
อยูภายใตการจัดกิจกรรมการเรียนแบบเดิม ผูเรียนเรียนรูและฝกทักษะอานภาษาอังกฤษนอย สงผลให
ผูเรียนดอยความสามารถและขาดความมั่นใจในการแสดงออกทางภาษากอใหเกิดอุปสรรคตอการพัฒนา
ความสามารถการอานภาษาอังกฤษและในการเรียนรูภาษาอังกฤษของผูเรียน  

 ในดานทักษะการเขียนพบวา นักเรียนประสบปญหาอยางมากเมื่อไดรับมอบหมายภาระงาน
การเขียนภาษาอังกฤษ นักเรียนไมสามารถเขียนคําศัพท ขอความ หรือประโยคไดถูกตองตามหลัก
ไวยากรณ ท้ังน้ีอาจเปนเพราะครูผูสอนขาดกิจกรรมในการจัดกิจกรรมการสอนเขียน สอดคลองกับ
งานวิจัยของ วิพารุณี ซอนเจริญ (2555, หนา 1) พบวา นักเรียนมีพ้ืนฐานทางภาษาอังกฤษท่ีคอนขาง
ออนคือ อานไมออกเขียนไมได เปนสาเหตุใหนักเรียนไมสามารถเรียนรูภาษาอังกฤษไดอยางเต็มท่ี เมื่อ
นักเรียนไมเขาใจก็สงผลมาถึงเจตคติตอวิชาภาษาอังกฤษคือทําใหนักเรียนไมชอบเรียนวิชาภาษาอังกฤษ
เน่ืองจากมองวาภาษาอังกฤษยากเรียนไมได  เรียนไมรูเรื่อง นอกจากน้ียังพบวา คะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนในกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) อยูในเกณฑต่ํากวามาตรฐานซึ่งมี
คาเฉลี่ยนอยกวารอยละ 50 คือรอยละ 47.50 (โรงเรียนชุมชน-  ดงมะไฟเจริญศิลป, 2559, หนา 38)  
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ดวยเหตุผลและความสําคัญดังกลาวขางตน ทําใหผูวิจัยมีความสนใจท่ีจะนําแนวคิดตาง ๆ 
มาบูรณาการเปนชุดฝกทักษะการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค TBL รวมกับเทคนิค KWL Plus มา
จัดกิจกรรมการเรียนรูกับผูเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 เพ่ือพัฒนาทักษะการอานและการเขียน 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 และนําผลการวิจัยครั้งน้ีไปปรับใชใหเกิด
ประโยชนตอการจัดกิจกรรมการเรียนในสวนท่ีเก่ียวของตอไป 
 
วัตถุประสงคการวิจัย  

การพัฒนาการเรียนรู วิชาภาษาอังกฤษโดยใชชุดฝกทักษะการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใช
เทคนิค TBL รวมกับเทคนิค KWL Plus มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของชุดฝกทักษะ
การเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค TBL รวมกับเทคนิค KWL Plus 2) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการ
อานและการเขียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 3) เพ่ือเปรียบเทียบเจตคติระหวางกอนเรียนและหลัง
เรียน 4) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน และ    
5) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการอานและการเขียน เจตคติ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีมี
ความสุขในการเรียนแตกตางกัน 
 
สมมติฐานการวิจัย  

สมมติฐานของการวิจัยการพัฒนาการเรียนภาษาอังกฤษโดยใชชุดฝกทักษะการเรียนรู
ภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค TBL รวมกับเทคนิค KWL Plus มีประสิทธิผลตามเกณฑ ทักษะการอานและ
การเขียน เจตคติ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน นักเรียนท่ีมี
ความสุขในการเรียนแตกตางกัน (สูง ปานกลาง และต่ํา) หลังเรียนโดยใชชุดฝกทักษะการเรียนรู
ภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค TBL รวมกับเทคนิค KWL Plus มีทักษะการอานและการเขียน เจตคติ และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกตางกัน 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 

ประชากรและกลุมตัวอยาง        
  ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนประถมศึกษาปท่ี 4 ของศูนยอํานวยการ
เครือขายขมิ้นหนองลาด สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 
ปการศึกษา 2560 ซึ่งมี 12 โรงเรียน ประกอบดวย 14 หองเรียน จํานวนนักเรียนท้ังสิ้น 250 คน   
  กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4/3 โรงเรียนชุมชนดง
มะไฟเจริญศิลป สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 ป
การศึกษา 2560 จํานวน 1 หองเรียน จํานวนนักเรียน 22 คน ไดมาโดยวิธีสุมแบบแบงกลุม (Cluster 
Random Sampling) โดยการจับฉลากโดยใชโรงเรียนเปนหนวยในการสุม เน่ืองจากมีการจัดช้ันเรียน
แบบคละผลการเรียนและคุณลักษณะของนักเรียนมีความคลายคลึงกัน 

เครื่องมือวิจัย  
การวิจัยในครั้งน้ี ใชเน้ือหาท่ีสอดคลองกับหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 

(ภาษาอังกฤษ) รหัสวิชา อ 14101 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ซึ่งเครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ีมีจํานวน                
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5 ชนิดไดแก 1) ชุดฝกทักษะการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค TBL รวมกับเทคนิค KWL Plus มี
คาเฉลี่ยเทากับ 4.62 มีคุณภาพและผูเช่ียวชาญมีความเห็นสอดคลองมากท่ีสุด 2) แบบทดสอบวัดทักษะ
การอานและการเขียนภาษาอังกฤษ  มีคาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต .29-.89 และมีคาความยากรายขอ 
(p) ตั้งแต .22-.77 ซึ่งเปนขอสอบแบบอิงเกณฑ แบงออกเปน 2 ตอน คือแบบทดสอบวัดทักษะการอาน
ภาษาอังกฤษแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ ตอนท่ี 2 แบบทดสอบวัด ทักษะการ
เขียนภาษาอังกฤษแบบปรนัยชนิดตอบแบบสั้น ๆ และแบบเติมคํา แบบจับคู จํานวน 30 ขอ                  
3) แบบสอบถามเจตคติท่ีมีตอวิชาภาษาอังกฤษดวยคําถามแบบมาตราประมาณคา (Rating Scale)                
5 ระดับ ไดแก เห็นดวยอยางยิ่ง เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย และไมเห็นดวยอยางยิ่ง จํานวน 30 ขอ  
4) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ)            
รหัสวิชา อ 14101 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ตามระดับพฤติกรรมการเรียนรูของบลูม (Bloom)             
มีพฤติกรรม ท้ัง 6 ดาน ดังน้ี ระดับความรูความจํา (knowledge) ความเขาใจ (comprehension) การ
นําไปใช (application)  การวิเคราะห (analysis) การสังเคราะห (synthesis) และการประเมินผล 
(evaluation) ซึ่งเปนขอสอบแบบอิงกลุมแบบชนิดเลือกตอบ (Multiple Choices) มี 4 ตัวเลือก 
จํานวน 30 ขอ มีคาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต .23-.78 และมีคาความยากรายขอ (p) ตั้งแต .27-.75 และ 
5) แบบสอบถามความสุขในการเรียนดวยคําถามแบบมาตราประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ 
ไดแก มีความสุขมากท่ีสุด มีความสุขมาก มีความสุขปานกลาง มีความสุขนอย และมีความสุขนอยท่ีสุด 
จํานวน 30 ขอ  

 การเก็บรวบรวมขอมูล 
ผูวิจัยดําเนินการวิจัยโดยทําการทดสอบกอนเรียน (Pretest) ดวยแบบทดสอบวัดทักษะ          

การอานและการเขียนภาษาอังกฤษ แบบสอบถามเจตคติท่ีมีตอวิชาภาษาอังกฤษ แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแบบสอบถามความสุขในการเรียน  หลังจากน้ันดําเนินการสอนใหกับกลุม
ตัวอยางโดยใชชุดฝกทักษะการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค TBL รวมกับเทคนิค KWL Plus                
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 จํานวน 27 ช่ัวโมง เมื่อทําการสอนเสร็จผูวิจัยไดทําการทดสอบหลังเรียน (Post-
test) ดวยแบบทดสอบวัดทักษะการอานและการเขียนภาษาอังกฤษ  แบบสอบถามเจตคติท่ีมีตอวิชา
ภาษาอังกฤษ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแบบสอบถามความสุขในการเรียนซึ่งเปน
แบบทดสอบชุดเดียวกันกับแบบทดสอบกอนเรียน (Pretest) แลวนําคะแนนผลการทดสอบไปวิเคราะห 
ซึ่งงานวิจัยน้ีมีขอจํากัดและเปนงานวิจัยกอนการทดลอง (pre-experimental) เน่ืองจากไมมีกลุม
ควบคุมและเปรียบเทียบสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน คาดัชนี
ประสิทธิผล (Effectiveness  Index : E.I.) สถิติทดสอบคาที (t – test for Dependent Samples) 
การวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว (ANOVA) การวิเคราะหความแปรปรวนรวมพหุคูณ             
แบบทางเดียว (MANCOVA) และ การวิเคราะหความแปรปรวนรวมแบบทางเดียว (ANCOVA)  

การวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิจัยในครั้งน้ี ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 
1. หาคาดัชนีประสิทธิผล ของชุดฝกทักษะการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค TBL 

รวมกับเทคนิค KWL Plus ตามเกณฑดัชนีประสิทธิผล ท่ีระดับ .50 ข้ึนไป  
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    2. เปรียบเทียบทักษะการอานและการเขียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ี
เรียนโดยใชชุดฝกทักษะการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค TBL รวมกับเทคนิค KWL Plus ระหวาง
กอนและหลังเรียนโดยใชสถิติ t-test for Dependent Samples   
    3. เปรียบเทียบเจตคติระหวางกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชชุดฝก
ทักษะการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค TBL รวมกับเทคนิค KWL Plus โดยใชสถิติ t-test for 
Dependent Samples   
    4. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน ท่ีเรียน
โดยใชชุดฝกทักษะการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค TBL รวมกับเทคนิค KWL Plus โดยใชสถิติ    
t-test for Dependent Samples   
    5. เปรียบเทียบทักษะการอานและการเขียน เจตคติ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหวาง
นักเรียนท่ีมีความสุขในการเรียนแตกตางกัน (สูง ปานกลาง และต่ํา) หลังเรียนโดยใชชุดฝกทักษะการ
เรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค TBL รวมกับเทคนิค KWL Plus โดยการวิเคราะหความแปรปรวน
แบบทางเดียว (One-Way ANOVA) กอนเรียน และ หลังเรียนแยกวิเคราะหตัวแปรตามโดยใช ความ
แปรปรวนรวมพหุคูณแบบทางเดียว (One-Way MANCOVA) การวิเคราะหความแปรปรวนรวมแบบ
ทางเดียว (One - Way ANCOVA) และการวิเคราะหรายคูตามลําดับ 
 
ผลการวิเคราะหขอมูล  

1. ผลการวิเคราะหหาคาดัชนีประสิทธิผล (The Effectiveness Index : E.I.) ของ          
ชุดฝกทักษะการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค TBL รวมกับเทคนิค KWL Plus ตามเกณฑดัชนี
ประสิทธิผล ตั้งแตระดับ .50 ข้ึนไป 

ตารางท่ี 1 คาดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของชุดฝกทักษะการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค  
TBL รวมกับเทคนิค KWL Plus   

ผลท่ีเกิด 
จํานวน 
นักเรียน 

คะแนน 
เต็ม 

ผลรวมของคะแนน คาดัชนี 
ประสิทธิผล กอนเรียน หลังเรียน 

ทักษะการอาน 
และการเขียน 

22 60 345 932 0.60 

เจตคต ิ 22 5 57.83 91.70 0.65 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 22 30 179 475 0.62 

เฉลี่ยรวม 581.83 1,498.70 0.62 

จากตารางท่ี 1 พบวา คาดัชนีประสิทธิผล (The Effectiveness Index : E.I.) ของชุดฝก
ทักษะการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค TBL รวมกับเทคนิค KWL Plus ท่ีมีตอทักษะการอานและ
การเขียน เจตคติและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีคาเทากับ 0.62 เมื่อแยกเปนรายดานพบวา ทักษะการอาน
และการเขียนมีคาเทากับ 0.60 เจตคติมีคาเทากับ 0.65 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีคาเทากับ  0.62 ซึ่ง
สูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว .50 ข้ึนไป  
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2. ทักษะการอานและการเขียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ท่ีเรียนดวยชุดฝกทักษะ
การเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค TBLรวมกับเทคนิค KWL Plus หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ดังตารางท่ี 2 

ตารางท่ี 2 เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนทักษะการอานและการเขียนของนักเรียนท่ีเรียน
โดยใชชุดฝกทักษะการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค TBL รวมกับเทคนิค KWL Plus ระหวางกอน
และหลังเรียน  

ตัวแปร 
ระยะเวลา/ กลุม 

ทักษะการอานและการเขียน 
คะแนนเตม็ N X� S.D. t P 

กอนเรียน 
หลังเรียน 

60 
60 

22 
22 

15.68 
42.36 

2.85 
7.96 

20.19
* 

.00 

*นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
จากตารางท่ี 2 พบวา ทักษะการอานและการเขียนเทากับ 20.19 เมื่อพิจารณาคาเฉลี่ยของ

คะแนน ทักษะการอานและการเขียนกอนเรียน ( X ) เทากับ 15.68 และ หลังเรียน ( X ) เทากับ 42.36 
สรุปไดวา นักเรียนท่ีเรียนโดยชุดฝกทักษะการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค TBL รวมกับเทคนิค 
KWL Plus มีทักษะการอานและการเขียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05  
              3. เปรียบเทียบเจตคติของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชชุดฝกทักษะการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใช
เทคนิค TBL รวมกับเทคนิค KWL Plus ดังตารางท่ี 3 

ตารางท่ี 3 เปรียบเทียบเจตคติของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชชุดฝกทักษะการเรียนรู
ภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค TBL รวมกับเทคนิค KWL Plus   

*นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
จากตารางท่ี 3  พบวา นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ท่ีเรียนดวยชุดฝกทักษะการเรียนรู

ภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค TBL รวมกับเทคนิค KWL Plus มีเจตคติตอวิชาภาษาอังกฤษหลังเรียนสูง
กวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

4. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน ท่ีเรียนโดยใช 
ชุดฝกทักษะการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค TBL รวมกับเทคนิค KWL Plus ทดสอบโดยใชสถิติ  
(t- test for Dependent Samples) ดังตารางท่ี 4 

 
 
 

ตัวแปร 
ระยะเวลา/ กลุม 

เจตคตติอวิชาภาษาอังกฤษ 
คะแนนเตม็ N X� S.D. t P 

กอนเรียน 
หลังเรียน 

5 
5 

22 
22 

2.63 
4.17 

.61 

.26 
17.91* .00 
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ตารางท่ี 4  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน ท่ีเรียนโดยใชชุดฝกทักษะ
การเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค TBL รวมกับเทคนิค KWL Plus 

ตัวแปร/ 
ระยะเวลา 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
คะแนนเตม็ N X� S.D. t p 

กอนเรียน 30 22 8.14 1.61 
21.35* .00 

หลังเรียน 30 22 21.59 3.95 

*นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
    จากตารางท่ี 4 พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ท่ีเรียน
ดวยชุดฝกทักษะการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค TBL รวมกับเทคนิค KWL Plus หลังเรียนสูงกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05     

5.  เปรียบเทียบทักษะการอานและการเขียน เจตคติและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ท่ีมีความสุขในการเรียนแตกตางกัน หลังไดรับการสอนท่ีเรียนดวยชุดฝก
ทักษะการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค TBL รวมกับเทคนิค KWL Plus มีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
  5.1 ผลการเปรียบเทียบทักษะการอานและการเขียน  เจตคติและผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ท่ีมีระดับความสุขในการเรียนตางกัน ในกลุมนักเรียนท่ีเรียน
โดยใชชุดฝกทักษะการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค TBL รวมกับเทคนิค KWL Plus โดยการ
วิเคราะหความแปรปรวนพหุคูณรวม แบบทางเดียว (One - way MANCOVA) ดังตารางท่ี 5 

ตารางท่ี 5 ผลการเปรยีบเทียบทักษะการอานและการเขียนเจตคติและผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ท่ีมีระดับความสุขในการเรยีนตางกัน 

ตัวแปร Λ df F P 
ระดับความความสุขในการเรียนของนักเรียน .23 28 5.01* .00 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 จากตารางท่ี 5 พบวา นักเรียนท่ีมีระดับความสุขในการเรียนตางกันหลังเรียนโดยใชชุดฝก

ทักษะการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค TBL รวมกับเทคนิค KWL Plus มีทักษะการอานและการ
เขียน เจตคติ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
  5.2 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนรวมแบบทางเดียวของตัวแปรตาม 
(One - way ANCOVA) ทักษะการอานและการเขียนหลังเรียนของนักเรียนท่ีมีระดับความสุขในการ
เรียนตางกันหลังเรียนโดยใชชุดฝกทักษะการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค TBL รวมกับเทคนิค 
KWL Plus ดังตารางท่ี 6 
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 ตารางท่ี 6 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนรวมแบบทางเดยีวของตัวแปรตามทักษะการอาน
และการเขียนหลังเรียนของนักเรียนท่ีมีระดับความสุขในการเรียนตางกัน 

แหลงความแปรปรวน SS df MS F P 

ทักษะการอานและการเขียนกอนเรียน 2.27 1 2.27 .28 .60 

ความสุขในการเรียน 480.39 2 240.19 29.72* .00 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 จากตารางท่ี 6 พบวา ทักษะการอานและการเขียนของนักเรียนท่ีมีระดับความสุขในการ
เรียนตางกัน เมื่อเรียนโดยใชชุดฝกทักษะการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค TBL รวมกับเทคนิค 
KWL Plus มีทักษะการอานและการเขียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  5.3 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนรวมแบบทางเดียวของตัวแปรตาม (One - 
way ANCOVA) เจตคติหลังเรียนของนักเรียนท่ีมีระดับความสุขในการเรียนตางกันหลังเรียนโดยใช
ชุดฝกทักษะการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค TBL รวมกับเทคนิค KWL Plus ดังตารางท่ี 7 

ตารางท่ี 7 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนรวมแบบทางเดียวของตัวแปรเจตคติหลังเรียน 
ของนักเรียนท่ีมีระดับความสุขในการเรียนตางกัน 

แหลงความแปรปรวน SS df MS F P 

เจตคติกอนเรียน .37 1 .37 7.33 .06 

ความสุขในการเรียน .99 2 .50 9.76* .00 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
จากตารางท่ี 7 พบวา เจตคติของนักเรียนท่ีมีระดับความสุขในการเรียนตางกัน หลังเรียน

โดยใชชุดฝกทักษะการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค TBL รวมกับเทคนิค KWL Plus มีเจตคติ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  5.4 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนรวมแบบทางเดียวของตัวแปรตาม (One – way 
 ANCOVA) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนท่ีมีระดับความสุขในการเรียนตางกันหลังเรียน
โดยใชชุดฝกทักษะการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค TBL รวมกับเทคนิค KWL Plus  ดังตารางท่ี 8 

ตารางท่ี 8 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนรวมแบบทางเดียวของตัวแปรตามผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนท่ีมีระดับความสุขในการเรียนตางกัน 
 
 
 
 
 
 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

แหลงความแปรปรวน SS Df MS F P 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
กอนเรียน 

1.77 1 1.77 1.11 .31 

ความสุขในการเรียน 118.29 2 59.15 37.14* .00 
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จากตารางท่ี 8 พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีมีระดับความสุขในการเรียน
ตางกัน เมื่อเรียนโดยใชชุดฝกทักษะการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค TBL รวมกับเทคนิค KWL 
Plus มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  
อภิปรายผลการวิจัย  

1. ประสิทธิผลของชุดฝกทักษะการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค TBL รวมกับเทคนิค 
KWL Plus ท่ีมีตอทักษะการอานและการเขียน เจตคติ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีคาดัชนีประสิทธิผล
รวมเทากับ 0.62 ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว .50 ข้ึนไปสอดคลองและเปนไปตามสมมติฐานขอท่ี 1  ผลท่ีปรากฏ
น้ียอมเกิดจากการพัฒนาวิธีการจัดกระบวนการเรียนรูโดยประยุกตการสอนเทคนิค TBL รวมกับเทคนิค 
KWL Plus ท่ีผูวิจัยออกแบบและสรางข้ึนจนไดชุดฝกทักษะการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค TBL 
รวมกับเทคนิค KWL Plus เปนรูปเลมท่ีสมบูรณไดผานกระบวนการดําเนินการสรางอยางถูกตองโดย
อาศัยหลักการทางจิตวิทยา และทฤษฎีการสอนภาษาอังกฤษ มีข้ันตอนและวิธีการท่ีเหมาะสม คือ ได
ศึกษาหลักสูตร คูมือครู เน้ือหา ทฤษฎีการเรียนรู และการวัดผลประเมินผล ตลอดจนศึกษาวิธีการสราง
ชุดฝกทักษะเพ่ือตอบสนองตอความสนใจของผูเรียน อีกท้ังมีกิจกรรมการเรียนการสอนและการใชสื่อ
ประกอบที่หลากหลายเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูโดยเนนการปฏิบัติจริงมากขึ้นจนเกิดความ
คลองแคลวและสนุกกับการเรียน สอดคลองกับงานวิจัยของ เพียงพิศ เล็กนอย (2559, บทคัดยอ) ท่ี
ศึกษาผลของการจัดการเรียนรูโดยใชชุดฝกทักษะภาษาอังกฤษ ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียน
องคการบริหารสวนจังหวัดสุราษฎรธานี 1 (ดอนสักผดุงวิทย) ผลการวิจัยพบวา ชุดฝกทักษะ
ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป ท่ี  3/1 มีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ0.7619 แสดง
วา นักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนรูคิดเปนรอยละ 76.19 และยังสอดคลองกับงานวิจัยของ              
เยาวภา ดาศรี (2560, บทคัดยอ) ท่ีศึกษาผลการพัฒนาชุดฝกทักษะภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร เรื่อง 
My Lifestyle กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียน
บานสายตรี 16 ผลการวิจัยพบวา ดัชนีประสิทธิผลของชุดฝกทักษะภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร เรื่อง 
My Lifestyle กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 มีคาเทากับ 0.5775 ซึ่ง
หมายความวาผูเรียนมีความรูเพ่ิมข้ึนรอยละ 57.75  

  2. ทักษะการอานและการเขียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ท่ีเรียนดวยชุดฝก
ทักษะการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค TBLรวมกับเทคนิค KWL Plus  หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคลองและเปนไปตามสมมติฐานขอท่ี 2 ท้ังน้ีเปนผลมาจากการ
จัดการเรียนรูดวยชุดฝกทักษะการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค TBL รวมกับเทคนิค KWL Plus 
โดยใชการประยุกตจากทฤษฎีการเช่ือมโยงของธอรนไดค (ลัดดา พลหาญ, 2550, หนา 29) สามารถ
นํามาประยุกตใชในการสรางชุดฝกทักษะท้ัง 9 เลม คือ คํานึงถึงผูเรียนในดานความแตกตางระหวาง
บุคคล อาทิ ดานความรู ความถนัด ความสามารถ และความสนใจแตกตางกัน การจัดกิจกรรมในชุดฝก
จากงายไปหายากเพ่ือดึงดูดความสนใจของนักเรียนซึ่งทําใหเกิดผลสําเร็จในการฝก และชวยยั่วยุให
อยากฝกตอไป การใหผูเรียนไดฝกฝนโดยกระทําสิ่งน้ันบอย ๆ และเมื่อผูเรียนเกิดการเรียนรูแลวจึงฝกให
ผูเรียนนําการเรียนรูน้ันไปใชบอย ๆ ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ มนภรณ ใจรูรอบ (2551, หนา 67-
91) ไดวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลการเรียนรูดานการอานเชิงวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ท่ี
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จัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWL Plus ผลการวิจัยพบวา ผลการเรียนรูดานการอานเชิงวิเคราะหของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โดยการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค KWL Plus หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยคะแนนเฉลี่ยหลังการจัดการเรียนรูสูงกวากอนการจัดการ
เรียนรู นอกจากน้ียังพบวาสอดคลองกับงานวิจัยของ กาญจนา แกวสี (2555, หนา 63-66) ไดศึกษาการ
สอนการจัดการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติเพ่ือพัฒนาความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนคลองบางพรหม ผลการวิจัยพบวา ความสามารถดานการเขียน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โดยการจัดการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติหลังเรียนสูง
กวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  

  3. เจตคติของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป ท่ี 4 ท่ีเรียนดวยชุดฝกทักษะการเรียนรู
ภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค TBL รวมกับเทคนิค KWL Plus หลังเรียนสูงกวา กอนเรียน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคลองและเปนไปตามสมมติฐานขอท่ี 3  ท้ังน้ีเปนผลมาจากการจัดการเรียนรู
โดยใชชุดฝกทักษะการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค TBL รวมกับเทคนิค KWL Plus เปน
กระบวนการท่ีมีเปาหมายและทิศทางท่ีชัดเจน มีการกําหนดงานใหนักเรียนปฏิบัติตามศักยภาพของตนเอง 
ชวยใหผูเรียนมีทักษะการอานและการเขียนซึ่งเกิดจากการรวบรวมความรู กําหนดสิ่งท่ีตองการรู แสวงหา
ความรู วิเคราะห สังเคราะหและสรุปผลท่ีไดจากการเรียนรูเกิดการเรียนรูท่ียั่งยืน มีเกณฑท่ีชัดเจนในการ
ประเมินผลงาน นอกจากน้ียังพบวา ผลความรูสึกของนักเรียนตอวิชาภาษาอังกฤษน้ีเปนผลจากการ
เรียนรูโดยผานกิจกรรมท่ีหลากหลาย เรียนหรือเขารวมกิจกรรมอยางสนุกสนาน ผูเรียนไดฝกคิดและ
ปฏิบัติ ทําใหตั้งใจเรียนเห็นคุณคาและประโยชนของการเรียน ทําใหนักเรียนตั้งใจเรียน มุงมั่น สนใจ 
สงเสริมการเรียนรูอยางกระตือรือรนของนักเรียน สอดคลองกับงานวิจัยของ สอดคลองกับ สุภัทรา            
ราชายนต (2551, หนา 50-52) ไดทําการศึกษาเก่ียวกับผลของการจัดการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติท่ีมี
ตอความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษ กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ัน มัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียน
พระหฤทัยคอนแวนต จํานวน 40 คน ผลการศึกษาพบวา นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบเนนงาน
ปฏิบัติมีความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวากวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01 และนักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรยีนรูแบบเนนงานปฏิบัตมิีเจตคติตอการเรยีนการเขียน
ภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวากวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.01  

  4.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ท่ีเรียนดวยชุดฝกทักษะ
การเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค TBL รวมกับเทคนิค KWL Plus หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานขอท่ี 4  ท้ังน้ีเปนผลเน่ืองมาจากวิธีการจัดการ
เรียนรูดวยเทคนิค TBL รวมกับเทคนิค KWL Plus ดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมีการวางแผน
อยางเปนระบบและข้ันตอน ไดแกข้ันเตรียมปฏิบัติงานกอนการอานเปนการแนะนําหัวเรื่องท่ีจะอาน 
สอนคําศัพท และโครงสรางเพ่ือเตรียมความพรอมทางภาษาใหแกผูเรียนใหขอมูลทางดานเน้ือหา 
นักเรียนมีการกําหนดจุดประสงคกอนการอานโดยการตั้งคําถามในสิ่งท่ีตองการทราบเก่ียวกับเน้ือเรื่อง 
ข้ันปฏิบัติงานระหวางการอาน นักเรียนไดลงมือทําแบบฝกหัดและออกรายงานหนาช้ันในลักษณะการทํา
กิจกรรมเดี่ยว กิจกรรมคูและกิจกรรมกลุม และข้ันหลังปฏิบัติงานหลังการอาน นักเรียนรวมกันอภิปราย
และสรุปรูปแบบภาษา โครงสรางทางไวยากรณ และสาระสําคัญจากเน้ือเรื่อง นักเรียนแตละคนเขียน
แผนภูมิรูปภาพความคิดเพ่ือเปนการสรุปสาระสําคัญของเรื่องท่ีอาน เปนรูปแบบการสอนท่ีเนน การลง
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มือปฏิบัติจริง สอดคลองกับงานวิจัยของ นิรมล วรมัด (2551, หนา 60-63) ไดศึกษาการพัฒนาการ
เรียนภาษาอังกฤษโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 
โรงเรียนบานหนองสวรรค (ไชยเชียงพิณ) สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาอุดรธานี ภาคเรียนท่ี 2 ป
การศึกษา 2550 จํานวน 22 คน พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาอังกฤษกอนเรียนเทากับ
รอยละ 30.13 และหลังเรียนเทากับรอยละ 68.30 เมื่อทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ย พบวา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และสอดคลองกับงานวิจัยของ จิราพร ประพัศรานนท และคณะ (2556) 
ไดทําการศึกษาเก่ียวกับผลของการการพัฒนาการเรียนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใชกิจกรรมการ
เรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติ (Task-based learning) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ผลการศึกษา
พบวา ผลการวิจัย พบวา นักเรียนท่ีเรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .05  

  5. ทักษะการอานและการเขียน เจตคติและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 4 ท่ีมีความสุขในการเรียนแตกตางกัน หลังไดรับการสอนท่ีเรียนดวยชุดฝกทักษะการ
เรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค TBL รวมกับเทคนิค KWL Plus มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานขอท่ี 5 พบวา การเรียนรูดวยชุดฝกทักษะการเรียนรู
ภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค TBL รวมกับเทคนิค KWL Plus ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนตามคําแนะนําของ
ผูเช่ียวชาญน้ัน จะสงผลดีมากท่ีสุดเมื่อนําไปใชสอนกับนักเรียนท่ีมีความสุขในการเรียนสูง ท้ังน้ีอาจ
เน่ืองมาจาก ชุดฝกทักษะการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค TBL รวมกับเทคนิค KWL Plus เปน
บทเรียนท่ีสนุกและนาสนใจทําใหใหผูเรียนตืน่ตัวกระตือรือรนสนใจใฝรูในการเรียนครผููสอนวางโครงการ
สอนท่ีกระชับและรัดกุม เน้ือหาเหมาะสมกับวัยของผูเรียน มีการสรางบรรยากาศในการเรียนท่ีผอน
คลายและเปนกันเองกับผูเรียน เปดโอกาสใหเด็กไดแสดงออก สอดคลองกับลัดดา หวังภาษิต (2556, 
หนา 139) ท่ีกลาวไววา นักเรียนท่ีมีความสุขในการเรียนเปนผูท่ีรูจักการเช่ือมโยงความรูท่ีไดเรียนกับ
ชีวิตจริง ทําใหการเรียนรูไมใชเพียงแตรับการถายทอดเน้ือหาแตเปนการเรียนอยางมีความหมาย น่ันคือ
นักเรียนมีความสุขในการเรียนรู และนักเรียนยังเห็นประโยชนของรูปแบบการเรียนรูโดยนําไปปรับใชใน
การดําเนินชีวิต จึงสงผลใหนักเรียนท่ีมีความสุขในการเรียนสูงมีทักษะการอานและการเขียนสูง 
นอกจากน้ันยังชวยใหคําแนะนํา และใหความชวยเหลือเพ่ือนนักเรียนท่ีมีความสุขในการเรียนปานกลาง 
และต่ําใหมีทักษะการอานและการเขียนสูงข้ึนตามไปดวย สําหรับเจตคติท่ีพบวานักเรียนท่ีมีความสุขใน
การเรียนมีเจตคติสูงกวานักเรียนท่ีมีความสุขในการเรียนปานกลาง และต่ําน้ัน ท้ังน้ีอาจเน่ืองมาจาก 
นักเรียนท่ีมีความสุขในการเรียนสูงน้ัน เมื่อไดรับการสอนดวยชุดฝกทักษะการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใช
เทคนิค TBL รวมกับเทคนิค KWL Plus ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน นักเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนมาก ไดลงมือ
ปฏิบัติจริง ไดทํางานเปนกลุม เกิดการปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน รับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน ชวยเหลือซึ่งกัน
และกัน มีโอกาสไดแสดงความคิดเห็น ทําใหนักเรียนกลาพูด กลาแสดงออก เกิดการยอมรับในตนเอง
และผู อ่ืน ไดเรียนรูอยางสนุกสนาน สงผลใหนักเรียนท่ีมีระดับความสุขในการเรียนสูงมีเจตคติสูง 
สอดคลองกับวิเชียร อินทรสมพันธ (2551, หนา 48) กลาวไววา เจตคติเปนการเห็นคุณคาของในตนเอง 
คือความรูสึกของบุคคลท่ีวามีความสําคัญ มีคุณคา มีความตองการท่ีจะไดรับความเช่ือถือ ตองการไดรับ
การยอมรับและสนับสนุนจากบุคคลอ่ืนเพ่ือจะทําใหเกิดความรูสึกนับถือตนเองท้ังในดานความสําคัญ 
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ความสามารถ และความสําเร็จ ซึ่งเปนปจจัยทําใหเกิดความสุขในการดําเนินชีวิต สําหรับผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนพบวา นักเรียนมีความสุขในการเรียนสูง มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา 
นักเรียนมีความสุขในการเรียนปานกลางและต่ําน้ัน ท้ังน้ีอาจเน่ืองมาจาก นักเรียนมีความสุขในการเรียน
สูงน้ันมีความกระตือรือรน อยากรวมกิจกรรม ปฏิบัติตามขอตกลงดวยความเต็มใจ มีสมาธิ ทํางาน
รวมกับผูอ่ืน สนทนาโตตอบแลกเปลี่ยนความคิดเห็นดวยความพอใจ พฤติกรรมความสุขท่ีเกิดจากการ
ไดรับการยอมรับจากเพ่ือนในกลุมเดียวกัน ไดรับโอกาสในการเรียนรูจากสิ่งท่ีตนเองสนใจและถนัด ตาม
ความแตกตางของแตละคน ซึ่งจะทําใหเด็กเรียนรูอยางมีความสุข สนุกสนาน เมื่อเด็กมีความสุขแลวจะ
ทําใหเด็กสนใจอยากเรียนรูอยางตอเน่ืองและสงผลตอความสําเร็จในการเรียนและพัฒนาการดานตาง ๆ 
จึงสงผลใหนักเรียนมีความสุขในการเรียนสูง มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง สอดคลองกับงานวิจัยของ 
สายทิพย แกวอินทร (2548, หนา 56) ไดศึกษาการเรียนรูอยางมีความสุขกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของนักเรียนระดับประถมศึกษา โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน (ศึกษาศาสตร) ผลการวิจัยพบวา 
การเรียนรูอยางมีความสุขของนักเรียน มีความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ลักษณะการ
เรียนรูอยางมีความสุขมี 4 องคประกอบ ดังน้ี 1) องคประกอบดานผูเรียน 2) องคประกอบดานผูสอน     
3) องคประกอบดานสภาพแวดลอมในหองเรียน 4) องคประกอบดานสัมพันธภาพกับผูอ่ืนและยัง
สอดคลองกับงานวิจัยของ ลัดดา หวังภาษิต (2556, หนา 139) ไดศึกษาการพัฒนารูปแบบการเรียนรู
ภาษาอังกฤษท่ีเสริมสรางความสุขในการเรียน ช้ันประถมศึกษา โรงเรียนสาธิตสังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษา ผลการวิจัยพบวา พฤติกรรมบงช้ีลักษณะการมีความสุขในการเรียนรูของ
นักเรียน มี 4 องคประกอบ คือ ดานผูเรียน ดานสิ่งแวดลอม ดานสัมพันธภาพกับผูอ่ืนและดานการ
เรียนรู ดังน้ัน ซึ่งครูตองพัฒนานักเรียนใหมีความสุขในการเรียนใหมาก นักเรียนจึงจะมี ทักษะการอาน 
เจตคติ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงตามไปดวย 
 
ขอเสนอแนะในการวิจัย  

ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
1. ครูผูสอนวิชาภาษาอังกฤษ สามารถออกแบบจัดกระบวนการเรียนรูท่ีนําวิธีการเทคนิค 

TBL รวมกับเทคนิค KWL Plus สามารถเช่ือมโยงความรูเดิมกับความรูใหม เพ่ือพัฒนาทักษะทางภาษา
ท้ังสี่ดานไดแก การฟง การพูด การอาน และการเขียนไดเปนอยางดี 

2. ผลการวิจัยน้ี พบวาการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค TBL รวมกับเทคนิค KWL Plus ทําให
นักเรียนมีทักษะการอานและเขียนภาษาอังกฤษเพิ่มมากขึ้น ผูสอนควรนําวิธีการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูไปใชในกิจกรรมการเรียนการสอนอานและเขียนเพ่ือใหเกิดประสิทธิภาพ 

ขอเสนอแนะในการศึกษาครั้งตอไป  
ควรมีการวิจัยโดยใชชุดฝกทักษะการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค TBL รวมกับเทคนิค 

KWL Plus โดยบูรณาการเขากับวิธีการสอนแบบอ่ืน ๆ เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาอ่ืน ๆ ซึ่ง
เปนทักษะท่ีจําเปนของนักเรียนในศตวรรษท่ี 21  
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การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับ 
การใชปญหาเปนฐาน และ STEM Education ท่ีสงผลตอความคิดสรางสรรค  

ความสุขในการเรียน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
วันวิสา  ประภาศรี 

 

DEVELOPMENT OF MATHEMATICS ACTIVITY PACKAGES BASED ON OPEN 
APPROACH, PROBLEM BASED LEARNING (PBL) AND STEM EDUCATION 

AFFECTING MATHAYOM SUKSA 1 STUDENTS’ CREATIVENESS, LEARNING 
HAPPINESS AND LEARNING ACHIEVEMENT 

WANVISA  PRAPHASRI 
 

บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งน้ี มีความมุงหมายเพ่ือพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอน

แบบเปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ STEM Education ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ใหมี
คุณภาพตามเกณฑมาตรฐานของดัชนีประสิทธิผล เปรียบเทียบความคิดสรางสรรค ความสุขในการเรียน 
และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใช
วิธีการแบบเปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ STEM Education ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน และเปรียบเทียบความคิดสรางสรรค ความสุขในการเรียน และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการ
สอนแบบเปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ STEM Education ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ี
มีเจตคติในการเรียนแตกตางกัน (สูง ปานกลาง และต่ํา) กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
โรงเรียนมุกดาหาร สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 
2560 จํานวน 38 คน ซึ่งไดมาโดยการสุมแบบแบงกลุม โดยใชหองเรียนเปนหนวยในการสุม เครื่องมือท่ี
ใชในการวิจัย ไดแก ชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใชปญหาเปน
ฐาน และ STEM Education แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรค แบบวัดความสุขในการเรียน 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบวัดเจตคติในการเรียน สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
ไดแก คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน คาดัชนีประสิทธิผล สถิติทดสอบคาที การวิเคราะหความ
แปรปรวนทางเดียว การวิเคราะหความแปรปรวนรวมพหุคูณทางเดียว และการวิเคราะหความ
แปรปรวนรวมทางเดียว ผลการวิจัยพบวา ชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปด
รวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ STEM Education ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีคาดัชนี
ประสิทธิผลเทากับ 0.66 สูงกวาเกณฑมาตรฐานท่ีกําหนดไว 0.50 ข้ึนไป ความคิดสรางสรรค ความสุข
ในการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรม 
 
ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการวิจัยและพัฒนาการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
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การเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ STEM Education 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ และความคิดสรางสรรค ความสุข
ในการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีมีเจตคติในการเรียนสูง ปานกลาง และต่ํา หลัง
ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใช
ปญหาเปนฐาน และ STEM Education ไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
คําสําคัญ :  ชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร, การสอนแบบเปด, การใชปญหาเปนฐาน,  
         STEM Education, ความคิดสรางสรรค, ความสุขในการเรียน, ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

Abstract 
  The purposes of this study were to develop Mathayom Suksa 1 Students’ 
Mathematics Activity Packages based Open Approach, Problem Based Learning and 
STEM Education to gain the standard effective index, to compare Mathayom Suksa 1 
Students’ creativeness, learning happiness and learning achievement possessed before 
and after learning through the developed Mathematics Activity Packages based Open 
Approach, Problem Based Learning and STEM Education, to compare creativeness, 
learning happiness and learning achievement of the students whose attitudes towards 
learning differed after they had learnt through the developed Mathayom Suksa 1 
Students’ Mathematics Activity Packages based Open Approach, Problem Based 
Learning and STEM Education. The subjects were 38 Mathayom Suksa 1 Students who 
were studying in the second semester of 2017 academic year at Mukdahan School 
under the jurisdiction of the Office of Secondary Educational Service Area 22. They 
were gained by cluster random sampling technique using the classrooms as their 
sampling units. The instruments employed consisted of Mathayom Suksa 1 Students’ 
Mathematics Activity Packages based Open Approach, Problem Based Learning and 
STEM Education, to test to examine the students’ creativeness, the test to measure 
the students’ learning happiness, learning achievement test, and 5) a questionnaire to 
survey the students’ attitude. The statistics adopted for data analysis included mean, 
standard deviation, effectiveness index, t-test (Dependent Samples), One-way ANOVA, 
One-way MANCOVA, and One-way ANCOVA. 

 The study unveiled these results: The developed Mathayom Suksa 1 
students’ Mathematics Activity Packages based on Open Approach, Problem Based 
Learning and STEM Education gained their standard effectiveness index of 0.66 which 
was higher than the set criteria of 0.50 or higher. After the students had learnt through 
the Mathematics Activity Packages based on Open Approach, Problem Based Learning 
and STEM Education, their creativeness, learning happiness and learning achievement 
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were significantly higher than those of before at .05 statistical level and After the 
students whose attitudes towards learning differed (high, moderate, low) had learnt 
through the Mathematics Activity Packages based on Open Approach, Problem Based 
Learning and STEM Education, their creativeness, learning happiness and learning 
achievement were not significantly different at .05 statistical level. 

 
Keywords : Mathematics Activity Packages, Open Approach, Problem Based Learning,       
          STEM Education, Creativeness, Learning Happiness, Learning Achievement 
 
ความเปนมาและความสําคัญ  
  การศึกษาสําหรับศตวรรษท่ี 21 เปนการศึกษาท่ีมีความยืดหยุน สรางสรรค ทาทาย และ
ซับซอน โรงเรียนในศตวรรษท่ี 21 จึงเปนโรงเรียนท่ีมีหลักสูตรท่ีใหนักเรียนมีความเก่ียวของกับปญหาใน
โลกท่ีเปนจริง ภาพของโรงเรียนจะเปลี่ยนจากการท่ีครูเปลี่ยนจากการเปนผูถายทอดความรูไปเปน
ผูสนับสนุนชวยเหลือใหนักเรียนสามารถเปลี่ยนสารสนเทศเปนความรู และนําความรูเปนเครื่องมือสูการ
ปฏิบัติและใหเปนประโยชน (วิโรจน สารรัตนะ, 2556) การศึกษาไทยในยุคไทยแลนด 4.0 จึงเปน
การศึกษาท่ีชวยสรางเด็กและเยาวชนไทยใหมีความรูความสามารถ และมีทักษะในการประยุกตใหเขาถึง
เทคโนโลยีและนวัตกรรมใหม ๆ ซึ่งถือวาเปนความสําเร็จของการยกระดับคุณภาพการศึกษาของชาติ 
การพัฒนาเด็กตองพัฒนาท้ังดานความรู และทักษะการเรียนรูท่ีดีท่ีสุด คือ การเรียนรูจากปญหาจริงท่ี
เกิดข้ึน (จันทรา เทพอวยพร, 2560) ดังพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 และฉบับ
ปรับปรุงแกไข (ฉบับท่ี 2) พุทธศักราช 2545 ไดกลาวถึงแนวการจัดการศึกษาไววาตองยึดหลักผูเรียน
สําคัญท่ีสุด โดยจัดกระบวนการเรียนรูใหสอดคลองกับความสนใจ ความถนัด และคํานึงถึงความแตกตาง
ระหวางบุคคลของผูเรียน โดยการฝกทักษะกระบวนการคิด การเผชิญสถานการณและการประยุกต
ความรูมาใชเพ่ือปองกันและแกไขปญหาจากประสบการณจริง พรอมท้ังปลูกฝงคุณธรรม คานิยมและ
คุณลักษณะอันพึงประสงค โดยเริ่มฝกจากการฝกทักษะการคิดไปสูลักษณะการคิดและกระบวนการคิด 
(สุวิทย มูลคํา และคณะ, 2554) อีกท้ังคณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญอยางยิ่งตอการพัฒนาความคิดของ
มนุษย โดยเฉพาะทําใหมนุษยมีความคิดสรางสรรค (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 
2552) การเรียนรูคณิตศาสตรของผูเรียนในปจจุบันสวนใหญยังเปนแบบทองจํา เปนการเรียนการสอนท่ี
เนนใหครูเปนศูนยกลางการเรียนรู การเรียนการสอนสวนใหญจึงเปนลักษณะครูถายทอดความรูใหกับ
ผูเรียน สวนผูเรียนเปนฝายรับความรูจากครู ผูเรียนจึงไมมีโอกาสไดพูดและแสดงความคิดเห็นเทาใดนัก
ทําใหผูเรียนขาดความคิดสรางสรรค ไมมีความสุขในการเรียนรู นํามาสูการเรียนท่ีทําใหผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตรไมบรรลุเปาหมายท่ีกําหนด   
  จากสภาพปญหาดังกลาว ผูวิจัยจึงจําเปนตองคนหาแนวทางแกปญหา โดยไดพยายามศึกษา
แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ท่ีจะสงเสริมใหผูเรียนมีความคดิสรางสรรค ความสุขในการเรียน 
และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน จึงสนใจท่ีจะนําชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบ
เปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ STEM Education มาใชแกปญหาดังกลาว ซึ่งชุดกิจกรรมเปนสื่อ
การเรียนรูสําเร็จรูปท่ีเปนนวัตกรรมท่ีครูสรางข้ึน เพ่ือใหผูเรียนไดศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง 
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เกิดการเรียนรูตามข้ันตอน ตามความสนใจและความสามารถ โดยมีครูเปนผูแนะนําใหปฏิบัติกิจกรรม
ตามข้ันตอนจนบรรลุจุดมุงหมาย (วิริรดาภรณ ลาบรรเทา, 2557) โดยคํานึงถึงความตองการ ความถนัด 
และความสนใจของผูเรียนเปนสาํคัญบุคคลมีความแตกตางกันหลายดาน โดยครูเปนผูคอยชวยเหลือตาม
ความเหมาะสมและยังเปดโอกาสใหนักเรียนรวมกิจกรรมในการเรียนดวยตนเอง (บุญเก้ือ บุญหาเวช, 
2545) การสอนแบบเปด เปนวิธีการเรียนรูท่ีครูผูสอนนําสถานการณปญหาปลายเปดเขาสูช้ันเรียน และ
มีผูเรียนเปนผูทํากิจกรรมเพ่ือแกปญหา ซึ่งสถานการณปญหาปลายเปดจะทําใหผูเรียนสามารถ           
แกสถานการณปญหาไดอยางหลากหลายวิธีและมีหลากหลายคําตอบ โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูน้ัน
จะกระตุนใหผูเรียนนําเสนอแนวคิดในการแกปญหาของตนเองตามความคิดและประสบการณของ
ผูเรียน ดวยการเขียนอธิบายโดยใชขอความและภาพ ซึ่งจะทําใหผูเรียนคิดเปน สามารถสรุปเปน
ความคิดรวบยอดไดเอง เกิดการเรียนรูอยางมีความสุข และนําไปสูการประยุกตใชในชีวิตประจําวัน โดย
การจัดกิจกรรมการเรียนโดยใชการสอนแบบเปด มีข้ันตอน 4 ข้ัน คือ 1) ข้ันการนําเสนอสถานการณ
ปญหาปลายเปด 2) ข้ันการเรียนรูดวยตนเองของนักเรียน 3) ข้ันการอภิปรายและเปรียบเทียบรวมกัน
ท้ังช้ันเรียน และ 4) ข้ันการสรุปบทเรียนจากการเช่ือมโยงแนวคิดของนักเรียนท่ีเกิดข้ึนในช้ันเรียน (ไมตรี 
อินประสิทธ์ิ, 2546, หนา 1-2) อีกท้ังการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน จะชวยมุงเนนใหผูเรียนได
ลงมือแกสถานการณปญหาดวยตนเองอยางเปนลําดับข้ันตอน โดยสรางความรูจากกระบวนการทํางาน
กลุม เพ่ือแกปญหาหรือสถานการณเก่ียวกับชีวิตประจําวันและมีความสําคัญตอผูเรียน ตัวปญหาจะเปน
จุดตั้งตนของกระบวนการเรียนรูและเปนตัวกระตุนกระบวนการพัฒนาทักษะการแกปญหาดวยเหตุผล
และการสืบคน หาขอมูลเพ่ือเขาใจกลไกของตัวปญหา รวมท้ังวิธีการแกปญหา การเรียนรูแบบน้ีมุงเนน
พัฒนาผูเรียนในดานทักษะและกระบวนการเรียนรู และพัฒนาผูเรียนใหสามารถเรียนรูโดยการช้ีนํา
ตนเอง ซึ่งผูเรียนจะไดฝกฝนการสรางองคความรูโดยผานกระบวนการคิดดวยการแกปญหาอยางมี
ความหมายตอผูเรียน โดยการจัดกิจกรรมการเรียนโดยใชปญหาเปนฐาน มีข้ันตอนการจัดกิจกรรมการ
เรียน 7 ข้ัน คือ 1) ข้ันทําความเขาใจคําศัพทและขอความของปญหาใหชัดเจน 2) ข้ันระบุปญหาหรือ
ขอมูลสําคัญ 3) ข้ันระดมสมอง 4) ข้ันวิเคราะหปญหา 5) ข้ันกําหนดวัตถุประสงคการเรียนรู             
6) ข้ันเรียนรูดวยตนเอง และ 7) ข้ันรายงานผล (อนุชา โสมาบุตร, 2556) นอกจากน้ีแนวทางการจัด
การศึกษา STEM Education ยังทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและสามารถบูรณาการความรูทาง
วิทยาศาสตร เทคโนโลยี กระบวนการทางวิศวกรรม และคณิตศาสตร ไปใชในการเช่ือมโยงและ
แกปญหาในชีวิตจริง รวมท้ังการพัฒนากระบวนการหรือผลผลิตใหมควบคูไปกับการพัฒนาทักษะตาง ๆ 
(สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2557) ดวยเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยจึงไดพัฒนาชุด
กิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ STEM 
Education ใชในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือสงผลตอความคิดสรางสรรค ความสุขในการเรียน และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนสูงข้ึน 
 
วัตถุประสงคการวิจัย  
   1. เพ่ือการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใช
ปญหาเปนฐาน และ STEM Education ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ใหมีคุณภาพตามเกณฑ
มาตรฐานของดัชนีประสิทธิผล 
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  2. เพ่ือเปรียบเทียบความคิดสรางสรรค ความสุขในการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ี
ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใช
ปญหาเปนฐาน และ STEM Education ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ระหวางกอนเรียนและหลัง
เรียน 
  3. เพ่ือเปรียบเทียบความคิดสรางสรรค ความสุขในการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
หลังไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใช
ปญหาเปนฐาน และ STEM Education ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีมีเจตคติในการเรียน
แตกตางกัน (สูง ปานกลาง และต่ํา) 
 
สมมติฐานของการวิจัย 
  1. ชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน 
และ STEM Education ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีคุณภาพตามเกณฑมาตรฐานของดัชนี
ประสิทธิผล  
  2. ความคิดสรางสรรค ความสุขในการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ไดรับการจัดการ
เรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ 
STEM Education ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
  3. ความคิดสรางสรรค ความสุขในการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังไดรับการ
จัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใชปญหาเปน
ฐาน และ STEM Education ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีมีเจตคติในการเรียนแตกตางกัน             
(สูง ปานกลาง และต่ํา) แตกตางกัน 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
  1. ประชากรและกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย 
     1.1 ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนมุกดาหาร 
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 จํานวน              
11 หองเรียน มีจํานวนนักเรียนท้ังหมด 482 คน 
     1.2 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียน
มุกดาหาร สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 จํานวน 1 
หองเรียน มีนักเรียนท้ังหมด 38 คน โดยการสุมตัวอยางแบบแบงกลุมโดยใชหองเรียนเปนหนวยใน          
การสุม 
  2. ตัวแปรท่ีศึกษา 
     2.1 ตัวแปรอิสระ ไดแก การสอนดวยชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอน
แบบเปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ STEM Education และตัวแปรจัดประเภท คือ เจตคติใน
การเรียน (สูง ปานกลาง และต่ํา) 
     2.2 ตัวแปรตาม ไดแก ความคิดสรางสรรค ความสุขในการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน 
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  3. เน้ือหาท่ีใชในการวิจัย 
  เน้ือหาท่ีใชในการวิจัยในครั้งน้ี เปนเน้ือหารายวิชาคณิตศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ค 21102 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ตามหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร โรงเรียนมุกดาหาร 
พุทธศักราช 2551 เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  
  4. ระยะเวลาในการวิจัย 
  ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยดําเนินการวิจัยในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2560 ใชเวลาในการ
วิจัยจํานวน 10 สัปดาห สัปดาหละ 1 วัน วันละ 2 ช่ัวโมง รวมท้ังสิ้น 20 ช่ัวโมง 
 
กรอบแนวคิดของการวิจัย               
            ตัวแปรอิสระ                               ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวิจัย 

ชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปด
รวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ STEM Education  

มี 4 ข้ันตอน ดังตอไปน้ี 
 
ข้ันท่ี 1 ข้ันการนําเสนอสถานการณปญหาปลายเปด  
         (S,T,E,M) 
  1.1 นําเสนอสถานการณปญหาปลายเปด 
  1.2 ทําความเขาใจคําศัพทและขอความของปญหา 
        ใหชัดเจน 
  1.3 ระบุปญหาหรือขอมลูสําคัญ 
  1.4 ระดมสมองและวิเคราะหปญหา 
  1.5 กําหนดวัตถุประสงคการเรยีนรู 
ข้ันท่ี 2 ข้ันการเรยีนรูดวยตนเองของนักเรียน (S,T,E,M) 
ข้ันท่ี 3 ข้ันการอภิปรายและเปรยีบเทียบรวมกันท้ังช้ัน    
         เรียน (S,T,E,M) ผูเรียนรายงานผลจากการเรียนรู 
         ดวยตนเอง 
ข้ันท่ี 4 ข้ันการสรปุบทเรียนจากการเช่ือมโยงแนวคิดของ 
         นักเรียนท่ีเกิดข้ึนในช้ันเรียน (S,T,E,M) 

1. ความคิด
สรางสรรค 
2. ความสุขใน
การเรยีน 
3. ผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน 

ตัวแปรจัดประเภท 
เจตคติในการเรยีน (สูง ปานกลาง และต่ํา) 
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วิธีดําเนินการวิจัย  
   เครื่องมือวิจัย  
   1. เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง ไดแก ชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบ
เปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ STEM Education จํานวน 5 ชุด ประกอบไปดวย 7 สวน คือ   
1) สวนนํา ไดแก คํานํา คําช้ีแจง และคําแนะนําการใชชุดกิจกรรมการเรียนสําหรับครูและนักเรียน      
2) แผนการจัดการเรียนรูโดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ STEM Education 
3) ใบความรู 4) กิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร ไดแก ใบกิจกรรม ใบความรู ใบสรุปองคความรู               
5) แบบทดสอบ 6) เฉลยใบกิจกรรม ใบงาน และ 7) เฉลยแบบทดสอบ แบบทดสอบกอนเรียนและหลัง
เรียนประกอบชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตรซึ่ง มีลักษณะเปนแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก 
จํานวน 30 ขอ โดยเกณฑการใหคะแนนขอละ 1 คะแนน ซึ่งชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใช
การสอนแบบเปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ STEM Education ผานการพิจารณาความ
เหมาะสมจากผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 ทาน พบวามีคาเฉลี่ยรวมเทากับ 4.83 
  2. เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  
     2.1 แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรค ซึ่งมีลักษณะเปนแบบทดสอบอัตนัยวัดความคิด
สรางสรรคท้ัง 3 ดาน ไดแก ดานความคิดคลองตัว ความยืดหยุน และความคิดริเริ่ม จํานวน 6 ขอ ซึ่งมี
การตรวจใหคะแนนความคิดสรางสรรค คือ 1) คะแนนความคิดคลองตัว ใหคะแนนโดยพิจารณาจาก
จํานวนคําตอบท่ีนักเรียนตอบถูกตามเง่ือนไข คําตอบละ 1 คะแนน แตถาซ้ําหรือเหมือนเดิมจะไมให
คะแนนอีก 2) คะแนนความคิดยืดหยุน ใหคะแนนโดยนับจากจํานวนกลุมหรือจํานวนทิศทางของคําตอบ 
คําตอบใดเปนคําตอบทิศทางเดียวกันหรือความหมายอยางเดียวกัน ก็จัดเขาเปนกลุมเดียวกัน เมื่อจัด
เรียบรอยแลวใหนับจํานวนกลุมใหกลุมละ 1 คะแนน และ 3) คะแนนความคิดริเริ่ม ใหคะแนนโดย
พิจารณาจากคําตอบท่ีเปนความคิดแปลกและแตกตางไปจากคําตอบของคนอ่ืน แลวนํามาคิดเปน
ความถ่ีของคําตอบผูเขาสอบท้ังหมด ถาคําตอบใดมีผูตอบมากเกินไปก็จะไมใหคะแนน แตถาคําตอบใดมี
ผูตอบซ้ํากันนอยมากเทาใดก็จะไดคะแนนมากเทาน้ัน ซึ่งการใหคะแนนจะใชเกณฑ คือ คําตอบท่ีซ้ํากัน 
1% ให 5 คะแนน, ซ้ํากัน 2% ให 4 คะแนน, ซ้ํากัน 3 - 5% ให 3 คะแนน, ซ้ํากัน 6 - 11% ให          
2 คะแนน, ซ้ํากัน 12% ข้ึนไป ให 1 คะแนน มีคาความตรงเชิงเน้ือหา (IOC) จากผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 
ทาน อยูระหวาง 0.40 - 1.00 และเมื่อนําไปทดลองใชกับนักเรียนท่ีไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน 
และนํามาวิเคราะหพบวามีคาดัชนีความยาก อยูระหวาง 0.18 ถึง 0.52 คาดัชนีอํานาจจําแนกของ
ขอสอบแตละขอ พบวามีคาดัชนีอํานาจจําแนก อยูระหวาง 0.05 ถึง 0.46 และคาความเช่ือมั่นของ
แบบทดสอบท้ังฉบับ พบวามีคาความเช่ือมั่น เทากับ 0.97 
     2.2 แบบวัดความสุขในการเรียน มีลักษณะเปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา 
(Rating Scale) 5 ระดับ (มากท่ีสุด, มาก, ปานกลาง, นอย และไมมีการแสดงออก) จํานวน 20 ขอ     
วัดความสุขในการเรียน 4 ดาน ไดแก 1) ดานผูเรียน 2) ดานครูผูสอน 3) ดานความสัมพันธกับเพ่ือน 
และ 4) ดานวิธีการสอน เอกสารและเน้ือหามีคา โดยมีเกณฑการใหคะแนน ดังน้ี ระดับความคิดเห็น 
มากท่ีสุด 5 คะแนน, มาก 4 คะแนน, ปานกลาง 3 คะแนน, นอย 2 คะแนน และไมมีการแสดงออก     
1 คะแนน ความตรงเชิงเน้ือหา (IOC) จากผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 ทาน อยูระหวาง 0.80 - 1.00 และมีคา
อํานาจจําแนกรายขอ อยูระหวาง Sig. = .00 ถึง Sig. = .02 และมีคาความเช่ือมั่น เทากับ 0.99 
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  2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีลักษณะเปนแบบทดสอบแบบปรนัย           
4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ โดยมีเกณฑการใหคะแนนขอละ 1 คะแนน มีคาความตรงเชิงเน้ือหา (IOC) 
จากผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 ทาน อยูระหวาง 0.60 - 1.00 มีคาความยากของขอสอบแตละขอ อยูระหวาง 
0.15 ถึง 0.96 มีคาอํานาจจําแนกของขอสอบแตละขอ อยูระหวาง 0.32 ถึง 0.71 และมีคาความเช่ือมั่น
ของแบบทดสอบท้ังฉบับ เทากับ 0.86 
  2.4 แบบวัดเจตคติในการเรียน มีลักษณะเปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา 
(Rating Scale) 5 ระดับ (เห็นดวยอยางยิ่ง, เห็นดวย, ไมแนใจ, ไมเห็นดวย และไมเห็นดวยอยางยิ่ง) 
จํานวน 20 ขอ โดยมีเกณฑการใหคะแนน ดังน้ี ขอความทางบวก ระดับความคิดเห็นเห็นดวยอยางยิ่ง            
5 คะแนน, เห็นดวย 4 คะแนน, ไมแนใจ 3 คะแนน, ไมเห็นดวย 2 คะแนน และไมเห็นดวยอยางยิ่ง           
1 คะแนน ขอความทางลบ ระดับความคิดเห็นเห็นดวยอยางยิ่ง 1 คะแนน, เห็นดวย 2 คะแนน, ไมแนใจ 
3 คะแนน, ไมเห็นดวย 4 คะแนน และไมเห็นดวยอยางยิ่ง 5 คะแนน ความตรงเชิงเน้ือหา (IOC)           
อยูระหวาง 0.80 – 1.00 คาอํานาจจําแนกรายขอ อยูระหวาง Sig. = .00 ถึง Sig. = .02 และมีคาความ
เช่ือมั่น เทากับ 0.99   
  การเก็บรวบรวมขอมูล 
  1. ดําเนินการวัดผลกอนเรียนดวยแบบทดสอบกอนเรียนประกอบชุดกิจกรรมการเรียน
คณิตศาสตร แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรค แบบวัดความสุขในการเรียน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน และแบบวัดเจตคติในการเรียน 
  2. ดําเนินการทดลองตามชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตรท่ีสรางข้ึน  
  3. หลังเสร็จสิ้นการทดลอง ดําเนินการวัดผลหลังเรียนดวยแบบทดสอบหลังเรียนประกอบ
ชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรค แบบวัดความสุขในการเรียน 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
  4. ทําการตรวจใหคะแนนแบบทดสอบประกอบชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร 
แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรค แบบวัดความสุขในการเรียน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน และแบบวัดเจตคติในการเรียน ท้ังกอนเรียนและหลังเรียน ตามเกณฑท่ีกําหนดไวและนําไป
วิเคราะหขอมูลดวยคาสถิติ   

 การวิเคราะหขอมูล 
 1. การหาคุณภาพเครื่องมือของชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอน 

แบบเปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ STEM Education โดยใชคาดัชนีประสิทธิผล 
(Effectiveness Index ; E.I.) โดยดัชนีประสิทธิผลท่ีใชไดมีคา 0.50 ข้ึนไป  
  2. เปรียบเทียบความคิดสรางสรรค ความสุขในการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการพัฒนาดวยชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอน
แบบเปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ STEM Education ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน โดยใช
การทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยของกลุมทดลองท่ีไมเปนอิสระตอกัน (t-test for Dependent 
Samples) 
  3. เปรียบเทียบความคิดสรางสรรค ความสุขในการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลัง
ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใช
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ปญหาเปนฐาน และ STEM Education ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีมีเจตคติในการเรียน
แตกตางกัน (สูง ปานกลาง และต่ํา) โดยตัวแปรตามท้ังสาม แยกไดคือ 1) คะแนนกอนเรียน ทดสอบ
ดวยสถิติ One-way ANOVA 2) คะแนนหลังเรียน ทดสอบตัวแปรท้ังสามดวยสถิติ One-way 
MANCOVA และทดสอบทีละตัวแปรดวยสถิติ One-way ANCOVA ตามลําดับตัวแปร  
  4. การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ ผูวิจัยไดสังเกตและบันทึกพฤติกรรมของนักเรียนใน
ขณะท่ีเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน 
และ STEM Education จากการบันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูของแผนประกอบการใชชุด
กิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร ในดานความคิดสรางสรรคและดานความสุขในการเรียน 
 
ผลการวิเคราะหขอมูล  
  1. ผลการหาคุณภาพเครื่องมือของชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบ
เปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ STEM Education ปรากฏผลดังตาราง  

ตาราง 1 คาดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index ; E.I.) ของชุดกิจกรรมการเรียน
คณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ STEM Education 

ชวงเวลา N คะแนนเตม็ ผลรวมของคะแนน E.I. 
กอนเรียน 38 30 478 

0.66 
หลังเรียน 38 30 916 

  จากตาราง 1 พบวาคาดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index ; E.I.) ของชุดกิจกรรมการ
เรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ STEM Education มีคา
เทากับ 0.66 แสดงวา ชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใชปญหา
เปนฐาน และ STEM Education ท่ีผูวิจัยสรางและพัฒนามีประสิทธิผลตามเกณฑ 
  2. เปรียบเทียบความคิดสรางสรรค ความสุขในการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการพัฒนาดวยชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอน
แบบเปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ STEM Education ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 
ปรากฏผลดังตาราง 2 

ตาราง 2 ผลการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรค ความสุขในการเรียน และผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ของนักเรียนช้ัน มัธยมศึกษาปท่ี 1 ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน  

ตัวแปร ชวงเวลา 
คะแนน

เต็ม 
N x� S.D. t Sig. 

ความคิดสรางสรรค กอนเรียน 30 38 12.29 2.10 
19.75* .00 

หลังเรียน 30 38 18.55 2.14 
ความสุขในการเรียน กอนเรียน 100 38 49.45 6.49 

26.12* .00 
หลังเรียน 100 38 82.21 7.68 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กอนเรียน 30 38 14.63 4.04 
17.17* .00 

หลังเรียน 30 38 23.24 4.08 

*มีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 
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  จากตาราง 2 พบวา คาเฉลี่ยของคะแนนความคิดสรางสรรค คาเฉลี่ยของคะแนนความสุขใน
การเรียน และคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 
  3. เปรียบเทียบความคิดสรางสรรค ความสุขในการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลัง
ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใช
ปญหาเปนฐาน และ STEM Education ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีมีเจตคติในการเรียน
แตกตางกัน (สูง ปานกลาง และต่ํา) ปรากฏผลดังตาราง 3, 4 และ 5 

ตาราง 3 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) ของนักเรียน
มัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีมีเจตคติในการเรียนแตกตางกัน (สูง ปานกลาง และต่ํา) ท่ีสงผลตอคาเฉลี่ยของ
คะแนนตัวแปรตาม กอนเรียน 

ตัวแปรตาม  
กอนเรียน 

แหลงความ
แปรปรวน 

SS df MS F Sig. 

ความคิดสรางสรรค ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

รวม 

6.18 
163.64 
169.82 

2 
35 
37 

3.09 
4.68 

 

.66 .52 

ความสุขใน 
การเรยีน 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

รวม 

49.81 
1507.59 
1557.40 

2 
35 
37 

24.90 
43.07 

.58 .57 

ผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียน 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

รวม 

153.00 
451.84 
604.84 

2 
35 
37 

76.50 
12.91 

5.93* .00 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
จากตาราง 3 พบวา ความคิดสรางสรรค ความสุขในการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ของนักเรียนท่ีมีเจตคติในการเรียนแตกตางกัน (สูง ปานกลาง และต่ํา) หลังไดรับการจัดการเรียนรูดวย
ชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ STEM 
Education แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ผูวิจัยจึงเลือกใชสถิติการวิเคราะหความ
แปรปรวนรวมพหุคูณทางเดียว (One-way MANCOVA) วิเคราะหขอมูลหลังเรียน ปรากฏผลดัง           
ตาราง 4 

ตาราง 4 ผลการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรค ความสุขในการเรียน และผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียน หลังไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปด
รวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ STEM Education ของนักเรียนท่ีมีเจตคติในการเรียนแตกตางกัน 
(สูง ปานกลาง และต่ํา)  

ตัวแปร Λ F Sig. 
เจตคติในการเรยีนท่ีแตกตางกัน (สูง ปานกลาง และต่ํา) .69 2.27* .05 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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  จากตาราง 4 พบวา ความคิดสรางสรรค ความสุขในการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
หลังไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใช
ปญหาเปนฐาน และ STEM Education ของนักเรียนท่ีมีเจตคติในการเรียนแตกตางกัน (สูง ปานกลาง 
และต่ํา) แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 นอกจากน้ีผูวิจัยไดทําการวิเคราะหเพ่ือ
เปรียบเทียบตัวแปรตามแตละตัว โดยการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANCOVA) 
ปรากฏผลดังตาราง 5   

ตาราง 5  ผลการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรค ความสุขในการเรียน และผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ของนักเรียนท่ีมีเจตคติในการเรียนแตกตางกัน (สูง ปานกลาง และต่ํา) หลังไดรับการ
จัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใชปญหาเปน
ฐาน และ STEM Education  

แหลงความแปรปรวน SS df MS F Sig. 

ความคิดสรางสรรค 3.43 2 1.72 .55 .58 

ความสุขในการเรียน 392.05 2 196.03 4.71* .02 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 31.60 2 15.80 1.97 .16 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
จากตาราง 5 พบวาความคิดสรางสรรค มีคา Sig. = .58 แสดงวานักเรียนมีความคิด

สรางสรรคไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ความสุขในการเรียน มีคา Sig. = .02 
แสดงวานักเรียนมีความสุขในการเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เพ่ือใหทราบวา
มีความแตกตางกันระหวางกลุมนักเรียนท่ีมีเจตคติในการเรียน สูง ปานกลาง หรือต่ํา ในคูใดบาง ผูวิจัย

จึงทําการทดสอบภายหลัง (Post Hoc) โดยการวิเคราะหเปรียบเทียบเปนรายคู ดวยสถิติ Scheffe′       
ดังแสดงในตาราง 6 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีคา Sig. = .16 แสดงวานักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิการเรียน
ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตท่ีิระดบั .05 ดังน้ัน แสดงวามีความคิดสรางสรรค ความสุขในการ
เรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ตาราง 6 ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยความสุขในการเรียน ของนักเรียนมีเจตคติในการเรียน
แตกตางกัน (สูง ปานกลาง และต่ํา) เปนรายคู 

เจตคติในการเรียน x� 

เจตคติในการเรยีน 
สูง ปานกลาง ต่ํา 

86.62 82.08 77.92 
สูง 86.62 - 4.53 8.69* 

ปานกลาง 82.08 - - 4.16 
ต่ํา 77.92 - - - 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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  จากตาราง 6 พบวา เมื่อทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยความสุขในการเรียน จําแนกตาม
เจตคติในการเรียนของนักเรียนเปนรายคู พบวา นักเรียนท่ีมีเจตคติในการเรียนตางกัน  มีความสุขใน 
การเรียนแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 จํานวน 1 คู ไดแก นักเรียนท่ีมีเจตคติใน 
การเรียนสูง มีความสุขในการเรียนสูงกวานักเรียนท่ีมีเจตคติในการเรียนต่ํา 

 4. การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพน้ีผูวิจัยไดสังเกตและ
บันทึกพฤติกรรมของนักเรียนในขณะท่ีเรียน พบวา ความคิดสรางสรรค นักเรียนใหความสนใจใน
กิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร อีกท้ังยังตื่นเตน กระตือรือรน และตั้งใจคนหาคําตอบใหมีความ
หลากหลาย อีกท้ังยังสามารถตอบคําถามไดหลายคําตอบ เมื่อคําตอบท่ีตนตอบซ้ํากับเพ่ือนก็จะพยายาม
หาคําตอบใหมใหแตกตางจากของเพ่ือน ความสุขในการเรียน นักเรียนมีความสนุกสนานในการทํา
กิจกรรม มีรอยยิ้ม เสียงหัวเราะ เสียงพูดคุยซักถามกันระหวางนักเรียนกับนักเรียน และระหวางนักเรียน
กับครู ซึ่งชวยลดความเครียดและความวิตกกังวลของนักเรียนในเรื่องความยากของเน้ือหาได 
 
สรุปผลการวิจัย  
   1. ชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน 
และ STEM Education ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีคาดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index 
; E.I.) เทากับ 0.66 สูงกวาเกณฑมาตรฐานท่ีกําหนดไว 0.50 ข้ึนไป 
  2. ความคิดสรางสรรค ความสุขในการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนท่ี
ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใช
ปญหาเปนฐาน และ STEM Education หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05 
  3. ความคิดสรางสรรค ความสุขในการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีมี
เจตคติในการเรียน สูง ปานกลาง และต่ํา หลังไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียน
คณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ STEM Education ไมแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
อภิปรายผลการวิจัย  
   1. ชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน 
และ STEM Education ท่ีสงผลตอความคิดสรางสรรค ความสุขในการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีคาดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index ; E.I.) เทากับ 
0.66 สูงกวาเกณฑมาตรฐานท่ีกําหนดไวแสดงใหเห็นวา ชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตรท่ีผูวิจัยสราง
ข้ึนมีข้ันตอนการสรางและหาคุณภาพท่ีเหมาะสม มีกระบวนการสรางตามข้ันตอนเพ่ือนําไปสูการจัดการ
เรียนรูอยางเปนระบบ ศึกษาวิธีการสรางท่ีมีประสิทธิภาพตามหลักการและทฤษฎีการพัฒนาชุดกิจกรรม 
โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ STEM Education ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัย
ของ สายชล สิมสิน (2556) ไดทําการวิจัยการพัฒนาชุดกิจกรรมเกมคณิตศาสตร โดยวิธีการสอนแบบ
แกปญหารวมกับการคิดแบบโยนิโสมนสิการ ท่ีสงผลตอความสุขในการเรียน ความคิดสรางสรรค และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 พบวา ชุดกิจกรรมเกมคณิตศาสตร          
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โดยวิธีการสอนแบบแกปญหารวมกับการคิดแบบโยนิโสมนสิการ มีคาดัชนีประสิทธิผล เทากับ .65 ซึ่งสูง
กวาเกณฑมาตรฐานท่ีกําหนดไว .05 ข้ึนไป และสอดคลองกับงานวิจัยของ กนกกร พวงสมบัติ (2560) 
ไดทําการวิจัยการพัฒนาแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง ระบบจํานวนเต็ม สําหรับนักเรียน                
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 เพ่ือพัฒนาแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง ระบบจํานวนเต็ม สําหรับนักเรียน              
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 พบวาแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง ระบบจํานวนเต็ม สําหรับนักเรียน                  
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีดัชนีประสิทธิผล (E.I.) เทากับ 0.69 
  2. ผลการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรค ความสุขในการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชวิธีการแบบเปดรวมกับการ
ใชปญหาเปนฐาน และ STEM Education ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ระหวางกอนเรียนและหลัง
เรียน พบวา หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ท้ังน้ีเปนผลมาจากผูวิจัย
ไดนําชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ 
STEM Education เปนกิจกรรมในการจัดการเรียนรูท่ีทําใหผูเรียนไดเปดความคิดใหหลากหลาย โดย
อาจจะเปนการนําเสนอขอคิดเห็น หรือการกําหนดปญหาข้ึนมาเพ่ือกระตุนการคิดของนักเรียนใหคิดหา
คําตอบอยางกวางขวาง คําตอบท่ีไดน้ีจะไมมีคําตอบท่ีผิด ทําใหผูเรียนเกิดความสนุกสนานในการเรียน 
ไมเครียด หรือเกิดความเบ่ือหนายในระหวางเรียน มีความตื่นเตนและสนใจในสิ่งท่ีกําลังเรียนรู เพราะ
คําตอบท่ีตนตอบน้ันเปนคําตอบท่ีไมผิด ทําใหผูเรียนมีการตอบสนองตอการเรียนในทางบวก ทําใหเกิด
ความภาคภูมิใจในตนเองและเห็นคุณคาของการเรียนรู ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ปฏิมา สิงหศร 
(2554) ไดทําการวิจัยผลของการใชชุดกิจกรรมคณิตศาสตรเสนดายท่ีมีตอความคิดสรางสรรคทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 พบวา ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 หลังไดรับการใชชุดกิจกรรมคณิตศาสตรเสนดายสูงกวากอนไดรับการใชชุด
กิจกรรมคณิตศาสตรเสนดายอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สอดคลองกับงานวิจัยของ             
ชนิดาภรณ บุญประจักษ (2557) ไดทําการวิจัยการพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีเรียนรูดวยวิธีการแบบเปด (Open Approach) เพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีเรียนรูดวยวิธีการแบบเปด (Open Approach) พบวา นักเรียนมี
พฤติกรรมความสามารถในการคิดอยางสรางสรรคในทุกข้ันตอนตามกรอบแนวคิดการคิดอยาง
สรางสรรคของกิลฟอรด แสดงใหเห็นวา เมื่อไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยวิธีการแบบเปดแลว จะ
ทําใหนักเรียนมีความสามารถในการคิดสรางสรรคไดดีข้ึนและนักเรียนมีพฤติกรรมความสามารถในการ
คิดอยางสรางสรรคคิดเปนรอยละ 100 ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ สายชล วนาธรัตน (2550) ไดทํา
การวิจัยการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสุขในการเรียนวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ระหวางการสอนโดยใชวัฏจักรการเรียนรู 4MAT และการสอนแบบปกติ พบวา 
ระดับความสุขในการเรียนวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนหลังจากไดรับการสอนโดยใชวัฏจักร 4MAT มี
ความสุขในการเรียนวิชาคณิตศาสตรระดับปานกลาง 
  3. ความคิดสรางสรรค ความสุขในการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีมีเจตคติในการเรียนแตกตางกัน หลังไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการ
เรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ STEM Education ไมมี
ความแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ท้ังน้ีเน่ืองมาจากชุดกิจกรรมการเรียน
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คณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ STEM Education สงผลให
นักเรียนท่ีมีเจตคติในการเรียนท้ังกลุมสูง ปานกลาง และต่ํา พัฒนาข้ึนในระดับท่ีเทา ๆ กัน ท้ังน้ีอาจเปน
เพราะวานักเรียนท่ีมีเจตคติในการเรียนสูง ปานกลาง และต่ํา เมื่อไดรับประสบการณดวยการจัด
กระบวนการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใชปญหา
เปนฐาน และ STEM Education เปนการจัดการเรียนรูท่ีใหผูเรียนไดศึกษาคนควาดวยตนเอง จากการ
นําเสนอสถานการณปญหาปลายเปด สามารถทําใหนักเรียนไดมีการเรียนรูถึงสถานการณปญหาและ
ชวยกันระดมความคิดท่ีแตกตางกันของแตละบุคคล นําไปสูการยอมรับฟงเพ่ือนรวมกลุมและรวมมือกัน
วางแผนในการแกปญหา เมื่อถึงข้ันเรียนรูดวยตนเอง นักเรียนจึงสามารถนําแนวคิดของตนและของ
เพ่ือน ๆ มาชวยในการแกสถานการณปญหาปลายเปดได ซึ่งสถานการณปญหาปลายเปดเปนปญหาท่ีมี
วิธีการแกปญหาและคําตอบอยางหลากหลาย นักเรียนจึงสามารถแกปญหาและหาคําตอบปญหาได
อยางอิสระ ไมตองกังวลวาถูกหรือผิด จึงทําใหนักเรียนสามารถพัฒนาตนเองไดตามความสามารถของ
ตนเอง 
 
ขอเสนอแนะในการวิจัย  
  ขอเสนอแนะสําหรับการนําผลการวิจัยไปใช 
  1. ผลการวิจัยพบวา ชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการ
ใชปญหาเปนฐาน และ STEM Education สงผลใหความคิดสรางสรรค ความสุขในการเรียน และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียนสูงกวากอนเรียน ซึ่งเปนกระบวนการเรียนรูแบบ Active Learning 
ครูผูสอนควรออกแบบกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะกับวิธีการสอน เพ่ือใหผูเรียนไดพัฒนาตนเองและได
เรียนรูจากกิจกรรมใหม ๆ อยางมีคุณภาพ กอนเรียนครูควรใหคําช้ีแนะและอธิบายใหนักเรียนเขาใจใน
กิจกรรมอยางละเอียดกอนการจัดการเรียนรู เพ่ือท่ีจะไดสงผลตอการพัฒนาการเรียนรูท่ีสูงข้ึน 
  2. ผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีมีเจตคติในการเรียนสูง ปานกลาง และต่ํา หลังไดรับการ
จัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใชปญหาเปน
ฐาน และ STEM Education มีการพัฒนาความคิดสรางสรรค และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไดสูงข้ึนและ
ไมแตกตางกันในกลุมสูง ปานกลาง และต่ํา ดังน้ัน การพัฒนาในดานเจตคติในการเรียนมีความสําคัญตอ
ความความคิดสรางสรรคและผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนเปนอยางยิ่ง ครูจึงควรหากิจกรรมท่ีสงเสริมเจตคติ
ในการเรียนเพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรียนรูใหบรรลุวัตถุประสงค 
  3. ผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีมีเจตคติในการเรียนสูง หลังไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุด
กิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใชปญหาเปนฐาน และ STEM 
Education มีการพัฒนาความสุขในการเรียนไดสูงข้ึนและแตกตางกันในกลุมต่ํา ดังน้ัน การพัฒนาใน
ดานเจตคติในการเรียนมีความสําคัญตอความสุขในการเรียนของนักเรียนเปนอยางยิ่ง ครูจึงควรหา
กิจกรรมท่ีสงเสริมเจตคติในการเรียนและใหความสําคัญในการชวยเหลือกลุมต่ําใหมาก จะทําใหนักเรียน
มีเจตคติในการเรียนท่ีสูงข้ึน ทําเกิดความสุขในการเรียนและพัฒนาการเรียนรูของตนเอง 
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  ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 
  1. ควรมีการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร โดยใชการสอนแบบเปดรวมกับการใช
ปญหาเปนฐาน และ STEM Education ตอไปอีกเพ่ือใหไดนวัตกรรมท่ีมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน โดย
สามารถชวยใหผูเรียนท่ีมีเจตคติในการเรียนสูง ปานกลาง และต่ํา ไดพัฒนาความคิดสรางสรรค ความสุข
ในการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน อยางเทาเทียมกัน 
  2. ควรมีการวิจัยเพ่ือพัฒนาวิธีการสอน เพ่ือใหนักเรียนท่ีมีเจตคติในการเรียนสูง ปานกลาง 
และต่ํา มีผลการเรียนใกลเคียงกัน และควรนําตัวแปรจัดประเภทอ่ืน เชน ความถนัดทางการเรียน 
แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ ความฉลาดทางอารมณ เปนตน มาศึกษาเพ่ิมเติมเพ่ือนําไปใชในการจัดการเรียนรูให
มีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 
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การพัฒนาชุดกิจกรรมคอมพิวเตอรโดยใชการเรียนรูแบบโครงงานรวมกับ 5STEPs  
และ Coaching ท่ีสงผลตอความคิดสรางสรรค ทักษะโครงงานคอมพิวเตอร 
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วิทยา  เมฆวัน 

 

DEVELOPMENT OF COMPUTER ACTIVITY PACKAGES BY USING PROJECT  
BASE LEARNING, FIVE STEPS AND COACHING AFFECTING MATTAYOM  
SUKSA 2 STUDENTS’ CREATIVITY, SKILLS OF COMPUTER PROJECTS,  

AND LEARNINGACHIEVEMENT 
WITTAYA  MAKKAWAN 

 
บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งน้ีมีความมุงหมายเพ่ือ 1) พัฒนาชุดกิจกรรมคอมพิวเตอรโดยใชการเรียนรูแบบโครงงาน
รวมกับ 5STEPs และ Coaching ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 2) เปรียบเทียบความคิดสรางสรรค
ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดกิจกรรมคอมพิวเตอรโดยใชการเรียนรูแบบ
โครงงานรวมกับ 5 STEPs และ Coaching 3) เปรียบเทียบทักษะโครงงานคอมพิวเตอรของนักเรียนท่ีเรียน
ดวยชุดกิจกรรมคอมพิวเตอรโดยใชการเรียนรูแบบโครงงานรวมกับ 5 STEPs และ Coaching กับเกณฑท่ี
กําหนดไว 4) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวย  
ชุดกิจกรรมคอมพิวเตอรโดยใชการเรียนรูแบบโครงงานรวมกับ 5 STEPs และ Coaching และ                      
5) เปรียบเทียบความคิดสรางสรรค  ทักษะโครงงานคอมพิวเตอร และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหวาง
นักเรียนท่ีมีความสามารถในการใชเทคโนโลยีตางกัน (สูง ปานกลาง และต่ํา) กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยเปน
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 โรงเรียนบานนาตงสหราษฎรอุทิศ  สังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 จํานวน 28 คน ซึ่งไดมาโดยวิธีการสุมแบบ
แบงกลุม (Cluster Random Sampling) เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก 1) ชุดกิจกรรมคอมพิวเตอรโดยใช
การเรียนรูแบบโครงงานรวมกับ 5STEPs และ Coaching 2) แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรค 3) แบบ
ประเมินทักษะโครงงานคอมพิวเตอร 4) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ 5) แบบวัด
ความสามารถในการใชเทคโนโลยี สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย  สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐานสถิติทดสอบคาที (t–test  for One  Samples , t–test for Dependent Samples) การวิเคราะห
ความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) การวิเคราะหความแปรปรวนรวมพหุคูณทางเดียว (One–way 
MANCOVA) และการวิเคราะหความแปรปรวนรวมทางเดียว (One-way ANCOVA) 
________________________________________________________________________________ 
ครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการวิจัยและพัฒนาการศึกษา  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
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ผลการวิจัยสรุปไดดังน้ี 
1. ชุดกิจกรรมคอมพิวเตอรโดยใชการเรียนรูแบบโครงงานรวมกับ 5STEPs และ Coaching 

มีคาประสิทธิภาพ  เทากับ 83.27/84.57  ซึ่งสูงกวาเกณฑ 80/80 ท่ีกําหนดไว  
2. ความคิดสรางสรรคของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดกิจกรรมคอมพิวเตอรโดยใชการเรียนรูแบบ

โครงงานรวมกับ 5STEPs และ Coaching หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 
ระดับ .05 

3. ทักษะโครงงานคอมพิวเตอรของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดกิจกรรมคอมพิวเตอรโดยใชการเรียนรู
แบบโครงงานรวมกับ 5STEPs และ Coaching ผานเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดกิจกรรมคอมพิวเตอรโดยใชการเรียนรูแบบ
โครงงานรวมกับ 5STEPs และ Coaching หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

5. ความคิดสรางสรรค ทักษะโครงงานคอมพิวเตอร และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนท่ีมี
ระดับความสามารถในการใชเทคโนโลยีตางกัน (สูง ปานกลาง และต่ํา) หลังเรียนดวยชุดกิจกรรมคอมพิวเตอร
โดยใชการเรียนรูแบบโครงงานรวมกับ  5 STEPs และ Coaching มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 ดังน้ี 
       5.1 นักเรียนท่ีมีความสามารถในการใชเทคโนโลยีสูง มีความคิดสรางสรรคสูงกวานักเรียน
ท่ีมีความสามารถในการใชเทคโนโลยีปานกลางและต่ํา และนักเรียนท่ีมีความสามารถในการใชเทคโนโลยีปาน
กลาง มีความคิดสรางสรรคสูงกวานักเรียนท่ีมีความสามารถในการใชเทคโนโลยีต่ํา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .05   
       5.2 นักเรียนท่ีมีความสามารถในการใชเทคโนโลยีสูง มีทักษะโครงงานคอมพิวเตอรสูงกวา
นักเรียนท่ีมีความสามารถในการใชเทคโนโลยีปานกลางและต่ํา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
       5.3 นักเรียนท่ีมีความสามารถในการใชเทคโนโลยีสูง มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา
นักเรียนท่ีมีความสามารถในการใชเทคโนโลยีปานกลางและต่ํา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
คําสําคัญ : การเรียนรูแบบโครงงาน, 5 STEPs, Coaching, ความคิดสรางสรรค, ทักษะโครงงาน 
               คอมพิวเตอร 
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Abstract 
 The purposes of this study were: 1) to develop computer activity packages by 
using Project Base Learning, 5 STEPs and Coaching to contain the efficiency of 80/80,   
2) to compare the students’ creativity possessed before and after learning through the 
computer activity packages constructed by using Project Base Learning, 5 STEPs and 
Coaching, 3) to compare the students’ skills of computer projects base on the 
established efficiency criteria, 4) to compare the students’ learning achievements 
gained before and after learning through the computer activity packages constructed 
by using Project Base Learning, 5 STEPs and Coaching, 5) to compare creativity, skills of 
computer projects, and learning achievement of students whose technological abilities 
varied (high, moderate and low). The subjects were 28 Mattayomsuksa 2 students who 
were studying in the second semester of 2017 at BanNatongsaharajutis under the Office 
of Sakon Nakhon Primary Educational Service Area 1. They were obtained through 
cluster random sampling. The instruments employed included 1) the computer activity 
packages constructed by using Project Base Learning, 5 STEPs and Coaching, 2) the test 
to measure the students’ creativity, 3) the form to examine the students’ skills of 
computer projects, 4) learning achievement test, 5) the form to assess the students’ 
technological ability. The statistics employed for data analysis were percentage, mean, 
standard deviation, E1/E2, t-test (One Samples and Dependent Samples), One-way 
ANOVA, One-way MANCOVA, and One-way ANCOVA. 

  The study revealed these results: 
  1. The computer activity packages by using Project Base Learning, 5 STEPs 

and Coaching contained the efficiency of 83.27/84.57 which was higher than the set 
criteria of 80/80.  

  2. After learning through the computer activity packages constructed by 
using Project Base Learning, 5 STEPs and Coaching, the students’ creativity was 
significantly higher than that of before at .05 statistical level. 

  3. After learning through the computer activity packages constructed by 
using Project Base Learning, 5 STEPs and Coaching, the students’ skills of computer 
projects were higher than 70 percent. These skills were significantly higher than those 
of before at .05 statistical level. 

  4. After learning through the computer activity packages constructed by 
using Project Base Learning, 5 STEPs and Coaching, the students’ learning achievement 
was significantly higher than that of before at .05 statistical level. 

  5. After learning through the computer activity packages constructed by 
using Project Base Learning, 5 STEPs and Coaching, the students whose technological 
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abilities differed significantly demonstrated different creativity and learning 
achievement when analyzing the data by using One-way MANCOVA. When employing 
One-way ANOVA to analyze the students’ creativity and learning achievements, it was 
found that these variables also significantly varied at .05 statistical levels. When 
adopting Scheffe to gain post hoc testing, these results were obtained:  
      5.1 The students whose technological ability was high had significantly 
higher creativity than those whose technological abilities were moderate and low at .05 
statistical levels. 
      5.2 The students whose technological ability was high had significantly 
higher skills of computer projects than those whose technological abilities were 
moderate and low at .05 statistical levels.  
      5.3 The students whose technological ability was high had significantly 
higher learning achievement than those whose technological abilities were moderate 
and low at .05 statistical levels. 
 
Keywords : Project Base Learning, 5 STEPs, Coaching, Creativity, Skills of Computer 

Project 
 

ความเปนมาและความสําคัญ  
  ในโลกศตวรรษท่ี 21 ถือเปนชวงเวลาท่ีมีความเจริญกาวหนาและเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว

ทางดานเศรษฐกิจ ขอมูล ความรู และเทคโนโลยี ผูคนในสังคมตองเผชิญกับขอมูลขาวสารท่ีจะตอง          
คิด วิเคราะห แยกแยะและมีการตัดสินใจท่ีรวดเร็ว เพ่ือใหทันกับเหตุการณในสังคม ท่ีมีความสลับซับซอน
มากข้ึน  ในขณะเดียวกันตลาดแรงงานก็ตองการคนท่ีมีความรูความสามารถในการคิดสรางสรรคสิ่งใหม ๆ มี
ทักษะการทํางาน พรอมท่ีจะเรียนรูและเทาทันโลกท่ีเปลี่ยนแปลงไปตลอดเวลา ดังน้ันการจัดการศึกษา
จะตองพัฒนาคนไทยยุคใหมใหพรอมท่ีจะเผชิญกับเหตุการณตาง ๆ สามารถดํารงตนใหอยูรอดไดในกระแส
โลกาภิวัตน (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2555, หนา ก) กระทรวงศึกษาธิการไดใชหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 เปนกรอบทิศทางในการพัฒนาผูเรียน จึงกําหนดจุดมุงหมายท่ีสําคัญ
เพ่ือใหเกิดกับผูเรียนหลายประการและจุดมุงหมายท่ีสําคัญหน่ึงประการ คือ มุงใหผูเรียนมีความรูเปนสากล
และมีความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแกปญหา การใชเทคโนโลยี และมีทักษะชีวิต ซึ่งสอดคลองกับ
สมรรถนะสําคัญของผูเรียนในขอ 2 ความสามารถในการคิด เปนความสามารถในดานการคิดวิเคราะห                  
คิดสังเคราะห การคิดอยางสรางสรรค การคิดอยางมีวิจารณญาณ และการคิดเปนระบบ เพ่ือนําไปสูการสราง
องคความรูหรือสารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจเก่ียวกับตนเองและสังคมไดอยางเหมาะสม ( กระทรวงศึกษาธิการ
, 2551, หนา 5-6) การพัฒนาผูเรียนใหมีทักษะการคิดน้ัน ความคิดสรางสรรค เปนความคิดประเภทหน่ึง
ท่ีมีความสําคัญและจําเปนสําหรับผูเรียนทุกระดับ เน่ืองจากความคิดสรางสรรคนับเปนความสามารถท่ี
สําคัญอยางหน่ึงของมนุษย ซึ่งมีคุณภาพมากกวาความสามารถดานอ่ืน ๆ และเปนปจจัยท่ีจําเปนอยาง
ยิ่งในการสงเสริมความเจริญกาวหนาของประเทศชาติ  (อารี พันธมณี, 2557, หนา 2)  ดังน้ันจึงจําเปนอยาง
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ยิ่งท่ีครูควรปลูกฝงใหผูเรียนมีทักษะความคิดสรางสรรค เพ่ือใหผูเรียนสามารถนําไปสรางสรรคผลงานสิ่งใหม
ข้ึนมาในอนาคตในการพัฒนาประเทศชาติตอไป จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชาโครงงาน
คอมพิวเตอรของโรงเรียนบานนาตงสหราษฎรอุทิศ ผูวิจัยพบปญหาและอุปสรรคบางประการท่ีทําใหการ
จัดการเรียนการสอนไมบรรลุวัตถุประสงคท่ีตั้งไว ไดแก 1) ความสามารถในการคิดสรางสรรค คือ นักเรียนไม
กลาคิด กลาลอง กลาแสดงออก ไมสามารถคิดหาคําตอบไดหลากหลายรูปแบบ และคิดไดอยางคลองแคลว
รวดเร็ว  ในเน้ือหาสาระการเรียนรูท่ีกําหนดใหเพ่ือนําไปสูการสรางองคความรูหรือสารสนเทศในการตัดสินใจ
และแกปญหาไดอยางเหมาะสม และยังขาดความริเริ่มในการสรางสรรคช้ินงาน 2) ทักษะโครงงาน
คอมพิวเตอร คือ นักเรียนขาดทักษะกระบวนการในการจัดทําโครงงานคอมพิวเตอร และขาดความคิดริเริ่ม
แปลกใหมในการสรางสรรคผลงาน และ 3) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คือ นักเรียนยังมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ต่ํากวาเปาหมายของสถานศึกษา เปนตน  

จากสภาพปญหาดังกลาว ผูวิจัยจึงจําเปนตองคนหาแนวทางแกปญหา โดยไดพยายามศึกษา แนวคิด 
ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ท่ีจะสงเสริมใหผูเรียนมีความคิดสรางสรรค ทักษะโครงงานคอมพิวเตอร และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สูงข้ึน  จึงสนใจท่ีจะนํา สื่อชุดกิจกรรม การเรียนรูแบบโครงงาน  กระบวนการเรียนรู  
5STEPs และ Coaching  มาใชการแกไขปญหาดังกลาว  ท้ังน้ีเน่ืองจาก ชุดกิจกรรม เปนนวัตกรรมท่ีครูใช
ประกอบการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยผูเรียนศึกษาและใชสื่อตาง ๆ ในชุดกิจกรรมท่ีผูสอนสรางข้ึน
ดวยตนเอง ผูสอนเปนเพียงท่ีปรึกษาและใหคําแนะนํา (สุคนธ สินธพานนท, 2553, หนา 14)  ซึ่งชวยให
ผูเรียนฝกทักษะในการแสวงหาความรู ทักษะการอาน ทักษะการคิด สรุปความรูอยางเปนระบบ รูจักทํางาน
รวมกับผูอ่ืน และรับฟงความคิดเห็นของกันและกัน  การเรียนรูแบบโครงงาน เปนการเรียนรูท่ีเช่ือมโยง
หลักการพัฒนาการคิดของบลูม (Bloom) และยังเปนการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญในทุกข้ันตอน
กระบวนการเรียนรู โดยผูสอนมีบทบาทเปนผูจัดการเรียนรู (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2550, หนา 
1) ผูเรียนจะไดเรียนรูในแนวการสอนน้ีดวยกลวิธีตาง ๆ ดังน้ี 1) ครูนํา หรือ 2) เด็กนําสืบสอบดวยตนเอง            
3) การใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 4) การเรียนรูแบบรวมมือ 5) การใชเทคนิคผังกราฟก 6) การทํางานเปนทีม   
7) การทํางานกลุม 8) การระดมสมอง 9) การกําหนดเวลาวางแผน 10) การวางแผนแบบใชการรูคิด 11) การ
ใชเทคนิค KWL (พิมพันธ เดชะคุปต และพเยาว ยินดีสุข, 2559, หนา 34) สิ่งท่ีผูเรียนไดรับจากการเรียนรู
ดวยโครงงาน จึงมิใชตัวความรูหรือวิธีการหาความรู แตเปนทักษะการเรียนรูและนวัตกรรม  5 STEPs เปน
การจัดการเรียนการสอนแบบ Active Learning  ตามแนวทางในศตวรรษท่ี 21 เพ่ือใหผูเรียนมีคุณลักษณะ
และศักยภาพความเปนสากล คือ มีทักษะในการคนควาแสวงหาความรูและมีความรูพ้ืนฐานท่ีจําเปน สามารถ
วิเคราะห สังเคราะห สรางสรรค สามารถสื่อสารอยางมีประสิทธิผล ตลอดจนมีทักษะชีวิตรวมมือในการ
ทํางานกับผูอ่ืนไดเปนอยางดี (สํานักบริหารงานการมัธยมศึกษาตอนปลาย, 2555, หนา 24) และ Coaching 
เปนบทบาทของผูสอนในโลกแหงการเรียนรูยุคใหมท่ีพัฒนามาจากบทบาทการสอน (teaching) ท่ีผูสอนเปน
ผูบรรยายเน้ือหา มาเปนผูช้ีแนะใหคําแนะนํา และพัฒนานักเรียนใหมี ความรู ทักษะ และคุณลักษณะ
เฉพาะตัว ในการเรียนรูหรือทํางานใหประสบความสําเร็จตามเปาหมายท่ีกําหนดข้ึน (วิชัย วงษใหญ และ
มารุต พัฒผล, 2557, หนา 1-4) ดวยเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยจึงไดพัฒนาชุดกิจกรรมคอมพิวเตอร โดยใชการ
เรียนรูแบบโครงงานรวมกับ 5STEPs และ Coaching ข้ึนมาเพ่ือใชในการจัดการเรียนการสอนสงเสริมให
นักเรียนไดมีโอกาสพัฒนาความคิดสรางสรรค ทักษะโครงงานคอมพิวเตอร และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ตาม
ศักยภาพแตละบุคคลและเปนแนวทางในพัฒนาการเรียนการสอนตอไป 
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วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพ่ือพัฒนาชุดกิจกรรมคอมพิวเตอรโดยใชการเรียนรูแบบโครงงานรวมกับ 5STEPs  

และ Coaching ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ E1/E2 
2. เพ่ือเปรียบเทียบความคิดสรางสรรค กอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน ท่ีเรียนดวย 

ชุดกิจกรรมคอมพิวเตอรโดยใชการเรียนรูแบบโครงงานรวมกับ 5STEPs และ Coaching 
3. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะโครงงานคอมพิวเตอรของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดกิจกรรมคอมพิวเตอร

โดยใชการเรียนรูแบบโครงงานรวมกับ 5STEPs และ Coaching กับเกณฑท่ีกําหนดไว 
4. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวย              

ชุดกิจกรรมคอมพิวเตอรโดยใชการเรียนรูแบบโครงงานรวมกับ 5STEPs และ Coaching 
5. เพ่ือเปรียบเทียบความคิดสรางสรรค ทักษะโครงงานคอมพิวเตอร และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ระหวางนักเรียนท่ีมีระดับความสามารถในการใชเทคโนโลยีตางกัน (สูง ปานกลาง และต่ํา) หลังเรียนดวย        
ชุดกิจกรรมคอมพิวเตอรโดยใชการเรียนรูแบบโครงงานรวมกับ 5STEPs และ Coaching 
 
สมมติฐานของการวิจัย   

1. ชุดกิจกรรมคอมพิวเตอร โดยใชการเรียนรูแบบโครงงานรวมกับ 5 STEPs และ Coaching มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

2. ความคิดสรางสรรคของนักเรียน ท่ีเรียนดวยชุดกิจกรรมคอมพิวเตอร โดยใชการเรียนรูแบบ
โครงงานรวมกับ 5 STEPs และ Coaching หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

3. ทักษะโครงงานคอมพิวเตอรของนักเรียน ท่ีเรียนดวยชุดกิจกรรมคอมพิวเตอรโดยใชการเรียนรู
แบบโครงงานรวมกับ 5 STEPs และ Coaching หลังเรียนผานเกณฑรอยละ 70 ข้ึนไป  

4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน ท่ีเรียนดวยชุดกิจกรรมคอมพิวเตอรโดยใชการเรียนรู
แบบโครงงานรวมกับ 5 STEPs และ Coaching หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

5. ความคิดสรางสรรค ทักษะโครงงานคอมพิวเตอร และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีมี
ระดับความสามารถในการใชเทคโนโลยีตางกัน (สูง ปานกลาง และต่ํา) หลังเรียนดวยชุดกิจกรรมคอมพิวเตอร
โดยใชการเรียนรูแบบโครงงานรวมกับ 5STEPs และ Coaching มีความแตกตางกัน 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

ดานเน้ือหา 
เน้ือหาท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ี  คือ รายวิชาคอมพิวเตอร  รหัสวิชา  ง 22204 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 

ตามหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบานนาตงสหราษฎรอุทิศ พุทธศักราช  2552   
ดานตัวแปร 
1. ตัวแปรอิสระ ไดแก ตัวแปรจัดกระทํา คือ วิธีสอนดวยชุดกิจกรรมคอมพิวเตอร โดยใช

การเรียนรูแบบโครงงานรวมกับ 5 STEPs และ Coaching และ ตัวแปรจัดประเภท คือ ความสามารถ
ในการใชเทคโนโลยี (สูง ปานกลาง และต่ํา) 

2.  ตัวแปรตาม ไดแก ความคิดสรางสรรค ทักษะโครงงานคอมพิวเตอร และผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 
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ดานระยะเวลา 
ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 โดยใชเวลา

ในการทดลอง จํานวน 40 ช่ัวโมง และทําการทดสอบกอนการทดลอง 2 ช่ัวโมงและหลังการทดลอง          
2  ช่ัวโมง  รวมระยะเวลา 44 ช่ัวโมง  
 
กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 
 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
1. ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ี ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป ท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2  

ปการศึกษา 2560  โรงเรียนในศูนยอํานวยการเครือขายโพนสามัคคี อําเภอโพนนาแกว จังหวัดสกลนคร 
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 จํานวน 92  คน 

2. กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ี ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2  
ปการศึกษา 2560 โรงเรียนบานนาตงสหราษฎรอุทิศ จํานวน 28 คน ซึ่งไดมาโดยวิธีการสุมแบบแบงกลุม 
(Cluster Random Sampling) และแบงกลุมนักเรียนตามผลการประเมินความสามารถในการใชเทคโนโลยี 
เปนกลุมสูง ปานกลาง และต่ํา 

ตัวแปรอิสระ (ตัวแปรจัดกระทํา)  
วิธีการสอนดวยชุดกิจกรรมคอมพิวเตอร โดยใชการเรยีนรูแบบโครงงานรวมกับ 

5STEPs และ Coaching 
มีข้ันตอนดังน้ี 
1. ข้ันนําเสนอ (โคชดวยการใชคําถาม) 
    1.1 การตั้งคําถาม 
2. ข้ันวางแผน (โคชดวยการบอกเลาวิธีการอยางละเอียดและการใหคําแนะนํา) 
    2.1 การออกแบบ วางแผน เพ่ือรวบรวมขอมลู สารสนเทศ 
3.  ข้ันปฏิบัต ิ(โคชดวยการใหคําแนะนําและการสาธิต) 
    3.1 สืบคนขอมูลและสารสนเทศ 
    3.2 สรางองคความรู 
4. ข้ันประเมินผล (โคชดวยการใหคําแนะนํา) 
    4.1 สื่อสารและนําเสนอความรู 
5.  ข้ันการเรียนรูเพ่ือตอบแทนสังคม (โคชดวยการใหแนวทาง) 
     

ตัวแปรอิสระ (ตัวแปรจัดประเภท) 
ความสามารถในการใชเทคโนโลยี( สูง ปานกลาง และต่าํ ) 

1. ความคิด
สรางสรรค 
2. ทักษะ
โครงงาน
คอมพิวเตอร 
3. ผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน 

                   ตัวแปรอิสระ                                                             ตัวแปรตาม 
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เครื่องมือวิจัย 
1. เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง ไดแก ชุดกิจกรรมคอมพิวเตอรโดยใชการเรียนรูแบบ

โครงงานรวมกับ 5STEPs และ Coaching จํานวน 5 ชุด ผลการประเมินคุณภาพ มีความเหมาะสมอยู
ในระดับมากท่ีสุด คะแนนเฉลี่ย เทากับ 4.85 

2. เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวย 
   2.1 แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรค ท่ีมีคาอํานาจจําแนกรายขอ (r) ตั้งแต 0.86 - 

0.93 และความเช่ือมั่นท้ังฉบับเทากับ 0.87  
   2.2 แบบประเมินทักษะโครงงานคอมพิวเตอร ท่ีมีคา IOC มีคาระหวาง 0.80 – 1.00  
   2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 

จํานวน 30 ขอ ซึ่งมีคาความยากรายขอ (p) ตั้งแต0.32 - 0.61 และคาอํานาจจําแนกรายขอ (r) ตั้งแต 
0.36 - 0.93 และคาความเช่ือมั่นท้ังฉบับเทากับ 0.89 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัย ซึ่งมีรายละเอียด

ดังน้ี 
1. ทําการทดสอบกอนเรียน (Pretest) กับนักเรียนกลุมตัวอยางดวยแบบทดสอบวัดความคิด

สรางสรรคและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน  
2. ดําเนินการทดลองใหกับกลุมตัวอยางดวยชุดกิจกรรมคอมพิวเตอรโดยใชการเรียนรูแบบ

โครงงานรวมกับ 5STEP และ Coaching วิชาคอมพิวเตอร ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน 
จํานวน 5 ชุด ใชเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 40 ช่ัวโมง และสังเกตพฤติกรรมเพ่ือประเมินทักษะ
โครงงานคอมพิวเตอร 

3. ดําเนินการทดสอบหลังเรียน (Post – test) โดยใหนักเรียนทําแบบทดสอบวัดความคิด
สรางสรรคและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

4. นําขอมูลท่ีไดจากการทดสอบและการประเมินทักษะโครงงานคอมพิวเตอรไปวิเคราะห
โดยใชสถิติเพ่ือทดสอบสมมติฐาน 

การวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิจัยในครั้งน้ี ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 
1. หาคาประสิทธิภาพตามเกณฑ  (E1/E2) ของชุดกิจกรรมคอมพิวเตอร โดยใชการเรียนรู

แบบโครงงานรวมกับ 5 STEPs และ Coaching เทียบเกณฑ  80/80 ท่ีตั้งไว   
2. เปรียบเทียบความคิดสรางสรรค  ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนโดยใชการทดสอบคาที 

(t-test for Dependent Sample)  
3. เปรียบเทียบทักษะโครงงานคอมพิวเตอร หลังเรียนของนักเรียนกับเกณฑท่ีกําหนดไว โดย

ใชการทดสอบคาที (One-Sample t-test) 
4. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน โดยใชการทดสอบ

คาที (t-test for Dependent Sample) 
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5. เปรียบเทียบความคิดสรางสรรค ทักษะโครงงานคอมพิวเตอร และผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนักเรียนท่ีมีความสามารถในการใชเทคโนโลยีแตกตางกัน (สูง ปานกลาง และต่ํา) โดยใชการ
วิเคราะหความแปรปรวนรวมทางเดียว (One-way ANCOVA) และการวิเคราะหความแปรปรวนทาง
เดียว (One-way ANOVA) 
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

1. ผลการวิเคราะหหาคาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมคอมพิวเตอร  โดยใชการเรียนรูแบบ
โครงงานรวมกับ 5 STEPs และ Coaching ตามเกณฑ 80/80 โดยใชสูตรคํานวณมาตรฐาน  E1 
(ประสิทธิภาพของกระบวนการ) / E2 (ประสิทธิภาพของผลลัพธ) ปรากฏผลดังตาราง 1 

ตาราง 1  ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมคอมพิวเตอรโดยใชการเรียนรู 
แบบโครงงานรวมกับ 5 STEPs และ Coaching นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2   

ประสิทธิภาพ
ดาน 

คะแนนเตม็ 
จํานวน
นักเรียน 

X̅ S.D. รอยละ 

E1 200 28 166.54 17.72 83.27 
E2 50 28 42.29 3.61 84.57 

สรุปผล E1/E2 = 83.27/84.57 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
จากตาราง 1  พบวา คาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมคอมพิวเตอรโดยใชการเรียนรูแบบ

โครงงานรวมกับ 5 STEPs และ Coaching  มีประสิทธิภาพเทากับ 83.27/84.57 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 
80/80 ท่ีกําหนดไว  

2. เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดกิจกรรมคอมพิวเตอรโดยใช
การเรียนรูแบบโครงงานรวมกับ 5 STEPs และ Coaching ทดสอบโดยใชสถิติ t-test for Dependent 
Samples ปรากฏผลดังตาราง 2 

ตาราง 2 ผลการวิเคราะหความคิดสรางสรรคของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดกิจกรรม
คอมพิวเตอร โดยใชการเรียนรูแบบโครงงานรวมกับ 5 STEPs และ Coaching ของนักเรียนช้ัน 
มัธยมศึกษาปท่ี 2 

ตัวแปร ชวงเวลา 
คะแนน

เต็ม 
N X̅ S.D. t Sig. 

ความคิดสรางสรรค กอนเรียน 90 28 24.29 10.45 
18.66* .00 

หลังเรียน 90 28 46.48 12.89 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
จากตาราง 2 พบวา คาเฉลี่ยของคะแนนความคิดสรางสรรคในภาพรวมกอนเรียนมีคะแนน

เฉลี่ย 24.29 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 10.45 และคาเฉลี่ยของคะแนนความคิดสรางสรรคในภาพรวม
หลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 46.48 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 12.98 เมื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนน
ความคิดสรางสรรคระหวางกอนเรียนและหลังเรียน โดยท่ีมีคาสถิติทดสอบที (t – test for 
Dependent Samples) ของความคิดสรางสรรค เทากับ 18.66 สรุปไดวา นักเรียนท่ีเรียนดวยชุด
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กิจกรรมคอมพิวเตอรโดยใชการเรียนรูแบบโครงงานรวมกับ 5 STEPs และ Coaching มีคะแนน
ความคิดสรางสรรค หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

 3. เปรียบเทียบทักษะโครงงานคอมพิวเตอรของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดกิจกรรมคอมพิวเตอร
โดยใชการเรียนรูแบบโครงงานรวมกับ 5 STEPs และ Coaching หลังเรียนผานเกณฑรอยละ 70 ข้ึนไป 
ทดสอบโดยใชสถิติ t – test for One Samples ปรากฏผลดังตาราง 3 

ตาราง 3  ผลการวิเคราะหทักษะโครงงานคอมพิวเตอรของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดกิจกรรม 
คอมพิวเตอรโดยใชการเรียนรูแบบโครงงานรวมกับ 5 STEPs และ Coaching ของนักเรียน                      
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2   

ตัวแปร N 
คะแนน

เต็ม 
เกณฑผาน

รอยละ 
X̅ S.D. 

คาเฉลี่ย
รอยละ 

t Sig. 

ทักษะโครงงาน
คอมพิวเตอร 

28 100 70 74.86 6.68 74.86 3.85* 0.00 

*นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
จากตาราง 3 พบวา คาเฉลี่ยของคะแนนทักษะโครงงานคอมพิวเตอรมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 

74.86 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 6.68 โดยมีคาสถิติทดสอบที (t – test for One Samples) ของทักษะ
โครงงานคอมพิวเตอร เทากับ 3.85 สรุปไดวา ทักษะโครงงานคอมพิวเตอรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป
ท่ี 2ท่ีเรียนดวยชุดกิจกรรมคอมพิวเตอรโดยใชการเรียนรูแบบโครงงานรวมกับ 5 STEPs และ Coaching  
มีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 74.86  ซึ่งสูงกวาเกณฑเปาหมายท่ีกําหนดไว คือ รอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05  

 4. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดกิจกรรมคอมพิวเตอรโดย
ใชการเรียนรูแบบโครงงานรวมกับ 5 STEPs และCoaching ทดสอบโดยใชสถิติ t-test for 
Dependent Samples ปรากฏผลดังตาราง 4 

ตาราง 4 ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ี
เรียนดวยชุดกิจกรรมคอมพิวเตอรโดยใชการเรียนรูแบบโครงงานรวมกับ 5 STEPsและCoaching 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 

ตัวแปร ชวงเวลา 
คะแนน

เต็ม 
N X̅ S.D. t Sig. 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
กอนเรียน 30 28 9.32 2.57 

25.93* .00 
หลังเรียน 30 28 20.75 3.19 

*นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 จากตาราง 4 พบวา คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 

9.32  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  2.57 และคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน 
มีคะแนนเฉลี่ย 20.75 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 3.19  เมื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน กอนเรียนและหลังเรียน โดยท่ีมีคาสถิติทดสอบที (t – test for Dependent Samples) 
ของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เทากับ 25.93  สรุปไดวา นักเรียนท่ีเรียนดวยชุดกิจกรรมคอมพิวเตอรโดย
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ใชการเรียนรูแบบโครงงานรวมกับ 5 STEPs และ Coaching มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียนสูงกวา
กอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 5. เปรียบเทียบความคิดสรางสรรค  ทักษะโครงงานคอมพิวเตอร และผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน ระหวางนักเรียนท่ีมีความสามารถในการใชเทคโนโลยีระดับสูง ปานกลาง และต่ํา ท่ีเรียนดวยชุด
กิจกรรมคอมพิวเตอรโดยใชการเรียนรูแบบโครงงานรวมกับ 5 STEPs และ Coaching  ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 2 

      5.1 เปรียบเทียบความคิดสรางสรรค และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนท่ีมี
ความสามารถในการใชเทคโนโลยีแตกตางกัน (สูง ปานกลาง และต่ํา) โดยใชการวิเคราะหความ
แปรปรวนรวมทางเดียว (One-way ANCOVA) ปรากฏผลดังตาราง 5 

ตาราง 5 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนรวมทางเดียว (One - way ANCOVA) ของ      
ตัวแปรตามความคิด สรางสรรค และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียนของนักเรียนท่ีมีระดับ
ความสามารถในการใช เทคโนโลยีตางกัน เมื่อเรียนดวยชุดกิจกรรมคอมพิวเตอรโดยใชการเรียนรูแบบ
โครงงานรวมกับ 5 STEPs และ Coaching 

แหลงความแปรปรวน SS df MS F Sig. 

ความคิดสรางสรรค 567.07 2 283.54 13.49* .00 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 63.65 2 31.83 9.58* .00 

*นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 จากตาราง 5 พบวา ความคิดสรางสรรค และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีคา Sig = .00 แสดง

วานักเรียนท่ีมีระดับความสามารถในการใชเทคโนโลยีตางกัน เมื่อเรียนดวยชุดกิจกรรมคอมพิวเตอรโดย
ใชการเรียนรูแบบโครงงานรวมกับ 5 STEPs และ Coaching  มีความคิดสรางสรรค และผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

     5.2 การวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One - way ANOVA) ของตัวแปรตาม
ทักษะโครงงานคอมพิวเตอรของนักเรียนท่ีมีระดับความสามารถในการใชเทคโนโลยีตางกัน เมื่อเรียนโดย
ใชชุดกิจกรรมคอมพิวเตอรโดยใชการเรียนรูแบบโครงงานรวมกับ 5 STEPs และ Coaching  ปรากฏผล
ดังตาราง 6 

ตาราง 6 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว ของนักเรียนท่ีมี
ความสามารถในการใชเทคโนโลยีตางกันท่ีมีผลตอคาเฉลี่ยของคะแนนตัวแปรตามหลังเรียน
โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว  (One – way ANOVA)  

แหลงความแปรปรวน SS df MS F Sig. 

ระหวางกลุม 984.08 2 492.04 
39.01* 

 
.00 

 
ภายในกลุม 315.34 25 12.61 

รวม 1299.43 27  

*นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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 จากตาราง 6 พบวา ทักษะโครงงานคอมพิวเตอร มีคา Sig = .00 แสดงวานักเรียนท่ีมีระดับ
ความสามารถในการใชเทคโนโลยีตางกัน เมื่อเรียนดวยชุดกิจกรรมคอมพิวเตอรโดยใชการเรียนรูแบบ
โครงงานรวมกับ 5 STEPs และ Coaching  มีทักษะโครงงานคอมพิวเตอรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
สรุปผลการวิจัย 

 จากผลการวิจัยสรุปผลไดดังน้ี 
1. ชุดกิจกรรมคอมพิวเตอรโดยใชการเรียนรูแบบโครงงานรวมกับ 5 STEPs และ Coaching 

มีคาประสิทธิภาพ เทากับ 83.27/84.57 ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไว คือ 80/80 
2. ความคิดสรางสรรคของนักเรียน  ท่ีเรียนดวยชุดกิจกรรมคอมพิวเตอร โดยใชการเรียนรู

แบบโครงงานรวมกับ 5 STEPs และ Coaching  หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05   

3. ทักษะโครงงานคอมพิวเตอรของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดกิจกรรมคอมพิวเตอร โดยใชการ
เรียนรูแบบโครงงานรวมกับ 5 STEPs และ Coaching หลังเรียนผานเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 

4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน ท่ีเรียนดวยชุดกิจกรรมคอมพิวเตอร โดยใชการ
เรียนรูแบบโครงงานรวมกับ 5 STEPs และ Coaching หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 

5. ความคิดสรางสรรค ทักษะโครงงานคอมพิวเตอร และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนท่ีมีระดับความสามารถในการใชเทคโนโลยีตางกัน (สูง ปานกลาง และต่ํา) หลังเรียน                     
ดวยชุดกิจกรรมคอมพิวเตอร โดยใชการเรียนรูแบบโครงงานรวมกับ 5STEPs และ Coaching   
มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ดังน้ี 

   5.1 นักเรียนท่ีมีความสามารถในการใชเทคโนโลยีสูง มีความคิดสรางสรรคสูงกวา
นักเรียนท่ีมีความสามารถในการใชเทคโนโลยีปานกลางและต่ํา และนักเรียนท่ีมีความสามารถในการใช
เทคโนโลยีปานกลาง มีความคิดสรางสรรคสูงกวานักเรียนท่ีมีความสามารถในการใชเทคโนโลยีต่ํา อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

   5.2 นักเรียนท่ีมีความสามารถในการใชเทคโนโลยีสูง มีทักษะโครงงานคอมพิวเตอรสูง
กวานักเรียนท่ีมีความสามารถในการใชเทคโนโลยปีานกลางและต่ํา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

   5.3 นักเรียนท่ีมีความสามารถในการใชเทคโนโลยีสูง มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา
นักเรียนท่ีมีความสามารถในการใชเทคโนโลยีปานกลางและต่ํา อยางมี นัยสําคัญทางสถิติ ท่ี 
ระดับ .05 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการวิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมคอมพิวเตอรโดยใชการเรียนรูแบบโครงงานรวมกับ 

5STEPs และ Coaching ท่ีสงผลตอความคิดสรางสรรค ทักษะโครงงานคอมพิวเตอร และผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 อภิปรายผล ดังน้ี 

1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมคอมพิวเตอร  โดยใชการเรียนรูแบบโครงงานรวมกับ  
5 STEPs และ Coaching ท่ีสงผลตอความคิดสรางสรรค ทักษะโครงงานคอมพิวเตอร และผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน มีคาเทากับ 83.27/84.57 สูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไว คือ 80/80 เน่ืองจากชุดกิจกรรม
คอมพิวเตอรท่ีผู วิจัยสรางข้ึนมีข้ันตอนการสรางและหาคุณภาพท่ีเหมาะสม และผูวิจัยไดทําการ
ตรวจสอบและประเมินคุณภาพชุดกิจกรรมคอมพิวเตอรโดยผูเช่ียวชาญ และนําไปทดลองใชกับนักเรียน
เพ่ือตรวจสอบความถูกตองและความเหมาะสม ในทุกข้ันตอน เมื่อนําไปใชกับกลุมตัวอยางจึงสงผลให
นักเรียนเกิดการพัฒนาการเรียนรูไดอยางดี ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ ชนินทรทิพย ลายพยัคฆ 
(2555, หนา 59-77) ท่ีไดทําการศึกษาเรื่อง การพัฒนาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรดวยชุด
กิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนเมืองนครศรีธรรมราช ผล
การศึกษาพบวา การพัฒนาชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตรหนวยโครงงานและการวัด ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 2  มีประสิทธิภาพ 81.29/84.33 ซึ่งมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑมาตรฐาน และยัง
สอดคลองกับดวงนภา สิงหพันธุ (2557, หนา 69-172) ท่ีไดทําการศึกษา เรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรม
การเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต บนเครือขายสังคมออนไลน เรื่อง การเขียนโปรแกรมภาษาโลโก  
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ผลการศึกษาพบวา ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูท่ีสราง
ข้ึนเพ่ือใชจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมีคาประสิทธิภาพเทากับ 82.47/81.05  ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ี
กําหนด 

 2. ความคิดสรางสรรคของนักเรียน ท่ีเรียนดวยชุดกิจกรรมคอมพิวเตอร  โดยใชการเรียนรู
แบบโครงงานรวมกับ 5 STEPs และ Coaching หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 เน่ืองจากการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน เปนรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียน
เปนศูนยกลาง โดยท่ีนักเรียนไดลงมือปฏิบัติดวยตนเองอยางเปนระบบตามหลักการจัดการเรียนรูแบบ
โครงงานตามแนวคิดของสํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2550, หนา 4-5) ซึ่ง
มี 4 ข้ันตอน โดยเริ่มจากข้ันตอนท่ี 1 ข้ันนําเสนอ เปนข้ันท่ี ใหนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นและ
ตอบคําถาม เพ่ือแสดงออกถึงความคิดท่ีหลากหลาย เปนการฝกความคิดคลองแคลว และความคิด
ยืดหยุน ข้ันตอนท่ี 2 ข้ันวางแผน เปนการเปดโอกาสใหนักเรียนระดมความคิด อภิปรายหารือขอสรุป
ของกลุม เพ่ือเปนแนวทางในลงมือปฏิบัติสรางองคความรู หรือคนหาคําตอบ เปนการฝกความคิด
ยืดหยุน และความคิดละเอียดลออ ข้ันตอนท่ี 3 ข้ันปฏิบัติ  เปนข้ันท่ีนักเรียนไดลงมือปฏิบัติทํากิจกรรม 
ซึ่งแสดงออกถึงจินตนาการและถายทอดความคิดออกมาในรูปแบบของช้ินงานท่ีแปลกใหม ไมซ้ํากับกลุม
อ่ืน เปนการฝกความคิดริเริ่ม  และข้ันท่ี 4 ข้ันประเมินผล  เปนข้ันท่ีใหนักเรียนแตละกลุมไดออกมา
นําเสนอช้ินงาน เปนการฝกความคิดคลองแคลว จาการท่ีนักเรียนไดรับการฝกแบบซ้ํา ๆ ทําใหนักเรียน
เกิดการพัฒนาความคิดสรางสรรค ซึ่งสอดคลองกับ สุคนธ สินธพานนท และจินตนา วีรเกียรติสุนทร 
(2556, หนา 157) ท่ีไดกลาววา การจัดการเรียนรูแบบโครงงานชวยใหผูเรียนเกิดกระบวนการพัฒนา
ทักษะการคิด เชน รูจักการคิดสรางสรรค คิดวิเคราะห สังเคราะห คิดประเมินคา คิดวินิจฉัย และยัง
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สอดคลองกับ นิลาวรรณ สิงหงาม (2558, หนา 88-140) ท่ีไดทําการศึกษาเรื่อง การพัฒนาบทเรียนบน
เว็บโดยใชโครงงานเปนฐานรวมกับกระบวนการสอนแบบซินเน็คติกสท่ีสงเสริมความคิดสรางสรรค 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ผลการศึกษาพบวา ความคิดสรางสรรคของผูเรียนหลังเรียนเรียน
สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

3. ทักษะโครงงานคอมพิวเตอรของนักเรียน ท่ีเรียนดวยชุดกิจกรรมคอมพิวเตอร  โดยใชการ
เรียนรูแบบโครงงานรวมกับ 5 STEPs และ Coaching หลังเรียนอยูในระดับดี มีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 
74.86 สูงกวาเกณฑเปาหมายท่ีกําหนดไว คือ รอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
เน่ืองจากกระบวนการเรียน 5STEPs เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีสงเสริมพัฒนาผูเรียนใหเกิดทักษะ
ท่ีจําเปนในศตวรรษท่ี 21 เปนบุคคลท่ีมีทักษะในการคนควาแสวงหาความรู สามารถวิเคราะห 
สังเคราะห สรางสรรค สื่อสาร การใชเทคโนโลยีเพ่ือการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ ตลอดจนมีทักษะ
ชีวิต ทํางานรวมกับผูอ่ืนไดเปนอยางดี ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ พรพรรณ  เจนกระบวน (2557, 
หนา 59-84) ไดศึกษาเรื่อง การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูวิชาคอมพิวเตอร 2 โดยใชกระบวนการ 5S 
ตามทฤษฎีการสรางองคความรูดวยตนเองของนักเรียนช้ันระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ผลการศึกษา
พบวา นักเรียนมีทักษะการปฏิบัติการใชเทคโนโลยีสวนใหญอยูในระดับดีมากและยังสอดคลองกับ 
ภารณี เสนีวงศ ณ อยุธยา (2557,บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมโครงงานเพ่ือ
สรางเยาวชนแกนนําสูประชาคมอาเซียน โดยใชกระบวนการเรียนรู บันได 5 ข้ัน QSCCS สําหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ผลการศึกษาพบวา การสรางสรรคกิจกรรมตาง ๆ เพ่ือการมีสวนรวมใน
การขับเคลื่อนการกาวสูประชาคมอาเซียน วัดจากการออกแบบและจัดกิจกรรมโครงงานไดอยาง
หลากหลายผลการประเมินโดยรวม อยูในระดับดี มีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 76.79  

4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน ท่ีเรียนดวยชุดกิจกรรมคอมพิวเตอร  โดยใชการ
เรียนรูแบบโครงงานรวมกับ 5 STEPs และ Coaching หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 เน่ืองจากชุดกิจกรรมคอมพิวเตอรท่ีผูวิจัยสรางข้ึน ไดจัดเน้ือหาใหนักเรียนเรียนรูตาม
ข้ันตอนของการจัดการเรียนรูแบบโครงงานรวมกับ 5 STEPs และ Coaching ซึ่งจะเห็นไดวา
กระบวนการจัดการเรียนรูท้ัง 5 ข้ัน เปนการเรียนรูแบบ Active Learning  ท่ีใหนักเรียนฝกคนหา
ความรู และเรียนรูไดดวยตนเองจากการลงมือปฏิบัติจริง จึงทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยางแทจริง
และจดจําไดดีกวาการทองจํา ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของปรามิดแหงการเรียนรู (Learning Pyramid) 
(กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2550, หนา 22-23) ท่ีไดกลาววา วิธีการสอนท่ีใหนักเรียนได
ทดลองปฏิบัติเอง จะชวยใหเกิดสัมฤทธิผลของอัตราเฉลี่ยความคงทนการเรียนรูได รอยละ 75 และการ
ไดสอนผูอ่ืน รอยละ 90 สงผลใหนักเรียนเกิดพฤติกรรมการเรียนรูดานพุทธิพิสัยของบลูม (Benjamin S. 
Bloom) และคณะ คือ ความรู ความเขาใจ การประยุกตใชความรู การวิเคราะห การสังเคราะห และ
การประเมินคา (บุญชม ศรีสะอาด ,2556 ,หนา 58-61) และยังสอดคลองกับ วิภาดา บรรทุมพร (2553, 
หนา 82-117) ไดทําการศึกษาเรื่อง ผลการจัดการเรียนรูแบบโครงงานท่ีมีตอการพัฒนานักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 1 ผลการศึกษาพบวา การจัดการเรียนรูแบบโครงงานชวยใหนักเรียนเกิดการพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน 

5. ความคิดสรางสรรค  ทักษะโครงงานคอมพิวเตอร และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนท่ีมีระดับความสามารถในการใชเทคโนโลยีตางกัน (สูง ปานกลาง และต่ํา) หลังเรียนดวยชุด
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กิจกรรมคอมพิวเตอรโดยใชการเรียนรูแบบโครงงานรวมกับ 5 STEPs และ Coachingมีความแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ผูวิจัยสามารถอภิปรายผลแยกตามตัวแปรตาม ดังน้ี 

    5.1 นักเรียนท่ีมีความสามารถในการใชเทคโนโลยีสูง มีความคิดสรางสรรคสูงกวา
นักเรียนท่ีมีความสามารถในการใชเทคโนโลยีปานกลางและต่ํา และนักเรียนท่ีมีความสามารถในการใช
เทคโนโลยีปานกลาง มีความคิดสรางสรรคสูงกวานักเรียนท่ีมีความสามารถในการใชเทคโนโลยีต่ํา 
เน่ืองจากนักเรียนท่ีความสามารถในการใชเทคโนโลยีสูง มีความพรอมดานการใชเทคโนโลยีในการ
ทํางานและแกปญหาอยางสรางสรรคไดอยางมีประสิทธิภาพจึงสงผลใหกลุมนักเรียนท่ีมีความสามารถใน
การใชเทคโนโลยีสูง มีความคิดสรางสรรคสูง กวากลุมต่ําและปานกลาง 

   5.2 นักเรียนท่ีมีความสามารถในการใชเทคโนโลยีสูง มีทักษะโครงงานคอมพิวเตอรสูง
กวานักเรียนท่ีมีความสามารถในการใชเทคโนโลยีปานกลางและต่ํา ท้ังน้ีอาจเปนเพราะวา นักเรียนท่ี
ความสามารถในการใชเทคโนโลยีสูงจะมีความสามารถในการสืบคน คนควา รวบรวม ขอมูลและ
สารสนเทศ ไดอยางถูกตองรวดเร็ว และมีทักษะกระบวนการเทคโนโลยีในการสรางสรรคช้ินงานหรือ
แกปญหาตามความตองการไดอยางมีประสิทธิภาพ  

   5.3 นักเรียนท่ีมีความสามารถในการใชเทคโนโลยีสูง มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา
นักเรียนท่ีมีความสามารถในการใชเทคโนโลยีปานกลางและต่ํา เน่ืองจากนักเรียนท่ีความสามารถในการ
ใชเทคโนโลยีสูง จะมีความสามารถในการสืบคน คนควา รวบรวมขอมูลและสารสนเทศ เพ่ือนํามาสรุป
ความรูดวยตนเองไดอยางถูกตอง และสามารถใชเทคโนโลยีสื่อสารขอมูล ความรู ใหกับผูอ่ืนเขาใจได
อยางถูกตอง จึงสงผลใหกลุมนักเรียนท่ีมีความสามารถในการใชเทคโนโลยีสูง มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
สูง กวากลุมต่ําและปานกลาง 

 
ขอเสนอแนะในการวิจัย 

 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
ครูผูสอนรายวิชาคอมพิวเตอรและเทคโนโลยี สามารถนําวิธีการเรียนรูแบบโครงงานรวมกับ 

5STEPs และ Coaching ซึ่งเปนกระบวนการเรียนรูแบบ Active Learning ท่ีใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติ
เรียนรูดวยตนเองทุกข้ันตอน ทําใหนักเรียนเกิดทักษะการเรียนรูมากยิ่งข้ึน จึงเหมาะสมในการบูรณาการ
เขากับการสอนรายวิชาคอมพิวเตอรและเทคโนโลยี เพ่ือพัฒนาทักษะในศตวรรษที่ 21 ของนักเรียนได
เปนอยางดี 

 ขอเสนอแนะในการศึกษาครั้งตอไป 
 ควรมีการพัฒนานวัตกรรมการเรียนการสอนในรูปแบบอ่ืน ๆ ในรายวิชาคอมพิวเตอร โดย

ใชการเรียนรูแบบโครงงานรวมกับ 5STEPs และ Coaching เพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรค ทักษะ
โครงงานคอมพิวเตอร และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน 
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การพัฒนาทักษะการจัดการเรียนรูผานคายภาษาอังกฤษสําหรับนักศึกษาวิชาชีพครู 
อนุสิษฐ  พันธกล่ํา 

 

DEVELOPMENT OF TEACHING AND LEARNING MANAGEMENT SKILLS 
THROUGH ENGLISH LANGUAGE CAMP FOR PRE-SERVICE TEACHERS 

ANUSIT  PANKLAM 

 
บทคัดยอ 

 การวิจัยในครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) เพ่ือพัฒนาทักษะการจัดการเรียนรูของนักศึกษา
วิชาชีพครูผานคายภาษาอังกฤษ 2) เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาวิชาชีพครูเก่ียวกับพัฒนาการ
ดานความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย ไดแก นักศึกษาระดับ
ปริญญาตรีช้ันปท่ี 4 โปรแกรมวิชาภาษาอังกฤษ รหัส 5751201 ท่ีกําลังศึกษาอยู ในภาคเรียนท่ี 2 ป
การศึกษา 2560 จํานวน 39 คน ซึ่งไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยคือ
แบบสอบถามการพัฒนาทักษะการจัดการเรียนรู และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาวิชาชีพครู
เก่ียวกับพัฒนาการดานความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล

ไดแก คาเฉลี่ย ( x ) คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน S.D. และการทดสอบคา t-test แบบ dependent    
 ผลการวิจัยพบวา 1) ผลการพัฒนาทักษะการจัดการเรียนรูของนักศึกษาวิชาชีพครูโดยภาพ

รวมอยูในระดับมากท่ีสุด (( x )=4.52, S.D.=0.33) และ 2) ผลการพัฒนาการดานทักษะความสัมพันธ

ระหวางบุคคลและความรับผิดชอบสําหรับนักศึกษาวิชาชีพครู โดยภาพรวมอยูในระดับมาก (( x ) = 
4.45, S.D.=0.34)   
 
คําสําคัญ : คายภาษาอังกฤษ / ทักษะการจัดการเรียนรู/ ทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและ 
    ความรับผิดชอบ 
 

Abstract 
 The purposes of this research were to: 1) develop teaching and learning 

management skills through English language camp for pre-service teachers and 3) study 
ideas of pre-service teachers on interpersonal skill and responsibility. The sample used 
for the study consisted of thirty-nine students, year four, major of English faculty of 
Education, Kamphaeng Phet Rajabhat University, Thailand which was selected by using 
purposive sampling. The research instruments were questionnaire of teaching and 
learning management skills and questionnaire of the interpersonal skill and 
responsibility.  
 
อาจารยประจําคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฎกําแพงเพชร 
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The data were analyzed by mean ( x ), standard deviation (S.D.) and t-test 
dependent. The results of the research were 1) Teaching and learning management 

skills of pre-service teachers were at the highest level (( x )=4.52, S.D.=0.33) and                   

2) Interpersonal skill and responsibility of pre-service teachers were at high level (( x ) = 
4.45, S.D.=0.34).  
 
Keywords : English language camp / Teaching and learning management skills/   
      Interpersonal skill and responsibility 
 
ความเปนมาและความสําคัญ 

ในสังคมโลกปจจุบันวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีบทบาทสําคัญในการพัฒนาชุมชน สังคม 
ประเทศชาติใหเจริญรุงเรือง มนุษยเปนสวนหน่ึงของสังคมไดนําเอาความรูทางดานวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีมาพัฒนากระบวนการคิดไดอยางหลากหลายและสามารถนําความรูท่ีพัฒนามาประดิษฐ
คิดคน สรางความเจริญใหแกโลกเยี่ยงยุคปจจุบัน เชนเดียวกันการศึกษาในประเทศไทยไดมีการ
เปลี่ยนแปลงและพัฒนามาตลอดเวลา นักการศึกษาเช่ือวาการศึกษามีบทบาทสําคัญในการพัฒนา
ประเทศในดานตาง ๆ สถาบันอุดมศึกษาไทยในฐานะเปนกลไกในการพัฒนาศักยภาพทรัพยากรมนุษย
เปนสถาบันการศึกษาท่ีมีความสําคัญทําหนาท่ีผลิตกําลังคนท่ีเปนมันสมองของชาติเพ่ือชวยแกปญหา
ตาง ๆ ตลอดจนการพัฒนาคุณธรรมโดยเฉพาะคณะท่ีเปดสอนบุคคลท่ีกําลังเตรียมตัวเปนครู ปญหาของ
การผลิตครูคือปญหาเก่ียวกับกระบวนการผลิตครูและกระบวนการเรียนการสอนนักศึกษาครู ดังน้ัน
กอนท่ีนักศึกษาเหลาน้ีจะออกไปประกอบวิชาชีพครูจะตองใหมีความรูความสามารถในการสอน วิชาชีพ
ครูเปนวิชาชีพท่ีจะตองใชเวลาในการศึกษาเพ่ือใหมีความรู การฝกอบรมเพ่ือใหมีประสบการณมี
มาตรฐาน วิชาชีพครู มีจรรยาบรรณวิชาชีพครู วิชาชีพครูเปนวิชาชีพท่ีตองรับภาระหนาท่ีสําคัญตอ
สังคมในการพัฒนาคน อนาคตของนักเรียนข้ึนอยูกับการทํางานของครูเพราะครูเปนผูใหผูเติมเต็ม ผูมี
เมตตา สอนคนจากท่ีอานหนังสือไมไดใหสามารถอานได สอนคนไมมีความรูใหมีความรู นักศึกษาท่ีเรียน
ทางวิชาชีพครูซึ่งจะทําหนาท่ีครูในอนาคตจึงเปนบุคคลท่ีสังคมตั้งความหวังไวสูงและใหความเคารพ         
ยกยองวาเปนปูชนียบุคคลท่ีมีความสําคัญอยางมาก (ทัศนา ประสานตรี, 2555)  

ปจจุบันสภาพปญหาครูขาดเทคนิคในการจัดการเรียนรูมีนักวิจัย นักวิชาการ หลายทานท่ีได
ใหปญหา ไวดัง สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2553) ไดกลาวไววาครูผูสอนสวนใหญไมไดจบ
การศึกษาวิชาเอก ในกลุมสาระท่ีสอน มีภาระงานมาก ขาดความรู ความเขาใจในหลักสูตรและการ
จัดการเรียนการสอน มีการวัดผลประเมินผลไมเหมาะสม ขาดการนิเทศการพัฒนาครู ขาดขวัญกําลังใจ
ในการทํางาน ผูสอนขาดทักษะพ้ืนฐานท่ีจําเปนตอการเรียนรู ขาดอัตรากําลังของศึกษานิเทศกท่ีมีความ
เช่ียวชาญเฉพาะกลุม ซึ่งสอดคลองกับ สกุณา นันทะชัย (2552) ทําการวิจัยเรื่องการจัดการศึกษาสู
มาตรฐานการศึกษาพิเศษของโรงเรียน แกนนําจัดการเรียนรวม สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาลําพูน              
เขต 2 จากการวิจัยพบวา ดานปญหากระบวนการเรียนการสอนคือ ครูสวนใหญขาดความรูความเขาใจ 
และไมมีเทคนิควิธีการท่ีหลากหลายในการจัดการเรียนการสอน ซึ่งสอดคลองกับผลงานวิจัยของพระครู
ธรรมศาสนโฆสิต (2550) ท่ีทําการวิจัย เรื่องปญหาดานการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
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ตามหลักสูตรการศกึษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 ของครูระดับมัธยมศึกษาตอนตน สังกัดกรมสามัญ
ศึกษาอําเภอสะเดา จังหวัดสงขลา จากการวิจัย พบวาผูสอนไมไดจบวิชาพระพุทธศาสนาโดยตรง คูมือท่ี
ใชในการประกอบการทําแผนการสอนมีนอย โรงเรียน ไดรับเอกสารการสอนชา เชน แผนการสอนและ
จุดประสงคการเรียนรูยังไมคํานึงถึงความพรอมดานวัสดอุุปกรณอาคารสถานท่ีแหลงการเรียนรู และจาก
ผลการดําเนินงานในการพัฒนาคุณภาพ ของโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาในสังกัดสํานักงาน    
เขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย เขต 2 ยังประสบปญหาการจัดการเรียนการสอนท่ีพบใน 
โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาของสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย เขต 2 สวน
ใหญน้ัน พบวา ครูบางสวนยังคงจัดการเรียนการ สอนในรูปแบบการถายทอดเน้ือหาวิชาเพียงอยางเดียว 
ทําใหผูเรียนเรียนรูโดยการทองมากกวาการตอยอดทางความคิดเพราะครูเปนผูบอกถายทอ องคความรู 
นักเรียนขาดทักษะและกระบวนการคิด การใชหลักสูตรสถานศึกษาไมสอดคลองกับสภาพของโรงเรียน
และทองถ่ินครูสวนใหญยังยึดติดกับแนวคิดแบบเดิมยังใชวิธีการสอนแบบเดิมไมปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
การเรียนการสอน (ปนัดดา อามาตรและคณะ, 2560)  

การพัฒนานักศึกษาวิชาชีพครูใหมีทักษะการจัดการเรียนรูน้ันเปนสิ่งท่ีจําเปนอยางมาก 
เน่ืองจากคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฎกําแพงเพชรเปนคณะท่ีมีภารกิจในการผลิต บัณฑิตครู            
มุงสงเสริมและพัฒนานักศึกษาท่ีเรียนวิชาชีพครูใหเปนผูมีความเปนครู ใหเปนผูท่ีรอบรูในวิทยาการ           
ตาง ๆ ท่ีสามารถถายทอดไปสูนักเรียนไดตามท่ีคณะกรรมการคุรุสภากําหนดในเรื่องสาระความรูและ
สมรรถนะของผูประกอบวิชาชีพครู ดังน้ันการพัฒนานักศึกษาวิชาชีพครูใหมีทักษะในการถายทอด
ความรูและการมีทักษะการจัดการเรียนรูจึงเปนสิ่งท่ีจําเปนตองพัฒนาเพ่ือใหสามารถจัดการเรียนรูได
อยางมีประสิทธิภาพสามารถถายทอดความรูใหกับผูเรียนไดอยางดี Romine (1974) ไดทําการวิจัย
เก่ียวกับเรื่องบรรยากาศการสอนท่ีดีผลการวิจัย พบวา บรรยากาศการสอนท่ีดีสามารถทําใหการสอนมี
ประสิทธิภาพคือ 1) ดานบุคลิกภาพของครูผูสอน ผูสอนตองเปนคนกระฉับกระเฉง มีอารมณขัน มีความ
กระตือรือรน สนใจในวิชาท่ีตนสอน 2) ดานการจัดและเตรียมการสอนเชน เตรียมการสอนอยางดี ช้ีแจง
ใหผูเรียนทราบถึงวัตถุประสงคในวิชาท่ีสอนรวมท้ังแนะนําหนังสืออางอิงตาง ๆ 3) ดานผลการเรียนท่ี          
ผูเรียนไดรับเชน ผูเรียนไดรับประโยชนสมความตั้งใจจากวิชาท่ีผูเรียนเลือกทําใหผูเรียนมีสวนรวมใน
กระบวนการเรียนการสอนไมใชเปนผูฟงเพียงอยางเดียว 4) ดานการเสนอเน้ือหาเชน พูดอธิบายชัดเจน
ใชคําถามกระตุนใหผูเรียนคิด 5) ดานการประเมินผลการนําเสนอขอมูลยอนกลับ การเสริมแรงการเรียน 
เชน เมื่อมีการทํารายงานหรือสอน เมื่อตรวจแลวผูสอนจะตองเรงรีบเสนอผลการเรียนรูใหผูเรียนทราบ
และแจงดวยวาทําไมถึงเปนเชนน้ัน 6) ดานการชวยเหลือผูเรียนเพ่ิมเติม เชน การจัดเวลาเพ่ือสอน              
ผูเรียนเปนกลุมพิเศษจากการสอนปกติเปนตน  

ในการทําวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดนํากิจกรรมคายภาษาอังกฤษเขามาเปนกระบวนการในการ
พัฒนาทักษะการจัดการเรียนรูของนักศึกษาวิชาชีพครูเพราะเน่ืองจากกิจกรรมคายภาษาอังกฤษน้ันเปน
กิจกรรมท่ีไดบูรณาการของศาสตรการสอนและเทคนิควิธีตาง ๆ เพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยาง
สนุกสนาน ไดแก ความรูเบ้ืองตนเก่ียวกับคาย หลักการจัดคายภาษาอังกฤษ จิตวิทยาการจัดคายสําหรับ
ผูเรียนวัยตาง ๆ กิจกรรมการสื่อสารสําหรับคายภาษาอังกฤษ การนันทนาการสําหรับคายภาษาอังกฤษ 
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เพลงสําหรับคายภาษาอังกฤษ เกมสําหรับคายภาษาอังกฤษ และการเสริมแรงและการประเมินผลคาย
ภาษาอังกฤษ 

และในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาน้ีมีท้ังหมดจํานวน 16 สัปดาห และในระหวาง
สัปดาหท่ี 12-15 นักศึกษาจะตองดําเนินการทําโครงการสําหรับการจัดคายภาษาอังกฤษในระดับ
ประถมศึกษาและมัธยมศึกษา โดยนักศึกษาแตละคนจะตองดําเนินการดังน้ี 1) ทําแผนการจัดการเรียนรู
แบบเชิงรุก (Active learning) คนละ 1 แผน จํานวน 4 แผน ประกอบดวยแผนการเรียนรูท่ีเนนท้ัง            
4 ทักษะของภาษาอังกฤษ ไดแกทักษะการฟง ทักษะการพูด ทักษะการอาน และทักษะการเขียน โดย
หลักการการทําแผนการจัดการเรียนรูตองดําเนินตามข้ันตอนของหลักวิชาการของหลักสูตร เชน การ
วิเคราะหหลักสูตร การเขียนแผนตามข้ันตอนท่ีกําหนด ท้ังน้ีนักศึกษาจะตองศึกษาและบูรณาการความรู
ท่ีไดจากรายวิชามาจัดทําแผนเพ่ือใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด เชนการนันทนาการ เพลงและเกม โดยเนน
ผูเรียนเปนสําคัญเปนกิจกรรมท่ีเปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติใหทํา
ได คิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน ไดทํากิจกรรมการเรียนรูและสรางองคความรูดวยตนเองและไดทํา
กิจกรรมการเรียนรูท้ังในและนอกหองเรียน เพ่ือพัฒนาผูเรียนใหเปนมนุษยท่ีสมบูรณท้ังรางกาย จิตใจ 
สติปญญา ความรู คุณธรรม สามารถอยูรวมกับผู อ่ืนและดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยาง มีความสุข                 
2) นักศึกษานําเสนอแผนการจัดการเรียนรู เ พ่ือรับการประเมินและการวิพากษ ใหเปนไปตาม
กระบวนการท่ีกําหนด 3) สาธิตการจัดการเรียนรู (Microteaching) โดยเลือกมา 1 แผนการจัดการ
เรียนรู 4) จัดทําโครงการคายภาษาอังกฤษ 5) ออกบริการวิชาการคายภาษาอังกฤษตามโรงเรียน
เปาหมายท่ีกําหนดหรือโรงเรียนท่ีเขารวมโครงการ 6) ประเมินผลการจัดคาย 

ดวยเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาทักษะการสอนกับนักศึกษาวิชาชีพครูท่ีไดรับ
การพัฒนาทักษะการจัดการเรียนรูผานรายวิชาคายภาษาอังกฤษเพ่ือใหเกิดทักษะการจัดการเรียนรูและ
การถายทอดความรูสูผูเรียนในอานาคตไดอยางมีประสิทธิภาพไดเปนอยางดีตอไป 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย  

1. เพ่ือพัฒนาทักษะการจัดการเรียนรูของนักศึกษาวิชาชีพครูผานคายภาษาอังกฤษ 
2. เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาวิชาชีพครูเก่ียวกับพัฒนาการดานความสัมพันธ

ระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
ประชากรท่ีใชในการวิจัย  
ประชากรและกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย ไดแก นักศึกษาระดับปริญญาตรีช้ันปท่ี 4 

โปรแกรมวิชาภาษาอังกฤษรหัส 5751201 ท่ีกําลังศึกษาอยู ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 จํานวน 
39 คน ซึ่งไดมาจากการสุมเจาะจง 

ขอบเขตดานเวลา 
ผูวิจัยทําการทดลอง ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 ทําการทดลองเปนระยะเวลา 4 

สัปดาห ๆ ละ 4 ช่ัวโมง เริ่มในสัปดาหท่ี 12 - 15 จากการจัดการเรียนการสอนท้ังหมด 16 สัปดาห 
จํานวน 16 ช่ัวโมง 
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ตัวแปรท่ีศึกษา  
ตัวแปรตน ไดแก คายภาษาอังกฤษ 
ตัวแปรตาม ไดแก  

   - ทักษะการจัดการเรียนรู 
   - ความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ          
วิธีดําเนินการวิจัย 

ประชากรและกลุมตัวอยาง  
กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย ไดแก นักศึกษาระดับปริญญาตรีช้ันปท่ี 4 โปรแกรมวิชา

ภาษาอังกฤษ รหัส 5751201 ท่ีกําลังศึกษาอยู ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 จํานวน 39 คน              
ซึ่งไดมาจากการสุมแบบเจาะจง 

เครื่องมืองานวิจัย 
ในการวิจัยครั้งน้ี มีเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย คือ  
1. แบบสอบถามการพัฒนาทักษะการจัดการเรียนรู จํานวน 10 ขอ  
2. แบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาวิชาชีพครูเก่ียวกับพัฒนาการดานความสัมพันธ

ระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ จํานวน 6 ขอ โดยมีรายละเอียดของการสรางเครื่องมือแตละฉบับ
ดังน้ี  

 1. แบบสอบถามการพัฒนาทักษะการจัดการเรียนรู มีข้ันตอนการสรางดังน้ี 
  1.1 ศึกษาแนวคิด หลักการ ทฤษฏี รูปแบบ วิธีการสรางแบบสอบถามการ

พัฒนาทักษะการจัดการเรียนรูจากหนังสือ เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
  1.2 นําขอมูลท่ีไดจากการศึกษามาสรางแบบสอบถามการพัฒนาทักษะ

การจัดการเรียนรูกําหนดเปนประเด็นในการประเมินเปน 10 ดาน ไดแก  
1) ขาพเจามีความรูความเขาใจในการนําเขาสูบทเรียนเพ่ือเริ่มตนทํา

การสอนเพ่ือดึงความสนใจใหผูเรียนพรอมท่ีจะติดตามบทเรียนตอไป 
2) ขาพเจามีความรูความเขาใจในการใชวาจากริยาทาทางในการ

สอนเพ่ือใหนักเรียนเกิดความพอใจและสนใจโดยเฉพาะดานบุคลิกภาพ และความสามารถในการสื่อ
ความหมายระหวางขาพเจากับนักเรียนเพ่ือชวยใหนักเรียนไมเบ่ือหนาย 

3) ขาพเจามีความรูความเขาใจในการอธิบายเพ่ือแสดงรายละเอียด
และยกตัวอยางใหนักเรียนเขาใจหายจากขอสงสัย เกิดความชัดเจนในสิ่งน้ัน รวมท้ังขยายความใน
ลักษณะท่ีชวยใหนักเรียนเขาใจเรื่องราวตาง ๆ ไดชัดเจนข้ึนซึ่งอาจกระทําไดโดยการบอก การตีความ 
การสาธิต การยกตัวอยาง ฯลฯ เพ่ือใหการอธิบายเปนท่ีเขาใจไดงายขาพเจาอาจจะใชวัสดุอุปกรณตาง ๆ 
ประกอบการอธิบายเพ่ือจะชวยทําใหผูฟงสนใจและเขาใจความหมายไดดีข้ึน    

4) ขาพเจามีความรูความเขาใจในการเราความสนใจเพ่ือจะชวยให
นักเรียนเกิดความสนใจในการเรียนและติดตามกิจกรรมโดยตลอดไมเบ่ือหนายรวมท้ังพยายามใชเทคนิค
ตาง ๆ มากระตุนใหนักเรียนสนใจอยูตลอดเวลา 
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5) ขาพเจามีความรูความเขาใจในการใชคําถามเพ่ือเนนใหนักเรียน
คิดเปนซึ่งการท่ีจะใหบรรลุเปาหมายจุดประสงคดังกลาวขาพเจาควรมีวิธีการและเทคนิคตาง ๆ มากมาย
และขาพเจาเขาใจวาการใชคําถามจะมีประสิทธิภาพไดน้ันขาพเจาจะตองเขาใจถึงจุดประสงคในการถาม
เปนอยางดี 

6) ขาพเจามีความรูความเขาใจในการใชอุปกรณการสอนเพ่ือจะชวย
ใหการเรียนรูมีความหมายมากข้ึนเพราะอุปกรณการสอนจะเปนจุดรวมความสนใจท่ีสามารถเพ่ิมความ
เปนรูปธรรมและความเปนจริงตอการเรียนรูไดมากข้ึน อีกท้ังอุปกรณการสอนจะเปนเครื่องมือกระตุนให
ผูเรียนเกิดความคิด มองเห็นเรื่องราวหรือสิ่งท่ีเรียนรูไดถูกตองและสามารถจดจําเรื่องราวไดแมนยํา 

7) ขาพเจามีความรูความเขาใจในการใชกระดําเพ่ือสื่อความหมาย
และเสริมความเขาใจในบทเรียนใหแกผูเรียนไดเปนอยางดีและตองใชกระดานดําใหถูกตองตามหลักการ
และใชใหคุมคาโดยอาจใชวาดภาพ ใชติดแผนภูมิ ใชฝกการเขียนของผูเรียน ฯลฯ เปนตน          

8) ขาพเจามีความรูความเขาใจในเสริมกําลังใจแกผูเรียน เชน การใช
คําชมเชย หรือแสดงพฤติกรรมท่ีปรารถนาดีแกผูเรียนทําใหผูเรียนมีเจตคติท่ีดีในการเรียนและมีความ
เช่ือมั่นในตนเอง 

9) ขาพเจามีความรูความเขาใจในการสรุปบทเรียนเพ่ือใหนักเรียน
รวบรวมความคิด ความเขาใจของตนเองจากการเรียนรูท่ีผานมาวาไดสาระสําคัญ หลักเกณฑ หลักการ 
หรือแนวคิดสําคัญในชวงการสอนน้ันอยางไรบาง ท้ังน้ีเพ่ือนักเรียนจะไดรับประเด็นสําคัญของบทเรียน
ไดถูกตองวามีอะไรบางและจะนําความรูใหมไปสัมพันธกับความรูเดิมไดอยางไร 

10) ขาพเจาสามารถออกแบบการสอนใหเหมาะกับผูเรียนไดใน            
ทุกระดับ 

  1.3 กําหนดเกณฑของแบบสอบถามการพัฒนาทักษะการจัดการเรียนรู 
แบบรูบริกส (Rubrics) ประเภทแยกองคประกอบ (Analytic Score) โดยใชแบบมาตราประเมินคา 5 
ระดับ คือ 5 หมายถึง มากท่ีสุด 4 หมายถึง มาก 3 หมายถึง ปานกลาง 2 หมายถึง นอย และ 1 
หมายถึง นอยท่ีสุด ใชเกณฑการแปลความหมายดังน้ี 

คาเฉลี่ย  4.50 – 5.00  แปลความวา ทักษะการจัดการเรียนรูในระดับมากท่ีสุด     
คาเฉลี่ย   3.50 – 4.49  แปลความวา ทักษะการจัดการเรียนรูในระดับมาก  
คาเฉลี่ย   2.50 - 3.49  แปลความวา ทักษะการจัดการเรียนรูในระดับปานกลาง 
คาเฉลี่ย   1.50 -  2.49  แปลความวา ทักษะการจัดการเรียนรูในระดับนอย 
คาเฉลี่ย   1.00 – 1.49  แปลความวา ทักษะการจัดการเรียนรูในระดับนอยท่ีสุด 

1.4 นําแบบสอบถามการพัฒนาทักษะการจัดการเรียนรูท่ีสรางข้ึนเสนอ
ตอผูเช่ียวชาญจํานวน 3 คน ไดแกผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา 1 คน ดานการเรียนรู 1 คน และดานการ
วัดผลและประเมินผล 1 คน เพ่ือตรวจสอบความถูกตองของภาษาและความเท่ียงตรงของเน้ือหา 
(Content Validity) แลวนําผลการประเมินของผูเช่ียวชาญมาคํานวณหาคาดัชนีความสอดคลอง 
(Index of Item Object Congruence: IOC) ซึ่งคาท่ีคํานวณไดตั้งแต 0.50 ข้ึนไปถือวามีความ
สอดคลองอยูในเกณฑท่ียอมรับได มีเกณฑในการพิจารณาดังน้ี (มาเรียม นิลพันธุ, 2553)  
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   +1  หมายถึง แนใจวาแบบประเมินสอดคลองกับตัวช้ีวัด 
      0 หมายถึง ไมแนใจวาแบบประเมินสอดคลองกับตัวช้ีวัด 

 -1  หมายถึงแนใจวาแบบประเมินไมสอดคลองกับตัวช้ีวัด 
จากการตรวจสอบคาดัชนีความสอดคลองของผูเช่ียวชาญไดคาเฉลี่ยเทากับ 1.00 ผูวิจัยนํา

ขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญมาปรับปรุงแกไขกอนนําไปใชทดลองใชกับกลุมตัวอยาง  
1.5 นําแบบสอบถามการพัฒนาทักษะการจัดการเรียนรู ท่ีปรับปรุงแลวไป

ใชเปนเครื่องมือในการวิจัยโดยใชกับกลุมทดลองในการวิจัยครั้งน้ี 
2. แบบประเมินความคิดเห็นของผูเรียนเก่ียวกับพัฒนาการดานความสัมพันธ

ระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ มีข้ันตอนการสรางดังน้ี 
   2.1 ศึกษาแนวคิด หลักการ ทฤษฏี รูปแบบ วิธีการสรางแบบประเมินจาก
หนังสือ เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

2.2 นําขอมูลท่ีไดจากการศึกษามาสรางแบบประเมินความคิดเห็นของ
ผูเรียนเก่ียวกับพัฒนาการดานความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบท่ีมีตอการจัดการเรียนรู
กําหนดเปนประเด็นในการประเมินเปน 6 ดาน ไดแก  

1) การทํากิจกรรมสงผลใหทานสามารถสื่อสารกับกลุมคนหลากหลาย
ไดอยางมประสิทธิภาพมากข้ึน   

2) การทํากิจกรรมสงผลใหทานสามารถใหความชวยเหลือและอํานวย
ความสะดวกในการแกปญหาสถานการณตาง ๆ ท้ังในบทบาทของผูนําหรือในบทบาทของผูรวมทีม
ทํางานได  

3) การทํากิจกรรมสงผลใหทานสามารถใชความรูในศาสตรท่ีไดเรียน
ในรายวิชามาช้ีนําในประเด็นท่ีเหมาะสมได  

4) การทํากิจกรรมสงผลใหทานมีความรับผิดชอบในการกระทําของ
ตนเองและรับผิดชอบงานในกลุมมากข้ึน 

 
5) การทํากิจกรรมสงผลใหทานสามารถเปนผูริเริ่มแสดงประเด็นใน

การแกไขสถานการณท้ังสวนตัวและสวนรวม พรอมท้ังแสดงจุดยืนอยางพอเหมาะท้ังของตนเองและของ
กลุมได  

6) การทํากิจกรรมสงผลใหทานมีความรบัผิดชอบการพัฒนาการเรียนรู
ท้ังของตนเองและทางวิชาชีพอยางตอเน่ือง   

2.3 กําหนดเกณฑของการประเมินความคิดเห็นของผูเรียนเก่ียวกับ
พัฒนาการดานความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบแบบรูบริกส (Rubrics) ประเภทแยก
องคประกอบ (Analytic Score) โดยใชแบบมาตราประเมินคา 5 ระดับ คือ 5 หมายถึง สูงท่ีสุด 4 
หมายถึง สูง 3 หมายถึง ปานกลาง 2 หมายถึง นอย และ 1 หมายถึง นอยท่ีสุด ใชเกณฑการแปล
ความหมายดังน้ี 
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คาเฉลี่ย 4.50 – 5.00  แปลความวา ระดับมากท่ีสุด    
คาเฉลี่ย 3.50 – 4.49  แปลความวา ระดับมาก 
คาเฉลี่ย 2.50 - 3.49  แปลความวา ระดับปานกลาง 
คาเฉลี่ย 1.50 -  2.49  แปลความวา ระดับนอย 
คาเฉลี่ย 1.00 – 1.49  แปลความวา ระดับนอยท่ีสุด 

2.4 นําแบบประเมินความคิดเห็นของผูเรียนเก่ียวกับพัฒนาการดาน
ความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบท่ีสรางข้ึนเสนอตอผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 คน ไดแก
ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา 1 คน ดานการเรียนรู 1 คน และดานการวัดผลและประเมินผล 1 คน เพ่ือ
ตรวจสอบความถูกตองของภาษาและความเท่ียงตรงของเน้ือหา (Content Validity) แลวนําผลการ
ประเมินของผูเช่ียวชาญมาคํานวณหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item Object Congruence: 
IOC) ซึ่งคาท่ีคํานวณไดตั้งแต 0.50 ข้ึนไปถือวามีความสอดคลองอยูในเกณฑท่ียอมรับได มีเกณฑในการ
พิจารณาดังน้ี (มาเรียม นิลพันธุ, 2553)  
   +1  หมายถึง แนใจวาแบบประเมินสอดคลองกับตัวช้ีวัด 
      0  หมายถึง ไมแนใจวาแบบประเมินสอดคลองกับตัวช้ีวัด 

 -1  หมายถึงแนใจวาแบบประเมินไมสอดคลองกับตัวช้ีวัด 
จากการตรวจสอบคาดัชนีความสอดคลองของผูเช่ียวชาญไดคาเฉลี่ยเทากับ 1.00 ผูวิจัยนําขอเสนอแนะ
ของผูเช่ียวชาญมาปรับปรุงแกไขกอนนําไปใชทดลองใชกับกลุมตัวอยาง  

2.5 นําแบบประเมินความคิดเห็นของผูเรียนเก่ียวกับพัฒนาการดาน
ความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบท่ีปรับปรุงแลวไปใชเปนเครื่องมือในการวิจัยโดยใชกับ
นักศึกษาระดับปริญญาตรีช้ันปท่ี 4 โปรแกรมวิชาภาษาอังกฤษ รหัส 5751201 ท่ีกําลังศึกษาอยู ในภาค
เรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 จํานวน 39 คนซึ่งเปนกลุมทดลองในการวิจัยครั้งน้ี 

การเก็บรวบรวมขอมูล  
ผูวิจัยดําเนินการทดลองกับนักเรียนกลุมทดลองดวยตนเอง ตามข้ันตอนดังน้ี 
1. ข้ันกอนการทดลอง เปนข้ันท่ีผูวิจัยเตรียมความพรอมในดานตาง ๆ ดังน้ี 
 1.1 สรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก 

1. แบบสอบถามการพัฒนาทักษะการสอน จํานวน 10 ขอ  
2. แบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาวิชาชีพครูเก่ียวกับพัฒนาการดาน

ความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ จํานวน 6 ขอ 
1.2 ผูวิจัยช้ีแจงวัตถุประสงคของการวิจัยและอธิบายถึงบทบาทหนาท่ีของ

นักศึกษาในการปฏิบัติกิจกรรมตลอดชวงระยะการดําเนินการทดลอง 
2. ข้ันทดลอง ผูวิจัยทําการทดลอง ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 ทําการทดลองเปน

ระยะเวลา 4 สัปดาห ๆ ละ 4 ช่ัวโมง เริ่มในสัปดาหท่ี 12 - 15 จากการจัดการเรียนการสอนท้ังหมด 16 
สัปดาห จํานวน 16 ช่ัวโมง โดยผูวิจัยสอนนักศึกษากลุมทดลองดวยตนเอง  

3. ข้ันหลังการทดลอง หลังจัดการเรียนรูครบตามกําหนดระยะเวลา ผูวิจัยไดดําเนินการ ดังน้ี  
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 3.1 นักศึกษาเขียนแผนการเรียนการรูโดยแบงออกเปนกลุมตามทักษะภาษาอังกฤษ
ซึ่งไดแกทักษะการฟง ทักษะการพูด ทักษะการอานและทักษะการเขียนและมีข้ันตอนตามทักษะการ
จัดการเรียนรู 9 ข้ันอยางครบถวน  

 3.2 นําเสนอแผนการเรียนการสอนตอผูสอนเพ่ือประเมินโดยมีข้ันตอนการประเมิน 
ดังน้ี 
   3.2.1 นักศึกษานําเสนอแผนการจัดการเรียนการเรียนรู 
   3.2.2 ประเมินและวิพากษ 
   3.2.3 นักศึกษาปรับปรุงแผนตามขอเสนอแนะ 
   3.2.4 สาธิตการจัดการเรียนรู (Microteaching) 
  3.3 ประเมินพัฒนาทักษะการจัดการเรียนรู 
  3.4 ประเมินพัฒนาการดานความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ 

การวิเคราะหขอมูล 
ผูวิจัยขอเสนอผลการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 
ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะหการพัฒนาทักษะการจัดการเรียนรูของนักศึกษาวิชาชีพครูท่ีไดรับ

การจัดการเรียนรูผานคายภาษาอังกฤษ 
ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะหพัฒนาการดานทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความ

รับผิดชอบสําหรับรายละเอียดผลการวิเคราะหขอมูลในแตละข้ันตอน มีดังน้ี 
ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะหการพัฒนาทักษะการจัดการเรียนรูของนักศึกษาวิชาชีพครูท่ีไดรับ

การจัดการเรียนรูผานคายภาษาอังกฤษ 

รายการประเมิน ( x ) S.D. ระดับ 

1. ขาพเจานําเขาสูบทเรียนเมื่อเริม่ตนทําการสอนเพ่ือดึงความสนใจให
ผูเรยีนพรอมท่ีจะติดตามบทเรียนตอไป 

4.59 
 

0.50 
 

มากท่ีสุด 

2. ขาพเจาใชวาจากริยาทาทางในการสอนเพ่ือใหนักเรียนเกิดความพอใจ
และสนใจโดยเฉพาะดานบุคลิกภาพ และความสามารถในการสื่อ
ความหมายระหวางขาพเจากับนักเรียนเพ่ือชวยใหนักเรยีนไมเบ่ือหนาย 

4.38 
 
 

0.59 
 
 

มาก 
 
 

3. ขาพเจาอธิบายเพ่ือแสดงรายละเอียดและยกตัวอยางใหนักเรียนเขาใจ 
หายจากขอสงสยั เกิดความชัดเจนในสิ่งน้ัน รวมท้ังขยายความในลกัษณะท่ี
ชวยใหนักเรียนเขาใจเรื่องราวตาง ๆ ไดชัดเจนข้ึนซึ่งอาจกระทําไดโดยการ
บอก การตีความ การสาธิต การยกตัวอยาง ฯลฯ เพ่ือใหการอธิบายเปนท่ี
เขาใจไดงายขาพเจาอาจจะใชวัสดอุุปกรณตาง ๆ ประกอบการอธิบายเพ่ือ
จะชวยทําใหผูฟงสนใจและเขาใจความหมายไดดีข้ึน    

4.46 
 
 
 

0.51 
 
 
 

มาก 
 
 
 

4. ขาพเจาเราความสนใจเพ่ือจะชวยใหนักเรียนเกิดความสนใจในการเรียน
และตดิตามกิจกรรมโดยตลอดไมเบ่ือหนายรวมท้ังพยายามใชเทคนิคตาง ๆ 
มากระตุนใหนักเรียนสนใจอยูตลอดเวลา 
 

4.44 
 

0.60 
 

มาก 
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รายการประเมิน ( x ) S.D. ระดับ 

5. ขาพเจาใชคําถามเพ่ือเนนใหนักเรียนคดิเปน ซึ่งการท่ีจะใหบรรลุ
เปาหมายจุดประสงคดังกลาวขาพเจาควรมีวิธีการและเทคนิคตาง ๆ 
มากมาย และขาพเจาเขาใจวาการใชคําถามจะมีประสิทธิภาพไดขาพเจา
จะตองเขาใจถึงจุดประสงคในการถามเปนอยางด ี

4.26 
 
 
 

0.44 
 
 
 

มาก 
 
 
 

6. ขาพเจาใชอุปกรณการสอนเพ่ือจะชวยใหการเรียนรูมีความหมายมากข้ึน 
เพราะอุปกรณการสอนจะเปนจุดรวมความสนใจท่ีสามารถเพ่ิมความเปน
รูปธรรมและความเปนจริงตอการเรียนรูไดมากข้ึน อีกท้ังอุปกรณการสอน
จะเปนเครื่องมือกระตุนใหผูเรียนเกิดความคิด มองเห็นเรื่องราวหรือสิ่งท่ี
เรียนรูไดถูกตองและสามารถจดจาํเรื่องราวไดแมนยาํ 

4.59 
 
 
 
 

0.50 
 
 
 
 

มากท่ีสุด 
 
 
 

7. ขาพเจาใชกระดานดําหรือ white boardเพ่ือสื่อความหมายและเสริม
ความเขาใจในบทเรียนใหแกผูเรียนไดเปนอยางดีและตองใชใหถูกตองตาม
หลักการและใชใหคุมคาโดยอาจใชวาดภาพ ใชติดแผนภมูิ ใชฝกการเขียน
ของผูเรียน ฯลฯ เปนตน          

4.59 
 
 
 

0.50 
 
 
 

มากท่ีสุด 
 
 

8. ขาพเจาเสรมิกําลังใจแกผูเรยีน เชน การใชคําชมเชย หรือแสดง
พฤติกรรมท่ีปรารถนาดีแกผูเรียน ทําใหผูเรียนมีเจตคติท่ีดีในการเรยีนและ
มีความเช่ือมั่นในตนเอง 

4.51 
 
 

0.60 
 
 

มากท่ีสุด 
 

9. ขาพเจาสรุปบทเรียนเพ่ือใหนักเรียนรวบรวมความคิด ความเขาใจของ
ตนเองจากการเรียนรูท่ีผานมาวาไดสาระสาํคัญ หลักเกณฑ หลักการ หรือ
แนวคิดสําคญัในชวงการสอนน้ันอยางไรบาง ท้ังน้ีเพ่ือนักเรียนจะไดรับ
ประเด็นสําคญัของบทเรียนไดถูกตองวามีอะไรบางและจะนําความรูใหมไป
สัมพันธกับความรูเดมิไดอยางไร 

4.62 
 
 
 
 

0.54 
 
 
 
 

มากท่ีสุด 
 
 
 

10. ขาพเจาสามารถออกแบบการสอนใหเหมาะกับผูเรียนไดในทุกระดับ 4.72 0.56 มากท่ีสุด 
รวมคาเฉลี่ย 4.52 0.33 มากท่ีสุด 

จากตารางท่ี 1 พบวาทักษะการจัดการเรียนรูของนักศึกษาวิชาชีพครู โดยภาพรวมอยูใน

ระดับมากท่ีสุด ( x )=4.52, S.D.=0.33) เรียงลําดับจากมากไปหานอย ไดแก ขอท่ี 10) ขาพเจาสามารถ

ออกแบบการสอนแบบเชิงรุกใหเหมาะกับผูเรียนไดในทุกระดับ อยูในระดับมากท่ีสุด ( x )=4.72, 
S.D.=0.52) รองลงมาคือ ขอท่ี 9) ขาพเจาสรุปบทเรียนเพ่ือใหนักเรียนรวบรวมความคิด ความเขาใจของ
ตนเองจากการเรียนรูท่ีผานมาวาไดสาระสําคัญ หลักเกณฑ หลักการ หรือแนวคิดสําคัญในชวงการสอน
น้ันอยางไรบาง ท้ังน้ีเพ่ือนักเรียนจะไดรับประเด็นสําคัญของบทเรียนไดถูกตองวามีอะไรบางและจะนํา

ความรูใหมไปสัมพันธกับความรูเดิมไดอยางไร อยูในระดับมากท่ีสุด ( x )=4.62, S.D.=0.54) และขอท่ี 
5) ขาพเจาใชคําถามเพ่ือเนนใหนักเรียนคิดเปน ซึ่งการท่ีจะใหบรรลุเปาหมายจุดประสงคดังกลาว
ขาพเจาควรมีวิธีการและเทคนิคตาง ๆ มากมาย และขาพเจาเขาใจวาการใชคําถามจะมีประสิทธิภาพได

ขาพเจาจะตองเขาใจถึงจุดประสงคในการถามเปนอยางดี อยูในระดับมาก ( x )=4.26, S.D.=0.44) เปน
ลําดับสุดทาย 
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ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะหพัฒนาการดานทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความ
รับผิดชอบ 

รายการประเมิน ( x ) S.D. ระดับ 

1. การทํากิจกรรมสงผลใหทานสามารถสื่อสารกับกลุมคน
หลากหลายไดอยางมีประสิทธิภาพมากข้ึน   

4.59 
 

0.50 
 

มากท่ีสุด 
 

2. การทํากิจกรรมสงผลใหทานสามารถใหความชวยเหลือและ
อํานวยความสะดวกในการแกปญหาสถานการณตาง ๆ ท้ังใน
บทบาทของผูนํา หรือในบทบาทของผูรวมทีมทํางานได  

4.38 
 
 

0.59 
 
 

มาก 
 
 

3. การทํากิจกรรมสงผลใหทานสามารถใชความรูในศาสตรท่ีได
เรียนในรายวิชามาช้ีนําในประเด็นท่ีเหมาะสมได  

4.46 
 

0.51 
 

มาก 
 

4. การทํากิจกรรมสงผลใหทานมีความรับผดิชอบในการกระทํา
ของตนเองและรับผิดชอบงานในกลุมมากข้ึน  

4.44 
 

0.60 
 

มาก 
 

5. การทํากิจกรรมสงผลใหทานสามารถเปนผูริเริ่มแสดงประเด็น
ในการแกไขสถานการณท้ังสวนตัวและสวนรวม พรอมท้ังแสดง
จุดยืนอยางพอเหมาะท้ังของตนเองและของกลุมได  

4.26 
 
 

0.44 
 
 

มาก 
 
 

6. การทํากิจกรรมสงผลใหทานมีความรับผดิชอบการพัฒนาการ
เรียนรูท้ังของตนเองและทางวิชาชีพอยางตอเน่ือง   

4.59 
 

0.50 
 

มากท่ีสุด 
 

รวมเฉลี่ย 4.45 0.34 มาก 

จากตารางท่ี 2 พบวาพัฒนาการดานทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ

สําหรับนักศึกษาวิชาชีพครู โดยภาพรวมอยูในระดับมาก ( x )=4.45, S.D.=0.34) เรียงลําดับจากมากไป
หานอยไดแก ขอท่ี 6) การทํากิจกรรมสงผลใหทานมีความรับผิดชอบการพัฒนาการเรียนรูท้ังของตนเอง

และทางวิชาชีพอยางตอเน่ือง อยูในระดับมากท่ีสุด ( x )=4.49, S.D.=0.50) รองลงมาคือ ขอท่ี 3) การ
ทํากิจกรรมสงผลใหทานสามารถใชความรูในศาสตรท่ีไดเรียนในรายวิชามาช้ีนําในประเด็นท่ีเหมาะสมได 

อยูในระดับมาก ( x )=4.46, S.D.=0.51) และขอท่ี 5) การทํากิจกรรมสงผลใหทานสามารถเปนผูริเริ่ม
แสดงประเด็นในการแกไขสถานการณท้ังสวนตัวและสวนรวม พรอมท้ังแสดงจุดยืนอยางพอเหมาะท้ัง

ของตนเองและของกลุมได อยูในระดับมาก ( x )=4.26, S.D.=0.44) เปนลําดับสุดทาย 
 

สรุปผลการวิจัย 
1. ผลการพัฒนาทักษะการจัดการเรียนรูของนักศึกษาวิชาชีพครู โดยภาพรวมอยูในระดับ

มากท่ีสุด ( x )=4.52, S.D.=0.33) 
2. ผลการพัฒนาการดานทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบสําหรับ

นักศึกษาวิชาชีพครู โดยภาพรวมอยูในระดับมาก ( x ) 4.45, S.D.=0.34)   
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อภิปรายผลการวิจัย 
การวิจัยเรื่องการพัฒนาทักษะการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมคายภาษาอังกฤษสําหรับ

นักศึกษาวิชาชีพครู สามารถอภิปรายผลจากขอคนพบในการวิจัยไดดังน้ี 
1. ผลการพัฒนาทักษะการจัดการเรียนรูของนักศึกษาวิชาชีพครู โดยภาพรวมอยูในระดับ

มากท่ีสุด (( x )=4.52, S.D.=0.33) ท้ังน้ีอาจเปนเพราะวาการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมคาย
ภาษาอังกฤษไดออกแบบการจัดดการเรียนรูตามทักษะการจัดการสอนซึ่งประกอบดวย ทักษะการสอน 
9 ข้ันไดแก ข้ันนําเขาสูบทเรียน ทักษะการอธิบาย ทักษะการใชคําถาม ทักษะการเสริมกําลังใจ ทักษะ
การสรุปบทเรียน ทักษะการเราความสนใจ ทักษะการใชกระดานชอลก ทักษะการกระตุนใหคิด และ
ทักษะการใชสื่อการสอน สงผลใหนักศึกษาไดเห็นรูปแบบการจัดการเรียนรูท่ีเปนระบบตามข้ันตอนอยาง
ชัดเจน อีกท้ังนักศึกษาไดทํากิจกรรมรวมกับผูอ่ืน มีปฏิสัมพันธรวมกันท้ังในดานการกระทํา ความรูสึก 
ความคิด การตัดสินใจ การติดตอสื่อสาร การสนับสนุนและสงเสริมกันในทางบวกโดยถือวาทุกคนมีสวน
รวมรับผิดชอบในผลงานของกลุมผูวิจัยพบขอสังเกตวานักศึกษาคนรูสึกภาคภูมิใจกับผลงานในกลุมตน
เปนอยางมาก เน่ืองจากกิจกรรมท่ีออกแบบเปนกิจกรรมท่ีเนนความรวมมือซึ่งทําใหทุกคนมีสวนรวม
สรางสรรคผลงานตามจุดประสงคท่ีกําหนดและสรางความประทับใจและมีคุณคาตอความทรงจําของ
นักศึกษาเปนอยางมาก ขอสังเกตอีกประการหน่ึงท่ีผูวิจัยคนพบคือการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมคาย
ภาษาอังกฤษ เนนกระบวนการมากกวาเนนเน้ือหาสาระของการเรียนการสอนทําใหนักศึกษามีอิสระใน
การเรียนรูอยางแทจริงโดยสามารถกําหนดกระบวนการทํางานเพ่ือการคนพบองคความรูใหม ๆ ดวย
ตนเอง 

2. ผลการวิจัยพบวา นักศึกษามีพัฒนาการดานความสัมพันธระหวางบุคคลและความ
รับผิดชอบไดชัดเจนมากข้ึน อาจเน่ืองมาจากการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมคายภาษาอังกฤษและ
กิจกรรมท่ีไดทําน้ันเปนสวนหน่ึงท่ีทําใหผูเรียนสามารถวิเคราะหศักยภาพดานตาง ๆ ของตนเองและ
เพ่ือนรวมงานจากการทํางานรวมกันท้ังภายในกลุมเพ่ือนท่ีมีความสนิทสนมกันมากข้ึนทําใหการทํางานมี
ความเปนระบบท่ีดี เน่ืองมาจากมีการแบงงานตามหนาท่ีและความรับผิดชอบทําใหงานบรรลุเปาหมาย
ตามท่ีตนไดรับผิดชอบท้ังยังชวยทําใหเกิดมนุษยสัมพันธท่ีดีตอกันและเกิดการสื่อสารท่ีมีประสิทธิภาพ
และสานสัมพันธท่ีดีตอกัน  ท้ังน้ีผูเรียนสามารถนําทักษะชีวิตท่ีไดจากการเรียนรูไปทํางานรวมกับผูอ่ืน
หรือหนวยงานอ่ืน ๆ ท้ังในและนอกมหาวิทยาลัย เพราะเน่ืองจากไดรับประสบการณตรงจากการทํางาน
จริง ๆ และจากการสังเกตพบวานักศึกษาไดเห็นความสําคัญของการทํางานรวมกัน ทําใหเกิดองคความรู
จากการทํางานท่ีตนไดรับผิดชอบ ซึ่งถือไดวานักศึกษาน้ันมีทักษะชีวิตท่ีกอนท่ีจะออกไปสูตลาดแรงงาน
ท่ีมีการแขงขันสูงตอไป ซึ่งสอดคลองกับท่ี ปาริชาติ วลัยเสถียร (2543) ไดสรุปไววา การศึกษาท่ี
เหมาะสมกับยุคโลกาภิวัฒนในศตวรรษท่ี 21 คือการศึกษาตลอดชีวิตมีความครอบคลุม ไปถึงการเรียนรู
วิธีการปรับตัวใหเขากับการเปลี่ยนแปลงในการทํางาน การปรับรูปรางบุคลิกการเรียนรู ซึ่งมีสาระ 4 
ประการ ไดแก 1) การเรียนรูเพ่ือรู เปนการเรียนรูท่ัวไปและเรียนรูเฉพาะอยางใหลึกซึ้ง 2) การเรียนรู
เพ่ือทํา ซึ่งเปนการเรียนรูอาชีพหรือการทํางาน 3) การเรียนรูเพ่ือเปนการตัดสินใจและรับผิดชอบ และ 
4) การเรียนรูเพ่ืออยูรวม ซึ่งเปนการเรียนรูใจผูอ่ืนและวัฒนธรรมประเพณี  
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ขอเสนอแนะ 
ขอเสนอแนะเพ่ือการนําผลไปใช 
1. โรงเรียนหรือผูสอนควรมีการจัดเตรียมแหลงการศึกษาคนควาขอมูลเพ่ิมเติมใหมีความ

พรอมและมีพอเพียง มีประสิทธิภาพและทันสมัย 
2. ควรดําเนินการเชิญบุคคลภายนอกท่ีมีสวนเก่ียวของกับการเรียนการสอนรวมประเมิน

กระบวนการการจัดการเรียนรู 
ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งตอไป 
1. ควรนําการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมคายภาษาอังกฤษไปใชในการจัดการเรียนรูเพ่ือ

ศึกษาความสามารถดานอ่ืน ๆ การคิดวิเคราะห ความคิดสรางสรรค และการสื่อสาร 
2. ควรมีการติดตามและประเมินผลพฤติกรรมเชิงจริยธรรมดานความรับผิดชอบของผูเรียน

หลังจากท่ีเขารวมการพัฒนาพฤติกรรมไปแลว ตออีกเปนระยะ ๆ เพ่ือศึกษาความคงทนของผลการ
พัฒนาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมดานความรับผิดชอบโดยใชกิจกรรมท่ีมีการประเมินผลตามสภาพจริง 

3. ควรนําไปทดลองใชกับนักศึกษาวิชาชีพครูในสาขาอ่ืน ๆ   
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การใชภูมิปญญาทองถิ่นในการสรางเสริมสุขภาวะและเศรษฐกิจเชิงสรางสรรคผูสูงอายุ                
ตําบลควร อําเภอปง จังหวัดพะเยา 

อุดม  คําขาด1  จันทร  โกศล2 และชวดี  โกศล3 
 

USING LOCAL WISDOM TO ENHANCE THE HEALTH AND CREATIVE 
ECONOMY FOR THE ELDERLYKUAN SBDISTRICT PONG  

DISTRICT PHAYAO PROVINCE 
UDOM  KAMKHAD1  CHAN  KOSON2 AND CHAWADEE  KOSON3 

 
บทคัดยอ 

          การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือรวบรวมภูมิปญญาทองถ่ินในพ้ืนท่ีตําบลควร อําเภอปง จังหวัด
พะเยา และเพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑจากการใชภูมิปญญาทองถ่ินเพ่ือสุขภาวะและเศรษฐกิจเชิงสรางสรรค
ของกลุมผูสูงอายุตําบลควรอําเภอปง จังหวัดพะเยา ใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม 
ประชากรเปาหมายไดแกกลุมผูสูงอายุตําบลควร จํานวน 87 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือท่ี
ใชในการวิจัยไดแก แบบสังเกต แบบสัมภาษณ การวิเคราะหขอมูลใชการวิเคราะหตามปรากฏการณ 
 ผลการวิจัยพบวา ภูมิปญญาท่ีสําคัญของชุมชนตําบลควร ไดแก การเพาะปลูกพืชตาง ๆ             
การเลี้ยงสัตว การจักสาน สมุนไพร การนวด การเปานํ้ามนต และการสืบชะตา ผลิตภัณฑจากภูมิปญญา
ทองถ่ินท่ีกลุมผูสูงอายุสรางการเรียนรูใหสมาชิกดําเนินการจัดทําข้ึนไดแก การทํานํ้ายาอเนกประสงค 
ไดแก นํ้ายาลางจาน และนํ้ายาไลยุง งานจักสานไมไผ ไดแก การสานหวด ตะกราและกระดง ผลิตภัณฑ
ท่ีทําแลวนําไปใชในชีวิตประจําวันและบางคนก็ทําไวจําหนายดวย 
 
คําสําคัญ :  ภูมิปญญาทองถ่ิน  การสรางเสริมสุขภาวะ  เศรษฐกิจเชิงสรางสรรค ผูสูงอายุ 
 

Abstract 
            The research purposed to collect the local wisdom in Kuan Subdistrict Pong 
District Phayao Province and to develop products from the local wisdom for health 
and creative economic of the elderly group in Kuan Subdistrict Pong District Phayao 
Province by cooperation research. The population were 87 elderlies in Tambon Kuan 
by purposive sampling. Observation form and interviewing form were used as the tool 
and analyzed data by followed the phenomenon. 
 
1ศษ.ด. ผูชวยศาสตราจารย มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ 
2ศษ.ด. อาจารยพิเศษ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ 
3รปด. อาจารยพิเศษ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 
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The research revealed, the important wisdom of Kuan Subdistrict Community were 
plantings, animal husbandry, wicker, herb, massaging, blowing holy water and 
seupchata (to prolong the life). The products form the local wisdom that the elderly 
group taught to the members to produce were making the multipurpose solution; dish 
washing solution and mosquito protect solution, bamboo wicker; streamer wicker, 
basket and threshing basket. The products were used in their daily lives and someone 
made for selling. 
 
Keywords : Local Wisdom,  Health Enhancing,  Creative Economic, Elderly  
 
ความเปนมาและความสําคัญ 

ปจจุบันปญหาสุขภาพเกิดจากการท่ีประชาชนมีปจจัยเสี่ยงจากสิ่งแวดลอมและวิถีชีวิตท่ี
เปลี่ยนแปลงไดแก โรคมะเร็ง เบาหวาน อวน ความดันโลหิต เปนตน หากไมเรงแกไขปญหาสุขภาพ
ดังกลาวจะทําใหปญหาสุขภาพของประชาชนมีความรุนแรงมากยิ่งข้ึน ซึ่งโรคเหลาน้ีลวนเกิดจากการมี
พฤติกรรมสุขภาพท่ีไมถูกตองของคนในชุมชน ไดแก การปรับเปลี่ยนวิถีในการบริโภค การรับประทาน
อาหารสุก ๆ ดิบ ๆ การดื่มสุรา การรับประทานอาหารท่ีมีไขมันมากเกินไป อาหารท่ีไมถูกหลัก
โภชนาการของเด็กกอนวัยเรียน วัยเรียน  วัยรุน วัยทํางานและวัยสูงอายุ ตลอดจนการมีพฤติกรรมหรือ
การมีสิ่งแวดลอมท่ีไมเหมาะสม เชน การไดรับผลกระทบจากการใชสารเคมีของเกษตรกร ซึ่งโรคตาง ๆ
เหลาน้ีสามารถปองกันไดโดยการเสริมสรางกระบวนการเรียนรูใหกับแกนนําและคนในชุมชนเพ่ือลด
ปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพใหตรงกับกลุมวัย การจัดกิจกรรมในพ้ืนท่ีหรือกิจกรรมสรางสรรคท่ีเอ้ือตอการลด
ปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพสําหรับประชาชนทุกกลุมวัย  โดยเฉพาะอยางยิ่งการเสริมศักยภาพใหกับแกนนํา
ชุมชนในการจัดการสุขภาพชุมชน ไดแก ครู นักเรียน แกนนํา อสม.  หรือผูท่ีเก่ียวของใหสามารถจัดการ
ความรูดานการดูแลสุขภาพของคนในชุมชนเพ่ือใหเกิดการพ่ึงตนเองไดอยางยั่งยืนจะสงผลใหคนในชุมชน
มีสุขภาพดีดํารงชีวิตไดอยางมีความสุข 

มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถไดรับการสนับสนุนงบประมาณจากสํานักงานสงเสริมสุขภาพ
ใหดําเนินโครงการวิจัยและพัฒนาชุมชนทองถ่ินนาอยูในเขตพ้ืนท่ีภาคเหนือและองคการบริหารสวน
ตําบลควร อําเภอปง จังหวัดพะเยาก็เปนพ้ืนท่ีหน่ึงท่ีอยูในโครงการความรวมมือระหวางภาควิชาการกับ
องคกรปกครองสวนทองถ่ิน พ้ืนท่ีตําบลควรสวนใหญ เปนท่ีราบลุมเชิงเขาอุดมไปดวยปาไมและพืช
พรรณตาง ๆตลอดจนสัตวปานานาชนิดอาศัยอยู ตอมาผูคนจากแหลงตาง ๆ เขามาจัดตั้งบานเรือนเปน
ท่ีอยูอาศัย คนกลุมแรกท่ีเขามาเปนคนพ้ืนท่ีจังหวัดนาน ไดชักชวนกันมาเรื่อย ๆ จนเปนกลุมใหญ อยูกัน
เรื่อยมา รวม 15 หมูบาน และมีผูอพยพเปนชาวเขาเผาตาง ๆ ซึ่งทางการจัดหาสถานท่ีใหอยูอาศัยอีก          
2 หมูบาน รวมเปน 17 หมูบาน ในป พ.ศ.2534 ไดแยกออกเปน 2 ตําบล คือ ตําบลขุนควร และตําบล
ควร ซึ่งขณะน้ันตําบลควรมี 9 หมูบาน และตอมาในป พ.ศ.2542 ไดแยกอีก 2 หมูบาน รวมเปน             
11 หมูบาน จนถึงปจจุบัน ผูวิจัยและกลุมผูสูงอายุตําบลควรตระหนักถึงคุณคาและประโยชนของ
ศักยภาพและภูมิปญญาของสมาชิกกลุมผูสูงอายุ จึงรวมกันศึกษา รวบรวมและใชภูมิปญญาทองถ่ินของ
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ผูสูงอายุในการสรางเสริมสุขภาวะและเศรษฐกิจเชิงสรางสรรคของกลุมผูสูงอายุตําบลควร อําเภอปง 
จังหวัดพะเยา เพ่ือสรางการเรียนรู สรางเสริมสุขภาวะและเศรษฐกิจเชิงสรางสรรคใหแกกลุมผูสูงอายุ 
 
วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพ่ือรวบรวมภูมิปญญาทองถ่ินในพ้ืนท่ีตําบลควร อําเภอปง จังหวัดพะเยา 
2. เพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑจากภูมิปญญาทองถ่ินเพ่ือสุขภาวะและเศรษฐกิจเชิงสรางสรรคของ

กลุมผูสูงอายุตําบลควรอําเภอปง จังหวัดพะเยา 
 
ขอบเขตการวิจัย 

ขอบเขตดานเน้ือหา ไดแก ภูมิปญญาและสุขภาพของผูสูงอายุ     
ขอบเขตพ้ืนท่ีการวิจัย ไดแก ตําบลควร อําเภอปง จังหวัดพะเยา 
กลุมเปาหมายผูใหขอมูล ไดแก สมาชิกกลุมผูสูงอายุตําบลควร อําเภอปง จังหวัดพะเยา 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
การวิจัยเรื่องการใชภูมิปญญาทองถ่ินของผูสูงอายุในการสรางเสริมสุขภาวะและเศรษฐกิจ

เชิงสรางสรรคของกลุมผูสูงอายุตําบลควร อําเภอปง จังหวัดพะเยา เพ่ือสรางการเรียนรู สรางเสริมสุข
ภาวะและเศรษฐกิจเชิงสรางสรรคใหแกกลุมผูสูงอายุ 

         1. จัดประชุมแกนนําผูสูงอายุของตําบลควร อําเภอปง จังหวัดพะเยา                 
เพ่ือแลกเปลีย่นขอมูลเก่ียวกับภมูปิญญาและสุขภาพของผูสูงอายุ        

         2. แกนนํากลุมผูสูงอายุสํารวจขอมูลเก่ียวกับภูมิปญญาทองถ่ิน 
         3. จัดประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรูเก่ียวกับภูมิปญญาทองถ่ิน คัดเลือกงานท่ีจะนํามา

ปฏิบัติ 
         4. ผูสูงอายุท่ีมีภูมิปญญาสอนและสาธิตใหแกสมาชิกผูสูงอายุไดลงมือปฏิบัติ 
         5. ติดตามผลการใชภูมิปญญาทองถ่ินของกลุมผูสูงอายุ 
 

สรุปผลการวิจัย 
การวิจัยเรื่องการใชภูมิปญญาทองถ่ินของผูสูงอายุในการสรางเสริมสุขภาวะและเศรษฐกิจ

เชิงสรางสรรคของกลุมผูสูงอายุตําบลควร อําเภอปง จังหวัดพะเยา มีดังน้ี 
         1. กลุมผูสูงอายุไดรวบรวมภูมิปญญาทองถ่ินในชุมชนตําบลควร ไดแก การเพาะปลูก 

การเลี้ยงสัตว การจักสาน สมุนไพร การนวด การเปานํ้ามนต การสืบชะตา 
         2. ผลิตภัณฑท่ีแกนนํากลุมผูสูงอายุจัดสอนและสาธิตใหแกสมาชิก ไดแก การทํา

นํ้ายาอเนกประสงค อันไดแก นํ้ายาลางจานและ นํ้ายาไลยุง งานจักสานไมไผ ไดแก การสานหวด 
ตะกราและ กระดง เพ่ือนําไปใชในชีวิตประจําวันและจําหนาย 
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อภิปรายผล 
1. กลุมผูสูงอายุไดรวบรวมภูมิปญญาทองถ่ินในชุมชนตําบลควร ภูมิปญญาท่ีมักพบเห็นในวิถี

ชีวิตของชาวตําบลควรอยูเสมอ ไดแก การเพาะปลูก การเลี้ยงสัตว การจักสาน สมุนไพร การนวด การ
เปานํ้ามนต การสืบชะตา  ภูมิปญญาดังกลาวสอดคลองกับวิถีดํารงชีวิตของชาวบานท่ีสวนใหญเปน
เกษตรกร ท่ีสืบทอดวิถีการดํารงชีวิตจากบรรพบุรุษจากรุนสูรุนท่ีเราพบเห็นท่ัวไปในประเทศไทย 
สอดคลองกับงานวิจัยของอุดม  คําขาดและคณะ(2555) ท่ีไดทําวิจัยเรื่องโครงการสรางเสริมสุขภาวะ
เพ่ือความอยูดีมีสุขของชุมชน โดยองคกรทองถ่ินจังหวัดอุตรดิตถ กรณีตําบลทุงยั้ง อําเภอลับแล จังหวัด
อุตรดิตถ พบวา ตําบลทุงยั้งมีภูมิปญญาท่ีสําคัญไดแก การนวดจับเสน นวดสมุนไพร นวดนํ้ามันงา การ
เลนดนตรีไทย บรรเลงเพลงปพาทย การทอผาตีนจก ผาลายกะลา การผลิตพันธุเมล็ดขาว การเลี้ยงไก 
เลี้ยงหมู การเกษตรแบบผสมผสาน เกษตรอินทรีย การทําปุยชีวภาพ ผูสูงอายุในตําบลควรหลายทานมี
ประสบการณมีความรูความสามารถในการสรางสรรคงานข้ึนใชในชีวิตประจําวันและทําจําหนายเปน
รายไดใหแกตนเองและครอบครัว เปนการใชเวลาในแตละวันใหเปนประโยชน 

2. ผลิตภัณฑท่ีแกนนํากลุมผูสูงอายุจัดสอนและสาธิตใหแกสมาชิก ไดแก การทํานํ้ายา
อเนกประสงค อันไดแก นํ้ายาลางจานและนํ้ายาไลยุง งานจักสานไมไผ ไดแก การสานหวด ตะกราและ 
กระดง เพ่ือนําไปใชในชีวิตประจําวันและจําหนาย ผลการวิจัยแสดงใหเห็นถึงประโยชนของกิจกรรมการ
ใชภูมิปญญาของผูสูงอายุถายทอดเรียนรูปฏิบัติ ไดผลงานเปนรูปธรรม นําไปใชประโยชนใน
ชีวิตประจําวัน และจําหนายได การท่ีผูสูงอายุมารวมตัวกันท่ีโรงเรียนผูสูงอายุ ไดพบปะกันกอใหเกิด
สังคม ไดสื่อสาร ไดทํากิจกรรมหลากหลายเพ่ือเสริมสรางความรูและสุขภาพ กอใหเกิดพลังใจในการ
ดํารงชีวิต สอดคลองกับงานวิจัยของสุทธิพงศ  บุญผดุง (2554) ไดทําวิจัยเรื่องการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ผูสูงอายุในทองถ่ินโดยใชโรงเรียนเปนฐานตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง ผลการวิจัยพบวา 1) ระดับ
คุณภาพชีวิตผูสูงอายุในภาพรวมอยูในระดับ คอนขางมาก โดยดานความสัมพันธ ระหวางบุคคลเปน
อันดับแรก รองลงมาคือดานการรวมกลุมทางสังคม ดานสภาพอารมณท่ีดี และ ดานสภาพรางกายท่ีดี 
ตามลําดับ ในขณะท่ีดานสภาพความเปนอยูท่ีดี และดานการตัดสินใจดวย ตนเองมีระดับคุณภาพชีวิตใน
ระดับปานกลาง 2) ปจจัยท่ีเก่ียวของกับคุณภาพชีวิต พบวาดานสภาพ อารมณท่ีดี มีปจจัยท่ีเก่ียวของ
ไดแกปจจัยดานความวาเหว อางวาง และปจจัยดานความสุขกาย สบายใจ ดานความสัมพันธระหวาง
บุคคลมีปจจัยท่ีเก่ียวของไดแก ปจจัยดานปฏิสัมพันธใน ครอบครัว มิตรสหายและเพ่ือนบาน ดานการ
รวมกลุมทางสังคมมีปจจัยท่ีเก่ียวของไดแก ปจจัย ดานการอุทิศและการไดรับการยอมรับจากชุมชน 
ดานสภาพความเปนอยูท่ีดี มีปจจัยท่ีเก่ียวของ ไดแก ปจจัยดานการดํารงชีพ และปจจัยดานรายรับและ
รายจาย คุณภาพชีวิตดานสภาพรางกายท่ีดี มีปจจัยท่ีเก่ียวของไดแก ปจจัยดานการใสใจเรื่องสุขภาพ 
และปจจัยดานการบริโภคท่ีดี และ สุดทายดานการตัดสินใจดวยตนเอง มีปจจัยท่ีเก่ียวของไดแก ปจจัย
ดานความเปนอิสระทางความคิด และปจจัยการเลือกทําในสิ่งท่ีตองการ 
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ขอเสนอแนะ 
ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
1. องคการบริหารสวนตําบลควรกําหนดเปนนโยบายในการสงเสริมสนับสนุนกิจกรรมของ

กลุมผูสูงอายุ 
2. องคการบริหารสวนตําบลควรติดตามผลการดําเนินกิจกรรมของผูสูงอายุและมีการ

ประเมินผลเปนระยะอยางตอเน่ือง 
ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
ควรมีการวิจัยเก่ียวกับการสรางสรรคงานจากภูมิปญญาผูสูงอายุในหลากหลายดาน เพ่ือ

เสริมสรางความสุข ความภาคภูมิใจและสรางเศรษฐกิจใหแกกลุมผูสูงอายุ 
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	2. ความคิดสร้างสรรค์ ความสุขในการเรียน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร์ โดยใช้การสอนแบบเปิดร่วมกับการใช้ปัญหาเป็นฐาน และ STEM Education หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที...
	3. ความคิดสร้างสรรค์ ความสุขในการเรียน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่มีเจตคติในการเรียน สูง ปานกลาง และต่ำ หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร์ โดยใช้การสอนแบบเปิดร่วมกับการใช้ปัญหาเป็นฐาน และ STEM Education ไม่แตกต่าง...
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	1. ผลการวิจัยพบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร์ โดยใช้การสอนแบบเปิดร่วมกับการใช้ปัญหาเป็นฐาน และ STEM Education ส่งผลให้ความคิดสร้างสรรค์ ความสุขในการเรียน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซึ่งเป็นกระบวนการเรียนรู้แบบ Active Learni...
	2. ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่มีเจตคติในการเรียนสูง ปานกลาง และต่ำ หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร์ โดยใช้การสอนแบบเปิดร่วมกับการใช้ปัญหาเป็นฐาน และ STEM Education มีการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้สูง...
	3. ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่มีเจตคติในการเรียนสูง หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร์ โดยใช้การสอนแบบเปิดร่วมกับการใช้ปัญหาเป็นฐาน และ STEM Education มีการพัฒนาความสุขในการเรียนได้สูงขึ้นและแตกต่างกันในกลุ่มต่ำ ดังนั้น การพ...
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	1. ควรมีการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร์ โดยใช้การสอนแบบเปิดร่วมกับการใช้ปัญหาเป็นฐาน และ STEM Education ต่อไปอีกเพื่อให้ได้นวัตกรรมที่มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น โดยสามารถช่วยให้ผู้เรียนที่มีเจตคติในการเรียนสูง ปานกลาง และต่ำ ได้พัฒนาความคิดสร้างสรรค...
	2. ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนาวิธีการสอน เพื่อให้นักเรียนที่มีเจตคติในการเรียนสูง ปานกลาง และต่ำ มีผลการเรียนใกล้เคียงกัน และควรนำตัวแปรจัดประเภทอื่น เช่น ความถนัดทางการเรียน แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ ความฉลาดทางอารมณ์ เป็นต้น มาศึกษาเพิ่มเติมเพื่อนำไปใช้ในกา...
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