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บทคัดย่อ 
 บทความเร่ืองน้ีมีจุดประสงค์เพื่ออธิบายความหมายของคำศัพท์และแนะนำเทคนิคการจดจำคำศัพท์
ภาษาอังกฤษซึ่งเป็นภาษาสากลที่มีผู้ใช้กันอย่างกว้างขวางในการติดต่อสื่อสารระหว่างชนชาติต่างๆ ให้เข้าใจซึ่ง
กันและกัน ภาษาอังกฤษจึงเข้ามามีบทบาทสำคัญต่อการดำรงชีวิตของคนไทยเป็นอย่างมาก การที่ผู้เรียนจะ
สามารถใช้ภาษาอังกฤษได้อย่างมีประสิทธิภาพ ผู้เรียนต้องมีความรู้ด้านไวยากรณ์และคำศัพท์อย่างสมดุลกัน 
เพื่อให้การเรียนการสอนภาษาอังกฤษน่าสนใจทำให้ทราบว่าการเรียนรู้คำศัพท์เป็นสิ่งที่จำเป็นมากและคำศัพท์
ส่วนใหญ่อยู่ในพจนานุกรม ซึ่งคำศัพท์มีจำนวนมากนักเรียนไม่สามารถจำคำศัพท์ได้ทุกคำและการที่จะจำ
คำศัพท์ได้มากหรือน้อยน้ันก็ขึ้นอยู่กับความสามารถในการจำและความเข้าใจรูปแบบการใช้ตลอดจนความ
จำเป็นในการใช้คำศัพท์น้ันๆอีกด้วย ซึ่งวิธีที่จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถจำคำศัพท์ได้ดีน้ันผู้เขียนได้ทำการรวบรวม
เทคนิคการจดจำคำศัพท์ของเพื่อนนิสิตปี 4 เอกการสอนภาษาอังกฤษมาไว้ในบทความน้ีเพื่อให้ผู้เรียนทั้งหลาย
ได้ลองนำเทคนิคต่างๆเหล่านี้ไปใช้ในการจดจำคำศัพท์ภาษาอังกฤษกันน่ันเอง 
 
คำสำคัญ: คำศัพท์ภาษาอังกฤษ , เทคนิคการจดจำคำศัพท์ภาษาอังกฤษ , นิสิตชั้นปี 4 เอกการสอน
ภาษาอังกฤษ 
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Abstract 

The purpose of this article is to explain the meaning of words and introduce 
techniques for memorizing English words which is a widely used international language to 
communicate between people to understand each other. English language has therefore 
played a very important role in Thais’ life. In order to Students will be able to use English 
effectively they must have a balanced knowledge of grammar and vocabulary. In order to 
make the teaching of English interesting, it is imperative that learning vocabulary is important 
and most of the vocabulary is in a dictionary whereas, there are many vocabulary that 
students are unable to memorize every words, and the ability to remember the words 
depends on their memory and comprehension ability, usage of patterns, as well as the need 
of using the particular words. For the way that can help learners to memorize vocabulary 
well, the writer has compiled a technique to memorize the vocabulary of students from the 
4th year students of teaching English major in this article so that all the learners can apply 
these techniques to memorize the English words. 
 
Keywords: English vocabulary; Techniques for memorizing English vocabulary; fourth-year 
student majoring in English teaching 
 
บทนำ 
 ภาษาอังกฤษเป็นภาษาสากลที่มีผู้ใช้กันอย่างกว้างขวางในการติดต่อสื่อสารระหว่างชนชาติต่างๆ ให้
เข้าใจซึ่งกันและกัน โดยเฉพาะในปัจจุบันน้ีโลกมีความเจริญก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยีมาก การคมนาคมและ
การติดต่อสื่อสารกับนานาประเทศเป็นไปอย่างสะดวกและรวดเร็ว ส่งผลให้ความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ
เป็นไปอย่างไร้พรมแดน 
ภาษาอังกฤษเข้ามามีบทบาทสำคัญต่อการดำรงชีวิตของคนไทยเป็นอย่างมากทั้งด้านการค้าการศึกษาและการ
ดำรงชีวิตอาจจะกล่าวได้ว่าผู้ที่มีความรู้ทางด้านภาษาอังกฤษดีจะเป็นผู้ที่ได้เปรียบในด้านการประกอบอาชีพ
มากกว่าผู้ที่ไม่รู้ภาษาอังกฤษ ดังน้ันคนไทยในปัจจุบันจึงนิยมเรียนภาษาอังกฤษเพื่อนำไปเป็นเคร่ืองมือในการ
ประกอบอาชีพเป็นจำนวนมาก โรงเรียนและสถาบันต่างตอบสนองความต้องการดังกล่าว ด้วยการเปิด
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โปรแกรมการเรียนการสอนเป็นภาษาอังกฤษ โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ภาษาอังกฤษสามารถ
ติดต่อกับชาวต่างประเทศได้ 
การที่จะเรียนรู้ภาษาอังกฤษได้ดีน้ัน ผู้เรียนควรที่จะรู้คำศัพท์ให้มากและสามารถนำมาใช้ได้อย่างถูกต้อง
คล่องแคล่ว ซึ่งจะช่วยให้การเรียนได้ผลดียิ่งขึ้น การที่ผู้เรียนจะสามารถใช้ภาษาอังกฤษได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
ผู้เรียนต้องมีความรู้ด้านไวยากรณ์และคำศัพท์อย่างสมดุลกัน เพื่อให้การเรียนการสอนภาษาอังกฤษน่าสนใจทำ
ให้ทราบว่าการเรียนรู้คำศัพท์เป็นสิ่งที่จำเป็นมากและคำศัพท์ส่วนใหญ่อยู่ในพจนานุกรม ซึ่งคำศัพท์มีจำนวน
มากนักเรียนไม่สามารถจำคำศัพท์ได้ทุกคำและการที่จะจำคำศัพท์ได้มากหรือน้อยน้ันก็ขึ้นอยู่กับความสามารถ
ในการจำและความเข้าใจรูปแบบการใช้ตลอดจนความจำเป็นในการใช้คำศัพท์น้ันๆอีกด้วย 
 
คำศัพท์ภาษาอังกฤษ 
 ก่อนที่จะเรียนรู้เทคนิคการจดจำคำศัพท์ภาษาอังกฤษเราควรรู้ก่อนว่าคำศัพท์คืออะไรทำไมถึงต้อง
เรียนรู้คำศัพท์ มีอะไรที่เราควรรู้เกี่ยวกับคำว่าคำศัพท์น้ีบ้าง คำศัพท์คือ กลุ่มเสียง กลุ่มคำ เสียงพูดที่มี
ความหมายทั้งในการพูดและการเขียน ซึ่งคำศัพท์เป็นองค์ประกอบหน่ึงที่สำคัญของภาษาทุกภาษา เพราะเป็น
สิ่งที่มนุษย์ใช้เพื่อสื่อความหมายถึงความรู้สึกนึกคิด ความต้องการ หรือความรู้ต่าง ๆ ในการใช้ภาษาเพื่อการ
สื่อสาร การมีความรู้และความสามารถในการใช้คำศัพท์ของบุคคลๆหน่ึง ถือเป็นปัจจัยหลักที่จะบ่งบอกว่า
บุคคลผู้น้ันสามารถสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพเพียงใด คำศัพท์จึงเป็นสิ่งสำคัญที่ทุกคนต้องเรียนรู้และ
เพิ่มพูนอยู่เสมอ เพื่อให้ประสบความสำเร็จในการสื่อสารในสถานการณ์ต่าง ๆ จึงกล่าวได้ว่าคำศัพท์มี
ความสำคัญในการเรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ  ถ้าผู้เรียนมีความรู้เก่ียวกับคำศัพท์ในภาษาใหม่ไม่
เพียงพอ ผู้เรียนจะประสบปัญหาในการสื่อความหมายและความต้องการของตนเองในการใช้ภาษาต่างประเทศ 
และไม่สามารถเข้าใจสิ่งที่ได้ฟัง ได้อ่านเป็นภาษาต่างประเทศได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทำให้ไม่ประสบผลสำเร็จ
ในการสื่อสารดังน้ัน คำศัพท์จึงเป็นสิ่งสำคัญในกระบวนการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ 
ในการจดจำคำศัพท์ผู้สอนควรคำนึงถึงระดับการเรียนรู้ของผู้เรียนว่าอยู่ในระดับใด จะต้องใช้คำศัพท์ประเภท
ไหน และมากน้อยเพียงใด ดังน้ันได้มีการแบ่งประเภทคำศัพท์ตามระดับของผู้เรียนคือ คำศัพท์ที่ผู้เรียนในระดับ
น้ัน ๆ ได้พบเห็นบ่อย ๆ ทั้งในการฟัง พูด อ่าน และ นอกจากครูจะสอนให้รู้จักความหมายแล้ว จะต้องสอนให้
นักเรียนสามารถใช้คำ ประโยค ได้ทั้งในการพูดและการเขียน ซึ่งถือว่าเป็นทักษะขั้นการนำไปใช้ และคำศัพท์ที่
ผู้เรียนในระดับชั้นน้ัน ๆ ไม่ค่อยพบเห็นหรือนาน ๆ จะปรากฏคร้ังหน่ึงในการฟังและการอ่าน การสอนคำศัพท์
ที่ผู้เรียนไม่ค่อยพบเห็นบ่อย ครูเพียงสอนแต่ให้รู้ความหมายที่ใช้ในประโยคก็เพียงพอ เน้นให้นักเรียนทั้งฟังและ
อ่านได้เข้าใจ โดยไม่เน้นให้นักเรียนเอาคำศัพท์น้ันมาใช้ในการพูดและเขียน การแบ่งคำศัพท์ออกเป็นประเภท
ตามลักษณะการใช้และตามโอกาสดังที่กล่าวมาน้ี มีผลสำคัญต่อกี่จัดการเรียนการสอนเป็นอย่างยิ่ง กล่าวคือ 
สำหรับบทบาทของผู้สอนแล้ว ผู้สอนจะต้องช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้คำศัพท์ที่จำเป็นสำหรับการใช้ในโอกาสและ
สถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้องและเหมะสม โดยการช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้คำศัพท์น้ัน ๆ โดยมีพฤติกรรม
ด้านการออกเสียงและสะกดคำได้ ด้านการบอกความหมายของคำศัพท์ได้ และด้านการนำคำศัพท์ไปใช้ในการ
ฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนได้อย่างถูกต้อง 
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คำศัพท์มีองค์ประกอบที่สำคัญ 3 องค์ประกอบคือ รูปคำ (Form) หรือการสะกดคำนั้น ๆ ถ้าจะกล่าวตามหลัก
ของภาษาศาสตร์อย่างเคร่งครัดแล้ว คำ ๆ เดียวกัน ความหมายเดียวกัน อาจมีรูปร่างต่างกันก็ได้ ต่อมา
ความหมาย (Meaning) คำแต่ละคำอาจมีความหมายที่แฝงอยู่ ได้แก่ ความหมายตามพจนานุกรม (Lexical 
Meaning) ความหมายทางไวยากรณ์ (Morphological Meaning) ความหมายจากการเรียงคำ (Syntactic 
Meaning) และความหมายจากเสียงขึ้น – ลง (Intonation Meaning) นอกจากน้ียังต้องคำนึงถึงขอบเขตของ
การใช้คำ (Distribution) ซึ่งมีข้อจำกัดแตกต่างกันไปแล้วแต่ไวยากรณ์ของภาษาน้ันๆ สำหรับภาษาอังกฤษ
จำแนกออกได้เป็น ขอบเขตด้านไวยากรณ์ เช่น ในภาษาอังกฤษการเรียงลำดับคำเป็นสิ่งสำคัญที่สุด ฉะน้ัน
ตำแหน่งของคำในประโยคที่ต่างกันไป ทำให้คำน้ันมีความหมายแตกต่างกันออกไป ขอบเขตทางภาษาพูดและ
ทางภาษาเขียน คำบางคำใช้ในภาษาพูดเท่าน้ัน ไม่ใช้ในภาษาเขียน เช่นเดียวกันกับคำบางคำใช้ในภาษาเขียน
โดยเฉพาะ ไม่นิยมใช้ในภาษาพูด และขอบเขตของภาษาในแต่ละท้องถิ่น การใช้คำศัพท์บางคำมีความหมาย
แตกต่างกันไปในแต่ละท้องถิ่น และแม้แต่ในประเทศเดียวกันก็มีภาษาท้องถิ่นที่แตกต่างกันไป สรุปได้ว่า
องค์ประกอบของคำศัพท์ภาษาอังกฤษมี 3 ประการคือ รูปคำ ความหมาย และขอบเขตของการใช้คำในด้าน
ของความหมาย  นอกจากจะมีความหมายตามพจนานุกรมแล้ว ยังมีความหมายทางไวยากรณ์ ความหมายการ
เรียงคำ และความหมายจากการออกเสียงขึ้น-ลงของคำพูด ส่วนในด้านของขอบเขตของการใช้คำ แบ่งออกเป็น
ขอบเขตของการเรียงลำดับคำ  ขอบเขตของภาษาพูดและภาษาเขียน  และขอบเขตของภาษาในแต่ละท้องถิ่น 
 
เทคนิคการจดจำคำศัพท์ภาษาอังกฤษ 
 การที่บางคนแค่ได้ยินคำว่าภาษาอังกฤษก็อาจหน้ามืดแล้วยิ่งการจดจำคำศัพท์ทางภาษาอังกฤษยิ่งเป็น
เร่ืองที่น่าปวดหัวมากกว่าเพราะถ้ามีการจำผิดแม้แต่ตัวอักษรเดียวอาจทำให้การสื่อสารผิดพลาดไปเลยก็ได้ยิ่ง
ถ้าจำความหมายของคำน้ันผิดยิ่งแล้วใหญ่เน่ืองจากความไม่คุ้นชินจึงทำให้ยากต่อการจดจำผู้เขียนจึงได้นำ
เทคนิคซึ่งผู้เขียนเชื่อว่าจะทำให้การจดจำคำศัพท์ภาษาอังกฤษของผู้อ่านดีขึ้นไม่มากก็น้อย ซึ่งเทคนิคก็มี
ดังต่อไปน้ี เปิดหาความหมายของคำศัพท์ใหม่ทุกคำถ้าเราอยากเพิ่มความสามารถในการจำคำศัพท์ ทางเดียวที่
ได้ผลดีที่สุดคือ เมื่อคุณเจอศัพท์ใหม่ ๆ ก็ต้องเปิดอ่านความหมายของคำเหล่าน้ันทุกคร้ัง อย่าย่อท้อ และอย่า
คิดว่าคุณรู้ความหมายหรือสามารถเดาความหมายได้ หากคุณไม่ว่าง ให้จดศัพท์คำนั้นและเปิดหาความหมายใน
เวลาที่คุณว่าง ปัจจุบันเคร่ืองมือสื่อสารทำให้เราหาความหมายของศพัท์ที่เราไม่รู้ได้อย่างงา่ยดาย ผู้เขียนขอเน้น
ย้ำครับว่าคำแนะนำข้อน้ีอาจฟังดูธรรมดาและเป็นเร่ืองทั่วไปสำหรับผู้ที่ต้องการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษ
ใหม่ๆ แต่ทว่าน้อยคนนักที่ลงมือค้นหาความหมายของศัพท์ที่ตัวเองไม่รู้อย่างจริง ๆ จัง ๆ หากคุณเพิ่งเร่ิมเรียน
หรือเร่ิมอ่านหนังสือภาษาอังกฤษ คุณจะพบว่ามีศัพท์มากมายที่คุณไม่รู้ความหมาย ไม่รู้ว่าจะเร่ิมจากตรงไหนดี 
และอาจถอดใจได้กลางคัน  
 การค้นหาความหมายเป็นจุดเร่ิมต้นที่ดีที่สุด ซึ่งเรารู้กันดีว่าการเรียนรู้ทุกอย่างต้องใช้เวลา ผู้เขียนเชื่อว่า
หลาย ๆ คนคงอยากเก่งภาษาอังกฤษเร็ว ๆ แต่ทักษะบางอย่างคุณต้องปล่อยให้พัฒนาไปอย่างช้า ๆ ให้เวลากับ
ตัวคุณเพื่อทำความคุ้นเคยกับศัพท์ใหม่ ๆ ที่คุณได้เรียนรู้ ก่อนที่คุณจะนำคำศัพท์ใหม่ ๆ ไปใช้งานจริง เพื่อคุณ
จะได้ไม่เสียหน้าเมื่อนำไปใช้อย่างไม่เหมาะสม ดังน้ันมันจะดีกว่าหากคุณได้เห็นคำศัพท์น้ัน ๆ ผ่านตา หลายๆ
คร้ังก่อนที่คุณจะนำไปพูดหรือใช้ในที่สาธารณะจริง ๆ เมื่อคุณไม่สามารถสร้างรหัสช่วยจำได้ อีกวิธีหน่ึงคือเขียน
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ลงบน post it และนำมันไปแปะไว้กับสถานที่ ๆ เก่ียวข้องกับความหมายของคำนั้นๆ เช่น คำว่า toast ติดไว้
ข้างเคร่ืองปิ้งขนมปัง การที่คุณจดคำศัพท์ที่คุณต้องการจำเอาไว้และทบทวนทุก ๆ เช้า จะช่วยให้คุณจำได้ดีขึ้น 
ต่อมาคือการพยายามจำความหมายสั้น ๆ ง่าย ๆ แน่นอนว่ามันย่อมดีกว่าหากคุณใช้คำศัพท์อย่างง่ายได้อย่าง
ถูกต้องดีกว่าใช้คำศัพท์สูง ๆ แบบผิด ๆ เมื่อคุณเลือกใช้คำศัพท์ยาก ๆ แทนที่จะใช้ศัพท์อย่างง่าย คุณต้องแม่น
รายละเอียดในสิ่งที่คุณต้องการจะสื่อเสียก่อน เพราะเมื่อเราต้องการสื่อสารแบบสั้น ๆ กระชับ และได้ใจความ
ที่สุด การใช้ศัพท์ที่ยาก จะช่วยให้คุณสื่อสารได้กระชับขึ้น แต่อย่างไรก็ตามเราก็ต้องระวังให้มากเมื่อเราเลือกใช้
คำศัพท์ หากสารที่คุณต้องการจะสื่อน้ันสามารถใช้คำศัพท์อย่างง่ายได้โดยไม่จำเป็นต้องเลือกศัพท์ยาก ก็จะมี
ประสิทธิภาพและเข้าใจได้ง่ายกว่าครับ 
 นอกจากน้ีการเราทบทวนคำศัพท์ภายใน 24 ชั่วโมง เคยได้ยินเร่ืองของกฎ 24 ชั่วโมงหรือไม่ ว่ากันว่า
สมองของคนเรานั้นจะจดจำได้ดีในช่วง 24 ชั่วโมงแรกของการเจอสิ่งต่าง ๆ เมื่อคุณจดคำศัพท์เหล่าน้ันและ
นำกลับมาทบทวนอีกภายใน 24 ชั่วโมง สมองของคุณก็จะเร่ิมจำ และเมื่อคุณนำกลับมาทำอย่างต่อเน่ืองเช่น
สัปดาห์ละหน่ึงคร้ังและเดือนละหน่ึงคร้ัง คุณก็จะจดจำคำศัพท์ภาษาอังกฤษได้อย่างแม่นยำอย่างไม่น่าเชื่อ 
ต่อมาการอ่านให้มากคือทางเดียวเท่านั้นที่คุณจะดึงความจำเก่ียวกับคำศัพท์ที่คุณได้จดบันทึกและทบทวนไว้ให้
กลับมาอีกคร้ัง ยิ่งคุณอ่านมากเท่าไร คุณก็จะคุ้นชินกับคำศัพท์ภาษาอังกฤษน้ันยิ่งขึ้น ทำให้การจดบันทึกของ
คุณน้ันมีประโยชน์และทรงประสิทธิภาพอย่างไม่น่าเชื่อ หมั่นใช้คำศัพท์ที่ได้เรียนรู้มาในสถานการณ์ต่าง ๆ 
คำศัพท์ที่ได้เรียนรู้ใหม่น้ัน จำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องถูกนำไปใช้งานเพื่อกระตุ้นทักษะภาษาอังกฤษต่างๆเช่น
ทักษะการพูด เป็นต้น ดังน้ันจึงจำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องเรียนรู้คำศัพท์ใหม่ๆเหล่านั้นให้มากถึง 10 คร้ังก่อนเพื่อ
จะได้เรียนรู้ให้อย่างแม่นยำ 
 
นิสิตปี 4 เอกการสอนภาษาอังกฤษ 
 ในขณะน้ีผู้เขียนคือนิสิตชั้นปี 4 คณะครุศาสตร์เอกการสอนภาษาอังกฤษเป็นที่แน่นอนว่าการที่จะเป็น
ครูภาษาอังกฤษต้องมีความมุ่งมั่นในการศึกษาภาษาอังกฤษอย่างจริงจังสิ่งที่เป็นพื้นฐานหลักที่สำคัญคือคำศัพท์
ภาษาอังกฤษ 

ผู้เขียนเองก็ยังมีข้อบกพร่องในเร่ืองของการรู้คำศัพท์อยู่เพราะคำศัพท์ในภาษาอังกฤษน้ันมีอยู่
มากมาย แต่ละคำศัพท์แฝงไว้ด้วยหลายความหมาย คงไม่มีใครสามารถบอกได้ว่าเรารู้คำศัพท์ทุกคำของ
ภาษาอังกฤษ เพราะภาษาย่อมมีการเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ ความหมายที่ใช้อยู่ในขณะน้ันย่อมเปลี่ยนไปตาม
กระแสของผู้ใช้ เช่นในภาษาไทย คำที่เปลี่ยนผันความหมายไป คือคำว่าลำไย โดยปกติคือคำที่ใช้เรียกผลไม้ แต่
ปัจจุบันได้ใช้เปรียบเทียบให้แสดงถึงความรำคาญไป ซึ่งตัวผู้ เขียนและเพื่อนนิสิตชั้นปี 4 เ อกการสอน
ภาษาอังกฤษก็ยังมีการหมั่นพัฒนาในด้านของการจดจำคำศัพท์ให้เพิ่มมากขึ้นเพราะคำศัพท์ถือเป็นพื้นฐานที่
สามารถพัฒนาทักษะอ่ืน ๆ เช่น การฟัง พูด อ่าน เขียน ให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 

ในการที่จะจดจำคำศัพท์ให้ได้อย่างมีประสิทธิภาพผู้เขียนมีเทคนิคในการจดจำคำศัพท์ ที่เป็น
เอกลักษณ์ของตนเอง กว่าจะได้เทคนิคเฉพาะในการจดจำคำศัพท์ผู้เขียนก็ต้องศึกษาเทคนิคและคำแนะนำจาก
ผู้อื่นเช่นกันเพื่อมาเป็นพื้นฐานให้รู้ว่าวิธีการจดจำมีได้หลายรูปแบบ จากน้ันก็นำเทคนิคเหล่านั้นมาทดลองใช้ให้
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รู้ว่าเทคนิคไหนเหมาะสมกับตัวเราที่จะนำมาใช้ในการจดจำคำศัพท์ บางคนก็พัฒนาเทคนิคให้เป็นในแบบของ
ตัวเองซึ่งส่วนใหญ่เทคนิคเหล่านี้ผู้เขียนได้รวบรวมไว้ในบทความข้างต้นแล้วนั่นเอง 
  
สรุป 
 ภาษาอังกฤษในปัจจุบันมีความสำคัญต่อการดำเนินชีวิตของเรามากเพราะมันเป็นสิ่งที่สามารถขยาย
โอกาสทางด้านต่าง ๆ ของเราให้มากขึ้นเช่น อาชีพการงาน ในสังคมปัจจุบันภาษาอังกฤษถือเป็นสื่อการในการ
ติดต่อสื่อสารกันของคนทั้งโลกก็ว่าได้ ดังน้ันคนที่มีความรู้ด้านภาษาอังกฤษมั กมีช่องทางในการประสบ
ความสำเร็จในการดำเนินชีวิตเพิ่มมากขึ้นสามารถพัฒนาชีวิตความเป็นอยู่ให้ดีขึ้นได้เพราะคนที่รู้ภาษาอังกฤษ
เป็นที่ต้องการขององค์กรการทำงานต่าง ๆ ซึ่งการเรียนรู้ภาษาอังกฤษขั้นพื้นฐานเลยก็คือการจำคำศัพท์ซึ่งเป็น
พื้นฐานที่สำคัญมากๆเป็นสิ่งที่จะนำไปสู้พื้นฐานอ่ืน ๆ ด้านภาษาอังกฤษเช่นฟัง พูด อ่าน เขียน ยิ่งจำคำศัพท์
ได้มากก็ยิ่งสื่อสารด้านภาษาอังกฤษได้มากขึ้น ในด้านการจดจำคำศัพท์ภาษาอังกฤษบางคนอาจจำได้ช้าบ้าง 
เร็วบ้างตามกำลังความสามารถและความเอาใจใส่ ก็ต้องอาศัยเทคนิคบางอย่างที่จะทำให้สามารถจดจำคำศัพท์
ให้ง่ายขึ้น คนหน่ึงก็ย่อมมีเทคนิคการจำเป็นของตัวเองผู้เขียนไม่สามารถรับประกันได้ว่าเทคนิคที่ผู้เขียนนำมา
เผยแพร่น้ีจะใช้ได้ผลกับทุกคนผู้เขียนเพียงหวังว่าเทคนิคเหล่านี้จะเป็นประโยชน์ช่วยให้ผู้อ่านสามารถจดจำ
คำศัพท์ภาษาอังกฤษได้เพิ่มมากขึ้นแต่เพียงเท่านั้น 
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