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บทคัดยอ   

 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค 1) เพื่อหาแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนของชุมชนบานเกาะมอญ 

เกาะไผ อําเภอสามรอยยอด จังหวัดประจวบคีรีขันธ 2) เพื่อพัฒนาพลเมืองภายใตแนวคดิการทองเที่ยวอยางยั่งยืน

โดยมีชุมชนบานเกาะมอญ เกาะไผ อําเภอสามรอยยอด จังหวัดประจวบคีรีขันธ เปนฐาน และ 3) เพื่อพัฒนาชุมชน

ตนแบบสงเสริมศักยภาพทางการทองเที่ยวอยางย่ังยืนของชุมชนบานเกาะมอญ เกาะไผ อําเภอสามรอยยอด จังหวัด

ประจวบครีีขันธ โดยยึดหลัก BCG เปนการวจิัยแบบผสามผสานและการวจิัยเชงิปฏบัิตกิารแบบมสีวนรวม เคร่ืองมือที่

ใช คือ แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ แบบบันทึกขอมูล กลุมตัวอยาง คือ นักทองเที่ยวที่เดินทางทองเที่ยวในพื้นที่

ศึกษาจำนวน 400 คน โดยสุมตัวอยางตามความสะดวก และกลุมผูมีสวนไดสวนเสียเกี่ยวกับการทองเที่ยวของพื้นท่ี 
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จำนวน 20 คน เลอืกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง สำหรบัการวจิัยเชิงปรมิาณวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมคอมพวิเตอร

สำเร็จรูป และการวจิยัเชิงคุณภาพใชการวเิคราะหเชงิเน้ือหา ผลการศกึษา พบวา 1) แนวทางการพัฒนาการทองเที่ยว

อยางยั่งยืนของพื้นที่ ที่เหมาะสมคือ การพัฒนาและเพิ่มมูลคากิจกรรมทางการทองเที่ยวเชิงผจญภัยสำหรับกลุม

นักทองเที่ยวเพศหญงิ ใหมคีวามหลากหลายและมมีาตรฐาน 2) การพัฒนาพลเมอืงภายใตแนวคดิการทองเที่ยวอยาง

ยั่งยนืโดยมีชุมชนเปนฐานของพื้นที่ คือ การสงเสรมิใหชุมชนเขามามสีวนรวม ในรูปแบบของการจัดตั้งคณะกรรมการ

พัฒนาการทองเที่ยว และการพัฒนาทักษะทางการทองเที่ยวที่จำเปนใหกับชุมชน และ 3) การพัฒนาชุมชนตนแบบ

เพื่อสงเสริมศักยภาพทางการทองเที่ยวอยางยั่งยืนของชุมชนบานเกาะมอญ เกาะไผ อำเภอสามรอยยอด จังหวัด

ประจวบคีรขีันธ โดยยดึหลัก BCG ประกอบดวย การสรางความตระหนักในการอนุรักษทรัพยากรทางการทองเที่ยว 

ใหกับนักทองเที่ยวและคนในชุมชน การเพิ่มมูลคาผลิตภัณฑทองถิ่นและการจัดการกระจายรายไดสูทุกภาคสวนอยาง

เปนธรรม การวางแผนการใชประโยชนจากพื้นท่ีอยางเหมาะสมโดยมุงการพัฒนาอยางยั่งยนื 

คำสำคัญ: การพัฒนาชุมชนตนแบบ, ศกัยภาพ, การทองเที่ยวอยางยั่งยนื, หลัก BCG, ชุมชนบานเกาะมอญ เกาะไผ 

 

Abstract                                                                                                                                         
This research aimed to: 1) explore approaches and develop sustainable tourism for the Ban Koh Mon, 

Koh Phai communities in Sam Roi Yot District, Prachuap Khiri Khan Province; 2) foster responsible citizenship 

under the sustainable tourism concept with the Ban Koh Mon, Koh Phai community in Sam Roi Yot District, 

Prachuap Khiri Khan Province as the foundation; and 3) enhance model community to promote sustainable 

tourism potential in Ban Koh Mon, Koh Phai, in Sam Roi Yot District, Prachuap Khiri Khan Province based on the 

Bio-Circular-Green (BCG) Economy principles. This study employed a mixed-methods approach combined with 

participatory action research. The research instruments included questionnaires, interviews, and data recording 

forms. The sample group consisted of 400 tourists visiting the study area, selected through convenience 

sampling, and 20 stakeholders involved in local tourism, selected through purposive sampling. Quantitative data 

were analyzed using statistical software, while qualitative data were examined through content analysis. The 

study results indicated that: 1) The appropriate approach for sustainable tourism development in the area was 

enhancing and adding value to adventure tourism activities tailored for female travelers, ensuring diversity and 

standardized quality. 2) The development of citizenship under the community-based sustainable tourism concept 

involved encouraging community participation through the establishment of a tourism development committee 

and fostering essential tourism-related skills within the community. 3) The development of a model community 

to enhance sustainable tourism potential in Ban Koh Mon, Koh Phai, Sam Roi Yot District, Prachuap Khiri Khan 

Province, based on the BCG (Bio-Circular-Green) Economy Model. This included raising awareness of tourism 

resource conservation among both tourists and the local community, increasing the value of local products, 

ensuring fair income distribution across all sectors, and implementing appropriate land-use planning to promote 

sustainable development. 

Keyword: model community development, potential , sustainable tour ism, BCG principle,  

            Ban Koh Mon, Koh Phai community 
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ความสำคัญของปญหาการวจัิย  

 ชุมชนบานเกาะมอญ เกาะไผ อำเภอสามรอยยอด จังหวัดประจวบคีรีขันธ เปนชุมชนที่มีศักยภาพทาง                 

การทองเที่ยวท่ีมคีวามนาสนใจ ดวยการระบุใหเปนพ้ืนท่ีชุมนำ้ที่มคีวามสำคัญระหวางประเทศ (Ramsae site) ภายใต

อนุสัญญาพื้นท่ีชุมนำ้ (Convention on Wetlands) (สำนักนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอม, 2566) 

และยังมีทรัพยากรทางการทองเที่ยวที่มีความนาสนใจ ทั้งในดาน สิ่งดึงดูดใจทางการทองเที่ยว เชน ทิวทัศนที่แปลก

ตาของทองนาที่ตัดกับเทือกเขา ดานกิจกรรมทางการทองเที่ยว เชน การลองเรือชมบัว ดานผลิตภัณฑสินคาที่ระลึก

จากการทองเที่ยว เชน ปลาสลดิแดดเดียว ดานวัฒนธรรมประเพณ ีดานวิถีชีวติทางการทองเที่ยว เชน การดำน้ำยิง

ปลา เปนตน แตทั้งนี้ทั้งนั้น ถึงแมวาที่ผานมาจะมีหนวยงานตาง ๆ ใหความสนใจและมุงสงเสริมพัฒนาศักยภาพ

ทางการทองเที่ยวดังกลาวเปนอยางดี เชน การจัดตั้งใหเปนชุมชนทองเที่ยว OTOP นวัตวิถี แตจากผลการสำรวจ

เบ้ืองตนพบวา ชุมชนบานเกาะมอญ เกาะไผ ยงัเปนเปาหมายทางการทองเท่ียว และเปนที่รูจักทางการทองเที่ยวอยูใน

วงแคบ คือมีจำนวนนักทองเที่ยวนอย และสรางรายไดจากการทองเที่ยวนอยตามไปดวย อีกทั้งปจจุบันพื้นที่ยังขาด

การพัฒนาดานสิ่งอำนวยความสะดวกทางการทองเที่ยวที่จำเปน เชน ถนนหนทาง ปายบอกทาง ที่พัก รานอาหาร 

เปนตน ดังนัน้จงึเปนโจทยทาทายเปนอยางยิ่งที่จะหาแนวทางในการพัฒนาและสงเสรมิการแนวทางการทองเท่ียวของ

ชุมชนบานเกาะมอญ เกาะไผใหประสบความสำเรจ็อยางเปนรูปธรรม 

 การทองเที่ยวอยางยั่งยืน เปนรูปแบบการทองเที่ยวที่คำนึงถึงขีดความสามารถในการรองรับของธรรมชาติ 

ชุมชน ขนบธรรมเนยีมประเพณ ีและวถิชีวิีตที่เกี่ยวกับการทองเที่ยวทัง้หมด โดยเพื่อปกปอง สงวนรักษาและพัฒนาส่ิง

ตางๆ ขางตนใหคงอยูสืบไป (ธีรพล สิ่งหลอ, 2564) ซึ่งแนวทางดังกลาวมีความสอดคลองและสามารถดำเนินการ

รวมกันไดกับรูปแบบของการพัฒนาเศรษฐกิจแบบองครวม BCG Model ซึ่งแนวทางดังกลาวมีความสอดคลองและ

สามารถดำเนินการรวมกันไดกับรูปแบบของการพัฒนาเศรษฐกิจแบบองครวม BCG Model ที่จะพัฒนาเศรษฐกิจ  

3 มิติไปพรอม ๆ กัน คือ เศรษฐกิจชีวภาพ (Bio Economy) ระบบเศรษฐกิจชีวภาพ มุงเนนการใชทรัพยากรชีวภาพ  

เพื่อสรางมูลคาเพิ่ม โดยเนนการพัฒนาเปนผลิตภัณฑมูลคาสูง เชื่อมโยงกับ เศรษฐกิจหมุนเวยีน (Circular Economy) 

และทั้ง 2 เศรษฐกิจนี้ อยูภายใตเศรษฐกิจสีเขียว (Green Economy) ซึ่งเปนการพัฒนาเศรษฐกิจที่ไมไดมุงเนนเพียง         

การพัฒนาเศรษฐกิจ แตจะพัฒนาควบคูไปกับการพัฒนาสังคมและการรักษาสิ่งแวดลอมไดอยางสมดุลใหเกดิความ

มั่นคงและยั่งยนืไปพรอมกัน 

 ทัง้นี้หากนำทฤษฎเีกี่ยวกับการทองเที่ยวอยางยั่งยืนมาผนวกกับรปูแบบของ BCG Model ใหเหมาะสมแลวนั้น 

จะสามารถสรางองคความรูในการกำหนดแนวทางในการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนไดอยางเหมาะสม ดังนัน้

คณะผูวจิัยจงึไดมีความตองการจัดทำโครงการ การพัฒนาชุมชนตนแบบเพื่อสงเสรมิศักยภาพทางการทองเท่ียวอยาง

ยั่งยนืของชุมชนบานเกาะมอญ เกาะไผ อำเภอสามรอยยอด จังหวัดประจวบครีขัีนธ โดยยดึหลัก BCG โดยมีโครงการ

ยอยใน 2 มิติ คือ 1) แนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืน และ 2) การพัฒนาพลเมืองภายใตแนวคิดการ

ทองเที่ยวอยางยั่งยืนโดยมีชุมชนเปนฐาน เพื่อสรางแนวทางพัฒนาการทองเที่ยวใหยั่งยืนและชวยใหคนในพื้นที่ชุมชน

บานเกาะมอญ เกาะไผ มีองคความรู นำไปสูการตอยอดสรางอาชพี ยกระดับคุณภาพชีวติ ควบคูกับการสรางชื่อเสียง

ทางการทองเที่ยวใหกับชุมชน และสรางการอนุรกัษทรัพยากรสิ่งแวดลอมของชุมชนอยางยั่งยนื 

 

วัตถุประสงคของการวจิัย 

 1. เพ่ือหาแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยนืของชุมชนบานเกาะมอญ เกาะไผ อำเภอสามรอยยอด  

จังหวัดประจวบคีรขีันธ 
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 2. เพื่อพัฒนาพลเมืองภายใต้แนวคดิการท่องเที่ยวอย่างยั่งยนืโดยมชุีมชนบา้นเกาะมอญ อำเภอสามรอ้ยยอด 

จังหวัดประจวบคีรขีันธ เปนฐาน 

 3. เพื่อพัฒนาชุมชนตนแบบเพ่ือสงเสรมิศักยภาพทางการทองเท่ียวอยางยั่งยนืของชุมชนบานเกาะมอญ เกาะ

ไผ อำเภอสามรอยยอด จังหวัดประจวบคีรีขันธ โดยยดึหลัก BCG 

 

การทบทวนวรรณกรรม  

 แนวคดิและทฤษฎเีกี่ยวกับการทองเที่ยวอยางย่ังยืน 

 การทองเที่ยวอยางยั่งยืน (sustainable tourism) คือแนวคดิการทองเที่ยวที่มุงลดผลกระทบทางสิ่งแวดลอม

และสังคม พรอม ๆ กับสรางความพึงพอใจและประโยชนทางเศรษฐกิจแกผูมีสวนไดสวนเสียทุกภาคสวน ทั ้ง

นักทองเที่ยว ผูประกอบการ และชุมชนทองถิ่น โดยแนวคิดการทองเที่ยวอยางยั่งยืน อาจประกอบไปดวย 3 มิตหิลัก 

ดังนี้ 1) มิติสิ่งแวดลอม เชน การอนุรักษทรัพยากรและความหลากหลายทางธรรมชาติ การเดินทางที่ปลอยคารบอน

ต่ำ 2) มิติสังคม เชน การใหความสำคัญและเคารพวัฒนธรรม วิถีชีวิตของชุมชนทองถิ่น การอนุรักษมรดกทาง

วัฒนธรรม และภูมิปญญาทองถิ่น และ 3) มิติเศรษฐกิจ เชน การกระจายผลประโยชนทางเศรษฐกิจอยางเปนธรรม 

การสรางอาชีพและรายไดแกชุมชน และการขจัดความยากจน (ประพันธ ลนีอย, 2567) 

 แนวคดิและทฤษฎเีกี่ยวกับศกัยภาพทางการทองเที่ยว 

 The United Nations World Tourism rganization (UN Tourism) หรือ องคการการทองเที่ยวโลกแหง

สหประชาชาติ (ช่ือเดมิองคการการทองเที่ยวโลกแหงสหประชาชาติ) ใหความหมายวา “การทองเท่ียว” หมายถงึ การ

เดนิทางใด ๆ ก็ตามเปนการเดนิทาง ตามเงื่อนไขสากล 3 ประการ ดังน้ี (United Nations, 1963) 

 ประการที่ 1 การเดินทางจากที่อยูอาศัยปกตไิปยังที่อื่นเปนการชั่วคราวแตไมใชเปนการไปตั้งหลักแหลงเปน

การถาวร ประการท่ี 2 การเดนิทางนัน้เปนไปดวยความสมัครใจ หรอืความพงึพอใจของผูเดนิทางเอง ไมใชเปนการถูก

บังคับ ไมใชเพื่อทำสงคราม และประการที่ 3 เปนการเดินทางดวยวัตถุประสงคใด ๆ ก็ตามที่ไมใชประกอบอาชีพหรอื

หารายได แตเดนิทางมาเพื่อการพักผอนหยอนใจ เพื่อเยี่ยมเยือนญาตมิิตร เพื่อความเบกิบานบันเทิงเริงรมย เพื่อเลน

กฬีาตาง ๆ เพื่อการประชุมสัมมนา เพื่อศึกษาหาความรู และเพื่อติดตอธุรกิจ 

            แนวคดิและทฤษฎีเกี่ยวกับพลเมอืงและแนวทางการพัฒนาพลเมอืง 

 Print (2008) ไดกลาวความหมายของ ความเปนพลเมือง ไวโดยสรุป ดังนี้ 1) ความเปนพลเมือง หมายถึง 

การที่มสีถานภาพถูกตองตามกฎหมาย ในการมสีทิธ ิหนาท่ี และความรับผดิชอบในระบบประชาธิปไตย 2) ความเปน

พลเมอืง คอื การที่มีความเกี่ยวของกับการมสีวนรวมอยางเขมแข็งในโครงสรางและกระบวนการตาง ๆ ทางสังคม 

และ 3) ความเปนพลเมอืง คือ การท่ีทำการสนับสนุนการมีสวนรวมของประชาชนทุกคนในระบอบประชาธปิไตย และ

มกีารคำนงึถึงความยตุธิรรมในสังคม รวมไปถึงการปองกันการกีดกันและการกดข่ีทางสังคม 

 ภณ ใจสมัคร (ม.ป.ป.) ไดทำการสรุปแนวคิดเกี่ยวกับความเปนพลเมือง กลาวคือ เมื่อระบอบคอมมิวนสิตได

ลมสลายและสิ้นสุดลงในป พ.ศ. 2534 หรือ ค.ศ. 1991 ไดรับการกลาววาเปนสังคมยุคหลังสงครามเย็น (post-cold 

war) โดยประเทศสหรัฐอเมริกาไดกาวขึ้นมาเปนผูโดดเดนและมีอำนาจทางดานสังคม ดานเศรษฐกจิ และรวมไปถึง

ดานการเมือง และมีความพยายามในการสรางระเบียบโลกใหมจนสามารถทำใหเกิดระบบสังคมโลกสมัยใหม (new 

world society) ที่เนนความสำคัญ 5 ประการ คือ 1) การเคารพสิทธมินุษยชน 2) การปกครองระบอบประชาธิปไตย  

3) การคาเสร ี4) การรักษาสภาพแวดลอม 5) การใชหลักธรรมาภบิาล 
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การรวมคิดรวมทํา

ของคนในชุมชน

การทองเที่ยวโดย

มชุีมชนเปนฐาน

องคประกอบทางการ

ทองเท่ียว

ปญหาความ

ตองการเชงิพื้นที่

 แนวคดิ BCG Tourism 

  ปริญญารัตน เลี้ยงเจริญ และอดิศร อิศรางกูร (2566) ไดใหความหมายของ BCG ไววาโมเดลเศรษฐกิจ 

BCG เปนการปรับเปลี่ยนรูปแบบการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมใหเติบโตอยางยั่งยนืและทั่วถึงดวยการพัฒนา 3 ดาน 

คอื เศรษฐกจิชีวภาพ (Bio Economy) เศรษฐกจิหมุนเวียน (Circular Economy) และเศรษฐกิจสเีขียว (Green Economy) 

ซึ่งไทยไดกำหนดใหการขับเคลื่อนเศรษฐกจิ BCG เปนวาระแหงชาตติัง้แตป พ.ศ. 2565 

 ซึ่งหากนำแนวคิดเกี่ยวกับ BCG Model มาผนวกกับแนวคิดของการทองเที ่ยว จะสามารถกลาวโดยสรุป 

แนวคิด BCG Tourism เปนการนำองคความรูและเทคโนโลยีมาประยุกตกับการทองเที่ยวใหเกิดความยั่งยนืมากขึ้นใน

การพัฒนาเศรษฐกิจ ดำเนินกิจกรรมการทองเที่ยวอยางรับผิดชอบ ลดผลกระทบตอสังคมและสิ่งแวดลอม แบงปน

ประโยชนเพื่อคุณภาพชีวติท่ีดขีองประชาชนหนวยงานหรอืองคกรแตละแหงจะกำหนด 

 

กรอบแนวคดิของการวจิัย 

 จากการทบทวนวรรณกรรมท่ีเกี่ยวของกับการพัฒนาชุมชนตนแบบเพื่อสงเสรมิศักยภาพทางการทองเท่ียว

อยางยั่งยนืของชุมชนบานเกาะมอญ เกาะไผ อำเภอสามรอยยอด จังหวัดประจวบคีรีขันธ โดยยดึหลัก BCG สามารถ

กำหนดกรอบแนวคิดของการวิจัย ดังภาพท่ี 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพท่ี 1  กรอบแนวคดิของการวจิัย  

นกัทอ่งเทีÉยว

การบรกิารทางการ

ทอ่งเทีÉยวในพืÊนทีÉ

ทรพัยากร

ทางการ

ทอ่งเทีÉยว

แนวทางการพัฒนาการทองเท่ียวอยางยั่งยนืของ

ชุมชนบานเกาะมอญ เกาะไผ  

อำเภอสามรอยยอด จังหวัดประจวบคีรขัีนธ 

การพัฒนาพลเมืองภายใตแนวคดิการทองเที่ยวอยาง

ยั่งยนืโดยมีชุมชนเปนฐาน: ชุมชนบานเกาะมอญ  

อำเภอสามรอยยอด จังหวัดประจวบคีรขัีนธ 
BCG 

Model 

การพัฒนาชุมชนตนแบบเพื่อสงเสรมิศักยภาพทางการทองเท่ียวอยางยั่งยนืของชุมชน 

บานเกาะมอญ เกาะไผ อำเภอสามรอยยอด จังหวัดประจวบครีขัีนธ โดยยดึหลัก BCG 
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วธิดีำเนินการวิจัย  

 ในการดําเนินโครงการวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุมชนตนแบบเพื่อสงเสรมิศักยภาพทางการทองเที่ยวอยางยั่งยนื

ของชุมชนบานเกาะมอญ เกาะไผ อําเภอสามรอยยอด จังหวัดประจวบคีรีขันธ โดยยึดหลัก BCG เปนการวิจัยแบบ

ผสมผสาน (mixed methods research) และดำเนินการวจิยัตามวัตถุประสงคของโครงการ ดังนี้ 

1. ประชากรและกลุมตวัอยาง  

 1.1 การวิจัยเชิงปริมาณ คือ กลุมนักทองเที่ยว ที่เดินทางเขามาทองเที่ยวในพื้นที่ศึกษา ชุมชนบานเกาะ

มอญ เกาะไผ อําเภอสามรอยยอด จังหวัดประจวบคีรขีันธ เนื่องจากไมทราบจำนวนประชากรที่แนนอน ผูวิจัยจึงใช

สูตรการหากลุมตัวอยางของ Cochran (1953) ไดจำนวนประชากร 384 คน โดยใชระดับสำคัญที่รอยละ 5 และระดับ

ความเชื่อม่ันรอยละ 95 เพื่อความสมบูรณของขอมูล จงึกำหนดกลุมตัวอยางที่ 400 คน สุมตัวอยางตามความสะดวก 

  1.2 การวจิัยเชงิคุณภาพ ผูวจิัยไดทำการกำหนดกลุมผูใหขอมูลสำคัญในการวิจัยครัง้นี้ ไวทัง้หมด 3 กลุม 

รวม 20 ทาน คือ กลุมผูบริหารองคกรปกครองสวนทองถิ่น ประกอบดวย นายกองคการบริหารสวนตำบล สมาชิก

องคการบริหารสวนตำบล กำนัน ผูใหญบาน กรรมการในระดับหมูบาน และอุทยานแหงชาติเขาสามรอยยอด กลุม

ตัวแทนภาคประชาชน ผูนำชุมชนและสมาชกิกลุมในชุมชน ไดแก กลุมวิสาหกจิชุมชนในพ้ืนที่ กลุมชมรมตาง ๆ ในพื้นท่ี 

และกลุมภาคเอกชน ผูประกอบการ ในพื้นท่ีศกึษา 

2. เครื่องมอืที่ใชในการวจิัย  

 2.1 การวิจัยเชิงปริมาณ เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับ พฤติกรรม

ทางการทองเที่ยว แรงจูงใจทางการทองเที่ยว และศักยภาพทางการทองเที่ยวอยางยั่งยืน เครื่องมอืประกอบไปดวย

คำถามเพ่ือใชวเิคราะหสถติเิชิงพรรณนา (descriptive analysis) โดยทำการแบงขอคำถามเปน 3 ตอน ดังนี้ 

       ตอนที่ 1 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลสวนบุคคลประกอบไปดวย เพศ อายุ ระดับการศึกษา 

อาชีพ และรายได ตอนที่ 2 เปนแบบสอบถามเกี ่ยวกับระดับความคิดเห็นของนักทองเที่ยวที่มีตอพฤติกรรมทาง                

การทองเที่ยว แรงจูงใจทางการทองเที่ยว ศักยภาพทางการทองเที่ยวอยางยั่งยืน การมีส่วนร่วมของชุมชนสำหรับ               

การทองเที่ยวอยางยั่งยืนโดยมีชุมชนเปนฐาน และตอนที่ 3 เปนแบบสอบถามปลายเปดเกี่ยวกับขอเสนอแนะตอ               

การพัฒนาชุมชนตนแบบเพื่อสงเสรมิศักยภาพทางการทองเที่ยวอยางยั่งยนืของชุมชนบานเกาะมอญ เกาะไผ อำเภอ

สามรอยยอด จังหวัดประจวบครีขีันธ โดยยดึหลัก BCG 

  โดยแบบสอบถามเกี่ยวกับระดับความคิดเห็นของนักทองเที่ยวที่มีตอแรงจูงใจทางการทองเที่ยว และ

ศักยภาพทางการทองเที่ยวอยางยั่งยืน เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (rating scale) 5 ระดับ ตามแนวทางของ 

Likert (1967) จากมากที่สุด ถึง นอยที่สุด ตรวจสอบความถูกตองของเครื่องมือโดยนำแบบสอบถามที่สรางขึ้นเสนอ

ตอผูเชี่ยวชาญ จำนวน 3 คน เพื่อตรวจสอบความถูกตอง และความสมบูรณใหครอบคลุมทัง้ดานโครงสราง เนือ้หา 

และภาษาที่ใชเพ่ือใหเกดิความเขาใจแกผูตอบแบบสอบถาม และสามารถครอบคลุมวตัถุประสงคท่ีตองการศกึษา แลว

นำผลคะแนนที่ไดจากผูเชี่ยวชาญมาคำนวณหาคา IOC ตามสูตรเกณฑ โดยขอคำถามที่มีคา IOC ตั้งแต .50-1.00 มี

คาความเที่ยงตรง ใชได และขอคำถามที่มีคา IOC ต่ำกวา .50 ตองปรับปรุง ยังใชไมได ตองดำเนนิการปรับปรุง โดย

ใหหาขอมูลเพิ่มเตมิเพื่อความสมบูรณของงานวจิัย 

  ทั้งนี้ ผูวิจัยเลือกขอคำถามที่มีคา IOC มากกวา .50 มาใชเปนขอคำถามจากผูเชี่ยวชาญทั้ง 3 คน                

ซึ่งไดตรวจสอบแบบสอบถามแลวเห็นวาแบบสอบถามทุกขอท่ีสรางขึน้มีความเที่ยงตรงของเนื้อหา ครอบคลุมในแตละ

ดาน และครอบคลุมวัตถุประสงคของการวจิัย โดยผลการทดสอบความเที่ยงตรงของแบบสอบถาม เทากับ .95  

ผูวิจัยไดนำแบบสอบถามที่ถูกตองแลว ดำเนินการทดสอบกับนักทองเที่ยวที่ไมใชกลุมตัวอยาง จำนวน 30 
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คน แลวนำขอมูลที่ไดมาหาคาความเชื่อมั ่นของแบบสอบถาม โดยใชสูตรการหาคาสัมประสิทธิ ์แอลฟา ตามวิธี

ของครอนบรคั Cronbach (1970) โดยมีคาความเชื่อม่ันท้ังฉบับ เทากับ .85 

 2.2 การวิจัยเชิงคุณภาพ ผู วิจัยไดทำการสรางแบบสัมภาษณเพื ่อสัมภาษณแบบเจาะลึก (in-depth 

interview) กลุมผูใหขอมูลสำคัญเนื่องจากตองการองคความรูที่ผานการสังเคราะหแลวจากผูที่มีประสบการณ และ

เกี ่ยวของกับการพัฒนาการทองเที ่ยวอยางยั่งยืนของชุมชนบานเกาะมอญ เกาะไผ อำเภอสามรอยยอด จังหวัด

ประจวบคีรีขันธ โดยมีโครงสรางคำถาม คือ สอบถามเกี่ยวกับศักยภาพทางและแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยว

อยางยั่งยนืของพ้ืนท่ีวจิัย การสรางความเขมแข็งใหกับชุมชน และสอบถามเกี่ยวกับการพัฒนาพลเมืองภายใตแนวคิด

การทองเที่ยวอยางยั่งยนื   

3. การเก็บรวบรวมขอมลู  

  3.1 การวจิัยเชงิปริมาณ คณะผูวิจัยดำเนินการเก็บขอมูลโดยใชวธิกีารเก็บตัวอยางแบบการแบบบังเอญิ 

(accidental sampling) จากนัน้นำแบบสอบถามมาตรวจสอบความถูกตองและความครบถวน เพ่ือใหไดขอมูลที่มีความ

ถูกตอง 

  3.2 การวิจัยเชิงคุณภาพ ดำเนินการขออนุญาตตอกลุมตัวอยางที่กำหนดไว เพื่อขออนุญาตเขาสัมภาษณ 

โดยขอความอนุเคราะห และขอขอมูลสำคัญเชิงลึก (in-depth interview) ตอกลุมตัวอยาง นำแบบสัมภาษณชนดิกึ่ง

โครงสราง (semi-structured Interview) เขาทำการสัมภาษณกับกลุมตัวอยาง เพื่อใหไดขอมูลท่ีตรงตามวัตถุประสงค 

ครบถวน และตรงประเด็น และนำผลการสัมภาษณที่ไดมาแยกหมวดหมูตามประเด็นที่ศึกษาพรอมตรวจสอบขอมูล

ความถูกตอง ตรงประเด็น เพื่อทำการวเิคราะหเนื้อหา (content analysis) ตามวัตถุประสงคการวจิัยตอไป 

4. การวเิคราะหขอมลู  

 4.1 การวิจัยเชิงปริมาณ ขอมูลที่รวบรวมไดทั้งหมดผูวิจัยนำมาตรวจสอบความสมบูรณเพื่อประมวลผล

ขอมูลทางสถิติ โดยใชโปรแกรมคอมพวิเตอรสำเร็จรูปใชการวเิคราะหขอมูล ดังนี้ 

       1) วเิคราะหขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง โดยการหาคารอยละ (percentage) 

จำแนกเพศ อาย ุอาชพี ระดับการศึกษา และรายได รวมท้ังปจจัยพฤตกิรรมทางการทองเที่ยว 

          2) วเิคราะห ขอมูลปจจัยดานแรงจูงใจทางการทองเท่ียว และศักยภาพทางการทองเที่ยวอยางยั่งยืน 

โดยหาคาเฉลี่ย (mean) และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation) จำแนกตามปจจัยดานตาง ๆ การแปล

ความหมายของขอมูลที่ไดจากแบบสอบถาม พิจารณาจากระดับคะแนนคาเฉลี่ยตามเกณฑซึ่งจัดชั้น โดยใหคะแนน

ระดับความตองการท่ีมตีอปจจัยในดานตาง ๆ แบงเปน 5 ระดับ ดังนี้ 

       คะแนนเฉลี่ย  1.00-1.80  หมายถงึ ปจจัยในระดับนอยท่ีสุด 

        คะแนนเฉลี่ย  1.81-2.60  หมายถงึ ปจจัยในระดับนอย 

       คะแนนเฉลี่ย  2.61-3.40  หมายถงึ ปจจัยในระดับปานกลาง 

       คะแนนเฉลี่ย  3.41-4.20  หมายถงึ ปจจัยในระดับมาก 

       คะแนนเฉลี่ย  4.21-5.00  หมายถงึ ปจจัยในระดับมากที่สดุ 

 4.2 การวิจัยเชิงคุณภาพ ผู วิจัยทำการรวบรวมขอมูล ตีความ และทำการวเิคราะหขอมูลเชิงอุปนัย 

(analytic induction) เพื่อตอบโจทยประเด็นคำถามงานวิจัย และเพื่อบรรลุวัตถุประสงคในการวิจัย โดยการจำแนก

ขอมูล (typology analysis) ตามประเด็นที่ศึกษา ซึ่งการตีความจะใชขอมูลในการสัมภาษณ และการตีความจาก 

การสังเกตเปนองคประกอบรวม 
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ผลการวจิัย 

 1. ผลการวจิัย แนวทางและการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยนืของชุมชนบานเกาะมอญ เกาะไผ อำเภอสาม

รอยยอด จังหวัดประจวบคีรขีันธ จากผลสำรวจพบวา สวนใหญกลุมตัวอยางเปนเปนเพศหญิง คิดเปนรอยละ 54.75 

อายุระหวาง 30 - 39 ป คิดเปนรอยละ 24.25 มรีะดับการศึกษาอยูในระดับปริญญาตรหีรือเทียบเทา คิดเปนรอยละ 

27.25 ประกอบอาชพีธุรกจิสวนตัว/เจาของกิจการ คิดเปนรอยละ 24.50 และมีรายไดเฉลี่ยอยูที่ 30,001 – 40,000 

บาท คดิเปนรอยละ 30.25   

  ผลการศึกษาขอมูลพฤตกิรรมทางการทองเท่ียว แรงจูงใจทางการทองเท่ียว และศักยภาพทางการทองเท่ียว

อย างย ั ่ งย ืน พบว า น ักท องเที ่ยวกล ุ มตัวอย าง ม ีประสบการณ การการท องเท ี ่ ยวในพื ้นท ี ่  2-3 คร ั ้ง  

คดิเปนรอยละ 43.25 มกีารใชจายในการทองเที่ยวแตละครัง้ 3,001 บาท – 4,000 บาท คดิเปนรอยละ 23.75 ใชเวลา

ในการทองเท่ียว 1 วัน คดิเปนรอยละ 61.75 เดนิทางดวยตัวเอง คิดเปนรอยละ 94.25 โดยมีวัตถุประสงคเพื่อพักผอน

ในวันหยุด คิดเปนรอยละ 47.00 และนิยมเดินทางทองเที่ยวในชวงเดือนมกราคม – เดือนกุมพาพันธ คิดเปนรอยละ 

40.25 และผลการศึกษาแรงจูงใจทางการทองเที่ยว พบวา แรงจูงใจดานปจจัยผลักดันคือความตองการทองเที่ยวแบบ

ผจญภัย อยูในระดับมากที่สุด แรงจูงใจดานปจจัยดงึดูดคือกจิกรรมทางการทองเที่ยว อยูในระดับมากที่สุด แรงจูงใจ

ดานสิ่งดึงดูดใจในการทองเที ่ยวคือ ความงดงามของบึงบัว อยูในระดับมากที่สุด แรงจูงใจดานการเขาถึง คือ                     

ความเชื่อมโยงระหวางแหลงทองเที่ยว อยูในระดับมากที่สุด แรงจูงใจดานสิ่งอำนวยความสะดวกทางการทองเที่ยว  

คือ มาตรฐานของรานอาหาร อยูในระดับมากที่สุด แรงจูงใจดานกิจกรรมและกระบวนการทางการทองเที ่ยว 

คือ กิจกรรมทางการทองเที่ยวหลากหลาย อยูในระดับมากที่สุด และแรงจูงใจดานการมีสวนรวมของผูมีสวนไดสวน

เสยีในพื้นท่ีคอื ประชาชนในทองถิ่นมสีวนรวมในการทองเท่ียว  อยูในระดับมากที่สุด 

 2. ผลการวิจัย เพื่อพัฒนาพลเมืองภายใตแนวคิดการทองเที ่ยวอยางยั ่งยืนโดยมีชุมชนบานเกาะมอญ  

อำเภอสามรอยยอด จังหวัดประจวบคีรีขันธ เปนฐาน พบวา ประเด็นสำคัญที่เกี่ยวกับการพัฒนาพลเมืองภายใต

แนวค ิดการท องเท ี ่ ยวอย างย ั ่ งย ืนโดยม ีช ุมชนเป นฐาน: ช ุมชนบ านเกาะมอญ อำเภอสามร อยยอด  

จังหวัดประจวบคีรขีันธ ประกอบดวย 4 ประเด็น ดังนี้  

       2.1 ประเด็นการมีสวนรวมของชุมชนในการพัฒนาการทองเที่ยว ชุมชนควรมีสวนรวมในกระบวนการ

พัฒนาการทองเที่ยวตั้งแตการวางแผน การพัฒนาผลิตภัณฑ การตลาด และการบริหารจัดการ โดยมีการจัดตั้ง

คณะกรรมการการทองเท่ียวชุมชนเพื่อเปนตัวแทนของชุมชน ในการเจรจากับผูมสีวนไดสวนเสียอ่ืน ๆ ดัง คำกลาวของ

ผูใหขอมูลหลักที่วา “ถาหนวยงานของรัฐ คนในชุมชน ผูนำชุมชนไดมีสวนรวมสำคัญในการรวมกันพัฒนา และเปน

ความตองการของชุมชนจริง ๆ ใหชุมชนไดรวมออกความคิดเห็นบาง รวมดำเนนิงานบาง” 

       2.2 ประเด็นการสรางความเขมแข็งใหกับชุมชน การทองเที่ยวชวยสรางความเขมแข็งใหกับชุมชนโดย

การเพิ่มรายไดใหกับชาวบาน สรางงาน สนับสนุนการอนุรักษวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม และสงเสริมความสามัคคีใน

ชุมชน หากหนวยงานภาครฐัมีการกำหนดนโยบายท่ีชัดเจนในการพัฒนาพลเมืองหรอืสมาชกิในชุมชนจะสามารถสราง

ความเขมแข็งใหกับชุมชนดังคำกลาวของผูใหขอมูลหลักท่ีวา “ถาหนวยรฐัเขามาเปนแกนนำหรอืมีนโยบายที่ชัดเจน ใน

การพัฒนาศักยภาพสมาชิกในชุมชน คิดวาชุมชนจะเปนชุมชนทองเที่ยวท่ียั่งยนืได” 

                  2.3 ประเด็นการพัฒนาพลเมือง การทองเที่ยวชวยพัฒนาพลเมืองโดยการเพิ่มพูนความรู ทักษะ และ

ประสบการณใหกับชาวบาน ชาวบานไดเรยีนรูเกี่ยวกับการบรกิารลูกคา การจัดการธุรกจิ การตลาด และการอนุรักษ

สิ่งแวดลอม นอกจากนี้การทองเที่ยวชวยสงเสริมใหชาวบานมีความภาคภูมใิจในชุมชนและวัฒนธรรมของตนเอง ดัง
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คำกลาวของผูใหขอมูลหลักที่วา “สวนตัวยังไมแนใจวาการพัฒนาพลเมือง คืออะไร แตเขาใจวาคือการที่สมาชกิใน

พื้นที่ชุมชนไดรับการพัฒนาในดานตาง ๆ เพื่อการจัดการทองเที่ยว และสามารถดำเนนิการทองเที่ยวไดอยางยั่งยนื” 

       2.4 ประเด็นความทาทายในการพัฒนาพลเมือง การพัฒนาพลเมืองภายใตแนวคิดการทองเที่ยวอยาง

ยั่งยนืโดยมชีุมชนเปนฐานมีอุปสรรคหลายประการ ไดแก การขาดการศึกษาและทักษะ การขาดการสนับสนุนจาก

ภาครัฐ และการแขงขันจากธุรกจิทองเที่ยวรายใหญ ดังคำกลาวของผูใหขอมูลหลักที่วา “คดิวายังมอีุปสรรค เชน การ

สนับสนุนชวยเหลือจากภาครัฐ หรือการศึกษา การพัฒนาทักษะตาง ๆ ปจจุบันชุมชนดูแลกันเอง จัดการทองเที่ยว

กันเอง หากไดรับการสนับสนุนใหไดพัฒนาในดานตาง ๆ ก็นาจะดี หรือที่บอกวาหากชุมชนไดมีสวนรวมในทุก ๆ 

กจิกรรมก็นาดมีาก” 

3. ผลการวิจัย การพัฒนาชุมชนตนแบบเพื่อสงเสริมศักยภาพทางการทองเที่ยวอยางยั่งยืนของชุมชนบาน

เกาะมอญ เกาะไผ อำเภอสามรอยยอด จังหวัดประจวบคีรขีันธ โดยยดึหลัก BCG พบวา ประเด็นสำคัญ ประกอบดวย 

4 ประเด็น ดังนี้ 

        3.1 ประเด็นแนวทางในการสรางความตระหนักเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรทางการทองเที่ยวของ

ชุมชนบานเกาะมอญ เกาะไผ อำเภอสามรอยยอด จังหวัดประจวบคีรีขันธ กลุมผูบริหารองคกรปกครองสวนทองถิ่น 

โดยนายกองคการบริหารสวนตำบล กลาววา “อยากใหนักทองเท่ียวและคนที่เดนิทางเขามาในพ้ืนที่ เห็นคุณคาของสิ่ง

ที่เกาะมอญ เกาะไผ มีอยู” กรรมการหมูบานกลาวเสรมิวา “โดยปกติพนักงานบรกิารขับเรอืซ่ึงเปนคนในพื้นที่จะมีการ

ถายทอดเรื่องราวตาง ๆ ของพืน้ที่ใหกับกลุมนักทองเที่ยวอยูแลว แตอาจยังไมเพียงพอ หรือยังไมมีวธิกีารที่ดีพอ” 

อุทยานแหงชาติสามรอยยอดไดใหขอมูลวา “ทางอุทยานไดมีการพัฒนาปายสื ่อความหมายเพื่อใหขอมูลกับ

นักทองเที่ยว แตก็ไมใชนักทองเท่ียวทุกคนที่จะสนใจอานอยางจรงิจัง บางกลุมไมสนใจเลยก็มี”  

                     3.2 ประเด็นการจัดการไดจากการทองเที่ยว และการกระจายรายไดไปสูทุกภาคสวน กลุมผูบริหาร

องคกรปกครองสวนทองถิ่น กลาววา “การจัดการรายไดจากการทองเที่ยวสวนหนึ่งกลับคืนเขามาในรูปแบบภาษี

ทองถิ่น ตองเรียนตามตรงวา มีจำนวนนอยมาก โดยทางสวนราชการไมอยากเขาไปจัดเก็บใหมากนัก เนื่องจาก                  

การทองเที่ยวของเกาะมอญ เกาะไผ ยังไมไดเปนที่นยิมทางการทองเที่ยว จงึอยากใหผูประกอบการทางการทองเท่ียว 

มรีายไดเต็มเม็ดเต็มหนวย” กลุมชมรมเรอืทองเที่ยวและกลุมวสิาหกจิชุมชน ใหความเห็นวา “รายไดจากการทองเที่ยว

ของเรอืทองเที่ยวตอเที่ยวนอยมาก ซึ่งหากตั้งราคาสูงก็จะไมมีนักทองเที่ยวใชบริการ โดยรายไดสวนหนึ่ง จะนำเขา

เปนกองกลางของชมรม ที่เหลอืหักคาใชจาย คงเหลือไมเทาไร” อุทยานแหงชาตสิามรอยยอดไดใหขอมูลวา “ในสวน

ของอุทยาน จำเปนตองจัดเก็บตามระเบียบ โดยสวนนึงไดนำมาใชในการพัฒนาสิ่งอำนวยความสะดวกที่มีในพื้นที่

อุทยาน ซึ่งตรงนี้จำตองเปนไปตามระเบียบอยางถูกตอง” กลุมตัวแทนภาคประชาชน ไดใหความเห็นไววา “ปจจุบนัมี

ชาวบานสวนหนึ่งที่มีรายไดจากการขายสินคาทางการทองเที่ยวที่มีในพื้นที่ เชน ปลาสลิดตากแหง  แตก็ยังนอยมาก 

โดยทางกลุมพยายามหาวิธีการขาย การสงเสริมการตลาดที่นอกเหนือการการรอใหนักทองเที่ยวเขามาซื้ออยูแลว” 

กลุมภาคเอกชน ผูประกอบการ ไดใหความเห็นไววา “สวนใหญผูประกอบการ จะมีการใชทรัพยากรและวัตถุดิบใน

พื้นที่ในการประกอบธุรกิจของตนเอง รวมไปถึงการจางงานดวยเชนกัน ที่ยังมุงไปที่คนในพื้นที่อยู ซึ่งเปนการชวย

กระจายรายไดใหกับชุมชนดวย” 

 3.3 ประเด็นแนวทางการพัฒนาการทองเที ่ยวอยางยั ่งยืนของชุมชนบานเกาะมอญ เกาะไผ  

อำเภอสามรอยยอด จังหวัดประจวบคีรีขันธ กลุ มผูบริหารองคกรปกครองสวนทองถิ่น กลาววา “อยากใหการ

ทองเที่ยวไดรับความนิยมในพื้นที ่ ซึ่งเชื่อวาการทองเที ่ยวจะชวยสรางความรักความหวงแหนตอทรัพยากรทาง

ธรรมชาติที่มีอยางแนนอน” โดยภาครัฐมีการวางแผนในเชิงนโยบายเพื่อสงเสริมการทองเที่ยวอยูแลว และยังมี

นโยบายเกี่ยวกับการรักษา ดูแล อนุรักษทรัพยากรทางธรรมชาติใหคงอยูอยางสมบูรณ แตทั้งนี้ก็ตองอาศัยความ
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รวมมือจากสวนอื่น ๆ ดวยจึงไดสำเร็จผล อุทยานแหงชาติเขาสามรอยยอด ไดใหความเห็นวา “ความยั่งยนืที่แทจริง 

ชุมชนตองมีสวนรวมดวย ดังนั้นอยากใหมีขอตกลงรวมกันของทั้งชุมชนและภาครัฐเกี่ยวกับการอนุรักษ หรือการ

กำหนดเขตทองเที่ยวเอง โดยปจจุบันในบางครัง้ยังเกิดความเขาใจไมตรงกันอยู ดังนั้นจึงควรหาจุดที่เหมาะสมที่สุด” 

กลุมตัวแทนภาคประชาชน ผูนำชุมชนและสมาชกิกลุมในชุมชน และกลุมวสิาหกจิชุมชน กลาวไปในทิศทางเดียวกันวา 

ตอนนี้กลุมผูมีสวนไดสวนเสียทางการทองเที่ยว มีความเขาใจในการอนุรักษทรัพยากรเปนอยางดี ทางกลุมจะมี

ขอตกลงรวมกันในการดำเนินงาน แตอยากใหภาครัฐเขาไปดูแลธุรกิจอื่น ๆ ดวยที่ยังมีการสรางมลพิษทางน้ำให

เกดิข้ึนในพื้นท่ี โดยอยากใหมกีารบังคับใชกฎหมายอยางจรงิจัง   

กลุมภาคเอกชน ผูประกอบการ กลาววา “อยากใหมกีารกระจายรายไดอยางเปนธรรมในพื้นท่ีใหมากท่ีสุด ซึ่งจะชวย

ใหเกิดความหวงแหนตอทรัพยากรตามมาอยางแนนอน รวมถึงอยากใหมีการประชาสัมพันธการเปนนักทองเที่ยวที่ดี

ใหกับกลุมนักทองเที่ยวดวย” 

3.4 ประเด็นปญหา และแนวทางการพัฒนาบุคลากรในธุรกิจทองเท่ียวในพ้ืนที่ กลุมผูบรหิารองคกร

ปกครองสวนทองถิ่น ไดเสนอแนะแนวทางการพัฒนาบุคลากรไววา ควรมีการสงเสริมทางการศึกษาในดานนี้โดย

รวมมือกับสถาบันการศึกษาในพื้นที่ และโดยรอบบริเวณใกลเคียง เพิ่มรายวิชาในทักษะที่ขาด และเปดการอบรม

ใหกับบุคลากรเพื่อเพิ่มองคความรูที่จำเปนในการทำงาน นอกจากนี้อาจตองสงเสริมเรื่องเงินเดือนคาตอบแทนให

สูงขึ้นเพ่ือดงึใหบุคลากรเขามาทำงานในพื้นท่ีใหมากขึ้น กลุมวสิาหกจิชุมชนชน กลุมชมรมเรอืทองเที่ยว ผูประกอบการ

รานอาหาร ผูประกอบการที่พัก มีความเห็นไปในทิศทางเดียวกันวา ตองเพิ่มทักษะในการบริการใหกับบุคลากรที่

ทำงานทางการทองเที่ยวในพื้นท่ี ในหลาย ๆ ดาน เชน ทักษะการเลาเรื่อง และดานภาษาที่ 3 ของเรอืนำชม ทักษะการ

บริการของพนักงาน ทักษะเฉพาะดานของธุรกิจแตละธุรกิจ เปนตน และที่สำคัญ เมื่อมีทักษะที่ดีแลว ควรมีการ

กำหนดคาจาง คาตอบแทนที่เหมาะสมดวย 

 

การอภปิรายผล  

 ในการอภปิรายผลการวิจัย ผูวจิัยขออภิปรายผลการวจิัย ตามวัตถุประสงค ดังนี้ 

 1. แนวทางและการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนของชุมชนบานเกาะมอญ เกาะไผ อำเภอสามรอยยอด 

จังหวัดประจวบคีรขีันธ 

จากผลสำรวจพบวา สวนใหญกลุมตัวอยางเปนเปนเพศหญิง อายุระหวาง 30 - 39 ป มีระดับการศึกษาอยู

ในระดับปรญิญาตรีหรือเทียบเทา ประกอบอาชีพธุรกิจสวนตัว/เจาของกิจการ และมีรายไดเฉลี่ยอยูที่ 30,001 – 

40,000 บาท ทั้งนี้ผลการวิจัยสอดคลองกับการวิจัยของณัฐฏิกา พิมพเมืองเกา และโอชัญญา บัวธรรม (2567)                  

ที่ศกึษาเร่ือง การพัฒนาการทองเท่ียวทุงบัวแดงบึงละหาน อําเภอจัตุรสั จังหวัดชัยภูมิ ท่ีพบวานักทองเท่ียวที่เดินทาง

ทองเที่ยวเปนเพศหญิง มีการศึกษาระดับปริญญาตรี เชนเดียวกัน ทั้งนี้ดวยจุดเดนของแหลงทองเที่ยวในบานเกาะ

มอญ เกาะไผ และ ทุงบัวแดงบึงละหาน มีลักษณะคลายคลึงกัน คือความงดงามของบงึบัว  และในดานอาชีพ พบวา

สอดคลองกับ ผลการศึกษาของวรากรณ ใจนอย และคณะ (2567) ที่ศึกษาเรื่อง พฤติกรรมและความตองการใน                 

การรับบริการการทองเที ่ยวเชิงสุขภาพตามแนวคิดเศรษฐกิจสรางสรรคในจังหวัดเลย โดยพบวา กลุ มตัวอยาง

นักทองเที่ยวประกอบอาชีพทําธุรกจิสวนตัวมากที่สุดเชนเดียวกัน และผลการศกึษาดังกลาว ยังสะทอนถึงศักยภาพ

ของพืน้ที่ในการดึงดูดนักทองเที่ยวที่มีกำลังซือ้สูงอีกดวย ในสวนของพฤติกรรมทางการทองเที่ยว แรงจูงใจทางการ

ทองเที่ยว และศักยภาพทางการทองเท่ียวอยางยั่งยนื พบวานักทองเที่ยวมีประสบการณการการทองเที่ยวในพื้นที่ 2-

3 ครั้ง มีการใชจายในการทองเที่ยวแตละครั้ง 3,001 บาท – 4,000 บาท ใชเวลาในการทองเที่ยว 1 วัน เดนิทางดวย



 

1197 

 

ISSN: 2774-0390 (Online)                     วารสารวิทยาการจดัการ มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร, 5(3), 2568 

ตัวเอง โดยมีวัตถุประสงคเพื่อพักผอนในวันหยุด สอดคลองกับผลการศึกษาของสภา ไชยสัตย (2567) ที่ศึกษาเรื่อง 

การจัดการการทองเที่ยวเชงิสุขภาพ อำเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ พบวา นักทองเที่ยวสวนใหญเปนเพศหญิง 

และมีการศกึษาในระดับปรญิญาตร ีเชนเดยีวกัน สะทอนใหเห็นถงึความเช่ือม่ันและความสะดวกในการเดินทางเขาถึง

แหลงทองเที่ยว และยังชี้ใหเห็นวาแหลงทองเที่ยวสามารถสรางรายไดจากกิจกรรมทางการทองเที่ยวได และชุมชน

บานเกาะมอญ เกาะไผ ยังมคีวามสะดวกในการเดินทางเขาถึงแหลงทองเที่ยวอีกดวย ตรงกับการศึกษาของทวีศักดิ์ 

เฉลิมแสน (2558) ที่ศกึษาเรื่อง ศักยภาพแหลงทองเที่ยวทะเลบัวแดงชุมชนบานแดง ตำบลเชยีงแหว อำเภอกุมวาป 

จังหวัดอุดรธานี ที่พบวา ศักยภาพที่สำคัญของแหลงทองเที่ยวดังกลาว คือการมีเสนทางการคมนาคมสะดวกสบาย

เปนจุดเดน ผลการศึกษาดานแรงจูงใจยังพบวาปจจัยสำคัญที่ผลักดันทางการทองเที่ยวคือ ตองการทองเที่ยวแบบ

ผจญภัย โดยชุมชนเกาะมอญ เกาะไผ มีกิจกรรมทางการทองเที่ยวเชิงผจญภัยที่มีชื่อเสียง คือ การลองเรอืชมบึงบัว 

และการสองสัตวดูเสอืปลา ที่ยังคงมีอยูในพื้นที่ ซึ่งเปนสิ่งที่ชุมชนควรใหความสำคัญ พัฒนายกระดับคุณภาพของ

กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงผจญภัยใหเปนที่โดดเดน ทั้งนี้พบวา ปจจัยดานกิจกรรมทางการทองเที่ยว เปนปจจัยที่

สอดคลองกับผลการศกึษาของณัฐฏิกา พมิพเมืองเกา และโอชัญญา บัวธรรม (2567) ที่พบวามศีักยภาพทางกจิกรรม

การทองเที่ยว อยูในระดับมากที่สุด โดยการศึกษาทั้ง 2 เรื่อง กิจกรรมทางการทองเที่ยวที่โดดเดนในรูปแบบเดียวกัน 

คือ กิจกรรมการลองเรือชมความงามของบึงบัว นอกจากนีก้ารพัฒนามาตรฐานของสิ่งอำนวยความสะดวกทางการ

ทองเที่ยว เชน รานอาหาร รวมไปถึงการสรางกิจกรรมทองเที่ยวใหหลากหลาย และที่สำคัญคือ ตองสนับสนุนให

ประชาชนในทองถิ่นมีสวนรวมใหมากที่สุด ผลการศึกษาสอดคลองกับผลการศึกษาของวิไลวรรณ สวางแกว (2560) 

ที่ศึกษาเรื่อง อิทธิพลภาพลักษณการทองเที่ยว องคประกอบแหลงทองเที่ยว และแรงจูงใจที่สงผลตอการตัดสินใจ 

เลือกทองเที่ยวตลาดน้ำของนักทองเที่ยวชาวไทย กรณีศึกษาตลาดน้ำคลองพระองคเจาไชยานุชิต อำเภอบางบอ 

จังหวัดสมุทรปราการ ที่พบวา สินคาที่จำหนายมีความหลากหลายและมีมาตรฐาน โดยเฉพาะอาหารและเครื่องดื่ม

ประเภทตาง ๆ  

2. การพัฒนาพลเมืองภายใตแนวคิดการทองเที่ยวอยางยั่งยืนโดยมีชุมชนบานเกาะมอญ อำเภอสามรอย

ยอด จังหวัดประจวบคีรขัีนธ เปนฐาน 

จากการศึกษา พบวาการมีสวนรวมของชุมชนการทองเที่ยวอยางยั ่งยืนมีความสำคัญในหลายดาน เชน  

การวางแผน การปฏิบัติ การแบงปนผลประโยชน และการติดตามประเมินผล ซึ่งแสดงใหเห็นถึงความสำคัญของ 

การพัฒนาและการสงเสรมิการทองเที่ยวท่ีมฐีานจากชุมชน ความเขมแข็งของชุมชน เกดิจากการมสีวนรวมในกิจกรรม

ตาง ๆ ของการทองเที่ยว เชน การบริหารจัดการแหลงทองเที่ยว การอนุรักษสิ่งแวดลอม และการสรางรายไดใหกับ

ชุมชน การพัฒนาพลเมืองผานการมีสวนรวมและการไดรับทักษะความรูที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยวและการอนุรกัษ

วัฒนธรรม สงเสริมใหชุมชนมีศักยภาพในการดำเนินกิจกรรมทองเที่ยวที่ยั่งยืนไดอยางมีประสิทธิภาพ ความทาทาย

ของการพัฒนาพลเมืองและการจัดการการทองเที่ยวคือการขาดการศกึษาและการสนับสนุนจากภาครัฐ ซึ่งสงผลตอ

การดำเนินการของชุมชน กลยุทธการพัฒนาที่สามารถนำมาใชเพื ่อสงเสริมการพัฒนาพลเมืองภายใตแนวคิด                 

การทองเที่ยวอยางยั่งยืนโดยมีชุมชนเปนฐาน ไดแก การสรางการรับรูเกี่ยวกับแนวคดิการทองเที่ยวอยางยั่งยืนและ

ประโยชนของการมีสวนรวมของชุมชน ใหการฝกอบรมและการสนับสนุนแกชุมชนเพื่อชวยใหมีทักษะและความรูท่ี

จำเปน ซึ่งสอดคลองสอดคลองกับทฤษฎีการมีสวนรวมของชุมชน ผลการวจิยัแสดงใหเห็นวาการมสีวนรวมของชุมชน

มบีทบาทสำคัญในการวางแผน การปฏิบัต ิการแบงปนผลประโยชน และการติดตามประเมินผลของการทองเท่ียว ซึ่ง

สัญญา เคณาภูมิ และคณะ (2552) ไดกลาวถึง การมสีวนรวม หมายถึง การที่สมาชกิไดมโีอกาสรวมคดิ รวมตัดสนิใจ 

รวมวางแผน รวมปฏบัิตติามโครงการ รวมตดิตามประเมนิผลเพื่อใหบรรลุเปาหมายท่ีพงึประสงค และสมบัติ นามบุร ี

(2562) กลาววา การมีสวนรวม หมายถงึ การเปดโอกาสใหทุกคนเขามามสีวนเกี่ยวของในการดำเนินงานพัฒนาไมวา
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จะเปนทางตรงหรือทางออม โดยการรวมคิด รวมตัดสนิใจเพื่อกำหนด เปาหมายของสังคมและการจัดสรรทรัพยากร

เพ่ือใหบรรลุเปาหมาย สวน Cohen & Uphoff (1977) ไดอธิบายข้ันตอนของการมีสวนรวม 4 ชัน้ คือ  ข้ันที่ 1 การมีสวน

รวมในการตัดสินใจ (decision making)  ขัน้ที่ 2 การมีสวนรวมในการดำเนินงาน (implementation) ขั้นที่ 3 การมีสวน

รวมในการรับผลประโยชน (benefits) และขัน้ที่ 4 การมีสวนรวมในการประเมินผล (evaluation) นอกจากนี ้งานวิจัย

ของ Chambers (1997) ไดเนนย้ำถึงความสำคัญของการมีสวนรวมของชุมชนในกระบวนการพัฒนา โดยเฉพาะอยาง

ยิ ่งในดานการทองเที ่ยว ผลงานวิจัยของเขาพบวาการมีสวนรวมของชุมชนชวยใหเกิดการพัฒนาที่ยั ่งยืนมากขึ้น 

เนื่องจากชุมชนมสีวนไดสวนเสียในโครงการและมีแนวโนมที่จะเปนเจาของโครงการมากขึ้น และงานวจิัยของ Weaver 

(2006) ไดศึกษาบทบาทของการทองเที่ยวเชิงชุมชนในการพัฒนาพลเมือง ผลงานวิจัยพบวา การทองเที่ยวเชิงชุมชน

สามารถชวยใหพัฒนาศักยภาพและทักษะท่ีจำเปนในการมีสวนรวมในอตุสาหกรรมการทองเที่ยวอยางยั่งยนื  

3. การพัฒนาชุมชนตนแบบเพ่ือสงเสรมิศักยภาพทางการทองเที่ยวอยางยั่งยนืของชุมชนบานเกาะมอญ เกาะ

ไผ อำเภอสามรอยยอด จังหวัดประจวบคีรขัีนธ โดยยดึหลัก BCG 

จากผลการศกึษา พบวา แนวทางที่สำคัญในการพัฒนาชุมชนตนแบบเพื่อสงเสรมิศักยภาพทางการทองเท่ียว

อยางยั่งยนืของชุมชนบานเกาะมอญ เกาะไผ นัน้ ม ี3 ประเด็น ที่สำคัญ คอื  

3.1 การสรางความตระหนักในการอนุรักษทรัพยากรทางการทองเที่ยว ใหกับนักทองเที่ยวและคนในชุมชน

เอง โดยสามารถถายทอดเรื่องราวผานไกดทองถิ่นที่เปนผูนำนักทองเที่ยวลองเรอืชมบึงบัวอยูแลว รวมไปถึงการสราง

สื่อประชาสัมพันธอื่น ๆ เชน ปายส่ือความหมาย สื่อโซเชียล เปนตน โดยแนวทางน้ีเปนแนวทางที่สอดคลองกับแนวคิด 

Bio Economy ทั้งนี้ ควรคำนึงถึงการสื่อความหมายในภาษาตางประเทศดวย เพื่อรองรับนักทองเที่ยวชาวตางชาติ 

สอดคลองกับปุญญนิรันดร อังศุธีรกุล และคณะ (2566) ที่ศกึษาเรื่อง แนวทางการสงเสรมิการทองเที่ยวเชงิอนุรักษ 

กรณีศึกษา เขตรกัษาพันธุสัตวปาทุงใหญ-หวยขาแขง จังหวัดอุทัยธาน ีท่ีพบวา หนึ่งในแนวทางสงเสรมิการทองเที่ยว

เชิงอนุรักษที่สำคัญ คือ การสรางจิตสำนึกใหกับนักทองเที่ยว ในการดูแลเอาใจใสสิ่งแวดลอม ชวยรักษาสิ่งแวดลอม

ในแหลงทองเที่ยวเชงินิเวศใหมคีวามสะอาด สวยงาม และยั่งยนื 

3.2 การจัดการกระจายรายไดสูทุกภาคสวนอยางเปนธรรม ปจจุบันพบวารายไดจากการทองเที่ยวยังต่ำ จึง

ควรวางแผนบริหารจัดการที่เหมาะสม เชน ระบบจัดเก็บรายไดที่เปนธรรม การกำหนดคาตอบแทนที่เหมาะสม               

การเพิ่มมูลคาผลิตภัณฑทองถิ่นจากทรัพยากรที่มีในชุมชน อาทิ อาหารทะเล ปลาสลดิ ปลาชะโด ตนกก เปนตน โดย

ควรมุงเนนการจางงานจากคนในชุมชนเปนหลัก รวมไปถงึ การสรางกิจกรรมการทองเท่ียวเชิงผจญภัยใหหลากหลาย

แตตั้งอยูในมาตรฐานความปลอดภัย และเปนกิจกรรมที่กลุมนักทองเที่ยวเพศหญิงสามารถรวมกิจกรรมได ซึ่งจะ

สามารถสรางรายไดเพิ่มใหกับชุมชนไดเปนอยางดี สอดคลองกับแนวคิด Circular Economy 

3.3 การมุงพัฒนาอยางยั่งยนื ดวยพ้ืนที่ชุมชนบานเกาะมอญ เกาะไผ เปนพ้ืนที่แรมซารไซตท่ีสำคัญระหวาง

ประเทศ 1 ใน 15 แหงของประเทศไทย ดังนั้นการสรางความยั่งยืนจึงเปนแนวทางที่จำเปนอยางยิ่ง ภาครัฐและชุมชน

ตองรวมมือกัน กำหนดขอบเขตพื้นที่สำหรับการทองเที่ยว และพื้นที่สำหรับการอนุรักษใหชัดเจนเหมาะสม และมี

กฎระเบียบ ขอตกลงรวมกันอยางเหมาะสม เปนไปตาม Green Economy ที่มุงเนนการลดผลกระทบตอสิ่งแวดลอม

และสงเสรมิการพัฒนาท่ีเปนมติรกับธรรมชาติ 

 

องคความรูใหม  

 จากการศึกษาสามารถสรุปองคความรูจากการวจิยั โดยมคีวามเชื่อมโยงกัน ใน 3 ประเด็น ดังนี้ 

 1. ในการพัฒนาการทองเที่ยวนั้น ตองคำนึงถึงความตองการของนักทองเที่ยวเปนหลัก โดยพบวา กลุม
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นักทองเที่ยวหลักของชุมชนบานเกาะมอญ เกาะไผ อำเภอสามรอยยอด จังหวัดประจวบครีีขันธ  เปนกลุมผูหญงิ ที่มี

กำลังซื้อสงู และมคีวามสนใจในการทองเที่ยวเชงิผจญภัย  

 2. แนวทางการสงเสริมศักยภาพทางการทองเที่ยวอยางยั่งยนืที่ดี ควรใหชุมชนเขามามีสวนรวม ในรูปแบบ

ของการจัดตั้งคณะกรรมการพัฒนาการทองเที่ยวชุมชนที่มีตัวแทนจากทุกภาคสวนในชุมชน เปนแนวทางที่เหมาะสม

ในจะสรางสำนกึตอความภาคภูมิใจ ความรัก และความหวงแหนในทรัพยากรที่มอียู 

 3. แหลงทองเที่ยวควรมกีารพัฒนาแนวทางการสรางรายไดจากการทองเที่ยวใหเหมาะสม โดยยึดโยงกับ

ทรัพยากร และแรงงานในชุมชนของตนเองเปนหลัก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2 แสดงความเชื่อมโยงขององคความรู 

 

ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะในการนำผลการวจิัยไปใช  

 ควรมีการการติดตามและประเมินผล จัดทำตัวชี้วัดเพื่อติดตามความคืบหนาของการพัฒนาการทองเที่ยว

อยางยั่งยืน ประเมินผลผลกระทบของการทองเที่ยวตอสิ่งแวดลอมและชุมชนเปนประจำ รวมทั้งการปรับปรุงแนว

ทางการพัฒนาตามผลการติดตามและประเมินผล ใชขอมูลที่ไดจากการติดตามและประเมินผลเพื่อปรับปรุงและ

พัฒนาโครงการอยางตอเนื่อง เนื่องดวยสภาพภูมิศาสตรทางการทองเที่ยวของพืน้ที่ศึกษา จะมีการเปล่ียนแปลงไปใน

แตละฤดูกาล 

2. ขอเสนอแนะในการวจัิยครัง้ตอไป  

    2.1 ควรศึกษาแนวทางการพัฒนาชุดกิจกรรมฝกอบรมเพื่อเสริมทักษะและศักยภาพทางการทองเที่ยว 

สำหรับการจัดการทองเท่ียวชุมชน พัฒนาโครงการและกิจกรรมเพ่ือสงเสรมิการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในชุมชนจัดการ

ฝกอบรมและการสรางเสริมศักยภาพใหกับสมาชิกชุมชนเพื่อเตรียมความพรอมสำหรับการพัฒนาการทองเที่ยว 

รวมถึงตดิตามและประเมินผลโครงการและกิจกรรมตาง ๆ อยางตอเนื่องเพื่อปรับปรุงและพัฒนาใหมปีระสิทธิภาพ

ย่ิงขึ้น 

    2.2 การวิจัยเพื่อการมสีวนรวมของชุมชนใหชุมชนมีสวนรวมในทุกขั้นตอนของการวิจัยและการพัฒนา 

สรางกลไกการมีสวนรวมของชุมชนเพื่อใหแนใจวาชุมชนมีเสียงในการตัดสินใจเกี่ยวกับการพัฒนาการทองเที่ยว 

สงเสริมการเปนเจาของและการบริหารจัดการการทองเท่ียวโดยชุมชน 

 

 

นักทอง

เท่ียว

รายได

ชุมชน

มสีวนรวม

ทรัพยากร

ทางการ

ทองเท่ียว
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