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บทคัดย่อ   
การวจิัยคร้ังน้ีมวีัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาความสำคัญทางวัฒนธรรมและทรัพยากรมรดกของชุมชนเรือนแพ

แม่น้ำสะแกกรัง จังหวัดอุทัยธานี 2) ศึกษาแนวทางการอนุรักษ์และแนวทางการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนที่

เหมาะสมกับชุมชนเรือนแพแม่น้ำสะแกกรัง จังหวัดอุทัยธานี และ 3) เสนอนโยบายการพัฒนาการท่องเที่ยวกับ

หน่วยงานด้านการพัฒนาการท่องเที่ยวท้องถิ่น กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา คือ ประชาชนในชุมชน หน่วยงาน

ภาครัฐและเอกชนที่เกี่ยวข้อง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสัมภาษณ์เชิงลึก ผลการวิจัยพบว่า ชุมชนเรือนแพ

แม่น้ำสะแกกรังเป็นหนึ่งในมรดกทางวัฒนธรรมเป็นผลมาจากกระบวนการพัฒนาของสังคมในเรื่องคุณค่าและ  

ความต้องการของสังคมที่ตระหนักถึงการดำรงชีวิตที่มีความเกี่ยวข้องกับลักษณะของสิ่งแวดล้อมที่อาศัยอยู่ ทั้งชีวิต               

ความเป็นอยู่และการทำงานตลอดจนเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมและความสัมพันธ์ทางจิตใจ เรือนแพแม่น้ำสะแกกรัง       

เป็นเรือนแพที่มีจำนวนมากที่สุดในประเทศไทย และยังคงความเอกลักษณ์ท้องถิ่นที่มีเสน่ห์และวิถีชีวิตแบบดั้งเดิม

เอาไว้ ชุมชนเรือนแพสามารถพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เกี่ยวกับการเลี้ยงปลาแรด การทำอาหารจากปลาแรดโดย 

การประสานกับที่พักหรือโฮมสเตย์ ให้มีการเรียนรู้ลงมือทำเป็นกิจกรรมเพิ่มเติมให้กับนักท่องเที่ยว นอกจากนี้             

การพัฒนากิจกรรมการท่องเที ่ยวต้องการการสนับสนุนจากงานพัฒนาชุมชนในการออกแบบกิจกรรมหรือ                   

การพัฒนาการท่องเที่ยวในชุมชน นโยบายและแนวทางการพัฒนาการท่องเที่ยว ชุมชนควรมีการสร้างเรื่องราวของ
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ชุมชนก่อนสร้างเป็นกิจกรรมการท่องเท่ียว การประชาสัมพันธ์ด้วยสื่อออนไลน์ และการทำโมเดลการท่องเท่ียวให้เห็น

ภาพเบื้องต้น รวมทั้งการรวบรวมผู้ประกอบการด้านการท่องเที่ยวเพื่อระดมความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาการ

ท่องเท่ียวของชุมชน 

 

คำสำคัญ: การพัฒนาการท่องเท่ียว, การอนุรักษ,์ ชุมชนเรือนแพแม่น้ำสะแกกรัง 

 

Abstract                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
This research aimed to 1) study the cultural significance and heritage resources of the Sakae Krang River 

floating house community in Uthai Thani Province; 2)  identify suitable guidelines for conservation and sustainable 

tourism development for the community; and 3) propose tourism development policies to local tourism development 

agencies.  The sample consisted of community members as well as representatives from related government and 

private agencies.  The research instrument was an in-depth interview form.  The results indicated that the Sakae 

Krang River floating houses community is a living cultural heritage that reflects social development process, 

particularly regarding societal values and needs that recognize the connection between human livelihoods and the 

local environment.  This connection spans daily living, work practices and cultural identity and emotional 

attachments. Sakae Krang River hosts and the largest number of floating houses in Thailand, retaining its charming 

local identity and traditional way of life.  The floating houses community can develop learning activities about 

gourami fish farming and culinary preparation, where accommodations or homestays facilitate hands- on learning 

experiences for tourists. Additionally, developing tourism activities requires support from community development 

agencies to design and promote community tourism.  Policies and guidelines should prioritize crafting community 

stories before creating tourism activities, promoting through online media, developing preliminary tourism models 

and bringing together tourism entrepreneurs to brainstorm ideas for community tourism development. 

 

Keywords: tourism development, conservation, Sakae Krang River floating house community 

 

ความสำคัญของปัญหาการวิจัย  
ชุมชนเรือนแพสะแกกรัง หนึ่งในมรดกทางวัฒนธรรมอันเป็นผลมาจากกระบวนการพัฒนาสังคม ค่านิยมและ

ความต้องการของสังคมที่มีจิตสำนึกทางสังคมนั้นสัมพันธ์กับธรรมชาติของสภาพแวดล้อมการดำรงชีวิต ทั้งชีวิตและ

การทำงาน ตลอดจนเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมและความสัมพันธ์ทางจิตใจ ซึ่งเป็นมรดกทางวัฒนธรรมได้มาจาก

ลักษณะท่ีจับตอ้งได้และรูปแบบท่ีจับต้องไม่ได้ สอดคล้องกับคำจำกัดความขององค์การการศกึษา วทิยาศาสตร์ และ

วัฒนธรรมแห่งสหประชาชาติ ว่านี่เป็นสัญญาณของกิจกรรมและความสำเร็จของมนุษย์ในอดีต เป็นทรัพยากรที่ไม่

สามารถถูกแทนที่ได้ เป็นวัฒนธรรมที่มี เอกลักษณ์เฉพาะตัวของพื้นที่ เป็นมรดกตกทอดจากอดีตสู่ปัจจุบัน หาก

พิจารณาถึงความแท้จริงของชุมชนเรือนแพแม่น้ำสะแกกรังนี้สามารถอธิบายได้ในความหมายที่ UNESCO Bangkok 

(2009) ระบุไว้ในพิธีสารฮอยอัน เพื่อการอนุรักษ์ในเอเชียว่า ความจริงแท้มักจะประเมินในแง่ของมิติของมิติของ           

ความจริงแท้ของที่ตั้งและการตั้งถิ่นฐาน แบบฟอร์ม วัสดุและการออกแบบ การใช้งานและหน้าที่ ความจริงแท้ของ

ชุมชนพบว่า คนในชุมชนเรือนแพอยู่ร่วมกันตั้งแต่บรรพบุรุษจนถึงปัจจุบัน การออกแบบเรือนแพและการเลือกใช้วัสดุ
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เป็นภูมิปัญญาท้องถิ่น มีการใช้งานเรือนแพจริงและมีผู้ใช้จริง เรือนแพมีคุณค่าทางจิตวิญญาณเป็นเอกลักษณ์ของ           

ชาวอุทัยธานี เป็นวิถีชีวิตที่เติบโตมาตั้งแต่เกิด ปัจจุบันจำนวนเรือนแพเริ่มลดลงเรื่อย ๆ เนื่องจากปัญหาหลายอย่าง 

เช่น เรือนแพที่ทรุดโทรมไปตามกาลเวลา ทำให้ชุมชนชาวแพต้องเสียค่าซื ้ออุปกรณ์ซ่อมแซมให้คงสภาพเดิม                   

บางครอบครัวย้ายพร้อมลูกหลานเพื่อขึ้นบก หรือเทศบาลไม่อนุญาตให้เพิ่มจำนวนเรือนแพ นอกจากนี้ นโยบายการ

จัดการน้ำส่งผลกระทบอย่างมากต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อมทางกายภาพ ปัญหาเหล่านี้ล้วนเป็นจุดเริ่มต้น

ของการหายไปของชุมชนเรือนแพที่ใหญ่ที่สุดในประเทศไทย ในอนาคตอาจไม่เหลือไว้ให้คนรุ่นหลัง เนื่องจากชุมชน

เรือนแพแม่น้ำสะแกกรังเป็นชุมชนเรือนแพแห่งสุดท้ายที่เหลืออยู่ในประเทศไทยเป็นเอกลักษณ์ของจังหวัดอุทัยธานี           

มปีระเพณีและวัฒนธรรมท่ีหลากหลายท่ีผู้มสี่วนได้ส่วนเสียท้ังหมดตอ้งช่วยกันรักษาไว้ (ธีรวัฒน์ รังแก้ว, 2564) 

 จากข้อมูลข้างต้น วิถีชีวิตของชาวแพสะแกกรัง ภูมิปัญญาท้องถิ่น และสถาปัตยกรรมของชุมชนเรือนแพ

สะแกกรังที่หลงเหลืออยู่ ล้วนเป็นมรดกตกทอดของชุมชนทั้งที่จับต้องได้และจับต้องไม่ได้ สามารถพัฒนากิจกรรม 

การท่องเที่ยวควบคู่ไปกับการอนุรักษ์ชุมชนเรือนแพสะแกกรัง หากมีการอนุรักษ์และพัฒนาเพื่อการท่องเที่ยวของ

ชุมชนริมนำ้ การประเมินคุณค่าความสำคัญทางวัฒนธรรม ภูมิทัศน์วัฒนธรรม และศักยภาพการท่องเท่ียวของชุมชน

ริมน้ำ สามารถเป็นเครื่องมืออย่างหนึ่งในการแจ้งให้ชุมชนและผู้มีส่วนได้ส่วนเสียทราบถึงคุณค่าของชุมชนเรือนแพ 

ก่อให้เกิดการอนุรักษ์ชุมชนเรือนแพขึ้นได้ ดังนั้น การศึกษาการอนุรักษ์และการพัฒนาชุมชนริมน้ำ จึงไม่ได้เป็นเพียง

เครื่องมือในการโน้มน้าวให้ชาวบ้านอนุรักษ์มรดกของชุมชน ส่งเสริมให้ชาวบ้านภาคภูมิใจในความสำคัญของมรดก

ทางวัฒนธรรมของตนเอง แต่ยังก่อให้เกิดประโยชน์ต่อการพัฒนาชุมชนด้วยการท่องเท่ียวและการอนุรักษ์ การพัฒนา

ชุมชนนอกเหนือจากเครื่องมือการอนุรักษ์และการพัฒนาการท่องเที่ยว การจัดการที่ดีรวมถึงการดำเนินการตาม

มาตรฐานการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนระดับสากล สามารถพัฒนาควบคู่ไปกับการอนุรักษ์เพื่อให้ชุมชนเรือน

แพสุดท้ายของประเทศไทยอยู่รอดผ่านการอนุรักษ์ท่ีพัฒนาควบคู่ไปกับการท่องเท่ียวในอนาคตได้ 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. ศกึษาความสำคัญของวัฒนธรรม และทรัพยากรมรดกของชุมชนเรือนแพแม่น้ำสะแกกรัง จังหวัดอุทัยธานี 

2. ศึกษาแนวทางการอนุรักษ์และแนวทางการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนที่เหมาะสมกับชุมชนเรือนแพ

แม่น้ำสะแกกรัง จังหวัดอุทัยธานี 

3. เสนอนโยบายการพัฒนาการท่องเท่ียวกับหน่วยงานด้านการพัฒนาการท่องเท่ียวท้องถิ่น 

 

การทบทวนวรรณกรรม 

แนวคิดเกี่ยวกับการอนุรักษ์ 

พจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 คำว่า อนุรักษ์ หมายความว่า รักษาให้คงเดิม สำหรับความหมาย

ของการอนุรักษ์นั้น มีทั้งความหมายที่มีนัยกว้างและความหมายที่มีนัยแคบ ความหมายที่มีนัยกว้างนั้ น การอนุรักษ์ 

หมายถึง การใช้และการจัดการทรัพยากรทั้งที่เป็นธรรมชาติและที่มนุษย์สร้างขึ้นอย่างฉลาด ตลอดจนมีการวางแผน

อย่างรอบคอบสำหรับทรัพยากรเหล่านั้น เพื่อบรรลุความต้องการในอนาคตของเราเอง ซึ่งความต้องการในอนาคต

หมายถึงการมีแหล่งทรัพยากรได้อย่างเพียงพอในอนาคตนั ้นเอง ส่วนความหมายที ่มีนัยแคบนั ้น หมายถึง                     

การปรับปรุงอาคาร และพื้นที่ใกล้เคียง โดยมักเป็นอาคารที่คุณภาพดีทางโบราณสถาน หรือมีความสำคัญทาง

ประวัติศาสตร์ นอกจากนั้นการอนุรักษ์ยังหมายความถึง การตามรักษาซึ่งรวมถึงการป้องกันดูแลรักษา และรวมถึง

การอนุรักษ์สิ่งท่ีเคยมอียู่ก่อนหน้านั้น โดยคำนงึถึงคุณค่าและความมุ่งหมายในการใช้ประโยชน์ดว้ย ซึ่งการอนุรักษ์นั้น
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ไม่ได้หมายความว่าจะต้องรักษาทุกสิ่งทุกอย่างไว้ในสภาพเดิม แต่เป็นการควบคุมการเปลี่ยนแปลงให้เป็นไปอย่าง

ถูกต้องและมีระเบียบ ในการอนุรักษ์จะต้องกำหนดนโยบายและเป้าหมายในการอนุรักษ์ และจะอนุรักษ์เพื่ออะไร 

โดยทั่วไปแล้ว สิ่งสำคัญอันดับแรกที่จะต้องการอนุรักษ์ คือ สิ่งที่ทำให้เมืองมีลักษณะพิเศษแตกต่างออกไปจากเมือง

อื่น ๆ เช่น อาคารประวัตศิาสตร์ท่ีมคีุณค่าทางศลิปะและสถาปัตยกรรม หรืออาคารท่ีสะท้อนให้เห็นถึงประวัติศาสตร์

ของเมอืงหรือกิจกรรมของประชาชนในเมอืง รวมท้ังลักษณะทางสังคม ซึ่งเป็นแนวคิดท่ีเหมาะสมและนำมาประยุกต์ใช้

กับชุมชนเรือนแพแม่น้ำสะแกกรังเพื่อวิเคราะห์แนวทางการอนุรักษ์ชุมชนเรือนแพ (กรมศลิปากร, 2565) 

แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยนื  

องค์กรการท่องเท่ียวโลกแห่งสหประชาชาต ิได้กำหนดหลักการเบือ้งต้นการพัฒนาการท่องเท่ียวอย่างยั่งยืน 

ประกอบด้วย การคำนึงถึงขีดความสามารถในการรองรับนักท่องเที่ยว การสนับสนุนการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน

และความต้องการของชุมชน การกระจายผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจอย่างเป็นธรรมให้กับคนในท้องถิ่น การส่งเสริม

ประสบการณ์ที ่มีคุณค่ากับนักท่องเที ่ยวที ่มาเยือน ความเข้าใจและเรียนรู ้สภาพเฉพาะของพื้นที ่ ทรัพยากร 

ขนบธรรมเนียม/วัฒนธรรม/วิถีชีวิต การส่งเสริมการออกแบบที่เป็นกับสถาปัตยกรรมท้องถิ่นและใช้วัสดุในท้องถิ่น 

การผสานการท่องการท่องเท่ียวอย่างย่ังยนืในแผนพัฒนาทัง้ระดับท้องถิ่น ภูมิภาค และประเทศ และการพัฒนาข้อมูล

สำหรับการตัดสินใจและติดตามตรวจสอบ (ถิรพร สิงห์ลอ, 2564) 

นอกจากนี้การพัฒนาการท่องเที่ยวโดยชุมชนต้องทำอย่างมีส่วนร่วม โดยใช้การประสานเชื่อมโยงเครือข่าย

จากทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องทั้งภาควิชาการ หน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชน มาร่วมคิด ร่วมวางแผน            

ร่วมปฏิบัติ ร่วมรับผิดชอบ และร่วมรับผลประโยชน์ โดยมีองค์ประกอบ คือ เน้นการนำเสนออัตลักษณ์ความเป็นไทย

และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับนักท่องเท่ียวกลุ่มคุณภาพมากกว่าเนน้ปริมาณนักท่องเท่ียว โดยมุ่งการสร้างคุณค่าและ

เพิ่มมูลค่าให้กับสินค้าและบริการการท่องเที่ยวอย่างต่อเนื่อง มีการบริหารจัดการที่สมดุลระหว่างความต้องการของ

นักท่องเที่ยวกับผลประโยชน์ของเจ้าของแหล่งท่องเที่ยว ยึดหลักความสมดุลของเศรษฐกิจ สังคมวัฒนธรรม และ

สิ่งแวดล้อม เพื่อมิให้เกิดความเหลื่อมล้ำทางรายได้ และป้องกันกลุ่มทุนนอกพื้นที่เข้ามากอบโกยผลประโยชน์และ            

ทิ้งปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เสื่อมโทรมให้กับแหล่งท่องเที่ยว มีการสร้างสรรค์กิจกรรมใหม่ๆเพื่อดึงดูดนักท่องเที่ยวให้เข้า

มาในช่วงนอกเทศกาลท่องเที่ยวโดยต้องเป็นกิจกรรมใหม่ ๆ ที่น่าสนใจและซ้ำเสริมกัน เน้นการบูรณาการการทำงาน

ระหว่างชุมชนท่องเท่ียวและหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องเพื่อขับเคลื่อนการพัฒนาการท่องเท่ียวโดยชุมชนให้เป็นไปในทิศทาง

เดียวกัน มุ่งเป้าหมายการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน และมีการรับฟังความเห็นระหว่างกัน ทั้งชุมชน ประชาชน 

และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยว เพื่อร่วมกันแก้ไขปัญหาและหาทางออกเพื่อเป็นที่ยอมรับจากทุกฝ่าย                 

(องค์การบริหารการพัฒนาพื้นท่ีพิเศษเพื่อการท่องเท่ียวอย่างย่ังยนื (องค์การมหาชน), 2561)  

 

กรอบแนวคิดของการวจิัย 
 จากการทบทวนววรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับแนวทางการอนุรักษ์และการพัฒนาการท่องเที่ยวของชุมชน

มรดกรมินำ้ ชุมชนเรือนแพแม่น้ำสะแกกรัง สามารถกำหนดกรอบแนวคิดของการวจิัย ดังภาพท่ี 1 

 

 

 

 

 

แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

- การอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรม 

- การพัฒนาการท่องเที่ยว 

การ 

การดำเนินการ 

- การสำรวจชุมชน 

- การสัมภาษณ์เชิงลึก 

การ 

-  แ น ว ท า ง ก า ร อ น ุ ร ั ก ษ ์ แ ล ะ แ น ว ท า ง                         

การพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืนสำหรับชุมชน

เรือนแพแม่น้ำสะแกกรัง จังหวัดอุทัยธานี 

- ข้อเสนอนโยบายการพัฒนาการท่องเที่ยวกับ

หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง จังหวัดอุทัยธานี 

 
ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดของการวจิัย 
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วิธีดำเนินการวจิัย 
การวจิัยนี้ใชก้ารวจิัยเชงิคุณภาพ มีวิธีดำเนนิการวิจัยดังนี้ 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ขอบเขตด้านพื้นที่วิจัยได้กำหนดพื้นที่ศึกษา คือ ชุมชนเรือนแพ แม่น้ำสะแกกรัง อำเภอเมืองอุทัยธานี             

กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยใชก้ารเลือกแบบเฉพาะเจาะจง ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญดา้นการท่องเท่ียว จำนวน 5 คน หน่วยงาน

ภาครัฐและเอกชนที่เกี่ยวข้องด้านการท่องเที่ยว จำนวน 5 คน ผู้นำชุมชนและประชาชนในชุมชน จำนวน 15 คน และ           

ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องด้านการพัฒนาการท่องเที่ยวชุมชนและกิจกรรมการท่องเที่ยวชุมชน จำนวน 5 คน รวมจำนวน 30 

คน 

2. เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัย คือ แบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง (in-depth interview) ประเด็นการอนุรักษ์และ

การท่องเที่ยว ได้แก่ ความสำคัญทางวัฒนธรรมและทรัพยากรมรดกของชุมชนเรือนแพแม่น้ำสะแกกรัง แนวทางการ

อนุรักษ์ท่ีเหมาะสมกับชุมชนแพแม่นำ้สะแกกรัง และแนวทางการพัฒนาการท่องเท่ียวอย่างยั่งยนืท่ีเหมาะสมกับชุมชน

เรือนแพ 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

การเก็บรวบรวมขอ้มูลแบ่งออกได้เป็น 2 ส่วน ได้แก่  

1) ข้อมูลปฐมภูมิ (primary data) ข้อมูลได้มาจากการสำรวจชุมชน และการสัมภาษณ์เชิงลึก เพื่อให้ได้มา              

ซึ่งข้อมูลท่ีชัดเจน ครบถ้วนตามประเด็นท่ีศึกษา ท้ังน้ีได้ใชว้ธีิการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่าง

แบบกึ ่งโครงสร้าง นอกจากนั ้นในขณะที ่ม ีการเก็บข้อมูลมีการสังเกตการณ์แบบไม่มีส่วนร่วมเข้ามาช่วย                           

เพื่อความถูกต้อง 

2) ข้อมูลทุติยภูมิ (secondary data) เป็นข้อมูลที่ผู้วิจัยได้ทำการค้นคว้ามาจากเอกสารที่เกี่ยวข้อง หนังสือ 

เอกสารทางวิชาการ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อนำมาเป็นความรู้พื้นฐาน และแนวทางในการสร้างเครื่องมือของ

งานวจิัยท่ีมีประสิทธิภาพและครอบคลุมวัตถุประสงค์ของงานวจิัย  

4. การวิเคราะห์ข้อมูล 

ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ ผู ้ว ิจ ัยใช้ว ิธีการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพแบบการวิเคราะห์แก่นสาระ                  

(thematic analysis) โดยมีรายละเอียดวิธีการ ได้แก่ ผู ้วิจัยถอดเทปสัมภาษณ์จากผู้ให้ข้อมูล ในการแปลผลแบบ

สัมภาษณ์ ทีมวจิัยมกีารกำหนดรหัสเป็น P01, P02 ไปจนถึง P30 ตามจำนวนผู้ให้ข้อมูล จากนั้นกำหนดกรอบแนวทาง

ในการวิเคราะห์ โดยยึดตามวัตถุประสงค์ของงานวจิัยในแต่ละข้อ นำข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์มาจัดเรียงเป็นระบบ

ข้อมูลให้เป็นหมวดหมู่ โดยท้ังน้ีอาจมีการลดทอนของข้อมูลในส่วนท่ีมิใช่เนือ้หาสาระลงไป จากนั้นกำหนดดัชนี (code) 

ข้อมูลแต่ละชุดที่จัดเรียงไว้ หลังจากนั้นใช้กระบวนการตีความ จากที่กำหนดโค้ดในเบื้องต้น ในการตีความนี้ ผู้วิจยัใช้

ความรู้และประสบการณ์ส่วนตัวพื้นฐานของผู้วิจัยที่มีความรู้ในด้านการจัดการท่องเที่ยวเป็นพื้นฐานเพื่อทำการ

บรรยายผลและสรุปข้อมูล  

 

ผลการวิจัย 
 วัตถุประสงค์ข้อ 1 ศกึษาความสำคัญของวัฒนธรรม และทรัพยากรมรดกของชุมชนเรือนแพแม่น้ำสะแกกรัง 

จังหวัดอุทัยธาน ี
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 ชุมชนเรือนแพแม่น้ำสะแกกรังเป็นหนึ่งในมรดกทางวัฒนธรรมทั้งจับต้องได้และจับต้องไม่ได้ เป็นผลมาจาก

กระบวนการพัฒนาของสังคมในเรื่องคุณค่า และความต้องการของสังคมที่ตระหนักถึงการดำรงชีวิตที่มีความ

เกี่ยวข้องกับลักษณะของสิ่งแวดลอ้มท่ีอาศัยอยู่ การปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดลอ้มท่ีอยู ่ท้ังชีวิตความเป็นอยู่และการ

ทำงานตลอดจนเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรม ซึ่งมรดกทางวัฒนธรรมแห่งนี้เกิดขึ้นจากลักษณะรูปแบบทางกายภาพและ

รูปแบบทางนามธรรมที่สอดคล้องกัน เป็นเครื่องหมายที่แสดงถึงกิจกรรมและความสำเร็จของมนุษย์ในอดีตซึ่งเป็น

ทรัพยากรเป็นวัฒนธรรมที่โดดเด่นและเป็นเอกลักษณ์ของพื้นที่ ซึ่งมีการสืบทอดวิถีชีวิตมาตลอดตั้งแต่อดีตจนถึง

ปัจจุบัน นอกจากนี้ชุมชนเรือนแพริมแม่น้ำสะแกกรังมีความสำคัญในประเด็นของภูมิทัศน์ทางวัฒนธรรมท่ีเป็นภูมิทัศน์

วัฒนธรรมพื้นถิ่นที่แปรผันและสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อมและการใช้สอยที่เปลี่ยนแปลงไปในแต่ละช่วงเวลาและ

สอดคล้องกับการดำรงชีวิตและยังเป็นรูปแบบทางภูมิทัศน์ที่เป็นผลมาจากการเปลี่ยนแปลงทางด้านสังคมและ

เศรษฐกิจ ตลอดจนยังเป็นภูมิทัศน์ที่เกี ่ยวข้องกับวัฒนธรรมอีกด้วย และยังเป็นผลมาจากการเจริญเติบโตที่มี                 

การเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา 

 ชุมชนเรือนแพแม่น้ำสะแกกรังยังมีการรักษาความเป็นเอกลักษณ์ท้องถิ่นแบบดั้งเดิม ส่งผลให้จังหวัด

อุทัยธานี เป็นจังหวัดที่ยังคงรักษาเอกลักษณ์ท้องถิ่นแบบดั้งเดิมเอาไว้เป็นอย่างดีในด้านของการรักษาเอกลักษณ์ 

ชุมชนเรือนแพแม่น้ำสะแกกรัง เพราะเป็นเรือนแพที่มีชาวบ้านอาศัยอยู่จริง มีทะเบียนแพหรือทะเบียนทุกหลัง และ

เรือนแพท่ีแม่นำ้สะแกกรังยังเป็นเรือนแพท่ีมีจำนวนมากท่ีสุดในประเทศไทยอกีด้วย และยังคงความเอกลักษณ์ท้องถิ่น

ที่มีเสน่ห์และวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมเอาไว้ ปัจจุบันยังดำรงอาชีพของทำการประมงเป็นหลักเลี้ยงปลาในกระชัง เช่น            

ปลาแรด นอกจากนี้ยังมกีารนำมาทำเป็นปลาย่างรมควัน และปลาตากแห้ง เป็นสนิค้าจำหน่ายของชุมชน 

 วัตถุประสงค์ข้อ 2 ศกึษาแนวทางการอนุรักษ์และแนวทางการพัฒนาการท่องเท่ียวอย่างย่ังยนืท่ีเหมาะสมกับ

ชุมชนเรือนแพแม่นำ้สะแกกรัง จังหวัดอุทัยธานี 

       ชุมชนเรือนแพสามารถพัฒนากิจกรรมการเรียนรู ้ เก ี ่ยวกับปลาแรด ตั ้งแต่การเลี ้ยง การแปรรูป                          

การทำอาหารจากปลาแรด บริเวณชุมชนริมน้ำสะแกกรังในตัวเมือง (ชุมชนชาวแพ) โดยชุมชนอาจจะทำกิจกรรม

เรียนรู้ลงมือทำในลักษณะที่มีวัตถุดิบรออยู่แล้วหรือเป็นการทำกับข้าวกับที่พัก ดำเนินการประสานกับที่พักหรือ             

โฮมสเตย์ให้มีการเรียนรู้ลงมือทำ เป็นกิจกรรมเพิ่มเติมให้กับนักท่องเที่ยว เป็นกิจกรรมเรียนรู้ที่นักท่องเที่ยวได้เห็น

ตั้งแต่ต้นจนจบ ตั้งแต่วิถีเลี้ยงปลาจนกระทั่งการทำอาหารและการรับรู้เรื่องราวความเป็นมาของปลาแรดและแม่น้ำ

สะแกกรัง นอกจากนี้การพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวต้องให้งานพัฒนาชุมชนมาช่วยชุมชนในการออกแบบกิจกรรม

หรือการพัฒนาการท่องเท่ียวในชุมชน 

 วัตถุประสงค์ข้อ 3 เสนอนโยบายการพัฒนาการท่องเท่ียวกับหน่วยงานด้านการพัฒนาการท่องเท่ียวท้องถิ่น 

 การเสนอนโยบายหรือแนวทางการพัฒนาการท่องเที่ยวของจังหวัด ชุมชนอาจจะจัดแพ็กเกจการท่องเที่ยว

ร่วมกับที่พัก ชุมชนคิดกิจกรรมการเรียนรู้วิถีปลาแรด วิถีแม่น้ำสะแกกรัง ชุมชนควรมีการสร้างเรื่องราว (story)               

ก่อนเป็นกิจกรรมโดยเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับเส้นทางปลาแรด ทำไมต้องเป็นแม่น้ำนี้ ปลาแรดเริ่มอย่างไร  เนื้ออร่อย

เพราะอะไร สามารถทำให้เห็นชัดได้ ปลาแรดวางไข่ในกอเตย สภาพแวดล้อมที่เหมาะสมกับการแพร่พันธุ์ แม่น้ำ

สะอาด สิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ (Geographical Indication: GI) สร้างเรื่องราวก่อนแตกไปเป็นอาหารประเภทต่าง ๆ 

นอกจากนี้การประชาสัมพันธ์ด้วยสื่อออนไลน์ และการทำโมเดลให้เห็นภาพ นำผู้ประกอบการมารวมให้เห็นก่อนว่าไป

เที่ยวแล้วมีอะไรมีที่ไหน เช่น กิจกรรมทำแบบไหน มีอะไรให้ทำประมาณสองชั่วโมง จะเป็นแนวทางการพัฒนาการ

ท่องเท่ียวของชุมชนได้ 
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การอภิปรายผล 
          การอภิปรายผลการวิจัย ขอนำเสนอการอภิปรายผลตามวัตถุประสงค์การวจิัยดังนี้ 

วัตถุประสงค์ข้อ 1 ศกึษาความสำคัญทางวัฒนธรรม และทรัพยากรมรดกของชุมชนเรือนแพแม่น้ำสะแกกรัง 

จังหวัดอุทัยธาน ี

ชุมชนเรือนแพแม่น้ำสะแกกรังเป็นหน่ึงในมรดกทางวัฒนธรรมเป็นผลมาจากกระบวนการพัฒนาของสังคมใน

เรื่องคุณค่าและความต้องการของสังคมที่ตระหนักถึงการดำรงชีวิตที่มีความเกี่ยวข้องกับลักษณะของสิ่งแวดล้อมที่

อาศัยอยู ่ ทั ้งชีวิตความเป็นอยู ่และการทำงานตลอดจนเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมและความสัมพันธ์ทางจิตใจ               

สภาพชุมชนเรือนแพริมแม่น้ำสะแกกรังมีความสำคัญในประเด็นของภูมิทัศน์ทางวัฒนธรรมที่เป็นภูมิทัศน์วัฒนธรรม

พื้นถิ่นที่แปรผัน และสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อมและการใช้สอยที่เปลี่ยนแปลงไปในแต่ละช่วงเวลาและสอดคล้องกับ

การดำรงชีวิตและยังเป็นรูปแบบทางภูมิทัศน์ที่เป็นผลมาจากการเปลี่ยนแปลงทางด้านสังคมและเศรษฐกิจ ตลอดจน

ยังเป็นภูมิทัศน์ที่เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมอีกด้วยและยังเป็นผลมาจากการเจริญเติบโตที่มีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา 

สอดคล้องกับงานวิจัยของเกรียงไกร เกิดศิริ และคณะ (2564) กล่าวว่า ในขอบเขตพื้นท่ีเมอืงเก่าอุทัยธานีมีมรดกทาง

สถาปัตยกรรมที่มีเอกลักษณ์ทางสถาปัตยกรรมสะท้อนให้เห็นถึงพัฒนาการทางประวัติศาสตร์สังคม และวัฒนธรรม

ในพื้นที่เมืองเก่าอุทัยธานี ซึ่งเป็นทั้งศูนย์กลางการค้าขายแลกเปลี่ยนสินค้า และเป็นพื้นที่เชือ่มโยงเส้นทางสัญจรทาง

บก ทางน้ำ มีภูมิปัญญาการสร้างเรือนแพอันเป็นเอกลักษณ์ “ชุมชนชาวแพแม่น้ำสะแกกรัง” เป็นชุมชนของชาวเมือง

อุทัยธานีท่ีอยู่อาศัยบนเรือนแพในแม่นำ้สะแกกรัง ส่วนใหญ่รวมกลุ่มอยู่บริเวณตลาดสดเทศบาล โดยชาวแพส่วนใหญ่

มอีาชีพเพาะเลีย้งสัตว์น้ำ ปลูกพชืบนแพลอยนำ้และประกอบอาชพีอ่ืน ๆ เช่น การเกษตรกรรม  

 ชุมชนมีการรักษาความเป็นเอกลักษณ์ท้องถิ่นแบบดั้งเดิมที่เห็นได้ชัดเจนคือ เป็นเรือนแพที่มีชาวบ้านอาศัย

อยู่จรงิ มทีะเบียนแพหรือทะเบียนทุกหลัง และเรือนแพท่ีแม่นำ้สะแกกรังยังเป็นเรือนแพท่ีมีจำนวนมากท่ีสุดในประเทศ

ไทยอีกดว้ย เรือนแพเป็นมรดกทางวัฒนธรรมท่ีจับตอ้งได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของเบญจมาศ สุวรรณวงศ์ และคณะ 

(2567) ซึ่งผลของการวิจัยพบว่า ชุมชนมีมรดกทางวัฒนธรรมที่จับต้องได้ เช่น งานสถาปัตยกรรม (ประเภทอาคาร) 

และยังคงความเอกลักษณ์ท้องถิ่นที่มีเสน่ห์และวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมเอาไว้ นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ             

ศิริขวัญ ปัญญาเรียน และคณะ (2567) ซึ่งผลของการวิจัยพบว่า ชุมชนที่ศึกษานั้นมีทุนทางวัฒนธรรม มีเรื่องราว

ประวัติศาสตร์ในการก่อตั้งถิ่นฐานมาอย่างยาวนาน ตั้งอยู่บนพื้นที่จริงตามประวัติศาสตร์ไทย มีสถานที่ที่เป็นจุดบง่ชี้

ประวัติศาสตร์ที่มีการสืบทอดมาอย่างยาวนาน นอกจากนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของพเยาว์ จันทรมงคล และคณะ 

(2568) ผลการวิจัยพบว่า ชุมชนที่ศึกษานั้นมีอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม ประเพณีและพิธีกรรมดั้งเดิม วิถีชีวิตชุมชน 

และภูมปัิญญา ซึ่งสะทอ้นความสัมพันธ์ระหว่างวัฒนธรรม ประวัตศิาสตร์ และวิถชีวีติของชุมชนอย่างชัดเจน ชุมชนมี

การอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมผ่านการสืบทอดในครอบครัว 

 วัตถุประสงค์ข้อ 2 ศกึษาแนวทางการอนุรักษ์และแนวทางการพัฒนาการท่องเท่ียวอย่างย่ังยนืท่ีเหมาะสมกับ

ชุมชนแพแม่นำ้สะแกกรัง จังหวัดอุทัยธานี 

       ชุมชนเรือนแพสามารถพัฒนากิจกรรมการเรียนรู ้ เก ี ่ยวกับปลาแรด ตั ้งแต่การเลี ้ยง การแปรรูป                       

การทำอาหารจากปลาแรด บริเวณชุมชนริมน้ำสะแกกรังในตัวเมือง อาจจะทำกิจกรรมเรียนรู้ลงมือทำในลักษณะที่มี

วัตถุดิบรออยู ่แล้วหรือการประสานกับที ่พักหรือโฮมสเตย์ ให้มีการเรียนรู ้ลงมือทำเป็นกิจกรรมเพิ ่มเติมให้กับ

นักท่องเที่ยว เป็นกิจกรรมเรียนรู้ที่แบบเห็นตั้งแต่ต้นจนจบ ตั้งแต่วิถีเลี้ยงปลาจนกระทั่งการทำอาหารและการรับรู้

เรื่องราวของปลาและแม่น้ำ นอกจากนี้การพัฒนาต้องให้งานพัฒนาชุมชนมาช่วยชุมชนในการออกแบบกิจกรรมหรือ

การพัฒนาการท่องเที่ยวในชุมชน สอดคล้องกับงานวิจัยของเบญจมาศ สุวรรณวงศ์ และคณะ (2567) ซึ่งผลของการ
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วิจัยพบว่า กระบวนการจัดการมรดกวัฒนธรรมสร้างสรรค์เพื่อยกระดับเศรษฐกิจชุมชนควรสร้างรายได้ให้กับชุมชน 

ต้องใช้มรดกเป็นทุนทางวัฒนธรรมในการพัฒนาผลิตภัณฑ์และแหล่งท่องเที่ ยว ช่วยสร้างความตระหนักรู ้และ              

การอนุรักษ์ในชุมชน และช่วยเพิ่มรายได้ผ่านการพัฒนาผลิตภัณฑ์และการท่องเที่ยว กระบวนการนี้ส่งเสริมการ

จัดการมรดกวัฒนธรรมอย่างเป็นระบบ และเชื่อมโยงกับเศรษฐกิจชุมชนอย่างยั่งยืน ชุมชนต้องพร้อมแนะนำกิจกรรม

ที่น่าสนใจในแต่ละจุด เช่น การจัดเวิร์คช็อปการทำอาหารท้องถิ่น นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของศิริขวัญ 

ปัญญาเรียน และคณะ (2567) ซึ่งผลของการวิจัยพบว่า การส่งเสริมการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวและการอนุรักษ์

ตามอัตลักษณ์และวิถีชุมชน ควรพัฒนากิจกรรมตามอัตลักษณ์และวิถีชุมชนผ่านกิจกรรม และสอดคล้องกับงานวจิัย

ของวิเชษฐชาย กมลสัจจะ และคณะ (2568) ซึ่งพบว่ากิจกรรมการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ช่วยส่งผลต่อการพัฒนา 

ภูมิรู้และความรู้สึกมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์มรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมของคนในชุมชนและผู้มาเยือน ชุมชน 

นอกจากนี้แนวทางการอนุรักษ์และแนวทางการพัฒนาชุมชนยังสอดคล้องกับงานวิจัยของธีระพงษ์ ชัยสงค์ และ             

ปรียานุช คำสนอง (2567) ซึ่งได้เสนอว่า ความสำคัญของมรดกทางวัฒนธรรมสถาปัตยกรรม และการอนุรักษ์มรดก

ทางสถาปัตยกรรมในสังคมร่วมสมัยท่ีเป็นการนำอาคารเก่ามาใช้ประโยชน์ ทำให้โครงการมีรูปแบบท่ีสร้างการใช้สอย

พื้นที่รูปแบบใหม่ควบคู่กับการรักษาทรัพยากรและการกระตุ้นเศรษฐกิจ ก่อให้เกิดการพัฒนาพื้นที่อย่างต่อเนื่องและ

เกิดประโยชน์สูงสุดต่อประชาชน โดยคำนึงถึงบริบทของพื้นที่ที่มีความสำคัญทางประวัติศาสตร์ ความเปลี่ยนแปลง

ทางเศรษฐกิจและความต้องการของผู้ใช้งาน เช่นเดียวกับการใช้เรือนแพมาใช้ประโยชน์ทางเศรษฐกิจควบคู่พร้อมกับ

การอนุรักษเ์รือนแพ  

 วัตถุประสงค์ข้อ 3 เสนอนโยบายการพัฒนาการท่องเท่ียวกับหน่วยงานด้านการพัฒนาการท่องเท่ียวท้องถิ่น 

 การเสนอนโยบายหรือแนวทางการพัฒนาการท่องเท่ียวของชุมชน รวมท้ังการประชาสัมพันธ์ด้วยสื่อออนไลน์ 

และการทำโมเดลให้เห็นภาพเพื่อเป็นแนวทางการพัฒนาการท่องเท่ียวของชุมชน สอดคล้องกับงานวิจัยของเบญจมาศ 

สุวรรณวงศ์ และคณะ (2567) ซึ่งผลของการวจิัยพบว่า แนวทางการพัฒนาการท่องเท่ียว ชุมชนควรรักษาเอกลักษณ์

ของสถาปัตยกรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น โดยสร้างบรรยากาศที่เหมาะสมสำหรับนักท่องเที่ยว โดยมีสิ่งอำนวย             

ความสะดวกต่าง ๆ รวมทั้งการประชาสัมพันธ์เส้นทางการท่องเที่ยว โดยใช้สื่อออนไลน์และอีเวนต์ต่าง  ๆ เพื่อดึงดูด

นักท่องเที่ยว นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของพเยาว์ จันทรมงคล และคณะ (2568) ผลการวิจัยพบว่า ชุมชน

ควรปรับปรุงโครงสร้างพื้นฐานด้านการท่องเที่ยวพัฒนาสถานที่ท่องเที่ยวให้มีสิ่งอำนวยความสะดวก เช่น ที่พักแบบ

โฮมสเตย์ ชุมชนควรประชาสัมพันธ์และการตลาดออนไลน์ใช้แพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อเผยแพร่ข้อมูลการท่องเที่ยวของ

ชุมชนและส่งเสริมสนิค้าท้องถิ่น และพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนเพิ่มมูลค่า เพ่ือสร้างรายได้ให้กับคนในชุมชน 

 

องค์ความรู้ใหม ่
จากงานวิจัยแสดงให้เห็นถึงแนวทางการอนุรักษ์และแนวทางการพัฒนาการท่องเท่ียวอย่างยั่งยืนท่ีเหมาะสม

กับชุมชนเรือนแพแม่น ้ำสะแกกรัง จังหวัดอุทัยธานี  ซึ ่งการอนุรักษ์สามารถดำเนินการควบคู ่ไปพร้อมกับ                          

การพัฒนาการท่องเที่ยวได้ โดยชุมชนใช้กิจกรรมการท่องเที่ยวเป็นส่วนหนึ่งในการอนุรักษ์วิถีชุมชน รวมทั้งการ

อนุรักษ์อาคารสถาปัตยกรรมเรือนแพให้คงอยู่ ทั้งเพื่อการใช้งานอยู่อาศัยและการใช้งานเพื่อสร้างประโยชน์ ทาง

เศรษฐกิจ ชุมชนมรีายได้เพิ่มขึ้นจากการใชป้ระโยชน์ของเรือนแพโดยนำมาปรับใช้เพิ่มสร้างกิจกรรมทางการท่องเท่ียว

และสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจ นอกจากนี้ผลของการวิจัยสามารถนำไปเป็นส่วนหนึ่งของนโยบายการพัฒนาการ

ท่องเที่ยวกับหน่วยงานด้านการพัฒนาการท่องเที่ยวที่เกี่ยวข้อง อาทิ การส่งเสริมชุมชนด้วยกิจกรรมการท่องเที่ยว 
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การอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมของจังหวัด และการพัฒนาสินค้าและบริการทางการท่องเที่ยวทางเลือกใหม่ให้กับ

จังหวัดอุทัยธาน ี

 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 

1.1 จัดตั้งศูนย์ข้อมูลชุมชนเรือนแพ รูปแบบอาคารของเรือนแพสะแกกรังที่อยู่ในแม่น้ำสะแกกรัง จังหวัด

อุทัยธานี 

1.2 ดำเนินการเสวนา ประชุมระหว่างหน่วยงานของรัฐที ่เกี ่ยวข้อง ผู ้ที ่อยู ่อาศัยในชุมชนเรือนแพ 

ผู้ประกอบการเรือท่องเที่ยว ผู้ประกอบการบ้านพัก รีสอร์ท จัดรูปแบบการท่องเที่ยวที่ส่งเสริมเชื่อมโยงกิจกรรมหรือ

เส้นทางการท่องเท่ียวของจังหวัด 

 2. ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป 

2.1 ควรวจิัยเชงิปฏิบัตกิารแบบมีส่วนร่วมของการอนุรักษ์บ้านเรือนแพ การรักษาเอกลักษณ์ความเป็นชุมชน

บ้านลอยน้ำเพื่อชุมชนเตบิโตไปได้อย่างย่ังยนื 

2.2 ควรดำเนินการวิจัยเพื่อสร้างรายได้หรือเศรษฐกิจจากการท่องเที่ยวที่เกี่ยวข้องกับชุมชนเรือนแพสะแก

กรังท่ีเชื่อมโยงกับแหล่งท่องเท่ียวอื่น ๆ ในจังหวัดอุทัยธาน ี
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