
ปีที่ 2 ฉบับที่ 1 มกราคม – มิถุนายน 2565

บทความวิจัย

การพัฒนายกระดับอาชีพออกแบบตัดเย็บเครื่องแต่งกายสตรีมุสลิม 

ตามหลักสูตรที่พัฒนาด้วยกระบวนการดาคัม  

Career Leverage for Muslim Women Dress Making and Design

with the ‘Developing a Curriculum (DACUM)’ Process

ฟาธีย่าห์ ชูเชิด1  พรเพ็ญ ประกอบกิจ2  

Fatheya Choocherd1  Pornpen Prakobkit2

1-2	 วิทยาลัยชุมชนสงขลา จังหวัดสงขลา 90150 

	 Songkhla Community College, Songkhla 90150  
1 	 Corresponding Author: E-mail: fatheya@sk-cc.ac.th

	 Received: 9 March. 2022;  Revised: 18 April. 2022;  Accepted: 3 May. 2022; 

บทคัดย่อ
การศึกษาวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมยกระดับอาชีพออกแบบและตัดเย็บ  

เครื่องแต่งกายสตรีมุสลิมตามความต้องการของชุมชนด้วยกระบวนการ DACUM 2) เพื่อฝึกอบรมพัฒนายก  

ระดับอาชพีการออกแบบและตดัเยบ็เครือ่งแต่งกายสตรมีสุลมิตามหลกัสตูรทีพ่ฒันาด้วยกระบวนการ DACUM และ  

3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้เข้ารับการฝึกอบรมพัฒนายกระดับอาชีพออกแบบและตัดเย็บเคร่ืองแต่งกาย 

สตรีมุสลิมตามหลักสูตรที่พัฒนาด้วยกระบวนการ DACUM มีผู้เข้ารับการอบรม จ�ำนวน 21 คน เครื่องมือที่ใช ้

ในการวิจัย เป็นแบบสํารวจความต้องการด้านการฝึกอาชีพ และแบบประเมินความพึงพอใจของผู้เข้ารับบริการ 

วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติพื้นฐาน ค่าความถี่ ค่าร้อยละ และค่าเฉลี่ย ผลการวิจัย พบว่า หลักสูตรฝึกอบรมอาชีพ  

การออกแบบ และตัดเย็บเครื่องแต่งกายสตรีมุสลิมมีเนื้อหาหลัก 6 บทเรียน เวลาเรียน จ�ำนวน 75 ชั่วโมง  

จดัการฝึกอบรมปฏบิตักิารออกแบบและตดัเยบ็เครือ่งแต่งกายสตรมีสุลมิ เป็นภาคทฤษฎ ี11 ชัว่โมง และภาคปฏบิตัิ  

64 ชั่วโมง ผู ้เข้ารับการอบรมสามารถออกแบบตัดเย็บเครื่องแต่งกายสตรีมุสลิมส�ำหรับตนเองคนละ 1 ชุด  

ผลการประเมินความพึงพอใจต่อการฝึกอบรมโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด และความพึงพอใจในรายด้าน  

อยู่ในระดับมากท่ีสุดเรียงตามล�ำดับคือ คุณภาพและความเชื่อมั่นการให้บริการ ด้านการให้บริการของบุคลากร :  

อาจารย์ผู ้สอน วิทยากร เจ้าหน้าท่ี ด้านขั้นตอนการให้บริการ และด้านสิ่งอํานวยความสะดวก : อุปกรณ์  

สื่อห้องเรียน อาคาร สถานที่ ที่เอื้อต่อการเรียนรู้

คําส�ำคัญ : หลักสูตรฝึกอบรมอาชีพ การออกแบบและตัดเย็บเครื่องแต่งกาย กระบวนการดาคัม (DACUM)
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Abstract

The objectives of this research were to: 1) develop a training course for career leverage  

for Muslim women dress making and design with the ‘Developing a Curriculum (DACUM)’  

Process based on the needs of the community; 2) provide a training course for career  

leverage for Muslim women dress making and design with the ‘Developing a Curriculum (DACUM)’ 

Process; and 3) study the satisfaction of the trainees joining the career leverage for Muslim  

women dress making and design course.  There were 21 participants attending the course  

with the research tools including the vocational training needs survey questionnaire  

and the satisfaction assessment form.  The data were analyzed using basic research statistics,  

i.e. frequency, percentage, and mean.  The results of the research were as follows: Muslim  

women dress making and design career training course comprised 6 lessons of a core content  

with 75 hours of the study time.  The Muslim women dress making and design course  

organization was divided into 11 hours of theories and 64 hours of practical training.  

The participants were able to design and make one set of Muslim women’s dress for themselves. 

Overall training satisfaction assessment results were at the highest level with very high level  

in each aspect. When considering on each aspect, the levels of satisfaction were as follows :  

quality and service confidence; personnel services comprising lecturers, trainers and staffs;  

and service procedures and facilities comprising media equipment, classrooms, and buildings.

Keywords : Career training course, dress making and design, Developing a Curriculum (DACUM)

1.	บทนํา
จากยทุธศาสตร์ชาต ิ20 ปี ซึง่เป็นแผนหลกัของการพฒันาประเทศ และเป้าหมายการพฒันาทีย่ัง่ยนืเป็นพืน้ฐาน  

นํามาสู่การจัดทําแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560 - 2564) ซ่ึงมีเป้าหมายหลัก

คือ การพัฒนาประเทศมุ่งสู่ “ความม่ันคง มั่งค่ัง และยั่งยืน” โดยได้น้อมนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

มาเป็นแนวคิดนําทางในการพัฒนาประเทศ เน้นให้คนเป็นศูนย์กลางการพัฒนา สร้างความมั่นคงของชาต ิ 

โดยกําหนดยุทธศาสตร์การพัฒนาประเทศที่สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ชาติดังกล่าวข้างต้น คือ ยุทธศาสตร์ที่ 2  

การสร้างความเป็นธรรมและลดความเหลื่อมล�้ำในสังคม มุ่งลดปัญหาความเหล่ือมล�้ำด้านรายได้ของกลุ่มคน  

ที่มีฐานะทางเศรษฐกิจสังคมท่ีแตกต่างกัน แก้ไขปัญหาความยากจน เพิ่มโอกาสการเข้าถึงบริการพื้นฐาน  

ทางสังคมของภาครัฐรวมทั้งเพิ่มศักยภาพชุมชนและเศรษฐกิจฐานรากให้มีความเข้มแข็ง เพื่อให้ชุมชนพึ่งพาตนเอง 

และได้รบัส่วนแบ่งผลประโยชน์ทางเศรษฐกจิมากขึน้ โดยส่งเสรมิการประกอบอาชพีของผูป้ระกอบการระดบั ชมุชน 

ยกระดับรายได้ประชากรกลุ่มที่มีรายได้ต�่ำสุด [1]

การบริหารราชการแผ่นดินของรัฐบาล พลเอกประยุทธ์ จันทร์โอชา [2] ก�ำหนดนโยบายที่สอดคล้องกับ 

ยุทธศาสตร์ชาติที่ส�ำคัญประการหนึ่งคือ การลดความเหลื่อมล�้ำของสังคม และการสร้างโอกาสเข้าถึงบริการของรัฐ  

ที่มุ่งหวังแก้ไขปัญหาเก่ียวกับปากท้องของประชาชนในระดับล่างที่เป็นคนส่วนใหญ่ของประเทศ โดยมีแผนงาน  

ที่ส�ำคัญ คือ แผนงานการพัฒนาสร้างความเข้มแข็งจากฐานรากและชุมชนเข้มแข็ง
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จังหวัดชายแดนภาคใต้นํายุทธศาสตร์ชาติและนโยบายบริหารราชการแผ่นดินของรัฐบาลพลเอกประยุทธ ์ 

จันทร์โอชา มาก�ำหนดเป้าหมายและแนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจจังหวัดชายแดนใต้ เพื่อให้เกิดผลต่อเนื่อง  

ไปสู่การพัฒนาคุณภาพชีวิตให้กับประชาชนในพื้นที่ เน้นการสร้างโอกาสและการเข้าถึงให้กับประชาชนในพื้นที ่

อย่างเท่าเทียมกัน การยกระดับคุณภาพชีวิตที่ดี ลดความเหลื่อมล�้ำทางเศรษฐกิจและสังคม โดยการสร้างงาน  

สร้างอาชีพ ท�ำให้เกิดรายได้ให้กับชุมชน [3]

วทิยาลยัชมุชนมพีนัธกจิทีส่�ำคญั คอื จดัการศกึษาระดบัอดุมศกึษาต�ำ่กว่าปรญิญาตามหลกัสตูรทีส่อดคล้องกบั 

ความต้องการของชุมชนและบริหารจัดการโดยชุมชน จัดการฝึกอบรมเพื่อพัฒนาอาชีพ พัฒนาคุณภาพชีวิตด้วย 

หลักสูตรที่หลากหลาย ยืดหยุ่น และส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพื่อสร้างความเข้มแข็งแก่ชุมชน ผู้เรียนเข้าถึง 

การศึกษาได้โดยไม่มีข้อจํากัด เปิดกว้างและเข้าถึงง่าย ปฏิบัติต่อนักศึกษาผู้เข้ารับบริการทุกคนอย่างเท่าเทียมกัน  

มีโอกาสได้เรียนโดยไม่ต้องออกไปจากระบบการศึกษา ตลอดจนได้เรียนไปพร้อมกับการท�ำงานเพื่อพัฒนา 

อย่างต่อเนื่องให้เป็นการศึกษาตลอดชีวิต [4]

จากการสํารวจความต้องการด้านการฝึกอาชีพ/พัฒนาอาชีพเพื่อการมีงานท�ำ ของวิทยาลัยชุมชนสงขลา  

ในพ้ืนทีเ่ป้าหมาย ทีก่�ำหนดโดยศนูย์อํานวยการบรหิารจดัการภาคใต้ (ศอ.บต.) ในเขตพฒันาพิเศษเฉพาะกจิ 4 อ�ำเภอ 

ของจังหวัดสงขลา ประกอบด้วย อ�ำเภอจะนะ อ�ำเภอเทพา อ�ำเภอสะบ้าย้อย และอ�ำเภอนาทวี เพื่อการวางแผน 

จัดบริการพัฒนาอาชีพส�ำหรับชุมชนประจ�ำปีงบประมาณ 2563 พบว่า ร้อยละ 86 ของผู้ตอบแบบสอบถาม  

จ�ำนวน 90 คน สนใจท�ำงานอาชีพด้านการออกแบบ และตัดเย็บเสื้อผ้า

เพื่อให้ผู้สนใจได้เรียนรู้งานอาชีพตามท่ีต้องการ วิทยาลัยชุมชนสงขลาเห็นว่าควรจัดการฝึกอบรมระยะส้ัน 

ทีเ่หมาะสมส�ำหรบัผูส้นใจเหล่าน้ัน ซ่ึงการฝึกอบรมอาชพีเป็นกระบวนจดัการศกึษาอย่างหนึง่ทีว่ทิยาลยัชมุชนสงขลา 

ด�ำเนินการเป็นประจ�ำ มีหลักสูตรฝึกอบรมอาชีพที่หลากหลาย สอดคล้องกับความต้องการของชุมชนอยู่แล้ว  

แต่เนื่องจากความเปลี่ยนแปลงด้านเทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม ท�ำให้ความต้องการในการประกอบอาชีพ

เปลีย่นแปลงไป และมคีวามจ�ำเป็นต้องพฒันาหลกัสตูรฝึกอบรมอาชพีเพิม่ขึน้อยูเ่รือ่ย ๆ  และในการพฒันาหลกัสตูร

อาชีพนั้น ต้องค�ำนึงถึงการที่ท�ำให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีความรู้และทักษะสามารถท�ำงานหรือประกอบอาชีพ 

ได้จริง โดยอาศัยประสบการณ์ด้านความรู้และทักษะของผู้ที่ประกอบอาชีพนั้น ๆ อยู่แล้ว มาก�ำหนดเป็นความรู้

และทักษะปฏิบัติในหลักสูตร วิธีการท่ีกล่าวมานี้สอดคล้องกับแนวทางการพัฒนาหลักสูตรแบบดาคัม (DACUM) 

ดังนั้น วิทยาลัยชุมชนสงขลาจึงใช้กระบวนการดาคัม (DACUM) ในการพัฒนาหลักสูตรอาชีพตามความต้องการ 

ของชุมชนในครั้งนี้

2. วัตถุประสงค์การวิจัย
2.1 	เพื่อพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมยกระดับอาชีพการออกแบบและตัดเย็บเครื่องแต่งกายสตรีมุสลิม 

ตาม ความต้องการของชุมชนด้วยกระบวนการ DACUM

2.2 	เพ่ือฝึกอบรมยกระดับอาชีพการออกแบบและตัดเย็บเครื่องแต่งกายสตรีมุสลิมตามหลักสูตรท่ีพัฒนา  

ด้วยกระบวนการ DACUM

2.3 	เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้เข้ารับการฝึกอบรมยกระดับอาชีพการออกแบบและตัดเย็บเครื่องแต่งกาย 

สตรีมุสลิมตามหลักสูตรที่พัฒนาด้วยกระบวนการ DACUM
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3.	 วิธีการด�ำเนินการวิจัย

3.1		 กลุ่มเป้าหมาย ประกอบด้วย

	 	 3.1.1	 ประชาชนท่ีอาศัยอยู่ในพื้นท่ีเป้าหมาย ก�ำหนดโดยศูนย์อํานวยการบริหารจังหวัดชายแดนภาคใต ้ 

(ศอ.บต.) ในเขตพัฒนาพิเศษเฉพาะกิจ 4 อ�ำเภอของจังหวัดสงขลา ประกอบด้วย อ�ำเภอจะนะ อ�ำเภอเทพา  

อ�ำเภอนาทวี และอ�ำเภอสะบ้าย้อย จ�ำนวน 90 คน เลือกสุ่มมาโดยวิธีบังเอิญ เป็นผู้ให้ข้อมูลความต้องการ  

ในการพัฒนาอาชีพ

	 	 3.1.2	 ช่างตัดเย็บเสื้อผ้าที่มีทักษะและประสบการณ์ในการตัดเย็บ อาศัยอยู่ในพื้นท่ีเขตพัฒนาพิเศษ

เฉพาะกิจ 4 อ�ำเภอของจังหวัดสงขลา เลือกมาแบบเจาะจง จ�ำนวน 8 คน เป็นผู ้ให้ข้อมูลอาชีพออกแบบ 

และตัดเย็บ ในการพัฒนาหลักสูตรอาชีพด้วยกระบวนการดาคัม (DACUM)

	 	 3.1.3	 ผู้เข้ารับการฝึกอบรมยกระดับอาชีพออกแบบและตัดเย็บเครื่องแต่งกายสตรีมุสลิม เป็นเครือข่าย 

การตัดเย็บเสื้อผ้าในพื้นที่ 4 อ�ำเภอของจังหวัดสงขลา จ�ำนวน 21 คน เข้าร่วมโครงการด้วยความสมัครใจ

3.2		 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 	 3.2.1	 แบบสอบถามสาํรวจความต้องการด้านการฝึกอาชพี/พฒันาอาชพีเพือ่การมงีานท�ำ เป็นแบบสาํรวจ  

ที่วิทยาลัยชุมชนสงขลาจัดท�ำเพื่อใช้เก็บรวบรวมข้อมูลความต้องการพัฒนาอาชีพของชุมชน เพื่อการวางแผน  

จัดบริการพัฒนาอาชีพ

	 	 3.2.2	 แบบประเมินความพึงพอใจในการฝึกอบรมอาชีพ ที่สถาบันวิทยาลัยชุมชนจัดท�ำเพื่อใช้ 

ในการประเมินติดตามกิจกรรมหรือโครงการต่าง ๆ มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ  

(Rating Scale) ของลิเคิร์ท (Likert) คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด ประกอบด้วยประเด็นหลัก  

4 ด้าน คือ ด้านหลักสูตรการฝึกอบรม ด้านวิทยากรฝึกอบรม ด้านเครื่องมือและส่ิงอํานวยความสะดวก  

และด้านการนําความรู้ไปใช้ 

3.3		 ขั้นตอนการพัฒนาหลักสูตรอาชีพออกแบบตัดเย็บเครื่องแต่งกายสตรีมุสลิมตามความต้องการของชุมชน

ด้วยกระบวนการดาคัม (DACUM) มีดังนี้ 

	 	 3.3.1	 สํารวจความต้องการด้านการฝึกอบรมอาชีพของประชาชนในพื้นที่เป้าหมาย ประกอบด้วย  

อ�ำเภอจะนะ อ�ำเภอเทพา อ�ำเภอนาทวี และอ�ำเภอสะบ้าย้อย สุ่มโดยวิธีสุ่มแบบบังเอิญ (Accidental Sampling)  

พบว่า มีผู ้สนใจในการฝึกอบรมอาชีพการออกแบบและตัดเย็บเสื้อผ้าร้อยละ 86 ช่างซ่อมเสื้อผ้าร้อยละ 27  

และช่างตัดผมชาย ร้อยละ 8 ตามล�ำดับ

	 	 3.3.2	 จัดประชุมวิเคราะห์อาชีพออกแบบตัดเย็บเครื่องแต่งกายโดยผู้มีประสบการณ์และความชํานาญ  

ในการออกแบบตัดเย็บเครื่องแต่งกายสตรี จ�ำนวน 8 คน เพื่อพิจารณาและก�ำหนดสมรรถนะหลัก และสมรรถนะ 

รองทีจ่�ำเป็นของช่างออกแบบตดัเยบ็เครือ่งแต่งกายสตร ีตลอดทัง้ความรูท้ีเ่กีย่วข้อง เพือ่ให้ท�ำงานได้ตามสมรรถนะ

	 	 3.3.3	 น�ำหัวข้อสมรรถนะหลักและสมรรถนะรองที่ได้จากการประชุมมาจัดท�ำเป็นร่างหลักสูตร 

ช่างออกแบบ ตัดเย็บเครื่องแต่งกายสตรีมุสลิม ซึ่งมีเน้ือหา 7 บทเรียน จ�ำนวน 66 ช่ัวโมง ประกอบด้วยหัวข้อ  

1) การใช้จักรเย็บเบื้องต้น 2) การเย็บเบื้องต้น 3) การวัดตัวและเทคนิค 4) การสร้างแบบเบื้องต้น 5) การตัดเย็บ

ผ้าตามแบบ 6) การออกแบบและการตัดเย็บขั้นสูง (ชุดเดรส) และ 7) การคิดราคาต้นทุนผลผลิตและการตลาด

	 	 3.3.4	 ประชุมวิพากษ์หลักสูตรอาชีพออกแบบตัดเย็บเครื่องแต่งกายสตรีมุสลิมที่ยกร่างไว้แล้ว  

คณะผู้วิพากษ์ หลักสูตรประกอบด้วยคณาจารย์ท่ีมีประสบการณ์ด้านการสอนการออกแบบตัดเย็บเครื่องแต่งกาย

จากสาขาวิชา ออกแบบแฟชั่นและสิ่งทอ คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย  
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6 คน และคณาจารย์ จากศูนย์วิจัยและส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต วิทยาลัยชุมชนสงขลา ซ่ึงมีประสบการณ์ 

ในการสอนและมีพื้นฐาน ด้านวิชาการศึกษา หลักสูตรการสอน จ�ำนวน 13 คน

หลักสูตรอาชีพท่ีได้จากการวิพากษ์ ประกอบด้วยเนื้อหา 6 บทเรียน เวลาเรียน 75 ชั่วโมง เป็นภาคทฤษฎี 

11 ชั่วโมง และภาคปฏิบัติ 64 ชั่วโมง หัวข้อเนื้อหาประกอบด้วย 1) การออกแบบเครื่องแต่งกายมุสลิมเบื้องต้น  

2) การใช้วสัดอุปุกรณ์ในการตดัเยบ็และการใช้จกัรเยบ็ผ้า 3) การสร้างแบบตดัเครือ่งแต่งกาย 4) เทคนคิการตดัเยบ็ 

5) การเลือกวัสดุและการตกแต่ง และ 6) หลักการตลาดเบื้องต้น

	 	 3.3.5	 นําหลักสูตรอาชีพออกแบบตัดเย็บเครื่องแต่งกายสตรีมุสลิมที่ผ่านการวิพากษ์มาแล้ว เสนอต่อ  

ที่ประชุมคณะอนุกรรมการวิชาการ วิทยาลัยชุมชนสงขลา เพื่อพิจารณากล่ันกรอง ความเหมาะและความถูกต้อง 

ตามหลักวิชาการ เมื่อปรับแก้ตามข้อแนะนําแล้ว ที่ประชุมมีมติให้นําเสนอขอความเห็นชอบต่อคณะกรรมการ 

สภาวิทยาลัยชุมชนสงขลาต่อไป

	 	 3.3.6	 นําหลักสูตรอาชีพออกแบบตัดเย็บเครื่องแต่งกายสตรีมุสลิมที่ผ่านที่ประชุมอนุกรรมการวิชาการ 

เสนอต่อท่ีประชุมคณะกรรมการสภาวิทยาลัยชุมชนสงขลา เพ่ือพิจารณาให้ความเห็นชอบ ที่ประชุมเห็นชอบ  

ให้นําหลักสูตรอาชีพออกแบบและตัดเย็บเครื่องแต่งกายสตรีมุสลิมไปใช้ในการฝึกอบรมอาชีพตามความต้องการ 

ของชุมชนต่อไป

	 	 หลักสูตรมีโครงสร้างประกอบด้วยเนื้อหา 6 บทเรียน เวลาเรียน 75 ช่ัวโมง เป็นภาคทฤษฎี 11 ช่ัวโมง  

และภาคปฏิบัติ 64 ชั่วโมง หัวข้อเนื้อหาประกอบด้วย 1) การออกแบบเครื่องแต่งกายมุสลิมเบื้องต้น 2) การใช้วัสดุ

อปุกรณ์ในการตดัเยบ็และการใช้จักรเยบ็ผ้า 3) การสร้างแบบตดัเครือ่งแต่งกาย 4) เทคนคิการตดัเยบ็ 5) การเลือกวสัดุ 

และการตกแต่ง และ 6) หลักการตลาดเบื้องต้น	

	 	 3.3.7	 นํากลุ่มผู้เข้าร่วมโครงการพัฒนายกระดับอาชีพออกแบบและตัดเย็บเคร่ืองแต่งกายสตรีมุสลิม  

จ�ำนวน 21 คน ไปศึกษาดูงานชุมชนท่ีประสบความส�ำเร็จในการจัดตั้งกลุ่มอาชีพ เพื่อสร้างแรงบันดาลใจ 

ให้กับสมาชิกท่ีกลุ ่มผ้าบาติก อ�ำเภอแว้ง และกลุ่ม MUSPA อ�ำเภอสุไหงโกลก จังหวัดนราธิวาส เกี่ยวกับ 

เทคนิคการออกแบบ การเลือกใช้ผ้า การลงสี กระบวนการท�ำงานกลุ่ม การบริหารจัดการ การพัฒนาทักษะฝีมือ 

และการจัดการตลาด

3.4 	จัดฝึกอบรมปฏิบัติการออกแบบตัดเย็บเครื่องแต่งกายสตรีมุสลิมตามหลักสูตรที่พัฒนาด้วยกระบวนการ 

ดาคัม (DACUM) ณ ห้องปฏิบัติการตัดเย็บ วิทยาลัยชุมชนสงขลา จ�ำนวน 75 ชั่วโมง ในระหว่างวันที่ 1 พฤษภาคม 

ถึงวันที่ 28 มิถุนายน พ.ศ. 2563 ตามกําหนดการสอนเนื้อหาทฤษฎีและฝึกปฏิบัติ พร้อมการให้ค�ำแนะน�ำ 

อย่างใกล้ชิดจากอาจารย์ผู้สอน ตามตารางสอนและก�ำหนดการสอน

	 	 หลงัการฝึกอบรม ได้จดัแสดงผลงานการออกแบบตดัเย็บเครือ่งแต่งกายสตรีมสุลิมของผูเ้ข้ารับการฝึกอบรม 

ที่ชั้น 5 ศูนย์การค้าเซ็นทรัลเฟสติวัล หาดใหญ่ ในระหว่างวันท่ี 25 สิงหาคม – 2 กันยายน 2563 นอกจากนี ้

ได้จัดการเดินแสดงแบบ (Fashion Show) พร้อมทั้งประกวดผลงานการออกแบบการตัดเย็บเครื่องแต่งกาย 

สตรีมุสลิมด้วย

3.5		 ศึกษาความพึงพอใจผู้เข้ารับการฝึกอบรมอาชีพช่างออกแบบตัดเย็บเครื่องแต่งกายสตรีมุสลิมที่พัฒนา  

ด้วยกระบวนการ DACUM หลังจากจบการฝึกอบรม โดยใช้แบบประเมินของสถาบันวิทยาลัยชุมชนที่ใช ้

ใน การประเมินติดตามกิจกรรมหรือโครงการต่าง ๆ
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5.	ผลการวิจัย

5.1		 หลักสูตรฝึกอบรมยกระดับอาชีพออกแบบและตัดเย็บเครื่องแต่งกายสตรีมุสลิมตามความต้องการของ 

ชมุชนทีพ่ฒันาด้วยกระบวนการดาคมั (DACUM) หลกัสตูรมเีน้ือหาหลกั 6 บทเรยีน หวัข้อเนือ้หาหลกัประกอบด้วย  

1) การออกแบบเครื่องแต่งกาย มุสลิมเบ้ืองต้น 2) การใช้วัสดุอุปกรณ์ในการตัดเย็บและการใช้จักรเย็บผ้า  

3) การสร้างแบบตัดเครื่องแต่งกาย 4) เทคนิคการตัดเย็บ 5) การเลือกวัสดุและการตกแต่ง และ 6) หลักการตลาด

เบื้องต้น

5.2		 การฝึกอบรมปฏิบัติการยกระดับอาชีพออกแบบและตัดเย็บเครื่องแต่งกายสตรีมุสลิมตามหลักสูตร  

ที่พัฒนาด้วยกระบวนการดาคัม (DACUM) ตามแผนการสอนด้านทฤษฎีและปฏิบัติ หลังการฝึกอบรม  

ได้ชุดเครื่องแต่งกายสตรีมุสลิมท่ีออกแบบตัดเย็บโดยผู้เข้ารับการฝึกอบรมคนละ 1 ชุด รวม 21 ชุด และนําผลงาน 

ของผู้เข้ารับการอบรมไปจัดแสดง (Display) และเดินแสดงแบบ (Fashion Show) พร้อมทั้งประกวดผลงาน 

การออกแบบการตัดเย็บเครื่องแต่งกายสตรีมุสลิม ที่ศูนย์การค้าเซ็นทรัลเฟสติวัล อ�ำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา

	

ภาพที่ 1 ฝึกปฏิบัติออกแบบและวาดภาพชุด

ภาพที่ 2 ฝึกปฏิบัติตัดแบบลงบนกระดาษ
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ภาพที่ 3 จัดแสดงโชว์ & แชร์ ผลงานของผู้เข้ารับการอบรมการออกแบบตัดเย็บเครื่องแต่งกายสตรีมุสลิม

ภาพที่ 4 จัดแสดงโชว์ & แชร์ ผลงานของผู้เข้ารับการอบรมการออกแบบตัดเย็บเครื่องแต่งกายสตรีมุสลิม
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5.3		 ผลการประเมินความพึงพอใจ ของผู ้เข้ารับการฝึกอบรมยกระดับอาชีพการออกแบบและตัดเย็บ 

เครื่องแต่งกายสตรีมุสลิมตามหลักสูตรที่พัฒนาด้วยกระบวนการ DACUM ปรากฏตามตารางที่ 1

ตารางที่ 1	 ผลการศึกษาความพึงใจผู้เข้ารับการอบรมพัฒนาอาชีพการออกแบบตัดเย็บเครื่องแต่งกายสตรีมุสลิม 

	 ตามหลักสูตรที่พัฒนาด้วยกระบวนการดาคัม (DACUM)

ประเด็นการส�ำรวจความพึงพอใจ
(N=21)

S.D. ระดับความพึงพอใจ

1.	ด้านขั้นตอนการให้บริการ 

2.	ด้านการให้บริการของบุคลากร : อาจารย์ผูส้อน วิทยากร เจ้าหน้าที ่

3.	ด้านสิง่อ�ำนวยความสะดวก : อปุกรณ์ สือ่ ห้องเรยีน อาคารสถานที ่

	 ที่เอื้อต่อการเรียนรู้ 

4.	ด้านคุณภาพและความเชื่อมั่นการให้บริการ 

4.65

4.66

4.59

4.66

0.26

0.25

0.30

0.22

มากที่สุด

มากที่สุด

มากที่สุด

มากที่สุด

คะแนนเฉลี่ยรวมทุกด้าน 4.64 0.28 มากที่สุด

จากตารางที่ 1 พบว่า โดยรวมแล้ว พบว่า ผู ้เข้ารับการอบรมมีความพึงพอใจต่อการอบรมพัฒนาอาชีพ 

การออกแบบตัดเย็บเครื่องแต่งกายสตรีมุสลิมตามหลักสูตรที่พัฒนาด้วยกระบวนการดาคัม (DACUM)  

ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( = 4.64, S.D. = 0.28) ด้านการให้บริการของบุคลากร : อาจารย์ผู ้สอน  

วิทยากร เจ้าหน้าที่ และด้านคุณภาพและความเชื่อมั่นการให้บริการ มีระดับความพึงพอใจมากที่สุดทั้งสองด้าน  

( =4.66, S.D. = 0.25 และ 0.22) 

 

6.	อภิปรายผลการวิจัย
6.1		 การพัฒนาหลักสูตรยกระดับอาชีพออกแบบและตัดเย็บเครื่องแต่งกายสตรีมุสลิมตามความต้องการ  

ของชุมชนด้วยกระบวนการดาคัม (DACUM) มีวัตถุประสงค์ของหลักสูตร เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้และทักษะปฏิบัติ 

เกี่ยวกับการออกแบบและตัดเย็บเคร่ืองแต่งกายมุสลิมเบื้องต้น การใช้วัสดุอุปกรณ์ในการตัดเย็บ การใช้จักรเย็บผ้า  

การสร้างแบบตัดเครื่องแต่งกายและเทคนิคการตัดเย็บ การเลือกวัสดุตัดเย็บ การสร้างรายละเอียดตกแต่ง  

หลักการตลาดเบื้องต้น ตลอดทั้งมีจรรยาบรรณในวิชาชีพ เวลาที่ใช้ในการเรียน 75 ชั่วโมง แบ่งเป็นภาคทฤษฎี  

11 ชั่วโมง ปฏิบัติ 64 ชั่วโมง จ�ำนวน 6 หน่วยเรียน 17 หัวข้อ ใช้เวลาในเรียนทฤษฎีและฝึกปฏิบัติตามกําหนดการ 

วันละ 6 ชั่วโมง รวมเวลาที่สอนทั้งหมด 13 วัน

จากหน่วยการเรียนและหัวข้อการสอน พบว่า จ�ำนวนเวลาที่สอนภาคทฤษฎี 11 ชั่วโมง ภาคปฏิบัติ 64 ชั่วโมง 

คิดเป็นสัดส่วน 1 ต่อ 5.82 ซึ่งโดยทั่วไปตามหลักสูตรของสถาบันวิทยาลัยชุมชน หากเป็นวิชาที่เน้นการปฏิบัต ิ 

ก็จะมีสัดส่วนทฤษฎีและปฏิบัติเพียง 1:3 เท่าน้ัน แสดงให้เห็นว่าหลักสูตรฝึกอบรมอาชีพช่างออกแบบ  

และตัดเย็บเคร่ืองแต่งกายสตรีมุสลิมตามความต้องการของชุมชนด้วยกระบวนการดาคัม (DACUM) นั้น  

เน้นงานปฏบิตัเิป็นส่วนใหญ่ สอดคล้องกบัการศกึษาของจนิดาพร บญุประกอบ [5] ทีศ่กึษาทกัษะกระบวนการทาํงาน 

จากการใช้หลกัสตูรรายวชิาเพิม่เติมด้วยเทคนคิดาคมั หน่วยการเล้ียงปลาสวยงาม ผลการประชมุดาคมั ประกอบด้วย 

งานหลัก 7 ข้อ สมรรถนะ 18 ข้อ งานหลัก ได้แก่ เตรียมสถานที่ ผสมพันธุ์ เลี้ยงอาหาร รักษาสภาพน�้ำ ขัดบ่อ  
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ตรวจสุขภาพปลา คัดขาย ซ่ึงล้วนแต่ก�ำหนดเป็นงานปฏิบัติ เพราะในการระดมความคิดในขั้นตอนการพัฒนา 
หลักสูตรแบบดาคมนั้นจะถามผู้มีประสบการณ์อาชีพว่าในงานของเขาเหล่านั้นจะต้องท�ำ (Do) และจะต้องรู้  
(Know) อะไรบ้างในแต่ละขั้นตอน ซ่ึงได้จะงานปฏิบัติออกมาเป็นกลุ่ม ๆ จนครบทุกด้านที่จะได้ชื่อว่าเป็น 
ผู้มีอาชีพนั้น ๆ [6] ดังนั้น ผู้ที่ผ่านการฝึกอบรมในหลักสูตรนี้แล้วจึงท�ำงานได้จริงตามความต้องการ 

6.2		 การฝึกอบรมปฏิบัติการยกระดับอาชีพออกแบบตัดเย็บเคร่ืองแต่งกายสตรีมุสลิมตามหลักสูตรที่พัฒนา  
ด้วยกระบวนการดาคมั (DACUM) ตามแผนการสอนและกําหนดการสอน จ�ำนวน 75 ชัว่โมง มแีผนการสอนเนือ้หา 
และฝึกปฏบิตัแิบ่งเป็นภาคทฤษฎ ี11 ชัว่โมง ปฏบิตั ิ64 ชัว่โมง จ�ำนวน 6 หน่วยเรยีน 17 หวัข้อ ตามกาํหนดการสอน  
โดยที่อาจารย์ผู้สอนได้สอนไปตามก�ำหนดที่ละขั้นตอนตามแผนการสอน และให้ค�ำแนะน�ำในการปฏิบัติงาน  
อย่างใกล้ชดิ นอกจากนี ้อาจารย์ผูส้อนยงัได้นดัหมายให้ค�ำปรกึษาในการท�ำงานนอกเวลาเป็นกลุ่มและเป็นรายบคุคล 
อีกด้วย เนื่องจากเวลาท่ีก�ำหนดไว้ในแผนการสอนไม่เพียงพอ แม้ว่ามีช่ัวโมงปฏิบัติค่อนข้างมาก และผู้เรียนเอง  
ก็มีความสนใจที่จะเรียนรู้วิธีการและเทคนิคในการออกแบบและตัดเย็บจากผู้สอน ที่มีทั้งความรู้และประสบการณ์ 
ในการสอนมานาน มีผลงานของตัวเองเป็นที่ประจักษ์ นอกจากนี้ ผู้เรียนยังได้รับแรงกระตุ้นไปสู่ความส�ำเร็จ  
ในอาชีพจากการไปศึกษาดูงานกลุ่มออกแบบตัดเย็บเส้ือผ้าท่ีจังหวัดนราธิวาส อีกทั้งได้กระตุ้นผู้เรียนตลอดเวลา  
ว่าเมือ่จบหลกัสตูรนีแ้ล้วทกุคนต้องมชีดุแต่งกายสตรมีสุลมิไปจัดแสดง (Display) และแสดงแบบ (Fashion Show)  
ที่โรงแรมหรือศูนย์การค้าที่มีช่ือเสียงในเมืองหาดใหญ่ ท�ำให้ผู ้เรียนทุ่มเทความพยายามผลิตผลงานออกมา 
สุดความสามารถ มีผลส�ำเร็จของงานปรากฏอย่างชัดเจน สามารถออกแบบตัดเย็บเครื่องแต่งกายสตรีมุสลิม  
คนละ 1 ชุด ในเวลาที่จ�ำกัด สอดคล้องกับการศึกษาของ กานตยุทธ ตรีบุญนิธิ [7] ในการพัฒนาหลักสูตร  
เพ่ือเสรมิสร้างสมรรถนะวชิาชพีครขูองนกัศึกษาครุศาสตร์อตุสาหกรรม มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลสวุรรณภมูิ 
ผลการศึกษา พบว่า หลักสูตรเสริมสร้างสมรรถนะวิชาชีพครูมีประสิทธิภาพเป็นที่ยอมรับตามเกณฑ์ นักศึกษา  
มีความรู้ ความสามารถในการสอนงานปฏิบัติ การแนะแนวเพื่อพัฒนา และการนิเทศนักศึกษาในระดับดีมาก

6.3 	ความพึงพอใจผู้เข้ารับการฝึกอบรมยกระดับอาชีพออกแบบตัดเย็บเครื่องแต่งกายสตรีมุสลิม ที่พัฒนา
หลักสูตรด้วยกระบวนการดาคัม (DACUM) ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด และในแต่ละด้านของการฝึกอบรม  
ได้แก่ ด้านการให้บริการของบคุลากร : อาจารย์ผูส้อน วทิยากร เจ้าหน้าที ่ด้านคณุภาพและ ความเชือ่ม่ันการให้บรกิาร 
ด้านขัน้ตอนการให้บรกิาร และด้านสิง่อํานวยความสะดวก : อปุกรณ์ สือ่ห้องเรยีน อาคาร สถานที ่ทีเ่อือ้ต่อการเรยีนรู ้ 
ผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีระดับความพึงพอใจในระดับมากที่สุดเช่นกัน ซ่ึงสอดคล้องกับ ผลการศึกษาของ จินดาพร  
บุญประกอบ [5] พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดมหาราช มีความพึงพอใจต่อหลักสูตรรายวิชา
เพิ่มเติมด้วยเทคนิคดาคัม (DACUM) หน่วยการเลี้ยงปลาสวยงาม อยู ่ในระดับมากที่สุด และสอดคล้องกับ 
การศึกษาของ กานตยุทธ ตรีบุญนิธิ [7] พบว่า นักศึกษาครุศาสตร์อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
สุวรรณภูมิ มีความเห็นว่า หลักสูตรเสริมสร้างสมรรถนะวิชาชีพครู ช่วยให้ มีความรู้ความสามารถในการสอน 
งานปฏบิตั ิการแนะแนวเพือ่พฒันาผูเ้รยีน และการนิเทศนกัศกึษาดมีาก และมรีะดบัคะแนนความพึงพอใจต่อหลักสูตร 
ระดบัมากทีส่ดุ ทัง้นี ้เนือ่งจากการการพฒันาหลกัสตูรยกระดบั อาชีพออกแบบและตดัเยบ็เครือ่งแต่งกายสตรมีสุลมิ 
ตามความต้องการของชุมชนใช้เทคนิคกระบวนการดาคัม (DACUM) ซ่ึงมีการเตรียมการวางแผนที่ดี ทั้งเรื่องของ
หลกัสตูรทีพ่ฒันาตามกระบวนการพฒันา หลกัสตูรแบบดาคมั (DACUM) ซึง่สอดคล้องกับการศกึษาของ ทวพีร ปรชีา [8]  
หรือกระบวนการพัฒนาหลักสูตรของสถาบันวิทยาลัยชุมชนท่ีต้องผ่านการพิจารณาของผู้ทรงคุณวุฒิหลายขั้นตอน 
ท�ำให้ได้หลักสูตรฝึกอบรมที่ดี ตรงกับความต้องการของชุมชน วิทยากรที่เป็นผู้สอนท้ังทฤษฎีและปฏิบัติก็เป็น 
ผูม้คีวามรูแ้ละประสบการณ์สงู มคีวามตัง้ใจในการถ่ายทอดความรู ้และประสบการณ์ เอาใจใส่ต่อผู้เข้ารบัการอบรม 
ผู้รับผิดชอบหลักสูตร และเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้องก็เป็นผู้มีใจบริการสูง ทําให้ผลการประเมินออกมาดี
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7.	สรุปผลและข้อเสนอแนะ

7.1		 ควรน�ำหลักสูตรพัฒนายกระดับอาชีพออกแบบและตัดเย็บเครื่องแต่งกายสตรีมุสลิม ที่พัฒนาด้วย 

กระบวนการดาคัม (DACUM) ไปใช้ในชุมชนอ่ืน ๆ ที่ใกล้เคียงอ่ืนกับพื้นที่ที่ทําการศึกษาแล้ว เนื่องจากบริบท 

ทางสังคมของ ชุมชนมีลักษณะที่คล้ายคลึงกัน

7.2 	ควรใช้กระบวนการดาคัม (DACUM) พัฒนาหลักสูตรอาชีพอ่ืน ๆ ให้หลากหลายเพื่อพัฒนาอาชีพ 

ตามความต้องการของชุมชนในการพัฒนายกระดับอาชีพให้สามารถปฏิบัติงานได้จริง ทั้งนี้ เนื่องจากความรู้ 

และทักษะต่าง ๆ ท่ีก�ำหนดไว้ในหลักสูตรล้วนเป็นสมรรถนะที่จ�ำเป็นต้องท�ำให้ได้ ซ่ึงก�ำหนดขึ้นมาโดยผู้ที่ท�ำงาน 

และมีประสบการณ์จริงในอาชีพนั้น
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