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บทคััดย่่อ
การวิิจััยครั้้�งนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์ คืือ 1) เพื่่�อสร้างและหาประสิิทธิิภาพอ่างล้้างมืือเคล่ื่�อนที่่�อเนกประสงค์์  

2) เพื่่�อศึึกษาความพึึงพอใจผู้้�ใช้้งานอ่่างล้้างมืือเคลื่่�อนที่่�อเนกประสงค์์ กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� 
ประกอบด้ว้ย ครู ูนักเรียีน นักศึึกษา ที่่�เป็น็นัักประดิิษฐ์์ ของวิทิยาลััยเทคนิิคสงขลา จำนวน 7 คน ปีการศึึกษา 2565 
ครููสาขางานไฟฟ้้ากำลััง จำนวน 3 คน รวมจำนวน 10 คน เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� อ่่างล้้างมืือเคลื่่�อนที่่�
อเนกประสงค์์ แบบประเมิินคุุณภาพอ่่างล้้างมืือเคลื่่�อนที่่�อเนกประสงค์์และแบบสอบถามความพึึงพอใจที่่�มีีต่่อ  
อ่่างล้้างมืือเคลื่่�อนที่่�อเนกประสงค์์ ค่่าสถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิจััยคืือ ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานและร้้อยละ 

ผลการหาประสิทิธิภิาพของอ่า่งล้า้งมืือเคลื่่�อนที่่�อเนกประสงค์์ มีีการทำงานจากการตั้้�งค่า่ในระบบเป็น็ไปตามที่่� 
กำหนดไว้้โดยอ่่างล้้างมืือเคล่ื่�อนที่่�อเนกประสงค์์โดยเขีียนโปรแกรมลงในบอร์์ด Arduino Uno 2 บอร์์ด ควบคุุม
การปล่่อยน้้ำของก๊๊อกน้้ำ การปล่่อยทิิชชู่่�และเปิิด-ปิิดไฟในเวลากลางคืืน บอร์์ด Arduino Nano ควบคุุม 
การเปิิด-ปิิดถังขยะ ส่่วนบนมีีแผ่่นโซลาเซลล์์ขนาด 50 W ใต้้โครงหลัังคาติิดตั้้�งไฟ LED สั่่�งการให้้เซนเซอร์์ 
ตรวจจัับทำงานเม่ื่�อไม่่มีีแสงแดดทำงานในเวลากลางคืืน ส่วนหน้้าชุุดอุปกรณ์์จ่่ายสบู่่�ล้างมืือ ก๊อกน้้ำ จ่ายทิชชู่่� 
และถัังขยะ อุุปกรณ์์ทั้้�งหมดทำงานระบบเซนเซอร์์ตรวจจัับวััตถุุ ซึ่่�งเขีียนโปรแกรมลงในบอร์์ด เมื่่�ออยู่่�ในตำแหน่่ง
ตรวจจัับของเซนเซอร์์อุุปกรณ์์จะทำงานก๊๊อกน้้ำจะทำงานและล้้างมืือไปตามขั้้�นตอน เซนเซอร์์สั่่�งให้้จ่่ายสบู่่� 
เมื่่�อล้้างน้้ำเสร็็จ รัับทิิชชู่่�เช็็ดมืือผ่่านตำแหน่่งเซนเซอร์์จ่่ายทิิชชู่่�แล้้วทิ้้�งลงถัังขยะที่่�อยู่่�ติิดกัับด้้านข้้างของอ่่างล้้างมืือ 
ผ่่านเซนเซอร์์ฝาถัังขยะก็็จะเปิิดออกสั่่�งด้้วยเซอร์์โวเปิิด-ปิิด 3) ส่่วนล่่าง ตััวถัังด้้านข้้างติิดตั้้�งตู้้�ควบคุุมอุุปกรณ์์ 
ช่่องว่่างด้้านในจะใช้้วางถัังกรองน้้ำแบบพื้้�นบ้้านมีีตััวกรอง 5 ขั้้�นตอนมีีล้้อทั้้�ง 4 ล้อ สามารถเคล่ื่�อนที่่�อย่่างมั่่�นคง  
มีีมืือจัับในการเข็็นไปสถานที่่�ต่่าง ๆ ตามความต้้องการใช้้งาน 4) ส่่วนด้้านหลััง แกลลอนขนาด 30 ลิิตร สำรองน้้ำดีี 
เมื่่�อมีีการใช้้น้้ำปั๊๊�มน้้ำจะดููดน้้ำและผ่่านไปยังถัังกรองน้้ำ กรองตะกอนและดัักไขมััน แล้้วจึงระบายน้้ำเสีีย 
ที่่�ผ่่านการกรองขั้้�นหนึ่่�งแล้้วได้้ กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้งานอ่่างล้้างมืือเคล่ื่�อนที่่�อเนกประสงค์์ มีความพึึงพอใจในภาพรวม
อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด มีีค่่าเฉลี่่�ย 4.92
คำสำคััญ : อ่่างล้้างมืือ ระบบไอโอทีี โซล่่าเซลล์์
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Abstract

The objectives of this research were to : 1) construct a multipurpose portable hand  

wash basin, 2) find the efficiency of the multipurpose portable hand wash basin, and  

3) study the users’satisfaction towards the multipurpose portable hand wash basin.  

The sample group consisted of 7 students and the students who were inventors of Songkhla  

Technical College in the academic year 2022 including 3 teachers in the Electrical Power  

Department with the total of 10 participants. The data were collected from the research  

tools, i.e., the multipurpose portable hand wash basin, a quality assessment form,  

and questionnaires for users’ satisfaction analyzed by percentage and average.

The efficiency test of the multipurpose portable hand wash basin shows that it operates 

from the system set as defined by the multipurpose portable hand wash basin programmed  

in 2 Arduino Uno boards which controls the release of a faucet water and tissues and on-off  

the lights at night. An Arduino Nano board controls opening and closure of a trash can.  

The upper part is installed with a 50-W solar panel LED light placed under the roof frame.  

The sensor controls the light operation when there is no sunlight at night. The front part  

consists of a set of a hand-soap dispenser, a faucet, a tissue dispenser, and a trash bin with  

a mirror on the wall. All devices work under the object detection sensor of which the  

program was written in the boards. When within the sensing range, the devices will  

operate according to hand-washing steps including soap dispensing after rinsing with water,  

tissue release, and opening and closure of the trash bin installed at the side of the basin.  

The lid of the trash bin is controlled by an on-off servo. The lower part is equipped with  

a device of 5-stage filtered water tank with 4 wheels for steady mobility and a pushing handle.  

At the back, there is a 30-liter water tank for water supply. The water is pumped into an  

automatic faucet. The used water is then filtered for grease and fat trapping before draining.  

The sample group reported their satisfaction on using the developed multipurpose portable  

hand wash basin at a very high level of 4.92.

Keywords : hand wash basin, IoT system, solar cell

1.	บทนํํ า
อวััยวะของคนเราที่่�สามารถเคล่ื่�อนไหวได้้อย่่างอิิสระอย่่างหนึ่่�งนั้้�นก็็คืือ มืือ ซึ่่�งมืือสามารถนำเชื้้�อโรค 

ได้้หลายอย่่างไม่่ว่่าจะเป็็นโรคติิดเชื้้�อระบบทางเดิินหายใจ โรคติิดต่่อระบบทางเดิินอาหาร การติิดต่่อเกิิดจากการที่่� 

มืือปนเปื้้�อนเชื้้�อเหล่่านั้้�น แล้้วหยิิบจัับอาหารรัับประทาน โรคติิดต่อจากการสััมผััสได้้โดยตรงจากมืือไปสััมผััสแผล  

แล้้วมาสััมผััสกัับส่่วนต่่าง ๆ ของร่่างกาย โรคติิดต่่อที่่�รุุนแรงที่่�เกิิดจากการรัับเชื้้�อทางระบบทางเดิินหายใจ 

หรืือมืือไปสััมผััสกับสิ่่�งคััดหลั่่�งต่่าง ๆ จากสััตว์์ปีีกที่่�ป่่วยเป็็นโรคไข้้หวััดนก รวมถึึงโรคไวรัสโคโรนาที่่�แพร่ระบาด

อย่่างรุุนแรงในปััจจุบััน ซึ่่�งการสััมผััสด้้วยมืือก็็เป็็นสาเหตุุหลัักที่่�ทำให้้เกิิดการติิดเชื้้�อเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างรวดเร็็ว 
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และรุุนแรงจากการศึึกษาทางการแพทย์์ พบว่่า การศึึกษาของประเทศสหรััฐอเมริิกาพบว่่าการล้้างมืืออย่่างถููกวิิธีี 

เป็น็เวลา 15 วินิาที ีสามารถลดเชื้้�อโรคได้ถ้ึงึร้อ้ยละ 90 การล้า้งมืือทางการแพทย์จ์ะช่ว่ยลดอัตัราการเกิดิโรคติดิเชื้้�อ 

ในโรงพยาบาลได้้เป็็นอย่่างดีี การล้้างมืือในผู้้�ป่่วยที่่�เป็็นโรคตาแดง จะเป็็นวิิธีีการป้้องกัันการระบาดของโรคได้้  

การล้้างมืือของผู้้�ประกอบอาหาร สามารถป้องกัันการระบาดของโรคติิดเชื้้�อในระบบทางเดิินอาหารได้้ [1]  

การล้า้งมืือแบ่ง่ออกเป็น็ 3 ประเภท 1) การล้า้งมืือทั่่�วไป (Normal hand washing) เป็น็การล้า้งมืือเพื่่�อสุขุภาพอนามัยั

ทั่่�วไป โดยการล้้างมืือตามขั้้�นตอนจนครบ 7 ขั้้�นตอน ด้้วยสบู่่�ก้อน หรืือสบู่่�เหลว ฟอกมืือนานอย่่างน้้อย 10 วิินาทีี 

แล้้วล้้างออกด้้วยน้้ำสะอาดซัับให้้แห้้งด้้วยกระดาษเช็็ดมืือ 2) การล้้างมืือก่่อนปฏิบััติิการพยาบาลที่่�ใช้้เทคนิิค 

ปลอดเชื้้�อและหลัังปฏิิบััติิการพยาบาล ภายหลัังการสััมผััสผู้้�ป่่วยหรืือสิ่่�งปนเปื้้�อนเชื้้�อโรค ก่่อนและหลัังทำกิิจกรรม

ที่่�ต้้องใช้้เทคนิิคปลอดเชื้้�อฟอกอย่่างทั่่�วถึงครบ 7 ขั้้�นตอน เป็็นเวลาไม่่น้้อยกว่่า 30 วิินาทีี ล้างออกด้้วยน้้ำสะอาด

แล้้วซัับให้้แห้้งด้้วยผ้้าแห้้งที่่�สะอาด 3) การล้้างมืือก่่อนทำหััตถการ (Surgical hand washing) เป็็นการล้้างมืือ 

เพื่่�อหััตถการ การทำคลอดที่่�ต้้องป้้องกัันการติิดเชื้้�อ ให้้ล้้างมืือด้้วยสบู่่�เหลวฆ่าเชื้้�อคลอเกซิิดีีน ร้้อยละ 4 หรืือ  

ไออโดฟอร์์ ร้้อยละ 75 และใช้้แปรงที่่�ปราศจากเชื้้�อแปรงมืือและเล็็บในครั้้�งแรกของวัันนั้้�น ๆ แล้้วฟอกมืือ 

และแขนถึึงข้้อศอกนานอย่่างน้้อย 5 นาทีี ล้้างให้้สะอาดแล้้วซัับด้้วยผ้้าแห้้งที่่�ปราศจากเชื้้�อ [2]

ดัังนั้้�น การล้้างมืือเป็็นสิ่่�งที่่�สำคััญซึ่่�งมืือนั้้�นเป็็นแหล่่งแพร่่เชื้้�อโรคต่่าง ๆ ได้้ เมื่่�อใช้้มืือหยิิบจัับอาหาร  

หรืือสิ่่�งของต่่าง ๆ และมืือสามารถนำเชื้้�อโรคไปปนเปื้้�อนสิ่่�งของรอบ ๆ ตัว ทำให้้ผู้้�อื่�นได้้รัับเชื้้�อโรคไปด้้วย ดังนั้้�น  

การล้้างมืือให้้สะอาดอย่่างถููกวิิธีี จึึงเป็็นวิิธีีที่่�มีีความสำคััญ เพื่่�อป้้องกัันไม่่ให้้เชื้้�อโรคต่่าง ๆ เข้้าสู่่�ร่่างกาย  

แม้้ในพื้้�นที่่�สาธารณะนั้้�นยัังพบเจอแหล่่งน้้ำที่่�สะอาดได้้น้้อย แม้้ในห้้องน้้ำสาธารณะก็็เป็็นแหล่่งสะสมของเชื้้�อโรค

อีีกมากมาย

จากปััญหาดัังกล่่าวผู้้�วิิจััยจึงมีีแนวคิดในการสร้างอ่่างล้้างมืือเคล่ื่�อนที่่�อเนกประสงค์์ขึ้้�นมา ใช้้งานได้้งาน 

ไม่่ซัับซ้้อน โดยสั่่�งการด้้วยระบบเซนเซอร์์อััตโนมััติิ จ่่ายน้้ำ สบู่่� และเปิิดปิิดถัังขยะอััตโนมััติิ ผู้้�ใช้้งานไม่่ต้้องสััมผััส 

กัับอุุปกรณ์์ในการล้้างมืือ อำนวยความสะดวก ปลอดภัย และลดการสััมผััสกับอุุปกรณ์์ในที่่�สาธารณะ ปลอดภัย

จากความเสี่่�ยงในการรัับเชื้้�อโรคต่่าง ๆ ซึ่่�งการล้้างมืือที่่�ถููกต้้องสามารถป้องกัันโรคต่่าง ๆ ได้้ เป็็นการป้้องกัันโรค 

ที่่�ง่่าย ราคาถููก และมีีประสิิทธิิภาพมากที่่�สุุด ตััวเครื่่�องจะมีีระบบสำรองน้้ำได้้ถึึง 30 ลิิตร ซึ่่�งน้้ำที่่�ได้้จากการล้้างมืือ

จะถููกผ่่านการกรองน้้ำแบบธรรมชาติิอีีกขั้้�นหนึ่่�ง เพื่่�อบำบััดไม่่ให้้เชื้้�อโรคและสารเคมีีไปยัังธรรมชาติิ แล้้วจึึงปล่่อย

ลงสู่่�ช่่องทางระบายน้้ำเสีีย

2.	 วััตถุุประสงค์์การวิิจััย
2.1 	เพื่่�อสร้้างและหาประสิิทธิิภาพอ่่างล้้างมืือเคลื่่�อนที่่�อเนกประสงค์์

2.2 	เพื่่�อศึึกษาความพึึงพอใจของผู้้�ใช้้งานอ่่างล้้างมืือเคลื่่�อนที่่�อเนกประสงค์์
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3.	ข อบเขตการวิิจััย

ผู้้�วิิจััยได้้กำหนดขอบเขตของการวิิจััยไว้้ ดัังนี้้�

3.1		 ด้้านโครงสร้้าง

 	 	 1)	 อ่่างล้้างมืือเคลื่่�อนที่่�อเนกประสงค์์ใช้้พลัังงานไฟฟ้้าจากโซล่่าเซลล์์

 	 	 2)	 สามารถเคลื่่�อนที่่�ได้้อย่่างสะดวก

 	 	 3)	 สั่่�งการระบบเซ็็นเซอร์์ตรวจจัับวััตถุุในการปล่่อยน้้ำยา น้้ำล้้างมืือ ทิิชชู่่�ได้้อย่่างแม่่นยำ 

 	 	 4)	 สามารถควบคุุมความเร็็วและทิิศทางของเซอร์์โวในการทำงานเปิิด-ปิิดฝาถัังขยะได้้

 	 	 5)	 สามารถควบคุุมการเปิิด-ปิิดไฟให้้ความสว่่างเวลากลางคืืนได้้

3.2		 ด้้านประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

	 	 1)	 ด้้านประชากร คืือ กลุ่่�มบุุคคลในเขตชุุมชนเมืืองสงขลา ผู้้�ประกอบการที่่�สนใจและนัักท่่องเที่่�ยว

	 	 2)	 ด้้านกลุ่่�มตััวอย่่าง คืือ กลุ่่�มตััวอย่่างในการวิิจััยครั้้�งนี้้�เลืือกแบบเจาะจงจากนัักเรีียน นัักศึึกษา 

ที่่�เป็็นนัักประดิิษฐ์์ของสาขางานไฟฟ้ากำลััง วิิทยาลััยเทคนิิคสงขลา จำนวน 7 คน ในปีีการศึึกษา 2565  

และครููสาขางานไฟฟ้้ากำลััง จำนวน 3 คน รวมทั้้�งหมด 10 คน

3.3		 ตััวแปรที่่�ศึึกษา

 	 	 ตััวแปรต้้น 	 ได้้แก่่ อ่่างล้้างมืือเคลื่่�อนที่่�อเนกประสงค์์

	 	 ตััวแปรตาม	 ได้้แก่่ ประสิิทธิิภาพการทํํางาน และความพึึงพอใจของผู้้�ใช้้งาน 

3.4		 ระยะเวลาในการวิิจััย ตั้้�งแต่่เดืือนพฤศจิิกายน 2565 ถึึง เดืือนมกราคม 2566

4.	วิ ธีีการดํําเนิินการวิิจััย
ผู้้�วิิจััยได้้ศึึกษาข้้อมููลเกี่่�ยวกัับการสร้้างอ่่างล้้างมืือเคลื่่�อนที่่�อเนกประสงค์์ และทํําการวางแผนวิิธีีการดํําเนิินการ

สร้้างชุุดต้้นแบบเพื่่�อให้้มีีประสิิทธิิภาพสููงสุุด โดยมีีรายละเอีียด ดัังต่่อไปนี้้�

4.1 	ศึึกษาข้้อมููลเบื้้�องต้้น ผู้้�วิิจััยได้้ศึึกษาข้้อมููลที่่�จำเป็็นในการสร้้างอ่่างล้้างมืือเคลื่่�อนที่่�อเนกประสงค์์

4.2 	ศึึกษาข้้อมููลเพื่่�อเตรีียมการวิิจััย ผู้้�วิิจััยคํํานึึงถึึงประโยชน์์การใช้้งาน ความยากง่่ายในการใช้้งาน 

เพื่่�อให้้การสร้างชิ้้�นงานมีีประสิิทธิิภาพยิ่่�งขึ้้�น การออกแบบต้้องพิิจารณาองค์์ประกอบต่่าง ๆ ทั้้�งวััสดุุที่่�นํํามาสร้้าง 

ชุุดต้้นแบบมีีต้้นทุุนในการสร้้างต่่ำ น้้ำหนัักพอประมาณ ประกอบติิดตั้้�งได้้ง่่าย โครงสร้้างคงทนแข็็งแรง สวยงาม  

มีีความปลอดภััยต่่อผู้้�ใช้้งานและเป็็นมิิตรต่่อธรรมชาติิ 

4.3		 กํําหนดกลุ่่�มตััวอย่่าง เป็็นการเลืือกแบบเจาะจงนัักเรีียน นักศึึกษาที่่�เป็็นนัักประดิิษฐ์์ของสาขางาน 

ไฟฟ้้ากำลััง วิิทยาลััยเทคนิิคสงขลา จำนวน 7 คน และครููสาขางานไฟฟ้้ากำลััง จำนวน 3 คน รวมทั้้�งหมด 10 คน

4.4 	ออกแบบและสร้้างอ่่างล้้างมืือเคลื่่�อนที่่�อเนกประสงค์์ตามขั้้�นตอน ดัังนี้้�

	 	 1)	 ศึึกษาข้้อมููล ผู้้�วิิจััยได้้ศึึกษาข้้อมููลที่่�จํําเป็็นในการสร้้างอ่่างล้้างมืือเคลื่่�อนที่่�อเนกประสงค์์	 

	 	 2)	 ขั้้�นตอนการออกแบบและเขีียนแบบ โดยได้้ร่่างแบบงานไว้้ ดัังนี้้�
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ภาพที่่� 1 แบบร่่างอ่่างล้้างมืือเคลื่่�อนที่่�อเนกประสงค์์ด้้านหน้้าและด้้านหลััง

	 	 3)	 ขั้้�นตอนการสร้างชุุดต้นแบบ จากแบบร่่างตามการออกแบบนี้้� ผู้้�วิิจััยได้้จััดหาวััสดุอุุปกรณ์์ที่่�ใช้้ 

ในการสร้างชุุดต้นแบบโดยพิจารณาว่่าชุุดต้้นแบบที่่�สร้้างขึ้้�น จะต้้องตอบสนองวััตถุุประสงค์์ครบทุุกข้้อในการสร้าง

อ่่างล้้างมืือเคลื่่�อนที่่�อเนกประสงค์์และเริ่่�มสร้้างชุุดต้้นแบบตามขั้้�นตอน ดัังต่่อไปนี้้�

	 	 	 3.1)	 ร้้างส่่วนโครงสร้างของอ่่างล้้างมืือเคล่ื่�อนที่่�อเนกประสงค์์ โดยใช้้โลหะชนิดเหล็็ก ที่่�มีีลัักษณะ 

เป็็นเหล็็กฉากหรืือเหล็็กกล่่อง ขนาด 2 x 4 นิ้้�ว ตัดให้้ได้้ความยาวทั้้�งหมด 186 เซนติิเมตร แบ่่งเป็็นความยาว 

จากกึ่่�งกลางถึึงส่่วนบนยาว 106 เซนติิเมตร ความยาวจากกึ่่�งกลางถึึงฐานส่่วนล่่างยาว 80 เซนติิเมตร

ภาพที่่� 2 โครงสร้้างส่่วนฐานของอุุปกรณ์์ช่่วยจัับยึึดบัันไดบนรถกระบะ

	 	 	 3.2)	 สร้้างฐานวางโซล่่าเซลล์์ ขนาด 50W ไว้้ส่่วนบนหลัังคาของโครงสร้้าง ติิดหลอดไฟ LED  

ขนาด 5W ใต้้โครงหลัังคา และติิดตั้้�งที่่�วางแบตเตอร์์รี่่�ไว้้ตรงส่่วนด้้านล่่างของชิ้้�นงาน
 

ภาพที่่� 3 ฐานวางโซล่่าเซลล์์ ติิดหลอดไฟ LED และติิดตั้้�งที่่�วางแบตเตอร์์รี่่�
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	 	 	 3.3)	 สร้างฐานวางน้้ำยาล้้างมืือบนขอบเหล็็กบนอ่่างและชุุดวางตำแหน่่งถัังขยะ โดยใช้้โลหะชนิดเดีียวกับ 

โครงสร้างส่่วนฐาน ที่่�มีีขนาดโตกว่่าและสามารถสวมเข้้ากัันได้้พอดีี ตััดให้้ได้้ความยาว 20 x 20 เซนติิเมตร  

จํํานวน 1 อััน และความยาว 10 x 10 เซนติิเมตร จํํานวน 1 อััน กล่่องใส่่ทิิชชู่่�ขนาด 24 x 12 เซนติิเมตร

ภาพที่่� 4 ฐานวางน้้ำยาล้้างมืือบนขอบเหล็็กบนอ่่างและชุุดวางตำแหน่่งถัังขยะ

	 สร้้างโครงสร้้างส่่วนมืือจัับในการเข็็นเคลื่่�อนย้้ายชิ้้�นงาน ส่่วนโครงสร้้าง 4 ล้้อ ในการเคลื่่�อนที่่�อย่่างมั่่�นคง 

และระบบถัังกรองน้้ำ 5 ขั้้�นตอนก่่อนการปล่่อยน้้ำทิ้้�ง

ภาพที่่� 5 โครงสร้้างส่่วนมืือจัับในการเข็็นเคลื่่�อนย้้ายชิ้้�นงาน ส่่วนโครงสร้้าง 4 ล้้อ และระบบถัังกรองน้้ำ

	 	 	 3.4) 	สร้า้งโครงสร้างก๊๊อกน้้ำอัตัโนมัตัิติ่อ่กับัปั๊๊�มน้้ำดึงึน้้ำมาจากถังัแกลลอนใส่น่้้ำสำรองขนาด 30 ลิติร 

ภาพที่่� 6 โครงสร้้างส่่วนของก๊๊อกน้้ำอััตโนมััติิ ปั๊๊�มน้้ำและถัังแกลลอนใส่่น้้ำสำรองขนาด 30 ลิิตร
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	 	 	 3.5) 	ประกอบโครงสร้า้งของอ่า่งล้า้งมืือเคลื่่�อนที่่�อเนกประสงค์์ แต่ล่ะส่ว่นเข้า้ด้ว้ยกันั มีลีํําดับัขั้้�นตอน

ดัังนี้้�

 	 	 	 	 1.	 ส่่วนล่่างติิดตั้้�งชุุดกรองน้้ำก่่อนทิ้้�ง ฐานวางถัังขยะ ชุุดควบคุุม ชุุดปั๊๊�มน้้ำ มืือจัับ ล้อเล่ื่�อน 

และชุุดกรองน้้ำทิ้้�ง 

ภาพที่่� 7 เครื่่�องต้้นแบบของอ่่างล้้างมืือเคลื่่�อนที่่�อเนกประสงค์์

4.5		 ทดลองใช้้เครื่่�องต้้นแบบผู้้�วิิจััยได้้ดํําเนิินการทดลองใช้้เครื่่�องต้้นแบบ ทํําการปรัับปรุุงแก้้ไขส่่วนที่่�ผิิดพลาด 

จากนั้้�นจึึงนํําอ่่างล้้างมืือเคลื่่�อนที่่�อเนกประสงค์์ ไปทดสอบหาประสิิทธิิภาพการใช้้งานและถ่่ายทอดเทคโนโลยีี 

สู่่�สมาชิิกในชุุมชนเมืืองสงขลา สถานที่่�ท่่องเที่่�ยวภายในเมืืองสงขลา

ภาพที่่� 8 ทดลองใช้้ชุุดต้้นแบบอ่่างล้้างมืือเคลื่่�อนที่่�อเนกประสงค์์

4.6		 การสร้้างและหาคุุณภาพเครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

	 	 4.6.1	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย 

 	 	 	 	 1)	แบบประเมิินประสิิทธิิภาพ 

 	 	 	 	 2)	แบบสอบถามความพึึงพอใจ 

	 	 4.6.2 	การหาคุุณภาพ 

 	 	 	 	 1)	หาค่่าเฉลี่่�ย ( )

 	 	 	 	 2)	หาค่่าส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)
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4.7		 ดํําเนิินการทดลองและเก็็บข้้อมููล

	 	 จากการที่่�ผู้้�วิิจััยได้้ออกแบบสร้้างเครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยดัังกล่่าวเสร็็จสิ้้�นแล้้ว ในหััวข้้อนี้้�จะกล่่าวถึึง 

ขั้้�นตอนการทดลองหาประสิิทธิิภาพ เก็็บข้้อมููลการทํํางานของอ่่างล้้างมืือเคลื่่�อนที่่�อเนกประสงค์์ เพื่่�อไปวิิเคราะห์์

และสรุุปผลต่่อไป วิิธีีดํําเนิินการทดลองหาประสิิทธิิภาพ มีีจํํานวน 2 การทดลอง ดัังนี้้�

 	 	 4.7.1	 การทดลองหาประสิิทธิิภาพของอ่่างล้้างมืือเคลื่่�อนที่่�อเนกประสงค์์ ผู้้�วิิจััยได้้ทำการทดลอง 

โดยการใช้้อ่่างล้้างมืือเคลื่่�อนที่่�อเนกประสงค์์ ผลการสำรวจความคิิดเห็็นที่่�มีีต่่ออ่่างล้้างมืือเคล่ื่�อนที่่�อเนกประสงค์์  

จากการตอบแบบสอบถามความคิิดเห็็นของกลุ่่�มตััวอย่่างที่่� ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� เลืือกแบบเจาะจงจาก 

นัักเรีียน นัักศึึกษา ที่่�เป็็นนัักประดิิษฐ์์ของวิิทยาลััยเทคนิิคสงขลา จำนวน 7 คน ในปีีการศึึกษา 2565 คณะครูู

สาขางานไฟฟ้้ากำลััง จำนวน 3 คน รวมทั้้�งหมด จำนวน 10 คน ทดลองประสิิทธิิภาพการทำงาน โดยใช้้อ่่างล้้างมืือ

เคลื่่�อนที่่�อเนกประสงค์์เปิิดการทำงานตลอดทั้้�งหมด 8 ชั่่�วโมง ตั้้�งแต่่เวลา 08.00 - 16.00 น. ให้้บริิการแก่่นัักเรีียน

ภายในวิิทยาลััยเทคนิิคสงขลา

4.8		 วิิธีีวิิเคราะห์์ข้้อมููล

 	 	 การวิิเคราะห์์ผลการวิิจััย ผู้้�วิิจััยได้้ใช้้สถิติิในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล 1) วิิเคราะห์์ข้้อมููลการทดลอง 

และกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ได้้ทํําการประเมิินเครื่่�องต้้นแบบ โดยหาค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 2) การหาค่่าร้้อยละ

5.	ผ ลการวิิจััย
การออกแบบสร้้างและหาประสิิทธิิภาพการใช้้งานอ่่างล้้างมืือเคลื่่�อนที่่�อเนกประสงค์์ ผู้้�วิิจััยขอนํําเสนอ 

ผลการศึึกษาค้้นคว้้าเป็็นลํําดัับ ดัังนี้้� 

 

ภาพที่่� 9 อ่่างล้้างมืือเคลื่่�อนที่่�อเนกประสงค์์
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5.1		 ผลการออกแบบสร้้างอ่่างล้้างมืือเคลื่่�อนที่่�อเนกประสงค์์

	 	 ผู้้�วิจิัยัได้ด้ํําเนิินการสร้างอ่่างล้้างมืือเคล่ื่�อนที่่�อเนกประสงค์์ ตามลํําดัับขั้้�นตอนของแบบร่่างและได้ชุ้ดุต้นแบบ 

ดัังรููปที่่� 9 ซึ่่�งมีีคุุณสมบััติิหรืือคุุณลัักษณะ ดัังนี้้�

 	 	 1)	 พลัังงานไฟฟ้้าจากโซล่่าเซลล์์

 	 	 2)	 มืือจัับสำหรัับเข็็นและล้้อที่่�แข็็งแรง สามารถเคลื่่�อนที่่�ชิ้้�นงานได้้อย่่างสะดวกมั่่�นคง

 	 	 3)	 สามารถควบคุุมการทำงานของระบบเซ็็นเซอร์์ตรวจจัับวััตถุุในการปล่่อยน้้ำยา ปล่่อยน้้ำล้้างมืือ  

ปล่่อยทิิชชูู และเปิิด-ปิิดฝาถัังขยะได้้อย่่างแม่่นยำ

 	 	 4) 	สามารถควบคุุมการเปิิด-ปิิดไฟให้้ความสว่่างเวลากลางคืืนได้้

 	 	 5) 	น้้ำที่่�ได้้จากการใช้้งานจะถููกผ่่านการกรองแบบพื้้�นบ้้านก่่อนปล่่อยสู่่�ธรรมชาติิ

 	 	 6) 	ผู้้�ใช้้งานปลอดภััย ลดการสััมผััสกัับอ่่างล้้างมืือเคลื่่�อนที่่�อเนกประสงค์์

5.2		 ผลการหาประสิิทธิิภาพของอ่่างล้้างมืือเคลื่่�อนที่่�อเนกประสงค์์

	 	 ผู้้�วิิจััยได้้ดํําเนิินการทดลองหาประสิิทธิิภาพ ได้้ผลการทดลอง ดัังนี้้�

 	 	 5.2.1	 การทดสอบการทำงานอ่่างล้้างมืือเคลื่่�อนที่่�อเนกประสงค์์ สามารถทดสอบหาประสิิทธิิภาพได้้ 

โดยการนำไปใช้้ตรวจสอบสภาวะการทำงานของชิ้้�นงาน ดัังตารางที่่� 1

ตารางที่่� 1	 ประสิิทธิิภาพการทำงานอ่่างล้้างมืือเคลื่่�อนที่่�อเนกประสงค์์
 

ระยะเวลา

(วัันละ 8 ชั่่�วโมง)

ตารางตรวจสอบผลการทำงานของอ่่างล้้างมืือเคลื่่�อนที่่�อเนกประสงค์์

ชุดุควบคุม บอร์์ด  

ARDUINO 

UNO R3 และ 

ARDUINO 

NANO

ระบบทำงานแบบอััตโนมััติิ

เซนเซอร์์

ก๊๊อก

น้้ำ

ปล่่อย

น้้ำยา

ล้้างมืือ

ปล่่อย

ทิิชชู่่�

เปิิด -ปิิด

ถัังขยะ

ปั๊๊�ม

น้้ำ

หมายเหตุุ

วัันที่่� 1 X X

-	 การปล่่อยทิิชชูู 

และเปิิด-ปิิด ถัังขยะ

ยัังหน่่วงอยู่่�ระยะหนึ่่�ง

วัันที่่� 2 X
-	 เ ปิิ ด - ปิิด ถั  งขยะ

ทำงานไม่่เสถีียร

วัันที่่� 3
-	 อุปุกรณ์์ทุกุตัวัทำงาน 

เป็็นปกติิตามคำสั่่�ง

สรุุปผลการทำงาน

(ร้้อยละ)
100 100 100 66.6 33.3 100
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ปีีท่ี่� 4 ฉบัับท่ี่� 1 มกราคม – มิิถุุนายน 2567

บทความวิจัย
ผลการทดสอบการทำงานอ่า่งล้า้งมืือเคลื่่�อนที่่�อเนกประสงค์ ์จากการทดลองทั้้�งหมด 3 วัน ๆ  ละ 8 ชั่่�วโมง พบว่า่ 

การทดลองการทำงานของอุุปกรณ์์ในวัันที่่� 1 และวัันที่่� 2 อ่างล้้างมืือเคล่ื่�อนที่่�อเนกประสงค์์ ทำงานตามคำสั่่�ง 

ได้้ไม่่ครบ 100% สาเหตุุเพราะระยะหน่่วงการปล่อยทิชชูยัังไม่่เสถียร การเปิิด-ปิิดถังขยะ ยังมีีอาการหน่่วง

ระยะหนึ่่�ง ทำให้้ผู้้�ใช้้งานต้้องรอจึึงแก้้ปััญหาโดยการแก้้ไขโปรแกรม และนำกลัับมาทดสอบอีีกครั้้�งในวัันที่่� 3  

ปรากฏว่่าอุุปกรณ์์ทุุกตััวสามารถทำงานได้้ตามปกติิตามคำสั่่�งที่่�ได้้เขีียนโปรแกรมไว้้ค่่าร้้อยละมีีผล ดัังนี้้�  

ชุุดควบคุุม บอร์์ด ARDUINO UNO R3 และ ARDUINO NANO ร้อยละ 100 การทำงานก๊๊อกน้้ำ ร้อยละ 100  

ปล่่อยน้้ำยาล้้างมืือ ร้อยละ 100 ปล่อยทิชชูู ร้้อยละ 66.6 เปิิด-ปิิดถัังขยะ ร้อยละ 33.3 การทำงานของปั๊๊�มน้้ำ  

ร้้อยละ 100

 	 	 5.2.2	 ผลการประเมิินความพึึงพอใจของกลุ่่�มเป้้าหมายที่่�มีีต่่ออ่่างล้้างมืือเคลื่่�อนที่่�อเนกประสงค์์

 	 	 	 	 ผลการประเมิินความพึึงพอใจของกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้งานอ่่างล้้างมืือเคล่ื่�อนที่่�อเนกประสงค์์  

ในการวิิจััยครั้้�งนี้้�เลืือกแบบเจาะจง ประกอบด้้วย ครููผู้้�สอนแผนกไฟฟ้้ากำลััง วิิทยาลััยเทคนิิคสงขลา จำนวน 3 คน  

และนัักประดิิษฐ์์ จำนวน 7 คน ปีการศึึกษา 2565 รวมจำนวน 10 คน มาหาค่่าเฉลี่่�ย ผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููล  

ดัังตารางที่่� 2

ตารางที่่� 2	 ผลการประเมิินความพึึงพอใจของกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้งานอ่่างล้้างมืือเคลื่่�อนที่่�อเนกประสงค์์

ข้้อที่่� รายการประเมิิน S.D. แปลผล

1 เทคนิิคการออกแบบ 4.80 0.42 มากที่่�สุุด

2 ความสะดวกในการใช้้งาน 4.90 0.32 มากที่่�สุุด

3 ความปลอดภััยในการใช้้งาน 5.00 0.00 มากที่่�สุุด

4 ความง่่ายในการใช้้งาน 4.90 0.32 มากที่่�สุุด

5 ความคุ้้�มค่่าในการใช้้งาน 4.90 0.32 มากที่่�สุุด

6 ความคงทนของชิ้้�นงาน 4.90 0.32 มากที่่�สุุด

7 ความมั่่�นใจในความสะอาด 5.00 0.00 มากที่่�สุุด

8 ความเร็็วในการทำงานของอุุปกรณ์์ 4.80 0.42 มากที่่�สุุด

9 ราคาเหมาะสมกัับคุุณภาพ  5.00 0.00 มากที่่�สุุด

10 ชิ้้�นงานเป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อม 5.00 0.00 มากที่่�สุุด

รวม 4.92 0.09 มากที่่�สุุด

จากตารางที่่� 2 พบว่่า กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้งานอ่่างล้้างมืือเคล่ื่�อนที่่�อเนกประสงค์์ มีีความพึึงพอใจในภาพรวม 

อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด มีีค่่าเฉลี่่�ย 4.92 
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6.	 อภิิปรายผลการวิิจััย

การสร้างและหาประสิิทธิิภาพอ่างล้้างมืือเคล่ื่�อนที่่�อเนกประสงค์์ ผลวิิจััยพบว่่า อุปกรณ์์ทุุกตััวสามารถ 

ทำงานได้้ตามปกติิตามคำสั่่�งที่่�ได้้เขีียนโปรแกรมไว้้ ค่าร้้อยละจะได้้ผล ดังนี้้� ชุุดควบคุุม บอร์์ด ARDUINO  

UNO R3 และ ARDUINO NANO ร้้อยละ 100 การทำงานก๊๊อกน้้ำ ร้้อยละ 100 ปล่่อยน้้ำยาล้้างมืือ ร้้อยละ 100 

ปล่่อยทิิชชูู ร้้อยละ 66.6 เปิิด-ปิิดถัังขยะ ร้อยละ 33.3 การทำงานของปั๊๊�มน้้ำ ร้อยละ 100 ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ [3]  

ได้้ทำการวิิจััยเรื่่�อง ต้้นแบบเครืือข่่ายเซ็็นเซอร์์ไร้้สายสำหรัับการตรวจวััดสภาพแวดล้้อมภายในโรงเรืือน  

เพื่่�อวััดอุุณหภููมิิและความชื้้�นสััมพััทธ์์ภายในโรงเรืือน และ Skin Node ที่่�เชื่่�อมต่่อกัับคอมพิิวเตอร์์ผ่่านพอร์์ต  

RS232 ผลการทำสอบ พบว่่า ระบบทั้้�งหมดสามารถแสดงและเก็็บข้้อมููลของอุุณหภููมิิและความชื่่�นสััมพััทธ์์ภายใน 

โรงเรืือนในแบบไร้้สายได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ [3] ผลการประเมิินความพึึงพอใจของกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้งาน 

อ่่างล้้างมืือเคล่ื่�อนที่่�อเนกประสงค์์ พบว่่า กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้งานอ่่างล้้างมืือเคล่ื่�อนที่่�อเนกประสงค์์ มีความพึึงพอใจ

ในภาพรวมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด มีค่่าเฉลี่่�ย 4.92 เป็็นเพราะผู้้�ใช้้รู้้�สึกถึึงความปลอดภัยความมั่่�นใจในความสะอาด

สามารถชำระล้้างสิ่่�งสกปรกเชื้้�อโรคได้้เป็็นอย่่างดีี

7.	 สรุุปผลและข้้อเสนอแนะ 
การสร้้างและหาประสิิทธิิภาพอ่่างล้้างมืือเคลื่่�อนที่่�อเนกประสงค์์ สรุุปผลได้้ ดัังนี้้�

7.1		 การสร้างและประเมิินคุุณภาพอ่างล้้างมืือเคล่ื่�อนที่่�อเนกประสงค์์ ผู้้�ใช้้งานสามารถล้างมืือโดยไร้้การสััมผััส

กับัอุปุกรณ์ ์ทำให้ช้่ว่ยลดความเสี่่�ยงในการสัมัผัสัเชื้้�อโรค สิ่่�งสกปรกแก่ผู่้้�ใช้ง้านได้ส้วยตามลักัษณะที่่�ต้อ้งการสามารถ

ทำได้้จริง แข็็งแรง ใช้้งานง่่าย เคลื่่�อนย้้ายได้้อย่่างสะดวกและเป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อม ตามคุุณลัักษณะการใช้้งาน 

ที่่�เหมาะสมกัับงานและเป็็นไปตามแบบที่่�กำหนดไว้้

7.2		 ผลการทดสอบการทำงานอ่่างล้้างมืือเคลื่่�อนที่่�อเนกประสงค์์ จากการทดลองทั้้�งหมด 3 วััน ๆ  ละ 8 ชั่่�วโมง 

ปรากฏว่่าอุุปกรณ์์ท�กตััวสามารถทำงานได้้ตามปกติิตามคำสั่่�งที่่�ได้้เขีียนโปรแกรมไว้้ ชุุดควบคุุม บอร์์ด ARDUINO 

UNO R3 จำนวน 2 บอร์์ด และ ARDUINO NANO จำนวน 1 บอร์์ด ร้้อยละ 100 การทำงานก๊๊อกน้้ำ ร้้อยละ 100  

ปล่่อยน้้ำยาล้้างมืือ ร้อยละ 100 ปล่อยทิิชชู่่� ร้อยละ 66.6 เปิิดปิดถังขยะ ร้อยละ 33.3 การทำงานของปั๊๊�มน้้ำ 

ร้้อยละ 100 

7.3 	ผลการประเมิินความพึึงพอใจของกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้งานอ่่างล้้างมืือเคล่ื่�อนที่่�อเนกประสงค์์ ในภาพรวม 

พบว่่า มีีค่่าเฉลี่่�ยอยู่่�ที่่� 4.92 ซึ่่�งมีีความความพึึงพอใจอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด 

ข้้อเสนอแนะ

1. พััฒนารููปแบบของอ่่างล้้างมืือให้้มีีความแปลกใหม่่ที่่�ตอบสนองต่่อความต้้องการของผู้้�ใช้้งาน

2. พััฒนาการติิดตั้้�งอุุปกรณ์์ลำโพงขยายเสีียง ให้้มีีเสีียงพููดต้้อนรัับผู้้�มาใช้้บริิการ แนะนำการใช้้งาน

3. พััฒนาต่่อยอดอ่างล้้างมืือเคล่ื่�อนที่่�อเนกประสงค์์ รููปแบบของฐานวางชุุดควบคุุมให้้มีีความกว้้างเพิ่่�มขึ้้�น  

เพื่่�อรองรัับการเพิ่่�มปริิมาณน้้ำสำรองเป็็น 60 ลิตร เพ่ื่�ออำนวยความสะดวกในสถานที่่�สาธารณะขนาดใหญ่่  

รวมถึึงการออกแบบการใช้้งานรอบตััวเครื่่�องให้้มีีความหลากหลาย
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