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บทคัดย่อ  
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือการสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจผลิตภัณฑ์จากมะเขือเทศในการยกระดับ
เศรษฐกิจฐานรากเพ่ือส่งเสริมอาชีพและสร้างรายได้ให้กับเกษตรกรผู้ปลูกมะเขือเทศในต าบลหูท านบ อ าเภอปะค า 
จังหวัดบุรีรัมย์ โดยใช้การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม ก าหนดกลุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจงจากเกษตรกรผู้
ปลูกมะเขือเทศในต าบลหูนบ อ าเภอปะค า จังหวัดบุรีรัมย์ จ านวน 35 คน ซึ่งวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย 
การจัดประชุม จัดเวทีแลกเปลี่ยน การสัมภาษณ์เชิงลึก การระดมสมอง และสนทนากลุ่ม และวิเคราะห์ข้อมูลด้วย
การวิเคราะห์เหตุการณ์แบบไม่อิงทฤษฎี วิเคราะห์สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าความถี่ และค่าร้อยละ 
  ผลการวิจัยพบว่า 1) รูปแบบการบริหารจัดการแบบมีส่วนร่วมเพ่ือการพัฒนาเศรษฐกิจฐานราก 
พบว่า กลุ่มมีรูปแบบการบริหารจัดการกลุ่มแบบส่วนร่วมโดยมีขั้นตอน ดังนี้ 1.1) มีการประชุมวางแผนการ
ด าเนินงานร่วมกัน 1.2) มีการวางแผนการและการก าหนดเป้าหมายของการด าเนินงานร่วมกัน 1.3) มีการจัดหา
แหล่งสนับสนุนงบประมาณและอุปกรณ์ในการขับเคลื่อนการท างานผ่านเครือข่ายต่าง ๆ ให้กับสมาชิกกลุ่ม  
1.4) มีการอบรมให้ความรู้ และพัฒนาทักษะการประกอบอาชีพให้กับสมาชิก 1.5) มีการพัฒนากระบวนการ
ด าเนินงานอย่างต่อเนื่อง 1.6) มีการสร้างแรงจูงใจในการท างาน และ 1.7) มีการจัดสรรผลก าไรของกลุ่มอย่าง
เหมาะสมและเป็นธรรมกับทุกฝ่าย 2) การสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจผลิตภัณฑ์จากมะเขือเทศเพ่ือส่งเสริมอาชีพและ
สร้างรายได้ให้กับเกษตรกรผู้ปลูกมะเขือเทศ พบว่า 2.1) การระดมสมองความต้องการแปรรูปผลิตภัณฑ์ ซึ่งสมาชิ
กกลุ่มมีความต้องการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากมะเขือเทศ และ 2.2) ผลิตภัณฑ์ที่ต้องการแปรรูป ได้แก่ ชาจากมะเขือ
เทศ และกัมมี่มะเขือเทศ และ 3) การวิเคราะห์ต้นทุน ผลตอบแทน และการบริหารจัดการทางเงินเพ่ือการพัฒนา
เศรษฐกิจฐานรากอย่างยั่งยืน พบว่า 3.1) เกษตรกรมีต้นทุนการผลิตชาจากมะเขือเทศ/ถุง จ านวน 15.93 บาท 
และต้นทุนการผลิตกัมม่ีมะเขือเทศ/กระปุก จ านวน 29.25 บาท และ3.2) รายได้จากการจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ชา
จากมะเขือเทศ และกัมมี่มะเขือเทศ จ านวนทั้งสิ้น 7,460 บาท ต้นทุนการผลิต จ านวน 4,632.40 บาท และก าไร
ขั้นต้น 2,827.60 บาท คิดเป็นอัตราก าไรขั้นต้น 37.90% และ 3.3) รูปแบบการบริหารจัดการทางการเงินที่ดีส่งผล
ต่อการสร้างมูลค่าเพ่ิมจากมะเขือเทศผ่านการแปรรูปอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งไม่เพียงเพ่ิมรายได้ให้เกษตรกร แต่ยัง
ส่งผลต่อการยกระดับเศรษฐกิจฐานรากและการพัฒนาอย่างยั่งยืนของชุมชนในต าบลหูท านบ จังหวัดบุรีรัมย์อย่าง
เป็นรูปธรรม ดังนั้น จากผลการวิจัยท าให้เห็นว่าเกษตรกรผู้ปลูกมะเขือเทศในต าบลหูนบ ควรมีการน ามะเขือเทศที่
ท าการเพาะปลูกมาแปรรูปเพื่อสร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับผลิตภัณฑ์เพ่ือเป็นการยกระดับเศรษฐกิจฐานราก การสร้าง
อาชีพและการสร้างรายได้ให้กับชุมชนอย่างยั่งยืนซึ่งจะเห็นได้จากอัตรากก าไรขั้นต้นที่เกิดขึ้น 
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ABSTRACT 
 This research aimed to create economic value of tomato products to upgrade the 
grassroots economy, promote careers, and generate income for tomato farmers in Hu Nop Sub-
district, Pakham District, Buriram Province, using participatory action research. The sample group 
was purposively selected from 35 tomato farmers in Hu Nop Sub-district, Pakham District, Buriram 
Province. The data collection methods included organizing meetings, organizing exchange forums, 
in-depth interviews, brainstorming, and focus group discussions. Data were analyzed using non-
theoretical event analysis and descriptive statistics, including frequency and percentage. 
 The research results found that 1) The participatory management model for grassroots 
economic development found that the group had a participatory group management model with 
the following steps: 1.1) Jointly meeting to plan operations 1.2) Jointly planning and setting 
operational goals 1.3) Providing budget and equipment to drive operations through various 
networks for group members 1.4) Training to provide knowledge and develop vocational skills for 
members 1.5) Continuously developing the operation process 1.6) Creating work motivation and 
1.7) Allocating group profits appropriately and fairly to all parties 2) Creating economic value for 
tomato products to promote careers and generate income for tomato farmers found that 2.1) 
Brainstorming on product processing needs, group members wanted to process tomato products 
and 2.2) Products to be processed include tomato tea. And tomato gummies and 3) Analysis of 
costs, returns and financial management for sustainable grassroots economic development found 
that 3.1) farmers had a production cost of tomato tea/bag of 15.93 baht and a production cost of 
tomato gummies/jar of 29.25 baht and 3.2) income from selling tomato tea products and tomato 
gummies totaled 7,460 baht, production costs of 4,632.40 baht and gross profit of 2,827.60 baht, 
representing a gross profit margin of 37.90%. and 3.3) Effective financial management contributes 
to value creation from tomatoes through efficient processing. This not only increases farmers’ 
income but also concretely enhances the grassroots economy and promotes sustainable 
community development in Hu Thamnop Subdistrict, Prakhon Chai District, Buriram Province. 
Therefore, based on the research findings, it is evident that tomato farmers in Hunob Subdistrict 
should process their cultivated tomatoes into value-added products in order to enhance the local 
economy, create sustainable careers, and generate stable income for the community. This is 
reflected in the increase in the gross profit margin achieved. 
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บทน า   
 ในปัจจุบันการรูปแบบผลผลิตทางด้านการเกษตรเป็นสิ่งที่อยู่ควบคู่กับคนไทยมาอย่างยาวนาน เริ่มจาก
ประเทศไทยเป็นแหล่งผลิตผักและผลไม้หลากหลายชนิด แต่มักประสบปัญหาผลผลิตการเกษตรมากเกินไปจน
สินค้าทางการเกษตรล้นตลาด ส่งผลให้ราคาสินค้าตกต่ า ปัญหาสภาพอากาศที่เปลี่ยนแปลงไม่ตรงตามฤดูกาลส่ง
ผลกระทบต่อผลผลิตทางด้านการเกษตร ท าให้การบริหารจัดการสินค้าทางการเกษตรท าได้ยาก และปัญหาที่พบ
บ่อยคือ ผลผลิตทางด้านการเกษตรเน่าเสียง่ายและยากต่อการเก็บรักษา ดังนั้น เพ่ือเป็นการลดปัญหาดังกล่าว
เกษตรกรส่วนใหญ่มีการน าผลผลิตทางด้านการเกษตรมาแปรรูปเพ่ือเป็นถนอมอาหาร เช่น ดองกวน ฉาบ อบ ทอด 
ตากแห้ง และแช่อ่ิม ซึ่งถือเป็นการเก็บรักษาคุณภาพผลผลิตทางด้านการเกษตรให้สามารถยืดอายุได้ยาวนานขึ้น 
พร้อมทั้งยังสามารถสร้างรายได้ให้กับเกษตรกรได้อีกด้วย (พัชรพรรณ จันทร์แดง, 2562) นอกจากนั้น จากสภาพ
ปัญหาและความท้าทายต่อการพัฒนาของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ พบว่า ประสิทธิภาพในการการผลิตภาค
การเกษตรยังค่อนข้างต่ า จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องเพ่ิมขีดความสามารถของผู้ผลิต และมีการน านวัตกรรมเข้ามา
ปรับใช้  เ พ่ือให้การผลิตของภาคการเกษตรมี เหมาะสมและตรงกับความต้องการของตลาดมากขึ้ น 
(มหาวิทยาลัยขอนแก่น, 2559) เพ่ือสอดคล้องกับกรอบในการพัฒนาของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ คือ สร้าง
ผลผลิตใหม่ และต่อยอดจากฐานการผลิตเดิมโดยใช้นวัตกรรม เพ่ือสร้างความเชื่อมโยงการผลิตกับห่วงโซ่อุปทาน 
(Supply Chain) ของการผลิตสินค้าด้านการเกษตร โดยใช้นวัตกรรมสร้างสรรค์ท่ีเชื่อมโยงความต้องการของตลาด
ภายในประเทศ รวมทั้งยุทธศาสตร์การพัฒนาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ด้านการเกษตร ยุทธศาสตร์ที่ 13 การใช้
นวัตกรรมเพ่ือพัฒนาการแปรรูปและการตลาด เพ่ือสร้างความแตกต่างของผลิตภัณฑ์ เพ่ือส่งเสริมความรู้ และ
นวัตกรรมการผลิตการเกษตรเพ่ือเพ่ิมผลผลิต (มหาวิทยาลัยขอนแก่น, 2559) นอกจากนั้น ตามวิสัยทัศน์ (Visions) 
ในการพัฒนาภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนกลาง คือ “เป็นแหล่งผลิตพืชอาหารและพืชพลังงานทดแทนที่ได้
คุณภาพมาตรฐานและสร้างรายได้ให้เกษตรกรอย่างมั่นคง” จึงได้ก าหนดประเด็นยุทธศาสตร์ในการพัฒนากลุ่ม
จังหวัดในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ดังนี้ ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 พัฒนาคุณภาพชีวิตเกษตรกรเพ่ือให้
เกษตรกรมีความสามารถพ่ึงพาตนเองได้ มีภูมิคุ้มกันพร้อมรับความเสี่ยงด้านการผลิต การตลาด และมีการกระจาย
รายได้ที่ทั่วถึงเป็นผู้มีความสามารถในการผลิต และการตลาด ก้าวสู่ผู้จัดการฟาร์มที่เป็นมืออาชีพ (Smart Farmer
) รวมทั้งสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่ทดแทนรุ่นเดิม เพ่ือท าการเกษตรที่ประสบความส าเร็จในอาชีพและส่งเสริมให้
องค์กรเกษตรและสถาบันเกษตรกรให้มีการด าเนินงานอย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืน ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 2 การ
พัฒนาขีดความสามารถในการผลิต การจัดการสินค้าเกษตรและความมั่นคงด้านอาหาร เพ่ือสร้างฐานการผลิตภาค
เกษตรให้เข้มแข็ง เป็นฐานการผลิตของภาคการผลิตอ่ืน ๆ ที่ท าให้เกิดความมั่นคงในอาชีพ และรายได้ให้กับ
เกษตรกร พัฒนาคุณภาพสินค้าเกษตรและอาหารให้มีความสามารถในการแข่งขัน ประชาชนมีความมั่นคงด้าน
อาหาร และมีผลผลิตเพียงพอกับความต้องการด้านอาหาร และพลังงาน โดยให้ความส าคัญกับความต้องการด้าน
อาหารเป็นล าดับแรก และส่งเสริมให้มีและน าผลงานวิจัยพัฒนาด้านการเกษตรไปใช้ประโยชน์มากขึ้น และ
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 3 พัฒนาทรัพยากรการเกษตรอย่างมีประสิทธิภาพ สมดุล และยั่งยืน เพ่ือสร้างและ
พัฒนาการใช้ทรัพยากรการเกษตรและโครงสร้างพ้ืนฐานการเกษตรอย่างมีประสิทธิภาพฟ้ืนฟูทรัพยากรการเกษตร
ให้มีความเหมาะสมต่อการผลิตทางการเกษตรอย่างยั่งยืน และเตรียมความพร้อมในการรองรับและปรับตัวต่อ
ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ และสนับสนุนให้ชุมชนท้องถิ่นเข้ามามีส่วนร่วมในการบริหาร
จัดการทรัพยากรการเกษตรและสิ่งแวดล้อม (ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2567)  
 ดังนั้น มะเขือเทศถือเป็นผักประเภทหนึ่งที่เกษตรกรไทยได้ให้ความนิยมและหัดมาท าการเพาะปลูกเป็น
จ านวนมาก จากสถานการณ์การผลิตมะเขือเทศในปัจจุบันของประเทศไทย มีรายงานเกี่ยวกับเนื้อที่เก็บเกี่ยว 
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ผลผลิต และผลผลิตต่อไร่มะเขือเทศ ในระยะเวลา 10 ปีย้อนหลัง พบว่า เกษตรกรไทยมีเนื้อที่เก็บเกี่ยวทั้งหมด 
จ านวน 347,886 ไร่ ผลผลิต จ านวน 1,222,946 ตัน และผลผลิตต่อไร่ จ านวน 35,202 กิโลกรัม ในส่วนระบบการ
ผลิตมะเขือเทศในพ้ืนที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีรายงานเกี่ยวกับเนื้อที่เก็บเกี่ยว ผลผลิต และผลผลิตต่อไร่
มะเขือเทศในระยะเวลา 10 ปีย้อนหลัง พบว่า เกษตรกรไทยมีเนื้อที่เก็บเกี่ยวทั้งหมด จ านวน 172,236ไร่ ผลผลิต 
จ านวน 672,264 ตัน และผลผลิตต่อไร่ จ านวน 36,915 กิโลกรัม นอกจากนั้น จังหวัดบุรีรัมย์ยังมีระบบการผลิต
มะเขือ พบว่า มีรายงานเกี่ยวกับเนื้อที่เก็บเกี่ยว ผลผลิต และผลผลิตต่อไร่มะเขือเทศ ในระยะเวลา 10 ปีย้อนหลัง 
พบว่า เกษตรกรไทยมีเนื้อที่เก็บเกี่ยวทั้งหมด จ านวน 624 ไร่ ผลผลิต จ านวน 1,439 ตัน และผลผลิตต่อไร่ จ านวน 
21,849 กิโลกรัม (ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2567) จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่าจังหวัดบุรีรัมย์ มีการ
เพาะปลูกมะเขือเทศเป็นจ านวนมาก ซึ่งพ้ืนที่ที่ท าการเพาะปลูกหนึ่งในจังหวัดบุรีรัมย์ คือ ต าบลหูท านบ ซึ่งจาก
การสัมภาษณ์ซึ่ง นายชินพันธ์ สมพงษ์ (23 ธันวาคม 2566)เลขานุการกลุ่มวิสาหกิจศูนย์เรียนรู้เกษตร ต าบลหู
ท านบ อ าเภอปะค า จังหวัดบุรีรัมย์ ซึ่งเป็นกลุ่มที่ท าการปลูกผักอินทรีย์ พบว่า กลุ่มมีการเพาะปลูกมะเขือเทศ
ให้กับพ่อค้าแม่ค้าคนกลาง ซึ่งจะมารับซื้อถึงที่เพาะปลูก แต่พ่อค้าและแม่ค้าคนกลางจะท าการคัดเลือกเอาเฉพาะ
มะเขือเทศที่มีผลใหญ่ผิวสวย ส่วนมะเขือเทศที่เป็นลูกเล็ก ๆ หรือมะเขือเทศที่พ่อค้าและแม่ค้าคนกลางไม่เอา
หรือไม่รับซื้อก็จะเสียทิ้ง โดยไม่มีการน าไปใช้ประโยชน์เลย ส่งผลให้รายได้จากมะเขือเทศลูกเล็กหรือมะเขือเทศที่
ขายไม่ได้ขาดหายไป ส าหรับประเด็นปัญหามีดังนี้ 1) ปัญหาด้านราคาผลผลิต เกษตรกรมักประสบปัญหาราคา
ผลผลิตไม่สม่ าเสมอบางช่วงราคาแพงเนื่องจากมีผลผลิตน้อย บางช่วงผลผลิตออกมามากจนล้นตลาดท าให้ราคา
ผลผลิตจะตกต่ า เกษตรกรต้องทิ้งแปลงไม่เก็บผลผลิตไปขาย 2) ปัญหาด้านต้นทุนการผลิตที่สูง ในสภาวะการ
เพาะปลูกมะเขือเทศ ปัญหาที่ส าคัญ คือ ต้นทุนด้านเคมี เช่น ปุ๋ยเคมี สารเคมีป้องกันก าจัดโรคและแมลงศัตรูพืช 
สารเคมีก าจัดวัชพืช รวมทั้ง ค่ าแรงงานที่ใช้ในการพ่นสารเคมี การเพาะปลูกของเกษตรกรที่มุ่งเน้นการใช้เคมีอย่าง
เดียว นอกจากต้นทุนการเพาะปลูกทีสู่งขึ้นทุกปีแล้ว ปัญหาโรคและแมลงศัตรูพืช ยังมีการแพร่ระบาดมากข้ึนและ
ไม่สามารถแก้ไขได้ และ 3) ประเด็นปัญหาด้านการตลาด ถือเป็นปัญหาหลักและเป็นปัญหาที่ส าคัญที่ต้องท าการ
แก้ไขอย่างเร่งด่วน เนื่องจาก ในการเพาะปลูกมะเขือเทศขายให้กับพ่อค้าและแม่ค้าคนกลาง เกษตรกรไม่สามารถ
ก าหนดราคาขายได้ ส่งผลให้ราคาขายถูกก าหนดโดยพ่อค้าและแม่ค้าคนกลาง ซึ่งท าให้เกษตรกรขายมะเขือเทศได้
ในราคาที่ต่ ากว่าราคาท้องตลาด นอกจากนั้น มะเขือเทศที่เป็นลูกเล็ก ๆ ที่ขายไม่ได้เกษตรกรก็ปล่อยให้เน่าทิ้งไป 
เกิดการสูญเสียรายได้ไป ดังนั้น จากสถานการณ์ผลผลิตทะเขือเทศในต าบลหูท านบ พบว่า เกษตรกรมีการ
เพาะปลูกมะเขือเทศเป็นจ านวนมาก เพ่ือการจ าหน่ายให้กับพ่อค้าแม่ค้าคนกลาง แต่ยังมีมะเขือเทศตกรุ่นที่ไม่
สามารถจ าหน่ายได้ และเกิดการเน่าเสีย เกษตรกรจึงมีความสนใจในการน ามะเขือเทศตกรุ่นมาแปรรูปเป็น
ผลิตภัณฑ์ของชุมชน ซึ่งจากสถานการณ์ผู้บริโภคที่ปัจจุบันคนส่วนใหญ่นิยมหันมาใส่ใจสุขภาพมากขึ้น โดยเฉพาะ
การเลือกบริโภคอาหารสุขภาพที่มีประโยชน์ต่อร่างกายและผิวพรรณ โดยเน้นคุณค่าของสารอาหารที่ส่งผลต่อ
สุขภาพและร่างกาย  
 ดังนั้น จึงจ าเป็นอย่างเร่งด่วนในการสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจผลิตภัณฑ์จากมะเขือเทศในการยกระดับ
เศรษฐกิจฐานรากเพ่ือส่งเสริมอาชีพและสร้างรายได้ให้กับเกษตรกรผู้ปลูกมะเขือเทศในต าบลหูท านบ อ าเภอปะค า 
จังหวัดบุรีรัมย์ เพ่ือก่อให้เกิดผลิตภัณฑ์ที่มีมูลค่าเพ่ิมอันได้มาจากความคิดสร้างสรรค์ของคนในชุมชน โดยการน า
มะเขือเทศที่เหลือทิ้งมาท าการแปรรูปผ่านกระบวนการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน 
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วัตถุประสงค์การวิจัย  
 1. เพ่ือศึกษารูปแบบการบริหารจัดการแบบมีส่วนร่วมเพ่ือการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากของเกษตรกร
ผู้ปลูกมะเขือเทศในต าบลหูท านบ อ าเภอปะค า จังหวัดบุรีรัมย์ 
 2. เพ่ือสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจผลิตภัณฑ์จากมะเขือเทศเพ่ือส่งเสริมอาชีพและสร้างรายได้ให้กับ
เกษตรกรผู้ปลูกมะเขือเทศในต าบลหูท านบ อ าเภอปะค า จังหวัดบุรีรัมย์  
 3. เพ่ือวิเคราะห์ต้นทุน ผลตอบแทน และการบริหารจัดการทางเงินเพ่ือการพัฒนาเศรษฐกิจฐานราก
อย่างยั่งยืนของเกษตรกรผู้ปลูกมะเขือเทศในต าบลหูท านบ อ าเภอปะค า จังหวัดบุรีรัมย์  
 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง การสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจผลิตภัณฑ์จากมะเขือเทศในการยกระดับเศรษฐกิจ
ฐานรากเพ่ือส่งเสริมอาชีพและสร้างรายได้ให้กับเกษตรกรผู้ปลูกมะเขือเทศในต าบลหูท านบ อ าเภอปะค า 
จังหวัดบุรีรัมย์ คณะผู้วิจัยใช้กรอบแนวคิดในการวิจัย ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัย 

ผลิตภัณฑ์จากมะเขือเทศในการยกระดับเศรษฐกิจฐานราก 
เพ่ือส่งเสริมอาชีพและสร้างรายได้ให้กับชุมชน 

สถานการณ์ผลผลิต 
        ต าบลหูท านบ มีการเพาะปลูกมะเขือเทศเป็น
จ านวนมาก เพื่อการจ าหน่ายให้กับพ่อค้าแม่ค้าคน
กลาง แต่ยังมีมะเขือเทศตกรุ่นที่ไม่สามารถจ าหน่ายได้ 
และเกิดการเน่าเสีย เกษตรกรจึงมีความสนใจในการ
น ามะเขือเทศตกรุ่นมาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ของ
ชุมชน 

การน าผลิตภัณฑ์มะเขือเทศออกสู่ตลาดในลักษณะของ 
มะเขือเทศแปรรูปชนิดต่าง ๆ เช่น มะเขือเทศอบแห้ง  

ซอสมะเขือเทศ มะเขือเทศแช่บ๊วย เป็นต้น 

สถานการณ์ผู้บริโภค 
          ปัจจุบันคนส่วนใหญ่นิยมหันมาใส่ใจสุขภาพ
มากขึ้น โดยเฉพาะการเลือกบริโภคอาหารสุขภาพท่ีมี
ประโยชน์ต่อร่างกายและผิวพรรณ โดยเน้นคุณค่าของ
สารอาหารที่ส่งผลต่อสุขภาพ ร่างกาย  
         

กระบวนการพัฒนา 
- รูปแบบการบริหารจดัการชุมชนผ่านกระบวนการมี
ส่วนร่วม 
- สร้างมูลคา่เพิ่มผลติภณัฑ์จากมะเขือเทศ 
- วิเคราะห์ต้นทุน ผลตอบแทน และการบริหารจัดการ
ทางการเงินของกลุ่มอาชีพ 
 

วิเคราะห์คุณลักษณะของผลิตภณัฑ์ 
มะเขือเทศแปรรูปชนิดต่าง ๆ เช่น มะเขือเทศ

อบแห้ง ซอสมะเขือเทศ มะเขือเทศแช่บ๊วย ที่มีต่อ
การบริโภคและการเลือกซื้อผลิตภัณฑ ์
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ เกษตรกรผู้ปลูกมะเขือเทศในต าบลหูนบ อ าเภอปะค า  
จังหวัดบุรีรัมย์ จ านวน 35 คน โดยกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นเกษตรกรกลุ่มการเรียนรู้และพัฒนาอาชีพ
ชุมชนหูท านบ อ าเภอปะค า จังหวัดบุรีรัมย์ ที่ท าการเพาะปลูกมะเขือเทศเพ่ือจ าหน่ายเป็นระยะเวลาต่อเนื่อง  
และอาสาสมัครเข้าร่วมกิจกรรมการวิจัย และใช้วิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
 
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  การวิจัยเรื่อง การสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจผลิตภัณฑ์จากมะเขือเทศในการยกระดับเศรษฐกิจฐาน
รากเพ่ือส่งเสริมอาชีพและสร้างรายได้ให้กับเกษตรกรผู้ปลูกมะเขือเทศในต าบลหูท านบ อ าเภอปะค า จังหวัด
บุรีรัมย์ โดยการเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับบริบทชุมชน ศักยภาพชุมชน และสภาพปัญหาปั จจุบันการบริหาร
จัดการของชุมชน และการบริหารจัดการกลุ่มของชุมชน รวมทั้งผลการด าเนินงานของการท ากิจกรรมร่วมกัน การ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ และกระบวนการท างานร่วมกันของคนในกลุ่มเพ่ือสร้างข้อสรุปการก าหนดค้นหาชุดความรู้
เกี่ยวกับการสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจผลิตภัณฑ์จากมะเขือเทศในการยกระดับเศรษฐกิจฐานรากเพ่ือส่งเสริมอาชีพ
และสร้างรายได้ให้กับเกษตรกรผู้ปลูกมะเขือเทศในต าบลหูท านบ อ าเภอปะค า จังหวัดบุรีรัมย์ คณะผู้วิจัยใช้
วิธีการตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า ได้แก่  
   1. ด้านข้อมูล โดยพิจารณาแหล่งเวลา แหล่งสถานที่ และแหล่งบุคคลที่แตกต่างกัน  
   2. ด้านผู้วิจัย โดยการเปลี่ยนตัวผู้สังเกตหรือ  
   3. ด้านวิธีรวบรวมข้อมูล โดยใช้วิธีเก็บรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ กัน  
  เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลจากแหล่งเก่าเพ่ือรวบรวมข้อมูลเรื่องเดียวกันโดยใช้วิธีการสังเกตควบคู่
กับการซักถามพร้อมกัน ได้แก่ การซักถามข้อมูลเกษตรกรผู้ปลูกมะเขือเทสที่เป็นผู้ให้ข้อมูลที่ส าคัญเพ่ือความ
แน่นอนว่าการด าเนินงานมีเหมาะสมหรือไม่ 
  โดยเก็บรวบรวมข้อมูลในประเด็นการวิจัยซึ่งนอกจากจะใช้วิธีการศึกษาเอกสารแล้วยังใช้ วิธีการ
สัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-depth Interview) เป็นการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informant Interview) 
ซึ่งเป็นผู้ที่มีความรู้หรือมีข้อมูลในเรื่องที่คณะผู้วิจัยก าลังศึกษาดีที่สุดหรือมีความเกี่ยวข้องมากที่สุด โดยก าหนดตัว
ผู้ตอบบางคนแบบเจาะจงเอาไว้ล่วงหน้า การจัดสนทนากลุ่ม การจัดเวทีประชาคม การเดินส ารวจชุมชน และการ
สังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม โดยมีรายละเอียดแหล่งของการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 
  1. แหล่งข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Source) การรวบรวมข้อมูลจากแหล่งทุติยภูมิของการวิจัยนี้ใช้
วิธีการศึกษาเอกสาร (Documents) เพ่ือวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ระหว่างปัญหาการวิจัย และแนวคิดทฤษฎี
ตลอดจนงานวิจัยที่เกี่ยวข้องซึ่งเป็นองค์ความรู้ที่น ามาก าหนดกรอบแนวคิดและกรอบการวิเคราะห์การสร้างมูลค่า
ทางเศรษฐกิจผลิตภัณฑ์จากมะเขือเทศในการยกระดับเศรษฐกิจฐานรากเพ่ือส่งเสริมอาชีพและสร้างรายได้ให้กับ
เกษตรกรผู้ปลูกมะเขือเทศในต าบลหูท านบ อ าเภอปะค า จังหวัดบุรีรัมย์ 
  2. แหล่งข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Source) ประกอบด้วย ข้อมูลบริบทชุมชน ศักยภาพชุมชน และ
สภาพปัญหาปัจจุบันการบริหารจัดการของชุมชน และการบริหารจัดการกลุ่มของชุมชน รวมทั้งผลการด าเนินงาน
ของการท ากิจกรรมร่วมกัน โดยการสนทนาพูดคุย การจัดเวทีร่วมกับชุมชนซึ่งมีวิธีเก็บรวมรวมข้อมูล ดังนี้ 
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   2.1 การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview Technique) โดยใช้การสัมภาษณ์ (Interview 
Guide) เก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับข้อมูลบริบทชุมชน ศักยภาพชุมชน และสภาพปัญหาปัจจุบันการบริหารจัดการ
ของชุมชน และการบริหารจัดการกลุ่มของชุมชน รวมทั้งผลการด าเนินงานของการท ากิจกรรมร่วมกัน  
   2.2 การสนทนากลุ่ม (Focused Group) โดยใช้แบบสัมภาษณ์ (Interview Schedule) ในการ
ระดมความคิดเห็นของกลุ่ม (Group Think) โดยใช้เทคนิค Appreciation-Influence-Control (AIC) การระดม
ความคิดเห็น (Brainstorming) แผนที่ความรู้ (Mind Mapping) รวมทั้ง การวิเคราะห์จุดอ่อนจุดแข็งภายในกลุ่ม
และโอกาสข้อจ ากัดภายในชุมชน (SWOT Analysis) การจัดล าดับความส าคัญของปัญหา การจัดกลุ่มประเด็น
ปัญหา เพ่ือให้เกิดความชัดเจนในการก าหนดเป็นโจทย์วิจัยร่วมกันระหว่างนักวิชาการและคนในชุมชน 
 
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ในการเก็บรวบรวมข้อมูลครั้งนี้ คณะผู้วิจัยได้แบ่งการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้  
   1. ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) ได้จากรวบรวมค้นคว้าข้อมูลจากหนังสือต ารา วารสาร 
บทความวิจัยและเว็บไซต์ที่เผยแพร่แหล่งข้อมูลต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง เพ่ือน าไปวิเคราะห์ศึกษาเปรียบเทียบข้อมูลที่ได้
จากการสัมภาษณ ์
   2. ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) ใช้วิธีการเก็บรวบรวมจากสมาชิกของกลุ่มวิสาหกิจชุมชน
เกษตรไทยบ้าน โดยใช้การสนทนากลุ่ม การระดมสมอง และการสัมภาษณ์ (Interview Guide) เพ่ือให้ได้ข้อมูล
บริบทชุมชน ศักยภาพชุมชน และสภาพปัญหาปัจจุบันการบริหารจัดการของชุมชน และการบริหารจัดการกลุ่ม
ของชุมชน เพ่ือน ามาใช้เป็นแนวทางในการสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจผลิตภัณฑ์จากมะเขือเทศในการยกระดับ
เศรษฐกิจฐานรากเพ่ือส่งเสริมอาชีพและสร้างรายได้ให้กับเกษตรกรผู้ปลูกมะเขือเทศในต าบลหูท านบ อ าเภอปะค า 
จังหวัดบุรีรัมย์ ซึ่งคณะผู้วิจัยได้แบ่งการเก็บรวมรวมข้อมูลออกเป็น 5 ระยะ ได้แก่ ระยะท่ี 1 การเตรียมนักวิจัย 
เตรียมพ้ืนที่กลุ่มเป้าหมาย และวางแผนการด าเนินงาน ระยะที่ 2 เก็บรวบรวมข้อมูล และสังเคราะห์ข้อมูล ระยะที่ 
3 การติดตามผล และการรายงานความก้าวหน้าของการด าเนินงานตามกิจกรรม ระยะที่ 4 การสังเคราะห์ผล การ
ถอดบทเรียน และสรุปบทเรียน และระยะที่ 5 สรุปผล และการรายงานผลการวิจัย โดยแต่ละระยะมีวิธีการ
ด าเนินการดังนี้ 
   ระยะที่ 1 การเตรียมนักวิจัย เตรียมพ้ืนที่กลุ่มเป้าหมาย และวางแผนการด าเนินงาน โดยใช้เวลา
ในการด าเนินการ 1 เดือน ตั้งแต่เดือนตุลาคม 2566 รวมระยะเวลา 31 วัน 
    1.1 การเตรี ยมนั กวิ จั ย  เป็ นการประชุ มนั กวิ จั ย เ พ่ื อวางแผนกิ จกรรมใน 
การขับเคลื่อนงานวิจัย เพ่ือให้ได้กิจกรรมที่มีความเหมาะสมและมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
    1.2 การเตรียมพ้ืนที่กลุ่มเป้าหมาย เป็นการเตรียมกลุ่มเป้าหมายของการวิจัย 
ประกอบด้วย ทีมนักวิจัย เจ้าหน้าที่ อบต. ผู้น าชุมชน และชุมชนกลุ่มเป้าหมาย พร้อมทั้งประสานงานเกี่ยวกับการ
ด าเนินงานวิจัย สถานที่ที่ใช้ในการจัดเวทีในการขับเคลื่อนงานวิจัย 
    1.3 วางแผนการด าเนินงาน เพ่ือท าการทบทวนเป้าหมาย วัตถุประสงค์กระบวน 
การในการด าเนินงาน ก าหนดบทบาทหน้าที่และวางแผนการท างานร่วมกัน 
    1.4 จัดเวทีประชุมชี้แจงวัตถุประสงค์ของโครงการวิจัยแก่ชุมชนกลุ่มเป้าหมาย  
เพ่ือท าความเข้าใจแก่ชุมชน เพ่ือแสวงหาความร่วมมือในการด าเนินงานวิจัย ปรับแนวคิด และหาภาคีเครือข่ายใน
การสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจผลิตภัณฑ์จากมะเขือเทศในการยกระดับเศรษฐกิจฐานรากเพ่ือส่งเสริมอาชีพและ
สร้างรายได้ให้กับเกษตรกรผู้ปลูกมะเขือเทศในต าบลหูท านบ อ าเภอปะค า จังหวัดบุรีรัมย์ 
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   ระยะที่ 2 เก็บรวบรวมข้อมูล และสังเคราะห์ข้อมูล โดยใช้เวลาในการด าเนินการ 9 เดือน ตั้งแต่
เดือนพฤศจิกายน 2566 - กรกฎาคม 2567 รวมระยะเวลา 273 วัน 
    2.1 เก็บรวบรวมข้อมูลของชุมชน โดยการเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับบริบทชุมชน 
ศักยภาพชุมชน และสภาพปัญหาปัจจุบันการบริหารจัดการของชุมชน และการบริหารจัดการกลุ่มของชุมชน ด้วย
การสัมภาษณ์ (Interview Guide) เพ่ือให้ได้ข้อมูลครบทุกองค์ประกอบร่วมกับกลุ่มเป้าหมาย และผู้น าชุมชน โดย
ใช้เวลาในการด าเนินการ 1 เดือน ตั้งแต่เดือนพฤศจิกายน รวมระยะเวลา 30 วัน 
    2.2 การสรุป วิเคราะห์ และสังเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับบริบทชุมชน ศักยภาพชุมชน และ
สภาพปัญหาปัจจุบันการบริหารจัดการของชุมชน และการบริหารจัดการกลุ่มของชุมชนระหว่างนักวิจัย 
กลุ่มเป้าหมาย และผู้น าชุมชน  
    2.3 ศึกษารูปแบบการบริหารจัดการแบบมีส่วนร่วมเพ่ือการพัฒนาเศรษฐกิจฐานราก
ของเกษตรกรผู้ปลูกมะเขือเทศในต าบลหูท านบ อ าเภอปะค า จังหวัดบุรีรัมย์ คณะผู้วิจัยด าเนินการดังต่อไปนี้ โดย
ใช้เวลาในการด าเนินการ 2 เดือน ตั้งแต่เดือนธันวาคม 2566 - มกราคม 2567 รวมระยะเวลา 62 วัน 
     2.3.1 ศึกษาบริบทชุมชน ศักยภาพชุมชนและสภาพปัญหาปัจจุบันการบริหาร
จัดการของเกษตรกรผู้ปลูกมะเขือเทศในต าบลหูท านบ อ าเภอปะค า จังหวัดบุรีรัมย์ 
     2.3.2 ศึกษากระบวนการบริหารจัดการของเกษตรกรผู้ปลูกมะเขือเทศเพ่ือการ
พัฒนาเศรษฐกิจชุมชนในต าบลหูท านบ อ าเภอปะค า จังหวัดบุรีรัมย์ 
     2.3.3 พัฒนารูปแบบการบริหารจัดการแบบมีส่วนร่วมเพ่ือการพัฒนาเศรษกิจ
ฐานรากของเกษตรกรผู้ปลูกมะเขือเทศในต าบลหูท านบ อ าเภอปะค า จังหวัดบุรีรัมย์ 
    2.4 สร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจผลิตภัณฑ์จากมะเขือเทศเพ่ือส่งเสริมอาชีพและสร้าง
รายได้ให้กับเกษตรกรผู้ปลูกมะเขือเทศในต าบลหูท านบ อ าเภอปะค า จังหวัดบุรีรัมย์ คณะผู้วิจัยด าเนินการ
ดังต่อไปนี้ โดยใช้เวลาในการด าเนินการ 4 เดือน ตั้งแต่เดือนกุมภาพันธ์ - พฤษภาคม 2567 รวมระยะเวลา 120 วัน 
     2.4.1 ศึกษาศักยภาพผลิตภัณฑ์มะเขือเทศของเกษตรกรผู้ปลูกมะเขือเทศใน
ต าบลหูท านบ อ าเภอปะค า จังหวัดบุรีรัมย์   
     2.4.2 เพ่ิมมูลค่าผลิตภัณฑ์จากมะเขือเทศเพ่ือส่งเสริมอาชีพให้กับเกษตรกรผู้
ปลูกมะเขือเทศในต าบลหูท านบ อ าเภอปะค า จังหวัดบุรีรัมย์ 
     2.4.3 สร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจผลิตภัณฑ์จากมะเขือเทศเพ่ือส่งเสริมอาชีพ
และสร้างรายได้ให้กับเกษตรกรผู้ปลูกมะเขือเทศในต าบลหูท านบ อ าเภอปะค า จังหวัดบุรีรัมย์ 
    2.5 วิเคราะห์ต้นทุน ผลตอบแทน และการบริหารจัดการทางเงินเพ่ือการพัฒนา
เศรษฐกิจฐานรากอย่างยั่งยืนของเกษตรกรผู้ปลูกมะเขือเทศในต าบลหูท านบ อ าเภอปะค า จังหวัดบุรีรัมย์ 
คณะผู้วิจัยด าเนินการดังต่อไปนี้ โดยใช้เวลาในการด าเนินการ 2 เดือน ตั้งแต่เดือนมิถุนายน - กรกฎาคม 2567 
รวมระยะเวลา 61 วัน 
     2.5.1 ศึกษาต้นทุนผลิตภัณฑ์จากมะเขือเทศของเกษตรกรผู้ปลูกมะเขือเทศใน
ต าบลหูท านบ อ าเภอปะค า จังหวัดบุรีรัมย์ 
     2.5.2 ศึกษาผลตอบแทนผลิตภัณฑ์จากมะเขือเทศของเกษตรกรผู้ปลูกมะเขือ
เทศในต าบลหูท านบ อ าเภอปะค า จังหวัดบุรีรัมย์ 
     2.5.3 ศึกษาการบริหารจัดการทางเงินเพ่ือการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากอย่าง
ยั่งยืนของเกษตรกรผู้ปลูกมะเขือเทศในต าบลหูท านบ อ าเภอปะค า จังหวัดบุรีรัมย์ 
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     2.5.4 วิเคราะห์ต้นทุน ผลตอบแทน และการบริหารจัดการทางเงินเพ่ือการ
พัฒนาเศรษฐกิจฐานรากอย่างยั่งยืนของเกษตรกรผู้ปลูกมะเขือเทศในต าบลหูท านบ อ าเภอปะค า จังหวัดบุรีรัมย์ 
   ระยะที่ 3 การติดตามผล และการรายงานความก้าวหน้าของการด าเนินงานตามกิจกรรม โดยใช้
เวลาในการด าเนินการ 2 เดือน ตั้งแต่เดือนสิงหาคม - กันยายน 2567 รวมระยะเวลา 61 วัน 
    3.1 การก ากับติดตามผลการด าเนินงานของกิจกรรมย่อย โดยการใช้กระบวนการในการ
ติดตามความก้าวหน้าของการด าเนินงานวิจัยแต่ละกิจกรรมเป็นระยะ ๆ เพ่ือให้การด าเนินงานวิจัยเป็นไปตาม
แผนการด าเนินงานที่ก าหนดไว้ และมีการรายงานปัญหาที่เกิดขึ้นจากการจัดกิจกรรมในแต่ละโครงการ  
    3.2 สรุป และวิเคราะห์ผลการด าเนินกิจกรรมย่อยเพ่ือการรายงานความก้าวหน้า โดย
การประชุมนักวิจัยเพ่ือท าการสังเคราะห์ผลการวิจัยจากกิจกรรมที่นักวิจัยแต่ละกิจกรรมได้มีการด าเนินงานไปแล้ว 
เพ่ือเป็นการทบทวนและสังเคราะห์ผลการวิจัยให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย 
   ระยะที ่4 การสังเคราะห์ผล การถอดบทเรียน และสรุปบทเรียน 
    4.1 สังเคราะห์ผลจากนักวิจัย โดยใช้วิธีการสังเคราะห์ด้วยวิธีการบรรยายที่ได้จาก
บทสรุปของกิจกรรมย่อย รวมข้อค้นพบของรายงานการวิจัยที่น ามาสังเคราะห์ในลักษณะของภาพรวมของงานวิจัย  
    4.2 ถอดบทเรียนที่ได้จากงานวิจัย ซึ่งเป็นการถอดบทเรียนภาพรวมการด าเนินงานของ
โครงการวิจัย (Retrospect) จากกิจกรรมการด าเนินงานเพ่ือก าหนดทิศทางการด าเนินงานอย่างต่อเนื่องในอนาคต 
โดยการใช้เครื่องมือการถอดบทเรียนหลังปฏิบัติการ AAR (After Action Review) เพ่ือเป็นการวางแผนการท า
วิจัยครั้งต่อไป 
    4.3 สรุปบทเรียน โดยการสรุปบทเรียนที่ได้จากงานวิจัย ซึ่งเป็นการสรุปบทเรียน
ระหว่าง หัวหน้าโครงการวิจัย นักวิจัย เจ้าหน้าที่ อบต. ผู้น าชุมชน และชุมชนกลุ่มเป้าหมาย 
   ระยะที่ 5 สรุปผล และการรายงานผลการวิจัย 
    5.1 สรุปผล และรายงานผลการวิจัยรายงานการวิจัย 
    5.2 จัดท ารายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ์ 
 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  การวิเคราะห์ข้อมูลที่รวบรวมได้จากการสนทนากลุ่ม การระดมสมอง และการสัมภาษณ์ เพ่ือน ามา
วิเคราะห์การสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจผลิตภัณฑ์จากมะเขือเทศในการยกระดับเศรษฐกิจฐานรากเพ่ือส่งเสริมอาชีพ
และสร้างรายได้ให้กับเกษตรกรผู้ปลูกมะเขือเทศในต าบลหูท านบ อ าเภอปะค า จังหวัดบุ รีรัมย์ คณะผู้วิจัย
ด าเนินการ ดังนี้  
   1. ข้อมูลเชิงคุณภาพที่ได้จากการสนทนากลุ่ม การระดมสมอง และการสัมภาษณ์เกี่ยวกับบริบท
ชุมชน ศักยภาพชุมชน และสภาพปัญหาปัจจุบันการบริหารจัดการของชุมชน และการบริหารจัดการกลุ่มของ
ชุมชนเป็นการวิเคราะห์เชิงเนื้อหาแล้วน าข้อมูลมาสรุปแบบความเรียง โดยคณะผู้วิจัยด าเนินการ ดังนั้น 
    1.1 ด้านข้อมูล ได้แก่ การสัมภาษณ์เกษตรกรผู้ปลูกมะเขือเทศเกี่ยวกับข้อมูล 
การแปรรูปผลิตภัณฑ์ ดัวยการสัมภาษณ์เกษตรกรก่อนการน ามะเขือเทศมาแปรรูปและหลังการน ามะเขือเทศมา
แปรรูป 
    1.2 ด้านผู้วิจัย ได้แก่ มีนักวิจัยมากกว่าหนึ่งคนเข้าร่วมสัมภาษณ์หรือสังเกตพฤติกรรม 
แต่ละคนบันทึกข้อมูลของตนเอง จากนั้นเปรียบเทียบสรุปมุมมอง และน าข้อมูลที่ได้จากนักวิจัยแต่ละคนมา
ประชุมสังเคราะห์ร่วมกันก่อนเขียนข้อสรุปข้อมูลผล 
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    1.3 ด้านวิธีรวบรวมข้อมูล โดยคณะผู้วิจัยใช้วิธีเก็บข้อมูลมากกว่าหนึ่งชนิดกับเรื่อง
เดียวกัน ได้แก่ สัมภาษณ์ (In-depth Interview) และการสังเกตพฤติกรรม (Observation) หลังจากนั้น 
คณะผู้วิจัยจ าท าการเปรียบเทียบข้อมูลจากแต่ละวิธีว่าให้ผลลัพธ์สอดคล้องกันหรือไม่ซึ่งหากผลจากการสัมภาษณ์
และการสังเกตพฤติกรรมตรงกันก็จะยืนยันข้อสรุป 
   2. ข้อมูลเชิงปริมาณที่ได้จากการสนทนากลุ่ม การระดมสมอง และการสัมภาษณ์เกี่ยวกับข้อมูล
รายได้ โดยใช้วิธีการประมวลผลตามหลักสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ได้แก่ การแจกแจงความถี่ 
(Frequency) และร้อยละ (Percentage) 
 
 5. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

5.1 ค่าร้อยละ (Percentage) โดยใช้ในการค านวณหาอัตราก าไรขั้นต้น 
5.2 ค่าเฉลี่ย (Mean) โดยใช้ในการค านวณหาราคาต่อหน่วยของผลิตภัณฑ์ 

 

ผลการวิจัย  
 1. ผลการศึกษารูปแบบการบริหารจัดการแบบมีส่วนร่วมเพ่ือการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากของเกษตรกร
ผู้ปลูกมะเขือเทศในต าบลหูท านบ อ าเภอปะค า จังหวัดบุรีรัมย์ พบว่า กลุ่มมีรูปแบบการบริหารจัดการกลุ่มแบบ
ส่วนร่วมโดยมีขั้นตอน ดังนี้ 1) มีการประชุมวางแผนการด าเนินงานร่วมกัน 2) มีการวางแผนการและการก าหนด
เป้าหมายของการด าเนินงานร่วมกัน 3) มีการจัดหาแหล่งสนับสนุนงบประมาณและอุปกรณ์ในการขับเคลื่อนการ
ท างานผ่านเครือข่ายต่าง ๆ ให้กับสมาชิกกลุ่ม ได้แก่  3.1) การสนับสนุนจากสมาชิกกลุ่มเก่าที่มีความต้องการแปร
รูปผลผลิต 3.2) การสนับสนุนจากสมาชิกใหม่ที่มีความสนใจและการเข้าร่วมเป็นสมาชิกและสามารถสร้างรายได้
เพ่ิมข้ึน 3.3) การสนับสนุนจากหน่วยงานภาคนอกที่เกี่ยวข้อง เช่น เทศบาล, อบต., พัฒนาชุมชนจังหวัด กรม
พัฒนาที่ดิน มหาวิทยาลัยฯ ส านักงานเกษตรจังหวัด หรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องอ่ืน ๆ เป็นต้น 4) มีการอบรมให้
ความรู้ และพัฒนาทักษะการประกอบอาชีพให้กับสมาชิก 5) มีการพัฒนากระบวนการด าเนินงานอย่างต่อเนื่อง 
ได้แก่ 5.1) การบริหารการจัดการกลุ่มอย่างสม่ าเสมอ และ 5.2) การบริหารจัดการด้านการเงินให้กับสมาชิกอย่าง
เป็นธรรม 6) มีการสร้างแรงจูงใจในการท างาน และ 7) มีการจัดสรรผลก าไรของกลุ่มอย่างเหมาะสมและเป็นธรรม
กับทุกฝ่าย ซึ่งได้แก่ 7.1) การจัดสรรค่าตอบแทนให้กับคณะกรรมการด าเนินงาน และ 7.2) การจัดสรร
ผลประโยชน์ให้กับสมาชิกกลุ่มในรูปแบบของเงินปันผลและส่วนแบ่งก าไร  
 2. ผลการสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจผลิตภัณฑ์จากมะเขือเทศเพ่ือส่งเสริมอาชีพและสร้างรายได้ให้กับ
เกษตรกรผู้ปลูกมะเขือเทศในต าบลหูท านบ อ าเภอปะค า จังหวัดบุรีรัมย์ พบว่า 1) การระดมสมองความต้องการ
แปรรูปผลิตภัณฑ์ ซึ่งสมาชิกกลุ่มมีความต้องการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากมะเขือเทศ 2) ผลิตภัณฑ์ที่ต้องการแปรรูป 
ได้แก่ ชาจากมะเขือเทศ และกัมมี่มะเขือเทศ และ 3) กระบวนการเพ่ิมมูลค่าผลิตภัณฑ์จากมะเขือเทศเพ่ือส่งเสริม
อาชีพให้กับเกษตรกร มีข้ันตอนในการด าเนินการ ได้แก่ 3.1) ประสานวิทยากรจากสาขาวิชานวัตกรรมอาหารและ
การแปรรูป คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 3.2) ลงพ้ืนที่ในการส่งเสริมการแปรรูป
ผลิตภัณฑ์ชาจากมะเขือเทศและกัมมี่มะเขือเทศ และ 3.3) ร่วมกันระดมสมองในการออกแบบโลโก้และบรรจุภัณฑ์
ของผลิตภัณฑ์ชาจากมะเขือเทศและกัมมี่มะเขือเทศ ดังภาพที่ 2 และภาพที่ 3 ต่อไปนี้ 
 
 
 



 
วารสารวิทยาการจดัการ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธาน ี
ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 5 (กันยายน – ตุลาคม 2568)             
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ภาพที่ 2 ผลิตภัณฑ์ชาจากมะเขือเทศ และกัมมี่มะเขือเทศ 
 
 3. ผลการวิเคราะห์ต้นทุน ผลตอบแทน และการบริหารจัดการทางเงินเพ่ือการพัฒนาเศรษฐกิจฐานราก
อย่างยั่งยืนของเกษตรกรผู้ปลูกมะเขือเทศในต าบลหูท านบ อ าเภอปะค า จังหวัดบุรีรัมย์ ดังตารางต่อไปนี้ 
 
ตาราง 1 แสดงต้นทุนการแปรรูปผลิตภัณฑ์ชาจากมะเขือเทศ 

ส่วนประกอบ 
ราคา 
(บาท) 

จ านวน หน่วย 
ราคาต่อ

หน่วย (บาท) 
จ านวนที่ใช้ 
ต่อ 1 ถุง 

ต้นทุนต่อ
หน่วย (บาท) 

มะเขือเทศอบแห้ง 190 1,000 กรัม 0.19 5 0.95 บาท 
ใบหม่อนอบแห้ง 150 1,000 กรัม 0.15 5 0.75 บาท 
ถุงบรรจุชา 50 100 ใบ 0.50 1 0.50 บาท 
รวมต้นทุนชามะเขือ 1 ถุงชา 2.20 บาท 
รวมต้นทุนบรรจุลงในบรรจุภัณฑ์พร้อมขาย (1 ถุงใหญ่ บรรจุถุงชา 4 ถุงเล็ก) (2.20 
บาท x 4 ถุง) 

 
8.80 บาท 

ถุงบรรจุภัณฑ ์ 75 25 ใบ 3 1 3 บาท 
รวมต้นทุนถุงบรรจุภัณฑ์ (8.80 บาท + 3 บาท) 11.80 บาท 
ต้นทุนค่าแรงงาน 4.13 บาท 
ต้นทุนผลิตภัณฑ์ชามะเขือเทศ/ถุง (บาท) 15.93 บาท 

  
 จากตาราง 1 พบว่า เกษตรกรมีต้นทุนการผลิตชาจากมะเขือเทศ/ถุง จ านวน 15.93 บาท เมื่อพิจารณา
แยกรายการ พบว่า ต้นทุนมะเขือเทศอบแห้ง/หน่วย จ านวน 0.95 บาท ต้นทุนใบหม่อนอบแห้ง/หน่วย จ านวน 0.75 
บาท ต้นทุนถุงชา/หน่วย จ านวน 0.50 บาท ต้นทุนถุงชา/หน่วย จ านวน 3 บาท ต้นทุนค่าแรง/หน่วย 4.13 บาท   
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ตาราง 2 แสดงต้นทุนการแปรรูปผลิตภัณฑ์กัมมี่มะเขือเทศ 

ส่วนประกอบ 
ราคา 
(บาท) 

จ านวน หน่วย 
ราคาต่อหน่วย 

(บาท) 
จ านวนที่ใช้
จริง (กรัม) 

ต้นทุนต่อ
หน่วย 
(บาท) 

มะเขือเทศ 70 1,000 กรัม 0.07 100 7 บาท 
เจลาติน 700 1,000 กรัม 0.7 10 7 บาท 
ซอบิทอล 100 1,000 กรัม 0.1 60 6 บาท 
รวมต้นทุนผลิตกัมมี่มะเขือเทศ 150 กรัม 20 บาท 
บรรจุภัณฑ ์ 12 1 ใบ 12 1 12 บาท 
รวมต้นทุนกัมมี่ 1 กระปุก บรรจุ 50 กรัม (150 กรัม/20 บาท) 7.5 บาท 
รวมต้นทุนกัมมี่ 1 กระปุก (12 บาท + 7.5 บาท) 19.5 บาท 
ต้นทุนค่าแรงงาน 9.75 บาท 
ต้นทุนผลิตภัณฑ์กัมม่ีมะเขือเทศ/กระปุก (บาท) 29.25 บาท 

 
 จากตาราง 2 พบว่า เกษตรกรมีต้นทุนการผลิตกัมมี่มะเขือเทศ/กระปุก จ านวน 29.25 บาท เมื่อพิจารณา
แยกรายการ พบว่า ต้นทุนมะเขือเทศ/กระปุก จ านวน 7 บาท ต้นทุนเจลาติน/กระปุก จ านวน 7 บาท ต้นทุน 
ซอบิทอล/กระปุก จ านวน 6 บาท ต้นทุนบรรจุภัณฑ์/กระปุก จ านวน 12 บาท ต้นทุนค่าแรง/หน่วย 9.75 บาท   
 

เกษตรกรผู้ปลูกมะเขือเทศ 
งบก าไรขาดทุน 

ณ วันที่ 30 มิถุนายน 2567 
 

                  หน่วย : บาท 
รายได้จากการขาย :   
     รายได้จากการขายชาจากมะเขือเทศ (80 ถุง x 49 บาท) 3,920.00  
     รายได้จากการขายกัมมี่มะเขือเทศ (60 กระปุก x 59 บาท) 3,540.00 7,460.00 
ค่าใช้จ่ายในการผลิต :   
     ผลิตชามะเขือเทศ (80 ถุง x 15.93 บาท) 1,277.40  
     ผลิตกัมมี่มะเขือเทศ (60 กระปุก x 29.25 บาท) 1,755.00 3,032.40 
ค่าใช้จ่ายในการด าเนินงาน :   
     ค่าท าโลโก้ชามะเขือเทศ 250.00  
     ค่าท าโลโก้กัมมี่มะเขือเทศ 250.00  
     ค่าน้ ามันรถ 500.00  
     ค่าแรงผู้ขายสินค้าจากการออกบูธ (2 วัน X 300 บาท) 600.00 1,600.00 
ก าไรสุทธิ  2,827.60 
อัตราก าไรขั้นต้น   
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 จากงบการงบก าไรขาดทุน พบว่า เกษตรกรมีรายได้จากการจ าหน่ายผลิภัณฑ์ชาจากมะเขือเทศ และกัม
มี่มะเขือเทศ จ านวนทั้งสิ้น 7,460 บาท ต้นทุนการผลิตจ านวน 4,632.40 บาท ก าไรขั้นต้น 2,827.60 บาท คิดเป็น
อัตราก าไรขั้นต้น 37.90% 
  รูปแบบการบริหารจัดการทางการเงินที่ดีส่งผลต่อการสร้างมูลค่าเพ่ิมจากมะเขือเทศผ่านการแปรรูป
อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งไม่เพียงเพ่ิมรายได้ให้เกษตรกรแต่ยังส่งผลต่อการยกระดับเศรษฐกิจฐานรากและการ
พัฒนาอย่างยั่งยืนของชุมชนในต าบลหูท านบ จังหวัดบุรีรัมย์ 
  จากการศึกษาการสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจผลิตภัณฑ์จากมะเขือเทศในการยกระดับเศรษฐกิจฐาน
รากเพ่ือส่งเสริมอาชีพและสร้างรายได้ให้กับเกษตรกรผู้ปลูกมะเขือเทศในต าบลหูท านบ อ าเภอปะค า จังหวัด
บุรีรัมย์ คณะผู้วิจัยจึงสรุปโมเดลการสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจผลิตภัณฑ์จากมะเขือเทศในการยกระดับเศรษฐกิจ
ฐานรากเพ่ือส่งเสริมอาชีพและสร้างรายได้ให้กับเกษตรกร ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2 โมเดลการพัฒนาการสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจผลิตภัณฑ์จากมะเขือเทศในการยกระดับ  เศรษฐกิจฐานราก
เพ่ือส่งเสริมอาชีพและสร้างรายได้ให้กับเกษตรกรผู้ปลูกมะเขือเทศ ในต าบลหูท านบ อ าเภอปะค า จังหวัดบุรีรัมย์ 

รูปแบบการบริหารจัดการทางการเงิน เกษตรกรมีรูปแบบในการบริหารจัดการทางการเงินที่ดีที่ส่งผลต่อการสร้างมูลค่าเพิ่มจาก
มะเขือเทศผ่านการแปรรูปอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งไม่เพียงเพิ่มรายได้ให้เกษตรกรแต่ยังส่งผลต่อการยกระดับเศรษฐกิจฐานรากและ
การพัฒนาอย่างยั่งยืน 

 

รูปแบบการบริหารจัดการ 
แบบมีส่วนร่วม 

 
- การประชุมวางแผนร่วมกัน 
- การก าหนดเป้าหมายร่วมกัน 
- การจัดหาแหล่งสนับสนนุ 
- การอบรมพัฒนาอาชีพ 
- การพัฒนากระบวนการท างาน 
- การสร้างแรงจูงใจ  
- การแบ่งปันผลก าไรอย่างเป็นธรรม  

การสร้างมูลค่าเพ่ิมทางเศรษฐกิจจากมะเขือเทศ 
 

- ส ารวจความต้องการ 
- พัฒนาผลิตภัณฑ์ต้นแบบ 2 ผลิตภัณฑ์  
1. ชาจากมะเขือเทศ (Tomato Tea) 
 
 
 

2. กัมมี่มะเขือเทศ (Tomato Gummy)  
 

การวิเคราะห์ต้นทุนผลตอบแทน และการบริหารทางการเงิน 

           
 

- ชามะเขือเทศ จ านวน 15.93 บาท/ถุง      - รายไดร้วม จ านวน 7,460 บาท 
- กัมมี่มะเขือเทศ จ านวน 29.25 บาท/กระปุก    - ต้นทุนรวม จ านวน 4,632.40 บาท 
             - ก าไรขั้นต้น จ านวน 2,827.60 บาท 
             - อัตราก าไรขั้นต้น 37.90% 
    

โมเดลการพัฒนาการสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจผลินภัณฑจ์ากมะเขือเทศ เพ่ือยกระดับเศรษฐกิจฐานรากเพ่ือส่งเสริมอาชีพ
และสร้างรายได้อย่างย่ันยืน 

ต้นทุนการผลิต รายรับ-รายจ่าย 
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อภิปรายผล 
 การวิจัยเรื่อง การสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจผลิตภัณฑ์จากมะเขือเทศในการยกระดับเศรษฐกิจฐานราก
เพ่ือส่งเสริมอาชีพและสร้างรายได้ให้กับเกษตรกรผู้ปลูกมะเขือเทศในต าบลหูท านบ อ าเภอปะค า จังหวัดบุรีรัมย์ 
สามารถอภิปรายผลได ้ดังนี้ 
 1. การศึกษารูปแบบการบริหารจัดการแบบมีส่วนร่วมเพ่ือการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากของเกษตรกรผู้
ปลูกมะเขือเทศในต าบลหูท านบ อ าเภอปะค า จังหวัดบุรีรัมย์ พบว่า กลุ่มมีรูปแบบการบริหารจัดการกลุ่มแบบส่วน
ร่วมโดยมีขั้นตอน ดังนี้ 1) มีการประชุมวางแผนการด าเนินงานร่วมกัน 2) มีการวางแผนการและการก าหนด
เป้าหมายของการด าเนินงานร่วมกัน 3) มีการจัดหาแหล่งสนับสนุนงบประมาณและอุปกรณ์ในการขับเคลื่อนการ
ท างานผ่านเครือข่ายต่าง ๆ ให้กับสมาชิกกลุ่ม ได้แก่  3.1) การสนับสนุนจากสมาชิกกลุ่มเก่าที่มีความต้องการแปร
รูปผลผลิต 3.2) การสนับสนุนจากสมาชิกใหม่ที่มีความสนใจและการเข้าร่วมเป็นสมาชิกและสามารถสร้างรายได้
เพ่ิมข้ึน 3.3) การสนับสนุนจากหน่วยงานภาคนอกที่เกี่ยวข้อง เช่น เทศบาล, อบต., พัฒนาชุมชนจังหวัด กรม
พัฒนาที่ดิน มหาวิทยาลัยฯ ส านักงานเกษตรจังหวัด หรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องอ่ืน ๆ เป็นต้น 4) มีการอบรมให้
ความรู้ และพัฒนาทักษะการประกอบอาชีพให้กับสมาชิก 5) มีการพัฒนากระบวนการด าเนินงานอย่างต่อเนื่อง 
ได้แก่ 5.1) การบริหารการจัดการกลุ่มอย่างสม่ าเสมอ และ 5.2) การบริหารจัดการด้านการเงินให้กับสมาชิกอย่าง
เป็นธรรม 6) มีการสร้างแรงจูงใจในการท างาน และ 7) มีการจัดสรรผลก าไรของกลุ่มอย่างเหมาะสมและเป็นธรรม
กับทุกฝ่าย ซึ่งได้แก่ 7.1) การจัดสรรค่าตอบแทนให้กับคณะกรรมการด าเนินงาน และ 7.2) การจัดสรร
ผลประโยชน์ให้กับสมาชิกกลุ่มในรูปแบบของเงินปันผลและส่วนแบ่งก าไร เนื่องจาก การบริหารจัดการกลุ่มที่มี
รูปแบบการด าเนินงานที่เข้มแข็งจะต้องอาศัยองค์ความรู้ ทักษะ ความสามารถของสมาชิกกลุ่ม เนื่องจาก รูปแบบ
การบริหารจัดการกลุ่ม กลุ่มฯ มีรูปแบบการบริหารจัดการที่เกิดจากการที่มีผู้น าที่มีเข้มแข็ง มีการสร้างเครือข่าย
ความร่วมมือในการขับเคลื่อนการท างานภายใต้ภาคีเครือข่ายจากหน่วยงานภายนอกต่าง ๆ ได้แก่ หน่วยงาน
ภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาคม โดยการส่งเสริมให้สมาชิกในกลุ่มได้ศึกษาดูงานกับหน่วยงานต่าง ๆ ที่
ประสบความส าเร็จแล้วน ามาปรับใช้ภายในกลุ่ม มีการค้นหาองค์ความรู้จากผู้เชี่ยวชาญเพ่ือน ามาปรับใช้กับการ
ท างานของกลุ่ม สอดคล้องกับงานวิจัยของนงนุช ศรีสุข และเบญญาดา กระจ่างแจ้ง (2565) ที่พบว่า 1) ชุมชน
ต้นแบบบ้านคลองอารางน้อมน าหลักเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัติเพ่ือสร้างชุมชนเข้มแข็งโดยใช้ธรรมนูญสุขภาพ
หมู่บ้านคลองอารางเป็นธรรมนูญที่ท าให้ชุมชนได้เรียนรู้เท่าทันสิ่งต่าง ๆ  เป็นแนวทางในการพัฒนาที่ตั้งอยู่บน
พ้ืนฐานของทางสายกลางและความไม่ประมาท ค านึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสร้างภูมิคุ้มกันที่ดี
ในตัว ตลอดจนใช้ความรู้ความรอบคอบ 2 เงื่อนไขพ้ืนฐาน คือ การมีความรอบรู้ และคุณธรรม ประกอบการ
วางแผนการตัดสินใจ และการด าเนินการ ซึ่งน ามาซึ่งความส าเร็จของหมู่บ้านคลองอาราง คือ การดึงจุดเด่น จุด
แข็ง นั่นคือวิถีวัฒนธรรมดั้งเดิมของชุมชนมาเป็นแนวทางในการสร้างชุมชนเข้มแข็ง และ 2) การประยุกต์ใช้หลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือเสริมสร้างความเข้มแข็ง พบว่า ชุมชนต้นแบบบ้านคลองอารางได้มีการด าเนินการใน
ด้านการเพ่ิมศักยภาพขององค์กรชุมชนการส่งเสริมการมีส่วนร่วม การจัดการความรู้และการเรียนรู้ของคนใน
ชุมชน โดยชุมชนคลองอารางจึงถือว่าเป็นชุมชนต้นแบบไตรภาคี ได้แก่ องค์กรชุมชน องค์กรภาครัฐ องค์กรภาคี
สนับสนุนสามารถพัฒนาโดยใช้แนวทาง “ธรรมนูญสุขภาพ” เข้ามาเป็นเครื่องมือในการแก้ไขปัญหาจนเกิดเป็น
รูปธรรมได้ ข้อค้นพบที่ส าคัญคือ 1) ชุมชนมีกลไกคณะกรรมการหมู่บ้านเป็นกลไกหลักในการขับเคลื่อนสามารถ
น าพาหมู่บ้านที่มีปัญหาไปสู่หมู่บ้านที่มีความเข้มแข็ง 2) การมีส่วนร่วมจากทุกหลังคาเรือนทุกกลุ่มวัยที่ชัดเจน 3) 
การมีกระบวนการที่ชุมชนที่สามารถสร้างปรากฏการณ์ชุมชนเข้มแข็งได้ด้วยความสามารถในการพ่ึงตนเอง 4) 
ชุมชนต้นแบบบ้านคลองอารางมีผลการพัฒนาที่เกิดขึ้นชัดเจน และมีการเปลี่ยนแปลงอย่างเห็นได้ชัด และ 5) การ
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มีบทเรียนที่สามารถขยายผลไปยังชุมชนอ่ืนได้ ซึ่งเป็นสิ่งที่ยืนยันได้ว่าชุมชนต้นแบบบ้านคลองอารางสามารถขยาย
บทเรียนทั้งในชุมชนและยังเป็นศูนย์เรียนรู้ส าหรับชุมชนต่าง ๆ โดยที่ส าคัญ คือ มีการน าไปขยายผลเพ่ือสร้างการ
เรียนรู้ใหม่อยู่เสมอ จุดเด่นส าคัญที่น าธรรมนูญสุขภาพมาใช้ คือ กระบวนการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนในการคิด 
การตัดสินใจ และการก าหนด “ข้อตกลงร่วมกัน” แก้ไขปัญหาสร้างและปรับสมดุลใหม่ในวิถีชุมชนอย่างยั่งยืนบน
กระแสของความเปลี่ยนแปลง  
 2. การศึกษาการสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจผลิตภัณฑ์จากมะเขือเทศเพ่ือส่งเสริมอาชีพและสร้างรายได้
ให้กับเกษตรกรผู้ปลูกมะเขือเทศในต าบลหูท านบ อ าเภอปะค า จังหวัดบุรีรัมย์ พบว่า 1) การระดมสมองความ
ต้องการแปรรูปผลิตภัณฑ์ ซึ่งสมาชิกกลุ่มมีความต้องการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากมะเขือเทศ 2) ผลิตภัณฑ์ที่ต้องการ
แปรรูป ได้แก่ ชาจากมะเขือเทศ และกัมมี่มะเขือเทศ และ 3) กระบวนการเพ่ิมมูลค่าผลิตภัณฑ์จากมะเขือเทศเพ่ือ
ส่งเสริมอาชีพให้กับเกษตรกร มีขั้นตอนในการด าเนินการ ได้แก่ 3.1) ประสานวิทยากรจากสาขาวิชานวัตกรรม
อาหารและการแปรรูป คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 3.2) ลงพ้ืนที่ในการส่งเสริมการ
แปรรูปผลิตภัณฑ์ชาจากมะเขือเทศและกัมม่ีมะเขือเทศ และ 3.3) ร่วมกันระดมสมองในการออกแบบโลโก้และ
บรรจุภัณฑ์ของผลิตภัณฑ์ชาจากมะเขือเทศและกัมมี่มะเขือเทศ เนื่องจาก กระบวนการสร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับ
ผลิตภัณฑ์จะต้องมาจากความต้องการของเกษตรกรและใช้วัตถุดิบที่มีอยู่ในชุมชนเพื่อเป็นการส่งเสริมอาชีพและ
สร้างรายได้ที่หลากหลายช่องทาง สอดคล้องกับงานวิจัยของดรุณี มะยูโซ๊ะ นาซีบะห์ หะมิดง และปิยะวรรณ์ 
บุญญานุพงศ์ (2563) ที่พบว่า กระบวนการแปรรูปท าให้ปริมาณปีนอลและไลโคปีนทั้งหมดลดลง แต่ปริมาณฟลา
โวนอยด์ทั้งหมดเพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยส าคัญ (p<0.05) เมื่อเทียบกับมะเขือเทศสด กิจกรรมการต้านอนุมูลอิสระ ABTS 
เพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยส าคัญในมะเขือเทศที่ผ่านการท าแห้งแบบอบลมร้อนแต่ไม่มีความแตกต่างกับมะเขือเทศที่ผ่าน
การท าแห้งแบบแช่เยือกแข็งเมื่อเทียบกับมะเขือเทศสด ในขณะที่กิจกรรมการต้านอนุมูลอิสระ O2 มีเพียงการแปร
รูปแบบอบลมร้อนเท่านั้นที่ท าให้กิจกรรมการต้านอนุมูลอิสระลดลงอย่างมีนัยส าคัญ (p<0.05) เมื่อเทียบกับ
มะเขือเทศสด เมื่อน าทั้งมะเขือเทศสดและที่ผ่านการแปรรูปมาผ่านกระบวนการย่อยแบบจ าลอง พบว่า ปริมาณ
ปีนอลทั้งหมดลดลงแต่ปริมาณ ฟลาโวนอยด์ (เฉพาะมะเขือเทศสดและท าแห้งแบบแช่เยือกแข็ง) และไลโคปีน
ทั้งหมดเพ่ิมข้ึนอย่างมีนัยส าคัญ (p<0.05) กิจกรรมการต้านอนุมูลอิสระ ABTS และ O2 (ยกเว้นมะเขือเทศที่ท า
แห้งแบบอบลมร้อน) ลดลงอย่างมีนัยส าคัญ (p<0.05) เมื่อเทียบกับปริมาณสารก่อนผ่านกระบวนการย่อย
แบบจ าลอง  
 3. การวิเคราะห์ต้นทุน ผลตอบแทน และการบริหารจัดการทางเงินเพ่ือการพัฒนาเศรษฐกิจฐานราก
อย่างยั่งยืนของเกษตรกรผู้ปลูกมะเขือเทศในต าบลหูท านบ อ าเภอปะค า จังหวัดบุรีรัมย์ พบว่า 1) ต้นทุนการผลิต
ชาจากมะเขือเทศ/ถุง จ านวน 15.93 บาท เมื่อพิจารณาแยกรายการ พบว่าต้นทุนมะเขือเทศอบแห้ง/หน่วย 
จ านวน 0.95 บาท ต้นทุนใบหม่อนอบแห้ง/หน่วย จ านวน 0.75 บาท ต้นทุนถุงชา/หน่วย จ านวน 0.50 บาท 
ต้นทุนถุงชา/หน่วย จ านวน 3 บาท ต้นทุนค่าแรง/หน่วย 4.13 บาท 2) ต้นทุนการผลิตกัมม่ีมะเขือเทศ/กระปุก 
จ านวน 29.25 บาท เมื่อพิจารณาแยกรายการ พบว่า ต้นทุนมะเขือเทศ/กระปุด จ านวน 7 บาท ต้นทุนเจลาติน/
กระปุก จ านวน 7 บาท ต้นทุนซอบิทอล/กระปุก จ านวน 6 บาท ต้นทุนบรรจุภัณฑ์/กระปุก จ านวน 12 บาท 
ต้นทุนค่าแรง/หน่วย 9.75 บาท และ 3) เกษตรกรมีรายได้จากการจ าหน่ายผลิภัณฑ์ชาจากมะเขือเทศ และกัมมี่
มะเขือเทศ จ านวนทั้งสิ้น 7,460 บาท ต้นทุนการผลิตจ านวน 4,632.40 บาท และก าไรขั้นต้น 2,827.60 บาท คิด
เป็นอัตราก าไรขั้นต้น 37.90% เนื่องจาก ในการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากมะเขือเทศเกษตรกรมีการน าวัตถุดิบจาก
ชุมชนมาใช้เป็นวัตถุดิบหลักในการแปรรูปจึงท าให้ผลิตภัณฑ์มีต้นทุนการแปรรูปที่ค่อยข้างต่ าส่งผลให้เกษตรกรมี
รายได้และอัตราก าไรขั้นต้นที่สูง สอดคล้องกับงานวิจัยของณราญาธร มาละวรรณา (2554) ที่พบว่า ต้นทุนในการ
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ลงทุนแปรรูปผลิตภัณฑ์จากล าไย ประกอบด้วย ค่าใช้จ่ายในการลงทุนเท่ากับ 572,400 บาท ค่าใช้จ่ายในการ
ด าเนินงานเท่ากับ 718,450 บาท ผลตอบแทนจากการแปรรูปล าไย ประกอบด้วย ล าไยอบแห้ง มีอัตราก าไรขั้น
ขั้นต้น อัตราก าไรจากการด าเนินงาน อัตราผลตอบแทน ในส่วนของเจ้าของ เท่ากับร้อยละ 76.61 8.23 และ 11.90 
ตามล าดับ ท๊อฟฟ่ีล าไย มีอัตราก าไรขั้นต้น อัตราก าไรจากการด าเนินงาน อัตราผลตอบแทนในส่วนของเจ้าของ
เท่ากับร้อยละ 67.27 48.94 และ135.36 ตามล าดับ เครื่องดื่มล าไยผงส าเร็จรูป มีอัตราก าไรขั้นต้น อัตราก าไรจาก
การด าเนินงานงาน อัตราผลตอบแทนในส่วนของเจ้าของเท่ากับร้อยละ 72.75 54.70 และ 124.52 ตามล าดับ 
 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1.1 เกษตรกรผู้ปลูกมะเขือเทศในต าบลหูท านบ อ าเภอปะค า จังหวัดบุรีรัมย์ ควรน าข้อมูล
เกี่ยวกับรูปแบบการบริหารจัดการแบบมีส่วนร่วมเพ่ือการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากไปใช้เป็นแนวทางในการวาง
แผนการบริหารจัดการกลุ่มเพ่ือสร้างความเข้มแข็งมากขึ้นอันจะส่งผลให้เกิดความยั่งยืนในชุมชน 
  1.2 เกษตรกรผู้ปลูกมะเขือเทศในต าบลหูท านบ อ าเภอปะค า จังหวัดบุรีรัมย์ ควรน าแนวทางการ
สร้างมูลค่าเพ่ิมจากผลิตภัณฑ์มะเขือเทศไปประยุกต์ใช้ในการวางแผนส่งเสริมอาชีพ  
เพ่ือเพ่ิมรายได้และสร้างความมั่นคงทางเศรษฐกิจให้กับชุมชนอย่างยั่งยืน 
  1.3 เกษตรกรผู้ปลูกมะเขือเทศในต าบลหูท านบ อ าเภอปะค า จังหวัดบุรีรัมย์ ควรน าข้อมูลเกี่ยวกับ
ต้นทุนและผลตอบแทนไปใช้เป็นแนวทางในการวางแผนการเพาะปลูกมะเขือเทศและพืชผักชนิดอ่ืน ๆ เพ่ือให้
สามารถลดต้นทุนการผลิต และเพ่ิมรายได้จากผลผลิตทางการเกษตรได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  1.4 ผู้น าชุมชนควรน าผลการศึกษาด้านการสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจจากผลิตภัณฑ์มะเขือเทศ ซึ่งมี
บทบาทในการยกระดับเศรษฐกิจฐานราก ส่งเสริมอาชีพ และเพ่ิมรายได้ให้กับเกษตรกรผู้ปลูกมะเขือเทศในต าบลหู
ท านบ อ าเภอปะค า จังหวัดบุรีรัมย์ ไปใช้เป็นต้นแบบในการวางแผนการบริหารจัดการกลุ่ม เพ่ือเสริมสร้างความ
เข้มแข็งให้กับเกษตรกรรายอ่ืน ๆ โดยมุ่งเน้นการบริหารจัดการที่สามารถเพ่ิมมูลค่าให้กับผลิตภัณฑ์ พัฒนาอาชีพ
อย่างเป็นระบบ และสร้างรายได้ที่มั่นคงและต่อเนื่องให้กับชุมชน 
 

 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 เกษตรกรผู้ปลูกมะเขือเทศในต าบลหูท านบ อ าเภอปะค า จังหวัดบุรีรัมย์ ควรศึกษาปัญหา
เกี่ยวกับการเพาะปลูกมะเขือเทศเพ่ือหาแนวทางในการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นส่งผลให้เกษตรกร มีผลผลิตเพ่ิมขึ้นทุก 
ๆ ปีและสามารถเพาะปลูกได้ตลอดทั้งปี 
  2.2 เกษตรกรผู้ปลูกมะเขือเทศในต าบลหูท านบ อ าเภอปะค า จังหวัดบุรีรัมย์ ควรศึกษากระบวนการ
สร้างมูลค่าเพ่ิมผลิตภัณฑ์จากพืชผักทางการเกษตรชนิดอ่ืน ๆ ที่มีอยู่ภายในชุมชนเพ่ือเป็นการส่งเสริมอาชีพและ
สร้างรายได้ที่หลากหลายเพ่ิมขึ้น 
  2.3 เกษตรกรผู้ปลูกมะเขือเทศในต าบลหูท านบ อ าเภอปะค า จังหวัดบุรีรัมย์ ควรศึกษาการ
วิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนของผลิตภัณฑ์อ่ืน ๆ ที่ไม่ใช่ผลิตภัณฑ์จากมะเขือเทศที่มีอยู่ในชุมชนซึ่งจะท าให้
ทราบถึงมูลค่าของต้นทุนผลิตภัณฑ์แต่ละชนิดเพ่ือให้สามารถวิเคราะห์ต้นทุนที่แตกต่างกันออกไปของแต่ละ
ผลิตภัณฑ์ 
  2.4 เกษตรกรควรศึกษาแนวทางการขยายตลาดของผลิตภัณฑ์จากมะเขือเทศเพ่ือให้เกิดการสร้าง
รายได้ที่ยั่งยืน 
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  2.5 เกษตรกรควรศึกษาโมเดลทางการเงินที่ช่วยให้กลุ่มเกษตรกรสามารถขยายกิจการได้ 
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