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บทคัดย่อ  
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์ระดับทักษะทางการเงินของสมาชิกสหกรณ์ออมทรัพย์
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี จ ากัด และเปรียบเทียบระดับทักษะทางการเงินจ าแนกตามปัจจัยด้านคุณลักษณะ
ส่วนบุคคล ประสบการณ์ และสภาพแวดล้อม กลุ่มตัวอย่างคือสมาชิกสหกรณ์ออมทรัพย์มหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุดรธานี จ ากัด จ านวน 302 คน ได้จากการสุ่มอย่างง่าย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือแบบสอบถามเกี่ยวกับ
ทักษะทางการเงิน 3 ด้าน ได้แก่ ทัศนคติทางการเงิน พฤติกรรมทางการเงิน และความรู้ทางการเงิน วิเคราะห์
ข้อมูลโดยใช้ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบทีแบบอิสระ 
 ผลการวิจัยพบว่า สมาชิกสหกรณ์มีทักษะทางการเงินในภาพรวมอยู่ในระดับสูง เมื่อพิจารณารายด้าน
พบว่า ทัศนคติทางการเงินและพฤติกรรมทางการเงินอยู่ในระดับสูง ขณะที่ความรู้ทางการเงินอยู่ในระดับปาน
กลาง ผลการเปรียบเทียบระดับทักษะทางการเงินพบว่า สมาชิกสหกรณ์เพศหญิงมีทัศนคติทางการเ งินสูงกว่า
เพศชายอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สมาชิกที่มีการศึกษาระดับปริญญาโทและเอกมีทัศนคติทาง
การเงินและความรู้ทางการเงินสูงกว่าสมาชิกที่มีการศึกษาระดับต่ ากว่าปริญญาตรีและปริญญาตรีอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สมาชิกสายวิชาการมีทัศนคติทางการเงินและความรู้ทางการเงินสูงกว่าสมาชิก
สายสนับสนุนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสมาชิกที่ไม่เคยกู้ยืมเงินจากสหกรณ์มีพฤติกรรม 
ทางการเงินสูงกว่าสมาชิกท่ีเคยกู้ยืมเงินจากสหกรณ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ผลการวิจัยสะท้อนให้
เห็นว่า แม้สมาชิกสหกรณ์จะมีทัศนคติและพฤติกรรมทางการเงินในระดับดี แต่ยังควรได้รับการส่งเสริมความรู้
ทางการเงินเชิงลึก โดยเฉพาะด้านดอกเบี้ยทบต้น เงินเฟ้อ ภาษี การลงทุน และการบริหารหนี้ เพ่ือใช้เป็น
แนวทางในการพัฒนากิจกรรมส่งเสริมทักษะทางการเงินที่เหมาะสมกับลักษณะของสมาชิกแต่ละกลุ่ม 
 
ค าส าคัญ: ทักษะทางการเงิน, สหกรณ์ออมทรัพย์, ทัศนคติทางการเงิน, ความรู้ทางการเงิน, พฤติกรรมทางการเงิน 
 

ABSTRACT 
 This research aimed to analyze the level of financial literacy among members of 
Udon Thani Rajabhat University Savings Cooperative Limited and to compare their financial 
literacy levels classified by personal characteristics, experience, and environmental factors. 
The sample consisted of 302 cooperative members selected through simple random sampling. 
The research instrument was a questionnaire covering three dimensions of financial literacy: 
financial attitude, financial behavior, and financial knowledge. Data were analyzed using 
frequency, percentage, mean, standard deviation, and independent samples t-test. 
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 The findings revealed that the overall financial literacy of cooperative members was 
at a high level. When considered by dimension, financial attitude and financial behavior were 
at high levels, whereas financial knowledge was at a moderate level. The comparison results 
showed that female cooperative members had significantly higher financial attitude scores 
than male members at the .05 level. Members with master’s and doctoral degrees had 
significantly higher financial attitude and financial knowledge scores than those with education 
below the bachelor’s level and those with bachelor’s degrees at the .01 level. Academic staff 
members had significantly higher financial attitude and financial knowledge scores than 
support staff members at the .01 level. In addition, members who had never borrowed from 
the cooperative had significantly higher financial behavior scores than those who had borrowed 
from the cooperative at the .01 level. These findings indicate that although cooperative 
members demonstrated favorable financial attitudes and behaviors, their financial knowledge 
should be further strengthened, particularly in compound interest, inflation, taxation, 
investment, and debt management. The results can be applied to the development of 
targeted financial literacy enhancement activities appropriate for different groups of 
cooperative members. 
 
Keywords:  Financial Literacy, Savings Cooperative, Financial Attitude, Financial Knowledge,  
                Financial Behavior 
 
บทน า   
 ในยุคที่ระบบเศรษฐกิจและผลิตภัณฑ์ทางการเงินมีความซับซ้อนมากขึ้น ทักษะทางการเงิน 
(Financial Literacy) ได้กลายเป็นสมรรถนะพ้ืนฐานที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของบุคคลและครัวเรือน ทักษะ
ทางการเงินมิได้หมายถึงความรู้ทางการเงินเพียงด้านเดียว หากครอบคลุมความรู้ ความเข้าใจ ทัศนคติ และ
พฤติกรรมในการบริหารจัดการเงินอย่างเหมาะสม ทั้งการจัดท างบประมาณส่วนบุคคล การบริหารรายรับ –
รายจ่าย การออม การลงทุน การจัดการหนี้ การวางแผนภาษี และการวางแผนเกษียณ เพ่ือให้บุคคลสามารถ
ตัดสินใจทางการเงินได้อย่างรอบคอบ มีสุขภาพทางการเงินที่ดี และสามารถบรรลุเป้าหมายทางการเงินในระยะ
ยาวได้อย่างมั่นคง (OECD, 2022; Lusardi & Mitchell, 2014) 
 ความส าคัญของทักษะทางการเงินยิ่งปรากฏชัดในบริบทที่ครัวเรือนไทยเผชิญกับแรงกดดันทาง
เศรษฐกิจหลายด้าน ทั้งค่าครองชีพที่เพ่ิมขึ้น รายได้ที่ไม่แน่นอน ภาระหนี้ครัวเรือน และความเปราะบางด้าน
สภาพคล่องทางการเงิน ธนาคารแห่งประเทศไทย (2568) ชี้ให้เห็นว่า แม้สัดส่วนหนี้ครัวเรือนต่อผลิตภัณฑ์มวล
รวมในประเทศมีแนวโน้มปรับลดลงบางช่วง แต่ยังจ าเป็นต้องติดตามคุณภาพสินเชื่อและความสามารถในการ
ช าระหนี้ของครัวเรือน โดยเฉพาะกลุ่มที่มีรายได้ฟ้ืนตัวช้าและมีภาระหนี้สูง นอกจากนี้ การขาดเงินออมฉุกเฉิน 
การขาดความเข้าใจด้านดอกเบี้ยและต้นทุนหนี้ รวมถึงการวางแผนเกษียณที่ไม่เพียงพอ ล้วนเป็นปัจจัยที่อาจ
น าไปสู่ความเปราะบางทางการเงินในระยะยาว ดังนั้น ทักษะทางการเงินจึงเป็นกลไกส าคัญท่ีช่วยลดความเสี่ยง
ในการตัดสินใจทางการเงินและส่งเสริมความมั่นคงทางเศรษฐกิจของบุคคลและครัวเรือน 
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 องค์การเพ่ือความร่วมมือทางเศรษฐกิจและการพัฒนา (OECD, 2022) ได้อธิบายว่า ทักษะทาง
การเงินเป็นปัจจัยส าคัญที่ช่วยให้บุคคลสามารถตัดสินใจทางการเงินได้อย่างเหมาะสมกับสถานการณ์ชีวิต 
ขณะเดียวกันยังมีความเชื่อมโยงกับเสถียรภาพทางเศรษฐกิจและความเป็นอยู่ที่ดีของประชาชนในระดับมหภาค 
ส าหรับประเทศไทย ธนาคารแห่งประเทศไทยและส านักงานสถิติแห่งชาติได้ติดตามระดับทักษะทางการเงินของ
ประชาชนอย่างต่อเนื่อง โดยรายงานผลส ารวจทักษะทางการเงินของไทย ปี 2567 พบว่า คนไทยมรีะดับทักษะทาง
การเงินในภาพรวมดีขึ้นเมื่อเปรียบเทียบกับการส ารวจครั้งก่อน อย่างไรก็ตาม ยังพบข้อจ ากัดบางประการ 
โดยเฉพาะความรู้ด้านการค านวณดอกเบี้ย ดอกเบี้ยทบต้น และการน าเงินออมไปต่อยอดผ่านการลงทุนที่เหมาะสม 
ซึ่งเป็นประเด็นส าคัญต่อการสร้างความมั่นคงทางการเงินในระยะยาว (ธนาคารแห่งประเทศไทย, 2567) 
 นอกจากนี้ แม้คนไทยจะมีแนวโน้มให้ความส าคัญกับการออมมากขึ้น แต่พฤติกรรมการออมส่วนใหญ่
ยังคงอยู่ในรูปแบบเงินสดหรือบัญชีเงินฝาก ขณะที่การกระจายเงินออมไปสู่การลงทุนในสินทรัพย์ทางการเงิน
ยังมีสัดส่วนไม่มากนัก สะท้อนให้เห็นว่า ความรู้ทางการเงินและพฤติกรรมทางการเงินในทางปฏิบัติยังอาจไม่
สอดคล้องกันอย่างสมบูรณ์ กล่าวคือ บุคคลอาจตระหนักถึงความส าคัญของการออมและความเสี่ยงทางการเงิน 
แต่ยังขาดความมั่นใจหรือขาดทักษะในการเลือกใช้ผลิตภัณฑ์ทางการเงินที่เหมาะสมกับเป้าหมายชีวิตของ
ตนเอง โดยเฉพาะในประเด็นการลงทุน การบริหารหนี้อย่างมีคุณภาพ และการวางแผนการเงินเพ่ือรองรับวัย
เกษียณ (ธนาคารแห่งประเทศไทย, 2568, 2569) สอดคล้องกับงานวิจัยของ จุภาพร เพ็งหยวก และ อธิพันธ์ 
วรรณสุริยะ (2569) ที่พบว่า ทักษะทางการเงิน ซึ่งประกอบด้วยความรู้ทางการเงิน ทัศนคติทางการเงิน และ
พฤติกรรมทางการเงิน มีผลต่อพฤติกรรมการลงทุนของประชากร อีกทั้งยังชี้ให้เห็นว่าปัจจัยส่วนบุคคล เช่น 
อาชีพ รายได้ และระดับการศึกษา มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการลงทุนด้วย ประเด็นดังกล่าวสะท้อนให้เห็น
ว่า การพัฒนาทักษะทางการเงินมิได้จ ากัดอยู่เพียงการส่งเสริมความรู้เรื่องการออมเท่านั้น แต่ยังเกี่ยวข้องกับ
ความสามารถในการตัดสินใจทางการเงิน การลงทุน และการบริหารความเสี่ยงในบริบทเศรษฐกิจและ
เทคโนโลยีทางการเงินที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว  
 การส่งเสริมทักษะทางการเงินจึงมีความส าคัญอย่างยิ่งต่อบุคคลวัยท างาน เนื่องจากเป็นกลุ่มที่มี
รายได้ประจ า มีภาระค่าใช้จ่ายในครัวเรือน มีโอกาสเข้าถึงแหล่งสินเชื่อ และต้องตัดสินใจเกี่ยวกับการออม การ
ลงทุน และการวางแผนอนาคตอย่างต่อเนื่อง หากบุคคลมีทักษะทางการเงินที่เพียงพอ ย่อมสามารถวาง
แผนการใช้จ่าย ควบคุมภาระหนี้ สร้างเงินออมฉุกเฉิน และเตรียมความพร้อมด้านการเงินหลังเกษียณได้ดียิ่งขึ้น 
ในทางตรงกันข้าม หากขาดความรู้หรือมีพฤติกรรมทางการเงินที่ไม่เหมาะสม อาจน าไปสู่ปัญหาหนี้สิน การขาด
สภาพคล่อง และความเปราะบางทางการเงินในระยะยาว 
 ในเชิงทฤษฎี การศึกษาทักษะทางการเงินมักพิจารณาผ่านองค์ประกอบหลัก 3 มิติ ได้แก่ ความรู้ทาง
การเงิน (Financial Knowledge) ทัศนคติทางการเงิน (Financial Attitude) และพฤติกรรมทางการเงิน 
(Financial Behavior) โดยความรู้ทางการเงินสะท้อนความเข้าใจเกี่ยวกับแนวคิดและเครื่องมือทางการเงิน 
ทัศนคติทางการเงินสะท้อนมุมมองและค่านิยมที่มีต่อการใช้จ่าย การออม และการวางแผนอนาคต ส่วน
พฤติกรรมทางการเงินสะท้อนการปฏิบัติจริงในการบริหารจัดการเงินในชีวิตประจ าวัน ทั้งสามมิติมีความ
เชื่อมโยงต่อกันและมีบทบาทต่อความสามารถในการตัดสินใจทางการเงินของบุคคล การศึกษาครั้งนี้จึงใช้กรอบ
แนวคิดดังกล่าวเป็นฐานในการวิเคราะห์ระดับทักษะทางการเงินของสมาชิกสหกรณ์ออมทรัพย์มหาวิทยาลัย
ราชภัฏอุดรธานี จ ากัด ทั้งในภาพรวมและรายด้าน ตลอดจนใช้เป็นกรอบในการเปรียบเทียบความแตกต่างของ
ทักษะทางการเงินตามปัจจัยด้านคุณลักษณะส่วนบุคคล ประสบการณ์ และสภาพแวดล้อมของสมาชิก 



 
วารสารวิทยาการจดัการ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธาน ี
ปีท่ี 8 ฉบับท่ี 3 (พฤษภาคม – มิถุนายน 2569)             
                                    

63 
 

 แม้ว่างานวิจัยเกี่ยวกับทักษะทางการเงินในประเทศไทยจะมีอยู่พอสมควร แต่ส่วนใหญ่ยังมุ่งศึกษา
กลุ่มประชาชนทั่วไป นักศึกษา หรือกลุ่มอาชีพเฉพาะบางประเภท ขณะที่การศึกษาทักษะทางการเงินของ
สมาชิกสหกรณ์ออมทรัพย์ในสถาบันอุดมศึกษายังมีค่อนข้างจ ากัด ทั้งที่สมาชิกสหกรณ์ออมทรัพย์เป็นกลุ่ม ที่มี
ความเกี่ยวข้องโดยตรงกับระบบการออม การกู้ยืม การบริหารเงิน และการวางแผนทางการเงินผ่านกลไกของ
สหกรณ์อย่างต่อเนื่อง โดยเฉพาะบุคลากรในมหาวิทยาลัยซึ่งเป็นกลุ่มที่มีรายได้ประจ า มีระดับการศึกษา
ค่อนข้างสูง และมีโอกาสเข้าถึงผลิตภัณฑ์ทางการเงินหลายรูปแบบ การศึกษาทักษะทางการเงินของบุคคลกลุ่ม
นี้จึงมีความส าคัญทั้งในเชิงวิชาการและเชิงนโยบาย 
 สหกรณ์ออมทรัพย์มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี จ ากัด เป็นองค์กรทางการเงินที่มีบทบาทในการ
ส่งเสริมการออม การให้บริการสินเชื่อ และการสร้างความมั่นคงทางเศรษฐกิจให้แก่สมาชิกซึ่งเป็นบุคลากรของ
มหาวิทยาลัย เมื่อพิจารณาในบริบทปัจจุบัน สหกรณ์ออมทรัพย์มิได้ท าหน้าที่เพียงเป็นแหล่งออมและแหล่ง
สินเชื่อของสมาชิกเท่านั้น แต่ยังต้องเผชิญกับความเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อมทางการเงินที่มีการแข่งขัน
สูงขึ้น ทั้งจากธนาคารพาณิชย์ สถาบันการเงินเฉพาะกิจ ผู้ให้บริการสินเชื่อดิจิทัล และผลิตภัณฑ์ทางการเงิน
รูปแบบใหม่ที่สมาชิกสามารถเข้าถึงได้สะดวกและรวดเร็วมากขึ้น สถานการณ์ดังกล่าวท าให้การบริหารจัดการ
ทางการเงินของสมาชิกมีความซับซ้อนกว่าเดิม เพราะสมาชิกต้องตัดสินใจเลือกใช้บริการทางการเงิน การกู้ยืม 
การออม และการลงทุนจากหลายแหล่ง ขณะเดียวกัน สหกรณ์เองก็จ าเป็นต้องพัฒนากลไกส่งเสริมทักษะ
ทางการเงินของสมาชิก เพ่ือให้สมาชิกสามารถบริหารการเงินส่วนบุคคลได้อย่างเหมาะสม ลดความเสี่ยงจาก
ภาระหนี้ และส่งเสริมความมั่นคงทางการเงินของทั้งสมาชิกและองค์กรในระยะยาว  ดังนั้นการศึกษาระดับ
ทักษะทางการเงินของสมาชิกสหกรณ์จึงช่วยให้เห็นจุดแข็งและจุดที่ควรพัฒนาในแต่ละมิติ ได้แก่ ทัศนคติทาง
การเงิน พฤติกรรมทางการเงิน และความรู้ทางการเงิน ตลอดจนช่วยให้สามารถเปรียบเทียบความแตกต่างของ
ทักษะทางการเงินตามปัจจัยด้านคุณลักษณะส่วนบุคคล ประสบการณ์ และสภาพแวดล้อมของสมาชิกได้อย่าง
เป็นระบบ 
 การศึกษาครั้งนี้จึงมีความส าคัญในการเติมเต็มช่องว่างองค์ความรู้เกี่ยวกับทักษะทางการเงินของ
สมาชิกสหกรณ์ออมทรัพย์ในบริบทสถาบันอุดมศึกษา โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์ระดับทักษะทางการเงิน
ของสมาชิกสหกรณ์ออมทรัพย์มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี  จ ากัด ทั้งในภาพรวมและรายด้าน รวมถึง
เปรียบเทียบระดับทักษะทางการเงินจ าแนกตามปัจจัยที่เกี่ยวข้อง ผลการศึกษาจะเป็นข้อมูลเชิงประจักษ์
ส าหรับการก าหนดแนวทางส่งเสริมความรู้ พฤติกรรม และสุขภาพทางการเงินของสมาชิกสหกรณ์ ตลอดจน
เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนากิจกรรมหรือมาตรการส่งเสริมทักษะทางการเงินของบุคลากรในสถาบันอุดมศึกษา
ให้มีความม่ันคงและยั่งยืนมากยิ่งข้ึน 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย  
 1. เพ่ือวิ เคราะห์ระดับทักษะทางการเงินของสมาชิกสหกรณ์ ออมทรัพย์  มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
อุดรธานี จ ากัด  

2. เพ่ือเปรียบเทียบระดับทักษะทางการเงินของสมาชิกสหกรณ์ออมทรัพย์มหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุดรธานี จ ากัด จ าแนกตามปัจจัยด้านคุณลักษณะส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ อายุ และระดับการศึกษา และปัจจัย
ด้านประสบการณ์และสภาพแวดล้อม ได้แก่ ต าแหน่งงาน ประสบการณ์ท างาน จ านวนสมาชิกในครอบครัว 
และสถานการณ์กู้ยืมเงินจากสหกรณ์ 
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การทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 1. แนวคิดทักษะทางการเงิน  
  ทักษะทางการเงิน (Financial Literacy) เป็นความสามารถในการเข้าใจและใช้ข้อมูลทางการเงิน
อย่างเหมาะสม เพ่ือการตัดสินใจในชีวิตประจ าวันและวางแผนทางการเงินในระยะยาว (OECD, 2022) ได้แก่ 
การออม การใช้จ่าย การลงทุน การกู้ยืม และการวางแผนอนาคตอย่างมีประสิทธิภาพ (Lusardi and 
Mitchell, 2014) บุคคลที่มีทักษะทางการเงินดีจะสามารถบริหารจัดการรายได้และรายจ่ายอย่างสมดุล 
หลีกเลี่ยงภาวะหนี้สินไม่พึงประสงค์ และสามารถวางแผนเพ่ือความมั่นคงทางเศรษฐกิจในระยะยาวได้ดียิ่งขึ้น  
ถือเป็นเครื่องมือส าคัญในการลดความเหลื่อมล้ าทางเศรษฐกิจและส่งเสริมความม่ันคงทางสังคม (OECD, 2022) 
  ธนาคารแห่งประเทศไทย (2567) ได้เสนอว่า ทักษะทางการเงินประกอบด้วยองค์ประกอบส าคัญ 
3 ด้าน ได้แก่  
  1.1  ทัศนคติทางการเงิน (Financial Attitude) เป็นความเชื่อ เจตคติ หรือมุมมองของบุคคลที่มี
ต่อเงิน การใช้จ่าย การออม และการวางแผนอนาคต (OECD, 2022) ทัศนคติที่ดีทางการเงินมักเชื่อมโยงกับ
พฤติกรรมการออมและการบริโภคอย่างระมัดระวัง โดย Atkinson and Messy (2012) ระบุว่า ทัศนคติที่เน้น
การวางแผนการเงิน เช่น ความอดทน การเห็นคุณค่าของการออม และการตั้งเป้าหมายทางการเงิน มีส่วนช่วย
ให้บุคคลสามารถบริหารจัดการทรัพย์สินได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
  1.2 พฤติกรรมทางการเงิน (Financial Behavior) เป็นการกระท าหรือการปฏิบัติจริงของบุคคล
ที่สะท้อนถึงการจัดการด้านการเงิน เช่น การวางแผนงบประมาณ การออมเงิน การใช้จ่าย การช าระหนี้ และ
การตัดสินใจลงทุน (Xiao, 2008) บุคคลที่มีพฤติกรรมทางการเงินที่เหมาะสมมักจะมีการจดบันทึกรายรับ
รายจ่าย มีเป้าหมายการเงิน และประเมินความเสี่ยงอย่างรอบคอบก่อนใช้จ่ายหรือกู้ยืม 
  1.3 ความรู้ทางการเงิน (Financial Knowledge) เป็นความสามารถในการเข้าใจแนวคิดพ้ืนฐาน
และข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับเรื่องการเงิน เช่น อัตราดอกเบี้ย เงินเฟ้อ การออม การกู้ยืม การลงทุน และการจัดท า
งบประมาณ (Huston, 2010) โดย Chen and Volpe (1998) พบว่า บุคคลที่มีความรู้ทางการเงินมากกว่าคน
ทั่วไป มีแนวโน้มตัดสินใจทางการเงินได้ดีและมีพฤติกรรมการใช้เงินอย่างมีเหตุผล 
  จากที่กล่าวมาข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า ทักษะทางการเงินที่ประกอบด้วยองค์ประกอบ 3 ด้าน 
ได้แก่ ความรู้ทางการเงิน ทัศนคติทางการเงิน และพฤติกรรมทางการเงิน ถือเป็นพ้ืนฐานส าคัญในการประเมิน
ความสามารถด้านการจัดการการเงินส่วนบุคคลอย่างรอบด้าน ซึ่งมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการ
วิจัยครั้งที่ที่มุ่งศึกษาระดับทักษะทางการเงินของสมาชิกสหกรณ์ออมทรัพย์มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี จ ากัด 
โดยใช้ทั้งสามมิตดิังกล่าวเป็นเกณฑ์ในการวิเคราะห์และเปรียบเทียบ 
 
 2. ปัจจัยท่ีส่งผลต่อระดับทักษะทางการเงิน 
  จากการศึกษาวิจัยที่ผ่านมา พบว่า ปัจจัยด้านคุณลักษณะส่วนบุคคลมีความสัมพันธ์กับระดับ
ทักษะทางการเงินอย่างมีนัยส าคัญ ศิรินุช อินละคร และ สิทธิเดช บ ารุงทรัพย์ (2567) รายงานว่า เพศหญิงมี
ทักษะด้านความรู้ทางการเงินสูงกว่าเพศชาย ซึ่งแตกต่างจากผลการศึกษาของ Atkinson and Messy (2012) 
ซึ่งท าการส ารวจใน 14 ประเทศทั่วโลก พบว่า เพศชายมีระดับความรู้ทางการเงินสูงกว่าเพศหญิงโดยรวม 
อย่างไรก็ตาม เพศหญิงมีแนวโน้มแสดงพฤติกรรมทางการเงินที่เหมาะสมมากกว่าเพศชาย สะท้อนให้เห็นว่า 
“เพศ” เป็นตัวแปรที่ส่งผลต่อมิติของทักษะทางการเงินในลักษณะที่แตกต่างกัน 
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  ในส่วนของปัจจัยด้านอายุ มีงานวิจัยที่ชี้ให้เห็นว่าช่วงวัยมีผลต่อพฤติกรรมและระดับทักษะทาง
การเงิน เช่น งานของ กมลวรรณ ภู่ชิงชัย, นนทร์ วรพาณิชช์ และ ฐิติมา พุฒิทานันท์ (2567) พบว่า ประชากร
ในวัยแรงงาน มีพฤติกรรมทางการเงินแตกต่างจากกลุ่มวัยอ่ืน ซึ่งสอดคล้องกับผลการส ารวจของ ธนาคารแห่ง
ประเทศไทย (2567) ที่ระบุว่า ในปี 2565 กลุ่มประชากรช่วงเบบี้บูมเมอร์ (Baby Boomer) มีระดับทักษะทาง
การเงินอยู่ในระดับต่ าที่สุดเมื่อเทียบกับช่วงวัยอ่ืน ๆ  
  นอกจากนี้ ระดับการศึกษา เป็นอีกปัจจัยส าคัญที่เกี่ยวข้องกับทักษะทางการเงิน โดยผู้ที่มี
การศึกษาสูงกว่าระดับปริญญาตรี มักมีทักษะในด้านความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมทางการเงินที่ดีกว่า ดังเช่น
งานของ สยานนท์ สหุนันท์ (2561) และ Gutter, Garrison and Copur (2010) ที่ชี้ให้เห็นว่าระดับการศึกษา
มีผลอย่างมีนัยส าคัญต่อทักษะทางการเงินของบุคคล    
  ในด้านประสบการณ์และสภาพแวดล้อม (Experience and Circumstance) ก็ได้รับความสนใจ
ในการศึกษา เช่นกัน Beal and Delpachitra (2003) พบว่า ต าแหน่งงานและประสบการณ์ท างานมีผลต่อ
ทักษะทางการเงิน อย่างมีนัยส าคัญ โดยบุคคลในต าแหน่งที่ต้องรับผิดชอบสูง หรือมีประสบการณ์ท างาน
ยาวนาน มักมีพฤติกรรมและทักษะทางการเงินที่ดีกว่า งานวิจัยของ ชญาภา ธารทัศน์สกุล (2568) และ ศิริ
ลักษณ์ วาสยศ (2562) ยังแสดงให้เห็นว่า จ านวนสมาชิกในครอบครัวที่แตกต่างกันส่งผลต่อระดับทักษะทาง
การเงิน เนื่องจากภาระค่าใช้จ่ายและการบริหารงบประมาณครัวเรือนที่เปลี่ยนแปลงตามบริบทของครอบครัว 
ส่วนงานของ ธนพร ภู่พันธ์ และ ปรีชา วิจิตรธรรมรส (2561) ระบุว่า บุคคลที่ไม่เคยมีประวัติกู้ยืมเงินจาก
สถาบันการเงิน มีระดับความรู้และพฤติกรรมทางการเงินสูงกว่ากลุ่มที่มีประวัติกู้ยืม 
  โดยสรุป ปัจจัยที่ส่งผลต่อระดับทักษะทางการเงินมีความหลากหลาย ครอบคลุมทั้งด้าน
คุณลักษณะส่วนบุคคล เช่น เพศ อายุ และระดับการศึกษา รวมถึงปัจจัยด้านประสบการณ์และสภาพแวดล้อม 
เช่น ต าแหน่งงาน ประสบการณ์การท างาน จ านวนสมาชิกในครอบครัว และสถานะการกู้ยืมเงินจากสถาบัน
การเงิน โดยปัจจัยเหล่านี้สามารถใช้จ าแนกและเปรียบเทียบระดับทักษะทางการเงินได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่ง
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัยครั้งนี้ที่มุ่งเปรียบเทียบระดับทักษะทางการเงินของสมาชิกสหกรณ์ออม
ทรัพย์มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี จ ากัด 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชากรในการวิจัยนี้ เป็นสมาชิกของสหกรณ์ออมทรัพย์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี จ ากัด ปี 
พ.ศ. 2567 จ านวน 420 คน (สหกรณ์ออมทรัพย์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี จ ากัด, 2567) ก าหนดขนาด
ตัวอย่างจากการค านวณตามสูตรของ Yamane (1967) ณ ระดับความคลาดเคลื่อนร้อยละ 5 ได้ขนาดกลุ่ม
ตัวอย่างขั้นต่ าจ านวน 205 คน อย่างไรก็ตาม เพ่ือเพ่ิมอ านาจการทดสอบทางสถิติ รองรับการวิเคราะห์
เปรียบเทียบระดับทักษะทางการเงินระหว่างกลุ่มย่อย และลดผลกระทบจากแบบสอบถามที่อาจไม่สมบูรณ์ 
ผู้วิจัยจึงก าหนดจ านวนกลุ่มตัวอย่างเพ่ิมเป็น 305 คน โดยใช้วิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random 
Sampling) ด้วยวิธีจับฉลากแบบไม่คืนกลับ และได้รับแบบสอบถามที่สมบูรณ์กลับคืนจ านวน 302 คน คิดเป็น
อัตราการตอบกลับ (Response Rate) ร้อยละ 99.02 ซึ่งถือว่าอยู่ในเกณฑ์ดีมาก (Baruch, 1999) 
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 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  ส าหรับการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้พัฒนาแบบสอบถามจากศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง โดยประยุกต์จากงานของ ณฐมน เพ่ิมสุข (2562) Klapper, Lusardi & Panos (2013) และ Potrich et 
al. (2015) โดยแบ่งแบบสอบถามออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 
  ตอนที่ 1 สอบถามคุณลักษณะส่วนบุคคล ประสบการณ์ และสภาพแวดล้อมของกลุ่มตัวอย่าง 
ประกอบด้วย เพศ อายุ ระดับการศึกษา ต าแหน่งงาน ประสบการณ์ท างาน จ านวนสมาชิกในครอบครัว และ
สถานะการกู้ยืมเงินจากสหกรณ์ มีลักษณะการตอบแบบตรวจรายการ (Check list) 
  ตอนที่ 2 สอบถามเกี่ยวกับระดับทักษะทางการเงิน 3 ด้าน ดังนี้ 
  1) ด้านทัศนคติทางการเงิน ลักษณะของแบบสอบถามเป็นแบบมาตรวัดของ ลิเคิร์ท (Likert Scale) 
เพ่ือวัดทัศนคติและแนวความคิดทางการเงิน จ านวน 6 ข้อ คะแนนเต็ม 30 คะแนน โดยข้อค าถามด้านทัศนคติทาง
การเงิน ผู้วิจัยใช้ข้อค าถามในลักษณะเชิงลบเกี่ยวกับการใช้จ่าย การไม่วางแผน และการไม่ให้ความส าคัญกับการ
ออม ดังนั้นจึงก าหนดการให้คะแนนแบบกลับทิศทาง โดยผู้ที่ไม่เห็นด้วยกับข้อความเชิงลบจะได้รับคะแนนสูงกว่า 
เพ่ือให้การแปลผลเป็นไปในทิศทางเดียวกัน กล่าวคือ คะแนนสูงสะท้อนถึงทัศนคติทางการเงินที่เหมาะสมมากกว่า 
ส่วนข้อค าถามด้านพฤติกรรมทางการเงินใช้การให้คะแนนตามทิศทางปกติ โดยคะแนนสูงสะท้อนถึงพฤติกรรมทาง
การเงินที่เหมาะสมมากกว่า โดยแบ่งระดับการวัดและเกณฑ์การให้คะแนนเป็น 5 ระดับ ดังนี้ 

ระดับความคิดเห็น คะแนน 
เห็นด้วยอย่างยิ่ง  1 
ค่อนข้างเห็นด้วย  2 
เฉย ๆ  3 
ไม่ค่อยเห็นด้วย  4 
ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง  5 

 
  โดยก าหนดคะแนนเฉลี่ยการประเมิลผลแบบสอบถาม ด้านทัศนคติทางการเงิน ใช้เกณฑ์การคิด
คะแนนเฉลี่ย ดังนี้  

คะแนนเฉลี่ย ระดับคะแนนทัศนคติทางการเงิน 
4.21 - 5.00 ระดับดีมาก 
3.41 - 4.20 ระดับดี 
2.61 - 3.40 ระดับปานกลาง 
1.81 - 2.60 ระดับน้อย 
1.00 - 1.80 ระดับน้อยมาก 

 
  2) ด้านพฤติกรรมทางการเงิน ลักษณะของแบบสอบถามเป็นแบบมาตรวัดของลิเคิร์ท (Likert 
Scale) 5 ระดับ และแบบตรวจสอบรายการ (Check - List) เพ่ือวัดระดับพฤติกรรมทางด้านการเงิน โดยลักษณะ
ค าถามจะเกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการบริหารเงิน การใช้จ่ายเงิน การกู้ยืม และการออม จ านวน 10 ข้อ คะแนนเต็ม 
32 คะแนน โดยแบ่งระดับการวัดและเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 
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  ระดับการวัดและเกณฑ์การให้คะแนนแบบสอบถามที่เป็นแบบมาตรวัดของลิเคิร์ท (Likert Scale) 
แบ่งเป็น 5 ระดับ 

ระดับความคิดเห็น คะแนน 
เห็นด้วยอย่างยิ่ง  5 
ค่อนข้างเห็นด้วย  4 
เฉย ๆ  3 
ไม่ค่อยเห็นด้วย  2 
ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง  1 

 
  โดยก าหนดคะแนนเฉลี่ยการประเมิลผลแบบสอบถามแบบมาตรวัดของลิเคิร์ท (Likert Scale) ด้าน
พฤติกรรมทางการเงิน ใช้เกณฑ์การคิดคะแนนเฉลี่ย ดังนี้ 

คะแนนเฉลี่ย ระดับคะแนนพฤติกรรมทางการเงิน 
4.21 - 5.00 ระดับดีมาก 
3.41 - 4.20 ระดับดี 
2.61 - 3.40 ระดับปานกลาง 
1.81 - 2.60 ระดับน้อย 
1.00 - 1.80 ระดับน้อยมาก 

 
  ระดับการวัดและเกณฑ์การให้คะแนนแบบสอบถามที่มีลักษณะเป็นแบบสอบถามแบบตรวจสอบ
รายการ (Check - List) ให้เลือกพฤติกรรมทางการเงินที่ตรงกับตนเอง โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 

ลักษณะพฤติกรรม ค่าน  าหนักคะแนน 
พฤติกรรมที่ส่งผลเชิงบวกทางการเงิน ให้คะแนนเท่ากับ 1 ถึง 2 
พฤติกรรมที่ส่งผลเชิงลบทางการเงิน ให้คะแนนเท่ากับ 0 

 
  3) ด้านความรู้ทางการเงิน ผู้วิจัยก าหนดรูปแบบค าถามเป็นแบบถูก–ผิด (True - False) จ านวน 10 
ข้อ คะแนนเต็ม 10 คะแนน เนื่องจากต้องการวัดความรู้ ความเข้าใจ และความสามารถในการประยุกต์ใช้แนวคิด
ทางการเงินพ้ืนฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม เช่น ดอกเบี้ย เงินเฟ้อ การออม การกู้ยืม การลงทุน และภาษี ซึ่ง
เป็นข้อค าถามที่มีค าตอบถูกต้องตามหลักการทางการเงินอย่างชัดเจน จึงเหมาะสมกับการให้คะแนนแบบ 0–1 
โดยก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนด้านความรู้ทางการเงิน ดังนี้ 

ค าตอบ ค่าน  าหนักคะแนน 
ตอบถูก 1 
ตอบผิด 0 
ไม่ทราบ 0 

 
  แบบสอบถามได้รับการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ โดยตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content 
Validity) จากผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 คน ด้วยค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ (Index 
of Item-Objective Congruence: IOC) พบว่า ข้อค าถามมีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.67–1.00 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 
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0.50 แสดงว่าข้อค าถามมีความเหมาะสมในเชิงเนื้อหา (ประสพชัย พสุนนท์, 2558) หลังจากนั้น ผู้วิจัยน า
แบบสอบถามไปทดลองใช้กับกลุ่มที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน เพ่ือตรวจสอบความเชื่อมั่นของเครื่องมือ 
โดยแบบสอบถามด้านทัศนคติทางการเงินและพฤติกรรมทางการเงินวิเคราะห์ด้วยค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา
ของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) ส่วนแบบทดสอบด้านความรู้ทางการเงิน ซึ่งมีลักษณะการ
ให้คะแนนแบบถูก–ผิด วิเคราะห์ด้วยค่าสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นแบบ KR-20 ผลการตรวจสอบความเชื่อมั่น
พบว่า แบบสอบถามด้านทัศนคติทางการเงินมีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.781 ด้านพฤติกรรมทางการเงินมีค่า
ความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.734 และด้านความรู้ทางการเงินมีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.702 ขณะที่ค่าความเชื่อมั่น
ของแบบสอบถามทั้งฉบับเท่ากับ 0.726 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 0.70 แสดงว่าเครื่องมือวิจัยมีความเชื่อมั่นอยู่ในระดับที่
ยอมรับได้ (Cortina, 1993) 
 
ตารางที ่1 ค่าความเชื่อมั่นของเครื่องมือวิจัย 
 

องค์ประกอบของแบบสอบถาม จ านวนข้อ วิธีวิเคราะห์ความเชื่อม่ัน ค่าความเชื่อม่ัน 
ทัศนคติทางการเงิน 6 Cronbach’s Alpha 0.781 
พฤติกรรมทางการเงิน 10 Cronbach’s Alpha 0.734 
ความรู้ทางการเงิน 10 KR-20 0.702 
แบบสอบถามทั้งฉบับ 26 Cronbach’s Alpha 0.726 

 
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  การวิจัยครั้งนี้ได้รับการรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์จากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยใน
มนุษย์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี เลขที่รับรอง อว 0622.7/113 ลงวันที่ 19 มีนาคม พ.ศ. 2567 ผู้วิจัยได้
ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง ในช่วงเดือนสิงหาคม พ.ศ.2567 ด้วยแบบสอบถามแบบกระดาษ โดยแจก
แบบสอบถามแก่กลุ่มตัวอย่างที่ได้รับการสุ่มรายชื่อจากสมาชิกสหกรณ์ และให้ผู้ตอบกรอกแบบสอบถามด้วย
ตนเอง ก่อนด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้ชี้แจงวัตถุประสงค์ของการวิจัย ลักษณะของแบบสอบถาม 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ และสิทธิของผู้ให้ข้อมูลแก่กลุ่มตัวอย่างอย่างชัดเจน โดยผู้ตอบแบบสอบถามมีสิทธิใน
การตัดสินใจเข้าร่วมหรือปฏิเสธการเข้าร่วมการวิจัย และสามารถยุติการตอบแบบสอบถามได้ทุกเม่ือโดยไม่เกิด
ผลกระทบใด ๆ ต่อสิทธิหรือสถานะของผู้ให้ข้อมูลในฐานะสมาชิกสหกรณ์ 
  นอกจากนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการคุ้มครองความเป็นส่วนตัวและรักษาความลับของผู้ให้ข้อมูล โดย
แบบสอบถามไม่ระบุชื่อ นามสกุล หรือข้อมูลที่สามารถระบุตัวตนของผู้ตอบแบบสอบถามได้ ข้อมูลที่ได้รับถูก
น าไปใช้เพ่ือการวิเคราะห์ในภาพรวมเท่านั้น และน าเสนอผลการวิจัยในลักษณะสรุปรวมทางสถิติ เพ่ือป้องกันการ
เชื่อมโยงข้อมูลกลับไปยังบุคคลใดบุคคลหนึ่ง ทั้งนี้ ผู้วิจัยได้เก็บรักษาข้อมูลอย่างปลอดภัยและจ ากัดการเข้าถึง
เฉพาะคณะผู้วิจัยเท่านั้น 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  ผู้วิจัยด าเนินการตรวจสอบความถูกต้องและความสมบูรณ์ของแบบสอบถาม และคัดแยก
แบบสอบถามที่ไม่สมบูรณ์ออกก่อนน าไปวิเคราะห์ข้อมูล จากนั้นจึงลงรหัสข้อมูลและประมวลผลด้วยโปรแกรม
ส าเร็จรูปทางสถิติ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลประกอบด้วย สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าต่ าสุด และค่าสูงสุด เพื่ออธิบายคุณลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง และระดับทักษะ



 
วารสารวิทยาการจดัการ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธาน ี
ปีท่ี 8 ฉบับท่ี 3 (พฤษภาคม – มิถุนายน 2569)             
                                    

69 
 

ทางการเงินของสมาชิกสหกรณ์ออมทรัพย์มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี จ ากัด และสถิติเชิงอนุมาน ได้แก่ การ
ทดสอบทีแบบอิสระ (Independent Samples t-test)  ส าหรับเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยระหว่างกลุ่มตัวอย่าง 2 กลุ่ม 
  การแปลความหมายระดับทักษะทางการเงิน ผู้วิจัยพิจารณาคะแนนทักษะทางการเงินในภาพรวม
และรายด้าน ได้แก่ ทัศนคติทางการเงิน พฤติกรรมทางการเงิน และความรู้ทางการเงิน โดยใช้เกณฑ์การแปล
ความหมายระดับคะแนนเทียบเคียงกับผลการส ารวจทักษะทางการเงินของไทย ปี 2565 ของธนาคารแห่งประเทศ
ไทย (2567) ซึ่งอ้างอิงแนวทางการก าหนดเกณฑ์คะแนนของ OECD (2022) ประกอบด้วยระดับสูง ระดับปาน
กลาง และระดับต่ า ดังนี้ 
  ด้านทัศนคติทางการเงิน จ านวน 6 ข้อ คะแนนเต็ม 30 คะแนน แปลผลระดับทักษะทางการเงิน 
ดังนี้ 

คะแนน ระดับคะแนนทัศนคติทางการเงิน 
≥ 19.00 ระดับสูง 
12.00 – 18.99 ระดับปานกลาง 
≤ 11.99 ระดับต่ า 

  ด้านพฤติกรรมทางการเงิน จ านวน 10 ข้อ คะแนนเต็ม 32 คะแนน แปลผลระดับพฤติกรรมทาง
การเงิน ดังนี้ 

คะแนน ระดับคะแนนพฤติกรรมทางการเงิน 
≥ 21.00 ระดับสูง 
8.00 – 20.99 ระดับปานกลาง 
≤ 7.99 ระดับต่ า 

  ด้านความรู้ทางการเงิน จ านวน 10 ข้อ คะแนนเต็ม 10 คะแนน แปลผลระดับความรู้ทางการเงิน 
ดังนี้ 

คะแนน ระดับคะแนนความรู้ทางการเงิน 
≥ 7.00 ระดับสูง 
4.00 – 6.99 ระดับปานกลาง 
≤ 3.99 ระดับต่ า 

  ทักษะทางการเงินภาพรวม ซึ่งประกอบด้วย คะแนนด้านทัศนคติทางการเงิน ด้านพฤติกรรมทาง
การเงิน และด้านความรู้ทางการเงิน คะแนนเต็ม 72 คะแนน แปลผลระดับทักษะทางการเงิน ดังนี้ 

คะแนน ระดับคะแนนทักษะทางการเงิน 
≥ 49.00 ระดับสูง 
20.00 – 48.99 ระดับปานกลาง 
≤ 19.99 ระดับต่ า 

 
 ส าหรับการเปรียบเทียบระดับทักษะทางการเงินจ าแนกตามปัจจัยด้านคุณลักษณะส่วนบุคคล 
ประสบการณ์ และสภาพแวดล้อม ผู้วิจัยใช้การทดสอบทีแบบอิสระ เนื่องจากตัวแปรจ าแนกกลุ่มทุกตัวใน
การศึกษาครั้งนี้ถูกก าหนดและจัดกลุ่มเป็น 2 กลุ่ม เพ่ือให้เหมาะสมกับลักษณะการกระจายของข้อมูล ขนาดของ
กลุ่มตัวอย่าง และวัตถุประสงค์ของการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยระหว่างกลุ่ม ได้แก่ เพศ จ าแนกเป็นเพศชายและเพศ
หญิง อายุ จ าแนกเป็นไม่เกิน 40 ปี และ 41–60 ปี ระดับการศึกษา จ าแนกเป็นต่ ากว่าปริญญาตรีและปริญญาตรี 



 
JOURNAL OF MANAGEMENT SCIENCE UDON THANI RAJABHAT UNIVERSITY 

Vol. 8 No. 3 (MAY – JUNE 2026) 
 

70 
 

กับปริญญาโทและปริญญาเอก ต าแหน่งงาน จ าแนกเป็นสายวิชาการและสายสนับสนุน ประสบการณ์ท างาน 
จ าแนกเป็นไม่เกิน 10 ปี และมากกว่า 10 ปี จ านวนสมาชิกในครอบครัว จ าแนกเป็น 1–3 คน และตั้งแต่ 4 คนขึ้น
ไป และสถานะการกู้ยืมเงินจากสหกรณ์ จ าแนกเป็นไม่เคยกู้และเคยกู้ 
 ก่อนการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย ผู้วิจัยพิจารณาความเหมาะสมของข้อมูลส าหรับการใช้สถิติ 
t-test โดยตัวแปรตามเป็นคะแนนทักษะทางการเงินซึ่งอยู่ในระดับอันตรภาค และตัวแปรจ าแนกกลุ่มมี 2 กลุ่มที่
เป็นอิสระต่อกัน การวิเคราะห์จึงสอดคล้องกับเงื่อนไขของการทดสอบทีแบบอิสระ ทั้งนี้ ผู้วิจัยก าหนดระดับ
นัยส าคัญทางสถิติที่ .05 และ .01 เพ่ือใช้ในการพิจารณาความแตกต่างของระดับทักษะทางการเงินระหว่างกลุ่ม
ตัวอย่างแต่ละประเภท 
 

ผลการวิจัย  
 ผลการวิเคราะห์คุณลักษณะส่วนบุคคล ประสบการณ์ และสภาพแวดล้อมของกลุ่มตัวอย่าง พบว่า 
สมาชิกสหกรณ์ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย จ านวน 180 คน คิดเป็นร้อยละ 59.60 ขณะที่เพศหญิงมีจ านวน 122 คน 
คิดเป็นร้อยละ 40.40 เมื่อพิจารณาด้านอายุ พบว่าสมาชิกส่วนใหญ่อยู่ ในช่วงอายุ 41–60 ปี จ านวน 209 คน 
คิดเป็นร้อยละ 69.21 ด้านระดับการศึกษา พบว่าส่วนใหญ่มีการศึกษาระดับปริญญาโทและปริญญาเอก 
จ านวน 211 คน คิดเป็นร้อยละ 69.86 ด้านต าแหน่งงาน พบว่าส่วนใหญ่เป็นบุคลากรสายวิชาการ จ านวน 179 
คน คิดเป็นร้อยละ 59.27 ด้านประสบการณ์ท างาน พบว่าส่วนใหญ่มีประสบการณ์ท างานมากกว่า 10 ปี 
จ านวน 201 คน คิดเป็นร้อยละ 66.56 ด้านจ านวนสมาชิกในครอบครัว พบว่าส่วนใหญ่มีสมาชิกในครอบครัว
ตั้งแต่ 4 คนขึ้นไป จ านวน 160 คน คิดเป็นร้อยละ 52.98 และด้านการกู้ยืมเงินจากสหกรณ์ พบว่าส่วนใหญ่ไม่
เคยกู้ยืมเงินจากสหกรณ ์จ านวน 183 คน คิดเป็นร้อยละ 60.60 แสดงรายละเอียดดังตารางที่ 2 
 จากข้อมูลดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นบุคลากรที่อยู่ในวัยท างานช่วงกลางถึง
ช่วงปลาย มีระดับการศึกษาค่อนข้างสูง มีประสบการณ์ท างานยาวนาน และมีความเกี่ยวข้องกับระบบสหกรณ์
ในฐานะสมาชิกที่มีรายได้ประจ า ลักษณะของกลุ่มตัวอย่างเช่นนี้มีนัยส าคัญต่อการศึกษาทักษะทางการเงิน 
เนื่องจากเป็นกลุ่มที่มีโอกาสเผชิญการตัดสินใจทางการเงินหลายด้าน ทั้งการออม การบริหารค่าใช้จ่าย
ครัวเรือน การกู้ยืม และการวางแผนทางการเงินระยะยาว 

 
ตารางท่ี 2 แสดงจ านวนและร้อยละของลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง 
 

ลักษณะท่ัวไป จ านวน (คน) ร้อยละ 
เพศ 

ชาย 
หญิง 

 
180 
122 

 
59.60 
40.40 

อาย ุ
ไม่เกิน 40 ปี 
41 – 60 ปี 

 
93 
209 

 
30.79 
69.21 

ระดับการศึกษา 
ต่ ากว่า ป.ตรี และ ป.ตรี 
ป.โท และ ป.เอก 

 
91 
211 

 
30.14 
69.86 
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ลักษณะท่ัวไป จ านวน (คน) ร้อยละ 
ต าแหน่งงาน 

สายวิชาการ 
สายสนับสนุน 

 
179 
123 

 
59.27 
40.73 

ประสบการณ์ท างาน 
ไม่เกิน 10 ปี 
มากกว่า 10 ปี 

 
101 
201 

 
33.44 
66.56 

จ านวนสมาชิกในครอบครัว 
1 – 3 คน 
ตั้งแต่ 4 คนขึ้นไป 

 
142 
160 

 
47.02 
52.98 

การกู้ยืมเงินสหกรณ์ 
ไม่เคยกู ้
เคยกู้ 

 
183 
119 

 
60.60 
39.40 

รวม 302 100.00 
 

 ผลการวิเคราะห์ระดับทักษะทางการเงินด้านทัศนคติทางการเงิน พบว่า ในภาพรวมสมาชิกสหกรณ์มี
ทัศนคติทางการเงินอยู่ในระดับดี มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.99 เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่าสมาชิกสหกรณ์มีทัศนคติ
ทางการเงินอยู่ในระดับดีเกือบทุกข้อ โดยข้อที่มีคะแนนเฉลี่ยสูงที่สุดคือ ข้อที่ 3 “หากท่านมีเงิน จะต้องใช้ให้เต็มที่ ไม่
ต้องคิดเผื่อวันข้างหน้า” ซึ่งอยู่ในระดับดีมาก มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.27 แสดงรายละเอียดดังตารางที่ 3 
 ผลดังกล่าวชี้ให้เห็นว่า สมาชิกสหกรณ์มีแนวโน้มไม่เห็นด้วยกับทัศนคติทางการเงินเชิงลบเกี่ยวกับ
การใช้จ่ายโดยไม่ค านึงถึงอนาคต จึงสะท้อนถึงการมีมุมมองทางการเงินที่ค่อนข้างระมัดระวังและให้
ความส าคัญกับการวางแผนล่วงหน้า อย่างไรก็ตาม ข้อที่มีคะแนนเฉลี่ยต่ ากว่าข้ออ่ืน ได้แก่ ข้อที่เกี่ยวกับการ
มองว่าการบริหารเงินเป็นเรื่องยากและข้อที่เกี่ยวกับการออมหลังใช้จ่าย แสดงให้เห็นว่าสมาชิกบางส่วนยังอาจ
มีข้อจ ากัดด้านความเชื่อมั่นในการจัดการการเงินส่วนบุคคล และยังมีมุมมองต่อการออมที่ไม่เป็นระบบมากนัก 
 

ตารางท่ี 3 คะแนนเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทักษะทางการเงิน ด้านทัศนคติทางการเงิน 
 

ทัศนคติทางการเงิน 𝒙̅ SD แปลผล 
1. ท่านต้องการใช้ชีวิตเพ่ือวันนี้เท่านั้น ไม่ต้องวางแผนเพ่ือวันข้างหน้าก็ได้ 4.17 1.25 ดี 
2. ท่านรู้สึกมีความสุขจากการใช้เงินตอนนี้ และไม่จ าเป็น ต้องเก็บออมเผื่อไว้
ส าหรับวันข้างหน้า 

4.12 1.20 ดี 

3. หากท่านมีเงิน จะต้องใช้ให้เต็มที่ ไม่ต้องคิดเผื่อวันข้างหน้า 4.27 1.09 ดีมาก 
4. ท่านมักคิดเสมอว่าหน้าที่ของเงิน มีไว้เพ่ือใช้จ่ายเท่านั้น 3.96 1.20 ดี 
5. ท่านคิดว่าการบริหารเงินเป็นเรื่องที่ยากและซับซ้อน ดังนั้นคนที่ไม่ได้เรียน
หรือเชี่ยวชาญด้านการเงิน ไม่สามารถท าได้ 

3.68 1.20 ดี 

6. ท่านคิดว่าหลักการออมคือใช้จ่ายไปก่อน แล้วจึงน าส่วนที่เหลือจากใช้จ่ายไป
เป็นเงินออม 

3.74 1.22 ดี 

ภาพรวม 3.99 1.02 ดี 
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 ผลการวิเคราะห์ระดับทักษะทางการเงินด้านพฤติกรรมทางการเงิน จากข้อค าถามแบบมาตรวัดของลิ
เคิร์ท พบว่า ในภาพรวมสมาชิกสหกรณ์มีพฤติกรรมทางการเงินอยู่ในระดับดี มีคะแนนเฉลี่ ยเท่ากับ 4.14 เมื่อ
พิจารณาเป็นรายข้อ พบว่าข้อที่มีคะแนนเฉลี่ยสูงที่สุดคือ การช าระหนี้สินต่าง ๆ ตรงเวลาเพ่ือหลีกเลี่ยง
ค่าใช้จ่ายเพ่ิมเติม มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.67 อยู่ในระดับดีมาก รองลงมาคือ การตรวจสอบรายละเอียดในใบ
แจ้งหนี้สินเพ่ือหลีกเลี่ยงข้อผิดพลาดและหนี้สินที่อาจเกิดขึ้น มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.37 อยู่ในระดับดีมาก 
แสดงรายละเอียดดังตารางที่ 4 
 ผลการวิเคราะห์ดังกล่าวสะท้อนว่า สมาชิกสหกรณ์มีพฤติกรรมทางการเงินที่เน้นความรับผิดชอบต่อ
ภาระผูกพันทางการเงิน โดยเฉพาะการช าระหนี้ตรงเวลาและการตรวจสอบข้อมูลหนี้สิน ซึ่ งเป็นพฤติกรรม
ส าคัญต่อการรักษาวินัยทางการเงิน อย่างไรก็ตาม คะแนนด้านการจดบันทึกและควบคุมค่าใช้จ่ายส่วนตัว 
รวมถึงการมีเงินส ารองฉุกเฉิน แม้อยู่ในระดับดี แต่ต่ ากว่าพฤติกรรมการช าระหนี้ แสดงให้เห็นว่าสมาชิกอาจให้
ความส าคัญกับการจัดการภาระหนี้ในปัจจุบันมากกว่าการวางแผนทางการเงินเชิงรุก เช่น การติดตามรายรับ–
รายจ่ายอย่างเป็นระบบและการสร้างหลักประกันทางการเงินส าหรับเหตุการณ์ฉุกเฉิน 
 
ตารางท่ี 4  คะแนนเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทักษะทางการเงิน ด้านพฤติกรรมทางการเงิน จากข้อ

ค าถามแบบจากข้อค าถามแบบมาตรวัดของลิเคิร์ท (Likert Scale) 
 

พฤติกรรมทางการเงิน 𝒙̅ SD แปลผล 
1. ท่านช าระหนี้สินต่าง ๆ ตรงเวลาเสมอเพ่ือหลีกเลี่ยงค่าใช้จ่าย
เพ่ิมเติม เช่น ค่าปรับ ค่าธรรมเนียม เป็นต้น 

4.67 
 

0.64 ดีมาก 

2. ท่านได้จดบันทึกและควบคุมค่าใช้จ่ายส่วนตัวของตัวท่านเอง เช่น 
ตารางค่าใช้จ่ายและรายได้ เป็นต้น 

3.72 1.09 ดี 

3. ท่านตรวจสอบรายละเอียดในใบแจ้งหนี้สิน เพ่ือหลีกเลี่ยง
ข้อผิดพลาดและหนี้สินที่อาจเกิดข้ึน 

4.37 0.79 ดีมาก 

4. ท่านมีเงินส ารองอย่างน้อย 3 เท่าของรายได้ต่อเดือน ซึ่งสามารถ
ใช้ได้ในช่วงเวลาที่เกิดเหตุฉุกเฉิน เช่น ยามเจ็บไข้ได้ป่วย หรือยาม
เกิดอุบัติเหตุ เป็นต้น 

3.79 1.17 ดี 

5. ท่านเลือกซื้อสินค้าและบริการต่าง ๆ โดยยึดหลักความจ าเป็น  4.15 0.93 ดี 
ภาพรวม 4.14 0.65 ดี 

 
 ผลการวิเคราะห์ระดับทักษะทางการเงินด้านพฤติกรรมทางการเงิน จากข้อค าถามแบบตรวจสอบ
รายการ พบว่า สมาชิกสหกรณ์ส่วนใหญ่มีลักษณะแผนทางการเงินแบบรายจ่ายพอ ๆ กับรายรับ จ านวน 117 
คน คิดเป็นร้อยละ 38.74 เคยประสบปัญหาทางการเงินในรอบปีที่ผ่านมา จ านวน 181 คน คิดเป็นร้อยละ 
59.93 และเมื่อเผชิญปัญหาทางการเงิน ส่วนใหญ่แก้ไขปัญหาด้วยการสร้างหนี้เพ่ิม จ านวน 234 คน คิดเป็น
ร้อยละ 77.48 ด้านการออม พบว่าสมาชิกส่วนใหญ่มีการเก็บออมมากกว่า 1 วิธี จ านวน 147 คน คิดเป็นร้อย
ละ 48.68 แต่ยังมีการจัดสรรรายได้เพ่ือการออมแบบไม่แน่นอน จ านวน 175 คน คิดเป็นร้อยละ 57.95 แสดง
รายละเอียดดังตารางที่ 5 
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 ผลในส่วนนี้มีนัยส าคัญต่อการตีความทักษะทางการเงินของสมาชิกสหกรณ์ เนื่องจากแม้ผลจากมาตร
วัดลิเคิร์ทจะแสดงว่าสมาชิกมีพฤติกรรมทางการเงินโดยรวมอยู่ในระดับดี แต่ข้อมูลจากแบบตรวจสอบรายการ
ชี้ให้เห็นความเปราะบางทางการเงินบางประการ โดยเฉพาะการที่สมาชิกจ านวนมากเคยประสบปัญหาทาง
การเงิน และใช้วิธีสร้างหนี้เพ่ิมเพ่ือแก้ไขปัญหา สะท้อนว่า พฤติกรรมทางการเงินที่เหมาะสมบางด้านยังไม่
เพียงพอต่อการสร้างเสถียรภาพทางการเงินในทางปฏิบัติ นอกจากนี้ การจัดสรรเงินออมที่ยังไม่แน่นอนยังแสดง
ถึงความจ าเป็นในการส่งเสริมการวางแผนออมอย่างเป็นระบบและการบริหารสภาพคล่องส่วนบุคคลให้ชัดเจน
มากขึ้น 
 
ตารางที่ 5 จ านวนและร้อยละทักษะทางการเงิน ด้านพฤติกรรมทางการเงิน จากข้อค าถามแบบตรวจสอบ

รายการ (Check - List) 
 

พฤติกรรมทางการเงิน จ านวน (คน) ร้อยละ 
ลักษณะแผนทางเงิน 

รายจ่ายมากกว่ารายรับ 
รายจ่ายน้อยกว่ารายรับ 
รายจ่ายพอๆ กับรายรับ 

 
85 
100 
117 

 
28.15 
33.11 
38.74 

การประสบปัญหาทางการเงินในรอบปีที่ผ่านมา 
เคย 
ไม่เคย 

 
181 
121 

 
59.93 
40.07 

วิธีการแก้ปัญหาทางการเงิน 
ไม่สร้างหนี้เพ่ิม 
สร้างหนี้เพิ่ม 

 
68 
234 

 
22.52 
77.48 

การเก็บออมเงิน 
ไม่มีการเก็บออม 
มีการเก็บออม 1 วิธี 
มีการเก็บออมมากกว่า 1 วิธี 

 
38 
117 
147 

 
12.58 
38.74 
48.68 

การจัดสรรรายได้เพื่อการออม 
แบ่งส่วนของเงินที่ต้องการเก็บออมไว้ก่อน จึงค่อยน าไปใช้จ่าย 
จัดสรรรายได้เพ่ือการออมแบบไม่แน่นอน 

 
127 
175 

 
42.05 
57.95 

ภาพรวม 302 100.00 
 
 ผลการวิเคราะห์ระดับทักษะทางการเงินด้านความรู้ทางการเงิน พบว่า ข้อที่สมาชิกสหกรณ์ตอบถูก
มากที่สุด 3 อันดับแรก ได้แก่ ข้อที่ 5 “การลงทุนที่ให้ผลตอบแทนสูง มักมีความเสี่ยงที่สูงด้วยเช่นกัน” มีผู้ตอบ
ถูกจ านวน 282 คน คิดเป็นร้อยละ 93.38 ข้อที่ 6 “อัตราเงินเฟ้อสูงขึ้น หมายถึงต้นทุนค่าครองชีพก็สูงขึ้น
เช่นเดียวกัน” มีผู้ตอบถูกจ านวน 271 คน คิดเป็นร้อยละ 89.74 และข้อที่ 7 “เราสามารถกระจายความเสี่ยง
จากการลงทุน โดยเลือกวิธีการลงทุนในรูปแบบที่หลากหลาย” มีผู้ตอบถูกจ านวน 260 คน คิดเป็นร้อยละ 
86.09 แสดงรายละเอียดดังตารางที่ 6 
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 เมื่อพิจารณาในเชิงวิเคราะห์ พบว่าสมาชิกสหกรณ์มีความเข้าใจในหลักการพ้ืนฐานด้านความเสี่ยง 
ผลตอบแทน เงินเฟ้อ และการกระจายความเสี่ยงค่อนข้างดี อย่างไรก็ตาม ข้อค าถามท่ีเกี่ยวข้องกับการค านวณ
ดอกเบี้ยทบต้น อ านาจซื้อจากเงินเฟ้อ ผลิตภัณฑ์ทางการเงิน ภาษี และบัญชีเงินฝากประจ า มีสัดส่วนผู้ตอบถูก
ต่ ากว่าประเด็นความรู้ทั่วไปอย่างชัดเจน ผลลัพธ์นี้สะท้อนว่า ความรู้ทางการเงินของสมาชิกมีลักษณะเป็น
ความรู้เชิงหลักการทั่วไปมากกว่าความรู้เชิงค านวณและความรู้เชิงผลิตภัณฑ์ทางการเงิน ซึ่งเป็นประเด็นส าคัญ
ที่ควรได้รับการพัฒนาเพิ่มเติม 
  
ตารางท่ี 6 จ านวนและร้อยละ การตอบค าถามทักษะทางการเงิน ด้านความรู้ทางการเงิน 
 

ข้อค าถาม 
ตอบถูก ตอบผิด / ไม่ทราบ 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
1. สมมติว่าคณุฝากเงิน 100,000 บาท ในบัญชีธนาคารเป็นเวลา 
5 ปี ที่อัตราดอกเบี้ย 10% ดอกเบี้ยจะได้รับเมื่อสิ้นปีของทุกปี 
และจะเพิ่มเข้าไปในเงินต้น คณุจะมีเงินในบัญชีของคุณเท่าไหร่ใน 
5 ปีถ้าคุณไม่ถอนเงินต้นหรือดอกเบี้ย 

113 37.42 189 62.58 

2. สมมติว่าท่านกู้ยมืเงินจากธนาคาร จ านวน 10,000 บาท หาก
ต้องช าระหนี้คืนในหนึ่งปี โดยแบ่งช าระเป็นรายเดือนเท่ากัน ซึ่ง
ธนาคารคิดคา่ใช้จ่ายที่เป็นดอกเบีย้เงินกู้ จ านวน 600 บาท อยาก
ทราบว่าธนาคารคดิอัตราดอกเบี้ยรายปีจากการกู้ยืมของท่านกี่
เปอร์เซ็นต ์

180 59.60 122 40.40 

3. สมมติว่าในอนาคตปี 2568 รายได้ของท่านเป็นสองเท่าของ
ตอนนี้ และราคาสินคา้ทั่วไปก็เพิ่มขึ้นสองเท่า ท่านคิดว่าในปี 
2568 ท่านจะสามารถซื้อสินค้าและบริการได้ในจ านวนท่ีมากข้ึน 
น้อยลง หรือเท่าเดิม เมื่อเปรียบเทียบกับปัจจุบัน 

121 40.07 181 59.93 

4. สมมติว่าท่านเห็นทีวีรุ่นเดียวกันวางขายในร้านค้าสองแห่ง 
ก าหนดราคาขายปลีกคือ 10,000 บาท ร้านค้าหนึ่งเสนอส่วนลด 
จ านวน 1,500 บาท ในขณะที่อีกรา้นเสนอส่วนลด 10% ท่านคิด
ว่าโปรโมชั่นแบบใดดีกว่ากันระหวา่ง ส่วนลด 1,500 บาท หรือ
ส่วนลด 10% 

220 72.85 82 27.15 

5. การลงทุนที่ให้ผลตอบแทนสูง มักมีความเสี่ยงท่ีสูงด้วยเช่นกัน 282 93.38 20 6.62 
6. อัตราเงินเฟ้อสูงขึ้น หมายถึงตน้ทุนค่าครองชีพก็สูงขึ้น
เช่นเดียวกัน 

271 89.74 31 10.26 

7. เราสามารถกระจายความเสี่ยงจากการลงทุน โดยเลือกวิธีการ
ลงทนุในรูปแบบท่ีหลากหลาย 

260 86.09 42 13.91 

8. การลงทุนในกองทุนรวม มีความเสี่ยงน้อยกว่าการลงทุนใน
พันธบัตรรัฐบาล 

104 34.44 198 65.56 

9. ผู้ที่มีเงินไดสุ้ทธิ 150,001 – 300,000 บาทต่อปี ต้องเสียภาษี
เงินได้บุคคลธรรมดา ในอัตราร้อยละ 5 

136 45.03 166 54.97 

10. การเปิดบัญชีเงินฝากประจ า สามารถท าบัตร ATM ได้
เช่นเดียวกับการเปิดบญัชีเงินฝากออมทรัพย์ 

155 51.32 147 48.68 
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 ผลการวิเคราะห์ระดับทักษะทางการเงินในภาพรวม พบว่า สมาชิกสหกรณ์ส่วนใหญ่มีทักษะทาง
การเงินในภาพรวมอยู่ในระดับสูง จ านวน 229 คน คิดเป็นร้อยละ 75.83 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า
สมาชิกส่วนใหญ่มีทักษะด้านทัศนคติทางการเงินอยู่ในระดับสูง จ านวน 260 คน คิดเป็นร้อยละ 86.10 และมี
ทักษะด้านพฤติกรรมทางการเงินอยู่ในระดับสูง จ านวน 250 คน คิดเป็นร้อยละ 82.78 ขณะที่ด้านความรู้ทาง
การเงิน มีสมาชิกที่อยู่ในระดับสูง จ านวน 140 คน คิดเป็นร้อยละ 46.36 แสดงรายละเอียดดังตารางที่ 7 
 ผลดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า สมาชิกสหกรณ์มีจุดแข็งด้านทัศนคติและพฤติกรรมทางการเงินมากกว่า
ด้านความรู้ทางการเงิน โดยเฉพาะเมื่อพิจารณาว่าด้านความรู้ทางการเงินมีสมาชิกที่อยู่ในระดับปานกลางและ
ต่ ารวมกันมากกว่าครึ่งหนึ่งของกลุ่มตัวอย่าง ผลลัพธ์นี้จึงสะท้อนความไม่สมดุลระหว่างองค์ประกอบของทักษะ
ทางการเงิน กล่าวคือ สมาชิกอาจมีเจตคติที่ดีและมีพฤติกรรมทางการเงินบางด้านที่เหมาะสม แต่ยังขาดความรู้
เชิงลึกที่จ าเป็นต่อการตัดสินใจทางการเงินที่ซับซ้อนมากขึ้น 
 
ตารางท่ี 7 จ านวน และร้อยละของระดับคะแนนทักษะทางการเงิน 
 

ระดับคะแนนทักษะทางการเงิน จ านวน (คน) ร้อยละ 
ด้านทัศนคติทางการเงิน 

ระดับสูง (19.00 – 30.00 คะแนน) 
ระดับปานกลาง (12.00 – 18.99 คะแนน) 
ระดับต่ า (0.00 – 11.99 คะแนน) 

 
260 
21 
21 

 
86.10 
6.95 
6.95 

ด้านพฤติกรรมทางการเงิน 
ระดบัสูง (ตั้งแต่ 21.00 – 32.00 คะแนน) 
ระดับปานกลาง (8.00 – 20.99 คะแนน) 
ระดับต่ า (0.00 – 7.99 คะแนน) 

 
250 
52 
- 

 
82.78 
17.22 

- 
ด้านความรู้ทางการเงิน 

ระดับสูง (7.00 – 10.00 คะแนน) 
ระดับปานกลาง (4.00 – 6.99 คะแนน) 
ระดับต่ า (0.00 – 3.99 คะแนน) 

 
140 
118 
44 

 
46.36 
39.07 
14.57 

ทักษะทางการเงินในภาพรวม 
ระดับสูง (49.00 – 72.00 คะแนน) 
ระดับปานกลาง (20.00 – 48.99 คะแนน) 
ระดับต่ า (0.00 – 19.99 คะแนน) 

 
229 
73 
- 

 
75.83 
24.17 

- 
 
 เมื่อพิจารณาผลการวิเคราะห์ทักษะทางการเงินในรูปของคะแนนเฉลี่ยและร้อยละเมื่อเทียบกับ
คะแนนเต็ม พบว่า สมาชิกสหกรณ์มีทักษะทางการเงินในภาพรวมอยู่ในระดับสูง มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 54.74 
คะแนน คิดเป็นร้อยละ 76.03 ของคะแนนเต็ม เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ทัศนคติทางการเงินและ
พฤติกรรมทางการเงินอยู่ในระดับสูง โดยมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 23.94 คะแนน และ 24.70 คะแนน หรือคิด
เป็นร้อยละ 79.80 และ 77.19 ของคะแนนเต็ม ตามล าดับ ขณะที่ความรู้ทางการเงินอยู่ในระดับปานกลาง มี
คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 6.10 คะแนน หรือคิดเป็นร้อยละ 61.00 ของคะแนนเต็ม แสดงรายละเอียดดังตารางที่ 8 
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 ผลการวิเคราะห์จากคะแนนเฉลี่ยยืนยันให้เห็นแนวโน้มเดียวกับการจ าแนกระดับคะแนน กล่าวคือ 
ทักษะทางการเงินโดยรวมของสมาชิกสหกรณ์อยู่ในเกณฑ์ที่ดี แต่เมื่อแยกองค์ประกอบจะพบว่าด้านความรู้ทาง
การเงินเป็นมิติที่ต่ ากว่าด้านอ่ืนอย่างชัดเจน ประเด็นนี้มีความส าคัญในเชิงปฏิบัติ เนื่องจากความรู้ทางการเงิน
เป็นฐานส าคัญของการตัดสินใจในเรื่องที่ซับซ้อน เช่น การประเมินต้นทุนหนี้ การเปรียบเทียบผลตอบแทน การ
วางแผนภาษี และการลงทุน ดังนั้น การยกระดับทักษะทางการเงินของสมาชิกสหกรณ์จึงควรให้ความส าคัญกับ
การพัฒนาความรู้ทางการเงินเชิงลึกควบคู่กับการส่งเสริมพฤติกรรมทางการเงินที่เหมาะสม 
 
ตารางท่ี 8 แสดงค่าสูงสุด ค่าต่ าสุด ค่าเฉลี่ย และร้อยละของระดับคะแนนทักษะทางการเงิน 
 

ทักษะทางการเงิน 
ระดับคะแนน 

คะแนน
เต็ม 

คะแนน
ต่ าสุด 

คะแนน
สูงสุด 

คะแนน
เฉลี่ย 

ร้อยละต่อ
คะแนนเต็ม 

แปลผล 

ทักษะการทางการเงินภาพรวม 
- ทัศนคติทางการเงิน 
- พฤติกรรมทางการเงิน 
- ความรู้ทางการเงิน 

72 
30 
32 
10 

28.00 
6.00 
11.00 
0.00 

70.00 
30.00 
32.00 
10.00 

54.74 
23.94 
24.70 
6.10 

76.03 
79.80 
77.19 
61.00 

สูง 
สูง 
สูง 

ปานกลาง 
 
 เมื่อพิจารณาผลการเปรียบเทียบระดับทักษะทางการเงินของสมาชิกสหกรณ์จ าแนกตามคุณลักษณะ
ส่วนบุคคล ประสบการณ์ และสภาพแวดล้อม พบว่า สมาชิกสหกรณ์เพศหญิงมีทักษะด้านทัศนคติทางการเงิน
สูงกว่าเพศชายอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สมาชิกที่มีการศึกษาระดับปริญญาโทและปริญญาเอกมี
ทักษะด้านทัศนคติทางการเงินและความรู้ทางการเงินสูงกว่าสมาชิกที่มีการศึกษาระดับต่ ากว่าปริญญาตรีและ
ปริญญาตรีอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สมาชิกสายวิชาการมีทักษะด้านทัศนคติทางการเงินและ
ความรู้ทางการเงินสูงกว่าสมาชิกสายสนับสนุนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสมาชิกที่ไม่เคยกู้ยืม
เงินจากสหกรณ์มีทักษะด้านพฤติกรรมทางการเงินสูงกว่าสมาชิกที่เคยกู้ยืมเงินจากสหกรณ์อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 แสดงรายละเอียดดังตารางที่ 9 
 ผลการเปรียบเทียบดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่า ปัจจัยด้านระดับการศึกษาและต าแหน่งงานมีความ
เกี่ยวข้องอย่างเด่นชัดกับทักษะทางการเงินในมิติด้านทัศนคติและความรู้ โดยสมาชิกที่มีระดับการศึกษาสูงกว่า
และเป็นบุคลากรสายวิชาการมีแนวโน้มมีความเข้าใจและมุมมองทางการเงินที่ดีกว่า ซึ่งอาจสัมพันธ์กับโอกาส
ในการเข้าถึงข้อมูล การคิดวิเคราะห์ และประสบการณ์ทางวิชาการ ในขณะที่สถานะการกู้ยืมเงินจากสหกรณ์มี
ความสัมพันธ์กับพฤติกรรมทางการเงิน โดยสมาชิกที่ไม่เคยกู้ยืมเงินมีคะแนนพฤติกรรมทางการเงินสูงกว่า 
แสดงให้เห็นว่าการไม่มีภาระหนี้จากสหกรณ์อาจสะท้อนถึงวินัยทางการเงิน การบริหารรายจ่าย หรือ
ความสามารถในการจัดการสภาพคล่องที่ดีกว่า อย่างไรก็ตาม ตัวแปรอายุ ประสบการณ์ท างาน และจ านวน
สมาชิกในครอบครัวไม่พบความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติในทุกมิติของทักษะทางการเงิน ซึ่งชี้ให้เห็นว่า 
ระยะเวลาการท างานหรือช่วงวัยเพียงอย่างเดียวอาจไม่เพียงพอที่จะท าให้บุคคลมีทักษะทางการเงินสูงขึ้น หาก
ไม่ได้รับการพัฒนาความรู้และประสบการณ์ทางการเงินอย่างเป็นระบบ 
 
 



 
วารสารวิทยาการจดัการ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธาน ี
ปีท่ี 8 ฉบับท่ี 3 (พฤษภาคม – มิถุนายน 2569)             
                                    

77 
 

ตารางที่ 9 การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยระดับทักษะทางการเงินของสมาชิกสหกรณ์ จ าแนกตามคุณลักษณะ
ส่วนบุคคล ประสบการณ์ และสภาพแวดล้อม 

 

คุณลักษณะส่วนบุคคล ประสบการณ์ และ
สภาพแวดล้อม 

คะแนนเฉลี่ยระดับทักษะทางการเงิน 
ทัศนคติทาง

การเงิน 
พฤติกรรมทาง

การเงิน 
ความรู้ทาง

การเงิน 
เพศ 

หญิง 
ชาย 

t-test 

 
24.56 
23.02 
2.061* 

 
24.84 
24.48 
0.726 

 
6.19 
5.97 
0.862 

อาย ุ
ไม่เกิน 40 ปี 
41 – 60 ปี 

t-test 

 
24.35 
23.76 
0.873 

 
24.20 
24.92 
1.355 

 
5.94 
6.17 
0.867 

ระดับการศึกษา 
ต่ ากว่า ป.ตรี และ ป.ตรี 
ป.โท และ ป.เอก 

t-test 

 
22.03 
24.76 
3.330** 

 
24.09 
24.96 
1.650 

 
5.23 
6.47 
5.176** 

ต าแหน่งงาน 
สายวิชาการ 
สายสนับสนุน 

t-test 

 
24.80 
22.69 
2.852** 

 
24.88 
24.44 
0.883 

 
6.47 
5.56 
3.610** 

ประสบการณ์ท างาน 
ไม่เกิน 10 ปี 
มากกว่า 10 ปี 

t-test 

 
23.64 
24.09 
0.598 

 
24.18 
24.96 
1.517 

 
6.12 
6.09 
0.109 

จ านวนสมาชิกในครอบครัว 
1 – 3 คน 
ตั้งแต่ 4 คนข้ึนไป 

t-test 

 
23.51 
24.32 
1.144 

 
24.80 
24.61 
0.375 

 
6.05 
6.14 
0.373 

การกู้ยืมเงินสหกรณ์ 
ไม่ได้กู ้
กู ้

t-test 

 
24.01 
23.84 
0.229 

 
25.34 
23.71 
3.339** 

 
6.22 
5.90 
1.228 

** p < .01 * p < .05 
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อภิปรายผล 
 ผลการวิจัยพบว่า สมาชิกสหกรณ์ส่วนใหญ่มีระดับทักษะทางการเงินในภาพรวมอยู่ในระดับสูง 
โดยเฉพาะด้านทัศนคติทางการเงินและพฤติกรรมทางการเงินที่อยู่ในระดับสูง ขณะที่ด้านความรู้ทางการเงินอยู่ใน
ระดับปานกลาง ผลดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่า สมาชิกสหกรณ์มีแนวโน้มให้ความส าคัญกับการออม การใช้จ่าย
อย่างระมัดระวัง การช าระหนี้ตรงเวลา และการบริหารรายได้–รายจ่ายในชีวิตประจ าวันได้ค่อนข้างเหมาะสม 
อย่างไรก็ตาม ระดับความรู้ทางการเงินที่ยังอยู่ในระดับปานกลางแสดงให้เห็นว่า สมาชิกยังมีข้อจ ากัดด้านความรู้
เชิงลึกบางประการ เช่น การค านวณดอกเบี้ยทบต้น ความเข้าใจเกี่ยวกับอัตราเงินเฟ้อ การวางแผนภาษี ผลิตภัณฑ์
ทางการเงิน และการกระจายความเสี่ยงในการลงทุน 
 เมื่อพิจารณาตามกรอบความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมทางการเงิน ผลการวิจัย
สะท้อนให้เห็นว่า ความรู้ทางการเงิน ทัศนคติทางการเงิน และพฤติกรรมทางการเงินของสมาชิกสหกรณ์ไม่ได้อยู่ใน
ระดับเดียวกันทั้งหมด กล่าวคือ สมาชิกมีทัศนคติและพฤติกรรมทางการเงินอยู่ในระดับสูง แต่มีความรู้ทางการเงิน
อยู่ในระดับปานกลาง แสดงให้เห็นว่า พฤติกรรมทางการเงินที่เหมาะสมบางส่วนอาจไม่ได้เกิดจากความรู้ทาง
การเงินเชิงลึกโดยตรงเพียงอย่างเดียว แต่อาจเกิดจากประสบการณ์การท างาน การมีรายได้ประจ า การเรียนรู้จาก
บริบทของสหกรณ์ และกลไกทางการเงินของสหกรณ์ เช่น การออมผ่านระบบสหกรณ์ การกู้ยืมภายใต้เงื่อนไขที่
ก าหนด และการช าระหนี้ผ่านระบบเงินเดือน กลไกเหล่านี้อาจช่วยสร้างวินัยทางการเงินในทางปฏิบัติ แม้สมาชิก
บางส่วนยังขาดความรู้เชิงเทคนิคเกี่ยวกับการเงิน การลงทุน หรือการวางแผนทางการเงินระยะยาว 
 ผลดังกล่าวสอดคล้องกับแนวคิดของ OECD (2022) ที่ระบุว่า ทักษะทางการเงินประกอบด้วย
องค์ประกอบส าคัญ 3 ด้าน ได้แก่ ความรู้ทางการเงิน ทัศนคติทางการเงิน และพฤติกรรมทางการเงิน โดย
องค์ประกอบทั้งสามมีความสัมพันธ์ต่อความสามารถในการตัดสินใจทางการเงินของบุคคล ขณะเดียวกัน 
ผลการวิจัยยังเป็นไปในทิศทางเดียวกับรายงานของธนาคารแห่งประเทศไทย (2567) ที่พบว่า คนไทยมีทัศนคติและ
พฤติกรรมทางการเงินในระดับที่ค่อนข้างดี แต่ยังมีข้อจ ากัดด้านความรู้ทางการเงินบางประการ โดยเฉพาะความรู้
ที่เกี่ยวข้องกับการค านวณทางการเงินและการน าเงินออมไปต่อยอดอย่างเหมาะสม ดังนั้น การส่งเสริมทักษะ
ทางการเงินของสมาชิกสหกรณ์จึงไม่ควรมุ่งเน้นเฉพาะการกระตุ้นพฤติกรรมการออมเท่านั้น แต่ควรเสริมความรู้
เชิงวิเคราะห์ที่ช่วยให้สมาชิกสามารถประเมินต้นทุนหนี้ เปรียบเทียบทางเลือกทางการเงิน วางแผนภาษี และ
ตัดสินใจลงทุนได้อย่างมีเหตุผลมากขึ้น 
 เมื่อพิจารณาผลการเปรียบเทียบระดับทักษะทางการเงินจ าแนกตามปัจจัยด้านคุณลักษณะส่วน
บุคคล ประสบการณ์ และสภาพแวดล้อม พบว่า เพศมีความแตกต่างในด้านทัศนคติทางการเงิน โดยสมาชิกเพศ
หญิงมีทัศนคติทางการเงินสูงกว่าเพศชายอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลดังกล่าวอาจอธิบายได้ว่า เพศ
หญิงอาจมีแนวโน้มให้ความส าคัญกับการวางแผนค่าใช้จ่าย ความระมัดระวังในการใช้เงิน และการค านึงถึงความ
มั่นคงของครัวเรือนมากกว่าเพศชายในบางบริบท โดยเฉพาะในกลุ่มวัยท างานที่มีภาระทางครอบครัวและต้อง
บริหารรายจ่ายอย่างต่อเนื่อง ข้อค้นพบนี้เป็นไปในทิศทางเดียวกับ Atkinson and Messy (2012) ที่พบว่า เพศ
หญิงมักแสดงทัศนคติและพฤติกรรมทางการเงินที่เหมาะสม แม้ในบางกรณีระดับความรู้ทางการเงินอาจไม่สูงกว่า
เพศชายก็ตาม อย่างไรก็ตาม ความแตกต่างดังกล่าวควรตีความด้วยความระมัดระวัง เนื่องจากทัศนคติทางการเงิน
อาจได้รับอิทธิพลจากบทบาททางครอบครัว ประสบการณ์ทางเศรษฐกิจ และความรับผิดชอบด้านค่าใช้จ่าย
มากกว่าปัจจัยด้านเพศเพียงอย่างเดียว 
 ด้านระดับการศึกษา พบว่า สมาชิกท่ีมีการศึกษาระดับปริญญาโทและปริญญาเอกมีทัศนคติทาง
การเงินและความรู้ทางการเงินสูงกว่าสมาชิกที่มีการศึกษาระดับต่ ากว่าปริญญาตรีและปริญญาตรีอย่างมีนัยส าคัญ
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ทางสถิติที่ระดับ .01 ผลดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่า ระดับการศึกษามีบทบาทต่อความสามารถในการเข้าถึง 
วิเคราะห์ และท าความเข้าใจข้อมูลทางการเงิน โดยผู้ที่มีระดับการศึกษาสูงกว่าอาจมีความคุ้นเคยกับการแสวงหา
ข้อมูล การคิดวิเคราะห์ และการประเมินทางเลือกมากกว่า ส่งผลให้มีความเข้าใจเกี่ยวกับแนวคิดทางการเงินและ
การวางแผนทางการเงินในระดับที่ดีกว่า ข้อค้นพบนี้สนับสนุนผลการศึกษาของ Gutter, Garrison and Copur 
(2010) และสยานนท์ สหุนันต์ (2561) ที่ชี้ให้เห็นว่าระดับการศึกษามีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมและทักษะ
ทางการเงินของบุคคล 
 ด้านต าแหน่งงาน พบว่า สมาชิกสายวิชาการมีทัศนคติทางการเงินและความรู้ทางการเงินสูงกว่า
สมาชิกสายสนับสนุนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ผลดังกล่าวอาจอธิบายได้จากลักษณะงานของบุคลากร
สายวิชาการที่มักเกี่ยวข้องกับการค้นคว้า การวิเคราะห์ข้อมูล และการติดตามองค์ความรู้ใหม่ ๆ อย่างต่อเนื่อง ซึ่ง
อาจส่งเสริมความสามารถในการท าความเข้าใจข้อมูลทางการเงินได้ดีกว่า อีกทั้งบุคลากรสายวิชาการบางส่วนอาจมี
โอกาสเข้าถึงแหล่งข้อมูลทางวิชาการ แหล่งเรียนรู้ หรือกิจกรรมพัฒนาตนเองมากกว่า จึงส่งผลต่อระดับความรู้และ
ทัศนคติทางการเงินในเชิงบวก ผลนี้เป็นไปในทิศทางเดียวกับ Beal and Delpachitra (2003) ที่ชี้ให้เห็นว่าต าแหน่ง
งานและประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องกับการเข้าถึงข้อมูลสามารถสะท้อนความแตกต่างด้านทักษะทางการเงินได้ 
 ด้านสถานะการกู้ยืมเงินจากสหกรณ์ พบว่า สมาชิกท่ีไม่เคยกู้ยืมเงินจากสหกรณ์มีพฤติกรรมทาง
การเงินสูงกว่าสมาชิกท่ีเคยกู้ยืมเงินจากสหกรณ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ผลดังกล่าวอาจสะท้อนว่า 
การไม่มีภาระหนี้จากสหกรณ์มีความสัมพันธ์กับความสามารถในการควบคุมค่าใช้จ่าย การบริหารสภาพคล่อง และ
การวางแผนทางการเงินส่วนบุคคลที่ดีกว่า ในทางกลับกัน สมาชิกที่เคยกู้ยืมเงินจากสหกรณ์อาจมีภาระทางการเงิน
หรือความจ าเป็นด้านรายจ่ายที่สูงกว่า จึงมีข้อจ ากัดในการจัดสรรรายได้เพ่ือการออมและการบริหารเงินในระยะ
ยาว อย่างไรก็ตาม การกู้ยืมเงินไม่ควรถูกตีความว่าเป็นพฤติกรรมทางการเงินที่ไม่เหมาะสมเสมอไป เนื่องจากการ
กู้ยืมอาจเกิดจากความจ าเป็น การลงทุนในสินทรัพย์ หรือการแก้ไขปัญหาสภาพคล่องเฉพาะหน้า ประเด็นส าคัญ
จึงอยู่ที่คุณภาพของการบริหารหนี้ ความสามารถในการช าระคืน และการวางแผนทางการเงินหลังการกู้ยืม 
ผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับ ธนพร ภู่พันธ์ และปรีชา วิจิตรธรรมรส (2561) ที่ชี้ให้เห็นว่าประสบการณ์เกี่ยวกับหนี้มี
ความสัมพันธ์กับความรู้และพฤติกรรมทางการเงินของบุคคล 
 ส าหรับอายุ ประสบการณ์ท างาน และจ านวนสมาชิกในครอบครัว ผลการวิจัยไม่พบความแตกต่าง
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติในระดับทักษะทางการเงินทุกมิติ ผลดังกล่าวสะท้อนว่า ระยะเวลาการท างาน ช่วงวัย 
หรือจ านวนสมาชิกในครอบครัวเพียงอย่างเดียวอาจไม่ใช่ปัจจัยที่เพียงพอในการอธิบายความแตกต่างของทักษะ
ทางการเงินในบริบทของสมาชิกสหกรณ์ออมทรัพย์มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี จ ากัด ทั้งนี้ อาจเป็นเพราะกลุ่ม
ตัวอย่างมีลักษณะค่อนข้างใกล้เคียงกันในด้านบริบทการท างาน การมีรายได้ประจ า และการเข้าถึงระบบสหกรณ์ 
ส่งผลให้ความแตกต่างด้านอายุหรือประสบการณ์ท างานไม่แสดงผลอย่างเด่นชัด ข้อค้นพบนี้ชี้ให้เห็นว่า การพัฒนา
ทักษะทางการเงินไม่ควรตั้งอยู่บนสมมติฐานว่า ผู้ที่มีอายุมากกว่าหรือมีประสบการณ์ท างานยาวนานกว่าจะมี
ทักษะทางการเงินสูงกว่าเสมอไป แต่ควรพิจารณาจากความรู้เชิงลึก พฤติกรรมการบริหารเงิน และบริบทการใช้
บริการทางการเงินของสมาชิกแต่ละกลุ่มร่วมด้วย 
 โดยสรุป ผลการวิจัยชี้ให้เห็นว่า สมาชิกสหกรณ์ออมทรัพย์มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี จ ากัด มี
พ้ืนฐานด้านทัศนคติและพฤติกรรมทางการเงินในระดับที่ค่อนข้างดี แต่ยังมีความจ าเป็นต้องพัฒนาความรู้ทาง
การเงินเชิงลึกให้มากขึ้น โดยเฉพาะความรู้ด้านดอกเบี้ยทบต้น เงินเฟ้อ ภาษี การลงทุน และการบริหารหนี้อย่างมี
คุณภาพ ในเชิงปฏิบัติ สหกรณ์ควรพัฒนากิจกรรมส่งเสริมทักษะทางการเงินที่แตกต่างตามลักษณะของสมาชิก 
เช่น หลักสูตรความรู้ทางการเงินส าหรับสมาชิกที่มีภาระหนี้ การอบรมการวางแผนเกษียณส าหรับสมาชิกวัย
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ท างานช่วงกลางและช่วงปลาย และกิจกรรมเสริมความรู้ด้านการลงทุนและการบริหารความเสี่ยงส าหรับสมาชิกที่
ต้องการน าเงินออมไปต่อยอด ทั้งนี้ การใช้ข้อมูลจากผลการวิจัยเพื่อออกแบบกิจกรรมเฉพาะกลุ่มจะช่วยให้การ
ส่งเสริมทักษะทางการเงินของสมาชิกสหกรณ์มีความเหมาะสม เป็นรูปธรรม และสอดคล้อ งกับบริบทของ
สถาบันอุดมศึกษามากยิ่งขึ้น 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  ผลการวิจัยในครั้งนี้สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการก าหนดแนวทางพัฒนาองค์ความรู้และเสริมสร้าง
ทักษะทางการเงินให้แก่สมาชิกสหกรณ์ออมทรัพย์มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี จ ากัด ได้อย่างเหมาะสม 
โดยเฉพาะการจัดอบรมหรือกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ทางการเงินในประเด็นที่สมาชิกยังมีระดับความรู้ในระดับ
ปานกลาง เช่น ความเข้าใจเกี่ยวกับดอกเบี้ยทบต้น การวางแผนการเงินระยะยาว หรือการเลือกผลิตภัณฑ์ทางการ
เงินที่เหมาะสม นอกจากนี้ หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เช่น คณะกรรมการสหกรณ์ หรือฝ่ายทรัพยากรบุคคลของ
มหาวิทยาลัย สามารถใช้ข้อมูลเชิงลึกเกี่ยวกับความแตกต่างของระดับทักษะทางการเงินตามปัจจัยต่าง ๆ เช่น เพศ 
ระดับการศึกษา หรือสถานะการกู้ยืมเงิน เพ่ือน าไปวางแผนพัฒนาและจัดโปรแกรมฝึกอบรมเฉพาะกลุ่ม เป้าหมาย 
เพ่ือให้การส่งเสริมความรู้ทางการเงินมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นและครอบคลุมสมาชิกอย่างเท่าเทียม 
 
 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยครั งต่อไป 
  แม้ว่างานวิจัยครั้งนี้จะสามารถตอบวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ได้ครบถ้วน แต่ยังมีข้อจ ากัดที่ควรพิจารณา
ในการวิจัยครั้งต่อไป ได้แก่ การขยายกลุ่มตัวอย่างไปยังสหกรณ์ออมทรัพย์ประเภทอ่ืน เช่น สหกรณ์ใน
มหาวิทยาลัยแห่งอ่ืน หรือในภาคธุรกิจ เพ่ือให้สามารถเปรียบเทียบและอธิบายบริบทเชิงกว้างได้มากขึ้น  
นอกจากนี้ ควรพิจารณาใช้เครื่องมือวิจัยที่ครอบคลุมมากขึ้น เช่น การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) 
หรือการวิเคราะห์พฤติกรรมทางการเงินจริง (Behavioral Tracking) เพ่ือเข้าใจแรงจูงใจ และกระบวนการตัดสินใจ
ทางการเงินของสมาชิกในเชิงลึก อีกท้ังการศึกษาปัจจัยเพ่ิมเติม เช่น รายได้ครัวเรือน ภาระหนี้สิน หรือแหล่ง
เรียนรู้ทางการเงิน อาจช่วยอธิบายความแตกต่างของทักษะทางการเงินได้ชัดเจนยิ่งขึ้น 
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