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Abstract 

 This academic article analyzes and synthesizes knowledge on blockchain adoption in food supply 

chains among small and medium-sized enterprises (SMEs) in ASEAN and develops an integrative conceptual 

framework for future empirical research. The study employs documentary research and a systematic literature 

review guided by the PRISMA 2020 reporting framework. The unit of analysis consists of 19 relevant 

academic sources retrieved from verifiable academic databases and sources, including Scopus, Web of 

Science, ScienceDirect, and Google Scholar, covering the period 2021-2026. Data were collected using a 

literature extraction form and a synthesis matrix and were analyzed through narrative and thematic synthesis. 

The synthesis indicates that blockchain can enhance food supply chains in three key dimensions 

transparency, traceability, and operational efficiency, particularly in relation to halal standards and food safety 

assurance. Six major variable groups were identified: technological factors, organizational factors, external 

environmental factors, user perception factors, blockchain adoption, and food supply chain outcomes. In 

addition, three ASEAN-specific contextual variables emerged: halal standards, digital maturity level, and 

country-specific policy support. The findings suggest that blockchain adoption in ASEAN food SMEs should 

be understood not only as a technological issue but also as an organizational, institutional, and contextual 

process. 
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บทคดัย่อ 

บทความวชิาการน้ีมวีตัถุประสงค์เพื่อวเิคราะหแ์ละสงัเคราะห์องค์ความรูเ้กีย่วกบัการประยุกตใ์ชบ้ลอ็กเชน 

(Blockchain) ในโซ่อุปทานอาหาร (Food Supply Chain) ของธุรกจิขนาดกลางและขนาดเลก็ (Small and Medium-

sized Enterprises: SMEs) ในอาเซยีน และเพื่อพฒันากรอบแนวคดิเชงิบูรณาการสําหรบัใชเ้ป็นแนวทางในการวจิยั

เชิงประจกัษ์ในอนาคต การศึกษาใช้วธิีวจิยัเชงิเอกสารและการทบทวนวรรณกรรมอย่างเป็นระบบตามแนวทาง 

การรายงาน PRISMA 2020 โดยวเิคราะหเ์ป็นเอกสารวชิาการทีเ่กีย่วขอ้งจาํนวน 19 รายการ จากฐานขอ้มลูวชิาการ

และแหล่งข้อมูลที่ตรวจสอบย้อนกลบัได้ ได้แก่ Scopus, Web of Science, ScienceDirect และ Google Scholar 

ครอบคลุมช่วงปี พ.ศ. 2564 - 2569 เครื่องมอืทีใ่ชค้อืแบบบนัทกึการสกดัขอ้มลูจากวรรณกรรมและตารางสงัเคราะห์

เน้ือหา วเิคราะหข์อ้มลูดว้ยการสงัเคราะหเ์ชงิเน้ือหาและการสงัเคราะหเ์ชงิหวัขอ้ 

ผลการสงัเคราะห์วรรณกรรมพบว่า บลอ็กเชนช่วยยกระดบัโซ่อุปทานอาหารในสามมติหิลกั ไดแ้ก่ ความ

โปร่งใส (Transparency) การตรวจสอบย้อนกลบั (Traceability) และประสิทธิภาพการดําเนินงาน (Operational 

Efficiency) โดยเฉพาะในบรบิทของมาตรฐานฮาลาลและความปลอดภยัอาหาร ผลการวเิคราะห์ไดต้วัแปรหลกัหก

กลุ่ม ไดแ้ก่ ปัจจยัเทคโนโลย ีปัจจยัองค์กร ปัจจยัสภาพแวดลอ้มภายนอก ปัจจยัการรบัรูข้องผูใ้ช ้การยอมรบับลอ็ก

เชน (Blockchain Adoption)  ผลลพัธ์ของโซ่อุปทานอาหาร พร้อมตัวแปรบริบทเฉพาะอาเซียนสามกลุ่ม ได้แก่ 

มาตรฐานฮาลาล (Halal Standards) ระดบัวุฒภิาวะทางดจิทิลั (Digital Maturity Level) และนโยบายเฉพาะประเทศ 

ขอ้คน้พบสะทอ้นว่าการนําบลอ็กเชนไปใชใ้นวสิาหกจิขนาดกลางและขนาดย่อมภาคอาหารควรพจิารณาเทคโนโลยี

ร่วมกนัทัง้ความเหมาะสมของเทคโนโลย ีความพรอ้มขององคก์ร แรงสนับสนุนเชงินโยบาย และมาตรฐานอาหารของ

แต่ละประเทศ 

 

คาํสาํคญั: บลอ็กเชน; โซ่อุปทานอาหาร; วสิาหกจิขนาดกลางและขนาดย่อม; อาเซยีน; การยอมรบัเทคโนโลย ี

 

บทนํา 

โซ่อุปทานอาหารในภูมิภาคอาเซียนมีความซับซ้อนเพิ่มมากขึ้นจากการขยายตัวของการค้าระหว่าง

ประเทศ การกระจายสนิคา้แบบหลายผูเ้กี่ยวขอ้ง และความคาดหวงัของผูบ้รโิภคดา้นความปลอดภยัอาหาร ความ

โปร่งใส และการตรวจสอบย้อนกลับ สถานการณ์ดังกล่าวทําให้ข้อมูลในโซ่อุปทานอาหารต้องมีความถูกต้อง 

น่าเชื่อถอื และสามารถเชื่อมโยงระหว่างผูผ้ลติ ผูแ้ปรรูป ผูใ้หบ้รกิารโลจสิตกิส ์ผูจ้ดัจําหน่าย และผูบ้รโิภคไดอ้ย่าง
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เป็นระบบ บลอ็กเชนจงึไดร้บัความสนใจในฐานะเทคโนโลย ี(Blockchain Technology) ทีส่ามารถบนัทกึและแบ่งปัน

ข้อมูลธุรกรรมในลกัษณะกระจายศูนย์ ลดความไม่สมมาตรของขอ้มูล (Information Asymmetry) และเพิ่มความ

น่าเชื่อถอืระหว่างผูม้ส่ีวนไดส่้วนเสยีในโซ่อุปทานอาหาร (Alamsyah et al., 2022; Ellahi et al., 2024; Kouhizadeh 

et al., 2021) 

อย่างไรก็ตามการนําบล็อกเชนไปใช้จริงในภาคอาหารไม่ได้เกิดขึ้นจากศกัยภาพทางเทคโนโลยีเพยีง

ประการเดียว โดยเฉพาะในกลุ่มวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อม ซึ่งเป็นผู้ประกอบการจํานวนมากในระบบ

เศรษฐกจิอาเซยีน แต่ยงัมขีอ้จาํกดัดา้นเงนิทุน บุคลากร โครงสรา้งพืน้ฐานดจิทิลั และความรูใ้นการจดัการเทคโนโลยี

ข ัน้สูง ทําใหก้ารนําบลอ็กเชนไปใชจ้รงิยงัไม่แพร่หลายเท่ากบัองคก์รขนาดใหญ่ นอกจากน้ีบรบิทอาเซยีนยงัมปัีจจยั

เฉพาะ เช่น มาตรฐานฮาลาล (Halal Standards) ระดบัวุฒภิาวะทางดจิทิลั (Digital Maturity Level) ที่แตกต่างกนั 

และนโยบายรฐัของแต่ละประเทศ ซึง่ทาํใหก้ารอธบิายการยอมรบับลอ็กเชนตอ้งพจิารณามากกวา่มติเิทคโนโลยเีพยีง

ดา้นเดยีว (Alfarizi et al., 2023; Han & Gooi, 2025; Harsanto et al., 2024)  

วรรณกรรมเกี่ยวข้องกับบล็อกเชนในโซ่อุปทานอาหารเพิ่มขึ้นอย่างต่อเน่ือง ทัง้ในด้านการตรวจสอบ

ย้อนกลบัอาหาร การรบัรองฮาลาล การบูรณาการข้อมูลระหว่างคู่ค้า และการเพิ่มประสทิธิภาพของโซ่อุปทาน 

(Fernando et al., 2023; Hendayani & Fernando, 2023; Rajendran et al., 2024) อย่างไรก็ดี งานจํานวนมาก 

ยงัเน้นประเทศพฒันาแล้ว องค์กรขนาดใหญ่ หรอืการออกแบบระบบเชงิเทคนิค ขณะที่การสงัเคราะห์เชงิระบบ 

ทีเ่จาะจงวสิาหกจิขนาดกลางและขนาดย่อมอาหารในอาเซยีนยงัมจีาํกดั อกีทัง้ยงัขาดกรอบแนวคดิทีเ่ชื่อมโยงปัจจยั

การยอมรบับลอ็กเชนกบัผลลพัธข์องโซ่อุปทานอาหารและตวัแปรบรบิทเฉพาะอาเซยีนอย่างเป็นระบบ  

ดว้ยเหตุน้ี บทความน้ีจงึมุ่งทบทวนและสงัเคราะหว์รรณกรรมเพื่ออธบิายบทบาทของบลอ็กเชน ปัจจยัทีม่ี

ผลต่อการยอมรบั และช่องว่างขององค์ความรูใ้นบรบิทวสิาหกจิขนาดกลางและขนาดย่อมอาหารของอาเซยีนพรอ้ม

เสนอกรอบแนวคิดเชิงบูรณาการที่สามารถใช้เป็นฐานสําหรบัการวจิยัเชิงประจกัษ์ในอนาคต และเป็นแนวทาง

เบื้องต้นสําหรบัผู้ประกอบการและหน่วยงานภาครฐัในการสนับสนุนการใช้บล็อกเชนในโซ่อุปทานอาหารอย่าง

เหมาะสม (Ali et al., 2024; Han & Gooi, 2025; Lai et al., 2023) 

 

วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 

การวจิยัครัง้น้ีมวีตัถุประสงค ์2 ประการ ดงัน้ี 

1. เพื่อวเิคราะห์และสงัเคราะห์วรรณกรรม แนวคดิ และทฤษฎีที่เกี่ยวขอ้งกบัการประยุกต์ใชบ้ล็อกเชนใน 

โซ่อุปทานอาหาร เพื่อระบุบทบาท ปัจจยัทีส่่งผลต่อการยอมรบัและช่องว่างองค์ความรูใ้นบรบิทวสิาหกจิขนาดกลาง

และขนาดย่อมของอาเซยีน 

2. เพื่อพฒันากรอบแนวคดิเชงิบูรณาการจากผลการสงัเคราะห์วรรณกรรมอย่างเป็นระบบ สําหรบัใช้เป็น

แนวทางในการวจิยัเชงิประจกัษ์และการนําบลอ็กเชนไปประยุกตใ์ชใ้นวสิาหกจิขนาดกลางและขนาดย่อมภาคอาหาร

ของอาเซยีน 

 

การทบทวนวรรณกรรมและกรอบแนวคิดการวิจยั 

เทคโนโลยีบลอ็กเชนในโซ่อปุทานอาหาร 

บล็อกเชนเป็นเทคโนโลยีบญัชีแยกประเภทแบบกระจายศูนย์ (Distributed Ledger Technology: DLT)  

ทีช่่วยบนัทกึและแลกเปลีย่นขอ้มลูระหว่างผูเ้กีย่วขอ้งในโซ่อุปทานโดยมคุีณสมบตัสิาํคญั ไดแ้ก่ ความโปร่งใส ความ

ไม่สามารถแก้ไขย้อนหลงัได้ การตรวจสอบย้อนกลบั และการใช้สญัญาอจัฉริยะ (Smart Contracts) คุณสมบตัิ

เหล่าน้ีตอบโจทย์ปัญหาสําคัญของโซ่อุปทานอาหาร เช่น การปลอมปนสินค้า การเรียกคืนสินค้า การรับรอง

แหล่งทีม่า และการสรา้งความเชื่อมัน่ต่อผูบ้รโิภค (Ellahi et al., 2024; Pongnumkul et al., 2025)  
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ในบรบิทอาเซยีน บลอ็กเชนเกี่ยวขอ้งกบัการตรวจสอบยอ้นกลบัอาหารและการรบัรองฮาลาลอย่างชดัเจน 

Alamsyah et al. (2022) เสนอระบบตรวจสอบยอ้นกลบับนบลอ็กเชนเพื่อสนับสนุนระบบนิเวศโซ่อุปทานฮาลาลของ

อนิโดนีเซยี ขณะที ่Hendayani and Fernando (2023) พบว่าการยอมรบับลอ็กเชนสามารถสนับสนุนประสทิธภิาพ

และความสามารถในการแขง่ขนัของโซ่อุปทานฮาลาลได ้เมื่อพจิารณาในระดบัโซ่อุปทานอาหารโดยรวม บลอ็กเชน

จงึเป็นเครื่องมอืสาํคญัในการเชือ่มโยงขอ้มลู ความน่าเชื่อถอื และมาตรฐานอาหารเขา้ดว้ยกนั 

กรอบทฤษฎีการยอมรบัเทคโนโลยี 

การอธบิายการยอมรบับลอ็กเชนในระดบัองค์กรจาํเป็นต้องใชก้รอบทฤษฎหีลายมติ ิโดยกรอบเทคโนโลย–ี

องค์กร–สภาพแวดล้อม (Technology–Organization–Environment Framework: TOE Framework) อธบิายปัจจยั

การยอมรบัเทคโนโลยีผ่านบรบิทด้านเทคโนโลย ีองค์กร และสภาพแวดล้อมภายนอก (Tornatzky & Fleischer, 

1990) ขณะที่แบบจําลองการยอมรับเทคโนโลยี (Technology Acceptance Model: TAM) อธิบายการยอมรับ

เทคโนโลยผี่านการรบัรู้ประโยชน์และการรบัรู้ความง่ายในการใช้งานของผู้ใช้ (Davis, 1989) และทฤษฎีรวมของ 

การยอมรบัและการใชเ้ทคโนโลย ี(Unified Theory of Acceptance and Use of Technology: UTAUT) ช่วยอธบิาย

พฤตกิรรมการยอมรบัเทคโนโลยผี่านความคาดหวงัดา้นประสทิธภิาพ ความคาดหวงัดา้นความพยายาม อทิธพิลทาง

สงัคม และสภาวะสนับสนุนการใช้งาน (Venkatesh et al., 2003) นอกจากน้ี ทฤษฎีฐานทรพัยากร (Resource-

Based View: RBV) ยงัช่วยอธบิายว่าทรพัยากรและความสามารถด้านเทคโนโลยสีามารถพฒันาเป็นแหล่งความ

ไดเ้ปรยีบทางการแขง่ขนัขององคก์รได ้(Barney, 1991)  

จากวรรณกรรมทีส่งัเคราะห์ พบแนวโน้มการผสาน TOE กบั TAM หรอื UTAUT เพื่ออธบิายการยอมรบั

บลอ็กเชนในโซ่อุปทานอาหารและวสิาหกจิขนาดกลางและขนาดย่อม เน่ืองจากการตดัสนิใจนําเทคโนโลยไีปใชไ้ม่ได้

เกิดจากปัจจยัด้านเทคโนโลยเีพยีงอย่างเดยีว แต่เกิดจากความพร้อมเชงิเทคนิค ความสามารถขององค์กร แรง

กดดนัภายนอก และการรบัรูข้องผูใ้ชง้านร่วมกนั (Ali et al., 2024; Han & Gooi, 2025; Lai et al., 2023) 

บริบทวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อมในอตุสาหกรรมอาหารของอาเซียน 

วิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อมภาคอาหารในอาเซียนมคีวามหลากหลาย ตัง้แต่เกษตรกรรายย่อย  

ผูแ้ปรรูปอาหาร ผูป้ระกอบการโลจสิตกิส ์ไปจนถงึผูค้า้ปลกี ความหลากหลายดงักล่าวทําใหร้ะดบัความพรอ้มด้าน

ดจิทิลัแตกต่างกนัมาก งานวจิยัในอนิโดนีเซยีและอาเซยีนชี้ว่าขอ้จํากดัดา้นทกัษะดจิทิลั เงนิทุน และการสนับสนุน

เชงินโยบายเป็นเงื่อนไขสําคญัทีม่ผีลต่อการยกระดบัเทคโนโลยขีองวสิาหกิจรายย่อย ขนาดย่อม และขนาดกลาง 

(Micro, Small and Medium-sized Enterprises: MSMEs) และวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อม (Alfarizi et al., 

2023; Annamalah et al., 2025; Harsanto et al., 2024)  

อีกมิติหน่ึงที่ทําให้บริบทอาเซียนแตกต่างจากภูมิภาคอื่นคือข้อกําหนดด้านฮาลาล ซึ่งไม่ได้เป็นเพียง

ขอ้กําหนดดา้นศาสนา แต่ยงัเป็นระบบมาตรฐานทีเ่กี่ยวขอ้งกบัความสะอาด ความปลอดภยั การแยกกระบวนการ 

และการตรวจสอบความถูกต้องของขอ้มูลในโซ่อุปทานอาหาร งานวจิยัด้านโซ่อุปทานฮาลาลชี้ว่าการบูรณาการ

ขอ้มูลและความสมบูรณ์ของโซ่อุปทานฮาลาล (Halal Supply Chain Integrity) มคีวามสมัพนัธก์บัผลการดําเนินงาน

ของผู้ประกอบการและความน่า เชื่ อถือ ในตลาด  (Fernando et al., 2023; Rajendran et al., 2024) ดัง นั ้น  

การประยุกต์ใชบ้ลอ็กเชนในวสิาหกจิขนาดกลางและขนาดย่อมอาหารของอาเซยีนต้องพจิารณาทัง้ดา้นเทคโนโลยี

และขอ้กําหนดมาตรฐานอาหารเฉพาะประเทศควบคู่กนั 

บทบาทของบลอ็กเชนต่ออตุสาหกรรมอาหารและประสิทธิภาพโซ่อปุทาน 

ผลการสงัเคราะห์พบว่าบล็อกเชนมบีทบาทต่อโซ่อุปทานอาหารอย่างน้อยสามมติหิลกั มติิแรกคอืความ

โปร่งใสและการตรวจสอบยอ้นกลบั ซึ่งช่วยใหผู้ม้ส่ีวนเกี่ยวขอ้งสามารถตดิตามขอ้มลูสนิคา้และธุรกรรมไดต้ัง้แต่ตน้

น้ําถงึปลายน้ํา มติทิีส่องคอืประสทิธภิาพการดาํเนินงาน โดยการลดการทาํงานซ้ําซอ้น ลดเวลาในการตรวจสอบ และ
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เพิม่ความถูกต้องของขอ้มูล มติทิี่สามคอืการสร้างความน่าเชื่อถือด้านมาตรฐาน โดยเฉพาะมาตรฐานฮาลาลและ

ความปลอดภยัอาหาร (Alamsyah et al., 2022; Ellahi et al., 2024; Pongnumkul et al., 2025) 

อย่างไรก็ตาม ประโยชน์ของบล็อกเชนไม่ได้เกิดขึ้นโดยอตัโนมตัิ หากโครงสร้างขอ้มูลขององค์กรยงัไม่

พรอ้ม หรอืผูเ้กี่ยวขอ้งในโซ่อุปทานไม่สามารถเชื่อมโยงขอ้มูลร่วมกนัไดอ้ย่างเป็นระบบ Kouhizadeh et al. (2021) 

ชี้ใหเ้หน็ว่าอุปสรรคของบลอ็กเชนในโซ่อุปทานอย่างยัง่ยนืเกี่ยวขอ้งทัง้ต้นทุน ความซบัซ้อนของเทคโนโลย ีความ

พรอ้มของระบบ และการประสานงานระหว่างองคก์ร ดงันัน้ ในบรบิทวสิาหกจิขนาดกลางและขนาดย่อมอาหารของ

อาเซยีน การนําบลอ็กเชนไปใชค้วรเริม่จากจุดทีส่รา้งคุณค่าชดัเจน เช่น การตรวจสอบยอ้นกลบัวตัถุดบิ การรบัรอง

ฮาลาล การจดัการขอ้มลูคุณภาพ หรอืกจิกรรมทีม่คีวามเสีย่งสงูต่อความเชื่อมัน่ของผูบ้รโิภค 

ปัจจยัการยอมรบัและช่องว่างการวิจยั 

เมื่อจดักลุ่มปัจจยัการยอมรบัผ่านกรอบ TOE พบว่าปัจจยัด้านเทคโนโลยีประกอบด้วยความได้เปรยีบ

สมัพทัธ ์ความเขา้กนัไดก้บัระบบเดมิ และความซบัซอ้นของเทคโนโลย ีปัจจยัดา้นองคก์รประกอบดว้ยการสนับสนุน

ของผู้บริหาร ความพร้อมของทรพัยากร ทกัษะดิจิทลั และต้นทุนการดําเนินการ ส่วนปัจจยัด้านสภาพแวดล้อม

ภายนอกประกอบด้วยแรงกดดนัจากคู่ค้า คู่แข่ง ตลาด มาตรฐานอุตสาหกรรม และนโยบายภาครฐั งานของ Han 

and Gooi (2025) ชี้ว่าความเขา้กนัได้ของเทคโนโลยเีป็นเงื่อนไขสําคญัต่อการยอมรบับล็อกเชน ขณะที่ Ali et al. 

(2024), Hadis et al. (2025) และ Lai et al. (2023) สะท้อนว่าการยอมรบับล็อกเชนต้องอธบิายร่วมกันทัง้ระดบั

องคก์ร ระดบัผูใ้ช ้และระดบัสภาพแวดลอ้ม 

ช่องว่างของวรรณกรรมทีพ่บมอีย่างน้อยสีป่ระการ ประการแรก งานวจิยัทีศ่กึษาวสิาหกจิขนาดกลางและ

ขนาดย่อมอาหารในอาเซยีนโดยตรงยงัมจีาํกดัเมื่อเทยีบกบังานในองคก์รขนาดใหญ่หรอืประเทศพฒันาแลว้ ประการ

ทีส่อง งานจาํนวนมากยงัเน้นความตัง้ใจยอมรบัมากกว่าผลลพัธห์ลงัการยอมรบั เช่น ตน้ทุนระยะยาว การเรยีนรูข้อง

องค์กร และความยัง่ยืน ประการที่สาม การศึกษาที่บูรณาการมาตรฐานฮาลาล ระดบัวุฒิภาวะทางดิจิทลั และ

นโยบายเฉพาะประเทศในโมเดลเดยีวกนัยงัมไีมม่าก และประการสุดทา้ย ยงัขาดการศกึษาแบบระยะยาวทีอ่ธบิาย

พลวตัของการยอมรบับลอ็กเชนในวสิาหกจิขนาดกลางและขนาดย่อมอย่างต่อเน่ือง ช่องว่างเหล่าน้ีเป็นเหตุผลสาํคญั

ทีส่นับสนุนการพฒันากรอบแนวคดิเชงิบูรณาการในบทความน้ี 

 

ระเบียบวิธีวิจยั 

บทความน้ีใช้วิธกีารวิจยัเชิงเอกสารและการทบทวนวรรณกรรมอย่างเป็นระบบ โดยประยุกต์แนวทาง 

การรายงานตาม PRISMA 2020 เพื่อใชเ้ป็นกรอบในการสบืคน้ คดักรอง ประเมนิคุณภาพ และสงัเคราะหว์รรณกรรม

ที่เกี่ยวข้องกับการประยุกต์ใช้บล็อกเชนในโซ่อุปทานอาหารของวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อมในอาเซียน 

(Page et al., 2021) การกําหนดประเด็นวจิยัเริม่จากการพจิารณาความสําคญัของบล็อกเชนในฐานะกลไกที่ช่วย

ยกระดบัความโปร่งใส การตรวจสอบยอ้นกลบั และความน่าเชื่อถอืของขอ้มูลในโซ่อุปทานอาหาร ควบคู่กบัช่องว่าง

ขององคค์วามรูท้ีพ่บว่างานวจิยัส่วนใหญ่ยงัมุ่งเน้นองค์กรขนาดใหญ่หรอืบรบิทประเทศพฒันาแล้ว ขณะทีก่ารศกึษา

ในกลุ่ม วสิาหกจิขนาดกลางและขนาดย่อมอาหารของอาเซยีนยงัมจีาํกดั 

การสบืคน้วรรณกรรมดําเนินการจากฐานขอ้มูลทางวชิาการทีต่รวจสอบยอ้นกลบัได ้ไดแ้ก่ Scopus, Web 

of Science, ScienceDirect และ Google Scholar โดยใช้คําค้นที่เกี่ยวข้องกับประเด็นหลักของการศึกษา เช่น 

“ blockchain”, “food supply chain”, “SMEs”, “MSMEs”, “ASEAN”, “halal supply chain”, “technology adoption”, 

“TOE”, “TAM” และ “UTAUT” ร่วมกบั Boolean operators ไดแ้ก่ AND และ OR เพื่อใหค้รอบคลุมวรรณกรรมดา้น

บลอ็กเชน การจดัการโซ่อุปทานอาหาร การยอมรบัเทคโนโลย ีวสิาหกจิขนาดกลางและขนาดย่อม และบรบิทของ

อาเซยีน รายละเอยีดแผนการสบืคน้สรุปไดด้งัตารางที ่1 
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ตารางท่ี 1 แผนการสบืคน้วรรณกรรม 
 

องคป์ระกอบ รายละเอียด 

ฐานขอ้มลู Scopus, Web of Science, ScienceDirect และ Google Scholar 

ช่วงเวลา พ.ศ. 2564-2569 (ค.ศ. 2021-2026) 

คาํคน้หลกั “blockchain” AND “food supply chain” AND (“SME” OR “MSME”) 

คาํคน้เสรมิ “ASEAN” OR “halal supply chain” OR “technology adoption” OR “TOE” OR “TAM” OR 

“UTAUT” 

ประเภทเอกสาร บทความวจิยั บทความทบทวนวรรณกรรม บทความวชิาการ 

และแหล่งทฤษฎทีีจ่าํเป็นต่อกรอบแนวคดิ 

ท่ีมา: สงัเคราะหโ์ดยผูว้จิยั 

 
เกณฑ์การคดัเลอืกกําหนดใหเ้อกสารต้องเกี่ยวขอ้งกบัอย่างน้อยสองในหา้มติ ิไดแ้ก่ บลอ็กเชนโซ่อุปทาน

อาหาร SMEs หรอื MSMEs บรบิทอาเซยีนหรอืประเทศกําลงัพฒันา และการยอมรบัเทคโนโลย ีเอกสารตอ้งมแีหล่ง

เผยแพร่ที่ตรวจสอบได้ ม ีDOI หรอื URL ทางวชิาการ และมเีน้ือหาที่สามารถนําไปสงัเคราะห์เชงิทฤษฎีหรอืเชงิ

ปฏบิตัไิด ้ส่วนเกณฑ์การคดัออก ไดแ้ก่ เอกสารซ้ํา บทความทีไ่ม่เกี่ยวขอ้งกบัโซ่อุปทานอาหารหรอืวสิาหกจิขนาด

กลางและขนาดย่อม เอกสารทีไ่ม่สามารถตรวจสอบแหล่งทีม่าได ้เอกสารเชงิโฆษณา และบทความทีข่อ้มูลวธิวีจิยั

หรอืขอ้คน้พบไม่เพยีงพอต่อการสงัเคราะห ์

 

ตารางท่ี 2 เกณฑก์ารคดัเลอืกและคดัออก 

 

เกณฑ ์ รายละเอียด 

Inclusion criteria เกีย่วขอ้งกบั blockchain, food supply chain, SMEs/MSMEs, 

ASEAN/halal/digital adoption; เผยแพร่ในปี 2021-2026 หรอืเป็นทฤษฎหีลกั; 

ตรวจสอบ DOI/URL ได ้

Exclusion criteria เอกสารซ้ํา บทความไม่เกีย่วขอ้งกบัอาหารหรอื วสิาหกจิขนาดกลางและขนาดย่อม

เอกสารทีไ่ม่มแีหล่งตรวจสอบ เอกสารเชงิโฆษณา และบทความทีข่อ้มลูวธิวีจิยัไม่ 

เพยีงพอ 

Quality appraisal พจิารณาความชดัเจนของวตัถุประสงค ์วธิวีจิยั กลุ่มตวัอย่าง/ฐานขอ้มลูความสอด 

คลอ้งของผลการศกึษา และความน่าเชื่อถอืของแหล่งตพีมิพ ์

ท่ีมา: สงัเคราะหโ์ดยผูว้จิยั 

 

กระบวนการคดัเลอืกวรรณกรรมเริม่จากการสบืคน้เบื้องต้นจํานวน 243 รายการ หลงัลบรายการซ้ําและ

รายการทีไ่ม่สมบูรณ์เหลอื 187 รายการ จากนัน้คดักรองชื่อเรื่องและบทคดัยอ่เหลอืเอกสารทีเ่ขา้สู่การประเมนิฉบบั

เตม็ 76 รายการ และคดัเลอืกเขา้สู่การสงัเคราะห์เชงิคุณภาพจํานวน 19 รายการ เอกสารทีถู่กคดัออกส่วนใหญ่ไม่

ตรงกบับรบิทอาหารหรอืวสิาหกจิขนาดกลางและขนาดย่อม ไม่เกี่ยวขอ้งกบัอาเซยีนหรอืประเทศกําลงัพฒันา ขาด

ความชดัเจนดา้นวธิวีจิยั หรอืไม่สามารถตรวจสอบแหล่งทีม่าไดค้รบถว้น กระบวนการดงักล่าวแสดงในภาพที ่1  
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ภาพท่ี 1 แผนภาพกระบวนการคดัเลอืกวรรณกรรมตามแนวทาง PRISMA 2020 

ท่ีมา: ผูว้จิยัปรบัปรุงตามแนวทาง PRISMA 2020 

 

เครื่องมอืที่ใช้ในการวจิยัคอืแบบบนัทกึการสกดัขอ้มูลจากวรรณกรรมและตารางสงัเคราะห์เน้ือหา ซึ่งใช้

รวบรวมข้อมูลสําคญั ได้แก่ ผู้แต่ง ปีที่เผยแพร่ วตัถุประสงค์ บริบทการศึกษา กรอบทฤษฎี ตัวแปรหรือปัจจยั 

ที่ศึกษา วิธีวิจ ัย ผลการศึกษา ข้อเสนอแนะ และข้อจํากัดของงานวิจัยเดิม จากนั ้นจึงวิเคราะห์ข้อมูลด้วย 

การสงัเคราะหเ์ชงิเน้ือหาและการสงัเคราะหเ์ชงิหวัขอ้ เพื่อจดักลุ่มองค์ความรูแ้ละระบุรูปแบบความสมัพนัธต์วัแปรที่

ปรากฏในวรรณกรรม ผลการสงัเคราะห์ถูกนําไปใชใ้นการพฒันากรอบแนวคดิเชงิบูรณาการที่เชื่อมโยงปัจจยัด้าน

เทคโนโลย ีปัจจยัดา้นองค์กร ปัจจยัดา้นสภาพแวดล้อมภายนอก ปัจจยัดา้นการรบัรูข้องผูใ้ช ้การยอมรบับลอ็กเชน 

และผลลพัธข์องโซ่อุปทานอาหาร พรอ้มทัง้ระบุตวัแปรบรบิทเฉพาะของอาเซยีน 

 

ผลการศึกษาและอภิปรายผล 

 ผลการสงัเคราะห์วรรณกรรมตามประเดน็หลกั 

เพื่อให้ผลการสงัเคราะห์สามารถตรวจสอบย้อนกลบัได ้บทความน้ีจดักลุ่มวรรณกรรมที่ผ่านเกณฑ์ตาม

ประเดน็หลกั โดยพจิารณาจากบทบาทของบลอ็กเชน ปัจจยัการยอมรบั บรบิทฮาลาล ความพรอ้มทางดจิทิลั และ

ฐานทฤษฎทีีใ่ชส้นับสนุนกรอบแนวคดิ ดงัตารางที ่3 
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ตารางท่ี 3 การสงัเคราะหว์รรณกรรมตามประเดน็หลกั 

 

ประเดน็สงัเคราะห์ วรรณกรรมหลกั ข้อค้นพบท่ีนําไปใช้พฒันากรอบแนวคิด 

Blockchain และ 

food traceability 

Alamsyah et al. (2022); Ellahi et al. 

(2024); Pongnumkul et al. (2025) 

บลอ็กเชนช่วยเพิม่ความโปร่งใส 

การตรวจสอบยอ้น กลบั และการยนืยนัขอ้มลู

สนิคา้อาหารตลอดโซ่อุปทานอาหาร 

Halal supply chain 

และมาตรฐานอาหาร 

Alamsyah et al. (2022); Fernando 

et al. (2023); Hendayani & 

Fernando (2023); Rajendran et al. 

(2024) 

มาตรฐานฮาลาลเป็นบรบิทเฉพาะของอาเซยีนทีต่้

องการขอ้มลูซึง่ตรวจสอบได ้น่าเชื่อถอื 

และเชื่อมโยงระหว่างผู ้เกีย่วขอ้ง 

Technology 

adoption ใน SMEs 

Ali et al. (2024); Hadis et al. (2025); 

Han & Gooi (2025); Lai et al. 

(2023) 

ความเขา้กนัไดข้องเทคโนโลยกีารสนับสนุนของผู้

บรหิาร ความพรอ้มขององคก์ร 

และแรงกดดนัภายนอกเป็น 

ปัจจยัการยอมรบัทีส่าํคญั 

Digital readiness 

ของ SMEs/MSMEs 

Alfarizi et al. (2023); Annamalah et 

al. (2025); Harsanto et al. (2024) 

ทกัษะดจิทิลั เงนิทุน โครงสรา้งพืน้ฐาน 

และนโยบาย 

สนับสนุนเป็นเงือ่นไขสาํคญัต่อการใชเ้ทคโนโลยขี ั ้

นสงู ของวสิาหกจิขนาดกลางและขนาดย่อม 

Sustainability และ 

performance 

Kouhizadeh et al. (2021); 

Hendayani & Fernando (2023); 

Pongnumkul et al. (2025) 

บลอ็กเชนสามารถสรา้งคุณค่าดา้นประสทิธภิาพ 

ความ สามารถในการแขง่ขนั และความยัง่ยนื 

หากองคก์รม ีความพรอ้มเชงิระบบ 

Theoretical and 

methodological 

foundation 

Barney (1991); Davis (1989); Page 

et al. (2021); Tornatzky & Fleischer 

(1990); Venkatesh et al. (2003) 

TOE, TAM, UTAUT และ RBV ใชอ้ธบิายปัจจยั 

ระดบัเทคโนโลย ีองคก์ร ผูใ้ช ้สภาพแวดลอ้มและ 

ทรพัยากร ส่วน PRISMA 2020 

ใชกํ้ากบัการรายงาน การทบทวน 

วรรณกรรมอย่างเป็นระบบ 

ท่ีมา: สงัเคราะหโ์ดยผูว้จิยั 

 

 กรอบแนวคิดเชิงบูรณาการท่ีพฒันาขึ้น 

จากการสงัเคราะหว์รรณกรรม บทความน้ีเสนอกรอบแนวคดิเชงิบูรณาการทีใ่ช ้TOE Framework เป็นแกน

หลกั และเชื่อมโยงกบั TAM, UTAUT และ RBV ผลการสงัเคราะหไ์ดต้วัแปรหลกัหกกลุ่ม ไดแ้ก่ (1) ปัจจยัเทคโนโลย ี

ไดแ้ก่ ความไดเ้ปรยีบสมัพทัธ ์ความเขา้กนัได ้และความซบัซอ้น (2) ปัจจยัองคก์ร ไดแ้ก่ การสนับสนุนของผูบ้รหิาร 

ความพร้อมด้านทรพัยากร ต้นทุน และทกัษะดิจิทลั (3) ปัจจยัสภาพแวดล้อมภายนอก ได้แก่ นโยบายรฐับาล 

แรงกดดนัจากคู่แขง่ และความตอ้งการตลาด (4) ปัจจยัการรบัรูข้องผูใ้ช ้ไดแ้ก่ การรบัรูป้ระโยชน์ ความงา่ยในการใช้

งาน และความไวว้างใจ (5) การยอมรบับลอ็กเชน ไดแ้ก่ ความตัง้ใจยอมรบัและการใชง้านจรงิ และ (6) ผลลพัธข์อง

โซ่อุปทานอาหาร ได้แก่ ประสทิธภิาพ ความสามารถในการแข่งขนั ความยัง่ยนื และความสมบูรณ์ฮาลาล (Halal 

Integrity) 

นอกจากน้ี กรอบแนวคดิยงัเสนอใหพ้จิารณาตวัแปรบรบิทเฉพาะอาเซยีนสามกลุ่ม ไดแ้ก่ มาตรฐานฮาลาล 

ระดับวุฒิภาวะทางดิจิทัล และนโยบายเฉพาะประเทศ ตัวแปรเหล่าน้ีทําหน้าที่เป็นบริบทกํากับที่อาจทําให้
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ความสมัพนัธร์ะหว่างปัจจยัการยอมรบั การใชบ้ลอ็กเชน และผลลพัธข์องโซ่อุปทานแตกต่างกนัในแต่ละประเทศหรอื

แต่ละกลุ่มผูป้ระกอบการ ดงัแสดงในภาพที ่2 

 

 
ภาพท่ี 2 กรอบแนวคดิเชงิบูรณาการสาํหรบัการยอมรบับลอ็กเชนในวสิาหกจิขนาดกลางและขนาดย่อม 

ภาคอาหารของอาเซยีน 

ท่ีมา: สงัเคราะหโ์ดยผูว้จิยัจาก TOE Framework, TAM, UTAUT, RBV และวรรณกรรมทีท่บทวน 

การอภปิรายผลเชงิสงัเคราะห ์

 

 การอภิปรายผลเชิงสงัเคราะห์ 

ผลการสงัเคราะห์สะท้อนว่าบล็อกเชนมีประโยชน์ต่ออุตสาหกรรมอาหารในเชงิระบบมากกว่าการเป็น

เครื่องมอืบนัทกึขอ้มลูเท่านัน้ ในดา้นความโปร่งใส บลอ็กเชนช่วยใหผู้ม้ส่ีวนเกีย่วขอ้งเขา้ถงึขอ้มลูทีต่รวจสอบไดแ้ละ

ลดความไม่สมมาตรของขอ้มลูระหว่างคู่คา้ ในดา้นการตรวจสอบยอ้นกลบั เทคโนโลยดีงักล่าวช่วยตดิตามแหล่งทีม่า

และเสน้ทางการเคลื่อนยา้ยของอาหาร ซึง่มคีวามสาํคญัต่อการเรยีกคนืสนิคา้ การควบคุมความปลอดภยัอาหาร และ

การรบัรองฮาลาล ส่วนในด้านประสทิธิภาพการดําเนินงาน บล็อกเชนสามารถลดขัน้ตอนการตรวจสอบเอกสาร 

ลดความซ้ําซ้อนของขอ้มลู และเพิม่ความรวดเรว็ในการประสานงานระหว่างผูเ้กีย่วขอ้งในโซ่อุปทาน (Alamsyah et 

al., 2022; Ellahi et al., 2024; Pongnumkul et al., 2025) 

อย่างไรกด็ ีการนําบลอ็กเชนไปใชใ้นวสิาหกจิขนาดกลางและขนาดย่อมอาหารของอาเซยีนต้องอาศยัความ

พรอ้มเชงิองคก์รและระบบนิเวศภายนอกควบคู่กนั หากผูป้ระกอบการยงัขาดโครงสรา้งขอ้มลู ทกัษะดจิทิลั เงนิทุน 

หรอืการสนับสนุนจากคู่คา้ การใชบ้ลอ็กเชนอาจกลายเป็นตน้ทุนเพิม่โดยไม่สรา้งคุณค่าทางธุรกจิอย่างเตม็ที ่ดงันัน้ 

ประเดน็สาํคญัไม่ใช่เพยีงการตดัสนิใจว่าเทคโนโลยมีปีระสทิธภิาพหรอืไม ่แต่คอืการออกแบบเงือ่นไขการนําไปใชใ้ห้

เหมาะสมกบัขนาดธุรกจิ ความพรอ้มของบุคลากร มาตรฐานอาหาร และนโยบายของแต่ละประเทศ 

องค์ความรูใ้หม่ของบทความน้ีอยู่ทีก่ารเสนอกรอบแนวคดิเชงิบูรณาการทีเ่ชื่อมโยงปัจจยัระดบัเทคโนโลย ี

องค์กร สภาพแวดล้อมภายนอก และการรบัรูข้องผู้ใชเ้ขา้กบัผลลพัธ์ของโซ่อุปทานอาหาร พร้อมทัง้วางมาตรฐาน 

ฮาลาล ระดบัวุฒภิาวะทางดจิทิลั และนโยบายเฉพาะประเทศเป็นตวัแปรบรบิทของอาเซยีน กรอบดงักล่าวช่วยขยาย

การอธบิายจากมุมมองการยอมรบัเทคโนโลยทีัว่ไปไปสู่การอธบิายการยอมรบับล็อกเชนในโซ่อุปทานอาหารที่มี

ขอ้กําหนดดา้นมาตรฐานและความน่าเชื่อถอืสงู 
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ประโยชน์ท่ีได้รบัจากการวิจยั 

บทความน้ีมปีระโยชน์เชงิวชิาการโดยช่วยสงัเคราะหอ์งคค์วามรูเ้กีย่วกบัการยอมรบับลอ็กเชนในโซ่อุปทาน

อาหารของวสิาหกจิขนาดกลางและขนาดย่อมอาเซยีน และเสนอกรอบแนวคดิทีร่วมปัจจยัระดบัเทคโนโลย ีองค์กร 

สภาพแวดลอ้มภายนอก การรบัรูข้องผูใ้ช ้และบรบิทเฉพาะอาเซยีนไวใ้นกรอบเดยีวกนั กรอบแนวคดิดงักล่าวสามา

รถใช้เป็นฐานสําหรับการวิจัยเชิงประจักษ์ในอนาคต เช่น การทดสอบความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรด้วย 

การวเิคราะหส์มการโครงสรา้ง หรอืการศกึษาเชงิผสมผสานในหลายประเทศอาเซยีน 

ในเชิงปฏิบติั ผู้ประกอบการวสิาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อมอาหารสามารถใชผ้ลการสงัเคราะห์เพื่อ

ประเมินความพร้อมก่อนลงทุนในบล็อกเชน โดยเฉพาะความเข้ากันได้ของระบบเดิม ความพร้อมของบุคลากร 

ต้นทุนการดําเนินงาน ความสามารถในการเชื่อมโยงข้อมูลกับคู่ค้า และความชัดเจนของเป้าหมายในการนํา

เทคโนโลยไีปใช ้เช่น การตรวจสอบยอ้นกลบัวตัถุดบิ การรบัรองฮาลาล หรอืการจดัการขอ้มลูคุณภาพอาหาร 

ในเชิงนโยบาย หน่วยงานรฐัและองค์กรกํากบัดูแลสามารถใชข้อ้ค้นพบเพื่อออกแบบมาตรการสนับสนุน 

ทีส่อดคล้องกบัขอ้จํากดัของวสิาหกจิขนาดกลางและขนาดย่อม เช่น เงนิอุดหนุนหรอืสนิเชื่อดอกเบี้ยตํ่า การพฒันา

ทกัษะดจิทิลั การสนับสนุนระบบมาตรฐานขอ้มลูกลาง และการส่งเสรมิความร่วมมอืระหว่างผูป้ระกอบการในรูปแบบ

เครือข่ายหรือกลุ่มความร่วมมอื (consortium) เพื่อช่วยลดต้นทุนและเพิ่มความสามารถในการเข้าถึงเทคโนโลยี

ตรวจสอบยอ้นกลบั 

 

สรปุผลและข้อเสนอแนะ 

บทความน้ีทบทวนและสงัเคราะหว์รรณกรรมอย่างเป็นระบบเกีย่วกบัการประยุกตใ์ชบ้ลอ็กเชนในโซ่อุปทาน

อาหารของ SMEs ในอาเซยีน โดยใชเ้อกสารวชิาการทีต่รวจสอบยอ้นกลบัไดจ้าํนวน 19 รายการ ผลการสงัเคราะห ์

ชี้ว่าบล็อกเชนมีศักยภาพในการยกระดับโซ่อุปทานอาหารผ่านความโปร่งใส การตรวจสอบย้อนกลับ และ

ประสทิธภิาพการดําเนินงาน โดยมคีวามสําคญัเป็นพเิศษต่อโซ่อุปทานฮาลาลและระบบประกนัคุณภาพอาหารใน

ภูมภิาคอาเซยีน อย่างไรกต็าม การนําบลอ็กเชนไปใชใ้นวสิาหกจิขนาดกลางและขนาดย่อม ไม่ควรถูกมองเป็นเพยีง

การตดัสนิใจด้านเทคโนโลย ีแต่ควรเขา้ใจว่าเป็นกระบวนการเปลี่ยนแปลงที่เกี่ยวขอ้งกบัความพร้อมขององค์กร 

ทรพัยากร ความสามารถของบุคลากร แรงกดดนัจากตลาด มาตรฐานอุตสาหกรรม และนโยบายสนับสนุนของรฐั 

ผลการวิเคราะห์นําไปสู่กรอบแนวคิดเชิงบูรณาการที่ประกอบด้วยตัวแปรหลักหกกลุ่ม ได้แก่ ปัจจยั

เทคโนโลย ีปัจจยัองค์กร ปัจจยัสภาพแวดล้อมภายนอก ปัจจยัการรบัรูข้องผูใ้ช ้การยอมรบับลอ็กเชน และผลลพัธ์

ของโซ่อุปทานอาหาร พรอ้มตวัแปรบรบิทเฉพาะอาเซยีนสามกลุ่ม ไดแ้ก่ มาตรฐานฮาลาล ระดบัวุฒภิาวะทางดจิทิลั 

และนโยบายเฉพาะประเทศ กรอบแนวคดิน้ีช่วยอธบิายว่าการยอมรบับล็อกเชนในวสิาหกิจขนาดกลางและขนาด

ย่อมอาหารของอาเซียนต้องพจิารณาทัง้ความเหมาะสมของเทคโนโลย ีความสามารถภายในองค์กร และเงื่อนไข

ภายนอกทีส่่งผลต่อการนําไปใชจ้รงิ 

ขอ้เสนอแนะเชงิปฏบิตัคิอืวสิาหกจิขนาดกลางและขนาดย่อมควรเริม่ตน้ดว้ยโครงการนําร่องในกจิกรรมทีม่ี

ความเสีย่งสงูหรอืสรา้งคุณค่าชดัเจน เช่น การตรวจสอบยอ้นกลบัวตัถุดบิ การรบัรองฮาลาล การจดัการโซ่ความเยน็ 

หรือการบันทึกข้อมูลคุณภาพอาหาร จากนัน้จึงค่อยขยายผลผ่านความร่วมมือกับคู่ค้าในโซ่อุปทานเพื่อสร้าง

มาตรฐานขอ้มูลร่วมกนั สําหรบัขอ้เสนอแนะเชงิวจิยั ควรทดสอบกรอบแนวคดิน้ีดว้ยการวจิยัเชงิประจกัษ์ในหลาย

ประเทศอาเซียน โดยใช้วธิกีารเชงิปริมาณ เช่น การวิเคราะห์สมการโครงสร้าง (Structural Equation Modeling: 

SEM) หรอืการวจิยัแบบผสมผสาน (Mixed Methods) เพื่ออธบิายทัง้ความสมัพนัธ์เชงิสถติแิละกลไกเชงิบรบิทของ

การยอมรบับลอ็กเชนในวสิาหกจิขนาดกลางและขนาดย่อมอาหารอย่างลกึซึ้ง 
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