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Abstract 

Objectives: This research paper aims to study and analyze the significant roles of metaphorical imagination 
in the process of moral cultivation in Mencius’  ethics, especially the process of making a philosophical 
understanding regarding human nature and the nature of moral cultivation.  
Methods: This paper mainly examined such issues from the Mencius.  
Results:  Mencius uses plant metaphor to make a clear understanding about human nature and moral 
cultivation using three points:  1)  the important components in the process of moral cultivation, such as a 
continuous effort in procedural moral development, 2) the reasons to why nourishing sprouts of virtues in the 
heart–mind should be concerned as the priority in the process of moral cultivation, and 3) the socio-cultural 
environment to support the ethical growth of the people requires a ruler and government policies that promote 
the people’s welfare. 
Application of this study:  The study of plant metaphor in this paper can serve as a guide for the study of 
other metaphors in the process of moral cultivation in Confucian ethics. 
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บทคัดย่อ 

วตัถปุระสงค์: บทความวจิยันี้มุ่งศกึษาและวเิคราะหบ์ทบาทส าคญัของจนิตนาการเชงิอุปลกัษณ์ในกระบวนการขดั
เกลาจรยิธรรมในจรยิศาสตรเ์มิง่จื่อ โดยเฉพาะกระบวนการสรา้งความเขา้ใจทางปรชัญาเกีย่วกบัธรรมชาตขิองมนุษย์
และธรรมชาตขิองการพฒันาจรยิธรรม  
วิธีการศึกษา: บทความนี้ศกึษาประเดน็ดงักล่าวจากคมัภรี์เมิง่จือ่เป็นหลกั  
ผลการศึกษา: ผลการศึกษาเสนอว่าเมิง่จื่อใช้อุปลกัษณ์พชืเพื่อสร้างความเขา้ใจที่ชดัเจนเกี่ยวกบัธรรมชาติของ
มนุษยแ์ละการพฒันาจรยิธรรมในสามเรื่องหลกั ๆ คอื 1) องค์ประกอบทีส่ าคญัในกระบวนการการพฒันาจรยิธรรม 
เช่น การลงแรงความพยายามอย่างต่อเนื่องและเป็นกระบวนการ 2) เหตุผลทีอ่ธบิายว่าท าไมการการบ ารุงเลี้ยงเชื้อ
หน่อทางศลีธรรมในจติใจจงึตอ้งใสใ่จเป็นล าดบัตน้ในกระบวนการพฒันาจรยิธรรม และ 3) การจดัการสิง่แวดลอ้มทาง
สงัคมวฒันธรรมให้เอื้อต่อการงอกเงยทางจริยธรรมของประชาราษฎร์ ต้องอาศยัผู้ปกครองและนโยบายจากรฐั 
ทีส่ง่เสรมิสวสัดกิารของประชาราษฎร ์ 
การประยุกต์ใช้: การศึกษาอุปลกัษณ์พืชในบทความนี้  สามารถเป็นแนวทางส าหรบัศึกษาอุปลักษณ์อื่น ๆ ใน
กระบวนการขดัเกลาจรยิธรรมในจรยิศาสตรส์ านกัขงจื่อได ้

ค าส าคัญ: เมิง่จื่อ จนิตนาการ อุปลกัษณ์ การขดัเกลาจรยิธรรม 
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บทน า 
 

การขัดเกลาและพัฒนาจริยธรรมเป็นประเด็นหนึ่งที่ส าคัญในจริยศาสตร์ส านักขงจื่อ เมิ่งจื่อมองว่าหัวใจหลักของ  
การพัฒนาจริยธรรม คือการขัดเกลาอารมณ์ ความรู้สึก และการปฏิบัติทางศีลธรรม ให้ “ขยาย”  (推ทุย) ไปสู่บุคคลอื่น
นอกเหนือจากบุคคลที่เราใกล้ชิดหรอืคุ้นเคย โดยอารมณ์และความรู้สกึที่เป็นจุดเริม่ต้นของการขยายนัน้อาจเป็นได้ทัง้จติใจ  
(心ซนิ) ทีเ่ป็นแนวโน้มทางศลีธรรมโดยธรรมชาตขิองมนุษย ์ อนัไดแ้ก่ ความเมตตากรุณา ความละอายใจ ความเคารพนอบน้อม 
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และความรู้สึกผิดชอบ รวมทัง้อาจเป็นอารมณ์ ความรู้สึก และความปรารถนาที่มาจากการค้นหาภายในจิตใจของตนจาก
ประสบการณ์ที่ระลกึได้หรอืจากการกระตุ้นเร้าด้วยจนิตนาการและสิง่แวดล้อม (Arunkhajornsak, 2011) แม้ว่าเมิง่จื่อจะเสนอ
ความคดิเรื่องการขดัเกลาทางศลีธรรมดงักล่าวจากฐานคดิเรื่องธรรมชาตขิองมนุษยน์ัน้ด ีซึ่งยอมรบัความส าคญัของการบ่มเพาะ
คุณธรรม การสรา้งแรงขบัเคลื่อนทางศลีธรรม และกระตุน้เรา้ดว้ยสิง่แวดลอ้มหรอืสงัคมทีม่ปัีจจยัเหมาะสม แต่ในกระบวนการขดัเกลา
จรยิธรรมดว้ยการขยายอารมณ์ ความรูส้กึ ความปรารถนา และการกระท าดงักล่าว ผูพ้ฒันาตนจ าเป็นต้องอาศยัจนิตนาการเป็น
ส่วนส าคญั โดยเฉพาะในกระบวนการคดิใคร่ครวญและการพจิารณาตดัสนิทางศลีธรรม1 ดงัจะเหน็ไดจ้ากบทเดก็ตกบ่อน ้า (เมิง่จือ่ 
2A:6) เมิง่จื่อใช้จินตนาการสร้างสถานการณ์สมมติขึ้นมาว่าหากมเีด็กทารกก าลงัตกลงไปในบ่อน ้า มนุษย์ที่เห็นเหตุการณ์นี้  
อย่างฉับพลนัทนัใด ย่อมมจีติทีส่ะทกสะทา้น ซึ่งจติทีส่ะทกสะทา้นนี้เป็นแนวโน้มโดยธรรมชาตทิีส่ามารถพฒันาเป็นความเมตตา
กรุณาหรอืมนุษยธรรมต่อไปได ้เมิง่จื่อใชจ้นิตนาการดงักล่าวเพื่อใหเ้ราลองคน้หาจติใจของตนเองว่าจะมจีติใจทีรู่ส้กึสะทกสะทา้น
เช่นกนัหรอืไม่ ส่วนในบทสนทนาระหว่างเมิง่จื่อและราชาฉีในเมิง่จือ่ บท 1A:7 เมิง่จื่อได้ชี้แนะให้ราชาฉีใคร่ครวญถงึจนิตภาพ 
และประสบการณ์ทางอารมณ์ของตนเมื่อครัง้ทีร่าชาฉีเคยช่วยชวีติววัใหร้อดพน้จากการถูกเชอืดในพธิบีูชาระฆงั เนื่องจากทนเหน็  
ความเจ็บปวดของววัไม่ได้ เมิ่งจื่อจึงชี้ชวนให้ราชาฉีใช้จินตนาการเทียบเคียงต่อ ถึงความทุ กข์ยากของประชาราษฎร์กับ 
ความเจบ็ปวดของววัวา่ มคีวามใกลเ้คยีงกนั เพือ่โน้มน้าวใหร้าชาฉีหนัมาใส่ใจดแูลชวีติของประชาราษฎร ์ 

ในซกีโลกตะวนัตก การศกึษาเกี่ยวกบับทบาทของจนิตนาการในทฤษฎีทางศลีธรรม มกัเป็นการถกเถยีงว่าจนิตนาการ  
ทัง้ในแง่จินตภาพ ( image or projection) และการสร้างจินตนาการ ( imaging) มีบทบาทอย่างไรหรือไม่ในการใช้เหตุผลหรือ 
การตดัสนิทางศลีธรรม ซึง่การใชเ้หตุผลทางศลีธรรมมกัเกีย่วขอ้งกบัการพจิารณาตดัสนิว่าจะน ากฎหรอืหลกัการทางศลีธรรมมาใช้
พจิารณาตดัสนิหรอืประยุกตใ์ชก้บักรณีเฉพาะไดอ้ย่างไร   ความเขา้ใจเกีย่วกับจนิตนาการในการถกเถยีงดงักล่าวจงึเป็นการมอง
จนิตนาการในแง่เป็นเครื่องมอืประกอบการใช้เหตุผลเพื่อพจิารณาเชื่อมโยงกฎศลีธรรมกบัการประยุกต์ใช้ เช่น ในการค านวณ
ผลลพัธ์ตามหลกัมหสุขของประโยชน์นิยม อาจจะต้องใชจ้นิตนาการและใคร่ครวญถงึผลลพัธ์ทีเ่ป็นไปไดใ้นแง่มุมต่างๆ ร่วมดว้ย 
เพื่อน าไปสู่การค านวณประโยชน์สุขที่รอบคอบ เป็นต้น (Coeckelbergh, 2007 : 1-2)  อย่างไรก็ตาม ในปัจจุบนันักปรชัญาบาง
กลุ่มมองว่าการตดัสนิใจแกปั้ญหาทางศลีธรรม มใิช่เพยีงการประยุกตใ์ชก้ฎศลีธรรมในสถานการณ์เฉพาะเท่านัน้ เช่น ไอรสิ เมอรด์อค์ 
(Iris Murdoch) และมาร์ธา นุสบอม (Martha Nussbaum) มองว่าจินตนาการส าคัญต่อการรับรู้ทางศีลธรรม เพราะการรับรู้ 
ทางศีลธรรมมิใช่เพียงการมองเห็นโลกเชิงประจักษ์แล้วตอบสนองต่อสถานการณ์ หรือการมีความรู้เชิงนามธรรมเกี่ยวกับ  
กฎศลีธรรมในกระบวนคดิใคร่ครวญเท่านัน้ หากแต่เกี่ยวขอ้งกบั “วธิกีารมอง” และจนิตภาพในจติของผูก้ระท าทางศลีธรรมซึ่ง
สะท้อนความเขา้ใจบางอย่างที่ท าให้มองโลกและผู้อื่นอย่างเห็นอกเห็นใจและเขา้ใจถึงคุณค่าทางศลีธรรมของผู้อื่น ด้วยเหตุนี้  
นุสบอมจงึมองว่าการอ่านวรรณกรรมมสี่วนส าคญัอย่างยิง่ในการพฒันาการรบัรูท้างศลีธรรมของเรา และช่วยพฒันาความสามารถ
ในการจนิตนาการถึงคุณค่าและความทุกขย์ากผู้อื่นได้มากขึ้น (Biss, 2014 : 3-7) ส่วนนักปรชัญาปฏิบตัินิยม เช่น จอห์น ดวิอี้ 
(John Dewey) ริชาร์ด รอร์ตี้ (Richard Rorty) มองว่าความสามารถในการคิดใคร่ครวญทางศีลธรรมมิใช่เป็นความสามารถ 
ในการใชเ้หตุผล หากแต่เป็นความสามารถในการใชจ้นิตนาการ (หรอื “dramatic rehearsal”) เพื่อสรา้งทางเลอืกทีห่ลากหลายของ
การกระท า และท าการส ารวจตรวจสอบทางเลอืกเหล่านัน้เพื่อน าไปสู่การตดัสนิใจทีเ่หมาะสม ส าหรบัปฏบิตันิิ ยม ความส าคญัของ
จนิตนาการกบัการพฒันาชวีติทางจรยิธรรมมใิช่เพยีงเป็นองคป์ระกอบหนึ่งของการใชเ้หตุผลเชงิเปรยีบเทยีบเมือ่จะพจิารณาตดัสนิ
ทางศีลธรรมเท่านัน้ หากแต่ยงัมีบทบาทอื่นๆ อีกด้วย เช่น การจินตนาการภาพในอนาคตของทางเลือกที่เป็นไปได้ต่าง  ๆ  
การจนิตนาการภาพอุดมคตขิองชวีติที่ดแีละสงัคมที่น่าพงึปรารถนา การจนิตนาการถงึตวัเองในสถานการณ์ทางศลีธรรมที่ผูอ้ื่น
เผชิญเพื่อน าไปสู่การเห็นอกเห็นใจความทุกข์ยากของผู้อื่น การจินตนาการถึงตวัตนทางศีลธรรมทัง้ของตนเองและของผู้อื่น  
การจินตนาการสร้างสรรค์ทางแก้ปัญหาอื่นๆ ที่หลุดไปจากกรอบคดิเดิมๆ การจินตนาการในแง่ศิลปะในการแสดงออกของ
ประสบการณ์และการกระท าทางศีลธรรม การจินตนาการในแง่การสร้างสรรค์ทางเลือกอื่นๆ เพื่อปรบัสมดุลของความต่าง  
ในความเหน็ของคนในชุมชนเพื่อใหเ้กดิความเหน็พอ้งร่วมกนั และการจนิตนาการในรปูแบบของอุปลกัษณ์ (metaphor) เพื่อสรา้ง

 
1 ค าว่า “การตดัสนิทางศลีธรรม” นี้อาจรวมถงึการตดัสนิว่าอะไรควรหรอืไม่ควรปฏบิตัอิย่างมศีลีธรรม แต่ส าหรบับทความนี้จะเน้นเฉพาะการตัดสนิทาง
ศลีธรรมทีอ่ยู่ในกระบวนการขดัเกลาจรยิธรรม ซึ่งเป็นการตดัสนิว่าควรจะปฏบิตัตินเช่นไรในสถานการณ์ต่างๆ เพื่อพฒันาตนไปสู่การบรรลุเ ป้าหมาย
ทางศลีธรรม   
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ความเขา้ใจในเรื่องการด าเนินชวีติทางจรยิธรรม เป็นตน้ (Coeckelbergh, 2007 : 13-21) การทีน่ักปรชัญาดงักล่าวพยายามเสนอ
บทบาทอื่นของจนิตนาการในทฤษฎีทางศลีธรรม ส่วนหนึ่งเป็นเพราะความไม่พอใจวธิกีารมองจรยิศาสตร์และประสบการณ์ทาง
ศลีธรรมวา่เป็นเรือ่งการใชเ้หตุผลท าตามหลกัการทางศลีธรรม และตอ้งการหาวธิกีารอื่นในการเขา้ใจประสบการณ์ทางศลีธรรมของ
มนุษย ์(Coeckelbergh, 2007 : 11-12)  

ทีผ่า่นมาผูศ้กึษาจรยิศาสตรเ์มิง่จื่อมกัวเิคราะหแ์ละถกเถยีงบทบาทของจนิตนาการกบัการขดัเกลาจรยิธรรมโดยจ ากดักรอบ
การวเิคราะหจ์นิตนาการในแงข่องการใชเ้หตุผลเทยีบเคยีงหรอืเชงิเปรยีบเทยีบ (analogical reasoning) ในกระบวนการใชเ้หตุผล
ทางศลีธรรม (moral reasoning) เป็นหลกั (Nivison, 1996 : 108-114) แต่ในปัจจุบนัเริม่มกีารศกึษาบทบาทอื่น ๆ ของจนิตนาการ 
นอกเหนือจากบทบาทในแง่เป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการคดิใชเ้หตุผลเชงิเปรยีบเทยีบ เช่น อมีลิี ่แมค็เร (Emily McRae, 2011) 
เสนอว่าหากพจิารณาจากเมิง่จือ่บท 1A:7 การขดัเกลาจรยิธรรมในทศันะของเมิง่จื่อน่าจะมอีย่างน้อยสามขัน้ตอนดว้ยกนั (McRae, 
2011 : 594-595)2 ประการแรก คอื ก่อนที่จะขยายอารมณ์ ความรู้สกึ และการปฏิบตัิทางศีลธรรมไปสู่บุคคลอื่น ๆ ได้ ผู้ขดัเกลา
จรยิธรรมจ าเป็นต้องส ารวจและตรวจสอบจติใจของตนเอง เพื่อคน้หา “เชื้อหน่อ” (sprout) ในจติใจทีเ่ป็นจุดเริม่ต้นของการขยาย
ก่อน และยงัต้องตระหนักรู้ถึงอารมณ์และความรู้สกึนัน้ด้วยว่าสามารถเป็นจุดเริม่ต้นของการขยายและพฒันาไปสู่อารมณ์ทาง
ศีลธรรมได้อย่างไร ทัง้นี้ เพราะเมิ่งจื่อมองว่ามิใช่ทุกอารมณ์ความรู้สึกจะเป็นจุดเริ่มต้นของการพัฒนาจริยธรรมได้  
และการตระหนักรูว้่าตนมเีชือ้หน่อทางศลีธรรมในจติใจกม็ใิช่จะเกดิขึน้ไดอ้ย่างง่ายดาย ดงัเช่นราชาฉีมไิดต้ระหนักรูว้่าจติใจทีต่น  
มอิาจทนเหน็ความเจบ็ปวดของววัได้นัน้ สามารถพฒันาไปสู่ความเมตตากรุณาและมนุษยธรรมต่อประชาราษฎร์ได้ จนกระทัง้
เมิง่จื่อมาช่วยชีแ้นะและชีช้วนใหร้าชาฉีคน้หาและตรวจสอบจติใจของตนเอง  ประการทีส่อง ในการขดัเกลาจรยิธรรมจ าเป็นอย่าง
ยิง่ทีผู่ข้ดัเกลาตนจะตอ้งมทีศันะหรอืความเขา้ใจเกีย่วกบัธรรมชาตขิองมนุษย์และการพฒันาจรยิธรรมทีถู่กต้อง (ความเขา้ใจทีว่่า
มนุษยม์แีนวโน้มทางศลีธรรมในจติใจอยู่ก่อนแลว้ การพฒันาคุณธรรมคอืการบ่มเพาะแนวโน้มนัน้ใหง้อกเงย) เพราะเมิง่จื่อมองว่า  
การมทีศันะหรอืความเข้าใจต่อเรื่องดงักล่าวไม่ถูกต้อง อาจกลายเป็นอุปสรรคขดัขวางการพฒันาตนได้ ดงัที่เมิง่จื่อกล่าวว่า 
ผูท้ีไ่มเ่ขา้ใจการพฒันาจรยิธรรมวา่จ าเป็นตอ้งอาศยักระบวนการบ่มเพาะในเชงิกระบวนการนัน้ เปรยีบไดก้บัชายชาวแควน้ซ่งทีท่ า
ต้นกล้าตายด้วยการดึงต้นกล้าขึ้น เพราะอยากให้ต้นกล้างอกอย่างรวดเร็ว ( เมิง่จือ่ 2A:2) ประการที่สาม การขยายอารมณ์ 
ความรูส้กึ และการปฏบิตัทิางศลีธรรมเกีย่วขอ้งกบัการจดัวางและจดัการกบัความเชือ่ การตดัสนิ และการสรา้งจนิตนาการ เพือ่การ
กระตุ้นเรา้หรอืสรา้งแรงขบัเคลื่อนใหอ้ารมณ์ความรูส้กึเพิม่ขึน้หรอืลดลง ดงัเช่นการทีร่าชาฉีรูส้กึเมตตากรุณาต่อววันัน้ เพราะมี
ความเชือ่ดว้ยวา่การถูกเชอืดนัน้มคีวามเจบ็ปวด เมือ่จนิตนาการภาพววัทีก่ าลงัเจบ็ปวดทรมานจากการถูกฆา่ จติใจทีม่อิาจทนเหน็
ความเจบ็ปวดของผูอ้ื่นจงึถูกกระตุ้นเรา้ใหม้มีากขึน้ การพฒันาจรยิธรรมดว้ยการขยายจงึเกี่ยวขอ้งกบัการจดัวางและจดัการกบั
ความเชื่อ การตดัสนิ และการสร้างจนิตนาการในลกัษณะดงักล่าว โดยมจิ าเป็นต้องอาศยัการใชเ้หตุผลเชงิเปรยีบเทยีบเท่านัน้ 
อย่างไรกต็าม ผูเ้ขยีนมองว่าแมค็เรมองขา้มขัน้ตอนส าคญัอกีประการในการพฒันาจรยิธรรม กล่าวคอื ในการส ารวจและตรวจสอบ
จติใจของตนเอง เพือ่คน้หาจติใจทีเ่ป็นจุดเริม่ตน้ของการขยายอารมณ์ความรูส้กึนัน้ อาจมใิชเ่พยีงการคน้หาแนวโน้มโดยธรรมชาติ
ในจติใจเท่านัน้ แต่อาจรวมถงึความปรารถนาและแรงบนัดาลใจทีส่ามารถพฒันาหรอืขยายไปสู่การพฒันาจรยิธรรมต่อไป ในกรณี
ของราชาฉีนัน้หากพิจารณาจากบทสนทนาอื่นๆ ด้วย จะเห็นได้ว่าราชาฉีค้นพบความปรารถนาของตนเองคือ ชอบกินดื่ม 
ท่องเทีย่ว ทรพัยส์มบตั ิและกามารมณ์ เมิง่จื่อจงึพยายามชีช้วนใหเ้หน็ว่าความปรารถนาและความรื่นรมย์เหล่านี้สามารถพฒันา
ไปสูก่ารพฒันาจรยิธรรมต่อไปไดอ้ยา่งไร3  

ส าหรับบทความวิจัยชิ้นนี้จะวิเคราะห์บทบาทและความส าคัญของจินตนาการในกระบวนการขัดเกลาจริยธรรม  
ในจรยิศาสตรเ์มิง่จื่อโดยเฉพาะกระบวนการทีส่องตามทศันะของแมค็เรเป็นหลกั4 โดยเสนอว่าการวเิคราะหอ์ุปลกัษณ์พชืทีป่รากฏ
ในคมัภรี์เมิง่จือ่ ช่วยท าใหเ้หน็ว่าเมิง่จื่อใชจ้นิตนาการในเชงิอุปลกัษณ์ สรา้งความเขา้ใจทางปรชัญาทีถู่กต้องเกีย่วกบัธรรมชาติ

 
2 นอกจากแมค็เรแลว้ ยงัมงีานของ อามติ ชตูรเวท ี(Chaturvedi, 2012)  
3 Limpanusorn (2015 : 30-31) ขอ้สงัเกตไวว้า่ในบรรดาผูป้กครองทีเ่มิง่จื่อสนทนาดว้ย ราชาฉีเซวยีนหวงัน่าจะเป็นคนเดยีวทีเ่มิง่จื่อเหน็วา่มศีกัยภาพที่
จะพฒันาตนเป็นธรรมราชาไดม้ากทีสุ่ด  อกีทัง้ราชาฉีกม็ที่าทอี่อนน้อมและดเูหมอืนจะยอมรบัฟังเมิง่จื่อมากทีสุ่ด   
4 เนื่องจากขอ้จ ากดัของพืน้ทีใ่นการน าเสนอ  ในบทความนี้จงึขอน าเสนอผลการวจิยัเฉพาะการใชอุ้ปลกัษณ์ในกระบวนการขดัเกลาจรยิธรรมแบบทีส่อง
เท่านัน้ ส่วนการวเิคราะหก์ารใชจ้นิตนาการในกระบวนการขดัเกลาจรยิธรรมแบบแรกและแบบทีส่ามอยู่ในงานวจิยัฉบบัเตม็และจะน าเสนอในโอกาสอื่ น
ต่อไป     
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มนุษยแ์ละการขดัเกลาจรยิธรรมอย่างไร บทความนี้แบ่งเนื้อหาออกเป็นสามส่วน ส่วนแรกจะเป็นการใหค้วามเขา้ใจเกีย่วกบัการใช้
อุปลกัษณ์ในฐานะเป็นวธิกีารคดิทางปรชัญา ส่วนทีส่องจะเป็นการวเิคราะหอ์ุปลกัษณ์พชืทีป่รากฏในคมัภรี์เมิง่จือ่และการขดัเกลา
จรยิธรรมในจรยิศาสตรเ์มิง่จื่อ ซึ่งมอียู่สามกลุ่ม กลุ่มแรก คอืพชืทีเ่ตบิโตจากเมลด็พนัธุ์หรอืต้นกล้า ทีเ่พาะปลูกในสวนหรอืในไร่  
เชงิกสกิรรม เพื่อน าดอกผลไปใชใ้นการบรโิภค พชืชนิดนี้ไดแ้ก่ธญัพชืต่างๆ เช่น ต้นขา้ว ธัญพชืทัง้หา้ กลุ่มทีส่อง คอืพชืทีเ่ป็น 
ไมย้นืตน้ ไดแ้ก่ ตน้หลวิ ตน้อู๋ถง ตน้พุทรา ตน้ถง ตน้จื่อ ซึ่งบางชนิดเป็นตน้ไมม้คี่า และกลุ่มทีส่าม คอื พชืในระบบนิเวศน์ทีเ่ป็ น 
ป่าไมซ้ึง่เตบิโตตามธรรมชาต ิและส่วนสดุทา้ยของบทความจะเป็นบทสรุป 
 

ความส าคญัของอปุลกัษณ์ในฐานะวิธีการคิดทางปรชัญา 
 

เมิ่งจื่อมองว่าในการขยายหรือพัฒนาจริยธรรม หากมีความเข้าใจเกี่ยวกับธรรมชาติของมนุษย์และธรรมชาติของ  
การพฒันาจรยิธรรมทีไ่ม่ถูกตอ้ง (เช่น ความเขา้ใจทีว่่ามนุษยไ์ม่มแีนวโน้มทางศลีธรรมโดยธรรมชาต ิ หรอืการบ่มเพาะจรยิธรรม
ไมต่อ้งอาศยัเวลาหรอืความพยายามในเชงิกระบวนการ เป็นตน้) กอ็าจกลายเป็นอุปสรรคในการพฒันาจรยิธรรมได ้อาจกล่าวไดว้า่
เมิง่จื่อใช้จนิตนาการในเชงิอุปลกัษณ์เพื่อสร้างความเขา้ใจเกี่ยวธรรมชาติของมนุษย์และการพฒันาจรยิธรรมได้อย่างโดดเด่น 
และมนียัส าคญัต่อการเขา้ใจจรยิศาสตรเ์มิง่จื่ออยา่งยิง่ เชน่ เมิง่จื่อมกัเทยีบจติใจทีเ่ป็นแนวโน้มทางศลีธรรมโดยธรรมชาตวิา่เปรยีบ
เหมอืนต้นกล้าหรอืเมล็ดพนัธุ์ และการบ่มเพาะคุณธรรมเปรยีบเหมอืนกบัการดูแลรกัษาต้นไม้ (เมิง่จือ่ 2A:2) รวมทัง้เปรียบ 
ความชัว่รา้ยของมนุษย์ว่าเป็นผลจากการปล่อยใหค้มขวานมาตดัโค่นต้นไมบ้นภูเขาจนเตยีนโล่ง (เมิง่จือ่ 6A:7) เป็นต้น ในทาง
ปรชัญาอุปลกัษณ์มใิช่เป็นเพยีงการใชภ้าษาเชงิวรรณศลิป์อย่างหนึ่งเท่านัน้  หากแต่เป็นรปูแบบหนึ่งในการน าเสนอความคดิ  โดย
ใชล้กัษณะเฉพาะของอุปลกัษณ์ทีเ่ป็นการน าปรมิณฑลความคดิเกี่ยวกบัสองสิง่ ซึ่งไม่ไดเ้กี่ยวขอ้งกนั มาสื่อถงึความคดิอกีอย่าง  
ท าให้ได้เนื้อหาความคิดพิเศษที่มิอาจน าเสนอได้ในภาษารูปแบบอื่นหรอืถ้าสื่อได้ก็ไม่อาจสื่อได้ครบถ้วนสมบูรณ์เท่าการใช้  
อุปลกัษณ์5 ในกรณีของอุปลกัษณ์พชื เมิง่จื่อใช้กลุ่มของพชืพรรณที่หลากหลายลกัษณะ เช่น ไม้ยนืต้น ธญัพชื วชัพชื ป่าไม้  
เป็นตน้ และองคป์ระกอบของการท าใหพ้ชืเหล่านี้เตบิโต เช่น ผูดู้แลสวน ชาวนา น ้าฟ้า ดนิ ระบบนิเวศน์ เป็นตน้ เป็นอุปลกัษณ์
เพื่อให้เข้าใจกระบวนการที่ซับซ้อนและปัจจยัที่ส าคญัของการพฒันาจรยิธรรม ซึ่งมิอาจอธิบายได้ด้วยภาษาในเชิงบรรยาย 
นอกจากนี้ อุปลกัษณ์ยงัเป็นอีกวิธีหนึ่งที่นักปรชัญาเลือกใช้เพื่อน าเสนอความคิดและการอ้างเหตุผลของตน จอร์จ ลาคอฟ  
และมาร์ค จอห์นสนั (George Lakoff & Mark Johnson) ได้เสนอทศันะว่ากระบวนการทางความคดิอย่างหนึ่งของมนุษย์ในการ
สร้างความหมายและการสื่อสารคอืการใช้อุปลกัษณ์ทางความคดิ (conceptual metaphor) โดยใช้สิง่หรอืประสบการณ์ในโลก
กายภาพซึ่งเป็นปรมิณฑลความหมายที่มนุษย์คุ้นชนิ เพื่อท าความเขา้ใจ ให้เหตุผล และสื่อสารถึงสิง่ห รอืความคดิใดๆ ที่เป็น
นามธรรมซบัซ้อนและมโีครงสร้างที่เข้าใจยาก อุปลกัษณ์จงึเป็นวธิกีารให้เหตุผลและให้ความเขา้ใจอย่างหนึ่งของนักปรชัญา 
นอกเหนือจากการน าเสนอความคดิในรูปแบบของประพจน์ทางตรรกวทิยา6 ด้วยเหตุนี้ การพจิารณาอุปลกัษณ์ที่เมิง่จื่อใช ้เช่น  

 
5 ในทางปรชัญามกีารถกเถยีงกนัวา่การใชภ้าษาในรปูแบบอุปลกัษณ์นัน้มกีารสือ่ความคดิ  ความหมาย หรอืความจรงิหรอืไม ่อยา่งไร  เช่น บางกลุ่มมอง
วา่อุปลกัษณ์เป็นเพยีงการเปลีย่นหรอืแทนค าทีไ่มเ่หมาะสมดว้ยค าทีเ่หมาะสม  ส่วนกลุ่มทีม่องวา่อุปลกัษณ์มไิดส้ื่อความคดิพเิศษใดแฝงอยู ่เช่น โดนลัด ์
เดวดิสนั (Donald Davidson) มองวา่การทีไ่มส่ามารถถอดความ (paraphrase) ความหมายพเิศษทีแ่ฝงอยูใ่นอุปลกัษณ์ไดน้ัน้ มใิช่เพราะความพเิศษของ
ภาษาแบบอุปลกัษณ์  หากแต่เป็นเพราะภาษาแบบอุปลกัษณ์นัน้มไิดส้ื่อความคดิใดนอกจากตวัอุปลกัษณ์นัน้เอง  ส่วนอกีกลุ่ม เช่น แมก็ซ์ แบลค ์(Max 
Black) จอร์จ ลาคอฟ และมาร์ค จอห์นสนั (George Lakoff and Mark Johnson) มองว่าอุปลกัษณ์สื่อความคดิที่ต้องใช้อุปลกัษณ์สื่อเท่านัน้ ส าหรบั
บทความนี้ยดึถือตามทศันะที่ว่าอุปลกัษณ์สื่อความคิดและความหมายพเิศษที่มอิาจใช้วธิีการอื่นได้ โปรดดูทฤษฎีต่างๆ เกี่ ยวกบัอุปลกัษณ์ได้ใน 
(Soskice, 2002 : 24-51) 
6 การอา้งเหตุผลเปรยีบเทยีบคอืการน าลกัษณะทีเ่หมอืนกนัของสองสิง่มาเทยีบเคยีงกนั เพือ่สรุปลกัษณะทีเ่หลอืของอกีสิง่ออกมา เช่น กระต่ายเป็นสตัว์
เลีย้งลูกดว้ยนมเหมอืนมนุษย ์หลงัจากทดลองใหท้านยาตา้นมะเรง็แลว้ ปรากฏเซลลม์ะเรง็ในตวักระต่ายลดน้อยลง เพราะฉะนัน้ยาตา้นมะเรง็นี้กต็อ้งใช้
กบัมนุษยไ์ดเ้ช่นกนั เป็นตน้ ต่างจากอุปลกัษณ์ทางความคดิทีใ่ชก้ารเทยีบเคยีงในเชงิมโนทศัน์เพื่อท าความเขา้ใจสิง่ทีเ่ป็นนามธรรมและซบัซ้อน ในวง
วชิาการปรชัญาจนีปัจจุบนั การศกึษาอุปลกัษณ์ในตวับทของส านักคิดต่างๆ ตามกรอบคดิของจอรจ์ ลาคอฟ และมารค์ จอหน์สนัมมีากขึน้ เช่น งานของ
ซาราห ์อลัลนั (Sarah Allan) และเอด็เวรดิ ์สลงิเงอรแ์ลนด ์(Edward Slingerland) โปรดด ู(Slingerland, 2011, 2015) (Mattice, 2014)  
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การปลูกพชืและน ้า จงึมใิช่เพยีงการใช้จนิตนาการเพื่อโน้มน้าวคู่สนทนาเท่านัน้ หากแต่เป็นวธิกีารหนึ่งเพื่อน าเสนอความคดิ
เกีย่วกบัธรรมชาตขิองมนุษยแ์ละการพฒันาจรยิธรรม ซึง่เป็นขอ้เสนอทางปรชัญาทีส่ าคญัอยา่งหนึ่งของเมิง่จื่อ 

อปุลกัษณ์พืชและการขดัเกลาจริยธรรมในจริยศาสตรเ์ม่ิงจื่อ 
 

อาจกล่าวไดว้่าการใชจ้นิตนาการในเชงิอุปลกัษณ์เพื่อความสรา้งความเขา้ใจเกี่ยวกบัการพฒันาจรยิธรรมนัน้ เป็นวธิกีาร
น าเสนอความคดิที่โดดเด่นอย่างหนึ่งของพวกส านักขงจื่อ การใช้อุปลกัษณ์ที่แตกต่างกนัของนักปรชัญาเหล่านี้ สะท้อนทศันะ  
ที่แตกต่างกนัและโต้แย้งอยู่ในทใีนเรื่องการขดัเกลาจรยิธรรม เช่น ในหลุนอีว่์มกีารเปรยีบเทยีบการขดัเกลาจรยิธรรมเป็นดัง่ 
การแต่งแต่มสสีนับนสพีืน้ และการตดัแต่งแกะสลกัไมแ้ละหนิมคี่า (หลุนอีว่ ์1:15 และ 3:8) ท าใหเ้ขา้ใจไดว้่ากระบวนการขดัเกลา
จรยิธรรมเกี่ยวขอ้งกบัการแปรเปลี่ยนตวัตนและเนื้อแทโ้ดยธรรมชาตขิองผูข้ดัเกลาตนเป็นพืน้ฐานหรอืจุดเริม่ต้นของการพฒันา
จริยธรรม รวมทัง้เกี่ยวกับการเสริมแต่งและการแสดงออกของท่าทีและพฤติกรรมให้เหมาะสมและงดงาม ส่วนใน เมิง่จือ่ใช ้
อุปลกัษณ์พชืและน ้า เป็นเครื่องสะทอ้นว่าการขดัเกลาจรยิธรรมตอ้งอาศยัแนวโน้มโดยธรรมชาต ิและการบ ารุงเลีย้งดว้ยปัจจยัหรอื
สิ่งแวดล้อมที่เหมาะสมและอย่างเป็นกระบวนการ ในขณะที่สวินจื่อเลือกใช้การปั้นภาชนะจากดินเผาเป็นเครื่องสะท้อนว่า  
การขดัเกลาจรยิธรรมต้องอาศยัจารตีและวฒันธรรมเป็นเครื่องมอืในการจดัรูปหรอืแปรเปลี่ยนเนื้อแท้ธรรมชาติของมนุษย์ให้มี
จรยิธรรม กระบวนการขดัเกลาจรยิธรรมจงึเกีย่วขอ้งกบัศลิปะและสุนทรยีะ (Wong, 2015 : 157-194) แมว้า่การศกึษาอุปลกัษณ์ใน
เมิง่จือ่อาจศกึษาในแง่ทีว่่าเมิง่จื่อใชอุ้ปลกัษณ์เพื่อขยายความคิดต่อจากขงจื่อ และเป็นการโตแ้ยง้กบัส านักคดิอื่นอย่างไรในเรื่อง
ธรรมชาติของมนุษย์ แต่ส าหรบับทความนี้จะพจิารณาอุปลกัษณ์ในเมิง่จือ่ในแง่เป็นการใช้จินตนาการรูปแบบหนึ่งเพื่อสร้าง 
ความเขา้ใจเกี่ยวกบัธรรมชาติของมนุษย์และการขดัเกลาจรยิธรรมที่ถูกต้อง  ในฐานะที่การสร้ างความเขา้ใจในเรื่องนี้ ถอืเป็น
กระบวนการหนึ่งที่ส าคญัในการพฒันาจรยิธรรม โดยอุปลกัษณ์ในเมิง่จือ่ที่เกี่ยวขอ้งกบัประเด็นดงักล่าวอย่างโดดเด่นที่สุดคอื 
อุปลกัษณ์พชื 

หากพจิารณาตวับททัง้หมดเราอาจแบ่งอุปลกัษณ์พชืทีม่นีัยต่อการเขา้ใจประเดน็เรื่องธรรมชาตขิองมนุษย์และการพฒันา
จรยิธรรมเป็นสามกลุ่มใหญ่ๆ ดว้ยกนั กลุ่มแรก คอืพชืทีเ่ตบิโตจากเมลด็พนัธุห์รอืตน้กลา้ ทีเ่พาะปลูกในสวนหรอืในไร่เชงิกสกิรรม 
เพื่อน าดอกผลไปใชใ้นการบรโิภค พชืชนิดนี้ไดแ้ก่ธญัพชืต่างๆ เช่น ตน้ขา้ว ธญัพชืทัง้หา้ ( เมิง่จือ่ 1A:6, 2A:2, 6A:7, 6A:9 และ 
6A:19) กลุ่มทีส่อง คอืพชืทีเ่ป็นไมย้นืตน้ ไดแ้ก่ ตน้หลวิ ตน้อู๋ถง ตน้พุทรา ตน้ถง ตน้จื่อ ซึง่บางชนิดเป็นตน้ไมม้คี่า ( เมิง่จือ่ 6A:1 
และ 6A:13-14)  และกลุ่มทีส่าม คอื พชืในระบบนิเวศน์ทีเ่ป็นป่าไมซ้ึ่งเตบิโตตามธรรมชาต ิ(เมิง่จือ่ 6A:8) เมิง่จื่อใชอุ้ปลกัษณ์พชื
ในแต่ละกลุ่มเพื่อน าเสนอประเด็นเรื่องธรรมชาตขิองมนุษย์และการพฒันาจรยิธรรมที่แตกต่างกนั ดงันี้ ประการแรก เมิง่จื่อใช้  
อุปลกัษณ์เมลด็พนัธุห์รอืตน้กลา้ของธญัพชืเพื่อสรา้งความเขา้ใจว่า ในการเริม่ตน้ของการพฒันาจรยิธรรมนัน้จะตอ้งอาศยัแนวโน้ม
ทางศีลธรรมโดยธรรมชาติเป็นจุดเริม่ต้น และการเปลี่ยนแปลงสู่การมคีุณธรรมจะต้องเป็นการเปลี่ยนแปลงจากภายในจิตใจ  
อย่างเป็นกระบวนการทีต่อ้งอาศยัระยะเวลา มใิช่อาศยัการเปลีย่นแปลงทีเ่กดิจากการดดัแต่งเนื้อแทจ้ากการควบคุมดว้ยแรงบงัคบั
ภายนอก ดงัในบท 2A:2 กงซุนโฉ่วผู้เป็นศษิย์ถามเมิง่จื่อว่าการฝึกจติใจไม่หวัน่ไหวของเมิง่จื่อแตกต่างอย่างไรกบัของเก้าจื่อ 
เมิง่จื่อกล่าวว่าการฝึกจติใจใหไ้ม่หวัน่ไหวหรอืการมปีณิธานทีมุ่่งมัน่นัน้ จะตอ้งบ ารุงเลีย้งพลงัปราณทีถ่ัง่ทน้ในจติใจนัน่เอง เมิ่ งจื่อ 
กล่าววา่  
 

“...อนัพลงัปราณชนิดนี้ไพศาลยิง่นัก แกร่งกล้ายิง่นัก หากบ ารุงเลี้ยงอย่างตรงไปตรงมามใิหม้กีารเสือ่มสญู 
กจ็กัเบ่งบานสถติอยู่เตม็หว่างฟ้ากบัดนิ พลงัปราณชนิดนี้จะบรรสานกบัครรลองแห่งธรรมวถิ ีหากมใิช่เช่นนี้ 
พลงักจ็ะอ่อนระโหยลง พลงัปราณชนิดนี้เกดิขึ้นจากการสัง่สมครรลองธรรม หาใช่ไดม้าโดยเพยีงสวมเปลอืก
แห่งครรลองธรรมเท่านัน้ หากเพยีงปฏบิตัโิดยมเิกดิความอิม่เอมขึ้นในใจ พลงักจ็ะอ่อนระโหยลง เราจงึกล่าว
ว่า เกา้จือ่ไม่เคยรูจ้กัครรลองธรรมเลย เพราะหลงคดิว่ามาแต่ภายนอก แทจ้รงิเป็นสิง่ตอ้งรักษาไวไ้ม่ละวาง 
จติจกัตอ้งไม่ละลมื แต่กไ็ม่ไปแทรกแซงช่วยใหเ้ตบิโต อย่าเป็นดงักรณีของชาวแควน้ซ่งดงัเล่าว่า ชาวแควน้
ซ่งผู้หนึ ่งเป็นทุกข์ทีเ่ห็นกล้าข้าวไม่เติบใหญ่ทันดังใจ จึงลงแรงดึงต้นกล้าให้สูงขึ้นแล้วกลับมาด้วย  
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ความเหนือ่ยอ่อนบอกแก่ผูค้นวา่ วนันี้ชา่งเหนือ่ยแท ้แต่ขา้กไ็ดช้ว่ยใหต้น้กลา้เตบิใหญ่ขึน้แลว้ ผูเ้ป็นบุตรชาย 
จงึรบีวิง่ไปดูพบว่า ตน้กลา้ต่างแหง้เหีย่วเฉาตายไปทัง้สิ้น ในหลา้โลกนี้ผูท้ีไ่ม่ช่วยตน้กลา้ใหเ้ตบิใหญ่มน้ีอยนัก 
ผูล้ะทิ้งเพกิเฉยโดยเหน็ว่าไรป้ระโยชน์กไ็ม่กระท าแมก้ารขจดัวชัพชื แต่ผูช้่วยกลา้พชืใหเ้ตบิใหญ่นัน้ไม่เพยีง
ไรป้ระโยชน์ กลบัเป็นโทษภยัใหเ้สือ่มสญูดงันี้แล…” (เมิง่จือ่ 2A:2)7  

 
เมิง่จื่อไม่เหน็ดว้ยกบัเกา้จื่อทีม่องว่าการพฒันาจรยิธรรมมาจากการบงัคบัควบคุมการกระท าแต่เปลอืกนอกใหเ้ป็นไปตามครรลอง
ธรรมหรอืกฎศลีธรรมเท่านัน้ เมิง่จื่อจงึโต้แยง้ว่าการพฒันาจรยิธรรมอยู่ทีก่ารบ ารุงเลี้ยงจติใจทีเ่ป็นแนวโน้มโดยธรรมชาต ิ(ซึ่งมี
ลกัษณะเป็นพลงัปราณที่ถัง่ท้น) อย่างต่อเนื่องและจะต้องไม่แทรกแซงเร่งรดัพลงันัน้ การที่เมิง่จื่อยกเรื่องราวของชาวแคว้นซ่ง  
ที่ปลูกข้าวผิดวิธีขึ้นมานัน้ ก็เพื่อสร้างความเข้าใจที่ถูกต้องว่าการพฒันาจริยธรรมจะต้องอาศัยการบ ารุงเลี้ยงหรือการดูแล  
อย่างต่อเนื่อง ผูท้ีต่อ้งการพฒันาจรยิธรรมกเ็ปรยีบเสมอืนชาวไร่ทีต่อ้งใส่ใจดูแลและรูว้ธิกีารเพาะปลูกตน้ขา้ว มใิช่ปล่อยใหว้ชัพชื
ขึน้โดยไม่ก าจดัทิง้ อย่างไรกต็าม การไม่ใส่ใจดแูลยงัไม่รา้ยแรงเท่าการไม่รูว้ธิบี่มเพาะจรยิธรรมทีถู่กตอ้งเหมาะสม เพราะการไม่รู้
วธิบี่มเพาะนอกจากจะท าให้จติใจที่เป็นจุดเริม่ต้นของการพฒันาจรยิธรรมไม่งอกเงยแล้ว ยงัอาจท าให้จติใจนัน้สูญหายไปด้วย 
ดงัเชน่ชายชาวแควน้ซ่งทีล่งแรงดงึตน้กลา้ขา้วทุกวนั นอกจากจะเสยีแรงเปล่าแลว้ ยงัเป็นการท าใหต้น้ขา้วตายหมดดว้ย  

จากอุปลกัษณ์ดงักล่าวท าใหเ้ขา้ใจเพิม่เตมิดว้ยว่าแมแ้นวโน้มทางศลีธรรมสามารถสญูหายไดก้จ็รงิ แต่กส็ามารถหว่านหรอื
เพาะปลูกใหม่ได้ด้วย ดงัในเมิง่จือ่บท 6A:9  เมิ่งจื่อกล่าวว่า “อย่าได้นึกฉงนถึงความไม่ปรชีาขององค์ราชา (หมายถึงราชา 
ฉีเซวยีนหวงั) เลย ในหลา้โลกแมม้สีิง่ซึง่เจรญิพนัธุ์ก าเนิดขึ้นมาไดโ้ดยง่ายดาย แต่หากปล่อยใหไ้ดร้บัแสงอาทติยห์นึ ่ งวนั แลว้รบั
ความหนาวเย็นสิบวนั ก็มิอาจทีจ่ะยืนหยดัด ารงอยู่ได้ ตัวเรานี้ โอกาสเข้าเฝ้านัน้มีน้อย ครัน้ล่าถอยกลบัออกมา บรรดาผู้น า  
ความเหน็บหนาวก็แห่แหนมาถึง แมเ้ราจะปลูกฝังหน่ออ่อนลงไปบ้าง ก็จะยงัประโยชน์อนัใดได้เล่า…”8 เมิง่จื่อตดัพ้อที่ตนได้มี
โอกาสเขา้เฝ้าราชาฉีเพยีงไม่กี่ครัง้และไดช้่วยราชาฉีในการคน้หาจติใจเพื่อเป็นจุดเริม่ต้นในการขยายสู่มนุษยธรรมแล้ว แต่กลบั
ล้มเหลวเพราะมอิาจทนกบับรรดาขุนนางและที่ปรกึษาจากส านักคดิอื่นที่ต่างแห่แหนมายงัรฐัฉีเพื่อน าเสนอความคดิของตนได้ 
(Fung, 1966: 68)9 เปรยีบเหมอืนตน้กลา้ทีเ่พาะปลูกลงดนิแลว้ ยอ่มเหีย่วเฉาตายหากไดร้บัความหนาวเยน็ตดิต่อกนัเป็นเวลานาน 
ความเขา้ใจทีว่่าหากจติใจทีเ่ป็นแนวโน้มโดยธรรมชาตสิญูหายแลว้ กม็อิาจขดัเกลาพฒันาตนไดอ้กี จงึเป็นความเขา้ใจทีไ่ม่ถูกตอ้ง 
กระบวนการคน้หาและตรวจสอบจติใจดงัทีไ่ดก้ล่าวไวก้่อนหน้านี้ จงึเทยีบไดก้บัการหว่านเมลด็พนัธุ์หรอืตน้กลา้ของการบ่มเพาะ
จรยิธรรมนัน่เอง    

จะเห็นได้ว่าแม้เมิ่งจื่อจะเชื่อในเรื่องธรรมชาติของมนุษย์นัน้ดีหรือมนุษย์มีมูลบทในจิตใจที่เป็นแนวโน้มทางศีลธรรม  
โดยธรรมชาต ิแต่มูลบทนัน้กม็ใิช่จะงอกเงยไดเ้องเป็นคุณธรรมทีส่มบูรณ์ ดงัเช่นตน้ไมใ้นธรรมชาตทิีม่ไิดถู้กปลูกไวเ้พื่อหวงัดอกผล 
หากแต่คุณธรรมหรอืผลส าเรจ็ของการพฒันาตนนัน้ มาจากการตัง้ใจ “เพาะ” และ “ปลูก” ทีค่าดหวงัในผลผลติหรอืผลส าเรจ็ ซึง่ตอ้ง
อาศยัการใส่ใจดูแลบ ารุงเลี้ยงและลงแรงดว้ยความพยายามอย่างเป็นกระบวนการ รวมทัง้มกีารจดัการปัจจยัและสิง่แวดลอ้มทีเ่อือ้
ให้ต้นกล้าและเมล็ดธญัพชืนัน้งอกเงย ดงัที่เมิง่จื่อกล่าวไว้ว่า “ธญัพชืทัง้ห้าย่อมเป็นพนัธุ์พชือนัมคี่างดงาม แต่ถ้าหากยงัไม่สุก 
กเ็ทยีบค่าไม่ไดเ้ท่ากบัผกัดอยกลอยป่า มนุษยธรรมกเ็ป็นเช่นนัน้ จกัเหน็ค่ากต็่อเมือ่ในยามสุกแลว้ ” (เมิง่จือ่ 6A:19) ในบทนี้ท าให้
เหน็ชดัเจนมากขึน้ว่า เพราะเหตุใดการค้นหาจติใจเพื่อใชเ้ป็นจุดเริม่ต้นของการขยายหรอืพฒันาจรยิธรรม จงึเป็นกระบวนการ 
ทีส่ าคญั เพราะมใิช่ตน้กลา้และเมลด็พนัธุ์ของพชืทุกชนิดทีเ่ราควรใส่ใจดูแลใหเ้ตบิโต เราควรจะตอ้งใส่ใจเลอืกปลูกเมลด็พนัธุ์ทีม่ ี
คุณค่าหรอืประโยชน์ต่อการบรโิภค การพฒันาจรยิธรรมก็เช่นกนั จ าเป็นต้องค้นหาจติใจที่เป็นจุดเริม่ต้นและเติบโตกลายเป็น
คุณธรรมหลกัทัง้สี ่แต่เมื่อเพาะปลูกแลว้ หากไม่สามารถดูแลจนไดผ้ลผลติทีสุ่กงอมหรอืไดคุ้ณธรรมทีส่มบูรณ์ การลงแรงนัน้กจ็ะ  

 
7 เมิง่จือ่ฉบบัภาษาไทยที่ใชใ้นบทความนี้  ใช้ส านวนแปลของ รองศาสตราจารย์ ดร. ปกรณ์  ลมิปนุสรณ์ (Limpanusorn, 2015)  โดยเทยีบเคยีงกบั
ส านวนแปลภาษาองักฤษของ ดซีี.เลา (Lau, 1970) นอร์เดน (Van Norden, 2008) บลูม (Bloom, 2009) และ เล็กเก็ต (Legge, 1900) ค าว่า “เหรนิ”  
(仁) ผูเ้ขยีนเลอืกใชค้ าวา่ “มนุษยธรรม” แทนค าวา่ “มนุสสธรรม” ตามส านวนแปลของปกรณ์แต่โดยนยัความหมายมไิดแ้ตกต่างกนั 
8 ขอ้ความในวงเลบ็เป็นของผูเ้ขยีน 
9 ในสมยัจัน้กัว๋ รฐัฉีเป็นรฐัขนาดใหญ่ ราชาฉีเซวยีนมกัโปรดวชิาการจงึได้ก่อตัง้ศูนย์กลางทางวชิาการที่เรยีกว่า “จี้เซี่ย” อยู่ใกล้กบัประตู “จี้เหมนิ”  
เจา้เมอืงฉีทรงใหเ้กยีรตแิละยกยอ่งปัญญาชน “จีเ้ซีย่” มาก โดยแต่งตัง้ใหเ้ป็นขนุนางและสรา้งคฤหาสน์ใหอ้ยู ่ นักคดิและผูรู้ม้ากมายจงึหลัง่ไหลไปรวมที่
ศนูยน์ี้ เมิง่จื่อกเ็คยอยูใ่นศนูยน์ี้เช่นกนั และไดม้กีารบนัทกึบนสนทนาระหวา่งราชาฉีและเมิง่จื่อดงัปรากฏในเมิง่จือ่  
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ไรค้วามหมาย ไม่ต่างอะไรกบัพชืหญา้และวชัพชืทีไ่รป้ระโยชน์ทีง่อกตามป่าเขา10 อย่างไรกต็าม การคน้หาจติใจเพื่อเป็นจุดเริม่ตน้
ของการขยายหรอืพฒันาจรยิธรรมนี้ ครอบคลุมเฉพาะผูท้ีเ่ริม่ต้นขดัเกลาจรยิธรรมเท่านัน้หรอืไม่ หากเป็นคนเลวจะตอ้งขดัเกลา
จริยธรรมอย่างไร สิ่งที่เมิ่งจื่อเสนอคือต้องพิจารณาด้วยว่าผู้ที่กลายเป็นคนเลวนัน้ ล้มเหลวทางจริยธ รรมด้วยเพราะเหตุใด  
หากลม้เหลวเพราะละเลยไม่บ่มเพาะจติใจทีเ่ป็นแนวโน้มทางศลีธรรมตามธรรมชาตขิองมนุษย ์จนสญูหายไป อาจตอ้งใชว้ธิคีน้หา
จติใจอย่างอื่นทีส่ามารถเป็นจุดเริม่ตน้ของการพฒันาจรยิธรรมได ้ดงัเช่นกรณีของราชาฉีทีเ่มิง่จื่อช่วยคน้หาจติใจแห่งความเมตตา
กรุณาจากการทีร่าชาฉีเมตตากรุณาต่อววั แต่ไม่เมตตากรุณากบัแพะ โดยเมิง่จื่อแนะน าใหร้าชาฉีใชจ้ติใจทีเ่มตตากรุณาต่อววัเป็น
จุดเริม่ตน้ขยายไปสูก่ารมคีวามเมตตากรุณาต่อความทุกขย์ากของประชาราษฎร ์เป็นตน้  

จากตวับททัง้หมดขา้งตน้จะเหน็ไดว้่าเมิง่จื่อจงใจเลอืกใชอุ้ปลกัษณ์ธญัพชืเพื่อสื่อถงึมลูบททัง้สีท่ีเ่ป็นแนวโน้มทางศลีธรรม
ในจติใจของมนุษยอ์ย่างชดัเจน ซึ่งน าไปสู่ความเขา้ใจอกีประเดน็ดว้ยว่า เมิง่จื่อมองว่ามนุษยท์ุกคนมธีรรมชาตทิีเ่หมอืนกนัและมี
แนวโน้มที่จะพัฒนาไปสู่เป้าหมายหรือผลส าเร็จได้เช่นเดียวกันกับปราชญ์หรือวิญญูชน ใน เมิ ่งจือ่บท 6A:7 เมิ่งจื่อใช ้
อุปลกัษณ์ธญัพชืเพือ่สือ่ประเดน็นี้วา่  
 

“ในปีทีอุ่ดมสมบูรณ์หนุ่มเหน้ามกัเกียจมกัคร้าน ในปีทีแ่ล้งเข็ญหนุ่มเหน้ามกัแรงแข็งขนั นัน่มิใช่เพราะ
คุณสมบตัแิห่งธาตุแทท้ีฟ้่ามอบมาใหเ้ป็นเหตุแห่งความแตกต่าง แต่เป็นเพราะตกอยู่ในท่ามกลางบ่วงแร้ วที ่
ล้อมตัวอยู่  จิตใจจึงเป็นเช่นนั ้น ดังเช่นการปลูกข้าวสาลี เมือ่หว่านเมล็ดกลบดินลง หากทีด่ินเป็น  
อย่างเดยีวกนั เวลาในการปลูกเพาะเป็นเวลาเดยีวกนั กย็่อมงอกงามด ีจวบจนถงึกลางฤดูรอ้น กล็ว้นสุกทัว่ 
หากแมน้ต่างกนัก็เป็นด้วยเนื้อดนิเนื้อปุ๋ ย น ้ าค้างน ้ าฟ้าทีบ่ ารุงเลี้ยง แลแรงงานคนทีล่งไปไม่เท่าเทียมกนั 
ดงันัน้เมือ่เป็นพนัธุ์ประเภทเดยีวกนั กย็่อมตอ้งเหมอืนกนั  ไฉนจงึตัง้ขอ้สงสยัจ าเพาะในกรณีของมนุษยเ์ล่า 
ไมว่า่จะเป็นอรยิมนุษยห์รอืตวัเราเองย่อมเป็นพนัธุป์ระเภทเดยีวกนั...” (เมิง่จือ่ 6A:7) 

 
เมิง่จื่อมองเหน็ว่าคนทีล่ม้เหลวกบัการพฒันาจรยิธรรม ส่วนหนึ่งเป็นเพราะมคีวามเขา้ใจว่ามนุษยเ์กดิมาไม่เหมอืนกนั บางคนเกดิ
มามศีกัยภาพที่จะเป็นวญิญูชนหรอืปราชญ์ได้ แต่บางคนเกดิมามเีนื้อแท้ที่ช ัว่ร้าย ไม่ว่าจะร ่าเรยีนขดัเกลาอย่ างไร ย่อมไม่อาจ
เปลี่ยนแปลงได้ (เมิง่จือ่ 6A:6) การใช้อุปลกัษณ์พชืในบทนี้ก็เพื่อแยง้ความเขา้ใจที่คลาดเคลื่อนดงักล่าว ประเดน็ที่น่าสนใจอกี
อย่างของบทนี้ นอกจากเรื่องที่ว่าธรรมชาตขิองมนุษย์มแีนวโน้มทางศลีธรรมที่เหมอืนกนัแล้ว เมิง่จื่อยงัมองด้วยว่าสิง่แวดล้อม  
และปัจจยัภายนอกมสี่วนส าคญัในการบ่มเพาะใหแ้นวโน้มโดยธรรมชาตนิัน้งอกเงยไดผ้ลส าเรจ็เฉกเช่นเดยีวกบัปราชญ์หรอืวญิญู
ชน กล่าวอกีอยา่งคอื แมจ้ะมแีนวโน้มโดยธรรมชาตเิหมอืนกนั แต่หากในกระบวนการขดัเกลาจรยิธรรมนัน้ มสีิง่แวดลอ้มและปัจจยั
ภายนอกทีส่่งอทิธพิลต่อการงอกเงยแตกต่างกนั ดอกผลหรอืผลส าเรจ็ทีอ่อกมาอาจแตกต่างกนัไปได ้ค าถามทีต่ามมาคอื  เมิง่จื่อ 
มองว่าปัจจยัและสิง่แวดล้อมที่จะต้องจดัการเพื่อให้เกดิการพฒันาจรยิธรรมอย่างสมบูรณ์นัน้หมายถงึอะไร ผูเ้ขยีนจะพจิารณา
ประเดน็นี้อกีครัง้ในส่วนทีว่เิคราะหอ์ุปลกัษณ์พชืในกลุ่มทีส่าม 

ประการที่สอง เมิ่งจื่อมองว่าสาเหตุอย่างหนึ่งที่ผู้คนไม่ใส่ใจในการพฒันาจริยธรรมก็คือ การไม่ตระหนักเห็นคุณค่า  
และความส าคญัของกระบวนการนี้ เมิง่จื่อจงึน าพชืทีเ่ป็นตน้ไมม้คีา่มาเป็นอุปลกัษณ์เพื่อสรา้งความเขา้ใจทีถู่กตอ้ง  ในเมิง่จือ่บทที ่
6A:13 เมิง่จื่อกล่าวไวว้่า “ตน้ถงหรอืตน้จือ่ ขนาดก ามอืหรอืสองมอืโอบนัน้ หากมใีครตอ้งการจะเพาะปลูก กล็ว้นรูจ้กัการบ ารุงเลี้ยง
ทัง้สิ้น แต่เมือ่เอ่ยถึงตวัเองนี้  กลบัไม่รู้จกัวธิีเลี้ยงดูแล เช่นนี้จะไม่เท่ากบัว่ารกัตัวเองไม่เท่ากับรกัต้นถงต้นจือ่หรอื ช่างไร้สติ 
ไรค้วามคดิยิง่นัก” 11 ตน้ถงและตน้จื่อ ถอืว่าเป็นไมม้คี่าในยุคสมยันัน้12 และน่าจะเป็นไมท้ีค่นนิยมปลูกหรอืรูว้่าจะตอ้งดูแลเลี้ยงดู
อย่างไร การน ามาเปรยีบเทยีบกบัการพฒันาจรยิธรรมในบทนี้ ก็เพื่อสื่อให้เห็นว่าการขดัเกลาพฒันาตนเองนัน้ก็เปรยีบได้กบั 

 
10 เมิง่จื่อใชอุ้ปลกัษณ์วชัพชืและพชืหญา้เพือ่สือ่ถงึการขาดการดแูลเอาใจใส่ หรอืการไมค่งเสน้คงวาในวถิจีรยิธรรมดว้ย ดงัในเมิง่จือ่บท 7B:21   
11 ประโยคทีว่่า “แต่เมือ่เอ่ยถงึตวัเองนี้ กลบัไม่รูจ้กัวธิเีลี้ยงดูแล เช่นนี้จะไม่เท่ากบัว่ารกัตวัเองไม่เท่ากบัรกัตน้ถงตน้จือ่หรอื” อาจารยป์กรณ์แปลว่าค าวา่ 
“ตวัเอง” ว่า “กาย” ในขณะที่ส านวนแปลของนอร์เดน บลูม  ดซีี.เลา และเล็กเก็ต ต่างแปลว่า “persons” “own selves”  การแปลว่า “ตวัเอง” น่าจะ
สอดคลอ้งกบัความคดิของเมิง่จื่อเรือ่งธรรมชาตขิองมนุษยม์ากกวา่ ทีม่ไิดใ้หค้วามกบัการบ ารุงเลีย้ง “รา่งกาย” หรอื body  
12 เลก็เกต็ใหข้อ้มลูว่าตน้จื่อถอืว่าเป็น King of tree มกัปลูกไวเ้พื่อน าไมไ้ปท าเป็นตราประทบั ส่วนตน้ถงบางชนิดสามารถน ามาท าเป็นเครื่องดนตรเีช่น
พณิได ้  
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การปลูกต้นไม้ ในเมื่อต้นถงและต้นจื่อผู้คนต่างให้คุณค่าและรู้จ ักที่จะดูแลเลี้ยงดูไม้ประเภทนี้ตัง้แต่เป็นต้นขนาดเท่าก ามือ  
จวบจนกระทัง่เตบิใหญ่  แต่กบัตวัเองซึ่งมจีติใจทีม่คีุณค่าอยู่กบัตวัและต้องการการบ ารุงเลี้ยงจติใจอย่างต่อเนื่องเช่นกนั กลบัไม่
เหน็คุณคา่และเหลยีวแล เมิง่จื่อจงึมองวา่คนทีไ่มใ่ส่ใจพฒันาตนเองจงึถอืวา่ขาดการใชปั้ญญาในการรูค้ดิพจิารณา13    

นอกจากนี้ หากเป็นธรรมชาตขิองมนุษยใ์นส่วนของจติใจทีเ่ป็นแนวโน้มทางศลีธรรม เมิง่จื่อจะใชธ้ญัพชืและการปลูกพชืใน
แง่กสกิรรมเป็นอุปลกัษณ์เพื่อสื่อถึงการพฒันาจรยิธรรมจากธรรมชาตขิองมนุษย์ในส่วนดงักล่าว แต่ถ้าหากเป็นธรรมชาติของ
มนุษย์ในแง่ของร่างกายและอวัยวะส่วนต่างๆ ของร่างก าย เมิ่งจื่อจะใช้พืชที่เ ป็นไม้ยืนต้นเพื่อสร้างความเข้าใจว่า 
ในกระบวนการพฒันาจรยิธรรม เราควรใหค้วามส าคญัหรอืบ ารุงดแูลสว่นนี้อยา่งไร ในเมิง่จือ่บทที ่6A:14 เมิง่จื่อกล่าวไวว้า่ 
 

“มนุษยย์่อมรกัในร่างกายตวัตนทุกสดัส่วน เมือ่รกัทุกสดัส่วน กย็่อมบ ารุงเลี้ยงทุกสัดส่วน ไม่มแีผ่นผวิแมส้กั
นิ้วสกัคบืทีไ่ม่รกั จงึย่อมไม่มแีผ่นผวิแมส้กันิ้วสกัคบืทีไ่ม่บ ารุงเลี้ยง การจะพนิิจตรวจสอบว่าบ ารุงเลี้ยงไดด้ี
หรอืไมด่ ียงัจะมวีธิอีืน่อกีหรอื กพ็จิารณาจากตนเองนัน่เอง รา่งกายมทีัง้สว่นทสีงูคา่และส่วนทีต่ า่คา่ มทีัง้สว่น
ทีใ่หญ่โตและส่วนทีเ่ลก็น้อย ไม่พงึเหน็แก่ส่วนทีเ่ลก็จนเป็นอนัตรายแก่ส่วนทีใ่หญ่ ไม่พงึเหน็แก่ส่วนทีต่ า่ค่า
จนเป็นอนัตรายแก่ส่วนทีสู่งค่า ผูบ้ ารุงเลี้ยงสดัส่วนทีเ่ลก็ย่อมเป็นผูน้้อย ผูบ้ ารุงเลี้ยงสดัส่วนทีใ่หญ่ย่อมเป็น
ผู้ใหญ่  ดงัมีชาวสวนผู้ทอดทิ้งต้นอู๋ถงไม้มีค่า  แต่คอยบ ารุงเลี้ยงต้นพุทราหนามไหน่ ย่อมได้ชือ่ว่าเป็น
ชาวสวนชัน้เลว ผูค้อยบ ารุงเลี้ยงนิ้วมอืเพยีงนิ้วเดยีว แลว้ละเลยหลงัไหล่โดยทีต่นเองกไ็ม่รู ้ย่อมไดช้ือ่ว่าเป็น
ผูเ้ลอะเขลา ผูพ้ะวงแต่การกนิดืม่ ย่อมเป็นทีดู่แคลนของผูอ้ืน่ดว้ยเหตุทีบ่ ารุงเลี้ยงส่วนทีเ่ลก็จนเสยีกา รใหญ่ 
หากผูด้ืม่กนิไม่ได้ละทิ้งจนเสยีการอืน่ได้ ปากกบัท้องใยมใิช่เป็นอะไรทีม่ากกว่าส่วนหนังส่วนผวิเพยีงนิ้ว
เพยีงคบื” (เมิง่จือ่ 6A:14)  

 
เมิง่จื่อมองว่าธรรมชาตขิองมนุษย์นอกจากจะมสี่วนทีเ่ป็นจติใจซึ่งมแีนวโน้มทางศลีธรรมแล้ว ยงัมสี่วนทีเ่ป็นร่างกายและอวยัวะ
ส่วนต่างๆ ด้วย โดยส่วนที่เป็นจติใจหรอืซนินัน้อาจมองได้ว่าเป็นทัง้หวัใจที่เป็นอวยัวะและจติใจที่ท าหน้าที่ในการรู้สกึนึกคดิ 14  
แมม้นุษยจ์ะรกัชวีติและรกัรา่งกายทุกสดัส่วนของตน แต่กต็อ้งรูจ้กัแยกแยะวา่อวยัวะส่วนใดทีส่งูคา่และส่วนใดทีต่ ่าคา่หรอืไม่ส าคญั 
จูซีนักปรชัญาส านักขงจื่อใหม่ตีความว่าอวยัวะที่สูงค่า ก็คือซินหรือจิตใจที่ท าหน้าที่รู้สึก มีอารมณ์ และขบคิด ส่วนร่างกาย 
ทีเ่ลก็น้อยหรอืต ่าค่ากค็อือวยัวะส่วนอื่น เช่น มอื ขา ปาก ตา หู เป็นต้น (Norden, 2008 : 155) จะเหน็ไดว้่าเมิง่จื่อเปรยีบเทยีบ
มนุษย์ที่รกัในร่างกายของตนว่าเหมอืนกบัชาวสวน คนที่สนใจบ ารุงเลี้ยงแต่อวยัวะส่วนที่เลก็น้อย โดยละเลยจติใจซึ่งเป็นส่วน  
ที่ส าคญั ก็เปรยีบได้กบัชาวสวนชัน้เลว การใช้อุปลกัษณ์ผูดู้แลสวนในบทนี้ท าให้เข้าใจด้วยว่าเมิง่จื่อมไิด้ปฏิเสธการบ ารุงเลี้ยง
ร่างกายหรอืความอยากและความปรารถนาทางร่างกายและวตัถุ เพยีงแต่เราต้องรูว้่าส่วนใดทีส่ าคญัของร่างกายทีต่้องใส่ใจดูแล
เป็นหลกัหรอืเป็นพเิศษ ดงัเช่นชาวสวนที่ดยี่อมรู้ว่าจะบ ารุงดูแลต้นไมแ้ต่ละชนิดอย่างไร นอกจากนี้ หากเป รยีบเทยีบระหว่าง 
อุปลกัษณ์ในกลุ่มทีห่นึ่งกบักลุ่มทีส่อง หรอืระหว่างชาวไร่กบัผูดู้แลสวน กจ็ะเหน็นัยทีส่ าคญัอกีอย่างของการขดัเกลาจรยิธรรมใน
ทศันะของเมิง่จื่อ กล่าวคอื ในขณะทีก่ารปลูกพชืและดแูลพชืของชาวไร่ เป็นการมุ่งหวงัทีจ่ะไดผ้ลผลติเพื่อเกบ็เกีย่วตามทีค่าดหวงั 
แต่การดแูลพชืของผูด้แูลสวนมุ่งเน้นการเจรญิเตบิโตอย่างมอีายุยนืยาวของตน้ไม ้กระบวนการขดัเกลาจรยิธรรมกเ็ช่นกนั เราควร

 
13 อย่างไรก็ตาม การที่เมิง่จื่อเลอืกใช้ต้นไมม้คี่าเป็นอุปลกัษณ์เพื่อสื่อถงึความส าคญัของการพฒันาจรยิธรรมดงักล่าว มคีวามแตกต่างจาก เก้าจื่อใน
เมิง่จือ่ บท 6A:1 ทีเ่ลอืกใชต้้นหลวิและถ้วยชามเป็นอุปลกัษณ์เพื่อสื่อความเขา้ใจเรื่องธรรมชาตขิองมนุษยแ์ละการขดัเกลาจรยิธรรม กล่าวคอื เก้าจื่อ 
มองว่าธรรมชาตเินื้อแท้ของมนุษย์ไม่มแีนวโน้มทางศลีธรรมใดๆ ทัง้สิ้น เปรยีบเหมอืนไมต้้นหลวิที่รอช่างไมม้าตดัแต่งใหเ้ป็นถ้วยชาม ก ารขดัเกลา
จรยิธรรมกค็อืการตดัแต่งเนื้อแทข้องมนุษยใ์หเ้ป็นอยา่งไรกไ็ดใ้นภายหลงั จะเหน็ไดว้า่เกา้จื่อใชภ้าพของไมใ้นแงเ่ป็นวตัถุดบิของการท าถว้ยชามเพื่อโยง
ว่าธรรมชาตขิองมนุษยน์ัน้เกดิมาว่างเปล่า โดยมไิดโ้ยงกบัประเดน็เรื่องคุณค่าและความส าคญัของการพฒันาจรยิธรรม  แต่เมิง่จื่อใชภ้าพของการบ ารุง
เลีย้งตน้ไมท้ีม่คีา่ เพือ่โยงกบัการบ ารุงเลีย้งจติใจซึง่มคีุณคา่และความส าคญัทีต่อ้งใสใ่จ      
14 ค าว่า “ซนิ” (心) มไิดม้คีวามหมายอย่างเดยีวกบั “จติ” (mind) ในปรชัญาตะวนัตก ส านักขงจื่อไม่ไดแ้ยกจติกบักายเช่นเดยีวกบัวธิคีดิแบบทวนิิยม 
กล่าวคอื แมว้่าส านักขงจื่อจะแยกจติใจออกจากส่วนต่างๆ ของร่างกาย แต่การแยกนัน้มไิดแ้ยกทีเ่นื้อแทว้่าเป็นสสารหรอือสสาร  หากแต่แยกแยะโดยดู
จากหน้าที่การท างานซึ่งสมัพนัธ์กบัส่วนอื่นๆ ของร่างกาย  ค าว่า ซนิ จงึรวมถงึหวัใจซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของร่างกาย  และจติที่คดิและรูส้กึ ซึ่งท าหน้าที่
ไตร่ตรอง ตรวจสอบตวัเอง ชีน้ าการกระท าใหเ้หมาะสม  และก าหนดความเป็นบุคคลของคนๆ นัน้ทัง้หมด      
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ใหค้วามส าคญักบักระบวนการนี้มใิช่เพราะวา่จะน าไปสูผ่ลส าเรจ็หรอืความเป็นเลศิทางจรยิธรรมตามทีค่าดหวงัเท่านัน้ หากแต่ยงัมี
ความส าคญัในแง่ท าให้เกิดความกลมกลืนหรอืสร้างความสมดุลในชีวติให้เกิดความอย่างยัง่ยนื การเลือกใช้อุปลกัษณ์ต้นไม้ 
และผูด้แูลสวน จงึมุง่สรา้งความเขา้ใจและใหต้ระหนกัเหน็ความส าคญัของการพฒันาจรยิธรรมในแงม่มุนี้เป็นหลกั     

ประการที่สาม จากทีไ่ดว้เิคราะห์อุปลกัษณ์พชืทัง้สองกลุ่มขา้งต้น จะเหน็ได้ว่าเป็นการใช้อุปลกัษณ์เทยีบเคยีงเพื่อให้เห็น
กระบวนการขดัเกลาจรยิธรรมในระดบัของปัจเจกบุคคล แต่ในแงข่องสงัคมหรอืชุมชนโดยรวมทัง้หมด เมิง่จื่อเลอืกใชป่้าไมแ้ละระบบ
นิเวศน์เพือ่สรา้งความเขา้ใจในเรือ่งธรรมชาตขิองมนุษยแ์ละการพฒันาจรยิธรรมทีถู่กตอ้ง ในเมิง่จือ่บทที ่6A:8 เมิง่จื่อกล่าววา่  
 

“แมกไมบ้นภูเขาหนิงซานชอุ่มงาม แต่โดยทีต่ัง้อยู่ในคามเขตประเทศใหญ่ มคีมขวานเขา้ไปตดัไปโค่นล้ม 
แล้วจะยงัคงความงามชอุ่มอยู่ได้หรอื ด้วยการบ ารุงเลี้ยงของวนัคนื ด้วยการชโลมชุบของหยาดฝนหยาด
น ้ าคา้ง ใช่ว่าจะไม่มหีน่ออ่อนแตกกลา้ออกเตม็ แต่ครัน้แพะแกะววัควายเลี้ยงถูกปล่อยใหม้าแทะมาและเลม็ 
จึงท าให้กลายเป็นภูเขาโล้นเกลี้ยง ผู้คนเมือ่เห็นความเกลี้ยงโล้นของภูเขา ก็ย่อมหลงคดิไปว่าไม่เคยมี  
สนิสมบตัอิยู่มาก่อน ทัง้นี้หรอืใช่ว่าเป็นธรรมชาตธิาตุแทข้องภูเขานัน้  ทีส่ถติอยู่ในตวัมนุษย์กใ็ช่ว่าจะไร้จติ
แห่งครรลองมนุษยธรรม แต่การปล่อยปละละทิ้งมโนธรรมไปจากตวั ก็เปรยีบได้กบัปล่อยให้คมขวานมา  
รดิรานลม้โคน่ตน้ไม ้คอยตดัคอยบัน่ทุกวนัคนื แลว้จะยงัคงความงามอยูไ่ดห้รอื ดว้ยการบ ารุงเลี้ยงของวนัคนื
จนถงึยามรุ่งอรุณเริม่ ความชงัความชอบชัว่ดทีีใ่กล้เคยีงความเป็นมนุษย์ก็พอมอียู่บ้าง แต่ครัน้เมือ่กอปร
กรรมบ าเพญ็กจิไปในระหว่างวนั กเ็บยีนบ่อนท าลายจนบางเบาลง เมือ่บ่อนเบยีนเวยีนซ ้าอยูร่ า่ไป พลงัอนัสัง่
สมมาแต่ค า่คนืกไ็ม่พอเหลอืใหเ้กบ็ออมไว ้เมือ่พลงัแต่ค า่คนืไม่พอเหลอืเกบ็ไว ้ช่องว่างทางจ าแนกจากสตัว์
เดรจัฉานกไ็ม่ห่างนักแลว้ ผูค้นทีเ่หน็เดรจัฉานชาตใินตวัผูค้นนัน้ กย็่อมหลงคดิไปว่าไม่เคยมคีุณสมบตัอิยูม่า
ก่อน ทัง้นี้หรอืใช่ว่าเป็นธรรมชาตธิาตุแท้ของมนุษย์นัน้ ดงันี้  หากได้รบัการบ ารุงเลี้ยง ย่อมไม่มสีิง่ใดทีไ่ม่
เจรญิเตบิใหญ่ หากสญูเสยีการเลี้ยงบ ารุง กย็่อมไม่มสีรรพสิง่ใดทีไ่ม่เสือ่มท าลายลง ทีท่่านขงจือ่กล่าวไว้ว่า 
‘ยดึถอืไวก้จ็ะคงด ารงอยู ่ปล่อยทิ้งไปย่อมน าสู่สญูสลาย เขา้ออกไม่รูเ้วลาเปลีย่นยา้ย จะผนัผายกไ็ม่รูท้ศิทาง ’ 
นัน้คงหมายกล่าวถงึจตินีก่ระมงั” (เมิง่จือ่ 6A:8) 

 
หากพจิารณาเทยีบอุปลกัษณ์ในบทนี้กบักลุ่มแรก ดูเหมอืนจะขดัแยง้กนั กล่าวคอื หากมนุษย์ทุกคนมแีนวโน้มทางศลีธรรมโดย
ธรรมชาต ิและความส าคญัของการบ่มเพาะจรยิธรรมอยู่ทีก่ระบวนการท าใหง้อกเงยออกผล เราอาจถามไดว้่าเพราะเหตุใดจงึตอ้ง
ใส่ใจดแูลการบ่มเพาะจรยิธรรมนัน้ ในเมือ่เมลด็พนัธุห์รอืตน้กลา้นัน้อาจงอกเงยไดเ้องตามธรรมชาต ิกล่าวอกีอยา่งคอื การทีเ่มิง่จื่อ
ให้ความส าคญักบัจารตี สงัคม และวฒันธรรมในกระบวนการพฒันาจริยธรรมนัน้ อาจกลายเป็นสิง่ที่ขดัแย้งกับข้อเสนอของ  
ส านักขงจื่อจากการใชอุ้ปลกัษณ์พชื หากพจิารณาเฉพาะกระบวนการขดัเกลาจรยิธรรมในระดบัปัจเจกบุคคล การใชอุ้ปลกัษณ์พชื
ในบทนี้ดูเหมอืนจะขดัแย้งกบัขอ้เสนอที่ปรากฏในอุปลกัษณ์พชืกลุ่มแรก แต่ผู้เขยีนเห็นว่าเมิง่จื่อใช้อุปลกัษณ์ป่าไม้และระบบ
นิเวศน์ในบทนี้ เพื่อสื่อกระบวนการขดัเกลาจรยิธรรมในภาพรวมของชุมชนหรอืสงัคม และมคีวามเชื่อมโยงกบัข้อเสนอเรื่อง 
การปกครองอย่างมนีัยส าคญั15 กล่าวคอื ในบทนี้เมิง่จื่อมไิดก้ล่าวถงึความเปลีย่นแปลงทางจรยิธรรมของบุคคลหนึ่งทีเ่ปลีย่นจาก
เคยมมีโนธรรม และกลายเป็นคนที่เลวทรามชัว่ร้าย  หากแต่หมายถงึภาพรวมของสงัคมทัง้หมดในยุคสมยัของเมิง่จื่อที่เตม็ไปดว้ย
ความเสื่อมถอยทางจริยธรรม ซึ่งรุนแรงกว่ายุคสมยัที่ขงจื่อมชีีวติอยู่ จนอาจท าให้เข้าใจผิดได้ว่ามนุษย์นัน้ชัว่ร้ายตัง้แต่ก าเนิด  
เมิง่จื่อจงึใช้อุปลกัษณ์ป่าไมแ้ละระบบนิเวศน์เพื่อแสดงให้เหน็ว่า ความเสื่อมถอยทางจรยิธรรมที่ทวมีากขึน้นัน้ มใิช่เป็นเช่นนัน้
ตัง้แต่แรก หากแต่เป็นเพราะปล่อยปละละทิ้งให้มโนธรรมค่อยๆ ถูกท าลาย เปรียบเหมือนภูเขาหนิงซานที่เคยเขียวชอุ่ม  
แต่กลายเป็นภูเขาหวัโลน้เพราะปล่อยใหค้นมาโค่นตน้ไมจ้นเตยีนโล่ง และปล่อยใหส้ตัวเ์ลีย้งเขาไปแทะเลม็หน่ออ่อนจนงอกเงยไม่
ทนั จะสงัเกตได้ว่าเมิง่จื่อใช้ภาพของป่าไมแ้ละระบบนิเวศน์ทีอุ่ดมสมบูรณ์ และภาพของชุมชนเมอืงใหญ่ทีค่่อยๆ เขา้ไปท าลาย
ระบบนิเวศน์ ในแง่นี้เราอาจมองไดว้่าประเดน็ส าคญัมใิช่การไม่ยอมใหค้นเขา้ไปตดัต้นไม ้หรอืไม่ใหส้ตัวเ์ลี้ยงเขาไปเลม็หญ้าเลย 
หากแต่เป็นประเด็นเรื่องความมากเกินจนท าลายสมดุล กล่าวอีกอย่างคอื เมิง่จื่อมไิด้มองว่าปัญหามาจากการที่สงัคมมคีนไร้

 
15 ส าหรบัผูท้ีส่นใจประเดน็เรือ่งการเมอืงการปกครองในเมิง่จือ่ สามารถอา่นเพิม่เตมิไดจ้าก (Shun, 1997) (Kim, 2020) 
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จรยิธรรม หากแต่เป็นปัญหาว่าปัจจยัทีท่ าใหค้นกลายเป็นคนไรจ้รยิธรรมนัน้รุนแรงและมมีากเกนิไป  ค าถามทีต่ามมาคอื ปัจจยั 
ทีท่ าใหค้นในสงัคมกลายเป็นไรจ้รยิธรรมนัน้คอือะไร และ “ใคร” เป็นผูป้ล่อยใหปั้จจยัเหล่านัน้คอ่ยๆ เขามาท าลายมโนธรรมของคน
ในสงัคม ผูเ้ขยีนเหน็ว่าปัจจยัที่ท าให้สงัคมเสื่อมจรยิธรรมในทศันะของเมิง่จื่อ ก็คอืการเหน็แก่ผลประโยชน์ (利ลี)่ ส่วนตนเป็น
อนัดับต้น16  สงัเกตได้จากการท าลายระบบนิเวศน์ด้วยการตัดต้นไม้และให้สัตว์เลี้ยงเข้าไปหาอาหารนัน้ ก็คือการแสวงหา
ผลประโยชน์นัน่เอง ดว้ยเหตุนี้ เราจงึอาจมองไดส้องแง ่ในแงห่นึ่งคอืปัจเจกบุคคลเจา้ของมโนธรรมนัน้เองทีไ่ม่ใส่ใจดูแล ปล่อยให้
ผลประโยชน์และความเหน็แก่ตวัเขา้มาครอบง าและชีน้ าพฤตกิรรม แต่ในอกีแงห่นึ่งกอ็าจมองไดว้่าผูป้กครองนัน่เอง ทีเ่ป็นผูป้ล่อย
ใหก้ารเหน็แก่ผลประโยชน์เขา้มาท าลายสิง่แวดลอ้มทีเ่อื้อต่อการงอกเงยจรยิธรรมของคนในสงัคม ส าหรบัเมิง่จื่อสิง่แวดลอ้มหรอื
สภาพสงัคม เศรษฐกิจ และวฒันธรรรม มีส่วนส าคญัยิ่งในการพฒันาจริยธรรม หากสภาพสงัคมไม่มีความไว้เนื้อเชื่อใจกัน 
ครอบครวัแตกแยก ไรค้วามสงบเพราะสงคราม สวสัดกิารไมเ่พยีงพอ การเรยีกรอ้งใหค้นมจีรยิธรรมในสภาพแวดลอ้มเชน่นี้ คงเป็น
สิง่ทีเ่ป็นไปไดย้าก แมม้นุษยจ์ะมแีนวโน้มทางศลีธรรมโดยธรรมชาตกิต็าม ดว้ยเหตุนี้ เมิง่จื่อจงึมองว่าผูป้กครองเป็นปัจจยัทีส่ าคญั
ยิง่ในการจดัการสิง่แวดลอ้มใหเ้อือ้ต่อการพฒันาจรยิธรรมและการศกึษาของประชาราษฎร ์จะสงัเกตไดว้่าปรชัญาการปกครองของ
เมิง่จื่อมรีายละเอยีดครอบคลุมถงึวธิกีารจดัการทรพัยากร เศรษฐกจิ และระบบการศกึษา ซึง่อาจมองไดว้่าเป็นการจดัการสิง่แวดลอ้ม
หรอืปัจจยัทีเ่อื้อต่อการบ่มเพาะจรยิธรรมของประชาราษฎร์นัน่เอง (Limpanusorn, 2015 : 42-43)17 การทีส่งัคมมคีวามเสื่อมถอย
ทางจรยิธรรม จงึอาจมองไดว้า่เป็นเพราะผูป้กครองเป็นผูป้ล่อยใหก้ารเหน็แก่ผลประโยชน์มมีากเกนิไปจนเขา้มาท าลายปัจจยัทีเ่อือ้
ต่อการสรา้งเสรมิจรยิธรรมของคนในสงัคมทัง้หมด  
 

สรปุผลการศึกษา 
 

แมว้่าในการขดัเกลาหรอืพฒันาจรยิธรรมนัน้จะต้องใชว้ิธกีารอื่นร่วมดว้ย เช่น การใชเ้หตุผลทางศลีธรรมในการพจิารณา
ตดัสนิสถานการณ์เฉพาะ การกระตุน้เรา้ดว้ยสิง่แวดลอ้มหรอืประสบการณ์ทางอารมณ์ในสถานการณ์จรงิ การบ่มเพาะดว้ยจารตี
และวฒันธรรมทีเ่หมาะสม เป็นต้น แต่จะเหน็ไดว้่าในจรยิศาสตร์เมิง่จื่อ จนิตนาการมบีทบาทส าคญัยิ่งในการพฒันาทางศลีธรรม 
และยงัช่วยอธบิายเหตุผลของความล้มเหลวทางศีลธรรมด้วยว่าเกี่ยวขอ้งกบัการขาดการสร้างหรอืการใช้จนิตนาการอย่างไร  
กล่าวคอื ในบางครัง้ความลม้เหลวทางศลีธรรมนัน้ อาจมาจากผูท้ีต่อ้งการขดัเกลาจรยิธรรมมคีวามเขา้ใจทางปรชัญาทีค่ลาดเคลื่อน
ในเรื่องธรรมชาติของมนุษย์ จนอาจกลายเป็นอุปสรรคขดัขวางการพฒันาทางศีลธรรมได้ ส าหรบัเมิง่จื่อการใช้จนิตนาการใน  
เชงิอุปลกัษณ์นอกจากจะเป็นวธิกีารในการอา้งเหตุผลเพื่อโตแ้ยง้กบัทศันะอื่นในเรื่องธรรมชาตขิองมนุษยแ์ลว้ ยงัเป็นกลวธิสี าคญั 
ในกระบวนการสรา้งความเขา้ใจในเรื่องธรรมชาตขิองมนุษยแ์ละธรรมชาตขิองการขดัเกลาจรยิธรรม  โดยมุง่เน้นใหเ้กดิความเขา้ใจ
ในสามเรือ่งหลกัๆ ประการแรก คอื องคป์ระกอบหรอืปัจจยัทีส่ าคญัในการพฒันาจรยิธรรม ไดแ้ก่การคน้หาจติใจที่ใชเ้ป็นจุดเริม่ตน้
ของการพฒันาคุณธรรม การลงแรงและความพยายามอย่างต่อเนื่องและเป็นกระบวนการ การจัดการสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อ  
การงอกเงยทางจรยิธรรม ประการทีส่องคอื เหตุผลทีอ่ธบิายว่าท าไมการการบ ารุงเลี้ยงเชือ้หน่อทางศลีธรรมในจติใจจงึต้องใส่ใจ
เป็นล าดับต้นในกระบวนการพฒันาจริยธรรม และประการที่สามคือ การจัดการสิ่งแวดล้อมทางสงัคมวฒันธรรมให้เอื้อต่อ  
การงอกเงยทางจรยิธรรมของประชาราษฎร ์ตอ้งอาศยัผูป้กครองและนโยบายจากรฐัทีส่่งเสรมิสวสัดกิารของประชาราษฎร ์ 

 

 

 

 
16 เมิ่งจื่อมิได้มองว่าเราควรละทิ้งการเห็นแก่ผลประโยชน์ และมิได้มองว่าเราควรเสียสละตนเพื่อประโยชน์ส่วนรวม หากแต่ควรให้มนุษยธรรม  
และครรลองธรรมชี้น าการค านึงถงึผลประโยชน์และการเหน็แก่ประโยชน์ส่วนตน ดงัเช่นทีเ่มิง่จื่ อแนะน าใหร้าชาฉีแบ่งปันผลประโยชน์และความรื่นรมย์
รว่มกบัประชาราษฎร ์  
17 นอกจากนี้ เมิง่จื่อยงัมองว่าการปกครองดว้ยคุณธรรมนัน้ย่อมท าใหผู้ค้นสยบยอม เปรยีบเหมอืนน ้าฟ้าทีท่ าใหห้น่ออ่อนของธญัพชืทีเ่หี่ยวแหง้งอกเงย
ได ้(เมิง่จือ่ 1A:6) ในแงน่ี้ การปกครองดว้ยคุณธรรมจงึเป็นปัจจยัหนึ่งทีท่ าใหส้งัคมเจรญิงอกงามดว้ย     
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