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Abstract 

Objectives: The stage play titled “The Way” aims to suggest ways to reconcile present social conflicts. 
Methods: The methodology can be divided into 10 steps: 1) data collection, 2) designing a questionnaire for 
the tests, 3)  conducting a pre- test, 4)  organizing a workshop and synthesizing data for a stage play, 5) 
designing visual elements, 6) rehearsing and recording the performance, 7) conducting a mid-test, 8) PR and 
performing the play, 9) conducting a post-test, and 10) analyzing data and writing the conclusion. The target 
group of the project were youths between 18 and 22 years old. 
Results:  As for the creative aspect of the performance, there was the creation of a stage play titled “The 
Way” , whose important theme was to point out ways to reconcile conflicts in the current society.  As for the 
achievement evaluation of the research, there were 2 processes.  First, a group conversation was conducted 
with 20 youths who participated in the workshop.   A change in their attitude was detected.   They saw that 
the current social and political conflicts were surmountable.  Secondly, an evaluation of satisfaction was 
conducted with 108 youth viewers.  The results showed that the average satisfaction of the experience, the 
content, and the idea gained from the play was 91.66 % , while 92.22 %  found that the experience, the 
content, and the idea from the play could lead to reconciliation in the current social conflicts.  These figures 
demonstrate that “The Way”  is a performing art which was thought by the audience to have the potential to 
lead to the reconciliation in the current society.   The reconciliation requires that adults communicate with 
youths openly, listen actively, be understanding, prioritize public interest, and learn to forgive one another . 
Application of this study: “The Way” can provide the audience with values and morals which can be applied 
to their daily life, physically and mentally.  The target group was able to realize, understand and accept 
different opinions which corresponded to the purposes of this research project. 
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บทคัดย่อ 

วตัถปุระสงค์: นาฏกรรมเรื่อง “ทาง” มวีตัถุประสงคเ์พื่อสรา้งสรรคล์ะครเวททีีมุ่่งชีน้ าแนวทางคลีค่ลายความขดัแยง้  
ทีเ่กดิขึน้ในสงัคมปัจจุบนั   
วิธีการศึกษา: การด าเนินการวิจัยแบ่งออกเป็น 10 ขัน้ตอน ได้แก่  1)  การค้นคว้าและรวบรวมข้อมูล   
2) การออกแบบค าถามเพื่อใช้ทดสอบ 3) การทดสอบเบื้องต้น (Pre-Test)  4) การอบรมเชิงปฏิบัติการ  
5) การออกแบบองค์ประกอบศิลป์  6) การฝึกซ้อมและบนัทึกการแสดง  7) การทดสอบระหว่างการด าเนินงาน 
(Middle-Test)  8) การประชาสมัพนัธ์การแสดงและจดัการแสดงผลงาน  9) การทดสอบหลงัการด าเนินงาน (Post-
Test)  10) การวเิคราะหข์อ้มลูและการสรุปผลการวจิยั  โดยมกีลุ่มเป้าหมายคอืเยาวชนทีม่อีายุระหวา่ง 18-22 ปี 
ผลการศึกษา: ในดา้นการสรา้งสรรคผ์ลงานการแสดง เกดิผลงานการแสดงละครเวทเีรื่อง “ทาง” ทีน่ าเสนอแก่นเรื่อง
ส าคญัคอืการชีน้ าแนวทางคลีค่ลายความขดัแยง้ทีเ่กดิขึน้ในสงัคมปัจจุบนั  ส่วนในดา้นการวดัผลสมัฤทธิข์องงานวจิยั  
ซึ่งแบ่งเป็น 2 กระบวนการนัน้  ในกระบวนการแรก คอื กระบวนการสนทนากลุ่มกบัเยาวชนกลุ่มเป้าหมายซึ่งเป็น
ทมีงาน จ านวน 20 คน พบว่าเยาวชนกลุ่มเป้าหมายมทีศันคติที่แตกต่างออกไปจากเดมิ  โดยมองเห็นว่าปัญหา  
ความขดัแยง้ทางสงัคมและการเมอืงในปัจจุบนันัน้มทีางออก  ในกระบวนการทีส่อง คอื การประเมนิผลความพงึพอใจ
กับผู้ชมที่เป็นเยาวชน จ านวน 108 คน พบว่าค่าเฉลี่ยความพึงพอใจด้านประสบการณ์ สาระ แนวคิดที่ได้ร ับ 
ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง อยู่ในระดบัร้อยละ 91.66  และค่าเฉลี่ยความพึงพอใจในด้านประสบการณ์ สาระ 
แนวคดิ ช่วยชีน้ าแนวทางคลีค่ลายความขดัแยง้ทีเ่กดิขึน้ในสงัคมปัจจุบนั  พบว่าไดร้บัค่าเฉลีย่ความพงึพอใจร้อยละ 
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92.22  ซึ่งเป็นสิ่งที่สะท้อนให้เห็นว่าผลงานสร้างสรรค์ละครเวทีเรื่อง “ทาง” เป็นศิลปะการแสดงที่ผู้ชมนัน้มี 
ความคดิเหน็วา่สามารถชีน้ าแนวทางคลีค่ลายความขดัแยง้ทีเ่กดิขึน้ในสงัคมปัจจุบนั  ซึง่กค็อืการสือ่สารกนัของผูใ้หญ่
และเยาวชนทีต่อ้งสื่อสารกนั พดูคุยกนัอย่างตรงไปตรงมา  บนพืน้ฐานของการรบัฟัง การท าความเขา้ใจ การเหน็แก่
ประโยชน์สว่นรวม และการใหอ้ภยักนั   
การประยุกต์ใช้: ผลงานสรา้งสรา้งสรรค์ละครเวทเีรื่อง “ทาง” สามารถสรา้งคุณค่าและแง่คดิใหก้บัผูช้ม เพื่อน าไป
ปรบัใชใ้นการด าเนินชวีติทัง้ทางกายและทางความคดิ  กลุ่มเป้าหมายนัน้เกดิการตระหนักรู ้ เขา้ใจ   และยอมรบัใน
ความเหน็ทีแ่ตกต่างกนั  สอดคลอ้งกบัเป้าหมายของงานวจิยัตามทีไ่ดก้ าหนดไว้ 

ค าส าคัญ: เยาวชน สรา้งความเขา้ใจ การเหน็แก่ประโยชน์สว่นรวม ละครเวท ี 

 

บทน า 
 

ตลอดระยะเวลากว่า 10 ปีที่ผ่านมา สงัคมไทยยงัคงเผชิญกับสภาวะปัญหาความขดัแย้งทางความคิดอย่างต่อเนื่อง  
เกดิเหตุการณ์ความขดัแยง้ผ่านการแสดงความคดิเหน็และการแสดงออกทัง้ทางวาจาและทางการกระท า  โดยเฉพาะอย่างยิง่คอื
พฤตกิรรมแสดงความคดิเหน็ด้านเนื้อหาประทุษวาจา (Hate Speech) ที่ปรากฏอย่างแพร่หลายทัง้ในสงัคมปกตแิละในรูปแบบ
สงัคมออนไลน์ โดยมกัเป็นผลมาจากทัศนคติทางการเมืองที่ไม่ตรงกัน การเอาตัวเองเป็นที่ตัง้ตามแต่ละช่วงวยั  ตลอดจน 
การหลงเชื่อข้อมูลเท็จโดยปราศจากการใช้วิจารณญาณตรวจสอบข้อเท็จจริง อันสะท้อนให้เห็นถึงสภาวะปัญหา ในเรื่อง 
ความขดัแยง้ทางความคดิและการเหน็แก่ประโยชน์ส่วนตนมากกว่าส่วนรวม และทีส่ าคญัคอืปัจจุบนัการแสดงออกซึง่ความขดัแยง้
ทางความคดิและการเหน็แก่ประโยชน์ส่วนตนมากกวา่ส่วนรวมเหล่านี้เริม่ส่งอทิธพิลต่อเยาวชนทีก่ าลงัจะเตบิโตเป็นพลงัส าคญัของ
ชาติและเยาวชนเริม่มแีนวโน้มที่จะแสดงความคิดเห็นด้านเนื้อหาประทุษวาจา (Hate Speech) มากยิง่ขึ้น ทัง้การแสดงออก 
ทางวาจาและการกระท าในระหวา่งการด าเนินชวีติและการแสดงออกทางสือ่สงัคมออนไลน์ 

ด้วยเหตุนี้ผู้วจิยัจึงประสงค์ที่จะสร้างสรรค์ละครเวที เพื่อชี้น าแนวทางคลี่คลายความขดัแย้งที่เกิดขึ้นในสงัคมปัจจุบนั 
ผ่านการอบรมเชงิปฏบิตักิารแก่ผูท้ี่เขา้ร่วมกระบวนการสร้างสรรค์งาน ทัง้ในด้านการท าความเขา้ใจแนวคดิการส่งเสรมิให้เกดิ
ความสามคัคแีละการเหน็แก่ประโยชน์ส่วนรวม การฝึกทกัษะดา้นศลิปะการแสดง  เพื่อเป็นการเพิม่พูนศกัยภาพในการสรา้งสรรค์
ทางละครเวท ีอนัจะน าไปสู่การสรา้งสรรค์ร่วมกนั โดยมกีารบนัทกึการแสดงและเผยแพร่ผลงานทางสื่อออนไลน์ ทัง้นี้การวดัผล
สมัฤทธิข์องการผลงานสร้างสรรค์ ใช้การวดัผลทัง้จากผูท้ี่เป็นผู้ร่วมสร้างสรรค์ผลงานละครเวท ีผ่านกระบวนการสนทนากลุ่ม 
(Focus Group) และผูช้มเป้าหมายซึง่เป็นเยาวชนทีเ่ขา้มารบัชมทางสือ่ออนไลน์  

 
วตัถปุระสงคก์ารศึกษา 
 

เพือ่สรา้งสรรคล์ะครเวททีีมุ่ง่ชีน้ าแนวทางคลีค่ลายความขดัแยง้ทีเ่กดิขึน้ในสงัคมปัจจุบนั 
 
วรรณกรรมท่ีเก่ียวข้อง 
 

ในการด าเนินการวจิยัครัง้นี้ผู้วจิยัได้ด าเนินการศกึษาขอ้มูลจากเอกสารต่าง ๆ ที่เกี่ยวขอ้ง โดยแบ่งเป็นประเดน็ต่าง ๆ 
ไดแ้ก่ นาฏกรรมร่วมสมยัทีผ่่านการตคีวามใหม่ แนวคดิเรื่องประทุษวาจา (Hate Speech) แนวคดิเรื่องประโยชน์ส่วนรวม แนวคดิ
เรื่องสญัลกัษณ์นิยม (Symbolism) และการเมอืงของไทยในช่วง พ.ศ. 2553-2563 ผู้วจิยัพบว่าสาระเนื้อหาที่ได้จากการศึกษา
วรรณกรรมทีเ่กีย่วขอ้งนัน้เป็นประโยชน์อยา่งยิง่ โดยเฉพาะการน าขอ้มลูไปใชใ้นการจดักจิกรรมอบรมเชงิปฏบิตักิาร การออกแบบ
ประเด็นค าถามในกิจกรรมสนทนากลุ่มในการทดสอบเบื้องต้น การทดสอบระหว่างการด าเนินงาน และการทดสอบหลัง 
การด าเนินงาน ตลอดจนการสรา้งสรรคบ์ทละคร และการออกแบบองคป์ระกอบศลิป์ของการแสดงละครเวท ี 

ขอ้มูลส าคญัทีผู่ว้จิยัคน้พบจากการศกึษาวรรณกรรมทีเ่กีย่วขอ้ง ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อกระบวนการวจิยัโดยเฉพาะการสรา้ง
ค าถามเพื่อใชใ้นการทดสอบ คอื แนวคดิเรื่องประโยชน์ส่วนรวม และการเมอืงไทยในช่วง พ.ศ. 2553-2563 โดยการศกึษาแนวคดิ
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เรื่องประโยชน์ส่วนรวมท าใหผู้ว้จิยัเขา้ใจบทบาทหน้าทีข่องพลเมอืง ตลอดจนความเสยีสละอนัเป็นคุณธรรมขัน้พืน้ฐานทีค่ ้าจุนให้
สงัคมอยู่รอด ทัง้นี้การตระหนักถงึบทบาทหน้าทีข่องตนเองดว้ยความรบัผดิชอบและสอดคลอ้งกบัหลกัธรรม วฒันธรรม ประเพณี 
หน้าที่ตามที่รฐัธรรมนูญ รวมถึงการเป็นพลเมอืงที่เคารพกฎหมาย เคารพสทิธเิสรภีาพของผู้อื่น มคีวามรบัผดิชอบต่อตนเอง  
ค านึงผลประโยชน์ส่วนรวมของสงัคม จะช่วยส่งเสรมิใหส้มาชกิทุกคนในสงัคมเป็นพลเมอืงทีม่คีวามเขม้แขง้และเกดิความเขา้ใจ  
ซึง่กนัและกนั  

ส่วนการศกึษาบรบิททางการเมอืงในสงัคมไทยในช่วง พ.ศ. 2553-2563 เนื่องจากในช่วงเวลาดงักล่าวสะท้อนให้เหน็ถงึ 
การตื่นตวัทางการเมอืงของคนรุ่นใหม่ในสงัคมไทย อนัเนื่องมาจากความรวดเรว็ของขอ้มูลข่าวสาร ความทนัสมยัของเทคโนโลยี 
ที่ท าให้แต่ละช่วงวยัและแต่ละชนชัน้สามารถเข้าถึงข้อมูลข่าวสารผ่านโลกออนไลน์ได้มากขึ้น และเสรภีาพในการหาความรู้ 
(Wijitwatchararak, 2020 : 102) ซึง่การศกึษาขา้งตน้เป็นประโยชน์อย่างยิง่ในการสรา้งสรรคบ์ทละครและการตคีวามลกัษณะนิสยั
ของตวัละคร 
 
วิธีการศึกษา 
 

1. ค้นคว้าและรวบรวมขอ้มูลแนวคดิเรื่องความสามคัคแีละการเหน็แก่ประโยชน์ส่วนรวม ขอ้มูลบรบิทของความขดัแย้ง 
ในสงัคมไทยปัจจุบนั 

2. ออกแบบค าถามเพื่อใช้ด าเนินการทดสอบเบื้องต้น ทดสอบระหว่างการด าเนินงาน และทดสอบหลงัการด าเนินงาน  
เพือ่วดัผลสมัฤทธิก์บัผูเ้ขา้รว่มการอบรมเชงิปฏบิตักิาร ซึง่เป็นเยาวชน จ านวน 20 คน ดว้ยกระบวนการสนทนากลุ่ม (Focus Group)  

3. ด าเนินการทดสอบเบื้องต้น (Pre-Test) ผ่านกระบวนการสนทนากลุ่ม (Focus Group) โดยมุ่งเน้นการสะท้อน 
ความคดิเห็นที่มตี่อค าต่าง ๆ ได้แก่ สภาพสงัคมปัจจุบนั ความสามคัค ีการเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม การมสี่วนร่วมในสงัคม 
การเมอืง และสทิธพิลเมอืง ตลอดจนการตอบค าถามตามทีผู่ว้จิยัไดต้ัง้ไว ้

 
Figure 1 Focus Group 

4. จดัการอบรมเชิงปฏิบตัิการเพื่อร่วมกันวิเคราะห์สถานการณ์ทางการเมืองและการแสดงความคดิเห็นของเยาวชน  
ในสงัคมปัจจุบนั เพือ่สรา้งแนวทางอนัน าไปสูก่ารสรา้งสรรคบ์ทละคร ตลอดจนอบรมทกัษะทางการแสดง 
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Figure 2 Workshop and Performance Training 

5. ออกแบบองคป์ระกอบศลิป์ ไดแ้ก่ แสง เสยีง ฉาก เครือ่งแต่งกาย 
ผู้วิจัยเลือกน าเสนอฉากในรูปแบบสมจริงและใช้ภาพเหตุการณ์ในสื่อออนไลน์มาเป็นฉากในการด าเนินเรื่อง  

ด้านแสงนัน้ผู้วจิยัเลือกใช้แสงที่สมัพนัธ์กบัการน าเสนอเหตุการณ์ในสภาวะสมจรงิ  เน้นความสว่างเพื่อให้เห็นการกระท าของ
นักแสดงและแสงทีส่มัพนัธ์กบัการน าเสนอเหตุการณ์ในสภาวะเชงิความคดิและเชงิความหมาย โดยในการตดัต่อบนัทกึการแสดง 
กใ็ชโ้ปรแกรมคอมพวิเตอรเ์พือ่ปรบัความสวา่งและสขีองแสงเพือ่สรา้งบรรยากาศใหก้บัผูช้ม ในดา้นเสยีงนัน้ผูว้จิยับนัทกึเสยีงดนตรี
ประกอบการแสดง และน าไปใชต้ดัต่อเขา้กบัภาพการแสดงทีไ่ดบ้นัทกึไว ้โดยใชโ้ปรแกรมคอมพวิเตอรใ์นการปรบัระดบัเสยีงในแต่
ละชว่งของการแสดง   

การออกแบบองคป์ระกอบดา้นเครื่องแต่งกาย จะสมัพนัธก์บัช่วงอายุ สถานะภาพทางสงัคมของตวัละครหลกั ส่วนตวัละคร
สมทบจะแต่งกายสมัพนัธ์กบับทบาทที่ได้รบัตามที่ปรากฏแต่ละฉาก เช่น อดตีนักศกึษาที่เคลื่อนไหวทางการเมอืงในช่วงเดอืน
ตุลาคม พ.ศ. 2516  และเยาวชนในปัจจุบนั 

6. ฝึกซ้อมการแสดงและด าเนินการบันทึกการแสดงวีดีทัศน์ตามที่ได้วางแผนร่วมกันกับทีมงานไว้ ตามวนัและเวลา  
ทีก่ าหนด   

 

 
Figure 3 Rehearsal and recording 
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Figure 4 Video editing for public relation via online platform 

7. ด าเนินการทดสอบระหว่างการด าเนินงาน (Middle-Test) ผ่านกระบวนการสนทนากลุ่ม (Focus Group) เพื่อวัด 
ความเขา้ใจและทศันคตขิองทมีงานผูร้่วมสรา้งสรรคล์ะครเวท ีจ านวน 20 คน โดยมุ่งเน้นการสะทอ้นความคดิเหน็ทีม่ตี่อค าต่าง ๆ 
ได้แก่ การเมอืง สทิธิพลเมอืง การมสี่วนร่วมในสงัคม ความสามคัค ีการเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม และสภาพสงัคมปัจจุบนั   
โดยเปรยีบเทยีบกบัค าตอบทีไ่ดร้บัจากการทดสอบเบือ้งตน้ (Pre-Test)   

8. ประชาสมัพนัธ์การแสดงและเผยแพร่ในช่องทางออนไลน์ (YouTube) ตามวนัและเวลาที่ทุกโครงการวิจัยภายใต้ 
แผนงานวจิยัการใชน้าฏกรรมเพือ่พฒันาคุณภาพชวีติ ดา้นการพฒันาสขุภาพ สงัคม และสิง่แวดลอ้ม ไดร้ว่มกนัก าหนด 
 

 

Figure 5 Poster of stage play called “The Way” 

9. ด าเนินการทดสอบหลงัการด าเนินงาน (Post-Test) เพือ่วดัผลความเขา้ใจและทศันคตขิองผูท้ีเ่ป็นทมีงานสรา้งสรรคล์ะคร
เวท ีและเกบ็ขอ้มลูจากแบบประเมนิผลความพงึพอใจทีไ่ดร้บัจากผูช้มกลุ่มเป้าหมาย 

10. วเิคราะหข์อ้มลูและสรุปผลการวจิยั 
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ผลการศึกษา 
 
1. แรงบนัดาลใจในการสร้างสรรคผ์ลงาน 

ผลงานสร้างสรรค์ละครเวทีเรื่อง “ทาง” ได้ร ับแรงบันดาลใจจากสภาวการณ์ความไม่สงบทางการเมืองที่ปรากฏ  
ในสงัคมไทย ในช่วง พ.ศ. 2562 ถงึปัจจุบนั ทีเ่กดิการรวมกลุ่มของเยาวชนทีต่อ้งการเปลีย่นแปลงและพฒันาสงัคมในดา้นต่าง ๆ 
ใหด้ขีึน้ และเริม่มแีนวโน้มความรุนแรงของการชุมนุมทีเ่พิม่มากขึน้ และทีส่ าคญัคอืความขดัแยง้ดงักล่าวเริม่ลุกลามสู่ความขดัแยง้
กนัภายในครอบครวั โดยเป็นความขดัแยง้ระหวา่งวยัเดก็และผูใ้หญ่ทีม่คีวามเหน็ไม่ตรงกนั อนัเนื่องมาจากการไม่สือ่สารและรบัฟัง
กันอย่างเปิดใจ ผู้วิจัยจึงสนใจที่สร้างสรรค์ผลงานการแสดงละครเวที  เพื่อน าเสนอทางออกให้และชี้น าแนวทางคลี่คลาย 
ความขดัแยง้ทีเ่กดิขึน้ในสงัคมปัจจุบนั โดยผูว้จิยัไดต้ัง้ชือ่ผลงานสรา้งสรรคล์ะครเวทเีรือ่งนี้วา่ “ทาง”  

ค าว่า “ทาง” ซึง่ปรากฏเป็นชื่อผลงานการแสดงนัน้ ผูว้จิยัตอ้งการสะทอ้นใหเ้หน็ว่าในสงัคมหนึ่ง ๆ นัน้ ประกอบดว้ยมนุษย์
ทีม่คีวามคดิ ความเชื่อ และมกีารกระท าทีแ่ตกต่างกนั อนัเนื่องมาจากการเจรญิเตบิโตของมนุษยแ์ต่ละคนนัน้มคีวามแตกต่างกนั
ตามบรบิทและสภาวะแวดล้อม เจตคติ และการเลอืกตามปัจเจกบุคคล  อย่างไรก็ตามแม้ทางของมนุษย์จะมคีวามแตกต่างกนั 
แต่มนุษยก์เ็ป็นสตัวส์งัคมทีต่อ้งมปีฏสิมัพนัธก์นัอย่างหลกีเลีย่งไม่ได ้ ซึง่ในความเป็นสงัคมนัน้มทีางเป็นจ านวนมากทีใ่หม้นุษยไ์ด้
ใชร้ว่มกนั เพือ่กา้วไปสูจุ่ดหมายเดยีวกนัต่อไป 

2. กระบวนการจดัท าบทละคร 
ในกระบวนการจดัท าบทละครเวทีเรื่อง “ทาง” ผู้วิจยัน าข้อมูลจากการอบรมเชิงปฏิบตัิการ และการร่วมกันวิเคราะห์

สถานการณ์ทางการเมอืงและสภาพสงัคมในปัจจุบนั ตลอดจนขอ้มูลจากการสะท้อนความคดิเหน็ของเยาวชนที่มตี่อค าต่าง ๆ 
ไดแ้ก่ สภาพสงัคมปัจจุบนั ความสามคัค ีการเหน็แก่ประโยชน์ส่วนรวม การมสี่วนร่วมในสงัคม การเมอืง และสทิธพิลเมอืง ตามที่
ไดร้่วมกนัอภปิรายในกระบวนการสนทนากลุ่ม (Focus Group) ในช่วงการทดสอบเบื้องตน้ (Pre-Test) มาสรา้งสรรคเ์ป็นบทละครเวท ี
จากนัน้จึงด าเนินการฝึกซ้อม และบนัทึกวดีีทศัน์เพื่อเผยแพร่สู่กลุ่มเป้าหมายที่เป็นเยาวชน โดยแก่นเรื่อง คอื “ความขดัแย้ง  
ทางสงัคมขจดัไดด้ว้ยการสือ่สาร บนพืน้ฐานของการเคารพสทิธซิึง่กนัและกนั” 

จากการทดสอบเบื้องต้นอาจกล่าวไดว้่าผูเ้ขา้อบรมเชงิปฏบิตักิารต่างเหน็ว่าสภาพสงัคมไทยในปัจจุบนันั ้นย ่าแย่ โดยเป็น
ผลมาจากความขดัแยง้ทางสงัคมและการครอบง าทางความคดิและการใชอ้ านาจเพือ่แสวงหาผลประโยชน์ของคนรุ่นเก่าทีม่บีทบาท
ในสงัคม ภาพรวมของสงัคมไทยนัน้สะทอ้นถงึการไม่มคีวามสามคัคี อาจเป็นเพราะช่วงวยัและความต้องการในแต่ละช่วงวยันัน้
แตกต่างกนั อนัเป็นผลมาจากการเจรญิเตบิโตของเทคโนโลยแีละระบบการเรยีนรู ้รวมถงึการสัง่สอน ทีแ่ตกต่างจากในอดตี  ท าให้
เกิดช่องว่างระหว่างช่วงวยั ประกอบกบัสงัคมปัจจุบนันัน้เป็นสงัคมที่ผู้คนที่ความเป็นเอกเทศมากขึ้น ยดึมัน่ในมโนทศัน์เรื่อง
อสิรเสรแีละความเสมอภาค (Equality and Liberty) เชื่อมัน่ในความคดิและการตดัสนิใจด้วยตนเองมากขึน้ จนละเลยการรบัฟัง
เสยีงสะทอ้นจากรอบขา้ง โดยสงัคมปัจจุบนัควรเป็นสงัคมทีมุ่ง่ก่อใหเ้กดิการมสี่วนร่วมมากขึน้ในทุกระดบั 

ผู้เข้าอบรมเชิงปฏิบัติการเห็นความส าคญัและต้องการมีส่วนร่วมในทางสงัคมและการเมืองในฐานะพลเมืองคนหนึ่ง   
แต่มองว่าความขดัแย้งที่เกิดขึ้นในสงัคมปัจจุบันนัน้หาทางออกไม่ได้เพราะผู้ใหญ่และนักการเมืองมีบทบาทและอ านาจใน  
การครอบง าความคดิของคนในสงัคม ตลอดจนการออกระเบยีบหรอืนโยบายทีไ่ม่ส่งเสรมิใหเ้กดิการพฒันา ทัง้นี้ทุกคนต่างสะทอ้น
ความคดิเหน็ใหไ้ดท้ราบถงึความขดัแยง้ทางความคดิทีม่ตี่อสภาวการณ์ทางสงัคมและการเมอืงทีเ่กดิขึน้ในครอบครวัของตนเอง 
และอาจกล่าวไดว้่าทุกคนมองว่าผูใ้หญ่ทัง้ในระดบัครอบครวัและสงัคมเป็นคู่ปรปักษ์ ไม่มทีางออกของปัญหานี้ ผูใ้หญ่และเยาวชน
ไมส่ามารถเดนิบนเสน้ทางเดยีวกนัได ้และความเหน็เหล่านี้ผูว้จิยัไดน้ าไปเป็นแนวทางในการสรา้งสรรคบ์ทละคร 

ผลงานสร้างสรรค์ละครเวทีเรื่อง “ทาง” น าเสนอเรื่องราวสัมพันธภาพที่มีรอยร้าวในครอบครัวหนึ่งของสังคมไทย   
ผ่านบทบาทและการใชช้วีติของตวัละครทีอ่ยู่ในสามชว่งวยั ไดแ้ก่  ผูส้งูวยั  วยักลางคน  และเยาวชน  โดยทัง้สามคนนัน้แมจ้ะเป็น
สมาชกิครอบครวัเดยีวกนั แต่กม็คีวามเหน็ทีไ่ม่ลงรอยกนั อนัเป็นผลมาจากการใหค้วามส าคญักบัสิง่ทีอ่ยู่รอบขา้ง สภาวะแวดลอ้ม
และกระแสสงัคมของแต่ละช่วงวยั จนละเลยการใหค้วามส าคญักบับุคคลในครอบครวั ตลอดจนการตัง้ค าถามของเยาวชนเกีย่วกบั  
ขนบธรรมเนียมแบบเก่า วถิคีวามตอ้งการของเยาวชนแตกต่างจากวถิทีีค่นรุน่เก่าอบรมสัง่สอนและตอ้งการใหเ้ดนิ ตลอดจนการถูก
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ผลกัจากสมาชกิในสงัคมเยาวชนกนัเองใหก้ลายเป็นคนนอก ซึง่สง่ผลใหต้วัละครซึง่เป็นเยาวชนนัน้ไมก่ลา้ตดัสนิใจ และไมรู่ว้า่อะไร
ถูก อะไรผดิ อะไรควร หรอือะไรไมค่วร 

อาทิซึ่งเป็นตัวแทนของผู้สูงวยันัน้มุ่งสู่รสของพระธรรม เพื่อสร้างจิตใจให้สงบ ปล่อยวาง ส่วนมชัเฌคือตัวแทนของ 
วยักลางคนทีท่ าหน้าทีดู่แลครอบครวัและใหค้วามส าคญักบัการหารายไดเ้พื่อจุนเจอืครอบครวัท่ามกลางสภาวะเศรษฐกจิทีต่กต ่า 
ส่วนปรโิยสานคอืตวัแทนของเยาวชนคนรุน่ใหมใ่นสงัคมทีใ่หค้วามส าคญักบักระแสบรโิภคนิยมและกระแสสงัคมของวยัรุน่เป็นหลกั  

ปมความขดัแยง้ในเรื่องเกดิจากการที่ปรโิยสานสบัสนในความคดิว่าควรจะเลอืกสิง่ใดระหว่างการท าตามค าแนะน าตาม
ค าสัง่สอนของคนในครอบครวักบัการร่วมท ากจิกรรมไปตามกลุ่มเพื่อนซึง่เป็นความนิยมในหมู่เยาวชนรุ่นใหม่  โดยปรโิยสานเลอืก
ที่จะปฏิเสธการเขา้ประกวดดนตรไีทยตามความต้องการของครอบครวั เนื่องจากเวลาในการประกวดแข่งขนันัน้ตรงกบัเวลา  
ทีจ่ะตอ้งไปงานคอสเพลย ์แต่ในการแต่งกายเขา้ร่วมงานคอสเพลย ์กลบัท าใหป้รโิยสานถูกตัง้ค าถาม ขอ้สงสยั และถูกกดีกนัจาก
สมาชกิในช่วงวยัเดยีวกนั เพยีงเพราะการแต่งกายทีแ่ตกต่างจากคนอื่น ตลอดจนการเขา้ร่วมชุมนุมทางการเมอืงทีท่ าใหป้รโิยสาน
รู้สกึถงึการต่อสูท้ี่ไม่มวีนัจบสิ้น  ท าให้ได้กลบัมาทบทวนตวัเองและพูดคุยกบัสมาชกิในครอบครวั และท าให้เขา้ใจได้ว่าการหา
ทางออกของปัญหาคอืการรว่มมอืกนัโดยไมแ่บ่งฝ่าย เคารพในการตดัสนิใจ และเขา้ใจในเหตุผลของการเลอืกและการกระท า โดยมี
พืน้ฐานทีส่ าคญัคอืความอบอุ่นของครอบครวัทีส่มาชกิในครอบครวันัน้รบัฟัง เขา้ใจ และใหก้ าลงัใจซึง่กนัและกนั   

องกท์ี ่1 ฉากที ่1 เป็นฉากเปิดเรือ่งทีมุ่ง่เผยใหเ้หน็ถงึชวีติของตวัละครหลกั 3 ตวั โดยอาทจิะตื่นนอนแต่เชา้เพือ่มาไหวพ้ระ
สวดมนต์ดว้ยบทสวดชุมนุมเทวดา มชัเฌนัน้ก าลงัแต่งตวัและใหก้ าลงัใจตวัเองเพื่อเตรยีมตวัเขา้รบัการสมัภาษณ์งาน หลงัจากที่
ต้องตกงานมาเป็นระยะเวลาหนึ่ง ส่วนปรโิยสานนัน้ก าลงัซ้อมการบรรเลงเพลงซอสามสาย โดยมภีาพของนางร าที่ก าลงัร่ายร า  
ในเพลงมอญดูดาว แต่ท่าร านัน้ไม่ไดเ้ป็นไปตามขนบ และมกีารน าโบสขีาวมาผูกทีค่อ เพื่อแสดงนัยยะใหผู้ช้มไดท้ราบถงึสภาวะ
ความขดัแยง้ทีเ่กดิขึน้ในจติใจของปรโิยสานและสะทอ้นประเดน็ทีป่รากฏในเรือ่งนี้ 

องก์ที่ 1 ฉากที่ 2 เป็นฉากต่อเนื่องจากฉากที่ 1 น าเสนอวิถีชีวิตของครอบครวันี้ช่วงรบัประทานอาหารเช้า โดยแฝง 
การสะท้อนพฤติกรรมของคนตามแต่ละช่วงวยั ดังที่อาทิซึ่งเป็นชายสูงวยัยงัคงติดกับการต้องอ่านหนังสือพิมพ์ในระหว่าง  
การรบัประทานอาหาร มชัเฌซึ่งเป็นชายวยักลางคน ท าหน้าที่ดูแลเรื่องอาหารการกนิให้กบัทุกคนในครอบครวั และปรโิยสาน  
ซึ่งเป็นเยาวชน ใช้โทรศพัท์มอืถือเพื่ออ่านข่าวสารและสื่อสารผ่านเทคโนโลยสีมยัใหม่กบักลุ่มเพื่อน โดยในฉากนี้ยงัแฝงเรื่อง  
การสะทอ้นแนวคดิเรื่องความเท่าเทยีมกนัระหว่างเพศทีเ่กดิขึน้ ค่านิยมการหย่ารา้ง และการไม่นับถอืศาสนา ทีป่รากฏในสงัคม
ปัจจุบนั ผ่านบทสนทนาของตวัละครทัง้ 3 คน ที่เป็นตวัแทนของคน 3 ช่วงวยัในสงัคมปัจจุบนั และปิดฉากด้วยการสื่อให้เห็นถึง 
ความสนใจของปรโิยสานทีม่ตี่อสถานการณ์ความขดัแยง้ทางการเมอืงทีเ่กดิขึน้ในปัจจุบนั  ผา่นการใชเ้สยีงพากยแ์ละควนัไฟทีล่อยคลุง้ 

องก์ที่ 1 ฉากที่ 3 เป็นฉากการยอ้นความทรงจ าของอาทใินสมยัที่มอีุดมการณ์ทางการเมอืงอย่างแรงกล้า  เคยต่อสู้ทาง 
การเมอืงจนตอ้งหนีเขา้ป่าในช่วงสมยั 14 ตุลาคม พ.ศ. 2516 เพื่อร่วมเคลื่อนไหวทางการเมอืงกบัพรรคคอมมวินิสต์แห่งประเทศ
ไทย (พคท.) โดยบทสนทนาของอาทิสะท้อนให้เห็นว่าทุกความขดัแย้งที่เกิดขึ้นในสงัคมนัน้เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นอยู่เป็นประจ า 
และสกัระยะเวลาหนึ่งก็จะผ่านพ้นไป แต่ละคนที่เคยร่วมอุดมการณ์ทางการเมอืงในช่วงเวลาเดยีวกนันัน้ เมื่อเวลาผ่านไปก็จะ
เตบิโตและมเีสน้ทางชวีติทีต่อ้งกา้วต่อ ทัง้นี้ในฉากนี้ยงัมกีารเสรมิชุดความคดิทางการเมอืงทีเ่คยเกดิขึน้ในอดตี ผา่นการใหต้วัละคร
สมทบทีส่วมบทบาทเป็นกลุ่มคนที่ร่วมขบวนการในช่วง 14 ตุลาคม พ.ศ. 2516 พูดถงึยุทธศาสตร์ต่าง ๆ ในการพฒันาประเทศ
ในชว่งระยะเวลาทีผ่า่นมาและความหมายของค าวา่ “พฒันา” ตามทีแ่ต่ละคนตคีวาม   

องก์ที่ 1 ฉากที่ 4 เป็นฉากต่อเนื่องจากองก์ที่ 1 ฉากที่ 2 ที่มุ่งน าเสนอมุมมองความคดิและการกระท าของปริโยสาน  
โดยเปิดฉากให้เหน็ว่าปรโิยสานในขณะนี้ปฏเิสธการฝึกซ้อมการบรรเลงซอสามสายตามความต้องการของครอบครวั แต่หนัมา
สนใจกบัสภาวการณ์ความขดัแยง้ทีเ่กดิขึน้ในสงัคม จากนัน้จงึน าขอ้มูลความตอ้งการทีจ่ะเปลี่ยนแปลงสงัคมของเยาวชน และปิด
ท้ายฉากด้วยการตอกย ้าให้เหน็ถงึการตดัสนิใจของปรโิยสานที่จะร่วมเป็นส่วนหนึ่งของความเปลี่ยนแปลงที่อยากจะให้เกิดขึ้น  
โดยการน าเอาสญัลกัษณ์ของการต่อสูท้างการเมอืงของเยาวชนในสงัคมปัจจุบนัมาผกูไวท้ีซ่อสามสาย ซึง่เปรยีบเสมอืนตวัแทนของ
ขนบธรรมเนียมทีไ่มท่นัสมยัในมมุมองของเยาวชน 

องก์ที่ 1 ฉากที่ 5 เป็นฉากต่อเนื่องจากองก์ที่ 1 ฉากที่ 2 ที่มุ่งน าเสนอมุมมองความคดิและการกระท าของมชัเฌ โดย 
ในฉากนี้มชัเฌก าลงัเข้ารบัการสมัภาษณ์งานผ่านระบบออนไลน์ ด้วยโปรแกรมซูม (Zoom) เพื่อให้สอดคล้องกบัสภาวการณ์ 
การแพร่ระบาดของเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 (โควดิ-19) ทัง้นี้จากบทสนทนาทีป่รากฏในฉากนี้แสดงใหเ้หน็ถงึสถานะทางครอบครวั
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ของมชัเฌที่หย่าร้าง ต้องเลี้ยงดูลูกที่อยู่ใน วยัเรียน และมีพ่อที่เกษียณอายุราชการอยู่ในบ้านด้วยกัน ตลอดจนการแสดง  
ความคิดเห็นที่มีต่อสถานการณ์ทางการเมือง โดยผู้วิจัยให้มชัเฌเป็นตัวแทนของคนในช่วงวยักลางคนของสงัคมไทยที่ให้
ความส าคญักบัการใชช้วีติ สถานะทางการเงนิในครอบครวั และภาระต่าง ๆ ของครอบครวั มากกว่าความสนใจทีม่ตี่อเหตุการณ์
ทางการเมืองโดยในตอนท้ายในฉากนี้จะเห็นได้ว่าการสมัภาษณ์งานครัง้นี้ของมชัเฌยงัไม่ได้รบัการตกลงจากผู้สมัภาษณ์ 
แต่อย่างใด เพื่อสะทอ้นใหเ้หน็ว่าการหางานท าของคนในสงัคมในสงัคมปัจจุบนันัน้ไม่ใช่เรื่องง่าย แมว้่าจะมปีระสบการณ์ในฐานะ
การเป็นเจา้ของบรษิทัมาก่อน 

องก์ที ่2 ฉากที ่1 เป็นฉากทีมุ่่งสะทอ้นใหเ้หน็ความรู้สกึของเยาวชนในปัจจุบนัทีต่้องการใหเ้กดิการเปลี่ยนแปลงในสงัคม 
ผ่านการพูดถงึการรฐัประหารทีเ่กดิขึน้แต่ละครัง้ในประเทศ ทัง้นี้เปิดฉากดว้ยภาพของเยาวชนก าลงัเดนิสวนสนามไปตามจงัหวะ
กลอง เพื่อบ่งบอกว่าการเคลื่อนไหวเพื่อเปลีย่นแปลงทางการเมอืงและสงัคมในครัง้นี้เป็นความต้องการร่วมกนัอย่างพรอ้มเพรยีง 
จากนัน้จงึน าเสนอดว้ยภาพของการถ่ายรปูตนเอง (Selfie) ในสมยันิยมปัจจุบนั ต่อจากนัน้ตวัละครแต่ละตวัจงึเริม่พดูถงึรฐัธรรมนูญ
แต่ละฉบบัทีไ่ดร้บัการรา่งขึน้เพือ่น ามาประกาศใชใ้นการปกครองประเทศ เพือ่สะทอ้นใหเ้หน็วา่สงัคมทางการเมอืงการปกครองของ
ประเทศไทยเกดิการเปลีย่นแปลงบ่อยครัง้ ทัง้นี้ผูว้จิยัเลอืกใหต้วัละครเคลื่อนทีพ่รอ้มกบัการพดูถงึการรฐัประหารแต่ละครัง้ เมื่อพดู
จบกจ็ะหยดุนิ่ง เพือ่สะทอ้นใหเ้หน็ถงึการพฒันาทีไ่มม่คีวามต่อเนื่อง อนัส่งผลต่อความไมพ่อใจทีเ่กดิขึน้ในปัจจุบนั ผูว้จิยัสรา้งสรรค์
ลลีาการแสดงในฉากนี้ตามรูปแบบของเกม A-E-I-O-U โดยน าแนวคดิมาจากละครชุด (Series) เรื่อง Squid Game ทีอ่อกอากาศ
ทาง Netflix ซึง่เป็นทีน่ิยมในสงัคมและไดร้บัการพดูถงึในสงัคมเยาวชนไทย ช่วงเดอืนกรกฎาคม - ตุลาคม พ.ศ. 2564 ในละครชุด 
(Series) เรื่อง Squid Game  ตอนที่ตัวละครจะต้องเล่นเกม A-E-I-O-U นี้ เป็นฉากที่ตัวละครต้องหนีจากหุ่นยนต์ที่ตรวจจับ 
การเคลื่อนไหว หากพบผูเ้ล่นคนใดเคลื่อนไหวกจ็ะตอ้งตาย เชน่เดยีวกบัการแสดงในฉากนี้ เมือ่ตวัละครพดูถงึการรฐัประหารแต่ละ
ครัง้จบก็ต้องนิ่ง เสมอืนว่าการรฐัประหารแต่ละครัง้ที่เกิดขึ้นนัน้ได้ จบลงอย่างรวดเร็ว ในตอนท้ายของฉากนี้ตวัละครแต่ละตวั 
จะหยุดนิ่งในลกัษณะรูปปั้นและใช้สญัลกัษณ์ของการเคลื่อนไหวทางการเมอืงของเยาวชนในปัจจุบนัมาน าเสนอว่าความมุ่ งมัน่ 
และความตัง้ในในการเคลื่อนไหวครัง้นี้ถูกหยดุไวก้ลางคนั 

องก์ที ่2 ฉากที ่2 เป็นฉากทีเ่ผยใหเ้หน็เบื้องหลงัของตวัละครหลกัแต่ละตวัและน าเสนอปมความขดัแยง้ที่เกดิขึน้ในเรื่อง 
ในช่วงเปิดฉากผูช้มจะไดท้ราบถงึความเครยีดทีเ่กดิขึน้กบัมชัเฌ หลงัจากทีถ่อนหุน้ออกจากบรษิทัเพราะรกัในศกัดิศ์รตีนเอง และ
บทสนทนาในเชงิประชดชนัของอาททิีไ่ม่พอใจในการถอนหุน้ออกจากบรษิัทของมชัเฌ โดยปัจจุบนักย็งัไม่สามารถหางานใหม่ท า
ได้และไม่สามารถกู้เงนิเพื่อน ามาเป็นค่าบ ารุงการศกึษาให้กบัลูกชายได้ จากนัน้จงึน าเสนอบทสนทนาเชงินัยยะเพื่อให้ผู้ชมได้
ทราบว่าในครอบครวันี้ก าลงัมปัีญหาผ่านการพดูถงึประตูบา้นทีไ่ม่สามารถเปิดออกได ้และน าเขา้สู่ประเดน็ความขดัแยง้ (Conflict) 
ในเรือ่งทีม่ชัเฌตอ้งการใหป้รโิยสานไปแต่งตวัเพือ่เตรยีมประกวดดนตรไีทย โดยคาดหวงัในเงนิรางวลั แต่ปรโิยสานตอ้งการทีจ่ะไป
ร่วมท ากจิกรรมการประกวดคอสเพลย์กบัเพื่อน ๆ ตามความนิยมของวยัรุ่นกลุ่มหนึ่งในสงัคมไทย และปิดทา้ยดว้ยการน าเสนอ
ความขัดแย้งระหว่างมัชเฌกับอาทิ ผ่านการพูดเสียดสีการความรักที่มีต่อชาติและความมุ่งมัน่ในการเปลี่ยนแปลงสังคม  
ชว่ง 14 ตุลาคม พ.ศ. 2516 ของอาท ิ ทีม่ชัเฌรูส้กึวา่ไมป่ระสบความส าเรจ็และไมน่่าภาคภมูใิจตามทีอ่าทริูส้กึ 

องก์ที่ 2 ฉากที่ 3 เป็นฉากที่ปริโยสานมาพบเพื่อน ๆ ในงานคอสเพลย์ โดยงานคอสเพลย์นี้ผู้วิจัยให้ความหมาย
เปรยีบเสมอืนการมาชุมนุมทางการเมอืงของเยาวชนในปัจจุบนั ทัง้นี้แมป้รโิยสานจะแต่งคอสเพลยแ์ต่เลอืกทีจ่ะไม่ใส่หาง  ซึ่งเป็น
สญัลักษณ์ร่วมกันในงานนี้  ท าให้เพื่อน ๆ มองว่าปริโยสานเป็นคนอื่นและมีความผิด  จากนัน้เพื่อน ๆ จึงไล่เรียงความผิด 
ตามบทบญัญตัฉิบบัต่าง ๆ โดยผูว้จิยัแสดงนัยยะดว้ยการใหต้วัละครสมทบพดูถงึรฐัธรรมนูญฉบบัต่าง ๆ อกีครัง้ การชีม้ลูความผดิ
ของปรโิยสานในครัง้นี้เป็นลกัษณะการจ าลองการชี้แจงข้อมูลในศาล ในตอนท้ายเกิดความสบัสนวุ่นวายในกลุ่มของเพื่อน ๆ  
เมือ่พบวา่นอกจากปรโิยสานจะไมใ่ส่หางเขา้มาร่วมงานแลว้ ปรโิยสานยงัมลีกัษณะทางกายภาพบางประการจากการเล่นดนตรไีทย 
โดยปลายนิ้วกอ้ยของปรโิยสานมลีกัษณะโคง้งอ ซึ่งเพื่อน ๆ มองว่าเป็นคนในขนบธรรมเนียมวฒันธรรมดัง้เดมิของไทย  เพื่อน ๆ 
จงึเริม่รุมกนัไล่ปรโิยสานให้ออกจากงาน ผู้วจิยัให้ความหมายของความวุ่นวายที่เกิดขึน้เปรยีบเสมอืนการชุมนุมทางการเมอืง 
จากนัน้จงึมเีสยีงจากด้านหลงัฉากดงัออกมาเพื่อระงบัเหตุการณ์ความรุนแรง ซึ่งเปรยีบเสมอืนขอ้การประกาศเพื่อให้ผูเ้ขา้ร่วม
ชุมนุมสลายการชุมนุม อย่างไรกจ็ตามเมื่อการประกาศดงักล่าวจบลง กลบัสรา้งความไม่พอใจให้เกดิขึน้ ในกลุ่มเยาวชนเพิม่ขึน้ 
จงึน ามาสู่การแถลงการณ์ ขอ้เรยีกรอ้งและเจตนารมยข์องการชุมนุมทีต่อ้งการใหเ้กดิการเปลีย่นแปลงในสงัคมเพื่ออนาคตทีด่ขีอง
คนในสงัคมต่อไป 



Journal of Arts and Thai Studies                      “The Way” : The creation of a performance to reconcile social divisiveness 
 

Vol.45 No.2 May-August 2023                                                                                                  9 

องก์ที่ 3 ฉากที่ 1 เป็นฉากจุดสุดยอด (Climax) โดยเปิดฉากด้วยการสะท้อนให้เห็นถึงความไม่พอใจของมชัเฌที่มตี่อ 
การเขา้รว่มชุมนุมทางการเมอืงของปรโิยสาน แต่อาทมิคีวามเหน็ตรงกนัขา้ม และภาคภมูใิจทีป่รโิยสานไดเ้ป็นส่วนหนึ่งของการท า
หน้าทีพ่ลเมอืงทีแ่สดงถงึความรกัในชาตบิา้นเมอืง และเหน็ควรทีป่รโิยสานจะสานต่ออุดมการณ์ของตนเอง จุดสุดยอดของเรื่องอยู่
ทีก่ารตดัสนิใจทีจ่ะออกไปร่วมชุมนุมทางการเมอืงกบัเพื่อนแทนทีก่ารออกไปประกวดดนตรไีทยของปรโิยสาน ซึง่แสดงผ่านการรบั
ไม ้(อาวุธ) ต่อจากอาท ิเพื่อไปสานต่ออุดมการณ์ทางการเมอืงดงัทีเ่คยอาทเิคยมปีระสบการณ์ในอดตี และยื่นซอกลบัคนืไปใหอ้าท ิ
จากนัน้จงึเดนิออกจากบา้นไป   

องกท์ี ่3 ฉากที ่2 เป็นฉากคลายปมของเรือ่ง โดยปรโิยสานกลบัมาบา้นในชุดสเีป้ือนไปดว้ยส ีและยืน่ไม ้(อาวุธ) กลบัคนืให้
อาท ิพรอ้มกบัการอธบิายของปรโิยสานเองทีม่องว่าการเป็นส่วนหนึ่งของครอบครวันัน้ควรแยกออกจากเรื่องทศันคตทิางการเมอืง
ทีไ่ม่ตรงกนัภายในครอบครวั ตลอดจนการต่อสูบ้นอุดมการณ์เพื่อการเปลี่ยนแปลงทางสงัคมนัน้ไม่มวีนัจบสิน้  และไม่รูว้่าจะท า
อย่างไรด ีอาทจิงึได้พูดคุยกบัปรโิยสานถงึแนวทางในการหาทางออก ซึ่งเป็นแก่นเรื่องของเรื่องนี้ที่ต้องการจะสื่อสาร กล่าวคอื  
การแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นควรเริ่มต้นจากการพูดคุยกันบนพื้นฐานของการรับฟังกันอย่างไม่มีอคติและให้อภัยต่อกันเสมอ 
โดยเฉพาะอยา่งยิง่คอืการพดูคุยกนัภายใตส้ถาบนัทีเ่ลก็ทีเ่ลก็ทีสุ่ดอยา่งครอบครวั ทีค่วรรว่มกนัคดิและ ชว่ยกนัหา ทางออก เพราะ
ทุกคน ทุกเพศ ทุกวยั ต่างมจีุดมุ่งหมายร่วมกนั โดยน าความฉลาดของเด็กและประสบการณ์ของผูใ้หญ่มาเสรมิสร้ างเป็นพลงั 
ในการสรา้งสรรคส์งัคมต่อไป 

องก์ที่ 3 ฉากที่ 3 เป็นฉากจบของเรื่องที่สะท้อนให้เห็นเหตุการณ์ภายในครอบครวัหลงัจากที่ตวัละครหลกัทัง้ 3 รุ่น ได้ท า 
ความเข้าใจกัน โดยน าเสนอภาพอาทิก าลังสวดมนต์บทส่งเทวดาตามที่มชัเฌได้เคยบอกไว้ มชัเฌก าลังแต่งตัวเพื่อไปท างาน  
และปรโิยสานก าลงับรรเลงซอสามสายที่มโีบสขีาวผูกไว้ที่คนัซอ เพื่อแสดงนัยยะให้ทราบว่าความคดิของคนรุ่นเก่ากบัคนรุ่นใหม่  
ทีเ่กดิขึน้ในสงัคมปัจจุบนันัน้ สามารถด าเนินไปบนเสน้ทางเดยีวกนัได ้หากทุกฝ่ายหนัมาพูดคุยกนั รบัฟังกนัดว้ยความเขา้ใจ และให้
อภยัต่อกนั   

3. การออกแบบองคป์ระกอบศิลป์ 
3.1 ดา้นลลีาการแสดง 
ในดา้นลลีาการแสดงอาจกล่าวว่าเป็นลกัษณะละครพดู (Spoken Drama) เป็นส่วนใหญ่ โดยในการฝึกซอ้มการแสดงผูว้จิยั

เริ่มต้นจากการวิเคราะห์ตัวละครร่วมกับนักแสดงและสร้างกิจกรรมเพื่อให้นักแสดงได้เคลื่อนไหวร่างกายตามบทบาทของ  
ตวัละคร จากนัน้จงึเริม่กระบวนการพูดต่อบท ทัง้นี้ฝ่ายการแสดงไดก้ าหนดใหน้ักแสดงและทมีงานร่วมกนัอบอุ่นร่างกายและฝึก 
การออกเสยีงก่อนการฝึกซอ้มในทุกวนัทีม่กีารก าหนดฝึกซอ้ม 

ทัง้นี้นอกจากการน าเสนอในรปูแบบละครพูด (Spoken Drama) เป็นหลกัแลว้ ยงัมกีารเคลื่อนไหว (Movement) ปรากฏใน
ฉากเพื่อใหส้มัพนัธ์กบันัยทีแ่ฝงไว ้เช่น องก์ที ่1 ฉากที ่3 เน้นการเคลื่อนทีข่องนักแสดงสมทบในลกัษณะเสน้ดิง่ ตามเจตนารมย์
แน่วแน่ของกลุ่มคนทีม่อีุดมการณ์แน่วแน่เพื่อใหเ้กดิการเปลี่ยนแปลงในสงัคมช่วง 14 ต.ค. 2516  จากนัน้จงึเริม่เคลื่อนไหวเป็น 
เสน้โคง้โดยใชเ้ทยีน ซึ่งเป็นสญัลกัษณ์แห่งความหวงัและความสว่างน าการเคลื่อนไหว เพื่อสะทอ้นใหเ้หน็ถงึการปรบัตวัของกลุ่ม
คนกลุ่มนี้หลงัจากทีเ่หตุการณ์ความไมส่งบทางการเมอืงเริม่คลีค่ลาย 

องกท์ี ่2 ฉากที ่1 เน้นการเคลื่อนทีแ่ละหยดุนิ่งสลบักนัไปมา ตามรปูแบบของเกม A-E-I-O-U โดยผูว้จิยัไดน้ าแนวคดิมาจาก
ละครชุด (Series) เรื่อง Squid Game ทีอ่อกอากาศทาง Netflix ซึ่งเป็นทีน่ิยมในสงัคมและได้รับการพูดถงึในสงัคมเยาวชนไทย 
ช่วงเดือนกรกฎาคม -ตุลาคม 2564 ในละครชุด (Series) เรื่อง Squid Game ตอนที่ตัวละครจะต้องเล่นเกม A-E-I-O-U นี้   
เป็นฉากที่ตัวละครต้องหนีจากหุ่นยนต์ที่ตรวจจบัการเคลื่อนไหว หากพบผู้เล่นคนใดเคลื่อนไหวก็จะต้องตาย  เช่นเดียวกบั  
การแสดงในฉากนี้  เมื่อตวัละครพดูถงึรฐัธรรมนูญแต่ละฉบบัจบกต็อ้งนิ่ง เสมอืนว่าการใชร้ฐัธรรมนูญฉบบันัน้ ๆ ในการขบัเคลื่อน
ประเทศเพือ่การพฒันาหรอืการเปลีย่นแปลงไดจ้บลง และองกท์ี ่2 ฉากที ่3 ปรากฏการเคลื่อนไหว (Movement) ท่าเตน้ในลกัษณะ
ที่แข็งแรงคล้ายกับการออกก าลังกายในระหว่างการพูดถึงรฐัธรรมนูญแต่ละฉบับ เพื่อสะท้อนให้เห็นถึงพลังของข้อบญัญัติ 
ในการปกครองประเทศ 
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Figure 6 Movement inspired by TV series called “Squid Game” 

ทัง้นี้หลังจากที่ฝึกซ้อมการแสดงในฉากต่าง ๆ จนลงตัวแล้ว ผู้วิจัยได้ด าเนินการบันทึกการแสดงแบบแยกฉาก  
และด าเนินการตดัต่อภาพแสดงร่วมกบัดนตร ีเพื่อน าไปเผยแพร่สู่สาธารณะทีส่ามารถเขา้ถงึไดจ้ากช่องทางการสื่อสารออนไลน์ 
(YouTube)  

3.2 องคป์ระกอบศลิป์ 
ผูว้จิยัออกแบบฉากและสถานที่ โดยฉากในบา้นจะมโีต๊ะกนิขา้ววางอยู่กลางบา้น และมชีัน้วางของอยู่ดา้นหลงัของฉาก  

ส่วนฉากทีเ่ป็นจนิตนาการ ความคดิ และการชุมนุมของกลุ่มเยาวชน จะเน้นพืน้ทีโ่ล่ง เพื่อใหน้ักแสดงสมทบสามารถเคลื่อนที่
ตามการเคลื่อนไหวของท่าทางทีไ่ดร้บัการออกแบบไว ้ตลอดจนการน าภาพเหตุการณ์ในสื่อออนไลน์มาเป็นฉากในการด าเนิน
เรื่องร่วมดว้ย  

ในด้านแสงนัน้การจดัแสดงนัน้เกดิขึน้บนเวทใีนโรงละครที่มปีระเภทของไฟที่หลากหลาย โดยเทคนิคแสงจะสมัพนัธ์กบั
ความหมายทีผู่ว้จิยัตอ้งการสื่อสารในแต่ละฉาก ซึ่งแบ่งเป็นแสงทีส่มัพนัธ์กับการน าเสนอเหตุการณ์ในสภาวะสมจรงิ ดงัทีป่รากฏ 
ในฉากบ้านของมชัเฌ ในองก์ที่ 1 ฉากที่ 2, 4-5 องก์ที่ 2 ฉากที่ 2 และองก์ที่ 3 ฉากที่ 1-2 เนื่องจากภายในฉากเหล่านี้น าเสนอ
เหตุการณ์ต่าง ๆ ทีเ่กดิขึน้ภายในบา้น โดยการใหแ้สงของฉากดงักล่าวขา้งตน้สามารถจ าแนกได ้ดงันี้ 

(1) การใหค้วามสว่าง (Intensity) มลีกัษณะของความสว่างทีส่มจรงิคล้ายกบัแสงไฟทีถู่กเปิดใชท้ัว่ไปภายในบ้าน โดยให้
ความสว่างในระดบัปกต ิ(Normal Key) เพื่อสร้างการมองเห็นเหตุการณ์ การกระท า และการแสดงความรู้สกึของตวัละครหลกั  
ทัง้ 3 คน ภายในบา้น 

(2) การใหส้ ี(Color) สขีองแสงภายในฉากจะไม่ใชก้ารยอ้มส ีเมื่อท างานร่วมกบัการถ่ายท าผ่านกลอ้งบนัทกึภาพ จงึท าให้
ภาพทีอ่อกมามลีกัษณะของแสงสขีาวเพือ่ใหร้บัรูถ้งึความสมจรงิของสภีายในฉาก เชน่ เสือ้ผา้ หรอือุปกรณ์ประกอบฉาก 

(3) การก าหนดทศิทางของแสง (Direction of Light) การจดัทศิทางของแสงหลกัจะใชท้ศิทางของแสงจากดา้นหน้าเพื่อให้
ผูช้มได้มองเหน็การแสดงออกของตวัละครอย่างชดัเจน โดยไม่มุ่งเน้นทศิทางของแสงจากด้านอื่น ๆ เพื่อลดการชี้น าความคดิ  
และความรูส้กึของผูช้มต่อการกระท าหรอืความรูส้กึของตวัละครและทศิทางของแสงรองจากดา้นขา้งเพื่อลดความแตกต่างของแสง
และเงาทีเ่กดิขึน้บนใบหน้าใหม้สีภาวะใกลเ้คยีงกบัแสงทีเ่กดิขึน้ภายในบา้น รวมไปถงึการใชท้ศิทางของแสงจากดา้นบน เพื่อสรา้ง
มติใิหต้วัละครดโูดดเด่นออกมาจากฉากดา้นหลงั 

(4) การเคลื่อนไหวของแสง (Lighting Movement) ลกัษณะการเคลื่อนไหวของแสงภายในฉากจะเป็นแบบหยุดนิ่งไม่ถูก
ปรบัเปลี่ยนไปตามพื้นที่ที่นักแสดงเคลื่อนที่ไปเพื่อสร้างความต่อเนื่องของผูช้มให้อยู่ในฐานะผูส้งัเกตการณ์การกระท าตวัละคร  
ทีเ่กดิขึน้ภายในบา้น 

(5) การกระจายตวั (Distribution of Light) การจดัวางฉากไวบ้นพืน้ทีเ่วทขีนาดใหญ่ จงึตอ้งจ ากดัการมองเหน็ของผูช้มให้
อยู่ในขอบเขตทีก่ าหนด จงึมกีารเลอืกใชโ้คมไฟประเภทต่าง ๆ ในการใหแ้สงดงันี้ โคมไฟประเภท Fresnel Spot ใชส้ าหรบัการให้
แสงหลกัดา้นหน้า เพือ่สรา้งการมองเหน็ทีช่ดัเจน และมลีกัษณะของแสงทีนุ่่มนวลคลา้ยแสงในบา้น 

ทัง้นี้โคมไฟทีใ่ชป้ระกอบดว้ยโคมไฟประเภท Par Can ใชส้ าหรบัการใหแ้สงเสรมิผ่านการสะทอ้นกบัแผ่นสะทอ้นแสงก่อน
ตกกระทบตวัละครเพื่อลดความแตกต่างของแสงและเงาบนใบหน้า เนื่องจากในการถ่ายท ามกีารใชม้มุกลอ้งหลายดา้น และโคมไฟ
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ประเภท Profile Spot ใช้ส าหรบัการให้แสงจากด้านบนเพื่อสร้างล าแสงให้ตกกระทบกบัร่างกายส่วนบน เช่น ศรีษะ เพื่อแยก 
นกัแสดงออกจากฉากดา้นหลงัใหช้ดัเจนและมมีติ ิ
 

 
Figure 7 Lighting - Act 1 Scene 2 

การใชแ้สงอกีวธิกีารหนึ่งคอืแสงทีส่มัพนัธ์กบัการน าเสนอเหตุการณ์ในสภาวะเชงิความคดิและเชงิความหมายดงัทีป่รากฏ
ในองก์ที ่1 ฉากที ่1,3  องก์ที ่2 ฉากที ่1,3 และองก์ที ่3 ฉากที ่3 โดยมุ่งเน้นแนวความคดิหลกัไปทีก่ารน าเสนอบรรยากาศของ
เหตุการณ์ในแต่ละฉากเพื่อเสรมิสรา้งการรบัรูข้องผูช้มใหม้คีวามรูส้กึร่วมไปกบัเหตุการณ์ทีเ่กดิขึน้ ตลอดจนการสรา้งความหมาย
แฝงในการสื่อสารความคดิ อารมณ์และความรู้สกึของตวัละครหรอืประเดน็ของเนื้อหาที่ฉากนัน้ต้องการน าเสนอ เช่น องก์ที่ 1  
ฉากที ่1 เป็นฉากทีมุ่่งเผยใหเ้หน็ถงึชวีติของตวัละครหลกั 3 ตวั สื่อถงึบุคลกิ และกจิวตัรของตวัละคร โดยมกีารแบ่งส่วนย่อยของ
ฉากนี้เป็น 3 ส่วน ได้แก่ ส่วนที่หนึ่ง เป็นการน าเสนอตัวละคร อาทิ ก าลงัสวดมนต์อยู่ในยาม เช้ามดื โดยที่ตวัละครตัวนี้อยู่ 
ในช่วงสูงวยัหนัหน้าเขา้หาศาสนา การออกแบบแสงในส่วนนี้จงึมกีารให้แสงจากดา้นหน้า ดว้ยแสงสมี่วงปนสนี ้าเงนิเพื่อให้เหน็  
สหีน้าและท่าทางของตวัละครทีก่ าลงัสวดมนต์อยู่อย่างสงบ แต่กย็งัมภีาวะของการจมอยู่ในความคดิทีไ่ม่สามารถปล่อยวางจาก
เรื่องราวในอดตีและความสมัพนัธ์ทีม่ตี่อครอบครวัในปัจจุบนัได ้รวมถงึการใหค้วามสว่างในระดบัต ่า (Low Key) เป็นการสื่อแทน
ภาวะในจติใจของตวัละครที่ยงัคงมดืมวัและสบัสน ไม่สามารถปล่อยวางได้จรงิ อีกทัง้ยงัเป็นการบอกช่วงเวลายามเช้ามืดที่มี  
ความก ้ากึง่ระหวา่งกลางคนืและกลางวนั   
 

 
Figure 8 Lighting - Act 1 Scene 1 

ในองค์ประกอบด้านเสียงและดนตรี ผู้วิจยัเลือกใช้ 2 เพลงหลัก  คือ เพลง “ดอกไม้จะบาน” และเพลง “Soundtrack  
แอนิเมชัน่เรื่อง The Attack of Titan (Opening Theme - Feuerroter Pfeil und Bogen)” ผ่านการเรยีบเรยีงท านองขึน้มาใหม่ดว้ย
เครื่องดนตรชีนิดต่าง ๆ ทัง้ซอสามสาย ไวโอลนิ เชลโล เปียโน และกลอง โดยทัง้ 2 เพลงนี้จะปรากฏขึน้ตามนัยทีป่รากฏในแต่ละ
ฉากของเรื่องนี้  และจะสมัพนัธ์กับนัยยะของภาพแสดงที่มุ่งสื่อสารสู่ผู้ชม นอกจากนี้ยงัมีเพลงมอญดูดาวที่ใช้เครื่ องดนตร ี
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ซอสายมายในการบรรเลง และการน าเสยีงกลองมาใชป้ระกอบจงัหวะของการแสดง ตลอดจนการใชเ้สยีงพเิศษ (Sound Effect) 
ต่าง ๆ เพือ่สรา้งอารมณ์ความรูส้กึรว่มใหก้บัผูช้ม เชน่ เสยีงปืน  เสยีงไซเรน  เสยีงนาฬกิา  เป็นตน้ 

การเลือกเพลง “ดอกไม้จะบาน” และเพลง “Soundtrack แอนิเมชัน่เรื่อง The Attack of Titan (Opening Theme - 
Feuerroter Pfeil und Bogen)” มาเป็นเพลงหลกัในการด าเนินเรื่อง มาจากความคดิเหน็ร่วมกนัของผูว้จิยัและทมีงาน โดยเพลง 
"ดอกไมจ้ะบาน" มทีีม่าจากกวนีิพนธเ์รื่อง "ดอกไมจ้ะบาน" ของคุณจริะนันท ์พติรปรชีา ซึง่แต่งขึน้ในปี พ.ศ. 2516 ตพีมิพค์รัง้แรก
ใน “ผล”ิ หนังสอืปฐมนิเทศส าหรบันิสติใหม่จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยัในช่วงเวลานัน้ เพลงนี้ชีใ้หเ้หน็การส่งต่อพนัธกจิเพื่อมวลชน
จากรุ่นสู่รุ่น เป็น “ดอกไมท้ีบ่านใหคุ้ณค่า แมจ้ะค่อยๆ บานชา้ชา้ แต่ว่ายัง่ยนื” การเลอืกเพลงนี้สอดคลอ้งกับการด าเนินเรื่องผ่าน
ความคิดของตัวละครปริโยสาน ซึ่งเป็นตัวแทนของคนรุ่นใหม่ที่ต้องการสะท้อนให้เห็นถึงพลังและความต้องการมีส่วนร่วม  
ในการแสดงความคดิเหน็ของคนรุน่ใหม ่ตลอดจนการแสดงถงึความกลา้หาญและความจรงิใจของคนรุน่ใหม่  

ส่วนเพลง “Soundtrack แอนิเมชัน่เรื่อง The Attack of Titan (Opening Theme - Feuerroter Pfeil und Bogen)” มีที่มา
จากการ์ตูนอะนิเมะญี่ปุ่ นทีไ่ดร้บัความนิยมเป็นอย่างสูงในกลุ่มเยาวชน เรื่อง Attack on Titan (ผ่าพภิพไททนั) ซึ่งเรื่องนี้ไม่ใช่แค่
การต์ูนทีเ่น้นการต่อสู ้แต่กลบัวพิากษ์สงัคมการเมอืงไดอ้ย่างลกึซึ้ง และยงัตัง้ค าถามใหผู้อ้่านหรอืผูช้มว่าความคดิความเชือ่ทีเ่ราได้
รู้มาทัง้ชีวิต มันคือความจริงแท้หนึ่งเดียวจริงหรือไม่ โดยมนุษย์แต่ละคนผ่านเรื่องราวในอดีตมาแตกต่างกัน เติบโตมา 
ในสิง่แวดลอ้มทีแ่ตกต่างกนั มคีรอบครวัทีแ่ตกต่างกนั ผา่นความเจบ็ปวดและการถูกกระท าในรปูแบบทีแ่ตกต่างกนั ส่งผลมนุษยใ์ห้
มนุษยแ์ต่ละคนม ี“ความเชื่อ” ทีแ่ตกต่างกนั ไม่มใีครผดิไมม่ใีครถูกภายใตค้วามเชื่อตามแนวคดิทางการเมอืงของแต่ละฝ่าย ทุกคน
ต่างต่อสู้เพื่อปกป้องหรอืวิง่ตามความเชื่อของตน ซึ่งการ์ตูนเรื่องนี้ได้สะท้อนให้เห็นความเชื่อและการต่อสู้ตามความเชื่อทาง
การเมอืงหลากหลายรปูแบบ แฝงไปดว้ยแนวคดิภาวะผูน้ าทางสงัคมและการเมอืงซึ่งซ่อนอยู่ในตวัละครแต่ละตวั และปรชัญาทาง
การเมือง  และในหลายวิชาในสถาบันการศึกษาก็ได้น าไปถอดบทเรียนเพื่อเป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาปรัชญาการเมือง  
ซึง่สอดคลอ้งกบัการด าเนินเรือ่งบนความขดัแยง้ของชุดความคดิทางการเมอืงทีไ่มเ่หมอืนกนัของตวัละครทีม่ชีว่งวยัแตกต่างกนั 

3.3 การน าเสนอ 
หลงัจากทีฝึ่กซ้อมการแสดงในฉากต่าง ๆ ร่วมกบัเทคนิคแสง เสยีง และเครื่องแต่งกายจนลงตวัแลว้  ผูว้จิยัไดด้ าเนินการ

บนัทกึการแสดงแบบแยกฉาก และด าเนินการตดัต่อภาพแสดงร่วมกบัดนตร ีเพื่อน าไปเผยแพร่สู่สาธารณะในรูปแบบออนไลน์  
ซึง่สามารถเขา้ถงึไดจ้าก https://www.youtube.com/watch?v=q0xF16gl_s8 (ชือ่คลปิวดีโิอ : รกัชาต ิชงัชาต ินาฏกรรมสรา้งสรรค์
สูก่ารพฒันาเยาวชน) โดยมตีวัอยา่งภาพแสดงในแต่ละฉาก ดงันี้ 

 

 
Figure 9 Performance - Act 1 Scene 1 
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Figure 10 Performance - Act 2 Scene 2 

 
Figure 11 Performance - Act 2 Scene 3 

 
Figure 12 Performance - Act 3 Scene 3 

 
Figure 13 Performance video published on YouTube 



Journal of Arts and Thai Studies                      “The Way” : The creation of a performance to reconcile social divisiveness 
 

Vol.45 No.2 May-August 2023                                                                                                  14 

อภิปรายผลการศึกษา 
 

ผูว้ จิ ยัไดด้ าเน ินการวดัผลสมัฤทธิข์องผลงานสรา้งสรรคล์ะครเวทเีรื ่อง “ทาง” โดยแบ่งออกเป็น 2 วธิ  ีไดแ้ก่  
การด าเนินการสนทนากลุ่ม (Focus Group) กบัเยาวชนทีร่่วมเป็นทมีงาน จ านวน 20 คน ซึ่งแบ่งเป็นการทดสอบเบื้องตน้ (Pre-
Test) การทดสอบระหว่างการด าเนินงาน (Middle-Test) และการทดสอบหลงัการด าเนินงาน (Post-Test) เพื่อวดัผลสมัฤทธิ ์
ส่วนอกีวธิหีนึ่ง คอื การประเมนิผลความพงึพอใจ (Satisfaction Survey Form) กบัผูช้มกลุ่มเป้าหมายทีม่อีายุระหว่าง 18-22 ปี 
โดยสามารถสรุปขอ้มูลไดด้งันี้ 

1. การวดัผลสมัฤทธิด์ว้ยกระบวนการสนทนากลุ่ม (Focus Group) 
ในกระบวนการวดัผลสมัฤทธิก์บัเยาวชนทีเ่ขา้ร่วมเป็นทมีงาน จ านวน 20 คน ผูว้จิยัไดอ้อกแบบค าถามเพื่อใชด้ าเนินการ

ทดสอบเบื้องต้น (Pre-Test) ทดสอบระหว่างการด าเนินงาน (Middle-Test) และทดสอบหลงัการด าเนินงานเพื่อวดัผลสมัฤทธิ ์
(Post-Test) โดยค าถามทีใ่ชใ้นการทดสอบทัง้สามขัน้ตอนขา้งตน้นัน้ มุ่งเน้นการสะทอ้นความคดิเหน็ทีม่ตี่อค าต่าง ๆ ไดแ้ก่ สภาพ
สงัคมปัจจุบนั ความสามคัค ีการเหน็แก่ประโยชน์ส่วนรวม การมสี่วนร่วมในสงัคม การเมอืง และสทิธพิลเมอืง   

แต่ละค าถามทีใ่ชใ้นการทดสอบนัน้ใหผู้เ้ขา้ร่วมอบรมเชงิปฏบิตักิารใหค้ะแนน โดยมคี่าคะแนน 5 ระดบั และมกีารสนทนา
กลุ่มรว่มกนัในแต่ละค าถาม เชน่ ค าถามทีแ่ปรผลสูป่ระเดน็ความมุง่มัน่ของท่านในการขบัเคลื่อนและมสี่วนร่วมในสงัคม คอื ค าถาม
ที่ว่าท่านให้ความส าคญัต่อการเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวมมากเพยีงใด และท่านคดิว่า “การมสี่วนร่วมในสงัคม” มคีวามจ าเป็น
เพยีงใด เป็นต้น ตลอดจนการออกแบบค าถามเพื่อใชใ้นแบบประเมนิผลความพงึพอใจ กบัผูช้มกลุ่มเป้าหมาย ทัง้นี้ค าถามที่ใช ้
ในนัน้ไดร้บัการพจิารณาจากทีป่รกึษาโครงการวจิยั 

ทัง้นี้ผู้วิจัยได้น าประเด็นหลักที่เกิดขึ้นจากการสนทนากลุ่ม (Focus Group) มาวิเคราะห์ค่าร้อยละของความคิดเห็น 
ตามประเดน็หลกัในการสนทนากลุ่ม (Focus Group) เพือ่น าไปวเิคราะหก์ารรบัรูแ้ละการเปลีย่นแปลงทางความคดิ โดยน าไปใชใ้น
การทดสอบทัง้ในส่วนด าเนินการทดสอบเบื้องตน้ (Pre-Test) การทดสอบระหว่างการด าเนินงาน (Middle-Test) และการทดสอบ
หลงัการด าเนินงาน (Post-Test) เพือ่วดัผลสมัฤทธิ ์ซึง่เมือ่น ามาขอ้มลูมาเปรยีบเทยีบจะพบคา่คะแนนดงันี้ 

Table 1 The weighted average (percentage) of the main issue in Focus Group, Pre-test, Middle-test, and Post-test responded by the youths 
working as crew 

Issues 
Weighted average of opinions (percentage) 

Pre-Test Middle - Test Post-Test 

You intend to drive the society and participate in it. 100 100 100 

Elder’s perception and action significantly cause the conflict. 96.0 68.0 25.0 

Youth’s perception and action significantly cause the conflict. 25.0 54.0 22.0 

Lacking of communication between elder and youth is a cause of conflict. 35.0 80.0 99.0 

There are not solution for current social and political conflicts. 98.0 38.0 22.0 

จาก Table 1 แสดงการเปรียบเทียบค่าน ้ าหนักโดยเฉลี่ย (ร้อยละ) ของเยาวชนที่เป็นทีมงาน ตามประเด็นหลัก  
ในการสนทนากลุ่ม (Focus Group) ในช่วงการทดสอบเบื้องต้น (Pre-Test) การทดสอบระหว่างการด าเนินงาน (Middle-Test)  
และการทดสอบหลงัการด าเนินงาน(Post-Test) เพื่อวดัผลสมัฤทธิข์า้งตน้ จะพบว่าในประเดน็ทีห่นึ่งนัน้เยาวชนกลุ่มเป้าหมายทุก
คนลว้นมคีวามมุง่มัน่ในการขบัเคลื่อนและมสี่วนร่วมในสงัคม ซึง่สะทอ้นใหเ้หน็ถงึการตระหนกัรูใ้นหน้าทีข่องพลเมอืงเป็นอยา่งดี 
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ในประเดน็ “ความคดิและการกระท าของผูใ้หญ่คอืสาเหตุส าคญัของปัญหาความขดัแยง้” และ “ความคดิและการกระท าของ
เยาวชนคือสาเหตุส าคญัของปัญหาความขดัแย้ง” จะพบว่าทีมงานซึ่งเป็นเยาวชนมีความคิดที่เปลี่ยนแปลงไปจากช่วงของ  
การทดสอบเบื้องต้น (Pre-Test) อย่างเห็นได้ชดั กล่าวคอืในช่วงการทดสอบเบื้องต้น (Pre-Test) ส่วนใหญ่จะมองว่าความคดิ 
และการกระท าของผู้ใหญ่คอืสาเหตุของปัญหาความขดัแย้งที่เกิดขึ้นในสงัคม (ร้อยละ 96) โดยเยาวชนไม่ได้มสี่วนส าคญัใน 
การสรา้งความขดัแยง้ใหเ้กดิขึน้ (รอ้ยละ 25) อย่างไรกต็ามเมื่อพจิารณาผลการทดสอบหลงัการด าเนินงาน (Post-Test) จะพบว่า
เยาวชนกลุ่มเป้าหมายแสดงความคิดเห็นที่แตกต่างไป ดงัที่เหลือเพียงร้อยละ 25 เท่านัน้ ที่แสดงความคิดเห็นว่าความคิด 
และการกระท าของผู้ใหญ่คือสาเหตุส าคญัของปัญหาความขดัแย้ง และมีเพียงร้อยละ 22 ที่แสดงความคิดเห็นว่าความคิด 
และการกระท าของเยาวชนคอืสาเหตุส าคญัของปัญหาความขดัแยง้    

ขอ้มลูขา้งตน้สอดคล้องกบัผลการประเมนิค่าน ้าหนักในประเดน็ “การไมส่ือ่สารกนัของผูใ้หญ่และเยาวชนคอืสาเหตุหนึ่งของ
ปัญหาความขดัแย้ง” กล่าวคอืในช่วงการทดสอบเบื้องต้น (Pre-Test) ส่วนใหญ่มคีวามคดิเห็นว่าการไม่สื่อสารกนัของผู้ใหญ่ 
และเยาวชนคอืสาเหตุหนึ่งของปัญหาความขดัแยง้ โดยเหน็ว่าความคดิและการกระท าของผูใ้หญ่คอืสาเหตุของปัญหาความขดัแยง้
ที่เกิดขึ้นในสังคม แต่เมื่อพิจารณาผลการทดสอบหลังการด าเนินงาน (Post-Test) จะพบว่าร้อยละ 99 มีความคิดเห็นว่า 
การไม่สื่อสารกนัของผูใ้หญ่และเยาวชนคอืสาเหตุหนึ่งของปัญหาความขดัแยง้ที่เกดิขึ้นในสถานการณ์ปัจจุบนั และสมัพนัธ์กบั
ขอ้มลูในประเดน็ความคดิและการกระท าของผูใ้หญ่/เยาวชน (ฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง) คอืสาเหตุส าคญัของปัญหาความขดัแยง้ทีม่จี านวน
คา่เฉลีย่ของการเหน็ดว้ยทีล่ดลง 

นอกจากนี้เมื่อพจิารณาประเดน็ “ปัญหาความขดัแยง้ทางสงัคมและการเมอืงในปัจจุบนันัน้ไม่มทีางออก” จะพบว่าในช่วง
การการทดสอบเบือ้งตน้ (Pre-Test) มจี านวนค่าเฉลีย่ทีเ่หน้ดว้ยกบัประเดน็ดงักล่าวถงึรอ้ยละ แต่เมื่อพจิารณาผลการทดสอบหลงั
การด าเนินงาน (Post-Test) จะพบคา่เฉลีย่เพยีงรอ้ยละ 22   

ทัง้นี้ข้อค้นพบที่น่าสนใจ คอื ค่าน ้าหนักความเห็นในช่วงการทดสอบระหว่างการด าเนินงาน (Middle-Test) ในประเด็น 
“ความคดิและการกระท าของเยาวชนคอืสาเหตุส าคญัของปัญหาความขดัแยง้” ทีเ่พิม่ขึน้จากช่วงการทดสอบเบื้องตน้ (Pre-Test) 
อนัเป็นผลมาจากการได้ร่วมวเิคราะห์บทละคร ตวัละคร ในระหว่างการฝึกซ้อมแต่ละวนั ซึ่งส่งผลให้ทมีงานซึ่งเป็นเยาวชนได้
ทบทวนความคดิและการกระท าตนเอง ตลอดจนการพจิารณาเหตุการณ์ทางการเมอืงทีเ่ยาวชนไดเ้ขา้มามสี่วนร่วมและแสดงออก  
ซึ่งหลายครัง้ได้สร้างความเสยีหายและท าให้สภาวการณ์ความขดัแย้งในสงัคมรุนแรงขึ้น อย่างไรก็ตามในช่วงการทดสอบหลงั 
การด าเนินงาน (Post-Test) มคี่าน ้าหนักต่อประเด็นดงักล่าวลดลง เป็นผลมาจากการเรยีนรู้บนพื้นฐานของการท าความเขา้ใจ 
ในเหตุแหง่ความขดัแยง้ทีเ่กดิขึน้ วา่ทุกคน ทุกฝ่าย ทุกชว่งวยั ต่างเป็นส่วนหนึ่งของความขดัแยง้  

ผู้วจิยัค้นพบว่าปัจจยัส าคญัในตวักระบวนการสร้างสรรค์ผลงานที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงความคดิของทีมงาน คอื 
กระบวนการหลงัการฝึกซ้อมในแต่ละวนัทีผู่ว้จิยัไดจ้ดักจิกรรมแลกเปลีย่นเรยีนรูจ้ากการฝึกซ้อม โดยเฉพาะอย่างยิง่คอืการสรา้ง
ความเขา้ใจในตวัละคร บทละคร และนัยยะแฝงทีป่รากฏผ่านบทสนทนาในแต่ละฉาก ซึ่งช่วยส่งเสรมิใหท้มีงานเกดิความเขา้ใจว่า
ปัญหาความขดัแยง้นัน้มทีางออก ซึง่ทางออกคอืการรูจ้กัยอมรบัในความแตกต่าง การสื่อสารกนัอย่างตรงไปตรงมาบนพืน้ฐานของ
การรบัฟัง การท าความเขา้ใจ และการใหอ้ภยักนั    

2. การวดัผลสมัฤทธิข์องงานวจิยัดว้ยแบบประเมนิความพงึพอใจ (Satisfaction Survey Form)  
ในกระบวนวดัผลสมัฤทธิข์องงานวจิยัฉบบันี้ นอกจากการด าเนินการสนทนากลุ่ม (Focus Group) กบัเยาวชนซึ่งเป็น

ทมีงาน จ านวน 20 คนแล้ว ผูว้จิยัยงัได้ก าหนดให้มกีารด าเนินการประเมนิผลความพงึพอใจ (Satisfaction Survey Form) เพื่อ 
วดัผลสมัฤทธิก์บัผูช้มกลุ่มเป้าหมายทีม่อีายุระหว่าง 18-22 ปี จ านวน 100 คน ดว้ยการใหก้ลุ่มผูช้มใส่ค่าระดบัคะแนนความพงึพอใจ
ตามประเด็นการประเมนิต่าง ๆ ที่ผู้วจิยัได้ก าหนดขึ้นหลงัจากชมการแสดงเสร็จสิ้น โดยให้กลุ่มเป้าหมายใส่ค่าระดบัคะแนน  
ความพงึพอใจตามประเดน็ของการประเมนิทีไ่ดต้ัง้ขึน้  

ทัง้นี้ผูว้จิยัไดน้ าผลงานสรา้งสรรคล์ะครเวทเีรื่อง “ทาง” ไปเผยแพร่ทางช่องทางออนไลน์และวดัผลสมัฤทธิก์บัเยาวชนทีม่ี
อายรุะหวา่ง 18-22 ปี จ านวน 108 คน เมือ่พจิารณาคา่เฉลีย่รวมทีม่ตี่อความพงึพอใจในดา้นต่าง ๆ ตามประเดน็ทีผู่ว้จิยัไดก้ าหนด
ไว ้สามารถน าเสนอขอ้มลูไดด้งัตารางต่อไปนี้ 
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Table 2 Average audience satisfaction score in the performance 

Issues 
Average satisfaction score 

(percentage) 

1. Duration of the performance 74.44 

2. Satisfaction in the performer 92.59 

3. Satisfaction in art elements (stage and props) 88.88 

4. Satisfaction in art elements (lighting) 95.92 

5. Satisfaction in art elements (sound and background music) 90.74 

6. Satisfaction in program (online) 88.88 

7. Satisfaction in overall performance 93.88 

8. Self-benefit from experience/content/concept 91.66 

9. The guidance for solution of the conflict from experience/content/concept 92.22 

เมื่อพจิารณาขอ้มูลค่าเฉลี่ยความพงึพอใจต่อผลงานการแสดงในภาพรวม ตามทีป่รากฏใน Table 2 ขา้งต้น จะพบว่าใน
ด้านความเหมาะสมของระยะเวลาในการแสดงอาจสะท้อนให้เห็นว่าความยาวของระยะเวลาในการแสดง (1 ชัว่โมง) นัน้อาจ 
ไม่เหมาะกบัผูช้มในกลุ่มเยาวชน ซึ่งสอดคล้องกบัความนิยมในคลปิวดีโีอขนาดสัน้ในปัจจุบนั และงานวจิยัหลายฉบบัที่ระบุว่า  
ความนิยมวดีโีอขนาดสัน้นัน้พุง่สงูขึน้อยา่งรวดเรว็ในชว่งระยะ 5 ปีทีผ่า่นมา 

ในด้านความพึงพอใจที่มีต่อนักแสดง พบว่ามคี่าเฉลี่ยอยู่ที่ร้อยละ 92.59  ซึ่งอาจสะท้อนให้เห็นถึงความสามารถของ 
ผูแ้สดงทีฝึ่กซ้อมและตัง้ใจสรา้งสรรค์ผลงาน และถ่ายทอดอารมณ์ความรูส้กึใหผู้ช้มสมัผสัไดเ้ป็นอย่างด ีนอกจากนี้เมื่อพจิารณา
เปรยีบเทยีบความพงึพอใจด้านองค์ประกอบศลิป์ จะพบว่าในด้านเทคนิคแสงมคี่าเฉลี่ยสูงสุด โดยได้รบัค่าเฉลี่ยความพงึพอใจ  
ร้อยละ 95.92 รองลงมาคอืด้านเทคนิคเสยีงและองค์ประกอบ ได้รบัค่าเฉลี่ยความพงึพอใจรอ้ยละ 90.74  และล าดบัสุดท้าย คอื  
ดา้นฉากและอุปกรณ์ประกอบฉาก ไดร้บัค่าเฉลีย่ความพงึพอใจรอ้ยละ 88.88 ซึ่งสะทอ้นใหเ้หน็ว่าผูช้มพงึพอใจในการจดัแสงของ
การแสดงเรือ่งนี้ ซึง่มคีวามสมัพนัธก์บันยัยะทีผู่ว้จิยัตอ้งการน าเสนอในแต่ละฉาก   

ในดา้นความพงึพอใจทีม่ตี่อสจูบิตัร (ออนไลน์) ไดร้บัค่าเฉลีย่ความพงึพอใจรอ้ยละ 88.88 แมจ้ะอยู่ในระดบัดมีาก แต่เมื่อ
พจิารณาเปรยีบเทยีบกบัด้านองค์ประกอบศลิป์ จะพบว่ามคี่าเฉลี่ยที่ต ่ากว่า ซึ่งอาจสะท้อนให้เห็นถงึการออกแบบสูจบิตัรห รอื
เนื้อหาทีย่งัไมต่อบสนองความตอ้งการของกลุ่มผูช้ม   

อย่างไรกต็ามจะพบว่าในดา้นความพงึพอใจทีม่ตี่อภาพรวมของการแสดงนัน้ ไดร้บัค่าเฉลี่ยความพงึพอใจ รอ้ยละ 93.88 
ซึง่เป็นค่าเฉลีย่ทีส่งูสุดเมื่อเปรยีบเทยีบกบัทุกขอ้ ซึง่สะทอ้นใหเ้หน็ว่าผูช้มนัน้ชืน่ชอบในผลงานการแสดง โดยผูว้จิยัมคีวามคดิเหน็
วา่ผลทีไ่ดร้บันัน้เกดิจากการทุ่มเทของนกัแสดง ทมีงานฝ่ายต่าง ๆ และผูท้ีด่ าเนินการตดัต่อวดีทีศัน์ 

เมื่อพจิารณาในดา้นประสบการณ์/สาระ/แนวคดิ ทีไ่ดร้บั ก่อใหเ้กดิประโยชน์ต่อตนเอง จะพบว่าไดร้บัค่าเฉลี่ยความพงึพอใจ
รอ้ยละ 91.66 และสะท้อนใหเ้หน็ว่าผลงานสรา้งสรรค์ละครเวทเีรื่องนี้สามารถสรา้งคุณค่าและแง่คดิใหก้บัผูช้ม เพื่อน าไปปรบัใช้ 
ในการด าเนินชวีติทัง้ทางกายและทางความคดิต่อไป   

เมื่อพจิารณาในดา้นประสบการณ์/สาระ/แนวคดิ ช่วยชี้น าแนวทางคลี่คลายความขดัแยง้ที่เกดิขึน้ในสงัคมปัจจุบนั พบว่า
ไดร้บัคา่เฉลีย่ความพงึพอใจรอ้ยละ 92.22 ซึง่เป็นสิง่หลกัฐานเชงิประจกัษ์ทีส่ะทอ้นใหเ้หน็วา่ผลงานสรา้งสรรคล์ะครเวทเีรือ่ง “ทาง” 
เป็นศลิปะการแสดงทีผู่ช้มนัน้มคีวามคดิเหน็ว่าสามารถชี้น าแนวทางคลี่คลายความขดัแยง้ทีเ่กดิขึน้ในสงัคมปัจจุบนั ผูช้มซึ่งเป็น
กลุ่มเยาวชนเกดิการตระหนกัรู ้เขา้ใจ และยอมรบั ในความเหน็ทีแ่ตกต่างกนั  

ทัง้นี้จากการสร้างสรรค์ผลงานละครเวทีเรื่อง “ทาง” ผู้วจิยัพบว่า เยาวชนกลุ่มเป้าหมายที่ได้ร่วมกนัสร้างสรรค์ผลงาน 
การแสดงละครเวทเีรื่องนี้ มทีศันคติที่แตกต่างออกไปจากเดมิ โดยมุมมองในเชงิบวกมากขึ้น มองเห็นว่าปัญหาความขดัแย้ง 
ทางสงัคมและการเมอืงในปัจจุบนันัน้มทีางออก ซึ่งทางออกคอืการสื่อสารกนัของผูใ้หญ่และเยาวชน ทีต่้องสื่อสารกนั  พูดคุยกนั
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อย่างตรงไปตรงมา บนพื้นฐานของการรบัฟัง การท าความเข้าใจ และการให้อภยักนั  เพราะทุกคนต่างมีจุดหมายปลายทาง
เดยีวกนั คอื การมุ่งพฒันาสงัคมประเทศ และสิง่ทีค่น้พบอกีประการหนึ่ง คอื ท่ามกลางสภาวการณ์ทางสงัคมทีอ่่อนไหว พลงัของ
ศลิปะสามารถก าหนดทศิทางความคดิทัง้ต่อปัจเจกบุคคลและสงัคมได ้การส่งเสรมิใหเ้กดิการสรา้งสรรคผ์ลงานศลิปะอาจเป็นสิง่ที่
ชว่ยพฒันาสงัคมแหง่ความคดิและสงัคมแหง่การด ารงอยูใ่หเ้กดิความเขา้ใจซึง่กนัและกนัไดต้่อไป  
 
กิตติกรรมประกาศ  
 

ผลงานสรา้งสรรคล์ะครเวทเีรื่อง “ทาง” เป็นส่วนหนึ่งของโครงการวจิยั “รกัชาต ิชงัชาต ิ: นาฏกรรมสรา้งสรรคส์ู่การพฒันา
เยาวชน” ซึ่งอยู่ภายใต้แผนงานวจิยัการใช้นาฏกรรมเพื่อพฒันาคุณภาพชีวติ ด้านการพฒันาสุขภาพ สงัคม และสิง่แวดล้อม  
ทีไ่ดร้บัทุนสนบัสนุนจากส านกังานการวจิยัแหง่ชาต ิ(วช.) ประจ าปีงบประมาณ 2563 
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