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Abstract 

Objectives:  This article examines discourse and comprehensively analyzes gender roles of Lan Na Kingdom, 
Thailand, and Manipur Kingdom, India, within their historical milieu and contextual framework. 
Methods:  The present study utilized historical and documentary research methodologies, comprehensively 
analyzing primary sources, secondary sources, and online databases. The data analysis entails using the content 
analysis approach and presenting the results through a descriptive analysis. 
Results:  Gender roles are delineated within the spatial context and are formulated through intricate socio-cultural 
exchanges between individuals of the male and female genders.  The research showed that the social and 
economic environment of the Lan Na and Manipur kingdoms improved and developed women's traits, allowing 
them to play gender-specific roles in society at the time. The socio-economic and political dynamics were intricately 
intertwined, fostering an environment where women could actively engage in various roles and contribute to 
collaborative endeavors alongside their male counterparts.  1)  In politics and government, it was noteworthy to 
observe that the women of Lan Na society assumed gender roles that symbolized their possession of political 
power. In political engagement, observing the active and influential role that Meitei women had assumed, mainly 
through their participation in various social movements, was noteworthy.  2)  From an economic standpoint, it 
revealed the active involvement of women in community trade and their significant role in managing familial and 
communal economies. 3) The socio-cultural aspects under consideration pertain to the traditional societies of Lan 
Na and Manipur.  These societies had fostered a distinct culture centered around the veneration of deities, with 
the added influence of ancestral spirits.  Consequently, this religious framework shaped the gender roles within 
these communities, explicitly positioning Lan Na women and Meitei women as prominent figures in faith and 
spiritual leadership. It acknowledged that women were responsible for fostering the profound connection between 
the sacred and the human realm.  Along with their male counterparts, women played a consequential role in the 
collective advancement of society. 
Application of this study:   This study provides an opportunity to examine and analyze the correlation between 
men and women and their gender roles within the historical context and background of the Lan Na and Manipur 
kingdoms.  This study can serve as a valuable tool for studying the discipline of history; the topic of discussion 
pertains to the field of gender studies and its intersection with area-based studies. 

บทคัดย่อ 

วตัถปุระสงค์: เพื่อศกึษาและวเิคราะหบ์ทบาทเพศภาวะทีส่มัพนัธก์บับรบิทและภูมหิลงัทางประวตัศิาสตรข์องอาณาจกัร
ลา้นนา ประเทศไทย และอาณาจกัรมณีปุระ ประเทศอนิเดยี 
วิธีการศึกษา: ใช้วิธกีารวิจยัทางประวตัิศาสตร์ และการวิจยัเชงิเอกสารด้วยการวิเคราะห์ขอ้มูลจากหลกัฐานชัน้ต้น 
หลกัฐานชัน้รอง และเอกสารบนฐานขอ้มลูออนไลน์ การวเิคราะหข์อ้มูลใชว้ธิกีารวเิคราะหเ์นื้อหา และน าเสนอในลกัษณะ
การพรรณนาวเิคราะห ์ 
ผลการศึกษา: บทบาทเพศภาวะถูกก าหนดโดยบรบิทเชงิพื้นที่ และเป็นสิง่ที่ถูกประกอบสร้างขึน้จากปฏิสมัพนัธท์าง
สงัคมวฒันธรรมระหว่างหญิงชาย ผลการศกึษาพบว่าบรบิทเศรษฐกิจเชงิสงัคมของอาณาจกัรล้านนาและมณีปุระได้
ประกอบสรา้งและขดัเกลาคณุลกัษณะของผูห้ญงิใหม้บีทบาทเพศภาวะทางสงัคม เศรษฐกิจ และการเมอืงจากกระบวนการ
ทางสงัคมที่เปิดพื้นที่ให้ผู้หญิงมบีทบาทและสร้างกิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกบัผู้ชาย 1) ด้านการเมอืงการปกครอง ผู้หญิง
ล้านนามีบทบาทเพศภาวะที่แสดงถึงการถือครองอ านาจทางการเมือง ขณะที่ผู้หญิงเมเตก็มีบทบาทและขบัเคลื่อน
การเมอืงผ่านการเคลื่อนไหวทางสงัคม 2) ด้านเศรษฐกิจ ผู้หญิงมบีทบาทการค้าชุมชนและจดัการระบบเศรษฐกิจใน
ครอบครวัและชุมชน 3) ด้านสงัคมวฒันธรรม สบืเนื่องจากสงัคมยุคจารตีของล้านนาและมณีปุระมวีฒันธรรมการนับถอื
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เทพเจา้และผบีรรพบุรษุ ซึ่งได้ประกอบสรา้งบทบาทเพศภาวะของผูห้ญงิลา้นนาและผูห้ญงิเมเตเป็นผูน้ าในทางความเชื่อ 
ผูห้ญงิมหีน้าทีเ่ชื่อมโยงระหว่างสิง่ศกัดิส์ทิธิก์บัมนุษย ์ซึง่ส่งผลใหผู้ห้ญงิมบีทบาทในการขบัเคลื่อนสงัคมรว่มกบัผูช้าย 
การประยุกต์ใช้: การศกึษานี้เป็นการเปิดพื้นทีก่ารศกึษาและทบทวนความสมัพนัธ์ระหว่างหญิงชาย  และบทบาทเพศ
ภาวะทีส่มัพนัธก์บับรบิทและภูมหิลงัทางประวตัศิาสตรข์องอาณาจกัรล้านนาและอาณาจกัรมณีปุระ ซึ่งสามารถน าไปใช้
เป็นแนวทางศกึษาประวตัศิาสตร ์เพศภาวะศกึษา และอาณาบรเิวณศกึษา 
 

บทน า 
 

เพศภาวะ (gender) เป็นสิ่งที่แสดงลักษณะความแตกต่างระหว่างเพศชายและเพศหญิง  และเป็นภาวะแห่งเพศหรือ 
ความเป็นหญิงความเป็นชายที่ถูกประกอบสร้างและขดัเกลาตามบทบาทที่สงัคมก าหนด (Archavanitkul, 2011) เพศภาวะจงึ
หมายถึงคุณลกัษณะของผู้หญิงและผู้ชายในบทบาทประกอบสร้างทางสงัคม  พฤติกรรม กิจกรรมและคุณลกัษณะที่ให้สงัคม
พจิารณาว่าเป็นผูช้ายหรอืผูห้ญงิ (World Health Organization, 2004) บทบาทเพศภาวะ (gender roles) จงึเป็นสิง่ทีถู่กประกอบ
สร้างขึ้นจากการมีปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคมวฒันธรรมและถูกก าหนดโดยสถาบนัต่าง  ๆ เช่น การเมือง ครอบครวั ศาสนา ฯลฯ 
(Beasley, 2005) การที่บทบาทเพศภาวะเกิดจากการเรียนรู้  การประกอบสร้างและการขัดเกลาทางสังคมที่ส ัมพันธ์กับ 
ความแตกต่างทางบรบิทและภูมหิลงัทางประวตัศิาสตร ์สงัคม เศรษฐกจิ และการเมอืง ท าใหเ้พศภาวะและบทบาทหญงิชายในโลก
ตะวนัออกต่างจากสงัคมตะวนัตก โดยบทบาทเพศภาวะในโลกตะวนัออกเช่นอุษาคเนยเ์กีย่วขอ้งกบัการสบืสายเครอืญาตทิัง้สาย
พ่อและสายแม่ รวมถงึขนบธรรมเนียม ประเพณ ีวฒันธรรม และพธิกีรรมของคนในสงัคม ท าใหห้ญงิชายมสีว่นช่วยเหลอืเกือ้กลูใน
การท างานร่วมกนัและไม่มคีวามแตกต่างทางเศรษฐกจิและการแบ่งงานกนัท า (division of labors) (Wongthet, 2006) นอกจากน้ี 
โครงสร้างทางสงัคมที่มลีกัษณะเป็นการสร้างกลุ่มความสมัพนัธ์แบบเครอืญาติ (kinship alliance groups) ท าให้ผู้หญิงสามารถ
เขา้ถึงอ านาจทางการเมอืงและพื้นที่สาธารณะได้ผ่านการผูกความสมัพนัธ์แบบเครือญาติกบัผู้ชายในฐานะภรรยา  แม่ ลูกสาว 
พีส่าว น้องสาว และแมแ้ต่อนุภรรยา (mistresses) สงัคมมาตาธปิไตย (matriarchy) หรอืสงัคมทีน่ับถอืผูห้ญงิเป็นใหญ่และสบืสาย
ตระกลูผ่านผูห้ญงิ (matrilineal) ในสงัคมเอเชยีตะวนัออกเฉียงใตย้งัพฒันาควบคู่กบัความเชื่อเกีย่วกบัผแีละการนบัถอืผ ี(animism) 
ซึง่วางอยู่บนพืน้ฐานของวถิชีวีติและวถิกีารผลติที่สมัพนัธก์บัการเกษตร เช่นความเชื่อเกีย่วกบัพธิที าขวญัขา้ว การเซ่นไหวผ้เีพื่อ
ความอุดมสมบูรณ์ โดยผูท้ีม่หีน้าทีส่ าคญัในการเชื่อมโยงระหว่างโลกศกัดิส์ทิธิก์บัโลกมนุษยค์อืผูห้ญงิ (Wu & Li, 2018) โดยนัก
มานุษยวทิยาและสงัคมวทิยา เช่น โยฮนั เจคอ็บ บาคโคเฟน (Johan Jakob Bachofen, 1815-1887) เชื่อว่าตามล าดบัพฒันาการ
ทางวฒันธรรมของสงัคมมนุษยแ์ลว้สงัคมมาตาธปิไตย (matriarchy) ซึง่มสีญัลกัษณ์ทางวฒันธรรมและเทวทีีเ่ป็นผูห้ญงิ เช่น เทวดีี
มเีตอร์ (Demeter goddess)1 โดยสงัคมมาตาธปิไตยพฒันามาก่อนสงัคมปิตาธปิไตยและเป็นต้นก าเนิดของสงัคม ศาสนาและ
จรยิธรรมของมนุษยม์าตัง้แต่อดตี จนระยะต่อมาไดม้กีารปฏริูปสงัคมจนก่อใหเ้กดิการครอบง าโดยสญัลกัษณ์ทางวฒันธรรมแบบ
สงัคมชายเป็นใหญ่แทน (Romeo, 2008) 

อ านาจและบทบาทของเพศภาวะในพืน้ที่สาธารณะของผูห้ญงิตามบรบิทของเอเชยีตะวนัออกเฉียงใต้กลบัท้าทายอ านาจ
ชายเป็นใหญ่ (androcentrism) (Roces, 2022) ) ตามแนวคดิสตรนีิยมทีม่องว่าความสมัพนัธเ์ชงิอ านาจระหว่างผูห้ญงิและผูช้ายท า
ให้ผู้หญิงอยู่ในสถานะที่ต ่ากว่าผู้ชาย (Rodphet, Thantawanit & Prasannam, 2018) เพราะผู้ชายมีบทบาทในพื้นที่สาธารณะ  
สว่นผูห้ญงิถูกจ ากดัใหอ้ยู่ในพืน้ทีบ่า้น จนเกดิความเหลื่อมล ้าของบทบาทระหว่างเพศอย่างชดัเจน (Beasley, 2005) ซึง่การอธบิาย
ดงักล่าวสอดคลอ้งกบัแนวคดิระบบปิตาธปิไตย (patriarchy) หรอืสงัคมชายเป็นใหญ่ทีม่องว่าสถานภาพของผูห้ญงิถูกควบคุมโดย
ผู้ชายที่มอี านาจในการปกครอง ส่งผลให้เกดิความไม่เท่าเทยีมทางเพศในการจดัระเบยีบทางสงัคมที่เพศชายจะถูกจดัล าดบัให้
ส าคญักว่าเพศหญงิ สงัคมปิตาธปิไตยจงึเป็นสงัคมทีเ่ตม็ไปดว้ยกดขีข่่มเหง ละเมดิสทิธเิสรภีาพของผูห้ญงิ และผูห้ญงิมบีทบาท
ด้อยกว่าผู้ชาย (He & Dinlansagoon, 2021) นอกจากนี้เคท มิลเล็ต (Kete Millet) เสนอว่าอุดมการณ์ชายเป็นใหญ่น าไปสู่ 
ความเชื่อว่าความแตกต่างทางร่างกายท าใหเ้กดิความแตกต่างในบทบาททางเพศทีผู่้ชายเหนือกว่าผูห้ญิง  และผู้หญงิมบีทบาท 

                                                           
1 เทวดีมีเีตอร์เป็นเทพ (deity) ส าคญัของกรกีโบราณเพราะเป็นเทวแีห่งการเกบ็เกีย่ว เกษตรกรรม ความอุดมสมบูรณ์ และกฎอนัศกัดิส์ทิธิข์องชาวกรกี
โบราณ และถอืเป็นเทพหนึ่งในเทพหลกั 12 องคข์องเทพปรณมักรกีโบราณ 
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ผู้ตามและเชื่อฟังผู้ชาย โดยแนวคดินี้ด ารงอยู่ในทุกสถาบนัของสงัคมทัง้สถาบนัการเมอืง ศาสนา ครอบครวั  รวมถึงวฒันธรรม 
ทีผู่ช้ายจะมอี านาจทีส่ดุ (Millet, 2000)  

ในกรณีของสงัคมอนิเดยีและสงัคมไทยมลีกัษณะโครงสรา้งทางสงัคมทีข่นบธรรมเนียม ประเพณี วฒันธรรม และความเชื่อ
วางอยู่บนพืน้ฐานของคตทิางศาสนา ซึง่ส่งผลต่อการประกอบสร้างบทบาทหญงิชายตามเพศภาวะ (gender roles) ตามทศันคติ
และค่านิยมทางสงัคม (sociological concept) ที่ก าหนดให้ผู้ชายสามารถเขา้ถึงและมแีสดงบทบาททางศาสนา และคาดหวงัให้
ผู้หญิงแสดงบทบาทเป็นผู้อุปถัมภ์และสนับสนุนศาสนาทัง้ทางตรงและทางอ้อม  จนกลายเป็นการผลิตซ ้า (stereotypical 
assumption) เกี่ยวกับคุณสมบตัิของเกี่ยวกบัคุณสมบตัิของผู้ชาย (masculine) และคุณสมบตัิของผู้หญิง (femininity) ที่ต้อง
รบัผดิชอบต่อการกระท าตามทีส่งัคมวฒันธรรมใหค้่านิยมว่ามคีวามเหมาะสมกบัเพศภาวะของตน (West & Zimmerman, 1987) 
อย่างไรกต็าม ภายใตก้ารประกอบสรา้งทางสงัคม (social construction) ในบรบิททางศาสนา เป็นทีน่่าสงัเกตว่าบทบาทของผูห้ญงิ
เมเตในอาณาจกัรมณีปุระ และผู้หญิงล้านนาได้สะทอ้นบทบาทเพศภาวะของผูห้ญงิทีส่มัพนัธ์กบัระบบความเชื่อทางสงัคมทีอ่ยู่
นอกเหนือบรบิททางศาสนา โดยเฉพาะการนบัถอืผปีู่ ย่าหรอืผบีรรพบุรุษของคนลา้นนนา และการบชูาและนบัถอืเทพเจา้สะนามะฮ ี
(Sanamahi) ของชาวเมเตในรฐัมณีปุระ (Srichampa, 2017) การมีบทบาทส าคญับนฐานของความเชื่อทางสงัคมท าให้ผู้หญิง
ลา้นนาและผูห้ญงิเมเตยงัคงรกัษาบทบาทและสถานภาพทางสงัคมผ่านการมขีองตนไวไ้ดอ้ย่างสมดุลกบัผูช้าย ประกอบกบัผูห้ญงิ
มบีทบาทสบืสานกระบวนการคดิ ความเชื่อ วฒันธรรม หรอืแม้แต่ภูมปัิญญาจากรุ่นสู่รุ่นผ่านหน้าที่เลี้ยงดูสมาชกิในครอบครวั  
ท าใหผู้ห้ญงิในฐานะมารดากลายเป็นผูผ้ลติซ ้า (reproduction) ทางวฒันธรรมและอุดมการณ์จากการอบรมสัง่สอนใหบุ้ตรทัง้หญงิ
และชายมีคุณลักษณะตามแนวทางที่ส ังคมคาดหวัง  บทบาทของผู้หญิงในฐานะมารดาจึงเป็นตัวแทนหลัก  (key agents)  
ในการขดัเกลาทางสงัคมทางเพศ (gender socialization) ทีแ่ม่เป็นผูส้ ัง่สอน พฒันา ปรบัแต่งความคดิและพฤตกิรรมของสมาชกิ 
ในครอบครวัทัง้ลูกสาวและลูกชายให้ปฏบิตัิตามเพศภาวะของตนภายใต้บรรทดัฐาน ทศันคติ และค่านิยมของสงัคมอกีชัน้หนึ่ง 
(John et al., 2017) ผูห้ญงิจงึมบีทบาทเป็นผูข้ดัเกลาบทบาทหญงิชายตามเพศภาวะ (gender roles) (Hoominfar, 2019)  

ส าหรับประเด็นการขดัเกลาบทบาทหญิงชายตามเพศภาวะในอาณาจกัรล้านนานัน้ พบว่ามีการใช้ตัวแทน (agents)  
เพื่อขดัเกลาคุณสมบตัขิองชายหญงิในหลายรูปแบบ เช่น ผ่านค าภาษิตทีส่ะทอ้นค่านิยมและคุณสมบตัทิีด่งีามเพื่อใช้สอนผู้หญิง  
และผูช้าย เช่น “แม่ญงิเป็นสาวเพิน่ดรูา้ย แม่ญงิเป็นหมา้ยเพิน่ดแูควน” หมายถงึ การเป็นผูห้ญงิควรวางตวัใหเ้หมาะสมอยู่ในกรอบ
ประเพณี และการเลอืกคู่ทีด่เีป็นสิง่ส าคญั หรอื ค าสอนหญงิชายในฐานะสามภีรรยา เช่น “ผวัเป็นหงิ หื้อเมยีเป็นขอ้ง ผวัเป็นแกว้ 
หื้อเมยีเป็นแสง” หมายถึง หน้าที่ของสามภีรรยาคอืควรช่วยกนัท ามาหากนิสร้างฐานะและเอื้ออาทรต่อกนั และ “ผวับ่นับถอืเมยี 
เงนิค าเต็มเยยีก่เสี้ยง เมยีบ่นับถือผวั เงนิค ากองเท่าหวัก่เสี้ยง” หมายถึง สามีภรรยาควรให้เกียรติกนัเพื่อให้ความรุ่งเรอืงของ
ครอบครัว (Watcharasart, 2000; Jenjira, 2004) ส่วนในอาณาจักรมณีปุระนั ้นชาวเมเตได้มีการน าคุณลักษณะที่ดีงาม 
(characters) ของเทพสตรหีรอืเทว ี(goddess) ทีช่าวเมเตนบัถอื เช่น เทวปัีนทอยบ ี(Panthoibi goddess) เทวแีห่งความกลา้หาญ 
ความอุดมสมบูรณ์ และภูมิปัญญา เทวีอีมอยนู (Emoinu goddess) เทวีแห่งครวัเรือน (household) ความสงบสุข และความ
เจริญรุ่งเรือง และ เทวีพูออยบี (Phouoibi goddess) เทวีแห่งการเกษตร การเก็บเกี่ยว และความมัง่คัง่ มาเป็นต้นแบบของ
คุณสมบตัทิีด่ขีองผูห้ญงิทีค่วรปฏบิตัิ ผูห้ญงิเมเตจงึไดร้บัการสัง่สอนใหม้คีวามขยนัและกลา้หาญ ผูห้ญงิมบีทบาททัง้ในครอบครวั 
สงัคม เศรษฐกจิการคา้ และการเมอืง ซึง่ทศันคตแิละค่านิยมต่อคุณสมบตัแิละบทบาทของผูห้ญงิเมเตตามแบบอย่างดงักล่าวยงัคง
ถ่ายทอดผ่านค าสอนทีถู่กผลติซ ้าทางสงัคมมาจนปัจจุบนั (Kipgen, 2010) 

จากความส าคญัและลกัษณะเฉพาะดงักล่าว จึงเป็นที่มาของความสนใจศกึษาเกี่ยวกบับทบาทเพศภาวะในอาณาจกัร
ล้านนาและอาณาจกัรมณีปุระในมติทิางประวตัิศาสตร ์และเพื่อเปิดพืน้ทีก่ารศกึษา “ความเป็นหญงิ” ที่มลีกัษณะผนัแปรไปตาม
ประวตัศิาสตร์ ชาตพินัธุ์ และวฒันธรรมเฉพาะของผูห้ญงิทีอ่าศยัอยู่ภูมภิาคต่าง ๆ ของโลก (Wongthet, 2006) เพราะการศกึษา
เกีย่วกบับทบาทเพศภาวะของผูห้ญงิลา้นนาและผูห้ญงิมณีปุระยงัมคี่อนขา้งน้อย  ท าใหก้ารศกึษาในทีน่ี้มุ่งเน้นการศกึษาวเิคราะห์
บรบิทด้านต่าง ๆ ของอาณาจกัรล้านนาและอาณาจกัรมณีปุระทีก่่อใหเ้กดิการขดัเกลาทางสงัคมและส่งผลต่อการประกอบสรา้ง
บทบาทเพศภาวะทัง้ทางการเมอืงการปกครอง เศรษฐกจิ และสงัคมวฒันธรรม จนสง่ผลใหผู้ห้ญงิลา้นนาและผูห้ญงิเมเต มณีปุระมี
บทบาทที่มีลกัษณะเฉพาะของตนเอง บทความนี้แม้จะเป็นการศึกษาบทบาทเพศภาวะในสองพื้นที่ แต่มิได้อยู่ในกรอบของ
การศกึษาเชงิเปรยีบเทยีบทีว่างอยบูนช่วงเวลาทางประวตัศิาสตรเ์สยีทเีดยีว ดว้ยขอ้จ ากดัของระยะเวลาทางประวตัศิาสตรข์องสอง
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อาณาจกัรทีม่คีวามแตกต่างกนัค่อนขา้งมาก วตัถุประสงคข์องการศกึษานี้จงึเป็นการวเิคราะหแ์ละทบทวนความสมัพนัธ์ระหว่าง
หญงิชายและบทบาทเพศภาวะทีส่มัพนัธก์บับรบิทและภูมหิลงัทางประวตัศิาสตร ์เพื่อใหเ้ขา้ใจถงึทีม่าของบทบาทเพศภาวะซึง่มี
ลกัษณะเฉพาะของแต่ละพืน้ทีศ่กึษา คอื อาณาจกัรลา้นนาหรอืภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย และอาณาจกัรมณีปุระ ทีปั่จจุบนั
ตัง้อยู่ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือของประเทศอนิเดยีเป็นส าคญั 

 
วตัถปุระสงคก์ารศึกษา 
 

เพื่อศกึษาและวเิคราะหบ์ทบาทเพศภาวะทีส่มัพนัธก์บับรบิทและภูมหิลงัทางประวตัศิาสตรข์องอาณาจกัรลา้นนา ประเทศ
ไทย และอาณาจกัรมณีปุระ ประเทศอนิเดยี 

 

วิธีการศึกษา 
 

การวจิยันี้ใช้วธิกีารวจิยัทางประวตัศิาสตร์ (historical approach) ด้วยการค้นคว้าด้านเอกสาร (documentary research) 
ข้อมูลถูกรวบรวมจากหลกัฐานชัน้ต้น (primary sources) อาทิ ของล้านนา เช่น กฎหมายโบราณ ต านาน วรรณกรรม ภาษิต 
ค าพงัเพย เพลงกล่อมเดก็ และของมณีปุระ เช่น ต านาน กฎหมาย พระราชบญัญตั ิและประกาศของรฐับาลอนิเดยี และสว่นทอ้งถิน่
รัฐมณีปุระ หลักฐานชัน้รอง (secondary sources) อาทิ หนังสือ งานวิจัย บทความที่เกี่ยวข้อง และใช้เอกสารที่สืบค้นผ่าน
ฐานข้อมูลออนไลน์ เช่น บทความออนไลน์ โดยข้อมูลถูกวิเคราะห์โดยใช้การวิธีการวิเคราะห์เนื้อหา  (content analysis)  
และน าเสนอในลกัษณะการพรรณนาวเิคราะห ์(descriptive analysis) โดยมขีอบเขตเนื้อหาคอื การศกึษาวเิคราะห์บทบาทเพศ
ภาวะของผู้หญิงล้านนาที่สมัพนัธก์บับรบิทและภูมหิลงัทางประวตัศิาสตร์ของอาณาจกัรล้านนา ประเทศไทย รวมถึงการศกึษา
วิเคราะห์บทบาทเพศภาวะของผู้หญิงเมเต ที่ลกัษณะความสมัพนัธ์ระหว่างหญิงชายวางอยู่บนพื้นฐานของบริบทเฉพาะทาง
ประวตัศิาสตร ์การเมอืง เศรษฐกจิ สงัคมวฒันธรรมของอาณาจกัรมณีปุระ ประเทศอนิเดยี 

 
ผลการศึกษา 
 
1. ประวติัศาสตรแ์ละบทบาทเพศภาวะของผูห้ญิงลา้นนา 

การศกึษาเพศภาวะของผู้หญิงจ าเป็นต้องเขา้ใจภูมหิลงัทางประวตัิศาสตร์และบรบิทของล้านนาทัง้บรบิททางการเมือง 
เศรษฐกจิ และสงัคมวฒันธรรมทีส่มัพนัธก์บัวถิชีวีติและแนวคดิของกลุ่มคน เพราะสิง่เหล่านี้ลว้นสง่ผลต่อโลกทศัน์ ทศันคต ิค่านิยม 
และพฤตกิรรมซึง่เป็นปัจจยัส าคญัต่อการประกอบสรา้งและเป็นกระบวนการขดัเกลาทางสงัคมทีส่ง่ผลต่อบทบาทหญงิชายตามเพศ
ภาวะเพื่อใหเ้กดิการยอมรบัจากสงัคม (Little, 2023)  
           1. 1 ภมิูหลงัอาณาจกัรล้านนา 

อาณาจกัรล้านนา เป็นชื่อของอาณาจกัรโบราณแห่งหนึ่งในบริเวณภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย ค าว่า ล้านนา   
ตามความหมายทีป่รากฏตามค าศพัทภ์าษาบาลวี่า ทส ลกฺข เขตฺต นคร ซึง่แปลว่า เมอืงสบิแสนนา หรอื ลา้นนา (สบิแสน เท่ากบั 
ลา้น) หมายถงึดนิแดนทีม่ทีีน่าจ านวนมาก อย่างไรกต็าม พบว่าก่อนหน้าการก่อตัง้อาณาจกัรลา้นนาไดม้แีควน้โบราณ2 ทีก่่อตัง้มา
ก่อนแลว้ อาท ิโยนกเชยีงแสน (พุทธศตวรรษที ่12-16) และหรภุิญชยั (พุทธศตวรรษที ่13-19) นอกจากนี้ยงัมกีลุ่มเมอืงน้อยใหญ่
ทีก่ระจายอยู่บรเิวณลุ่มแม่น ้าต่าง ๆ เช่น เมอืงพะเยา เขลางคน์คร แพร่ และน่านทีต่่างเป็นอสิระต่อกนั  

                                                           
2 ค าว่า “แควน้” และค าว่า “อาณาจกัร” มคีวามหมายแตกต่างกนัตามนยัของการรวมกลุ่มของเมอืง คอื “แควน้” เป็นกลุ่มเมอืงรวมตวักนัอย่างหลวม ๆ ที่
วางอยู่บนสมัพนัธท์างเครอืญาตขิองกลุ่มผูป้กครอง ส่วน “อาณาจกัร” เป็นกลุ่มเมอืงรวมตวักนัอย่างแน่นแฟ้น กษตัรยิซ์ึง่ประทบัทีศ่นูยก์ลางมอี านาจใน
ฐานะเจา้ประเทศราชของเมอืงทีอ่ยู่ภายใตอ้าณาจกัร  
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อาณาจกัรลา้นนาก่อตัง้ขึน้ในพุทธศตวรรษที ่19 โดยการรวบรวมกลุ่มเมอืงทีเ่กดิขึน้ก่อนหน้าเขา้ดว้ยกนัคอื แควน้โยนก
เชยีงแสนในบรเิวณลุ่มแม่น ้ากกและองิ และแควน้หรภุิญชยัในลุ่มแม่น ้าปิง จากนัน้สถาปนาเมอืงเชยีงใหม่เป็นศูนยก์ลางอาณาจกัร
ในปี พ.ศ. 1839 อาณาจกัรล้านนาประกอบด้วยกลุ่มเมอืงที่ตัง้อยู่ในบริเวณที่ราบลุ่มแม่น ้าสายส าคญัหลายสายในตอนบนของ
ประเทศไทย สามารถแบ่งตามลกัษณะภูมศิาสตรอ์อกเป็นสองกลุ่ม คอื ลา้นนาตะวนัตก ประกอบดว้ยเมอืงส าคญัในเขตทีร่าบลุ่ม
แม่น ้ากก แม่น ้าองิ แม่น ้าปิง และแม่น ้าวงั คอืเมอืงเชยีงราย เชยีงใหม่ พะเยา ล าพนู และล าปาง ซึง่ถูกผนวกเขา้ดว้ยกนัตัง้แต่สมยั
ตน้ราชวงศม์งัราย และลา้นนาตะวนัออก ประกอบดว้ยเมอืงในเขตทีร่าบลุ่มแม่น ้ายม และแม่น ้าน่าน คอืเมอืงแพร่ และน่าน ทัง้สอง
เมอืงนี้ในสมยัแรกต่างเป็นอสิระ และมรีาชวงศป์กครองตนเอง ต่อมาในพุทธศตวรรษที ่21 ถูกผนวกเขา้กบัดนิแดนลา้นนาตะวนัตก
ในสมยัพระเจา้ตโิลกราช (พ.ศ. 1984-2030) ซึง่ถอืเป็นช่วงเวลาทีอ่าณาจกัรลา้นนาตัง้มัน่ไดอ้ย่างมัน่คง 

นอกจากนี้ กลุ่มเมอืงในอาณาจกัรล้านนาโบราณยงัรวมถงึบา้นเมอืงทีอ่ยู่เขตประเทศพม่า ลาว และจนีทางตอนใต้ อาท ิ
เมอืงเชยีงตุง เชยีงรุ่ง เมอืงยอง เมอืงปุ เมอืงสาด ปรากฏในต านานพื้นเมอืงเชยีงใหม่ทีก่ล่าวถึงอาณาเขตอาณาจกัรล้านนา 57  
หัวเมือง (Wyatt & Wichienkeeo, 1998) ในเอกสารจีนสมัยราชวงศ์หยวน (พ.ศ. 1803-1911) เรียกดินแดนนี้ว่า “ปาไป่สีฟู่” 
(Babai-xifu) หรือ “ดินแดนแปดร้อยสนม” (the country of the 800 daughters-in-law) ต่อมาในสมยัราชวงศ์หมงิ (พ.ศ.1911-
2187)  เปลี่ยนเ ป็น “ปาไ ป่ต้า เตี้ ยน ”  (Babai-dadian)  หรือ  “ทุ่ งนาแปดร้อยผืน "  ( the country of the 800 stockades) 
(Phongsriphien, 1996) มอีาณาเขตทางทศิตะวนัออกจรดแม่น ้าโขง ทศิตะวนัตกจรดแม่น ้าสาละวนิ ทศิใต้จรดตาก และทศิเหนือ
เชียงรุ่ง Grabowsky (2005) มีความเห็นว่าการอธบิายถึงเขตแดนของอาณาจกัรล้านนาดงักล่าวเป็นการอธิบายในภาพกว้าง  
เพราะอาณาเขตของอาณาจกัรมกีารขยายพืน้ทีค่รอบครองหวัเมอืงและขณะเดยีวกนักม็กีารลดพืน้ทีค่รอบครองดว้ยเช่นกนั ทัง้นี้
ขึน้อยู่กบัยุคสมยัและพระราชอ านาจของกษตัรยิผ์ูป้กครองทีศู่นยก์ลางคอืเชยีงใหม่เป็นส าคญั เช่น เอกสารจนีโบราณ “หยวนสือ่” 
กล่าวถงึอาณาเขตของลา้นนาในช่วงพุทธศตวรรษที ่20 ว่า ทศิตะวนัออกจรดลาว ทศิใตจ้รดปอเล่อ (Bole barbarians หรอืสโุขทยั) 
ทศิตะวนัตกจรดพะโค และทศิเหนือจรดเชยีงตุง ต่อมาเอกสารทอ้งถิน่ เช่น ต านานพืน้เมอืงเชยีงใหม่กล่าวถงึอาณาเขตลา้นนาใน
พุทธศตวรรษที่ 22 กล่าวว่า ทศิใต้จรดเมอืงระแหง (ตาก) ทศิตะวนัตกจรดแม่น ้าสาละวิน และทศิตะวนัออกจรดแม่น ้าแม่โขง 
อย่างไรกต็ามพบว่าเมอืงต่าง ๆ เหล่าน้ีมคีวามสมัพนัธก์นัทัง้ทางการเมอืง เศรษฐกจิ ประเพณีและศลิปวฒันธรรม 

การเมอืงการปกครองของลา้นนาสามารถแบ่งตามพฒันาการเป็น 3 สมยั (Ratana, 2009) คอื  
1) สมยัอาณาจกัรอิสระ (พ.ศ. 1839 - 2101) อาณาจกัรล้านนาช่วงเวลานี้อยู่ภายใต้การปกครองของราชวงศ์มงัราย  

การก่อตัง้อาณาจกัรลา้นนาเป็นผลจากการรวมแควน้หรภุิญชยักบัแควน้โยนกเชยีงแสน แลว้สถาปนาเมอืงเชยีงใหม่เป็นศนูยก์ลาง
อาณาจกัรในปีพ.ศ. 1839 โดยมีพระญามงัรายปฐมกษัตริย์ ต่อมาช่วงแห่งความรุ่งเรืองประมาณกลางราชวงศ์มงัรายช่วงปี  
พ.ศ. 1898 – 2068 ไดม้กีารรวบรวมหวัเมอืงต่าง ๆ ขยายอ านาจและสรา้งโครงสรา้งพืน้ฐานของอาณาจกัรลา้นนา รวมถงึรบัพุทธ
ศาสนานิกายเถรวาทหรอืนิกายลงักาวงศ์เขา้มาประดษิฐานในดนิแดนล้านนาอกีด้วย จนเขา้สู่ปลายราชวงศ์ที่เป็นยุคเสื่อมของ
อาณาจกัรประมาณปี พ.ศ. 2068 – 2101 ที่เกิดจากปัญหาการเมืองภายในล้านนาที่สถานภาพกษัตริย์อ่อนแอลง และความ
แตกแยกจากกลุ่มขนุนางทีม่อี านาจและขดัแยง้กนั ปัญหาเชงิโครงสรา้งของอาณาจกัรในหุบเขา และระบบการปกครองทีว่างอยู่บน
ฐานความสมัพนัธ์แบบเครอืญาติ ท าให้เมอืงต่าง ๆ ในอาณาจกัรมโีอกาสแยกตวัเป็นอสิระ ซึ่งส่งผลให้เศรษฐกจิตกต ่า รวมถงึ
ปัจจยัภายนอกจากการขยายอ านาจของราชวงศต์องอู อาณาจกัรพม่าแห่งกรุงหงสาวดยีิง่เร่งใหอ้าณาจกัรลา้นนาล่มสลายลงในปี 
พ.ศ. 2101 

2) สมยัภายใต้การปกครองของพม่า (พ.ศ. 2101 - 2317) อาณาจกัรล้านนาโดยเมืองเชียงใหม่ซึ่งเป็นศูนย์กลางของ
อาณาจกัรแพส้งครามและตกเป็นเมอืงประเทศราชของอาณาจกัรพม่าตัง้แต่ปี พ.ศ. 2101-2317 พบว่าภายใตก้ารปกครองของพม่า
ทีป่รบัรปูแบบการปกครองจากแบบหวัเมอืงประเทศราชไปเป็นการปกครองอย่างเขม้งวดภายใตผู้ป้กครองทีส่ง่มาจากพม่า  

3) สมัยภายใต้อ านาจการปกครองของสยามสมยัรัตนโกสินทร์  พระเจ้ากาวิละซึ่งได้รบัการโปรดเกล้าฯ แต่งตัง้เป็น 
เจา้ผูค้รองเชยีงใหม่โดยรชักาลที่ 1 แห่งราชวงศจ์กัร ีไดน้ ากองทพัชาวลา้นนาร่วมกบักองทพัจากรตันโกสนิทร ์ท าสงครามขบัไล่
พม่า หรือที่เรียกว่า “การฟ้ืนม่าน” อย่างยืดเยื้อยาวนานตัง้แต่สงครามขบัไล่พม่าครัง้แรกปี พ.ศ. 2317 จนถึงสงครามในปี  
พ.ศ. 2347 ที่ถือว่าสิน้สุดอทิธพิลของพม่าในล้านนา นับจากนัน้เป็นต้นมาภายใต้บรบิทที่เกดิขึ้นการรุกคบืของจกัรวรรดินิยม
อังกฤษภายใต้ระบบอาณานิคมเมืองขึ้น รวมถึงการเป็นหัวเมืองประเทศราชของอาณาจักรรัตนโกสินทร์ ก่อให้เกิด  
ความเปลีย่นแปลงในอาณาจกัรลา้นนาอย่างมากมาย โดยเฉพาะหลงัการปฏริปูการปกครองเป็นมณฑลเทศาภบิาลในปี พ.ศ. 2442 
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และการสรา้งเสน้ทางรถไฟสายเหนือถงึเชยีงใหม่แลว้เสรจ็ในปี พ.ศ. 2464 ทีส่ง่ผลต่ออาณาจกัรลา้นนาในทุกดา้นทัง้ดา้นการเมอืง 
การปกครอง เศรษฐกจิ สงัคมและวฒันธรรม จนต่อมาในปี พ.ศ. 2476 ภายหลงัการเปลีย่นแปลงการปกครองประเทศ การปกครอง
ในระบบมณฑลเทศาภิบาลถูกยกเลกิไป เมื่อมกีารตราพระราชบญัญตัิการบรหิารราชการส่วนภูมภิาค พุทธศกัราช 2476 ขึน้  
และนับจากนัน้หวัเมอืงล้านนาถูกปรบัเปลี่ยนเป็นจงัหวดัต่าง ๆ และกลายเป็นเขตการปกครองของประเทศไทย โดย ปัจจุบนั 
“ลา้นนา”หมายถงึดนิแดนแปดจงัหวดัภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย คอื เชยีงใหม่ ล าพูน ล าปาง เชยีงราย พะเยา แพร่ น่าน 
และฮ่องสอน และศนูยก์ลางส าคญัของดนิแดนลา้นนาตัง้แต่อดตีถงึปัจจุบนัคอืจงัหวดัเชยีงใหม่ 
           1.2 ประวติัศาสตรแ์ละบทบาทเพศภาวะของผูห้ญิงล้านนา 

การศึกษาเกี่ยวกบัประวตัิศาสตร์ของอาณาจกัรล้านนามกัเน้นเนื้อหาและบทบาทด้านการเมือง เศรษฐกิจ และสงัคม
วฒันธรรมทีเ่กีย่วขอ้งกบัเพศชายเป็นสว่นใหญ่ ขณะทีบ่ทบาทของผูห้ญงิมกัพบเป็นสว่นน้อย ท าใหก้ารศกึษาเกีย่วกบัลา้นนาจงึมกั
ให้ความส าคญักบัรูปแบบของสงัคมปิตาธปิไตย อย่างไรก็ตาม จากการศึกษาความเป็นมาทางประวตัิศาสตร์พบว่าในบรบิท
เศรษฐกจิเชงิสงัคม (socio-economic) ของอาณาจกัรล้านนา การตดัสนิว่าผู้หญิงล้านนามบีทบาทค่อนขา้งน้อย หรอืผู้หญิงถูก 
กดขีท่างเพศอย่างสิน้เชงิในบรบิทของลา้นนานัน้อาจไม่ถูกต้องทัง้หมด เพราะจากหลกัฐานทางประวตัศิาสตรพ์บว่าบทบาทของ
ผูห้ญงิในวถิลีา้นนานมสีถานภาพและบทบาทสงูทัง้ดา้นสงัคม เศรษฐกจิ และการเมอืง  

1.2.1 ผูห้ญิงล้านนาและบทบาทเพศภาวะทางการเมืองการปกครอง 
โดยตัง้แต่อดตีผูห้ญงิลา้นนาม ี“บทบาทพเิศษ” (Ratana, 2009) ทีแ่สดงถงึการถอืครองอ านาจของผูห้ญงิ เช่น เอกสารของ

จีนสมัยราชวงศ์หยวนบันทึกชื่อเรียกของอาณาจักรล้านนาว่า “ปาไป่ซีฟู่” ที่แปลว่า “เมือง 800 ชายา” และขยายความว่า  
“องค์ประมุขของประเทศนี้มีชายาแปดร้อยนางและแต่ละนางปกครองหนึ่งไจ้” (Phongsriphien, 1996) ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึง 
โลกทศัน์และเจตคตทิางการเมอืงต่อการจดัการปกครองของลา้นนาทีผู่ห้ญงิมสี่วนร่วมทางการปกครอง ซึง่สอดคลอ้งกบัหลกัฐาน
ของล้านนา เช่น ต านาน จารกึ พงศาวดาร และกฎหมายโบราณ ที่ปรากฏบทบาทของผู้หญิงทางการเมอืง อาท ิ ฐานะกษัตรยิ์  
เช่น พระนางจริประภาเทว ี(พ.ศ. 2088-2089)3 และพระนางวสิุทธเิทว ี(พ.ศ. 2107-2121)4 และบทบาทร่วมทางการปกครอง  
เช่น พระญาแสนภู (พ.ศ. 1868 – 1877) ทรงโปรดฯ ให้พระมารดาของพระองคแ์ละพระโอรสครองเมอืงเชยีงใหม่ ส่วนพระองค์
เสด็จไปประทบัที่เมืองเชยีงแสน (Monwithoon, 1974) หรือ มหาเทวตีิโลกจุฑาทรงสนับสนุนพระโอรสคือพระเจ้าสามฝัง่แกน  
(พ.ศ.1945 – 1984) ขึน้ปกครองเมอืงเชยีงใหม่ ซึง่พระองคก์ไ็ดอ้ภเิษกพระมารดาขึน้เป็นมหาเทวแีละเชื่อว่าน่าจะทรงเสวยราชย์
ร่วมกนัระหว่างพระมารดากบัพระเจ้าสามฝัง่แกน นอกจากนี้ในพืน้เมืองน่านกล่าวถึงพระญาง าเมอืง กษัตรยิ์เมอืงภูกามยาวได้ 
ยกทพัมาตเีมอืงปัวส าเรจ็ พระองคจ์งึโปรดฯ ใหพ้ระชายาคอืนางอัว้สมิ ปกครองเมอืงปัวสว่นพระองคก์ลบัไปครองเมอืงภูกามยาว
แทน (Ongsakul, 2022) ส่วนต านานพื้นเมอืงเชยีงใหม่กล่าวถึงพระมารดาพระเจ้าติโลกราชคุมกองทพัเชียงใหม่ไปตีเมอืงแพร่ 
ขณะทีพ่ระเจา้ตโิลกราชยกทพัไปตเีมอืงน่าน (Wyatt & Wichienkeeo, 1998) ส่วนบทบาทของผูป้กครองและเชื่อมความสมัพนัธ์
ทางการเมอืง เช่น เจา้ศรอีโนชา หรอื เจา้รจจา พระขนิษฐาของพระเจา้กาวลิะ ปฐมกษตัรยิแ์ห่งราชวงศท์พิยจกัรถวายตวัแด่สมเดจ็
พระบวรมหาสรุสงิหนาท (เจา้พระยาสรุสหี)์ วงัหน้าในสมยัรชักาลที ่1 แห่งกรุงรตันโกสนิทรม์บีทบาทในการปราบกบฏพระยาสรรค์
ในช่วงปลายสมัยธนบุรี ขณะที่พระยามหากษัตรย์ศึกและเจ้าพระยาสุรสีห์ยกทัพไปสู้กับเขมร โดยได้เกณฑ์ชาวลาวเมือง  
ปากเพรยีว สระบุรต่ีอสูจ้นชนะ “เจา้ครอกศรอีโนชาหงายเมอืงไดไ้วแ้ลว้ กใ็ชไ้ปเชญิเอาเจา้พระยาจกัร ีพระยาสรุสหีส์ององคพ์ีน้่อง
เขา้มาผ่านพภิพขึ้นเสวยราชย.์..”  (Chotisukrat, 1968) บทบาทเพศภาวะอกีประการหนึ่งของผู้หญิงล้านนาชัน้สูงคอื มบีทบาท
ส าคญัในการสรา้งพนัธมติรทางการเมอืงผ่านการแต่งงาน (marriage alliance) เพื่อสรา้งระบบเครอืญาต ิ(kinship system) ซึง่เป็น

                                                           
3พระนางจริประภาเทวทีรงปกครองเมอืงเชยีงใหมร่ะหว่างปี พ.ศ.2088-2089 ซึง่เป็นช่วงเวลาทีเ่มอืงเชยีงใหมเ่ผชญิปัญหาหลายดา้น เช่นปัญหาสงคราม
กบักรุงศรอียุธยาในปี พ.ศ. 2088-2089 และเมอืงนายและเมอืงยองหว้ยจากรฐัฉานในปี พ.ศ. 2088 ปัญหาความแตกแยกภายในราชส านักจากการทา้
ทายอ านาจของกลุ่มขนุนาง รวมถงึเกดิแผ่นดนิไหวครัง้ใหญ่ในปี พ.ศ.2088 จนท าใหย้อดพระเจดยีห์ลวงพงัทลาย 
4พระนางวสิุทธเิทวทีรงปกครองเมอืงเชยีงใหมร่ะหว่างปี พ.ศ.2107-2121 หลกัฐาน เช่นต านานพืน้เมอืงเชยีงใหมก่ล่าวว่าพระนางขึน้ครองราชยห์ลงัจาก
ทีพ่ระเจา้บุเรงนองแห่งราชวงศ์ตองอู ทรงถอดถอนพระเมกุฏ ิกษตัรยิ์ราชวงศ์มงัรายแลว้น าตวัไปเป็นองค์ประกนัทีเ่มอืงหงสาวดี พระนางเป็นกษตัรยิ์
แห่งราชวงศ์มงัรายองค์สุดท้ายที่ปกครองเมอืงเชยีงใหม่ในฐานะศูนย์กลางของอาณาจกัรล้านนาภายใต้การเป็นหวัเมอืงประเทศรา ชของพม่าอย่าง
สบืเนื่องและยาวนานถงึ 14 ปี 
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ส่วนหนึ่งของโครงสร้างการปกครองของรฐัจารีต 5 จากหลกัฐานพบว่ามกีารอภิเษกสมรสระหว่างเจ้าหญิงล้านนาและกษัตรยิ์
อาณาจกัรอื่น ๆ เพื่อสรา้งสภาพภาพความเป็นเครอืญาต ิ(kinship) อาท ิลา้นนากบัหงสาวด ีโดยพระเจา้สตุตโสมเจา้เมอืงหงสาวดี
ถวายพระธดิาคอืพระนางพายโคเป็นมเหสขีองพระญามงัรายเจา้เมอืงเชยีงใหม่ ล้านนากบัล้านชา้ง พระเมอืงเกษเกลา้เจา้เมอืง
เชยีงใหม่ถวายพระธดิาพระนางยอดค าทพิยอ์ภเิษกสมรสกบัพระโพธสิาราชกษตัรยิล์า้นชา้ง และ ลา้นนากบัรตันโกสนิทร ์พระเจา้
อินทรวิชยานนท์เจ้าเมอืงเชียงใหม่ถวายเจ้าดารารศัมอีภิเษกสมรสกบัพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หวั รชักาลที่ 5  
ซึง่บทบาทดงักล่าวของผูห้ญงิส่งผลต่อความมัน่คงของอาณาจกัร เช่นกรณีของพระไชยเชษฐาธริาชซึง่เป็นพระโอรสของพระนาง
ยอดค าทิพย์กบัพระโพธิสาราชถูกอญัเชิญให้เสด็จไปปกครองเชียงใหม่ในระหว่างปี พ.ศ.  2091 - 2114 เพราะเชียงใหม่ร้าง
ผูป้กครองเหตุจากกฎมณเฑยีรบาลก าหนดใหเ้ฉพาะผูท้ีส่บืเชือ้สายราชวงศม์งัรายเท่านัน้ทีส่ามารถปกครองเมอืงเชยีงใหม่ ซึง่การ
ทีพ่ระมารดาของพระองคเ์ป็นเจา้หญงิเชยีงใหม่จงึท าใหพ้ระองคม์เีชือ้สายราชวงศม์งัรายและเป็นกษตัรยิป์กครองเชยีงใหม่ได้ 

1.2.2 ผูห้ญิงล้านนาและบทบาทเพศภาวะทางสงัคมวฒันธรรม 
โครงสรา้งทางสงัคมในบรบิทของลา้นนามมีติคิู่ขนานระหว่างมาตาธปิไตยกบัปิตาธปิไตย เป็นผลมาจากกระบวนการทาง

สงัคมทีเ่ปิดพืน้ทีใ่หผู้ห้ญงิมบีทบาทร่วมกบัผูช้ายในสงัคมไดอ้ย่างเหมาะสมและกลมกลนื โดยสงัคมลา้นนายุคจารตีไดส้รา้งสมดุล
ของบทบาทเพศภาวะทีผู่ห้ญงิมบีทบาทบนพืน้ทีข่องพธิกีรรมและความเชื่อ ซึง่มคีวามส าคญัเหมอืนกบัทีผู่ช้ายมบีทบาทบนพืน้ที่
ของศาสนาพุทธและพืน้ทีส่าธารณะอื่น ๆ (Ratana, 2009) สงัคมมาตาธปิไตยของลา้นนาวางอยู่บนฐานของระบบความเชื่อการนับ
ถอืผ ีซึง่เป็นศาสนาดัง้เดมิก่อนการเขา้มาของพุทธศาสนาทีห่ยัง่รากลกึในวถิชีวีติของคนลา้นนา (Phanichphant, 2005) โครงสรา้ง
ทางสงัคมของลา้นนาจงึวางอยู่บนฐานของระบบความเชื่อและพธิกีรรมเกีย่วกบัผ ีทัง้ผทีีเ่ป็นวญิญาณศกัดิส์ทิธิห์รอืเทวดาอารกัษ์ที่
คุม้ครองคนและสถานทีซ่ึง่ผูห้ญงิเป็นผูน้ าในทางพธิกีรรม ผูห้ญงิจงึมบีทบาทเชื่อมโยงระหว่างโลกของสิง่ศกัดิส์ทิธิก์บัครอบครวั
และชุมชน ท าให้พื้นที่ทางพิธีกรรมจึงเป็นพื้นที่ เฉพาะของผู้หญิงเท่านัน้ ระบบความเชื่อและครอบครวัจึงกลายเป็นตัวแทน 
(agents) ที่ผลิตซ ้าทศันคติต่อบทบาททางสงัคมของผู้หญิงล้านนาภายใต้ระบบความเชื่อและพิธกีรรมเกี่ยวกบัผ ีจากบทบาท
ดงักล่าวท าให้ผูห้ญงิล้านนาคอื “ผู้สื่อสาร” กบัสิง่ศกัดิส์ทิธิห์รอืสิง่ทีอ่ยู่เหนือธรรมชาต ิที่เรยีกว่า “ม้าขี”่ (medium) โดยม้าขีค่อืผู้
สื่อสารทางสงัคมวฒันธรรมทีส่มัพนัธก์บัเศรษฐกจิ เพราะมหีน้าทีช่่วยเหลอืและแกไ้ขปัญหาของชุมชน เช่น การรกัษาโรค การท า
มาหากนิ หรอืปัญหาต่าง ๆ คนทีน่ับถอืศรทัธามา้ขีจ่ะมาขอพร เช่น เรื่องการคา้ขาย ขอค าแนะน าการลงทุน โดยชาวบา้นเชื่อว่า
วญิญาณทีป่ระทบัร่างของมา้ขีน่ัน้ไม่ใช่ผแีต่เป็นองคเ์ทพทีจ่ะมาประทบัเพื่อสื่อสารกบัมนุษย ์(Ramitanon, 2002) โดยชาวบา้นเชื่อ
ว่าผู้หญิงทีเ่ป็นม้าขีจ่ะได้รบับุญกุศลเป็นอย่างมาก เพราะการเป็นม้าขีน่ัน้จะต้องมวีตัรปฏบิตัิทีด่อียู่ในศลีธรรม (Key informant, 
personal communication, July 16, 2022) 

นอกจากนี้ วถิีชวีติทางสงัคมและวฒันธรรมของล้านนายงัวางอยู่บนระบบความเชื่อผปีู่ ย่า 6  หรอืผบีรรพบุรุษซึ่งมผีลต่อ
ประกอบสรา้งทางสงัคมของบทบาทระหว่างเพศของชายหญงิ เพราะระบบความคดิเกีย่วกบัผูห้ญงิในสงัคมลา้นนาสมัพนัธก์บัคติ
ความเชื่อเรื่องสายผหีรอืผปีู่ ย่า ซึ่ง Cohen & Wijeyewardene (1984) กล่าวว่าภายใต้บรบิทของล้านนาคติความเชื่อเรื่องผปีู่ ย่า
หมายถงึ วญิญาณของบรรพบุรุษซึง่สบืทอดผ่านสายตระกลูผูห้ญงิ (matriliny) และระบบของครอบครวัทีล่กูสาวเป็นผูร้กัษาและสบื

                                                           
5 รฐัจารตีหรอืรฐัโบราณมลีกัษณะต่างจากรฐัชาตหิรอืรฐัสมยัใหม่ คอื เป็นรฐัทีไ่ม่สามารถก าหนดเขตแดนทีช่ดัเจน เพราะเขตแดนขึน้อยู่กบัอ านาจของ
ศูนย์กลาง หากรุ่งเรอืงมอี านาจจะขยายเขตแดนกวา้งขวาง แต่เมือ่อ่อนแอและอ านาจลดลง เขตแดนกจ็ะลดลงตามไปดว้ย (Ongsakul, 2023) วธิกีาร
สรา้งเสถยีรภาพของศนูยก์ลางใหม้อี านาจเขม้แขง็และป้องกนัการแยกตวัเป็นอสิระของเมอืงต่าง ๆ คอื กษตัรยิ์อาศยัการสรา้งสายสมัพนัธ์กบัเจา้เมอืง
ต่าง ๆ ในระบบเครอืญาต ิหรอืการสรา้งพนัธมติรทางการเมอืงผ่านการแต่งงาน (marriage alliance) การขยายเขตแดนของรฐัจารตีนอกจากต้องการ
อ านาจและความมัง่คัง่แลว้ สิง่ส าคญัคอื ก าลงัคน ท าให้มกีารกวาดตอ้นผูค้นดว้ยเสมอ  
6 “ผปีู่ ย่า” เป็นค าเฉพาะทีใ่ชเ้รยีกผบีรรพบุรุษของคนลา้นนาในภาคเหนือตอนบน ซึ่งถอืว่าผปีู่ ย่าเป็นผปีระจ าตระกูลทีเ่รยีกว่า “ผเีดยีวกนั” โดยสมาชกิ
ของตระกลูทีม่ผีปีู่ ย่าเดยีวกนันี้จะนบัสายตระกลูทางฝ่ายมารดาเท่านัน้ ในบรบิทความเชือ่ของคนลา้นนา ผปีู่ ย่า คอืผปีระจ าตระกลูทีน่อกจากสมาชกิของ
ครอบครวัจะเคารพย าเกรงสบืต่อกนัมาในวงศต์ระกลูแลว้ ยงัเป็นสิง่ศกัดิส์ทิธิค์ุม้ครองลกูหลานในสายตระกลูนัน้ ๆ ทีต่อ้งเคารพบชูา เพราะมอีทิธฤิทธิ ์มี
ความศกัดิส์ทิธิ ์สามารถดลบนัดาลใหคุ้ณและโทษแก่ลกูหลานในสายตระกูลได ้รวมถงึความเชื่อผปีู่ ย่ายงัเป็นเสมอืนกรอบของวถิปีฏบิตัขิองชายหญงิมิ
ให้ท าผิดจารตีประเพณีหรอืผดิจรยิธรรม เช่น การล่วงละเมดิหรอืการล่วงประเวณีที่น าไปสู่การ “ผิดผี” ซึ่งผีที่ว่านี้คือ “ผีปู่ ย่า” ที่มฤีทธิบ์นัดาลให้
ครอบครวัของผูท้ีท่ าผดิผนีี้เกดิการเจบ็ป่วย จนครอบครวันัน้ตอ้งท าพธิขีอขมาผปีู่ ย่าทีเ่รยีกว่าการ “ใส่ผ”ี ตามความผดิทีห่นกัเบาเพือ่ใหผ้ยีกโทษ ซึง่ต่าง
จากคนไทยในภาคอื่น ๆ ทีถ่อืว่าผบีรรพบุรุษเป็นเพยีงผอีารกัษ์บา้นเมอืงเท่านัน้ (Ganjanapan & Ramitanon, 1988) 
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ทอดทรพัยม์รดกของครอบครวั หรอืทีเ่รยีกว่าระบบการสบืทอดผ่านสายตระกลูผูห้ญงิทีเ่มื่อแต่งงานแลว้ฝ่ายชายตอ้งเขา้มาอาศยั
ในเรอืนของฝ่ายหญงิและกลายเป็นสมาชกิในครอบครวัฝ่ายหญงิผ่านการเซ่นไหวผ้ปีู่ ยา่ โดยมนียัเพื่อใหผ้ปีู่ ย่าหรอืผบีรรพบุรุษของ
ฝ่ายหญิงยอมรบัเขา้เป็นส่วนหนึ่งของครอบครวัและกลายเป็นหนึ่งในเครอืญาติของสายตระกูลฝ่ายหญิง ท าให้สงัคมล้านนามี
ลกัษณะโครงสรา้งความสมัพนัธแ์บบเครอืญาตผิ่านทางสายผูห้ญงิ (matrilineal) เช่นทีศ่าสนาจารยแ์ดเนียล แมคกลิวาร ีบนัทกึว่า 
“หลงัจากการแต่งงาน ประเพณีทัว่ ๆ ไปของดนิแดนแถบนี้ก าหนดให้สามอีาศยัอยู่กบัครอบครวัของภรรยา ซึง่ท าให้บุรุษผู้นัน้
กลายเป็นสมาชิกของครอบครวัภรรยาไป และยงัเป็นสมาชิกทีไ่ม่มอี านาจใด ๆ ไประยะหนึง่หรือจนกระทัง่โยกย้ายออกจาก
ครอบครวัเดมิของตน” (Tanrattnakul, 2017) คตเิรื่องผปีู่ ย่าส่งผลต่อการสรา้งแบบแผนทางสงัคมของลา้นนา และเป็นตวัแทนทาง
สงัคมทีท่ ัง้กล่อมเกลาความคดิและขดัเกลาบทบาทของผูห้ญงิล้านนาโดยเฉพาะบทบาทต่อการเชื่อมโยงความสมัพนัธแ์บบเครอื
ญาตผิ่านการสบืทอดสายตระกลูของผูห้ญงิจากมารดาสู่ลกูสาว ผูห้ญงิจงึมบีทบาทในครอบครวัค่อนขา้งสงู ทัง้การจดัการงานบา้น
ที่รวมไปถึงระบบเศรษฐกจิในครวัเรอืน เพราะผู้ชายแต่งงานเขา้ไปในบ้านฝ่ายหญิงจงึมไิด้มสีถานะเป็นเจา้เรอืน ท าให้ทรพัยท์ี่
เกิดขึ้นหลงัการแต่งงานจึงเป็นทรพัย์ที่เกิดขึ้นในเรือนของฝ่ายหญิง 7  ซึ่งสะท้อนให้เห็นจากกฎหมายมงัรายศาสตร์ ลกัษณะ
ครอบครวั ก าหนดว่า สามตีาย สมบตัทิีม่ใีหต้กเป็นของภรรยา ไม่ใช่ญาตขิองสาม ียกเวน้แต่ภรรยาปรารถนาจะแบ่งใหแ้ก่ญาตสิาม ี
(Na Nagara, 1981)  

การสรา้งสงัคมคู่ขนานระหว่างความเป็นมาตาธปิไตยกบัปิตาธปิไตยของสงัคมลา้นนาปรากฎเมื่ออาณาจกัรลา้นนารบัพุทธ
ศาสนานิกายเถรวาทผ่านอาณาจกัรหรภุิญชยั โดยปรากฏหลกัฐานทัง้ทางโบราณคด ีเช่น ศาสนสถานในศาสนาพุทธ และคมัภรี์
ทางพุทธศาสนาทีส่ าคญัคอื ต านานมลูศาสนา และชนิกาลมาลปีกรณ์ (Chanraeng, 2018) เมื่อพระพุทธศาสนาเขา้มายงัลา้นนาได้
ผสมผสานกบัระบบความเชื่อเดมิจนกลายเป็น “พุทธศาสนาแบบชาวล้านนา” เช่น การขงึภาพพระบฏเพื่อเป็นสญัลกัษณ์ของ
พระพุทธเจา้ในระหว่างประเพณีเลีย้งดงเพื่อบูชาผปีู่ แสะย่าแสะ8 ซึง่เป็นการจดัระบบความสมัพนัธอ์ย่างหลวม ๆ ระหว่างศาสนา
พุทธและการนับถอืผ ีโดยเป็นระบบทีแ่บ่งแยกหน้าทีก่นัอย่างชดัเจนแต่กพ็ึง่พาอาศยัค ้าจุนใหอ้ยู่ร่วมกนัได ้และยงัเป็นการสร้าง
โลกทศัน์ของคนลา้นนาต่อระบบทางสงัคมทีม่รีูปแบบประเพณีและวฒันธรรมเฉพาะของลา้นนา (Ramitanon, 2002) ทีผู่ค้นมวีถิี
ปฏบิตัผิ่านขนบธรรมเนียมและจารตีประเพณีทีม่รีากฐานมาจากพุทธศาสนาและเกีย่วขอ้งกนัอย่างแยกกนัไม่ออกจนกลายเป็นสว่น
หนึ่งของวถิชีวีติของคนในสงัคม เช่น ประเพณีท าบุญงานปอย ประเพณีตัง้ธรรมหลวง นอกจากนี้มกีารน าค าสอนทางพุทธศาสนา
ไปใชเ้พื่อการขดัเกลาและควบคุมความประพฤตขิองคนในสงัคมผ่านกฎหมาย เช่น กฎหมายมงัรายศาสตร ์ลกัษณะมรดกทีก่ าหนด
สิทธิการรับมรดกจากการเลี้ยงดูพ่อแม่ยามแก่เฒ่า แต่ถ้าไม่ปรนนิบัติดูแลจะตกนรกเพราะอกตัญญูต่อบุพการีอีกด้วย 
(Wichienkeeo & Janhom, 1985) ศาสนาพุทธจงึเป็นตวัแทนในการกล่อมเกลาความคิดของผูค้นใหย้อมรบับทบาทเพศภาวะผ่าน
การปฏบิตัิจนกลายเป็นแบบแผนหรอืบรรทดัฐานทางสงัคม เช่น ผู้ชายมหีน้าที่สบืทอดศาสนาผ่านการบวชเรยีนเพื่อสะสมบุญ
จนถงึนิพพาน สว่นผูห้ญงิไม่สามารถบวชเรยีนไดโ้ดยตรง ท าใหก้ารสะสมบุญของผูห้ญงิตอ้งปฏบิตัผิา่นพฤตกิรรมทีด่ดีว้ยการหมัน่
ท าความด ีรกัษาศลี อุปถมัภ์ศาสนา ตกับาตรท าบุญ มคีวามกตญัญรููคุ้ณ ฯลฯ “พุทธศาสนาแบบลา้นนา” น าไปสู่โครงสรา้งสงัคม
คู่ขนานระหว่างมาตาธปิไตยกบัปิตาธปิไตยในสงัคมลา้นนาทีว่างอยู่บนพืน้ฐานของการนบัถอืผแีละพุทธศาสนา ซึง่เป็นระบบความ
เชื่อทีแ่บ่งหน้าทีก่นัอย่างชดัเจนแต่สามารถผสมผสานกลมกลนื (harmony) กนั และกลายเป็นตวัแทนหลกั (key agents) ในการขดั

                                                           
7 การทีผู่ห้ญงิเป็นผูถ้อืสายผขีองตระกูล และมหีน้าทีดู่แลทีด่นิและบา้นเรอืนของครอบครวั ยงัสะทอ้นใหเ้หน็จากค าเรยีกผูห้ญงิลา้นนา เช่น ค าว่า “แม่
เฮอืน” หรอื “แม่เรอืน” นัน้มไิดห้มายถงึแม่บา้นทีท่ าหน้าที่ดูแลบา้นเท่านัน้ แต่ยงัหมายถงึ แม่เรอืนทีเ่ป็น เจา้ของบา้น (เรอืน) อกีดว้ย โดยเฉพาะใน
บา้นเรอืนของคนลา้นนานัน้ทีต่ ัง้ของหิง้ผปีู่ ย่ามกัจะอยู่บรเิวณใกลก้บัหอ้งของแมเ่รอืน (ซึง่มกัจะเป็นลกูสาวคนโตหรอืลกูสาวคนเลก็ทีอ่อกเรอืนไป) เสมอ 
8 ผปีู่ แสะ-ย่าแสะ เป็นความเชือ่ของกลุ่มคนลวัะ โดยเชือ่ว่าปู่ แสะ-ย่าแสะเป็นยกัษ์สามภีรรยาทีอ่าศยัอยู่ทีบ่รเิวณเชงิดอยสุเทพ และเชือ่ว่าเป็นบรรพบุรุษ
ของชาวลวัะซึง่เป็นกลุ่มคนดัง้เดมิทีอ่ยู่บรเิวณนี้มาก่อนการสรา้งอาณาจกัรลา้นนา ต่อมาไดก้ลายเป็นผอีารกัษ์เมอืงเชยีงใหมม่หีน้าที่คุม้ครองดแูลบรเิวณ
ภายนอกเมอืง ชาวลวัะมปีระเพณีทีเ่รยีกว่า “พธิเีลี้ยงดง” ค าว่า “ดง” เป็นภาษาลา้นนาหมายถงึป่าไมห้รอืป่าดงดบิ พธิเีลี้ยงดงจงึหมายถงึ พธิกีารเซ่น
สรวงผใีนป่าและผปีู่ แสะ-ย่าแสะทีคุ่ม้ครองชาวลวัะ ตามต านานกล่าวว่าปู่ แสะย่าแสะและลูกเป็นยกัษ์ดุรา้ย ต่อมาไดพ้บกบัพระพุทธเจา้จงึหนัมารบัศลีหา้
และเลกิฆ่าสตัวต์ดัชวีติ ท าใหใ้นพธิเีลีย้งดงจะตอ้งแขวนผา้บฏ หรอืผนืผา้ทีเ่ขยีนรูปพระพุทธเจา้เพือ่ใชเ้ป็นสญัลกัษณ์แทนพระพุทธองค์ดว้ยเสมอ และ
การทีเ่คยเป็นยกัษ์มาก่อน ท าใหใ้นพธิกีรรมมกีารฆ่าควายเพื่อเซ่นสงัเวย หลงัจากทีผ่ปีู่ แสะย่าแสะประทบัร่างมา้ขี ่(คนทรง) แลว้กจ็ะมารบัเครื่องเซ่น
สงัเวย และกนิเลอืด กนิเนื้อควายดบิ เมือ่กนิจนพอแลว้ผปีู่ แสะย่าแสะกก็ราบไหวภ้าพพระบฏแลว้กจ็ะออกร่างทรงไป  
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เกลาทางสงัคมทางเพศ (gender socialization) ในรปูแบบของการแบ่งพืน้ทีบ่ทบาทเพศภาวะระหว่างหญงิชายลา้นนา โดยผูห้ญงิ
มบีทบาทสมัพนัธก์บัระบบความเชื่อทีคู่่ขนานไปกบับทบาทของผูช้ายในพืน้ที่ของพุทธศาสนา 

1.2.3 ผูห้ญิงล้านนาและบทบาทเพศภาวะทางเศรษฐกิจ 
นอกจากนี้บทบาทส าคญัของผูช้ายในสงัคมลา้นนายุคจารตีคอื ไพร่ชายมหีน้าทีภ่ายใต้ระบบการเกณฑแ์รงงานทีต่้องเขา้

สงักดัทัง้ในยามสงบและยามสงคราม หรอืเป็น “พ่อคา้ววัต่าง” ในการคา้ทางไกลหลงัฤดูเกบ็เกีย่ว ผูช้ายจงึมกัจะออกจากเรอืนเป็น
ระยะเวลานาน ท าให้อ านาจในการจดัการบ้านเรือนเป็นของผู้หญิงทัง้หน้าที่หลกัคือดูแลครวัเรือน และท างานเลี้ยงครอบครวั  
แมแ้ต่ยามทีส่ามถีูกเกณฑแ์รงงาน ภรรยากม็หีน้าทีดู่แลเช่นกนั ในกฎหมายมงัรายศาสตรร์ะบุว่า “...ใหเ้มยีสง่ขา้วห่อเมือ่ถงึเวรมา
ท างานใหน้ายตน...” (Na Nagara, 1970) หรอืจากบนัทกึของคารล์ บอ็ค นกัส ารวจชาวนอเวยท์ีเ่ดนิทางมาลา้นนาในปี พ.ศ. 2424 
กล่าวถงึบทบาทการท างานระหว่างหญงิชายในสงัคมลา้นนาว่า “พวกผูห้ญงิจะเป็นฝ่ายท างานหนกัต่าง ๆ ทีค่นแถบนี้จะกระท ากนั 
เช่น ปลูกขา้ว เกีย่วขา้ว...ส่วนผู้ชายชอบจะไปดูมากกว่าท างาน” (Bock, 1986) การตัง้ขอ้สงัเกตดงักล่าวแสดงให้เหน็ว่าผู้หญิง
ล้านนามีหน้าที่ทัง้การผลิตและการตัดสินใจทางเศรษฐกิจของครอบครัว ผู้หญิงล้านนาจึงมีบทบาทส าคัญในการควบคุม
ปัจจยัพืน้ฐานของครอบครวั ดงัปรากฏในเพลงกล่อมเดก็ลา้นนาหลายบททีก่ล่าวถงึบทบาทของแม่ทีต่อ้งดแูลและท างานทัง้งานใน
บ้าน และในไร่นา เกบ็หาอาหารและพชืผกัต่าง ๆ เพื่อน ามาประกอบเป็นอาหารหรอืเพื่อน าไปขายทีต่ลาดเพื่อเลี้ยงดูครอบครวั 
รวมถงึเสาะหายามารกัษาโรคของลกู (Kruathai, 2009)  

จากประวัติศาสตร์ของอาณาจกัรล้านนานัน้ผู้คนมีวิถีชีวิตภายใต้สภาพเศรษฐกิจแบบพอยังชีพที่พึ่งพาแรงงานตาม
ธรรมชาติและมีข ัน้ตอนการผลิตที่ไม่ซบัซ้อน (Na Nagara, 1970) ส่งผลให้โครงสร้างทางสงัคมมีลกัษณะความสมัพันธ์แบบ
อุปถมัภแ์ละเครอืญาต ิ(kinship) เหน็ไดจ้ากประเพณี “เอามือ้เอาวนั” ของลา้นนาทีแ่สดงความสมัพนัธข์องคนในชุมชนต่อการผลติ
ทีพ่ึง่พาและอุปถมัภซ์ึง่กนัและกนั การผลติเพื่อยงัชพียงัสง่ผลใหผู้ห้ญงิมหีน้าทีเ่ป็นผูผ้ลติปัจจยัพืน้ฐานทัง้เครื่องอุปโภคและบรโิภค
เพื่อใชใ้นครอบครวั ซึง่คงจะเป็นเรื่องสามญัทัว่ไปในสงัคมลา้นนาในขณะนัน้ เพราะพบว่าแมแ้ต่เจา้นายผูห้ญงิกท็อผา้เพื่อใชเ้อง
เช่นกนั (Arphinchaphong, 1992) นอกจากนี้ การทีเ่ศรษฐกจิพืน้ฐานของลา้นนาคอืการเกษตรและการคา้ยงัส่งผลต่อบทบาทเพศ
ภาวะในสงัคมลา้นนา กล่าวคอืขณะทีผู่ช้ายมบีทบาทการคา้ทางไกล เช่นการเป็นนายฮอ้ยเดนิทางคา้ขายระหว่างเมอืงหรอืเสน้ทาง
ไกล ผูห้ญงิเองกม็บีทบาททางการคา้ระหว่างอาณาจกัรดว้ยเช่นกนั อาท ิเจา้อุบลวรรณา พระธดิาของพระเจา้กาวโิลรสสุรยิวงษ์ 
เจา้หลวงเชยีงใหม่องคท์ี ่6 (2399-2413) ทรงเชื่อมโยงระบบโครงขา่ยการคา้ทีข่นสง่สนิคา้ในปรมิาณมากและรวดเรว็เพือ่คา้ขายกบั
พม่าและจนี (Na Chiang Mai, 1996) นอกจากนี้ผู้หญิงยงัมบีทบาทการค้าในระดบัชุมชน โดยผู้ค้าในตลาดส่วนใหญ่เป็นผูห้ญงิ 
และสนิค้าทีน่ ามาขายเป็นสนิคา้อุปโภคและบรโิภค ดงัปรากฏในบนัทกึของมชิชนันารชีื่อ ดร.วลิเลยีม คลฟิตนั ดอดด์ บนัทกึว่า 
“ผู้หญิงจะตืน่ตัง้แต่เชา้ ไปตลาด หาบเป้ียด ท างานสงัสรรค์ พูดคุยกบัเพือ่น ๆ ทีเ่ป็นแม่คา้ดว้ยกนัก่อนกลบับา้น ” (Dodd, 1996) 
และจากบนัทกึของคารล์ บอ็ค กล่าวว่า “...ภาพชวีติประจ าวนัทีน่่าชืน่ชมคอืตลาด มผีูห้ญงิจากรมิฝัง่แม่น ้ าและต าบลใกลเ้คยีงน า
ของมาขาย ผู้หญิงทีน่ีค่้าขายเก่ง ของทีข่ายกนัมากเป็นพวกผกั ยาสูบ ผลไม้ เครือ่งปั้นดินเผา ผู้หญิงท างานหนักทุกอย่าง... ” 
(Bock, 1986) 

จากวถิชีวีติทีส่มัพนัธก์บัวถิกีารผลติเช่นนี้ส่งผลใหเ้กดิเป็นค่านิยมและทศันคตขิองสงัคมต่อบทบาทและหน้าทีข่องผู้หญิง
ล้านนา และประกอบสร้างบทบาทเพศภาวะของผู้หญิงล้านนาที่มหีน้าที่สมัพนัธ์กบัครอบครวั เช่น บทบาทของลูกสาว ภรรยา  
และแม่ รวมถงึบทบาททีส่มัพนัธก์บัระบบเศรษฐกจิซึง่ผูห้ญงิมหีน้าทีท่ ัง้การผลติและการคา้ขาย คุณลกัษณะทีด่ ี(characteristic) 
ของผูห้ญงิจงึเกีย่วขอ้งกบัการดแูลครวัเรอืน ขยนัขนัแขง็ ประหยดัอดออม ฯลฯ โดยพบว่าตวัแทน (agent) ทีถู่กน าไปใชเ้พื่อกล่อม
เกลาและขัดเกลาบทบาททางเพศ (gender socialization) (Ratana, 2022) อาทิ วรรณกรรมล้านนาที่มีเนื้อเรื่องเกี่ยวกับ
คุณลักษณะที่ดีของผู้หญิงซ ้า ๆ กัน เช่น เจ้าสุวัตร์นางบัวค า ตอนฤาษีสอนนางบัวค าถึงหน้าที่ของผู้หญิง เช่น รู้จ ักทอผ้า 
ขยันหมัน่เพียร ดูแลบ้านเรือนและสามี หรือ โคลงพระลอสอนโลก ที่สอนผู้หญิงให้ท าไร่ท านาอย่า เกียจคร้าน และอดออม 
เพื่ออนาคตภายหลงั สว่นประเดน็การศกึษาของผูห้ญงิลา้นนานัน้พบว่าแมใ้นยุครฐัจารตีของลา้นนาจะใหภ้าพการศกึษาของผูห้ญงิ
ไม่ชดัเจนนกั แต่จากการศกึษากฎหมายโบราณของลา้นนา เช่น คลองตดัค าพระพุทธโฆสาจารย ์ซึง่เป็นขอ้วนิิจฉยัคดคีวามในสมยั
พระญากอืนา (พ.ศ. 1898 – 1928) สะทอ้นภาพของผูห้ญงิลา้นนาทีช่ื่อ ศรโีสภา ทีว่นั ๆ มวัแต่อ่านชาดกและบทโคลงไม่ว่าจะเป็น 
“อุสาบารส สีบ่ทโคลง” จนเป็นเหตุให้เกดิการทะเลาะววิาทและหย่าร้างกบัสาม ี(Phongsriphien, 2006) แสดงว่าผู้หญิงล้านนา 
สมยัจารตีน่าจะไดเ้ล่าเรยีนหนงัสอืพอสมควรแมจ้ะไม่ไดผ้่านการบวชเรยีนเช่นผูช้ายกต็าม (Ratana, 2019) 
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การทีส่งัคมลา้นนาวางอยู่บนพื้นฐานของมติคิู่ขนานระหว่างมาตาธปิไตยกบัปิตาธปิไตย ส่งผลการประกอบสร้างบทบาท
เพศภาวะ และการขดัเกลารปูแบบความสมัพนัธร์ะหว่างหญงิชาย โดยผูค้นในสงัคมลา้นนาเรยีนรูล้กัษณะบทบาทระหว่างหญงิชาย
ผ่านวฒันธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณี บรรทดัฐานทางสงัคม ค่านิยม ทศันคติ โลกทศัน์ และน าไปใช้ในชวีิตประจ าวนั  
จนกลายเป็นนิสยั (Merton, 1968) หญิงชายจงึแสดงออกในเชงิการยอมรบัในบทบาทและสถานภาพซึ่งกนัและกนั กระทัง่ใน  
พุทธศตวรรษที ่25 ลา้นนาถูกจดัเขา้เป็นส่วนหนึ่งของการปกครองของสยามและไดน้ าความเปลีย่นแปลงทางเศรษฐกจิและสงัคม  
สู่ล้านนาอย่างต่อเนื่ อง น าไปสู่การเข้ามาของกลุ่มใหม่ เช่น กลุ่มข้าราชการสยาม นายทุน ชาวต่างชาติ อันมีผลต่อ  
ความเปลี่ยนแปลงของทศันคติทางการปกครองและความคดิทางสงัคม กระบวนการขดัเกลาทางสงัคมจงึมีความซบัซ้อนขึน้ 
และสง่ผลใหว้ถิขีองผูห้ญงิลา้นนาและความสมดุลระหว่างเพศในยุคจารตีไดแ้ปรเปลีย่นไปและสบืเนื่องจนปัจจุบนั 
 
2. ประวติัศาสตรแ์ละบทบาทเพศภาวะของผูห้ญิงเมเต รฐัมณีปุระ 

การศกึษาเกีย่วกบัเพศภาวะของผูห้ญงิเมเต รฐัมณีปุระ ประเทศอนิเดยี ควรเขา้ใจภูมหิลงัทางประวตัศิาสตรแ์ละบรบิทของ
รฐัมณีปุระซึ่งผู้คนมวีถิีชวีติ ความคดิ ความเชื่อ รวมถึงความสมัพนัธท์างสงัคมและเศรษฐกจิที่ส่งผลต่อการสร้างแบบแผนทาง
สงัคม ทศันคต ิค่านิยม รวมถงึคุณค่าทางสงัคม ทีน่ าไปสูก่ารเรยีนรูแ้ละการขดัเกลาบทบาทเพศภาวะของผูห้ญงิเมเต 
           2.1 ภมิูหลงัของรฐัมณีปุระ 

รฐัมณีปุระ9 (Manipur) ตัง้อยู่ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือของประเทศอินเดีย มีเมืองหลวงชื่อเมืองอิมฟาล 10(Imphal)  
มณีปุระเป็นรฐัทีอุ่ดมสมบรูณ์ดว้ยทรพัยากรธรรมชาตแิละลอ้มรอบไปดว้ยทวิเขาสงู มอีาณาเขตทางเหนือตดิต่อกบัรฐันากาแลนด ์
ทางใตต้ดิกบัรฐัมโิซรมั และเขตชนิประเทศพม่า ทางตะวนัตกตดิกบัรฐัอสัสมั ทางตะวนัออกตดิกบัเขตสะกายประเทศพม่า ลกัษณะ
ทางภูมศิาสตร์ของรฐัมณีปุระที่ตัง้อยู่บริเวณจุดเชื่อมต่อของอินเดียกบัเอเชยีตะวนัออกเฉียงใต้ จีน เอเชียตะวนัออก ไซบเีรยี  
ไมโครนีเซยี และหมู่เกาะพอลนิีเชยี (Polynesia) (Sanajaoba, 1988) ท าให้รฐัมณีปุระตัง้อยู่ตรงรอยต่อของการแลกเปลี่ยนทาง
เศรษฐกจิและสงัคมวฒันธรรมของเอเชยีมาตัง้แต่อดตี  

รฐัมณีปุระแบ่งการปกครองออกเป็น 16 เขตปกครองโดยมมีุขมนตร ี(chief minister) เป็นผูบ้รหิารสงูสุดของรฐั มณีปุระมี
ประชากรประมาณ 3.4 ล้านคน (Population Census, 2023) ภาษาราชการประจ ารฐัคือภาษามณีปุริ (Manipuri) ซึ่งจดัอยู่ใน
ตระกลูภาษาทเิบต-พม่า (Tibeto-Burman) และเป็นหนึ่งใน 22 ภาษาราชการของประเทศอนิเดยีตามรฐัธรรมนูญ ค.ศ. 1992 และมี
ภาษาองักฤษเป็นภาษาราชการ ประชากรส่วนใหญ่นบัถอืศาสนาฮนิดูไวษณพนิกายทีเ่ขา้มาช่วงต้นครสิตศ์ตวรรษที ่18 รองลงมา
คอืศาสนาครสิต์จากการเขา้มาเผยแพร่ศาสนาของมชิชนันารใีนครสิต์ศตวรรษที ่19 รวมถึงศาสนาอสิลาม และศาสนาอื่น ๆ รฐั 
มณีปุระมปีระชากรทีห่ลากหลายชาตพินัธุ ์โดยมกีลุ่มชาตพินัธุ ์(ST/Scheduled Tribes) ทีไ่ม่นับรวมชาวเมเต (Meitei) จ านวน 34 
กลุ่มตามประกาศของรฐับาลอนิเดยี ซึ่งส่วนใหญ่อาศยัในเขตหุบเขา (hill district) (National Commission for Schedule Tribes, 
2023) พืน้ทีอ่าศยัถูกแบ่งเป็นสองส่วนตามลกัษณะภูมศิาสตรค์อื 1) พืน้ทีร่าบระหว่างหุบเขา ประกอบดว้ยกลุ่มคนเมเต (Meitei) 
ซึง่เป็นคนส่วนใหญ่ของรฐั นับถอืศาสนาฮนิดู และนับถอืศาสนาสะนามะฮ ี(Sanamahism) และกลุ่มคนบงักลา (Pangal)11 นับถอื
ศาสนาอิสลาม 2) พื้นที่ภูเขา ประกอบด้วยกลุ่มคนชิน-กุกิ (Chin-Kuki) กลุ่มคนมิโซ (Mizo) และกลุ่มคนนากา (Nagas) 
(Government of India, 2012) ซึง่สว่นใหญ่นบัถอืศาสนาครสิต ์ 

ประวตัศิาสตข์องมณีปุระอา้งองิจากต านานบรรพบุรุษของชาวเมเตทีบ่นัทกึดว้ยตวัอกัษรเมเต มาเยก (Meitei Mayek) อาท ิ
ต านาน นิงทู กังบาลน (Ningthou Kangbalon) เชทะโรล กัมบะบา (Cheitharol Kambaba) นิงทูโรล ลัมบะบา (Ningthourol 

                                                           
9 ในประวตัศิาสตรข์องมณปีรุะพบว่ามกีารปรบัเปลีย่นชือ่ไปตามแต่ละช่วงเวลา คอืแต่เดมิชือ่ ทลีล-ีกกตง (Tilli-Koktong) เปลีย่นเป็น ปอยเร-ลมั (Poirei-
Lam) ต่อมาเป็น สะนา-เลปัก (Sana-Leipak) จากนัน้เปลี่ยนเป็น มเิต-เลปัก (Mitei-Leipak) และเป็น เมตราบกั (Meitrabak) จนเป็นชื่อมณีปุระ 
(Manipur) ในปัจจุบนั ส่วนเมอืงหลวงกม็กีารปรบัเปลีย่นชื่อเช่นกนัคอืแต่เดมิชื่อ กงัลา (Kangla) เปลีย่นเป็น ยุมฟาล (Yumphal) และเป็นชื่อ อมิฟาล 
(Imphal) ในปัจจุบนั  
10 การเขยีนสะกดชือ่เมอืงหลวงของรฐัมณปีรุะเป็นภาษาไทยดว้ยค าว่า “อมิฟาล” มาจากการตรวจสอบการออกเสยีงของชาวเมเต มณปีรุะ 
11 กลุ่มคนบงักลา หรอื เมเตบงักลา (Meitei Pangal) เป็นกลุ่มคนเมเตนบัถอืศาสนาอสิลามในรฐัมณีปรุะ มทีีม่าจากรฐัเบงกอลตะวนัออกหรอืประเทศบงั
คลาเทศ  
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Lambaba) และ ปอยเรตน คุนโทกปา (Poireiton Khunthokpa) ฯลฯ12 กล่าวถงึเรื่องราวจากมุมมองของกษตัรยิแ์ละนักปราชญต่์อ
เหตุการณ์ต่าง ๆ ทีเ่กดิขึน้ตัง้แต่ 3,500 ปีก่อนจนถงึปี ค.ศ. 1955 โดยสามารถแบ่งเป็น 4 ยุค คอื  

1.1 ยุคโบราณหรือยุคก่อนคริสต์ศกัราช ต านานการสร้างเมอืงได้กล่าวถึงการอพยพของกลุ่มคนจนีชื่อ ตัง -ชงั (Tang-
Shang) มาตามแม่น ้าแยงซเีกยีงเขา้สูลุ่่มน ้าชิน่-ดวิน่ (อยู่ทางตอนเหนือของประเทศเมยีนมารใ์นปัจจุบนั) และอพยพสูท่ีร่าบหุบเขา
สมรา (Somra) และตัง้ถิ่นฐานบรเิวณแม่น ้าอรีลี (Ireel) (ในมณีปุระปัจจุบนั) และต่อมาได้เดนิทางสู่ที่ราบหุบเขากูบรู (Koubru)  
ซึง่เป็นพืน้ทีท่ีม่กีลุ่มคนทีอ่าศยัอยู่ก่อนแลว้คอืกลุ่มเล-ฮู (Lei-Hou) ซึง่เป็นกลุ่มชาตพินัธุธ์เิบต-พม่า และผูน้ าของกลุ่มตงั-ชงั ไดม้ี
การแต่งงานกบัลกูสาวของผูน้ ากลุ่มเล-ฮ ูชื่อว่าซนิบ ีเลมา (Sinbee Leima) ต่อมาไดก้ าเนิดบุตรชายชื่อกงับา (Kangba) ซึง่เป็นตน้
ก าเนิดของคนเมเต ต่อมานิงทู กงับา (Ningthou Kangba) ไดก้่อตัง้อาณาจกัรชื่อว่าทลีลี-กกตง (Tilli-Koktong) และนับถอืศาสนา 
สะนามะฮ ี(Sanamahism) และสรา้งวดัเพื่อเป็นทีป่ระดษิฐานของเทพเจา้ส าคญัของคนเมเตคอื เทพสะนามะฮ ี(Sanamahi) 

1.2 ยุคต้น ช่วงครสิต์ศตรรษที ่1-14 เป็นยุคของการก่อตัง้อาณาจกัรเมเต (หรอืมณีปุระในเวลาต่อมา) ในสมยัของกษตัรยิ์
นงดา ไลเรน ปะคงับา (Nongda Lairen Pakhangba) (33–154 ก่อนครสิตก์าล) ทีไ่ดม้กีารรวบรวมตระกลูต่าง ๆ  จ านวนเจด็ตระกลู
ที่มีความสมัพนัธ์ใกล้ชิดกนั ได้แก่ตระกูลมนักงั (Mangang) ลุวงั (Luwang) คุมนั (Khuman) มอยรงั (Moirang) คาบา-งนับา 
(Khaba-Nganba) สะรงั-เลซงั (Sarang- Leisang) และอนักม (Angom) ภายใต้ระบบตระกูลนี้ห้ามการแต่งงานระหว่างตระกูล
เดียวกนัและเชื้อสายเดียวกนัโดยเด็ดขาด ระบบตระกูลนี้ก็ถูกสร้างขึ้นภายใต้ระบบสงัคมแบบปิตาธิปไตย (Devi, 2016) ที่ม ี
การสบืสายตระกูลผ่านฝ่ายชาย ต่อมาในปี ค.ศ. 963-965 ต านานกล่าวว่าอาณาจกัรเมเตตัง้ถิน่ฐานทีม่ ัน่คงขึน้และมกีารแต่งงาน
ระหว่างกลุ่มชนเผ่าอื่น ๆ เช่น กษัตรยิย์งัลู เกพะบา (Yanglou Keiphaba) แต่งงานกบัเจา้หญงิไลเรนจมั ชานุ มุบซีู (Lairenjam 
Chanu Mubisu) บุตรสาวของกษตัรยิเ์ผ่าลูทง-ปัก (Louthong-pak) ซึ่งต่อมาไดร้บัการยกย่องว่าเป็นมเหสทีี่ยิง่ใหญ่ (The Great 
Sinbee) ดา้นการทอและเยบ็ปักถกัรอ้ย เพราะเป็นผูค้ดิคน้ลวดลายของผา้ทอเรยีกว่า “คอย-มาเยค” (khoi-mayek) ทีเ่ป็นผา้นุ่งของ
ผูห้ญงิเมเตทีเ่รยีกว่า “เมเต พาเนค มาปัน ไนบา” (Meitei phanek mapan naiba) และกลายเป็นรปูแบบการทอผา้ของผูห้ญงิเมเต
ทีไ่ดร้บัความนิยมจนปัจจุบนั โดยลกัษณะของผา้นุ่งของผูห้ญงิเมเตมคีวามคลา้ยคลงึกบัผา้ซิน่ของผูห้ญงิลา้นนาคอื เป็นผา้นุ่งทอ
ลายขวางแบบผา้ลายก่านของลา้นนา และมสีว่นของตนีซิน่ทีเ่ป็นลวดลายสวยงามคลา้ยกบัผา้ตนีจกของลา้นนา 

1.3 ยุคกลาง (ครสิต์ศตวรรษที ่15-18) เหตุการณ์ส าคญัทีเ่กดิขึน้จนน าไปสู่ความเปลีย่นแปลงของมณีปุระเกดิขึน้ในสมยั
ของกษตัรยิเ์มดนิกุ ปัมเฮบา (Meidingu Pamheiba) เช่น ทรงขยายอาณาเขตของอาณาจกัรมณีปุระออกไปอย่างกวา้งขวางผ่าน
การท าสงครามและกวาดต้อนผู้คนจ านวนมาก สงครามครัง้ใหญ่คือสงครามกบัพม่าในสมยัปลายราชวงศ์ตองอู ครัง้แรกในปี  
ค.ศ. 1725 ต่อมาในปี ค.ศ.1735 และปี ค.ศ. 1738-1739 และสงครามครัง้สุดทา้ยในปี ค.ศ. 1749 ผลของสงครามคอืมณีปุระชนะ
และน าไปสูก่ารล่มสลายของราชวงศต์องอใูนเวลาต่อมา (Ningthoujam, 2021) กษตัรยิเ์มดนิกุ ปัมเฮบาเผาท าลายเมอืง กวาดตอ้น
ผู้คน ม้า ปืน และทรพัย์สมบตัิจากพม่ากลบัไปยงัมณีปุระเป็นจ านวนมาก และเหตุการณ์ส าคญัในช่วงครสิต์ศตวรรษที่ 18 คอื
กษตัรยิเ์มดนิกุ ปัมเฮบาทรงรบันับถอืศาสนาฮนิดูไวษณพนิกาย (นิกายพระวษิณุ) แทนการนับถอืศาสนาสะนามะฮซีึง่เป็นศาสนา
ดัง้เดมิของคนเมเต พระองคอ์ญัเชญิพราหมณ์ชาวเบงกอลลชีื่อ ชนัตดิสั โกสวาม ี(Shantidas Goswami) จากเมอืงสเิลฏ (Sylhet) 
มาที่มณีปุระ และการรบัศาสนาฮนิดูและเขา้มาของพราหมณ์เบงกอลได้ก่อใหเ้กดิความเปลี่ยนแปลงต่อโครงสร้างการปกครอง  
และสงัคมวฒันธรรมอาณาจกัร อาทิ ทรงสถาปนาชื่ออาณาจกัรตามภาษาสนัสกฤตว่า “อาณาจกัรมณีปุระ”13 (Sudhir, 2012) 

                                                           
12 การอา้งองิหลกัฐานชุดนี้เพราะตอ้งการศกึษาเฉพาะประวตัศิาสตรข์องอาณาจกัรและคนเมเต (Meitei) ซึง่เป็นประชากรกลุ่มใหญ่ทีอ่าศยัในรฐัมณีปุระ
เท่านัน้ เพราะคนกลุ่มชาตพินัธุช์นิ-กกู ิมโิซ และนากามนีิทานพืน้บา้นและต านานทีเ่ล่าเรือ่งราวของชาตพินัธุข์องตนเองเช่นกนั ซึง่แตกต่างจากหลกัฐาน
ของชาวเมเต 
13 ประเดน็ชือ่ “มณปีรุะ” ถูกน าไปเชือ่มโยงกบัการอธบิายตน้ก าเนิดของชาวเมเตว่าเป็นชาวอารยนัเช่นเดยีวกบัคนอนิเดยี โดยอา้งองิทีต่ ัง้ของรฐัมณีปุระ
จากการพบค าว่า “มณีปุระ” ในมหากาพย์มหาภารตะ แต่ค าอธบิายถงึอาณาจกัรมณีปุระในมหาภารตะกลบัพบว่าตัง้อยู่รมิทะเลและอยู่ใกลก้บัเมอืงกลงิ
คะซึง่ตัง้อยู่ทางใตข้องรฐัโอรสิสา ภาคตะวนัออกของอนิเดยี ซึง่ไมต่รงกบัทีต่ ัง้ของรฐัมณีปรุะทางภาคตะวนัออกเฉยีงเหนือและพืน้ทีเ่ป็นหุบเขาไม่ติดกบั
ทะเล นอกจากนี้ในอดตีอาณาจกัรแห่งนี้เป็นทีรู่จ้กัของอาณาจกัรอื่นทีอ่ยู่ใกลเ้คยีงดว้ยชือ่เรยีกทีแ่ตกต่างกนั เช่น อาณาจกัรไทใหญ่ (Shan) เรยีกว่า กะ
เซ (Kashe) หรอื กะแซ อาณาจกัรพม่า (Barmiz) เรยีกว่า กะเต (Kate) อาณาจกัรอสัสมั (Assamies) เรยีกว่า เมกฮ์ล ี(Mekhli) อาณาจกัรกาฉารี 
(Kassaries) เรยีกว่า โมกฮ์ล ีฯลฯ แต่ไม่ปรากฏชื่อเรยีก มณีปุระ (Manipur) รวมถงึไม่มกีารกล่าวถงึชือ่ของมณีปุระในอนุสรณ์สถานทางประวตัศิาสตร์
หรอืสกุลเงนิเก่าใด ๆ เลย หรอืแมแ้ต่ในเอกสารของรฐัเองกใ็ชช้ือ่ว่า เมคล ี(Meckley) ในสญัญาทีท่ าขึน้ระหว่างกษตัรยิก์รูช์มั (Goursham) แห่งมณปีุระ
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รวมถงึเปลีย่นมณีปุระเป็นรฐัศาสนา (state-religion) เป็นกษตัรยิม์ณีปุระองคแ์รกทีใ่ชค้ าว่า “มหาราชา” (Maharaja) น าหน้าชื่อของ
กษัตรยิ์แทนค าว่า “นิงทู” (Ningthou) และ “เมดนิกุ” (Meidingu) ตามราชประเพณีเมเตแบบโบราณ และพระองค์เองยงัเปลี่ยน 
พระนามเดมิจาก “ปัมเฮบา” (Pamheiba) เป็นพระนามใหม่คอื “การบิ นิวาซ” (Gharib Niwaz) ทรงเปลีย่นประเพณีและพธิกีรรม
ดัง้เดมิหลายอย่าง เช่นพธิกีรรมเกี่ยวกบับรรพบุรุษจากการฝังศพเป็นการเผารมิแม่น ้าตามแบบประเพณีของฮนิดู จนกลายเป็น
ประเพณีการเผาศพของคนเมเตในเวลาต่อมา รวมถงึไดเ้ผาท าลายคมัภรีศ์กัดิส์ทิธิแ์ละคมัภรี์เกีย่วกบัเทพสะนามะฮทีัง้หมดและ
เนรเทศนักปราชญ์และนักบวชของศาสนาสะมานะฮทีีต่่อต้านพระองคอ์อกไปอยู่ในหมู่บ้านทีห่่างไกล การทีก่ษตัรยิก์ารบิ นิวาซ 
ทรงปรบัเปลีย่นศาสนา (religion reformation) ภายในอาณาจกัรมณีปุระนี้พบว่ามสีาเหตุมาจากการทีพ่ระองคต์้องการสรา้งอ านาจ
ความชอบธรรมในการปกครองในฐานะกษัตริย์นักรบ (warrior-king) ที่ยิ่งใหญ่ เห็นได้การท าสงครามกบัอาณาจกัรใกล้เคยีง 
และขยายอาณาเขตออกไปอย่างกวา้งขวาง พราหมณ์ชนัติดสั โกสวามจีงึโน้มน้าวพระองค์ให้เชื่อว่าศาสนาฮนิดูไวษณพนิกาย
เหมาะสมที่จะสนับสนุนพระองค์ให้เป็นกษัตรยิ์นักรบเช่นเดียวกบัพระรามผู้เป็นกษัตริย์ที่ยิ่งใหญ่มากกว่าความเชื่อในศาสนา  
สะมานะฮ ีดว้ยเหตุนี้พระองคจ์งึสรา้งรูปแบบการปกครองอาณาจกัรแบบใหม่ขึน้โดยเชื่อมโยงศาสนาฮนิดูและอ านาจการเมอืงเขา้
ด้วยกัน ซึ่งน าไปสู่การท าลายศาสนาดัง้เดิมคือศาสนาสะมานะฮีลง (Parratt, 1989; Bharucha, 1991; Sebastian, 2021)  
ตอนปลายยุคกลางเกดิความวุ่นวายขึน้ในอาณาจกัรมณีปุระจากการแย่งชงิราชสมบตัริะหว่างโอรสของกษตัรยิก์ารบิ นิวาซจนเป็น
เหตุใหช้กัน าองักฤษเขา้ในมณีปุระจนกลายเป็นเมอืงขึน้ขององักฤษในเวลาต่อมา  

1.4 ยุคใหม่ ในครสิต์ศตวรรษที ่19-20 เกดิความวุ่นวายในมณีปุระจากสงครามและน าไปสู่ความเปลีย่นแปลงอย่างมากใน
เวลาต่อมา เช่น สงครามกับพม่าสมยัราชวงศ์คองบองที่ยกทพัมาตีมณีปุระท าสงครามสู้รบกันเจ็ดปีและพม่าได้ชยัชนะ ใน
ประวตัศิาสตรม์ณีปุระเรยีกช่วงเวลานี้ว่า “เจด็ปีแห่งอนาธปิไตยมณีปุระ” (seven year of Manipur anarchy) เพราะพม่าไดท้ าลาย
มณีปุระและเผาพระราชวงักษัตรยิ์จนหมดสิน้ สงครามกบัองักฤษที่เรยีกว่า “สงครามแองโกล-มณีปุระ” (Anglo-Manipur War) 
องักฤษส่งกองทพัไปยดึมณีปุระส าเรจ็ในวนัที ่27 เมษายน 1891 มณีปุระจงึตกอยู่ในสถานะเมอืงขึน้และถูกปกครองโดยองักฤษ
ตัง้แต่นัน้มา ในช่วงเวลานี้เกดิเหตุการณ์ส าคญัทีส่ะทอ้นใหเ้หน็ถงึบทบาทของผูห้ญงิเมเตจากการต่อสูท้างการเมอืงและมบีทบาท
ในการเรียกร้องให้เกดิการเปลี่ยนแปลงทางโครงสร้างทางสงัคมที่เรยีกว่า “สงครามของผู้หญิง” (Nupi Lan - Woman’s War)  
ถงึสองครัง้คอื ครัง้ที ่1 ในปี ค.ศ.1904 และ ครัง้ที ่2 ในปี ค.ศ.1939 ซึง่เป็นสงครามทีผู่ห้ญงิเมเตลุกฮอืต่อต้านการปกครองของ
อังกฤษที่ขูดรีดแรงงานและทรัพยากรของชาวเมเต โดยการลุกฮือขึ้นต่อต้านอังกฤษครัง้ที่ 2 น าไปสู่การปฏิรูปธรรมนูญ 
การปกครองและการบรหิารงานของรฐัมณีปุระในเวลาต่อมา (Kamei, 2015) 

หลงัสงครามโลกครัง้ที่สองในปี ค.ศ. 1947 องักฤษได้จดัการปกครองใหม่โดยให้มณีปุระเลอืกจะเขา้ร่วมกบัอนิเดยีหรอื
ปากสีถานหรอืยงัคงเป็นรฐัอสิระ โดยมหาราชาพุทธจนัทรา ซงิห ์(Maharaja Bodhchandra Singh) ทรงเลอืกเป็นรฐัอสิระ องักฤษ
จงึมอบอ านาจคนืแก่พระองค์และราชวงศ์ มณีปุระจงึอยู่ในสถานะรฐัมหาราชา (Princely State) และปกครองตนเองโดยอิสระ 
ต่อมาดว้ยเหตุผลความมัน่คงกษตัรยิม์ณีปุระจงึต้องเจรจากบัรฐับาลอนิเดยีและท าขอ้ตกลงร่วมกนัในปี ค.ศ. 1949 สง่ผลใหร้ฐับาล
อินเดียแต่งตัง้ขา้หลวงใหญ่มาปกครองมณีปุระในฐานะรฐั Part C State14  ตามรฐัธรรมนูญของอินเดีย ต่อมาในปี ค.ศ. 1956 
อนิเดยีไดย้กเลกิสถานะเดมิของมณีปุระและเปลีย่นสถานะใหม่เป็น “ดนิแดนสหภาพ” (Union Territory) ท าใหร้ฐัมณีปุระอยู่ภายใต้
การบรหิารโดยตรงของรฐับาลกลางอนิเดยี ในปี ค.ศ. 1972 อนิเดยีประกาศใหม้ณีปุระเป็นรฐัหนึ่งของอนิเดยีทีเ่รยีกว่า Statehood 
โดยสมบูรณ์ในวนัที ่21 มกราคม 1972 ซึง่การถูกรวมเขา้เป็นรฐัหนึ่งของประเทศอนิเดยีนี้ไดส้รา้งเงื่อนไขและส่งผลต่อการรบัรอง
สถานภาพ การรกัษาเอกลกัษณ์ทางวฒันธรรม และการบรหิารของรฐัทอ้งถิน่จนปัจจุบนั เพราะมณีปุระเป็นรฐัทีม่คีวามหลากหลาย

                                                           
กบับรษิทัอนิเดยีตะวนัออกขององักฤษ (Khan, 2008) ท าใหป้ระเดน็ทีม่กีารเสนอว่าชาวเมเตคอืชาวอารยนัเพราะปรากฏชือ่ “มณปีรุะ” ในมหาภารตะจงึ
ไม่สมเหตุสมผลนัก เพราะที่จรงิแล้วชื่ออาณาจกัรมณีปุระเพิ่งถูกสถาปนาชื่อใหม่โดยพราหมณ์ชนัติดสั โกสวาม ีที่เปลี่ยนชื่ออาณาจกัรเป็นภาษา
สนัสกฤต เมือ่ยอมรบัศาสนาฮนิดเูขา้มาในอาณาจกัรสมยัมหาราชาการบิ นิวาซในช่วงครสิต์ศตวรรษที ่18 นี้เอง (Hodson, 1908) 
14 พระราชบญัญตักิารจดัระเบยีบรฐั ค.ศ. 1956 (The States Reorganisation Act, 1956) ของประเทศอนิเดยีไดป้ฏริูปขอบเขตของรฐัและดนิแดนของ
อนิเดยีโดยจดัระบบตามฐานภาษา (language-based) ซึ่งมผีลบงัคบัใชเ้มือ่วนัที ่26 มกราคม ค.ศ. 1956 ไดก้ าหนดลกัษณะของรฐั Part C State ว่าคอื 
1) เป็นรฐัทีใ่นอดตีเคยปกครองโดยขา้หลวงใหญ่ (chief commissioners’ provinces) และรฐัมหาราชา (princely state) มาก่อน 2) เป็นรฐัทีป่กครองโดย
ข้าหลวงใหญ่ที่ถูกแต่งตัง้โดยตรงจากนายกรฐัมนตรีของอินเดีย 3) ประกอบด้วยรฐั Ajmer, Bhopal, Bilaspur, Coorg, Delhi, Himachal Pradesh, 
Cutch, Manipur, Tripura และ Vindhya Pradesh 
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ทางวฒันธรรมและชาตพินัธุส์งู การจดัการภายในทอ้งถิน่จงึจ าเป็นตอ้งท าความเขา้ใจอย่างลกึซึง้ในประเดน็อ่อนไหวนี้ดว้ย (Singh, 
2010) 
           2.2 ประวติัศาสตรแ์ละบทบาทเพศภาวะของผูห้ญิงเมเต 

มณีปุระเป็นรฐัที่มีประวตัิศาสตร์ความเป็นมาที่ยาวนาน มีศิลปวฒันธรรมที่เป็นเอกลกัษณ์ของตนเอง และที่ส าคญัคอื
บทบาทเพศภาวะของผู้หญิงเมเตที่มีบทบาทส าคญัทัง้ด้านการเมือง เศรษฐกิจ และสงัคมวฒันธรรม (Barua & Devi, 2004; 
Sophia, 2021) ผู้หญิงเป็นผู้น าการขบัเคลื่อนขบวนการทางสงัคม เช่น สงครามผู้หญิง หรือ นูปี ลนั (Nupi Lan) การประท้วง
ต่อต้านพระราชบญัญตัอิ านาจพเิศษ ค.ศ. 1958 ของกองทพัอนิเดยี ผูห้ญงิเมเตมบีทบาทการคา้ในตลาดผูห้ญงิ และมบีทบาทใน
การผลติซ ้า (reproduction) ทางวฒันธรรมและวถิปีฏบิตัทิางสงัคมมาตลอดประวตัศิาสตรข์องมณีปุระ  

การทีเ่อกสารต่าง ๆ น าเสนอภาพของมณีปุระว่ามชีื่อเสยีงในฐานะสงัคมมาตาธปิไตยท าใหร้ฐันี้มคีวามแตกต่างไปจากพืน้ที่
อื่น ๆ ของประเทศอินเดีย ผู้คนจึงเข้าใจว่ามณีปุระเป็นสงัคมสตรีนิยมที่เข้มแขง็จนเข้าใจผิดว่ามีแต่ผู้หญิงมณีปุระเท่านัน้  
ทีค่รอบครองอ านาจและปราศจากระบบปิตาธปิไตย (Khundrakpam & Sarmah, 2023) แต่ทีจ่รงิแลว้สงัคมชาวเมเต รฐัมณีปุระเป็น
สงัคมทีม่โีครงสรา้งทางสงัคมแบบปิตาธปิไตยมาตัง้แต่ยุคการก่อตัง้อาณาจกัรระหว่างปี ค.ศ. 33-153 ทีม่กีารรวบรวมเจด็ตระกูล 
ทีม่คีวามใกลช้ดิกนัและก าหนดใหแ้ต่งงานขา้มตระกูล โดยระบบตระกูลนี้ถูกสรา้งขึน้ภายใตร้ะบบสงัคมปิตาธปิไตยทีม่กีารสบืสาย
ตระกูลผ่านฝ่ายชาย ภายในครอบครวัของคนเมเตนัน้ผู้ชายที่อาวุโสที่สุดจะเป็นผู้มีอ านาจสูงสุดและมีบทบาทส าคญัที่สุดใน
ครอบครวัและสงัคม โดยระบบปิตาธปิไตยของมณีปุระถูกส่งเสรมิและผลติซ ้าโดยตวัแทนหลกั (key agent) ทีม่ผีูช้ายเป็นผูก้ระท า 
(male agent)15 คือ เลไก (leikai) หรือระบบท้องถิ่น ที่หมายถึงกลุ่มครวัเรือนของชาวเมเตที่เป็นเพื่อนบ้านอาศยัอยู่ในละแวก
ใกลเ้คยีงกนั มคีวามสมัพนัธ ์ไวว้างใจและช่วยเหลอืซึง่กนัและกนั ซึง่เลไกจะเป็นสมาชกิของซงิลา (Singla)16 หรอืองคก์รปกครอง
ท้องถิ่นอีกชัน้หนึ่ง ในบริบทสงัคมของคนเมเต มณีปุระแล้ว เลไกเป็นการแสดงถึงลกัษณะวฒันธรรมครอบครวัของชาวเมเต 
ทีบ่ทบาทของสมาชกิในครอบครวัทุกคนจะถูกขดัเกลาใหป้ฏบิตัิตามบรรทดัฐานและทศันคตขิอง เลไกที่เชื่อว่าผูช้ายมบีทบาทใน
งานพธิกีารและกจิกรรมทางสงัคม ส่วนผู้หญิงท าหน้าที่ในบ้านและครวัเรอืน เช่น ผู้หญิงที่แต่งงานแล้วควรอุทศิชวีติให้แก่สาม ี
เสยีสละตวัเองเพื่อการดูแลและเลี้ยงดูครอบครวั ส่วนสามคีอืหวัหน้าครอบครวัมหีน้าทีดู่แลปกครองภรรยาและลูก ๆ พ่อเป็นผู้
ควบคุมพฤติกรรมของสมาชกิในครอบครวัส่วนแม่มหีน้าที่ถ่ายทอดความคดิของพ่อสู่ลูกทุกคน เพื่อให้สมาชกิของครอบครวัมี
พฤติกรรมที่เหมาะสมตามค่านิยมและความเชื่อที่ก าหนดโดยเลไก (Kshetrimayum, 2018) บทบาทเพศภาวะจงึถูกก าหนดให้
เหมาะสมกบับรรทดัฐานทางสงัคมและทศันคตขิองเลไกทีย่งัคงผลติซ ้าทางวฒันธรรมและอุดมการณ์ผ่านครอบครวัจนท าใหร้ะบบ
ปิตาธปิไตยฝังลกึในโครงสรา้งทางสงัคมของมณีปุระ เหน็ไดจ้ากสุภาษิตของชาวเมเตทีส่ะทอ้นทศันคตทิางสงัคมต่อบทบาทเพศ
ภาวะของสงัคมมณีปุระ “ผูช้ายทีไ่ม่ไปโรงเรยีน (Loishang) และผูห้ญงิทีไ่ม่ไปตลาด เป็นคนทีไ่รค้่า (worthless)” (Bhargava, 2023)  

อย่างไรกต็าม จากการศกึษาพบว่าภายใต้สงัคมแบบปิตาธิปไตยของเมเตนี้กลบัมีลกัษณะ “ยดืหยุ่น” และเปิดพื้นที่แก่
ผูห้ญงิใหม้บีทบาทเพศภาวะในสงัคมร่วมกบัผูช้าย ขณะเดยีวกบัทีผู่ห้ญงิมอี านาจในการก าหนดแนวทางของสงัคม ท าใหส้งัคมของ
ชาวเมเตมีลักษณะเฉพาะของตนเอง คือเป็นสงัคมปิตาธิปไตยที่ผลิตซ ้าบรรทัดฐานทางสงัคม ทัศนคติ ค่านิยม ฯลฯ ผ่าน
อุดมการณ์ของผู้ชาย ควบคู่ไปกบัการยอมรบัพื้นทีบ่ทบาทเพศภาวะของผูห้ญงิทัง้ทางด้านการเมอืงการปกครอง กจิกรรมทาง
เศรษฐกิจ และสังคมวัฒนธรรมที่ถูกประกอบสร้างและถูกขัดเกลาทางสังคมอย่างมีปฏิสัมพันธ์กับบริบทและภูมิหลังทาง
ประวตัศิาสตรข์องมณีปุระ 

2.2.1 ผูห้ญิงเมเตและบทบาทเพศภาวะทางการเมืองการปกครอง 

                                                           
15 ในทีน่ี้หมายถงึเลไก (leikai) และ ซงิลา (singla) ซึง่มหีวัหน้าเป็นผูช้าย โดย Kshetrimayum (2018) มคีวามเหน็ว่าทัง้เลไกและซงิลาเป็นพืน้ทีบ่ทบาท
เพศภาวะของผูช้ายทีม่ที ัง้อ านาจและบทบาทในพืน้ทีน่ี้ตัง้แต่อดตีจนถงึปัจจุบนั 
16 ค าว่า “ซงิลา” (singla) มคีวามหมายตามตวัอกัษรว่า “สมาคมฟืน” (fire association) เนื่องจากแต่เดมิสมาคมนี้คอืกลุ่มผูบ้รจิาคฟืนส าหรบัใชใ้นงาน
ศพ สมาชกิของซงิลาคอืกลุ่มครวัเรอืนของชาวเมเตทีเ่รยีกว่า “เลไก” (leikai) ในอดตีกษตัรยิจ์ะเป็นผูแ้ต่งตัง้หวัหน้าหมูบ่า้นซึง่จะมตี าแหน่งเป็นหวัหน้า
ของซงิลาดว้ย โดยหวัหน้าของซงิลามหีน้าทีต่ดัสนิใจและดแูลทัง้คนและสิง่ต่าง ๆ ในหมูบ่า้น รวมถงึคดคีวามและปัญหาต่าง ๆ ทีเ่กดิขึน้ดว้ย 
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จากหลกัฐานทางประวตัศิาสตร ์เช่น พงศาวดารราชวงศน์ิงทจูา17 (Ningthouja) กล่าวว่าการก่อตัง้อาณาจกัรเมเตทีเ่กดิจาก
การแต่งงานระหว่างตระกลูทัง้เจด็ทีอ่าศยัอยู่บรเิวณพืน้ที่ราบระหว่างหุบเขาในครสิตศ์ตวรรษที ่1 จนต่อมาประมาณครสิตศ์ตวรรษ
ที ่15 จงึขยายอาณาเขตไปรวมกบักลุ่มหมูบ่า้นทีอ่าศยัอยู่บนภูเขา การรวมอาณาเขตกนัของเจด็ตระกลูซึง่ตัง้ถิน่ฐานในพืน้ทีต่่าง ๆ 
นี้สง่ผลใหร้ะบบตระกลู (clan system) เป็นรากฐานส าคญัของระบบสงัคมโดยแต่ละตระกูลประกอบดว้ยกลุ่มครอบครวัทีม่นีามสกุล
ต่างกนัจ านวนหนึ่ง การทีส่ายตระกลูมบีทบาทส าคญัในโครงสรา้งทางสงัคมของเมเต ดว้ยบรบิทนี้น าไปสูก่ารประกอบสรา้งบทบาท
ของผูห้ญงิทีส่ าคญัคอืเป็นผูเ้ชื่อมความสมัพนัธร์ะหว่างสายตระกูลเพื่อสรา้งความกลมกลนืและการอยู่ร่วมกนัทางสงัคม ผูห้ญงิจงึมี
หน้าที่เป็นผู้สร้างภาษากลางเพื่อใช้สื่อสารกนัระหว่างสายตระกูล และด้วยหน้าที่นี้ท าให้ผู้หญิงมีบทบาทเป็นผู้ผลิตซ ้าทาง
วฒันธรรมและอุดมการณ์ทางสงัคมทัง้ภายในตระกลูและระหว่างตระกลู (Devi, 2021) 

จากบรบิทการก่อตัง้อาณาจกัรมณีปุระทีส่่งผลใหผู้ห้ญิงเมเตมบีทบาททางการเมอืงการปกครองทัง้ทางตรงและทางออ้ม 
จากบนัทกึทางประวตัศิาสตรข์องชาวเมเตพบว่าผูห้ญงิมบีทบาทและมสีว่นร่วมในการปกครองอาณาจกัรเสมอ พบว่าในปี ค.ศ. 33 
มศีาลสตร ี(court for females) ในมณีปุระทีเ่รยีกว่า “ปัดชา” (Patcha) โดยคดคีวามทีเ่กีย่วขอ้งกบัผูห้ญงิจะถูกด าเนินการตดัสนิ 
ทีศ่าลนี้ โดยมหีวัหน้าศาลคอืพระราชนิีไลสะนา (Laisana) ซึง่เป็นสมาชกิของคณะผูป้กครองอาณาจกัรดว้ย นอกจากนี้ผูห้ญงิเมเต
มสีว่นร่วมทางการเมอืง เช่น ในช่วงกลางครสิตศ์ตวรรษที ่15 พระราชนิีลนิทอยกมับ ี(Linthoingambi) และนางก านลัหญงิปลอมตวั
เป็นทหารต่อสูแ้ละรบชนะชนเผ่าทงัคุล (Tangkhul) ซึง่เป็นเผ่าหนึ่งของชนชาตนิากาทีม่าท าสงครามระหว่างทีก่ษตัรยิเ์สดจ็ไปท า
สงครามกบัอกีเมอืงหนึ่ง (Tarapot, 1996) ผู้หญิงเมเตชัน้สูงมบีทบาทส าคญัในการสรา้งพนัธมติรทางการเมอืงผ่านการแต่งงาน 
(marriage alliance) ในลกัษณะการสรา้งความสมัพนัธแ์บบเครอืญาต ิโดยเจา้หญงิแห่งมณีปุระอภเิษกสมรสกบักษตัรยิอ์าณาจกัร
ต่าง ๆ ทีอ่ยู่ใกลเ้คยีง เช่น มณีปุระสรา้งพนัธมติรทางการเมอืงผ่านการแต่งงานของมหารานีอนิดูปราวา ( Induprava) กบักษตัรยิ์
ศรีกฤษณจันทรา (Shri Krishnachandra) อาณาจักรกาฉาร18(Cachar) ในช่วงการเข้ามาแสวงหาอาณานิคมอังกฤษใน
คริสต์ศตวรรษที่ 18 ส่วนอาณาจกัรพม่านัน้พบว่ามเีจ้าหญิงจากมณีปุระหลายพระองค์อภิเษกสมรสกบักษัตริย์ราชวงศ์ตองอู  
และเมืองอื่นอีกหลายเมือง เช่น พุกาม และองัวะ (Singh, 2016) นอกจากนี้ ข้อมูลทางประวตัิศาสตร์ยงัสะท้อนภาพอ านาจ 
และบทบาทของผูห้ญงิชัน้สูงเมเตในทางการปกครองโดยเฉพาะการเป็นผู้ก าหนดการขึน้ครองราชย์ของกษตัรยิ ์เช่น ภายหลงั  
การสวรรคตของกษตัรยิ์กมับหีร์ ซงิห์ (Gambhir Singh) ในปี ค.ศ. 1834  มหารานีกุมุดนีี (Kumudini) พระมเหสขีองพระองคไ์ด้
สนับสนุนใหพ้ระปนัดดดาคอื ราชานะรา ซงิห ์(Raja Nara Singh) ขึน้ครองราชยใ์นระหว่างทีพ่ระโอรสของพระองคท์รงพระเยาว ์
จนเมื่อพระโอรสได้เจริญพระชนมพรรษา มหารานีกุมุดีนีจึงจดัการให้พระโอรสขึ้นครองราชย์เป็นมหาราชาจนัทรกีรติ ซิงห์ 
(Chandrakirti Singh) (ค.ศ. 1850–1886) แทน โดยตลอดรชัสมยัของพระองค ์พระมารดามบีทบาทส าคญัในการบรหิารอาณาจกัร 
และพระองคม์กัจะปรกึษาพระมารดาก่อนทีจ่ะตดัสนิใจครัง้ส าคญัเสมอ (Singh, 2013)  

บทบาทเพศภาวะของผูห้ญงิเมเตถูกขดัเกลา (gender socialization) ดว้ยทศันคตแิละความค่านิยมทางสงัคมต่อคุณสมบตัิ
ของผูห้ญงิเมเต จนมกีารตัง้ขอ้สงัเกตว่าผูห้ญงิเมเตมคีวามกล้าหาญ มอี านาจ มเีสรภีาพมากกว่าผูห้ญงิในรฐัอื่นของประเทศอนิเดยี 
เช่น มอีสิระในการเลอืกคู่ครอง และไม่ตอ้งเสยีสนิสอดแก่ผูช้าย (Chanu, 2015)  อุดมคตเิกีย่วกบัคุณสมบตัผิูห้ญงิเมเตทีม่คีวามคดิ
ก้าวหน้าและเสรีนิยมถูกผลิตซ ้าผ่านการเคลื่อนไหวทางสงัคมหลายครัง้ในประวตัิศาสตร์ของมณีปุระ เช่น เหตุการณ์นุปี ลนั  
(Nupi Lan) หรอื “สงครามของผูห้ญงิ” ทัง้สองครัง้ในปี ค.ศ. 1904 และ ค.ศ. 1939 ทีเ่ป็นตวัอย่างชดัเจนของบทบาทผูห้ญงิเมเต 
ที่ต่อสู้เรียกร้องทางการเมอืงและความเชื่อทางศาสนา ซึ่งผลของการต่อสู้เรียกร้องนี้ส่งผลให้ชาวเมเตสามารถต่อรองอ านาจ
ทางการเมืองกับอาณานิคมอังกฤษได้ส าเร็จ หรือ ในปี ค.ศ. 1975 ผู้หญิงเมเตร่วมกนัตัง้กลุ่มนิชา บันดีส (Nisha Bandhis)  
เพื่อเคลื่อนไหวประทว้งต่อตา้นยาเสพตดิและแอลกอฮอลท์ีท่ะลกัเขา้มาในมณีปุระ ผลจากการเคลื่อนไหวครัง้นี้ส่งผลใหร้ฐัมณีปุระ
ประกาศใชพ้ระราชบญัญตัปิลอดสุรา พ.ศ. 2534 (Manipur Liquor Prohibition Act, 1991) และกลายเป็นรฐัปลอดสรุา (dry state) 
จนปัจจุบนั (Yumnam, n.d.) 

                                                           
17  ราชวงศน์ิงทจูา (Ningthouja dynasty) หรอือกีชือ่หนึ่งคอื ราชวงศม์นักงั (Mangang dynasty) ราชวงศน์ี้เป็นหนึ่งในเจด็ตระกลูทีก่่อตัง้อาณาจกัรเมเต
บรเิวณทีร่าบระหว่างหุบเขาอมิฟาล (Imphal) ตัง้แต่ครสิต์ศตวรรษที ่1 (Kabui, 1991) 
18 ปัจจุบนัคอืเขตกาฉาร (Cachar district) ตัง้อยู่ทางตอนใตข้องรฐัอสัสมัตดิกบัรฐัมณปีรุะและรฐัมโิซรมั 



Journal of Arts and Thai Studies                                             Lan Na and Manipur Kingdoms: Their Histories and Gender Roles 

 

Vol.46 No.1 January-April 2024   15 

นอกจากนี้ยงัมกีลุ่มองคก์รสตรเีพื่อเคลื่อนไหวทางการเมอืงและสงัคมทีช่ื่อว่า “เมรา ไปบ”ี (Meira Paibi) ทีแ่ปลว่า “ผูห้ญงิ 
ผู้ถือคบไฟ” ซึ่งมจีุดเริม่ต้นขององค์กรเมื่อวนัที่ 28 พฤษภาคม 1980 จากการรวมตวักนัของผู้หญิงเมเตทีเ่ดนิถือคบไฟในตอน
กลางคนืเพื่อต่อตา้นการปราบปรามของรฐับาลอนิเดยีจากกรณีเกดิความไม่สงบในพืน้ที ่และต่อมาไดข้ยายบทบาทไปสูก่ารต่อตา้น
การละเมดิสทิธมินุษยชนและการพฒันาสงัคม โดยแต่ละทอ้งถิน่หรอืเลไก ( leikai) ของเมอืงต่าง ๆ เช่น เมอืงอมิฟาล (Imphal) ทู
บลั (Thoubal) และบชินุปรู ์(Bishnupur) จะมหีน่วยงานของเมรา ไปบปีระจ าทอ้งถิน่ของแต่ละเมอืงท าใหอ้งคก์รเมรา ไปบเีป็นกลุ่ม
เคลื่อนไหวทางสงัคมทีม่ปีระสทิธภิาพมากทีส่ดุในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือของอนิเดยีจนปัจจุบนั (Oinam & Thoidingjam, 2020) 
องค์กรเมรา ไปบยีงัสะท้อนถึงบทบาทของผู้หญิงเมเตเพื่อยุติการครอบง าของสงัคมปิตาธปิไตยที่ผู้ชายเป็นใหญ่ในครอบครวั 
และสงัคม เพราะผูห้ญงิทีเ่ป็นสมาชกิขององคก์รเมรา ไปบ ีทีเ่ป็นผูห้ญงิทีแ่ต่งงานแลว้ทุกคนสามารถออกจากบา้นเพื่อร่วมกจิกรรม
เคลื่อนไหวทางสงัคมได้ทุกเวลาทัง้กลางวนัและกลางคนื (Kshetrimayum, 2018; Yumnam, n.d.) ปรากฏการณ์ดงักล่าวท าให้
บทบาทของผู้หญิงเมเตและการมสี่วนร่วมในการปฏิรูปสงัคมและการเมอืงกลายเป็นบทบาทเพศภาวะของผู้หญิงเมเตที่สงัคม
ยอมรบัและคาดหวงั เช่น เหตุการณ์ความรุนแรงระหว่างชาตพินัธุใ์นรฐัมณีปุระในช่วงเดอืนพฤษภาคม พ.ศ. 2566 ทีบ่านปลาย
กลายเป็นสงครามกลางเมอืง ผูห้ญงิเมเตไดแ้สดงพลงัเคลื่อนไหวทางสงัคมโดยมคีวามเชื่อว่าผูห้ญงิคอื “ผูพ้ทิกัษ์ชุมชน” (protector 
to community) ทีพ่รอ้มจะเสยีสละตวัเองออกมาต่อสูร้่วมกบัผูห้ญงิคนอื่น ๆ บนทอ้งถนนหรอืทีส่าธารณะ เช่น เกดิเหตุการณ์เดก็
นักเรยีนชายชาวเมเตวยั 19 ปีถูกสงัหารในเดอืนกรกฏาคม พ.ศ. 2566 ผู้หญิงที่อาวุโสที่สุดในองค์กรเมรา ไปบปีระจ าท้องถิน่ 
(leikai) ไดเ้รยีกรอ้งใหผู้ห้ญงิเมเตร่วมกนัเคลื่อนไหวทางสงัคม และมผีูห้ญงิหลายรอ้ยคนเขา้ร่วมชุมชนและยนืเรยีงแถวบนถนนใน
เมอืงอมิฟาลเพื่อแสดงความเสยีใจและประทว้งต่อต้านการสงัหารเดก็คนนี้  รวมถงึมกีารรวมกนัเดนิขบวนบนทอ้งถนน ปิดลอ้ม
พื้นที่ หรอื ปิดกัน้เสน้ทาง (Agarwala, 2023) แม้แต่ผู้หญงิทีเ่ป็นแม่คา้ในตลาดอมีา เกเทล (Ima keithel) ซึ่งเป็นตลาดใหญ่ของ
เมอืงอมิฟาลกห็ยุดงานไปร่วมการเคลื่อนไหวบนท้องถนนนี้ด้วยเช่นกนั  (Key Informant, personal communication, November 
3, 2023) จนมกีารน าเสนอว่ามแีต่เพยีงผูห้ญงิเมเตเท่านัน้เป็นความหวงัในการแกปั้ญหาความรุนแรงทีเ่กดิขึน้ (Bhargava, 2023) 

2.2.2 ผูห้ญิงเมเตและบทบาทเพศภาวะทางเศรษฐกิจ 
ภายใต้บริบทสงัคมยุคจารีตระบบเศรษฐกิจของอาณาจกัรมณีปุระมลีกัษณะเป็นการค้าแบบแลกเปลี่ยนสนิค้า (barter 

system) ทัง้การค้าภายในและภายนอกอาณาจักร โดยพัฒนาการระบบเศรษฐกิจของมณีปุระนัน้ในยุคก่อตัง้ประมาณ
ครสิตศ์ตวรรษที ่4 เป็นการคา้แบบแลกเปลีย่นสนิคา้ ต่อมาในยุคกลาง (ครสิตศ์ตวรรษที ่15-18) มกีารปรบัเปลีย่นและขยายระบบ
การคา้ใหก้วา้งขวางขึน้ โดยเฉพาะในสมยัมหาราชาเมดนิกุ คะเกมบา (Meidingu Khagemba) (ค.ศ. 1597-1652) ทรงอุปถมัภแ์ละ
สรา้งตลาด19 ขึน้ในพืน้ทีต่่าง ๆ ของอาณาจกัร เช่นตลาดชื่อ “สะนา เกเทล” (Sana keithel) ในเมอืงอมิฟาลทีถู่กสรา้งขึน้ในปี ค.ศ. 
1614 นอกจากนี้พระองคท์รงจดัการการคา้ในตลาดใหเ้ป็นระบบมากขึน้ เช่น ทรงน าเขา้เหรยีญโลหะ (bell-metal coin) ทีเ่รยีกว่า 
“เซล” (sel) มาจากพม่าเพื่อใชห้มุนเวยีนในระบบการค้า20 และเฉพาะกษตัรยิ์เท่านัน้ทีม่อี านาจน าเขา้เหรยีญโลหะนี้ได้ (Kamei, 
2017) ทรงสรา้งถนนชื่อ “มะกกั” (Makak) เพื่อใชเ้ดนิทางขนสง่สนิคา้ ต่อมาไดม้กีารสรา้งถนนเชื่อมระหว่างเมอืงภายในอาณาจกัร
เพิม่ขึน้ขึน้หลายสาย เช่นจากเมอืงชนิกา (Chinga) ถงึเมอืงมงซนัเก (Mongsangei) รวมถงึมกีารสรา้งถนนเชื่อมกบัอาณาจกัรอื่น 
ๆ เช่น อสัสมั พม่า และจนียนูนาน เพื่อเป็นเสน้ทางแสวงบุญและขนสง่สนิคา้ของกลุ่มพ่อคา้ววัต่างและมา้ต่าง (Pemberton, 1979) 
นอกจากนี้ระบบตลาดยงัท าใหเ้กดิการคา้และความสมัพนัธร์ะหว่างคนเมเตกบักลุ่มคนทีอ่าศยับนภูเขา เช่น ชาวนากา ชาวชนิ-กุก ิ
และชาวมโิซ ที่มกีารแลกเปลี่ยนสนิค้าระหว่างกนั ทัง้นี้ยงัรวมไปถงึการค้ากบัอาณาจกัรอื่น ๆ ภายนอก เช่น พม่า และจนี โดย
การคา้ภายนอกทีส่ าคญัคอืการคา้กบัจนีทีพ่่อคา้จนียนูนานท าการคา้กบัมณีปุระผ่านทางพม่า สนิคา้แลกเปลีย่นทีส่ าคญัคอื ผา้ไหม
ดบิ ชา กระดาษ และผลไม้จากจนีที่น ามาแลกเปลี่ยนกบัสนิค้าของป่า เช่น ขึผ้ึ้ง งาช้าง ผ้าฝ้าย และม้า (ponies) จากมณีปุระ 
(Kabui, 2003) 

                                                           
19 ค าว่า “ตลาด” ในภาษาถิน่ของเมเตคอืค าว่า “เกเทล” (keithel) มาจากค าว่า “เก” (kei) ทีห่มายถงึสถานทีจ่ดัเกบ็ธญัพชืและอาหาร และค าว่า “เทล” 
(thel) หมายถงึรายการซื้อสิง่ของ 
20 อย่างไรกต็าม พบว่าระบบเศรษฐกจิยงัคงใชก้ารคา้แบบแลกเปลีย่นสนิคา้เป็นหลกั โดยเหรยีญโลหะนี้จะน ามาใชห้มนุเวยีนเฉพาะในเขตการปกครอง
ของมหาราชามณปีรุะเท่านัน้ ท าใหก้ารคา้ภายนอกอาณาจกัรยงัคงใชร้ะบบการแลกเปลีย่นระหว่างสนิคา้กบัสนิคา้ตามเดมิ 
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ระบบเศรษฐกจิของมณีปุระในอดตีวางอยู่บนฐานของการผลติทางการเกษตร เช่น การเพาะปลูก การหาของป่า และงาน
หตัถกรรม ซึง่สมัพนัธก์บัระบบโครงสรา้งการปกครองทีเ่ชื่อว่าเริม่มมีาตัง้แต่สมยักษตัรยิ์นงดา  ไลเรน ปะคงับา ทีเ่รยีกว่า ระบบ 
ลลัลุป (lallup)21 หรอืระบบการเกณฑ์แรงงานผู้ชายเมเตทุกคนที่มอีายุตัง้แต่ 17-60 ปี จะถูกเกณฑ์เป็นแรงงานของอาณาจกัร 
และกษตัรยิใ์นหลายหน้าที ่เช่น ทหาร แรงงานก่อสรา้ง ฯลฯ และเมื่อถงึอายุบรรลุนิตภิาวะกจ็ะไดร้บัทีด่นิหนึ่งแปลงเพื่อเลีย้งชพี  
โดยผูช้ายเมเตจะถูกเกณฑแ์รงงาน 3 เดอืนต่อปี แบ่งการท างานเป็นทุก 40 วนั ต้องท างาน 10 วนั คอืถูกเกณฑแ์รงงานเป็นเวลา 
10 วนัและมชี่วงพกั 30 วนัเพื่อท าการเกษตรบนทีด่นิทีไ่ด้รบัเพื่อเสยีส่วยภาษีให้กบักษตัรยิ์ ผู้ที่ได้รบัการยกเว้นในระบบลลัลุป  
คือ ผู้ชายที่เจ็บป่วยหรือทุพพลภาพ รวมถึงผู้ชายที่ท างานกบัหน่วยงานท้องถิ่นอย่างเลไก และผู้หญิงที่ไม่ต้องเข้าสู่ระบบ  
การเกณฑ์แรงงาน (Singh, n.d.) นอกจากนี้  ผู้ชายชาติพันธุ์อื่นจะไม่ถูกเกณฑ์แรงงานในระบบลัลลุป ด้วยเหตุผลเรื่อง 
ความปลอดภยัของอาณาจกัร  

ระบบลลัลุปน าไปสู่การแบ่งงานระหว่างเพศ (division of labor) คอืผูช้ายมบีทบาทหน้าทีท่ างานเพื่อรบัใชอ้าณาจกัร ส่วน
ผู้หญิงมีบทบาทหน้าที่ทางครอบครวั สงัคม และเศรษฐกิจ ส่งผลให้ผู้หญิงเมเตมีบทบาทส าคญัทางเศรษฐกิจของครอบครัว  
และชุมชนมาโดยตลอด (Helen, 2012) โดยผูห้ญงิเมเตมบีทบาทส าคญัในการจดัการทางเศรษฐกจิของครอบครวั ในกรณีทีห่วัหน้า
ครอบครวัที่เป็นผู้ชายไม่อยู่ เช่น ตาย ติดคุก หรอืถูกเกณฑแ์รงงาน ผู้หญงิสามารถท าหน้าที่เป็นหวัหน้าครอบครวัแทนไดท้นัท ี
และยงัรวมถงึบทบาทการคา้ภายในชุมชนทีผู่ห้ญงิมบีทบาทส าคญัในทางการคา้ เป็นผูด้ าเนินกจิกรรมและกจิการทัง้หมด เช่น สมยั
ของกษัตรยิ์เมดนิกุ คะเกมบา ที่ทรงสร้างตลาดหลายแห่งขึน้ในอาณาจกัรมณีปุระ พบว่ามผีู้หญงิจากชุมชนต่าง ๆ น าสนิค้าใน
ชุมชนของตนเองมาคา้ขายแลกเปลีย่นในตลาด โดยเฉพาะตลาดทีส่ าคญัทีสุ่ดในทีร่าบมณีปุระคอืตลาดสะนา เกเทล ทีส่รา้งขึน้ใน
เมอืงอมิฟาลเพื่อเป็นศนูยก์ลางการแลกเปลีย่นและคา้ขายสนิคา้ภายในอาณาจกัร (Kabui, 2003) 

นอกจากนี้ลกัษณะพเิศษของระบบเศรษฐกจิของมณีปุระคอื กจิกรรมในตลาดด าเนินการโดยผู้หญิง เท่านัน้22 และตลาด 
ทุกแห่งจะมผีูห้ญงิเป็นคนคา้ขายตัง้แต่เชา้จรดค ่า เช่น ตลาดอมีา (Ima keithel) ในเมอืงอมิฟาลทีส่รา้งขึน้ในครสิต์ศตวรรษที่ 16 
ซึ่งจนถึงปัจจุบนัตลาดแห่งนี้ก็ยงัจ าเพาะให้ผู้หญิงเท่านัน้ที่มบีทบาทค้าขายในตลาดได้  และผู้ชายห้ามเข้ามาค้าขายในตลาด
เดด็ขาด โดยรฐัมณีปุระไดป้ระกาศหา้มมใิหผู้ช้ายคา้ขายในตลาดไม่ว่าจะเป็นพ่อคา้หรอืเจา้ของรา้นคา้กต็าม มเิช่นนัน้จะถูกลงโทษ 
(Indrakanta, 2018)23 ซึง่ส่งผลต่อบทบาทเพศภาวะระหว่างหญงิชายคอื ผูห้ญงิเท่านัน้ทีม่บีทบาทและหน้าทีท่างเศรษฐกจิการคา้
ขาย และตลาดกลายเป็นพืน้ทีแ่สดง “ความเป็นเพศภาวะ” ตามทศันคตแิละค่านิยมของชาวเมเต คอื เป็นพืน้ทีเ่ฉพาะส าหรบัผูห้ญงิ
และผูช้ายจะไม่เขา้ไปยุ่งเกีย่วกบัการคา้ในตลาดเลยเพราะถอืว่าไม่ใช่บทบาทหน้าทีข่องผูช้าย (Devi, 2021) บทบาททางเศรษฐกจิ
ของผูห้ญงิเมเตกลายเป็นสญัลกัษณ์ของการเสรมิพลงัอ านาจของผูห้ญงิ (women's empowerment) (Chanu, 2015) และพืน้ทีข่อง
การเสรมิสรา้งพลงัทางเศรษฐกจิของผูห้ญงิคอืตลาด เพราะตลาดทุกแห่งในมณีปุระลว้นแต่ด าเนินการคา้ขายทัง้หมดโดยผู้หญิง
เท่านัน้ ท าใหต้ลาดนอกจากจะเป็นพืน้ทีก่จิกรรมทางเศรษฐกจิส าหรบัผูห้ญงิแลว้ ตลาดยงัเป็นพืน้ทีข่องบทบาททางการเมอืงของ
ผู้หญิงเมเตอกีด้วย เพราะขบวนการนุปี ลนั มจีุดเริม่ต้นมาจากผู้หญงิที่เป็นกลุ่มแม่ค้าในอมีา เกเทลซึ่งเป็นตลาดทีใ่หญ่ทีสุ่ดใน
เมอืงอมิฟาลไม่พอใจต่อนโยบายทางเศรษฐกจิของมหาราชาและการผูกขาดการค้าภายใต้การเป็นเมอืงขึน้ขององักฤษ และได้

                                                           
21 ระบบลลัลุปนัน้แต่เดมิใช้เพื่อจดัระบบการทหาร หรอืเป็นองค์กรทางทหารของอาณาจกัร เห็นได้จากความหมายของค าว่า “ลลัลุป” (lallup) ตาม 
รากศพัทภ์าษามณปีรุ ิหมายถงึ องคก์รสงคราม (war organization) โดยค าว่า ลลั (lal) หมายถงึ สงคราม และค าว่า ลุป (lup) หมายถงึ องคก์ร (Kamei, 
2004) แต่ต่อมาถูกพฒันาเป็นระบบทางเศรษฐกจิที่วางอยู่บนฐานของการจดัการแรงงานซึ่งมคีวามส าคญัอย่างมากต่อโครงสร้างทางการปกครอง  
และเศรษฐกจิของอาณาจกัรมณีปรุะ โดยระบบลลัลุปนี้เหมาะสมกบัการจดัการแรงงานของอาณาจกัรขนาดเลก็และมผีูค้นจ านวนไมม่ากนกัอย่างมณีปุระ 
เพื่อกระจายการใชแ้รงงานไม่ใหห้นักจนเกนิไป และการเขา้ 10 วนัและออกเวร 30 วนัยงัท าใหร้ฐัไดม้าซึง่ส่วยภาษทีีจ่ าเป็นจากแรงงานทีม่จี านวนน้อย
อกีดว้ย (Singh & Singh, 2023) 
22ผูห้ญงิทีเ่ป็นแมค่า้ในตลาดเป็นผูห้ญงิทีแ่ต่งงานแลว้ และการสบืทอดแผงคา้ในตลาดจะเป็นการสบืจากแมสู่่ลกูสาวเท่านัน้  
23 เป็นทีส่งัเกตว่าอาคารในตลาดอีมานี้ตัง้ชื่อตามเทพสตรขีองชาวเมเตทัง้หมด คอื อาคารเทวเีลมาเรล ซดีะบ ี (Leimarel Sidabi) อาคารเทวอีมีอยนู 
(Emoinu) และ อาคารเทวพีอูอยบ ี(Phouoibi) ในตลาดอมีามแีมค่า้ประมาณ 4,000-5,000 คน สนิคา้ทีข่ายมทีัง้สนิคา้อุปโภคและบรโิภค เช่น ผา้ทอมอืที่
ผูห้ญงิเมเตทอเอง และน ามาจ าหน่ายในตลาดเพือ่สรา้งรายได้ นอกจากนี้ยงัพบว่าผูห้ญงิเมเตไดพ้ฒันารปูแบบการคา้ขายในตลาดดว้ยการสรา้งเครอืขา่ย
การคา้เพือ่สนบัสนุนการเงนิและการคา้ของกลุ่มผูห้ญงิในตลาดเอง (Panwar, 2017) นอกจากนี้ ปัจจุบนัตลาดอมีายงัเป็นสถานทีท่่องเทีย่วส าคญัของมณี
ปรุะและถอืเป็นตลาดผูห้ญงิทีใ่หญ่ทีสุ่ดในเอเชยี (Government of India, n.d.) 
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รวมตวักนัเคลื่อนไหวเพื่อต่อต้านการปกครองและต้องการปฏริูปการเมอืง การเคลื่อนไหวนี้ยงัน าไปสู่การจดัตัง้องคก์รสตรีเมรา  
ไปบทีีม่ผีูน้ าและสมาชกิเป็นผูห้ญงิ ซึง่เป็นกลุ่มเคลื่อนไหวทางสงัคมทีส่ าคญัของมณีปุระจนถงึปัจจุบนั  

2.2.3 ผูห้ญิงเมเตและบทบาทเพศภาวะทางสงัคมวฒันธรรม 
โครงสรา้งทางสงัคมของมณีปุระวางอยู่บนพืน้ฐานการรวมกนัของตระกูลทัง้เจด็ตัง้แต่เริม่ตัง้อาณาจกัรเมเต (Meitei) โดย

สงัคมมณีปุระในยุคจารตีนี้ไม่มกีารก าหนดวรรณะแต่มกีารก าหนดระบบชนชัน้ (class system) คอืชัน้ปกครองและถูกปกครอง ใน
สงัคมเมเตดัง้เดมินี้พบว่าค าเรยีกชื่อจะสบืทอดผ่านผูห้ญงิ โดยชื่อแรกของผูห้ญงิจะหมายถงึชื่อตระกูล (clans) ตามด้วยชื่อสกุล
หรือสายสกุล และภายหลงัแต่งงานผู้หญิงสามารถเลือกที่จะใช้สกุลของตนเองหรือสกุลของสามีก็ได้โดยอิสระ  (Devi, 2012)  
ซึ่งแสดงให้เห็นว่าภายใต้สงัคมปิตาธิปไตยของมณีปุระในยุคดัง้เดิมนัน้  ผู้หญิงยงัคงมีบทบาทและหน้าที่ทางสงัคมที่ชัดเจน 
และไดร้บัการเคารพและยอมรบัจากสงัคม 

ในสงัคมเมเตตัง้แต่อดีตจนถึงปัจจุบนั ผู้หญิงเมเตมบีทบาทส าคญัด้านความเชื่อในศาสนาสะนามะฮ ีซึ่งประกอบด้วย 
การบูชาผีบรรพบุรุษ และการบูชาเทพเจ้าสูงสุด (Singh, 2018) โดยสังคมเมเตให้ความส าคัญแก่การบูชาเทพเจ้าผ่าน 
การประกอบพธิกีรรม ทีส่ าคญัคอืการบูชาเทพไล (lai)24 ในศาสนาสะนามะฮ ีซึง่ชาวเมเตจะจดัการประกอบพธิกีรรมทางศาสนาที่
เรยีกว่า ไล ฮะเราบา (Lai Haraoba)25 และเฉลมิฉลองดว้ยการเพลงรอ้ง ดนตร ีและนาฏศลิป์เป็นประจ าทุกปี และภายใตว้ฒันธรรม
การบชูาเทพเจา้ (goddess cult) ของชาวเมเตนัน้ ผูห้ญงิมบีทบาทอย่างส าคญัในการเป็นศนูยก์ลางการประกอบพธิกีรรมบชูาเทพ
ในเทศกาลไล ฮะเราบาในฐานะนักบวชหญงิทีเ่รยีกว่า ไมบ ี(maibi) ซึง่นักบวชหญงิหรอืไมบนีี้ มลีกัษณะพเิศษคอืเป็นผูท้ีถู่กเลอืก
โดยเทพเจา้ และเป็นผูท้ีเ่ทพเจา้ประทานดวงวญิญาณอนัศกัดิส์ทิธิ ์(spirit-possession) ใหเ้พื่อใชส้ือ่สารกบัพระองค ์(Singh, 1988) 
ดงันัน้ไมบจีงึเป็นนกับวชหญงิทีถู่กเทพไลเลอืกใหท้ าหน้าทีเ่ป็นสื่อกลางระหว่างเทพเจา้กบัมนุษยผ์่านค าท านาย ค าพยากรณ์หรอื
ให้ค าปรึกษาต่าง ๆ ที่เทพเจ้าจะส่งผ่านมาถึงมนุษย์ ผู้หญิงจึงเป็นเสมือนพาหนะ (vehicle) ของพลงัอ านาจเหนือธรรมชาติ 
เพื่อเดินทางมาสื่อสารกบัมนุษย์ และเป็นตัวแทนของมนุษย์เพื่อเชื่อมโยงกบัโลกของเทพเจ้าอนัศกัดิส์ทิธิ ์บทบาทดงักล่าวนี้
คล้ายคลึงกบับทบาทการเป็น “ม้าขี่” (medium) ของผู้หญิงล้านนาในลกัษณะของการศูนย์กลางในการสื่อสารกบัเทพ และใช้
ร่างกายตนเองเป็นทางผ่านเพื่อถ่ายทอดค าศกัดิส์ทิธิข์องเทพเจ้าหรอืผบีรรพบุรุษเท่านัน้ ท าให้ผู้หญิงมบีทบาทและท าหน้าที่
เสมอืนเทพที่มาสื่อสารกบัมนุษย์ น าไปสู่การประกอบสร้างบทบาทเพศภาวะของผูห้ญงิให้มหีน้าที่สื่อสารกบัสิง่เหนือธรรมชาติ 
 และเทพบรรพบุรุษ และกลายเป็นพืน้ทีศ่กัดิส์ทิธิท์ีผู่ห้ญงิเป็นผูค้รอบครอง โดยผูห้ญงิทีถู่กเลอืกเป็นไมบจีะถูกฝึกฝนการร่ายร า 
ท่องจ าบทสวดมนต์ บทเพลง และวธิกีารประกอบพธิกีรรมจากไมบอีาวุโสที่เรยีกว่า อมีา กุรุ (Ima Guru) ในสถาบนัไมบ ี(Maibi 
Loishang) และมหีน้าทีป่ระกอบพธิกีรรมในเทศกาลไล ฮะเราบาตามสถานทีต่่าง ๆ ทีม่กีารจดังานเฉลมิฉลอง ในการประกอบพธิี
ไมบจีะแต่งกายดว้ยชุดสขีาว นัง่บนใบกลว้ยและส ารวมกริยิาอาการเพื่อเชื่อมโยงกบัโลกของเทพเจา้ ถอืระฆงัทองเหลอืงและแหวน
ไวใ้นมอืระหว่างท าพธิ ี(Brara, 1998)  

อย่างไรกต็ามเป็นทีน่่าสงัเกตว่าในบรบิททางความเชื่อของชาวเมเตนัน้ ไดม้กีารสรา้งสมดุลของบทบาทเพศภาวะระหว่าง
หญงิชายในฐานะนักบวชทีต่่างถอืเป็นส่วนหนึ่งของสถาบนัทางความเชื่อ (Loisahng) ในสงัคมเมเตเช่นเดยีวกนั โดยพบว่าผูช้าย 
เมเตก็มีบทบาทในวัฒนธรรมบูชาเทพเจ้าในฐานะนักบวชชายหรือ ไมบา (maiba) ซึ่งมีหน้าที่ประกอบพิธีกรรมในเทศกาล 
ไล ฮะเราบาร่วมกบันักบวชหญงิไมบเีช่นกนั เพยีงแต่ไมบามบีทบาทน้อยกว่า และมไิดเ้ป็นศนูยก์ลางในการประกอบพธิกีรรมบชูา
เทพไลแบบไมบ ีเพราะการประกอบพธิกีรรมต่าง ๆ จะเริม่ตน้ไดก้ต่็อเมื่อไมบที าการร่ายร าทีเ่รยีกว่า ไลชงิ จะกอย (laiching jagoi) 
ถวายเทพไลเสียก่อน จากนัน้จึงจะสามารถประกอบพิธีกรรมอื่น ๆ ต่อไปได้ ทัง้นี้เพราะความเชื่อในศาสนาสะนามะฮีนัน้  
การประกอบพธิกีรรมบชูาเทพเจา้ทีเ่ริม่ต้นดว้ยการร่ายร าของไมบ ีเปรยีบเสมอืนการทีเ่ทพสงูสดุ (supreme god) ของชาวเมเตได้
สร้างโลกและสรรพสิง่บนโลกเสรจ็สิน้แล้ว สิง่มชีวีติจงึสามารถเริ่มต้นท ากจิกรรมต่าง ๆ ได้ซึ่งกค็อืการประกอบพธิกีรรมอื่น ๆ  
ทีต่ามมาของทัง้ไมบแีละไมบานัน่เอง (Singh & Chaoreikanba, 2022)  

                                                           
24 ค าว่า “ไล” (lai) หมายถงึเทพเจา้ของชาวเมเต ซึง่รวมทัง้เทพทีเ่ป็นชาย (god) และเทพสตร ี(goddess) 
25 ค าว่า “ฮะเราบา” (haraoba) มคีวามหมายคอื การเคารพบชูา และการเฉลมิฉลอง ดงันัน้ค าว่า “ไล ฮะเราบา” จงึหมายถงึเทศกาลเฉลมิฉลองเพือ่แสดง
ความเคารพบชูาเทพเจา้ในศาสนาสะนามะฮขีองชาวเมเต มณปีรุะ 
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ประเดน็ทีน่่าสนใจอกีประการคอื การเป็นนักบวชชายของไมบาไม่ไดเ้ป็นจากการถูกเลอืกใหร้บัดวงวญิญาณอนัศกัดิส์ทิธิ ์
จากเทพเจา้แบบนักบวชหญงิไมบ ีแต่ไมบาจะถูกคดัเลอืกและฝึกหดัใหเ้ป็นนักบวชโดยสถาบนัไมบา (Maiba Loishang) และเมื่อ
ท าพธิไีล ฮะเราบา ไมบาจะต้องแต่งกายเป็นไมบเีสยีก่อนจงึจะสามารถประกอบพธิีกรรมได ้(Singh, 1988) จากการศกึษาพบว่า
การท าหน้าทีเ่ป็นผู้สื่อสารระหว่างโลกศกัดิส์ทิธิก์บัโลกมนุษย์นัน้มกีารสลบับทบาททางเพศอย่างน่าสนใจคอื ไมบซีึ่งเป็นผูห้ญงิ 
จะเป็นผูส้ือ่สารจากเทพผูช้าย เช่น เทพทงัจงิ (Thangjng) เทพผูพ้ทิกัษ์ทศิตะวนัออกเฉียงใตแ้ละเป็นบรรพบุรุษของตระกลูมอยลงั 
(Moilang clan) และเทพปะคงับา (Pakhangba) หรอืเทพมงักรมหีน้าทีป่กป้องจกัรวาล ขณะทีไ่มบาซึง่เป็นผูช้ายจะเป็นผูท้ าหน้าที่
สือ่สารจากเทพผูห้ญงิ เช่น เทวปัีนทอยบ ี(Panthoibi) เทวแีห่งความอุดมสมบรูณ์และปัญญา และเทวอีเีรมา (Ereima) เทวแีห่งน ้า 
(Singh, 2018) 

อย่างไรก็ตาม การที่ศาสนาฮินดูได้เข้ามายังอาณาจักรมณีปุระในช่วงต้นคริสต์ศตวรรษที่ 18 ในสมัยของกษัตริย ์
การบิ นิวาซ (ค.ศ. 1709–1754) ทรงรบัศาสนาฮนิดูไวษณพนิกายทีน่ับถือพระวษิณุว่ายิง่ใหญ่กว่าเทพในกลุ่มตรมีูรต ิและเทพ 
อื่น ๆ ทัง้หมดเขา้มา พร้อมกบัท าลายประเพณีดัง้เดมิในศาสนาสะนามะฮดี้วยการท าลายคมัภีร์และวรรณกรรมโบราณทัง้หมด 
รวมถงึท าลายรปูปัน้เทพเจา้สะนามะฮ ีซึง่เทพเจา้สงูสดุของชาวเมเตลง26 โดยประเพณี พธิกีรรมและความเชื่อในศาสนาสะนามะฮี
ถูกแทนทีด่ว้ยประเพณีและพธิกีรรมตามอย่างของศาสนาฮนิดู การเขา้มาของศาสนาฮนิดูกระทบต่อบทบาทเพศภาวะของผูห้ญงิ 
เมเต (Devi, 2013; Srichampa, 2017) โดยเฉพาะการให้ความส าคญัแก่แนวคดิ “บรสิุทธิ”์ (purity) และ “ไม่บรสิุทธิ”์ (impurity)  
ในการประกอบพธิกีรรม และการด าเนินชวีติ เช่น ขอ้หา้มในการรบัประทานอาหาร การแต่งกาย ฯลฯ อย่างไรกต็าม แมม้กีารรบั
ศาสนาฮนิดูเขา้มาแต่ชาวเมเตกไ็ดป้รบัและผสมผสานเขา้กบัประเพณี และวฒันธรรมดัง้เดมิของตนจนกลายเป็นลกัษณะเฉพาะ
ของสงัคมเมเต และแตกต่างจากสงัคมฮนิดใูนพืน้ทีอ่ื่น ๆ ของประเทศอนิเดยี โดยบทบาทเพศภาวะของผูห้ญงิเมเตทีย่งัคงมหีน้าที่
เป็นผู้ด าเนินการค้าในตลาด ผู้หญิงยงัคงมบีทบาททางการเมอืงและสงัคมผ่านองค์กรสตรทีี่เขม้แขง็ โดยเฉพาะด้านความเชื่อ  
ทีพ่บว่าวฒันธรรมการนบัถอืเทพเจา้ยงัคงฝังรากลกึในสงัคมและวฒันธรรมของชาวเมเต ทีน่่าสนใจคอืชาวเมเตไดแ้บ่งพืน้ทีก่ารนับ
ถอืศาสนาโดยภายนอกบา้นจะนบัถอืเทพเจา้ฮนิด ูและเฉลมิฉลองเทศกาลของศาสนาฮนิด ูแต่ภายในบา้นทุกหลงักย็งัคงท าพธิบีชูา
เทพเจ้าสะนามะฮีและเทพอื่น ๆ ในศาสนาสะนามะฮี และท าการกราบไหว้ตัง้แต่ตื่นนอนจนถึงเข้านอนทุกวันเพื่อขอพร  
และการคุม้ครอง (Singh, 2018) และที่ส าคญัผูห้ญงิกย็งัคงถูกเลอืกจากเทพเจา้ใหม้บีทบาทเป็นศูนย์กลางของพธิกีรรมการบูชา
เทพเจา้ และท าหน้าทีเ่ป็นผูส้ ือ่สารเชื่อมโยงเทพเจา้กบัมนุษยอ์ยู่เช่นเดมิ  

 

สรปุและอภิปรายผลการศึกษา 
 

ประวตัิศาสตร์และบทบาทเพศภาวะของอาณาจกัรล้านนาและอาณาจกัรมณีปุระ มีจุดประสงค์เพื่อศึกษาและวเิคราะห์
บทบาทเพศภาวะในสองพื้นทีศ่กึษาดงักล่าว และเพื่อเปิดพรมแดนความรู้เกีย่วกบัประเดน็เพศภาวะในมติปิระวตัศิาสตรท์ัง้ของ
อาณาจกัรล้านนา ประเทศไทย และโดยเฉพาะอย่างยิง่อาณาจกัรมณีปุระ ประเทศอนิเดยี ซึ่งพบว่ายงัมกีารศกึษาในมติต่ิาง ๆ 
ค่อนขา้งน้อย อย่างไรกต็าม ด้วยขอ้จ ากดัของระยะเวลาทางประวตัศิาสตรข์องสองอาณาจกัรที่มคีวามแตกต่างกนัค่อนขา้งมาก 
โดยจากหลกัฐานประเภทต านานเมอืงของมณีปุระกล่าวว่า อาณาจกัรมณีปุระไดก้่อตัง้มากว่า 3,000 ปี ส่วนอาณาจกัรลา้นนานัน้
จากหลกัฐานกล่าวว่าก่อตัง้ในปี พ.ศ. 1839 หรอืมอีายุเพยีง 727 ปีเท่านัน้ ท าใหก้ารศกึษาในทีน่ี้จงึมใิช่เป็นการศกึษาวเิคราะห์เชงิ
เปรียบเทียบบริบทของช่วงเวลาทางประวัติศาสตร์ร่วมกันระหว่างอาณาจักรล้านนากับอาณาจักรมณีปุระ หรือการศึกษา
เปรยีบเทยีบเชงิปรชัญาศาสนา และจกัรวาลทศัน์ของสงัคมล้านนาและสงัคมเมเต มณีปุระเสยีทเีดยีว เพราะทัง้สองพื้นที่ต่างมี
กระบวนทศัน์ต่อโครงสร้างการเมอืงการปกครอง ระบบเศรษฐกจิ ระบบความเชื่อทางศาสนาและวถิีปฏบิตัิทางวฒันธรรมที่มี
ลกัษณะเฉพาะตามบรบิทเชงิพืน้ที ่โดยการศกึษาในทีน่ี้จงึเป็นการศกึษาทีมุ่่งเน้นการวเิคราะหแ์ละทบทวนความสัมพนัธร์ะหว่าง
หญิงชาย และบทบาทเพศภาวะของชายหญิงที่สมัพนัธ์กบับริบทและภูมิหลงัทางประวตัิศาสตร์ที่มีลกัษณะเฉพาะของแต่ละ

                                                           
26 ช่วงเวลานี้ถูกเรยีกว่า “ปยูา เมทะบา” (Puya Meithaba) หรอืการเผาไหมข้องคมัภรี์ (burning of the puya) เป็นการร าลกึถงึการเผาท าลายพระคมัภรี์
ในศาสนาสะนามะฮ ีและวรรณกรรมโบราณของชาวเมเตในสมยัครสิต์ศตวรรษที่ 18 
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อาณาจกัร และน าเสนอในประเดน็การเปิดพืน้ที่การศกึษา “ความเป็นหญงิ” ที่มลีกัษณะผนัแปรไปตามประวตัศิาสตร์ ชาตพินัธุ์ 
และวฒันธรรมเฉพาะของผูห้ญงิทีอ่าศยัอยู่ภูมภิาคต่าง ๆ ของโลก (Wongthet, 2006) เป็นส าคญั  

จากการศกึษาความเป็นมาทางประวตัศิาสตร์ของอาณาจกัรลา้นนาและอาณาจกัรมณีปุระ พบว่าบรบิทเศรษฐกจิเชงิสงัคม 
(socio-economic)  ที่มีลกัษณะเฉพาะเชิงพื้นที่ของทัง้สองอาณาจกัรได้ประกอบสร้างและขดัเกลาคุณลกัษณะของผู้หญิงให้มี
บทบาทเพศภาวะทางสงัคม เศรษฐกจิ และการเมอืงจากกระบวนการทางสงัคมที่เปิดพืน้ทีใ่หผู้ห้ญิงมบีทบาทและสร้างกจิกรรม  
ต่าง ๆ ร่วมกบัผูช้ายในสงัคม ในกรณีของผูห้ญงิล้านนาในอดตีนัน้ ผู้หญิงมบีทบาทเพศภาวะที่แสดงถงึการถอืครองอ านาจทาง
การเมอืง เช่น เป็นกษตัรยิ ์บรหิารราชการ จดัการการสบืราชสมบตั ิขณะทีผู่ห้ญงิเมเต เองกม็บีทบาททางการเมอืงและสามารถ
ขบัเคลื่อนการเมอืงผ่านการเคลื่อนไหวทางสงัคมอย่างทรงพลงัหลายต่อหลายครัง้ รวมถงึผูห้ญงิ ในทัง้สองอาณาจกัรต่างมหีน้าที่
ทางสงัคมและเศรษฐกจิ ทีผู่ห้ญงิมบีทบาทการคา้ชุมชนและจดัการระบบเศรษฐกจิในครอบครวั สบืเนื่องจากยุครฐัจารตีของลา้นนา
และมณีปุระที่ยงัมีการเกณฑ์ไพร่พลและแรงงานเพื่อท างานรับใช้อาณาจกัร ท าให้ผู้ชายต้องออกจากเรือนไปเข้าสงักัดตาม
ระยะเวลาทีก่ าหนด หรอืเดนิทางไปคา้ขายระยะไกล ผูห้ญงิจงึถอืครองบทบาทการตดัสนิใจในครวัเรอืนและการท างานแทนผูช้าย 
(Key informant, personal communication, November 3, 2023) รวมถงึผูห้ญงิเมเต มณีปุระไดค้รอบครองบทบาทการคา้ในตลาด
มาตลอดหลายศตวรรษ ส่วนบทบาทการคา้ขายของผูห้ญงิลา้นนาเองกป็รากฏในบนัทกึของชาวต่างชาตทิีเ่ดนิทาง เขา้มาลา้นนา
อย่างชดัเจน รวมถงึการรบัสทิธปิระโยชน์ทางทรพัยส์นิและทีด่นิตามกฎหมายลา้นนาดว้ย  

สบืเนื่องจากการทีส่งัคมยุคจารตีของลา้นนาและมณีปุระที่แมจ้ะมปีรชัญาทางศาสนาซึง่เป็นพืน้ฐานของความเชื่อของสงัคม
ที่แตกต่างกนั คอืศาสนาสะนามะฮแีละศาสนาฮนิดูในอาณาจกัรมณีปุระ และศาสนาพุทธในอาณาจกัรล้านนา แต่จากการศกึษา
พบว่าทัง้สองอาณาจกัรมีวฒันธรรมการบูชาเทพเจ้า เทพสตรี และการนับถือผีที่สืบทอดมาตัง้แต่อดีต ซึ่ง ได้ประกอบสร้าง
โครงสร้างทางสงัคมและวฒันธรรม และส่งผลต่อบทบาทเพศภาวะของผู้หญิงล้านนาและผู้หญิงเมเตให้เป็นศูนย์กลางในการ
ประกอบพธิกีรรมทางความเชื่อ และผู้หญิงยงัเป็นผู้ถูกเลอืกจากสิง่ศกัดิส์ทิธิใ์ห้ท าหน้าที่เป็นสื่อกลาง (medium) เพื่อเชื่อมโยง
ระหว่างสิง่ศกัดิส์ทิธิก์บัมนุษย ์ทัง้การเป็นนกับวชหญงิไมบ ี(maibi) ของผูห้ญงิเมเตและการเป็น มา้ขี ่ของผูห้ญงิลา้นนา โดยผูห้ญงิ
ลา้นนายงัมบีทบาทเป็นผูส้บืสายผปีู่ ย่าของตระกลูทีส่บืทอดทางสายแม่สูล่กูสาวเท่านัน้  

การศกึษาบทบาทเพศภาวะของลา้นนาและมณีปุระจงึเป็นการทบทวนความสมัพนัธร์ะหว่างหญงิชายบนความยดืหยุ่นของ
โครงสรา้งทางสงัคมแบบปิตาธปิไตยของอาณาจกัรทัง้สองแหง่ ทีเ่ปิดพืน้ทีใ่ห ้“ความเป็นผูห้ญงิ” ของผูห้ญงิลา้นนา และผูห้ญงิเมเต
ไดม้บีทบาททัง้ทางการเมอืง เศรษฐกจิ และสงัคมวฒันธรรมอย่างเตม็ที ่จากความคลา้ยคลงึของบทบาทเพศภาวะของหญงิชายใน
สงัคมลา้นนาและมณีปุระในอดตีนี้น าไปสู่ค าถามส าคญัทีว่่า ภายใต้บรบิทเชงิพืน้ทีแ่ละโลกทศัน์ทางสงัคมของภาคเหนือตอนบน
ของไทย และภาคตะวนัออกเฉียงเหนือของอินเดียที่แม้จะมลีกัษณะเฉพาะเชงิพื้นที่ แต่ก็มีความเป็นไปได้ที่อาจจะมลีกัษณะ
บางอย่างที่เป็นการเชื่อมต่อทางสงัคมวฒันธรรมระหว่างกนั ซึ่งการแสวงหาค าตอบนี้จะน าไปสู่การพฒันาความสมัพนัธ์ในมิติ 
ต่าง ๆ ของพืน้ทีท่ ัง้สองแห่งนี้ต่อไปในอนาคต 
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