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Abstract 

Background and Objectives: The transformation of economic and social structures, driven by capitalism, 
alongside advancements in technology and communication, and the development of infrastructure, have 
collectively facilitated migration across all age groups.  This includes youth migrants, who are either currently 
enrolled in the formal education system or have recently graduated.  Understanding the causes of the migration 
of the youth migrant group can reflect the opportunities afforded by societal shifts.  Therefore, this research aims 
to investigate the causes of youth migration in Thailand and the factors associated with the causes of youth 
migration in Thailand. This study focuses on internal migration in Thailand. 
Methods: Quantitative research with a cross-sectional design was utilized. The unit of analysis was the individual. 
The sample consisted of 1,917 youth migrants aged 15–24 years at the time of the 2023 survey.  The data were 
derived from the microdata of the Population Migration Survey Project, collected by the National Statistical Office 
of Thailand between October and December 2023. Descriptive statistics and Chi-square tests were employed to 
analyze the factors associated with the causes of youth migration in Thailand.  The research findings were 
presented with a narrative accompanied by tables. 
Results: The results found that the majority of youth migrants were female, single, aged 19–24 years, and had 
completed upper secondary education.  Most originated from the Northeast and South regions, with primary 
destinations being urban areas in the Northeast, Central, and South regions. Nearly half of this group had resided 
in their destination areas for less than one year. Regarding the causes of youth migration in Thailand, education 
was the primary reason for migration, accounting for 54%, followed by family reunification. Specifically, older youth 
migrants ( 19–24 years) , both male and female, who were single, originated from the Northeast and South, and 
lived in urban areas, primarily migrated for education.  In contrast, younger youth migrants (15–18 years) 
predominantly migrated to follow their families.  Additionally, married or previously married youth migrants with 
diplomas or higher education primarily migrated for economic reasons. A higher proportion of economic migration 
was observed among youth migrants who had resided in their destinations for less than one year compared to 
those who had stayed for more than one year.  
Application of this study: This study contributes to the development of the body of knowledge on the causes of 
youth migration.  The findings are valuable for policymakers in developing appropriate policies and measures to 
support youth migrants appropriately, for instance, developing the welfare systems for young migrants or adjusting 
the economic structure and development to align with the evolving trends of this age group, in order to enable 
their full potential. 
Conclusions: This study employed a quantitative research approach using a cross-sectional design, drawing 
upon the data from the 2023 Migration Survey conducted by the National Statistical Office of Thailand. The sample 
consisted of 1,917 adolescent migrants aged 15–24 years. The findings revealed that the majority of adolescent 
migrants were female, single, aged between 19 and 24, and migrated primarily for educational purposes, followed 
by family-related reasons. The younger adolescents tended to migrate to follow their families, while older and 
more highly educated individuals migrated mainly for economic reasons. The study indicated that adolescent 
migration is associated with age group, marital status, educational level, and duration of residence at the 
destination. These findings can serve as a foundation for formulating policies and measures to better support 
adolescent migrants in alignment with the current economic and social contexts. 
 

Received 07-07-2025 
Revised   07-10-2025 
Accepted 09-10-2025 
 
Doi: 10.69598/artssu.2025.5487. 
 
How to Cite: 
Phujampa, K., & Ayuwat, D. (2025). 
Factors Associated with the Causes of 
Migration among Youth Migrants in 
Thailand. Journal of Arts and Thai 
Studies, 47(3), E5487 (1-14). 
 

Keywords: migration, youth, 
causes of migration, youth 
migrants   
 
ค าส าคัญ: การยา้ยถิน่, วยัรุน่, 
สาเหตกุารยา้ยถิน่, ผูย้า้ยถิน่วยัรุน่ 
 
 

 



Factors Associated with the Causes of Migration among Youth Migrants in Thailand, E5487 (1-14) 
 

 

Journal of Arts and Thai Studies Vol.47 No.3 September – December 2025     2 

บทคัดย่อ 

ท่ีมาและวตัถปุระสงค์: การเปลี่ยนแปลงโครงสรา้งทางเศรษฐกิจและสงัคมในระบบทุนนิยม ตลอดจนความก้าวหน้า 
ดา้นเทคโนโลยแีละการสื่อสาร รวมถงึการพฒันาโครงสรา้งพืน้ฐานไดเ้อือ้อ านวยใหเ้กดิการยา้ยถิน่กบัประชากรทกุชว่งวยั 
รวมทัง้ผู้ย้ายถิ่นวัยรุ่นที่เป็นวัยที่ก าลังศึกษาอยู่ในระบบการศึกษา และผู้ที่จบการศึกษาใหม่ การเข้าใจถึงสาเหตุ  
การเคลื่อนยา้ยของกลุ่มผูย้า้ยถิน่วยัรุน่ จงึน่าจะสะทอ้นถงึโอกาสที่ไดร้บัจากการเปลีย่นแปลงโครงสรา้งทางสงัคมดงักลา่ว 
ดงันัน้ การวจิยันี้จงึมุ่งศกึษาสาเหตุการยา้ยถิน่ของผูย้้ายถิน่วยัรุ่นในประเทศไทย และปัจจยัทีม่คีวามสมัพนัธก์บัสาเหตุ
การยา้ยถิน่ของผูย้า้ยถิน่วยัรุน่ในประเทศไทย ซึง่เป็นการศกึษาเฉพาะการยา้ยถิน่ภายในประเทศ 
วิธีการศึกษา: การวจิยัด าเนินการวจิยัดว้ยระเบยีบวธิวีจิยัเชงิปรมิาณ (Quantitative Research Methodology) แบบวจิยั
ภาคตดัขวาง (Cross-sectional Design) ใช้หน่วยในการวิเคราะห์ระดบัปัจเจกบุคคล กลุ่มตวัอย่างคอื ผู้ย้ายถิ่นวยัรุ่น 
ที่มอีายุระหว่าง 15-24 ปี ณ เวลาทีท่ าการส ารวจในปี 2566 จ านวนทัง้สิ้น 1,917 ราย จากฐานขอ้มูลระดบัย่อย (Micro 
Data) ในโครงการส ารวจการยา้ยถิน่ของประชากรของส านกังานสถติแิหง่ชาต ิทีด่ าเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มลูเมื่อตุลาคม  
- ธนัวาคม พ.ศ. 2566 การวเิคราะหข์อ้มลูใชส้ถติเิชงิพรรณนา (Descriptive Statistics) และใชส้ถติไิคสแควร ์(Chi-square 
Test) เพื่อวิเคราะห์ปัจจยัที่มีความสัมพันธ์กับสาเหตุการย้ายถิ่นของผู้ย้ายถิ่นวัยรุ่นในประเทศไทย และน าเสนอ
ผลการวจิยัดว้ยการบรรยายประกอบตาราง 
ผลการศึกษา: ผลการวจิยั พบว่า ผูย้้ายถิน่วยัรุน่ส่วนใหญ่เป็นหญิงและโสด มอีายุระหว่าง 19–24 ปี จบการศกึษาระดบั
มธัยมศกึษาตอนปลาย และส่วนใหญ่ผูย้า้ยถิน่วยัรุน่ยา้ยมาจากภาคตะวนัออกเฉยีงเหนือ และภาคใต ้โดยมพีืน้ทีป่ลายทาง 
คอื ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ภาคกลาง และภาคใต้ ในพื้นที่เขตเมอืง และเกอืบครึง่หนึ่งของผูย้า้ยถิน่วยัรุ่นอาศยัอยู่ถิน่
ปลายทางไม่เกนิ 1 ปี ส าหรบัสาเหตุการย้ายถิน่ของผูย้้ายถิน่วยัรุ่น ส่วนใหญ่การย้ายถิน่เกดิด้วยสาเหตุเพื่อการศกึษา 
รอ้ยละ 54.0 รองลงมาคอื การย้ายถิน่เพื่อตดิตามครอบครวั และพบว่า ผูย้้ายถิน่วยัรุ่นทัง้ชายและหญิงทีเ่ป็นวยัผู้ใหญ่ 
(19-24 ปี) เป็นโสด และย้ายถิน่มาจากภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ภาคใต้ และอาศยัอยู่ในพืน้ทีเ่ขตเมอืง ส่วนใหญ่ยา้ยถิน่
เพื่อการศกึษา ขณะทีผู่ย้้ายถิน่วยัรุ่นทีเ่ป็นวยัเยาว์ (15-18 ปี) ส่วนใหญ่ย้ายถิน่เพื่อตดิตามครอบครวั นอกจากนี้ พบว่า 
ผูย้า้ยถิน่วยัรุน่ทีส่มรสแลว้หรอืเคยสมรส จบการศกึษาระดบัอนุปรญิญาขึน้ไป ยา้ยถิน่เพื่อเศรษฐกจิเป็นหลกั ซึง่ผูย้า้ยถิน่
วยัรุ่นทีม่รีะยะเวลาการอยู่อาศยัในถิ่นปลายทางไม่เกนิ 1 ปี มสีดัส่วนการย้ายถิน่เพื่อเศรษฐกจิสูงกว่าผูย้้ายถิน่วยัรุ่นที่ 
ยา้ยถิน่เป็นระยะเวลามากกว่า 1 ปีขึน้ไป  
การประยุกตใ์ช้: การศกึษาสาเหตุการยา้ยถิน่ของผูย้า้ยถิน่วยัรุน่ในประเทศไทย เป็นประโยชน์ต่อการพฒันาองคค์วามรูท้ี่
เกี่ยวขอ้งกบัสาเหตุการย้ายถิ่นของผู้ย้ายถิ่นวยัรุ่น และใช้เพื่อก าหนดนโยบายและมาตรการที่สามารถช่วยสนับสนุน  
ผูย้า้ยถิน่วยัรุน่ไดอ้ย่างเหมาะสม อาท ิการพฒันาระบบสวสัดกิารเพื่อรองรบัวยัรุน่ยา้ยถิน่ หรอืการปรบัปรงุโครงสรา้งทาง
เศรษฐกจิและการพฒันาใหม้คีวามสอดคลอ้งกบัแนวโน้มการพฒันาของกลุ่มประชากรในช่วงวยันี้ เพื่อใหส้ามารถพฒันา
ไดอ้ย่างเตม็ประสทิธภิาพ 
บทสรปุ: การวจิยันี้ใชว้ธิกีารวจิยัเชงิปรมิาณแบบวจิยัภาคตดัขวาง โดยใชข้อ้มูลจากการส ารวจการยา้ยถิน่ของประชากร 
ปี 2566 ของส านักงานสถิติแห่งชาติ กลุ่มตัวอย่างประกอบด้วยผู้ย้ายถิ่นวัยรุ่นอายุ 15–24 ปี จ านวน 1,917 คน  
ผลการศกึษาพบว่าผู้ย้ายถิ่นส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง โสด มอีายุระหว่าง 19–24 ปี และย้ายถิ่นเพื่อการศกึษาเป็นหลกั 
รองลงมาคอืเพื่อตดิตามครอบครวั โดยผูท้ีม่อีายุน้อยมกัยา้ยเพื่อตดิตามครอบครวั ส่วนผูท้ีม่อีายุมากและมกีารศกึษาสูง  
มกัย้ายเพราะเหตุผลทางเศรษฐกิจ ผลการศกึษาชี้ให้เหน็ว่าการย้ายถิน่ของวยัรุ่นสมัพนัธ์กบัช่วงวยั สถานภาพสมรส 
ระดบัการศกึษา และระยะเวลาการพ านักในถิน่ปลายทาง ขอ้มูลดงักล่าวสามารถน าไปใชก้ าหนดนโยบายและมาตรการ
สนบัสนุนวยัรุน่ยา้ยถิน่ใหเ้หมาะสมกบับรบิททางเศรษฐกจิและสงัคมปัจจบุนั 

 
บทน า (Introduction) 
 

ในสงัคมยุคปัจจุบันการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างทางเศรษฐกิจและสงัคมในระบบทุนนิยมมีบทบาทส าคัญที่ก่อให้เกิด  
การเปลี่ยนแปลงต่อสงัคมในทุกมิติ การพฒันาด้านเทคโนโลยี การสื่อสาร การคมนาคม และโครงสร้างพื้นฐานของประเทศ  
ทีเ่กดิขึน้อย่างต่อเนื่องไดช้่วยลดขอ้จ ากดัดา้นระยะทางและเอือ้อ านวยต่อการเคลื่อนยา้ยของแรงงานระหว่างพืน้ทีใ่หส้ะดวกมากขึน้ 
ปัจจัยดงักล่าวได้กลายมาเป็นแรงจูงใจให้เกิดการย้ายถิ่นเพื่อแสวงหาโอกาสใหม่ ๆ ที่ไม่สามารถหาได้ในพื้นที่เดิมของตน  
(Harkins, 2019; Basnet, et al., 2020) และสง่ผลใหเ้กดิการยา้ยถิน่เพิม่ขึน้ในกลุ่มประชากรทุกช่วงวยั โดยเฉพาะในกลุ่มวยัรุ่นซึง่
เป็นช่วงวยัทีม่กีารยา้ยถิน่สงูทีส่ดุ เมื่อเทยีบกลบักลุ่มช่วงวยัอื่น (National Statistical Office, 2023) 

วยัรุ่นถอืเป็นกลุ่มประชากรทีม่บีทบาทส าคญัต่อการพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมของประเทศในอนาคต การพฒันาของวยัรุ่น
มลีกัษณะทีแ่ตกต่างไปจากช่วงวยัอื่น เนื่องจากวยัรุ่นอยู่ระหว่างการเปลีย่นผ่านจากวยัเดก็สู่การเป็นผูใ้หญ่ จงึมคีวามยดืหยุ่นทาง
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ความคดิสงู และชอบเปิดรบัโอกาสใหม่ ๆ เมื่อรบัรูถ้งึการพฒันาของความเป็นเมอืง และตอ้งเผชญิกบัความเหลื่อมล ้าทางเศรษฐกจิ
และสังคมภายในประเทศ (Samuel Hall, 2023) จึงผลักดันให้วัยรุ่นย้ายถิ่นแสวงหาโอกาสในพื้นที่ใหม่ ที่มีทรัพยากรและ 
สามารถมอบประสบการณ์ทีเ่หมาะสมต่อการพฒันาตนเองได ้ท าใหว้ยัรุ่นทีค่วรอยู่ในระบบการศกึษากลบักา้วเขา้สู่ตลาดแรงงาน
เรว็ขึน้ (Ayuwat, 2019; Corona Maioli et al., 2024) และในหลายประเทศการย้ายถิ่นได้กลายเป็นวธิรีบัมอื (A Way to Cope) 
เมื่อต้องเผชญิกบัความไม่เท่าเทยีมทางสงัคมของวยัรุ่น โดยเฉพาะในประเทศก าลงัพฒันาอย่างประเทศไทยทีเ่ศรษฐกจิส่วนใหญ่
กระจุกตวัในเมอืงใหญ่ ท าใหห้ลายพืน้ทีใ่นทอ้งถิน่มคีวามเหลื่อมล ้าทางเศรษฐกจิและสงัคมทีส่งู (Samuel Hall, 2023; Saraswati 
et al., 2025) 

การย้ายถิ่นของกลุ่มวยัรุ่นจึงนับว่าเป็นส่วนหนึ่งที่ได้รบัโอกาสจากการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างสงัคม  แต่ขณะเดียวกนั 
การย้ายถิ่นของวยัรุ่นอาจท าให้วยัรุ่นต้องเผชญิกบัความเสีย่ง เนื่องจากวยัรุ่นบางส่วนยงัเยาว์วยั และขาดวุฒภิาวะทางสงัคม  
หากไม่ไดร้บัการสนับสนุนทีเ่หมาะสม การตดัสนิใจยา้ยถิน่ของวยัรุ่นจงึอาจส่งผลกระทบต่อเสน้ทางในการพฒันาและเตบิโตของ
วยัรุ่นได้ในอนาคต (United Nations, 2012; Harkins, 2019) การย้ายถิ่นของผู้ย้ายถิ่นวยัรุ่น นับเป็นปรากฏการณ์ใหม่ที่เกดิขึ้น
ท่ามกลางการเปลี่ยนแปลงไปสู่สงัคมทนัสมยัและโอกาสในเชิงเศรษฐกิจที่ได้รบัจากระบบทุนนิยม แต่การท าความเข้าใจกบั
ปรากฏการณ์ดงักล่าวยังมีองค์ความรู้ไม่ชดัเจนนัก เนื่องจากการศึกษาเกี่ยวกบัการย้ายถิ่นส่วนใหญ่ที่ผ่านมาเน้นศึกษาใน  
กลุ่มแรงงานเป็นหลกั (Harkins, 2019)  

การวจิยันี้สนใจศกึษาสาเหตุการยา้ยถิน่ของผูย้า้ยถิน่วยัรุ่นในประเทศไทย และปัจจยัทีม่คีวามสมัพนัธก์บัสาเหตุการยา้ยถิน่
ของผู้ย้ายถิ่นวยัรุ่นในประเทศไทย ซึ่งเป็นการศกึษาเฉพาะการย้ายถิ่นภายในประเทศ  โดยคาดว่าผลการวจิยัจะเป็นประโยชน์ 
ต่อการพฒันาองค์ความรู้และสรา้งความเขา้ใจเกีย่วกบัสาเหตุการยา้ยถิ่น และปัจจยัทีม่คีวามสมัพนัธก์บัสาเหตุการย้ายถิน่ของ  
ผูย้า้ยถิน่วยัรุ่นในประเทศไทย อนัจะน าไปสู่ขอ้เสนอแนะในการพฒันาโอกาสและช่วยสนับสนุนผูย้า้ยถิน่วยัรุ่น อาท ิการวางแผน
การพฒันาระบบสวสัดกิารและบรกิารสาธารณะเพื่อตอบสนองต่อความตอ้งการของผูย้า้ยถิน่วยัรุ่นไดต่้อไป 
 
วตัถปุระสงคก์ารศึกษา (Research Objectives) 
 

เพื่อศึกษาสาเหตุการย้ายถิ่นของผู้ย้ายถิ่นวยัรุ่นในประเทศไทย และปัจจยัที่มีความสมัพนัธ์กบัสาเหตุการย้ายถิ่นของ  
ผูย้า้ยถิน่วยัรุ่นในประเทศไทย 

 
กรอบแนวคิดในการศึกษา (Conceptual Framework) 
 

การวจิยันี้ใช้แนวคดิหลกั 2 แนวคดิ คอื แนวคดิเกี่ยวกบัการย้ายถิ่น และแนวคดิเกี่ยวกบัวยัรุ่นและเยาวชน  เพื่อพฒันา
กรอบแนวคดิวจิยั มรีายละเอยีดดงันี้ 

1. แนวคิดเก่ียวกบัการย้ายถ่ิน 
การย้ายถิ่น เป็นการเปลี่ยนแปลงที่อยู่อาศัยของบุคคลหรือกลุ่มคนจากพื้นที่หนึ่งไปยังอีกพื้นที่หนึ่ง โดย  National 

Statistical Office (2023) ได้ให้นิยามการยา้ยถิ่น คอื การย้ายที่อยู่อาศยัจากเขตการปกครองหนึ่ง ไปสู่อกีเขตการปกครองหนึ่ง 
หรือเขตเทศบาล อบต. หรือจากประเทศอื่น มายังเขตเทศบาล หรือ อบต. ซึ่งเป็นพื้นที่อยู่อาศัยปัจจุบัน สามารถจ าแนก 
การย้ายถิ่นได้ 2 มิติ คือ มิติด้านพื้นที่ และมิติด้านเวลา เช่น การเปลี่ยนแปลงที่อยู่แบบถาวร หรือชัว่คราวซึ่งแสดงให้เห็น
ระยะเวลาการยา้ยถิน่ โดยมปัีจจยัผลกัดนั (Push Factors) เป็นปัจจยัเชงิลบซึง่เชื่อมโยงกบัพืน้ทีต่้นทาง เช่น ความยากจน และ
ขอ้จ ากดัทีม่าจากการพฒันาทีล่่าช้าในพืน้ทีช่นบท ได้กลายเป็นปัจจยัผลกัดนัทีส่ าคญัทีท่ าใหเ้กดิการยา้ยถิน่  (Kummitha et al., 
2020; Martins et al., 2022; Díaz Baca et al., 2024) และปัจจยัดงึดดู (Pull Factors) ทีเ่ป็นปัจจยัเชงิบวก ส่วนใหญ่มกัเกีย่วขอ้ง
กบัพืน้ทีป่ลายทาง และเป็นแรงกระตุ้นส าคญัทีท่ าใหเ้กดิการยา้ยถิน่ เช่น  การเตบิโตของภาคอุตสาหกรรมและบรกิารในเขตเมอืง 
ได้สร้างแรงดึงดูดทางเศรษฐกิจให้เกิดขึ้นในพื้นที่เมือง (Richter et al., 1997; Malamassam, 2016; Basnet et al., 2021)  
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ปัจจยัเหล่านี้ครอบคลุมมติทิางเศรษฐกจิและสงัคม เช่น ความแตกต่างของรายได้ การขาดโอกาส ทางเศรษฐกจิ การพฒันาของ
ความเป็นเมอืง หรอืสภาพความเป็นอยู่ทีด่กีว่าระหว่างถิน่ตน้ทางและปลายทาง (Ayuwat, 2019; Clendenning, 2022) การยา้ยถิน่
จงึเป็นเงื่อนไขส าคัญที่น าไปสู่การพฒันาเศรษฐกจิและสงัคม และสร้างความเหลื่อมล ้าด้านรายได้ตลอดจนความแตกต่างทาง
ทรพัยากรระหว่างพืน้ทีเ่ขตชนบท และเขตเมอืง (Skeldon, 2018; Phanthalee et al., 2022) 

ปัจจยัส าคญัทีส่่งผลต่อการยา้ยถิน่จ าแนกเป็น 4 ดา้น ไดแ้ก่ 1) ปัจจยัจากพืน้ทีต่้นทาง (Origin) เช่น ปัญหาทางเศรษฐกจิ
และสงัคมในชนบท 2) ปัจจยัจากพืน้ทีป่ลายทาง (Destination) เช่น โอกาสการท างานในเมอืงทีพ่ฒันาสงู 3) อุปสรรคระหว่างทาง 
(Intervening Obstacles) เช่น ค่าใช้จ่ายในการเดินทาง และ 4) ปัจจัยส่วนบุคคล (Personal Factors) เช่น เพศ อายุ ระดับ
การศกึษา และสถานภาพสมรส ซึ่งมบีทบาทส าคญัในการก าหนดแบบแผนและลกัษณะการย้ายถิน่ในแต่ละบรบิท (Lee, 1966; 
Sergienko & Snegireva, 2019; Basnet et al., 2023) ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่าการย้ายถิ่นมีความเกี่ยวข้องกับมิติของการพฒันา
ทางดา้นเศรษฐกจิ สงัคม และความเหลื่อมล ้าระหว่างพืน้ที ่

ส าหรบัในประเทศไทย พบว่าวยัรุ่นอายุ 15-24 ปี เป็นกลุ่มประชากรที่มสีดัส่วนการย้ายถิ่นสูงที่สุดเมื่อเทียบประชากร
ในช่วงวยัอื่น คือ ร้อยละ 2.9 จากสดัส่วนของจ านวนประชากรทัง้หมดในช่วงวยัเดียวกนั รองลงมาคือวยัผู้ใหญ่ วยัเด็ก และ  
วยัสงูอายุโดยมรีอ้ยละ 1.5 1.2 และ 0.3 ตามล าดบั (National Statistical Office, 2023) งานวจิยัส่วนหนึ่งพบว่า การยา้ยถิน่ของ
วยัรุ่นเป็นผลมาจากการขาดแคลนโอกาสทางการศกึษา ความไม่มัน่คงทางเศรษฐกจิ โดยเฉพาะดา้นการท างาน สงัคม ตลอดจน  
ความตอ้งการทีจ่ะอาศยัอยู่ร่วมกบัสมาชกิในครอบครวัทีผ่ลกัดนัใหว้ยัรุ่นยา้ยถิน่ (Byishimo et al., 2022; Díaz Baca et al., 2024; 
Corona Maioli et al., 2024) แสดงให้เห็นว่าสาเหตุของการย้ายถิ่นของวยัรุ่นมกัเชื่อมโยงกับปัจจัยทางเศรษฐกิจและสงัคม  
เป็นหลกั 

จากการทบทวนแนวคดิเกี่ยวกบัการย้ายถิ่น จงึได้นิยามการย้ายถิ่นว่าหมายถึง การเปลี่ยนแปลงที่อยู่อาศยัของบุคคล 
โดยข้ามเขตการปกครอง จากเขตชนบท หรือเขตเมือง ไปยังอีกพื้นที่หนึ่ง ทัง้ภายในภูมิภาคเดียวกันหรือระหว่างภูมิภาค  
ในการวจิยันี้ การย้ายถิ่นจงึครอบคลุมการยา้ยถิ่นภายในประเทศจากทัง้เขตเมอืงและเขตชนบท ทัง้การย้ายถิ่นภายในภูมภิาค
เดยีวกนั และระหว่างภูมภิาคด้วย ทัง้นี้ จากการทบทวนแนวคดิเกี่ยวกบัการย้ายถิ่น จงึท าให้ได้ตวัแปรอสิระที่เกี่ยวกบัสาเหตุ  
การย้ายถิ่น ได้แก่ คุณลกัษณะทางประชากรของผู้ย้ายถ่ินวยัรุ่น ประกอบด้วย เพศ และสถานภาพสมรส และคุณลกัษณะ 
ด้านการย้ายถ่ินของผู้ย้ายถ่ินวยัรุ่น ประกอบด้วย ถิ่นต้นทาง ถิ่นปลายทาง เขตที่อยู่อาศยั และระยะเวลาการอยู่อาศยัใน 
ถิน่ปลายทาง  

 
2. แนวคิดเก่ียวกบัวยัรุน่และเยาวชน 

ประเทศไทยในปัจจุบนัอยู่ในยุคทีเ่ปลีย่นผ่านเขา้สู่สงัคมสงูวยัอย่างสมบรูณ์ (Complete Aged Society) โดยมผีูส้งูอายุเพิม่
จากร้อยละ 6.8 ในปี 2537 เป็นร้อยละ 20.0 ในปี 2567 (National Statistical Office, 2024) ประชากรในประเทศจึงต้อง 
พร้อมรับมือต่อการเปลี่ยนแปลงทัง้ด้านแรงงาน การศึกษา และการพัฒนาของสงัคม วัยรุ่นและเยาวชนจึงเป็นช่วงวัยที่มี
ความส าคัญ เนื่องจากมีการพัฒนาจากเด็กสู่ผู้ใหญ่ เป็นคนรุ่นใหม่ที่จะกลายเป็นก าลังส าคัญในการพัฒนาประเทศ และ
เปรยีบเสมอืนหวัใจส าคญัของโครงสรา้งทางประชากรในอนาคต ประกอบกบัการทีว่ยัรุ่นและเยาวชนมคีวามสามารถในการปรบัตวั
สงู จงึท าใหว้ยัรุ่นเป็นช่วงวยัทีเ่หมาะสมและพรอ้มรบัมอืกบัโอกาสและความทา้ทายใหม่ ๆ ทีม่าพรอ้มกบัการเปลีย่นแปลงของโลก
สมยัใหม่อย่างรวดเรว็ 

องค์กรทัง้ในประเทศไทยและต่างประเทศได้นิยามความหมายของวัยรุ่นและเยาวชนไว้อย่างหลากหลาย และมี 
ความแตกต่างกนัไปตามสถานการณ์หรอืบรบิทของสงัคมนัน้ ๆ ที่ท าการศกึษาเกี่ยวกบัวยัรุ่น ส่วนใหญ่แล้วองคก์รต่างประเทศ 
เช่น องค์กรสหประชาชาติ ได้นิยามวัยรุ่นคือ ผู้ที่มีอายุระหว่าง 10-19 ปี ส่วนเยาวชนคือ ผู้ที่มีอายุระหว่าง  15-24 ปี  
(United Nations, 2012; 2020) เช่นเดยีวกบัส านักงานสถิติแห่งชาติ ที่ได้น าช่วงวยัดงักล่าวมาใชก้ าหนดนิยามความหมายของ  
ค าว่า วยัรุ่นและเยาวชน (National Statistical Office, 2023) ในขณะที่องค์กรอื่น ๆ ได้นิยามความหมายไวแ้ตกต่างจากช่วงวยั
ดงักล่าว อาท ิInternational Labour Organization (2024) ไดน้ิยาม "คนหนุ่มสาว" ว่าเป็นผูท้ีม่อีายุระหว่าง 15-29 ปี ทัง้ยงัขยาย
ความว่าในบรบิทของบางประเทศ “เยาวชน” อาจครอบคลุมถงึผูท้ีม่อีายุไม่เกนิ 35 ปี ซึง่มกีารใหค้วามหมายทีท่บัซอ้นกนั เมื่อมอง
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ตามพฒันาการดา้นร่างกายของวยัรุ่น พบว่า วยัรุ่นเยาวว์ยั อายุ 14 – 17 ปี ระบบประสาทและสมองยงัพฒันาไดไ้มเ่ตม็ทีท่ าใหข้าด
การควบคุมทางอารมณ์ทีส่งู แต่วยัรุ่นอายุ 18 – 24 ปี สมองไดพ้ฒันาอย่างสมบูรณ์เตม็ที ่วยัรุ่นวยัผูใ้หญ่จงึเริม่มกีารยบัยัง้ชัง่ใจ
ทางอารมณ์มากขึน้ (Casey, Jones, & Hare, 2008) 

แมว้่าวยัรุ่นจะมคีวามสามารถในการปรบัตวัสงู และมกัจะมุ่งแสวงหาโอกาสใหม่ ๆ เพื่อพฒันาตนเองอยู่เสมอ ประกอบกบั
ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสาร ที่ท าให้วยัรุ่นสามารถเขา้ถงึขอ้มูลข่าวสารของการพฒันาประเทศ และ
ทรัพยากรต่าง ๆ ผ่านสื่อออนไลน์ได้ง่าย อันน าไปสู่การจูงใจให้ย้ายถิ่น ผนวกกับการพัฒนาทางด้านคมนาคมที่เอื้อต่อ  
การเคลื่อนยา้ย ท าใหว้ยัรุ่นบางสว่นเลอืกทีจ่ะยา้ยถิน่เพื่อแสวงหาโอกาสใหม่ ๆ (Yeboah, 2020; Hof. 2023) โดยวยัรุ่นเพศหญงิมี
สดัส่วนการยา้ยถิน่เพิม่มากขึน้ และมแีนวโน้มจะยา้ยถิน่จากพืน้ทีช่นบททีไ่ม่มคีวามมัน่คงดา้นรายได ้หรอืการศกึษาไปยงัพื้นที่
เมอืงทีม่กีารพฒันาสงูและเป็นศนูยก์ลางทางเศรษฐกจิ ซึง่มโีอกาสในการพฒันาคุณภาพชีวติไดม้ากกว่า (Sergienko & Snegireva, 
2019; Antosik & Ivashina, 2021; Naik, 2024) อย่างไรกต็าม แมว้่าวยัรุ่นจะมคีวามสามารถในการปรบัตวัสงู แต่การยา้ยถิน่ของ
วยัรุ่นกแ็ฝงไปดว้ยความเสีย่ง อาท ิการเป็นผูย้า้ยถิน่อาจท าใหว้ยัรุ่นรูส้กึแปลกแยกจากสงัคมในถิน่ปลายทาง (Assaf, 2020)  

จากการทบทวนแนวคดิเกีย่วกบัวยัรุ่นและเยาวชน จงึไดก้ าหนดการนิยามความหมายวยัรุ่นและเยาวชน หมายถงึ ผูท้ีม่อีายุ
ระหว่าง 15-24 ปี ซึง่เป็นช่วงวยัทีส่ะทอ้นใหเ้หน็ถงึกลุ่มวยัรุ่นทีย่งัเป็นเดก็และยงัอยู่ในระบบการศกึษา แต่ขณะเดยีวกนัยงัมกีลุ่ม
วยัรุ่นทีเ่ป็นผูใ้หญ่ทีจ่บการศกึษาแลว้และก าลงักา้วเขา้สูภ่าคการท างาน การวจิยันี้ จงึก าหนดว่าผูย้า้ยถิน่วยัรุ่น หมายถงึ บุคคลทีม่ี
อายุ 15-24 ปีที่มกีารย้ายถิ่นภายในประเทศโดยขา้มเขตการปกครองจากทัง้เขตชนบท และ เขตเมอืง เป็นการย้ายถิ่นภายใน
ภูมภิาค และการยา้ยถิน่ระหว่างภาคในช่วงก่อนการสมัภาษณ์ของโครงการส ารวจการยา้ยถิน่ของประชากร พ.ศ. 2566 (ช่วงเดอืน 
ตุลาคม - ธันวาคม) โดยส านักงานสถิติแห่งชาติ นอกจากนี้ยังได้ตัวแปรคุณลกัษณะทางประชากรของผู้ย้ายถ่ินวยัรุ่น 
ประกอบดว้ย อายุ และระดบัการศกึษา 

ดงันัน้ จากการทบทวนแนวคดิเกีย่วกบัการยา้ยถิน่ และแนวคดิเกีย่วกบัวยัรุ่นและเยาวชน การวจิยันี้ จงึได้ตวัแปรอิสระ
ทัง้หมด ไดแ้ก่ 1) คณุลกัษณะทางประชากรของผูย้้ายถ่ินวยัรุ่น ประกอบดว้ย เพศ อายุ สถานภาพสมรส และระดบัการศกึษา 
และ 2) คณุลกัษณะด้านการย้ายถ่ินของผู้ย้ายถ่ินวยัรุ่น ประกอบดว้ย ถิน่ต้นทาง ถิน่ปลายทาง เขตทีอ่ยู่อาศยั และระยะเวลา
การอยู่อาศยัในถิน่ปลายทาง ส่วนตวัแปรตาม ไดแ้ก่ สาเหตุการย้ายถ่ิน ซึง่จ าแนกเป็น 3 สาเหตุ ประกอบดว้ย 1) ยา้ยถิน่เพื่อ
เศรษฐกจิ 2) ยา้ยถิน่เพื่อการศกึษา และ 3) ยา้ยถิน่เพื่อตดิตามครอบครวั ผูว้จิยัมสีมมตฐิานการวจิยัว่าตวัแปรอสิระดงักล่าวขา้งตน้ 
น่าจะมคีวามสมัพนัธก์บัสาเหตุการยา้ยถิน่ของผูย้า้ยถิน่วยัรุ่นในประเทศไทย  
 
วิธีการศึกษา (Research Methods) 
 

การวจิยันี้ด าเนินการวจิยัตามแนวทางระเบยีบวธิวีจิยัเชงิปรมิาณ (Quantitative Research Methodology) แบบภาคตดัขวาง 
(Cross - sectional Design) เพื่อศกึษาสาเหตุการยา้ยถิน่ของผูย้า้ยถิน่วยัรุ่นในประเทศไทย และปัจจยัทีม่คีวามสมัพนัธก์บัสาเหตุ
การย้ายถิ่นของผู้ย้ายถิ่นวยัรุ่นในประเทศไทย โดยใช้ข้อมูลทุติยภูมิ  (Secondary Data) ที่เป็นข้อมูลระดบัย่อย (Micro Data) 
โครงการส ารวจการยา้ยถิน่ของประชากร พ.ศ. 2566 (ช่วงเดอืน ตุลาคม - ธนัวาคม) ของส านักงานสถติแิห่งชาต ิเนื่องจากขอ้มลู
ในปีดงักล่าวท าใหเ้หน็ถงึสาเหตุการยา้ยถิน่ของผูย้า้ยถิน่วยัรุ่นภายหลงัการเปลีย่นแปลงทางเศรษฐกจิ สงัคม และเทคโนโลยหีลงั
การแพร่ระบาด COVID-19 (National Statistical Office, 2023) นอกจากนี้ ขอ้มูลชุดดงักล่าวส านักงานสถติแิห่งชาตเิกบ็รวบรวม
ขอ้มูล ณ ถิน่ปลายทางของการยา้ยถิน่ จากกลุ่มตวัอย่างขนาดใหญ่ ท าใหส้ามารถศกึษาสาเหตุการยา้ยถิน่ของผูย้า้ยถิน่วยัรุ่นใน
ประเทศไทย และปัจจยัทีม่คีวามสมัพนัธก์บัสาเหตุการยา้ยถิน่ของผูย้า้ยถิน่วยัรุ่นในประเทศไทยไดอ้ย่างครอบคลุม ขอ้มลูดงักล่าว
เป็นข้อมูลรายบุคคลที่ได้จากกลุ่มตัวอย่างที่เป็นประชากรวยัแรงงาน ซึ่งครอบคลุมวยัรุ่นด้วย โดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบ  
2 ขัน้ตอน (Stratified two-stage Random Sampling) โดยขัน้ตอนที ่1 คอื การก าหนดเขตแจงนับ (Enumeration Area : EA) คอื 
การก าหนดเขตพื้นที่หรืออาณาบรเิวณส าหรบัการส ารวจในโครงการฯ โดยจ าแนกพื้นที่การส ารวจเป็น 5 ภูมิภาคหลกั ได้แก่ 
กรุงเทพฯ ภาคกลาง (รวมปรมิณฑล) ภาคเหนือ ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ และภาคใต ้พรอ้มทัง้จ าแนกตามลกัษณะการปกครอง
ทอ้งถิน่ ไดแ้ก่ ในเขตเทศบาล และนอกเขตเทศบาล ท าใหไ้ดเ้ขตแจงนับจ านวนทัง้สิน้ 5,430 เขตแจงนบัตวัอย่าง จากจ านวนเขต
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แจงนบัทัง้ประเทศ 139,325 เขต และขัน้ตอนที ่2 คอื การสุม่ตวัอย่างครวัเรอืน จากครวัเรอืนสว่นบุคคลในทุกเขตแจงนบัตวัอยา่งที่
ถูกสุ่มในขัน้ตอนแรก ด้วยวธิีการสุ่มแบบมรีะบบ (Systematic Random Sampling) ก าหนดขนาดตวัอย่างจากครวัเรอืนในเขต
เทศบาล (เขตเมอืง) และครวัเรอืนนอกเขตเทศบาล (เขตชนบท) อย่างละ 16 ครวัเรอืนต่อเขตแจงนบั ไดค้รวัเรอืนตวัอย่าง 86,880 
ครวัเรอืน หลงัจากนัน้ส านักงานสถิติแห่งชาติจงึเกบ็รวบรวมขอ้มูลรายบุคคลจากครวัเรอืนตวัอย่าง โดยการสมัภาษณ์หวัหน้า
ครวัเรอืนหรอืสมาชกิทีส่ามารถใหข้อ้มลูครบถว้นเกีย่วกบัสมาชกิทุกคนในครวัเรอืน การวจิยันี้มหีน่วยวเิคราะหข์อ้มลูระดบัปัจเจก
บุคคล (Individual Level) ได้แก่ ผู้ย้ายถิ่นวยัรุ่น อายุ 15 – 24 ปี ที่ย้ายถิ่นจากถิ่นต้นทางสู่ถิ่นปลายทาง ไม่เกนิระยะเวลา 5 ปี 
(ตามกรอบการสุ่มตวัอย่างของส านักงานสถิติแห่งชาติ) ในพื้นที่ทัว่ทุกภูมภิาคของประเทศไทย ทัง้ในเขตเมอืงและเขตชนบท  
ไดก้ลุ่มตวัอย่างทัง้หมด จ านวน 1,917 คน  

การวจิยันี้ก าหนดตวัแปรอสิระ ไดแ้ก่ คณุลกัษณะทางประชากรของผู้ย้ายถิน่วยัรุ่น ประกอบดว้ย เพศ และสถานภาพ
สมรส มกีารวดัระดบันามบญัญตั ิ(Nominal Scale) ระดบัการศกึษา มกีารวดัระดบัอนัดบั (Ordinal Scale) และอายุ มกีารวดัระดบั
อตัราสว่น (Ratio Scale) คณุลกัษณะด้านการย้ายถิน่ของผูย้้ายถิน่วยัรุน่ ประกอบดว้ย ถิน่ตน้ทาง ถิน่ปลายทาง และเขตทีอ่ยู่
อาศยั มกีารวดัระดบันามบญัญตั ิและระยะเวลาการอยู่อาศยัในถิน่ปลายทาง มกีารวดัระดบัอนัดบั ส าหรบั ตวัแปรตาม คอื สาเหตุ
การยา้ยถิน่ของผูย้า้ยถิน่วยัรุ่น เป็นตวัแปรทีม่กีารวดัระดบันามบญัญตั ิแบ่งเป็น 3 กลุ่ม ไดแ้ก่ 1) ยา้ยถิน่เพื่อเศรษฐกจิ 2) ยา้ยถิน่
เพื่อการศกึษา และ 3) ยา้ยถิน่เพื่อตดิตามครอบครวั 

ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้จดักระท าให้พื้นที่กรุงเทพฯ กบัปริมณฑลอยู่รวมกนั ซึ่งแตกต่างจากส านักงานสถิติแห่งชาติ 
เนื่องจากพื้นที่ดังกล่าวเป็นพื้นที่ศูนย์กลางทางเศรษฐกิจและการพัฒนาของประเทศไทย ท าให้มีความเจริญก้าวหน้า และ 
การเตบิโตทางเศรษฐกจิมากกว่าภูมภิาคอื่น ๆ ภายในประเทศ และด าเนินการวเิคราะหต์วัแปรเดยีว (Univariate Analysis) ดว้ย
สถิติอย่างง่าย (Descriptive Statistics) เพื่ออธิบายคุณลกัษณะของผู้ย้ายถิ่นวยัรุ่น และใช้การวิเคราะห์สองตัวแปร (Bivariate 
Analysis) ดว้ยการวเิคราะหต์ารางไขว ้(Crosstabulation) และวเิคราะหด์ว้ยสถติไิคสแควร ์(Chi-square Test) และพจิารณาระดบั
ความสมัพนัธจ์ากค่า Contingency Coefficient (CC.) เพื่อวเิคราะหร์ะดบัความสมัพนัธข์องตวัแปรอิสระกบัสาเหตุการยา้ยถิน่ของ
ผู้ย้ายถิ่นวัยรุ่น โดยแบ่งความสัมพันธ์เป็น 3 ระดับ (Ayuwat, 2024) คือ เมื่อค่า CC. อยู่ระหว่าง 0.001 – 0.500 มีระดับ
ความสมัพนัธ์ค่อนข้างต ่า เมื่อค่า CC. อยู่ระหว่าง 0.501 – 0.700 มีระดบัความสมัพนัธ์ปานกลาง และเมื่อค่า CC. มีมากกว่า 
0.701 ขึน้ไป มรีะดบัความสมัพนัธค์่อนขา้งสงู ส าหรบัตวัแปรทีม่กีารวดัระดบัอตัราส่วน จะน าไปจดักระท าเป็นการวดัระดบัอนัดบั 
เพื่อใหเ้หมาะสมกบัการวเิคราะหส์องตวัแปร อนึ่ง การวจิยันี้ไดร้บัการรบัรองจรยิธรรมการวจิยัในมนุษย ์จากจรยิธรรมการวจิยัใน
มนุษยม์หาวทิยาลยัขอนแก่น เลขที ่HE683127 
 
ผลการศึกษา (Research Results) 
 

ผลการศกึษาน าเสนอครอบคลุม 4 ประเดน็ ได้แก่ 1. คุณลกัษณะทางประชากรของผู้ย้ายถิ่นวยัรุ่น 2. คุณลกัษณะด้าน 
การยา้ยถิน่ของผูย้า้ยถิน่วยัรุ่น 3. สาเหตุการยา้ยถิน่ของผูย้า้ยถิน่วยัรุ่น และ 4. สาเหตุการยา้ยถิน่และปัจจยัทีม่คีวามสมัพนัธก์บั
สาเหตุการยา้ยถิน่ของผูย้า้ยถิน่วยัรุ่น โดยมรีายละเอยีดดงัต่อไปนี้และสามารถสรุปผลการศกึษาไดด้งั Table 1  

 
1. คณุลกัษณะทางประชากรของผูย้้ายถ่ินวยัรุน่  

ผู้ย้ายถิ่นวยัรุ่นเป็นเพศหญิงมากกว่าเพศชายเลก็น้อย ราวร้อยละ 57.2 ผลการวจิยันี้สอดคล้องกบัการศกึษาของ Díaz 
Baca et al. (2024) ทีพ่บว่า ในประเทศทีก่ าลงัพฒันาเพศหญงิมสีดัส่วนการยา้ยถิน่สงูกว่าเพศชาย เพราะขอ้จ ากดัดา้นเศรษฐกจิ
และการเปลีย่นแปลงของค่านิยมของคนในสงัคมทีเ่ปิดกวา้งแก่เพศหญงิมากขึน้ ผนวกกบัการเตบิโตของภาคบรกิาร และงานดา้น
สุขภาพยงัเอื้อต่อการท างานของเพศหญงิด้วยเช่นกนั ท าให้เพศหญงิสามารถยา้ยถิน่เพื่อแสวงหาโอกาสในพืน้ที่ทีม่กีารพฒันา
อย่างเขตเมอืงไดม้ากขึน้จนมสีดัส่วนสงูกว่าเพศชาย ในขณะทีเ่พศชายส่วนหนึ่งยงัต้องดูแลทรพัยส์นิของครอบครวั เช่น ทีด่นิท า
การเกษตรทีจ่ าเป็นต้องใชแ้รงงาน การย้ายถิน่อาจส่งผลกระทบต่อเศรษฐกจิของครอบครวัได้ และส่วนใหญ่ผู้ยา้ยถิน่วยัรุ่นเป็น  
วยัผูใ้หญ่ อายุระหว่าง 19-24 ปี เป็นโสด และจบการศกึษาระดบัมธัยมศกึษาตอนปลายเป็นสดัสว่นสงูทีส่ดุ สอดคลอ้งกบัการศกึษา
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ของ Basnet et al. (2021) พบว่าวยัรุ่นส่วนใหญ่เป็นผูท้ีย่งัไม่มคีรอบครวั และเมื่อจบการศกึษาระดบัมธัยมศกึษาตอนปลายแล้ว
วยัรุ่นมแีนวโน้มจะยา้ยถิน่ไปยงัพืน้ทีป่ลายทางทีม่กีารพฒันาสงู เพื่อศกึษาต่อ หรอืเขา้สูต่ลาดแรงงานทีม่คี่าตอบแทนทีส่งูกว่า 

 
2. คณุลกัษณะด้านการย้ายถ่ินของผูย้้ายถ่ินวยัรุน่  

ผูย้า้ยถิน่วยัรุ่นสว่นใหญ่มถีิน่ต้นทางมาจากพืน้ทีภ่าคตะวนัออกเฉียงเหนือสงูทีส่ดุ รองลงมาคอืภาคใต ้คดิเป็นรอ้ยละ 41.5 
และ 21.1 ตามล าดบั อาจเพราะพืน้ทีด่งักล่าวดอ้ยการพฒันาทางเศรษฐกจิ และบางพืน้ทีข่าดแคลนโอกาสทางการศกึษา จงึท าให้
วยัรุ่นตดัสนิใจทีจ่ะย้ายถิ่นเพื่อแสวงหาโอกาสทางการศกึษามากขึน้ สอดคล้องกบัการศกึษาของ  Martins et al. (2022) ที่พบว่า 
วยัรุ่นทีอ่าศยัอยู่ในพืน้ทีท่ีข่าดโอกาสทางการพฒันาจะเลอืกยา้ยถิ่นออกจากพืน้ที่เดมิของตน ในขณะทีก่รุงเทพฯ และปรมิณฑล 
เป็นพืน้ทีท่ีม่สีดัสว่นผูย้า้ยถิน่วยัรุ่นน้อยทีส่ดุ เน่ืองจากเป็นพืน้ทีท่ีม่กีารแขง่ขนัทางเศรษฐกจิทีส่งู และเป็นศนูยก์ลางทางเศรษฐกจิ
ของประเทศ ท าใหผู้ย้า้ยถิน่วยัรุ่นมโีอกาสมากกว่าต่อการศกึษาและการท างาน และสามารถพฒันาตนเองไดอ้ย่างสม ่าเสมอ จงึไม่
จ าเป็นตอ้งยา้ยถิน่เพื่อแสวงหาโอกาสเพิม่เตมิในพืน้ทีอ่ื่น  

ส าหรับพื้นที่ปลายทาง พบว่าผู้ย้ายถิ่นวัยรุ่นส่วนใหญ่ย้ายถิ่นภายในภูมิภาค และมีสัดส่วนมากที่สุดในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ รองลงมาคือภาคกลาง และภาคใต้ คิดเป็นร้อยละ 35.0 19.9 และ 19.0 ตามล าดับ ซึ่งส่วนใหญ่เป็น 
การยา้ยถิน่เขา้สู่เขตเมอืง สงูถงึรอ้ยละ 79.9 แสดงใหเ้หน็ว่าผูย้า้ยถิน่วยัรุ่นส่วนใหญ่ยา้ยถิน่ภายในภูมภิาค อาจเป็นการยา้ยถิ่น
จากเขตชนบทเข้าสู่เขตเมือง เนื่องจากเขตเมืองมีโอกาสมากกว่าพื้นที่เขตชนบท จึงย้ายถิ่นเพื่อแสวงหาโอกาสที่ดีกว่า  
อย่างไรกต็าม พบว่า ผู้ยา้ยถิน่วยัรุ่นมากกว่ารอ้ยละ 50.0 มรีะยะเวลาการอยู่อาศยัในถิ่นปลายทางไม่เกนิ 1 ปี แสดงใหเ้หน็ว่าผู้
ยา้ยถิน่วยัรุ่นยา้ยถิน่ในระยะสัน้หรอืชัว่คราวเป็นสว่นใหญ่ สอดคลอ้งกบัการศกึษาของ Clendenning (2022) พบว่า ผูย้า้ยถิน่วยัรุน่
ในภูมภิาคก าลงัพฒันา มกัเป็นการเคลื่อนยา้ยชัว่คราวเพื่อการศกึษา หรอืสะสมทุนทางเศรษฐกจิ ก่อนจะกลบัถิน่ฐานเดมิ หรอืยา้ย
ถิน่ต่อไปยงัพืน้ทีป่ลายทางทีม่โีอกาสสงูกว่า 

 
3. สาเหตกุารย้ายถ่ินของผูย้้ายถ่ินวยัรุน่  

ผู้ย้ายถิ่นวยัรุ่นมากกว่าครึ่งหนึ่งมสีาเหตุการย้ายถิน่คอืเพื่อการศกึษา รองลงมาคอืเพื่อติดตามครอบครวั คดิเป็นร้อยละ 
54.0 และ 30.1 ตามล าดับ อาจเพราะความเหลื่อมล ้าในการเข้าถึงโอกาสทางการศึกษา แม้ว่าในประเทศไทยจะมีสถาบนั
ระดบัอุดมศกึษาในทุกภูมภิาค แต่สถาบนัทางการศกึษาทีม่คีุณภาพสงูมกักระจุกตวัอยู่ในเขตเมอืงศนูยก์ลางทางเศรษฐกจิในแต่ละ
ภูมภิาค วยัรุ่นจงึยา้ยถิน่เขา้สู่เขตเมอืง โดยอาจย้ายเขา้ไปอาศยักบัเครอืญาต ิหรอืเขา้หอพกัในเขตเมอืงเพื่อเขา้ถึงสถาบนัทาง
การศึกษาที่มีชื่อเสียง หรือสถาบันทางการศึกษาเฉพาะทางที่ท้องถิ่นไม่มี (Phanthalee et al., 2022) และเป็นน่าสงัเกตว่า  
มผีู้ย้ายถิ่นวยัรุ่นที่ย้ายถิ่นเพื่อเศรษฐกจิ คดิเป็นร้อยละ 15.9 อาจเพราะผู้ย้ายถิ่นวยัรุ่นมอีายุน้อย และยงัอยู่ในระบบการศกึษา  
เมื่อต้องการพฒันาคุณภาพชวีติของตนจงึต้องการย้ายถิน่เขา้สู่เขตเมอืงทีม่สีถาบันทางการศกึษาทีห่ลากหลาย มคีุณภาพและมี
โอกาสทางเศรษฐกจิสงู การตัง้ถิน่ฐานในเขตเมอืงยงัท าใหผู้ย้า้ยถิน่วยัรุ่นไดร้บัประสบการณ์ในระยะยาว เมื่อจบการศกึษาไปแลว้
สามารถเขา้สู่ภาคการท างานที่มรีายได้ดกีว่าได้ (Basnet et al., 2021) ในขณะเดยีวกนัวยัรุ่นส่วนหนึ่งอาจเลือกออกจากระบบ
การศกึษาเพื่อท างาน ซึ่งอาจกลายเป็นความเสีย่งทีท่ าใหไ้ม่สามารถพฒันาระดบัศกึษาของตนในอนาคตและกลายเป็นแรงงาน
ทกัษะต ่าได้ การย้ายถิ่นในปัจจุบนัจงึมลีกัษณะแบบถาวรหรอืกึ่งถาวรมากขึน้ ซึ่งแตกต่างจากบรบิทการยา้ยถิน่ของสงัคมไทย  
ในอดตีทีม่กัยา้ยถิน่แบบชัว่คราว หรอืยา้ยถิน่ตามฤดกูาล เพื่อหารายไดเ้สรมินอกจากการท างานในภาคเกษตรกรรม ขณะทีว่ยัรุ่น
สว่นหนึ่งตอ้งยา้ยถิน่ตดิตามครอบครวัท าใหต้อ้งตกออกจากการศกึษา (Richter et al., 1997)  

 
4. ปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธก์บัสาเหตกุารย้ายถ่ินของผูย้้ายถ่ินวยัรุน่  

การวเิคราะหส์าเหตุการยา้ยถิน่และปัจจยัทีม่คีวามสมัพนัธก์บัสาเหตุการยา้ยถิน่ของผูย้า้ยถิน่วยัรุ่น  ผูว้จิยัใชก้ารวเิคราะห์
ตารางไขวด้้วยสถติไิคสแควร์ เพื่อวเิคราะหปั์จจยัที่มคีวามสมัพนัธก์บัสาเหตุการยา้ยถิน่และระดบัความสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปร 
พบว่า มตีวัแปรอสิระ ไดแ้ก่ อายุ สถานภาพสมรส ระดบัการศกึษา ถิน่ต้นทาง ถิน่ปลายทาง เขตทีอ่ยู่อาศยั และระยะเวลาการอยู่
อาศยัในถิน่ปลายทาง มคีวามสมัพนัธก์บัสาเหตุการยา้ยถิน่ของผูย้า้ยถิน่วยัรุ่นในประเทศไทย โดยมรีายละเอยีดดงัต่อไปนี้  
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เพศ พบว่า ผูย้า้ยถิน่วยัรุ่นทัง้ชายและหญงิมากกว่าครึง่มสีาเหตุการยา้ยถิน่เพื่อการศกึษาเป็นส่วนใหญ่ รอ้ยละ 55.3 และ 
52.3 ตามล าดบั และเป็นทีน่่าสงัเกตว่า ผูย้า้ยถิน่วยัรุ่นชายมสีดัส่วนสงูกว่าหญงิทีย่า้ยถิน่เพื่อเศรษฐกจิ แสดงใหเ้หน็ว่า ผูย้า้ยถิน่
วยัรุ่นชายอาจมบีทบาทหน้าทีห่ลกัในการด าเนินกจิกรรมทางเศรษฐกจิ ท าใหเ้กดิการยา้ยถิน่เพื่อแสวงหาโอกาสทางเศรษฐกจิทีด่ ี
และพฒันาคุณภาพชวีติใหด้ขีึน้ และพบว่า เพศไม่มคีวามสมัพนัธก์บัสาเหตุการยา้ยถิน่ของผูย้า้ยถิน่วยัรุ่นในประเทศไทย ซึง่ไม่
เป็นไปตามสมมติฐานการวจิยั อาจเพราะในปัจจุบนัการพฒันาโครงสร้างพื้นฐานภายในประเทศมีความเจริญก้าวหน้า ท าให้
ประชากรทุกเพศสามารถยา้ยถิน่ไดอ้ย่างสะดวกมากขึน้ ผูย้า้ยถิน่ทัง้ชายและหญงิจงึสามารถเขา้ถงึโอกาสในการยา้ยถิน่ไดอ้ย่าง
เท่าเทยีมกนั โดยเฉพาะในกลุ่มผูย้า้ยถิน่วยัรุ่นทีเ่ตบิโตมาพรอ้มกบัการพฒันาทางเทคโนโลย ีจงึมทีกัษะและความสามารถเขา้ถงึ
เทคโนโลยดีจิทิลั และเขา้ถงึขอ้มูลข่าวสาร โอกาสทางเศรษฐกจิ และการศกึษาไดอ้ย่างเท่าเทยีมกนัมากขึน้ ท าใหเ้พศมบีทบาท
น้อยลงเมื่อเทยีบกบัในอดตี (Hof, 2023) ดงันัน้เพศจงึไม่มคีวามสมัพนัธก์บัสาเหตุการยา้ยถิน่ของผูย้า้ยถิน่วยัรุ่น  

อายุ พบว่า ผู้ย้ายถิ่นวยัรุ่นทีย่งัเยาว์วยั (15-18 ปี) มากกว่าครึ่งหนึ่ง มสีาเหตุการยา้ยถิน่เพื่อติดตามครอบครวั คดิเป็น 
ร้อยละ 52.9 รองลงมาคอืการย้ายถิ่นเพื่อการศึกษา โดยมสีาเหตุการย้ายถิ่นเพื่อเศรษฐกจิเป็นสดัส่วนที่น้อยที่สุด ร้อยละ 9.0  
อาจเพราะวัยรุ่นกลุ่มดังกล่าวยงัคงอยู่ในภาคการศึกษาเป็นส่วนใหญ่ ในขณะที่กลุ่มวัยรุ่นที่เป็นผู้ใหญ่ (19-24 ปี) มีสาเหตุ 
การย้ายถิน่เพื่อการศกึษาเป็นสดัส่วนสูงที่สุด และมสีดัส่วนการยา้ยถิน่เพื่อเศรษฐกจิมากกว่ากลุ่มวยัรุ่นทีย่งัเยาว ์สอดคล้องกบั
การศึกษาของ Basnet et al. (2020) ที่พบว่าช่วงวยั 21-24 ปี คือช่วงเปลี่ยนผ่านส าคญัจากระบบการศึกษาเข้าสู่การท างาน  
วยัรุ่นจงึต้องการความมัน่คงทางเศรษฐกจิมากขึน้ และพบว่า อายุมคีวามสมัพนัธ์กบัสาเหตุการย้ายถิ่นของผู้ย้ายถิ่นวยัรุ่นใน
ประเทศไทย อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.01 และมรีะดบัความสมัพนัธค์่อนขา้งต ่า เท่ากบั 0.220 ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิาน
การวจิยั  

สถานภาพสมรส พบว่า ผูย้า้ยถิน่วยัรุ่นทีเ่ป็นโสดส่วนใหญ่มสีาเหตุการยา้ยถิน่เพื่อการศกึษา รอ้ยละ 65.3 ส่วนผูย้า้ยถิน่
วยัรุ่นทีส่มรส หรอืเคยผ่านการสมรสมาแลว้สว่นใหญ่ยา้ยถิน่เพื่อตดิตามคนในครอบครวั และเป็นทีน่่าสงัเกตว่ากลุ่มผูย้า้ยถิน่วยัรุ่น
ที่สมรส ราว 1 ใน 4 เป็นผู้ที่มสีาเหตุการยา้ยถิน่คอืเพื่อเศรษฐกจิ สอดคล้องกบัการศกึษาของ  Byishimo et al. (2022) ที่พบว่า 
การมคีรอบครวัและภาระหน้าทีท่างครอบครวัมผีลต่อการตดัสนิใจยา้ยถิน่ โดยเฉพาะในประเทศทีม่วีฒันธรรมการสบืทอดทรพัย์สนิ 
อาท ิที่ดนิ มรดก มผีลต่อเสน้ทางชวีติของวยัรุ่น และพบว่า สถานภาพสมรสมคีวามสมัพนัธก์บัสาเหตุการย้ายถิน่ของผูย้า้ยถิน่
วยัรุ่นในประเทศไทย อย่างมนีัยส าคญัทางสถิตทิีร่ะดบั 0.01 และมรีะดบัความสมัพนัธค์่อนขา้งต ่า เท่ากบั 0.428 ซึ่งเป็นไปตาม
สมมตฐิานการวจิยั 

ระดบัการศึกษา พบว่า ผู้ย้ายถิ่นวยัรุ่นที่มกีารศกึษาระดบัอนุปรญิญา และระดบัปรญิญาตรขีึน้ไปราว 1 ใน 3 มสีาเหตุ 
การย้ายถิ่นเพื่อเศรษฐกิจ เนื่องจากผู้ย้ายถิ่นวัยรุ่นกลุ่มนี้อาจส าเร็จการศึกษาและเข้าสู่การท างาน เพื่อแสวงหารายได้  
ส่วนผู้ย้ายถิ่นวยัรุ่นที่มกีารศกึษาระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย ส่วนใหญ่มสีาเหตุการย้ายถิ่นเพื่อศกึษาต่อ คดิเป็นร้อยละ 76.4  
ส่วนผู้ที่มกีารศกึษาต ่ากว่าระดบัมธัยมศกึษาตอนต้นมสีาเหตุการย้ายถิ่นเพื่อติดตามครอบครวัเป็นสดัส่วนทีสู่งที่สุด และพบว่า 
ระดบัการศกึษามคีวามสมัพนัธก์บัสาเหตุการยา้ยถิน่ของผู้ย้ายถิ่นวยัรุ่นในประเทศไทย อย่างมนีัยส าคญัทางสถติิที่ระดบั 0.01  
และมรีะดบัความสมัพนัธใ์นระดบัปานกลาง เท่ากบั 0.504 ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิานการวจิยั สอดคลอ้งกบัการศกึษาของ Basnet 
et al. (2020) และ Yeboah (2020) ที่พบว่า กลุ่มผู้ย้ายถิ่นวัยรุ่นที่มีการศึกษาในระดับสูงมักมีแนวโน้มย้ายถิ่นเพื่อเข้าสู่
ตลาดแรงงาน ส่วนกลุ่มวยัรุ่นทีม่กีารศกึษาระดบัต ่ากว่ามกัจะมกีารยา้ยถิ่นเพื่อตดิตามครอบครวั หรอืเพื่อหาโอกาสศกึษาต่อใน  
เขตเมือง เมื่อระดบัการศึกษาสูงขึ้นและจบการศึกษา ผู้ย้ายถิ่นวยัรุ่นอาจต้องการหาแหล่งอาชีพที่ดี จึงเกิ ดการย้ายถิ่นเพื่อ
เศรษฐกจิและหาประสบการณ์ในถิ่นปลายทาง ทัง้นี้ผูย้า้ยถิน่วยัรุ่นทีม่กีารศกึษาต ่ากว่าระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น อาจอยู่ในช่วง
อายุทีเ่ป็นวยัเดก็ จงึยา้ยถิน่เพื่อตดิตามครอบครวัเป็นหลกั  

ถ่ินต้นทาง พบว่า ผู้ย้ายถิ่นวัยรุ่นที่มีถิ่นต้นทางในพื้นที่กรุง เทพฯ และปริมณฑล และภาคกลาง ส่วนใหญ่ย้ายถิ่น 
เพื่อติดตามครอบครวั มเีพยีงราว 1 ใน 5 ที่ย้ายถิ่นเพื่อเศรษฐกิจ อาจเพราะผู้ย้ายถิ่นที่มาจากพื้นที่ดงักล่าวอยู่ในพื้นที่ที่เป็น
ศูนย์กลางทางเศรษฐกิจอยู่แล้ว แม้เกิดการย้ายถิ่นจึงเป็นการย้ายถิ่นโดยสาเหตุอื่น ๆ มากกว่าปัจจยัทางเศรษฐกิจ ส่วนใน  
พื้นที่ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ภาคใต้ และภาคเหนือ ส่วนใหญ่ผู้ย้ายถิ่นวยัรุ่นมสีาเหตุการย้ายถิ่นคอืเพื่อการศกึษา คิดเป็น 
รอ้ยละ 71.9  47.0 และ 42.2 ตามล าดบั อาจเพราะภายในภูมภิาคดงักล่าวยงัขาดความมัน่คง บางพืน้ทีม่กีารกระจายทรพัยากร  
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ไม่ทัว่ถงึ ต้องเผชญิภยัความมัน่คง ความยากจน ลกัษณะงานทีจ่ ากดั และการเขา้ถงึโอกาสได้น้อยกว่าพืน้ทีอ่ื่น อนัเป็นผลมาจาก 
ความเหลื่อมล ้าท าให้วยัรุ่นจึงย้ายถิ่นมากขึ้นเพื่อหางานหรือเพิ่มรายได้ (Phanthalee et al., 2022) และพบว่า ถิ่นต้นทางมี
ความสมัพันธ์กับสาเหตุการย้ายถิ่นของผู้ย้ายถิ่นวัยรุ่นในประเทศไทย อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และมีระดับ
ความสมัพนัธใ์นระดบัค่อนขา้งต ่าเท่ากบั 0.304 ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิานการวจิยั 

ถ่ินปลายทาง พบว่า ผู้ย้ายถิ่นวยัรุ่นมถีิ่นปลายทางที่พื้นที่กรุงเทพฯ และปริมณฑล ราว 1 ใน 3 มีสาเหตุการย้ายถิ่น 
เพื่อเศรษฐกจิ อาจเพราะพื้นที่ดงักล่าวเป็นศูนย์กลางทางเศรษฐกจิและเป็นแหล่งโอกาสใหผู้้ย้ายถิ่นวยัรุ่นสามารถเขา้ถึงแหล่ง
รายได้ การศกึษา และคุณภาพชวีติที่ดขี ึน้ได ้ส าหรบัพื้นทีภ่าคกลางและภาคเหนือเกอืบครึ่งมสีาเหตุการย้ายถิน่คอืเพื่อตดิตาม
ครอบครวั ส่วนในพื้นที่ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ และภาคใต้ ส่วนใหญ่ผู้ย้ายถิ่นวยัรุ่นมสีาเหตุการย้ายถิ่นคือเพื่อการศกึษา  
โดยมสีดัสว่นรอ้ยละ 80.2 และ 43.9 ตามล าดบั เน่ืองจากผูย้า้ยถิน่วยัรุ่นสว่นใหญ่ยา้ยถิน่ภายในภูมภิาค ดงันัน้ การยา้ยถิน่จงึเกดิ
จากการความต้องการเขา้สู่การศกึษาในพื้นที่เขตเมอืงที่เป็นศูนยก์ลางทางการศกึษาและเศรษฐกจิในระดบัภูมภิา ค และพบว่า  
ถิน่ปลายทางมคีวามสมัพนัธก์บัสาเหตุการยา้ยถิน่ของผูย้า้ยถิน่วยัรุ่นในประเทศไทย อย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.01 และมี
ระดบัความสมัพนัธใ์นระดบัค่อนขา้งต ่าเท่ากบั 0.433 ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิานการวจิยั สอดคลอ้งกบังานศกึษาของ Sergienko & 
Snegireva (2019) ทีพ่บว่า พืน้ทีเ่ขตเมอืงทีเ่ป็นศนูยก์ลางทางเศรษฐกจิและการขยายตวัทางดา้นอุตสาหกรรมและบรกิารถอืเป็น
พืน้ทีส่ าคญัทีเ่ป็นเป้าหมายของการยา้ยถิน่ 

เขตท่ีอยู่อาศยั พบว่า ผูย้า้ยถิน่วยัรุ่นทีย่า้ยถิน่ไปเขตเมอืง สว่นใหญ่ยา้ยถิน่เพื่อศกึษาต่อ สว่นผูย้า้ยถิน่วยัรุ่นทีย่า้ยถิน่ไป
ยงัพืน้ทีช่นบทสว่นใหญ่เพื่อตดิตามครอบครวั อาจเพราะความไม่มัน่คงทางเศรษฐกจิภายหลงัสถานการณ์โควดิ 19 ท าใหป้ระชากร
ตอ้งแบกรบัค่าครองชพีทีส่งูขึน้ ในขณะทีพ่ืน้ทีช่นบทมคี่าครองชพีทีต่ ่ากว่าพืน้ทีเ่มอืง รวมถงึตอ้งการรกัษาความสมัพนัธข์องคนใน
ครอบครัว จึงท าให้ผู้ย้ายถิ่นวัยรุ่นย้ายถิ่นไปอาศัยอยู่ในพื้นที่ชนบท (Martins et al., 2022) และพบว่า เขตที่อยู่อาศัยมี
ความสมัพันธ์กับสาเหตุการย้ายถิ่นของผู้ย้ายถิ่นวัยรุ่นในประเทศไทย อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และมีระดับ
ความสมัพนัธ์ในระดบัค่อนข้างต ่าเท่ากบั 0.363 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานการวิจยั สอดคล้องกบัการศึกษาของ  Sergienko & 
Snegireva (2019) ทีพ่บว่า นอกจากการพฒันาทีส่งูในเขตเมอืงจะเป็นแหล่งดงึดดูส าคญัทีท่ าใหว้ยัรุ่นยา้ยถิน่แลว้ ยงัพบว่ามวียัรุ่น
บางสว่นทีม่กีารยา้ยถิน่ไปยงัพืน้ทีช่นบท เน่ืองจากไม่ประสบความส าเรจ็ทางเศรษฐกจิ 

ระยะเวลาการอยู่อาศยัในถ่ินปลายทาง พบว่า ผู้ย้ายถิ่นวัยรุ่นที่อาศัยอยู่ในถิ่นปลายทางไม่เกิน 1 ปี มีสัดส่วน 
การย้ายถิ่นเพื่อเศรษฐกจิสูงกว่าผู้ย้ายถิ่นวยัรุ่นที่มรีะยะเวลามากกว่า 1 ปีขึน้ไป สอดคล้องกบัการศกึษาของ Kummitha et al. 
(2020) ทีพ่บว่า วยัรุ่นยา้ยถิน่ทีอ่ยู่อาศยัแบบชัว่คราวหรอืระยะสัน้ ส่วนใหญ่ยา้ยถิน่เพื่อหาประสบการณ์การท างาน จงึยา้ยถิน่ไป
ในหลายพืน้ที่เพื่อหาแหล่งเศรษฐกจิทีด่ทีี่สุด และเหมาะสมส าหรบัการยา้ยถิ่นแบบถาวร ขณะที่สดัส่วนของผู้ยา้ยถิ่นวยัรุ่นทีอ่ยู่
อาศยัในถิน่ปลายทางในช่วง 1-4 ปี กลบัมสีดัส่วนการยา้ยถิน่เพื่อเศรษฐกจิลดลง และยา้ยถิน่เพื่อการศกึษาและตดิตามครอบครวั
มากขึน้ และพบว่า ระยะเวลาการอยู่อาศยัในถิน่ปลายทาง มคีวามสมัพนัธก์บัสาเหตุการยา้ยถิน่ของผูย้า้ยถิน่วยัรุ่นในประเทศไทย 
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.01 และมีระดบัความสมัพนัธ์ในระดบัค่อนข้างต ่าเท่ากบั 0.433 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน 
การวจิยั  

เมื่อทดสอบปัจจยัที่มีความสมัพนัธ์กับสาเหตุการย้ายถิ่นของผู้ย้ายถิ่นวยัรุ่น พบว่า อายุ สถานภาพสมรส ถิ่นต้นทาง  
ถิน่ปลายทาง และระยะเวลาการอยู่อาศยัในถิน่ปลายทาง มคีวามสมัพนัธก์บัสาเหตุการยา้ยถิน่ของผูย้า้ยถิน่วยัรุ่น อย่างมนียัส าคญั
ทางสถติทิีร่ะดบั 0.01 โดยมรีะดบัความสมัพนัธค์่อนขา้งต ่า เท่ากบั 0.220 0.428 0.304 และ 0.433 และ 0.433 ตามล าดบั ขณะที ่
ระดบัการศกึษา มรีะดบัความสมัพนัธป์านกลาง เท่ากบั 0.504 
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Table 1 Percentage of Youth Migrants Classified by Demographic Characteristics, Migration Characteristics and Migration 
Reasons of Youth Migrants 

Youth migrants Migration Reasons Total 
(1,917) For economic For education For family 

reunification 
1. Demographic Characteristics 
Gender     

Male 18.0 52.3 29.7 100.0 (821) 
Female 14.3 55.3 30.4 100.0 (1,096) 

Chi-square = 4.915 df. = 2 Sig. = 0.086  
Age     

15 – 18 years 9.0 38.1 52.9 100.0 (323) 
19 – 24 years 17.3 57.2 25.5 100.0 (1,594) 

Chi-square = 97.281 df. = 2 Sig. = 0.001 CC. = 0.220 
Marital status     

Single 13.1 65.3 21.6 100.0 (1,552) 
Married  21.4 3.6 75.0 100.0 (28) 
Widowed, Divorced or Separated 28.2 6.2 65.6 100.0 (337) 

Chi-square = 429.141 df. = 4 Sig. = 0.001 CC. = 0.428 
Education Level     

Pre elementary 60.0 0.0 40.0 100.0 (10) 
Primary  21.9 9.7 68.4 100.0 (114) 
Lower secondary  21.6 27.5 50.9 100.0 (406) 
Upper secondary  9.7 76.4 13.9 100.0 (1,160) 
Diploma 36.1 22.9 41.0 100.0 (83) 
Bachelor’s degree or higher 29.9 5.4 64.7 100.0 (147) 

Chi-square = 652.678 df. = 10 Sig. = 0.001 CC. = 0.504 
2. Migration Characteristics 
Origin Area      

Bangkok Metropolitan Region 21.2 37.9 40.9 100.0 (66) 
Central  19.9 34.4 45.7 100.0 (346) 
Northern 19.3 42.1 38.6 100.0 (306) 
Northeastern 11.8 71.9 16.3 100.0 (795) 
Southern 17.1 47.0 35.9 100.0 (404) 

Chi-square = 195.448 df. = 8 Sig. = 0.001 CC. = 0.304 
Destination Area     

Bangkok Metropolitan Region 34.1 56.6 9.3 100.0 (226) 
Central  25.8 25.4 48.8 100.0 (365) 
Northern 18.0 38.5 43.5 100.0 (278) 
Northeastern 3.2 80.2 16.6 100.0 (681) 
Southern 16.9 43.9 39.2 100.0 (367) 

Chi-square = 442.807 df. = 8 Sig. = 0.001 CC. = 0.433 
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Table 1 Percentage of Youth Migrants Classified by Demographic Characteristics, Migration Characteristics and Migration 
Reasons of Youth Migrants (cont.) 

Youth migrants Migration Reasons Total 
(1,917) For economic For education For family 

reunification 
Residential Area      

Urban areas  14.6 63.3 22.1 100.0 (1,532) 
Rural areas  21.0 17.2 61.8 100.0 (385) 

Chi-square = 20.147 df. = 2 Sig. = 0.001 CC. = 0.363 
Duration of Stay in The Destination 

Less than 1 year 24.7 27.3 48.0 100.0 (469) 
1 year 16.6 55.5 27.9 100.0 (562) 
2 year  12.0 64.7 23.3 100.0 (485) 
3 year 8.3 72.5 19.2 100.0 (302) 
4 year  13.1 62.6 24.2 100.0 (99) 

Chi-square = 203.648 df. = 8 Sig. = 0.001 CC. = 0.310 

 
สรปุและอภิปรายผลการศึกษา (Conclusion and Discussion) 
 

การวจิยันี้ ศกึษาสาเหตุการยา้ยถิน่ของผูย้า้ยถิน่วยัรุ่นในประเทศไทย และปัจจยัทีม่คีวามสมัพนัธก์บัสาเหตุการยา้ยถิน่ของ
ผู้ย้ายถิ่นวยัรุ่นในประเทศไทย โดยผู้ย้ายถิ่นวยัรุ่นส่วนใหญ่ย้ายถิ่นเพื่อศึกษาต่อ รองลงมาคอืเพื่อติดตามครอบครวั และเพื่อ
เศรษฐกจิน้อยทีส่ดุ และพบว่าตวัแปรอสิระ ไดแ้ก่ คุณลกัษณะทางประชากรของผูย้า้ยถิน่วยัรุ่น ประกอบดว้ย อายุ สถานภาพสมรส 
และระดบัการศกึษา และคุณลกัษณะดา้นการยา้ยถิน่ของผู้ยา้ยถิน่วยัรุ่น ประกอบด้วย ถิ่นต้นทาง ถิ่นปลายทาง เขตที่อยู่อาศยั 
และระยะเวลาการอยู่อาศยัในถิ่นปลายทาง เป็นปัจจยัทีม่คีวามสมัพนัธก์บัสาเหตุการย้ายถิน่ของผูย้้ายถิน่วยัรุ่นในประเทศ ไทย 
โดยผูย้า้ยถิน่วยัรุ่นทีย่า้ยถิน่เพื่อการศกึษา ส่วนใหญ่อยู่ในภูมภิาคตะวนัออกเฉียงเหนือและภาคใต ้ซึง่อาจเป็นการยา้ยถิน่ภายใน
ภูมภิาคเพื่อเขา้สูเ่ขตเมอืง จงึแสดงใหเ้หน็ว่า ทัง้สองภูมภิาคอาจยงัขาดแคลนโอกาสทางการศกึษา หรอือาจเพราะตอ้งเผชญิความ
เหลื่อมล ้าในดา้นคุณภาพการศกึษาทีส่งู อนัเป็นผลมาจากการกระจายทรพัยากรทีไ่ม่ทัว่ถงึ ท าใหใ้นหลายพืน้ทีภ่ายในภูมภิาคเกดิ
การพฒันาทีล่่าชา้ ขณะเดยีวกนัวยัรุ่นทีอ่าศยัอยู่ในบรเิวณพืน้ทีอ่่อนไหวอาจตอ้งเผชญิกบัความไม่มัน่คงทางสงัคมและการเมอืงท า
ใหรู้ส้กึไม่ปลอดภยัต่อชวีติและทรพัย์สนิของตน ท าใหผู้ย้า้ยถิน่วยัรุ่นต้องยา้ยถิน่จากถิน่เดมิเขา้สู่เขตเมอืงมากขึน้ เพื่อแสวงหา
โอกาสทางการศกึษา หรอืเพื่อตดิตามครอบครวั นอกจากนี้พบว่าส่วนใหญ่ผูย้า้ยถิน่วยัรุ่นทีย่า้ยถิน่เพื่อเศรษฐกจิ อาศยัอยู่ในถิน่
ปลายทางไม่เกนิ 1 ปี และอาศยัอยู่ในเขตเมอืง อาจเพราะผูย้า้ยถิน่วยัรุ่นกลุ่มดงักล่าว อยู่ในช่วงปรบัตวัต่อการเปลีย่นแปลง หรอื
ต้องการหาประสบการณ์จากการท างาน จงึมกีารยา้ยถิน่ในระยะสัน้ หรอืยา้ยถิน่หลายครัง้ไปยงัพืน้ทีใ่หม่อื่น  ๆ ในภายหลงัเพื่อ
ตรวจสอบว่าพืน้ทีป่ลายทางดงักล่าวมคีวามเหมาะสมต่อการตัง้ถิน่ฐานแบบถาวรหรอืไม่ เพื่อพฒันาคุณภาพชวีติของตนในอนาคต 
ซึง่เขตเมอืงมโีอกาสทางเศรษฐกจิและการพฒันาเมอืงทีส่งูกว่าเขตชนบท จงึกลายเป็นปัจจยัดงึดูดทีท่ าใหผู้ย้า้ยถิน่วยัรุ่นยา้ยถิน่
เขา้สูเ่ขตเมอืงมากขึน้ แตกต่างจากบรบิทการยา้ยถิน่ในอดตีของสงัคมไทยทีส่าเหตุการยา้ยถิน่มักเชื่อมโยงกบัปัจจยัทางเศรษฐกจิ 
เช่น รายได ้และการท างาน แต่ในปัจจุบนัการยา้ยถิน่มคีวามซบัซอ้นมากยิง่ขึน้ เช่น เพื่อการศกึษา หรอืพฒันาคุณภาพชวีติใหด้ี
ขึน้ รวมถงึโอกาสดา้นสงัคมและเทคโนโลย ี

จากทีก่ล่าวมาขา้งตน้ สะทอ้นใหเ้หน็ถงึความเหลื่อมล ้าในบางภูมภิาค เนื่องจากโอกาสในพืน้ทีป่ลายทางส่วนใหญ่ยงัอยู่ใน
เขตเมอืงมากกว่า ดงันัน้หากผูย้า้ยถิน่วยัรุ่นตอ้งการพฒันาคุณภาพชวีติใหด้ขีึน้ เขตเมอืงหลกัของแต่ละภูมภิาคจงึเป็นปัจจยัดงึดูด
ส าคญัของผูย้า้ยถิน่วยัรุ่น ขณะเดยีวกนัการปรบัตวัต่อถิน่ปลายทางใหม่อาจน ามาสู่ความเสีย่งทีต่้องเผชญิในถิน่ปลายทาง ดงันัน้ 



Factors Associated with the Causes of Migration among Youth Migrants in Thailand, E5487 (1-14) 
 

 

Journal of Arts and Thai Studies Vol.47 No.3 September – December 2025     12 

หน่วยงานที่เกี่ยวขอ้ง ควรช่วยเหลอืและสนับสนุนผู้ย้ายถิ่นวยัรุ่น ให้สามารถเตรยีมความพร้อมเผชญิกบัความเสีย่งที่อาจเกดิ
ขึน้กบัวยัรุ่นในการยา้ยถิน่ ดงันี้ 

1) ผูย้า้ยถิน่วยัรุ่นทีเ่ป็นผูใ้หญ่ อายุระหว่าง 19 – 24 ปี ส่วนใหญ่ยา้ยถิน่เพื่อการศกึษา โดยเฉพาะผูย้า้ยถิน่วยัรุ่นในพืน้ที่
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือและภาคใต้ และส่วนใหญ่ยา้ยเขา้สู่เขตเมอืง ดงันัน้ หน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้ง อาท ิกระทรวงการอุดมศกึษา 
วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม หรือกระทรวงศึกษาธิการ รวมถึงสถาบันการศึกษ าในพื้นที่  ควรมีมาตรการใน 
การสนับสนุนผูย้า้ยถิน่วยัรุ่น เช่น การจดัศนูยอ์บรม แนะแนว และเป็นทีป่รกึษาดา้นการศกึษาต่อของวยัรุ่นทัง้ในพืน้ทีต่้นทางและ
ปลายทาง เพื่อใหว้ยัรุ่นยา้ยถิน่สามารถเขา้ถงึโอกาสทางการศกึษาไดอ้ย่างต่อเนื่อง และลดความเสีย่งจากการตกออกจากระบบ
การศึกษา รวมถึงควรส่งเสรมิการจดัการศึกษาที่มคีุณภาพกระจายสู่พื้นที่เขตชนบทมากขึ้น เพื่อเป็นการกระจายโอกาสทาง
การศกึษาในถิน่ตน้ทาง 

2) ผู้ย้ายถิ่นวัยรุ่ นที่ย้ายถิ่น เพื่ อการศึกษาและเพื่ อติดตามครอบครัว  ส่วนใหญ่มีระยะเวลาการอยู่ อาศัย  
ในถิ่นปลายทางมากกว่า 1 ปีขึน้ไป และไม่เกนิ 5 ปี ซึ่งอาจอยู่ในช่วงการปรบัตวัต่อถิ่นปลายทางก่อนการย้ายถิ่นถาวร ดงันัน้ 
หน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้ง อาท ิกรมกจิการเดก็และเยาวชน กระทรวงการพฒันาสงัคมและความมัน่คงของมนุษย ์ควรมกีารจดัตัง้ศนูย์
ประสานงานช่วยเหลอืและสนับสนุนวยัรุ่นย้ายถิน่ในพืน้ที่ปลายทาง เพื่อให้บรกิารขอ้มูลข่าวสารเกีย่วกบัสทิธปิระโยชน์ รวมถงึ 
การเข้าถึงบริการสาธารณะต่าง ๆ ที่ผู้ย้ายถิ่นวยัรุ่นควรจะได้รับ รวมทัง้การบริการให้ค าปรึกษาด้านการศึกษา ที่พัก และ
สขุภาพจติ เพื่อใหว้ยัรุ่นสามารถปรบัตวัในสภาพแวดลอ้มใหม่ในถิน่ปลายทางไดอ้ย่างปลอดภยั 

3) ผู้ย้ายถิ่นวยัรุ่นที่ย้ายถิ่นเพื่อเศรษฐกจิ อยู่ในช่วงอายุ 19 – 24 ปี ซึ่งเป็นผู้ที่จบการศกึษาในระดบัอนุปรญิญา หรอื
ระดบัปรญิญาตรขีึน้ไป สว่นใหญ่ยา้ยถิน่ไปพืน้ที ่กรุงเทพฯ และปรมิณฑล ภาคกลาง และภาคเหนือ แสดงใหเ้หน็การขยายตวัของ
วยัรุ่นในตลาดแรงงานในเขตเมอืงใหญ่ นอกจากนี้ผูย้า้ยถิน่วยัรุ่นอาจเพิง่ส าเรจ็การศกึษา หรอืบางสว่นตอ้งออกจากการศกึษาเพื่อ
เขา้สูก่ารท างาน จงึอาจเขา้สูก่ารท างานในทกัษะระดบัต ่า และเป็นความเสีย่งต่อการพฒันาคุณภาพชวีติของผูย้า้ยถิน่วยัรุ่น ดงันัน้ 
หน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้ง อาท ิกรมสวสัดกิารและคุม้ครองแรงงาน หรอืกรมพฒันาฝีมอืแรงงาน กระทรวงแรงงาน ควรมศีูนยพ์ฒันา
ฝีมอืแรงงานวยัรุ่นในเขตพืน้ทีป่ลายทาง เพื่อฝึกอบรมทกัษะวชิาชพีเฉพาะดา้น ทัง้ก่อนเขา้สู่ตลาดแรงงานและระหว่างการท างาน 
เพื่อเพิม่โอกาสในการเขา้ถงึงานทีเ่หมาะสมต่อผูย้า้ยถิน่วยัรุ่น ซึง่จะช่วยใหผู้ย้า้ยถิน่วยัรุ่นสามารถเขา้สู่ตลาดแรงงานทีม่คีุณภาพ 
มรีายไดท้ีเ่หมาะสม เพื่อลดความเสีย่งต่อการเป็นแรงงานนอกระบบทีไ่ม่มสีวสัดกิารทีเ่พยีงพอ  
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