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Abstract 

Background and Objectives: Russophobia is not merely a general negative sentiment. It has also been identified 
as a discursive tool employed by certain factions in contemporary western media, playing a crucial role in shaping 
the image of Russia amid the ongoing political conflict between Russia and the West .  This research has three 
main objectives:  to study 1)  discourse practices in the production, distribution, and consumption of texts on 
Russophobia in western media; 2) anti-Russian discourse through linguistic strategies used; and 3) socio-cultural 
practice influencing the construction of Russophobia discourse in western media .  
Methods: This research is classified as qualitative research, using Norman Fairclough’s critical discourse analysis 
(CDA) as the analytical framework. This concept comprises three main dimensions: text, discourse practice, and 
socio-cultural practice. In addition, texts were examined using diverse linguistic strategies. The data were gathered 
from Radio Free Europe/Radio Liberty (RFE/RL) Russian language broadcasts from 2020 to 2024, representing 
a major western media outlet that holds significant influence over the Russian-speaking audience. 
Results: RFE/RL is a media organization that publishes news and analysis in 27 languages, covering 23 countries 
across Eastern Europe, Central Asia, the Caucasus, and the Middle East.  Its Russian- language content is 
broadcast under the name ‘Radio Svoboda (Radio Liberty) ’.  The organization distributes content through the 
website https: / /www.svoboda.org, which serves as an alternative media platform to local government-controlled 
outlets.  Its primary target audience includes Russian citizens in Russia and Russian- speaking listeners abroad. 
Five main Russophobia discourses were identified in RFE/RL content:  1)  as Russian government propaganda;  
2)  as a Russian state device for political gain and suppressing dissent; 3)  as a motive by western attempts to 
weaken or destroy Russia; 4)  as a western- created phenomenon; and 5)  as a discourse that is viewed as  
non-existent from the perspective of foreign observers. Diverse strategies were used to create these discourses, 
such as inventing specific vocabulary, speech acts, presuppositions, figurative language, metaphors, claims, and 
denials. Socio-cultural practices influencing Russophobia discourse construction include 1) the historical roots of 
Russophobia in relation to the West; 2) the Russian government and its policies against Russophobia; and 3) the 
western stance on the phenomenon of Russophobia in international politics.  
Application of this study: The findings are significant both academically and for public policy, particularly in 
analyzing the role of the media in the construction of political discourse. This helps international political analysts 
understand the mechanisms and significance of media in shaping the image and conceptual framing of a given 
country. It is also beneficial for crisis communication management and can serve as a model for analyzing the 
discourse of other forms of ‘phobia,’ such as Islamophobia and Sinophobia.  
Conclusions: Russophobia reflects the negative images and perceptions directed toward Russia, embedding 
discourses produced and circulated by western media for political purposes, such as RFE/RL. These media outlets 
play a crucial role in shaping Russia’s image for global audiences as well as specific target groups. Through the 
analytical lens of CDA, the mechanisms of constructing in-groups and out-groups become evident, reinforcing the 
targeted country’s image with clarity. This approach also reveals the complex interplay between language, media, 
and power within geopolitical contexts. 
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บทคัดย่อ 

ท่ีมาและวตัถปุระสงค:์ รสัโซโฟเบยีหรอืโรคเกลยีดกลวัรสัเซยีไมไ่ดเ้ป็นเพยีงความรูส้กึเชงิลบทัว่ ๆ ไป แต่ถูกหยบิยกมา
เป็นเครื่องมือเชิงวาทกรรมโดยกลุ่มบางกลุ่มจากสื่อของโลกตะวนัตกสมยัใหม่ โดยมีบทบาทส าคญัต่อการก าหนด
ภาพลกัษณ์ของรสัเซียท่ามกลางบริบทของความขดัแย้งทางการเมืองระหว่างรสัเซียและชาติตะวนัตก งานวิจัยนี้มี
วตัถุประสงค์ในการศึกษา 3 ประการ คอื เพื่อศกึษา 1) วถิปีฏบิตัทิางวาทกรรมในกระบวนการผลติ การกระจาย และ 
การบรโิภคตวับทที่เกี่ยวขอ้งกบัรสัโซโฟเบยีซึ่งปรากฏในพื้นที่ของสื่อจากโลกตะวนัตก 2) วาทกรรมรสัโซโฟเบียผ่าน
กลวธิทีางภาษาทีพ่บในสื่อจากโลกตะวนัตก และ 3) วถิปีฏบิตัทิางสงัคมและวฒันธรรมทีม่อีทิธพิลต่อการสรา้งวาทกรรม 
รสัโซโฟเบยีในสือ่จากโลกตะวนัตก  
วิธีการศึกษา: งานวิจัยนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ มีการใช้แนวคิดวาทกรรมวิเคราะห์เชิงวิพากษ์ของแฟร์คลัฟ  
(Fairclough) เป็นกรอบการศกึษา ประกอบไปดว้ยสามมติ ิคอื ตวับท วถิปีฏบิตัทิางวาทกรรม และวถิปีฏบิตัทิางสงัคมและ
วฒันธรรม นอกจากนี้ในตวับทมกีารศกึษาผา่นการใชก้ลวธิทีางภาษาทีห่ลากหลาย ขอ้มลูของแหล่งขา่วในการวเิคราะหม์า
จาก Radio Free Europe/Radio Liberty (RFE/RL) ที่เผยแพร่เนื้อหาเป็นภาษารสัเซียในช่วง ค.ศ. 2020-2024 ถอืเป็น
ตวัแทนของสือ่ทีส่ าคญัของตะวนัตกทีม่อีทิธพิลต่อผูพ้ดูภาษารสัเซยี  
ผลการศึกษา: สื่อ RFE/RL เป็นองค์กรสื่อทีเ่ผยแพร่ขา่วสารและบทวเิคราะห ์27 ภาษา ครอบคลุมพืน้ที ่23 ประเทศใน
ยุโรปตะวนัออก เอเชยีกลาง คอเคซสั รวมถึงตะวนัออกกลาง สื่อได้รบัการเผยแพร่ในภาษารสัเซียภายใต้ชื่อ Radio 
Svoboda (Radio Liberty) มกีระบวนการกระจายตวับทผ่านเวบ็ไซต์ https://www.svoboda.org เพื่อเป็นแพลตฟอร์มสื่อ
ทางเลือกแทนสื่อที่ถูกควบคุมโดยรฐับาลท้องถิ่น มีกลุ่มเป้าหมายหลกัที่ส าคญั  คือชาวรสัเซียในรสัเซียและผู้สื่อสาร 
ภาษารสัเซยีทีอ่าศยัอยู่ในต่างประเทศ ตวับทจากสื่อ RFE/RL พบวาทกรรมหลกัทีส่ าคญั 5 ประการ ไดแ้ก่ 1) วาทกรรม 
รสัโซโฟเบยีในฐานะโฆษณาชวนเชื่อของรฐับาลรสัเซยี 2) วาทกรรมรสัโซโฟเบยีในฐานะการสร้างความชอบธรรมทาง
การเมอืงของรฐับาลรสัเซยีเพือ่ใชใ้นการปราบปรามผูเ้หน็ต่าง 3) วาทกรรมรสัโซโฟเบยีในฐานะวาทกรรมทีส่รา้งความชอบ
ธรรมใหต้ะวนัตกท าลายรสัเซยี 4) วาทกรรมรสัโซโฟเบยีในฐานะปรากฏการณ์ทีเ่กดิขึน้และถูกสรา้งขึน้จากโลกตะวนัตก   
5) วาทกรรมรสัโซโฟเบียในฐานะสิ่งที่ไม่มอียู่จริงในมุมมองของต่างชาติ โดยมกีารใช้กลวิธทีี่หลากหลายในการสร้าง  
วาทกรรม เช่น การใช้กลวธิทีางค าศพัท์ การใช้วจันกรรม การใช้มูลบท การใช้อุปมา การใช้อุปลกัษณ์ การกล่าวอ้าง  
การปฏิเสธ เป็นต้น วิถีปฏิบัติทางสงัคมและวฒันธรมที่มีอิทธิพลต่อการสร้างวาทกรรมเกี่ยวกับรสัโซโฟเบีย ได้แก่  
1) รากฐานของรสัโซโฟเบยีที่มคีวามเกี่ยวขอ้งกบัตะวนัตกในบรบิททางประวตัศิาสตร์ 2) รฐับาลรสัเซยีและนโยบายใน 
การต่อตา้นรสัโซโฟเบยี และ 3) จุดยนืของตะวนัตกเกีย่วกบัปรากฏการณ์รสัโซโฟเบยีในการเมอืงระหวา่งประเทศ 
การประยุกต์ใช้: ผลการศึกษามีความส าคญัทัง้ในเชิงวิชาการและนโยบายสาธารณะในการวิเคราะห์บทบาทของ
สื่อมวลชนทีม่ตี่อการประกอบสรา้งวาทกรรมทางการเมอืง ช่วยใหน้ักวเิคราะหด์า้นการเมอืงระหว่างประเทศเขา้ใจกลไก
และความส าคญัของสื่อในการก าหนดภาพลกัษณ์และกรอบความคดิเกี่ยวกบัประเทศใดประเทศหนึ่ง เป็นประโยชน์ต่อ 
การจดัการสื่อสารในภาวะวกิฤต รวมทัง้ยงัสามารถเป็นต้นแบบในการวเิคราะห์วาทกรรมของปรากฏการณ์ “โฟเบีย” 
รปูแบบอื่น ๆ อาท ิอสิลาโมโฟเบยี ซโินโฟเบยี (โรคเกลยีดกลวัคนจนี) 
บทสรุป: รสัโซโฟเบียสะท้อนภาพลกัษณ์และมุมมองเชงิลบที่มตี่อรสัเซีย มกีารแฝงวาทกรรมที่ผลิตและเผยแพร่เพื่อ
เป้าประสงค์ทางการเมอืงโดยสื่อตะวนัตก อาท ิRFE/RL สื่อเหล่านี้มบีทบาทส าคญัในการสร้างภาพลกัษณ์ของรสัเซยี
ให้กบัผู้รบัสารทัว่โลกและกลุ่มเป้าหมายเฉพาะ และด้วยกรอบการวเิคราะห์ของวาทกรรมวเิคราะห์เชงิวพิากษ์ ท าให้
สามารถเขา้ใจถึงกลไกในการแบ่งกลุ่มพวกเขาและพวกเรา ตอกย ้าภาพลกัษณ์ของประเทศเป้าหมายได้อย่างชดัเจน 
เปิดเผยใหเ้หน็ถงึโลกของความสมัพนัธอ์นัสลบัซบัซอ้นระหวา่งภาษา สือ่ และอ านาจในบรบิททางภูมริฐัศาสตร์ 

 
บทน า (Introduction) 
 

ค าว่า “รสัโซโฟเบยี” หรอืโรคเกลยีดกลวัรสัเซยี สอดคล้องกบัค าว่า “русофобия” ในภาษารสัเซยีและ “Russophobia / 
Anti-Russian sentiment” ในภาษาองักฤษ ไดร้บัการนิยามความหมายในช่วงแรก ๆ โดยฟีโอดอร ์ทยูชชอฟ (F.I. Tyutchev) นัก
กวแีละและนักคดิที่มชีื่อเสยีงของชาวรสัเซียว่าเป็น “ความเกลียดชงัอนัลุ่มลึก พุ่งพล่าน ไร้เหตุผล และบ้าคลัง่ที่มตี่อรสัเซีย” 
(Shirinyantse & Myrikova, 2015 : 15) ความหมายข้างต้นได้รับการขยายความเพิ่มเติมโดยซาวิเลียฟ (A. N. Saveliev) 
นักวชิาการรสัเซยีว่าเป็น “ความไม่พอใจ ความเกลยีดชงั ความเป็นปรปักษ์ หรอืความรู้สกึเชงิลบในลกัษณะอื่น ๆ ต่อประเทศ 
ผูค้น ภาษา ประวตัศิาสตร ์และวฒันธรรมของชาวรสัเซยี” (Saveliev, 2008 : 2) นิยามดงักล่าวสอดคลอ้งกบัเซอรเ์กย ์คารา-มรูซ์า 
(S. Kara-Murza) ที่มองว่ารสัโซโฟเบียเป็น “ความรู้สึกที่ไม่ดีและทศันคติเชิงลบในหลากหลายลกัษณะต่อชาวรสัเซีย ตัง้แต่  
ความกลวัไปจนถึงความเกลียดชงั” (Kara-Murza, 2015 : 6) พฤติกรรมการแสดงออกของรสัโซโฟเบียมีหลายประการ อาทิ  
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การท าลายทรพัยส์นิ การท ารา้ยร่างกายชาวรสัเซยี การถูกเลอืกปฏบิตั ิการถูกปฏเิสธหรอืถูกคว ่าบาตรทางวฒันธรรม  (Kuzmin, 
2024) รวมถงึอาจแสดงออกผา่นถอ้ยค าได ้อย่างไรกด็เีนื้อหาสาระรสัโซโฟเบยีเป็นประเดน็ทีต่อ้งมกีารพจิารณาอย่างถีถ่ว้นเพื่อไม่
เกดิความสบัสนกบัการวพิากษ์วจิารณ์รสัเซยีทีก่ระท าผ่านถ้อยค าเช่นกนั นักวชิาการรสัเซยีใหข้อ้สงัเกตว่ารสัโซโฟเบยีแตกต่าง
จากการวิพากษ์วิจารณ์รสัเซียโดยทัว่ไปหากมีความเกี่ยวข้องกับเงื่อนไขใดเงื่อนไขหนึ่งต่อไปนี้ 1. การเชื่อว่าชาวรสัเซียมี
ขอ้บกพร่องมาตัง้แต่ก าเนิด 2. การมคีวามรูส้กึเกลยีดชงัหรอืความกลวัต่อชาวรสัเซยี 3. การมเีจตนาท ารา้ยหรอืไม่ประสงค์ดตี่อ
รสัเซยี หรอื 4. การปฏเิสธสิง่ทีเ่ป็นแนวคดิพืน้ฐานของความเป็นรสัเซยีในบรบิททางวฒันธรรมและการเมอืง (Sergeyev, 2013 : 
66-67) 

รสัโซโฟเบยีไดก้ลายเป็นหนึ่งในวาทะทีส่ าคญัทีส่ะทอ้นปรากฏการณ์ทางการเมอืง ทัง้จากแวดวงวชิาการ ภาครฐั และสื่อ
ของโลกตะวนัดกและของรสัเซยี ตามมุมมองของนักวชิาการชาวยูเครน รสัโซโฟเบยีในโลกตะวนัตกและในรสัเซยีทีม่กีารต่อต้าน
ตะวนัตก (Anti-Western sentiment) เป็นผลลพัธข์องความขดัแยง้ทางอารยธรรมและการผกูขาดคา่นิยมสากลทัง้จากฝัง่ของรสัเซยี
และโลกตะวนัตกเอง ในขณะที่ตะวนัตกยดึค่านิยมเสร ีรสัเซยียงัคงยดึตดิกบันโยบายของความทรงจ าทางประวตัศิาสตร์ที่เน้น
พทิกัษ์คา่นิยมทางสงัคมแบบดัง้เดมิ หรอืความเป็นวรีบุรุษแห่งชาต ิ(Asaturov & Martynov, 2022 : 34) ทศิทางการศกึษาของโลก
ตะวนัตกชีใ้หเ้หน็ถงึปรากฏการณ์รสัโซโฟเบยีภายใตแ้นวทางอนุรกัษนิยมทางวฒันธรรมของรฐับาลรสัเซยี ท าใหร้สัโซโฟเบยีเป็น
ค าทีไ่ดร้บัความนิยมในสงัคมการเมอืงของรสัเซยี ผูค้นในสงัคมต่างรบัรูถ้งึท่าทขีองตะวนัตกทีดู่ถูก เหยยีดหยาม และเป็นปรปักษ์
กบัรสัเซยี จงึส่งผลใหเ้กดิการต่อตา้นรสัโซโฟเบยีในวงกวา้ง กลไกดงักล่าวช่วยท าใหร้สัเซยีสามารถแบ่งกลุ่มทีเ่ป็นมติรและศตัรู
ออกจากกนัอยา่งชดัเจน อกีทัง้ยงัชว่ยเสรมิสรา้งความสามคัคใีนประเทศได ้(Robinson, 2019 : 73)  

ในแวดวงของสื่อนักวิชาการตะวนัตกยงัตัง้ข้อสงัเกตถึงปรากฏการณ์การใช้ค าที่เกี่ยวกับรสัเซียโฟเบีย “русофоб*”  
หรอืการต่อตา้นรสัเซยี “антироссийск*” ทีเ่พิม่สงูขึน้เป็นประวตักิารณ์ตัง้แต่ ค.ศ. 2014 เมื่อเทยีบกบัช่วงก่อนหน้านี้ในเวบ็ไซต์
ทางการของรฐับาลเครมลมิ กระทรวงการต่างประเทศรสัเซยี หรอืสื่อเปียรวยึ คานาล (Pervy Kanal) ของรสัเซยี (Comai, 2021 : 
5-12) ซึ่งเป็นสื่อขนาดใหญ่ที่สุดของประเทศทีแ่มใ้นทางกฎหมายไม่ใช่หน่วยงานของรฐัโดยตรง แต่กไ็ดร้บัการสนับสนุนจากรฐั  
และถอืเป็นเครื่องมอืของรฐัในการสร้างความเห็นพ้องระหว่างนโยบายของรฐัและประชาชน ในช่วงเวลาดงักล่าวสอดคล้องกบั
สถานการณ์การผนวกไครเมยีของยูเครนเขา้กบัรสัเซีย สะท้อนความตึงเครยีดที่เพิง่มากขึ้นด้านความสมัพนัธ์ระหว่างรสัเซีย  
และยูเครน และรสัเซียกบัโลกตะวนัตก อีกทัง้สื่อจากโลกตะวนัตกบางกลุ่มยงัมกีารตีความรสัโซโฟเบียในฐานะเครื่องมอืทาง  
การเมอืงของรฐับาลรสัเซยีในการต่อตา้นตะวนัตก ดงัทีป่รากฏในเนื้อความของขา่วต่อไปนี้ “Теперь русофобия внесена и в 

доктрину внешней политики России” “ปัจจุบันแนวคิดเรื่องรสัโซโฟเบียได้รับการระบุไว้ในหลักค าสอนด้านนโยบาย
ต่างประเทศของรสัเซยีดว้ยเชน่กนั” (Radio Free Europe/Radio Liberty, 19 April 2023) สอดคลอ้งกบัการใชค้ าวา่ “รสัโซโฟเบยี” 
ในมาตราที ่43 ของนโยบายต่างประเทศสหพนัธรฐัรสัเซยี ค.ศ. 2023 (The Ministry of Foreign Affairs of the Russian Federation, 
2023) ตวัอยา่งขา้งตน้สะทอ้นบทบาทของสือ่ในการสรา้งอุดมการณ์หรอืภาพลกัษณ์ของรสัโซโฟเบยีในยคุสมยัใหมไ่ด้ 

งานวจิยันี้มุ่งเน้นการศกึษาวาทกรรมทีเ่กี่ยวขอ้งกบัรสัโซโฟเบยีทีป่รากฏใน Radio Free Europe/Radio Liberty ในฐานะ
ตวัแทนของสื่อจากโลกตะวนัตกทีม่กีารเผยแพร่เป็นภาษารสัเซยีเพื่อกลุ่มเป้าหมายของผูร้บัสารทีใ่ช้ภาษารสัเซยี โดยพจิารณา
ผ่านแนวคดิวาทกรรมวเิคราะหเ์ชงิวพิากษ์ทีแ่สดงใหเ้หน็ถงึความสมัพนัธ์ระหว่างภาษา ความคดิ ตลอดจนอ านาจทีแ่ฝงอยู่ในรูป
ของวาทกรรม ซึ่งอยู่ภายใต้กรอบแนวคิดที่ว่าภาษาที่ใช้สื่อสารได้รบัการสร้างและเลือกสรรถ้อยค าอย่างเป็นระบบส าหรบั
วตัถุประสงคบ์างประการ (Halliday & Matthiessen, 2004 : 29-30) และปฏเิสธไม่ไดว้่าภาษาเองมอี านาจหรอือทิธพิลต่อความคดิ
ความเชื่อของผู้คนในสงัคม (Fairclough, 1996) การศึกษาวาทกรรมในประเด็นรัสโซโฟเบียในสื่อโลกตะวนัตกจึงมีส่วนใน 
การพจิารณาถึงความส าคญัของภาษาและปรากฏการณ์ทางสงัคม เปิดเผยถึงกลไกทางภาษาที่อาจใช้ในการสร้างและตอกย ้า
ภาพลกัษณ์ดา้นลบของรสัเซยีอนัมผีลต่อการรบัรูข้องสาธารณชน อกีทัง้ยงัเป็นกรณีศกึษาทีช่่วยใหเ้กดิความเขา้ใจบทบาทของสื่อ
ในการก าหนดกรอบความคดิและสรา้งอุดมการณ์ทางการเมอืงทีส่ามารถพบไดใ้นหลากหลายสงัคมในยุคปัจจุบนั  สามารถน าไปสู่
การต่อยอดแนวคดิความสมัพนัธร์ะหว่างภาษาและการเมอืง ภาษาและอ านาจ เพื่อสะทอ้นและเขา้ใจโครงสรา้งทางสงัคมของผูก้ด
ทบัและผูท้ีถู่กกดทบัในสงัคมได ้

 
 



The Politics of Fear: Russophobia and The Construction of Russia, E5596 (1-25) 
 

 

Journal of Arts and Thai Studies Vol.47 No.3 September – December 2025     4 

วตัถปุระสงคก์ารศึกษา (Research Objectives) 
 

1. เพื่อศกึษาวถิปีฏบิตัทิางวาทกรรมในกระบวนการผลติ การกระจาย และการบรโิภคตวับททีเ่กีย่วขอ้งกบัรสัโซโฟเบยีใน
พืน้ทีส่ือ่โลกตะวนัตก 

2. เพือ่ศกึษาวาทกรรมรสัโซโฟเบยีผา่นกลวธิทีางภาษาทีพ่บในสือ่จากโลกตะวนัตก 
3. เพือ่ศกึษาวถิปีฏบิตัทิางสงัคมวฒันธรรมทีม่อีทิธพิลต่อการสรา้งวาทกรรมรสัโซโฟเบยีในสือ่ตะวนัตก 

 
วิธีการศึกษา (Research Methods)   
 

ในขัน้ตอนของการเกบ็รวบรวมขอ้มูลประกอบไปดว้ยรายละเอยีดดงัต่อไปนี้ 1) ศกึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้งกบั
ปรากฏการณ์รสัโซโฟเบยี 2) เกบ็รวบรวมขอ้มลูประโยคทีส่ะทอ้นวาทกรรมของรสัโซโฟเบยีตัง้แต่ ค.ศ. 2020 – 2024 ทางเวบ็ไซต์
ทางการของ Radio Free Europe/Radio Liberty (RFE/RL) ภาคภาษารสัเซีย หรือ https://www.svoboda.org ซึ่งมีหน่วยงาน 
U.S. Agency for Global Media เป็นเจา้ของ โดยมจี านวนข่าว 107 บทความ และ 226 บรบิท มกีารเน้นประโยคทีป่รากฏค าว่า 
“русофобия” หรอืรสัโซโฟเบยีในแต่ละบทความของข่าว ครอบคลุมบทความในทุกประเภทของแหล่งข่าวไม่ว่าจะเป็นบทความ
ขา่วทัว่ไป และบทความวเิคราะหท์ีส่ะทอ้นความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญดา้นต่าง ๆ ในกรณีทีบ่ทความมวีดีโีอประกอบจะพจิารณา
เพยีงถ้อยค าข่าวที่เป็นขอ้ความเท่านัน้ 3) เก็บรวบรวมขอ้มูลเกี่ยวกบัแหล่งที่มาของสื่ออเิล็กทรอนิกส์ซึ่งเป็นภาพตวัแทนของ
มมุมองชาวตะวนัตกทีม่ตี่อรสัเซยีเพือ่พจิารณาการผลติและการกระจายตวัของบท 

ส าหรบัการวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัยประกอบไปด้วยขัน้ตอนต่อไปนี้ 1) วิเคราะห์วิถีปฏิบัติทางวาทกรรม (discourse 
practice) โดยมเีป้าหมายในการเขา้ใจการผลติและการกระจายตวับทของรสัโซโฟเบยีจาก  Radio Free Europe/Radio Liberty 
(RFE/RL) ในฐานะสื่อของโลกตะวนัตก 2) วเิคราะหต์วับท (text) ดว้ยการพจิารณากลวธิทีางภาษาในการสื่อความถงึรสัโซโฟเบยี
ในสื่อของโลกตะวนัตก การใชถ้้อยค าทีป่รากฏในสื่อดงักล่าวว่ามลีกัษณะอย่างไร 3) วเิคราะห์วถิปีฏบิตัทิางสงัคมและวฒันธรรม 
(socio-cultural practice) เพื่อศึกษาถึงปัจจยัแวดล้อมทางสงัคมและการเมอืงที่มอีิทธิพลต่อการสร้างวาทกรรมที่เกี่ยวข้องกับ 
รสัโซโฟเบยี 4) สรุปผลและอธปิรายผลการศกึษา 
 
กรอบแนวคิดในการศึกษา (Conceptual Framework) 
 
1. แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกบัการวิเคราะหว์าทกรรมเชิงวิพากษ์ 

 “วาทกรรม” ถือเป็นค าศพัท์ที่สามารถพจิารณาในกรอบของวชิาการได้หลายทศันะ ในทศันะที่หนึ่งสอดคล้องกบัค าว่า 
“สมัพนัธสาร” หรอื “ระบบขอ้ความ” ในวงการภาษาศาสตรท์ีห่มายถงึ ภาษาทีอ่ยู่ในระดบัทีส่งูกว่าประโยคและอนุพากษ์ (Stubbs, 
1983 : 1) ในอีกนิยามหนึ่งวาทกรรมสามารถเป็นภาษาพูด ภาษาเขยีน หรอืแม้กระทัง่กิจกรรมเชิงสญัญะ (semiotic activity) 
ครอบคลุมทัง้ อวจันภาษาหรอืภาษาท่าทาง รูปภาพ (Fairclough, 1995b : 54) อย่างไรกด็ ีในงานวจิยัฉบบันี้การศกึษาวาทกรรม
เน้นทศันะทีส่องทีม่คีวามเชือ่มโยงระหวา่งภาษาศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์กล่าวคอืวาทกรรมมคีวามสมัพนัธก์บัการกระท าทางสงัคม
ทีพ่บไดจ้ากถ้อยค าของบุคคล ทัง้นี้ถ้อยค าขา้งต้นสามารถสรา้งความหมายหรอืชุดความคดิทีส่ามารถส่งผลกระทบต่อวถิปีฏบิตัิ
และการกระท าทางสงัคมได้ (Angkapanichkit, 2018 : 19) วาทกรรมเป็นรูปแบบการสื่อสารที่มคีวามซบัซ้อนและเฉพาะเจาะจง
เนื่องจากในการสื่อสารไม่มเีพยีงแค่ผู้ส่งสารและผู้รบัสาร แต่ยงัมผีู้มบีทบาทต่าง ๆ ในทางสงัคมในฐานะสมาชกิของกลุ่มหรอื
วฒันธรรมหนึ่งดว้ย (van Dijk, 1998 : 193-194 ; Panpothong, 2013 : 10) 
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Figure 1 Fairclough's 3D Model of Critical Discourse Analysis 
(Source: Fairclough, 1995a : 98)  

  
นอกจากนี้ในแวดวงวชิาการยงัมทีศิทางการศกึษาทีเ่รยีกว่า “วาทกรรมวเิคราะหเ์ชงิวพิากษ์” (critical discourse analysis) 

หนึ่งในแนวคดิทฤษฎีที่ศึกษาความสมัพนัธ์ระหว่างภาษาและโครงสร้างทางสงัคม  เนื่องจากผู้กระท าทางสงัคมใช้ทรพัยากร 
ทางภาษาในการรงัสรรค์ ประสาน ผลติสร้างปฏิบตัิการทางสงัคมขึ้นมาใหม่ (Sresunt, 2014 : 10) ตามมุมมองของฟาน ไดก์  
(van Dijk) ในวาทกรรมวเิคราะหเ์ชงิวพิากษ์ ผูว้จิยัควรอยูข่า้งผูท้ีถู่กครอบง าหรอืผูม้อี านาจน้อยกวา่ เพือ่ท าหน้าทีเ่ปิดเผยอ านาจที่
มผีลต่อผูท้ีถู่กกดทบั (van Dijk, 2008 : 6-7) โดยสามารถพจิารณาผา่นการใชถ้อ้ยค าหรอืความหมายแฝงต่าง ๆ ทีป่รากฏในตวับท 
หลกัในการวเิคราะห์วาทกรรมวเิคราะห์เชงิวพิากษ์ตามแนวคิดของแฟร์คลฟั (Fairclough, 1995a : 97-98) สามารถพจิารณาใน 
Figure 1 โดยประกอบไปดว้ยมติติ่าง ๆ ต่อไปนี้ มติทิีห่นึ่ง ตวับท (text) หมายถงึ ภาษาพูดหรอืภาษาเขยีนทีม่คีวามต่อเนื่องและ
สมัพนัธ์กัน อาจกล่าวได้ว่าตวับทมีหน้าที่ในการถ่ายทอดความคดิ ความเชื่อ ระบบความรู้ หรืออุดมการณ์ต่าง ๆ มิติที่สอง  
วถิปีฏบิตัทิางวาทกรรม (discourse practice) ครอบคลุมกระบวนการผลติ การแพร่กระจาย การบรโิภค มกีารระบุตวัผูผ้ลติและ
รูปแบบการเผยแพร่ทีท่ าใหส้ามารถเขา้ถงึความคดิ ความรู ้หรอืแมก้ระทัง่อุดมการณ์ทีม่กีารผลติซ ้า ๆ มติทิีส่าม วถิปีฏบิตัทิาง
สงัคมและวฒันธรรม (socio-cultural practice) กล่าวถึงความสมัพนัธ์แวดล้อมทางสงัคม ระบบความเชื่อ โครงสร้างหน้าที่ทาง
สงัคมที่มอีิทธพิลต่อการผลติและการบรโิภคของตวับท จาก Figure 1 พบความสมัพนัธ์ของทัง้สามมติิ กล่าวคอื ตวับท (text)  
ถอืเป็นผลผลติจากวถิปีฏบิตัทิางวาทกรรม (discourse practice) อกีทัง้ยงัสมัพนัธ์กบัวถิปีฏบิตัทิางสงัคมและวฒันธรรม (socio-
cultural practice) วาทกรรมจากมมุมองของนกัวชิาการสามารถวเิคราะหเ์ป็นสามดา้น คอื ดา้นการพรรณนา (description) คอืเน้น
การพรรณนาตวับทว่ามลีกัษณะอย่างไร (text analysis) ดา้นการตคีวาม (interpretation) คอืการศกึษาวเิคราะหก์ระบวนการผลติ
ตวับท (processing analysis) ดา้นการอธบิาย (explanation) ศกึษาเชงิอธบิายความสมัพนัธ์ระหว่างวถิปีฏบิตัทิางวาทกรรมและ
วถิปีฏบิตัทิางสงัคมและวฒันธรรม (Fairclough, 1995a : 97-98) 

ส าหรบับทความวจิยันี้เน้นการน าหลกัการวเิคราะหว์าทกรรมวเิคราะหเ์ชงิวพิากษ์ของแฟรค์ลฟั (Fairclough) ทัง้สามมติมิา
พจิารณาศกึษาวาทกรรมทีเ่กีย่วขอ้งกบัรสัโซโฟเบยีทีป่รากฏในสือ่ RFE/RL ในฐานะสือ่ของตะวนัตกเป็นส าคญั โดยมกีารพจิารณา
ตวับทในมติทิีห่นึ่งผ่านถอ้ยค าทีเ่กีย่วกบัรสัโซโฟเบยีในสื่อ RFE/RL และจดักลุ่มความหมายวาทกรรมทีป่รากฏและมกีารพจิารณา
กลวธิทีางภาษาในแต่ละกลุ่ม ในมติทิีส่องพจิารณาวถิปีฏบิตัทิางวาทกรรมเกีย่วกบักระบวนการผลติ การแพร่กระจาย การบรโิภค
ของสื่อ RFE/RL และในมติทิีส่ามเน้นศกึษาวถิปีฏบิตัทิางสงัคมและวัฒนธรรม กล่าวคอื ปัจจยัทางสงัคมและวฒันธรรมทีม่ผีลต่อ
การก าหนดวาทกรรมรสัโซโฟเบยีในสือ่ RFE/RL 
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2. ทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกบักลวิธีทางภาษา 
หนึ่งในมิติการศึกษาวาทกรรมวิเคราะห์เชิงวิพากษ์กล่าวถึงการวิเคราะห์ตัวบท (text) หรือภาษาพูดและภาษาเขยีน 

ที่มคีวามต่อเนื่องสมัพนัธ์กนั เพื่อเป้าหมายในการศกึษาวเิคราะห์มติดิงักล่าวผ่านการตรวจสอบการใชว้าทกรรมที่เกี่ยวขอ้งกบั 
รสัโซโฟเบยีจากสื่อของตะวนัตก งานวจิยันี้ไดน้ าหลกักลวธิทีางภาษา (Iinguistic strategies) ซึ่งถอืเป็นกลวธิทีีส่ าคญัในการผลติ
ตวับทมาใช้ ตามมุมมองของจนัทิมา องัคพณิชกิจ (Angkapanichkit, 2018 : 182-221) ประกอบไปด้วย 5 กลวธิีหลกัที่ส าคญั 
ได้แก่ กลวิธีด้านค าศัพท์ (lexical strategies) โดยพิจารณาการใช้ค าศัพท์เพื่อระบุถึงบุคคลหรือสิ่งที่กล่าวถึง การใช้ค านาม  
สรรพนาม หรอืค ากรยิาในลกัษณะต่าง ๆ กลวธิกีารขยายความ (modification) สื่อถงึถอ้ยค าทีเ่ป็นส่วนขยาย อาจเป็นรปูแบบของ
ค า วลตี่าง ๆ อาท ิค าคุณศพัท ์ค าวเิศษณ์ กลวธิทีางวจันปฏบิตัศิาสตรแ์ละวาทกรรม (discourse-pragmatic strategies) โดยเน้น
การวเิคราะห์ภาษาทีเ่น้นบรบิทนอกตวับท เกี่ยวขอ้งกบัความรู ้ความคดิ สถานการณ์ หรอืสงัคมวฒันธรรม  กลวธิทีางวาทศลิป์ 
(rhetorical strategies) ซึ่งหมายถงึการใชภ้าษาอย่างมศีลิปะในการสื่อสาร อาจใชห้ลกัของการสมัผสัเสยีง  สมัผสัค า หรอืจงัหวะ
ท านองในขอ้ความ และกลวธิทีางสญัญะ (semoitic strategies) ซึง่มกัเกีย่วขอ้งกบัการใชภ้าษาทีไ่มใ่ชถ้อ้ยค า 

หลายกลวธิทีางภาษาเป็นส่วนหนึ่งของกลวธิทีางวจันปฏิบตัิศาสตร์และวาทกรรม อาท ิการใช้มูลบท (presupposition) 
กล่าวคือ เป็นการใช้ภาษาที่สามารถท าให้เข้าใจได้โดยนัยว่ามีเหตุการณ์หรือข้อความอื่นปรากฏขึ้นก่อนหน้านี้แล้ว การใช้  
วจันกรรม (speech act) ที่สื่อถงึถ้อยค าที่ใช้ในการสื่อสารของผูค้นที่มกัจะมเีจตนาบางอย่างอยู่ด้วย ไม่ว่าจะเป็น ขอร้อง เตอืน  
สัง่ หรอืชวนเชญิ วจันกรรมสามารถแบ่งไดเ้ป็น 5 ลกัษณะ ไดแ้ก่ วจันกรรมทีม่เีจตนาในการบอกกล่าว (assertives) วจันกรรมทีใ่ช้
ในการชี้น า (directives) อาท ิการขอ้ร้อง การวงิวอน วจันกรรมส าหรบัการผูกมดั (commissive) อาท ิการสญัญา วจันกรรมที ่
แสดงความรูส้กึ (expressives) อาท ิการขอบคุณ การชม การขอโทษ วจันกรรมในการแถลงหรอืประกาศ (declarations) (Searle, 
1979 : 12-20) นอกจากนี้ยงัมกีารใชอุ้ปลกัษณ์ (metaphor) ซึง่ถอืเป็นกลวธิทีางภาษาเพื่อใหผู้ร้บัสารเกดิจนิตภาพบางประการใน
ระหวา่งทีส่ือ่ความหมาย พจิารณาไดท้ัง้อุปลกัษณ์เชงิภาพพจน์ (figurative metaphor) หรอืการใชภ้าษาเพือ่เปรยีบเทยีบสิง่สองสิง่
ที่มคีุณสมบตัิร่วมกนั มกัมคี าเชื่อม เปรยีบเหมอืน และอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ (conceptual metaphor) เป็นการใช้อุปลกัษณ์ 
ที่ไม่เน้นหรอืจงใจเปรยีบเทยีบโดยตรง แต่เป็นการใช้ภาษาของคนในสงัคมหนึ่งโดยที่ ไม่รู้ตวั ลกัษณะของการเปรยีบเทียบมี 
การใช้ถ้อยค าที่อยู่ในแวดวงของอีกความคิดหนึ่งมาสื่อ เนื่องจากถ้อยค าเหล่านัน้มีคุณสมบตัิหรอืความคิดบางอย่างร่วมกัน 
(Angkapanichkit, 2018 : 209) 

กลวธิทีางภาษาจากแนวคดิทฤษฎขีา้งตน้สามารถน ามาประยกุตใ์นการวเิคราะหต์วับททีเ่กีย่วขอ้งกบัวาทกรรมรสัโซโฟเบยี
ในสือ่ RFE/RL ตามกรอบการวเิคราะหใ์นมติทิีห่นึ่งของการศกึษาวาทกรรม โดยมกีารจ าแนกกลวธิทีางภาษาลกัษณะต่าง ๆ ในแต่
ละกลุ่มวาทกรรม ไมว่า่จะเป็นการใชค้ าศพัท ์การใชม้ลูบท การใชว้จันกรรม การใชค้ าอุปลกัษณ์ และอื่น ๆ 
 
วรรณกรรมท่ีเก่ียวข้อง (Literature Review)  
 

รสัโซโฟเบยีเป็นหนึ่งในปรากฏการณ์ที่ส าคญัทีอ่ยู่ในความสนใจของแวดวงวชิาการรสัเซยีและตะวนัตกอย่างต่อเนื่องมา
จนถงึปัจจุบนั ในบรบิทของงานวจิยัชาวรสัเซยีมกีารศกึษาความหมายของรสัโซโฟเบยีทีเ่ปลีย่นแปลงไปตามบรบิทประวตัศิาสตร ์
โดยในช่วงก่อนศตวรรษที่ 20 กล่าวถึงท่าทีทางการเมืองที่ต่อต้านรสัเซีย โดยเฉพาะชาวโปแลนด์และชาวยวิ และยงัรวมถึง  
กลุ่มคนชาวรสัเซยีที่วจิารณ์สงัคมรสัเซยีภายในประเทศ ในขณะทียุ่คสมยัของสหภาพโซเวยีต รสัโซโฟเบยีเกี่ยวขอ้งกบัท่าทใีน  
การต่อต้านรสัเซยีของชนชัน้น าจากโลกตะวนัตกและกลุ่มปัญญาชนในโซเวยีตเอง การใชร้สัโซโฟเบยีทีป่รากฏในสื่อถูกใชอ้ย่าง
แพร่หลายมากกว่าค าอื่น อาท ิอเมรกิาโนโฟเบยี เยอรมนัโนโฟเบยี สะทอ้นมุมมองเฉพาะของความเป็นศตัรูของโลกตะวนัตกต่อ  
รสัเซยี (Dushenko, 2022b) ในงานศกึษาประเดน็ของรสัโซโฟเบยีผ่านบรบิทของการสื่อสารทางการเมอืงทีป่รากฏในสื่อ พบว่า   
“รสัโซโฟเบยี” ไมไ่ดเ้ป็นค าทีแ่สดงความเกลยีดชงัเท่านัน้ แต่เป็นยทุธศาสตรก์ารสือ่สารเพือ่กระตุน้ภาพเชงิลบ ถอืหนึ่งในเครื่องมอื
ของการท าสงครามขอ้มลู โดยมเีป้าหมายในการสรา้งภาพลกัษณ์เชงิลบต่อรสัเซยีและวฒันธรรมรสัเซยี ผา่นการใส่รา้ย การมองว่า
รสัเซยีเป็นภยัคุกคาม การเผยแพรข่า่วปลอม (Ryabova, 2022) 
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ในงานวจิยัที่ศกึษารสัโซโฟเบยีจากฐานขอ้มูลโลกตะวนัตก น าเสนอรสัโซโฟเบยีในฐานะเครื่องมอืทางภูมริฐัศาสตร์และ
อุดมการณ์ที่ถูกใช้โดยตะวนัตกโดยเฉพาะสหรฐัอเมรกิาในการสร้างภาพเชงิลบของรสัเซยีสู่สายตาชาวโลก การสกดักัน้รสัเซยี  
ในการสร้างพนัธมติร ทัง้นี้เพื่อลดทอนความเป็นมหาอ านาจของรสัเซยีและสร้างสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการควบคุมเศรษฐกิจ  
และการเมอืงโลก (Ilyin, 2020) บรบิทขา้งตน้สอดคลอ้งกบังานวจิยัทีศ่กึษาตวับ่งชีท้างภาษาในประเดน็รสัโซโฟเบยีในวาทกรรมสื่อ
ของโลกทีใ่ชภ้าษาองักฤษพบประโยคทีส่ะทอ้นปรากฏการณ์รสัโซโฟเบยีในความหมายเชงิลบ มกีารใชค้ าทีแ่สดงออกถงึอารมณ์  
ค าขยาย ค าอุปลกัษณ์ ตลอดจนส านวนเพือ่เน้นความรูส้กึเชงิลบ โดยมกีลุ่มเป้าหมายในการโจมตสีองกลุ่ม คอื รสัเซยีโดยรวม และ
ตัวประธานาธิบดี ตัวบ่งชี้ต่าง ๆ มีวัตถุประสงค์ในการสร้างความเกลียดชังต่อรัสเซียอย่างเปิดเผย และเป็นรากฐานของ  
การแบ่งแยกพวกเขาและพวกเรา (Belobolodova, 2020) และจากการศกึษารสัโซโฟเบยีในวาทศลิป์ทางการทตูของสหรฐัอเมรกิา
ยคุสมยัโอบามา พบทศันคตเิชงิลบต่อรสัเซยีในวงสนทนาทางการทตูของสหรฐัอเมรกิา ท าใหก้ารสรา้งความสมัพนัธร์่วมกนัทัง้สอง
ฝ่ายในยคุโอบามาและเมดเวเดฟไมป่ระสบความส าเรจ็ และส่งผลใหส้ถานการณ์ความสมัพนัธแ์ยล่ง (Robert, 2020) 

นอกเหนือจากโลกที่ใช้ภาษาอังกฤษแล้ว รสัโซโฟเบียยงัเป็นปรากฏการณ์ที่ถูกกล่าวถึงอย่างกว้างขวางในเยอรมนี  
ตัง้แต่ทศวรรษ 1830-1840 และเป็นแนวคดิเชงิอุดมการณ์โดยเชื่อมโยงกบัค าส าคญัต่อไปนี้ Russenhaß (ความเกลยีดชงัรสัเซยี) 
Russen-Scheu (ความเกลียดกลัวรัสเซีย ) Russophagie / Russenfresserei (รัสโซฟาจี / รัสโซเฟรเซไร : รัสเซีย-กินคน) 
Russenfurcht (ความกลวัรสัเซีย) Russenfeindschaft (ความเป็นปรปักษ์กบัรสัเซีย) สะท้อนภาพลกัษณ์รสัเซียว่าเป็นภยัร้าย  
อกีทัง้รสัโซโฟเบยีมกีารเปลี่ยนแปลงดา้นความหมายตามกาลเวลาในเยอรมนีจากความรูส้กึในการต่อต้านระบอบซาร์ช่วงแรกสู่ 
การต่อต้านรสัเซยีในฐานะชาตแิละวฒันธรรม (Dushenko, 2022a) ในยุคสมยัใหม่การแสดงออกของรสัโซโฟเบยีในสื่อเยอรมนี
ปรากฏชดัขึน้จากการวางรากฐานต่อตา้นรสัเซยีในช่วง ค.ศ. 2000–2010 สื่อน าเสนอรสัเซยีในฐานะภยัคุกคามต่อประชาธปิไตย  
ภยัคุกคามดา้นความมัน่คง รวมถงึมมุมองทีว่่ารสัเซยีเป็นประเทศทีไ่มม่หีลกัการ จ าเป็นทีจ่ะตอ้งถูกลดบทบาทลง ทัง้นี้นกัวจิยัมอง
วา่การเขา้รว่มรณรงคเ์พือ่การต่อตา้นรสัเซยีอยูภ่ายใตอ้ทิธพิลของสหรฐัอเมรกิาในยคุปัจจุบนั (Karpushkina, 2023) 

ในงานวจิยัของตะวนัตกกล่าวถึงรสัโซโฟเบยีว่าเป็นสิง่ที่ถูกสร้างขึ้นผ่านการโฆษณาชวนเชื่อของรสัเซียโดยเฉพาะสื่อ
รสัเซียอย่าง RT และ Sputnik รวมถึงสื่อฝ่ายขวาสหรฐัอเมริกาอย่าง Fox News ที่ก็มีทิศทางการรายงานข่าวคล้ายคลึงกับ 
รสัเซยี กล่าวคอื การบดิเบอืนขอ้มลูขา่วสาร การสรา้งภาพลกัษณ์เชงิลบ และการควบคุมความคดิของประชาชน มากกวา่จะใช้เพื่อ
วตัถุประสงคต์ามแนวทางของสื่อ งานวจิยันี้น าเสนอแนวคดิรสัโซโฟเบยีว่าถูกน ามาใชเ้พื่อลดทอนความน่าเชื่อถอืของการวจิารณ์
รสัเซยี โดยมองว่าการวจิารณ์ลกัษณะดงักล่าวเกดิขึน้จากความกลวัทางการเมอืง (Oates et al., 2021) และนอกเหนือจากสื่อของ
รสัเซีย ภาครฐัโดยเฉพาะประธานาธิบดีของรสัเซียมสี่วนส าคญัในการผลกัดนัให้แนวคดิรสัโซโฟเบียถูกยอมรบัในวงกว้างใน 
หมู่ชนชัน้น าของรสัเซยี เน้นกรอบความคดิของรสัเซยีและตะวนัตกทีแ่ตกต่างกนั โดยรสัเซยีเน้นแนวคดิอนุรกัษนิยมทีอ่งิกบัผูค้น 
ในขณะทีต่ะวนัตกเป็นค่านิยมแบบเทยีมและหลุดกรอบจากชวีติของผูค้น และค าว่า “รสัโซโฟเบยี” ถูกใชอ้ย่างแพร่หลายจากสื่อ
เพื่อคัดค้านการต่อต้านรัสเซียจากตะวันตก (Robinson, 2019) งานวิจัยดังกล่าวสอดคล้องกับทิศทางการศึกษาค าค้นหา 
รสัโซโฟเบยีที่ถูกใช้มากขึ้นเป็นประวตัิการณ์ในหน่วยงานเครมลนิ กระทรวงการต่างประเทศของรสัเซีย ตลอดจนสื่อเปียรวยึ  
คานาล (Pervy Kanal) ทีอ่ยู่ภายใตก้ารสนับสนุนจากรฐัตัง้แต่ช่วง ค.ศ. 2014 เป็นตน้มา โดยเฉพาะกรณีศกึษาของสื่อขา้งตน้ทีถู่ก
น ามาศกึษาเนื่องจากเป็นหนึ่งในสื่อทีไ่ดร้บัความนิยมมากทีสุ่ดและไดร้บัการสนับสนุนจากภาครฐั จงึเปรยีบไดก้บักระบอกเสยีง
ของภาครฐัอย่างมีนัยส าคญั งานวิจัยข้างต้นสะท้อนภาพของรสัโซโฟเบียในฐานะเครื่องมือทางการเมืองของรั สเซียที่มีต่อ
สถานการณ์ในปัจจุบนั (Comai, 2021) นอกจากนี้การใชร้สัโซโฟเบยีเป็นเครื่องมอืยงัสามารถส่งผลเสยีต่อผูร้บัสารได ้โดยจาก
งานวจิยัผลกระทบการเสพเนื้อหาดงักล่าวเป็นภาษารสัเซยีในสื่อ Sputnik Latvia สื่อทีไ่ดร้บัการสนับสนุนจากรสัเซยี ในระยะยาว
อาจกระตุ้นการแบ่งแยกกลุ่มทางสงัคมระหว่างกลุ่มทีพู่ดรสัเซยีและกลุ่มประชากรหลกัในลตัเวยีได ้แต่ยงัไม่มผีลชดัเจนเกีย่วกบั
อทิธพิลทีม่ตี่อสุขภาพจติของผูเ้สพขา่ว (Hoyle et al., 2024) 

ในแวดวงวชิาการไทยยงัมขีอ้จ ากดัด้านการศึกษาประเด็นรสัโซโฟเบีย งานวจิยัเน้นการศึกษาอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์  
ของค าว่า “รสัโซโฟเบยี” โดยพบถ้อยค ามโนทศัน์ต่อไปนี้ [รสัโซโฟเบยีคอื เครื่องมอืทางการเมอืง] [รสัโซโฟเบีย คอื มนุษย์]  
[รสัโซโฟเบยีคอื สนิคา้] [รสัโซโฟเบยีคอื อุดมการณ์] [รสัโซโฟเบยี คอื โรค] [รสัโซโฟเบยี คอื มรดก] สะทอ้นมุมมองรสัเซยีทีม่ตี่อ
ต่างชาตโิดยเฉพาะโลกตะวนัตกทีม่องรสัเซยีในเชงิลบเป็นส าคญั (Aroonoast, 2022) งานวจิยับางสว่นมุง่เน้นพจิารณาบทบาทของ
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สื่อรสัเซยีในวงกวา้งมากกว่าการกล่าวถงึรสัโซโฟเบยีโดยตรง อาท ิการศกึษาถงึขอ้จ ากดัในการเขา้ถงึเสรภีาพของสื่อและการถูก
ควบคุมจากหน่วยงานของรฐัมาตัง้แต่ยุคก่อนสหภาพโซเวยีตล่มสลายจนถึงยุคสมยัปัจจุบนั และภาครฐัมกีารด าเนินนโยบาย
ต่างประเทศในการเผชญิหน้ากบัค่านิยมแบบตะวนัตก (Palahan, 2021) หรอืการศกึษาสงครามสื่อมวลชนรสัเซยี-ยูเครน ทีห่าก
ความเหน็ของสื่อสงัคมออนไลน์ไดร้บัความนิยม จะถูกน าเสนอผ่านสื่อมวลชนขนาดใหญ่ อย่างไรกด็ี สื่อมวลชนรสัเซยีในปัจจุบนัมี
การกรองข่าวสารที่เขม้ขน้ขึน้ และมกัมกีารก าหนดวาระข่าวสารที่สอดคล้องกับความต้องการของรฐับาลโดยเฉพาะสื่อที่ได้รบั 
การสนบัสนุนจากภาครฐั อาท ิRussia Today และ Sputnik (Promvek et al., 2022) 

จากงานวจิยัต่าง ๆ ขา้งตน้ทัง้แวดวงวชิาการรสัเซยีและต่างประเทศ เน้นการศกึษาพฒันาการความเป็นมาและกรณีศกึษา
ของรสัโซโฟเบยีทัง้ในและนอกประเทศรสัเซยี แมจ้ะมกีารศกึษาวาทกรรมผ่านสื่อของโลกตะวนัตกอยู่บ้าง แต่ยงัขาดการศกึษา
มุมมองของสื่อตะวนัตกในภาษารสัเซยีทีเ่น้นมุมมองแบบขัว้ตรงขา้มทางการเมอืงกบัสื่อภาษารสัเซยีในประเทศรสัเซยี การศกึษา
วาทกรรมทีเ่กี่ยวขอ้งกบัรสัโซโฟเบยีในพืน้ทีข่องสื่อตะวนัตกผ่านการใชภ้าษารสัเซยีโดยเฉพาะสื่อ RFE/RL จงึเป็นกรณีศกึษาที่
ส าคญัในการเตมิเตม็มมุมองของตะวนัตกทีม่ตี่อรสัเซยีได ้ 

 
ผลการศึกษา (Research Results) 
 
1. วิถีปฏิบติัทางวาทกรรมในการสร้างตัวบทจาก Radio Free Europe/Radio Liberty (RFE/RL) ในฐานะส่ือของโลก
ตะวนัตก  

Radio Free Europe/Radio Liberty (RFE/RL) เป็นหนึ่งในองค์กรสื่อที่เผยแพร่ข่าวสารและบทวเิคราะห์ครอบคลุมพื้นที่
มากทีสุ่ดในโลก กล่าวคอื มกีารเผยแพร่ใน 27 ภาษา ใน 23 ประเทศของยุโรปตะวนัออก เอเชยีกลาง คอเคซสั รวมถงึตะวนัออก
กลาง และมสี านักงานใหญ่อยู่ทีก่รุงปราก สาธารณรฐัเชก็ ตัง้แต่ ค.ศ. 1995 สื่อ RFE/RL จดัเป็นองคก์รเอกชนไม่แสวงหาผลก าไร
ทีไ่ดร้บัทุนสนับสนุนจากรฐัสภาสหรฐัอมรกิาผ่านส านักงานสื่อโลกแห่งสหรฐัอเมรกิา (USAGM) ซึง่เป็นหน่วยงานอสิระของรฐับาล
กลางทีก่ ากบัดแูลสือ่ของพลเมอืงอเมรกิาทัง้หมด (Radio Free Europe/Radio Liberty, 2024) พนัธกจิทีส่ าคญัของสือ่ RFE/RL คอื
การสง่เสรมิคา่นิยมประชาธปิไตยดว้ยการน าเสนอขา่วทีป่ราศจากกาควบคุม มกีารอภปิรายอยา่งเปิดเผยต่อสาธารณชนในประเทศ
ทีอ่งคก์รมองว่าเสรภีาพของสื่อถูกคุมคามหรอืมกีารเผยแพร่ขอ้มูลขา่วสารทีบ่ดิเบอืน ในอดตีสื่อ  RFE/RL เคยเป็นผูเ้ผยแพร่ภาพ
กระจายเสยีงทางวทิยุในช่วงสงครามเยน็ เพื่อต่อตา้นระบอบคอมมวินิสต ์จนกระทัง่ถงึปัจจุบนัเน้นผูช้มในการเขา้ถงึทุกพืน้ทีผ่่าน
แพลตฟอร์มดิจิทัล สถิติของ ค.ศ. 2024 มีผู้เข้าชมในทุกสปัดาห์ 47.4 ล้านคน และสถิติการเข้าชมเว็บไซต์ตลอดทัง้ปี 2024  
อยู่ที ่759 ล้านคน อกีทัง้ยงัมเีจา้หน้าทีอ่งค์กรสื่อปฏบิตังิานทัว่โลกกว่า 1,300 คน (Radio Free Europe/Radio Liberty, 2024b) 
ท าใหเ้ป็นองคก์รสือ่ทีม่กีารท างานในระดบัภูมภิาคหรอืระดบัโลกทีส่ าคญั 

อยา่งไรกด็ ีเนื่องจากสือ่ RFE/RL มภีาษาทอ้งถิน่มากมาย ในงานวจิยัฉบบันี้จงึพจิารณาเฉพาะในสาขาทีเ่ผยแพรเ่ป็นภาษา
รสัเซยีเท่านัน้เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัแหล่งทีม่าของขอ้มูลในกรณีของการศกึษาวถิปีฏบิตัทิางวาทกรรมในการสรา้งตวับททีเ่กี่ยวกบั  
รสัโซโฟเบยี สื่อ RFE/RL เผยแพร่ในภาษารสัเซยีภายใตช้ื่อ Радио Свобода (Radio Svoboda/ Radio Liberty) มกีระบวนการ
กระจายตวับทผ่านเว็บไซต์ https://www.svoboda.org ถือเป็นแพลตฟอร์มสื่อทางเลอืกแทนสื่อที่ถูกควบคุมโดยรฐับาลท้องถิน่  
มกีลุ่มเป้าหมายหลกัที่ส าคญัคอืชาวรสัเซียในรสัเซียและผู้สื่อสารภาษารสัเซียที่อาศยัอยู่ในต่างประเทศ สื่อ Radio Svoboda 
เผยแพร่ข่าวสารในหลากหลายช่องทาง โดยจากสถิติของผู้ใช้บรกิารตลอดทัง้ปี ค.ศ. 2024 พบว่ามผีู้เขา้ชมผ่านเว็บไซต์ทาง 
กว่า 174.7 ลา้นคน ผ่านทางเฟสบุ๊ค 17.1 ลา้นคน ผ่านอนิสตราแกรม 62.1 ลา้นคน และผ่านทางวดีโีอยทูปู 849 ลา้นคน และจาก
ขอ้มลูของผูใ้ชง้านใน ค.ศ. 2023 จ านวนผูช้มสงูทีสุ่ดอยูใ่นกลุ่มหนุ่มสาวชาวรสัเซยี และรอ้ยละ 7.9 ของกลุ่มดงักล่าวอยูใ่นกลุ่มอายุ 
15-24 ปี  (Radio Free Europe/Radio Liberty, 2024c) 

ค แต่เดิมก่อน .ศ. 1959 สื่อ  Радио Свобода (Radio Svoboda) เป็นที่รู้จ ักในชื่อ Радио Освобождение (Radio 
Liberation) เน้นการโฆษณาชวนเชื่อเพื่อการต่อต้านระบอบคอมมวินิสต์ ควบคู่กบัการสนับสนุนค่านิยมตะวนัตกหรอืค่านิยม
ประชาธปิไตยโดยตรง มทีีม่าจากในช่วงยุคหลงัสงครามโลกครัง้ทีส่องเกดิปรากฏการณ์การรวมตวักนัของผูอ้พยพทางการเมอืง
ชาวรสัเซยีในเมอืงมวินิกซึ่งเป็นเขตอทิธพิลของสหรฐัอเมรกิาในเวลานัน้ ท าใหฝ่้ายการทูตของสหรฐัอเมรกิาใชน้โยบายชวนเชื่อ
ภายใตค้วามช่วยเหลอืของกลุ่มอพยพนี้ไปยงักลุ่มประเทศต่าง ๆ อยู่ในระบอบสงัคมนิยม ในช่วงทศวรรษ 1950-1970 สื่อ Radio 



The Politics of Fear: Russophobia and The Construction of Russia, E5596 (1-25) 
 

 

Journal of Arts and Thai Studies Vol.47 No.3 September – December 2025     9 

Svoboda เป็นสื่อหลกัที่ส าคญัในการเชื่อมโยงขอ้มูลระหว่างผูอ้พยพชาวรสัเซยีกบัผูค้นในสหภาพโซเวยีต สื่อดงักล่าวยงัมสี่วน
สนับสนุนวรรณกรรมรสัเซียพลดัถิ่นให้ยงัคงด ารงอยู่ได้ (Kolchina, 2010 : 103) จนกระทัง่ถึงปัจจุบนัใน ค.ศ. 2022 มกีารปิด
ส านักงานของแหล่งข่าว ณ กรุงมอสโก ท าใหม้กีารด าเนินข่าวในภาษารสัเซยีผ่านกรุงรกิาและกรุงปราก และมนีักข่าวทอ้งถิน่ที่
ท างานในกรุงทบลิซิ ี(Radio Free Europe/Radio Liberty, 2024c) 

จากบทบาทของสื่อ Radio Svoboda ในกระบวนการผลติเพื่อสร้างตวับท เป็นที่สงัเกตว่าสื่อดงักล่าวเป็นสื่อจากโลกเสรี
ภายใตก้ารน าของสหรฐัอเมรกิาและมนีโยบายทีเ่ชือ่มโยงกบัทางการเมอืงมาตัง้แต่แรกก่อตัง้ดว้ยอุดมการณ์ในการเผยแพรข่า่วทีไ่ม่
ผ่านการควบคุมจากรฐับาลท้องถิ่น ดงันัน้การพจิารณาตวับทที่เกี่ยวขอ้งกบัรสัโซโฟเบียในงานวจิยันี้จงึไม่สามารถหลกีเลี่ยง
ประเดน็ทีเ่กีย่วขอ้งกบัการเมอืงท่ามกลางความขดัแยง้ระหวา่งรสัเซยีและโลกตะวนัตกในปัจจุบนัได้ 
 
2. การวิเคราะหต์วับทท่ีเก่ียวกบัรสัโซโฟเบียในส่ือของโลกตะวนัตก 

จากการศกึษาตวับททีเ่กีย่วของกบัประเดน็รสัโซโฟเบยีทีป่รากฎในสื่อ RFE/RL ฉบบัภาษารสัเซยีหรอืทีรู่จ้กัในชื่อ Radio 
Svoboda พบ 5 วาทกรรมหลกั โดยในแต่ละวาทกรรมมกีารใชก้ลวธิทีางภาษาทีแ่ตกต่างกนั โดยเฉพาะอย่างยิง่ในแง่ของการใช้
ค าศพัท ์ดงัรายละเอยีดต่อไปนี้ 

2.1 วาทกรรมรสัโซโฟเบียในฐานะโฆษณาชวนเช่ือของรฐับาลรสัเซีย 
วาทกรรมนี้เน้นมุมมองของสื่อ Radio Svoboda ทีก่ล่าวถงึรสัโซโฟเบยีว่าเป็นเครื่องมอืดา้นการโฆษณาชวนเชื่อที่ส าคญั

ของรฐับาลรสัเซียในการด าเนินความสมัพนัธ์กบัต่างประเทศ โดยเฉพาะในโลกตะวนัตก ซึ่งส่งผลให้มกีารสร้างความเข้าใจที่
คลาดเคลื่อนหรอืเกนิจรงิเมือ่กล่าวถงึการเกลยีดกลวัรสัเซยี มกีารใชก้ลวธิทีางภาษาดงัต่อไปนี้ 

2.1.1 การใชค้ าศพัทท์ีเ่ชือ่มโยงรสัโซโฟเบยีกบัโฆษณาชวนเชือ่ 
 

ตวัอย่างท่ี 1  
“ Вот и сегодня главное занятие российской пропаганды – поиски 

русофобии, унижения путинского величия”. “จนถงึตอนนี้หน้าที่หลกัของการโฆษณาชวน
เชือ่ของประเทศรสัเซยีกค็อื การตามหารสัโซโฟเบีย และการชีว้า่เกยีรตภิมูขิองปตูนิถูกเหยยีบย ่า” 

(Radio Free Europe/Radio Liberty, 20 May 2023) 
 

ตวัอย่างท่ี 2  
“Они обсуждали, как и кому и что из пропаганды (от детей Донбасса до 

ужасов русофобии) вливать в уши в зависимости от возраста и взглядов. Путина 

они именовали “начальником” – ровно как это делает Симоньян.” “พวกเขาได้หารือ
กนัว่าจะพูดกรอกหูอย่างไรด ีในเรื่องใดไดบ้า้งทีเ่ป็นการโฆษณาชวนเชื่อ (จะเป็นเรื่องเดก็ ๆ ในเขต
ดอนบาสไปหรอืจะเป็นความน่ากลวัของรสัโซโฟเบีย) และพดูใหใ้ครฟัง โดยมองจากอายุและมมุมอง
ของผูฟั้งเป็นส าคญั พวกเขายงัเรยีกปตูนิวา่เป็นบอส เชน่เดยีวกบัทีซ่โิมเนียนท า”  

(Radio Free Europe/Radio Liberty, 27 December 2024) 
 

จากตวัอย่างที ่1 และ 2 ของตวับทพบการใชค้ าศพัทท์ีเ่ชื่อมโยงรสัโซโฟเบยีกบัโฆษณาชวนเชื่อ กล่าวคอืรสัโซโฟเบยีตาม
มุมมองของสื่อจากตะวนัตกเป็นสิง่ทีถู่กสรา้งขึน้โดยรฐับาลรสัเซยีเพื่อการโฆษณาชวนเชื่อเป็นส าคญัเพื่อสรา้งความชอบธรรมใน
การด าเนินนโยบายของภาครฐัเอง ซึ่งสารที่สื่อไปอาจเป็นสิง่ที่ตรงข้ามกับความเป็นจริง โดยพบการใช้ค าว่า пропаганда 

“โฆษณาชวนเชือ่” ในทัง้สองประโยคใกลก้บัค าวา่ русофобия “รสัโซโฟเบยี” 
2.1.2 การใชว้จันกรรม 
วัจนกรรมถือเป็นกลวิธีทางภาษาที่ส าคัญที่เน้นการแสดงเจตนาของผู้ส่งสารในการส่งสารให้กับผู้ร ับสารได้ทราบ  

จนสามารถน าไปสูก่ารกระท าอยา่งใดอยา่งหนึ่งตามความประสงคข์องผูส้่งสาร โดยสะทอ้นผา่นตวัอยา่งต่อไปนี้ 
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ตวัอย่างท่ี 3  
“ В последние годы, в особенности после начала российского широко-

масштабного вторжения в Украину, представители российских властей заявляют 

о "русофобии", якобы охватившей страны Запада”. “ในช่วงไม่กี่ปีที่ผ่านมา โดยเฉพาะ
นับตัง้แต่เริ่มต้นการรุกรานยูเครนเป็นวงกว้างของรสัเซีย ตัวแทนของทางการรสัเซียได้ออกมา
กล่าวถงึ "รสัโซโฟเบีย" ซึง่อา้งวา่ไดแ้พรก่ระจายไปทัว่กลุ่มประเทศในโลกตะวนัตก”  

(Radio Free Europe/Radio Liberty, 24 September 2024) 
 

จากตัวอย่างที่ 3 สามารถพิจารณาได้ว่าภาครัฐของรัสเซียเป็นปัจจัยหลักที่ส าคัญที่ท าให้ร ัสโซโฟเบียเกิดขึ้นและ
แพร่กระจายในวงกว้างโดยเฉพาะในกลุ่มประเทศต่าง ๆ ของโลกตะวนัตกหลายประเทศที่ไม่ได้มคีวามสมัพนัธ์อนัดกีบัรสัเซีย  
มกีารเน้นค ากรยิา заявлять “กล่าวถึง” สอดคล้องกบัความหมายว่า “เอ่ยถึง” “พูดถึง” นัยแฝงถึงการโฆษณาชวนเชื่อว่าโรค
เกลยีดกลวัรสัเซยีสามารถพบไดใ้นหลากหลายประเทศตะวนัตก นอกจากนี้ยงัมกีารใชค้ าวา่ якобы “ซึง่อา้งวา่” เพือ่สือ่เจตนาของ
ผู้ส่งสารว่าข้อมูลต่อจากค าดงักล่าวหรอืข้อความที่ว่า “รสัโซโฟเบียได้แพร่กระจายไปทัว่กลุ่มประเทศในโลกตะวนัตก” ไม่ใช่
ขอ้เทจ็จรงิ และดว้ยบรบิทของประโยคหลงัจากการรุนรานอธปิไตยในดนิแดนยเูครน ท าใหผู้ร้บัสารเขา้ใจไดว้่ ารสัโซโฟเบยีขา้งตน้
เป็นการวางกลยทุธท์างการเมอืงและการโฆษณาชวนเชือ่ของรฐับาลรสัเซยีในการเบีย่งเบนความสนใจจากเหตุการณ์ขา้งตน้ 

2.1.3 การใชม้ลูบท 

มลูบทเป็นกลวธิทีางภาษาเพื่อเป้าหมายในการสื่อสารถงึความเชื่อ ความรู ้สภาพหนึ่งสภาพใดทีเ่กดิขึน้อยู่ก่อนหน้านี้แลว้
โดยทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งเอ่ยถงึสิง่นัน้โดยตรง สามารถพบจากตวัอยา่งต่อไปนี้ 

 
ตวัอย่างท่ี 4  

“ До сих пор отголоски кампании о гонениях на этнических русских в 

Германии слышатся в прокремлевских СМИ и российских соцсетях”. “จนกระทัง่ถึง
ตอนนี้ เสยีงสะท้อนของการรณรงค์ในการปราบปรามบุคคลที่มชีาติพนัธุ์รสัเซียในเยอรมนียงัคง
ปรากฏให้เห็นอยู่ในสื่อและเครือข่ายสงัคมออนไลน์ของรสัเซียที่มีจุดยืนในการสนับสนุนรฐับาล  
เครมลนิ”  

(Radio Free Europe/Radio Liberty, 23 June 2023) 
 

จากตวัอยา่งที ่4 พบการใชค้ าวา่ до сих пор “จนกระทัง่ถงึตอนนี้” สะทอ้นใหเ้หน็วา่ปรากฏการณ์รสัโซโฟเบยีผา่นการท า
รา้ยชาวรสัเซยีในต่างแดนถูกน าเสนอโดยสื่อทีส่นับสนุนรฐับาลรสัเซยีตลอดหลายช่วงระยะเวลาทีผ่่านมา ตัง้แต่อดตีจนกระทัง่ถงึ
ปัจจุบนั ถอืเป็นส่วนหนึ่งของโฆษณาชวนเชื่อของฝ่ายที่สนับสนุนภาครฐัรสัเซียฝ่ายเดยีวเป็นหลกัเพื่อสร้างความชอบธรรมใน 
การด าเนินนโยบายต่าง ๆ ทีเ่อือ้ผลประโยชน์ใหก้บัรฐับาล 

2.1.4 การใชอุ้ปมา 
 

ตวัอย่างท่ี 5  
“ Короче говоря, царь сказал "русофобия", и холопы забегали в поисках 

состава преступления”. “พูดง่าย ๆ ก็คอื พอพระเจ้าซาร์เอ่ยค าว่า “รสัโซโฟเบยี” ขึน้มา เหล่า
พวกขา้ราชบรพินัธก์ว็ิง่วุ่นหาสิง่ทีจ่ะกลายเป็นความผดิในเรือ่งนี้กนัยกใหญ่”  

(Radio Free Europe/Radio Liberty, 27 December 2024) 
 
จากตวัอย่างที่ 5 พบการอุปมาเปรยีบค าว่า царь “พระเจ้าซาร์” แทนผู้น าประเทศรสัเซียหรอืประธานาธบิด ีและค าว่า 

холопы “เหล่าพวกขา้ราชบรพินัธ”์ แทนผูใ้หก้ารสนับสนุนผูน้ ารสัเซยี สะทอ้นความพยายามในการน ารสัโซโฟเบยีมาเป็นประเดน็
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หลกัที่ใช้ในการโฆษณาชวนเชื่อของผูน้ าว่ามอียู่ เพื่อเปิดโอกาสให้ผูใ้ห้การสนับสนุนผูน้ าค้นหาสิง่นี้และปราบปรามใหเ้ดด็ขาด 
ครอบคลุมถงึการกล่าวโทษหรอืลงโทษต่อผูท้ีค่าดว่ามพีฤตกิรรมของการเกลยีดกลวัรสัเซยี สรา้งผลกระทบต่อความหวาดระแวง
สงสยัเป็นวงกวา้ง 

2.1.5 การใชอุ้ปลกัษณ์ 
 

ตวัอย่างท่ี 6  
“ На плакате в правом нижнем углу размещён рисунок мужской руки, 

которая давит змею, с подписью "Беспощадно дави русофобию, или она задавит 

тебя"”. “บนโปสเตอร์ที่มุมล่างขวา มีภาพวาดของมือชายคนหนึ่งที่ก าลงับีบงูไว้ พร้อมข้อความ
บรรยายใตภ้าพว่า “จงบดขยีร้สัโซโฟเบยีอยา่งไรค้วามปรานี มเิชน่นัน้มนัจะบดขยีเ้จา้"  

(Radio Free Europe/Radio Liberty, 23 March 2021) 
 

ตวัอย่างที ่6 ใชอุ้ปลกัษณ์รสัโซโฟเบยีเป็นงูพษิที่สามารถท าอนัตรายแก่บุคคลที่อยู่ใกล้ได ้โดยพจิารณาจากการใช้ค าว่า 
задавить “บดขยี ้ท าใหแ้พ ้” ซึง่เป็นกรยิาของรสัโซโฟเบยีราวกบัรสัโซโฟเบยีเป็นสิง่มชีวีติ ประกอบกบัตวับทกล่าวถงึภาพบุคคล
ที่มือของเขาก าลังบีบรดังูไว้ ท าให้ผู้รบัสารสามารถสมัผสัได้ถึงภัยอนัตรายจากรสัโซโฟเบียเช่นเดียวกับภัยอันตรายจากงู 
โดยเฉพาะอย่างยิง่เมื่อรสัโซโฟเบยีอยู่ในรูปของโฆษณาชวนเชื่อของรฐัทีแ่พร่กระจายออกไป จนสามารถเป็นปัจจยัสนับสนุนใน
การก าจดัหรอืปราบปรามบุคคล หน่วยงาน หรอืองคก์รทัง้ในและต่างประเทศทีพ่จิารณาว่าเขา้ขา่ยการเกลยีดกลวัรสัเซยี ทัง้นี้เป็น
ทีส่งัเกตว่าการใชง้ใูนฐานะสญัลกัษณ์หนึ่งมกัพบในบรบิทความหมายเชงิลบโดยเฉพาะในวฒันธรรมของตะวนัตกผ่านทางศาสนา
และต านานยคุกลางทีเ่ปรยีบไดก้บัการหลอกลวง การท าลายลา้ง ความชัว่รา้ย เป็นตน้ 

2.2 วาทกรรมรสัโซโฟเบียในฐานะการสร้างความชอบธรรมทางการเมืองของรฐับาลรสัเซียเพื่อใช้ในการปราบปราม
ผูเ้หน็ต่าง 

วาทกรรมนี้สะท้อนมุมมองของสื่อตะวนัตกในการมองรสัโซโฟเบยีว่าเป็นสิง่ที่เอื้อผลประโยชน์ทางการเมอืงของรฐับาล
รสัเซยีในการสรา้งความชอบธรรมในการด าเนินนโยบายและพฤตกิรรมการเมอืงระหว่างประเทศ ในขณะเดยีวกนักก็ าหนดกรอบ
หรอืทศิทางทีค่วรเป็นไปของผูค้นในสงัคมรสัเซยีเอง มีการปราบปรามผูท้ีม่คีวามคดิความเหน็ต่างจากภาครฐัโดยเฉพาะผูค้นใน
ประเทศ ดงัตวัอยา่งต่อไปนี้ 

2.2.1 การใชค้ าศพัทท์ีส่ะทอ้นการเป็นเครือ่งมอืทางการเมอืงของรสัเซยี 
 

ตวัอย่างท่ี 7 
 “ Два спутника около кремлёвских конспирологических теорий 

мироустройства – альтернативная история и "русофобия"”. “ทฤษฎีสมคบคิดเกี่ยวกับ
ระเบยีบโลกของรฐับาลเครมลนิสองประการหลกั คอื ประวตัศิาสตรท์างเลอืกและ“รสัโซโฟเบีย”"  

(Radio Free Europe/Radio Liberty, 6 May 2023) 
 

ตวัอย่างท่ี 8  
“ Теперь русофобия внесена и в доктрину внешней политики России”. 

“ตอนนี้รสัโซโฟเบียไดถู้กบรรจุไวใ้นหลกัการของนโยบายต่างประเทศรสัเซยีแลว้"  
(Radio Free Europe/Radio Liberty, 19 April 2023) 

 
จากตัวอย่างที่ 7 รัสโซโฟเบียได้รับการน าเสนอว่าเป็นทฤษฎีสมคบคิดของทางการรัสเซียเทียบเคียงกับการใช้

ประวตัศิาสตร์เพื่อเป็นเครื่องมอืในการสร้างผลประโยชน์ทางการเมอืงของตน โดยพบการใช้ค าศพัท์ конспирологические 
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теории мироустройства “ทฤษฎีสมคบคดิเกี่ยวกบัระเบยีบโลก” บรรยายลกัษณะของรสัโซโฟเบยีในบรบิทเกี่ยวขอ้งรฐับาล  
เครมลนิ สอดคลอ้งกบัการใชค้ าศพัทว์่า доктрина внешней политики “หลกัการของนโยบายต่างประเทศ” ในตวัอย่างที ่8 ที่
สื่อตะวนัตกมองว่ารสัโซโฟเบยีถูกน ามาใชอ้ย่างตัง้ใจและเป็นเครื่องมอืในการใชป้ระโยชน์อย่างเป็นทางการของภาครฐั โดยเฉพาะ
มติคิวามสมัพนัธร์ะหวา่งประเทศของรสัเซยีในยคุปัจจุบนั 

2.2.2 การใชค้ ากรยิา 
 

ตวัอย่างท่ี 9  
“ Русофобия переместилась с периферии в мейнстрим с приходом 

нынешнего президента к власти". “รสัโซโฟเบียไดเ้คลื่อนจากจุดทีเ่ป็นแนวคดินอกกระแสมา
สูแ่นวคดิกระแสหลกัหลงัการกา้วเขา้สูอ่ านาจของประธานาธบิดคีนปัจจุบนั"  

(Radio Free Europe/Radio Liberty, 6 May 2023) 
 
ในตวัอย่างที ่9 พบการใชค้ ากรยิา переместить “เคลื่อนยา้ย เปลีย่นต าแหน่ง” ในการน าเสนอบทบาทของรสัโซโฟเบยี 

กล่าวคอื มกีารกล่างถงึอยู่บ่อยครัง้ของภาครฐัภายหลงัการด ารงต าแหน่งของผูน้ ารสัเซยีคนปัจจุบนั สะทอ้นใหเ้หน็ถงึนโยบายของ
ผู้น าประเทศในการน าประเด็นรสัโซโฟเบียมาใช้เพื่อผลประโยชน์ทางการเมืองในยุคของตนอย่ างตัง้ใจ อนัมีผลกระทบต่อ 
การด าเนินนโยบายทัง้ภายในประเทศและต่างประเทศเพือ่สรา้งความชอบธรรมในการบรหิารจดัการ 

2.2.3 การใชอุ้ปลกัษณ์ 
 

ตวัอย่างท่ี 10  
“ Цемент выстраиваемой режимом Путина идеологии "осажденной 

крепости" – русофобия, которая служит мотивацией для различных злодеев, 

внешних и внутренних". “รสัโซโฟเบียทีท่ าหน้าทีเ่ป็นแรงจงูใจใหก้บัเหล่าผูก้ระท าความชัว่ทัง้ใน
ทีล่บัและทีแ่จง้นัน้ คอืปนูซเีมนตท์ีย่ดึเกาะอุดมการณ์ป้อมปราการทีถู่กปิดลอ้มในระบอบปตูนิไว"้  

(Radio Free Europe/Radio Liberty, 6 May 2023) 
 
ตวัอย่างที ่10 พบการเปรยีบเทยีบเชงิอุปลกัษณ์ของรสัโซโฟเบยีกบัปูนซเีมนต์หรอืค าว่า цемент เนื่องจากปูนซเีมนต์มี

คุณสมบตัใินการยดึเกาะวสัดุก่อสรา้งต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนั รสัโซโฟเบยีในบรบิทนี้คลา้ยคลงึในแงคุ่ณสมบตัทิีผ่กูตดิกบัอุดมการณ์ทาง
การเมอืงและระบอบการปกครองของผูน้ าประเทศไวอ้ย่างหนาแน่น อกีทัง้ยงัมกีารขยายความถงึ “ป้อมปราการทีถู่กปิดลอ้ม” หรอื 
осажденная крепость ซึ่งเป็นสญัลกัษณ์ของการสรา้งภาพลกัษณ์ของรสัเซยีเองว่าประเทศของตนอยู่ภายใตก้ารคุมคามจาก
ประเทศภายนอกที่ไม่ประสงค์ด ีรสัโซโฟเบยีเป็นเหมอืนศตัรูที่มองไม่ เหน็ จงึถูกใช้เป็นขอ้อ้างในการสร้างความชอบธรรมเพื่อ
ควบคุมและปราบปรามผูท้ีต่นคดิว่าไม่ประสงคด์ภีายในประเทศ เพื่อใหเ้กดิความสามคัคภีายในและมคีวามเป็นน ้าหนึ่งใจเดยีวกนั
กบัผูน้ า และในขณะเดยีวกนัรสัโซโฟเบยีกส็ามารถเป็นเหตุผลทีใ่ชอ้า้งถงึความไมห่วงัดขีองโลกภายนอกทีม่ตี่อรสัเซยีได ้

2.2.4 การอา้งถงึ 
 

ตวัอย่างท่ี 11   
“У нас в гостях писатель Виктор Ерофеев, которому тоже довелось испытать 

травлю и обвинения в антисоветчине и русофобии". “วนันี้เรามแีขกรบัเชิญคอืนักเขยีน
วคิเตอร ์เยโรเฟเยฟ ผูซ้ึ่งเคยตอ้งประสบกบัการถูกกลัน่แกล้งและถูกกล่าวหาว่าเป็นพวกต่อต้านโซ
เวยีตและรสัโซโฟเบียมาแลว้เชน่เดยีวกนั"  

(Radio Free Europe/Radio Liberty, 22 April 2020) 
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จากตวัอย่างที่ 17 มกีารระบุถึงบทบาทของรสัโซโฟเบียในฐานะเครื่องมอืที่สร้างผลประโยชน์ให้กบัรฐับาลรสัเซียและ  
การปราบปรามผู้เหน็ต่างในแต่ละยุคสมยั ตัง้แต่ยุคสหภาพโซเวยีตจนกระทัง่ถึงยุคปัจจุบนั โดยใช้กลวธิใีนการอ้างถึงบุคคลที่
ประสบปัญหาดงักล่าวโดยตรงซึ่งไดแ้ก่นักเขยีนทีช่ื่อวคิเตอร์ เยโรเฟเยฟ มกีารใชค้ าทีแ่สดงถงึการถูกกลัน่แกล้งและกล่าวหาว่า
เป็นผูท้ีม่คีวามเกลยีดกลวัโซเวยีตและเกลยีดกลวัรสัเซยีของนักเขยีน เพื่อเป็นการแสดงหลกัฐานดา้นตวับุคคลว่ารสัโซโฟเบยีเป็น
ส่วนหนึ่งของผลประโยชน์ของรฐัในการสรา้งความชอบธรรมในการปราบปรามผูเ้หน็ต่างในประเทศ 

2.2.5 การใชค้ าศพัทท์ีแ่สดงการปราบปรามผูเ้หน็ต่าง 
 

ตวัอย่างท่ี 12   
“Это не только историческая неправильность – это и серьезное искажение 

действительности. Сейчас модно все, что делается критического по отношению к 

России, списывать на русофобию". “มนัไม่เพยีงเป็นความผดิพลาดทางประวตัศิาสตร์เท่านัน้ 
แต่ยงัเป็นการบดิเบอืนขอ้เท็จจรงิอย่างร้ายแรงด้วย ทุกวนันี้มเีทรนด์ใหม่ที่ว่าการวพิากษ์วจิารณ์
รสัเซยีถูกเหมารวมวา่เป็นรสัโซโฟเบียไปเสยีหมด  

(Radio Free Europe/Radio Liberty, 11 May 2022) 
 
ในตวัอย่างที ่12 ของสื่อตะวนัตกพบการใชค้ าศพัทท์ีแ่สดงใหเ้หน็ถงึความพยายามในการก าจดัผูเ้หน็ต่างทางการเมอืงกบั

รัฐบาลรัสเซีย กล่าวคือ การใช้ค าว่า делается критического по отношению к России “การวิพากษ์วิจารณ์รัสเซีย”  
ในการเหมารวมว่าเป็นคุณลกัษณะของรสัโซโฟเบีย จนน าไปสู่นโยบายปราบปรามในเวลาถดัมา ตวัอย่างข้างต้นจึงสะท้อน  
การใชร้สัโซโฟเบยีเพือ่ผลประโยชน์ทางการเมอืงของภาครฐัเป็นส าคญั 

2.3 วาทกรรมรสัโซโฟเบียในฐานะวาทกรรมท่ีสร้างความชอบธรรมให้ตะวนัตกท าลายรสัเซีย 
วาทกรรมนี้สะทอ้นจุดยนืทางการเมอืงของรสัเซยีซึ่งถูกมองว่าเป็นความเหน็ทีแ่ตกต่างและอยู่ข ัว้ตรงขา้มกบัโลกตะวนัตก 

วาทกรรมมุ่งเน้นมุมมองทีม่ตี่อประเดน็รสัโซโฟเบยีในฐานะภยัคุกคามระดบัชาต ิกล่าวคอื รสัโซโฟเบยีเป็นชนวนเหตุที่ส าคญัที่  
โลกตะวนัตกตดัสนิใจในการท าลายรสัเซยี ท าใหร้สัเซยีอ่อนแอหรอืลดบทบาทส าคญัในเวทโีลกไป โดยพบการใชก้ลวธิทีางภาษา  
ต่าง ๆ ต่อไปนี้ 

2.3.1 การใชค้ ากรยิาและค าศพัทท์ีแ่สดงความเป็นศตัรู 
 

ตวัอย่างท่ี 13  
 “Что до Запада, то Путин не ошибся. Ему нужно "расчленить и разграбить 

Россию". Нужно "расчленить", чтобы вернуть захваченные земли Украине". “ส าหรับ
โลกตะวนัตกนัน้ ปูตนิก็พูดถูกแล้ว เพราะเป้าหมายของพวกเขาก็คอืการ "แบ่งแยกและปล้นสะดม
รสัเซยี" โดยตอ้งการ "แบ่งแยก" เพือ่คนืดนิแดนทีถู่กยดึครองกลบัคนืมาใหก้บัยเูครน"  

(Radio Free Europe/Radio Liberty, 29 November 2023) 
 

ตวัอย่างท่ี 14   
“ Путин не только предостерег Запад, но и призвал россиян ответить на 

угрозу, представляемую "западными русофобами и колонизаторами", которые 

хотят расчленить страну и зарятся на ее природные богатства ". “ปตูนิไมเ่พยีงแต่เตอืน
โลกตะวนัตก แต่ยงัเรยีกรอ้งใหช้าวรสัเซยีตอบโตต้่อภยัคุกคามทีเ่กดิจาก "พวกเกลียดกลวัรสัเซีย
และนกัล่าอาณานิคมตะวนัตก" ทีต่อ้งการแยกประเทศและจอ้งจะยดึทรพัยากรธรรมชาตขิองประเทศ"  

(Radio Free Europe/Radio Liberty, 2 December 2023) 
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จากตวัอย่างที ่13 และ 14 พบการใชค้ าศพัทท์ีแ่สดงถงึความเป็นศตัรูของโลกตะวนัตกในความพยายามท าลายรสัเซยีผ่าน
มุมมองของผู้น าประเทศ ไม่ว่าจะเป็น западные русофобы “ผู้เกลยีดกลวัรสัเซียจากโลกตะวนัตก” หรอื колонизаторы  

“นักล่าอาณานิคม” นอกจากนี้ทัง้สองตวัอย่างปรากฏชดัจากการใชค้ ากรยิาไม่ว่าจะเป็น расчленить и разграбить “แบ่งแยก
และปล้นสะดม” ในตวัอย่างที่ 13 และ расчленить и зариться на “แบ่งแยกและมองด้วยสายตาที่อิจฉา” ในตวัอย่างที่ 14 
ควบคู่ไปกบัภาคแสดงของประโยคทีใ่ชค้ าว่า “ประเทศรสัเซยี” และ “ทรพัยากรธรรมชาตขิองประเทศ” ความประสงคร์า้ยของโลก
ตะวนัตกทีส่ะทอ้นผ่านถ้อยค าของผูน้ ารสัเซยีจงึเป็นตวัอย่างหนึ่งที่แสดงพฤตกิรรมรสัโซโฟเบยีเพื่อบ่อนท าลายรสัเซยีในล าดบั  
ถดัมา 

2.3.2 การใชอุ้ปลกัษณ์ 
 

ตวัอย่างท่ี 15   
“Цитата Путина: "Украина находится под внешним управлением Запада. И 

единственное, для чего Америке и Европе нужна Украина, – это торговля 

русофобией". “ค ากล่าวของปตูนิทีว่า่: ยเูครนอยูภ่ายใตก้ารควบคุมจากนอกประเทศ กล่าวคอื โดย
ตะวนัตก และสิง่เดยีวทีอ่เมรกิาและยโุรปตอ้งการจากยเูครน กค็อืการคา้ขายรสัโซโฟเบีย"  

(Radio Free Europe/Radio Liberty, 17 July 2021) 
 
จากตวัอย่างที ่15 พบการใชก้ลวธิทีางภาษาประเภทอุปลกัษณ์ในการเปรยีบเทยีบรสัโซโฟเบยี กล่าวคอื รสัโซโฟเบยี คอื 

สนิค้าชนิดหนึ่งที่สามารถท าการซื้อขายกนัได้ พจิารณาจากการใช้ค าว่า торговля русофобией “การค้าขายรสัโซโฟเบีย”  
โดยในตวับทขา้งตน้ รสัโซโฟเบยีเป็นสนิคา้ทีอ่เมรกิาและยุโรปขายใหก้บัยเูครน เพื่อใหย้เูครนรูส้กึเกลยีดและกลวัรสัเซยี และเน้น
การสร้างความสมัพนัธ์กบัตนเป็นหลกั อีกทัง้การที่ยูเครนถูกควบคุมจากตะวนัตกย่อมเป็นสิง่ที่รสัเซียมองว่าเป็นภยัคุกคามที่
สามารถน ามาสูก่ารท าลายรสัเซยีท่ามกลางบรบิทของความขดัแยง้ระหวา่งมหาอ านาจต่าง ๆ ได้ 

2.3.3 การกล่าวอา้ง 
 

ตวัอย่างท่ี 16   
“Она охотно пересказывает слова депутата-единоросса, врача-кардиолога 

из Ленобласти Татьяны Тюриной, что в Мариуполе украинские власти якобы 

"выдавали школьникам американские учебники" и "учили детей русофобии и 

вражде с русским". “เธอรู้สึกเต็มใจที่จะถ่ายทอดค าพูดของสมาชิกรฐัสภาจากพรรคยูไนเต็ด
รสัเซยี (พรรครฐับาล) ซึ่งเป็นแพทย์ด้านโรคหวัใจจากแคว้นเลนินกราด ที่ชื่อทตัยานา ทูรนีา ว่าที่
เมอืงมารอิูปอล ทางการยูเครนได้แจกหนังสอืเรยีนของอเมรกินัให้เดก็นักเรยีน และสอนให้เดก็ ๆ 
เป็นรสัโซโฟเบีย และเป็นศตัรกูบัชาวรสัเซยี"  

(Radio Free Europe/Radio Liberty, 23 Febuary 2023) 
 
จากตัวอย่างที่ 16 พบการกล่าวอ้างถึงค าพูดของแพทย์หญิงซึ่งเป็นสมาชิกรัฐสภาจากพรรคยูไนเต็ดรัสเซียถึง  

ความพยายามในการบ่มเพาะรสัโซโฟเบยีใหก้บัเดก็ผ่านระบบการศกึษาของยูเครน โดยมกีารใชห้นังสอืของอเมรกินัในฐานะสื่อ
การเรยีนรู้ สะท้อนบทบาททางการยูเครนที่รสัเซียมองว่าด าเนินนโยบายเพื่อเป้าประสงค์ในการตดัความสมัพนัธ์กบัตนผ่าน  
การปลูกฝังความเกลยีดชงั ความเขา้ใจทีค่ลาดเคลื่อนสามารถน าไปสูค่วามขดัแยง้ ความรุนแรงในระดบัรฐั หรอืในระดบัพลเมอืงได ้
อีกทัง้จากตวับทยงักล่าวถึงหนังสอืเรยีนของอเมรกิัน ที่อาจสะท้อนวาทกรรมรสัโซโฟเบียในอเมรกิา ความเป็นปรปักษ์และ 
ความเกลยีดชงัในฐานะตวัแทนของตะวนัตกทีส่ าคญัเชน่กนั 
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2.3.3 การใชต้วัอยา่ง 
 

ตวัอย่างท่ี 17   
“ В докладе, который призван изобличить западные страны в их 

русофобских идеях и стремлении нанести России прямой вред, подробно 
проанализирована ситуация в 43 странах. Особенно досталось Польше, этой 

стране посвятили около 6 тысяч слов". “ในรายงานทีจ่ดัท าขึน้เพือ่เปิดโปงประเทศตะวนัตกใน
ขอ้กล่าวหาว่ามแีนวคดิรสัโซโฟเบีย และมเีป้าหมายก่อความเสยีหายโดยตรงต่อรสัเซียนัน้ มกีาร
วเิคราะหส์ถานการณ์อยา่งละเอยีดใน 43 ประเทศ โดยเฉพาะโปแลนด ์ซึง่ถูกกล่าวถงึอย่างกวา้งขวาง
ดว้ยเนื้อหาในประเดน็ดงักล่าวประมาณ 6,000 ค า"  

(Radio Free Europe/Radio Liberty, 1 August 2023) 
 
ในกรณีตวัอย่างที ่17 เน้นการน าเสนอตวัอย่างของการแพร่ขยายแนวคดิรสัโซโฟเบยีในโลกตะวนัตกหลากหลายประเทศ 

ตวัอย่างทีพ่บคอืการน าเสนอสถติจิ านวนค าของเนื้อหาทีเ่ชื่อมโยงกบัการเกลยีดกลวัรสัเซยีในโปแลนด ์หนึ่งในประเทศพนัธมติร
ของโลกตะวนัตก ตวัอย่างขา้งต้นจงึเป็นกรณีทีส่ าคญัตามมุมมองของรสัเซยีทีม่ตี่อการใชร้สัโซโฟเบยีเป็นเครื่องมอืที่ส าคญัเพื่อ
ความพยายามในการท าลายรสัเซยีของโลกตะวนัตก 

2.4 วาทกรรมรสัโซโฟเบียในฐานะปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึ้นและถกูสร้างขึ้นจากโลกตะวนัตก 
จากการพจิารณาตวับทในสื่อโลกตะวนัตก พบวาทกรรมทีเ่กีย่วกบัปรากฏการณ์รสัโซโฟเบยีวา่ไดเ้กดิขึน้จรงิในหลากหลาย

ประเทศ เป็นกรณีศกึษาทีส่ะทอ้นการกดีกนัวฒันธรรมรสัเซยีออกจากประเทศนัน้ ๆ ไมว่า่จะเป็นการลบภาพลกัษณ์หรอืสญัลกัษณ์
ทีเ่กีย่วขอ้งกบัรสัเซยี หรอืการไมย่อมรบัผูค้นชาวรสัเซยี ดงัตวัอยา่งต่อไปนี้ 

2.4.1 การปฏเิสธ 
 

ตวัอย่างท่ี 18   
“Долгие годы традиционным элементом этой программы являлись поиски 

русофобии по отношению к русской кухне..Соответствующая Конвенция 2003 года 
регулярно пополняла свой список французским багетом и корейской капустой 
кимчи, неаполитанской пиццей. Вот только ни одного блюда русской кухни там 

как не было, так и нет." “นานมาแล้วที่เ ป้าประสงค์หลักของโครงการนี้คือการตามล่าหา 
รสัโซโฟเบียหรอืความเกลยีดชงัต่อวฒันธรรมรสัเซียในแง่ของอาหารการกิน… อนุสญัญาว่าด้วย 
การสงวนรกัษามรดกภูมปัิญญาทางวฒันธรรมแห่ง ค.ศ. 2003 นัน้ มกีารเพิม่รายการอาหารประจ า
ชาตเิขา้ไปอย่างต่อเนื่อง เช่น ขนมปังฝรัง่เศส (บาเกต็ต)์ ผกักาดดองเกาหล ี(คมิจ)ิ และพซิซาสไตล์
เนเปิลส ์เป็นต้น แต่ทีน่่าประหลาดใจคอื จนถงึทุกวนันี้กย็งัไม่มอีาหารรสัเซยีสกัรายการเดยีวที่ถูก
บรรจุอยูใ่นรายชือ่นัน้เลย"  

(Radio Free Europe/Radio Liberty, 19 January 2023) 
 
ในตวัอย่างที ่18 พบการใชก้ลวธิกีารปฏเิสธในการยอมรบัอาหารรสัเซยีสะทอ้นการมอียู่ของรสัโซโฟเบยีในองคก์ารระหวา่ง

ประเทศ กล่าวคอืตามมุมมองของสมาชกิสภาดมูาซึง่เป็นผูต้ัง้ขอ้สงัเกต พบว่าอาหารรสัเซยีไม่ไดร้บัการรบัรองจากองคก์รยเูนสโก
ในกลุ่มวฒันธรรมที่จบัต้องไม่ได้ของอนุสญัญาว่าด้วยการสงวนรกัษามรดกภูมปัิญญาทางวฒันธรรม เมื่อเทยีบกับอาหารของ
ประเทศต่าง ๆ ที่ผ่านการรบัรองเขา้ไปไดก้่อนหน้านี้ โดยจากตวับทพบการใชค้ าว่า ни одного блюда русской кухни там 

как не было “ไม่มอีาหารรสัเซยีสกัรายการเดยีวทีถู่กบรรจุอยู่ในรายชื่อนัน้เลย” ในรปูของการปฏเิสธ แสดงใหเ้หน็ถงึการกดีกนั
วฒันธรรมรสัเซยีออกจากเวทนีานาชาตติามมมุมองของทางการรสัเซยี 
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2.4.2 การใชค้ าศพัทท์ีส่ะทอ้นการมอียูข่องรสัโซโฟเบยี 
 

ตวัอย่างท่ี 19   
“Представитель Кремля Дмитрий Песков назвал это решение граничащим с 

безумием. Это даже уже не русофобия, это такие граничащие с безумием 

процессы, которые происходят в Польше ". “ตวัแทนท าเนียบเครมลนิ ดมทิร ีเพสคอฟ เรยีก
การตดัสนิใจครัง้นี้ว่าแทบจะบ้าคลัง่ เขากล่าวว่า "นี่ไม่ใช่แค่รสัโซโฟเบียธรรมดาแล้ว แต่สิง่ทีก่ าลงั
เกดิขึน้อยูใ่นโปแลนดน์ัน้เขา้ใกลค้วามบา้คลัง่เขา้ไปทุกท ี"  

(Radio Free Europe/Radio Liberty, 10 May 2023) 
 

ตวัอย่างท่ี 20 
“ Пресловутая русофобия, которая до сих пор была выдумкой 

пропагандистов, националистов и всякого рода идиотов, теперь стала фактом. И 

самое ужасное то, что эта скверная репутация заслужена". “รสัโซโฟเบียทีเ่คยถูกพดูถงึ
อย่างต่อเนื่อง จนกลายเป็นค าติดปาก ซึ่งตลอดเวลาก่อนหน้านี้ เป็นเพียงเรื่องแต่งของพวก  
นกัโฆษณาชวนเชือ่ นกัชาตนิิยม และคนโงส่ารพดัประเภท ตอนนี้ไดก้ลายเป็นความจรงิเสยีแลว้ และ 
สิง่ทีแ่ยท่ีสุ่ดก ็คอืการทีม่องวา่ชือ่เสยีงอนัเลวรา้ยนี้เป็นสิง่ทีส่มควรไดร้บัไป"  

(Radio Free Europe/Radio Liberty, 12 March 2022) 
 
หนึ่งในปรากฏการณ์รสัโซโฟเบยีทีเ่กดิและถูกสรา้งขึน้สามารถพบไดจ้ากกรณีตวัอย่างที ่19 เมื่อทางการโปแลนดต์ดัสนิใจ

ในการเปลี่ยนชื่อเมืองคาลินินกราด  (Kaliningrad) ของรสัเซียเป็นครูเรเวซ (Krolewiec) ในเอกสารทางการของตน เนื่องจาก
ทางการโปแลนด์เหน็ว่าชื่อคาลนิินกราดมคีวามเชื่อมโยงกบัเหตุการณ์ทีเ่จา้หน้าทีโ่ปแลนด์ถูกสงัหารโดยกองทพัโซเวยีตในช่วง 
ค.ศ. 1940 อีกทัง้ชื่อครูเรเวซยังเป็นชื่อของเมืองนี้ในช่วงยุคศตวรรษที่ 15-16 เมื่อครัง้ที่ดินแดนดังกล่าวเป็นส่วนหนึ่งของ
ราชอาณาจกัรโปแลนด์ ทางการรสัเซียมองว่าการเปลี่ยนชื่อเมืองในประเทศของตนโดยรฐับาลโปแลนด์  ถือเป็นพฤติกรรม 
การเกลยีดกลวัรสัเซยี มกีารใชค้ าศพัทท์ี่แสดงความรูส้กึว่า граничащим с безумием “(เรื่องที)่แทบจะบา้คลัง่” นอกเหนือจาก
ค าศพัท์ของรสัโซโฟเบยีทีเ่กดิขึน้ในโปแลนดใ์นยุคสมยัใหม่ เช่นเดยีวกบัตวัอย่างที ่20 ทีก่ล่าวถงึรสัโซโฟเบยีว่าเป็นสิง่ทีเ่กดิขึน้
จริงโดยพิจารณาจากค าศพัท์ที่ว่า теперь стала фактом “ตอนนี้ได้กลายเป็นความจริงเสียแล้ว” ประกอบกับการใช้ค าว่า  
эта скверная репутация заслужена “ชื่อเสยีงอนัเลวร้ายนี้เป็นสิง่ที่สมควรได้รบัไป” สามารถสะท้อนภาพเหมารวมในเชงิ
ความชอบธรรมส าหรบัการสรา้งการรบัรูเ้รือ่งความเกลยีดชงัรสัเซยีได ้

2.4.3 การใชค้ ากรยิา 
 

ตวัอย่างท่ี 21   
“Они обвиняют власти Франции и других стран Запада в цензуре и двойных 

стандартах, а также в русофобии… При этом он предположил, что Дурова 

преследуют из-за его российского гражданства". “พวกเขากล่าวหารัฐบาลฝรัง่เศสและ
ประเทศตะวนัตกอื่น ๆ ว่าใชก้ารเซน็เซอรแ์ละสองมาตรฐาน รวมถงึมีแนวคิดรสัโซโฟเบียดว้ย…อกี
ทัง้เขายงัคาดเดาวา่ คุณดโูรฟถูกด าเนินคดเีพราะเขาถอืสญัชาตริสัเซยี"  

(Radio Free Europe/Radio Liberty, 25 August 2024) 
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จากตัวอย่างที่ 21 มีการใช้ค ากริยาเพื่อแสดงปรากฏการณ์รัสโซโฟเบียในโลกตะวันตกโดยเฉพาะฝรัง่เศส เมื่อมี 
การสันนิษฐานเกี่ยวกับกีดกันหรือไม่ต้อนรับชาวรัสเซียโดยภาครัฐของฝรัง่เศส มีการใช้ค ากริยาว่า преследовать  

“ถูกด าเนินคด”ี กบัคุณดรูอฟผูท้ีม่สีญัชาตริสัเซยี สะทอ้นความเกลยีดกลวัรสัเซยีในต่างแดนทีส่่งผลกระทบต่อความสมัพนัธร์ะหว่าง
รสัเซยีและโลกตะวนัตกได ้

2.4.4 การกล่าวอา้ง 
 

ตวัอย่างท่ี 22  
“ Сама Колбасникова считает себя и мужа пострадавшими за правду и 

борьбу за мир. По её мнению, из-за русофобии её муж потерял работу в службе 
доставки посылок в аэропорту Кёльна, а её саму уволили с должности медсестры". 

“ตวัคอลบาสนิโควาเองมองว่า เธอและสามเีป็นผูท้ีป่ระสบเคราะหก์รรมจากการยนืหยดัเพื่อความจรงิ
และการต่อสูเ้พื่อสนัตภิาพ ตามความเหน็ของเธอ สามขีองเธอเสยีงานทีบ่รษิทัขนส่งพสัดุในสนามบนิ
โคโลญจน์ไปเพราะรสัโซโฟเบีย และเธอกถ็ูกไล่ออกจากการเป็นพยาบาลดว้ยเชน่กนั"  

(Radio Free Europe/Radio Liberty, 8 March 2023) 
 
ตวัอยา่งที ่22 สอดคลอ้งกบัสถานการณ์ตวัอยา่งที ่21 เมือ่ชาวรสัเซยีถูกเลอืกปฏบิตัแิละไมไ่ดร้บัการยอมรบัในโลกตะวนัตก 

โดยกรณีดงักล่าวเกดิขึน้ในเยอรมนี มกีารใชก้ลวธิกีารอ้างถงึการถูกเลอืกปฏบิตัขิองสามชีาวรสัเซยีทีต่้องตกงานในเยอรมนีจาก
การต่อสู้เพื่อความจรงิและสนัติภาพ นอกจากนัน้ตวัภรรยาก็ต้องสูญเสยีอาชีพในการเป็นพยาบาลด้วยเช่นกนั ท าให้เห็นถึง
ผลกระทบของรสัโซโฟเบยีทีม่ตี่อชาวรสัเซยีในต่างประเทศโดยเฉพาะจากโลกตะวนัตก 

2.5 วาทกรรมรสัโซโฟเบียในฐานะส่ิงท่ีไม่มีอยู่จริงในมมุมองของต่างชาติ 
วาทกรรมนี้สะทอ้นมุมมองส่วนบุคคลทีป่รากฏในสื่อตะวนัตก โดยผูค้นทัง้ชาวรสัเซยีและต่างชาตทิีอ่าศยัในต่างแดนปฏเิสธ

การมอียู่ของรสัโซโฟเบยี ปรากฏการณ์ทีเ่ป็นทีถ่กเถยีงในทางการเมอืงของรสัเซยีและโลกตะวนัตกในยุคสมยัปัจจุบนั สามารถพบ
ไดจ้ากตวัอยา่งต่อไปนี้ 

2.5.1 การใชค้ าศพัทท์ีท่ะลายภาพเหมารวม 
 

ตวัอย่างท่ี 23 
 “В целом никакой русофобии точно нет. И в Батуми активисты оппозиции 

выступили не против россиян, а против того, что на этом круизном корабле были 
так называемые пропагандисты Путина, люди, которые устраивали концерты в 
поддержку войны в Украине. В этом смысле это не была акция, направленная 

против русских как таковых" โดยรวมแล้วไม่มรีสัโซโฟเบียอยู่จรงิอย่างแน่นอน ที่เมอืงบาตูมี
กลุ่มผู้ชุมนุมฝ่ายค้านไม่ได้ออกมาเคลื่อนไหวต่อต้านชาวรสัเซียโดยตรง แต่พวกเขาออกมาเพื่อ
ต่อตา้นกลุ่มบุคคลทีไ่ดร้บัฉายาวา่เป็นนักโฆษณาชวนเชือ่ของปตูนิ ผูซ้ึง่โดยสารมากบัเรอืส าราญล านี้  
พวกเขาเคยจดัคอนเสริ์ตสนับสนุนการท าสงครามในยูเครน ดงันัน้ในความหมายนี้ การเคลื่อนไหว
ครัง้นี้ไมใ่ชก่ารประทว้งทีมุ่ง่โจมตชีาวรสัเซยีในฐานะทีพ่วกเขาเป็นชาวรสัเซยีแต่อยา่งใด"  

(Radio Free Europe/Radio Liberty, 8 August 2023) 
 

ตวัอย่างท่ี 24  
“ Никакой "русофобии" здесь даже близко нет. Все нормальные жители 

Австралии прекрасно понимают, что есть Кремль и есть рядовые русские 

иммигранты, которые совершенно с Путиным себя не отождествляют". “ไม่มอีะไรที่
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เรยีกว่า “รสัโซโฟเบยี" ทีน่ี่เลยแมแ้ต่น้อย คนออสเตรเลยีทีม่เีหตุผลลว้นเขา้ใจดวี่า คนจากเครมลนิก็
คอืคนกลุ่มหนึ่ง ส่วนชาวรสัเซยีผูอ้พยพทัว่ไปทีไ่มไ่ดค้ดิเหน็ตรงกบัปตูนิ กเ็ป็นอกีกลุ่มหนึ่ง"  

(Radio Free Europe/Radio Liberty, 1 July 2022) 
 
ในตัวอย่างที่ 23 – 24 มีการใช้ค าศัพท์ที่สะท้อนการแยกประเด็นการคัดค้านการกระท าของรัฐบาลรัสเซียออกจาก  

รสัโซโฟเบยี ชี้ใหเ้หน็ว่าการต่อต้านมุมมองของรฐับาลรสัเซยีไม่ไดม้คีวามหมายเดยีวกบัการเกลยีดกลวัรสัเซยี อกีทัง้ยงัปฏเิสธ 
การมอียู่ของรสัโซโฟเบยีโดยสิน้เชงิ ในกรณีตวัอย่างที ่23 นักเคลื่อนไหวในจอร์เจยีเน้นการต่อต้านกลุ่มที่สนับสนุนรฐับาลปูติน 
ผ่านการใชช้ื่อของกลุ่มทีค่ดัคา้นว่า так называемые пропагандисты Путина “ทีไ่ดร้บัฉายาว่าเป็นนักโฆษณาชวนเชื่อของ
ปูติน” ซึ่งต่างจากการต่อต้านชาวรสัเซียโดยทัว่ไป มกีารใช้ค าว่า не против россиян “ไม่ต่อต้านชาวรสัเซีย” เช่นเดียวกบั
ตวัอยา่งที ่24 ทีช่าวออสเตรเลยีแยกกลุ่มชาวรสัเซยีเป็นสองกลุ่มจากการใชค้ าศพัท์ ค าวา่ Кремль “กลุ่มของรฐับาลเครมลนิ” และ 
рядовые русские иммигранты “กลุ่มชาวรสัเซยีผูอ้พยพโดยทัว่ไป” จงึอาจกล่าวไดว้า่ตวัอยา่งทัง้สองเลอืกใชก้ลวธิทีางภาษา
ดา้นค าศพัทเ์พือ่ทลายภาพเหมารวมของรสัโซโฟเบยีและยนืยนัถงึการไมม่อียูจ่รงิของรสัโซโฟเบยีอกีดว้ย 

2.5.2 การปฏเิสธ 
 

ตวัอย่างท่ี 25 
 “Ровно тогда же слово "русофобия" впервые появилось в речах Владимира 

Путина. Никакой русофобии в смысле нелюбви специально к русскому народу в 

мире не существует!". “ในชว่งเวลานัน้เอง ค าวา่ "รสัโซโฟเบีย" กป็รากฏตวัขึน้ครัง้แรกในสุนทร
พจน์ของวลาดิเมียร์ ปูติน แท้จริงแล้ว รสัโซโฟเบียในความหมายของการเกลียดชงัชาวรสัเซีย
โดยตรงนัน้ไมไ่ดม้อียูจ่รงิในโลกนี้เลย"  

(Radio Free Europe/Radio Liberty, 19 April 2023) 
 

ตวัอย่างท่ี 26  
“Жизнь у меня в Европе складывалась великолепно. Я не встретил ни разу 

там никакой русофобии". “ชวีติของผมในยุโรปเต็มไปด้วยความราบรื่น ผมไม่เคยพบเหน็รสั
โซโฟเบียเลยแมแ้ต่ครัง้เดยีว "  

(Radio Free Europe/Radio Liberty, 24 December 2023) 
 

ตวัอย่างท่ี 27  
“ А что касается в целом – нормальное отношение, в основном 

дружелюбное. Бывают, конечно, агрессивные люди, и с одной, и с другой стороны. 

Но как явление я этого [русофобии] не вижу". “โดยรวมก็ถอืว่าเป็นทศันคตธิรรมดาทัว่ ๆ 
ไป และส่วนใหญ่ดูเป็นมติรด ีแน่นอนว่าก็มคีนที่ก้าวร้าวกนัทัง้สองฝ่าย แต่ในแง่ของปรากฏการณ์ 
(รสัโซโฟเบีย) ผมไมเ่หน็สิง่นัน้เลย"  

(Radio Free Europe/Radio Liberty, 12 October 2021) 
 
จากตวัอย่างที่ 25 – 27 พบการใช้กลวธิีในการปฏิเสธการมอียู่ของรสัโซโฟเบียในสถานที่ต่าง ๆ โดยในตวัอย่างที่ 25 

พบว่ารัสโซโฟเบียเป็นค าที่ถูกสร้างขึ้นเพื่อวัตถุประสงค์ทางการเมืองของรัสเซียเท่านัน้ มีการเน้นย ้ารูปปฏิเสธว่าไม่มี
ปรากฏการณ์รสัโซโฟเบยีอยู่จรงิจากการใชค้ าว่า Никакой русофобии в мире не существует “ไม่มรีสัโซโฟเบยีอยู่จรงิใน
โลกใบนี้เลย” ในขณะทีต่วัอยา่งที ่26 – 27 เน้นการน าเสนอประสบการณ์ตรงของผูส้่งสารว่าไม่เคยพบรสัโซโฟเบยีเลย ดงัทีป่รากฏ
ค าวา่ не встретил ни разу там никакой русофобии “ไมเ่คยพบเหน็รสัโซโฟเบยีเลยแมแ้ต่ครัง้เดยีว” ในตวัอยา่งที ่26 และ 
этого [русофобии] не вижу “ไมเ่หน็สิง่นัน้ (รสัโซโฟเบยี) เลย” ในตวัอยา่งที ่27 
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3. วิถีปฏิบติัทางสงัคมและวฒันธรรมท่ีมีอิทธิพลต่อวาทกรรมเก่ียวกบัรสัโซโฟเบียในส่ือตะวนัตก 
ในกรอบของการศึกษาวิถีปฏิบตัิทางสงัคมวฒันธรรม เน้นการพจิารณาปัจจยัทางสงัคมและวฒันธรรมที่มอีิทธิพลต่อ  

การสรา้งวาทกรรมทัง้หา้ทีเ่กีย่วขอ้งกบัรสัโซโฟเบยีในสื่อ RFE/RL ฉบบัภาษารสัเซยี ดงัต่อไปนี้ 

3.1 รากฐานของรสัโซโฟเบียท่ีมีความเก่ียวข้องกบัตะวนัตกในบริบททางประวติัศาสตร ์
รสัโซโฟเบยีเป็นปรากฏการณ์ทีส่ าคญัทีไ่ดร้บัการศกึษาในบรบิททางประวตัศิาสตรแ์ละมกัเคยีงคูก่บับรบิทของโลกตะวนัตก

เสมอมา ที่มาของความรู้สึกเป็นปรปักษ์  ความเกลียดชังชาวรัสเซียของโลกตะวันตกสามารถพิจารณาจากมุมมองทาง
ประวตัศิาสตรไ์ดห้ลากหลายทศันะ หนึ่งในทศันะทีส่ าคญัมรีากฐานมาจากเหตุการณ์การรบัครสิต์ศาสนาของรสัเซยีตามแบบแผน
ของโรมนัตะวนัออก ก่อนทีต่่อมาใน ค.ศ. 1054 ครสิต์ศาสนาจะถูกแบ่งนิกายคาทอลกิแบบตะวนัตกและนิกายออร์โธดอกซ์แบบ
ตะวนัออก รวมไปถงึยุคสมยัทีอ่าณาจกัรรสัเซยีโบราณอยู่ภายใตก้ารยดึครองของมองโกล สองเหตุการณ์ส าคัญท าใหโ้ลกตะวนัตก
มองรสัเซยีเป็นผูท้ีแ่ปลกแยก เป็นศตัรู ในขณะทียุ่คสมยัของอาณาจกัรมสัโควี (มอสโกในปัจจุบนั) ความร่วมมอืและความเป็นน ้า
หนึ่งใจเดยีวกนัระหว่างรสัเซยีและครสิตจกัรคาทอลกิไม่ประสบผลส าเรจ็ รสัเซยีถูกมองว่าเป็นกลุ่มคนจากเอเชยี คนป่าเถื่อน หรอื
พวกนอกรตี ดว้ยปัจจยัทางศาสนาท าให้เกดิการแบ่งแยกมติรและศตัรูอย่างเด่นชดั ส่งผลใหช้าวตะวนัตกมองรสัเซยีเป็นกลุ่มที่
ต่อตา้นอารยธรรมของโลกทีม่คีวามศวิไิลซ ์เป็นศตัรขูองชาวตะวนัตก (Tanshina, 2024 : 7)  

นอกจากมติิทางศาสนา การสร้างความปรปักษ์ของตะวนัตกที่มตี่อรสัเซียยงัได้รบัการพจิารณาจากบรบิทของสงคราม  
ความขดัแยง้ทีแ่ทรกมาดว้ยสงครามขา่วสาร กล่าวคอืในช่วงสงครามลโิวเนีย (Livonian War) ระหว่างรสัเซยีและประเทศตะวนัตก 
(หมายถงึ นอร์เวย์ โปแลนด์ สวเีดน) ในศตวรรษที่ 16 มกีารเผยแพร่ใบปลวิในภาษาเยอรมนัและภาษาโปแลนด์ที่พรรณนาถึง
ความโหดเหีย้ม ความป่าเถื่อนของอาณาจกัรมสัโคว ีสงครามขา่วสารใบปลวิทีน่ าเสนอภาพลกัษณ์ดา้นลบเกีย่วกบัรสัเซยีในฐานะ
ประเทศเผดจ็การและการไรอ้สิรภาพของผูค้นยงัปรากฏในช่วงมหาสงครามเหนือ (Great Northern War) ระหว่างจกัรวรรดริสัเซยี
กบัสวเีดน อกีทัง้ภายหลงัจากการปรากฏตวัของจกัรวรรดริสัเซยีในฐานะมหาอ านาจในยุคซาร์ปีเตอร์มหาราช ชาวตะวนัตกเกดิ
ความหวาดกลวัและน าไปสู่แนวคดิ “ภยัคุกคามจากรสัเซยี” (Russian threat) รูปแบบหนึ่งของรสัโซโฟเบยีที่แพร่หลายในยุโรป 
(Tanshina, n.d.) การรบัรูข้่าวสารเกี่ยวกบัรสัเซยีส่งผลต่อการเกลยีดกลวัรสัเซยีอย่างมนีัยส าคญั เป็นเวลากว่าหลายศตวรรษที่  
การท าความเขา้ใจดนิแดนรสัเซยีของชาวตะวนัตกพึง่พงิแหล่งขอ้มูลจากโปแลนด ์แหล่งขอ้มลูดงักล่าวมกัน าเสนอภาพลกัษณ์เชงิ
ลบของผูป้กครองรสัเซยีและประชากรทีม่คีวามป่าเถื่อน (Nemensky, 2013 : 32-36) นอกจากนี้ภาพเชงิลบของรสัเซยียงัปรากฏ
ในผลงานส าคญัต่าง ๆ ของฝรัง่เศส อาท ิ“บนัทกึการเดนิทางของมารค์สิ เดอ คสูตนี” (Marquis de Custine) ทีน่ าเสนอภาพลกัษณ์
ของรสัเซยีในฐานะรฐัทีไ่ม่สามารถเทยีบชัน้กบัอารยธรรมของยุโรปได ้(Fisher, 1851) หรอืแมแ้ต่การรบัเอกสารทางประวตัศิาสตร์
เทจ็จากเรือ่ง “พนิยักรรมของซารปี์เตอรม์หาราช” (Testament of Peter the Great) มาใชเ้ป็นเครือ่งมอืในการท าสงครามนโปเลยีน
ของรฐับาลฝรัง่เศสเอง (Neumann, 2002) เอกสารและแหล่งขอ้มลูต่าง ๆ ขา้งตน้เป็นหนึ่งในปัจจยัทีส่ าคญัที่มผีลต่อการสรา้งภาพ
เหมารวมเชงิลบของรสัเซยีมาจนถงึกระทัง่ถงึปัจจุบนั  

อย่างไรกด็ ีหากพจิารณาในแง่รายละเอยีด รสัโซโฟเบยีในโลกตะวนัตกแต่ละประเทศล้วนมลีกัษณะที่แตกต่างกนัไป ใน
กรณีของฝรัง่เศส คุณลกัษณะของรสัโซโฟเบยีมคีวามเชื่อมโยงกบัทางปรชัญา โดยมองว่าฝรัง่เศสมคีวามเหนือกว่าทางวฒันธรรม
และศลีธรรม ดงันัน้การต่อตา้นรสัเซยีจงึมเีหตุผลและมคีวามชอบธรรม รสัโซโฟเบยีในเยอรมนีเกดิขึน้จากความกลวัการรุกรานของ
รสัเซยี โดยมองว่ารสัเซยีเป็นภยัคุกคามของความมัน่คงในยุโรป รสัโซโฟเบยีแบบองักฤษเกดิจากความขดัแยง้ดา้นผลประโยชน์
เมื่อจกัรวรรดริสัเซยีขยายอทิธพิลไปยงัเอเชยีซึ่งขดัขวางแผนการขยายอาณานิคมขององักฤษ ท าใหอ้ังกฤษวางยุทธศาสตรเ์พื่อ
ไม่ให้รสัเซียแทรกซึมเขา้มายงัเขตอิทธพิลของตนโดยเฉพาะในเอเชยีกลาง (อฟักานิสถาน) และเอเชยีใต้ (อินเดยี) ในขณะที ่
รสัโซโฟเบยีแบบอเมรกินัเป็นรูปแบบทีม่คีวามแพร่หลายในปัจจุบนั เกดิจากความขดัแยง้ในช่วงสงครามเยน็กบัสหภาพโซเวยีต
จนกระทัง่รสัเซยีปัจจุบนั อกีทัง้มกีารใชว้ฒันธรรมสมยันิยมในการสรา้งภาพลกัษณ์เชงิลบของรสัเซยีใหก้บัผูค้นทัว่โลก (Mettan, 
2017; Wahlang, 2021 : 116-117) 

3.2 รฐับาลรสัเซียและนโยบายในการต่อต้านรสัโซโฟเบีย 
รฐับาลรสัเซยีตระหนักถงึภยัความมัน่คงและมจีุดยนืทีช่ดัเจนในการต่อตา้นกลุ่มหวัรุนแรงหรอืกลุ่มลทัธสิุดโต่ง ครอบคลุม

ประเดน็ความมัง่คงทีเ่กีย่วขอ้งกบัโรคเกลยีดกลวัรสัเซยี ดงัจะพจิารณาไดจ้ากใน ค.ศ. 2024 มกีารออกนโยบายโดยประธานาธบิดี
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ในด้าน “กลยุทธ์ในการต่อต้านแนวคิดสุดโต่งในสหพันธรัฐรัสเซีย” (Strategy for Countering Extremism in the Russian 
Federation) ที่ได้เพิ่มการนิยามความหมายของค าว่า “รสัโซโฟเบีย” เป็นครัง้แรกหลังจากที่กลยุทธ์ดังกล่าวถูกใช้มาตัง้แต่  
ค.ศ. 2020 โดยมกีารนิยามว่าเป็น “ทศันคตเิชงิลบ ล าเอยีง และเป็นปรปักษ์ต่อพลเมอืงรสัเซยี ภาษาและวฒันธรรมรสัเซยี รวมถงึ
การกระท าทีแ่สดงความก้าวร้าว การเลอืกปฏบิตัขิองบุคคล กลุ่มการเมอืง หรอืภาครฐัในประเทศที่เป็นศตัรูกบัรสัเซยี”  (Official 
Publication of Legal Acts, 2024) รสัโซโฟเบยีเป็นสาเหตุส าคญัทีท่ าใหร้ฐับาลรสัเซยีตระหนักถงึภยัคุกคามหลกัจากการเมอืงใน
ต่างประเทศ โดยเฉพาะจากยูเครนและพนัธมติรจากโลกตะวนัตก ในกรณีของยูเครน รสัเซียมองว่าเป็นสถานที่ส าคญัหลกัใน  
การเผยแพร่ลทัธสิุดโต่งตลอดจนลทัธนิิโอนาซ ีกลุ่มตดิอาวุธหวัรุนแรงทีไ่ดร้บัการสนับสนุนจากต่างประเทศเพื่อก่ออาชญากรรมใน
รสัเซยี ในขณะทีก่ลุ่มประเทศทีไ่ม่เป็นมติรกบัรสัเซยี (แมว้่าในเอกสารจะไม่ไดร้ะบุว่าเป็นพนัธมติรยูเครนจากตะวนัตกโดยตรง) 
ในช่วงวกิฤตการณ์ยูเครน มกีารท าสงครามรูปผสม  (hybrid warfare) ต่อต้านรสัเซียไม่ว่าจะเป็นการท าสงครามขอ้มูลข่าวสาร  
การสรา้งแรงกดดนัทางเศรษฐกจิ การใหก้ารสนบัสนุนกลุ่มแบ่งแยกดนิแดน โดยเฉพาะในกรอบของการท าสงครามขอ้มลูขา่วสารที่
ทางการมองวา่มกีารเผยแพร่รสัโซโฟเบยีและปลุกปัน่ความเกลยีดชงัรสัเซยี (Meduza, 2024) จงึเหน็ไดว้า่กลยทุธฉ์บบัใหม่นี้แสดง
ถงึความจ าเป็นของรฐับาลในการควบคุมการแทรกแซงจากต่างชาตแิละการแพร่กระจายแนวคดิทีเ่ป็นอนัตราย รวมถงึเนื้อหาที่
เกีย่วกบัรสัโซโฟเบยี 

นอกจากนี้รสัเซยีมจีุดยนืในการมองรสัโซโฟเบยีว่าไม่เพยีงเป็นปัญหาความมัน่คงระดบัชาตเิท่านัน้ แต่ยงัขยายกรอบไปสู่
ความมัน่คงในระดบัโลก เนื่องจากการเกลยีดกลวัรสัเซยีสามารถน าไปสู่พฤตกิรรมทีส่รา้งผลกระทบต่อรฐัชาตทิีม่คีวามหลากหลาย
ทางดา้นชาตพินัธุ์ หรอืต่อรฐัที่มองว่าเป็นผูม้บีทบาทส าคญัต่อการก าหนดเสถยีรภาพของโลก รสัโซโฟเบยีเป็นปรากฏการณ์ทีม่ ี
ความซบัซอ้นและมรีากเหงา้ทางประวตัศิาสตร ์มกีารแสดงออกในหลากหลายรปูแบบ อกีทัง้มนีิยามทีก่วา้งกวา่การเหยยีดเชือ้ชาต ิ
เนื่องจากเป็นการเลอืกปฏิบตัิต่อพลเมอืงรสัเซียบนพื้นฐานของเชื้อชาติ ศาสนา ชาติพนัธุ์ ภาษา หรอือตัลกัษณ์รูปแบบอื่น ๆ 
ผลกระทบของรสัโซโฟเบียที่ถูกมองว่าเป็นแนวคดิเกลียดชงัมนุษย์สามารถน าไปสู่การกระท าผิดกฎหมาย การเลือกปฏิบตัิ  
การละเมดิสทิธมินุษยชน ทัง้นี้ทางการรสัเซยีมคีวามพยายามในการหาแนวทางปราบปรามปัญหารสัโซโฟเบยี อาท ิการมขีอ้เสนอ
บทลงโทษในทางกฎหมายโดยเฉพาะบทลงโทษทางอาญาส าหรบัผู้ที่มเีจตนาในการแสดงความเกลยีดชงัต่อผูค้นและประเทศ
รสัเซยี การจดัตัง้หน่วยงานส าหรบัการใหค้วามช่วยเหลอืผูท้ีป่ระสบกบัปัญหาจากรสัโซโฟเบยี เชน่ การชว่ยเหลอืพลเมอืงรสัเซยีที่
ถูกละเมดิสทิธใินต่างประเทศ เป็นตน้ การรวบรวมขอ้มลูหลกัฐานและจดัท ารายงานประจ าปีดา้นการละเมดิสทิธพิลเมอืงรสัเซยีใน
ต่างแดนโดยกระทรวงการต่างประเทศรสัเซยี (The Roscongress Foundation, 2023) จงึกล่าวไดว้่าทางการรสัเซยีมแีนวทางใน
การต่อตา้นรสัโซโฟเบยีทัง้ในมติขิองขอ้เสนอเชงินโยบาย กฎหมาย สงัคม การเมอืงระหว่างประเทศ ซึง่ถอืไดว้่าเป็นความทา้ทาย
รว่มกนัของมนุษยชาตโิดยรวม ไมเ่พยีงแต่ชาวรสัเซยีเท่านัน้ 

3.3 จดุยืนของตะวนัตกเก่ียวกบัปรากฏการณ์รสัโซโฟเบียในการเมืองระหว่างประเทศ 
กระแสการพจิารณารสัโซโฟเบยีอกีดา้นหนึ่งเชื่อมโยงกับการตัง้ค าถามว่า รสัโซโฟเบยีเป็นภยัคุกคามต่อรสัเซยีทีแ่ทจ้รงิ

หรอืเป็นเพยีงกลยุทธ์ทางการเมอืงของรฐับาลเครมลนิในการด าเนินนโยบายทัง้ภายในและต่างประเทศ โดยมขีอ้สงัเกตถงึนโยบาย
การโฆษณาชวนเชื่อจากภาครฐั ส่งผลต่อการใช้ค าว่า “รสัโซโฟเบยี” ที่มมีากเป็นพเิศษในยุคความขดัแยง้กบัยูเครน กรณีของ  
การผนวกแควน้ไครเมยี ในสมยัการปกครองของปูตนิ ทัง้ทีค่ าดงักล่าวแทบไม่ปรากฏในถอ้ยแถลงของกระทรวงการต่างประเทศ
รสัเซยีก่อน ค.ศ. 2014 อกีทัง้สื่อของรฐับาล อาท ิRT และ Sputnik เริม่ใช้ค านี้บ่อยครัง้ขึน้อย่างต่อเนื่อง ตลอดจนยอดค าคน้หา 
ค าว่า “รสัโซโฟเบีย” ใน yandex ซึ่งเป็นเว็บไซต์ในการให้บริการค้นหาข้อมูลยอดนิยมของรสัเซีย เพิ่มขึ้นจาก 11,500 ครัง้  
(ม.ีค. 2021) เป็น 204,500 ครัง้ใน ม.ีค. 2022 หลงัสงครามกบัยเูครนไดเ้ริม่ตน้ขึน้ (Khazagaeva, 2022) 

รสัโซโฟเบยีไดร้บัพจิารณาว่าเป็นเครื่องมอืทางการเมอืงทีส่ าคญัของรฐับาลรสัเซยีในการปกป้องและรกัษาเกยีรตยิศของ
ชาตเิอาไว้ อนัเดรย์ ทซกนัคอฟ นักวชิาการตัง้ขอ้สงัเกตว่า นโยบายต่างประเทศของรสัเซยีขบัเคลื่อนดว้ยแนวคดิของการรกัษา
เกยีรตยิศเป็นส าคญั ในอดตีผูน้ ารสัเซยีตอ้งการไดร้บัการยอมรบัและเขา้รว่มเป็นพนัธมติรกบัตะวนัตก ตราบใดทีไ่ดร้บัการยอมรบั
รสัเซียก็พร้อมส าหรบัความร่วมมอื แต่หากเมื่อใดที่ถูกท้าทายในด้านเอกลกัษณ์และเกียรติยศของตน รสัเซียก็พร้อมส าหรบั 

การด าเนินนโยบายทัง้เชงิรบัและเชงิรุก (Tsygankov, 2012) โดยกล่าวอา้งถงึศตัรทูีม่คีวามเกลยีดชงัประเทศตน เช่นเดยีวกบักรณี
การวพิากษ์วจิารณ์ระบอบการปกครองของรสัเซยีจากตะวนัตก กถ็ูกชนชัน้น าทางการเมอืงของรสัเซยีตตีราว่าเป็นรสัโซโฟเบยีที่มี
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เป้าประสงค์ไม่เพยีงมุ่งโจมตรีฐับาลเท่านัน้ แต่ยงัรวมถงึประชาชนชาวรสัเซยี ถอืเป็นการโฆษณาชวนเชื่อเกีย่วกบัภาพลกัษณ์ของ
ศตัรทูีถู่กสรา้งขึน้โดยชนชัน้น าทางการเมอืงของรสัเซยี (Gigitashvili, 2016) 

นอกจากนี้ตะวนัตกยงัมองรสัโซโฟเบยีว่าเป็นเครื่องมอืทางการเมอืงที่ส าคญัที่รฐับาลเครมลนิใช้เพื่อปราบปามศตัรูทาง
การเมอืงในประเทศ กล่าวคอืรสัโซโฟเบยีในบรบิทดงักล่าวไม่ไดเ้ป็นเพยีงความเกลยีดกลวัรสัเซยีทีม่าจากต่างชาตเิท่านัน้ แต่ยงั
ครอบคลุมถึงพลเมืองชาวรัสเซียเองผู้ซึ่งวิพากษ์วิจารณ์รัฐบาล สนับสนุนประชาธิปไตย เรียกร้องการปฏิรูปประเทศให้ม ี
ความเสร ีหรอืแสดงความเห็นอกเห็นใจต่อประเทศที่รสัเซียมองว่าเป็นศตัรู ทัง้นี้ผู้ที่ได้รบัการพจิารณาว่าเป็น  Russophobes  
(ผูท้ีเ่กลยีดกลวัรสัเซยี) มกัถูกด าเนินคดตีามกฎหมายอย่างเขม้งวด (Darczewska & Zochowski, 2015) การใชร้สัโซโฟเบยีเป็น
เครือ่งมอืเน้นการสรา้งความหวาดกลวัจากศตัรภูายนอก เพือ่หวงัผลในการสรา้งความเป็นน ้าหนึ่งใจเดยีวกนัของผูค้นชาวรสัเซยีให้
หนัมาสนับสนุนรฐับาล และเน้นการปราบปรามศตัรทูางการเมอืง นักวชิาการบางส่วนมองรสัโซโฟเบยีว่าเป็นสิง่ที่ถูกน ามาใชเ้พื่อ
สรา้งวาทกรรมการทีร่สัเซยีถูกตะวนัตกขม่เหงและถูกปิดลอ้ม กล่าวคอื รฐับาลเครมลมิพยายามสรา้งแนวคดิ “ป้อมปราการทีถู่กปิด
ลอ้ม” และภาพลกัษณ์ของผูถู้กเหยยีดหยาม โดยรสัเซยีอา้งถงึการแสดงออกของตะวนัตกในแนวทางของรสัโซโฟเบยีภายหลงัจาก
ที่รสัเซยีฟ้ืนตวัอกีครัง้หลงัสหภาพโซเวยีต ตลอดจนการขยายสมาชกิของนาโตและสหภาพยุโรปเพื่อปิดล้อมตน ได้กลายเป็น
เหตุผลทีร่ฐับาลเครมลนิด าเนินนโยบายในการตอบโต้ดงักรณีของยูเครน (Shevtsova, 2015) จากเหตุผลต่าง ๆ ขา้งต้นสะท้อน
มมุมองของโลกตะวนัตกทีม่ตี่อรสัโซโฟเบยีในฐานะเครือ่งมอืทางการเมอืงของรฐับาลเครมลนิเพื่อผลประโยชน์ของตน 

 
สรปุและอภิปรายผลการศึกษา (Conclusion and Discussion) 
 

การศกึษาปรากฏการณ์รสัโซโฟเบยีผ่านสื่อ Radio Free Europe/Radio Liberty (RFE/RL) ของโลกตะวนัตกด้วยตวับท
ภาษารสัเซยี จากมุมมองของวาทกรรมวเิคราะห์เชงิวพิากษ์เปิดโอกาสให้เกดิการตัง้ค าถามถงึการก าหนดความหมาย บทบาท 
และความส าคญัต่อความเข้าใจด้านการเกลียดกลวัรสัเซียท่ามกลางสถานการณ์ของความตึงเครียดของการด าเนินนโยบาย
ความสมัพนัธร์ะหวา่งประเทศของตวัแสดงหลกัทัง้จากฝ่ายรสัเซยีและฝ่ายตะวนัตก  

จากการพจิารณาตวับททีป่ระกอบสรา้งวาทกรรมเกีย่วกบัรสัโซโฟเบยี พบการใชก้ลวธิทีางภาษาทีห่ลากหลาย อาท ิการใช้
กลวธิทีางค าศพัท ์การใชว้จันกรรม การใชม้ลูบท การใชอุ้ปมา การใชอุ้ปลกัษณ์ การกล่าวอา้ง การปฏเิสธ เพื่อน าเสนอวาทกรรม
หลกัทีส่ าคญั อนัประกอบไปดว้ย 1. วาทกรรมรสัโซโฟเบยีในฐานะโฆษณาชวนเชื่อของรฐับาลรสัเซยี 2. วาทกรรมรสัโซโฟเบยีใน
ฐานะการสรา้งความชอบธรรมทางการเมอืงของรฐับาลรสัเซยีเพื่อใชใ้นการปราบปรามผูเ้หน็ต่าง 3. วาทกรรมรสัโซโฟเบยีในฐานะ
วาทกรรมทีส่รา้งความชอบธรรมใหต้ะวนัตกท าลายรสัเซยี 4. วาทกรรมรสัโซโฟเบยีในฐานะปรากฏการณ์ทีเ่กดิขึน้และถูกสรา้งขึน้
จากโลกตะวนัตก 5. วาทกรรมรสัโซโฟเบยีในฐานะสิง่ทีไ่มม่อียูจ่รงิในมมุมองของต่างชาต ิเป็นทีส่งัเกตว่าวาทกรรมส่วนใหญ่มุ่งเน้น
การน าเสนอมุมมองเชงิลบต่อภาครฐัรสัเซียในการใช้รสัโซโฟเบยีเพื่อประโยชน์ทางการเมอืงของตน อีกทัง้ยงัปฏิเสธการมอียู่
ของรัสโซโฟเบียโดยสิ้นเชิง สอดคล้องกับงานศึกษาของโยลันต้า ดาร์เชวสกาและปิโอเตอร์ โชโชสกี้ที่ชี้ให้เห็นถึงกา รใช ้
รสัโซโฟเบยีเป็นอาวุธของผูน้ ารสัเซยีในแต่ละยุคเพื่อท าลายศตัรูทางการเมอืงของตนและการโฆษณาชวนเชื่อ (Darczewska & 
Zochowski, 2015) ในขณะทีว่าทกรรมทีเ่หลอืมุ่งเน้นการน าเสนอจุดยนืของรสัเซยีต่อภยัคุกคามของโลกตะวนัตกในรูปแบบของ  
รสัโซโฟเบยี วาทกรรมทัง้ 5 ประการล้วนสามารถสร้างผลกระทบต่อการรบัรู้ของผูร้บัสื่อได้ในหลายประเดน็ กล่าวคอื การเกดิ
มมุมองชงิลบทีม่ตี่อรสัเซยีในแงข่องการบรหิารจดัการของภาครฐัทีอ่าศยัรสัโซโฟเบยีเป็นเครื่องมอืทางการเมอืงเพือ่เป้าประสงคใ์น
การบรรลุนโยบายของตน หรอืปรากฏการณ์รสัโซโฟเบยีทีส่ามารถสรา้งผลกระทบต่อการรบัรูอ้ย่างมอีคตโิดยเฉพาะผูร้บัสารทีม่ ี
แนวโน้มต่อตา้นรสัเซยีมาตัง้แต่เริม่แรก 

วาทกรรมเกี่ยวกบัรสัโซโฟเบยีส่วนใหญ่ที่น าเสนอภาพเชิงลบของรสัเซีย  สมัพนัธ์กบักรอบการวเิคราะห์วถิีปฏิบตัิทาง 
วาทกรรมในการสรา้งและกระจายตวับทโดย RFE/RL ภายใต้ชื่อ Radio Svoboda ตวัแทนของสื่อตะวนัตกทีว่างบทบาทของตน
เป็นสื่อเสรทีีป่ราศจากการครอบง าของรฐับาลทอ้งถิน่ สนับสนุนค่านิยมตะวนัตกหรอืค่านิยมประชาธปิไตยมาตัง้แต่ต้น และเน้น
กลุ่มเป้าหมายเป็นชาวรสัเซยีและผูส้ื่อสารภาษารสัเซยีทีอ่าศยัอยู่ในต่างประเทศที่ต้องการเหน็มุมมองอกีดา้นกบัสิง่ที่สื่อกระแส
หลกัในรสัเซยีน าเสนอ และเมื่อพจิารณาร่วมกบักรอบของวถิปีฏบิตัทิางสงัคมและวฒันธรรมทีม่ผีลต่อการสรา้งวาทกรรมปฏเิสธ
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ไมไ่ดว้า่นอกเหนือจากนโยบายของรฐับาลเครมลนิแลว้ การมจีุดยนืของตะวนัตกทีช่ดัเจนในแงข่องคู่แขง่ทางการเมอืงของรสัเซยีใน
เกมการเมอืงระหว่างประเทศ ประกอบกบัการยดึมัน่ต่อค่านิยมสากล ล้วนมสี่วนผลกัดนัวาทกรรมที่เน้นการวพิากษ์วจิารณ์ต่อ 
การด าเนินนโยบายของรฐับาลเครมลมิซึง่มคีา่นิยมแตกต่างจากตนอยา่งมนีัยส าคญั 

จากผลการวจิยัทีไ่ดน้ าเสนอขา้งตน้ สามารถอธปิรายผลเพิม่เตมิดงัต่อไปนี้ 
1. รสัโซโฟเบยีเป็นปรากฏการณ์ที่สมัพนัธ์กบัมติิทางการเมอืงทัง้ในระดบัท้องถิ่น ระดบัชาติ และเวทรีะหว่างประเทศ  

มคีวามสลบัซบัซ้อนในการพจิารณาและตคีวามทัง้ในแง่ระดบัของความเกลยีดชงั บรบิทที่กล่าวถึง เป้าหมายของการน าเสนอ  
ซึ่งลว้นมอีทิธพิลต่อการพจิารณาว่ารสัโซโฟเบยีมอียู่จรงิหรอืไม่ ค าตอบทีเ่กดิขึน้มทีัง้สองลกัษณะตามผลการศกึษาของวาทกรรม
ในขอ้ทีส่ีแ่ละหา้ อย่างไรกด็หีากมองรสัโซโฟเบยีในเชงิความเกลยีดชงัหรอืความหวาดกลวัโดยทัว่ ๆ ไปทีม่ตี่อรสัเซยี กส็ามารถ
เป็นไปไดเ้ฉกเช่นเดยีวกบัความเกลยีดชงัของชาตหินึ่งทีม่ตี่อชาตหินึ่งภายใตมุ้มมองของความเป็นอื่น การแบ่งกลุ่มพวกเขาและ
พวกเรา เมือ่กลุ่มหนึ่งทีม่กีารยดึโยงคา่นิยมทีแ่ตกต่างไปจากอกีกลุ่มหนึ่ง มผีลประโยชน์ทางการเมอืง ผลประโยชน์ทางเศรษฐกจิที่
ขดักบัอกีกลุ่มหนึ่ง กเ็พยีงพอทีจ่ะเป็นปัจจยัหนึ่งในการท าให้ฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งหรอืทัง้สองฝ่ายเกดิความรูส้กึระแวง เกลยีดชงั หรอื
หวาดกลวัได ้โดยเฉพาะจากกรณีศกึษาตวัแสดงระหว่างรฐัมหาอ านาจของยุโรปของโลกตะวนัตกกบัจกัรวรรดริสัเซยีในยุคอดตี 
สอดคล้องกบังานวจิยัของวาห์ลงั ทีไ่ดน้ าเสนอรสัโซโฟเบยีหรอืการเกลยีดกลวัรสัเซยีในนิยามทีแ่ตกต่างตามจุดยนืของประเทศ 
ต่าง ๆ ในโลกตะวนัตก ในยคุสมยัจกัรวรรดแิละช่วงของการล่าอาณานิยม ยคุสงครามโลก ยคุสงครามเยน็ และยคุหลงัสงครามเยน็ 
อาท ิการคดัแยง้กบัผลประโยชน์ทางการคา้กบัองักฤษ การมอีุดมการณ์ทางการเมอืงทีต่่างจากสหรฐัอเมรกิา (Wahlang, 2021)  
จงึปฏเิสธไมไ่ดว้า่ความเกลยีดกลวัรสัเซยีจงึสะทอ้นภาพของความเป็นจรงิ แมว้า่จะแฝงไปดว้ยนยัทางการเมอืงกต็าม 

2. แมว้า่โดยหลกัการของแนวคดิวาทกรรมวเิคราะหเ์ชงิวพิากษ์ เน้นการน าเสนอความไมเ่ท่าเทยีมในสงัคมและการเปิดเผย
ถึงอ านาจที่มผีลต่อผู้ที่ถูกกดทบั (van Dijk, 2008 : 6-7) แต่ในบรบิทของตวัแสดงของรฐัทัง้จากโลกตะวนัตกและรสัเซียก็ล้วน
สามารถตกอยู่ในสถานการณ์ของการเป็นผูถู้กกดทบัไดเ้ช่นเดยีวกนั กล่าวคอื ในมุมมองของตะวนัตกหรอืผูท้ีว่จิารณ์และต่อต้าน
รฐับาลเครมลนิ ตะวนัตกสามารถเป็นผูถู้กกดทบัจากวาทกรรมของรสัโซโฟเบยีที่รฐับาลเครมลนิสร้างขึน้เพื่อวตัถุประสงค์ทาง
การเมอืง ได้แก่ การเหมารวมทุกการวพิากษ์วจิารณ์ว่าเป็นรสัโซโฟเบยี การกดทบัค่านิยมเสรโีดยตตีราว่าเป็นการเกลยีดกลวั
รสัเซีย การมุ่งปราบปรามผู้วพิากษ์วจิารณ์รฐับาลทัง้จากต่างชาติและคนในประเทศ ในขณะเดียวกนัตามมุมมองของรสัเซีย
โดยเฉพาะรฐับาลเครมลนิ ตวัรสัเซยีเองเป็นผูท้ีถู่กกดทบัจากอคตแิละภาพเหมารวมเชงิลบในปรากฏการณ์รสัโซโฟเบยี สื่อนัยว่า
โลกตะวนัตกเกลยีดชงั ดูถูก หรอืไม่ยอมรบัอตัลกัษณ์ของรสัเซยี ทศิทางในการด าเนินนโยบายทางการเมอืงของตะวนัตกผ่าน 
การใชส้ื่อ นโยบายเพื่อใส่รา้ยหรอืสร้างภาพลกัษณ์เชงิลบต่อรสัเซยี หรอืใชใ้นการบรรยายถงึสถานการณ์ที่ชาวรสัเซยีตลอดจน
วฒันธรรมรสัเซยีถูกเหยยีดหยาม ถูกเลอืกปฏบิตั ิเป็นตน้ 
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