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ผเีขมร เป็นหนังสอืสารคดทีี่สจัภูม ิละออ ถ่ายทอดจากการรวบรวมขอ้มูลอย่างเป็นระบบ โดยคดัสรรเนื้อหาจากนิทาน  
เรื่องสัน้ และนวนิยายภาษาเขมร ผ่านกระบวนการแปลอย่างประณีตถี่ถว้น เพื่อใชป้ระกอบการท าวทิยานิพนธเ์รื่อง “ภาพสะทอ้น
ทางสงัคมและกลวธิกีารน าเสนอในเรื่องเล่าผเีขมร” ในหลกัสตูรปรชัญาดุษฎบีณัฑติ สาขาวชิาจารกึภาษาไทยและภาษาตะวนัออก 
ภาควชิาภาษาตะวนัออก มหาวทิยาลยัศลิปากร รวมทัง้ไดน้ าเอาขอ้มูลน่าสนใจบางส่วนเขยีนเป็นบทความตพีมิพล์งในหนังสอื 
ต่วย’ตูน ซึง่มนีิยามว่าเป็น “หรรษา สารคด”ี หมายถงึ สารคดทีีเ่น้นความสนุกสนานอ่านง่าย ภายหลงัส าเรจ็การศกึษา สจัภูม ิละออ 
ไดน้ าขอ้มลูเรื่องผทีีไ่ดร้วบรวมไวม้าเรยีบเรยีงใหมด่ว้ยส านวนภาษาและวธิกีารเล่าเรื่องทีเ่หมาะแก่ผูอ้่านทัว่ไป หนงัสอืเล่มนี้จงึเป็น
ทัง้ผลงานสรา้งสรรคแ์ละแหล่งขอ้มลูทีส่ะทอ้นมติดิา้นวรรณกรรม มานุษยวทิยา และวฒันธรรมเขมรอย่างลุ่มลกึ 

หนังสอืเรื่อง ผเีขมร มโีครงสรา้งการน าเสนอเป็นเรื่อง ๆ โดยแบ่งเน้ือหาตามชื่อผแีต่ละประเภท เรื่องแรกว่าดว้ย “ผเีขมร” 
ซึง่ท าหน้าทีปู่พืน้ฐานใหผู้อ้่านเขา้ใจภาพรวมของความเชื่อเรื่องผใีนสงัคมกมัพูชา ผูเ้ขยีนอธบิายใหเ้หน็ว่า ชาวเขมรมคีวามเชื่อ
เกี่ยวกบัผมีาตัง้แต่สมยัโบราณ ผดีัง้เดมิที่ส าคญั ได้แก่ ผป่ีาและผบีรรพบุรุษ ต่อมาเมื่อสงัคมเขมรรับอทิธพิลทางความเชื่อจาก
ศาสนาฮนิดูและพุทธเขา้มา กไ็ดผ้นวกความเชื่อเรื่องผเีขา้กบัแนวคดิทางศาสนา จนเกดิเป็นประเพณีและพธิกีรรมต่าง ๆ ทีฝั่งลกึ
อยู่ในวถิชีวีติของชาวกมัพชูาตลอดช่วงชวีติ ตัง้แต่เกดิจนตาย 

ผู้เขียนน าเสนอเนื้อหาในตอนต่อ ๆ ไป แยกตามชนิดของผี โดยแสดงให้เห็นทัง้ลักษณะของผี รูปแบบการปรากฏ  
วธิกีารหลอกผูค้น และนยัทางสงัคมวฒันธรรมทีส่ะทอ้นผ่านเรื่องเล่า โดยอาศยัขอ้มลูจากวรรณกรรมเขมรหลากหลายรปูแบบ และ
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ผนวกเขา้กบัทรรศนะของนักวชิาการทัง้ชาวเขมรและชาวไทย นอกจากนี้ ผูเ้ขยีนยงัสบืคน้ขอ้มูลจากข่าวในหนังสอืพมิพก์ัมพูชา 
เพื่อแสดงใหเ้หน็ว่าความเชื่อเรื่องผยีงัคงด ารงอยู่และปรากฏบทบาทในสงัคมเขมรร่วมสมยัอย่างต่อเนื่อง  ผต่ีาง ๆ ทีส่จัภูม ิละออ 
คดัสรรมาน าเสนอ ไดแ้ก่ 

เมรญ็ก็องเวียล ผีที่มีพัฒนาการจากผีเด็กเลี้ยงสตัว์ในป่ามาเป็นผีเด็กผมจุกที่เจ้าบ้านเซ่นไหว้บนหิ้งบูชาเพื่อเ รียก
ทรพัยส์นิเงนิทอง  

จมุเนียงเผตียะฮ ์ผบีา้นผเีรอืนเพศหญงิทีค่อยปกป้องคุม้ครองบา้นเรอืนและผูอ้ยู่อาศยัใหร้่มเยน็เป็นสขุและมโีชคลาภ  
พรายกระทงเขียว (เปรียยกอ็นโตงเคียว) วญิญาณแคน้ของหญงิทีเ่สยีชวีติพรอ้มลูกในครรภ์ ความเชื่อเกีย่วกบัผตีนนี้

สะท้อนที่มาของความคิดว่า หากเด็ก ๆ ในบ้านเจ็บป่วยโดยไม่ทราบสาเหตุ อาจเกิดจากการเล่นซุกซนและลบหลู่นางเขยีว 
ครอบครวัจงึจ าเป็นตอ้งท ากระทงใสข่นมและน าไปลอยน ้าเพื่อขอขมาดวงวญิญาณ  

พรายจงูลูก (เปรียยบอ็นเดอโกน) ผแีม่ลกูทีม่กัปรากฏกายหลอกหลอนผูค้นพรอ้มกนั  
พรายแปดหวั (เปรียยกบาลปร าเบย็) ผสีาวแปดหวัทีศ่ลิปินจ านวนมากใหค้วามเคารพบูชา เชื่อว่าจะส่งเสรมิความเป็น 

สริมิงคลและความกา้วหน้าในวชิาชพี  
พรายกล่อมลูก (เปรียยบอ็มเปโกน) ทีค่อยหลอกหลอนผูค้นผ่านเสยีงกล่อมลกูอนัน่าขนลุก  
พรายกะลาเพลิง (เปรยยกรอลาเพลิง) หรอืทีค่นไทยรูจ้กัในชื่อ “ผตีายทัง้กลม”  เป็นผตีายโหงทีช่าวเขมรถอืว่าเป็นหนึ่ง

ในวญิญาณทีดุ่รา้ยทีส่ดุ  
คโมจเดิมเจกจเวีย คนไทยรูจ้กัในชื่อ “ผตีานี” ผสีาวนุ่งโจงกระเบน ห่มสไบทีค่อยหลอกหลอนชาวบา้นยามค ่าคนื  
ผีหวัขาด (คโมจกอ็มบดกอ/คโมจกอ็มบดกบาล) ผตีายโหงทีอ่วยัวะสว่นหวัถูกแยกออกจากล าตวั  
ลูกกรอก (โกนกรอก) ของศกัดิส์ทิธิ ์ท าจากลูกคนหรอืสตัวท์ีค่ลอดก่อนก าหนดและเสยีชวีติ น ามาประกอบพธิปีลุกเสก

ตามขัน้ตอนทางไสยศาสตร ์เชื่อกนัว่าหากเจา้ของดแูลรกัษาเป็นอย่างดลีกูกรอกจะน ามาซึง่ความเจรญิรุ่งเรอืง  
เมบาจะ๊สต์ุม วญิญาณผบีรรพบุรุษทีค่อยปกปักรกัษาลูกหลานใหอ้ยู่เยน็เป็นสุข อย่างไรกต็าม หากลูกหลานประพฤตผิดิ

ธรรมเนียมประเพณี เชื่อกนัว่าวญิญาณเมบาจ๊ะสตุ์มนี้จะลงโทษใหเ้จบ็ป่วย หรอือาจรุนแรงถงึขัน้เสยีชวีติได ้ 
เนียะตาคลงัเมือง วรีบุรุษในต านานของกมัพชูา ปรากฏในนิทานพืน้บา้นของกมัพชูาว่าเป็นนกัรบผูเ้สยีสละชวีติเพื่อไปน า

กองทพัผมีารบักบัทพัสยาม แมไ้ม่สามารถยนืยนัไดว้่าเนียะตาคลงัเมอืงเป็นบุคคลทีม่ตีวัตนจรงิในประวตัศิาสตร ์แต่ความศรทัธา
ต่อวรีชนผูน้ี้ยงัคงพบไดใ้นสงัคมกมัพชูา โดยเฉพาะทีจ่งัหวดัโพธสิตัว ์ซึง่มกีารประกอบพธิบีวงสรวงอย่างยิง่ใหญ่เป็นประจ าทุกปี  

งูเกง็กอง (ปัวะเกง็กอง) มาจากนิทานพืน้บา้นเขมรทีเ่ล่าว่า หญงิผูห้นึ่งลกัลอบเป็นชูก้บัง ูเมื่อสามจีบัไดจ้งึลวงนางไปฆา่ 
และเมื่อฟันทอ้งนางออกลกูงกูเ็ลือ้ยออกมาเป็นจ านวนมาก เป็นทีม่าของการเกดิงใูนโลกน้ี  

เปรต เป็นผทีีป่รากฏอยู่ในวรรณคด ีชาดก และวรรณกรรมเขมรจ านวนมาก อกีทัง้ยงัมบีทบาทส าคญัในสงัคมกมัพูชาใน
เชงิประเพณี โดยเฉพาะในประเพณีภจุมบณิฑ์ หรอืเทศกาลบุญสารทเขมร ซึง่เป็นช่วงเวลาทีผู่ค้นเชื่อว่าวญิญาณบรรพบุรุษและ
เปรตจะกลบัมายงัโลกมนุษยเ์พื่อรบัส่วนบุญ ท าใหป้ระเพณีดงักล่าวมทีัง้มติทิางศาสนา ความเชื่อ และอตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมที่
ส าคญัยิง่ต่อชาวเขมร  

อสุรกาย ผทีี่มตี้นเค้ามาจากความเชื่อในศาสนาพุทธ จดัเป็นสตัว์นรกประเภทหนึ่งที่มาอาศยัในโลกมนุษย์ เที่ยวหลอก
หลอนผูค้นยามค ่าคนืและกนิของเน่าเป่ือยเป็นอาหาร  

กระสือเขมร (อาบ) ผีผู้หญิงที่เกิดจากการสบืทอดวิชาแม่มด หรือวิชาโบราณที่มีพิธีผูกปีศาจให้นับถือใช้ท าผู้อื่นให้
เจบ็ป่วย 

กระสือเขมร (อาบ) ผีผู้หญิงที่เชื่อว่ามีต้นก าเนิดจากการสบืทอดวิชาแม่มดหรือวิชาโบราณ ผ่านพิธีผูกปีศาจให้อยู่  
ในอ านาจของหญิงผู้ครอบครองวิชา ผีกระสือเขมรมีลักษณะเป็นวิญญาณที่สามารถท าอันตรายผู้อื่นคือท าให้เจ็บป่วยได้  
สะทอ้นความเชื่อเกีย่วกบัมนตรด์ าและการใชไ้สยศาสตรใ์นสงัคมเขมรอย่างเด่นชดั 

ผีขนุน ผผีูห้ญงิทีส่งิสถติอยู่ในตน้ขนุนเพื่อปกป้องทรพัยส์มบตั ิเป็นวญิญาณทีไ่ม่ไปผุดไปเกดิและเฝ้าหลอกหลอนคนทีเ่ขา้
ไปยุ่งเกีย่วกบัทรพัยส์มบตัขิองตน 
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คโมจตึก (ผีน ้า) เป็นผทีีม่าจากนิทานเรื่องผสี าหรบัเดก็ ทีแ่ต่งขึน้โดยมวีตัถุประสงคเ์พื่อเตอืนสตผิูอ้่านใหม้สีต ิไม่หลงเชื่อ
หรอืหวาดกลวัในสิง่ทีม่องไม่เหน็ 

ยมบาลท าอย่างไรดีเมื่อผีอยากกินแซนดวิ์ช เป็นนิทานร่วมสมยัทีส่อดแทรกแง่คดิเกีย่วกบัความปลอดภยัในการขบัขี ่
พรอ้มทัง้ชีใ้หเ้หน็ถงึความส าคญัของการตระหนกัรูใ้นประเพณีภจุมบณิฑ ์หรอืเทศกาลบุญสารทเขมรส าหรบัคนรุ่นใหม่  

ผีเขมรมากมี แม้กระทัง่ผกีอไผ่ เป็นเรื่องผขีองนักเขยีนสารคดแีละนิยายเขมรที่รวบรวมจากประสบการณ์ของตนเอง 
โดยมากมกัเน้นเหตุการณ์ทีเ่กดิขึน้ในบรเิวณป่าไผ่  

ผีทวงโลง วรรณกรรมเรื่องผทีีม่วีตัถุประสงคส์ าคญัคอืใชเ้ตอืนใจผูอ้่านไม่ใหโ้ลภในสิง่ทีไ่ม่ใช่ของตน  
หมู่บ้านผีตายโหง เรื่องผสีะท้อนภาพวถิีชวีติและสงัคมของชาวบ้านทีต่้องหาเชา้กนิค ่าและยงัต้องพึง่พาตนเอง โดยไม่

สามารถพึง่พาอ านาจรฐัได ้ 
จกัจัน่ตวลสแลง นวนิยายทีเ่ขยีนขึน้เพื่อสะทอ้นภาพความโหดร้ายของสงครามฆ่าลา้งเผ่าพนัธุอ์นัเป็นผลจากการเมอืง

การปกครองในยุคเขมรแดง ท าใหค้รอบครวัประชาชนผูบ้รสิทุธิต์อ้งแตกสลาย กระจดักระจายกนัไปคนละทศิคนละทาง และยงัเป็น
บาดแผลฝังลกึอยู่ในใจของประชาชนกมัพชูามาจวบจนปัจจุบนั 

ปอบ (อาบ) กบักระสือ (ทมบ) ผีร้ายที่สะท้อนให้เห็นถึงการด ารงอยู่ของความเชื่อพื้นบ้าน ทัง้ความเชื่อเรื่องผีและ  
ไสยศาสตร ์

เปรต 12 จ าพวก ความเชื่อที่สืบเนื่องยาวนานมานับแต่ครัง้พุทธกาลจนถึงปัจจุบัน สะท้อนให้เห็นถึงอิทธิพลของ
พระพุทธศาสนาในกมัพชูา 

เนินฝังผี วรรณกรรมทีเ่ตอืนใจผูค้นใหต้ระหนกัถงึการด ารงตนในศลีธรรม 
ผีเขมรเช้ือสายจาม ผทีีห่ลอกหลอนคนทีไ่ม่เคารพหลกัปฏบิตัสิ าหรบัผูน้ับถอืศาสนาอสิลาม แสดงใหเ้หน็ภาพความเป็น

สงัคมพหุวฒันธรรมในเขมรทีม่ชีาวจามซึง่ส่วนมากนับถอืศาสนาอสิลามอาศยัอยู่ปะปนกบัคนเขมรซึง่โดยมากเป็นผูน้บัถอืศาสนา
พุทธ 

ก้อนหินถึงรปูปัน้ พฒันาการตวัแทนผีเขมร เป็นตอนทีผู่เ้ขยีนน าเสนอพฒันาการของรูปสญัลกัษณ์ทีผู่ค้นใชก้ราบไหว้
แทนสิง่ศกัดิส์ทิธิ ์ทัง้กอ้นหนิ รปูปัน้ รปูเคารพ จอมปลวก และหลุมศพ 

เทพฮินดอูยู่เป็น แปลงเป็นผีเจ้าพ่อเจ้าแม่ เทพเจ้าในศาสนาพราหมณ์ฮินดูทีเ่ปลี่ยนสถานะเป็นเนียะตาหรอืผเีจา้พ่อ 
เจ้าแม่ที่คอยปกรกัรกัษาชุมชนและบา้นเมอืงกมัพูชา แสดงถึงการผสมผสานความเชื่อจากวฒันธรรมภายนอกเขา้กบัความเชื่อ
ดัง้เดมิไดอ้ย่างกลมกลนื 

เจ้าพ่อมะค่าโมง ผเีจา้ทีเ่จา้ทางทีส่อนใหค้นรูจ้กัเคารพกตกิาสงัคม 
เนียะตาผีดี ผีเจ้าพ่อเจ้าแม่ เชื่อว่ามีที่มาจากผีบรรพบุรุษหรือสิง่ศกัดิส์ทิธิท์ี่สถิตอยู่ตามสถานที่ต่าง ๆ ในธรรมชาติ  

ท าหน้าทีช่่วยเหลอืชาวบา้นทีท่ าความด ีขณะเดยีวกนักค็อยควบคุมคนใหอ้ยู่ในกฎระเบยีบของสงัคมดว้ย 
พทุธชวนต่ืนรู ้ผีขออยู่ด้วย เป็นตอนทีอ่ธบิายถงึการผสมกลมกลนืของความเชื่อเรื่อง “ผ”ี ทีเ่ป็นความเชื่อดัง้เดมิในสงัคม

เขมรเขา้กบัความเชื่อเรื่อง “พระ” ทีเ่ขา้มาพรอ้มกบัการรบัอทิธพิลพระพุทธศาสนาเขา้มาในกมัพชูา 
เข้าถึงผีต้องผา่นพิธีกรรม ผูเ้ขยีนอธบิายถงึการประกอบพธิกีรรมต่าง ๆ เพื่อใชต้ดิต่อสือ่สารกบัผเีพื่อวตัถุประสงคต่์าง ๆ 

ไม่ว่าจะเป็นการขอพรในสิง่ที่ปรารถนา การขอขมา การขอให้รกัษาอาการเจบ็ป่วยของคนในครอบครวั ซึ่งสะท้อนให้เหน็ถึง
บทบาทของผใีนสงัคมเขมรไดอ้ย่างชดัเจน 

จากเรื่องผทีีผู่้เขยีนคดัสรรมาน าเสนอ จะเหน็ได้ว่ากมัพูชามคีวามเชื่อเรื่องผสีบืเนื่องมาตัง้แต่บรรพกาล ลกัษณะของผทีี่
ปรากฏในวรรณกรรมและความเชื่อพืน้บา้นมคีวามหลากหลาย ทัง้ผดีัง้เดมิทีเ่ชื่อมโยงกบัธรรมชาตแิละบรรพบุรุษ ผทีีร่บัอทิธพิล
จากพุทธศาสนา ตลอดจนผทีี่ได้รบัอทิธพิลจากต่างวฒันธรรม นอกจากนี้ผแีต่ละชนิดยงัสะท้อนบทบาทที่แตกต่างกนั ตัง้แต่ผี 
ดุรา้ยทีส่ามารถปรากฏกายหลอกหลอนหรอืท ารา้ยผูค้น ไปจนถงึผทีีม่หีน้าทีคุ่ม้ครอง ปกปักรกัษา และน าความเป็นสริมิงคลใหแ้ก่
ผูศ้รทัธา  

นอกจากการถ่ายทอดขอ้มลูเกีย่วกบัความเชื่อเรื่องผใีนวฒันธรรมเขมรแลว้ ผูเ้ขยีนยงัไดเ้ชื่อมโยงใหเ้หน็ว่าเรื่องผที าหน้าที่
เป็นบันทึกความทรงจ าทางประวตัิศาสตร์ สงัคม และการเมืองของกัมพูชาได้อีกด้วย ในบรรดาเรื่องผีที่ผู้เขยีนแปลมาจาก
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วรรณกรรมและนิทานร่วมสมยัหลายเรื่อง เช่น จกัจัน่ตวลสแลง มฉีากหรอืตวัละครทีเ่ชื่อมโยงกบัยุคเขมรแดง หรอืสมยักมัพูชา
ประชาธปิไตย (ค.ศ. 1975–1979) ทีข่บวนการคอมมวินิสตก์มัพชูาท าหน้าทีเ่ป็นผูน้ าประเทศ ซึง่แสดงใหเ้หน็ถงึความเจบ็ปวดจาก
โศกนาฏกรรมการเมอืงในอดีตที่ยงัฝังลึกในจติส านึกของประชาชนเขมร ดงัข้อความตอนหนึ่งที่นักเขยีนชาวเขมรชื่อ จุด ไข  
กล่าวไวว้่า “เมือ่ขา้พเจา้ตดิอยู่ในระบอบเขมรแดง พวกทมฬิเหล่านัน้ไดพ้ากนัท าลายความเชือ่หา้มไม่ใหป้ระชาชนเขมรท าบุญท า
ทาน จบัพระภกิษุสงฆส์กึท าลายวดัวาอารามเป็นตน้ พวกนัน้ไดแ้ต่พูดและหลอกลวงเท่านัน้ เพราะเวลาลบัตาผูค้น เขากพ็ากนับน
บานผรีาวกบัพวกอแีอบ” (La-or, 2025 : 176) ขอ้ความนี้สะท้อนถึงมาตรการการปฏริูปสงัคมแบบสุดโต่งของเขมรแดงทีน่ าพา
ประเทศเขา้สู่สงัคมนิยมเกษตรกรรมแบบพึง่ตนเอง ลม้ลา้งระบบการศกึษา เศรษฐกจิ และศาสนา โดยมกีารบงัคบัพระสงฆใ์หส้กึ
เพื่อไปใช้แรงงาน ห้ามคนนับถือศาสนา และยงัแสดงให้เห็นถึงความย้อนแย้งของผู้ปกครองที่กดขีป่ระชาชน บีบคัน้ให้ละทิ้ง  
ความเชื่อตามหลกัศาสนาในขณะทีต่นเองยงัยดึถอืความเชื่อความศรทัธาของตนเอาไวอ้ย่างเหนียวแน่น ผใีนบรบิทนี้จงึมใิช่เพยีง
ตวัละครในเรื่องเล่า หากแต่เป็นตวัแทนของบาดแผลทางประวตัศิาสตรท์ีย่งัไม่ไดร้บัเยยีวยาอย่างสมบรูณ์ เรื่องผเีขมรจงึท าหน้าที่
เป็นพืน้ทีใ่นการถ่ายทอดความทรงจ าและวพิากษ์เหตุการณ์ทางประวตัศิาสตรไ์ปดว้ย  

เรื่องเล่าผเีขมรในหนังสอืเล่มนี้แสดงใหเ้หน็ถงึบทบาทของเรื่องผใีนสงัคมเขมรที่สอดคลอ้งกบับทบาทเรื่องผใีนสงัคมไทย
ร่วมสมัย (Sindhuprama, 2560 : 89-99) โดยพบว่าผีมีบทบาทต่อผู้คนและสงัคมดังนี้  1) บทบาทในการสร้างความบันเทิง  
2) บทบาทในการก าหนดพฤตกิรรมของคนดว้ยความรูส้กึกลวั ซึง่มทีัง้การก าหนดพฤตกิรรมเพื่อรกัษามาตรฐานศลีธรรมหรอืธ ารง
ความมัน่คงของสงัคม สร้างความปลอดภยัเพราะเรื่องผที าใหค้นระมดัระวงัในการด าเนินกจิกรรมต่าง  ๆ ในชวีติ 3) บทบาทใน 
การอธบิายพืน้ทีแ่ละการสง่ต่อความทรงจ า ไดแ้ก่ การอธบิายประวตัศิาสตรข์องพืน้ที ่อธบิายลกัษณะหรอือตัลกัษณ์ของคนในพืน้ที ่
ส่งต่อความทรงจ าเหตุการณ์ความรุนแรงที่เคยเกิดขึน้ในอดตี มกับอกเล่าถึงสาเหตุการตายและบ่อยครัง้มีการเชื่อมโยงไปถึง
เหตุการณ์จรงิที่เคยเกดิขึน้ในอดตี บทบาทในการสบืทอดความเชื่อดัง้เดมิ ซึ่งสะท้อนว่าแม้จะเป็นสงัคมร่วมสมยัแต่ความเชื่อ
ดัง้เดมิกย็งัคงฝังรากลกึอยู่  

หนังสอื ผเีขมร เป็นผลงานทีม่คีุณค่าเชงิคตชินวทิยาดว้ยเป็นแหล่งเกบ็รวบรวมเรื่องเล่าความเชื่อพืน้บา้นของชาวเขมรอนั
หลากหลาย ตัง้แต่ผบีรรพบุรุษและผบี้านผเีรอืน เช่น เมบาจ๊ะสตุ์มและจุมเนียงเผตียะฮ์ ผทีี่เกี่ยวขอ้งกบัความอุดมสมบูรณ์และ 
โชคลาภอย่าง เมรญ็กอ็งเวยีล ไปจนถึงผตีายโหงและวญิญาณอาฆาต เช่น พรายกระทงเขยีว พรายกะลาเพลงิ และ ผหีวัขาด  
ซึง่สะทอ้นความพยายามของสงัคมในการอธบิายความตาย ความสญูเสยี และความไม่แน่นอนของชวีติ เรื่องเล่าเหล่าน้ียงัแสดงให้
เหน็การผสานความเชื่อดัง้เดมิเขา้กบัศาสนาพุทธอย่างเด่นชดั ผ่านผอีย่าง เปรต และพธิกีรรมในประเพณีภจุมบณิฑ์ ตลอดจน
บทบาทของผใีนฐานะตวัแทนของอ านาจเชงิสญัลกัษณ์และการเมอืงวฒันธรรม เช่น เนียะตาคลงัเมอืง และเนียะตาผดี ีและยงัมี
คุณค่าในเชงิมานุษยวทิยาอกีดว้ย ดงัจะเหน็ไดว้่า ผใีนหนังสอืเล่มนี้ท าหน้าทีเ่ป็นเครื่องมอืในการควบคุมพฤตกิรรมมนุษย์ ก ากบั
ศลีธรรม และจดัระเบยีบสงัคม ผ่านความเชื่อ พธิกีรรม และเรื่องเล่าทีฝั่งรากลกึอยู่ในวถิชีวีติของชาวเขมรอย่างแนบแน่น  

เมื่อพจิารณาภูมหิลงัของผูเ้ขยีนซึ่งเป็นนักเขยีนสารคดแีละกวนีิพนธท์ีม่ผีลงานตพีมิพจ์ านวนมาก โดยเฉพาะงานสารคดทีี่
เกีย่วขอ้งกบัสงัคมและวฒันธรรมเขมรหรอืกมัพชูา อาท ิเดีย่วเขมร (2544) สอ่งเขมร ตระเวนกมัพเูจยี (2546) ผ่าเขมรเหน็ไซ่ง่อน 
(2548) จุมเรยีบซวัร์ บตัดอ็มบอง (2553) และเสยีมเรยีบ สยามแพ้ แขมร์พ่าย (2553) สะท้อนให้เหน็ความสนใจและการศกึษา
ขอ้มลูในพืน้ทีป่ระเทศกมัพชูาอย่างต่อเนื่อง นอกจากนี้ ผูเ้ขยีนยงัมผีลงานวชิาการดา้นเขมรศกึษา ไดแ้ก่ ผลงานวจิยัระดบัปรญิญา
มหาบณัฑติ สาขาวชิาเขมรศกึษา เรื่อง การวเิคราะหศ์ลิาจารกึสดกกอ็กธมเชงิวรรณกรรม (2549) และผลงานวจิยัระดบัปรญิญา
ดุษฎบีณัฑติ สาขาวชิาจารกึภาษาไทยและภาษาตะวนัออก เรื่อง ภาพสะทอ้นทางสงัคมและกลวธิกีารน าเสนอในเรื่องเล่าผเีขมร 
(2564) จากภูมหิลงัและความเชี่ยวชาญของผู้เขยีนดงักล่าวมานี้  จะเหน็ได้ว่าความรู้ด้านภาษาเขมรและการเขา้ถึงแหล่งขอ้มูล
ตน้ฉบบัโดยตรงเป็นจุดแขง็ทีส่ง่เสรมิความน่าเชื่อถอืและคุณค่าของหนงัสอื ผเีขมร ไดอ้ย่างด ี

แม ้ผเีขมร จะมจีุดเด่นดา้นการน าเสนอขอ้มูลในรูปแบบทีอ่่านเขา้ใจง่ายและสามารถเขา้ถงึผูอ้่านในวงกวา้งไดเ้ป็นอย่างดี  
อย่างไรกต็าม ส าหรบัผูอ้่านเชงิวชิาการ หนังสอืเล่มนี้ยงัมขีอ้จ ากดับางประการ กล่าวคอื หนังสอืมุ่งน าเสนอเรื่องเล่าและขอ้มลูเชงิ
พรรณนาเป็นหลกั จงึมไิดว้เิคราะหห์รอืจดักลุ่มเนื้อหาตามกรอบแนวคดิทฤษฎอีย่างเป็นระบบเช่นทีผู่เ้ขยีนไดด้ าเนินการไวใ้นงาน
วทิยานิพนธ์ ผูอ้่านทีค่าดหวงัการวเิคราะหผ์่านกรอบแนวคิดเฉพาะ อาจต้องอ่านเพิม่เตมิจากวทิยานิพนธข์องผูเ้ขยีนเอง ร่วมกบั
งานวิชาการที่เกี่ยวขอ้งอื่น ๆ ทัง้นี้ ข้อจ ากดัดงักล่าวมไิด้ลดทอนคุณค่าของหนังสอื หากแต่สะท้อนลกัษณะของงานที่เอื้อต่อ 
การน าไปศกึษา ต่อยอด และพฒันาเป็นงานวจิยัเชงิทฤษฎหีรอืเชงิเปรยีบเทยีบในอนาคต 



Book Review “Khmer Ghosts”, E6028 (1-5) 

 

Journal of Arts and Thai Studies Vol.47 No.3 September – December 2025     5 

โดยภาพรวม ผีเขมร ของสจัภูมิ ละออ มิได้เป็นเพียงการรวบรวมเรื่องเล่าผี หากยังเป็นงานที่สะท้อนโลกทศัน์และ
ประสบการณ์ทางสงัคมของชาวกมัพูชาในช่วงเวลาต่าง ๆ ไดอ้ย่างมนีัยส าคญั หนังสอืเล่มนี้จงึเหมาะทัง้ในฐานะสารคดทีีใ่ช้อ่าน
เพื่อความเขา้ใจวฒันธรรม และในฐานะแหล่งขอ้มลูทางวชิาการทีส่ามารถน าไปต่อยอดการศกึษาวจิยัทัง้ดา้นวรรณกรรม ความเชื่อ 
และความทรงจ าทางสงัคมในบรบิทของสงัคมร่วมสมยัไดอ้กีดว้ย 
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