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Abstract 

Background and Objectives: Sao-Y or Y Girls phenomenon in Thai society reflects an ongoing negotiation of 
identity, transitioning from a subcultural group to a central force in the Boys’ Love (BL) series industry — a hub 
that drives the global creative economy. Analyzing the dynamics of Sao-Y is therefore essential for understanding 
how consumer power generates market value, how fans evolve into cultural producers, and how this community 
reconstructs definitions of sexuality while challenging existing power structures within Thailand’s contemporary 
media and cultural landscape. This study aims 1) to investigate the dynamics of Sao-Y culture as consumers and 
2) to investigate the phenomena and creative production of Y Girls in their role as producers. 
Methods: This article is a qualitative study based on documentary research, drawing on research studies and 
theses related to Y Girls, alongside an analysis of social phenomena.  Additionally, non- participant observation 
was conducted informally within BL fan club communities on the platform X ( formerly Twitter) .  The communities 
observed were publicly accessible, requiring neither membership nor administrative approval.  Observable data 
included text-based communication, images, audio content, user comments, and hashtag usage. 
Results: The findings reveal that Sao-Y culture in contemporary Thai society has transitioned from a subculture into 
a culturally and economically influential group with a distinct presence in media and the creative economy. However, 
this transformation also highlights a contradiction between the free expression of identity in digital spaces and the 
concealment of identity in physical spaces due to social pressures and stigmatization. As a result, Sao-Y construct a 
“dual identity” to negotiate their social positioning. Sao-Y as “prosumers” transforming from consumers into producers 
of cultural activities. Beyond their strong purchasing power and loyalty, they act as the key mechanism driving the BL 
series creative economy (Y-Economy)  through active participation in Fan Meetings and Fan Projects.  At the same 
time, as producers, they create original content such as Fan Fiction, imaginatively pairing their favorite Boys’  Love 
couples.  These practices expand audience bases and extend the popularity of Thai BL couples into international 
markets. This driving force has contributed to Thailand’s recognition as a hub of the Boys’ Love series industry, and 
it is anticipated that the Thai Boys’ Love series industry will continue to grow rapidly. 
Application of this study: The study of the dynamics of Y Girls in Thai society contributes to an understanding 
of trends in pop culture consumption, fan behaviors among contemporary Thai youths, and the role of online 
media in shaping Y Girl identity. It also provides guidance for media producers in designing content that 
appropriately responds to the needs of this audience group and in understanding emerging trends in the market. 
Conclusions: The Y Girl phenomenon has shifted from a subculture to a driving force of cultural and economic 
change. It constructs a dual identity as a means of negotiating with heteronormative social norms. Y Girls play 
the role of “prosumers” and possess strong purchasing power, making them a key mechanism in driving the 
substantial growth of Thailand’s Boys’ Love series industry. This momentum has positioned Thailand as a hub for 
BL series content, extending its cultural influence to global markets and supporting greater recognition of gender 
equality and sexual diversity. 
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บทคัดย่อ 

ท่ีมาและวตัถปุระสงค์: ปรากฏการณ์สาววายในสงัคมไทยสะท้อนถงึการต่อรองอตัลกัษณ์จากวฒันธรรมย่อยสู่การเป็น
ศูนยก์ลางอุตสาหกรรมซรีสีว์าย (hub of series Y) ทีข่บัเคลื่อนเศรษฐกจิสรา้งสรรคร์ะดบัโลก การวเิคราะหพ์ลวตัของสาว
วายจงึมคีวามส าคญัในการท าความเขา้ใจอ านาจของผูบ้รโิภคซึง่เป็นผูส้ร้างมลูค่าทางการตลาดสู่การเป็นผูผ้ลติกจิกรรม 
และรื้อสร้างนิยามทางเพศวิถีและท้าทายโครงสร้างอ านาจในภูมิทัศน์วฒันธรรมและสื่อร่วมสมัยของไทยได้อย่างมี
นัยส าคญั งานเขยีนนี้มีวตัถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาพลวตัของวฒันธรรมสาววายในฐานะผู้บริโภค และ 2) เพื่อศึกษา
ปรากฏการณ์และการสรา้งสรรคใ์นฐานะผูผ้ลติของสาววาย 
วิธีการศึกษา : บทความนี้เป็นการศึกษาเชิงคุณภาพ ศึกษาจากเอกสารงานวิจยั วิทยานิพนธ์ที่เกี่ยวข้องกบัสาววาย 
พรอ้มกบัวเิคราะหป์รากฏการณ์ทางสงัคม รวมถงึการสงัเกตการณ์แบบไม่มสี่วนร่วมในลกัษณะไม่เป็นทางการในกจิกรรม
ของกลุ่มแฟนคลบัวายในแอปพลเิคชนั X ซึ่งเป็นกลุ่มสาธารณะที่เขา้ถงึได้โดยไม่จ าเป็นต้องเป็นสมาชกิในชุมชนและไม่
จ าเป็นต้องขออนุญาตเขา้เป็นสมาชกิชุมชน โดยสามารถเหน็บทสนทนาผ่านการสื่อสารดว้ยขอ้ความ ภาพ เสยีง  ในการ
แสดงความคดิเหน็ และการใชแ้ฮชแทค   
ผลการศึกษา: ปรากฏการณ์สาววายในสงัคมไทยร่วมสมยัได้เปลี่ยนผ่านจากวฒันธรรมย่อยมาสู่กลุ่มวฒันธรรมที่มี
บทบาทและตวัตนชดัเจนในภูมทิศัน์สื่อและเศรษฐกจิสร้างสรรค์ อย่างไรก็ตามยงัสะท้อนถงึความย้อนแย้งระหว่างการ
แสดงตวัตนอย่างอสิระในพืน้ที่ดจิทิลั กบัการหลบซ่อนตวัตนในพืน้ที่ทางกายภาพ เพื่อรบัมอืกบัแรงกดดนัทางสงัคมและ
การถูกตตีราจงึต้องสรา้ง “อตัลกัษณ์สองขัว้” (dual Identity) ขึน้มาเพื่อต่อรองกบัสงัคม สาววายมบีทบาทส าคญัในฐานะ 
“Prosumer” (ผูบ้รโิภคทีผ่นัตวัเป็นผูผ้ลติกจิกรรม) นอกจากนัน้ ผูบ้รโิภคทีม่อี านาจการซื้อระดบัสงูและเหนียวแน่นต่อสิง่ที่
ตนเองชื่นชอบ เป็นกลไกส าคญัในการขบัเคลื่อนอุตสาหกรรมเศรษฐกจิซรีสี์วาย (Y-economic) ผ่านกจิกรรมต่าง ๆ เช่น 
การเข้าร่วมงาน fan meeting และ fan project ขณะเดียวกนัยงัเป็นผู้ผลิตที่สร้างสรรค์ผลงาน เช่น fan fiction โดยใช้
จนิตนาการจบัคู่คู่จิ้นที่ชื่นชอบ ซึ่งช่วยขยายฐานผูช้มและต่อยอดความนิยมของคู่จิน้ไทยไปสู่ตลาดวายต่างประเทศ พลงั
ขบัเคลื่อนนี้ส่งผลให้ไทยเป็นที่รู้จกัในฐานะศูนย์กลางอุตสาหกรรมซีรสี์วายและคาดการณ์ว่าอุตสาหกรรมซรีสี์วายไทย
เตบิโตอย่างรวดเรว็อย่างต่อเนื่อง 
การประยุกต์ใช้: การศึกษาพลวัตของสาววายในสงัคมไทยเพื่อท าความเข้าใจแนวโน้มการบริโภควฒันธรรมป๊อป 
พฤตกิรรมแฟนคลบัของเยาวชนไทยในยุคปัจจุบนั และช่วยอธบิายบทบาทของสื่อออนไลน์ต่อการสรา้งอตัลกัษณ์สาววาย 
เป็นแนวทางใหผู้ผ้ลติสื่อสามารถออกแบบคอนเทนต์ที่ตอบสนองต่อความต้องการของผูช้มกลุ่มนี้ได้อย่างเหมาะสม และ
ทราบแนวโน้มปรากฏการณ์ในตลาด 
บทสรปุ:  ปรากฏการณ์สาววายเปลีย่นจากวฒันธรรมย่อยมาเป็นพลงัขบัเคลื่อนทางวฒันธรรมและเศรษฐกจิ โดยสรา้งอตั
ลกัษณ์สองขัว้เพื่อต่อรองกบับรรทดัฐานทีน่ิยมรกัต่างเพศในสงัคม สาววายมบีทบาทเป็น “Prosumer” และมอี านาจการซื้อ
สูง เป็นกลไกส าคญัที่ขบัเคลื่อนอุตสาหกรรมเศรษฐกจิซรีสีว์ายของไทยให้เตบิโตอย่างมาก การขบัเคลื่อนนี้ส่งผลใหไ้ทย
กลายเป็น hub of series Y (hub of BL series content ) ขยายอิทธิพลทางวฒันธรรมไปสู่ตลาดโลก และสนับสนุนการ
ยอมรบัความเท่าเทยีมและหลากหลายทางเพศ    

 
บทน า (Introduction) 
 

การปรากฏตัวของ “แฟนคลับ” ในสังคมไทยมีความเป็นมาอย่างยาวนานแต่ไม่เด่นชัดเท่าในปัจจุบัน เนื่ องจาก 
ภาวะสมัย การยอมรับในสังคม ซึ่งไม่แน่ชัดว่าแฟนกีฬาหรือแฟนวัฒนธรรมความบันเทิง อย่างใดที่เข้ามาเป็นอันดับแรก 
(Kaewthep, Burarak, & Phutket, 2012) ช่วงประมาณทศวรรษ 2470 วงสุนทราภรณ์มกีลุ่มผู้ฟังที่เป็น “ขาประจ า” นอกจาก
ติดตามฟังเพลงแล้วยงัได้ติดตามชมการแสดงไปยงัสถานที่ต่าง ๆ คล้ายคลึงกับปัจจุบนัที่รวมกลุ่มความสมัพนัธ์อย่างชดัเจน   
ซึง่ Cholamyai (2006) กล่าวว่า แฟนเพลงหรอืแฟนนักรอ้งเริม่เขม้ขน้ขึน้เมื่ออุตสาหกรรมเพลงในระดบัโลกและในประเทศไทยได้
กลายเป็นอุตสาหกรรมวฒันธรรมมากขึน้จงึเริม่มกีลุ่มแฟนคลบัทีช่ดัเจนขึน้ แสดงตวับ่งบอกว่าตวัฉันเป็นใคร “กลุ่มคนจ ำนวนนี้” 
ที่เป็นผู้ตอบสนองการผลิตซ ้าท าให้เกิดวฒันธรรมสมยันิยมและผลักดนัอุตสาหกรรมวฒันธรรมระดับประเทศได้ การศึกษา  
แฟนคลบัและแฟนศกึษาในประเทศไทยมอีย่างหลากหลาย ไม่ว่าจะเป็น แฟนคลบักลุ่มคนรกัฟุตบอลหรอืแฟนบอลไทย แฟนบอล
ต่างประเทศ แฟนคลบัคู่จิ้นไทย แฟนคลบัสมาชกิในรายการเรยีลลติี้ แฟนคลบัคู่จิ้นต่างประเทศ หรอืแฟนคลบัรายการ เป็นต้น 
(Prasannam, 2021) การศกึษาทีผ่่านมามปีระเด็นในการศกึษาเกี่ยวกบัลกัษณะพฤตกิรรมของแฟนคลบัทีห่ลากหลายของกลุ่ม
ตัวอย่าง และศึกษาวิธีการสื่อสารโดยใช้สื่อใหม่เป็นตัวขบัเคลื่อนกลุ่ม ในแต่ละกลุ่มก็จะมีพฤติกรรมที่เป็นลักษณะเฉพาะที่
หลากหลายออกไป ในงานศกึษานี้สนใจศกึษา “สาววาย” ผู้เป็นแฟนคลบัตวัยงในฐานะผู้รบัสารหลกัจากซีรสี์วาย ผู้ขบัเคลื่อน
วฒันธรรมวาย และมอีทิธพิลต่อการเตบิโตของอุตสาหกรรมวายไทย 
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งานศึกษาจ านวนมากนิยามสาววายในฐานะตัวตนหนึ่งของผู้หญิงที่มีชื่นชอบในความสัมพันธ์แบบชายรักชาย  
ผ่านงานวรรณกรรม งานสร้างสรรค์แนวยาโออิหรือ Boy’s love แต่ในปัจจุบันความวายขยายอาณาเขตครอบคลุมไปถึง
ความสมัพนัธ์แบบหญงิรกัหญงิแนวยูรหิรอื Girl’s love และไม่ไดถู้กนิยามเฉพาะผูท้ีม่เีพศสภาพเป็นหญงิ แต่ยงัครอบคลุมไปถงึ
เพศสภาพอื่น ๆ ด้วย ในงานศึกษาสาววายที่ผ่านมา Koomquan (2024) พบว่า ประเด็นที่เกี่ยวข้องกับสาววายโดยมาก 
พบใน 4 ประเด็น ได้แก่ 1) งานเขยีนประเภทวายแนวบอยเลฟิโดยผู้ผลติที่เป็นผู้หญิง เพื่อผู้อ่านที่เป็นผู้หญิง ในรูปแบบของ
การ์ตูน นวนิยาย งานเขยีนแฟนฟิกชัน่ 2) ซีรสี์วายแนวบอยเลฟิของไทยตัง้แต่การดดัแปลงขนบบอยเลฟิญี่ปุ่ นในซีรสี์วายไทย 
การศึกษาความสัมพันธ์ของตัวละครพระเอก-นายเอก การศึกษาผู้ร ับสารหรือผู้ร ับซีรีส์วายในมุมทองด้านพฤติกรรม  
ทัศนคติ ความพึงพอใจ และอิทธิพลในการรับชมซีรีส์วาย รวมถึงการศึกษาซีรีส์วายไทยในฐาน Soft power ระดับชาติ  
3) ตัวตนของสาววายในบริบทการสร้างความหมายต่อตัวตน ลักษณะของสาววาย การแสดงออกตัวตนในพื้นที่ทางสงัคม  
การตีความหมายของผู้ชมสาววายต่อฉากโรมานซ์ในซีรีส์วาย และ 4) ตัวละครหลักในซีรีส์วายแนวบอยเลิฟของไทย  
โดยมากจะเป็นการศกึษาทีใ่หค้วามส าคญักบัตวัละครพระเอก - นายเอก ในบรบิทของการศกึษาการเป็น Prosumer ของสาววาย
มกัแยกขาดระหว่างสาววายผู้ผลติ (producer) และสาววายผูบ้รโิภค (consumer) ขณะที่การศกึษาสาววายในฐานะ Prosumer  
ยงัไม่ปรากฎการศกึษาทีห่ลากหลายมากนัก งานศกึษานี้จงึมวีตัถุประสงคเ์พื่อศกึษาเรื่องพลวตัการบรโิภคของสาววายทีม่ส่ีวนร่วม
ในการผลติและขบัเคลื่อนการสรา้งสรรคผ์่านกจิกรรม Fan project Fan meeting และ Fan fiction พรอ้มกบัวเิคราะหป์รากฏการณ์
ทางสังคม จาก “แฟนคลับหรือผู้บริโภค ผู้คลัง่ไคล้ ” สู่การเป็นผู้ผลิต “ผู้ข ับเคลื่อน Y-Economic” ที่ผูกพันทางอารมณ์ 
ต่อ Boy’s love ด้วยการเป็น Prosumer ที่มีแนวโน้มเติบโตอย่างต่อเนื่อง ทัง้ในฐานะผู้สร้างสรรค์และผู้บริโภคไปพร้อมกัน  
และยงัเป็นผูท้ีพ่รอ้มมส่ีวนร่วมและมกี าลงัสนับสนุนวฒันธรรมวาย ซึ่งถอืเป็นผูส่้งเสรมิและต่อรองวฒันธรรมวายท่ามกลางพลวตั
ของสงัคมในเวลาเดียวกัน ผ่านพฤติกรรมของกลุ่มแฟนคลบัซีรีส์วายบนแอปพลิเคชนั X (twitter เดิม) โดยการสงัเกตการณ์ 
แบบไม่มส่ีวนร่วมในลกัษณะไม่เป็นทางการ ซึ่งกลุ่มมสีถานะเป็นพืน้ทีส่าธารณะดจิทิลัทีบุ่คคลทัว่ไปสามารถเขา้ถงึไดโ้ดยไม่ตอ้ง
เป็นสมาชิกหรือขออนุญาตจากชุมชน ไม่ก่อให้เกิดความเสี่ยงหรอืความเสียหายต่อผู้ถูกศึกษา เป็นบทสนทนาที่ปรากฏผ่าน  
การแสดงความคดิเห็น การใช้แฮชแทค  ตลอดจนการสื่อสารด้วยขอ้ความ ภาพ ในกลุ่มสาธารณะ ถือเป็นขอ้มูลที่ผู้ใช้งานได้
เผยแพร่ดว้ยความสมคัรใจสู่สาธารณะ ผูเ้ขยีนท าหน้าทีผู่ส้งัเกตการณ์โดยไม่แทรกแซง ไม่ชกัจูง และไม่มปีฏสิมัพนัธ์กบัสมาชกิ  
ในชุมชน ไม่ไดอ้ยู่ในฐานะทีก่่อใหเ้กดิความเสีย่งต่อบุคคลใดเป็นการเฉพาะ อกีทัง้การสงัเกตการณ์ในลกัษณะนี้มุ่งท าความเขา้ใจ
ปรากฏการณ์ทางสงัคมในระดบักลุ่ม มิใช่การศึกษาบุคคลใดบุคคลหนึ่งเป็นรายกรณี จึงลดทอนประเด็นเรื่องการระบุตัวตน  
และการละเมิดความเป็นส่วนตัวลงได้อย่างมีนัยส าคัญ อย่างไรก็ตาม ผู้เขียนยึดถือหลักการปกปิดตัวตนของผู้ใช้งาน 
(anonymization) และหลกีเลีย่งการน าเสนอขอ้มลูในลกัษณะทีอ่าจก่อใหเ้กดิความเสยีหายแก่บุคคลหรอืกลุ่มทีถู่กศกึษา เพื่อรกัษา
ความเป็นส่วนตวัและการถ่ายทอดเชงิวชิาการเท่านัน้ 
 
พฒันาการของวฒันธรรมวายในบริบทไทย (The Evolution of Y Culture in the Thai Context)  
 

พลวัตทางสังคมยุคดิจิทัลสะท้อนให้เห็นความย้อนแย้งระหว่างการแสดงตัวตนอย่ างอิสระในพื้นที่ดิจิทัล  
กับการหลบซ่อนตัวตนในพื้นที่ทางกายภาพในตัวตนการเป็นสาววาย ซึ่งเกิดจากการปะทะกันของรสนิยมส่วนบุคคล  
กับบรรทัดฐานทางเพศของสังคมกระแสหลัก จากเดิมที่เคยเป็นเพียงวัฒนธรรมย่อย ( subculture) ซึ่งจ ากัดอยู่ในวงแคบ 
และต้องแสดงออกอย่างหลบซ่อน ปัจจุบนั (2569) สาววายกลายเป็นกลุ่มวฒันธรรมทีม่บีทบาทและตวัตนชดัเจนในภูมทิศัน์สื่อ 
และเศรษฐกจิสรา้งสรรค ์โดยจุดก าเนิดของสื่อบนัเทงิวายหรอืสื่อบนัเทงิชายรกัชายในประเทศไทยไดร้บัอทิธพิลมาจากสื่อบนัเทงิ
ยาโออิ (Yaoi) ของประเทศญี่ปุ่ น โดยถูกให้จ ากดัความในฐานะ “สื่อบนัเทงิที่ผลติขึ้นโดยผู้หญิงเพื่อผู้หญิง” เริม่ใช้ค าว่า Yaoi  
ในแวดวงนิยาย การ์ตูน หนังสอืภาพหรอืโดจนิช ิ(Doujinshi) หรอืแฟนฟิก (Fan fiction) เพื่อผลติและเผยแพร่เฉพาะในกลุ่มปิด
เท่านัน้ (Singhakowinta, 2017) รวมถึงเรื่องราวความรกัโรแมนติกและอิโรติคของชายรกัชายจะปรากฏในรูปแบบงานเขยีน
ประเภทการ์ตูนและนิยายชายรกัชาย (Boy’s love) ทีส่รา้งเรื่องราวผ่านจนิตนาการของผูเ้ขยีนทีเ่ป็นผูห้ญงิหรอืสาววายเป็นหลกั
และไม่ยดึตดิกบัความเป็นจรงิทางสงัคมนิยมของวฒันธรรม ทัง้นี้ ค าว่าวายยงัรวมถึงความสมัพนัธ์ระหว่างหญงิรกัหญงิหรอืยูร ิ
(Yuri) ดว้ยเช่นกนั 
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งานศกึษาการดดัแปลงศกึษาของ Prasannam (2021) ไดก้ล่าวถงึความนิยมของวฒันธรรมวายผ่านอุตสาหกรรมดดัแปลง
ในมิติแฟนศึกษาพบว่า ในอดีตสงัคมไทยมีมุมมองต่อการมีเพศวิถีรกัเพศเดียวในเชิงความสมัพนัธ์ชายขอบที่หลุดออกจาก
ความสมัพนัธ์กระแสหลกัที่เป็นเพศวิถีรกัต่างเพศ ไม่ถูกยอมรบัและเป็นเพศวิถีที่ต้องปิดบงัหลบซ่อนจากสงัคม ยุคแรกเริ่ม 
ช่วงราว พ.ศ. 2545 สื่อบันเทิงชายรักชายในประเทศไทยถูกจัดเป็นประเภทสื่อที่ถูกผลิตและเผยแพร่ในพื้นที่เฉพาะกลุ่ม  
(niche market) ของสาววายในลกัษณะของงานเขยีนโดยผูห้ญงิเพื่อผู้หญงิเท่านัน้ ไม่สามารถเปิดเผยหรอืวางจ าหน่ายในพืน้ที่
เปิดเผยเช่นปัจจุบัน (Viphaveekul, 2023; Bunyavejchewin, 2022) สื่อละครไทยมักน าเสนอตัวละครที่มีเพศวิถีชายรักชาย 
ในบทบาทของตัวละครรองหรือตวัละครเสริมที่สร้างความขบขนั มีท่าทางหยาบคาย อาภัพรกั นับตัง้แต่ พ.ศ. 2557 ถือเป็น 
ช่วงบุกเบิกของวายไทย สื่อบันเทิงชายรักชายเริ่มเป็นกระแสนิยมและได้รับการยอมรบัมากขึ้นจากการปรากฏตัวในพื้นที่
สื่อมวลชนกระแสหลกั โดยเฉพาะการน าเสนอเน้ือหาเกีย่วกบัความสมัพนัธ์รกัโรแมนตเิป็นตวัละครหลกัของเรื่อง จุดเปลีย่นส าคญั
มาจากซีรสี์เรื่อง Love Sick The Series รกัวุ่น วยัรุ่นแสบ เป็นซีรสี์เรื่องแรกทีม่ตี้นฉบบัจากนวนิยายทีแ่ต่งโดยผู้หญงิและไดร้บั 
ความนิยมอย่างมากบนเว็บไซต์ Dek-D ก่อนพฒันาเป็นบทละครเพื่อออกอากาศในสื่อโทรทศัน์ช่อง 9 MCOT HD และรบัชม
ยอ้นหลงัไดท้นัทหีลงัออกอากาศจบผ่านแพลตฟอร์มออนไลน์ยูทูป (Youtube) เรื่องดงักล่าวไดร้บัความนิยมจากกลุ่มนักอ่านเดมิ 
ทีใ่หก้ารสนับสนุน และกลุ่มแฟนทีเ่กดิขึน้ใหม่จากความนิยมของนักแสดงหลงัจากออกอากาศ รวมถงึกระแสคู่จิน้จากตวัละครหลกั
ที่โด่งดงัทัง้ในและต่างประเทศ สู่การบริโภควฒันธรรมวายผ่านกิจกรรม  Fan Meeting กับนักแสดงทัง้หมดหรือกับนักแสดง 
คู่จิน้หลกั เพื่อสรา้งและกระชบัความสมัพนัธก์ลุ่มแฟนตัง้แต่เริม่ออกอากาศ ปรากฏการณ์ดงักล่าวสะทอ้นใหเ้หน็ว่า การมเีพศวถิรีกั
เพศเดยีวในความสมัพนัธช์ายรกัชายนัน้ก าลงัขยบัออกมาแสดงออกในพืน้ทีส่าธารณะมากขึน้ ถอืเป็นการเตบิโตของอุตสาหกรรม
วายที่ก้าวสู่กระแสหลกัและได้รบัความนิยมเต็มตัวในช่วง พ.ศ. 2559 จนถึงปัจจุบนั แม้ไม่ได้สะท้อนความสมัพนัธ์ทางสงัคม 
ที่แท้จริงของชายรักชายทัง้หมด แต่มีบทบาทในการสร้างมูลค่าเศรษฐกิจของอุตสาหกรรมสื่อบันเทิงไทย Y-Economic  
ในตลาดซีรีส์ต่างประเทศ โดยงานศึกษาของ Bunyavejchewin et al. (2024) พบว่า กลุ่มผู้ชมซีรีส์วายไทยมสีดัส่วนมากที่สุด 
คอื เป็นผูห้ญงิและ LGBTQ+ ทีม่รีะดบัการศกึษาปรญิญาตร ีมรีายไดม้ัน่คง และมพีฤตกิรรมการรบัชมซรีสีว์ายสงูและความผูกพนั 
ต่อเนื้อหาออนไลน์ที่เกี่ยวข้องกับคู่จิ้นที่ชื่นชอบอย่างลึกซึ้ง ข้อมูลดงักล่าวสนับสนุนแนวคิดการเป็น Prosumer ของสาววาย 
ที่กลายเป็นอัตลักษณ์ทางสังคมรูปแบบหนึ่ง และไม่ได้มีศักยภาพในการผลิตซ ้าวัฒนธรรมวายผ่านแพลตฟอร์มดิจิ ทัล 
แต่ยงัมอีทิธพิลทางเศรษฐกจิในการขบัเคลื่อนอุตสาหกรรมกรรมวายอกีดว้ย 

 
การประกอบสร้าง การต่อรอง และภาพสะท้อนจากสังคมการถกูตีตราภายใต้บรรทัดฐานรกัต่างเพศ 
(Construction, Negotiation, and Social Reflections of Stigmatization under Heteronormativity)  
 

กลุ่มแฟนคลบัของนักแสดงซีรสี์วายแต่ละกลุ่มมทีัง้เหมอืนและคล้ายคลงึกนัมาก เมื่อเขา้มาเป็นแฟนในแต่ละกลุ่มจะมี 
อัตลักษณ์แตกต่างกันไป โดยแสดงออกบนพื้นที่ที่เป็น “ของตนเอง” ไม่ว่าจะเป็นพื้นที่ส่วนตัวในการใช้ชีวิตประจ าวัน  
พืน้ทีก่ารรวมตวัเมื่อมงีานอเีวนต ์แฟนมติติง้ หรอืพืน้ทีบ่นสื่อสงัคมออนไลน์ ซึง่ใชแ้พลตฟอรม์ X เป็นหลกั มลีกัษณะเป็นพธิกีรรม
ที่แสดงให้เห็นถึงการกระท าของกลุ่ม โดยมีสญัลกัษณ์ที่บ่งบอกถึงกลุ่มคู่จิ้นที่ตนชื่นชอบ ค าศพัท์เฉพาะ การใช้จินตนาการ
ออกแบบและมองความสมัพนัธร์ะหว่างผูช้าย 2 คนใหเ้ขา้ใกลค้วามสมัพนัธท์ีเ่ป็นไปไดม้ากกว่าสิง่ทีค่นทัว่ไปมองเหน็ และสามารถ
แยกแยะบทบาทของตวัละครพระเอก-นายเอกไดท้นัทผี่านบุคลกิตามอุดมคตขิองตวัละคร (Prasannam, 2021)  

สาววายสร้างความหมายเชงิบวกให้กบัตวัตนและรสนิยมของตนเอง เพื่อต่อรองกับภาพลกัษณ์เชงิลบที่สงัคมมอบให้ 
สามารถสรุปได ้3 ประเดน็หลกั ดงันี้ 1) รสนิยมส่วนบุคคล ไม่ไดม้นีัยถงึความผดิปกต ิแต่เทยีบเท่ากบัการเลอืกบรโิภควฒันธรรม
รูปแบบอื่นๆ 2) การเปิดรบัความหลากหลายทางเพศ เปิดกวา้งและยอมรบัความรกัในทุกรูปแบบโดยไม่ยดึตดิกบักรอบทางเพศ
แสดงออกถึงการเคารพและสนับสนุนความหลากหลายทางเพศในสังคม  3) พื้นที่แห่งจินตนาการ การให้ความส าคัญกับ 
การ “จนิตนาการ” หรอืการ “จิ้น” ในฐานะกจิกรรมทีส่รา้งความสุข แต่ในขณะเดยีวกนักส็ามารถแยกแยะระหว่างโลกจนิตนาการ
และโลกแห่งความเป็นจรงิได ้โดยยงัคงใหค้วามเคารพต่อพืน้ทีส่่วนตวัและความสมัพนัธข์องบุคคลในชวีติจรงิ วลทีีว่่า ‘ชายไดช้าย
สาววายนิพพาน’ กบัอีกสถานะของสาววายในการเป็น “ผู้รบัสาร” จากการรบัชมและติดตามซีรีส์วายอย่างต่อเนื่องจนน าไปสู่ 
การชื่นชอบนักแสดงทีม่าจากซรีสีว์าย และน านักแสดงชายสองคนในซรีสีม์าจนิตนาการต่อเน่ืองหรอืทีเ่รยีกว่า “การจิน้” ทีห่ลุดออก
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จากบทบาทของตวัละคร เพื่อใหเ้กดิภาวะทางความรูส้กึตามสิง่เรา้หรอื “ความฟิน” (Bunyavejchewin & Sukthongthong, 2021) 
การจิ้นไม่เพียงเพื่อความบันเทิงส่วนตัวเท่านัน้ แต่ยังเป็นภาพแทนที่น าเสนอความต้องการและตัวตนที่แท้จริงภายในใจ  
ของสาววายไดอ้ย่างอสิระ เดมิทไีม่สามารถแสดงออกไดอ้ย่างเปิดเผยและเป็นการหลุดออกจากการครอบง าของค่านิยมทางเพศ  
โหยหาความรู้สกึหรอืความสมัพนัธ์ทีเ่หนือความจรงิผ่านตวัละครในซีรสี์  ความฟินจงึมอีิทธผิลส าคญัต่อสาววาย ฉะนัน้การเสพ
ความสมัพนัธแ์บบคู่จิน้ของสาววายอาจเสมอืนเป็นการผ่อนคลายจากแรงกดทบัทางเพศของผูห้ญงิจากสงัคมชายเป็นใหญท่ีเ่ปลีย่น
บทบาทของผูห้ญงิใหเ้ป็นฝ่ายรุกในความสมัพนัธ์ทางจนิตนาการหรอืสะทอ้นความตอ้งการเป็นผูก้ าหนดทศิทางความสมัพนัธ์ เชงิ
ความรกั     

ในอดีตมุมมองที่สงัคมมตี่อสาววายเป็นกลุ่มคนผิดปกติ ได้รบัอิทธิพลของบรรทดัฐานรกัต่างเพศ (heteronormativity)  
ทีม่องว่าความรกัมเีพยีงรูปแบบชาย-หญงิเท่านัน้ ผูห้ญงิทีแ่ปลกแยกจากกรอบความคดิจะถูกตตีราในสามมติ ิคอื โรคจติ ไรส้าระ 
ไม่เป็นหญิง บังคับให้สาววายต้องสร้าง “อัตลักษณ์สองขัว้” (dual identity) ขึ้นเพื่อรับมือกับแรงกดดันทางสังคม กล่าวคือ  
อัตลักษณ์ที่เปิดเผยรสนิยมอย่างเต็มที่ในพื้นที่ปลอดภัย (โลกออนไลน์ , งานอีเวนต์) และอัตลักษณ์ที่ปกปิดรสนิยมในพื้นที่
สาธารณะทัว่ไป (ที่ท างาน, ครอบครัว) ซึ่งยุทธศาสตร์ในการเลือกใช้พื้นที่นี้คือหวัใจส าคญัของการต่อรองตัวตนพลวตัของ  
การต่อรองทางอตัลกัษณ์ปรากฏเป็นรูปธรรมทีสุ่ดผ่านยุทธศาสตร์การเลอืกใชแ้ละนิยามความหมายของพืน้ทีเ่คลื่อนไหวสามารถ
แบ่งได้อย่างชัดเจนระหว่างพื้นที่ออฟไลน์ในโลกแห่งความจริงและพื้นที่ออนไลน์ในโลกดิจิทัล ซึ่งท าหน้าที่แตกต่างกัน 
ในการเปิดเผยและปกปิดตัวตน การบริโภคและการสร้างสรรค์วัฒนธรรมวายในไทยมีบทบาทในการต่อต้านและวิพากษ์  
ต่อกรอบคดิเรื่องเพศสภาพและบทบาทชายหญงิแบบดัง้เดมิ กลายเป็นเครื่องมอืทีช่่วยใหส้ามารถตัง้ค าถามและทา้ทายบรรทดัฐาน
รกัต่างเพศไดม้ากขึน้และเป็นพืน้ทีท่างเลอืกของผูห้ญงิในการส ารวจความต้องการทางเพศและความรกัของตนเองโดยปราศจาก  
ขอ้ผกูมดัทางเพศ (Ren, 2021)  

วัฒนธรรมวายเป็นตัวอย่างของภาวะเควียร์ที่เป็นพลวัตและไม่ถูกหลอมรวมเข้ากับบรรทัดฐานทางเพศแบบใดเลย  
การเกดิขึน้และการผลติงานสรา้งสรรค์แนววายนัน้ แรกเริม่เป็นลกัษณะของการผลติเพื่อตอบสนองความต้องการส่วนบุคคลและ
เพื่อการเผยแพร่ในกลุ่มเฉพาะภายใต้พื้นที่ปิด ซึ่งเป็นงานสร้างสรรค์ที่เป็นการแสดงออกถึงความชื่นชอบในความสมัพนัธ์  
แบบรกัเพศเดยีวในสภาวะที่ท้าทายวฒันธรรมหลกัที่จ ากดัความหลากหลายทางเพศ เนื่องจากในอดตีงานสร้างสรรค์แนววาย  
ถอืเป็นสื่อทีผ่ลติกฎหมาย เขา้ขา่ยสื่อลามก ท าใหเ้ป็นการผลติและบรโิภคแบบหลบซ่อน ต่อมาสื่อออนไลน์กลายเป็นพืน้ทีป่ลอดภยั
ที่ให้สาววายสามารถเปิดเผยตัวตน ปลดปล่อยความต้องการของตนเอง แบ่งปันและแลกเปลี่ยนความชื่นชอบของตนเองได้  
อย่างเปิดเผย พฒันากลายเป็นกลุ่มชุมชนออนไลน์ทีร่วมผูค้นจากทัว่สารทศิทีม่คีวามชื่นชอบเดยีวกนัมารวมตวักนัเป็นเครอืข่าย  
ในพื้นที่ออนไลน์ (Luepuech, 2017; Supawantanakul, 2023) เพื่อกระท าการบางอย่างและใช้จินตนาการในการสร้างสรรค์ 
สิ่งต่าง ๆ เพื่อตอบสนองความต้องการร่วมของกลุ่ม การบริโภคและการสร้างสรรค์วฒันธรรมวายโดยเฉพาะในสงัคมไทยนัน้  
มีบทบาทส าคญัในการต่อต้าน (resistance) และ วิพากษ์ (critique) ต่อกรอบคิดเรื่องเพศสภาพบทบาทชาย-หญิงแบบดัง้เดมิ 
(heteronormativity) ในหลายมติ ิดงัเช่น 1) พื้นทีอ่อฟไลน์ การหลบซ่อนตวัตนในโลกแห่งความจรงิ ขณะเดยีวกนักส็ามารถสรา้ง
หรือค้นหาพื้นที่พิเศษที่สามารถแสดงตัวตนได้อย่างปลอดภัย 2) พื้นทีส่่วนตัวและสำธำรณะ (บ้าน, ที่ท างาน, สถานศึกษา)  
ถูกมองว่าเป็นพื้นที่ปกปิดเนื่องจากความกังวลต่อสายตาของภายนอกหรือเลือกที่จะเปิดเผยตัวตนกับเพื่อนสนิทที่ไว้วางใจ  
เพยีงไม่กี่คน 3) พื้นทีพ่เิศษ (งานหนังสอื, งานแฟนมตีติ้ง) พืน้ทีก่จิกรรมเฉพาะทาง อย่าง Y Book Fair กลายเป็นพืน้ทีป่ลอดภยั 
(Safe Space) ชัว่คราว เน่ืองจากเป็นสถานทีท่ีร่วบรวม “คนใน” วฒันธรรมเดยีวกนัเอาไว ้ท าใหแ้สดงออกถงึรสนิยมและบรโิภคสื่อ
ที่ชื่นชอบได้ และ 4) พื้นทีอ่อนไลน์ อิสรภาพในการแสดงตวัตนผ่านแพลตฟอร์ม X ที่แสดงตวัตนได้อย่างอิสระและเต็มที่ที่สุด 
ลกัษณะเฉพาะของแพลตฟอรม์เอือ้ต่อการสรา้งชุมชนและการแสดงออกทีใ่นโลกออฟไลน์ไม่สามารถท าได ้เช่น การเลอืกตดิตาม
ตามความสนใจ การใช้แฮชแทค เพื่อสร้างพื้นที่สนทนาเฉพาะกลุ่ม  และความเป็นนิรนาม (anonymity) ที่ช่วยลดความกังวล 
จากการถูกตีตราทางสงัคม ให้อิสรภาพในการแสดงออก แต่ยงัเป็นพื้นที่บ่มเพาะบทบาทของสาววายในฐานะผู้บรโิภคที่มพีลงั  
และผูผ้ลติเนื้อหาทีส่รา้งสรรค์  
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 “สาววายสายเปย์” พฤติกรรมและพิธีกรรมส่งเสริม Y-Economic (“High-Spending Y-Fans”: Behaviors 
and Rituals Driving the Y-Economy) 

 
จากการศกึษาลกัษณะของแฟน ของ Abercrombie & Longhurst (1998 as cited in Nakha, 2017) ไดเ้สนอไว ้3 ประการ

คอื 1) การจดักิจกรรมของแฟนคลบัจะถูกจดัขึน้รอบ ๆ ตวัดาราหรอืเนื้อหาของสื่อ (stars or media images) และภาพตวัแทน 
(representations) แม้ว่าแฟนจะมกีิจกรรมอื่น เช่น การสร้างวีดีโอเอง การท าโปรเจคเพื่อคู่จิ้น หรือกิจกรรมอื่น ๆ ที่มีความ
เกี่ยวขอ้งกบัตวัคู่จิ้นและเนื้อหาของสื่ออยู่นัน้เอง 2) แฟนคลบัจะเป็นกลุ่มทีใ่ชส้ื่อออนไลน์อย่างมาก (heavy users) โดยเฉพาะ
อย่างยิง่ในการแสดงออกถงึคู่จิน้ทีช่ ื่นชอบและการท าหน้าทีบ่ทบาทต่าง ๆ ทีเ่กีย่วขอ้งกบัคู่จิน้ และใชส้ื่อในการสื่อสารระหว่างกลุ่ม
แฟนคลบัดว้ยกนัเอง สื่อจงึเป็นตวักลางส าคญัทีเ่ชื่อมต่อกบัคู่จิ้นและกลุ่มแฟน และ 3) แฟนคลบัมเีขา้ร่วมในกจิกรรมต่าง ๆ อย่าง
หลากหลาย ติดต่อสมัพนัธ์กับแฟนคนอื่น ๆ ซึ่งผ่านการไหลเวยีนของตวับทในรูปแบบที่แตกต่างกัน แต่มีความสนใจร่วมใน  
สิง่เดยีวกนั และพยายามหาพืน้ทีท่ีเ่ป็นของตนเองเพื่อใหเ้ขา้ถงึคู่จิน้หรอืขา่วสารของคู่จิน้ใหไ้ดเ้รว็ทีสุ่ด ชี้ใหเ้หน็ถงึผลผลติจากตวั
บทและการสรา้งใหม่ของเนื้อหาสื่อของกลุ่มแฟนทีต่อ้งการสรา้งพืน้ทีใ่หก้บัตวัเอง สาววายสายผลติคอืกลุ่มทีย่กระดบัจากการเสพ
สื่อไปสู่การเป็นผูส้รา้งสรรคผ์ลงานของตนเอง เช่น นิยาย แฟนฟิกชนั และแฟนอารต์ พืน้ทีอ่อนไลน์เป็นช่องทางในระบบเศรษฐกจิ
สรา้งสรรค ์(creative economy) เผยแพร่ผลงาน สรา้งฐานแฟนคลบั และน าไปสู่การสรา้งรายได ้การรวมเล่มเพื่อจ าหน่ายหรอืขาย
ในรูปแบบ E-book ซึ่งเป็นการเปลี่ยนงานอดิเรกให้กลายเป็นกิจกรรมทางเศรษฐกิจ บทบาททัง้สองนี้ไม่ได้แยกขาดจากกัน  
แต่ท างานในลักษณะของ “วงจรที่ส่งเสริมซึ่งกันและกัน” (mutually reinforcing cycle) ปรากฏการณ์ในชุมชนแฟนคลับวาย 
บนแพลตฟอร์มดจิทิลัคอืการที่สาววายไม่ได้ด ารงบทบาทเพยีงผู้บรโิภคสื่อ (consumer) แต่ยงัท าหน้าที่เป็นผู้ผลติและเผยแพร่
เน้ือหาอย่างแขง็ขนั (producer) ซึง่ Toffler (1980) เรยีกปรากฏการณ์นี้ว่า Prosumer อนัหมายถงึผูท้ีผ่สานบทบาทของการบรโิภค
และการผลติเขา้ดว้ยกนัอย่างไม่อาจแยกออกจากกนัได ้โดยเน้นการเสพสื่อและมส่ีวนร่วมในชุมชนเป็นหลกั แมไ้ม่ไดส้รา้งสรรค์
ผลงานชิน้ใหญ่ แต่กจิกรรมออนไลน์ในวฒันธรรมแบบมส่ีวนร่วม (participatory culture) กลบัมพีลงัมหาศาลในการขบัเคลื่อนตลาด 
ไม่ว่าจะเป็นการทวตี การรทีวตี หรอืการตดิแฮชแทค เพื่อสรา้งกระแสใหต้ดิเทรนด์ (Dajches & Stevens Aubrey, 2025) กจิกรรม
เหล่านี้ท าหน้าทีเ่ป็นขอ้มลูตลาดแบบเรยีลไทมแ์ละแสดงใหเ้หน็ถงึอ านาจต่อรองทีส่ามารถส่งผลโดยตรงต่อการตดัสนิใจของผูผ้ลติ
สื่อและแบรนด์สนิคา้ เป็นวงจรทีข่บัเคลื่อนทัง้วฒันธรรมและเศรษฐกจิวายใหเ้ตบิโตอย่างต่อเนื่อง ซึ่งในบทความนี้จะยกตวัอย่าง  
3 กจิกรรมดงันี้ 

 
1. Fan Fiction 

งานเขยีนหรอืนิยายแฟนฟิกชัน่เป็นการเคลื่อนไหวของแฟนศกึษาในบริบทของการดดัแปลงที่กระท าโดยสาววายจาก
ผลงานวายที่สาววายเป็นผู้บริโภค มีช่องทางเผยแพร่ผลงานจากแพลตฟอร์มออนไลน์และในชุมชนแฟนออนไลน์เป็นหลกั 
(Bernice, 2017 as cited in Prasannam, 2021) ดงันัน้สาววายจงึกลายเป็นผูด้ดัแปลงหรอืผูผ้ลติสารทีต่่อยอดจากตวับทตน้ทางที่
มอียู่ก่อน เช่น ซรีสีว์าย นิยายวาย รายการโทรทศัน์ บทสมัภาษณ์จรงิของคู่จิน้ สาววายกลุ่มนี้มลีกัษณะเครอืขา่ยขนาดใหญ่ภายใต้
คู่จิน้ซรีสีว์ายทีช่ื่นชอบเหมอืนกนั จนิตนาการร่วมกนั และยนิดทีีจ่ะน าจนิตนาการของตนเองเขา้ไปปฏสิมัพนัธก์บัตวับท โดยเฉพาะ
การเติมแต่งหรอืตคีวามเส้นเรื่องผ่านตวับทของคู่จิ้น (Supawantanakul, 2023) จนิตนาการของผู้เขยีนมกัเกิดขึ้นจากการเหน็ 
คู่จิ้นมีความสมัพนัธ์ใกล้ชดิกนัจงึเกิดความรู้สึกว่าคู่นี้มเีคมเีขา้กัน เห็นแล้วรู้สึกน่ารกั ชื่นชอบความคู่กัน สามารถจนิตนาการ
ออกมาไดเ้ป็นเรื่องเป็นราว ไม่ว่าจะเป็น คู่ ชาย-หญงิ ชาย-ชาย หญงิ-หญงิ โดยจะน าชื่อของคู่จิ้นนัน้มาท าการสมาส หรอืสนธกินั 
มชีื่อเฉพาะตามแต่กลุ่มแฟนคลบั ผลผลติของแฟนคลบัในกลุ่มกิจกรรมนี้ คอืการแต่ง เรื่องราว การตดัต่อคลปิ การท าหน้าปก
หนังสอื ออกแบบ ท ารปูเล่ม อพัเดตในรปูแบบออนไลน์ตามเวบ็ไซดห์รอืช่องทางตา่ง ๆ ในการรบัสาร ไดแ้ก่ แพลตฟอรม์ X tik-tok 
เวบ็ทีเ่กีย่วขอ้งกบัฟิกชัน่ของแต่ละคู่ กลุ่มย่อยทีเ่ป็นกลุ่มปิดใน facebook กลุ่มทางไลน์ เป็นตน้ 

การเป็นผูผ้ลติแต่งนิยาย ผูเ้ขยีนจะเป็นผูค้ดิเรื่องและโครงเรื่องจากเหตุการณ์ส าคญัในขณะหนึ่ง (moment) ทีคู่่จิ้นไดแ้สดง
ออกเป็นการตอบสนองต่อความต้องการของแฟนคลบัอย่างหนึ่ง โดยผู้เขยีนจะเรยีบเรยีงเนื้อหาตามเนื้อเรื่องที่ตนเองชื่นชอบ  
หรือจะเป็นนิยายที่แต่งใหม่ หรืออาจติดตามโครงเรื่องมาจากซีรีส์เพื่อแต่งเป็นเรื่องใหม่ มีพระเอก-นายเอกตามที่ผู้แต่งเรื่อง 
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อยากใหเ้ป็น ส่วนมากจะเป็นคู่จิ้นทีผู่เ้ขยีนชื่นชอบ โดยวธิกีารระบุชื่อพระเอก-นายเอกไวเ้พื่อใหค้น้หา และมแีฮชแทค (#) เพื่อให้
ผูอ้่านหาไดง้่ายมากขึน้ ท าใหผู้เ้ขยีนกลายเป็นคนมชีื่อเสยีงอย่างมากในวงการแฟนฟิกชัน่  โดยผูอ้่านเป็นกลุ่มแฟนคลบัของคู่จิ้น
นัน้ ๆ และกลุ่มคู่จิน้คู่อื่นดว้ย และอาจพฒันางานเขยีนทีเ่ป็นบทละครโทรทศัน์ไดอ้กีดว้ย  

การสร้างสรรค์แฟนฟิกชัน่ จะการนัตีได้ว่าคู่จิ้นมีชื่อเสียงโด่งดงัจริง ๆ หรือไม่นัน้สามารถพิจารณาได้จากยอดเข้าถึง  
ของผู้ชมที่ได้เข้ามาอ่าน โดยระบบของเว็บไซต์จะนับเป็นจ านวนครัง้ที่อ่านหรือจ านวนเล่มที่ขาย หน้าที่ของ Fan fiction 
เปรยีบเสมอืนเป็นพืน้ทีท่ดลองทางจนิตนาการของสาววายทีเ่ปลีย่นผ่านจากหน้ากระดาษสู่แพลตฟอรม์ออนไลน์ เอือ้ต่อการกระชบั
ความสมัพนัธ์ระหว่างผูเ้ขยีนและผู้อ่านใหม้คีวามใกล้ชดิมากขึ้น เป็นการสะท้อนการเป็นสาววายแบบ Prosumer อย่างชดัเจน 
จากการผลิตซ ้าตวับทและการสร้างสรรค์ตวับทหรอืเส้นเรื่องใหม่ หากได้รบัความนิยมในแพลตฟอร์มออนไลน์ ถูกจริตผู้อ่าน  
เสน้เรื่องน่าสนใจ น าไปสู่โอกาสในการเขา้สู่อุตสาหกรรมวาย เช่น การจดังาน Y Book Fair ต่อเนื่อง (ในปี พ.ศ. 2569 จดัขึน้เป็น
ครัง้ที่ 11) จากการเป็นส่วนหนึ่งของส านักพิมพ์และการตีพิมพ์เองของผู้เขยีน ทัง้ในเชิงการซื้อขายลิขสิทธิผ์ลงาน การแปล 
เป็นภาษาต่างประเทศเพื่อสอดรบักบัความตอ้งการของสาววายทัว่โลก หรอืการต่อยอดไปเป็นบทละคร นักเขยีนปรากฏตวัในนาม
ของนักเขยีนมอือาชพีที่มรีายได้หลกัในการด าเนินชวีติจากการจ าหน่ายหรอืเผยแพร่ รายได้อาจมาจากค่าตอบแทนการเขยีน  
จากส านักพมิพ ์การซื้อขายลขิสทิธิง์านเขยีน การพมิพแ์ละผลติจ าหน่ายดว้ยตนเอง หรอืการขายนิยายตามงานเทศกาลหนังสอื
และในแพลตฟอร์มซื้อขายต่าง ๆ นอกจากนี้ยงัมนีักเขยีนสมคัรเล่นที่สร้างผลงานการเขยีนในช่วงเริม่ต้นหรอืเขยีนในบางช่วง
ระยะเวลา ผลตอบแทนที่ได้รบัอาจไม่แน่นอนและไม่ได้เป็นรายได้หลกั (Vichayawannakul, 2016) อิทธิพลของสื่อใหม่ตาม
แพลตฟอร์มต่าง ๆ ถือเป็นพื้นทีส่ าคญัที่ท าใหส้ื่อบนัเทงิวายทุกประเภทมตีวัตนในพื้นที่สาธารณะมากขึน้ ทัง้การเผยแพร่นิยาย
หรอืการต์ูนวายผ่านเวบ็ไซต ์ทัง้ในรปูแบบฟร ีหรอืการจ่ายค่าสมาชกิเป็นรายตอนหรอืรายเรื่อง การน าเสนอในลกัษณะของหนังสอื
อเิลก็ทรอนิกส ์(E-Book) หรอืการผลติเป็นรูปเล่มวางขายตามรา้นหนังสอืหรอืงานเทศกาลหนังสอืร่วมกบัการขายบนแพลตฟอรม์
ออนไลน์ 
 
2. Fan Meeting 

กิจกรรมส่งเสรมิการตลาดยอดนิยมที่น ามาซึ่งรายได้มากมายและดึงดูดสาววายได้ทัว่โลกคือ การจดักิจกรรมแฟนมตี  
(Fan meeting) มลีกัษณะคลา้ยกบัการจดัคอนเสริต์ เป็นกจิกรรมภาคปฏบิตัทิีม่มีาตัง้แต่ก่อนเขา้สู่ยุคดจิิทลัในฐานะพืน้ทีก่จิกรรมที่
เชื่อมโยงแฟนคลับกับคู่จิ้นให้ได้ใกล้ชิดกันในช่วงเวลาหนึ่ง และยังเป็นการเชื่อมโยงแฟนคลับที่มีความชื่นชอบเดียวกัน  
เพื่อการสร้างประสบการณ์ร่วม หรือการมีส่วนร่วมในการแสดงออกความเป็นสาววาย หรือการให้ความรู้สึก “ฟินไปด้วยกนั”  
ผ่านการแสดงหรือความใกล้ชิดของคู่จิ้นที่ปรากฎให้เห็น รวมถึงกิจกรรมพิเศษที่ผูกพนัตามมูลค่าราคาบตัรเขา้ร่วมกิจกรรม  
(Zubernis & Larsen, 2018 as cited in Prasannam, 2021; Koomquan, 2025) ทีผ่่านมาซรีสีว์ายเกอืบทุกเรื่องเมื่อออกอากาศจบ
จะจัดงานแฟนมีตติ้งอย่างน้อย 1 - 2 รอบที่จะน านักแสดงและคู่จิ้นหลักมาสร้างประสบการณ์แบบใกล้ชิดกับสาววายที่เป็น 
แฟนคลบั ทัง้ในรูปแบบที่แฟนคลบัด าเนินกิจกรรมกนัเองทุกกระบวนการในสถานที่ที่เป็นร้านอาหารหรือร้านคาเฟ่ มีจ านวน
ผูร้่วมงานตัง้แต่ไม่เกนิหลกัรอ้ยคน จนถงึการจดัในพืน้ทีท่ีจุ่คนไดใ้นหลกัรอ้ยคนขึน้ไป เช่น โรงแรม โรงภาพยนตร ์หอ้งโถงส าหรบั
จดัอเีวนต ์โดยมทีมีงานมอือาชพีอ านวยความสะดวกในการจดักจิกรรม Kaewthep, Burarak, & Phutket (2012) และ Cholamyai 
(2006 as cited in Prasitmee, 2018) กล่าวไวว้่า กจิกรรมแฟนมตีถอืเป็นช่วงเวลาหนึ่งทีท่ าใหต้วัตนของแฟนคลบัถูกแสดงออก
อย่างเต็มทีแ่ละชดัเจนที่สุดโดยสงัเกตได้จากการส่งเสยีงกรี๊ด การร้องหรอืเต้นตาม การท าท่าทางตามที่ถูกร้องขอการแต่งตวัที่
แสดงออกถงึการเป็นแฟนคลบั ซึง่เป็นพืน้ทีท่ีใ่หต้วัตนของแฟนคลบัไดม้บีทบาทในเชงิการรวมกลุ่ม เพื่อแสดงความเป็นหนึ่งเดยีว
ผ่านการสญัลกัษณ์หรอือตัลกัษณ์เฉพาะกลุ่มว่าตนเองเป็นแฟนคลบัใคร สนับสนุนใคร และต่อรองใหผู้จ้ดัจดักจิกรรมคู่ทีต่อ้งการ 

ปัจจุบนัราคาบตัรกจิกรรมแฟนมตีสูงเทยีบเท่าคอนเสริ์ตต่างประเทศ เฉลี่ยเริม่ต้นทีร่าคาหลกัพนับาทจนถงึหลกัหมื่นบาท  
แต่ละราคาจะผูกโยงกบัสทิธพิเิศษที่จะได้รบัจากนักแสดง เช่น การจบัมอื (hi touch) การแจกลายเซ็นบนโปสเตอร์ (fan sign)  
การพูดคุยสัน้ๆ (fan talk) การส่งลา (hi bye) การถ่ายภาพเดีย่วหรอืหมู ่(photo 1 by 1/ photo group) การดูช่วงซ้อมโชว ์(sound 
check) และสทิธพิเิศษอื่น ๆ จากผู้จดังาน แม้จดัในสถานทีท่ี่สามารถบรรจุแฟนคลบัได้เป็นหมื่นคน แต่ก็สามารถจ าหน่ายหมด 
ในระยะเวลาเพียงไม่กี่นาทแีละมคีวามต้องการมากขึ้นเรื่อย ๆ ถือเป็นรายได้หลกัแก่ผู้จดักิจกรรมที่นอกเหนือจากการได้รบั  
การสนับสนุนจากภาคธุรกจิเอกชนต่าง ๆ  
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การจัดกิจกรรมแฟนมีตหากได้รับความนิยมจากกลุ่มแฟนคลับต่างชาติ จะมีการจัดในลักษณะ World Tour เช่น 
เมื่อ พ.ศ. 2559 ซีรีส์ SOTUS The Series พี่ว้ากตัวร้ายกับนายปีหนึ่ง ได้จัดกิจกรรมในประเทศไทยจ านวน 2 รอบเวลา 
ในวนัเดยีวกนั โดยบตัรเขา้ร่วมกิจกรรมถูกขายหมดภายในเวลาไม่ถงึหนึ่งชัว่โมง ต่อมาใน พ.ศ. 2560 ได้ผลติซีรสี์ในภาคสอง  
กระแสตอบรบัและความนิยมของนักแสดงจากแฟนคลบัยงัคงเข้มแข็งจงึจดักิจกรรมครัง้ใหญ่ในทุกภูมิภาคของประเทศไทย  
ถือเป็นซีรีส์วายไทยเรื่องแรกที่จดักิจกรรมแฟนมีตมากที่สุด งานศึกษา  Koomquan (2019) ได้ส ารวจข้อมูลกิจกรรมแฟนมีต 
ของ SOTUS The Series พบว่า จดัในประเทศไทยจ านวน 5 ครัง้ ประเทศในทวีปเอเชียจ านวนกว่า 9 ครัง้ รวมทัง้กิจกรรม 
ที่จ ัดเฉพาะนักแสดงคู่จิ้นคริส พรีวัส -สิงโต ปราชญาในประเทศไทยและต่างประเทศรวมกว่า 20 ครัง้ตัง้แต่ช่วงปี  
พ.ศ. 2560 – 2562 ก่อนยุติการจดักิจกรรมแฟนมีตด้วยเงื่อนไขของการระบาดโควดิ 19 หรือ คอนเสิร์ตของ เจมิไนน์-โฟร์ท  
ทีจ่ดัคอนเสริ์ตทีอ่มิแพค็ อารน่ีา เมอืงทองธานี ไดร้บัการตอบรบัจากแฟนคลบัทัว่โลกจนไดจ้ดั 2 รอบ นอกจากนี้ยงัถ่ายทอดสด
แบบ Live Streaming คู่ขนานกบักจิกรรมในพืน้ทีก่ายภาพแบบ Real time เพื่อให้แฟนคลบัทัว่โลกได้เขา้ถงึและมปีระสบการณ์
ร่วมเสมอืนจรงิไปพรอ้มกนั รวมถงึการขายเพื่อการรบัชมยอ้นหลงัผ่านแพลตฟอรม์ออนไลน์แบบไม่จ ากดัจ านวนครัง้ 

จากกิจกรรมทีก่ล่าวมานี้เป็นเสมอืนการทลายพรมแดนรฐัชาติและเป็นหนึ่งในเครื่องมอืทางการตลาดเพื่อการขยายฐาน
แฟนคลบัควบคู่กบัการรกัษากระแสความนิยม และประชาสมัพนัธ์ในเชงิองค์กรผลิตซีรสี์หรอืคู่จิ้นเพื่อต่อยอดการจดักิจกรรม  
ไปยงัประเทศต่าง ๆ ทีไ่ดร้บัความนิยม ซึ่งจะเกดิเป็นรายไดเ้ขา้สู่อุตสาหกรรมวายไทยและขยายฐานแฟนคลบัวายใหก้วา้งขึน้ใน
ระดบัสากล กจิกรรมดงักล่าวถอืเป็นการกระตุ้นเศรษฐกจิทัง้ในระดบัประเทศและภูมภิาค โดยเฉพาะการท่องเทีย่วตามรอยซีรสี์
ผ่านแหล่งท่องเที่ยว อาหาร การแต่ งกายที่ปรากฏในละคร ซึ่งยังถือเป็นการเผยแพร่วัฒนธรรมไทยให้สาววายทัง้ใน 
และต่างประเทศได้ ขณะเดียวกัน ในบริบทพื้นที่ยังปรากฏให้เห็นกิจกรรมย่อยของแฟนคลับ อาทิ การท าของที่ระลึกแจก  
โดยของที่ระลกึถูกสร้างสรรค์ ผลติ และจดัท าโดยสาววาย น ามาจ าหน่ายหรอืแจกจ่ายในกลุ่มกนัเอง ซึ่งของที่ระลกึนัน้สะท้อน  
อตัลกัษณ์ความเป็นแฟนออกมาชดัเจนจากการใชร้ปูภาพหรอืใบหน้าของคู่จิน้ ชื่อเฉพาะกลุ่มแฟนคลบัหรอืชื่อดอ้ม สหีรอืตวัอกัษร
ย่อยทีแ่ทนถงึคู่จิน้ เสมอืนเป็นฉลากบนของทีร่ะลกึ เช่น โปสการด์ขนาดพกพา ถุงผา้ เสือ้ พวงกุญแจ พดั เป็นตน้ 
 
3. Fan Project 

ในกิจกรรมที่เป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรม Fan meeting และเป็นวธิกีารกระชบัความสมัพนัธ์อย่างไม่เป็นทางการระหว่าง 
แฟนคลับกับคู่จิ้น คือ การท า Fan project จากการร่วมแรงร่วมใจของแฟนคลับ (Prasannam, 2021) เพื่อสื่อสารความรัก  
ความปรารถนาดตี่อคู่จิน้ และการเป็น “สาววายสายซพัพอรต์” สนับสนุนทุกผลงานของคู่จิน้ทีต่นเองเป็นแฟนคลบั ประกอบไปดว้ย
กิจกรรมระดบัปัจเจกบุคคล อย่างการสวมเสื้อประจ ากลุ่ม การใส่เครื่องประดบัหรือแต่งกายที่บ่งบอกสงักัดชุมชนแฟนคลับ  
การสร้างสรรค์ Fan art ตามความสามารถและทกัษะที่สาววายแต่ละคนม ีจนถึงกิจกรรมระดบักลุ่มใหญ่ที่สมัพนัธ์กบัทุนทรพัย์ 
ของชุมชนแฟนคลบั อาท ิการขึ้น Bill board โฆษณาตามหา้งสรรพสนิค้าหรอืในพืน้ทีย่่านใจกลางเมอืง การประชาสมัพนัธ์หรอื
โฆษณาตามขนส่งมวลชนสาธารณะ การบนิโดรนในวนัส าคญั เป็นต้น การใชแ้พลตฟอร์มออนไลน์สื่อสารและตดิตามงาน ท าให้
เกดิการคน้หาขอ้มลูอย่างรวดเรว็และเป็นปัจจุบนัทีสุ่ด การรบัรูเ้ท่าทนัและเพื่อใหเ้กดิการร่วมสนับสนุน พรอ้มเพรยีง และเป็นหนึ่ง
เดียวมากที่สุด โดยส่วนมากมาจากการใช้สื่อออนไลน์ซึ่งเป็นช่องทางหลกัในการสนับสนุนกิจกรรม Fan project ต่างๆ เช่น  
การโหวตเพื่อใหศ้ลิปินไดร้บัรางวลั ซึง่เป็นลกัษณะการตรวจสอบความนิยมและจ านวนแฟนคลบัของสื่อบนัเทงิ โดยจะวางแผนกนั
ว่าจะตอ้งโหวตกนัเท่าไหร่ถงึจะชนะคู่แขง่ และเพื่อจดัการกลุ่มต่อไป 

นอกจากนี้แฟนกลุ่มนี้ยงัเป็นผู้ผลิตอุปกรณ์ต่าง ๆ เพื่อคอยเป็นผู้สนับสนุนคู่จิ้น ในอีเวนต์ต่างๆ เช่น ป้ายไฟไปเชยีร์  
รูปคู่จิ้น ไวนิลขอ้ความ ซึ่งไม่ได้หมายถึงการผลติอุปกรณ์เครื่องมอืในแง่เดยีว ยงัหมายถึงแรงงานที่อาศยัการร่วมมอืร่วมใจกนั
เพื่อให้โปรเจคต่างๆ ส าเร็จ เป็นการแสดงถึงอตัลกัษณ์กลุ่ม สร้างก าลงัใจ และเกิดเป็นกระแสนิยมสนับสนุนให้มผีู้จดัจ้างคู่จิ้น  
อีกครัง้ เช่น การติดตามไปดูคู่จิ้นตามอีเวนต์ต่าง ๆ ด้วยการรวมตัวกันเป็นจ านวนมาก การขายบตัรชมการแสดงหมดทนัที 
ที่เปิดขายทุกรอบและทุกคอนเสิร์ต การตัง้ค าบรรยายสถานะที่เขา้กับสถานการณ์ท าให้คนอื่นรบัทราบและสนใจ การติดตาม  
คู่จิ้นทางช่องทางออนไลน์เป็นจ านวนมาก การขึ้นเทรน X อย่างรวดเร็ว หรอือย่างเช่น ไบร์ท วชริวชิญ์ ชวีอาร ีและวนิ เมธวนิ 
โอภาสเอีย่มขจร ทีม่ยีอดผูต้ดิตามดาราชายใน Instagram มากเป็นอนัดบั 1 และอนัดบั 3 ของประเทศ โดยอยู่ในอนัดบัสงูสุดนี้อยู่
หลายปีหลงัการออกอากาศของซรีสีเ์พราะเราคู่กนั เป็นตน้ 



Sao-Y (Y Girls) as Prosumers: Boys’ Love Fandom Culture in Thai Social, E6164 (1-15)  

 

Journal of Arts and Thai Studies Vol.48 No.2 May – August 2026     9 

กิจกรรม Fan project มักมีการนัดหมายกันก่อนทางสื่อออนไลน์ บางครัง้เป็นการเปลี่ยนรูปโปรไฟล์เพื่อสนับสนุน
สถานการณ์บางอย่าง หรอืการใช ้Hashtag (#) เพื่อสนับสนุนคู่จิน้จากยอด Engagement จ านวนมาก จะเหน็ไดว้่าการใชแ้ฮชแทค 
ของสาววายนัน้จะติดเทรนด์ใน X แทบทุกครัง้ รวมถึงการรบับริจาคหรือระดมทุนของแฟนคลบัที่ถูกยอมรบัให้เป็นผู้จดั  Fan 
project เพื่อการด าเนินกจิกรรมสนับสนุนผลงานของคู่จิน้ เช่น การระดมทุนสนับสนุนรถอาหารแก่นักแสดงและทมีงาน การจดัท า
ของขวญัในวาระพเิศษเป็นช่อดอกไม้ทีท่ าจากธนบตัร การให้ของแบรนด์เนมหรอืสนิค้ามูลค่าสูงอย่างกรณีของอาโป ณัฐวญิญ์ 
วฒันกติพิฒัน์ นักแสดงซรีสีว์ายเรื่องคนิน์พอร์ชเดอะซรีสี ์ไดร้บัของขวญัวนัเกดิจากแฟนคลบัทัง้ซุม้ดอกไมเ้งนิสด นาฬกิา เคก้เงนิ
สดรวมกว่า 50 ลา้นบาท การระดมทุนของแฟนคลบัหยิน่ อานันท ์ว่อง และวอร ์วนรตัน์ รศัมรีตัน์ เพื่อระดมทุนในการท าโปรเจกต์
สร้างห้องสมุดให้โรงเรียนบ้านสองคอน จงัหวดัขอนแก่น ในวนัเกิดเมื่อ พ.ศ. 2563 หรือการจดัท าวีดโีอโปรเจคฉายคู่จิ้นตาม
ห้างสรรพสนิค้า บนรถไฟฟ้า กระตุ้นผู้ที่เป็นแฟนคลบัทัง้ชาวไทยและชาวต่างชาติให้เดินทางไปถ่ายภาพในพื้นที่ หรอืการจดั  
โปรเจคในยุคสมยัปัจจุบนั เป็นการจดัท าป้ายโฆษณาคู่จิน้ ทีจ่ดัท าในโอกาสส าคญั ๆ อย่างวนัเกดิ โปรโมทผลงาน เฉลมิฉลองตาม
เทศกาลส าคญั เช่น ตดิไวนิลรา้นคา้รถเขน็สตรทีฟู้ด ตุ๊กตุ๊ก ซึง่นอกจากจะเป็นการกระตุน้เศรษฐกจิในเมอืงแลว้ ยงัเป็นการกระจาย
รายไดสู้่ชุมชน และเผยแพร่ใหค้นอื่นจ านวนมากไดร้บัทราบ การทีม่กีลุ่มแฟนคลบัทัง้ไทยและต่างชาตเิขา้มาถ่ายภาพก็เกิดเป็น
การสนับสนุนการท่องเที่ยว ทัง้การนัง่รถตุ๊กตุ๊กที่มีคู่จิ้นที่ชื่นชอบเพื่อไปเที่ยวรอบ ๆ เมือง การได้ลองชิมอาหารตามรถเข็น  
สตรทีฟู้ดถอืเป็นการช่วยประชาสมัพนัธว์ฒันธรรมดา้นอาหารอกีดว้ย 

จากกิจกรรมนี้ผู้เขียนเห็นถึงพลังของการขบัเคลื่อนอุตสาหกรรมวายไทยผ่านการสนับสนุนคู่จิ้นในระยะเวลาหนึ่ง  
เป็นกลยุทธ์เพื่อการครองพื้นที่สื่อด้วยการใช้พื้นที่สาธารณะเป็นเสมือนสื่อโฆษณาเคลื่อนที่ ที่ถูกวางกลยุทธ์ทางการสื่อสาร  
เพื่อให้เกิดการรบัรู้สูงสุดต่อคู่จิ้นและชุมชนแฟนคลบั รวมถึงการใชพ้ลงัของการเป็นสาววายแบบ Prosumer ในกระตุ้นการรบัรู ้
ผ่านการส่งต่อเนื้อหาหรอืที่นิยมเรียกว่า การตามเก็บ Fan project ด้วยการถ่ายภาพหรอืคลิปเคลื่อนไหว เผยแพร่หรอืพูดคุย 
บนแพลตฟอร์มออนไลน์ในช่องทางของตนเองจนเกิดกระแส (viral) ในโลกออนไลน์ ถือเป็นการลงทุนการตลาดดิจิทัลแบบ  
Earned media ที่มาจากการบอกต่อของสาววายในลักษณะของสื่อธรรมชาติที่ยากต่อการควบคุม โดยที่บริษัทต้นสังกัด  
ของคู่จิ้นหรือผู้ลงทุนที่เกี่ยวข้องไม่ได้ใช้งบประมาณเพื่อซื้อพื้นที่สื่อแต่กลับได้ประโยชน์จากการผลิตของแฟนคลับ  
มกัเป็นการแสดงออกถงึความรกั ความขอบคุณต่อการมอียู่ของศลิปิน โดยเฉพาะในพืน้ทีก่จิกรรม Fan meeting ในช่วงทา้ยของ
กิจกรรมมกัปรากฏให้เห็น Fan project จากแฟนคลบัวายที่เขา้มาเป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรม อาท ิการท าคลปิวดีโีอแบบ OPV  
ที่น าภาพนิ่งหรอืบรรยากาศการสนับสนุนของแฟนคลบั กิจกรรม งาน หรอืบทสนทนาใน Social media ที่สมัพนัธ์กบัสาววาย 
และคู่จิ้น ผ่านเล่าเรื่องราวในรูปแบบภาพเคลื่อนไหวประกอบเพลง (Prasannam, 2019) การร่วมรอ้งเพลงเพื่อเป็นการแสดงออก
ถึงความรกัของแฟนคลบัต่อหน้าคู่จิ้นอย่างใกล้ชิด ซึ่งถือได้ว่าการท า Fan project เป็นเสมือนสูตรส าเร็จที่ต้องมีและต้องท า 
ในการจดั Fan meeting ในอุตสาหกรรมวาย เพื่อการสร้างประสบการณ์ร่วมทางความรู้สึกและส่งต่อเป็นความทรงจ าที่ชวน  
ใหห้วนนึกถงึในอนาคต 

 
สรปุและอภิปรายผลการศึกษา (Conclusion and Discussion) 
 

จากวัฒนธรรมย่อยสู่พลังขบัเคลื่อนทางวัฒนธรรม  เป็นภาพสะท้อนของเทคโนโลยีดิจิทัลได้เปลี่ยนภูมิทัศน์อ านาจ 
การต่อรองทางวัฒนธรรมและเศรษฐกิจ บทความนี้ได้น าเสนอวิวัฒนาการของสาววายจากการเป็นกลุ่มที่ต้องแสดงออก  
อย่างหลบซ่อนสู่การเป็นผูข้บัเคลื่อนตลาดทีท่รงพลงั การประกอบสรา้ง “อตัลกัษณ์สองขัว้” ระหว่างโลกออนไลน์และออฟไลน์ คอื
ยุทธศาสตร์ส าคญัในการต่อรองกบับรรทดัฐานนิยมของสงัคม นอกจากนี้ยงักล่าวถงึสาววายในฐานะ “Prosumer” หรอืผู้ที่ด ารง
บทบาทของทัง้ผูบ้รโิภคและผูผ้ลติเนื้อหาอย่างบูรณาการ โดยวเิคราะหผ์่านพฒันาการ 3 ช่วง คอื ยุคเริม่ตน้ (พ.ศ. 2545) ทีบ่รโิภค
เน้ือหาผ่านสื่อสิง่พมิพแ์ละแฟนฟิกชัน่บนแพลตฟอรม์ออนไลน์ ยุคกระแสหลกั (พ.ศ. 2557-2562) ทีซ่รีสีว์ายกา้วเขา้สู่สื่อสาธารณะ 
ชุมชนแฟนขยายตวับนโซเชยีลมเีดยี และเกดิปรากฏการณ์ทางอารมณ์ร่วม และยุคขา้มพรมแดน (พ.ศ. 2563-ปัจจบุนั) ทีแ่ฟนคลบั
เติบโตเป็นเครอืข่ายระดบันานาชาติ จากบทบาทเชงิผลติของแฟนคลบัผ่านกิจกรรมหลากหลาย ได้แก่ การเขยีน Fan Fiction  
ในเชิง Textual Poaching การจัด Fan Meeting และการด าเนินการ Fan Project เช่น การผลิตกราฟิก วิดีโอ และบิลบอร์ด  
แสดงให้เห็นว่าสาววายมิใช่เพียงผู้ร ับสารแบบ passive แต่เป็นผู้กระท าการทางวัฒนธรรมที่มีพลังในการสร้าง ต่อรอง  
และขบัเคลื่อนวฒันธรรมป๊อปในบรบิทดจิทิลัและขา้มชาตอิย่างมนีัยส าคญั 
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Figure 1 Boys' Love Fans: From Consumers to Content Producers 
(Source: Nakha & Koomquan, adapted from OpenAI, 2026) 

 
ภายใต้บริบทสงัคมไทย บทบาท Prosumer ของสาววายปรากฏชดัเจนผ่านการสร้างสรรค์เนื้อหาหลากหลายรูปแบบ 

บนแอปพลเิคชนั X ไม่ว่าจะเป็นการเขยีนบท วจิารณ์ซรีสี ์การผลติสื่อแฟนคลบั (fan-made content) อาท ิภาพตดัต่อ คลปิวดิโีอ
สรุปฉาก และการเขยีนแฟนฟิกชัน่ ตลอดจนการจดัระเบยีบขอ้มลูผ่านระบบแฮชแทค ทีชุ่มชนสรา้งขึน้เองเพื่ออ านวยความสะดวก
ในการค้นหาและรวมกลุ่มตามความสนใจ พฤติกรรมเหล่านี้สะท้อนให้เห็นถึงพลงัของวฒันธรรมแฟนดอม ( fandom culture)  
ที่ Jenkins (2006) อธิบายว่าเป็น Participatory Culture หรือวัฒนธรรมที่ขบัเคลื่อนด้วยการมีส่วนร่วมของผู้ร ับสารในฐานะ 
ตวัแสดงหลกั ไม่ใช่เพยีงผูร้บัขอ้มลูเชงิรบัอกีต่อไป ยิง่ไปกว่านัน้ ในบรบิทเฉพาะของสงัคมไทยซึ่งวฒันธรรมวายไดร้บัการยอมรบั
และขยายตัวอย่างรวดเร็วในช่วงทศวรรษที่ผ่านมา บทบาท Prosumer ของสาววายยังเชื่อมโยงกับมิติทางเศรษฐกิจ 
และอุตสาหกรรมบันเทิงอย่างมีนัยส าคัญ กล่าวคือ การผลิตเนื้อหาและการแสดงออกทางวาทกรรมของชุมชนสาววาย  
บนแพลตฟอร์มดจิทิลัไดก้ลายเป็นพลงัขบัเคลื่อนทีม่ผีลต่อกลไกตลาด เช่น การก าหนดกระแสนิยมของนักแสดง การสนับสนุน
สนิค้าของสปอนเซอร์ รวมถึงการผลกัดนัการผลติซีรีส์ชุดใหม่ ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงความสมัพนัธ์เชงิอ านาจที่ซบัซ้อนระหว่าง
ผูบ้รโิภค อุตสาหกรรม และพืน้ทีส่ื่อดจิทิลัไดอ้กีดว้ย 

พฤตกิรรมสาววายมอีทิธพิลและเป็นกลไกส าคญัในการขบัเคลื่อนอุตสาหกรรมซรีสีว์ายของไทยใหเ้ตบิโตเป็นทีน่ิยมในวง
กวา้ง ผูเ้ขยีนจ าแนกการอภปิรายออกเป็น 3 ประเดน็ ประเดน็แรก สาววายในฐานะกลุ่มแฟนคลบัท่ีมีอ านาจการซื้อระดบัสูง 
ในบรบิทของสาววายเป็นการภกัดทีีพ่รอ้มสนับสนุนคู่จิน้ทีต่นชื่นชอบและตดิตามอย่างใกลช้ดิ เช่น การร่วมงานอีเวนต ์การบรโิภค
ผลติภณัฑ์ที่มนีักแสดงหรอืคู่จิ้นเกี่ยวขอ้ง หรอืสนิค้าอื่น ๆ ที่ปรากฏในซีรสี์วายในรูปแบบการโฆษณาแฝง นอกจากความภกัด ี  
สาววายยงัคงต้องการการมส่ีวนร่วมและมคีวามต้องการในการใกล้ชดิกบันักแสดงคู่จิน้ทีต่นเองชื่นชอบ (Koomquan, 2024) เช่น 
งานเปิดตวัซรีสี ์งานร่วมชมซรีสีอ์อกอากาศตอนแรกและตอนสุดทา้ย ซึง่เป็นงานทีผู่เ้ขา้ร่วมตอ้งเสยีค่าใชจ้่ายโดยการจ าหน่ายบตัร 
ในประเภทราคาต่าง ๆ ทีม่สีทิธพิเิศษต่างกนั รวมถงึการขายสนิคา้ทีร่ะลกึ (artist merch, merchandise) เป็นตน้ 

ประเด็นที่สองคอื การขยายอิทธิพลความนิยมคู่จ้ินไทยสู่ตลาดวายต่างประเทศ ปัจจุบนั (2569) ซีรสี์วายไทยไดร้บั
ความนิยมอย่างมากในหลายประเทศทัว่โลก เนื่องจากการออกอากาศทางแพลตฟอร์มสตรีมมิ่ง ซึ่งรบัชมได้จากหลากหลาย
ภูมิภาค ดังนั ้นสาววายจึงใช้จินตนาการร่วมกันและพร้อมกันผ่านแพลตฟอร์มออนไลน์ จากการใช้แฮชแทค (hashtag)  
ทีเ่ชื่อมโยงกบัซรีสี ์นักแสดง และคู่จิ้นในทุกตอนทีอ่อกอากาศหรอืมกีจิกรรม เพื่อท าใหเ้กดิกระแสบนพืน้ทีอ่อนไลน์ สรา้งการรบัรู้
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จ านวนมากและรวดเร็วจนท า ให้แฮชแทค ติดอันดับการใช้งานสูง สุดในโลกออนไลน์  ( Chanthramethikul, 2022)  
กรณี ปรากฏการณ์ซรีสีว์ายเรื่องเขมจริาตอ้งรอด (Khemjira The Series) มยีอดพูดถงึรวมกว่า 17.2 ล้านครัง้ ตดิเทรนด์อนัดบั 1 
ทัง้ประเทศไทยและทัว่โลก ในตอนจบของซรีสีย์งัท าสถติเิรตติง้สูงสุดใหม่ (new high) ทัว่ประเทศ โดยมเีรตติ้งเฉลี่ย URBAN คดิ
เป็น 1.853 BKK คิดเป็น 1.744  และ NATIONWIDE คิดเป็น 1.394 ซึ่งถือเป็นตัวเลขที่สะท้อนกระแสตอบรับจากผู้ชม 
ได้อย่างชัดเจน (MUN, 2025) ถือเป็นสถิติใหม่ของซีรีส์วายไทย จากความแปลกใหม่ของเนื้อหา การผสมผสานระหว่าง  
แนว Boy's Love (BL) เขา้กบัแนวสยองขวญั ไสยศาสตร์ ค าสาป (Horror/Supernatural) ด าเนินเส้นเรื่องเขา้ใจง่าย น่าติดตาม  
การแสดงที่เขา้ถึงอารมณ์ความรู้สกึของตวัละคร สอดแทรกวฒันธรรมท้องถิ่นของภาคอีสานเขา้มา (SPACEBAR, 2025; The 
Standard, 2025) ไม่ว่าจะเป็นประเพณี ความเชื่อ พธิกีรรม ภาษาถิน่ และพุทธศาสนาจากหลกัธรรมพุทธ แนวคดิเรื่องกรรม 

 

 

Figure 2 Thailand ranks #1 in Boys’ Love Series Production in Asia. 
(Source: Techasriamornrat, 2025) 

 
ประการสุดท้าย การขยายอิทธิพลในการผลิตและการพัฒนาเน้ือหา ซีรีส์วายทุกเรื่องไม่ได้มีแต่เสียงชื่นชม 

จากผู้ชมเสมอ แต่มีค าติชมให้เห็นและพูดถึงตัง้แต่การเปิดตัวซีรีส์หรือการเผยแพร่ถือเป็นโอกาสส าคัญของผู้ผลิตซีรีส์  
ในการน าค าติชมหรือความเห็นต่าง ๆ จากผู้ชมมาพัฒนาการเล่าเรื่อง ความเข้มข้นของเส้นเรื่อง บทบาทตัวละคร  
ทักษะการถ่ายทอดตัวละครของนักแสดงให้ดียิ่งขึ้น (Yospaiboon, 2023) เพื่อคุณภาพและเพื่อแสดงถึงความตระหนัก 
ต่อความต้องการของสาววายท าให้ซีรสี์วายไทยแตกต่างจากละครกระแสหลกัหรอืซีรสี์ทัว่ไป ซึ่งจะมส่ีวนช่วยผลกัดนันักแสดง 
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ในการเขา้ถงึโอกาสงานใหม่ ๆ เช่น งานโฆษณา งานพรเีซนเตอร์สนิคา้ และงาน อีเวนต์ทีเ่กี่ยวขอ้ง ดว้ยการรกัษาฐานแฟนคลบั
และความนิยมให้คงอยู่ ในขณะที่อุตสาหกรรมซีรีส์วายไทยมีแนวโน้มเติบโตและขยายตัวอย่างต่อเนื่อง SCB EIC (2025)  
การเตบิโตนี้มาจากความนิยมทีไ่ดร้บัจากผูช้มทัง้ในไทยและต่างประเทศ และการรบัชมไดอ้ย่างสะดวกขึน้ ท าใหไ้ทยเป็นผูน้ าตลาด
ซีรสี์วายด้วยสดัส่วนที่มากกว่าครึ่งหนึ่งของซีรสี์วายที่ออกอากาศทัง้หมดในทวปีเอเชยี ทัง้นี้กระแสความนิยมและการตอบรบั  
ของซรีสีว์ายและนักแสดงคู่จิ้นยงัช่วยส่งเสรมิธุรกจิอื่น ๆ ทีเ่กี่ยวขอ้งใหเ้ตบิโตขึน้ เช่น ธุรกจิหนังสอื เนื่องดว้ยซรีสีว์ายส่วนใหญ่ 
มกัถูกดดัแปลงมาจากนิยายหรอืการต์ูน ท าใหน้ักอ่านนิยายเดมิสนใจอ่านนิยายวายมากขึน้ และดงึดดูใหผู้ช้มซรีสีห์นัมาอ่านนิยาย
และการ์ตูนต้นฉบับเพิ่มมากขึ้น หรือกิจกรรมแฟนมีต คอนเสิร์ต และงานเปิดตัวซีรีส์ ที่ช่วยสร้างรายได้ให้กับธุรกิจ MICE  
อย่างธุรกจิใหเ้ช่าสถานทีจ่ดังาน ธุรกจิการผลติสนิคา้และของทีร่ะลกึ ในธุรกจิโฆษณาจากการน านักแสดงมาเป็นพรเีซนเตอรส์นิคา้
เพื่อกระตุน้ยอดขายสนิคา้จากความเป็นแฟนคลบัทีภ่กัดแีละมกี าลงัซื้อสูง รวมถงึธุรกจิท่องเทีย่ว อย่างโรงแรม รา้นอาหาร รา้นคา้ 
สถานที่ท่องเที่ยว และสายการบิน (Prachachat, 2025) จากการเดินทางเข้ามาของแฟนคลบัต่างชาติเพื่อท่องเที่ยวตามรอย
สถานทีถ่่ายท าซรีสี ์ตามรอยนักแสดง และเขา้ร่วมกจิกรรมทีเ่กีย่วขอ้งกบัซรีสีว์ายในไทย 

นอกจากนี้ ผู้เขยีนมขีอ้เสนอแนะ จากการขยบัสถานะเป็น Prosumer ของแฟนคลบัวายที่เติบโตท่ามกลางยุคดจิิทลัยงั
สามารถแพร่ขยายไปสู่กลุ่มธุรกิจอื่น ๆ โดยเฉพาะธุรกิจที่เน้น “ให้ประสบการณ์” และ “ส่งเสริมอัตลักษณ์” ในรูปแบบใหม่ 
ที่ตอบสนองแฟนคลับวายในรูปแบบ Prosumer เช่น ธุรกิจ E-commerce และแพลตฟอร์มซื้อขายออนไลน์ เพื่อเป็นพื้นที่ 
ในการซื้อขายผลติภณัฑห์รอืสนิคา้ เช่น แพลตฟอรม์ซื้อขายบตัรคอนเสริต์ แอพพลเิคชัน่ซื้อขายงานเขยีนโดยคนไทย แพลตฟอรม์
ส าหรบัการโหวตสนับสนุนนักแสดงวายในการรบัรางวลัระดบัชาตแิละนานาชาต ิแพลตฟอรม์รบัซื้อสนิคา้หน้าคอนเสริต์หรอือีเวนต์
ที่เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมวาย เป็นต้น ธุรกิจ Event space และ Café business เป็นพื้นที่ส าคัญในการท าหน้าที่เป็นพื้นที่ 
เชงิกายภาพทีเ่ป็นมากกว่ารา้นกาแฟ รา้นอาหาร แต่กลายเป็นพืน้ทีห่นึ่งทีข่บัเคลื่อนความรูส้กึและประสบการณ์ของแฟนคลบัวาย 
รวมกลุ่มแฟนคลบัเพื่อแสดงออกความรกัความชอบ เช่น การจดังานวนัเกดิใหศ้ลิปิน งานแสดงนิทรรศการรูปภาพในวาระพเิศษ 
การรวมตวัเพื่อดูซรีสีห์รอืร่วมกจิกรรมพเิศษทีแ่ฟนคลบัจดัขึน้มาเองเพื่อสนับสนุนผลงาน การเพิม่มูลค่าดว้ยเมนูพเิศษ เครื่องดื่ม
พร้อมของที่ระลกึอย่างที่ครอบแก้ว (Cup sleeve) หรอื Photocard รวมถึงธุรกิจสนิค้าอุปโภคบรโิภคที่สามารถจบัจ่ายได้ทัว่ไป 
ในท้องตลาดนั ้น ยังสร้างการมีส่วนร่วมร่วมกับวัฒนธรรมวายได้ผ่านบรรจุภัณฑ์หรือสินค้าในรูปแบบ Special edition  
โดยให้นักแสดงวายเป็นส่วนหนึ่งของสนิค้า ถือเป็นการส่งเสรมิการตลาดและกระตุ้นยอดขายให้กบัอุตสาหกรรมสนิค้าอุปโภค
บรโิภคไดด้ว้ย  

ขณะเดียวกันพลวตัของวัฒนธรรมวายยงัสามารถเชื่อมโยงกับธุรกิจระดับท้องถิ่นและธุรกิจที่ส่งเสริมความเป็นไทย  
เกดิการสนับสนุนแรงงานฝีมอืในชุมชน เพิม่ช่องทางการจ าหน่ายใหม่ และยกระดบัภาพลกัษณ์ทอ้งถิน่ใหเ้ขา้กบัสมยันิยมมากขึน้  
โดยเปลี่ยนจากสินค้าที่ระลึก Handmade ที่มาจากวตัถุดิบท้องถิ่นให้กลายเป็น Fan made ใส่ความเฉพาะหรืออตัลกัษณ์ของ
วฒันธรรมวายระดบักลุ่มลงไปเป็นส่วนหนึ่งในสนิค้า เช่น ชื่อนักแสดง ชื่อเฉพาะหรอืชื่อด้อม สปีระจ าตวันักแสดงวาย เป็นต้น 
ดงัเช่น กระแสนิยมแฟชัน่ “ห่มสไบใส่ยนีส์” จากซรีสีว์ายเรื่องเขมจริาต้องรอด น าไปสู่การสรา้งมูลค่าใหก้บัธุรกจิเช่าและจ าหน่าย
ชุดไทย ธุรกจิผา้พืน้เมอืงจากแฟนคลบัวายทีม่คีวามเป็น Prosumer และน าอตัลกัษณ์ทอ้งถิน่หรอืความเป็นไทยมาเป็นส่วนหนึ่ง 
ในการสรา้งตวัตนและสื่อสารความเป็นแฟนคลบัวายของตนเองทีเ่ป็นส่วนหนึ่งต่อความนิยมนี้ 

กจิกรรมทัง้สามรูปแบบเป็นปฏบิตักิารของสาววายที่รบัรูแ้ละเห็นไดผ้่านการสื่อสารและถ่ายทอดซ ้าเป็น Digital footprint 
ด้วยคุณสมบัตินี้  ภาพ เสียง ข้อความต่าง ๆ จะถูกแปลงสภาพกลายเป็นวัตถุทางความทรงจ าที่สาววายสามารถบริโภค  
หรอืมปีฏิสมัพนัธ์กบัอุตสาหกรรมวายได้ตลอดเวลา ดงันัน้พฤตกิรรมการเขา้ร่วมกจิกรรมกลายเป็นหนึ่งในวถิชีวีติแบบสาววาย 
(lifestyles) ที่ผูกพนักับชีวิตประจ าวนัมากกว่าการเป็นปรากฎการณ์ชัว่คราว และการเป็น Prosumer ของสาววายที่ขยายตวั 
ได้อย่างต่อเนื่อง ด้วยคุณสมบตัขิองเทคโนโลยดีจิิทลั ซึ่งสอดคล้องกบัขอ้คน้พบของ Bunyavejchewin et al. (2024) และ Silva, 
Rangponsumrit, & Lemos, (2025) ที่สะท้อนให้เห็นถึงความเข้มข้นในการบริโภคเนื้อหาและกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับวายผ่าน
แพลตฟอร์มดิจติแลของสาววาย ขณะเดียวกันพฤติกรรมของสาววายไทยได้ยกระดบัวฒันธรรมย่อยเฉพาะกลุ่มให้กลายเป็น  
พลงัขบัเคลื่อนทางเศรษฐกจิและวฒันธรรมทีท่รงอทิธพิลในอุตสาหกรรมบนัเทงิไทย ซึ่งเป็นหวัใจหลกัในการผลกัดนัใหซ้ีรสี์วาย
ไทยเติบโตอย่างมากและเปิดที่ยอมรบัในระดบัสากล กิจกรรมทัง้ในฐานะ “ผู้บริโภค” ที่สร้างกระแสและก าหนดทิศทางตลาด  
และในฐานะ “ผู้ผลิต” ที่เป็นส่วนหนึ่งของเศรษฐกิจสร้างสรรค์ในรูปแบบ “Prosumer” เป็นวงจรที่ส่งเสริมซึ่งกันและกัน  
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เป็นการสร้างพื้นที่ส าหรับรสนิยมของตนเอง และผลักดันให้เกิดการยอมรับความหลากหลายทางเพศในสื่อและสังคมไทย  
ในวงกว้างขึ้น ค าถามส าคัญที่ทิ้งไว้ให้ขบคิดต่อคือ ปรากฏการณ์นี้จะส่งผลต่อการผลิตสื่อกระแสหลักและนิยามของ  
“ความเป็นหญงิ” ในสงัคมไทยระยะเวลาหนึ่ง และพลงัของผูบ้รโิภคในโลกดจิทิลัจะสามารถทา้ทายโครงสรา้งอ านาจทางวฒันธรรม
ในมติอิื่น ๆ ต่อไป และสะทอ้นใหเ้หน็ว่า อุตสาหกรรมวายไทยไม่ไดถู้กขบัเคลื่อนดว้ยทุนนิยมเพยีงอย่างเดยีว แต่ถูกขบัเคลื่อน
ด้วยกลุ่มแฟนคลบั และวฒันธรรมสาววายที่ใชส้ื่อดจิทิลัเป็นเครื่องมอืในการต่อรอง เปรยีบเสมอืนเป็นหุน้ส่วนทางวฒันธรรมใน 
การสรา้งมูลค่าทางเศรษฐกจิร่วมกบันายทุน เพื่อการรกัษาความนิยมและการเตบิโตของซรีสีว์ายไทยในฐานะอุตสาหกรรมบนัเทงิ
ระดบัโลกของไทย 
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