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เทวดาคือเทพที่มีอ  านาจเหนือธรรมชาติและมนษุย ์สามารถดลบนัดาลทกุอยา่งใหเ้กิดขึน้ได ้ตามคติความเช่ือ
เรื่องเทวดานัน้เริ่มจากมนษุยบ์างคนเกิดความกลวัภยัพิบตัิ จึงเกิดความเช่ือว่าอาจมีสิ่งลีล้บัแฝงอยู่ตามธรรมชาติทัง้
ยงัมีอ านาจดลบนัดาลเหตกุารณห์รอืสิ่งตา่งๆ ทัง้ดีและรา้ยใหเ้กิดขึน้ได ้ในสมยัก่อนพทุธกาลมนษุยเ์ช่ือกนัวา่เทวดามี
จริงในลกัษณะของธรรมชาติ คือในดวงอาทิตยม์ีสรุิยเทพใหแ้สงสว่างตอนกลางวนั สว่นดวงจนัทรจ์ะมีพระจนัทรซ์ึ่ง
เป็นเทพส่องสว่างในตอนกลางคืนและเป็นใหญ่กว่าบรรดาดาวนกัษัตร พระพายเป็นเทพแห่งลม พระพิรุณหรือพระ
วรุณเป็นเทพแห่งน า้และฝน พระแม่ธรณีเป็นเทพแหง่ดิน พระอคันีเป็นเทพแห่งไฟและยงัมีการสื่อสารกนัระหวา่งเทพ
กบัมนษุยโ์ดยการน าเครื่องบชูาและค าขอไปยงัเทพผ่านการเผาไหมข้องไฟ ต่อมา เทวดาในศาสนาพราหมณฮิ์นดูมี
จ านวนเพ่ิมขึน้ และมีลกัษณะเป็นตรมีรูติ ซึ่งแสดงถึงความเป็นเทพศกัดิส์ิทธ์ิขึน้มาแทนเทพธรรมชาติ เทพหรือเทวดา
ทัง้ฝ่ายรา้ยหรอืฝ่ายดีก็คือเทวดาที่ทรงไวซ้ึง่อ  านาจเหนือมนษุย ์ 

สว่นเทวดาในพทุธศาสนามกัปรากฏในคมัภีรต์่างๆ คือในพระวินยัปิฎก มหาวรรค สิกขาบทที่ 1 แห่งภตูคาม
วรรค กลา่วถึง เทพที่อาศยัอยูใ่นตน้ไม ้เรียกว่ารุกขเทวดา เมื่อภิกษุตดัก่ิงไมไ้ปถกูแขนของลกูเทวดาขาด เทวดาคิดจะ
ฆ่าภิกษุนัน้ แต่ยบัยัง้ใจไวไ้ดเ้นื่องจากมีหิริโอตตปัปะและคิดว่าภิกษุอยู่ในความปกครองของพระพุทธเจ้า จึงไปเฝา้
พระพทุธเจา้และกราบทลูเหตกุารณท์ี่เกิดขึน้ พระพทุธเจา้ทรงสาธุการวา่ดีแลว้เทวดา แลว้ทรงบญัญตัิสกิขาบทหา้มมิ
ใหภิ้กษุตัดตน้ไมเ้องหรือใชใ้หค้นอื่นตัด ถ้าภิกษุขืนตัดเป็นปาจิตตีย ์(พระไตรปิฎกสยามรฏั , 2563: ไทย วิ.มหา.
2/354/471) เทวดายงัปรากฏในพระสตูรเรื่องธัมมิกอบุาสก ตอนหนึ่งว่า อบุาสกป่วยหนกันอนฟังธรรมอยู่ ในขณะ
นัน้เทวดาน ารถ 6 คนัที่ประดบัตกแตง่อย่างอลงัการมาจากเทวโลก 6 ชัน้ เพื่อมารบัธัมมิกอบุาสกไปสูเ่ทวโลกของตน 
ตา่งเชือ้เชิญธมัมิกอบุาสกวา่ ทา่นจงยินดีในเทวโลกของขา้พเจา้เถิด อบุาสกผูใ้ฝ่ธรรมมีความประสงคจ์ะฟังสติปัฏฐาน
สูตร (พระไตรปิฎกสยามรฏั, 2563: ไทย ที.ม.10/273/294) จึงยกมือหา้มเทวดาว่า จงรอก่อนๆ (มหามกุฏราช
วิทยาลยั, 2561: 175) ภิกษุไมเ่ห็นเทวดาเขา้ใจวา่อบุาสกใหห้ยดุสวดมนตจ์ึงพากนักลบั ในยมกวรรค ไดพ้รรณนาว่า 
ทา้วสกักะผูเ้ป็นจอมแห่งเทพ มกัช่วยเหลือคนท าความดีที่ไดร้บัความล าบาก  อย่างเช่นพระเถระจกัขบุาล (มหามกฏุ
ราชวิทยาลยั, 2561: 24) ไดท้ าความเพียรทัง้กลางวนัและกลางคืนจนกระทั่งจกัษุบอดพรอ้มกบัการบรรลพุระอรหนัต ์
ดงันัน้ เทวดาในพุทธศาสนามีก าเนิดที่แตกต่างจากเทวดาในศาสนาพราหมณ ์กล่าวคือ เทวดาในศาสนาพราหมณ์
บางสว่นเกิดโดยสยมภ ูสว่นเทวดาในศาสนาพทุธนัน้เกิดมาจากผลแหง่กุศลกรรม มีการบ าเพ็ญทาน ศีล ภาวนา เป็น
หลกัใจ  ในอภิธรรมปิฎกพระพุทธเจา้ตรสัว่าเทวดามีอยู่ 3 จ าพวก คือ 1. สมมติเทพ 2. อุปปัตติเทพ 3.วิสทุธิเทพ 
(พระไตรปิฎกสยามรฏั, 2563: ไทย อภิ.วิ.35/1104) ในพรรษาที่ 7 พระพทุธเจา้ทรงแสดงพระอภิธรรมโปรดสนัดสุติ
เทวบตุรพรอ้มกบัเทวดาจากสวรรคช์ัน้ตา่งๆ ทั่วหมื่นจกัรวาล ที่สธุรรมสภา ในสวรรคช์ัน้ดาวดงึส ์(พระคนัธสาราภิวงศ์, 
2546: 13) เมื่อการแสดงอภิธรรมจบลง สนัดสุิตเทพบตุรไดส้  าเร็จเป็นพระโสดาบนั สว่นเทวดาที่เหลือไดบ้รรลธุรรม
ตามสมควรแก่ตน 

ปัญหาเรือ่งเทวดานีล้ว้นเป็นปัญหาที่คนทั่วโลกตา่งพากนัสงสยัมานานแลว้ หากจะมีค าถามวา่ เทวดามอียูจ่รงิ
หรือไม่ ถา้มีอยู่จริงเทวดาอยู่ที่ไหน แมม้นุษยจ์ะเช่ือว่าสิ่งเหล่านีม้ีอยู่หรือไม่มีก็ตาม ทางวิทยาศาสตรก็์ไม่สามารถ
พิสจูนไ์ด ้หากตอบตามหลกัฐานในพระไตรปิฎกที่ศาสนิกชนศึกษาดีแลว้ก็ตอ้งตอบว่ามีจริง ถา้มีจริงสิ่งเหลา่นีจ้ะมี
บทบาทอย่างไรกบัการด าเนินชีวิตที่ดี ดว้ยเหตนุี ้ผูว้ิจัยเห็นว่า เทวดาที่ปรากฏในคมัภีรท์างพระพุทธศาสนาน่าจะมี
บทบาทที่ส  าคญัอยา่งยิ่งตอ่มนษุยแ์ละเทวดา จึงมีความสนใจที่จะศกึษา “บทบาทของเทวดาที่ปรากฏในพระไตรปิฎก” 
เพื่อประโยชนแ์ก่พทุธศาสนิกชนและประชาชนทั่วไปไดท้ราบถึงความมีอยูข่องเทวดาบทบาทของเทวดา พรอ้มทัง้จะได้
นอ้มน าหลกัธรรมที่ท  าใหม้นษุยไ์ปเกิดเป็นเทวดามาประยกุตใ์ชใ้นการพฒันาตนเองและคนในสงัคมใหม้ีหลกัธรรม
ประจ าใจ มีการด าเนินชีวิตที่ถูกตอ้งดีงาม ตลอดจนมีบุญกุศลติดตามตนไปในสมัปรายภพจนกระทั่งน าตนใหอ้อก
จากวฏัฏทกุขจ์นเขา้ถึงสนัติสขุที่แทจ้รงิ 

 
 

2. โจทยว์ิจยั (Research question) 

 2.1 ความมีอยูข่องเทวดาในพระไตรปิฎกเป็นอยา่งไร 
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The purpose of this research is to 1) study the lifestyle 
or behaviour of Generation Z youth, 2) explore the desired 
professions of Generation Z youth and 3) investigate the 
factors influencing the career choices of Generation Z youth. 
This research is quantitative research, employing in-depth 
interviews with 15 key youth informants, consisting of 5 
males, 5 females, and 5 LGBTQ all of whom are in Generation 
Z. This research is conducted using semi-structured interviews 
and analysing the information to address all three research 
objectives. The findings reveal that Generation Z youth share 
common lifestyle patterns. They are high school students who 
attend classes from Monday to Friday. They tend to engage in 
personal activities, homework, sports, relaxation, and reading 
after school. On weekends, they typically go on trips, 
shopping, travel to different provinces, stay at home playing 
games, or participate in activities they enjoy. As for their 
study time, they usually manage their time according to their 
preference and appropriateness. Yet, some find their lifestyle 
to be quite monotonous due to the heavy academic workload 
and wish for more relaxation time. As for their dream career, 
Generation Z youth are interested in various fields, ranging 
from a doctor, pharmacists, tutors, air hostesses, psychiatrists, 
psychologists, financial analysts, professional athletes, 
novelists, and online entrepreneurs, to YouTubers. The key 
factors influencing career choices include income, societal 
values, self-confidence, aptitude, personal interests, staying 
informed, and technological advancements. Moreover,  it 
found that influencers influencing the career choices of 
Generation Z youth tend to be more symbolic rather than 
repetitive and prescriptive. 
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เทวดาคือเทพที่มีอ  านาจเหนือธรรมชาติและมนษุย ์สามารถดลบนัดาลทกุอยา่งใหเ้กิดขึน้ได ้ตามคติความเช่ือ
เรื่องเทวดานัน้เริ่มจากมนษุยบ์างคนเกิดความกลวัภยัพิบตัิ จึงเกิดความเช่ือว่าอาจมีสิ่งลีล้บัแฝงอยู่ตามธรรมชาติทัง้
ยงัมีอ านาจดลบนัดาลเหตกุารณห์รอืสิ่งตา่งๆ ทัง้ดีและรา้ยใหเ้กิดขึน้ได ้ในสมยัก่อนพทุธกาลมนษุยเ์ช่ือกนัวา่เทวดามี
จริงในลกัษณะของธรรมชาติ คือในดวงอาทิตยม์ีสรุิยเทพใหแ้สงสว่างตอนกลางวนั สว่นดวงจนัทรจ์ะมีพระจนัทรซ์ึ่ง
เป็นเทพส่องสว่างในตอนกลางคืนและเป็นใหญ่กว่าบรรดาดาวนกัษัตร พระพายเป็นเทพแห่งลม พระพิรุณหรือพระ
วรุณเป็นเทพแห่งน า้และฝน พระแม่ธรณีเป็นเทพแหง่ดิน พระอคันีเป็นเทพแห่งไฟและยงัมีการสื่อสารกนัระหวา่งเทพ
กบัมนษุยโ์ดยการน าเครื่องบชูาและค าขอไปยงัเทพผ่านการเผาไหมข้องไฟ ต่อมา เทวดาในศาสนาพราหมณฮิ์นดูมี
จ านวนเพ่ิมขึน้ และมีลกัษณะเป็นตรมีรูติ ซึ่งแสดงถึงความเป็นเทพศกัดิส์ิทธ์ิขึน้มาแทนเทพธรรมชาติ เทพหรือเทวดา
ทัง้ฝ่ายรา้ยหรอืฝ่ายดีก็คือเทวดาที่ทรงไวซ้ึง่อ  านาจเหนือมนษุย ์ 

สว่นเทวดาในพทุธศาสนามกัปรากฏในคมัภีรต์่างๆ คือในพระวินยัปิฎก มหาวรรค สิกขาบทที่ 1 แห่งภตูคาม
วรรค กลา่วถึง เทพที่อาศยัอยูใ่นตน้ไม ้เรียกว่ารุกขเทวดา เมื่อภิกษุตดัก่ิงไมไ้ปถกูแขนของลกูเทวดาขาด เทวดาคิดจะ
ฆ่าภิกษุนัน้ แต่ยบัยัง้ใจไวไ้ดเ้นื่องจากมีหิริโอตตปัปะและคิดว่าภิกษุอยู่ในความปกครองของพระพุทธเจ้า จึงไปเฝา้
พระพทุธเจา้และกราบทลูเหตกุารณท์ี่เกิดขึน้ พระพทุธเจา้ทรงสาธุการวา่ดีแลว้เทวดา แลว้ทรงบญัญตัิสกิขาบทหา้มมิ
ใหภิ้กษุตัดตน้ไมเ้องหรือใชใ้หค้นอื่นตัด ถ้าภิกษุขืนตัดเป็นปาจิตตีย ์(พระไตรปิฎกสยามรฏั , 2563: ไทย วิ.มหา.
2/354/471) เทวดายงัปรากฏในพระสตูรเรื่องธัมมิกอบุาสก ตอนหนึ่งว่า อบุาสกป่วยหนกันอนฟังธรรมอยู่ ในขณะ
นัน้เทวดาน ารถ 6 คนัที่ประดบัตกแตง่อย่างอลงัการมาจากเทวโลก 6 ชัน้ เพื่อมารบัธัมมิกอบุาสกไปสูเ่ทวโลกของตน 
ตา่งเชือ้เชิญธมัมิกอบุาสกวา่ ทา่นจงยินดีในเทวโลกของขา้พเจา้เถิด อบุาสกผูใ้ฝ่ธรรมมีความประสงคจ์ะฟังสติปัฏฐาน
สูตร (พระไตรปิฎกสยามรฏั, 2563: ไทย ที.ม.10/273/294) จึงยกมือหา้มเทวดาว่า จงรอก่อนๆ (มหามกุฏราช
วิทยาลยั, 2561: 175) ภิกษุไมเ่ห็นเทวดาเขา้ใจวา่อบุาสกใหห้ยดุสวดมนตจ์ึงพากนักลบั ในยมกวรรค ไดพ้รรณนาว่า 
ทา้วสกักะผูเ้ป็นจอมแห่งเทพ มกัช่วยเหลือคนท าความดีที่ไดร้บัความล าบาก  อย่างเช่นพระเถระจกัขบุาล (มหามกฏุ
ราชวิทยาลยั, 2561: 24) ไดท้ าความเพียรทัง้กลางวนัและกลางคืนจนกระทั่งจกัษุบอดพรอ้มกบัการบรรลพุระอรหนัต ์
ดงันัน้ เทวดาในพุทธศาสนามีก าเนิดที่แตกต่างจากเทวดาในศาสนาพราหมณ ์กล่าวคือ เทวดาในศาสนาพราหมณ์
บางสว่นเกิดโดยสยมภ ูสว่นเทวดาในศาสนาพทุธนัน้เกิดมาจากผลแหง่กุศลกรรม มีการบ าเพ็ญทาน ศีล ภาวนา เป็น
หลกัใจ  ในอภิธรรมปิฎกพระพุทธเจา้ตรสัว่าเทวดามีอยู่ 3 จ าพวก คือ 1. สมมติเทพ 2. อุปปัตติเทพ 3.วิสทุธิเทพ 
(พระไตรปิฎกสยามรฏั, 2563: ไทย อภิ.วิ.35/1104) ในพรรษาที่ 7 พระพทุธเจา้ทรงแสดงพระอภิธรรมโปรดสนัดสุติ
เทวบตุรพรอ้มกบัเทวดาจากสวรรคช์ัน้ตา่งๆ ทั่วหมื่นจกัรวาล ที่สธุรรมสภา ในสวรรคช์ัน้ดาวดงึส ์(พระคนัธสาราภิวงศ์, 
2546: 13) เมื่อการแสดงอภิธรรมจบลง สนัดสุิตเทพบตุรไดส้  าเร็จเป็นพระโสดาบนั สว่นเทวดาที่เหลือไดบ้รรลธุรรม
ตามสมควรแก่ตน 

ปัญหาเรือ่งเทวดานีล้ว้นเป็นปัญหาที่คนทั่วโลกตา่งพากนัสงสยัมานานแลว้ หากจะมีค าถามวา่ เทวดามอียูจ่รงิ
หรือไม่ ถา้มีอยู่จริงเทวดาอยู่ที่ไหน แมม้นุษยจ์ะเช่ือว่าสิ่งเหล่านีม้ีอยู่หรือไม่มีก็ตาม ทางวิทยาศาสตรก็์ไม่สามารถ
พิสจูนไ์ด ้หากตอบตามหลกัฐานในพระไตรปิฎกที่ศาสนิกชนศึกษาดีแลว้ก็ตอ้งตอบว่ามีจริง ถา้มีจริงสิ่งเหลา่นีจ้ะมี
บทบาทอย่างไรกบัการด าเนินชีวิตที่ดี ดว้ยเหตนุี ้ผูว้ิจัยเห็นว่า เทวดาที่ปรากฏในคมัภีรท์างพระพุทธศาสนาน่าจะมี
บทบาทที่ส  าคญัอยา่งยิ่งตอ่มนษุยแ์ละเทวดา จึงมีความสนใจที่จะศกึษา “บทบาทของเทวดาที่ปรากฏในพระไตรปิฎก” 
เพื่อประโยชนแ์ก่พทุธศาสนิกชนและประชาชนทั่วไปไดท้ราบถึงความมีอยูข่องเทวดาบทบาทของเทวดา พรอ้มทัง้จะได้
นอ้มน าหลกัธรรมที่ท  าใหม้นษุยไ์ปเกิดเป็นเทวดามาประยกุตใ์ชใ้นการพฒันาตนเองและคนในสงัคมใหม้ีหลกัธรรม
ประจ าใจ มีการด าเนินชีวิตที่ถูกตอ้งดีงาม ตลอดจนมีบุญกุศลติดตามตนไปในสมัปรายภพจนกระทั่งน าตนใหอ้อก
จากวฏัฏทกุขจ์นเขา้ถึงสนัติสขุที่แทจ้รงิ 

 
 

2. โจทยว์ิจยั (Research question) 

 2.1 ความมีอยูข่องเทวดาในพระไตรปิฎกเป็นอยา่งไร 

บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาวิถีชีวิต หรือรูปแบบการดำเนินชีวิตของเยาวชนคนเจเนอ
เรชั่น Z 2) ศึกษาอาชีพในฝันของเยาวชนคนเจเนอเรชั่น Z และ 3) ศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือก
อาชีพของเยาวชนคนเจเนอเรชั่น Z โดยใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ ด้วยเทคนิคการสัมภาษณ์เชิงลึกผู้ให้ข้อมูล
สำคัญ 15 คน ประกอบด้วย เยาวชนชาย เจเนอเรชั่น Z จำนวน 5 คน เยาวชนหญิง เจเนอเรชั่น Z จำนวน 5 
คน และเยาวชน LGBTQ จำนวน 5 คน โดยใช้แบบสัมภาษณ์เชิงลึกแบบกึ่งโครงสร้าง และทำการวิเคราะห์
เนื้อหาเพ่ือตอบวัตถุประสงค์การวิจัยทั้ง 3 ข้อ ผลการวิจัยพบว่า เยาวชนเจเนอเรชั่น Z มีรูปแบบการดำเนินชีวิต
ที่คล้ายกัน เป็นผู้ที่อยู่ในวัยเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ในวันจันทร์ -วันศุกร์เรียนหนังสือ หลังเลิก
เรียนก็จะต้องทำกิจกรรมส่วนตัว ทำการบ้าน เล่นกีฬา พักผ่อน และดูหนังสือ สำหรับในวันหยุดจะออกไปเที่ยว
นอกบ้าน ไปช๊อปปิ้ง ไปเที่ยวต่างจังหวัด เล่นเกม ทำกิจกรรมที่ตนเองชอบ แต่จะแบ่งเวลาสำหรับการเรียนและ
การพักผ่อนตามความเหมาะสม บางคนรู้สึกเบื่อกับการดำเนินชีวิตที่เป็นอยู่ เพราะต้องเรียนหนังสืออย่างหนัก 
ทำการบ้านจึงอยากที่จะมีเวลาพักผ่อนให้มากขึ้น โดยอาชีพในฝันจะมีหลายอาชีพ ได้แก่ แพทย์ เภสัชกร ติว
เตอร์ แอร์โฮสเตส นักจิตวิทยา จิตแพทย์ นักวิเคราะห์การเงิน นักกีฬาอาชีพ นักเขียนนวนิยาย ธุรกิจออนไลน์ 
หรือการเป็นยูทูปเบอร์ โดยมีปัจจัยที่เอื้อต่อการเลือกอาชีพ ได้แก่ รายได้ ค่านิยมของสังคม ความเชื่อมั่น ความ
ถนัด และความชอบของตนเอง การติดตามข่าวสาร และวิวัฒนาการของเทคโนโลยีที่เอื้อต่อการประกอบอาชีพ
มากขึ้น    

บทน า 

ยุคสมัยของกลุ่มคนตามช่วงอายุ หรือมักเรียกกันว่า เจเนอเรชั่น (Generation) หมายถึง ช่วงเวลาเฉลี่ย
ระหว่างการมีลูกคนแรกของแม่กับการมีลูกคนแรกของลูก ดังนั้น แต่ละ Generation จึงมีระยะเวลาห่างกัน
ประมาณ 20 กว่าปี ในเรื่องของ Generation ได้มีผู้คนศึกษากันอย่างมากมาย โดยเฉพาะด้านสังคมศาสตร์ ที่
ทำการศึกษาทั ้งด้านพฤติกรรม สังคม การใช้ชีว ิต (ปรีดี นุกุลสมปรารถนา, 2563)และในส่วนของนัก
เศรษฐศาสตร์ได้ทำการแบ่งกลุ่มประชากรออกเป็น กลุ่มที่ 1 คือ Baby Boomer หรือ กลุ่มผู้สูงวัย ได้แก่ กลุ่ม
ของคนท่ีมีอายุระหว่าง 54-72 ปี กลุ่มท่ี 2 คือ Generation X ซึ่งจะเป็นกลุ่มคนที่มีอายุระหว่าง 43-57 ปี กลุ่ม
ที่ 3 คือ Generation Y กลุ่มคนใน Generation Y เป็นกลุ่มที่มีอายุระหว่าง 21-40 ปี และกลุ่มที่ 4 คือ 
Generation Z จะเป็นกลุ่มคนที่มีอายุระหว่าง 8-20 ปี โดยแต่ละกลุ่มนั้น นักเศรษฐศาสตร์มีมุมมองในเรื่อง
เกี่ยวกับผู้ซื้อผู้ขาย มีพฤติกรรมแตกต่างกัน และโลกในยุคนี้ประกอบไปด้วยกลุ่ม Generation Y (กรมสุขภาพจิต
, 2563) 

คนรุ่นใหม่หรือคนในกลุ่มเจเนอเรชั่น Z มีอายุระหว่าง 8-20 ปี เป็นกลุ่มคนที่เกิดขึ้นมาและเติบโตมากับ
สิ่งอำนวยความสะดวกที่อยู่แวดล้อมตัวเองอย่างมากมาย มีความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ สามารถ
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เทวดาคือเทพที่มีอ  านาจเหนือธรรมชาติและมนษุย ์สามารถดลบนัดาลทกุอยา่งใหเ้กิดขึน้ได ้ตามคติความเช่ือ
เรื่องเทวดานัน้เริ่มจากมนษุยบ์างคนเกิดความกลวัภยัพิบตัิ จึงเกิดความเช่ือว่าอาจมีสิ่งลีล้บัแฝงอยู่ตามธรรมชาติทัง้
ยงัมีอ านาจดลบนัดาลเหตกุารณห์รอืสิ่งตา่งๆ ทัง้ดีและรา้ยใหเ้กิดขึน้ได ้ในสมยัก่อนพทุธกาลมนษุยเ์ช่ือกนัวา่เทวดามี
จริงในลกัษณะของธรรมชาติ คือในดวงอาทิตยม์ีสรุิยเทพใหแ้สงสว่างตอนกลางวนั สว่นดวงจนัทรจ์ะมีพระจนัทรซ์ึ่ง
เป็นเทพส่องสว่างในตอนกลางคืนและเป็นใหญ่กว่าบรรดาดาวนกัษัตร พระพายเป็นเทพแห่งลม พระพิรุณหรือพระ
วรุณเป็นเทพแห่งน า้และฝน พระแม่ธรณีเป็นเทพแหง่ดิน พระอคันีเป็นเทพแห่งไฟและยงัมีการสื่อสารกนัระหวา่งเทพ
กบัมนษุยโ์ดยการน าเครื่องบชูาและค าขอไปยงัเทพผ่านการเผาไหมข้องไฟ ต่อมา เทวดาในศาสนาพราหมณฮิ์นดูมี
จ านวนเพ่ิมขึน้ และมีลกัษณะเป็นตรมีรูติ ซึ่งแสดงถึงความเป็นเทพศกัดิส์ิทธ์ิขึน้มาแทนเทพธรรมชาติ เทพหรือเทวดา
ทัง้ฝ่ายรา้ยหรอืฝ่ายดีก็คือเทวดาที่ทรงไวซ้ึง่อ  านาจเหนือมนษุย ์ 

สว่นเทวดาในพทุธศาสนามกัปรากฏในคมัภีรต์่างๆ คือในพระวินยัปิฎก มหาวรรค สิกขาบทที่ 1 แห่งภตูคาม
วรรค กลา่วถึง เทพที่อาศยัอยูใ่นตน้ไม ้เรียกว่ารุกขเทวดา เมื่อภิกษุตดัก่ิงไมไ้ปถกูแขนของลกูเทวดาขาด เทวดาคิดจะ
ฆ่าภิกษุนัน้ แต่ยบัยัง้ใจไวไ้ดเ้นื่องจากมีหิริโอตตปัปะและคิดว่าภิกษุอยู่ในความปกครองของพระพุทธเจ้า จึงไปเฝา้
พระพทุธเจา้และกราบทลูเหตกุารณท์ี่เกิดขึน้ พระพทุธเจา้ทรงสาธุการวา่ดีแลว้เทวดา แลว้ทรงบญัญตัิสกิขาบทหา้มมิ
ใหภิ้กษุตัดตน้ไมเ้องหรือใชใ้หค้นอื่นตัด ถ้าภิกษุขืนตัดเป็นปาจิตตีย ์(พระไตรปิฎกสยามรฏั , 2563: ไทย วิ.มหา.
2/354/471) เทวดายงัปรากฏในพระสตูรเรื่องธัมมิกอบุาสก ตอนหนึ่งว่า อบุาสกป่วยหนกันอนฟังธรรมอยู่ ในขณะ
นัน้เทวดาน ารถ 6 คนัที่ประดบัตกแตง่อย่างอลงัการมาจากเทวโลก 6 ชัน้ เพื่อมารบัธัมมิกอบุาสกไปสูเ่ทวโลกของตน 
ตา่งเชือ้เชิญธมัมิกอบุาสกวา่ ทา่นจงยินดีในเทวโลกของขา้พเจา้เถิด อบุาสกผูใ้ฝ่ธรรมมีความประสงคจ์ะฟังสติปัฏฐาน
สูตร (พระไตรปิฎกสยามรฏั, 2563: ไทย ที.ม.10/273/294) จึงยกมือหา้มเทวดาว่า จงรอก่อนๆ (มหามกุฏราช
วิทยาลยั, 2561: 175) ภิกษุไมเ่ห็นเทวดาเขา้ใจวา่อบุาสกใหห้ยดุสวดมนตจ์ึงพากนักลบั ในยมกวรรค ไดพ้รรณนาว่า 
ทา้วสกักะผูเ้ป็นจอมแห่งเทพ มกัช่วยเหลือคนท าความดีที่ไดร้บัความล าบาก  อย่างเช่นพระเถระจกัขบุาล (มหามกฏุ
ราชวิทยาลยั, 2561: 24) ไดท้ าความเพียรทัง้กลางวนัและกลางคืนจนกระทั่งจกัษุบอดพรอ้มกบัการบรรลพุระอรหนัต ์
ดงันัน้ เทวดาในพุทธศาสนามีก าเนิดที่แตกต่างจากเทวดาในศาสนาพราหมณ ์กล่าวคือ เทวดาในศาสนาพราหมณ์
บางสว่นเกิดโดยสยมภ ูสว่นเทวดาในศาสนาพทุธนัน้เกิดมาจากผลแหง่กุศลกรรม มีการบ าเพ็ญทาน ศีล ภาวนา เป็น
หลกัใจ  ในอภิธรรมปิฎกพระพุทธเจา้ตรสัว่าเทวดามีอยู่ 3 จ าพวก คือ 1. สมมติเทพ 2. อุปปัตติเทพ 3.วิสทุธิเทพ 
(พระไตรปิฎกสยามรฏั, 2563: ไทย อภิ.วิ.35/1104) ในพรรษาที่ 7 พระพทุธเจา้ทรงแสดงพระอภิธรรมโปรดสนัดสุติ
เทวบตุรพรอ้มกบัเทวดาจากสวรรคช์ัน้ตา่งๆ ทั่วหมื่นจกัรวาล ที่สธุรรมสภา ในสวรรคช์ัน้ดาวดงึส ์(พระคนัธสาราภิวงศ์, 
2546: 13) เมื่อการแสดงอภิธรรมจบลง สนัดสุิตเทพบตุรไดส้  าเร็จเป็นพระโสดาบนั สว่นเทวดาที่เหลือไดบ้รรลธุรรม
ตามสมควรแก่ตน 

ปัญหาเรือ่งเทวดานีล้ว้นเป็นปัญหาที่คนทั่วโลกตา่งพากนัสงสยัมานานแลว้ หากจะมีค าถามวา่ เทวดามอียูจ่รงิ
หรือไม่ ถา้มีอยู่จริงเทวดาอยู่ที่ไหน แมม้นุษยจ์ะเช่ือว่าสิ่งเหล่านีม้ีอยู่หรือไม่มีก็ตาม ทางวิทยาศาสตรก็์ไม่สามารถ
พิสจูนไ์ด ้หากตอบตามหลกัฐานในพระไตรปิฎกที่ศาสนิกชนศึกษาดีแลว้ก็ตอ้งตอบว่ามีจริง ถา้มีจริงสิ่งเหลา่นีจ้ะมี
บทบาทอย่างไรกบัการด าเนินชีวิตที่ดี ดว้ยเหตนุี ้ผูว้ิจัยเห็นว่า เทวดาที่ปรากฏในคมัภีรท์างพระพุทธศาสนาน่าจะมี
บทบาทที่ส  าคญัอยา่งยิ่งตอ่มนษุยแ์ละเทวดา จึงมีความสนใจที่จะศกึษา “บทบาทของเทวดาที่ปรากฏในพระไตรปิฎก” 
เพื่อประโยชนแ์ก่พทุธศาสนิกชนและประชาชนทั่วไปไดท้ราบถึงความมีอยูข่องเทวดาบทบาทของเทวดา พรอ้มทัง้จะได้
นอ้มน าหลกัธรรมที่ท  าใหม้นษุยไ์ปเกิดเป็นเทวดามาประยกุตใ์ชใ้นการพฒันาตนเองและคนในสงัคมใหม้ีหลกัธรรม
ประจ าใจ มีการด าเนินชีวิตที่ถูกตอ้งดีงาม ตลอดจนมีบุญกุศลติดตามตนไปในสมัปรายภพจนกระทั่งน าตนใหอ้อก
จากวฏัฏทกุขจ์นเขา้ถึงสนัติสขุที่แทจ้รงิ 

 
 

2. โจทยว์ิจยั (Research question) 

 2.1 ความมีอยูข่องเทวดาในพระไตรปิฎกเป็นอยา่งไร 

เรียนรู้ได้อย่างรวดเร็ว มักจะอยู่กับสื่อดิจิทัล และชอบใช้เวลาส่วนใหญ่บนโลกออนไลน์ โซเชียลมีเดีย มือถือ แท็บ
เล็ต และมีความเชี่ยวชาญการใช้เทคโนโลยีแทบทุกรูปแบบ ร ับข้อมูลข่าวสารได้อย่างรวดเร็ว ตัดสินใจทำอะไร
อย่างรวดเร็ว เปิดกว้างทางความคิดและวัฒนธรรมที่แตกต่าง กล้าแสดงออก มีความมั่นใจสูง สามารถทำงาน
หลายอย่างพร้อม ๆ กันได้ สามารถปรับทัศนคติได้ดี แต่จะมีความอดทนต่ำ มีทัศนคติเป็นผู้ที่ชื่นชอบการใช้จ่าย 
เพื่อสร้างความสุขความพอใจให้กับตนเอง เปิดรับข้อมูลสั้น ๆ ได้ใจความ เน้นความสวยงามของรูปแบบการ
สื่อสารประเภทต่าง ๆ  ซึ่งประเทศไทยจะมีคนกลุ่มนี้มากกว่า 13 ล้านคน และยังเป็นกลุ่มที่กำลังย่างเข้าสู่วัย
ทำงาน  อีกทั้งคนรุ่นใหม่ที่มีความสามารถ ไม่สนใจทำงานประจำ ชอบความอิสระทำให้หลายองค์การต้องให้
ความสำคัญเรื่องการบริหารทรัพยากรมนุษย์ เพราะการที่องค์การต่าง ๆ จะดำรงอยู่ได้จะต้องอาศัยบุคลากรใน
องค์การ เป็นตัวขับเคลื่อนองค์การของตนให้สอดคล้องกับวิสัยทัศน์ พันธกิจ และเป้าหมายขององค์การ เพื่อนำ
องค์การไปสู่จุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้ องค์การจึงต้องให้ความสนใจในเรื่องของบุคลากรตั้งแต่การสรรหา พัฒนา ธำรง
รักษาไว้ และใช้ประโยชน์ เพ่ือให้องค์การได้มาซึ่งบุคลากรที่มีความรู้ความสามารถที่มีความเหมาะสมกับงาน จึง
จะนำพาองค์การให้บรรลุผลสำเร็จได้อย่างมีประสิทธิภาพ (ปรีดี นุกุลสมปรารถนา, 2563) 

ในอดีตหลายคนได้พบกับคำถามที่ว่า โตขึ้นอยากเป็นอะไร ซึ่งผู้ใหญ่ในครอบครัว เช่น ปู่ย่า ตายาย พ่อ
แม่ และญาติผู้ใหญ่หลายคนจะนำไปถามบุตรหลาน และเด็กหลายคนต้องเคยตอบกันบ้างอย่างน้อยสักครั้งใน
ชีวิต เช่น หนูอยากเป็นหมอ จะได้รักษาคนเจ็บป่วย หรืออยากเป็นหมอ จะได้รักษาปู่ย่า ตายาย บางคนเคยตอบ
ว่า ผมอยากเป็นตำรวจ จะได้จับผู้ร้าย และบางคนอาจตอบว่า หนูอยากเป็นนักร้อง เพราะแม่บอกว่าหนูร้อง
เพลงเก่ง หรือบางคนอาจเคยตอบว่า หนูอยากเป็นแม่ค้า เพราะการค้าขายทำให้มีเงินทุกวัน เป็นต้น ด้วยคำตอบ
ดังกล่าว เมื่อเติบโตขึ้นในช่วงวัยที่กำลังจะเข้าสู่วัยการทำงาน ก็จะมีคำถามลักษณะคล้ายกัน คือ งานในฝันคือ
อะไร แต่เมื่อเวลาที่ผ่านล่วงเลยไปจะช่วยสอนบทเรียนต่าง ๆ มากขึ้น ทำให้บางคนรู้ว่าอยากจะทำอาชีพอะไร 
หรือเป็นอะไร ซึ่งจะเป็นอาชีพที่เฉพาะเจาะจงมากขึ้น เช่น มาร์เก็ตติ้ง ครีเอทีฟ หรือคอนเทนต์ครีเอเตอร์  และ
จากผลการสำรวจอาชีพในฝันของเด็กไทย ครั้งที่ 11 เมื่อปี พ.ศ. 2563 ของอเด็ดโก้ ที่ได้ทำการเก็บข้อมูล
เด็กไทยอายุระหว่าง 7-14 ปีทั่วประเทศ จำนวน 4,050 คน ได้พบว่า อาชีพในฝันยังคงเป็นแพทย์ เช่นเดียวกับ
อาชีพในฝันของเด็กรุ่นก่อน ที่พบ 5 อันดับอาชีพในฝันของเด็กไทย ได้แก่ แพทย์  ครู  ยูทูบเบอร์ นักกีฬา และ
ทหาร โดยเยาวชนที่อยู่ในกรุงเทพฯ และปริมณฑลจะต้องเป็นแพทย์ ส่วนเยาวชนที่อยู่ในภูมิภาคจะเลือกอาชีพ
ครูเป็นอาชีพในฝันมากกว่า ในส่วนอาชีพยูทูบเบอร์นั้นเยาวชนในเจเนอเรชั่น Z มีแนวคิดคล้าย ๆ กันว่า ยูทูบ
เบอร์เป็นอาชีพที่ได้ทำในสิ่งที่ชอบ  สบาย  รายได้ดี  มีอิสระ มีชื่อเสียง และมีแรงบันดาลใจมาจากยูทูบเบอร์กับ
นักแคสเกมท่ีตนเองชื่นชอบ (Thamonton Jang, 2020) 

ในปัจจุบันเวลาคำถามแบบนี้อาจไม่มีความหมายสำหรับคนเจเนอเรชั่น Z อีกแล้ว ซึ่ง พอล  ฮัดสัน ซีอี
โอ แห่ง Sanofi ที่ให้บริการดูแลสุขภาพ ได้นำเสนอเรื่องราวและประสบการณ์จากการพูดคุยกับคนรุ่นใหม่ในที่
ทำงาน โดยเริ่มจากประโยคคำถามที่ว่า อาชีพในฝันของคุณคืออะไร แต่คำตอบที่ได้รับ คือ ไม่มีความฝันในเรื่อง
งาน เมื่อได้คำตอบเช่นนี้ พอล ได้แต่ยิ้ม จึงคิดถึงความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากวันที่ต้ นเองได้เริ่มต้นชีวิตการ
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เทวดาคือเทพที่มีอ  านาจเหนือธรรมชาติและมนษุย ์สามารถดลบนัดาลทกุอยา่งใหเ้กิดขึน้ได ้ตามคติความเช่ือ
เรื่องเทวดานัน้เริ่มจากมนษุยบ์างคนเกิดความกลวัภยัพิบตัิ จึงเกิดความเช่ือว่าอาจมีสิ่งลีล้บัแฝงอยู่ตามธรรมชาติทัง้
ยงัมีอ านาจดลบนัดาลเหตกุารณห์รอืสิ่งตา่งๆ ทัง้ดีและรา้ยใหเ้กิดขึน้ได ้ในสมยัก่อนพทุธกาลมนษุยเ์ช่ือกนัวา่เทวดามี
จริงในลกัษณะของธรรมชาติ คือในดวงอาทิตยม์ีสรุิยเทพใหแ้สงสว่างตอนกลางวนั สว่นดวงจนัทรจ์ะมีพระจนัทรซ์ึ่ง
เป็นเทพส่องสว่างในตอนกลางคืนและเป็นใหญ่กว่าบรรดาดาวนกัษัตร พระพายเป็นเทพแห่งลม พระพิรุณหรือพระ
วรุณเป็นเทพแห่งน า้และฝน พระแม่ธรณีเป็นเทพแหง่ดิน พระอคันีเป็นเทพแห่งไฟและยงัมีการสื่อสารกนัระหวา่งเทพ
กบัมนษุยโ์ดยการน าเครื่องบชูาและค าขอไปยงัเทพผ่านการเผาไหมข้องไฟ ต่อมา เทวดาในศาสนาพราหมณฮิ์นดูมี
จ านวนเพ่ิมขึน้ และมีลกัษณะเป็นตรมีรูติ ซึ่งแสดงถึงความเป็นเทพศกัดิส์ิทธ์ิขึน้มาแทนเทพธรรมชาติ เทพหรือเทวดา
ทัง้ฝ่ายรา้ยหรอืฝ่ายดีก็คือเทวดาที่ทรงไวซ้ึง่อ  านาจเหนือมนษุย ์ 

สว่นเทวดาในพทุธศาสนามกัปรากฏในคมัภีรต์่างๆ คือในพระวินยัปิฎก มหาวรรค สิกขาบทที่ 1 แห่งภตูคาม
วรรค กลา่วถึง เทพที่อาศยัอยูใ่นตน้ไม ้เรียกว่ารุกขเทวดา เมื่อภิกษุตดัก่ิงไมไ้ปถกูแขนของลกูเทวดาขาด เทวดาคิดจะ
ฆ่าภิกษุนัน้ แต่ยบัยัง้ใจไวไ้ดเ้นื่องจากมีหิริโอตตปัปะและคิดว่าภิกษุอยู่ในความปกครองของพระพุทธเจ้า จึงไปเฝา้
พระพทุธเจา้และกราบทลูเหตกุารณท์ี่เกิดขึน้ พระพทุธเจา้ทรงสาธุการวา่ดีแลว้เทวดา แลว้ทรงบญัญตัิสกิขาบทหา้มมิ
ใหภิ้กษุตัดตน้ไมเ้องหรือใชใ้หค้นอื่นตัด ถ้าภิกษุขืนตัดเป็นปาจิตตีย ์(พระไตรปิฎกสยามรฏั , 2563: ไทย วิ.มหา.
2/354/471) เทวดายงัปรากฏในพระสตูรเรื่องธัมมิกอบุาสก ตอนหนึ่งว่า อบุาสกป่วยหนกันอนฟังธรรมอยู่ ในขณะ
นัน้เทวดาน ารถ 6 คนัที่ประดบัตกแตง่อย่างอลงัการมาจากเทวโลก 6 ชัน้ เพื่อมารบัธัมมิกอบุาสกไปสูเ่ทวโลกของตน 
ตา่งเชือ้เชิญธมัมิกอบุาสกวา่ ทา่นจงยินดีในเทวโลกของขา้พเจา้เถิด อบุาสกผูใ้ฝ่ธรรมมีความประสงคจ์ะฟังสติปัฏฐาน
สูตร (พระไตรปิฎกสยามรฏั, 2563: ไทย ที.ม.10/273/294) จึงยกมือหา้มเทวดาว่า จงรอก่อนๆ (มหามกุฏราช
วิทยาลยั, 2561: 175) ภิกษุไมเ่ห็นเทวดาเขา้ใจวา่อบุาสกใหห้ยดุสวดมนตจ์ึงพากนักลบั ในยมกวรรค ไดพ้รรณนาว่า 
ทา้วสกักะผูเ้ป็นจอมแห่งเทพ มกัช่วยเหลือคนท าความดีที่ไดร้บัความล าบาก  อย่างเช่นพระเถระจกัขบุาล (มหามกฏุ
ราชวิทยาลยั, 2561: 24) ไดท้ าความเพียรทัง้กลางวนัและกลางคืนจนกระทั่งจกัษุบอดพรอ้มกบัการบรรลพุระอรหนัต ์
ดงันัน้ เทวดาในพุทธศาสนามีก าเนิดที่แตกต่างจากเทวดาในศาสนาพราหมณ ์กล่าวคือ เทวดาในศาสนาพราหมณ์
บางสว่นเกิดโดยสยมภ ูสว่นเทวดาในศาสนาพทุธนัน้เกิดมาจากผลแหง่กุศลกรรม มีการบ าเพ็ญทาน ศีล ภาวนา เป็น
หลกัใจ  ในอภิธรรมปิฎกพระพุทธเจา้ตรสัว่าเทวดามีอยู่ 3 จ าพวก คือ 1. สมมติเทพ 2. อุปปัตติเทพ 3.วิสทุธิเทพ 
(พระไตรปิฎกสยามรฏั, 2563: ไทย อภิ.วิ.35/1104) ในพรรษาที่ 7 พระพทุธเจา้ทรงแสดงพระอภิธรรมโปรดสนัดสุติ
เทวบตุรพรอ้มกบัเทวดาจากสวรรคช์ัน้ตา่งๆ ทั่วหมื่นจกัรวาล ที่สธุรรมสภา ในสวรรคช์ัน้ดาวดงึส ์(พระคนัธสาราภิวงศ์, 
2546: 13) เมื่อการแสดงอภิธรรมจบลง สนัดสุิตเทพบตุรไดส้  าเร็จเป็นพระโสดาบนั สว่นเทวดาที่เหลือไดบ้รรลธุรรม
ตามสมควรแก่ตน 

ปัญหาเรือ่งเทวดานีล้ว้นเป็นปัญหาที่คนทั่วโลกตา่งพากนัสงสยัมานานแลว้ หากจะมีค าถามวา่ เทวดามอียูจ่รงิ
หรือไม่ ถา้มีอยู่จริงเทวดาอยู่ที่ไหน แมม้นุษยจ์ะเช่ือว่าสิ่งเหล่านีม้ีอยู่หรือไม่มีก็ตาม ทางวิทยาศาสตรก็์ไม่สามารถ
พิสจูนไ์ด ้หากตอบตามหลกัฐานในพระไตรปิฎกที่ศาสนิกชนศึกษาดีแลว้ก็ตอ้งตอบว่ามีจริง ถา้มีจริงสิ่งเหลา่นีจ้ะมี
บทบาทอย่างไรกบัการด าเนินชีวิตที่ดี ดว้ยเหตนุี ้ผูว้ิจัยเห็นว่า เทวดาที่ปรากฏในคมัภีรท์างพระพุทธศาสนาน่าจะมี
บทบาทที่ส  าคญัอยา่งยิ่งตอ่มนษุยแ์ละเทวดา จึงมีความสนใจที่จะศกึษา “บทบาทของเทวดาที่ปรากฏในพระไตรปิฎก” 
เพื่อประโยชนแ์ก่พทุธศาสนิกชนและประชาชนทั่วไปไดท้ราบถึงความมีอยูข่องเทวดาบทบาทของเทวดา พรอ้มทัง้จะได้
นอ้มน าหลกัธรรมที่ท  าใหม้นษุยไ์ปเกิดเป็นเทวดามาประยกุตใ์ชใ้นการพฒันาตนเองและคนในสงัคมใหม้ีหลกัธรรม
ประจ าใจ มีการด าเนินชีวิตที่ถูกตอ้งดีงาม ตลอดจนมีบุญกุศลติดตามตนไปในสมัปรายภพจนกระทั่งน าตนใหอ้อก
จากวฏัฏทกุขจ์นเขา้ถึงสนัติสขุที่แทจ้รงิ 

 
 

2. โจทยว์ิจยั (Research question) 

 2.1 ความมีอยูข่องเทวดาในพระไตรปิฎกเป็นอยา่งไร 

ทำงาน เพราะเวลานั้นมีแต่คนพร่ำบอกว่า หาบริษัทดี ๆ อยู่ พยายามลองดู ถ้าโชคดีก็อาจจะได้ไปสุดทาง และ
พอลก็ไม่ได้ส่งคำแนะนำแบบนี้ให้กับลูกของตน เพราะในเวลานั้นเกิดการระบาดของโควิด สงครามยูเครน เงิน
เฟ้อสูงเป็นประวัติการณ์ และยังพบปัญหาทางการเมืองที่ส่งผลอย่างมหาศาลต่อโลกของการทำงาน ซึ่งปัญหา
ของคนเจเนอเรชั่น Z ที่พบคือ แรงงานขาดแคลน มีการแบ่งชนชั้นทางสังคมอย่างรุนแรง และค่าครองชีพสูงจน
แทบสู้ไม่ไหว  สิ่งเหล่านี้อาจทำให้คนเจเนอเรชั่น Z เปลี่ยนแปลงแนวคิดที่มีต่ออาชีพไปอย่างสิ้นเชิงได้ จึงมี
คำถามที่น่าสนใจ คือ แล้วอะไร คือ สิ่งที่คนรุ่นใหม่เหล่านี้กำลังคิดถึง  

การศึกษาวิจัยในอดีตที่เกี่ยวข้องกับการเลือกอาชีพของคนกลุ่มเจเนอเรชั่น Z ได้แก่ ชณัฏฏา อมรวงศ์
ไพบูลย์ (2561); เพ็ญนภา บุญหล้า (2563) ได้พบว่า คนรุ่นใหม่ที่อยู่ในเจเนอเรชั่น Z มีการตัดสินใจเข้าทำงานใน
ระบบราชการแตกต่างกัน โดยปัจจัยด้านโอกาสและความก้าวหน้าในงาน และความมั่นคงในงานมีความสัมพันธ์
ในระดับต่ำกับการตัดสินใจเลือกรับราชการของคนกลุ่มเจเนอเรชั่น Z ในขณะที่ พัชสิรี ชมภูคำ และณัฐธิดา จักร
ภีร์ศิริสุข (2563) ได้พบว่าคนในกลุ่มเจเนอเรชั่น Z จะมีความพึงพอใจที่จะทำงานที่ได้ใช้ความคิดและได้สมดุล
กับชีวิต และงานวิจัยของ ณัฐวุฒิ คูดำรงสวัสดิ์ (2563) ศึกษาการเลือกอาชีพของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ชั้นปี
ที่ 4 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตบางเขต ปีการศึกษา 2563 ได้พบว่า ทัศนคติที่มีผลต่อการตัดสินใจ
เลือกอาชีพ คือ เลือกประกอบอาชีพที่ตรงกับสาขาวิชาที่เรียน มีประสบการณ์และความสามารถที่ตรงกับอาชีพ
นั้น ๆ  

จากการศึกษาทบทวนวรรณกรรมที่เกี ่ยวข้องดังกล่าว ทำให้ผู ้วิจัยสนใจที่จะทำการศึกษาเกี่ยวกับ 
อาชีพในฝันของเยาวชนคนเจเนอเรชั่น Z ซึ่งผลการศึกษานี้จะมสี่วนช่วยให้คนในเจเนอเรชั่น Z ซึ่งเป็นคนรุ่นใหม่
ที่กำลังจะก้าวเข้าสู่วัยทำงาน ได้นำไปใช้ในการตัดสินใจเลือกอาชีพให้เหมาะสมกับตนเอง และเตรียมตัวที่จะเข้า
สู่อาชีพในฝันได้อย่างถูกต้อง เช่น การเลือกเรียนในสาขาที่สอดคล้องกับอาชีพ และการพัฒนาบุคลิกภาพของตน 
นอกจากนี้ยังเป็นประโยชน์ให้กับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เช่น สถานศึกษาได้จัดเตรียมหลักสูตรให้เหมาะสมกับ
อาชีพที่ใฝ่ฝัน 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาวิถีชีวิต หรือรูปแบบการดำเนินชีวิตของเยาวชนคนเจเนอเรชั่น Z 
2. เพ่ือศึกษาอาชีพในฝันของเยาวชนคนเจเนอเรชั่น Z 
3. เพ่ือศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกอาชีพของเยาวชนคนเจเนอเรชั่น Z 
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เทวดาคือเทพที่มีอ  านาจเหนือธรรมชาติและมนษุย ์สามารถดลบนัดาลทกุอยา่งใหเ้กิดขึน้ได ้ตามคติความเช่ือ
เรื่องเทวดานัน้เริ่มจากมนษุยบ์างคนเกิดความกลวัภยัพิบตัิ จึงเกิดความเช่ือว่าอาจมีสิ่งลีล้บัแฝงอยู่ตามธรรมชาติทัง้
ยงัมีอ านาจดลบนัดาลเหตกุารณห์รอืสิ่งตา่งๆ ทัง้ดีและรา้ยใหเ้กิดขึน้ได ้ในสมยัก่อนพทุธกาลมนษุยเ์ช่ือกนัวา่เทวดามี
จริงในลกัษณะของธรรมชาติ คือในดวงอาทิตยม์ีสรุิยเทพใหแ้สงสว่างตอนกลางวนั สว่นดวงจนัทรจ์ะมีพระจนัทรซ์ึ่ง
เป็นเทพส่องสว่างในตอนกลางคืนและเป็นใหญ่กว่าบรรดาดาวนกัษัตร พระพายเป็นเทพแห่งลม พระพิรุณหรือพระ
วรุณเป็นเทพแห่งน า้และฝน พระแม่ธรณีเป็นเทพแหง่ดิน พระอคันีเป็นเทพแห่งไฟและยงัมีการสื่อสารกนัระหวา่งเทพ
กบัมนษุยโ์ดยการน าเครื่องบชูาและค าขอไปยงัเทพผ่านการเผาไหมข้องไฟ ต่อมา เทวดาในศาสนาพราหมณฮิ์นดูมี
จ านวนเพ่ิมขึน้ และมีลกัษณะเป็นตรมีรูติ ซึ่งแสดงถึงความเป็นเทพศกัดิส์ิทธ์ิขึน้มาแทนเทพธรรมชาติ เทพหรือเทวดา
ทัง้ฝ่ายรา้ยหรอืฝ่ายดีก็คือเทวดาที่ทรงไวซ้ึง่อ  านาจเหนือมนษุย ์ 

สว่นเทวดาในพทุธศาสนามกัปรากฏในคมัภีรต์่างๆ คือในพระวินยัปิฎก มหาวรรค สิกขาบทที่ 1 แห่งภตูคาม
วรรค กลา่วถึง เทพที่อาศยัอยูใ่นตน้ไม ้เรียกว่ารุกขเทวดา เมื่อภิกษุตดัก่ิงไมไ้ปถกูแขนของลกูเทวดาขาด เทวดาคิดจะ
ฆ่าภิกษุนัน้ แต่ยบัยัง้ใจไวไ้ดเ้นื่องจากมีหิริโอตตปัปะและคิดว่าภิกษุอยู่ในความปกครองของพระพุทธเจ้า จึงไปเฝา้
พระพทุธเจา้และกราบทลูเหตกุารณท์ี่เกิดขึน้ พระพทุธเจา้ทรงสาธุการวา่ดีแลว้เทวดา แลว้ทรงบญัญตัิสกิขาบทหา้มมิ
ใหภิ้กษุตัดตน้ไมเ้องหรือใชใ้หค้นอื่นตัด ถ้าภิกษุขืนตัดเป็นปาจิตตีย ์(พระไตรปิฎกสยามรฏั , 2563: ไทย วิ.มหา.
2/354/471) เทวดายงัปรากฏในพระสตูรเรื่องธัมมิกอบุาสก ตอนหนึ่งว่า อบุาสกป่วยหนกันอนฟังธรรมอยู่ ในขณะ
นัน้เทวดาน ารถ 6 คนัที่ประดบัตกแตง่อย่างอลงัการมาจากเทวโลก 6 ชัน้ เพื่อมารบัธัมมิกอบุาสกไปสูเ่ทวโลกของตน 
ตา่งเชือ้เชิญธมัมิกอบุาสกวา่ ทา่นจงยินดีในเทวโลกของขา้พเจา้เถิด อบุาสกผูใ้ฝ่ธรรมมีความประสงคจ์ะฟังสติปัฏฐาน
สูตร (พระไตรปิฎกสยามรฏั, 2563: ไทย ที.ม.10/273/294) จึงยกมือหา้มเทวดาว่า จงรอก่อนๆ (มหามกุฏราช
วิทยาลยั, 2561: 175) ภิกษุไมเ่ห็นเทวดาเขา้ใจวา่อบุาสกใหห้ยดุสวดมนตจ์ึงพากนักลบั ในยมกวรรค ไดพ้รรณนาว่า 
ทา้วสกักะผูเ้ป็นจอมแห่งเทพ มกัช่วยเหลือคนท าความดีที่ไดร้บัความล าบาก  อย่างเช่นพระเถระจกัขบุาล (มหามกฏุ
ราชวิทยาลยั, 2561: 24) ไดท้ าความเพียรทัง้กลางวนัและกลางคืนจนกระทั่งจกัษุบอดพรอ้มกบัการบรรลพุระอรหนัต ์
ดงันัน้ เทวดาในพุทธศาสนามีก าเนิดที่แตกต่างจากเทวดาในศาสนาพราหมณ ์กล่าวคือ เทวดาในศาสนาพราหมณ์
บางสว่นเกิดโดยสยมภ ูสว่นเทวดาในศาสนาพทุธนัน้เกิดมาจากผลแหง่กุศลกรรม มีการบ าเพ็ญทาน ศีล ภาวนา เป็น
หลกัใจ  ในอภิธรรมปิฎกพระพุทธเจา้ตรสัว่าเทวดามีอยู่ 3 จ าพวก คือ 1. สมมติเทพ 2. อุปปัตติเทพ 3.วิสทุธิเทพ 
(พระไตรปิฎกสยามรฏั, 2563: ไทย อภิ.วิ.35/1104) ในพรรษาที่ 7 พระพทุธเจา้ทรงแสดงพระอภิธรรมโปรดสนัดสุติ
เทวบตุรพรอ้มกบัเทวดาจากสวรรคช์ัน้ตา่งๆ ทั่วหมื่นจกัรวาล ที่สธุรรมสภา ในสวรรคช์ัน้ดาวดงึส ์(พระคนัธสาราภิวงศ์, 
2546: 13) เมื่อการแสดงอภิธรรมจบลง สนัดสุิตเทพบตุรไดส้  าเร็จเป็นพระโสดาบนั สว่นเทวดาที่เหลือไดบ้รรลธุรรม
ตามสมควรแก่ตน 

ปัญหาเรือ่งเทวดานีล้ว้นเป็นปัญหาที่คนทั่วโลกตา่งพากนัสงสยัมานานแลว้ หากจะมีค าถามวา่ เทวดามอียูจ่รงิ
หรือไม่ ถา้มีอยู่จริงเทวดาอยู่ที่ไหน แมม้นุษยจ์ะเช่ือว่าสิ่งเหล่านีม้ีอยู่หรือไม่มีก็ตาม ทางวิทยาศาสตรก็์ไม่สามารถ
พิสจูนไ์ด ้หากตอบตามหลกัฐานในพระไตรปิฎกที่ศาสนิกชนศึกษาดีแลว้ก็ตอ้งตอบว่ามีจริง ถา้มีจริงสิ่งเหลา่นีจ้ะมี
บทบาทอย่างไรกบัการด าเนินชีวิตที่ดี ดว้ยเหตนุี ้ผูว้ิจัยเห็นว่า เทวดาที่ปรากฏในคมัภีรท์างพระพุทธศาสนาน่าจะมี
บทบาทที่ส  าคญัอยา่งยิ่งตอ่มนษุยแ์ละเทวดา จึงมีความสนใจที่จะศกึษา “บทบาทของเทวดาที่ปรากฏในพระไตรปิฎก” 
เพื่อประโยชนแ์ก่พทุธศาสนิกชนและประชาชนทั่วไปไดท้ราบถึงความมีอยูข่องเทวดาบทบาทของเทวดา พรอ้มทัง้จะได้
นอ้มน าหลกัธรรมที่ท  าใหม้นษุยไ์ปเกิดเป็นเทวดามาประยกุตใ์ชใ้นการพฒันาตนเองและคนในสงัคมใหม้ีหลกัธรรม
ประจ าใจ มีการด าเนินชีวิตที่ถูกตอ้งดีงาม ตลอดจนมีบุญกุศลติดตามตนไปในสมัปรายภพจนกระทั่งน าตนใหอ้อก
จากวฏัฏทกุขจ์นเขา้ถึงสนัติสขุที่แทจ้รงิ 
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แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยเทคนิคการสัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้ให้ข้อมูล
สำคัญ ประกอบด้วย เยาวชนชาย เจเนอเรชั่น Z จำนวน 5 คน เยาวชนหญิง เจเนอเรชั่น Z จำนวน 5 คน และ
เยาวชน LGBTQ จำนวน 5 คน รวมจำนวน 15 คน ทำการเก็บรวบรวมข้อมูลใช้มีแบบสัมภาษณ์ชนิดมีโครงร่าง 
เป็นเครื่องมือในการวิจัย โดยมีประเด็นคำถามเกี่ยวกับ อายุ  ความสามารถพิเศษ  อาชีพของบิดา อาชีพของ
มารดา  รูปแบบการดำเนินชีวิต เป้าหมายสูงสุดในชีวิต ของผู้ให้ข้อมูลสำคัญ  ความสนใจในอาชีพในสังคมปัจจุบัน 
สาเหตุ แรงบันดาลใจในการเลือกอาชีพ ความคาดหวังของครอบครัว และการเตรียมความพร้อมในการเข้าสู่
อาชีพในฝัน ทำการเก็บรวบรวมกับผู้ให้ข้อมูลสำคัญโดยการใช้สื ่อออนไลน์ได้แก่ เฟซบุ๊ก ไลน์และทำการ
สัมภาษณ์ด้วยตนเอง จากนั้นนำข้อมูลทั้งหมดที่ได้รับมาวิเคราะห์เนื้อหา และนำเสนอผลการวิจัยเชิงพรรณนา 

 

 

วิถีชี วิต หรือรูปแบบการด าเนินชี วิตของ
เยาวชนคน    เจเนอเรชั่น Z 
1. ลักษณะนิสัย 
2. เป้าหมายชีวิต 
3. ความสนใจในอาชีพ 
4. ความเป็นอิสระทางความคิดและการกระทำ 
 

ปัจจัยด้านสภาพแวดล้อม 
1. ความคาดหวังของครอบครัว 
2. ผู้ที่มีอิทธิพลทางความคิด 
(ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม) 
 
 

อาชีพในฝันของเยาวชาคนเจเนอเรชั่น Z 
- รับราชการ (ทหาร, ตำรวจ, ครู ฯลฯ) 
- พนักงานบริษัทเอกชน 
- เจ้าของธุรกิจ 
- รับจ้างอิสระ 
- ธุรกิจออนไลน์ 
- นักแสดง, นักร้อง, นักดนตรี 
- นักกีฬา 
- เกษตรกร 
- วิศวกร 
- โปรแกรมเมอร์, ยูทูปเบอร์ 
- แพทย์, เภสัชกร, พยาบาล 
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เทวดาคือเทพที่มีอ  านาจเหนือธรรมชาติและมนษุย ์สามารถดลบนัดาลทกุอยา่งใหเ้กิดขึน้ได ้ตามคติความเช่ือ
เรื่องเทวดานัน้เริ่มจากมนษุยบ์างคนเกิดความกลวัภยัพิบตัิ จึงเกิดความเช่ือว่าอาจมีสิ่งลีล้บัแฝงอยู่ตามธรรมชาติทัง้
ยงัมีอ านาจดลบนัดาลเหตกุารณห์รอืสิ่งตา่งๆ ทัง้ดีและรา้ยใหเ้กิดขึน้ได ้ในสมยัก่อนพทุธกาลมนษุยเ์ช่ือกนัวา่เทวดามี
จริงในลกัษณะของธรรมชาติ คือในดวงอาทิตยม์ีสรุิยเทพใหแ้สงสว่างตอนกลางวนั สว่นดวงจนัทรจ์ะมีพระจนัทรซ์ึ่ง
เป็นเทพส่องสว่างในตอนกลางคืนและเป็นใหญ่กว่าบรรดาดาวนกัษัตร พระพายเป็นเทพแห่งลม พระพิรุณหรือพระ
วรุณเป็นเทพแห่งน า้และฝน พระแม่ธรณีเป็นเทพแหง่ดิน พระอคันีเป็นเทพแห่งไฟและยงัมีการสื่อสารกนัระหวา่งเทพ
กบัมนษุยโ์ดยการน าเครื่องบชูาและค าขอไปยงัเทพผ่านการเผาไหมข้องไฟ ต่อมา เทวดาในศาสนาพราหมณฮิ์นดูมี
จ านวนเพ่ิมขึน้ และมีลกัษณะเป็นตรมีรูติ ซึ่งแสดงถึงความเป็นเทพศกัดิส์ิทธ์ิขึน้มาแทนเทพธรรมชาติ เทพหรือเทวดา
ทัง้ฝ่ายรา้ยหรอืฝ่ายดีก็คือเทวดาที่ทรงไวซ้ึง่อ  านาจเหนือมนษุย ์ 

สว่นเทวดาในพทุธศาสนามกัปรากฏในคมัภีรต์่างๆ คือในพระวินยัปิฎก มหาวรรค สิกขาบทที่ 1 แห่งภตูคาม
วรรค กลา่วถึง เทพที่อาศยัอยูใ่นตน้ไม ้เรียกว่ารุกขเทวดา เมื่อภิกษุตดัก่ิงไมไ้ปถกูแขนของลกูเทวดาขาด เทวดาคิดจะ
ฆ่าภิกษุนัน้ แต่ยบัยัง้ใจไวไ้ดเ้นื่องจากมีหิริโอตตปัปะและคิดว่าภิกษุอยู่ในความปกครองของพระพุทธเจ้า จึงไปเฝา้
พระพทุธเจา้และกราบทลูเหตกุารณท์ี่เกิดขึน้ พระพทุธเจา้ทรงสาธุการวา่ดีแลว้เทวดา แลว้ทรงบญัญตัิสกิขาบทหา้มมิ
ใหภิ้กษุตัดตน้ไมเ้องหรือใชใ้หค้นอื่นตัด ถ้าภิกษุขืนตัดเป็นปาจิตตีย ์(พระไตรปิฎกสยามรฏั , 2563: ไทย วิ.มหา.
2/354/471) เทวดายงัปรากฏในพระสตูรเรื่องธัมมิกอบุาสก ตอนหนึ่งว่า อบุาสกป่วยหนกันอนฟังธรรมอยู่ ในขณะ
นัน้เทวดาน ารถ 6 คนัที่ประดบัตกแตง่อย่างอลงัการมาจากเทวโลก 6 ชัน้ เพื่อมารบัธัมมิกอบุาสกไปสูเ่ทวโลกของตน 
ตา่งเชือ้เชิญธมัมิกอบุาสกวา่ ทา่นจงยินดีในเทวโลกของขา้พเจา้เถิด อบุาสกผูใ้ฝ่ธรรมมีความประสงคจ์ะฟังสติปัฏฐาน
สูตร (พระไตรปิฎกสยามรฏั, 2563: ไทย ที.ม.10/273/294) จึงยกมือหา้มเทวดาว่า จงรอก่อนๆ (มหามกุฏราช
วิทยาลยั, 2561: 175) ภิกษุไมเ่ห็นเทวดาเขา้ใจวา่อบุาสกใหห้ยดุสวดมนตจ์ึงพากนักลบั ในยมกวรรค ไดพ้รรณนาว่า 
ทา้วสกักะผูเ้ป็นจอมแห่งเทพ มกัช่วยเหลือคนท าความดีที่ไดร้บัความล าบาก  อย่างเช่นพระเถระจกัขบุาล (มหามกฏุ
ราชวิทยาลยั, 2561: 24) ไดท้ าความเพียรทัง้กลางวนัและกลางคืนจนกระทั่งจกัษุบอดพรอ้มกบัการบรรลพุระอรหนัต ์
ดงันัน้ เทวดาในพุทธศาสนามีก าเนิดที่แตกต่างจากเทวดาในศาสนาพราหมณ ์กล่าวคือ เทวดาในศาสนาพราหมณ์
บางสว่นเกิดโดยสยมภ ูสว่นเทวดาในศาสนาพทุธนัน้เกิดมาจากผลแหง่กุศลกรรม มีการบ าเพ็ญทาน ศีล ภาวนา เป็น
หลกัใจ  ในอภิธรรมปิฎกพระพุทธเจา้ตรสัว่าเทวดามีอยู่ 3 จ าพวก คือ 1. สมมติเทพ 2. อุปปัตติเทพ 3.วิสทุธิเทพ 
(พระไตรปิฎกสยามรฏั, 2563: ไทย อภิ.วิ.35/1104) ในพรรษาที่ 7 พระพทุธเจา้ทรงแสดงพระอภิธรรมโปรดสนัดสุติ
เทวบตุรพรอ้มกบัเทวดาจากสวรรคช์ัน้ตา่งๆ ทั่วหมื่นจกัรวาล ที่สธุรรมสภา ในสวรรคช์ัน้ดาวดงึส ์(พระคนัธสาราภิวงศ์, 
2546: 13) เมื่อการแสดงอภิธรรมจบลง สนัดสุิตเทพบตุรไดส้  าเร็จเป็นพระโสดาบนั สว่นเทวดาที่เหลือไดบ้รรลธุรรม
ตามสมควรแก่ตน 

ปัญหาเรือ่งเทวดานีล้ว้นเป็นปัญหาที่คนทั่วโลกตา่งพากนัสงสยัมานานแลว้ หากจะมีค าถามวา่ เทวดามอียูจ่รงิ
หรือไม่ ถา้มีอยู่จริงเทวดาอยู่ที่ไหน แมม้นุษยจ์ะเช่ือว่าสิ่งเหล่านีม้ีอยู่หรือไม่มีก็ตาม ทางวิทยาศาสตรก็์ไม่สามารถ
พิสจูนไ์ด ้หากตอบตามหลกัฐานในพระไตรปิฎกที่ศาสนิกชนศึกษาดีแลว้ก็ตอ้งตอบว่ามีจริง ถา้มีจริงสิ่งเหลา่นีจ้ะมี
บทบาทอย่างไรกบัการด าเนินชีวิตที่ดี ดว้ยเหตนุี ้ผูว้ิจัยเห็นว่า เทวดาที่ปรากฏในคมัภีรท์างพระพุทธศาสนาน่าจะมี
บทบาทที่ส  าคญัอยา่งยิ่งตอ่มนษุยแ์ละเทวดา จึงมีความสนใจที่จะศกึษา “บทบาทของเทวดาที่ปรากฏในพระไตรปิฎก” 
เพื่อประโยชนแ์ก่พทุธศาสนิกชนและประชาชนทั่วไปไดท้ราบถึงความมีอยูข่องเทวดาบทบาทของเทวดา พรอ้มทัง้จะได้
นอ้มน าหลกัธรรมที่ท  าใหม้นษุยไ์ปเกิดเป็นเทวดามาประยกุตใ์ชใ้นการพฒันาตนเองและคนในสงัคมใหม้ีหลกัธรรม
ประจ าใจ มีการด าเนินชีวิตที่ถูกตอ้งดีงาม ตลอดจนมีบุญกุศลติดตามตนไปในสมัปรายภพจนกระทั่งน าตนใหอ้อก
จากวฏัฏทกุขจ์นเขา้ถึงสนัติสขุที่แทจ้รงิ 

 
 

2. โจทยว์ิจยั (Research question) 

 2.1 ความมีอยูข่องเทวดาในพระไตรปิฎกเป็นอยา่งไร 

ผลการวิจัย 

ผลการวิจัยพบว่า เยาวชนเจเนอเรชั่น Z มีรูปแบบการดำเนินชีวิตที่คล้ายกัน คือ ผู้ที่อยู่ในวัยเรียน ใน
ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย บางคนกำลังเตรียมตัวสอบเข้ามหาวิทยาลัย วันจันทร์-วันศุกร์เรียนหนังสือ หลังเลิก
เรียนก็จะต้องทำกิจกรรมส่วนตัว ทำการบ้าน เล่นกีฬา พักผ่อน และดูหนังสือ บางคนต้องไปเรียนพิเศษหลังเลิกเรียน 
สำหรับในวันหยุดจะออกไปเที่ยวนอกบ้าน ไปช็อปปิ้ง ไปเท่ียวต่างจังหวัด อยู่บ้านเล่นเกม ทำกิจกรรมท่ีตนเองชอบ 
เป็นต้น แต่เยาวชนกลุ่มนี้จะแบ่งเวลาสำหรับการเรียนและการพักผ่อนตามความเหมาะสม บางคนรู้สึกเบื่อกับการ
ดำเนินชีวิตท่ีเป็นอยู่ เพราะต้องเรียนหนังสืออย่างหนัก ทำการบ้านจึงอยากท่ีจะมีเวลาพักผ่อนให้มากข้ึน 

เมื่อศึกษาถึงอาชีพในฝันของเยาวชนคนเจเนอเรชั่น Z พบว่า แต่ละคนมีอาชีพในฝันที่แตกต่างกัน
ออกไปตามความชอบ และสภาพแวดล้อม ได้แก่ แพทย์ เภสัชกร ติวเตอร์ แอร์โฮสเตส นักจิตวิทยา จิตแพทย์ 
นักวิเคราะห์การเงิน นักกีฬาอาชีพ นักเขียนนวนิยาย ธุรกิจออนไลน์ หรือแม้กระทั่งการเป็น Youtuber โดยมี
มุมมองไปในเรื่องของเทคโนโลยีที่ทันสมัยมาพิจารณาร่วมในการประกอบอาชีพ ถึงแม้ว่าบางอาชีพจะไม่ได้รับ
การสนับสนุนจากพ่อแม่ผู้ปกครอง เช่น การเป็นนักจิตวิทยา และจิตแพทย์ แต่เยาวชนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างก็ยังมี
อาชีพสำรองไว้บ้างเผื่อว่าไปไม่ถึงความฝันเหล่านั้น  

การเตรียมความพร้อมสำหรับการไปสู่อาชีพในฝันนั้น ส่วนใหญ่มีการฝึกประสบการณ์ของตัวเอง ด้วย
การเข้าไปมีส่วนร่วมกับกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับอาชีพนั้น ๆ อาทิ คนที่อยากเป็นนักฟุตบอลอาชีพ จะใช้เวลาหลัง
เลิกเรียนไปฝึกซ้อมกับเพื่อน แจะพยายาหาโอกสเข้าแข่งขันกับกลุ่มอื่น ๆ ในกิจกรรมของโรงเรียน คนที่อยาก
เป็นหมอก็จะเป็นอาสาสมัคร คนที่อยากเป็นนักเขียนจะหาหนังสือมาอ่าน และในกลุ่มที่อยากเป็น Youtuber ก็
จะเรียนรู้เกี่ยวกับการทำวิดีโอ ตัดต่อภาพ ส่วนคนที่อยากเป็นแอร์โฮสเตสก็จะเรียนรู้เกี่ยวกับเ รื่องการพัฒนา
บุคลิกภาพ และภาษาต่างประเทศ ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกอาชีพในฝัน ได้แก่ รายได้ ค่านิยมของสังคม 
ความเชื่อมั่น ความถนัด และความชอบของตนเอง การติดตามข่าวสาร และวิวัฒนาการของเทคโนโลยีที่เอื้อต่อ
การประกอบอาชีพมากขึ้น 

ปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกอาชีพในฝันของเยาวชนคนเจเนอรชัน Z ได้แก่ รายได้ ค่านิยมของ
สังคม ความเชื่อมั่น ความถนัด และความชอบของตนเอง การติดตามข่าวสาร และวิวัฒนาการของเทคโนโลยีที่
เอ้ือต่อการประกอบอาชีพมากขึ้น 

อภิปรายผล 

จากผลการศึกษาจะพบว่า เยาวชนคนเจเนอเรชั่น Z มีรูปแบบการดำเนินชีวิตที่คล้ายกัน ได้แก่ ไป
เรียนหนังสือในวันจันทร์ถึงวันศุกร์ วันเสาร์และวันอาทิตย์จะเป็นวันที่ได้พักผ่อนทำกิจกรรมตามความชอบของ
ตนเอง เช่น ไปเที่ยวกับเพื่อน หรือไปเที่ยวกับพ่อแม่ ไปช ็อบปิ้งหรือไปเดินเล่นตามห้างสรรพสินค้า ดูภาพยนตร์ 
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เทวดาคือเทพที่มีอ  านาจเหนือธรรมชาติและมนษุย ์สามารถดลบนัดาลทกุอยา่งใหเ้กิดขึน้ได ้ตามคติความเช่ือ
เรื่องเทวดานัน้เริ่มจากมนษุยบ์างคนเกิดความกลวัภยัพิบตัิ จึงเกิดความเช่ือว่าอาจมีสิ่งลีล้บัแฝงอยู่ตามธรรมชาติทัง้
ยงัมีอ านาจดลบนัดาลเหตกุารณห์รอืสิ่งตา่งๆ ทัง้ดีและรา้ยใหเ้กิดขึน้ได ้ในสมยัก่อนพทุธกาลมนษุยเ์ช่ือกนัวา่เทวดามี
จริงในลกัษณะของธรรมชาติ คือในดวงอาทิตยม์ีสรุิยเทพใหแ้สงสว่างตอนกลางวนั สว่นดวงจนัทรจ์ะมีพระจนัทรซ์ึ่ง
เป็นเทพส่องสว่างในตอนกลางคืนและเป็นใหญ่กว่าบรรดาดาวนกัษัตร พระพายเป็นเทพแห่งลม พระพิรุณหรือพระ
วรุณเป็นเทพแห่งน า้และฝน พระแม่ธรณีเป็นเทพแหง่ดิน พระอคันีเป็นเทพแห่งไฟและยงัมีการสื่อสารกนัระหวา่งเทพ
กบัมนษุยโ์ดยการน าเครื่องบชูาและค าขอไปยงัเทพผ่านการเผาไหมข้องไฟ ต่อมา เทวดาในศาสนาพราหมณฮิ์นดูมี
จ านวนเพ่ิมขึน้ และมีลกัษณะเป็นตรมีรูติ ซึ่งแสดงถึงความเป็นเทพศกัดิส์ิทธ์ิขึน้มาแทนเทพธรรมชาติ เทพหรือเทวดา
ทัง้ฝ่ายรา้ยหรอืฝ่ายดีก็คือเทวดาที่ทรงไวซ้ึง่อ  านาจเหนือมนษุย ์ 

สว่นเทวดาในพทุธศาสนามกัปรากฏในคมัภีรต์่างๆ คือในพระวินยัปิฎก มหาวรรค สิกขาบทที่ 1 แห่งภตูคาม
วรรค กลา่วถึง เทพที่อาศยัอยูใ่นตน้ไม ้เรียกว่ารุกขเทวดา เมื่อภิกษุตดัก่ิงไมไ้ปถกูแขนของลกูเทวดาขาด เทวดาคิดจะ
ฆ่าภิกษุนัน้ แต่ยบัยัง้ใจไวไ้ดเ้นื่องจากมีหิริโอตตปัปะและคิดว่าภิกษุอยู่ในความปกครองของพระพุทธเจ้า จึงไปเฝา้
พระพทุธเจา้และกราบทลูเหตกุารณท์ี่เกิดขึน้ พระพทุธเจา้ทรงสาธุการวา่ดีแลว้เทวดา แลว้ทรงบญัญตัิสกิขาบทหา้มมิ
ใหภิ้กษุตัดตน้ไมเ้องหรือใชใ้หค้นอื่นตัด ถ้าภิกษุขืนตัดเป็นปาจิตตีย ์(พระไตรปิฎกสยามรฏั , 2563: ไทย วิ.มหา.
2/354/471) เทวดายงัปรากฏในพระสตูรเรื่องธัมมิกอบุาสก ตอนหนึ่งว่า อบุาสกป่วยหนกันอนฟังธรรมอยู่ ในขณะ
นัน้เทวดาน ารถ 6 คนัที่ประดบัตกแตง่อย่างอลงัการมาจากเทวโลก 6 ชัน้ เพื่อมารบัธัมมิกอบุาสกไปสูเ่ทวโลกของตน 
ตา่งเชือ้เชิญธมัมิกอบุาสกวา่ ทา่นจงยินดีในเทวโลกของขา้พเจา้เถิด อบุาสกผูใ้ฝ่ธรรมมีความประสงคจ์ะฟังสติปัฏฐาน
สูตร (พระไตรปิฎกสยามรฏั, 2563: ไทย ที.ม.10/273/294) จึงยกมือหา้มเทวดาว่า จงรอก่อนๆ (มหามกุฏราช
วิทยาลยั, 2561: 175) ภิกษุไมเ่ห็นเทวดาเขา้ใจวา่อบุาสกใหห้ยดุสวดมนตจ์ึงพากนักลบั ในยมกวรรค ไดพ้รรณนาว่า 
ทา้วสกักะผูเ้ป็นจอมแห่งเทพ มกัช่วยเหลือคนท าความดีที่ไดร้บัความล าบาก  อย่างเช่นพระเถระจกัขบุาล (มหามกฏุ
ราชวิทยาลยั, 2561: 24) ไดท้ าความเพียรทัง้กลางวนัและกลางคืนจนกระทั่งจกัษุบอดพรอ้มกบัการบรรลพุระอรหนัต ์
ดงันัน้ เทวดาในพุทธศาสนามีก าเนิดที่แตกต่างจากเทวดาในศาสนาพราหมณ ์กล่าวคือ เทวดาในศาสนาพราหมณ์
บางสว่นเกิดโดยสยมภ ูสว่นเทวดาในศาสนาพทุธนัน้เกิดมาจากผลแหง่กุศลกรรม มีการบ าเพ็ญทาน ศีล ภาวนา เป็น
หลกัใจ  ในอภิธรรมปิฎกพระพุทธเจา้ตรสัว่าเทวดามีอยู่ 3 จ าพวก คือ 1. สมมติเทพ 2. อุปปัตติเทพ 3.วิสทุธิเทพ 
(พระไตรปิฎกสยามรฏั, 2563: ไทย อภิ.วิ.35/1104) ในพรรษาที่ 7 พระพทุธเจา้ทรงแสดงพระอภิธรรมโปรดสนัดสุติ
เทวบตุรพรอ้มกบัเทวดาจากสวรรคช์ัน้ตา่งๆ ทั่วหมื่นจกัรวาล ที่สธุรรมสภา ในสวรรคช์ัน้ดาวดงึส ์(พระคนัธสาราภิวงศ์, 
2546: 13) เมื่อการแสดงอภิธรรมจบลง สนัดสุิตเทพบตุรไดส้  าเร็จเป็นพระโสดาบนั สว่นเทวดาที่เหลือไดบ้รรลธุรรม
ตามสมควรแก่ตน 

ปัญหาเรือ่งเทวดานีล้ว้นเป็นปัญหาที่คนทั่วโลกตา่งพากนัสงสยัมานานแลว้ หากจะมีค าถามวา่ เทวดามอียูจ่รงิ
หรือไม่ ถา้มีอยู่จริงเทวดาอยู่ที่ไหน แมม้นุษยจ์ะเช่ือว่าสิ่งเหล่านีม้ีอยู่หรือไม่มีก็ตาม ทางวิทยาศาสตรก็์ไม่สามารถ
พิสจูนไ์ด ้หากตอบตามหลกัฐานในพระไตรปิฎกที่ศาสนิกชนศึกษาดีแลว้ก็ตอ้งตอบว่ามีจริง ถา้มีจริงสิ่งเหลา่นีจ้ะมี
บทบาทอย่างไรกบัการด าเนินชีวิตที่ดี ดว้ยเหตนุี ้ผูว้ิจัยเห็นว่า เทวดาที่ปรากฏในคมัภีรท์างพระพุทธศาสนาน่าจะมี
บทบาทที่ส  าคญัอยา่งยิ่งตอ่มนษุยแ์ละเทวดา จึงมีความสนใจที่จะศกึษา “บทบาทของเทวดาที่ปรากฏในพระไตรปิฎก” 
เพื่อประโยชนแ์ก่พทุธศาสนิกชนและประชาชนทั่วไปไดท้ราบถึงความมีอยูข่องเทวดาบทบาทของเทวดา พรอ้มทัง้จะได้
นอ้มน าหลกัธรรมที่ท  าใหม้นษุยไ์ปเกิดเป็นเทวดามาประยกุตใ์ชใ้นการพฒันาตนเองและคนในสงัคมใหม้ีหลกัธรรม
ประจ าใจ มีการด าเนินชีวิตที่ถูกตอ้งดีงาม ตลอดจนมีบุญกุศลติดตามตนไปในสมัปรายภพจนกระทั่งน าตนใหอ้อก
จากวฏัฏทกุขจ์นเขา้ถึงสนัติสขุที่แทจ้รงิ 

 
 

2. โจทยว์ิจยั (Research question) 

 2.1 ความมีอยูข่องเทวดาในพระไตรปิฎกเป็นอยา่งไร 

เรียนพิเศษเพ่ิมเติม หาของอร่อยกิน ฟังเพลง อ่านหนังสือ เล่นเกมที่บ้าน และเล่นกีฬาที่ตนเองถนัดกับกลุ่มเพื่อน 
ๆ เป็นเพราะว่า การดำเนินชีวิตของแต่ละคนมีความแตกต่างกัน และแต่ละคนจะมีเอกลักษณ์เฉพาะไม่เหมือนกับ
คนอื่น แต่ก็อาจจะมีบางสิ่งที่เหมือนกันบ้าง ซึ่งรูปแบบการดำเนินชีวิตนั้นจะมีผลมาจากวัฒนธรรม ชนชั้นทาง
สังคม และลักษณะของกลุ่ม ดังแนวคิดของ Reimer (1995) ที่กล่าวว่า รูปแบบการดำเนินชีวิตของบุคคล เป็น
รูปแบบเฉพาะของกิจกรรมในแต่ละวันที ่แสดงให้เห็นถึงความเป็นตัวตนของบุคคลนั้น โดยแต่ละคนจะมี
เอกลักษณ์ที่ไม่เหมือนใคร แต่ละคนจะเลือกทำในสิ่งที่แตกต่างไปจากคนอ่ืน แต่อาจจะมีที่ทำในสิ่งนั้นเหมือนกัน
ก็ได้ รูปแบบการดำเนินชีวิตมี 5 รูปแบบ ได้แก่ รูปแบบการดำเนินชีวิตที่เน้นวัฒนธรรม รูปแบบการดำเนินชีวิตที่
เน้นสังคม รูปแบบการดำเนินชีวิตที่เน้นบ้านและครอบครัว รูปแบบการดำเนินชีวิตที่เน้นความบันเทิง แล ะ
รูปแบบการดำเนินชีวิตที่เน้นกีฬา สอดคล้องกับแนวคิดของ สมจิตร ล้วนจำเริญ (2554) ที่กล่าวว่า รูปแบบการ
ดำเนินชีวิตของผู้คนที่เป็นอยู่ทุกวัน จะเกี่ยวข้องกับบุคลิกภาพ สิ่งจูงใจ ครอบครัว กลุ่มอ้างอิง ชนชั้นทางสังคม 
และวัฒนธรรม การใช้ชีวิตจะได้รับอิทธิพลมาจากบุคล ิกภาพของตนเองที่ผลักดันให้เกิดรูปแบบการดำเนินชีวิต
ของตนเองขึ้นมา ทำให้รูปแบบการดำเนินชีวิตสามารถแตกต่างกันออกไปได้ 

สำหรับผลการศึกษาอาชีพในฝันของเยาวชนคนเจเนอเรชั่น Z พบว่า เยาวชนคนเจเนอเรชั่น Z มี
ความคิดเกี่ยวกับอาชีพในฝันที่แตกต่างกัน และเป็นไปตามความชอบของตนเอง เช่น อยากเป็นแพทย์ นักเขียน 
นักจิตวิทยา ติวเตอร์สอนออนไลน์ นักสำรวจ นักวิเคราะห์ แอร์โฮสเตส และ Youtuber ทั้งนี้อาชีพในฝันอาจ
เปลี่ยนไปได้ แต่ส่วนใหญ่แล้วมักจะคิดถึงอาชีพในฝันของตนเอง และพยายามเตรียมตัวศึกษาหาความรู้เกี่ยวกับ
อาชีพในฝัน หาวิธีการพัฒนาทักษะ เพ่ิมประสบการณ์ ด้วยการสอบถามผู้ที่เคยทำอาชีพที่ตนเองใฝ่ฝัน หาความรู้
จากเอกสารตำรา หรือการดูจาก Youtube  แต่พวกเขาก็ยังมีการคิดเกี่ยวกับอาชีพสำรองไว้ หากไม่สามารถที่จะ
ทำอาชีพในฝันได้ ทั้งนี้เป็นเพราะการเปลี่ยนแปลงอาจเกิดขึ้นได้ เมื่อเวลาเปลี่ยนไป หรือได้เรียนรู้อะไรใหม่ ๆ ที่
ทันสมัยขึ้น หรือเมื่อได้เรียนต่อในระดับสูง หรืออาจต้องทำตามความต้องการของพ่อแม่ แต่บางคนก็คิดที่จะทำ
อาชีพในฝันโดยไม่ยึดติดกับอาชีพของพ่อแม่ แต่จะขอคำปรึกษาจากพ่อแม่หรือผู้ใหญ่ในบ้าน ซึ่งบางคนพ่อแม่ให้
ก็ยอมรับได้ บางคนพ่อแม่ให้การสนับสนุน เห็นชอบกับอาชีพที่ลูกเลือก แต่ก็มีบางคนที่พ่อแม่ไม่เห็นด้วยกับการ
ที่จะให้ทำอาชีพนั้น อาจเป็นเพราะพ่อแม่ส่วนใหญ่ต้องการให้เยาวชนกลุ่มนี้ตั้งใจเรียนเพ่ือที่จะได้สอบเรียนต่อใน
ระดับมหาวิทยาลัยให้ได้  ซึ่งการเลือกอาชีพของแต่ละคนนั้นตามทฤษฎีการเลือกอาชีพของฮอลล์แลนด์ ได้ระบุ
ว่า การเลือกอาชีพมีความสำคัญมาก กระบวนการเลือกอาชีพจะเกี่ยวข้องกับความถนัดในอาชีพ แรงจูงใจ 
ความรู้ บุคลิกภาพ และความสามารถของตนเอง (อภิศักดิ์ ดวงภักดี , 2550) ในส่วนทฤษฎีการเรียนรู้ของแบน
ดูรา และวอลเตอร์ (Bandura & Walter, 1977) ระบุว่า มนุษย์มีความเชื่อในสมรรถนะแห่งตนที่สามารถ
ประกอบกิจกรรมใด ๆ ได้สำเร็จ ถึงแม้ว่าเป้าหมายจะคลุมเครือ จัดการได้ยาก มีความเครียดสูง จึงต้องมีการ
เสริมสร้างสมรรถนะ ได้แก่ 1) เชื่อว่าตนสามารถจัดการกับเรื ่องราวได้จนลุล่วง 2) การสังเกตการณ์ประสบ
ผลสำเร็จจากบุคคลอื่น และเรียนรู้วิธีการจากบุคคลนั้น 3) ชักจูงตนเองด้วยคำท่ีให้กำลังใจต่าง ๆ เช่น ฉันต้องทำ
ได้ ฉันมั่นใจ หรือจากคำให้กำลังใจจากผู้อื่น เช่น คุณทำได้แน่ ๆ หรือ เราเชื่อว่าคุณทำได้ และ 4) ระดับการถูก
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เทวดาคือเทพที่มีอ  านาจเหนือธรรมชาติและมนษุย ์สามารถดลบนัดาลทกุอยา่งใหเ้กิดขึน้ได ้ตามคติความเช่ือ
เรื่องเทวดานัน้เริ่มจากมนษุยบ์างคนเกิดความกลวัภยัพิบตัิ จึงเกิดความเช่ือว่าอาจมีสิ่งลีล้บัแฝงอยู่ตามธรรมชาติทัง้
ยงัมีอ านาจดลบนัดาลเหตกุารณห์รอืสิ่งตา่งๆ ทัง้ดีและรา้ยใหเ้กิดขึน้ได ้ในสมยัก่อนพทุธกาลมนษุยเ์ช่ือกนัวา่เทวดามี
จริงในลกัษณะของธรรมชาติ คือในดวงอาทิตยม์ีสรุิยเทพใหแ้สงสว่างตอนกลางวนั สว่นดวงจนัทรจ์ะมีพระจนัทรซ์ึ่ง
เป็นเทพส่องสว่างในตอนกลางคืนและเป็นใหญ่กว่าบรรดาดาวนกัษัตร พระพายเป็นเทพแห่งลม พระพิรุณหรือพระ
วรุณเป็นเทพแห่งน า้และฝน พระแม่ธรณีเป็นเทพแหง่ดิน พระอคันีเป็นเทพแห่งไฟและยงัมีการสื่อสารกนัระหวา่งเทพ
กบัมนษุยโ์ดยการน าเครื่องบชูาและค าขอไปยงัเทพผ่านการเผาไหมข้องไฟ ต่อมา เทวดาในศาสนาพราหมณฮิ์นดูมี
จ านวนเพ่ิมขึน้ และมีลกัษณะเป็นตรมีรูติ ซึ่งแสดงถึงความเป็นเทพศกัดิส์ิทธ์ิขึน้มาแทนเทพธรรมชาติ เทพหรือเทวดา
ทัง้ฝ่ายรา้ยหรอืฝ่ายดีก็คือเทวดาที่ทรงไวซ้ึง่อ  านาจเหนือมนษุย ์ 

สว่นเทวดาในพทุธศาสนามกัปรากฏในคมัภีรต์่างๆ คือในพระวินยัปิฎก มหาวรรค สิกขาบทที่ 1 แห่งภตูคาม
วรรค กลา่วถึง เทพที่อาศยัอยูใ่นตน้ไม ้เรียกว่ารุกขเทวดา เมื่อภิกษุตดัก่ิงไมไ้ปถกูแขนของลกูเทวดาขาด เทวดาคิดจะ
ฆ่าภิกษุนัน้ แต่ยบัยัง้ใจไวไ้ดเ้นื่องจากมีหิริโอตตปัปะและคิดว่าภิกษุอยู่ในความปกครองของพระพุทธเจ้า จึงไปเฝา้
พระพทุธเจา้และกราบทลูเหตกุารณท์ี่เกิดขึน้ พระพทุธเจา้ทรงสาธุการวา่ดีแลว้เทวดา แลว้ทรงบญัญตัิสกิขาบทหา้มมิ
ใหภิ้กษุตัดตน้ไมเ้องหรือใชใ้หค้นอื่นตัด ถ้าภิกษุขืนตัดเป็นปาจิตตีย ์(พระไตรปิฎกสยามรฏั , 2563: ไทย วิ.มหา.
2/354/471) เทวดายงัปรากฏในพระสตูรเรื่องธัมมิกอบุาสก ตอนหนึ่งว่า อบุาสกป่วยหนกันอนฟังธรรมอยู่ ในขณะ
นัน้เทวดาน ารถ 6 คนัที่ประดบัตกแตง่อย่างอลงัการมาจากเทวโลก 6 ชัน้ เพื่อมารบัธัมมิกอบุาสกไปสูเ่ทวโลกของตน 
ตา่งเชือ้เชิญธมัมิกอบุาสกวา่ ทา่นจงยินดีในเทวโลกของขา้พเจา้เถิด อบุาสกผูใ้ฝ่ธรรมมีความประสงคจ์ะฟังสติปัฏฐาน
สูตร (พระไตรปิฎกสยามรฏั, 2563: ไทย ที.ม.10/273/294) จึงยกมือหา้มเทวดาว่า จงรอก่อนๆ (มหามกุฏราช
วิทยาลยั, 2561: 175) ภิกษุไมเ่ห็นเทวดาเขา้ใจวา่อบุาสกใหห้ยดุสวดมนตจ์ึงพากนักลบั ในยมกวรรค ไดพ้รรณนาว่า 
ทา้วสกักะผูเ้ป็นจอมแห่งเทพ มกัช่วยเหลือคนท าความดีที่ไดร้บัความล าบาก  อย่างเช่นพระเถระจกัขบุาล (มหามกฏุ
ราชวิทยาลยั, 2561: 24) ไดท้ าความเพียรทัง้กลางวนัและกลางคืนจนกระทั่งจกัษุบอดพรอ้มกบัการบรรลพุระอรหนัต ์
ดงันัน้ เทวดาในพุทธศาสนามีก าเนิดที่แตกต่างจากเทวดาในศาสนาพราหมณ ์กล่าวคือ เทวดาในศาสนาพราหมณ์
บางสว่นเกิดโดยสยมภ ูสว่นเทวดาในศาสนาพทุธนัน้เกิดมาจากผลแหง่กุศลกรรม มีการบ าเพ็ญทาน ศีล ภาวนา เป็น
หลกัใจ  ในอภิธรรมปิฎกพระพุทธเจา้ตรสัว่าเทวดามีอยู่ 3 จ าพวก คือ 1. สมมติเทพ 2. อุปปัตติเทพ 3.วิสทุธิเทพ 
(พระไตรปิฎกสยามรฏั, 2563: ไทย อภิ.วิ.35/1104) ในพรรษาที่ 7 พระพทุธเจา้ทรงแสดงพระอภิธรรมโปรดสนัดสุติ
เทวบตุรพรอ้มกบัเทวดาจากสวรรคช์ัน้ตา่งๆ ทั่วหมื่นจกัรวาล ที่สธุรรมสภา ในสวรรคช์ัน้ดาวดงึส ์(พระคนัธสาราภิวงศ์, 
2546: 13) เมื่อการแสดงอภิธรรมจบลง สนัดสุิตเทพบตุรไดส้  าเร็จเป็นพระโสดาบนั สว่นเทวดาที่เหลือไดบ้รรลธุรรม
ตามสมควรแก่ตน 

ปัญหาเรือ่งเทวดานีล้ว้นเป็นปัญหาที่คนทั่วโลกตา่งพากนัสงสยัมานานแลว้ หากจะมีค าถามวา่ เทวดามอียูจ่รงิ
หรือไม่ ถา้มีอยู่จริงเทวดาอยู่ที่ไหน แมม้นุษยจ์ะเช่ือว่าสิ่งเหล่านีม้ีอยู่หรือไม่มีก็ตาม ทางวิทยาศาสตรก็์ไม่สามารถ
พิสจูนไ์ด ้หากตอบตามหลกัฐานในพระไตรปิฎกที่ศาสนิกชนศึกษาดีแลว้ก็ตอ้งตอบว่ามีจริง ถา้มีจริงสิ่งเหลา่นีจ้ะมี
บทบาทอย่างไรกบัการด าเนินชีวิตที่ดี ดว้ยเหตนุี ้ผูว้ิจัยเห็นว่า เทวดาที่ปรากฏในคมัภีรท์างพระพุทธศาสนาน่าจะมี
บทบาทที่ส  าคญัอยา่งยิ่งตอ่มนษุยแ์ละเทวดา จึงมีความสนใจที่จะศกึษา “บทบาทของเทวดาที่ปรากฏในพระไตรปิฎก” 
เพื่อประโยชนแ์ก่พทุธศาสนิกชนและประชาชนทั่วไปไดท้ราบถึงความมีอยูข่องเทวดาบทบาทของเทวดา พรอ้มทัง้จะได้
นอ้มน าหลกัธรรมที่ท  าใหม้นษุยไ์ปเกิดเป็นเทวดามาประยกุตใ์ชใ้นการพฒันาตนเองและคนในสงัคมใหม้ีหลกัธรรม
ประจ าใจ มีการด าเนินชีวิตที่ถูกตอ้งดีงาม ตลอดจนมีบุญกุศลติดตามตนไปในสมัปรายภพจนกระทั่งน าตนใหอ้อก
จากวฏัฏทกุขจ์นเขา้ถึงสนัติสขุที่แทจ้รงิ 

 
 

2. โจทยว์ิจยั (Research question) 

 2.1 ความมีอยูข่องเทวดาในพระไตรปิฎกเป็นอยา่งไร 

กระต้นพอเหมาะ (Lefrancois, 1990) การเลือกตัดสินใจอาชีพ จึงมีขั้นตอน ประกอบด้วย 1) การหาข้อมูลและ
วิเคราะห์ข้อมูล  ด้วยการรวบรวมข้อมูลจากสภาพแวดล้อม หรือสิ่งที่เกี่ยวข้อง แล้วนำมาวิเคราะห์ 2) คาดคะเน
ผลที่จะเกิดขึ้นในอนาคต 3) พิจารณาแนวทางปฏิบัติที ่จะนำไปใช้ รวมถึงการคิดค้นหาวิธีการใหม่ ๆ เพื่อ
แก้ปัญหา 4) เลือกทางปฏิบัติทางใดทางหนึ่งจากแนวทางที่เกี่ยวข้อง 5) ตัดสินใจเลือกอาชีพที่ดีที่สุดต่อตนเอง 
และ 6) วัดผลอาชีพงานที่เลือกไป โดยนำไปเปรียบเทียบกับความคาดคะเนที่เคยตั้งไว้ (ธีรยุทธ แก้วเกร็ด, 2560) 

เมื่อศึกษาถึงปัจจัยสภาพแวดล้อมที่ทำให้มีการตัดสินใจเลือกอาชีพในฝันของเยาวชนคนเจเนอรชั่น Z 
นั้น พบว่า เยาวชนคนเจเนอรชั่น Z ส่วนใหญ่จะมีมุมมองในเรื่องของรายได้หรือค่าตอบแทน  เทคโนโลยีสมัยใหม่
ที่รวดเร็วและมีสมรรถนะมากขึ้น ที่สามารถอำนวยความสะดวกได้อย่างมาก ความชอบส่วนตัว อีกทั้งบางคน
มองเห็นสภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนไปจึงอยากที่จะแก้ไข แต่การที่หลายคนจะทำในสิ่งที่ฝันไว้ว่าในอนาคตอยากจะ
เป็นอยากจะทำให้ได้ตามทฤษฎีความคาดหวังของ Vroom (1964) ที่กล่าวว่า องค์กรจะต้องสร้างแรงจูงใจให้
บุคคลเกิดความคาดหวังในการทำงาน ดังนั้นการเลือกอาชีพของบุคคลนั้นมีผลจากบุคลิกภาพ ความชอบของ
ตนเอง แบบแผนการดำเนินชีวิต ความทะเยอทะยาน ทักษะของการเรียนรู้ ประสบการณ์การเรียนรู้ของบุคคล 
การเลียนแบบคนในสังคม ความเชื่อมั่นในตนเองว่าตนทำได้ และความคาดหวังที่ปรารถนาที่จะให้เกิดขึ้นใน
อนาคต ซึ่งองค์ประกอบในการเลือกอาชีพนั้น นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับผลการวิจัยของ เพ็ญนภา บุญหล้า 
(2563) พบว่า ปัจจัยค้ำจุนมีความสัมพันธ์กับการตัดสินใจเลือกรับราชการของกลุ่ม Generation Z ในจังหวัด
ปราจีนบุรี โดยวิเคราะห์ปัจจัยค้ำจุน 7 ด้านประกอบด้วย ด้านค่าตอบแทนและสวัสดิการ ด้านโอกาสและ
ความก้าวหน้าในงาน ด้านความสัมพันธ์กับหัวหน้างานและเพื่อนร่วมงาน ด้านสถานะของอาชีพ ด้านนโยบาย
บริหารงาน ด้านสิ่งแวดล้อมในการทำงาน และด้านความมั่นคงในงาน และสอดคล้องกับผลการวิจัยของ ธีรยุทธ์ 
เกร็ดแก้ว (2560) ปัจจัยจูงใจในการประกอบอาชีพ ทัศนคติในการประกอบอาชีพ ทฤษฎีเกณฑ์การเลือกอาชีพ 
มีความสัมพันธ์กับกระบวนการตัดสินใจเลือกอาชีพของพนักงานองค์กรเอกชน ประกอบด้วย 1) องค์ประกอบ
ทางด้านบุคคล ได้แก่ บิดามารดา ญาติ พ่ีน้อง เพ่ือน ตลอดจนผู้ที่เด็กรู้จัก 2) องค์ประกอบทางด้านส่วนตัว ได้แก่ 
เพศ สติปัญญา ค่านิยม ความสนใจ ความสัมพันธ์ระหว่างเด็กกับเพื่อนวัยเดียวกัน และเจตคติของเด็กที่มีต่อ
อาชีพนั้น ๆ และ 3) องค์ประกอบทางด้านสังคม ได้แก่ ความต้องการของสังคม เพราะความต้องการทางสังคม
ส่งผลถึงโอกาสที่จะได้งานทำและความก้าวหน้าในการทำงาน 

การศึกษาเกี่ยวกับผู้ที่มีอิทธิพลทางความคิดในการเลือกอาชีพของเยาวชนคนเจเนอเรชั่น Z พบว่า 
เยาวชนคนเจเนอเรชั่น Z บางคนพ่อแม่หรือผู้ปกครองมีอิทธิพลต่อการเลือกอาชีพ บางคนได้รับอิทธิพลจากการ
บุคคลที่มีชื่อเสียงที่ปรากฏในสื่อสังคมออนไลน์ และอยากท่ีจะทำให้ได้ตามแบบที่พบเจอในสื่อ เยาวชนคนเจเนอ
เรชั่น Z ที่จึงมีแนวคิดในการเลือกอาชีพตามตัวแบบที่ได้พบเห็น และมองว่าสิ่งที่พบเห็นนั้นเป็นความใฝ่ฝันของ
ตนเอง เป็นแบบอย่างเชิงสัญลักษณ์ของตน จึงพยายามเรียนรู้และฝึกฝนประสบการณ์ของตนเองเพื่อเตรียม
ความพร้อมในการประกอบอาชีพในอนาคต เป็นเพราะว่าในอดีตผู้ที่มีอิทธิพลทางความคิดของคนเจเนอเรชั่น
ก่อน ๆ ส่วนใหญ่จะเป็นตัวแบบที่มีชีวิต เช่น พ่อแม่ แต่ในปัจจุบันเป็นยุคของสื่อสังคมออนไลน์ (Social Media) 
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เทวดาคือเทพที่มีอ  านาจเหนือธรรมชาติและมนษุย ์สามารถดลบนัดาลทกุอยา่งใหเ้กิดขึน้ได ้ตามคติความเช่ือ
เรื่องเทวดานัน้เริ่มจากมนษุยบ์างคนเกิดความกลวัภยัพิบตัิ จึงเกิดความเช่ือว่าอาจมีสิ่งลีล้บัแฝงอยู่ตามธรรมชาติทัง้
ยงัมีอ านาจดลบนัดาลเหตกุารณห์รอืสิ่งตา่งๆ ทัง้ดีและรา้ยใหเ้กิดขึน้ได ้ในสมยัก่อนพทุธกาลมนษุยเ์ช่ือกนัวา่เทวดามี
จริงในลกัษณะของธรรมชาติ คือในดวงอาทิตยม์ีสรุิยเทพใหแ้สงสว่างตอนกลางวนั สว่นดวงจนัทรจ์ะมีพระจนัทรซ์ึ่ง
เป็นเทพส่องสว่างในตอนกลางคืนและเป็นใหญ่กว่าบรรดาดาวนกัษัตร พระพายเป็นเทพแห่งลม พระพิรุณหรือพระ
วรุณเป็นเทพแห่งน า้และฝน พระแม่ธรณีเป็นเทพแหง่ดิน พระอคันีเป็นเทพแห่งไฟและยงัมีการสื่อสารกนัระหวา่งเทพ
กบัมนษุยโ์ดยการน าเครื่องบชูาและค าขอไปยงัเทพผ่านการเผาไหมข้องไฟ ต่อมา เทวดาในศาสนาพราหมณฮิ์นดูมี
จ านวนเพ่ิมขึน้ และมีลกัษณะเป็นตรมีรูติ ซึ่งแสดงถึงความเป็นเทพศกัดิส์ิทธ์ิขึน้มาแทนเทพธรรมชาติ เทพหรือเทวดา
ทัง้ฝ่ายรา้ยหรอืฝ่ายดีก็คือเทวดาที่ทรงไวซ้ึง่อ  านาจเหนือมนษุย ์ 

สว่นเทวดาในพทุธศาสนามกัปรากฏในคมัภีรต์่างๆ คือในพระวินยัปิฎก มหาวรรค สิกขาบทที่ 1 แห่งภตูคาม
วรรค กลา่วถึง เทพที่อาศยัอยูใ่นตน้ไม ้เรียกว่ารุกขเทวดา เมื่อภิกษุตดัก่ิงไมไ้ปถกูแขนของลกูเทวดาขาด เทวดาคิดจะ
ฆ่าภิกษุนัน้ แต่ยบัยัง้ใจไวไ้ดเ้นื่องจากมีหิริโอตตปัปะและคิดว่าภิกษุอยู่ในความปกครองของพระพุทธเจ้า จึงไปเฝา้
พระพทุธเจา้และกราบทลูเหตกุารณท์ี่เกิดขึน้ พระพทุธเจา้ทรงสาธุการวา่ดีแลว้เทวดา แลว้ทรงบญัญตัิสกิขาบทหา้มมิ
ใหภิ้กษุตัดตน้ไมเ้องหรือใชใ้หค้นอื่นตัด ถ้าภิกษุขืนตัดเป็นปาจิตตีย ์(พระไตรปิฎกสยามรฏั , 2563: ไทย วิ.มหา.
2/354/471) เทวดายงัปรากฏในพระสตูรเรื่องธัมมิกอบุาสก ตอนหนึ่งว่า อบุาสกป่วยหนกันอนฟังธรรมอยู่ ในขณะ
นัน้เทวดาน ารถ 6 คนัที่ประดบัตกแตง่อย่างอลงัการมาจากเทวโลก 6 ชัน้ เพื่อมารบัธัมมิกอบุาสกไปสูเ่ทวโลกของตน 
ตา่งเชือ้เชิญธมัมิกอบุาสกวา่ ทา่นจงยินดีในเทวโลกของขา้พเจา้เถิด อบุาสกผูใ้ฝ่ธรรมมีความประสงคจ์ะฟังสติปัฏฐาน
สูตร (พระไตรปิฎกสยามรฏั, 2563: ไทย ที.ม.10/273/294) จึงยกมือหา้มเทวดาว่า จงรอก่อนๆ (มหามกุฏราช
วิทยาลยั, 2561: 175) ภิกษุไมเ่ห็นเทวดาเขา้ใจวา่อบุาสกใหห้ยดุสวดมนตจ์ึงพากนักลบั ในยมกวรรค ไดพ้รรณนาว่า 
ทา้วสกักะผูเ้ป็นจอมแห่งเทพ มกัช่วยเหลือคนท าความดีที่ไดร้บัความล าบาก  อย่างเช่นพระเถระจกัขบุาล (มหามกฏุ
ราชวิทยาลยั, 2561: 24) ไดท้ าความเพียรทัง้กลางวนัและกลางคืนจนกระทั่งจกัษุบอดพรอ้มกบัการบรรลพุระอรหนัต ์
ดงันัน้ เทวดาในพุทธศาสนามีก าเนิดที่แตกต่างจากเทวดาในศาสนาพราหมณ ์กล่าวคือ เทวดาในศาสนาพราหมณ์
บางสว่นเกิดโดยสยมภ ูสว่นเทวดาในศาสนาพทุธนัน้เกิดมาจากผลแหง่กุศลกรรม มีการบ าเพ็ญทาน ศีล ภาวนา เป็น
หลกัใจ  ในอภิธรรมปิฎกพระพุทธเจา้ตรสัว่าเทวดามีอยู่ 3 จ าพวก คือ 1. สมมติเทพ 2. อุปปัตติเทพ 3.วิสทุธิเทพ 
(พระไตรปิฎกสยามรฏั, 2563: ไทย อภิ.วิ.35/1104) ในพรรษาที่ 7 พระพทุธเจา้ทรงแสดงพระอภิธรรมโปรดสนัดสุติ
เทวบตุรพรอ้มกบัเทวดาจากสวรรคช์ัน้ตา่งๆ ทั่วหมื่นจกัรวาล ที่สธุรรมสภา ในสวรรคช์ัน้ดาวดงึส ์(พระคนัธสาราภิวงศ์, 
2546: 13) เมื่อการแสดงอภิธรรมจบลง สนัดสุิตเทพบตุรไดส้  าเร็จเป็นพระโสดาบนั สว่นเทวดาที่เหลือไดบ้รรลธุรรม
ตามสมควรแก่ตน 

ปัญหาเรือ่งเทวดานีล้ว้นเป็นปัญหาที่คนทั่วโลกตา่งพากนัสงสยัมานานแลว้ หากจะมีค าถามวา่ เทวดามอียูจ่รงิ
หรือไม่ ถา้มีอยู่จริงเทวดาอยู่ที่ไหน แมม้นุษยจ์ะเช่ือว่าสิ่งเหล่านีม้ีอยู่หรือไม่มีก็ตาม ทางวิทยาศาสตรก็์ไม่สามารถ
พิสจูนไ์ด ้หากตอบตามหลกัฐานในพระไตรปิฎกที่ศาสนิกชนศึกษาดีแลว้ก็ตอ้งตอบว่ามีจริง ถา้มีจริงสิ่งเหลา่นีจ้ะมี
บทบาทอย่างไรกบัการด าเนินชีวิตที่ดี ดว้ยเหตนุี ้ผูว้ิจัยเห็นว่า เทวดาที่ปรากฏในคมัภีรท์างพระพุทธศาสนาน่าจะมี
บทบาทที่ส  าคญัอยา่งยิ่งตอ่มนษุยแ์ละเทวดา จึงมีความสนใจที่จะศกึษา “บทบาทของเทวดาที่ปรากฏในพระไตรปิฎก” 
เพื่อประโยชนแ์ก่พทุธศาสนิกชนและประชาชนทั่วไปไดท้ราบถึงความมีอยูข่องเทวดาบทบาทของเทวดา พรอ้มทัง้จะได้
นอ้มน าหลกัธรรมที่ท  าใหม้นษุยไ์ปเกิดเป็นเทวดามาประยกุตใ์ชใ้นการพฒันาตนเองและคนในสงัคมใหม้ีหลกัธรรม
ประจ าใจ มีการด าเนินชีวิตที่ถูกตอ้งดีงาม ตลอดจนมีบุญกุศลติดตามตนไปในสมัปรายภพจนกระทั่งน าตนใหอ้อก
จากวฏัฏทกุขจ์นเขา้ถึงสนัติสขุที่แทจ้รงิ 

 
 

2. โจทยว์ิจยั (Research question) 

 2.1 ความมีอยูข่องเทวดาในพระไตรปิฎกเป็นอยา่งไร 

ตัวแบบของเยาวชนคนเจเนอเรชั่น Z จึงมักจะเลียนแบบสิ่งที่พบเห็นในสื่อและเป็นตัวแบบเชิงสัญลักษณ์ ซึ่ง
สอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้ของแบนดูรา ที่ระบุว่า การเรียนรู้ของมนุษย์จะเกี่ยวข้องกับองค์ประกอบ 3 ส่วน 
คือ 1) องค์ประกอบด้านตัวบุคคล ประกอบไปด้วย ความคิด ความเชื่อ และความคาดหวังของบุคคล   2) 
องค์ประกอบด้านพฤติกรรม และ 3) องค์ประกอบด้านสภาพแวดล้อมหรือบุคคลรอบตัว ทั้ง 3 องค์ประกอบนี้ 
จะมีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน โดยพฤติกรรมการเรียนรู้ของบุคคลเป็นกระบวนการภายในและสภาพแวดล้อม
หรือตัวแบบที่ลอกเลียน ได้แก่ กระบวนการทางปัญญาของบุคคล ได้แก่ ความสนใจ ใส่ใจในตัวแบบ จดจำตัว
แบบ และแสดงพฤติกรรมตามตัวแบบ และเมื่อเกิดแรงจูงใจที่จะแสดงพฤติกรรม ก็จะใช้ปัญญาพิจารณา
พฤติกรรมของตัวแบบที่รู้สึกประทับใจ และคิดว่ามีประโยชน์ต่อตนเอง ซึ่ งตัวแบบจะแบ่งออกเป็น 3 ประเภท 
ได้แก่ 1) ตัวแบบที่มีชีวิต (Live Model) หมายถึง ตัวแบบที่เป็นบุคคล เช่น พ่อ แม่ พ่ีน้อง ครู เพ่ือน คนทั่วไปที่
สามารถสัมผัสได้ เป็นต้น 2) ตัวแบบสัญลักษณ์ (Symbolic Model) หมายถึง ตัวแบบจากสิ่งต่าง ๆ เช่น หนังสือ 
โทรทัศน์ ภาพยนตร์ คอมพิวเตอร์ ฯลฯ และ 3) ตัวแบบที่เป็นคำสั่งสอน (Verbal Instruction) หมายถึง ตัว
แบบที่เป็นการพูดจา อบรม อธิบาย หรือคำสั่งสอน คำอธิบายในหนังสือต่าง ๆ ตัวแบบที่น่าเชื่อถือ หรือตัวแบบ
ที่ประสบความสำเร็จในพฤติกรรมนั้น จะเป็นตัวแบบที่มีประสิทธิภาพที่บุคคลต้องการเลียนแบบ หากเขา
เลียนแบบแล้วได้รับผลเป็นที่พึงพอใจ ก็จะคงทนอยู่นานขึ้น (อัชรา เอิบสุขสิริ, 2556) และผลการวิจัยของ ผกาวดี 
ก้อนคำดี (2565) พบว่า ความมุ่งมั่นของคนเจเนอเรชั ่น Z คือ ต้องการอิทธิพลของครอบครัวเพราะมีความ
กตัญญู อันเป็นคุณธรรมพ้ืนฐานของสังคมไทยที่มีอิทธิพลกับกลุ่มเจเนอเรชั่น Z ต่อการประสบความสำเร็จด้วย  

สรุป 

เยาวชนคนเจเนอเรชั่น Z มีรูปแบบการดำเนินชีวิตที่คล้ายกัน และเป็นกลุ่มที่อยู่ในวัยเรียน ชอบความ
อิสระ รักอิสระ มีเป้าหมายในการดำเนินชีวิตที่แตกต่างกันตามความชอบของตนเอง โดยจะค้นหาตัวตนจากการ
ดูแบบอย่างของบุคคลที่ชื่นชอบที่พบเห็นจากสื่อและประสบการณ์ที่เคยพบเห็น มองหาอาชีพในฝันจากความ
ต้องการของตนเอง และขอคำปรึกษาจากผู ้ใหญ่ เช่น พ่อแม่ หรือผู ้ปกครอง แต่จะนำความคาดหวังของ
ครอบครัวมาร่วมพิจารณาในการเลือกอาชีพ เยาวชนคนเจเนอเรชั่น Z แต่ละคนมีอาชีพในฝันที่แตกต่างกัน
ออกไปตามความชอบ ความถนัดของตนเอง เช่น แพทย์ เภสัชกร ติวเตอร์ แอร์โฮสเตส นักจิตวิทยา จิตแพทย์ 
นักวิเคราะห์การเงิน นักกีฬาอาชีพ นักเขียนนวนิยาย ธุรกิจออนไลน์ หรือแม้กระทั่งการเป็น Youtuber โดยมี
มุมมองไปในเรื่องของเทคโนโลยีที่ทันสมัยมาพิจารณาร่วมในการประกอบอาชีพ เยาวชนคนเจเนอเรชั่น Z จะมี
การเตรียมความพร้อมเพื่อเข้าสู่อาชีพในฝัน ด้วยการฝึกฝน เรียนรู้วิธีการต่าง ๆ จากสื่อเทคโนโลยี และหา
ประสบการณ์ตรงจากผู้รู้ 
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เทวดาคือเทพที่มีอ  านาจเหนือธรรมชาติและมนษุย ์สามารถดลบนัดาลทกุอยา่งใหเ้กิดขึน้ได ้ตามคติความเช่ือ
เรื่องเทวดานัน้เริ่มจากมนษุยบ์างคนเกิดความกลวัภยัพิบตัิ จึงเกิดความเช่ือว่าอาจมีสิ่งลีล้บัแฝงอยู่ตามธรรมชาติทัง้
ยงัมีอ านาจดลบนัดาลเหตกุารณห์รอืสิ่งตา่งๆ ทัง้ดีและรา้ยใหเ้กิดขึน้ได ้ในสมยัก่อนพทุธกาลมนษุยเ์ช่ือกนัวา่เทวดามี
จริงในลกัษณะของธรรมชาติ คือในดวงอาทิตยม์ีสรุิยเทพใหแ้สงสว่างตอนกลางวนั สว่นดวงจนัทรจ์ะมีพระจนัทรซ์ึ่ง
เป็นเทพส่องสว่างในตอนกลางคืนและเป็นใหญ่กว่าบรรดาดาวนกัษัตร พระพายเป็นเทพแห่งลม พระพิรุณหรือพระ
วรุณเป็นเทพแห่งน า้และฝน พระแม่ธรณีเป็นเทพแหง่ดิน พระอคันีเป็นเทพแห่งไฟและยงัมีการสื่อสารกนัระหวา่งเทพ
กบัมนษุยโ์ดยการน าเครื่องบชูาและค าขอไปยงัเทพผ่านการเผาไหมข้องไฟ ต่อมา เทวดาในศาสนาพราหมณฮิ์นดูมี
จ านวนเพ่ิมขึน้ และมีลกัษณะเป็นตรมีรูติ ซึ่งแสดงถึงความเป็นเทพศกัดิส์ิทธ์ิขึน้มาแทนเทพธรรมชาติ เทพหรือเทวดา
ทัง้ฝ่ายรา้ยหรอืฝ่ายดีก็คือเทวดาที่ทรงไวซ้ึง่อ  านาจเหนือมนษุย ์ 

สว่นเทวดาในพทุธศาสนามกัปรากฏในคมัภีรต์่างๆ คือในพระวินยัปิฎก มหาวรรค สิกขาบทที่ 1 แห่งภตูคาม
วรรค กลา่วถึง เทพที่อาศยัอยูใ่นตน้ไม ้เรียกว่ารุกขเทวดา เมื่อภิกษุตดัก่ิงไมไ้ปถกูแขนของลกูเทวดาขาด เทวดาคิดจะ
ฆ่าภิกษุนัน้ แต่ยบัยัง้ใจไวไ้ดเ้นื่องจากมีหิริโอตตปัปะและคิดว่าภิกษุอยู่ในความปกครองของพระพุทธเจ้า จึงไปเฝา้
พระพทุธเจา้และกราบทลูเหตกุารณท์ี่เกิดขึน้ พระพทุธเจา้ทรงสาธุการวา่ดีแลว้เทวดา แลว้ทรงบญัญตัิสกิขาบทหา้มมิ
ใหภิ้กษุตัดตน้ไมเ้องหรือใชใ้หค้นอื่นตัด ถ้าภิกษุขืนตัดเป็นปาจิตตีย ์(พระไตรปิฎกสยามรฏั , 2563: ไทย วิ.มหา.
2/354/471) เทวดายงัปรากฏในพระสตูรเรื่องธัมมิกอบุาสก ตอนหนึ่งว่า อบุาสกป่วยหนกันอนฟังธรรมอยู่ ในขณะ
นัน้เทวดาน ารถ 6 คนัที่ประดบัตกแตง่อย่างอลงัการมาจากเทวโลก 6 ชัน้ เพื่อมารบัธัมมิกอบุาสกไปสูเ่ทวโลกของตน 
ตา่งเชือ้เชิญธมัมิกอบุาสกวา่ ทา่นจงยินดีในเทวโลกของขา้พเจา้เถิด อบุาสกผูใ้ฝ่ธรรมมีความประสงคจ์ะฟังสติปัฏฐาน
สูตร (พระไตรปิฎกสยามรฏั, 2563: ไทย ที.ม.10/273/294) จึงยกมือหา้มเทวดาว่า จงรอก่อนๆ (มหามกุฏราช
วิทยาลยั, 2561: 175) ภิกษุไมเ่ห็นเทวดาเขา้ใจวา่อบุาสกใหห้ยดุสวดมนตจ์ึงพากนักลบั ในยมกวรรค ไดพ้รรณนาว่า 
ทา้วสกักะผูเ้ป็นจอมแห่งเทพ มกัช่วยเหลือคนท าความดีที่ไดร้บัความล าบาก  อย่างเช่นพระเถระจกัขบุาล (มหามกฏุ
ราชวิทยาลยั, 2561: 24) ไดท้ าความเพียรทัง้กลางวนัและกลางคืนจนกระทั่งจกัษุบอดพรอ้มกบัการบรรลพุระอรหนัต ์
ดงันัน้ เทวดาในพุทธศาสนามีก าเนิดที่แตกต่างจากเทวดาในศาสนาพราหมณ ์กล่าวคือ เทวดาในศาสนาพราหมณ์
บางสว่นเกิดโดยสยมภ ูสว่นเทวดาในศาสนาพทุธนัน้เกิดมาจากผลแหง่กุศลกรรม มีการบ าเพ็ญทาน ศีล ภาวนา เป็น
หลกัใจ  ในอภิธรรมปิฎกพระพุทธเจา้ตรสัว่าเทวดามีอยู่ 3 จ าพวก คือ 1. สมมติเทพ 2. อุปปัตติเทพ 3.วิสทุธิเทพ 
(พระไตรปิฎกสยามรฏั, 2563: ไทย อภิ.วิ.35/1104) ในพรรษาที่ 7 พระพทุธเจา้ทรงแสดงพระอภิธรรมโปรดสนัดสุติ
เทวบตุรพรอ้มกบัเทวดาจากสวรรคช์ัน้ตา่งๆ ทั่วหมื่นจกัรวาล ที่สธุรรมสภา ในสวรรคช์ัน้ดาวดงึส ์(พระคนัธสาราภิวงศ์, 
2546: 13) เมื่อการแสดงอภิธรรมจบลง สนัดสุิตเทพบตุรไดส้  าเร็จเป็นพระโสดาบนั สว่นเทวดาที่เหลือไดบ้รรลธุรรม
ตามสมควรแก่ตน 

ปัญหาเรือ่งเทวดานีล้ว้นเป็นปัญหาที่คนทั่วโลกตา่งพากนัสงสยัมานานแลว้ หากจะมีค าถามวา่ เทวดามอียูจ่รงิ
หรือไม่ ถา้มีอยู่จริงเทวดาอยู่ที่ไหน แมม้นุษยจ์ะเช่ือว่าสิ่งเหล่านีม้ีอยู่หรือไม่มีก็ตาม ทางวิทยาศาสตรก็์ไม่สามารถ
พิสจูนไ์ด ้หากตอบตามหลกัฐานในพระไตรปิฎกที่ศาสนิกชนศึกษาดีแลว้ก็ตอ้งตอบว่ามีจริง ถา้มีจริงสิ่งเหลา่นีจ้ะมี
บทบาทอย่างไรกบัการด าเนินชีวิตที่ดี ดว้ยเหตนุี ้ผูว้ิจัยเห็นว่า เทวดาที่ปรากฏในคมัภีรท์างพระพุทธศาสนาน่าจะมี
บทบาทที่ส  าคญัอยา่งยิ่งตอ่มนษุยแ์ละเทวดา จึงมีความสนใจที่จะศกึษา “บทบาทของเทวดาที่ปรากฏในพระไตรปิฎก” 
เพื่อประโยชนแ์ก่พทุธศาสนิกชนและประชาชนทั่วไปไดท้ราบถึงความมีอยูข่องเทวดาบทบาทของเทวดา พรอ้มทัง้จะได้
นอ้มน าหลกัธรรมที่ท  าใหม้นษุยไ์ปเกิดเป็นเทวดามาประยกุตใ์ชใ้นการพฒันาตนเองและคนในสงัคมใหม้ีหลกัธรรม
ประจ าใจ มีการด าเนินชีวิตที่ถูกตอ้งดีงาม ตลอดจนมีบุญกุศลติดตามตนไปในสมัปรายภพจนกระทั่งน าตนใหอ้อก
จากวฏัฏทกุขจ์นเขา้ถึงสนัติสขุที่แทจ้รงิ 

 
 

2. โจทยว์ิจยั (Research question) 

 2.1 ความมีอยูข่องเทวดาในพระไตรปิฎกเป็นอยา่งไร 

ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะส าหรับผลการวิจัยครั้งนี้ 

ด้วยเหตุที่ว่าอนาคตของเยาวชนนั้นไม่ใช่แค่เรียนจบจากมหาวิทยาลัยเพื่อให้ได้ใบปริญญาเท่านั้น แต่
อนาคตที่แท้จริงของแต่ละคนในอนาคตของการเป็นผู้ใหญ่ ก็คือ การทำงาน หรือประกอบอาชีพ แต่ก่อนที่จะไป
ให้ถึงช่วงเวลานั้นจะต้องให้เวลากับการหาคำตอบกับตัวเองว่า ในอนาคตมองเห็นตัวเองว่าจะทำอาชีพอะไร ก็ยัง
ไม่อาจมีใครล่วงรู้ได้ หลายคนสับสนโดยเฉพาะคนรุ่นใหม่ ผู้วิจัยจึงมีข้อเสนอแนะดังต่อไปนี้ 

1.1 การที่จะรู้ว่าตนเองเหมาะสมกับอะไร จะต้องผ่านการทดลองทำ โดยการพาตนเองไปเรียนรู้สิ่ง
นั้น ๆ เพื่อหาประสบการณ์ โดยเฉพาะการเรียนต่อและการเลือกอาชีพ ที่มีผลกับอนาคตในระยะยาว ต้องหา
ประสบการณ์ที่ดี โดยต้องไม่ย่ำอยู่กับสิ่งเดิม หรือลองทำเพียงไม่กี่อย่าง ดังนั้นเยาวชนคนเจเนอเรชั่น Z จะต้อง
ออกไปเรียนรู้ในหลาย ๆ ด้าน ยิ่งเรียนรู้มากเท่าไรก็จะเจอกับความถนัดมากขึ้น จึงควรเปิดโอกาสให้ตนเองได้ทำ
สิ่งใหม่ ๆ อยู่เสมอ 

1.2 รู้จักความถนัดของตนเอง เมื่อได้เรียนรู้ในสิ่งที่ดีแล้ว จะทำให้เกิดมุมมองที่กว้างขึ้น สามารถจะ
พิจารณาไตร่ตรองได้ชัดเจนว่า ทุกความชอบ ความถนัด และความสนใจ เรานั ้นเหมาะสมกับสิ่งไหนมากที่สุด 
การทบทวนตัวเองจึงเป็นสิ่งสำคัญ และหลายคนละเลย จึงทำให้พลาดโอกาสการเรียนรู้ตนเองและส่งผลไปถึง
การวางแผนอนาคต 

1.3 พิจารณาว่าตนเองชอบการทำงานแบบไหน ลักษณะการทำงานแบบไหนที่เหมาะสมกับตนเอง 
ซึ่งบนโลกนี้มีหลายอาชีพที่เชื่อมโยงกัน ความถนัดและความสนใจสิ่งหนึ่ง สามารถที่จะมีเส้นทางทำอาชีพที่
สอดคล้องกันได้หลายอย่าง ดังนั้นก่อนที่จะตัดสินทำอาชีพใดก็ตามต้องทำการวิเคราะห์ก่อนว่าเราจะเดินไป
เส้นทางอาชีพแบบไหนกันแน่ 

1.4 ลองประเมินตนเอง ไม่ว่าจะเป็นข้อมูลด้านอาชีพ และแบบทดสอบตนเอง ว่าเป็นคนแบบไหน 
เหมาะสมกับการเรียนด้านใด อาชีพไหนที่ใช่ หากเราทำการประเมินตนเองแล้วจะทำให้เกิดมุมมองว่าเรา
เหมาะสมกับอาชีพใดบ้าง  

1.5 ทำการศึกษาความก้าวหน้าของอาชีพ เมื่อเลือกได้แล้วว่าอาชีพไหนที่เราอยากจะทำ และ
ตัดสินใจจะทำในอนาคต ต่อไปก็จะต้องหาข้อมูลเกี่ยวกับรานละเอียดของอาชีพนั้น ว่ามีแนวโน้มการจ้างงาน
ต่อเนื่องหรือไม่ โอกาสความก้าวหน้ามากน้อยเพียงใด 

1.6 ศึกษาเรื่องรายได้หรือค่าตอบแทน ดูว่าฐานเงินเดือนอาชีพที่เราสนใจนั้น อยู่ในอัตราเท่าไร 
มั่นคงที่จะเลี้ยงชีพได้มากน้อยเพียงใด มีปัจจัยค่าใช้จ่ายเข้ามาเกี่ยวข้องมากน้อยแค่ไหน ซึ่งทุกอย่างจะเกี่ยวข้อง
กับรายได้ แม้ว่าเงินจะไม่ใช่เรื่องใหญ่ที่สุดในชีวิต แต่การเลือกอาชีพควรหาข้อมูลในเรื่องนี้มาประกอบด้วย เมื่อ
ยังมีเวลาวางแผนเส้นทางอาชีพอยู่ จะต้องศึกษาและวางแผนให้มั่นคง 
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เทวดาคือเทพที่มีอ  านาจเหนือธรรมชาติและมนษุย ์สามารถดลบนัดาลทกุอยา่งใหเ้กิดขึน้ได ้ตามคติความเช่ือ
เรื่องเทวดานัน้เริ่มจากมนษุยบ์างคนเกิดความกลวัภยัพิบตัิ จึงเกิดความเช่ือว่าอาจมีสิ่งลีล้บัแฝงอยู่ตามธรรมชาติทัง้
ยงัมีอ านาจดลบนัดาลเหตกุารณห์รอืสิ่งตา่งๆ ทัง้ดีและรา้ยใหเ้กิดขึน้ได ้ในสมยัก่อนพทุธกาลมนษุยเ์ช่ือกนัวา่เทวดามี
จริงในลกัษณะของธรรมชาติ คือในดวงอาทิตยม์ีสรุิยเทพใหแ้สงสว่างตอนกลางวนั สว่นดวงจนัทรจ์ะมีพระจนัทรซ์ึ่ง
เป็นเทพส่องสว่างในตอนกลางคืนและเป็นใหญ่กว่าบรรดาดาวนกัษัตร พระพายเป็นเทพแห่งลม พระพิรุณหรือพระ
วรุณเป็นเทพแห่งน า้และฝน พระแม่ธรณีเป็นเทพแหง่ดิน พระอคันีเป็นเทพแห่งไฟและยงัมีการสื่อสารกนัระหวา่งเทพ
กบัมนษุยโ์ดยการน าเครื่องบชูาและค าขอไปยงัเทพผ่านการเผาไหมข้องไฟ ต่อมา เทวดาในศาสนาพราหมณฮิ์นดูมี
จ านวนเพ่ิมขึน้ และมีลกัษณะเป็นตรมีรูติ ซึ่งแสดงถึงความเป็นเทพศกัดิส์ิทธ์ิขึน้มาแทนเทพธรรมชาติ เทพหรือเทวดา
ทัง้ฝ่ายรา้ยหรอืฝ่ายดีก็คือเทวดาที่ทรงไวซ้ึง่อ  านาจเหนือมนษุย ์ 

สว่นเทวดาในพทุธศาสนามกัปรากฏในคมัภีรต์่างๆ คือในพระวินยัปิฎก มหาวรรค สิกขาบทที่ 1 แห่งภตูคาม
วรรค กลา่วถึง เทพที่อาศยัอยูใ่นตน้ไม ้เรียกว่ารุกขเทวดา เมื่อภิกษุตดัก่ิงไมไ้ปถกูแขนของลกูเทวดาขาด เทวดาคิดจะ
ฆ่าภิกษุนัน้ แต่ยบัยัง้ใจไวไ้ดเ้นื่องจากมีหิริโอตตปัปะและคิดว่าภิกษุอยู่ในความปกครองของพระพุทธเจ้า จึงไปเฝา้
พระพทุธเจา้และกราบทลูเหตกุารณท์ี่เกิดขึน้ พระพทุธเจา้ทรงสาธุการวา่ดีแลว้เทวดา แลว้ทรงบญัญตัิสกิขาบทหา้มมิ
ใหภิ้กษุตัดตน้ไมเ้องหรือใชใ้หค้นอื่นตัด ถ้าภิกษุขืนตัดเป็นปาจิตตีย ์(พระไตรปิฎกสยามรฏั , 2563: ไทย วิ.มหา.
2/354/471) เทวดายงัปรากฏในพระสตูรเรื่องธัมมิกอบุาสก ตอนหนึ่งว่า อบุาสกป่วยหนกันอนฟังธรรมอยู่ ในขณะ
นัน้เทวดาน ารถ 6 คนัที่ประดบัตกแตง่อย่างอลงัการมาจากเทวโลก 6 ชัน้ เพื่อมารบัธัมมิกอบุาสกไปสูเ่ทวโลกของตน 
ตา่งเชือ้เชิญธมัมิกอบุาสกวา่ ทา่นจงยินดีในเทวโลกของขา้พเจา้เถิด อบุาสกผูใ้ฝ่ธรรมมีความประสงคจ์ะฟังสติปัฏฐาน
สูตร (พระไตรปิฎกสยามรฏั, 2563: ไทย ที.ม.10/273/294) จึงยกมือหา้มเทวดาว่า จงรอก่อนๆ (มหามกุฏราช
วิทยาลยั, 2561: 175) ภิกษุไมเ่ห็นเทวดาเขา้ใจวา่อบุาสกใหห้ยดุสวดมนตจ์ึงพากนักลบั ในยมกวรรค ไดพ้รรณนาว่า 
ทา้วสกักะผูเ้ป็นจอมแห่งเทพ มกัช่วยเหลือคนท าความดีที่ไดร้บัความล าบาก  อย่างเช่นพระเถระจกัขบุาล (มหามกฏุ
ราชวิทยาลยั, 2561: 24) ไดท้ าความเพียรทัง้กลางวนัและกลางคืนจนกระทั่งจกัษุบอดพรอ้มกบัการบรรลพุระอรหนัต ์
ดงันัน้ เทวดาในพุทธศาสนามีก าเนิดที่แตกต่างจากเทวดาในศาสนาพราหมณ ์กล่าวคือ เทวดาในศาสนาพราหมณ์
บางสว่นเกิดโดยสยมภ ูสว่นเทวดาในศาสนาพทุธนัน้เกิดมาจากผลแหง่กุศลกรรม มีการบ าเพ็ญทาน ศีล ภาวนา เป็น
หลกัใจ  ในอภิธรรมปิฎกพระพุทธเจา้ตรสัว่าเทวดามีอยู่ 3 จ าพวก คือ 1. สมมติเทพ 2. อุปปัตติเทพ 3.วิสทุธิเทพ 
(พระไตรปิฎกสยามรฏั, 2563: ไทย อภิ.วิ.35/1104) ในพรรษาที่ 7 พระพทุธเจา้ทรงแสดงพระอภิธรรมโปรดสนัดสุติ
เทวบตุรพรอ้มกบัเทวดาจากสวรรคช์ัน้ตา่งๆ ทั่วหมื่นจกัรวาล ที่สธุรรมสภา ในสวรรคช์ัน้ดาวดงึส ์(พระคนัธสาราภิวงศ์, 
2546: 13) เมื่อการแสดงอภิธรรมจบลง สนัดสุิตเทพบตุรไดส้  าเร็จเป็นพระโสดาบนั สว่นเทวดาที่เหลือไดบ้รรลธุรรม
ตามสมควรแก่ตน 

ปัญหาเรือ่งเทวดานีล้ว้นเป็นปัญหาที่คนทั่วโลกตา่งพากนัสงสยัมานานแลว้ หากจะมีค าถามวา่ เทวดามอียูจ่รงิ
หรือไม่ ถา้มีอยู่จริงเทวดาอยู่ที่ไหน แมม้นุษยจ์ะเช่ือว่าสิ่งเหล่านีม้ีอยู่หรือไม่มีก็ตาม ทางวิทยาศาสตรก็์ไม่สามารถ
พิสจูนไ์ด ้หากตอบตามหลกัฐานในพระไตรปิฎกที่ศาสนิกชนศึกษาดีแลว้ก็ตอ้งตอบว่ามีจริง ถา้มีจริงสิ่งเหลา่นีจ้ะมี
บทบาทอย่างไรกบัการด าเนินชีวิตที่ดี ดว้ยเหตนุี ้ผูว้ิจัยเห็นว่า เทวดาที่ปรากฏในคมัภีรท์างพระพุทธศาสนาน่าจะมี
บทบาทที่ส  าคญัอยา่งยิ่งตอ่มนษุยแ์ละเทวดา จึงมีความสนใจที่จะศกึษา “บทบาทของเทวดาที่ปรากฏในพระไตรปิฎก” 
เพื่อประโยชนแ์ก่พทุธศาสนิกชนและประชาชนทั่วไปไดท้ราบถึงความมีอยูข่องเทวดาบทบาทของเทวดา พรอ้มทัง้จะได้
นอ้มน าหลกัธรรมที่ท  าใหม้นษุยไ์ปเกิดเป็นเทวดามาประยกุตใ์ชใ้นการพฒันาตนเองและคนในสงัคมใหม้ีหลกัธรรม
ประจ าใจ มีการด าเนินชีวิตที่ถูกตอ้งดีงาม ตลอดจนมีบุญกุศลติดตามตนไปในสมัปรายภพจนกระทั่งน าตนใหอ้อก
จากวฏัฏทกุขจ์นเขา้ถึงสนัติสขุที่แทจ้รงิ 
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 2.1 ความมีอยูข่องเทวดาในพระไตรปิฎกเป็นอยา่งไร 

2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 

2.1 การวิจัยครั้งนี้เป็นเพียงการเก็บข้อมูลกับเยาวชนคนเจเนอเรชั่น Z ที่อยู่ในกรุงเทพมหานคร ซึ่ง
เป็นมุมมองของเยาวชนคนเจเนอเรชั่น Z ที่อยู่ในสังคมเมืองที่มีทางเลือกอย่างชัดเจน ดังนั้น การวิจัยครั้งต่อไป
ควรทำการเก็บรวบรวมข้อมูลกับเยาวชนคนเจเนอเรชั่น Z ที่อยู่ในภูมิภาคต่าง ๆ และอยู่ในสังคมชนบท ที่อยู่ใน
สภาพแวดล้อมอีกแบบหนึ่ง เพื่อจะได้ทราบว่าเยาวชนคนเจเนอเรชั่น Z ในภูมิภาคนั้นมีความคิดเกี่ยวกับอาชีพ
ในฝันอย่างไร 

2.3 การวิจัยครั้งต่อไป ควรทำการรวบรวมข้อมูลกับพ่อแม่หรือผู้ปกครองเกี่ยวกับการตัดสินใจเลือก
อาชีพของบุตรหลาน  
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เทวดาคือเทพที่มีอ  านาจเหนือธรรมชาติและมนษุย ์สามารถดลบนัดาลทกุอยา่งใหเ้กิดขึน้ได ้ตามคติความเช่ือ
เรื่องเทวดานัน้เริ่มจากมนษุยบ์างคนเกิดความกลวัภยัพิบตัิ จึงเกิดความเช่ือว่าอาจมีสิ่งลีล้บัแฝงอยู่ตามธรรมชาติทัง้
ยงัมีอ านาจดลบนัดาลเหตกุารณห์รอืสิ่งตา่งๆ ทัง้ดีและรา้ยใหเ้กิดขึน้ได ้ในสมยัก่อนพทุธกาลมนษุยเ์ช่ือกนัวา่เทวดามี
จริงในลกัษณะของธรรมชาติ คือในดวงอาทิตยม์ีสรุิยเทพใหแ้สงสว่างตอนกลางวนั สว่นดวงจนัทรจ์ะมีพระจนัทรซ์ึ่ง
เป็นเทพส่องสว่างในตอนกลางคืนและเป็นใหญ่กว่าบรรดาดาวนกัษัตร พระพายเป็นเทพแห่งลม พระพิรุณหรือพระ
วรุณเป็นเทพแห่งน า้และฝน พระแม่ธรณีเป็นเทพแหง่ดิน พระอคันีเป็นเทพแห่งไฟและยงัมีการสื่อสารกนัระหวา่งเทพ
กบัมนษุยโ์ดยการน าเครื่องบชูาและค าขอไปยงัเทพผ่านการเผาไหมข้องไฟ ต่อมา เทวดาในศาสนาพราหมณฮิ์นดูมี
จ านวนเพ่ิมขึน้ และมีลกัษณะเป็นตรมีรูติ ซึ่งแสดงถึงความเป็นเทพศกัดิส์ิทธ์ิขึน้มาแทนเทพธรรมชาติ เทพหรือเทวดา
ทัง้ฝ่ายรา้ยหรอืฝ่ายดีก็คือเทวดาที่ทรงไวซ้ึง่อ  านาจเหนือมนษุย ์ 

สว่นเทวดาในพทุธศาสนามกัปรากฏในคมัภีรต์่างๆ คือในพระวินยัปิฎก มหาวรรค สิกขาบทที่ 1 แห่งภตูคาม
วรรค กลา่วถึง เทพที่อาศยัอยูใ่นตน้ไม ้เรียกว่ารุกขเทวดา เมื่อภิกษุตดัก่ิงไมไ้ปถกูแขนของลกูเทวดาขาด เทวดาคิดจะ
ฆ่าภิกษุนัน้ แต่ยบัยัง้ใจไวไ้ดเ้นื่องจากมีหิริโอตตปัปะและคิดว่าภิกษุอยู่ในความปกครองของพระพุทธเจ้า จึงไปเฝา้
พระพทุธเจา้และกราบทลูเหตกุารณท์ี่เกิดขึน้ พระพทุธเจา้ทรงสาธุการวา่ดีแลว้เทวดา แลว้ทรงบญัญตัิสกิขาบทหา้มมิ
ใหภิ้กษุตัดตน้ไมเ้องหรือใชใ้หค้นอื่นตัด ถ้าภิกษุขืนตัดเป็นปาจิตตีย ์(พระไตรปิฎกสยามรฏั , 2563: ไทย วิ.มหา.
2/354/471) เทวดายงัปรากฏในพระสตูรเรื่องธัมมิกอบุาสก ตอนหนึ่งว่า อบุาสกป่วยหนกันอนฟังธรรมอยู่ ในขณะ
นัน้เทวดาน ารถ 6 คนัที่ประดบัตกแตง่อย่างอลงัการมาจากเทวโลก 6 ชัน้ เพื่อมารบัธัมมิกอบุาสกไปสูเ่ทวโลกของตน 
ตา่งเชือ้เชิญธมัมิกอบุาสกวา่ ทา่นจงยินดีในเทวโลกของขา้พเจา้เถิด อบุาสกผูใ้ฝ่ธรรมมีความประสงคจ์ะฟังสติปัฏฐาน
สูตร (พระไตรปิฎกสยามรฏั, 2563: ไทย ที.ม.10/273/294) จึงยกมือหา้มเทวดาว่า จงรอก่อนๆ (มหามกุฏราช
วิทยาลยั, 2561: 175) ภิกษุไมเ่ห็นเทวดาเขา้ใจวา่อบุาสกใหห้ยดุสวดมนตจ์ึงพากนักลบั ในยมกวรรค ไดพ้รรณนาว่า 
ทา้วสกักะผูเ้ป็นจอมแห่งเทพ มกัช่วยเหลือคนท าความดีที่ไดร้บัความล าบาก  อย่างเช่นพระเถระจกัขบุาล (มหามกฏุ
ราชวิทยาลยั, 2561: 24) ไดท้ าความเพียรทัง้กลางวนัและกลางคืนจนกระทั่งจกัษุบอดพรอ้มกบัการบรรลพุระอรหนัต ์
ดงันัน้ เทวดาในพุทธศาสนามีก าเนิดที่แตกต่างจากเทวดาในศาสนาพราหมณ ์กล่าวคือ เทวดาในศาสนาพราหมณ์
บางสว่นเกิดโดยสยมภ ูสว่นเทวดาในศาสนาพทุธนัน้เกิดมาจากผลแหง่กุศลกรรม มีการบ าเพ็ญทาน ศีล ภาวนา เป็น
หลกัใจ  ในอภิธรรมปิฎกพระพุทธเจา้ตรสัว่าเทวดามีอยู่ 3 จ าพวก คือ 1. สมมติเทพ 2. อุปปัตติเทพ 3.วิสทุธิเทพ 
(พระไตรปิฎกสยามรฏั, 2563: ไทย อภิ.วิ.35/1104) ในพรรษาที่ 7 พระพทุธเจา้ทรงแสดงพระอภิธรรมโปรดสนัดสุติ
เทวบตุรพรอ้มกบัเทวดาจากสวรรคช์ัน้ตา่งๆ ทั่วหมื่นจกัรวาล ที่สธุรรมสภา ในสวรรคช์ัน้ดาวดงึส ์(พระคนัธสาราภิวงศ์, 
2546: 13) เมื่อการแสดงอภิธรรมจบลง สนัดสุิตเทพบตุรไดส้  าเร็จเป็นพระโสดาบนั สว่นเทวดาที่เหลือไดบ้รรลธุรรม
ตามสมควรแก่ตน 

ปัญหาเรือ่งเทวดานีล้ว้นเป็นปัญหาที่คนทั่วโลกตา่งพากนัสงสยัมานานแลว้ หากจะมีค าถามวา่ เทวดามอียูจ่รงิ
หรือไม่ ถา้มีอยู่จริงเทวดาอยู่ที่ไหน แมม้นุษยจ์ะเช่ือว่าสิ่งเหล่านีม้ีอยู่หรือไม่มีก็ตาม ทางวิทยาศาสตรก็์ไม่สามารถ
พิสจูนไ์ด ้หากตอบตามหลกัฐานในพระไตรปิฎกที่ศาสนิกชนศึกษาดีแลว้ก็ตอ้งตอบว่ามีจริง ถา้มีจริงสิ่งเหลา่นีจ้ะมี
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