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This research aims to 1) study the values of Phra Buddha 
Chinnarat, 2) examine the lifestyle of Thai people, 3) integrate 
the values of Phra Buddha Chinnarat that influence the lifestyle 
of Thai people, and 4) present knowledge on the integration of 
Phra Buddha Chinnarat’s values that influence the lifestyle of 
Thai people. This qualitative research primarily involves 
studying and analyzing information from the Tripitaka, related 
texts, and documents, as well  as conducting in -depth 
interviews. The key informants consist of three groups: 1) five 
Sangha administrators, 2) five scholars, and 3) five government 
officials, all of whom reside in Phitsanulok Province, totaling 15 
individuals. The data were analyzed descriptively. 

 
The research findings are as follows: 1) The values of Phra 

Buddha Chinnarat  are  seen as  a  conceptual  medium 
encouraging intellectual reasoning. Worshippers of Phra 
Buddha Chinnarat perceive its value and significance in three 
aspects: historical, Buddhist art, and aesthetics, all of which 
have a psychological impact. 2) The lifestyle of Thai people, 
including Sangha administrators, scholars, and government 
officials, shows that the values and significance of Phra Buddha 
Chinnarat affect their lives in terms of economy, safety, fortune, 
and psychological faith. 3) The integration of Phra Buddha 
Chinnarat’s values influencing the lifestyle of Thai people 
reveals that Phra Buddha Chinnarat, as a medium of historical, 
artistic, and aesthetic value, benefits individuals psychologically, 
socially, culturally, and economically. 4) The knowledge model 
regarding the integration of Phra Buddha Chinnarat’s values 
that influence the lifestyle of Thai people is identified as the 
“ADM Model.” This model consists of: A (Abstain from doing 
bad things): refraining from all evil deeds, D (Do good deeds): 
following Buddhist teachings according to one's role and status. 
M (Make your mind bright):  achieving mental  clar ity, 
cleanliness, and tranquility. In conclusion, the ADM Model is a 
principle derived from integrating the values of Phra Buddha 
Chinnarat to align with the lifestyle of Thai people. 

 

วารสารธรรมเพื่อชีวิต 
JOU RNA L  OF  D HAM M A FOR L IFE  

I S SN :  2 8 2 2 - 0 4 8 X  
https://so08.tci-thaijo.org/index.php/dhammalife/index 

https://so08.tci-thaijo.org/index.php/dhammalife/index
mailto:pramemanut.p@rsu.ac.th
mailto:pramemanut.p@rsu.ac.th
mailto:pramemanut.p@rsu.ac.th


206 
 

https://so08.tci-thaijo.org/index.php/dhammalife/index 

Journal of Dhamma for Life, Volume 30 Issue 2 (April-June 2024) 
 

บทคัดย่อ 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาคุณค่าของพระพุทธชินราช 2) เพื่อศึกษาการดำเนินชีวิตของคน
ไทย 3) เพื่อบูรณาการคุณค่าของพระพุทธชินราชที่มีอิทธิพลต่อการดำเนินชีวิตของคนไทย 4) เพื่อนำเสนอองค์
ความรู้เกี่ยวกับบูรณาการคุณค่าของพระพุทธชินราชที่มีอิทธิพลต่อการดำเนินชีวิตของคนไทย งานวิจัยนี้เป็น
งานวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลจากพระไตรปิฎก ตำราและเอกสารที่เกี่ยวข้องเป็นหลัก
และการสัมภาษณ์เชิงลึกการ (In -depth Interview) กลุ่มผู้ให้ข้อมูลสำคัญ คือ กลุ่มที่ 1 พระสังฆาธิการ 5 รูป 
กลุ่มที่ 2 นักวิชาการ 5 รูป/คน กลุ่มที่ 3 ข้าราชการ 5 คน ซึ่งจะต้องอาศัยอยู่ในจังหวัดพิษณุโลกเท่านั้นรวม
จำนวน 15 รูป/คน วิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนา 
ผลการวิจัยพบว่า 1) คุณค่าของพระพุทธชินราช พบว่า เป็นสื่อสารทางแนวความคิดให้มนุษย์มีความคิดหาเหตุ-
ผลทางสติปัญญาเมื่อไปกราบนมัสการพระพุทธชินราชจะเห็นคุณค่าและความสำคัญใน 3 ด้านคือ ได้แก่ ด้าน
ประวัติศาสตร์ ด้านพุทธศิลป์ ด้านสุนทรียศาสตร์ และมีผลทางทางจิตใจ  2) การดำเนินชีวิตของคนไทย พบว่า 
การดำเนินชีวิตของคนไทย 3 กลุ่ม คือ กลุ่มพระสังฆาธิการ กลุ่มนักวิชาการ และกลุ่มข้าราชการ พบว่ามีผลใน
ด้านของคุณค่าและความสำคัญได้แก่ ด้านเศรษฐกิจ ด้านความปลอดภัย ด้านโชคลาภ และมีผลทางทางจิตใจ
หรือความเลื่อมใสศรัทธาของคนไทย 3) บูรณาการคุณค่าของพระพุทธชินราชที่มีอิทธิพลต่อการดำเนินชีวิตของ
คนไทย พบว่าพระพุทธชินราชในฐานะความเป็นสื่อที่สร้างคุณค่าด้านประวัติศาสตร์ ด้านพุทธศิลป์ ด้านและ
สุนทรียศาสตร์ ก่อให้เกิดประโยชน์แก่ประซาชน ทางด้านจิตใจ ด้านสังคม ด้านวัตนธรรม ด้านเศรฐกิจ 4) 
รูปแบบองค์ความรู้เกี่ยวกับบูรณาการคุณค่าของพระพุทธชินราชที่มีอิทธิพลต่อการดำเนินชีวิตของคนไทยได้แก่ 
“ADM Model” A (Abstain from doing bad things) คือ เว้นจากความชั่วทั้งมวล D (Do good deeds) คือ 
การปฏิบัติตามหลักคำสอนทางพระพุทธศาสนาตามฐานะและบทบาทของตนเองให้สมบูรณ์ M (Make your 
mind bright) คือ เกิดความสว่าง สะอาด สงบ ทางจิตใจ ซึ่ง สรุปว่า ADM Model เป็นหลักการที่เกิดจากบูรณา
การคุณค่าของพระพุทธชินราชให้สอดคล้องกับการดำเนินชีวิตของคนไทย 

บทนำ 

 พระพุทธปฏิมาหรือพระพุทธรูป คือรูปเปรียบของพระพุทธเจ้า (ราชบัณฑิต, 2542) อันเกิดจากการ
สร้างสรรค์งานของปฏิมากร ซึ่งตั้งอยู่บนพื้นฐาน ประสบการณ์ สภาพแวดล้อม ทั้งเชื้อชาติ ภูมิประเทศ เชิง
ประวัติศาสตร์ ความรู้ทางพระพุทธศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม ที่มีอยู่แต่เดิมของปฏิมากร ทำให้รูปแบบของพระ
พุทธปฏิมา แต่ละชนชาติแต่ละยุคแต่ละสมัยแตกต่างกันออกไป ซึ่งพระพุทธปฏิมาถือว่าเป็นสัมมาสัมพุทธเจดยี์
หรืออุทเทสิกเจดีย์ อันมีความสำคัญและมีคุณค่ายิ่งสำหรับคนไทยเป็นที่สักการะบูชาพระพุทธรูป เป็นรูปเคารพ
แทนองค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าอันถือเป็นอุเทสิกเจดีย์เพื่อเจตนาอุทิศต่อพระพุทธเจ้าโดยไม่กําหนดว่า
จะต้องเป็นอย่างไร (สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ, 2545) สร้างขึ้นเพื่อประดิษฐาน
เป็นประธานของวัดในโบสถ์วิหาร เมื่อมีการสถาปนา ศาสนสถาน เนื่องกับการสืบทอดพระพุทธศาสนาหรือการ
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รำลึกถึงพระธรรมที่ทรงตรัสรู้และเผยแพร่สั่งสอน (ศักดิ์ชัย สายสิงห์, 2557) สําหรับประเทศไทย หลักฐานทาง
พระพุทธปฏิมาที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนา พบว่า เข้ามาปรากฏในดินแดนไทยตั้งแต่ราวพุทธศตวรรษที่ 8 -9 
เป็นต้นมา และเริ ่มชัดเจนมากที่สุดตั ้งแต่ราวพุทธศตวรรษที่ 12 เป็นวัฒนธรรมทวารวดีทั ้งหลักฐานทาง
พระพุทธศาสนาและพระพุทธปฏิมาก็ได้ปรากฏสืบเนื่องเรื่อยมาจนถึงปัจจุบัน 
  ผู้วิจัยเห็นว่าคุณค่าของพระพุทธชินราชด้านพระพุทธปฏิมากรรม ในศาสนาพุทธเป็นสิ่งที่อยู่ในขอบข่าย
ตามหลักสุนทรียะทำให้สะท้อนถึงคุณค่าด้านจิตใจ ด้านสังคม ด้านวัฒนธรรมและด้านเศรฐกิจ เป็นที่รู้จักกันไดย
ทั่วไปของคนในสังคมไทยต่อพระพุทธรูปนั่นเอง พระพุทธรูปสามารถเป็นสื่อเพื่อไห้ประชาชมได้เข้าถึงหลักพุทธ
ธรรม เกิดความเชื่อและความศรัทธา ทำให้เกิดการนำหลักพุทธธรรมนั้น ไปใช้ให้เกิดประไยชน์ต่อชีวิของคนใน
สังคมไทยได้เป็นอย่างด ี

 ดังนั้น ผู้วิจัยจึงได้ทำการวิจัยในเรื่องบูรณาการคุณค่าของพระพุทธชินราชที่มีอิทธิพลต่อการดำเนินชีวิตของ
คนไทย เป็นการศึกษาองค์พระพุทธชินราชของคนไทยฐานะความเป็นสื่อที่สร้างคุณค่า ด้านจิตใจ ด้านสังคม 
ด้านวัตนธรรม ด้านเศรฐกิจ ก่อให้เกิดประโยชน์แก่ประซาชน โคยจะทำการคันคว้าหลักทฤษฎีต่าง ๆ ทั้งใน 
คุณค่าความจริง ความดีความงามทางสุนทรียศาสตร์มีอิทธิพลต่อการดำเนินชีวิตของคนไทย ที่เกี่ยวกับองค์พระ
พุทธชินราชในฐานะสื่อเพื่อการเผยแผ่พุทธธรรม ในด้านศีล สมาธิ ปัญญา โดยออกแบบสอบถามผู้ทรงคุณวุฒิ
และประชาชนที่มาสักการะพุทธบูชา คือพระพุทธชินราช ซึ่งประดิษฐานอยู่ที่วัดพระศรีรัตนมหาธาตุวรวิหาร 
จังหวัดพิษณุโลก เป็นองค์  พระปฏิมาคู่บ้านคู่เมืองที่สำคัญองค์หนึ่งของประเทศไทยว่า องค์พระพุทธชินราชใน
ฐานะพระพุทธปฏิมากรรม  

ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องและกรอบแนวคิดในการวิจัย 

 ความสำคัญของพระพุทธปฏิมาหรือการสร้างพระพุทธรูปศักดิ ์สิทธิ ์ที ่ถ ือเป็นอุเทสิกเจดีย์อันมี
ความสําคัญและมีคุณค่ายิ่งสําหรับคนไทย เป็นสัญญาลักษณ์ของพระพุทธศาสนาและความดีงามแห่งพุทธคุณ 
เป็นสื่อในการถ่ายทอดปรมัตถ์ธรรมอันเป็นแก่นแท้ของพระพุทธศาสนา ทั้งยังเป็นพระพุทธรูปสําคัญคู่บ้านคู่เมือง
ที่มีศรัทธาของผู้คนมากราบไหว้บูชาเป็นจํานวนมาก โดยพบหลักฐานการสร้างพระพุทธรูปสมัยทวารวดีเช่น 
พระพุทธรูปศิลาขาวและพระพุทธรูปศิลาเขียว และพบว่านิยมสร้างกันอย่างแพร่หลายในดินแดนที่สําคัญทั้ง
สุโขทัย ล้านนาและอยุธยา สืบเนื่องมาจนถึงสมัยรัตนโกสินทร์ อย่างไร (สันติเล็กสุขุม, 2544: 143) จึงได้มีการ
สร้างพุทธชินราชในพระพุทธศาสนาให้เห็นความสําคัญอย่างไร เมื่อสร้างพระพุทธชินราชขึ้นมาทำให้เกิด
ความสำคัญต่อคนไทย ดังนี ้ 1. เป็นสิ ่งแทนองค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 2. เป็นสื ่ออนุสรณ์ถึงองค์
พระพุทธเจ้า 3. เป็นเครื่องหมายของพระพุทธศาสนา และ 4. เป็นสัญลักษณ์ของความดีงาม เป็นเหตุให้สร้าง
พระพุทธชินราชขึ้น ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันมีพระพุทธชินราชเป็นประธานในพิธี เป็นเครื่องหมายที่สื่อถึงคุณงาม
ความดีเป็นสิ่งที่มีคุณค่าแก่จิตใจและ การปฏิบัติต่อพระพุทธรูปไม่ว่ากรณีใดๆ จึงต้องปฏิบัติด้วยความระมัดระวัง 
(จารุวรรณ พึ่งเฑียร, 2555: 307-308) ถือว่า  พระพุทธชินราชซึ่งเป็นที่เคารพสักการะของคนไทย น่าจะทำให้
เกิดความเลื่อมศรัทธาดังกล่าวเป็นประเพณีนับถือสืบต่อกันมา  
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 พระพุทธชินราชในประเทศไทย ประดิษฐานอยู่ ณ วิหารด้านตะวันตกในวัดพระศรีรัตน มหาธาตุ
วรมหาวิหาร จังหวัดพิษณุโลก สันนิษฐานว่าสร้างขึ้นในปี พ.ศ. 1900 ตรงกับรัชสมัยพระมหาธรรมราชาที่ 1 (ลิ
ไทย) (กรมศิลปากร, 2555: 118) พระมหากษัตริย์แห่งกรุงสุโขทัยสร้าง พร้อมกับพระพุทธชินสีห์ พระศรีศาสดา 
และพระเหลือ พระพุทธชินราชได้รับการยอมรับว่าเป็นพระพุทธรูปที่มีพุทธลักษณะงดงามที่สุดการสร้างพระ
พุทธชินราชในราว พ.ศ. 1900 พระมหาธรรมราชาที่ 3 หรือพระมหาธรรมราชาลิไท (พ.ศ. 1897 -1919) แห่ง
อาณาจักรสุโขทัย ซึ่งพงศาวดารเหนือว่า พระเจ้าศรีธรรมไตรปิฎก ทรงเป็นกษัตริย์ที่เลื่อมใสในพุทธศาสนามาก 
ทั้งยังได้ทรงศึกษาพระไตรธรรมปิฎก และคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาอื่น ๆ หาผู้เสมอเหมือนได้ยาก พระองค์ได้
ทรงสร้างวัดมหาธาตุในเมืองฝั่งตะวันออก มีพระปรางค์วัดมหาธาตุตั้งกลาง มีพระวิหารทิศ 4 ทิศ มีพระระเบียง 
2 ชั้น แล้วให้จัดการปั้นหุ่นหล่อพระพุทธรูป 3พระองค์ เพ่ือจะตั้งเป็นพระประธานในพระวิหาร พระพุทธรูปทั้ง3
องค์ท่ีกล่าวถึงนั้น คือพระพุทธชินราช พระพุทธชินสีห์ และพระศรีศาสดา สององค์แรกหน้าตัก 5ศอก คืบ 4 นิ้ว 
ส่วนพระศรีศาสดา หน้าตัก 4 ศอก คืบ 6 นิ้ว ทั้งนี้ โดยได้พราหมณ์ผู้มีฝีมือดี 5 คนซึ่งกษัตริย์เมืองศรีสัชนาลัย
สวรรคโลกทรงส่งมาช่วยตามที่พระมหาธรรมราชาลิไททูลขอไป ช่างพราหมณ์ทั้ง 5 คือ ษาอินทร์ ษาพราหมณ์ 
ษาพิษณุ ษาราชสิงข์ ษาราชกุศล ร่วมกับช่าง ชาวเมืองแสนและ ชาวเมืองหริภุญชัย ได้ช่วยกันปั้นหุ่นพระพุทธรูป 
3องค์นั้นให้มีทรงสัณฐานคล้ายๆ กันพระพุทธรูปทั้งสามองค์นี้มีลักษณะ และสัณฐานคล้ายกับพระพุทธรูปสมัย
เชียงแสน พร้อมกันนั้น พระมหาธรรมชาลิไทได้ทรงอาราธนาพระภิกษุสงฆ์ ทั้งฝ่ายคามวาสี และอรัญวาสี มีพระ
อุบาลีและพระคิริมานนท์วัดเขาสมอแคลงเป็นประธาน แต่เมื่อ เททองเต็มแล้วแกะพิมพ์ออก รูปพระพุทธชินสีห์ 
และพระศรีศาสดาสองพระองค์เต็มบริบูรณ์ดี แต่รูปพระพุทธชินราชทองไม่ลงบริบูรณ์ ช่างจึงได้ทำหุ่นรูปใหม่
และหล่ออีกถึง 3ครั้งก็ไม่ สำเร็จ พระมหาธรรมราชาลิไททรงโทมนัส และทรงตั้งสัตยาธิษฐาน อ้างบุญบารมีเป็น
ที่พึ่ง ในการปั้นหุ่นครั้งหลัง ตำนานเล่าว่า ได้ปรากฏมีชีปะขาวผู้หนึ่งได้มาช่วยปั้น โดยไม่มีใครทราบว่ามาจาก
ไหน เพราะชีปะขาวผู้นั้นไม่ยอมพูดกับใคร ปรากฏว่าเมื่อเททองและแกะพิมพ์ออกแล้ว ทองที่เทก็เต็มบริบูรณ์ทั่ว
องค์ แล้วชีปะขาวก็หายไป พระมหาธรรมราชาลิไททรงโสมนัสยิ่งนัก และรับสั่งให้เอาเศษทองที่ เหลือจากหล่อ
พระพุทธรูป 3องค์นั้นไปรวมกันหล่อเป็นพระพุทธรูปอีกองค์หนึ่ง เรียกว่า     “พระเหลือ”(พระเสสันตปฏิมากร)
พระพุทธรูปทั้ง4 องค์ที่กล่าวนี้ ได้ประดิษฐานอยู่ในวัดพระศรีรัตนมหาธาตุพิษณุโลก ดังนั้นลักษณะคุณค่าของ
พระพุทธชินราชทำให้เกิดความสำคัญทางอิทธิพลด้านพระพุทธปฏิมากรรม ในการสร้างพระพุทธชินราชจึง
เกี่ยวข้องกับอินเดียซึ่งเป็นดินแดนที่กําเนิดพระพุทธศาสนาเป็นแห่งแรกและได้เจริญออกไปยังดินแดนต่างๆเกิด
การเสริมปัญญาโดยพระพุทธองค์ ทรงนำเสนอหลักการต่าง ๆ เป็นกลาง ๆ ว่า ความจริงเป็นอย่างนี้ เมื่อความ
จริงเป็นอย่างนี้ หรือเมื่อผลอย่างนี้ๆ จะเกิดขึ้นจากเหตุอย่างนี้  

วัตถุประสงค ์

 การวิจัยเรื ่องบูรณาการคุณค่าของพระพุทธชินราชที่มีอิทธิพลต่อการดำเนินชีว ิตของคนไทย มี
วัตถุประสงค์ของการวิจัยดังนี้ 
 1.เพ่ือศึกษาคุณค่าของพระพุทธชินราช  
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 2.เพ่ือศึกษาการดำเนินชีวิตของคนไทย 
 3.เพ่ือบูรณาการคุณค่าของพระพุทธชินราชที่มีอิทธิพลต่อการดำเนินชีวิต 
ของคนไทย 
 4.เพื่อนำเสนอองค์ความรู้เกี่ยวกับบูรณาการคุณค่าของพระพุทธชินราชที่มีอิทธิพลต่อการดำเนินชีวิต
ของคนไทย 
 

ระเบียบวิธีการวิจัย 

 การศึกษาวิจัยเรื่อง บูรณาการคุณค่าของพระพุทธชินราชที่มีอิทธิพลต่อการดำเนินชีวิต  ของคนไทย นี้
เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) แบบวิจัยเอกสาร (Documentary Research) โดยกำหนด
ขอบเขตไว้ 3 ด้าน คือ 
 ขอบเขตด้านเอกสาร 
 ในงานวิจัยนี้ผู้วิจัยได้กำหนดเอกสารที่เป็นปฐมภูมิและชั้นทุติยภูมิประกอบการศึกษา ได้แก่ 
  1. เอกสารชั้นปฐมภูมิ  
   1.1 พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ.2539 
   1.2 บทสัมภาษณ์ จากพระสังฆาธิการ นักวิชาการ และข้าราชการ 
  2. เอกสารชั้นทุติยภูมิ ในงานวิจัยนี้ผู้วิจัยได้แบ่งชั้นทุติยภูมิออกเป็น 4 ส่วน ได้แก่ 
   2.1 หนังสือทั่วไปที่เก่ียวกับคุณค่าของพระพุทธชินราชที่มีอิทธิพลต่อการดำเนินชีวิต 
   2.2 บทความวิจัยและบทความวิชาการ 
   2.3 เอกสารที่เป็นงานวิจัยที่เกี่ยวข้องและ เอกสารทางวิชาการอ่ืน ๆ 
 ขอบเขตด้านเนื้อหา 
 การวิจัยนี้ เกี่ยวข้องกับบูรณาการคุณค่าของพระพุทธชินราชที่มีอิทธิพลต่อการดำเนินชีวิตของคนไทย 
โดยมีเนื้อหาประกอบไปด้วย 4 ประเด็น ดังนี้ 
 1. ศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับคุณค่าของพระพุทธชินราช โดยศึกษาตั้งแต่แนวคิดเกี่ยวกับการสร้างพระพุทธ
ปฏิมา ประวัติการสร้างพระพุทธชินราช และคุณค่าของพระพุทธชินราช โดยศึกษาจากวรรณกรรม ได้แก่ 
เอกสาร หนังสือ  
 2. ศึกษาแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการดำเนินชีวิตของคนไทยตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน โดยเฉพาะคนไทยที่
เป็นพุทธศาสนิกชน โดยศึกษาจากวรรณกรรม ได้แก่ เอกสาร หนังสือ  
 3. บูรณาการคุณค่าของพระพุทธชินราชที่มีอิทธิพลต่อการดำเนินชีวิตของคนไทย โดยนำคุณค่าของพระ
พุทธชินราชมาบูรณาการ เพ่ือให้ทราบว่ามีอิทธิพลต่อการดำเนินชีวิตของคนไทย 
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 4. นำเสนอองค์ความรู้เกี่ยวกับบูรณาการคุณค่าของพระพุทธชินราชที่มีอิทธิพลต่อการดำเนินชีวิตของ
คนไทย ซึ่งทำให้เห็นรูปแบบคุณค่าของพระพุทธชินราชที่มีอิทธิพลต่อการดำเนินชีวิตของคนไทย ได้มีความ
ชัดเจนมากยิ่งข้ึน 
 ขอบเขตด้านพื้นที่ 
 งานวิจัยนี้ผู้วิจัยได้กำหนดพื้นที่สำหรับการวิจัย ได้แก่ จังหวัดพิษณุโลก ซึ่งได้สถานที่ประดิษฐานพระ
พุทธชินราช ได้แก่วัดมหาธาตุ เป็นสถานที่ท่ีพุทธศาสนิกชนทั่วประเทศได้เดินทางไปกราบไหว้สักการะบูชา  
 ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง “บูรณาการคุณค่าของพระพุทธชินราชที่มีอิทธิพลต่อการดำเนินชีวิตของคนไทย” 
เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยสัมภาษณ์เชิงลึก งานวิจัยนี้ผู้วิจัยได้ลงพื้นที่วิจัยและได้
กำหนดบุคคลผู้ให้ข้อมูลสำคัญ (Key Informants) ที่เกี่ยวข้องกับประเด็นที่ผู้วิจัยต้องการศึกษาโดยการมุ่งเน้น
เลือกสัมภาษณ์ จำนวน 3 กลุ่ม ได้แก ่
 1. กลุ่มพระสังฆาธิการ ได้แก่ เจ้าคณะจังหวัด เจ้าคณะอำเภอ และเจ้าคณะตำบล ที่อาศัยอยู่ใจจังหวัด
พิษณุโลก จำนวน 5 รูป  
 2. กลุ่มนักวิชาการ ได้แก่ นักวิชาการที่ทำงานในสถาบันอุดมศึกษา ที่เกี่ยวกับพระพุทธชินราชและ
สถาปัตยกรรม จำนวน 5 คน  
 3. กลุ่มข้าราชการ ได้แก่ ผู ้อำนวยการโรงเรียน ผู้อำนวยการโรงพยาบาล ผู้อำนวยการสำนักงาน
พระพุทธศาสนาจังหวัด จำนวน 5 คน   
 ผู้วิจัยมีเหตุผล (Reasoning) ในการเลือกผู้ให้ข้อมูลหลัก ดังนี้ 
 1. กลุ่มพระสังฆาธิการ เป็นกลุ่มที่ให้ข้อมูลเกี่ยวกับคุณค่าของพระพุทธชินราชได้มากที่สุด เนื่องจากได้
ข้อมูลเชิงประจักษ์นิยมจากผู้คนที่เดินทางไปสักการะบูชา 
 2. กลุ่มนักวิชาการ เป็นกลุ่มที่ให้ข้อมูลเกี่ยวกับคติการสร้าง ประวัติความเป็นมา รูปแบบสถาปัตยกรรม 
ขององค์สมเด็จพระพุทธชินราช  
 3. กลุ่มข้าราชการ เป็นกลุ่มที่ได้รับอิทธิพลจากองค์สมเด็จพระพุทธชินราช ในด้านการดำเนินชีวิต
โดยรวมของประชาชน  
 ขอบเขตด้านระยะเวลา 
 การดำเนินการวิจัยครั้งนี้ เริ่มดำเนินการวิจัยตั้งแต่ วันที่ 30 พฤษภาคม 2566–30 พฤษภาคม 2567 
รวมเป็นระยะเวลา 12 เดือน 
 วิธีดำเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพแบบสัมภาษณ์ (Qualitative Research) ซึ่งเน้นการวิจัยทาง
เอกสาร (Documentary Research) เป็นหลักเพื่อศึกษา การบูรณาการคุณค่าของ    พระพุทธชินราชที่มี
อิทธิพลต่อการดำเนินชีวิตของคนไทย ซึ่งผู้วิจัยได้แบ่งวิธีดำเนินการวิจัยมีดังนี้ 
 1. ขั้นรวบรวมข้อมูล 
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  1) สำรวจข้อมูลจากเอกสารปฐมภูมิ (Primary Sources) คือ คัมภีร์พระไตรปิฎก พร้อมคัมภีร์
อ่ืน ๆ ทางพระพุทธศาสนาเถรวาท  
  2) รวบรวมข้อมูลจากเอกสารทุติยภูมิ (Secondary Sources) คือ ตำรา หนังสือ งานวิจัย 
วิทยานิพนธ์ เอกสาร วารสาร บทความ งานเขียนที่เก่ียวข้องทั่วไป  
 แหล่งข้อมูลที่สำคัญ คือ หอสมุดกลางมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, ห้องสมุดบัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, ห้องสมุดจังหวัดพิษณุโลก 
 2. ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล 
  1) นำข้อมูลที่ได้มาจากข้อที่ 1 มาทำการแยกแยะ จัดประเภท ตามความเหมาะสมกับเนื้อหาที่
วิจัย 
  2) ศึกษาข้อมูลที่ได้จากข้อที่ 2 ด้วยการวิเคราะห์ อธิบายความและตีความให้ความหมายตาม
ความเหมาะสมกับเนื้อหาของการวิจัย 
  3) วิเคราะห์พร้อมทั้งเสนอแนวความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณค่าของพระพุทธชินราชที่มีอิทธิพลต่อ
การดำเนินชีวิตของคนไทย   
 3. ขั้นนำเสนอผลงานการวิจัย 
 ในการศึกษาบูรณาการคุณค่าของพระพุทธชินราชที่มีอิทธิพลต่อการดำเนินชีวิตของคนไทย  ผู้วิจัยจะ
นำเสนอผลการวิจัยตามลำดับขั้นตอนด้วยวิธีแบบบรรยายโวหารวิเคราะห์ในเชิงคุณภาพตามความเหมาะสมแก่
เนื้อหาในบทต่าง ๆ ตามลำดับ 

ผลการวิจัย 

 1. ศึกษาคุณค่าของพระพุทธชินราช  
 พระพุทธชินราชเป็นพระพุทธปฏิมาหรือพระพุทธรูปคือรูปเปรียบของพระพุทธเจ้าอันเกิดจาก การ
สร้างสรรค์งานของปฏิมากรในเชิงประวัติศาสตร์ให้ความรู้ทางพระพุทธศาสนาเชิงศิลปะ วัฒนธรรมทางความ
ศรัทธาความเชื่อ ทำให้รูปแบบของพระพุทธปฏิมา แต่ละชนชาติแต่ละยุคแต่ละสมัยแตกต่างกันออกไปซึ่ งพระ
พุทธปฏิมาถือว่าเป็นสัมมาสัมพุทธเจดีย์หรืออุทเทสิกเจดีย์ พระพุทธชินราชหรือหลวงพ่อพระพุทธชินราชนับเป็น
องค์พระประธานที่มีความสำคัญทั้งในด้านคุณค่าทางจิตใจหรือความเลื่อมใส่ศรัทธาของไทย และประโยนช์ดา้น
ต่าง ๆ ถึงขั้นมีการกล่าวถึงที่ว่าคำนิยมจากบางบุคคลที่กล่าวว่า“พระพุทธชินราชเป็นองค์พระประธานที่มีความ
งดงามที่สุดในโลก” โดยเฉพาะอย่างยิ่งในแง่พุทธลักษณะเฉพาะ    
 ดังนั้นพระพุทธชินราชถือว่าเป็นสื่อสารทางแนวความคิดให้มนุษย์มีความคิดหาเหตุ -ผลทางสติปัญญา
เมื่อไปกราบนมัสการพระพุทธชินราชจะเห็นคุณค่าและความสำคัญในทั้ง 3 ด้าน ได้แก่1.ด้านประวัติศาสตร์ 2.
ด้านพุทธศิลป์ 3.ด้านสุนทรียศาสตร์ มาผสมผสานการดำเนินชีวิตของคนไทย ทั้ง 3 ด้าน ได้แก่  1. ด้านเศรษฐกิจ 
2. ด้านความปลอดภัย 3. ด้านโชคลาภและมีผลทางทางจิตใจหรือความเลื่อมใสศรัทธาของไทย  
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 พบว่าการสร้างพระพุทธชินราช ยังคงมีคติความหมายเลื่อมใสศรัทธาในการสร้างที่สำคัญ 5 ประการ
หลัก มีรายละเอียดดังนี้1.ด้านส่งเสริมสืบทอดการพระพุทธศาสนา 2.เครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ 3.เกี่ยวข้องกับ
วัฒนธรรมประเพณี 4.ด้านพุทธศิลป์ตามยุคสมัยของศิลปะวัฒนธรรมแบบไทยๆ 5.ด้านประวัติศาสตร์ของชนชาติ
ไทยตามทฤษฎีใหม่ของนักประวัติศาสตร์ และเพ่ือให้เห็นคุณค่าการสร้างพระพุทธชินราชเกี่ยวกับการดำเนินชีวิต
ด้านคุณค่าทางวัตถุ ด้านประวัติศาสตร์และศิลปะประเพณีและความเชื่อในทางศาสนา  
 ทั้งนี้เพราะต้องการความรู้ที่ถูกต้องเพื่อนำมาแก้ปัญหาชีวิตในการเป็นอยู่ของมนุษย์นั่นเอง ตั้งแต่การ
เกิดขึ้นตลอดจนถึงจวบจนสิ้นชีวิต ตามแนวของชีวิต ดังนั้นการดำเนินชีวิตหมายถึงชีวิตที่มีคุณธรรมในตน ไม่
ละเมิดกฎเกณฑ์สังคม ดูแลรักษาธรรมชาติ ประกาศสัจธรรม และจัดการชีวิตอย่างถูกต้องเป็นชีวิตที่จะดําเนินไป
สู้เป้าหมายได้อย่างถูกต้องปลอดภัยและสะดวกนั้นจําเป็ของชีวิตที่มนุษย์เราสามารถเลือกได้กับความสมเหตุ สม
ผล  
 2. ศึกษาการดำเนินชีวิตของคนไทย 
 ลักษณะในโครงสร้างของคนไทยตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบันมีการดำเนินชีวติทำให้เห็นภาพสะท้อนของการ
ดำเนินชีวิตของคนไทยในสังคมในองค์รวมเช่น ความหมาย ลักษณะและความสำคัญตลอดถึงความเป็นโครงสร้าง
ต่าง ๆ ของคนไทยในสังคมเป็นสิ่งที่ช่วยพยุงให้สังคมมีความมั่นคงถาวรซึ่งเป็นองค์ประกอบ ที่สำคัญในโครงสร้าง
ของสังคมที่กล่าวไว้ก็ คือกลุ่มทางสังคม และสถาบันทางสังคมที่มีคุณสมบัติที่ดีก็ช่วยให้สังคมเจริญรุ่งเรือง กลุ่ม
ทางสังคม มีอิทธิพลต่อพฤติกรรม ความคิด และค่านิยมของบุคคลและสังคม โดยกลุ่มที่สำคัญ เช่น กลุ่มพระ
สังฆาธิการ กลุ่มปราชญ์ กลุ่มผู้ทรงคุณวุฒิ กลุ่มครอบครัว กลุ่มสมาคม กลุ่มทางสังคมขนาดเล็กและกลุ่มชุมชน 
ซึ่งกลุ่มต่าง ๆ เหล่านี้จะได้มีการติดต่อสัมพันธ์กันระหว่างบุคคลและกลุ่มในสังคมจึงให้ความหมาย ความสำคัญ 
ลักษณตามแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการดำเนินชีวิตแบบไทย ๆ 
 3. บูรณาการคุณค่าของพระพุทธชินราชท่ีมีอิทธิพลต่อการดำเนินชีวิตของคนไทย 
 บูรณาการคุณค่าของพระพุทธชินราชกับการแก้ปัญหา การดำเนินชีวิตของคนไทยเพื่อที่จะทำให้ได้
ประเด็นที่จะสามารถนำคุณค่าของพระพุทธชินราชทั้ง 3 ด้าน ได้แก่1.ด้านประวัติศาตร์2.ด้านพุทธศิลป์ 3.ด้าน
สุนทรียศาสตร์ มาบูรณาการการดำเนินชีวิตของคนไทย ทั้ง 3 ด้าน ได้แก่  1.ด้านเศรษฐกิจ 2.ด้านความปลอดภัย 
3.ด้านโชคลาภ  
 บูรณาการ ด้านประวัติศาตร์ ในการดำเนินชีวิตของคนไทย ด้านเศรษฐกิจ ด้านประวัติศาตร์บูรณาการ
ให้ประสานเป็นหนึ่งเดียวกับกับการดําเนินชีวิตของคนไทยด้านเศรษฐกิจ พบว่า สามารถนํามาสร้างความมั่นคง
ทางฐานะเป็นกระบวนการในการดําเนินชีวิตได้เพราะ จะมีคําสอนของพระพุทธศาสนาเป็นการดําเนินชีวิตอย่าง
มีคุณค่า และมีความสุขอย่างถูกต้อง ในสัมมาอาชีวะเป็นหนึ่งในมรรค 8 หรือ มรรคมีองค์แปด. เลี้ยงชีพชอบ 
หมายถึงการทำมาหากินด้วยอาชีพท่ีสุจริต 
 บูรณาการ ด้านพุทธศิลป์ ในองค์ พระพุทธชินราช และความรู้ที่เชื่อมโยง ด้านความปลอดภัย เป็นสิ่งที่
เราควรจะเกิดขึ้นภายในการดำเนินชีวิตประจำวัน เป็นวัฒนธรรมในการดำเนินชีวิต พบว่าด้านศิลปกรรมไทยนั้น 
เป็นที่รู้จักกันว่า มีการสร้างทำและปรากฏอยู่เป็นส่วนมากในพระอารามต่าง ๆ ซึ่งเป็นวัดทางพระพุทธศาสนา 
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เป็นต้นว่า โบสถ์ วิหาร พระสถูป พระปรางค์ เป็นงานด้านสถาปัตยกรรม เป็นวัฒนธรรมนำมาถึงความมั่นคงใน
การดำเนินชีวิต  เป็นพึ่งทางใจ ที่ตั้งอยู่ในคำสอนของพระพุทธศาสนา ตามลักษณะสัมมาทิฏฐิซึ่งสะท้อนให้เห็น
พลังความเชื่อทางศาสนาที่ไม่อาจจะแยกออกได้จากอุดมคติในทางการดำเนินชีวิต เป็นประจักษ์พยานถึงความรู้
เกี่ยวกับพุทธศาสตร์ 

 บูรณาการคุณค่าของพระพุทธชินราชด้านสุนทรียศาสตร์ มารวมเข้าเป็นองค์รวมเดียวกันกับด้านโชค
ลาภ ในความศักดิ์สิทธิ์ของพระพุทธชินราช พบว่า ความเชื่อว่าจะให้คุณในด้านเมตตามหานิยม รวมทั้งเงินทอง
ไหลมา ร่ำรวย เสริมโชคลาภ อีกทั้งทางสุนทรียะ ที่ที่คุณค่าความงาม ในองค์หลวงพ่อพระพุทธชินราชเป็น พุทธา
นุสสติ เป็นกุศโลบายในการปฏิบัติธรรม มีการให้ทาน รักษาศีลและเจริญภาวนาและเชื่อมโยงชาติ -ศาสนา-
พระมหากษัตริย์เข้าไว้ด้วยกันอย่างแนบแน่น เป็นสิ่งยึดเหนี่ยวของชาวพุทธ 

อภิปรายผล 

 1. ศึกษาคุณค่าของพระพุทธชินราช 
 พระพุทธชินราชหรือหลวงพ่อพระพุทธชินราช ตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน ประดิษฐานอยู่ ณ วิหารด้าน
ตะวันตก ในวัดพระศรีรัตนมหาธาตุวรมหาวิหาร จังหวัดพิษณุโลกนับเป็นองค์พระประธานที่มีความสำคัญทั้งใน
ด้านคุณค่าทางจิตใจหรือความเลื่อมศรัทธาของไทย สอดคล้องกับนักวิชาการของ ศักดิ์ชัย สายสิงห์ เรื่อง พระ
พุทธปฏิมาสมัยสุโขทัย  พบว่า พระพุทธปฏิมามีคุณค่าด้านต่าง ๆ ถึงข้ันมีการกล่าวถึงที่ว่าคำนิยมจากบางบุคคล
ที่กล่าวว่า“พระพุทธชินราชเป็นองค์พระประธานที่มีความงดงามที่สุดในโลก” โดยเฉพาะอย่างยิ่งในแง่พุทธ
ลักษณะเฉพาะ ดังนั้นพระพุทธชินราชถือว่าเป็นสื่อสารทางแนวความคิดให้มนุษย์มีความคิดหาเหตุ -ผลทาง
สติปัญญาเมื่อไปกราบนมัสการพระพุทธชินราชจะเห็นคุณค่าและความสำคัญใน3ด้านคือ ได้แก่1.ด้านประวัติ
ศาตร์2.ด้านพุทธศิลป์ 3.ด้านสุนทรียศาสตร์ มีผลทางทางจิตใจหรือความเลื่อมใสศรัทธาของไทย ในขณะบางคน
ไปเพราะความศรัทธาเมื่อไปเห็นความสง่างามของพระพุทธชินราชก็ระลึกถึงองค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้า แเม้ไม่
เคยเห็นองค์จริงของพระพุทธเจ้าท่านมาก่อน ก็เกิดความคิดที่ได้สร้างพระพุทธชินราชมีการระคมช่างมาจาก 
เชียงแสนสุโขทัย เมื่อทำตามแนวคิดนี้ผลที่ปรากฎออกมาเป็นพระพุทธชินราชที่สวยงามก็เกิดมาจากความคิดของ
สกุลช่างเมื่อคนไทยไปนมัสการกับรูปองค์พระพุทธปฎิมาแล้วเกิดความซาบซึ้ง เช่น ความเย็นใจ ความสงบ ที่
สัมผัสได้ทางจิตใจ ในพระองค์พุทธชินราชทำให้นับถือพระพุทธศาสนาโดยมีหลักคำสอนเรื่องเหตุและผลจะดีหรือ
ชั่วขึ้นอยู่ที่การกระทำเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจในการสร้างพระพุทธปฏิมาขึ้นเพ่ือประดิษฐานในศาสนสถานเป็น
พุทธบูชา ถือเป็นศูนย์รวมใจอย่างหนึ่ง เป็นสื่อกลางเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจมีรูสึกถึงความปลอดภัยของการการ
ดำเนินชีวิตทำให้ที่ตั้งแห่งพุทธานุสติที่แฝงด้วยพุทธคุณทั้งสาม คือ พระปัญญาธิคุณ พระบริสุทธิคุณ และพระ
มหากรุณาธิคุณ คนไทยจึงมีความความเลื่อมใสศรัทธาว่าพระพุทธปฏิมาเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เป็นมรดกทางสังคมที่มี
คุณค่าสูงสุด  
 2. ศึกษาการดำเนินชีวิตของคนไทย 
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 วิถีชีวิตดั้งเดิมของคนไทยตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน  เมื่อมาสักการบูชาพุทธชินราชจะมองเห็นคุณค่าของ
พระพุทธชินราชด้านพระพุทธปฏิมากรรม ในทางศาสนาพุทธเป็นสิ่งที่อยู่ในขอบข่ายตามหลักสุนทรียศาสตร์ทำ
ให้สะท้อนถึงคุณค่าพุทธศิลป์ ด้านจิตใจ ด้านสังคม ด้านวัฒนธรรมและด้านเศรฐกิจ เป็นที่รู้จักกันไดยทั่วไปของ
คนในสังคมไทยต่อพระพุทธรูปนั่นเอง พระพุทธรูปสามารถเป็นสื่อเพื่อให้ประชาชมได้เข้าถึงหลักพุทธธรร ม
 ศีล สมาธิ ปัญญา เกิดความเชื่อและความศรัทธา ทำให้เกิดการนำหลักพุทธธรรมนั้น ไปใช้ให้เกิดประ
ไยชน์ต่อ1.ด้านเศรษฐกิจ 2.ด้านความปลอดภัย 3.ด้านโชคลาภชีวิของคนในสังคมไทยได้เป็นอย่างดี 
 3. บูรณาการคุณค่าของพระพุทธชินราชท่ีมีอิทธิพลต่อการดำเนินชีวิตของคนไทย 
 ด้วยเหตุผลที่กล่าวถึงคุณค่าของพระพุทธชินราชกับการดำเนินชีวิตของคนไทยตั้งแต่ต้นนั้นจึงได้ทำการ
วิจัยในเรื่อง บูรณาการคุณค่าของพระพุทธชินราชที่มีอิทธิพลต่อการดำเนินชีวิตของคนไทย เป็นการศึกษาองค์
พระพุทธชินราชของคนไทยฐานะความเป็นสื่อที่สร้างคุณค่าด้านประวัติศาสตร์ ด้านพุทธศิลป์ ด้านจิตใจ ด้าน
สังคม ด้านวัตนธรรม ด้านเศรฐกิจและสุนทรียศาสตร์ ก่อให้เกิดประโยชน์แก่ประซาชน โคยจะทำการค้นคว้า
หลักทฤษฎีต่าง ๆ ในพระไตรปิฎกและหลักในประวัติศาสตร์ในพระราชพงศาวดาร ฉบับหลวงประเสริฐอักษรนิติ์ 
ที่เก่ียวกับองค์พระพุทธชินราชในฐานะสื่อเพ่ือการเผยแผ่พุทธธรรม โคย ออกแบบสอบถาม กลุ่มพระสังฆาธิการ 
กลุ ่มผู ้ทรงคุณวุฒิ กลุ ่มปราชญ์ชาวบ้าน กลุ ่มผู ้นำชุมชน ที ่มาสักการะพุทธบูชา คือพระพุทธชินราช ซึ่ง
ประดิษฐานอยู่ที่วัดพระศรีรัตนมหาธาตุวรวิหาร จังหวัดพิษณุโลก เป็นองค์พระปฏิมาคู่บ้านคู่เมืองที่สำคัญองค์
หนึ่งของประเทศไทยว่า องค์พระพุทธชิพราชในฐานะพระพุทธปฏิมากรรม มีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตของคนไทย เพ่ือ
นำมาบูรณาการเป็นองก็ความรู้ใหม่ 

สรุป 

 การศึกษาคุณค่าของพระพุทธชินราช พบว่าพระพุทธชินราชเป็นพระพุทธปฏิมาหรือพระพุทธรูปคือรูป
เปรียบของพระพุทธเจ้าอันเกิดจาก การสร้างสรรค์งานของปฏิมากรในเชิงประวัติศาสตร์ให้ความรู ้ทาง
พระพุทธศาสนาเชิงศิลปะ วัฒนธรรมทางความศรัทธาความเชื่อ ทำให้รูปแบบของพระพุทธปฏิมา แต่ละชนชาติ
แต่ละยุคแต่ละสมัยแตกต่างกันออกไปซึ่งพระพุทธปฏิมาถือว่าเป็นสัมมาสัมพุทธเจดีย์หรืออุทเทสิกเจดีย์ พระ
พุทธชินราชหรือหลวงพ่อพระพุทธชินราชนับเป็นองค์พระประธานที่มีความสำคัญทั้งในด้านคุณค่าทางจิตใจหรือ
ความเลื่อมใส่ศรัทธาของไทย และประโยนช์ด้านต่าง ๆ ถึงขั้นมีการกล่าวถึงที่ว่าคำนิยมจากบางบุคคลที่กล่าวว่า
“พระพุทธชินราชเป็นองค์พระประธานที่มีความงดงามที่สุดในโลก” โดยเฉพาะอย่างยิ่งในแง่พุทธลักษณะเฉพาะ  
ดังนั้นพระพุทธชินราชถือว่าเป็นสื่อสารทางแนวความคิดให้มนุษย์มีความคิดหาเหตุ-ผลทางสติปัญญาเมื่อไปกราบ
นมัสการพระพุทธชินราชจะเห็นคุณค่าและความสำคัญในทั้ง 3 ด้าน ได้แก่1.ด้านประวัติศาสตร์ 2.ด้านพุทธศิลป์ 
3.ด้านสุนทรียศาสตร์ มาผสมผสานการดำเนินชีวิตของคนไทย ทั้ง 3 ด้าน ได้แก่  1. ด้านเศรษฐกิจ 2. ด้านความ
ปลอดภัย 3. ด้านโชคลาภและมีผลทางทางจิตใจหรือความเลื่อมใสศรัทธาของไทย  
 การศึกษาการดำเนินชีวิตของคนไทย ลักษณะในโครงสร้างของคนไทยตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบันมีการดำเนิน
ชีวติทำให้เห็นภาพสะท้อนของการดำเนินชีวิตของคนไทยในสังคมในองค์รวมเช่น ความหมาย ลักษณะและ

https://so08.tci-thaijo.org/index.php/dhammalife/index


215 
 

https://so08.tci-thaijo.org/index.php/dhammalife/index 

Journal of Dhamma for Life, Volume 30 Issue 2 (April-June 2024) 
 

ความสำคัญตลอดถึงความเป็นโครงสร้างต่าง ๆ ของคนไทยในสังคมเป็นสิ่งที่ช่วยพยุงให้สังคมมีความมั่นคงถาวร
ซึ่งเป็นองค์ประกอบ ที่สำคัญในโครงสร้างของสังคมที่กล่าวไว้ก็ คือกลุ่มทางสังคม และสถาบันทางสังคมที่มี
คุณสมบัติที่ดีก็ช่วยให้สังคมเจริญรุ่งเรือง กลุ่มทางสังคม มีอิทธิพลต่อพฤติกรรม ความคิด และค่านิยมของบุคคล
และสังคม โดยกลุ่มที่สำคัญ เช่น กลุ่มพระสังฆาธิการ กลุ่มปราชญ์ กลุ่มผู้ทรงคุณวุฒิ กลุ่มครอบครัว กลุ่มสมาคม 
กลุ่มทางสังคมขนาดเล็กและกลุ่มชุมชน ซึ่งกลุ่มต่าง ๆ เหล่านี้จะได้มีการติดต่อสัมพันธ์กันระหว่างบุคคลและกลุ่ม
ในสังคมจึงให้ความหมาย ความสำคัญ ลักษณตามแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการดำเนินชีวิตแบบไทย ๆ 
 การบูรณาการคุณค่าของพระพุทธชินราชที่มีอิทธิพลต่อการดำเนินชีวิตของคนไทยต่อค่าของพระพุทธ
ชินราชกับการแก้ปัญหา การดำเนินชีวิตของคนไทยเพ่ือที่จะทำให้ได้ประเด็นที่จะสามารถนำคุณค่าของพระพุทธ
ชินราชทั้ง 3 ด้าน ได้แก่1.ด้านประวัติศาตร์2.ด้านพุทธศิลป์ 3.ด้านสุนทรียศาสตร์ มาบูรณาการการดำเนินชีวิต
ของคนไทย ทั้ง 3 ด้าน ได้แก่  1.ด้านเศรษฐกิจ 2.ด้านความปลอดภัย 3.ด้านโชคลาภ บูรณาการ ด้านประวัติ
ศาตร์ ในการดำเนินชีวิตของคนไทย ด้านเศรษฐกิจ ด้านประวัติศาตร์บูรณาการให้ประสานเป็นหนึ่งเดียวกับกับ
การดําเนินชีวิตของคนไทยด้านเศรษฐกิจ พบว่า สามารถนํามาสร้างความม่ันคงทางฐานะเป็นกระบวนการในการ
ดําเนินชีวิตได้เพราะ จะมีคําสอนของพระพุทธศาสนาเป็นการดําเนินชีวิตอย่างมีคุณค่า และมีความสุขอย่าง
ถูกต้อง ในสัมมาอาชีวะเป็นหนึ่งในมรรค 8 หรือ มรรคมีองค์แปด. เลี้ยงชีพชอบ หมายถึงการทำมาหากินด้วย
อาชีพที่สุจริต บูรณาการ ด้านพุทธศิลป์ ในองค์ พระพุทธชินราช และความรู้ที่เชื่อมโยง ด้านความปลอดภัย เป็น
สิ่งที่เราควรจะเกิดขึ้นภายในการดำเนินชีวิตประจำวัน เป็นวัฒนธรรมในการดำเนินชีวิต พบว่าด้านศิลปกรรมไทย
นั ้น เป็นที ่ร ู ้จ ักกันว ่า มีการสร้างทำและปรากฏอยู ่เป ็นส่วนมากในพระอารา มต่าง ๆ ซึ ่งเป็นว ัดทาง
พระพุทธศาสนา เป็นต้นว่า โบสถ์ วิหาร พระสถูป พระปรางค์ เป็นงานด้านสถาปัตยกรรม เป็นวัฒนธรรมนำ
มาถึงความมั่นคงในการดำเนินชีวิต  เป็นพึ่งทางใจ ที่ตั้งอยู่ในคำสอนของพระพุทธศาสนา ตามลักษณะสัมมาทิฏฐิ
ซึ่งสะท้อนให้เห็นพลังความเชื่อทางศาสนาที่ไม่อาจจะแยกออกได้จากอุดมคติในทางการดำเนินชีวิต เป็นประจักษ์
พยานถึงความรู้เกี่ยวกับพุทธศาสตร์ บูรณาการคุณค่าของพระพุทธชินราชด้านสุนทรียศาสตร์ มารวมเข้าเป็นองค์
รวมเดียวกันกับด้านโชคลาภ ในความศักดิ์สิทธิ์ของพระพุทธชินราช พบว่า ความเชื่อว่าจะให้คุณในด้านเมตตา
มหานิยม รวมทั้งเงินทองไหลมา ร่ำรวย เสริมโชคลาภ อีกทั้งทางสุนทรียะ ที่ที่คุณค่าความงาม ในองค์หลวงพ่อ
พระพุทธชินราชเป็น พุทธานุสสติ เป็นกุศโลบายในการปฏิบัติธรรม มีการให้ทาน รักษาศีลและเจริญภาวนาและ
เชื่อมโยงชาติ-ศาสนา-พระมหากษัตริย์เข้าไว้ด้วยกันอย่างแนบแน่น เป็นสิ่งยึดเหนี่ยวของชาวพุทธ 

 การนำเสนอองค์ความรู้เกี่ยวกับบูรณาการคุณค่าของพระพุทธชินราชที่มีอิทธิพลต่อการดำเนินชีวิตของ
คนไทย  พระพุทธชินราชที่มีอิทธิพลต่อการดำเนินชีวิตของคนไทย คือ “PPB MODEL” A ย่อมาจาก Abstain 
from doing bad things คือ เว้นจากความชั่วทั้งมวล หมายถึงการไม่ประพฤติตนผิดศีลธรรม D ย่อมาจาก Do 
good deeds คือ การปฏิบัติตามหลักคำสอนทางพระพุทธศาสนา M ย่อมาจาก Make your mind bright คือ 
เกิดความสว่าง สะอาด สงบ ทางจิตใจเมื่อได้สัมผัสกับองค์พระพุทธชินราช 
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ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 พุทธบูชาสักการะพระพุทธชินราชสะท้อนในคุณค่าขององค์พระพุทธชินราช เป็นเรื ่องรูปแบบ 
ความสําคัญจะมีความหมายก็ต่อเมื่อ มีเนื้อหาสาระ ถ้ารูปแบบไม่มีเนื้อหาสาระก็ไม่มีประโยชน์แต่ในทางกลับกัน 
เนื้อหาสาระไม่มีรูปแบบช่วยเนื้อหาสาระนั้นๆก็จะหาประโยชน์ได้ยากยิ่ง แม้ว่าเป็นสิ่งที่คนมีความต้องการแต่คน
ก็ไม่สามารถจะเอามาใช้ประโยชน์อะไรได้ในคุณค่าขององค์พระพุทธชินราช ซึ่งคุณค่าเป็นเพียงรูปแบบก็จริง ซึ่ง
จะมีคุณค่ามีความหมายก็ต่อเมื่อมีเนื้อหาสาระอยู่ด้วย จึงต้องพยายามนำเอาสาระหรือเนื้อหาในพระพุทธศาสนา
มาใส่ แต่สําหรับคนทั่วไป ถ้าไม่มีรูปแบบเขาก็ย่อมจะเข้าถึงสาระเนื้อหาสาระได้ค่อนข้างยาก รูปแบบคุณค่าของ
องค์พระพุทธชินราช จึงเป็นจุดเริ่มต้นชักนําให้เขาได้เข้าใจพระพุทธศาสนา ทั้งนี้รูปแบบที่มีความสําคัญ และ
พิธีกรรมก็มีความสําคัญควรให้บุคคล สถาบันครอบครัว สังคม ได้เข้าถึงรูปแบบที่แท้จริงของคุณค่าขององค์พระ
พุทธชินราช ซึ่งคุณค่ายังเป็นรูปแบบย่อย อันเป็นองค์ประกอบอยู่ในรูปแบบใหญ่ คือสะท้อนถึงคุณค่าพุทธศิลป์ 
ด้านจิตใจ ด้านสังคม ด้านวัฒนธรรม ด้านเศรฐกิจ และด้านประวิติศาสตร์ เป็นที่รู้จักกันไดยทั่วไปของคนใน
สังคมไทยต่อพระพุทธรูปนั่นเอง ที่เรียกว่าเอกลักษณ์ของสังคมไทย  
 ดังนั้นการชําระสะสางคุณค่าขององค์พระพุทธชินราช จึงต้องปฏิบัติด้วยความมีสติโดยคํานึงวัฒนธรรมที่
เป็นเอกลักษณ์ของสังคมด้วย แต่ต้องไม่เสียหลักที่ว่าคุณค่าพระพุทธชินราช ไม่พึงเป็นรูปแบบที่นิ่งตาย ไร้เนื้อหา
สาระ กลายเป็นเปลือกที่ไม่ทําหน้าที่ช่วยปกป้องรักษาพระพุทธศาสนาอันเป็นแก่น แต่กลับไปเป็นเครื่องปิดกั้น
ประโยชน์และบดบังคุณค่าของตนเอง ดังนั้นคุณค่าพระพุทธชินราช จึงต้องช่วยก่อเกิดปัญญา ให้ได้สาระและ
ประโยชน์ด้วยรูปแบบอันเป็นเอกลักษณ์ที่มีคุณค่าต่อบุคคล สังคม ประเทศชาติ 
 บูรณาการคุณค่าของพระพุทธชินราชที่มีอิทธิพลต่อการดำเนินชีวิตของคนไทย จะช่วยทําให้ เห็นคุณค่า
ชัดเจนแฝงประโยชน์และมีเป้าหมายชัดเจนด้วยปัญญาว่าการประกอบพิธีพุทธบูชานั้นเพื่อประโยชน์ต่อบุคคล 
สังคม พระพุทธศาสนา ซึ่งจะทําให้มีปัญญาในการประยุกต์ใช้พิธีพุทธบูชาศาสนาเพื่อนําไปสู่การศึกษาหลักพทุธ
ธรรม  
 อาทิการแก้ปัญหาพุทธศาสนิกชนที่เชื่อถือโชคลาง เทพเทวา ให้หวยรวยเบอร์ หวังความสุขจากการขอ 
บนบานศาลกล่าวทางมิจฉาทิฐิจึงต้องประกอบด้วยปัญญาต้องเข้าใจความหมายและปฏิบัติให้ถูกต้องต่อคุณค่า
ขององค์พระพุทธชินราช และปัญหาคุณค่าพระพุทธชินราช ที่บิดเบือนต่างไปจากคุณค่าพระพุทธชินราช ใน
พระพุทธศาสนา  
 ฉะนั้น บูรณาการคุณค่าของพระพุทธชินราชที่มีอิทธิพลต่อการดำเนินชีวิตของคนไทย จึงมุ่งเน้นที่
ปัญญาเพื่อให้บุคคลเกิดปัญญาที่จะสะท้อนคุณค่าของพระพุทธชินราชด้วยปัญญา อันมีกระบวนการศึกษาตาม
แนวคิดที่ผู ้วิจัยได้พบองค์ความรู้ใหม่ ที่จะช่วยให้เกิดปัญญาในการก่อเกิดประโยชน์ต่อตนเอง สังคมและ
พระพุทธศาสนา ด้วยกระบวนการของการจัดการศึกษาที ่จะนําไปสู ่องค์ความรู้  ที ่ถ ือเป็นความรู้ทาง
พระพุทธศาสนาที่ถูกต้องฝังลึกหรือจารึกลงในตัวบุคคลต่อไปอันเป็นคลังของการจัดการศึกษาซึ่งกล่าวได้ว่า 
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ปัญญา กระบวนการและหลักพระพุทธศาสนาที ่ได ้จากการศึกษาจะก่อเก ิดประโยชน์อ ันย ิ ่งใหญ่ให้
พระพุทธศาสนาสามารถสืบต่อไปได้อย่างถูกต้องต่อไป 
 2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัย 
 คุณค่าของพระพุทธชินราชมีความสําคัญต่อบุคคล สังคมและปะเทศชาติเป็นอย่างยิ่งโดยเฉพาะมี
ความสําคัญต่อพระพุทธศาสนาเกี่ยวข้องกับพิธีกรรมในการสักการะพระพุทธชินราชคือเครื่องจัดสรรโอกาสให้คน
พัฒนาตนตามพุทธธรรมในพระพุทธศาสนามีวัตถุประสงค์เพื่อสะท้อนให้เห็นคุณค่าของพระพุทธชินราช เพ่ือ
เขา้ถึงจุดหมายของพระพุทธศาสนาต่อการดำเนินชีวิตของคนไทย  
 2.1 พิธีพุทธบูชาการสักการะพระพุทธชินราชนําไปสู่การบรรลุธรรม 
 2.2 คุณค่าพระพุทธรูปศิลปะสมัยอยุธยา : ประวัติศาสตร์ชนชาติไทยกับปฏิมากรรมในพระพุทธศาสนา 
 2.3 บูรณาการการนับถือศาสนาและศิลปะ: พระพุทธรูปไมใ้นภาคอีสาน 
 3. องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย 
 จากการศึกษา บูรณาการคุณค่าของพระพุทธชินราชที่มีอิทธิพลต่อการดำเนินชีวิตของคนไทย จาก
เอกสารและใช้การสัมภาษณ์แบบเชิงลึกผู้วิจัยสามารถสรุปองค์ความรู้ได้ดังนี้ 
 3.1 จากการศึกษาคุณค่าของพระพุทธชินราช  พบว่า 1) ด้านประวัติศาตร์ ในองค์พระพุทธชินราช เป็น
แหล่งยึดเหนี่ยวทางด้านจิตใจ มีความสำคัญในแง่เป็นสิ่งแสดงถึงความศรัทธาแสดงประวัติศาสตร์และบริบท
ความเชื่อของคนในช่วงเวลาของการสร้างพระพุทธชินราช ด้วยนักท่องเที่ยวชาวไทยจะเข้ ามาทัศนศึกษา เพ่ือ
เป้าหมายทางศาสนา ส่วนนักท่องเที่ยวต่างประเทศ จะเข้ามาทัศนศึกษาเพื่อแสวงหาความรู้ทางประวัติศาสตร์ 
วัฒนธรรมและความเชื ่อของคนไทยในอดีตและคนไทยในปัจจุบัน ซึ ่งพระพุทธรูปจะสะท้อนมิติทางด้าน
ประวัติศาสตร์วัฒนธรรมของคนไทยได้อย่างดี เช่น ที่ประดิษฐานพระพุทธรูปแสดงภาพจิตรกรรมภาพจิตกรรมที่
ปรากฏในพระอุโบสถและพระวิหารหลวงพ่อ 2) ด้านพุทธศิลป์ เป็นการกล่าวถึงพุทธศิลป์ในองค์หลวงพ่อพระ
พุทธชินราชเป็นพุทธลักษณะที่งดงามตามมหาปุริสลักษณะ 32 ประการ 3) ด้านสุนทรียศาสตร์ เป็นการกล่าวถึง 
เรื่องความงามของวัตถุ ความงาม เป็นคุณค่าทางสุนทรียะ ที่ปรากฏใน พระพุทธชินราช เป็นเหตุผล เป็นศาสตร์
ที่ ศึกษาเก่ียวกับความงามทั้งในศิลปะ และธรรมชาติ ที่ปรากฏ ในองค์พระพุทธชินราช จังหวัดพิษณุโลก    
 3.2 จากการศึกษาการดำเนินชีวิตของคนไทย พบว่า 1) ด้านเศรษฐกิจ ช่วยทำให้การท่องเที่ยวในจังหวัด
ดียิ่งขึ้น เมื่อประชาชนหลั่งไหลกันมาสักการะพระพุทธชินราช ก็จะมีการจับจ่ายใช้สอยร้านค้าต่าง ๆ ช่วยทำให้
ชาวบ้านในบริเวณโดยรอบ มีอาชีพ มีรายได้ การจำหน่ายดอกไม้ ธูป เทียน และบริเวณวัดมีการจัดพื้นที่สำหรับ
ร้านค้าเพื่อให้นักท่องเที่ยวได้ซื้อหา โดยส่วนมากเป็นร้านขายของฝาก ขนมหวาน อาหาร เครื่องดื่ม รวมถึงร้าน
พระเครื่อง พระบูชา วัตถุมงคล ลอตเตอรี่ ซึ ่งสามารถสร้างรายได้ให้กับชุมชนโดยรอบ ซึ่งการเดินทางของ
นักท่องเที ่ยวก่อให้เกิดการจับจ่ายใช้สอย เกิดค่าอาหารและเครื่องดื ่ม ซื้อสินค้าและของที่ระลึก ค่าที ่พัก 
ค่าใช้จ่ายเพื่อความบันเทิง ค่าพาหนะเดินทางในจังหวัด ค่าบริการท่องเที่ยวภายในจังหวัด และการใช้จ่ายอื่น ๆ
เกิดการหมุนเวียนทางเศรษฐกิจ 2) ด้านความปลอดภัย องค์หลวงพระพุทธชินราช มีความสำคัญทางคุณค่าดา้น
จิตใจ เป็นพระพุทธรูปสำคัญเป็นที่ยืดเหนี่ยวจิตใจ มีที่พ่ึงพิงทางใจให้เกิดความรู้สึกปล่อดภัย อุ่นใจ สบายใจ และ
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เป็นสิ่งเตือนใจในการประพฤติปฏิบัติในสิ่งที่ดีงาม ละเว้นจากการทำชั่วทั้งปวง 3) ด้านโชคลาภคนส่วนใหญ่มี
ความเชื่อว่าพระพุทธชินราช มีความศักดิ์สิทธิ์สามารถช่วยให้บรรสลุในสิ่งที่ตนประสงค์ได้ อำนาจสิ่งศักดิ์สิทธิ์ มัก
จึงมีคนมาขอความช่วยเหลือ อำนาจดลบันดาลให้เกิดโชคลาภ 
 องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัยครั้งนี้ คือทำให้ทราบบูรณาการคุณค่าของพระพุทธชินราชที่มีอิทธิพลต่อ
การดำเนินชีวิตของคนไทยแล้วย่อมก่อให้เกิด การเว้นชั่ว ทำความดี ทำใจให้ผ่องใส โดยสามารถสรุปเป็น 
“ADM MODEL” โดยมีที่มาดังนี้ 
 A ย่อมาจาก Abstain from doing bad things คือ เว้นจากความชั่วทั้งมวล หมายถึงการไม่ประพฤติ
ตนผิดศีลธรรม ประกอบกอบแต่กรรมดีที่เป็นไปในทางกุศล ไม่ทำตนเองและผู้อื่นให้เดือดร้อน คุณค่าขององค์
พระพุทธชินราชตามหลักธรรมมีผลต่อพุทธศาสนิกชนผู้เข้าสักการะบูชาย่อมเป็นประโยชน์ทั้งพุทธศาสนิกชน 
พระภิกษุสงฆ์และต่อพระพุทธศาสนา 
 D ย่อมาจาก Do good deeds คือ การปฏิบัติตามหลักคำสอนทางพระพุทธศาสนาตามฐานะและ
บทบาทของตนเองให้สมบูรณ์ เป็นสิ่งที่ทำลงไปแล้วเป็นประโยชน์ต่อตนเองและผู้อื่น การสักการะบูชาองค์พระ
พุทธชินราช เป็นการน้อมกาย น้อมใจของตนเองให้เข้าไปใกล้หลักธรรมมากท่ีสุดซึ่งถือว่าเป็นการทำดีทั้งต่อหน้า
และลับหลัง 
 M ย่อมาจาก Make your mind bright คือ เกิดความสว่าง สะอาด สงบ ทางจิตใจเมื่อได้สัมผัสกับองค์
พระพุทธชินราช ทำให้เกิดพลังทั้งทางกายและทางใจ พร้อมที่จะดำเนินชีวิตอย่างถูกต้อง และแก้ไขปัญหาต่างๆ
อย่างถูกวิธี  
ซึ่งรูปแบบบูรณาการคุณค่าของพระพุทธชินราชที่มีอิทธิพลต่อการดำเนินชีวิตของคนไทย คือ “PPB MODEL” 
ดังแผนภูมิภาพข้างล่างนี้ 
 
 
 
 

 
 
 

แผนภูมิแสดง ADM MODEL 
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