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The objectives of this research were to 1) compare students’ 

English reading comprehension abilities before and after applying 

Murdoch Integrated Approach (MIA) and graphic organizer technique 

and 2) study the students’ satisfaction towards Murdoch Integrated 

Approach (MIA) and graphic organizer technique. 

The samples used in the study were 36 eleventh graders class 

twelve studying in the first semester of the academic ye 

ar 2024 which was selected by a cluster random sampling 

technique. The research instruments consisted of 1) three lesson plans 

with Murdoch Integrated Approach (MIA) and graphic organizer 

technique to promote students’ English reading comprehension ability, 

2) an English reading comprehension achievement test, used as a 

pretest and posttest and 3) a questionnaire inquiring the students’ 

satisfaction towards Murdoch Integrated Approach (MIA) and graphic 

organizer technique. The t-test dependent was used to analyze the 

students’ English reading comprehension abilities and Mean and 

Standard deviation of items were used to assess the students’ 

satisfaction towards Murdoch Integrated Approach (MIA) and graphic 

organizer technique. 
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The results of the study were as follows: The students’ English 

reading comprehension abilities after using the Murdoch Integrated 

Approach (MIA) and graphic organizer technique was significantly 

higher than before using Murdoch Integrated Approach (MIA) and 

graphic organizer technique at the .05 level. The students’ satisfaction 

towards Murdoch Integrated Approach (MIA) and graphic organizer 

technique was highly positive. 

 

บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ
เข้าใจของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยวิธีการสอน Murdoch Integrated Approach (MIA) ร่วมกับ
เทคนิคผังกราฟิก และ 2) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอน Murdoch 
Integrated Approach (MIA) ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก  

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/12 จำนวน 36 คน รหัสวิชา อ
32211 รายวิชาภาษาอังกฤษการอ่าน-เขียน 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม 
(Cluster random sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้ด้วย
วิธีการสอน Murdoch Integrated Approach (MIA) ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิกเพื่อส่งเสริมความสามารถด้าน
การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 3 แผน 2) แบบทดสอบวัด
ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยวิธีการสอน Murdoch 
Integrated Approach (MIA) ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก และ3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มี
ต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอน Murdoch Integrated Approach (MIA) ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก 
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าสถิติ t-test เพื่อเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ
ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยวิธีการสอน Murdoch Integrated Approach (MIA) ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก 
และใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานในการหาค่าระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรยีนรู้
ด้วยวิธีการสอน Murdoch Integrated Approach (MIA) ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก  

ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนหลังเรียนด้วยวิธี              
การสอน Murdoch Integrated Approach (MIA) ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิกสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอน Murdoch Integrated 
Approach (MIA) ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิกอยู่ในระดับมาก 
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บทนำ 
ในยุคปัจจุบันการเรียนภาษาต่างประเทศมีความสำคัญอย่างยิ่งเนื่องจากเป็นเครื่องมือสำคัญในสื่อสาร

ระหว่างประเทศ โดยเฉพาะภาษาอังกฤษที ่มีความสำคัญและจำเป็นอย่างยิ ่งในชีว ิตประจำวัน ดังนั้น
กระทรวงศึกษาธิการจึงกำหนดให้ภาษาอังกฤษเป็นวิชาพื้นฐานไว้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
โดยกำหนดให้นักเรียนตั้งแต่ชั ้นประถมศึกษาที่ 1 จนถึงชั้นมัยมศึกษาปีที่ 6 จำเป็นต้องเรียนรู้โดยมีความ
มุ่งเน้นที่จะพัฒนานักเรียนทุกคนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานที่กำหนดไว้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 
สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2560) ได้ตระหนักถึงความสำคัญของภาษาอังกฤษจึงจำเป็นต้องเตรียม
ความพร้อมให้นักเรียนมีความรู้ความสามารถและมีทักษะด้านการส่ือสารภาษาอังกฤษท้ังการฟัง การพูด การ
อ่านและการเขียน นักเรียนสามารถนำภาษาอังกฤษไปใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างเหมาะสม ถึงแม้ว่านักเรียน
จะมีความจำเป็นในการเรียนรู้   4 ทักษะ แต่ทักษะท่ีสำคัญสำหรับนักเรียนอย่างหนึ่ง คือ ทักษะการอ่านดังท่ี 
Carrel (1988) กล่าวไว้ว่า การอ่านเป็นทักษะที่สำคัญอย่างยิ่งในการเรียนภาษาอังกฤษ เพราะการเรียนใน
ระดับท่ีสูงขึ้น นักเรียนจะต้องอ่านเอกสาร ตำราวิชาการหรือหนังสือเรียนต่าง ๆ ท่ีเป็นภาษาอังกฤษ Alderson 
(1985) กล่าวว่า ทักษะการอ่านมีความสำคัญจะต้องศึกษาให้ลึกซึ้ง เพราะผู้ท่ีมีทักษะในการอ่านสูงจะสามารถ
ศึกษาวิชาการต่าง ๆ ด้วยตนเองได้เป็นอย่างดี โดยเฉพาะอย่างยิ่งการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษในปัจจุบันเป็น
การเรียนรู้จากส่ือ ๆ ต่างโดยเน้นทักษะการอ่านเป็นส่วนใหญ่ 

สมาคมที ่ประชุมอธิการบดีแห่งประเทศไทย (2567) พบว่าผลคะแนนสอบ TGAT1 การสื ่อสาร
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 6 ปีการศึกษา 2567 มีค่าเฉลี ่ยร้อยละ 40.634 ภาพรวม
ระดับประเทศอยู ่ในระดับต่ำโดยมีค่าเฉลี ่ยต่ำกว่าร้อยละ 50 โครงสร้างข้อสอบ TGAT1 การสื ่อสาร
ภาษาอังกฤษ ประกอบด้วยทักษะการพูด (Speaking Skill) 50 คะแนนและทักษะการอ่าน (Reading Skill) 
50 คะแนน จึงแสดงให้เห็นว่าความสามารถการอ่านเพื่อความเข้าใจภาษาอังกฤษจึงเป็นทักษะท่ีควรได้รับการ
ส่งเสริมเพื่อเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาต่อในระดับท่ีสูงขึ้นหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 สาระที่ 1 ภาษาเพื่อการสื่อสารกำหนดไว้ชัดเจนในมาตรฐาน ต 1.1 ว่าเข้าใจและตีความเรื่องที่ฟังและ
อ่านจากสื่อประเภทต่าง ๆ และแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล โดยได้กำหนดคุณภาพนักเรียนเมื่อจบช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 6 ไว้ว่า ปฏิบัติตามคำแนะนำในคู่มือการใช้งานต่าง ๆ คำช้ีแจง คำอธิบาย และคำบรรยายท่ีฟัง
และอ่าน อ่านออกเสียงข้อความ ข่าว ประกาศ โฆษณา บทร้อยกรอง และบทละครสั้นถูกต้องตามหลักการ
อ่าน อธิบายและเขียนประโยคและข้อความสัมพันธ์กับส่ือท่ีไม่ใช่ความเรียงรูปแบบต่าง ๆ ท่ีอ่าน รวมท้ัง ระบุ
และเขียนสื่อที่ไม่ใช่ความเรียงรูปแบบต่าง ๆ สัมพันธ์กับประโยคและข้อความที่ฟังหรืออ่านจับใจความสำคัญ 
วิเคราะห์ความ สรุปความ ตีความ และแสดงความคิดเห็นจากการฟังและอ่านเรื่อง ท่ีเป็นสารคดีและบันเทิงคดี 
พร้อมท้ังให้เหตุผลและยกตัวอย่างประกอบ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 

สาเหตุหลักของนักเรียนที่ไม่สามารถอ่านทำความเข้าใจเนื้อเรื่องและตอบคำถามในข้อสอบได้ คือ
นักเรียนขาดพื้นฐานในการอ่านเพื่อความเข้าใจและขาดแรงจูงใจในการเรียนและอีกส่วนหนึ่งมาจากการจัดการ
เรียนรู้ของผู้สอนในห้องเรียนที่ยังไม่ประสบผลสำเร็จ เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไม่ดึงดูดความสนใจ
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ของนักเรียนและขาดขั้นตอนการสอนที่ชัดเจนจึงส่งผลกระทบต่อนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 6 ที่มีความ
จำเป็นต้องสอบเข้าศึกษาต่อมหาวิทยาลัยตั้งแต่ภาคเรียนที่ 1 ไม่สามารถทำแบบทดสอบระดับชาติ เช่น O-
NET, T-GAT หรือ A-LEVEL ได้ ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาและส่งเสริมความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ
ความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เพราะหากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ได้รับการจัดการเรียน
การสอนการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจอย่างมีประสิทธิภาพจะทำให้นักเรียนมีพื้นฐานในการเรียนต่อใน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 และมีพื้นฐานในการเตรียมตัวสอบเข้าศึกษาต่อมหาวิทยาลัยต่อไป 
 
ทฤษฎีที่เก่ียวข้องและกรอบแนวคิดในการวิจัย 

1. หลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ พุทธศักราช 2567 (ฉบับปรับปรุง) 
1.1 วิสัยทัศน์ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมุ่งสร้างนักเรียนให้ใฝ่เรียนรู้ คู่คุณธรรม มีความสามัคคี เป็น

ผู ้นำสังคม เป็นบุคคลแห่งการเรียนรู ้ สามารถใช้ภาษาต่างประเทศในการสื ่อสารได้เป็นอย่างดี ใช้
ภาษาต่างประเทศเป็นบันไดสู่แหล่งเรียนรู้ในโลกกว้าง และสืบสานงานพระราชดำริ ตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

1.2 พันธกิจของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
1) จัดการเรียนการสอนท่ีสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เป็นบุคคลแห่ง

การเรียนรู้เท่าทันโลกและมีคุณภาพตามมาตรฐานสากล 
2) พัฒนานักเรียนให้สามารถเรียนรู้ได้เต็มตามศักยภาพและส่งเสริมผู้ท่ีมีความเป็นเลิศ ทางภาษา 
3) จัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อเรียนรู้ความเหมือนและความแตกต่างระหว่างวัฒนธรรม 
4) ส่งเสริมการใช้ภาษาในการสืบค้นข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้และส่ือเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 
5) พัฒนานักเรียนให้สามารถใช้ภาษาต่างประเทศในการสื่อสาร เรียนรู้ ศึกษาต่อและเป็นบันไดสู่การ

เรียนรู้ในโลกกว้าง และสืบสานงานพระราชดำริตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 
การอ่านเพื่อความเข้าใจ   

การอ่านเพื่อความเข้าใจ คือ การตีความหรือการทำความเข้าใจเนื้อหาของข้อความ หรือสื่อต่าง ๆ 
เพื่อให้สามารถเก็บความหมาย รายละเอียดจากเรื่องที่อ่านโดยอาศัยความรู้ทางด้านภาษาร่วมกับความรู้เดิม 
ท้ังด้านในเนื้อหาและโครงสร้างของข้อความประกอบกัน ซึ่งนักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายเกี่ยวกับการ
อ่านเพื่อความเข้าใจ Anderson (1985) กล่าวว่า การอ่านเพื่อความเข้าใจเป็นกระบวนการค้นหาความหมาย
ในหลายระดับ กล่าวคือ ผู้อ่านต้องใช้ความสามารถทางภาษาหลายระดับพร้อมกัน ต้ังแต่การเข้าใจความหมาย
ตามตัวอักษรไปจนถึงการวิเคราะห์โครงสร้างไวยากรณ์และความหมายที ่ซ ่อนอยู่  นอกจากนี ้ย ังเป็น
กระบวนการท่ีช่วยให้ผู้อ่านสามารถสร้างสมมติฐานเกี่ยวกับเนื้อเรื่องได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งทำให้ผู้อ่านท่ีมี
ความคล่องแคล่วสามารถทำนายเหตุการณ์ในเรื่องและอ้างอิงข้อมูลจากการอ่านได้อย่างแม่นยำ 
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William (1994) กล่าวว่าการอ่านเพื่อความเข้าใจเป็นกระบวนการที่ผู้อ่านได้เห็นและเข้าใจเนื้อเรื่องท่ี
อ่าน ไม่ได้หมายถึงการเข้าใจทุกสิ่งทุกอย่างที่อ่านแต่เป็นการกระทำที่ผู้อ่านมีส่วนร่วมมากขึ้นเพื่อให้เข้าใจ
เนื้อหาที่อ่าน ผู้อ่านจำเป็นต้องมีความรู้และทักษะในหลายด้าน เช่น ภาษา วัฒนธรรม และความสามารถใน
การตีความ นอกจากนี้ยังต้องมีเหตุผลและความสนใจในการอ่านด้วย อธิตา ประพันธ์พจน์ (2565) กล่าวว่า 
การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจนั้นคือ การทำความเข้าใจและแปลความหมายของคำศัพท์รวมถึงบริบท
ของเนื้อหาท่ีอ่าน การเข้าใจสาระสำคัญและจับใจความหลักของเรื่อง การสรุปประเด็นสำคัญ การหาประโยคท่ี
เป็นใจความสำคัญ การเรียงลำดับเหตุการณ์และการตอบคำถามเกี่ยวกับเนื้อเรื่องได้อย่างถูกต้อง โดยการใช้
ความรู้ทางด้านภาษาร่วมกับความรู้เดิมและประสบการณ์ส่วนตัว 

จากความหมายของการอ่านเพื่อความเข้าใจที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า การอ่านเพื่อความเข้าใจคือ
กระบวนการที่ผู้อ่านตีความหรือทำความเข้าใจเนื้อหาของข้อความหรือสื่อต่าง ๆ เพื่อเก็บรายละเอียดและ
ความหมาย เพื่อให้เข้าใจเนื้อหาที่อ่านอย่างลึกซึ้ง ผู้อ่านต้องมีความรู้และทักษะในหลายด้าน เช่น ภาษา 
วัฒนธรรม และการตีความ เพื่อพิจารณาความสำคัญแยกแยะรายละเอียดและความสำคัญ รวมถึงการสรุปและ
ประเมินเนื้อหาอย่างเหมาะสม ผู้อ่านยังสามารถนำความรู้และประสบการณ์จากการอ่านไปใช้ในชีวิตประจำวัน
ได้อีกด้วย 
 
การวัดและการประเมินผลการอ่านเพื่อความเข้าใจ 

การวัดและประเมินผลการอ่านเพื่อความเข้าใจ คือ กระบวนการท่ีใช้ตรวจสอบและประเมินว่านักเรียน
สามารถเข้าใจเนื้อหาหรือสาระสำคัญจากสิ่งที่อ่านได้ดี จึงเป็นกระบวนการสำคัญในด้านการศึกษาและการ
เรียนรู้ เพราะการวัดและประเมินผลเป็นไปอย่างเหมาะสมและสอดคล้องกับเป้าหมายของการอ่านจะช่วยให้
นักเรียนสามารถพัฒนาทักษะการอ่านของตนได้อย่างต่อเนื่อง นักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมาย
เกี่ยวกับการวัดและประเมินผลการอ่านเพื่อความเข้าใจไว้ Huang (1993: 33-34) ได้แบ่ง ดังนี้ 

1) คําถามท่ีใช้ วัดความเข้าใจในการอ่านระดับต่าง ๆ ออกเป็น 3 ประเภท ดังนี้ 1) คำถามท่ีใช้วัดระดับ
ความเข้าใจตามตัวอักษร (Literal Comprehension Question) คือ คำถามที่เน้นให้นักเรียนดึงข้อมูลหรือ
รายละเอียดที่ปรากฏอยู่โดยตรงในเนื้อหาที่อ่าน คำถามเหล่านี้มักเกี่ยวข้องกับการหาข้อเท็จจริง เหตุการณ์ 
หรือตัวเลขท่ีผู้เขียนกล่าวถึงอย่างชัดเจน เช่น “ใครเป็นตัวละครหลักในเรื่องนี้” หรือ “เหตุการณ์สำคัญเกิดขึ้น
ท่ีไหน” โดยคำตอบสามารถหาได้จากข้อความโดยตรงโดยไม่ต้องตีความเพิ่มเติม 

2) คำถามที่ใช้วัดความเข้าใจระดับอ้างอิง ( Inferential Comprehension Question) คือ คำถามท่ี
กระตุ้นให้นักเรียนเช่ือมโยงข้อมูลท่ีได้รับจากเนื้อหาเพื่อสรุปความ หรือหาความหมายแฝงท่ีไม่ได้ระบุไว้ตรง ๆ 
คำถามเหล่านี้ต้องการให้นักเรียนตีความและอนุมานข้อมูลจากบริบท เช่น “ทำไมตัวละครจึงตัดสินใจเช่นนั้น” 
หรือ “เหตุการณ์นี้อาจเกิดอะไรขึ้นต่อไป” ซึ่งนักเรียนจะต้องใช้ข้อมูลในเรื่องมาประกอบกับความคิดเชิง
วิเคราะห์เพื่อตอบคำถาม 
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3) คำถามที่ใช้วัดความเข้าใจระดับประยุกต์ (Applied Comprehension Question) คือ คำถามท่ี
ต้องการให้นักเรียนใช้ความรู้หรือแนวคิดจากเนื้อหาที่อ่านไปปรับใช้หรือประยุกต์ในสถานการณ์ใหม่ หรือ
เชื่อมโยงกับประสบการณ์และความรู้เดิมของตน คำถามเหล่านี้มุ่งเน้นการพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงและการ
นำความเข้าใจไปประยุกต์ใช้ในบริบทอื่น 

กมลพรรณ ประเสริฐศิลป์ (2565) กล่าวว่า การวัดและประเมินผลการอ่านเพื่อความเข้าใจผู้สอนควร
เลือกวิธีการประเมินท่ีสอดคล้องกับเนื้อหา จุดประสงค์ และมาตรฐานตัวช้ีวัด ทดสอบความเข้าใจต้ังแต่ระดับ
ประโยคไปจนถึงการเข้าใจภาพรวมของบทที่อ่าน รูปแบบการทดสอบขึ้นอยู่กับระดับพฤติกรรมการอ่านท่ี
ผู้สอนต้องการวัด การประเมินการอ่านเพื่อความเข้าใจจึงต้องดำเนินเป็นขั้นตอนและเพื่อให้มีประสิทธิภาพ
ยิ่งขึ้น ควรประเมินทั้งก่อนการอ่าน ระหว่างการอ่าน และหลังการอ่าน อีกทั้งใช้วิธีประเมินที่เหมาะสมกับ
นักเรียน 

จากความหมายของการวัดและประเมินผลการอ่านเพื่อความเข้าใจที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า การวัด
และประเมินผลการอ่านเพื่อความเข้าใจเป็นกระบวนการสำคัญในด้านการศึกษา ช่วยในการตรวจสอบว่า
นักเรียนสามารถเข้าใจเนื้อหาจากการอ่านได้อย่างถูกต้อง การประเมินท่ีเหมาะสมและสอดคล้องกับเป้าหมาย
การอ่านจะส่งเสริมการพัฒนาทักษะการอ่านอย่างต่อเนื่อง ผู้สอนควรเลือกวิธีการประเมินที่เหมาะสมกับ
เนื้อหาและวัตถุประสงค์ โดยการประเมินควรดำเนินการอย่างเป็นขั้นตอนทั้งก่อน ระหว่าง และหลังการอ่าน 
เพื่อเสริมสร้างความเข้าใจในการอ่านให้กับนักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

จากการศึกษาผลการวิจัยการใช้วิธีการสอน Murdoch Integrated Approach (MIA) ร่วมกับเทคนิค
ผังกราฟิกในการส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจพบว่า ความสามารถด้านการ
อ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนสูงขึ ้นหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการสอน Murdoch 
Integrated Approach (MIA) ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก งานวิจัยของ รัชนีกร สิงห์โต และ สุธาทิพย์ งามนิล 
(2564) และวัสมน กฤษกลาง และสิริรัตน์ นาคิน (2563) พบว่า วิธีการสอนอ่าน Murdoch Integrated 
Approach (MIA) เป็นวิธีท่ีพัฒนาทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรียนได้ดีโดยทำให้นักเรียนเรียนรู้ด้วย
ตนเองผ่านกระบวนการคิดและผสมผสานทักษะต่าง ๆ ทางภาษาเข้าด้วยกัน นอกจากนี้การสอนด้วยเทคนิคผัง
กราฟิกมีขั้นตอนที่ระบุชัดเจนเป็นแนวทางที่สร้างความเข้าใจให้นักเรียนได้ดี และนักเรียนสามารถสรุปสิ่งท่ี
อ่านออกมาเป็นผังกราฟิกทำให้นักเรียนสามารถหาความสัมพันธ์และความเช่ือมโยงของส่ิงต่าง ๆ ทำให้เข้าใจ
เรื่องท่ีอ่านมากข้ึน ผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะนำวิธีการสอน Murdoch Integrated Approach (MIA) ร่วมกับ
เทคนิคผังกราฟิกมาใช้ในการส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 5 จากการศึกษางานวิจัย Murdoch Integrated Approach (MIA) ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก
ท่ีผ่านมาพบว่า งานวิจัยท่ีผ่านมาส่วนมากมีการเลือกใช้ผังกราฟิกชนิดเดียวในการศึกษาวิจัย จึงเป็นข้อจำกัดท่ี
อาจส่งผลกระทบต่อนักเรียนในการทำความเข้าใจเนื้อหาท่ีซับซ้อนและการนำความรู้ไปใช้จริงในสถานการณ์ท่ี
หลากหลาย เนื่องจากผังกราฟิกแต่ละชนิดมีจุดเด่นท่ีแตกต่างกันในการช่วยเช่ือมโยงข้อมูลและแนวคิด ดังนั้น
ผู้วิจัยจึงต้องการที่จะศึกษาวิธีการสอน Murdoch Integrated Approach (MIA) ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก 3 
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ประเภท ได้แก่ แผนภูมิกิ ่ง (Branching Diagram) แผนภูมิลำดับเหตุการณ์แบบลูกโซ่ (Series of Events 
Chain) และแผนภูมิพรรณนารายละเอียด (Descriptive or Thematic Map) โดยผู ้ว ิจัยใช้เกณฑ์ในการ
พิจารณาเลือกผังกราฟิก คือความเหมาะสมกับเนื้อหา ทักษะที่ต้องการพัฒนา และความยากง่ายในการสรา้ง
ผังกราฟิก ทั้งนี้เพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษที่เน้นนักเรียน
เป็นสำคัญให้มีประสิทธิภาพต่อไป 

 

 
 

แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
การศึกษาวิธีการสอน Murdoch Integrated Approach (MIA) ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก 3 ประเภท 

ได้แก่ แผนภูมิกิ่ง (Branching Diagram) แผนภูมิลำดับเหตุการณ์แบบลูกโซ่ (Series of Events Chain) และ
แผนภูมิพรรณนารายละเอียด (Descriptive or Thematic Map) 
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วัตถุประสงค ์
การวิจัยเรื่อง ผลการใช้วิธีการสอน Murdoch Integrated Approach (MIA) ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก

ในการส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 นี้             
มีวัตถุประสงค์ ดังนี้  

1) เปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนก่อนเรียนและหลัง
เรียนด้วยวิธีการสอน Murdoch Integrated Approach (MIA) ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก  

2) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอน Murdoch Integrated 
Approach (MIA) ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก 
 
ระเบียบวิธีการวิจัย 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1.1 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี ้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 5 ที่กำลังศึกษารายวิชา

ภาษาอังกฤษการอ่าน-เขียน 3 (อ32211) ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 จำนวน 14 ห้อง รวมทั้งสิ้น 453 
คน 

1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/12 จำนวน 36 คน ที่กำลัง
ศึกษารายวิชาภาษาอังกฤษการอ่าน-เขียน 3 (อ32211) ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 ได้มาจากการสุ่ม
แบบกลุ่ม (Cluster random sampling) โดยผู้วิจัยเป็นผู้จับฉลากและใช้กลุ่มเรียนแบบคละความสามารถเป็น
หน่วยสุ่ม 

2. ตัวแปรที่ศึกษา 
 2.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอน Murdoch Integrated Approach (MIA) 

ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก  
 2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ 

2.2.1 ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 
2.2.2 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอน Murdoch Integrated 

Approach (MIA) ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก  
3. ระยะเวลาในการทดลอง 
 การศึกษาในครั้งนี้มีระยะเวลาในการดำเนินการศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2567 ระหว่างเดือน

สิงหาคม 2567 – กันยายน 2567  
3. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบไปด้วยเครื่องมือจำนวน 3 ชุด ซึ่งเป็นเครื่องมือท่ีผู้วิจัยพัฒนา

ขึ้น ประกอบไปด้วย  

https://so08.tci-thaijo.org/index.php/dhammalife/index


 

508 
 

 
https://so08.tci-thaijo.org/index.php/dhammalife/index 

 

Journal of Dhamma for Life, Volume 31 Issue 2 (April -June 2025) 
 

3.1 แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอน Murdoch Integrated Approach (MIA) ร่วมกับเทคนิค
ผังกราฟิก  

3.2 แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 
3.3 แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอน Murdoch 

Integrated Approach (MIA) ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก  
4. การพัฒนาและหาคุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
ผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างและพัฒนาเครื่องมือเป็นระบบ โดยมีข้ันตอนดังนี้ 
ขั้นที่ 1 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอน Murdoch Integrated Approach (MIA) ร่วมกับ

เทคนิคผังกราฟิก ศึกษาโครงสร้าง และรายละเอียดของหลักสูตรการจัดการเรียนรู้กลุ ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และ
หลักสูตรสถานศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 
วิเคราะห์เนื้อหาวิชาและออกแบบเนื้อหาเพื่อให้เกิดความเหมาะสมในการจัดการเรียนรู้ จัดทำแผนการจัดการ
เรียนรู้วิธีการสอน Murdoch Integrated Approach (MIA) ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก และนำแผนการจัดการ
วิธีการสอน Murdoch Integrated Approach (MIA) ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิกเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาใน
การจัดทำวิจัยเพื่อปรับแก้ไขให้ถูกต้องและเหมาะสมกับบริบทในการจัดการเรียนการสอน ตรวจสอบความถูก
ต้องและความเที่ยงตรงของเนื้อหา (Content Validity) จากนั้นนำมาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of 
Item Objective Congruence: IOC) ค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.5 ขึ ้นไปถือว่ามีความสอดคล้องท่ี
ยอมรับได้ (พวงรัตน์ ทวีรัตน์ 2543: 115-117) จากผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) ของ
แผนการจัดการเรียนรู้มีค่าอยู่ในเกณฑ์ที่กำหนด คือ 0.67-1.00 ซึ่งเป็นความสอดคล้องที่ยอมรับได้แสดงว่า
เครื ่องมือมีความเหมาะสมโดยกำหนดเกณฑ์ในการพิจารณา ดังนี้  +1 หมายถึง แน่ใจว่าสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้  -1 หมายถึง แน่ใจว่าไม่
สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ตามคำแนะนำและข้อเสนอแนะจาก
ผู้เช่ียวชาญ ท้ัง 3 ท่านแล้วนำไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง 

ขั้นที่ 2 แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ โดยมีขั้นตอนดังนี้
ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ และหลักสูตรสถานศึกษา ศึกษาทฤษฎี หลักการ และวิธ ีการสร้างแบบทดสอบวัด
ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ จากเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง กำหนดเนื้อหา
ในแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ พิจารณาจากการศึกษาตัวชี้วัด 
สาระการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ และเลือกเนื้อหาที่สอดคล้องกับคุณภาพนักเรียนท่ี
กำหนดไว้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 สร้างตารางกำหนดเนื้อหาข้อสอบ 
(Table of test specification) ของแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ
แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 35 ข้อ โดยประกอบด้วยบทอ่านที่มีเนื้อเรื่องแตกต่างจากบท
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อ่านในแผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 3 บท ได้แก่ บทอ่านเรื ่อง Robots บทอ่านเรื ่อง The Famous 
Explorer และบทอ่านเรื ่อง Nuclear Fusionความตรงเชิงเนื ้อหา (Content Validity) ความสอดคล้อง
ระหว่างคำถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ความชัดเจนของคำถาม และความถูกต้องด้านภาษา โดยใช้ค่าดัชนี
ความสอดคล้อง (IOC) ต้ังแต่ 0.5 ขึ้นไปถือว่ามีความสอดคล้องท่ียอมรับได้ จากผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบมีค่าอยู่ในเกณฑ์ท่ีกำหนด คือ 1.00 จำนวน 33 ข้อ ซึ่งเป็นความสอดคล้องท่ี
ยอมรับได้โดยกำหนดเกณฑ์การพิจารณา ดังนี้  +1 หมายถึง แน่ใจว่าสอดคล้องกับประเด็นการประเมิน 0 
หมายถึง ไม่แน่ใจว่าสอดคล้องกับประเด็นการประเมิน และ -1 หมายถึง แน่ใจว่าไม่สอดคล้องกับประเด็นการ
ประเมินนําแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจมาวิเคราะห์หาค่าความยาก
ง่าย (p) และค่าอำนาจจำแนก (r) (ธีรศักดิ์ อุ่นอารมย์เลิศ 2549: 60-63) และเลือกข้อสอบที่มีคุณภาพตาม
เกณฑ์ คือ มีค่าความยากง่ายระหว่าง 0.20-0.80 และค่าอำนาจจำแนก 0.20 ขึ้นไป จากผลการวิเคราะห์
แบบทดสอบมีค่าความยากง่ายอยู่ในเกณฑ์ที่กำหนด คือ 0.36-0.75 จำนวน 34 ข้อ และค่าอำนาจจำแนกอยู่
ในเกณฑ์ท่ีกำหนด คือ 0.22-0.67 จำนวน 32 ข้อ ค่าความเชื่อมั่นโดยใช้สูตร KR–20 (Kuder Richardson) 
(พวงรัตน์ ทวีรัตน์ 2543:123-128) จากผลการวิเคราะห์แบบทดสอบมีค่าความเช่ือมั่นอยู่ในเกณฑ์ท่ียอมรับได้ 
คือ 0.94 และนำไปทดลองงใช้จริง    

ขั้นที่ 3 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอน Murdoch 
Integrated Approach (MIA) ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก ผู้วิจัยได้สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน
ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอน Murdoch Integrated Approach (MIA) ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก 
โดยแบ่งออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านเนื้อหา จำนวน 3 ข้อ 2) ด้านกิจกรรมการเรียน จำนวน 4 ข้อ และ3) 
ด้านประโยชน์ท่ีได้รับ จำนวน 3 ข้อ หาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ต้ังแต่ 0.5 ขึ้นไปถือว่ามีความสอดคล้อง
ท่ียอมรับได้ 

5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การเก็บรวบรวมข้อมูลในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยดำเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 
1) จัดทำหนังสือคณบดีคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร เพื่อทำหนังสือขอความอนุเคราะห์ต่อ

ผู้อำนวยการสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชุมพรเขต 1 ในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากสถานศึกษา
ในสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชุมพรเขต 1 ท่ีใช้เป็นกลุ่มตัวอย่าง 

2) ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างโดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการ
อ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจเป็นแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ โดย
ประกอบด้วยบทอ่านที่มีเนื้อเรื่องแตกต่างจากบทอ่านในแผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 3 บทอ่าน ได้แก่ บท
อ่านเรื่อง Robots บทอ่านเรื่อง The Famous Explorer และบทอ่านเรื่อง Nuclear Fusion  

3) ผู้วิจัยดำเนินการจัดการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการสอน Murdoch Integrated Approach (MIA) 
ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก โดยปฏิบัติตามแผนการจักการเรียนรู้ท่ีได้สร้างและพัฒนาไว้อย่างเป็นขั้นตอน 
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4) ให้นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอา่น
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจซึ่งเป็นข้อสอบชุดเดียวกันกับแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) 

5) ให้น ักเร ียนทำแบบประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเร ียนรู ้ด ้วยว ิธ ีการสอน Murdoch 
Integrated Approach (MIA) ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิกที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยแบ่งออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ 1) 
ด้านเนื้อหา จำนวน 3 ข้อ 2) ด้านกิจกรรมการเรียน จำนวน 4 ข้อ และ3) ด้านประโยชน์ท่ีได้รับ จำนวน 3 ข้อ 
เป็นแบบมาตรฐานส่วนประมาณค่า (Rating Scale) แบ่งระดับความพึงพอใจออกเป็น 5 ระดับ ได้แก่ มีความ
พึงพอใจมากที่สุด มีความพึงพอใจมาก มีความพึงพอใจปานกลาง มีความพึงพอใจน้อย และมีความพึงพอใจ
น้อยท่ีสุด 

7. การวิเคราะห์ข้อมูล 
ในการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อทดสอบสมมติฐานของการวิจัย ผู้วิจัยนำคะแนนที่ได้จากแบบทดสอบวัด

ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจก่อนเรียนและหลังเรียน (Pretest - Posttest) แบบ
ประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอน Murdoch Integrated Approach (MIA) ร่วมกับ
เทคนิคผังกราฟิก มาวิเคราะห์หาค่าสถิติพื้นฐาน ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบน มาตรฐาน และเปรียบเทียบคะแนน
ความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจก่อนและหลังการทดลองด้วยค่าสถิติ t–test (Dependent samples) 

8. สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
ค่าก่อนเรียนและหลังเรียน (Pretest - Posttest) โดยวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ( ) และค่าส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) และนําคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนมาเปรียบเทียบกัน โดยใช้ t – test แบบไม่เป็นอิสระ
ต่อกัน (Dependent samples) แบบสอบถามความพึงพอใจต่อวิธีการสอนแบบ MIA ร่วมกับเทคนิคผัง
กราฟิก          โดยวิเคราะห์ค่าเฉล่ีย ( ) และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 
ผลการวิจัย 

แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอน Murdoch Integrated Approach (MIA) ร่วมกับเทคนิคผัง
กราฟิก แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจและแบบสอบถามความพึง
พอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอน Murdoch Integrated Approach (MIA) ร่วมกับ
เทคนิคผังกราฟิกที่ผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน นําไปใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/12 ท่ี
กำลังศึกษารายวิชา ภาษาอังกฤษการอ่าน-เขียน 3 (อ32211) ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2567 จํานวน 36 คน 
โดยทดสอบก่อนเรียน จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ ทดสอบหลังเรียน และสอบถามความ
พึงพอใจของนักเรียน เพื่อเป็นการตอบวัตถุประสงค์และข้อคําถามในการวิจัย ผู ้วิจัยขอนําเสนอผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลเป็น 2 ตอน ดังต่อไปนี้ 
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ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียน
ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยวิธีการสอน Murdoch Integrated Approach (MIA) ร่วมกับเทคนิคผัง
กราฟิก  

จากวัตถุประสงค์การวิจัยข้อท่ี 1 ท่ีกําหนดว่า เพื่อเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษ
เพื่อความเข้าใจของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยวิธีการสอน Murdoch Integrated Approach (MIA) 
ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก ผู้วิจัยได้ดําเนินการดังต่อไปนี้ 

1. ผู้วิจัยให้กลุ่มตัวอย่างจํานวน 36 คน ทําแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษ
เพื่อความเข้าใจ 1 ฉบับ จํานวน 30 คะแนนที่ได้จากการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนมา
เปรียบเทียบหาผลต่าง (D) ของคะแนนเพื่อเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษ
เพื่อความเข้าใจของนักเรียนปรากฏผลดังตารางต่อไปนี้ 

ตารางที่ 1 คะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของกลุ่ม
ตัวอย่าง จำนวน 36 คน ก่อนและหลังจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอน Murdoch Integrated Approach 
(MIA) ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิกและผลต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน 

คนที่ คะแนน (30) ผลต่าง 
(D) 

คนที่ คะแนน (30) ผลต่าง 
(D) ก่อนเรียน หลังเรียน ก่อนเรียน หลังเรียน 

1 17 24 7 21 13 21 8 
2 18 22 4 22 15 24 9 
3 14 23 9 23 14 24 10 
4 13 24 11 24 10 21 11 
5 10 20 10 25 13 19 6 
6 9 16 7 26 11 23 12 
7 16 21 5 27 11 20 9 
8 15 22 7 28 15 24 9 
9 10 21 11 29 20 28 8 
10 14 23 9 30 11 23 12 
11 10 21 11 31 15 25 10 
12 16 24 8 32 14 23 9 
13 17 26 9 33 17 25 8 
14 19 26 7 34 10 21 11 
15 11 22 11 35 8 16 8 
16 18 28 10 36 12 21 9 
17 9 21 12 รวม 484 808 324 
18 12 20 8 ค่าเฉลี่ย 13.44 22.44 9.00 
19 13 22 9 S.D. 3.09 2.67 1.91 
20 14 24 10     
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จากตารางท่ี 1 พบว่า ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียน จํานวน 36 
คน หลังเรียนด้วยวิธีการสอน Murdoch Integrated Approach (MIA) ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิกสูงกว่ากอ่น
เรียน จากการทําแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนจํานวน 30 ข้อ คะแนนเต็ม 30 คะแนน มีผลต่างของ
คะแนนสูงสุดเท่ากับ 12 คะแนน ผลต่างของคะแนนต่ำสุดเท่ากับ 4 คะแนน 

2. ผู้วิจัยดำเนินการวิเคราะห์ผลต่าง (D) ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของ
นักเรียน จำนวน 36 คน ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยวิธีการสอน Murdoch Integrated Approach (MIA) 

ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิกมาเปรียบเทียบเพื่อหาค่าเฉล่ีย (× ̅) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ระหว่างก่อนเรียน
และหลังเรียนด้วยวิธีการสอน Murdoch Integrated Approach (MIA) ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก การทดสอบ
ค่าสถิติ t-test ปรากฏผลดังตารางต่อไปนี้ 

ตารางที่ 6 ผลการเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียน
ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอน Murdoch Integrated Approach (MIA) ร่วมกับเทคนิค
ผังกราฟิก 

การทดสอบ N คะแนนเต็ม X S.D. t-test Sig 
Pretest 36 30 13.44 3.09 28.23 .000 
Posttest 36 30 22.44 2.67 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
จากตารางท่ี 6 พบว่า ผลการทดสอบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของ

นักเรียนหลังเรียนด้วยวิธีการสอน Murdoch Integrated Approach (MIA) ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก มี

ค่าเฉลี่ย (x̄) เท่ากับ 22.44 และS.D. เท่ากับ 2.67 สูงกว่าค่าเฉลี่ยของผลการทดสอบความสามารถด้านการ
อ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจก่อนเรียนด้วยวิธีการสอน Murdoch Integrated Approach (MIA) ร่วมกับ
เทคนิคผังกราฟิกและมีค่าทดสอบ t (t-test) มีค่าเท่ากับ 28.23 จากค่าสถิติดังกล่าวแสดงว่า ความสามารถ
ด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนหลังเรียนด้วยวิธีการสอน Murdoch Integrated 
Approach (MIA) ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิกสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไป
ตามสมมติฐานการวิจัยข้อท่ี 1 

ตอนที ่ 2 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที ่มีต่อการจัดการเรียนรู ้ด้วยวิธ ีการสอน 
Murdoch Integrated Approach (MIA) ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก  

หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอน Murdoch Integrated Approach (MIA) ร่วมกับเทคนิคผัง
กราฟิก ผู้วิจัยให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง จํานวน 36 คน ทําแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการ
จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอน Murdoch Integrated Approach (MIA) ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก โดยประเมิน
จํานวน 10 ข้อ จากนั้นนําค่าระดับท่ีได้มาหาค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน แล้วนําไปแปลความหมายค่า
ระดับตามเกณฑ์ท่ีกําหนดไว้ ปรากฏผลดังตารางต่อไปนี้ 
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ตารางที่ 2 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอน 
Murdoch Integrated Approach (MIA) ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก 

รายการประเมิน ค่าเฉลี่ย ส่วนเบียงเบน
มาตรฐาน 

แปรผล ลำดับ 

1. ด้านเนื้อหา     
1.1. เนื้อหามีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ในการ
เรียนรู้ 

4.06 0.67 มาก 1 

1.2 เนื้อหาเหมาะสมกับระดับช้ันของนักเรียน 4.00 0.72 มาก 2 
1.3 เนื้อหามีความชัดเจนและเข้าใจง่าย 3.92 0.60 มาก 3 
คะแนนรวมเฉลี่ยรวมด้านเนื้อหา 3.99 0.66 มาก (2) 
2. ด้านกิจกรรมการเรียนรู้     
2.1 กิจกรรมเหมาะสมกับเนื้อหาและวัตถุประสงค์ใน             
การเรียนรู้ 

3.89 0.52 มาก 4 

2.2 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมมีลำดับท่ีชัดเจน 4.00 0.63 มาก 2 
2.3 นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมได้อย่างเต็มท่ี 4.08 0.69 มาก 1 
2.4 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมกับ
เนื้อหา 

3.97 0.74 มาก 3 

คะแนนรวมเฉลี่ยรวมด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 3.98 0.65 มาก (3) 
3. ด้านประโยชน์ที่ได้รับ     
3.1 นักเรียนได้พฒันาความสามารถการอ่านเพื่อความ
เข้าใจจากวิธีการสอน Murdoch Integrated 
Approach (MIA) ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก 

4.31 0.58 มาก 1 

3.2 นักเรียนมีทัศนคติท่ีดีในการเรียนภาษาอังกฤษ 4.03 0.61 มาก 3 
3.3 นักเรียนสามารถนำความรู้จากการจัดการเรียนรู้
ด้วยวิธีการสอน Murdoch Integrated Approach 
(MIA) ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิกไปใช้ในชีวิตประจำวัน 

4.25 0.55 มาก 2 

คะแนนรวมเฉลี่ยด้านประโยชน์ที่ได้รับ 4.20 0.58 มาก (1) 
คะแนนรวมเฉลี่ยทั้งหมด 4.06 0.63 มาก  

 
จากตารางที่ 2 พบว่าโดยภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอน 

Murdoch Integrated Approach (MIA) ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิกอยู่ในระดับมากมีค่าเฉล่ีย (x̄) เท่ากับ 4.06 
และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D) เท่ากับ 0.63 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า นักเรียนมีระดับความพึงพอใจ
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มากทุกด้าน โดยพบว่าด้านประโยชน์ที ่ได้รับความพึงพอใจเป็นลําดับที่ 1 มีค่าเฉลี่ย (x̄) เท่ากับ 4.20 ส่วน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D) เท่ากับ 0.58 นักเรียนมีความพึงพอใจมากในด้านเนื้อหาเป็นลําดับท่ี 2 มีค่าเฉล่ีย (x ̄) 
เท่ากับ 3.99 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D) เท่ากับ 0.66 และนักเรียนมคีวามพึงพอใจมากในด้านกิจกรรมการ

เรียนรู้เป็นลําดับท่ี 3   มีค่าเฉล่ีย (x̄) เท่ากับ 3.98 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D) เท่ากับ 0.65 
 

อภิปรายผล 
การวิจัยเรื่อง ผลการใช้วิธีการสอน Murdoch Integrated Approach (MIA) ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก

ในการส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ผู้วิจัย
ได้แยกอภิปรายผลตามลำดับ ดังนี้ 

1. จากผลการวิจัยพบว่า ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนหลังเรียน
ด้วยวิธีการสอน Murdoch Integrated Approach (MIA) ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิกสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐานท่ีต้ังไว้ ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากสาเหตุดังนี้ 

1.1. วิธีการสอน Murdoch Integrated Approach (MIA) ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิกมีการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้อย่างเป็นระบบ 7 ขั้นตอน โดยเรียงลำดับข้ันตอนจากง่ายไปยากสามารถนำไปใช้ในการจัดการเรียน
การสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ใน
การศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 3 แผน โดยยึดหลักวิธีการสอน Murdoch Integrated 
Approach (MIA) ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิกมาเป็นแนวในการสร้างแผนการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ มีการดำเนิน
กิจกรรมการเรียนการสอนตามขั้นตอนอย่างเข้าใจง่าย โดยเริ่มจากขั้นตอน ดังนี้  1. ผู้สอนใช้คำถามกระตุ้น
ความสนใจกับนักเรียนก่อนที่จะเข้าสู่การอ่านเนื้อหาหลักเพื่อดึงดูดความสนใจของนักเรียนและสร้างความ
เชื่อมโยงกับเนื้อหาที่จะอ่าน ทำให้นักเรียนรู้สึกมีส่วนร่วมกับบทเรียนและเชื่อมโยงเนื้อหากับความรู ้หรือ
ประสบการณ์เดิมของตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับพรพิมล ศุขะวาที (2560) กล่าวว่า กลยุทธ์การตั้งคำถามในการ
อ่านโดยใช้คำถามท่ีหลากหลายจะทำให้นักเรียนใส่ใจรายละเอียดและเช่ือมโยงข้อมูลไปพร้อมกับการอ่าน ฝึก
คิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ ทำให้นักเรียนได้รับความรู้และพัฒนาความคิดรวบยอดได้ดี 2. นักเรียนทำความ
เข้าใจความหมายของคำศัพท์ที ่สำคัญในเนื้อหาโดยการใช้พจนานุกรมเพื่อหาความหมายที่ถูกต้อง  ช่วยให้
นักเรียนเข้าใจเนื้อหาได้ชัดเจนขึ้น  

การหาคำศัพท์ด้วยตนเองส่งเสริมให้นักเรียนเกิดทักษะการวิเคราะห์คำศัพท์ตามบริบท ซึ่งสอดคล้อง
กับ พรพิมล ศุขะวาที (2560) กล่าวว่า กรณีท่ีนักเรียนเกิดอุปสรรคในการอ่านพบคำศัพท์ท่ีไม่ทราบความหมาย
สามารถค้นหาความหมายของคำศัพท์นั้นเพื่อช่วยให้เข้าใจรายละเอียดได้ชัดเจนขึ้นทำให้สามารถนำคำใหม่ ๆ 
ไปใช้ในบริบทต่าง ๆ ได้ 3. นักเรียนอ่านเนื้อเรื่องท้ังหมดเพื่อจับใจความสำคัญและเข้าใจเนื้อหาท่ีอ่าน ช่วยให้
นักเรียนสามารถสรุปข้อมูลหลักของเนื้อเรื่องได้อย่างชัดเจน พัฒนาทักษะการวิเคราะห์และตีความข้อมูลได้
อย่างถูกต้อง ซึ่งสอดคล้องกับอมร ธนาชัยกำจร (2566) กล่าวว่า การอ่านเนื้อเรื่องตามหลักการสอนอ่านของ 
Murdoch เน้นการคิดวิเคราะห์ทำให้นักเรียนสามารถแยกแยะข้อมูลจากเรื่องที่อ่านได้ 4. นักเรียนอ่านเนื้อ
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เรื่องอีกหนึ่งรอบแล้วตอบคำถามเกี่ยวกับเนื้อเรื่องให้ถูกต้อง ขั้นตอนนี้ช่วยให้นักเรียนตรวจสอบความเข้าใจ
ของตนเองและอธิบายข้อมูลสำคัญ ซึ่งสอดคล้องกับ อมร ธนาชัยกำจร (2566) กล่าวว่า การทำความเข้าใจกับ
เรื ่องผ่านการอ่านและตอบคำถามเป็นความสามารถในการอธิบายความหมายของข้อความท่ีอ่านได้อย่าง
ชัดเจน 5. นักเรียนถ่ายโอนข้อมูลที่ได้จากการอ่านในรูปแบบผังกราฟิกช่วยในการจัดระเบียบข้อมูลให้เป็น
ระบบและง่ายต่อการเข้าใจ การใช้ผังกราฟิกทำให้นักเรียนสามารถสรุปใจความสำคัญและเชื่อมโยงข้อมูล
ระหว่างหัวข้อหลักและรายละเอียดได้อย่างชัดเจน การแสดงข้อมูลในรูปแบบนี้ยังช่วยในการทบทวนและจำ
เนื้อหาได้ดีขึ้น เพราะสามารถมองเห็นภาพรวมของเนื้อหาได้ในทันทีซึ่งสอดคล้องกับละออ วัชราคม (2561) 
กล่าวว่า ผังกราฟิกช่วยให้การจัดระเบียบข้อมูลเป็นไปอย่างเป็นระบบ ทำให้นักเรียนสามารถเข้าใจ
ความสัมพันธ์ของเนื้อหาได้ชัดเจนยิ่งขึ้น ผังกราฟิกสามารถทำให้ข้อมูลที่ซับซ้อนถูกแสดงออกมาในรูปแบบท่ี
เรียบง่ายและเข้าใจง่าย 6. นักเรียนเรียงลำดับข้อมูลในแต่ละย่อหน้าเพื่อจัดระเบียบความคิดและเข้าใจลำดับ
เหตุการณ์ชัดเจน การเรียงลำดับนี้ช่วยให้นักเรียนเข้าใจโครงสร้างของเนื้อหาและสามารถแยกแยะลำดับ
ความสำคัญของข้อมูลในแต่ละย่อหน้าได้ดีขึ้นซึ ่งสอดคล้องกับโกวิทย์ โชติพินิจ (2561) กล่าวว่า ขั ้นทำ
แบบฝึกหัดต่อชิ้นส่วนประโยคและเรียงโครงสร้างอนุเฉททำให้นักเรียนเห็นถึงความสำคัญของการจัดลำดับ
ข้อมูลท่ีได้จากการอ่าน และ 7. ผู้สอนตรวจสอบและปรับปรุงความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่องของภาษาของนักเรียน 
ผู้สอนจะให้คำแนะนำหรืออธิบายเพิ่มเติมเพื่อเสริมสร้างความเข้าใจของนักเรียน ขั้นตอนนี้ช่วยให้นักเรียน
พัฒนาความสามารถทางภาษาได้อย่างต่อเนื่องซึ่งสอดคล้องกับโกวิทย์ โชติพินิจ (2561) กล่าวว่า ในการสอน 
Murdoch Integrated Approach (MIA) ผู้สอนจะให้คำปรึกษา ช้ีแนะ และอธิบายเพิ่มเติมให้กับนักเรียนท่ีไม่
เข้าใจทำให้นักเรียนสามารถพัฒนาความสามารถในการใช้ภาษาต่อไปในอนาคต 

1.2. การจัดการเรียนรู้ส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจด้วยวิธีการสอน 
Murdoch Integrated Approach (MIA) ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิกในห้องเรียนของผู้วิจัยนั้นสามารถส่งเสริม
ให้นักเรียนฝึกทักษะภาษาอังกฤษทั้ง 4 ด้าน คือ ฟัง พูด อ่าน และ เขียน และทบทวนความผิดพลาดได้เป็น
อย่างดี ดังจะเห็นได้จากเมื่อผู้วิจัยให้นักเรียนปฏิบัติตามขั้นตอนท้ัง 7 ข้ัน โดยการพัฒนาทักษะการฟังและการ
พูดจะเกิดขึ้นเมื่อนักเรียนได้ฝึกปฏิบัติในขั้นตอนที่ 1 โดยการให้ฝึกฟังและฝึกพูดจากการให้ผู้สอนเป็นผู ้ต้ัง
คำถามปลายเปิด ในการส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านนักเรียนได้ฝึกทักษะดังกล่าวในขั้นตอนท่ี 2 และ3 
ท่ีเน้นการทำความเข้าใจกับคำศัพท์ใหม่และการอ่านเนื้อหาท่ีมีความหมายและจับใจความสำคัญของเนื้อเรื่อง 
ในด้านทักษะการเขียนนักเรียนได้ปรับปรุงทักษะการเขียนในขั้นตอนท่ี 5 และ 6 โดยนักเรียนจะถ่ายโอนข้อมูล
จากเนื้อหาที่อ่านไปสู่การสร้างผังกราฟิกผ่านการเขียนในรูปแบบต่าง ๆ และนักเรียนต่อชิ้นส่วนประโยคและ
การเรียงโครงสร้างอนุเฉทช่วยเสริมทักษะการเขียน รวมถึงการทบทวนข้อผิดพลาดในขั้นตอนที่ 7 นั่นคือ
นักเรียนได้ทบทวนและแก้ไขข้อผิดพลาดท่ีเกิดขึ้นในด้านต่าง ๆ ก่อนผลิตและนำเสนอช้ินงานโดยผู้สอนอาจให้
ข้อเสนอแนะเพื่อพัฒนาทักษะทั้ง 4 ด้าน     ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยจุรีภรณ์ มะเลโลหิต (2566) ซึ่งทำการ
วิจัยเกี่ยวกับวิธีการสอน Murdoch Integrated Approach (MIA) เพื่อเสริมสร้างทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ
ของนิสิตปริญญาตรี ผลการวิจัยพบว่านักเรียนได้รับการพัฒนาความสามารถทางด้านภาษาด้านการฟัง พูด 
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อ่าน และเขียน โดยนักเรียนให้ความร่วมมือในการทำกิจกรรมในระหว่างเรียนและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอน Murdoch Integrated Approach (MIA) ดีขึ้น ดังนั้นสรุปได้ว่าการจัดการ
เรียนรู้ตาม 7 ขั้นตอนของ Murdoch ช่วยให้นักเรียนมีความพร้อมท้ังในด้านการฟัง พูด อ่าน และเขียน ครบ
ท้ัง 4 ทักษะ 

2. จากผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ด้วย Murdoch Integrated 
Approach (MIA) ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิกเพื่อส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ
เข้าใจอยู่ท่ีระดับมาก ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากสาเหตุดังนี้ 

2.1 ว ิธ ีการสอน  Murdoch Integrated Approach (MIA) ร ่วมก ับเทคน ิคผ ังกราฟ ิกส ่ ง เสริม
บรรยากาศในการเรียนรู้แบบร่วมมือที่มีความสนุกสนานโดยดำเนินกิจกรรมผ่านกระบวนการกลุ่ม ผู้วิจัยจะมี
กิจกรรมและใบกิจกรรมให้นักเรียนได้ทำ โดยแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มเล็ก ๆ เพื่อทำใบกิจกรรมร่วมกัน โดยให้แต่
ละคนมีส่วนร่วมในการตอบคำถามช่วยเสริมสร้างทักษะการสื่อสาร การทำงานเป็นทีม การแก้ปัญหาร่วมกัน 
และการตรวจสอบคำตอบในกลุ่มช่วยให้นักเรียนสามารถแก้ไขข้อผิดพลาดหรือความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนได้
อย่างทันที ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยเลือกใช้แผนภูมิกิ่ง (Branching Diagram) แผนภูมิลำดับเหตุการณ์
แบบลูกโซ่ (Series of Events Chain) และแผนภูมิพรรณนารายละเอียด (Descriptive or Thematic Map) 
โดยใช้เกณฑ์ในการพิจารณาเลือกคือความเหมาะสมกับเนื้อหาซึ่งช่วยในการจัดระบบข้อมูลที่เกี่ยวกับเรื่องท่ี
อ่านเพื่อส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจโดยนักเรียนได้ร่วมสร้างผังกราฟิกในขั้นท่ี 5 จึงทำ
ให้นักเรียนได้ทำงานร่วมกับเพื่อนในห้องเรียนแบบสนุกสนานซึ่งสอดคล้องกับโกวิทย์ โชติพินิจ (2561) ท่ีกล่าว
ว่า กิจกรรมและบรรยากาศการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอน  Murdoch Integrated Approach (MIA) มี
ความแตกต่างจากการสอนปกติส่งเสริมให้นักเรียนทำกิจกรรมทั้งรายบุคคลและเป็นกลุ่ม ซึ่งสร้างบรรยากาศ
แห่งการเรียนรู้ภายในห้องเรียนได้ดี ดังนั้นสรุปได้ว่าการออกแบบกิจกรรมท่ีสร้างสรรค์และน่าสนใจของวิธีการ
สอน Murdoch Integrated Approach (MIA)   จะช่วยส่งเสริมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม นักเรียนได้เรียนรู้
การทำงานร่วมกับเพื่อนในกลุ่มและรับฟังความคิดเห็นท่ีหลากหลาย 

2.2. นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมได้อย่างเต็มท่ี ได้แสดงออกถึงความสามารถและศักยภาพในการใช้
ภาษาอังกฤษ ผู้วิจัยออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเน้นการลงมือทำเพื่อเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ใช้
ทักษะด้านภาษา การคิดวิเคราะห์ แสดงออกถึงความสามารถในการใช้ภาษาอย่างเต็มที่สอดคล้องกับรัชนกีร 
สิงห์โตและสุธาทิพย์ งามนิล (2564) ได้ศึกษาเกี่ยวกับผลการสอนโดยใช้ Murdoch Integrated Approach 
(MIA) ร่วมกับผังกราฟิกท่ีมีต่อความเข้าใจในการอ่านและความคิดเห็นของการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ผลจาก
การวิจัยพบว่า นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนได้อย่างเต็มท่ี เนื่องจากเน้นนักเรียนเป็นสำคัญ 
มีโอกาสแลกเปล่ียนความคิดเห็น แสดงออกถึงความสามารถในการใช้ภาษา 

2.3. ขั้นตอนการจัดกิจกรรมมีลำดับที่ชัดเจนช่วยลดปัญหาความสับสนในการเรียนรู้ของนักเรียน 
ผู้วิจัยอธิบายข้ันตอนวิธีการสอน Murdoch Integrated Approach (MIA) ให้นักเรียนเข้าใจก่อนจัดการเรียน
การสอน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมีลำดับท่ีชัดเจนและมีการวางแผนท่ีดีจะช่วยให้นักเรียนเข้าใจง่ายและทำ
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กิจกรรมได้อย่างมีระเบียบ ลดความสับสนระหว่างกิจกรรม ซึ่งสอดคล้องกับอมร ธนาชัยกำจร (2566) กล่าวว่า 
วิธีการสอน Murdoch Integrated Approach (MIA) มีขั้นตอนการสอนอ่านที่ชัดเจน เห็นภาพรวมของการ
เรียนรู้ได้ง่าย ช่วยให้นักเรียนพัฒนาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจได้ดียิ่งขึ้น  

 
สรุป 

การวิจัยเรื่อง ผลการใช้วิธีการสอน Murdoch Integrated Approach (MIA) ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก
ในการส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มี
ผลสรุปดังนี้ ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนหลังเรียนด้วยวิธีการสอน 
Murdoch Integrated Approach (MIA) ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิกสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอน Murdoch Integrated Approach 
(MIA) ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิกอยู่ในระดับมาก โดยแต่ละด้านกลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจ  เรียงลำดับจาก
คะแนนเฉล่ียมากท่ีสุดไปหาระดับคะแนนเฉล่ียน้อยท่ีสุดดังนี้ 1) ด้านประโยชน์ท่ีได้รับ 2) ด้านเนื้อหา และ 3) 
ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ ตามลำดับ 

 
ข้อเสนอแนะ 

จากการสรุปผลและการอภิปรายผลการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะสําหรับการนําผลการวิจัยไปใช้ในการ
จัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะสําหรับวิจัยครั้งต่อไป ดังนี้ 
ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 

1. การเลือกเนื้อหาการสอนที่มีความสอดคล้องในด้านบริบทรอบตัวนักเรียน ระดับความยากง่ายของ
ภาษา และระยะเวลาท่ีใช้ในการสอนท่ีเหมาะสม 

2. การเลือกบทอ่านที่มีเนื ้อหาจากง่ายไปยากไม่ซับซ้อนเพื่อนำไปใช้กับรูปแบบของผังกราฟิกท่ี
เหมาะสม 

3. ผู ้สอนต้องเข้าใจขั้นตอนการจัดการเรียนรู้อย่างละเอียด คอยสนับสนุนช่วยเหลือนักเรียนในทุก
ขั้นตอน 
 
ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังต่อไป 

1. ในการทำวิจัยครั้งต่อไปควรศึกษาการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอน Murdoch Integrated  
Approach (MIA) ร่วมกับการสอนด้วยเทคนิคการสอนแบบอื่น เช่น เกมการศึกษา เพราะเป็นเทคนิคท่ี

น่าสนใจท่ีสามารถดึงดูดความสนใจนักเรียนได้ดี  
2. ในการทำวิจัยครั้งต่อไปควรมีการทำการวิจัยโดยใช้วิธีการสอนอ่าน Murdoch Integrated  
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Approach (MIA) เพื่อส่งเสริมความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษในรูปแบบอื่น เช่น ความสามารถการ
อ่านภาษาอังกฤษอย่างมีวิจารณญาณ เพราะจะทำให้ทราบถึงประสิทธิภาพของวิธีการสอนนี้ในการช่วย
ส่งเสริมความสามรถการอ่านภาษาอังกฤษในระดับสูงต่อไป 

3. ในการทำวิจัยครั้งต่อไปควรเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพ เช่น การสัมภาษณ์ เพราะการสัมภาษณ์ 
สามารถให้ข้อมูลที่ละเอียดและเฉพาะเจาะจง ทำให้เราได้เห็นมุมมองที่แตกต่างกันในด้านความรู้สึก     

ความคิดเห็น และประสบการณ์ของนักเรียน  
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