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บทคัดยอ 
 การจัดการเรียนการสอนแตงบทรอยกรองในปจจุบันไมประสบความสำเร็จมากนัก ดวยเหตุผลหลายประการ 

บทความนี ้จึงมวี ัตถ ุประสงคเพื ่อเสนอแนะแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู แบบว ัฏจักรการส ืบเสาะหาความรู (5Es) 

ประกอบดวย 5 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นสรางความสนใจ (Engagement) 2) ขั้นสำรวจและคนหา (Exploration) 3) ขั้นอธิบาย

และลงขอสรุป (Explanation) 4) ขั้นขยายความรู (Elaboration) และ 5) ขั้นประเมิน (Evaluation) จึงเปนวิธีสอนอีกแนวทาง

หนึ่งที่สามารถแกปญหาการจัดการเรียนการสอนแตงบทรอยกรองประเภทกลอนสี่ไดอยางมีประสิทธิภาพ เพราะเปนวิธีการ

สอนที่เนนผูเรียนเปนสำคัญ สงเสริมใหผูเรียนไดเรียนรูตามขั้นตอนของกระบวนการสรางความรูดวยตนเอง และฝกใหใช

กระบวนการคิด กอใหเกิดทักษะชีวิต ทักษะการทำงาน และทักษะการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ 

คำสำคัญ: กลอนสี่ แตงบทรอยกรอง วิธีสอน การสืบเสาะหาความรู (5Es) 

 

Abstract 
For a variety of reasons, current pedagogical methods for teaching poetry composition have not been 

particularly successful. The aim of this article was to provide the 5Es (Engagement, Exploration, 

Explanation, Elaboration and Evaluation) guided instructional model for teaching the art of composing 

effective four-verse poems, particularly in the form of quatrains. This instructional approach prioritized 

student-centered learning, supported critical thinking while leading students through the process of 

building knowledge, and helped them develop effective learning techniques. Also, it offered a promising 

solutions to the challenges faced in Thai poetry composition instruction. 

Keywords: Four-verse Poems, Poetry Composition, Instructional Model, The 5Es Model 

 

 

 

 
1 อาจารยสังกัด โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน ฝายประถมศึกษา (ศึกษาศาสตร), คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน 
1 Teacher of Demonstration School Khon Kaen University, Elementary Division (Suksasat) Faculty of Education Khon Kaen 

  University, Khon Kaen Thailand 

 



วารสารครุศาสตร มหาวิทยาลัยนครพนม, 4(3), กันยายน – ธันวาคม 

วารสารครุศาสตร มหาวิทยาลัยนครพนม (Journal of Education, Nakhon Phanom University)                                                  บทความวิชาการ (Academic Articles) 

[62] 

 

บทนำ 
 ภาษาไทยมีทวงทำนองที่ไพเราะมีการเรียบเรียงถอยคำเปนจังหวะ มีสัมผัสคลองจองกันเปนคำประพันธที่ เ รียกว า

บทรอยกรอง ซึ่งมีความไพเราะ มีคุณคาตอทั้งผูอานและผูแตง ทั้งดานวรรณศิลป และดานสังคม คุณคาดานวรรณศิลปนั้นเปน

คุณคาทางดานศิลปะการแตง โวหารภาพพจน ความไพเราะ สละสลวยของภาษาที่ใช การใชรูปแบบเหมาะสมกับเนื้อหาวิธีแตง

นาสนใจ สื่ออารมณไดดี และสื่อความคิดที่สรางสรรค สวนคุณคาดานสังคม นั้นเปนคุณคาที่สะทอนชีวิตของคนในสังคมและ

สะทอนวัฒนธรรมที่หมูคนในสังคมนั้น สรางขึ้นทั้งที่เปนรูปธรรม เชน วัตถุ ศิลปะ และที่เปนนามธรรม เชน ประเพณีความเชื่อ 

จริยธรรม คานิยม คุณคาดานวรรณศิลป จะใหพัฒนาการทางดานอารมณ และใหความเพลิดเพลินหรือความสําเริงอารมณแก

ผูอานผูฟง สวนคุณคาดานสังคมจะใหพัฒนาการทางดานสติปญญา ใหความเขาใจชีวิตและเกิดความเห็นอกเห็นใจเพ่ือนมนุษย

ดวยกันมากขึ้น อาจกลาวไดวาคุณคาทางดานนี้ใหความประเทืองปญญาแกผูอานผูฟงได  

  กระทรวงศึกษาธิการไดเห็นความสำคัญของบทรอยกรอง ซึ่งแสดงถึงภูมิปญญาทางภาษาและมรดกทางวัฒนธรรม

ของคนไทยที่สืบทอดมาแตอดีตจนถึงปจจุบัน จึงกำหนดในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ในกลุม

สาระการเรียนรูภาษาไทยใหผูเ รียนไดเ รียนรูบทรอยกรองตามวัยที่เหมาะสมโดยเร่ิมศึกษาตั้งแตคำคลองจอง กลอนสี่ กาพย

ยาน ี11 กลอนสุภาพ โคลงสี่สุภาพ ราย และฉันทตามลำดับ และยังกำหนดคุณภาพของผูเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย

วาเม่ือจบหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานชั้นประถมศึกษาปที่ 6 แลว ผูเรียนจะตองมีความรูความสามารถในการแตงบทรอย

กรองประเภทกลอนสี่ กลอนสุภาพ และกาพยยานี 11 โดยเน ื ้อหาการแตงบทรอยกรองประเภทกลอนสี ่ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 4 ถูกกำหนดตัวชี้วัดในหลักสูตรแกนกลาง การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเ รียน รู

ภาษาไทย สาระที่ 4 มาตรฐานที่ 4.1 ตัวช ี ้วัดข อที ่5 น ักเรียนสามารถแตงบทรอยกรองประเภทกลอนสี่ และคำขวญัได 

(กระทรวงศึกษาธิการ 2551) จึงจำเปนอยางยิ่งที่ครูผูสอน จะตองจัดเนื้อหา และกิจกรรมการเรียนการสอนใหเ หมาะสมกับ

ความสามารถและความสนใจของผูเรียน มุงใหผูเรียนศึกษาความรู และลงมือปฏิบัติดวยตนเองทุกขั้นตอน 

 ถึงแมวากระทรวงศึกษาธิการไดกำหนดเนื้อหาที่เกี่ยวของกับการเรียนแตงบทรอยกรองไวในหลักสูตร การศึกษาขั้น

พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย สาระที่ 4 หลักการใชภาษาไทย (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)           

ซึ่งกำหนดใหนักเรียนมีความรูความสามารถในการแตงบทรอยกรองประเภท โคลง ฉันท กาพย กลอน และราย แตความเปน

จริงในปจจุบันนั้น ยังไมบรรลุวัตถุประสงคเทาที่ควรซึ่งอาจเปนเพราะยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลงไป และการจัดการเรียนการสอน

การแตงบทรอยกรองยังไมประสบความสำเร็จเทาที่ควร โดยจากการศึกษางานวิจัยตาง ๆ พบวา เกิดจากหลายประเด็น ดังนี้ 

(สุริยา แสนสุขไสย และคณะ, 2562; สุรัตน คำหอมร่ืน, 2559) 

 1. ผูคนเห็นความสำคัญของบทรอยกรองนอยลง ปจจุบันการสงขาวสาร ดวยบทรอยกรองลดนอยลงมาก เพราะคน

ปจจุบันนิยมความสะดวกรวดเร็ว และเทคโนโลยีตาง ๆ เชน โทรศัพท ชวยทำใหการสงขาวสารสะดวกรวดเร็ว การสงขาวดวย

ดวยบทรอยกรองจึงแทบไมมีผูใชอีกทั้งในเร่ืองฉันทลักษณ ของบทรอยกรองยังกลายเปนเร่ืองที่ดูจะดอยความสำคัญลง 

 2. เกิดจากตัวนักเรียนที่คิดวาตนไมมีความสามารถในการเขียนบทรอยกรอง นักเรียนแตละคนมีความสามารถใน

การเรียนรูที่แตกตางกัน กลาวคือ คนเกงสามารถเรียนรูเร็วแตคนออนเรียนรูชาจึงทำใหคนเกงตองรอคนเรียนออน และเบื่อ

หนายวิธีการสอนของครูจึงทำใหไมสนใจที่จะเรียน นอกจากนี้นักเรียนยังเบื่อหนายวิธีการสอนของครูดวย 

 3. เกิดจากตัวครูผูสอนที่ไมสนใจและไมใหความสำคัญกับการสอนเขียนรอยกรอง ครูไมถนัดเนื้อหาในการสอน          

จึงไมใสใจในการสอนรอยกรองและไมคนควาหาความรูเพ่ิมเติมเพราะคิดวาไมสำคัญตอการสอน บางคร้ังขามเนื้อหาและใช

เวลาในการสอนนอย ยึดติดกับวิธีสอนแบบใดแบบหนึ่งไมยอมเปลี่ยนแปลงวิธีสอน ใชเฉพาะวิธีการสอนแบบบรรย ายขาด

เทคนิคกระบวนการจัดการเรียนรู รวมทั้งมีเวลาในการสอนนอย ตลอดจนครูไมมีความสามารถในดานการแตงรอยกรอง และ

ไมทราบถึงความสามารถในการเรียนรูที่แตกตางกันของผูเรียน ผูเรียนจึงขาดความรวมมือในการทำงานรวมกัน 

 4. ขาดสื่อการสอนที่ดีและเหมาะสมที่จะใชในการสอนเขียนบทรอยกรอง เพราะสื่อการสอนมีบทบาทสำคัญที่จะทำ

ใหผูเรียนเกิดความสนใจหรือเกิดการเรียนรูไดเร็วหรือชา 
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 ดวยเหตุที่มีปญหาดังกลาวจึงสงผลตอการเรียนซึ่งทำใหนักเรียนไดรับเนื้อหาความรูไมครบถวนและไม ถูกตอง 

เนื้อหาการเรียนไมเ รียงตามลำดับความยากงาย ไมสอดคลองกับตัวชี้วัด ขาดแรงจูงใจในการเรียนและการปฏิบั ติกิ จกรรม            

ไมมีโอกาสปฏิสัมพันธกับเพ่ือนในกลุม ไมไดฝกการทำงานรวมกัน ซึ่งตองพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกันใชความคิดรวมกันในการคิด

แกป ญหาไมไดฝกปฏิบัต ิท ักษะการเข ียนและการสรางผลงานรวมกัน ขาดความสนุกสนาน จึงส งผลใหผ ู เรียนขาดความ

กระตือรือรนตอการเรียนและไมสามารถแตงบทรอยกรองไดดีในระดับที่ควรจะเปน เม่ือพิจารณาขอมูลดังกลาว จะเห็นไดวาครู

เปนบุคคลสำคัญที่จะแกปญหานี้ได ดังนั้นจึงควรแกปญหาที่ตัวครูผูสอนกอนทั้งในดานเทคนิควิธีการสอนและสื่อการจัดการ

เรียนรูเพ่ือใหครูผูสอนสามารถเลือกขอมูลหรือนวัตกรรมตาง ๆ ที่เหมาะสมมาจัดการเรียนรูใหแกผูเรียน การเลือกสื่อและ

นวัตกรรมในการจัดการเรียนรูควรเลือกใหมีความเหมาะสมกับเนื้อหาและเทคนิคการสอนในรายวิชานั้น ๆ ซึ่งวิธีการสอนที่ชวย

ให ผูเรียนสามารถเรียนรูและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นโดยยึดผูเรียนเปนสำคัญ มีหลายวิธี เชน วิธีสอนแบบแกปญหา 

(Problem - Solving) วิธีสอนแบบรวมมือกัน (Cooperative Learning) วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู (5Es) วิธีการจัดการ

เรียนการสอนแบบเปด (open approach) และ ทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง (Constructivism) ที่ไดรับความนิยมใน

การนำไปใชในการจัดการเรียนรูในสถานศึกษามาระยะหนึ่งแลว เปนตน (สุรัตน คำหอมร่ืน, 2559) 

 “เราจะสอนแตงกลอนสี่อยางไร ใหนักเรียนเกิดความเขาใจชัดเจน สนุกสนาน ทาทาย แตงไดในเวลาอันรวดเร็ว 

และเกิดเปนองคความรูที่คงทนถาวร” คำถามนี้เคยเกิดขึ้นผูเขียน เม่ือแรกเร่ิมทำงานเปนครูผูสอนวิชาภาษาไทยในระดับ

ประถมศึกษา จากประสบการณการเปนครูสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษามานาน ผูเขียนพบวา การสอนใหนักเรียน

สามารถแตงบทรอยกรองไดนั้นไมใชเร่ืองงาย ตองใชเทคนิคการสอนที่เหมาะสม ศึกษาหาความรูหลากหลายวิธีการ ลองผิดลอง

ถูกหลายรูปแบบ จนคนพบแนวทางหนึ่งที่นำมาใชในหลายปที่ผานมา และทำใหการสอนแตงกลอนสี่ในระดับชั้นประถมศึกษาป

ที่ 4 ไมใชเร่ืองยากอีกตอไป 

 จากการไดศึกษาหาวิธีการจัดการเรียนรูตาง ๆ จากเอกสารวิชาการ และงานวิจัยตาง ๆ พบวาวิธีการ การจัด

กิจกรรมการเรียนรูแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู (5Es) เหมาะสมในการนำใชเปนเทคนิคในการสอนแตง คำประพันธ

ประเภทกลอนสี่ ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 เพราะเปนการเรียนรูที่เนนกระบวนการทางปญญาโดยเนนผูเรียนเปนสำคัญ 

สงเสริมใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติใหเกิดการเรียนรู เนนใหนักเรียนสรางความรูดวยตนเอง ที่เชื่อมโยงความรูเดิมกับคว ามรูใ หม    

จนกลายเปนโครงสรางทางสติปญญาที่มีความซับซอนยิ่งขึ้น อีกทั้งธรรมชาติของวิชาภาษาไทย ยังเปนวิชาที่เนนเ ร่ืองทักษะ     

ที่ตองฝกฝน และพัฒนาอยางตอเนื่อง เพ่ือใหเกิดเปนองคความรูที่คงทน และมีความสำคัญอยางยิ่งในหัวข อการสอนแตง       

คำประพันธ หากผูเรียนมีความรูเดิมที่เชื่อมโยงกับความรูใหมในวิชาการแตงคำประพันธประเภทกลอนสี่ จะสามารถแตงไดโดย

ตองฝกฝนซ้ำ ๆ จนเกิดความชำนาญ อีกทั้งยังตองมีการวัดผลและประเมินผลอยางตอเนื่อง จนเกิดเปนทักษะที่ม่ันคง และถาวร 

 

วัตถุประสงคการวิจัย 
 เพ่ือเสนอแนะแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู (5Es) 

 

แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของ 
 ความหมายของรูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู (5Es) 

  นักการศึกษาไดเรียกวิธีสอนแบบ Inquiry หลายชื่อแตกตางกันไป เชน การสอนแบบสืบสวนสอบสวน การสอน

แบบสอบสวน การสอนแบบสืบเสาะหาความรู การสอนแบบสืบเสาะ การสอนแบบสืบคน การสอนใหนักเรียนคนหาความรูโดย

ใชกระบวนการทางความคิด การสอนแบบคนพบ การสอนแบบสืบเร่ืองราว การสอนแบบสืบสอบ เปนตน ซึ่งผูเขียนขอใชคำวา 

“รูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู (5Es)” ซึ่งมีผูใหความหมายและแนวคิดหลากหลาย ดังนี้ 



วารสารครุศาสตร มหาวิทยาลัยนครพนม, 4(3), กันยายน – ธันวาคม 

วารสารครุศาสตร มหาวิทยาลัยนครพนม (Journal of Education, Nakhon Phanom University)                                                  บทความวิชาการ (Academic Articles) 

[64] 

 

  พิมพันธ เดชะคุปต (2544) ไดใหความหมายวิธีสอนแบบสืบสอบวา หมายถึง การจัดการเรียนการสอน โดยวิธี

ใหนักเรียนเปนผูคนควาหาความรูดวยตนเอง หรือสรางความรูดวยตนเอง โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร ครูเปนผูอำนวย

ความสะดวก เพ่ือใหนักเรียนบรรลุเปาหมาย 

  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2548) ไดใหความหมายของการสอนแบบสืบเส าะหา

ความรูวาเปนกระบวนการเรียนรูที่ผสมผสานระหวางการใชกระบวนการคิดและทักษะตาง ๆ เพ่ือที่จะแกปญหาห รือคนหา

คำตอบ   ทำใหเกิดความเขาใจและสามารถนำไปประยุกตใชได 

  ทิศนา แขมมณี (2555) ไดใหความหมายของการจัดการเรียนการสอนโดยเนนกระบวนการสืบสอบวา หมายถึง 

การดำเนินการเรียนการสอน โดยผูสอนกระตุนใหผูเ รียนเกิดคำถาม เกิดความคิดและลงมือเสาะแสวงหาความรู เ พ่ือนำมา

ประมวลหาคำตอบหรือขอสรุปดวยตนเอง โดยที่ผูสอนชวยอำนวยความสะดวกในการเรียนรูตาง ๆ ใหแกผูเรียน เชน ในดาน

การสืบคนหาแหลงความรู การศึกษาขอมูล การวิเคราะห การสรุปขอมูล การอภปิรายโตแยงทางวิชาการ และการทำงาน

รวมกับผูอื่น 

  Sund & Trowbridge (1973) ไดกลาวถึงการสอนแบบสืบเสาะหาความรูวา การสอนแบบสืบเสาะหาความรู

เปนกระบวนการคนพบความรูตางๆ โดยอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตร ซึ่งไดแก การกำหนดปญหา การตั้งสมมติฐาน การ

ออกแบบการทดลอง การสังเคราะหความรู และเจตคติทางวิทยาศาสตร โดยนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอน โดยตรง

Collette & Chiappetta (1986) ไดกลาวถึง การสอนแบบสืบเสาะหาความรูวาเปนการสอนที่นักเรียนตองถามคำถามและ

คนหาคำตอบดวยตนเองโดยครูตองสรางสถานการณที่นาสงสัยและแปลก (Discrepant) สถานการณแกไขปญหา(Problem 

Solving Situations) กิจกรรมอนุมาน (Inductive Activities) หรือกิจกรรมอนุมาน (Deductive Activities) 

 

 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู (5Es) 

  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ไดพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูที่เนนทักษะการคิด       

โดยใช รูปแบบว ัฏจักรส ืบเสาะหาความรู (5Es) มีขอบข ายรายละเอียดดังนี้ (สมบัติ การจนารักพงศ และคณะ, 2549;             

นรรัชต  ฝนเชียร, 2563) 

  1) ขั้นสรางความสนใจ (Engagement) เปนการนำเขาสูบทเรียนหรือเร่ืองที่สนใจ ซึ่งอาจเกิดขึ้นจากความสงสัย

ของนักเรียนเอง หรือเร่ืองที่เชื่อมโยงกับความรูเดิม เปนตัวกระตุนใหสรางคำถาม และกำหนดประเด็นที่จะศึกษา 

  2) ขั้นสำรวจและคนหา (Exploration) เปนขั้นที่มีการวางแผนกำหนดแนวทางสำรวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน 

ลงมือปฏิบัติเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือใหไดมาซึ่งขอมูลอยางพอเพียงที่จะใชในขั้นตอไป 

  3) ขั้นอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) เปนขั้นนำขอมูลที่ไดมาวิเคราะห แปลผล สรุปผล และนำเสนอใน

รูปแบบตาง ๆ 

  4) ขั้นขยายความรู (Elaboration) เปนการนำความรูที่สรางขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรูเดิม หรือแนวคิดที่ได

คนควาเพ่ิมเติมหรือขอสรุปที่ไดไปใชอธิบายสถานการณหรือเหตุการณอื่นๆ ทำใหเกิดความรูที่กวางขวางขึ้น 

  5) ขั้นประเมิน (Evaluation) เปนการประเมินการเรียนรูดวยกระบวนการตาง ๆ วานักเรียนมีความรูอะไรบาง

อยางไร มากนอยเพียงใด จากขั้นนี้จะเปนการนำความรูไปประยุกตใชในเร่ืองอื่น ๆ 

  การจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู (5Es) จึงเนนผูเรียนเปนสำคัญ สงเสริมใหผูเ รียน

ไดเรียนรูตามขั้นตอนของกระบวนการ สรางความรูดวยตนเอง และฝกใหใชกระบวนการคิด กอใหเกิดทักษะชีวิต ทักษะการ

ทำงาน และทักษะการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูทั้งเนื้อหา หลักการ ทฤษฎี ตลอดจนการลง มือ

ปฏิบัติ เพ่ือใหไดความรูซึ่งจะเปนพ้ืนฐานในการพัฒนากระบวนการเรียนรูของผูเ รียนตอไป (จรรยา โทะนาบุตร, 2560;               

ธัญรชนก บุญสง, 2561) โดยสามารถสรุปเปนแผนภาพแสดงวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู (5Es) ไดดังภาพที่ 1 
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รูปภาพท่ี 1 วัฏจักรการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 

 

 จากประสบการณการสอนแตงคำประพันธประเภทกลอนสี่ โดยใชรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู (5Es) 

อยางตอเนื่องมาหลายป ผูเขียนจึงมีความเห็นวาวิธีการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5Es) เปนวิธีการจัดการเรียนรูที่

สามารถชวยใหนักเรียนไดพัฒนากระบวนการคิดระดับสูง ผูเรียนไดฝกคิด ฝกสังเกต ฝกถาม-ตอบ ฝกการสื่อสาร ฝกเชื่อมโยง

บูรณาการ ฝกนำเสนอ ฝกวิเคราะหวิจารณ ฝกสรางองคความรูหาคำตอบและสรางองคความรูดวยตนเอง ทำใหสามารถแตง

กลอนสี่ไดภายในเวลาอันรวดเร็ว มีทักษะที่คงทน และสูงขึ้นตามลำดับ จึงขอนำเสนอตัวอยาง กระบวนการจัดการจัดการ

เรียนรูตามขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู (5Es) และพฤติกรรมการเรียนรูของผูเรียน ที่เกิดจากการเรียนรูจากการสอน

แตงคำประพันธประเภทกลอนสี่ ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 เพ่ือเปนแนวทางในการชวยแกปญหาเกี่ยวกับการสอนแตงคำ

ประพันธ ดังนี้ 

 

ข้ันตอน กระบวนการจัดการเรียนรู 
พฤติกรรมการเรียนรู

ของผูเรียน 

1. สรางความสนใจ 

(Engage)   

1. นักเรียนแบงกลุมเปน 7 กลุม กลุมละเทา ๆ กัน 

2. นักเรียนอานคำศัพทจากบัตรคำบนกระดาน  โดยนักเรียนอาน 1 คำและปรบมือเปน

จังหวะไปเร่ือย ๆ จนครบทุกคำ ประกอบดวยคำศัพท ดังน้ี 

 
3. นักเรียนพิจารณาบัตรคำที่ครูติดบนกระดานแลวตอบคำถามตามประเด็นดังตอไปน้ี 

    - คำที่นักเรียนเห็นมีลักษณะอยางไร (คาดการณแนวคำตอบของนักเรียน: เปนคำที่มี

ลักษณะสระสัมผัสกัน เปนคำที่มีสระเสียงเดียวกันและมีคำในมาตราตัวสะกดเดียวกัน แต

พยัญชนะตนตางกัน ฯลฯ) 

   - คำที่มีเสียงสระเหมือนกันและมีตัวสะกดมาตราตัวสะกดเดียวกัน แตพยัญชนะตนตางกัน

เรียกวาอะไร (คาดการณแนวคำตอบของนักเรียน: คำคลองจอง) 

   - นักเรียนคิดวาคำคลองจองสามารถนำไปใชประโยชนไดอยางไรบาง (คาดการณแนว

คำตอบของนักเรียน: ใชในการแตงคำประพันธประเภทตาง ๆ) 

4. ครูยกตัวอยางคำคลองจองสองพยางค สามพยางค และสี่พยางค ดังน้ี 

 

1. นักเรียนไดฝกทักษะ

การสังเกต และทักษะ

การคิดวิเคราะห 

2. นักเรียนไดฝกทักษะ

การหาคำตอบ และ

สรางองคความรูดวย

ตนเอง 

3. นักเรียนมีความ

กระตือรือรนและให

ความรวมมือในการทำ

กิจกรรมตาง ๆ ทั้งการ

ตอบคำถาม และการ

แสดงความคิดเห็นในชั้น

เรียน  

4. นักเรียนสามารถตอ

คำคลองจองไดอยาง

ถูกตองและรวดเร็ว 
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ข้ันตอน กระบวนการจัดการเรียนรู 
พฤติกรรมการเรียนรู

ของผูเรียน 

4. นักเรียนพิจารณาบัตรคำที่ครูติดบนกระดานแลวตอบคำถามตามประเด็นดังตอไปน้ี 

    - คำในกลุมที่ 1 มีลักษณะอยางไร (คาดการณแนวคำตอบของนักเรียน: เปนคำคลองจอง

สองพยางค ฯลฯ) 

    - คำในกลุมที่ 2 มีลักษณะอยางไร (คาดการณแนวคำตอบของนักเรียน: เปนคำคลองจอง

สามพยางค ฯลฯ) 

    - คำในกลุมที่ 2 มีลักษณะอยางไร (คาดการณแนวคำตอบของนักเรียน: เปนคำคลองจอง

สี่พยางค ฯลฯ)  

 5. นักเรียนเลนเกม “ตอคำคลองจอง” โดยครูจะกำหนดคำคลองจองตั้งตนมาใหนักเรียน

จำนวน 1 คำ ซึ่งจะเร่ิมตนที่คำคลองจองสองพยางค สามพยางค และสี่พยางคตามลำดับ 

หลังจากน้ันครูสุมใหนักเรียนตอคำคลองจองไปเร่ือย ๆ ดังน้ี 

     นักเรียนแถวที่ 1 และ 2 จะไดตอคำคลองจองสองพยางค  

     แถวที่ 3 และ 4 ตอคำคลองจองสามพยางค 

     แถวที่ 5 และ 6 ตอคำคลองจองสี่พยางค  

     ทั้งน้ีนักเรียนแตละกลุมจะไดรับคะแนนตั้งตนจากครูกลุมละ 1,000 คะแนน หาก

นักเรียนในกลุมใดตอบผิดหรือตอบชาภายในเวลา 3 วินาท ีจะโดนหักคร้ังละ 100 คะแนน 

โดยมีคำคลองจองตั้งตนดังน้ี 

 
6. เมื่อนักเรียนแตละกลุมตอคำคลองจอง ตอบครูเขียนคำคลองจองเหลาน้ันบนกระดาน  

7. นักเรียนรวมกันอานคำคลองจองทั้งหมด 

8. นักเรียนและครูรวมกันสรุปคะแนน 

2. สำรวจและ

คนหา (Explore) 

1. นักเรียนทำกิจกรรม “คลองจอง มองสัมผัส” โดยนักเรียนสังเกตประโยค 4 ประโยคที่ครู

แสดงบนโปรแกรมพาวเวอรพอยนตดังน้ี 

        1                       2                         3                         4 

คนไทยโชคด ี           มากที่ทำกิน           ทุกภาคทั่วถิ่น         แผนดินเปนทอง  

2. นักเรียนพิจารณาประโยคที ่ครูแสดงบนโปรแกรมพาวเวอรพอยนตแล วตอบคำถาม 

ดังตอไปน้ี 

   - ประโยคที่ 1 (คนไทยโชคด)ี กับประโยคที่ 2 (มากที่ทำกิน) มีคำใดเปนคำคลองจองกัน 

(คาดการณแนวคำตอบของนักเรียน: ดี-ที่)  

   - ประโยคที่ 2 (มากที่ทำกิน) กับประโยคที่ 3 (ทุกภาคทั่วถิ่น) 

   - มีคำใดเปนคำคลองจองกัน (คาดการณแนวคำตอบของนักเรียน: กิน-ถิ่น)  

   - ประโยคที่ 3 (ทุกภาคทั่วถิ่น) กับประโยคที่ 4 (แผนดินเปนทอง) มีคำใดเปนคำคลองจอง

กัน (คาดการณแนวคำตอบของนักเรียน: ถิ่น-ดิน) 

3. นักเรียนทำกิจกรรม “รอยกรองสี่คำ” โดยนักเรียนสังเกตประโยคที่จากโปรแกรม 

พาวเวอรพอยนต ที่ครูนำมาจัดวางตำแหนงใหม ดังน้ี 

 

      คนไทยโชคดี               มากที่ทำกิน  

                    ทุกภาคทั่วถิ่น  แผนดินเปนทอง 

4. นักเรียนส ังเกตประโยคที่ครูนำมาจัดวางตำแหนงใหม แล วตอบคำถามตามประเด็น

ดังตอไปน้ี  

  - ประโยคบนโปรแกรมพาวเวอรพอยนตมีทั้งหมดกี่วรรค 

(คาดการณแนวคำตอบของนักเรียน: 4 วรรค) 

  - ประโยคบนโปรแกรมพาวเวอรพอยนตมีทั้งหมดกี่บท 

1.นักเรียนได ฝกทกัษะ

ก ารส ั ง เ ก ต  ก ารคิ ด

วิเคราะห ฝกทักษะการ

ต ั ้งสมมุต ิฐานและการ

ส ำ ร ว จ ต ร ว จ ส อ บ

ส มมต ิ ฐ านอ ย า งเปน

ระบบ มีขั้นตอนถูกตอง 

2.สามารถตอบคำถาม

และแสดงความคิดเห็น

ไดอยางเหมาะสม 

3. มีความกระตือรือ รน

มุงมั่นในการทำกิจกรรม 
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ข้ันตอน กระบวนการจัดการเรียนรู 
พฤติกรรมการเรียนรู

ของผูเรียน 

(คาดการณแนวคำตอบของนักเรียน: 1 บท) 

 - ประโยคแตละวรรคมีกี่คำ/พยางค  

(คาดการณแนวคำตอบของนักเรียน: 4 คำ/พยางค)  

- มีตำแหนงใดบางที่เปนคำคลองจองกัน โดยใหนักเรียนตอบและครูเปนผูโยงคำที่สัมผัสกัน

ตามที่นักเรียนตอบ (คาดการณแนวคำตอบของนักเรียน: 

 
   - นักเรียนพิจารณาวาประโยคดังกลาวเปนคำประพันธประเภทใด  

(คาดการณแนวคำตอบของนักเรียน: เปนคำประพันธประเภทกลอนสี่ เพราะแตละวรรคมี

จำนวน 4 คำ มีลักษณะฉันทลักษณสอดคลองกับฉันทลักษณของกลอนสี่) 

*หมายเหตุ: นักเรียนมีพื้นฐานความรูเร่ืองกลอนสี่จากชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มาบางแลว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. อธิบายและลง

ขอสรุป (Explain) 

1. นักเรียนสังเกตประโยคที่ครูแสดงบนโปรแกรมพาวเวอรพอยนตเพิ่มเติม ดังน้ี 

คนไทยโชคด ี มากที่ทำกิน     

ทุกภาคทั่วถิ่น แผนดินเปนทอง 

            คนไทยใจดี  เปนพี่เปนนอง 

            กลมเกลียวปรองดอง เราผองรมเย็น 

2. นักเรียนสังเกตประโยค แลวตอบคำถามตามประเด็นดังตอไปน้ี 

  - ประโยคที่แสดงบนโปรแกรมพาวเวอรพอยนต ม ีท ั ้งหมดกี ่บท และนักเรียนทราบได

อยางไร (คาดการณแนวคำตอบของนักเรียน: 2 บท เพราะสังเกตจากจำนวนวรรคที่ เ พิ่มมา

อีก 4 วรรค เปน 8 วรรค) 

 - มีตำแหนงใดบางที่เปนคำคลองจองกัน โดยใหนักเรียนตอบและครูเปนผูโยงคำที่สัมผัสกัน

ตามที่นักเรียนตอบ (คาดการณแนวคำตอบของนักเรียน: 
 

 
   - คำวา “ทอง” และคำวา “นอง” ที่คลองจองกัน เราเรียกวาอะไร (คาดการณแนวคำตอบ

ของนักเรียน: สัมผัสระหวางบท) 

  - ทำไมตองมีสัมผัสระหวางบท (คาดการณแนวคำตอบของนักเรียน: เพื่อความไพเราะ

เพื่อใหตรงตามรูปแบบของฉันทลักษณ เพราะมีมากกวา 1 บท ฯลฯ) 

3. นักเรียนและครูรวมกันสรุปลักษณะหรือฉันทลักษณของกลอนสี่ (คาดการณแนวคำตอบ

ของนักเรียน: กลอนสี่ คือ บทรอยกรองประเภทกลอนชนิดหน่ึง ใน 1 บท มี 2 บาท 1 บาท 

มี 2 วรรค วรรคละ 4 คำ คำสุดทายของวรรค 1 ไปสัมผัสกับคำที่ 2 ของวรรค 2 คำสุดทาย

ของวรรค 2 ไปสัมผัสกับคำสุดทายของวรรค 3 และคำสุดทายของวรรค 3 ไปสัมผัสกับคำที่ 

2 ของวรรคที ่4 หรือไมสัมผัสก็ได หากมีมากกวา 1 บทตองมีสัมผัสระหวางบท โดยที่คำ

สุดทายของวรรคที่ 4 จะสัมผัสกับคำสุดทายของวรรคที่ 2 ของบทถัดไป) 

1. นักเรียนไดฝกทักษะ

การอธิบายแบบ

เชื่อมโยงสัมพันธและมี

เหตุผลหลักการ หรือ

หลักฐานประกอบ 

2.นักเรียนสามารถ

อธิบายลักษณะของคำ

คลองจองที่ปรากฏได

ถูกตอง 

3. นักเรียนสามารถ

อธิบายความรู อภิปราย

ซักถามแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นซึ่งกันและกัน

เกี่ยวกับลักษณะของ

กลอนสี่ไดอยาง

เหมาะสม 

4. นักเรียนเกิดการ

พัฒนาความรู ความ

เขาใจในองคความรู

เกี่ยวกับคำประพันธ

ประเภทกลอนสี่ไดอยาง

ชัดเจน ประกอบกบั

นักเรียนมีพื้นฐาน

เกี่ยวกับคำคลองจอง

มาแลวจึงทำใหงายตอ

การเรียนรูเร่ืองการแตง

คำประพันธประเภท 

กลอนสี่ 

4. ขยายความรู 

(Elaborate) 

1. แบ งนักเรียนเปนกลุ ม กล ุมละ 3 คน เพ ื ่อแต งกลอนส ี ่ในห ัวข อ “เด ็กไทยยุคใหม 

ประชาธิปไตยกาวหนา” ใหถูกตองตามฉันทลักษณของกลอนสี่ จำนวนอยางนอย 1 บท      

1.นักเรียนไดฝกทักษะ

การขยายเพิ่มเติม หรือ
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ข้ันตอน กระบวนการจัดการเรียนรู 
พฤติกรรมการเรียนรู

ของผูเรียน 

ลงในใบภารกิจการเรียนรู เร่ือง “ประพันธถอย รอยเรียงคำ” ภายในเวลา 10 นาท ี เพื่อ

คนหารางวัล “สุดยอดกวีนอย เรียงรอยกลอนสี่” ซึ่งครูจะมีรางวัลมอบใหนักเรียนที่มีผลงาน

โดดเดน จำนวน 10 รางวัล ดังน้ี 

    รางวัลชนะเลิศ จะไดรับเกียรติบัตร ของรางวัล และสติกกอรคนละ 1 ดวง 

    รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 จะไดรับเกียรติบัตร และของรางวัล 

    รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 จะไดรับเกียรติบัตร และของรางวัล 

    รางวัลชมเชย 7 ผลงาน จะไดรับเกียรติบัตร และของรางวัล 

เติมเต็มองคความรูใหม

ใหกวางขวางสมบูรณ 

กระจางและลึกซึ้งยิ่งขึ้น

โดยการฝกแตงกลอนสี่ 

ที่สามารถนำความรูไป

ประยุกตใชใน

ชีวิตประจำวันได 

2.นักเรียนมีความ

พยายามและ

กระตือรือรนในการ

ทำงาน  

3. นักเรียนมีความ

รับผิดชอบตอหนาที่และ

ภาระที่ไดรับมอบหมาย 

4. ผลงานของนักเรียน

อยูในระดับดีมาก 

ทุกกลุม 

5. ประเมินผล 

(Evaluate) 

1. เมื่อนักเรียนแตงเสร็จ ครูสุมตัวแทนนักเรียนแตละคูออกมานำเสนอผลงานใบภารกิจ 

การเรียนรู เร่ือง “ประพันธถอยรอยเรียงคำ”จำนวน 3-4 กลุม       

2. นักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการนำเสนอกลอนสี่ของเพื่อนตามประเด็นดังน้ี 

  - ผลงานของเพื่อนที่นำเสนอมีจุดเดนหรือขอควรปรับปรุงอยางไร 

  - การแตงกลอนสี่ที่ดี ควรมีลักษณะอยางไร 

(คาดการณแนวคำตอบของนักเรียน: มีสัมผัสคลองจองระหวางวรรค ถามีมากกวา 1 บท ตอง

มีสัมผัสระหวางบท ใหขอคิด มีความไพเราะ ฯลฯ)  

3. นักเรียนรวมกันตอบคำถามในประเด็นตอไปน้ี 

  - ล ักษณะหรือฉ ันทล ักษณของกลอนสี ่ม ีลักษณะอยางไร (คาดการณแนวคำตอบของ

นักเรียน: กลอนสี่ คือ บทรอยกรองประเภทกลอนชนิดหน่ึง ใน 1 บท มี 2 บาท 1 บาท มี 2 

วรรค วรรคละ 4 คำ คำสุดทายของวรรค 1 ไปสัมผัสกับคำที่ 2 ของวรรค2  คำสุดทายของ

วรรค 2 ไปสัมผัสกับคำสุดทายของวรรค 3 และคำสุดทายของวรรค 3 ไปสัมผัสกับคำที่  2 

ของวรรคที ่4 หรือไมสัมผัสก็ได หากมีมากกวา 1 บทตองมีสัมผัสระหวางบท โดยที่คำสุดทาย

ของวรรคที ่4 จะสัมผัสกับคำสุดทายของวรรคที่ 2 ของบทถัดไป) 

  - นักเรียนไดรับประโยชนอยางไรจากการเรียนเร่ืองกลอนสี่ (คาดการณแนวคำตอบของ

นักเรียน: ทำใหสามารถแตงกลอนสี่ไดถูกตองตามฉันทลักษณและเปนพื้นฐานในการแตงคำ

ประพันธ 

อื่น ๆ ในระดับสูงตอไป) 

4. นักเรียนแตงกลอนสี่ในหัวขอ เพื่อนรักของฉัน ลงในแบบฝกหัดของเอกสารประกอบการ

เรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 

1. นักเรียนไดวิเคราะห 

วิจารณกระบวนการ

สรางองคความรูของ

ตนเอง และผูอื่น 

2. นักเรียนไดอภิปราย

ซักถามแลกเปลี่ยนองค

ความรูซึ่งกันและกันใน

เชิงเปรียบเทียบ 

ประเมิน ปรับปรุง หรือ

เพิ่มเติมความรูเกี่ยวกับ

การแตงคำประพันธ

ประเภท กลอนสี่ 

3. นักเรียนไดประเมิน

กระบวนการและองค

ความรูของตนเอง

เกี่ยวกับการแตงคำ

ประพันธประเภท  

กลอนสี่ 

4. นักเรียนมีความรู

เกี่ยวกับกลอนสี่และ

สามารถแตงคำประพันธ

ประเภทกลอนสี่ได 

 

 การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชรูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู (5Es) จึงเปนรูปแบบการเรียนการสอนที่เนน

ผูเรียนเปนสำคัญอยางแทจริง เพราะสงเสริมใหผูเรียนไดเรียนรูตามขั้นตอนของกระบวนการสรางความรูดวยตนเอง และฝกฝน



วารสารครุศาสตร มหาวิทยาลัยนครพนม, 4(3), กันยายน – ธันวาคม 

บทความวชิาการ (Academic Articles)                                                 วารสารครุศาสตร มหาวิทยาลัยนครพนม (Journal of Education, Nakhon Phanom University) 

[69] 

 

ใหใชกระบวนการคิดวิเคราะห และกระบวนการกลุมอยางชำนาญ กอใหเกิดทักษะชีวิต ทักษะการทำงาน และทักษะการเรียนรู

ที่มีประสิทธิภาพ สงผลตอการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห และยกระดับผลสัมฤทธิ์ของผูเรียน 

 

สรุป 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู (5Es) เปนรูปแบบการจัดการเรียนรูที่ใหผูเ รียนเปน  

ผูสืบคน แสวงหาความรู สรางองคความรูดวยตนเองผานการคิดที่เปนระบบ มีการคิดวิเคราะหเกิดขึ้นในตัวผูเรียนตลอดเวลา

อย างเป นข ั ้นตอน เน นผ ู  เรียนเปนสำคัญอย างแทจริง มีข ั ้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู อยางเปนระบบชัดเจน                  

เพราะสงเสริมใหผูเรียนไดเรียนรูตามขั้นตอนของกระบวนการสรางความรูดวยตนเอง และฝกฝนใหใชกระบวนการคิดวิเคราะห 

และกระบวนการกลุมอยางชำนาญ กอใหเกิดทักษะชีวิต ทักษะการทำงาน และทักษะการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคลอง

กับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และที่แกไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 (ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2553 ใหผูเรียน

มีความสามารถในการคิดวิเคราะห การคิดสังเคราะห การคิดอยางสรางสรรค การคิดอยางมีวิจารณญาณ และการคิดเปนระบบ 

เพ่ือนำไปสูการสรางองคความรูหรือสารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมไดอยางเหมาะสม และนักเรียนเกิด

สมรรถนะทางการเรียนรูที่สำคัญ ไดแก ความสามารถในการสือ่สาร ความสามารถในการคิด ความสามารถในการแกปญหา 

และความสามารถในการใชทักษะชีวิต (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวัฏจักรการสืบเสาะหา

ความรู (5Es) จึงเปนนวัตกรรมในการจัดการเรียนรู เทคนิควิธีการสอนอีกแนวทางหนึ่งในการชวยแกปญหาในการสอนแตง คำ

ประพันธประเภทกลอนสี่ไดอยางมีประสิทธิภาพตอไป 
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