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บทคัดยอ 

 การฟนฟูการศึกษาภายหลังสถานการณโควิด-19 ของโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา

นครพนม เขต 2 เปนภารกิจหลักของโรงเรียนทุกแหง การศึกษาคนควาอิสระคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเ พ่ือ (1) ศึกษาสภาพปจจุบัน

และสภาพที่พึงประสงคของการฟนฟูการศึกษาภายหลังสถานการณโควิด-19 ของโรงเรียน (2) ประเมินความตองการจำเปน

ของการฟนฟูการศึกษาภายหลังสถานการณโควิด-19 ของโรงเรียน กลุมตัวอยาง ไดแก ผูบริหารสถานศึกษาและครู จำนวน 

232 คน กำหนดขนาดกลุมตัวอยางโดยใช เกณฑรอยละ ไดมาจากการส ุมแบบแบงชั้น เครื ่องมือทีใ่ชในการศึกษา ไดแก 

แบบสอบถามมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ จำนวน 2 ฉบับ สถ ิต ิท ี่ใช ได แก รอยละ คาเฉลี ่ย ส วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน               

และดัชนีการจัดลำดับความสำคัญความตองการจำเปนแบบปรับปรุง (Modified Priority Needs Index: PNI Modified) 

 ผลการศึกษาพบวา (1) สภาพปจจุบันการฟนฟูการศึกษาภายหลังสถานการณโควิด-19 โดยภาพรวมอยูในระดับ

มาก สภาพที่พึงประสงคการฟนฟูการศึกษาภายหลังสถานการณโควิด-19 โดยภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด (2) ผลการ

ประเมินความตองการจำเปนการฟนฟูการศึกษาภายหลังสถานการณโควิด-19  เรียงลำดับจากมากไปนอย ไดแก ดานการเพ่ิม

ประสิทธิผลการเรียนรู ดานการสรางองคความรู พ้ืนฐาน ดานการประเมินการเรียนรู ดานการเขาถึงเด็ก และดานสุขภาวะทาง

จิต ตามลำดับ 

คำสำคัญ: การฟนฟูการศึกษา สถานการณโควิด-19 ความตองการจำเปน 

 

ABSTRACT 

 Education recovery following the COVID-19 pandemic is a core mission for all schools operating 

under the oversight of the Nakhon Phanom Primary Educational Service Area Office 2. This study aimed to 

(1) study the current and desired situations of education recovery after coronavirus 2019 pandemic in 

schools, (2) assess the needs and priorities of education recovery after coronavirus 2019 pandemic in 

schools. The sample consisted of 232 school administrators and teachers. The sample size was determined 

using percentage criteria, and they were selected by stratified rand sampling. The instrument used in the 

study were two five-rating scale questionnaires. The statistics employed were percentage, mean, standard 

deviation and the modified priority needs index (PNIModified). 

 The results found that (1) the current and desired situations in the development of education 

recovery after coronavirus 2019 pandemic in overall were at the high and highest level, respective ly.                
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(2) The results of need assessment for education recovery after coronavirus 2019 pandemic in schools, 

ranked from the highest to the lowest values, were as follows: Enhancing Learning Effectiveness, 

Foundational Knowledge Building, Learning Assessment, Child Access and Psychological Well-being.  

Keywords: Education Recovery, Coronavirus 2019 Pandemic, Needs 

 

บทนำ 

 การเปลี่ยนแปลงของโลกแมจะนำมาซึ่งความเจริญกาวหนาทางดานเศรษฐกิจและสังคม ตลอดจนเทคโนโลยี

สารสนเทศที่ทันสมัย แตในอีกมิติหนึ่งยังทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของคนและสภาพแวดลอมในทิศทางที่ออนแอลง 

ทั้งนี้เนื่องมาจากการเพ่ิมขึ้นและขยายตัวของจำนวนประชากรบนโลก การรบกวนระบบนิเวศตามธรรมชาติทั้งทางตรงและ

ทางออมของมนุษย จึงเกิดปรากฏการณภัยพิบัติธรรมชาติ รวมถึงปญหาการเกิดโรคติดตออุบัติใหมและโรคติดตออุบัติ ซ้ำ 

สอดคลองกับ (วิรงรอง  แกวสมบูรณ และคณะ, 2561) พบวาการเกิดโรคติดตออุบัติใหมเปนผลมาจากปจจัยหลายประการ 

เชน การเพ่ิมขึ้นของประชากร การเปลี่ยนแปลงของเชื้อโรค การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตและพฤติกรรมของมนุษย  

 จากสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (Coronavirus Disease 2019: COVID-19) 

องคการอนามัยโลกไดประกาศเปนภาวะฉุกเฉินทั่วโลก และรวมถึงประเทศไทยซึ่งรัฐบาลไดประกาศสถานการณฉุกเฉินเม่ือวันที่ 

25 มีนาคม 2563 เพ่ือเปนการปองกันและควบคุมการระบาดของโรคโควิด-19 โดยกำหนดแนวทางการปองกันโรคดวยการงด

การเดินทางไปที่ชุมชน การเวนระยะหางทางสังคม (Social Distancing) (กรมควบคุมโรค, 2563) ซึ่งการแพรระบาดของเชื้อ

ไวรัสโควิด-19 ไดสรางผลกระทบตอการจัดการศึกษาไปทั่วโลก โดยสงผลกระทบตอภาพรวมของระบบการศึกษาในมิติตาง ๆ 

อยางมาก (OECD,  2020) โดยเฉพาะการออกคำสั่งใหหยุดเรียน ปดสถานศึกษา และจัดใหมีการเรียนการสอนออนไลน  

 ซึ่งผลการศึกษาในตางประเทศพบวาการเรียนการสอนออนไลนในชวงการแพรระบาดของไวรัสโควิด-19 สราง

ความเครียดและความกังวลใหกับนักเรียน จนทำใหนักเรียนมีความเสี่ยงที่จะเกิดภาวะซึมเศรา (Hou et al., 2020) อีกทั้งยัง

สรางความรูสึกโดดเดี่ยวแกนักเรียน นักเรียนจะเกิดความเบื่อหนาย (Pereda & Díaz-Faes, 2020) ทำใหเกิดภาวะถดถอย

ทางการเรียนรู สะทอนถึงการเสื่อมถอยความรูของผูเรียนที่ถูกลืมเม่ือกาลเวลาผานไป หรือภาวะที่ผูเรียนสูญเสียโอกาสทางการ

เรียนรูที่ควรจะไดรับในชวงเวลาปกติของปการศึกษา (Coe et al., 2020 cited in Noam et al., 2021) 

 สำหรับการจัดการเรียนการสอนในสถานศึกษาของไทยก็ไดถูกปรับเปลี่ยนอยางฉับพลัน สงผลใหผูเรียน มีผลภาวะ

ถดถอยทางการเรียนรู (Learning Loss) หรือสูญเสียการเรียนรู ซึ่งภาวะถดถอยทางการเรียนรูในแตละชวงวัยมีความแตกต าง

กัน (ทรงยศ รังสรรคมณีนิล และพรอมพิไล บัวสุวรรณ, 2566) ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของสำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา 

กระทรวงศึกษาธิการ (2564) ไดศึกษาวิจัยเร่ือง “การศึกษาภาวะถดถอยทางการเรียนรูของผูเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานใน 

สถานการณโควิด-19”  พบวาภาวะถดถอยทางการเรียนของนักเรียนไทยเกิดขึ้นในหลายมิติ และในหลายชวงวัยโดยเร่ิมจาก

เด็กนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาที่พบวา ในมิติของความรูเด็กนักเรียนเกิดภาวะถดถอยทางการเรียนรูดานทักษะการอาน 

และคณิตศาสตร คุณลักษณะของผูเรียนที่เปลี่ยนแปลงไป เชน ไมกลาตอบคำถาม การขาดการมีสวนรวมในการเรียน รู ขาด

ทักษะชีวิต และขาดการทำงานรวมกับผูอื่นลดลง 

 จากความเปนมาและความสำคัญที่กลาวขางตน ผูศึกษาจึงมีความสนใจที่จะศึกษาเร่ือง การฟนฟูการศึกษาภายหลัง

สถานการณโควิด-19 ของโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 โดยศึกษากรอบแนวคิด

ของ UNICEF มีอยู 5 ประการ (RAPID) ไดแก 1) ดานการเขาถึงเด็ก (Child Access) 2) ดานการประเมินการเรียนรู (Learning 

Assessment) 3) ดานการสรางองคความรู พ้ืนฐาน (Foundational Knowledge Building) 4) ดานการเพ่ิมประสิทธิผลการ

เรียนรู (Enhancing Learning Effectiveness) 5) ดานสุขภาวะทางจิต (Psychological well-being) (สำนักงานเลขาธิการ

สภาการ  ศึกษา, 2565) ซึ่งผลการศึกษานี้สามารถนำไปใชเปนแนวทางการพัฒนาใหมีความรูความเขาใจในการฟนฟูการศึกษา
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ภายหลังสถานการณการแพรระบาดโรคโควิด-19  อันสงผลตอการจัดการศึกษาอยางเหมาะสม และไดสารสนเทศที่จะเปน

แนวทางใหสถานศึกษา หรือผูที่เกี่ยวของไดนำไปประยุกตใชตอไป 

 

วัตถุประสงคการวิจัย  

 1. เพ่ือศึกษาสภาพปจจุบันและสภาพที่พึงประสงคของการฟนฟูการศึกษาภายหลังสถานการณโควิด-19 ของ

โรงเรียน สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 

 2. เพ่ือประเมินความตองการจำเปนของการฟนฟูการศึกษาภายหลังสถานการณโควิด-19 ของโรงเรียน สังกัด

สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง  

  1.1 ประชากรที ่ใช ในการศึกษา ไดแก ผ ู บริหารสถานศึกษา และครู ส ังก ัดสำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษา

ประถมศึกษานครพนม เขต 2 ปการศึกษา 2567 จาก 181 โรงเรียน รวมทั้งสิ้น 2,313 คน แบงเปน ผูบริหารสถานศึกษา 

จำนวน 181 คน ครู 2,132 คน 

  1.2 กลุมตัวอยาง ไดแก ผูบริหารสถานศึกษา และครู สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม 

เขต 2 ปการศึกษา 2567 ซึ่งกำหนดขนาดโดยใชเกณฑรอยละ (บุญชม  ศรีสะอาด, 2560) จากกลุมตัวอยางไดมาจากสุ มแบบ

แบงชั้น (Stratified Random Sampling) จำแนกเปนผูบริหารสถานศึกษาจำนวน 70 คน และครู จำนวน 162 คน รวมทั้งสิ้น 

จำนวน 232 คน 

 2. เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา 

  เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถามการฟนฟูการศึกษาภายหลังสถานการณโควิด-19 ของ

โรงเรียนในสังก ัดสำน ักงานเขตพื ้นที ่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 แบบมาตราส วนประมาณคาซ ึ่งสรางตาม

วัตถุประสงคและกรอบแนวคิดที่กำหนดขึ้น แบงออกเปน 2 ฉบับ คือ 1) แบบสอบถามสภาพปจจุบันการฟน ฟูการศึกษา

ภายหลังสถานการณโควิด-19 มีคาดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง .80-1.00 มีคาอำนาจจำแนกรายขออยูระหวาง .54-.86 

และมีคาความเชื่อม่ันทั้งฉบับเทากับ .98 2) แบบสอบถามสภาพที่พึงประสงคการฟนฟูการศึกษาภายหลังสถานการณโควิด -19 

ของโรงเรียนมีคาดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง .80-1.00 มีคาอำนาจจำแนกรายขออยูระหวาง .64-.91 มีคาความเชื่อม่ันทั้ง

ฉบับเทากับ .98 โดยแบงเปน 2 ตอน ดังนี้   

  ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก สถานภาพและขนาดสถานศึกษา เปนแบบตรวจสอบ

รายการ (Check List) 

  ตอนที่ 2 แบบสอบถามสภาพปจจุบัน สภาพที่พึงประสงคการฟนฟูการศึกษาภายหลังสถานการณ โควิด - 19 

ของโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 แบบสอบถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 

(Rating Scale) แบงเปน 5 ระดับ ประยุกตใชตามแบบ Likert คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย และนอยที่สุด (บุญชม ศรี

สะอาด, 2560)  

   คาคะแนน 5 คะแนน หมายถึง สภาพปจจุบัน/สภาพที่พึงประสงคฯ อยูในระดับมากที่สุด 

   คาคะแนน 4 คะแนน หมายถึง สภาพปจจุบัน/สภาพที่พึงประสงคฯ อยูในระดับมาก 

   คาคะแนน 3 คะแนน หมายถึง สภาพปจจุบัน/สภาพที่พึงประสงคฯ อยูในระดับปานกลาง 

   คาคะแนน 2 คะแนน หมายถึง สภาพปจจุบัน/สภาพที่พึงประสงคฯ อยูในระดับนอย 

   คาคะแนน 1 คะแนน หมายถึง สภาพปจจุบัน/สภาพที่พึงประสงคฯ อยูในระดับนอยที่สุด 
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  จากนั้นนำผลการประเมินไปหาคาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานโดยการแปลงคาคะแนนและเกณฑดังนี้  

(บุญชม ศรีสะอาด, 2560) 

   คาเฉลี่ยตั้งแต 4.51 – 5.00 หมายถึง สภาพปจจุบัน/สภาพที่พึงประสงคฯ อยูในระดับมากที่สุด 

   คาเฉลี่ยตั้งแต 3.51 – 4.50 หมายถึง สภาพปจจุบัน/สภาพที่พึงประสงคฯ อยูในระดับมาก 

   คาเฉลี่ยตั้งแต 2.51 – 3.50 หมายถึง สภาพปจจุบัน/สภาพที่พึงประสงคฯ อยูในระดับปานกลาง 

   คาเฉลี่ยตั้งแต 1.51 – 2.50 หมายถึง สภาพปจจุบัน/สภาพที่พึงประสงคฯ อยูในระดับนอย 

   คาเฉลี่ยตั้งแต 1.00 – 1.50 หมายถึง สภาพปจจุบัน/สภาพที่พึงประสงคฯ อยูในระดับนอยที่สุด 

 3. การเก็บรวบรวมขอมูล  

  การเก็บรวบรวมขอมูล ผูศึกษาไดเก็บรวบรวมขอมูลโดยสงแบบสอบถามใหกลุมตัวอยางดวยตนเองและสงใน

รูปแบบออนไลน (Google Forms) จากสถานศึกษากลุมตัวอยาง จำนวน 232 ฉบับ คิดเปนรอยละ 100 

 4. การวิเคราะหขอมูล 

  ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม วิเคราะหขอมูลนำมาแจกแจงความถี่ (Frequency) และหาคา

รอยละ (Percentage) นำเสนอผลการวิเคราะหในรูปแบบของตารางประกอบคำบรรยายความเรียง 

  ตอนที่ 2 สภาพปจจุบัน สภาพที่พึงประสงคการฟนฟูการศึกษาภายหลังสถานการณโควิด -19 นำขอมูลที่

รวบรวมไดมาว ิเคราะหหาคาทางสถิต ิและนำเสนอขอมูลโดยการแสดงคาเฉลี ่ย (Mean) และสวนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน 

(Standard Deviation) นำเสนอผลการวิเคราะห ในรูปแบบของตารางประกอบคำบรรยายความเรียงและใชเกณฑการแปล

ความหมายหาคาเฉลี่ย 5 ระดับ (บุญชม ศรีสะอาด, 2560) 

  ตอนที่ 3 วิเคราะหความตองการจำเปน (Need Assessment) โดยนำขอมูลผลการศึกษา สภาพปจจุบัน และ

สภาพที่พึงประสงค มาหาคาดัชนีความตองการจำเปนโดยใชสูตร (Modified Priority Needs Index: PNI Modified) เ พ่ือ

จัดลำดับความตองการจำเปน (สุวิมล วองวาณิช, 2558) 

 

กรอบแนวคิดของการศึกษา 

 การศึกษาครั ้งน ี้ ผ ู ศ ึกษามุ งศึกษาเรื่อง การฟ นฟูการศึกษาภายหลังสถานการณโควิด-19 ของโรงเรียนสังกัด

สำนักงาน เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 โดยผูศึกษาไดศึกษาตามกรอบแนวคิดของ UNICEF สำนักงาน

เลขาธิการสภาการศึกษา (2565) มีแนวทางฟนฟูการศึกษาภายหลังสถานการณโควดิ -19 อยู 5 ประการ (RAPID) ดังนี้ 

  1.  ดานการเขาถึงเด็ก (Child Access) 

  2.  ดานการประเมินการเรียนรู (Learning Assessment) 

  3.  ดานการสรางองคความรูพ้ืนฐาน (Foundational Knowledge Building) 

  4.  ดานการเพ่ิมประสิทธิผลการเรียนรู (Enhancing Learning Effectiveness) 

  5.  ดานสุขภาวะทางจิต (Psychological well-being) 

 

สรุปผลการวิจัย 

 1. สภาพปจจุบันและสภาพที่พึงประสงคของการฟนฟูการศึกษาภายหลังสถานการณโควิด-19 ของโรงเรียนใน

สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 เสนอขอมูลโดยแสดงคาเฉลี่ย (Mean) และคาสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (Standard Deviation) 
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ตารางท่ี  1  แสดงคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการแปลผลความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพปจจุบันและสภาพที่ พึง

ประสงคการฟนฟูการศึกษาภายหลังสถานการณโควิด-19 ของโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา

นครพนม เขต 2 โดยรวมและจำแนกเปนรายดาน 

การฟนฟูการศึกษา 

ภายหลังสถานการณโควิด-19 

สภาพปจจุบัน สภาพท่ีพึงประสงค 

X̅ S.D. แปลผล X̅ S.D. แปลผล 

1. การเขาถึงเด็ก  

2. การประเมินการเรียนรู  

3. การสรางองคความรูพ้ืนฐาน  

4. การเพ่ิมประสิทธิผลการเรียนรู  

5. สุขภาวะทางจิต 

4.20 

4.10 

4.06 

4.06 

4.24 

.40 

.38 

.43 

.44 

.43 

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

4.92 

4.93 

4.92 

4.93 

4.92 

.24 

.24 

.25 

.25 

.29 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

รวม 4.12 .36 มาก 4.93 .23 มากท่ีสุด 

  

 จากตารางที ่ 1 พบวา ผ ู ตอบแบบสอบถามมคีวามคิดเห ็นเก ี่ยวกับสภาพปจจุบันการฟ นฟูการศึกษาภายหลัง

สถานการณโควิด-19 ของโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 โดยภาพรวมอยูในระดับ

มาก (X̅= 4.12) เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา อยูในระดับมาก ทุกดาน (X̅ = 4.06-4.24) ดานที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด คือ ดานที่ 5 

สุขภาวะทางจิต (X̅= 4.24) และดานที่มีคาเฉลี่ยต่ำสุด คือ ดานที่ 3 การสรางองคความรูพ้ืนฐาน (X̅= 4.06) และ ดานที่ 4 การ

เพ่ิมประสิทธิผลการเรียนรู (X̅= 4.06) เทากัน 

 สวนความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพที่พึงประสงคการฟนฟูการศึกษาภายหลังสถานการณโควิด-19 ของโรงเรียนใน

สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 โดยภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด (X̅= 4.93) เม่ือพิจารณา

เปนรายดาน พบวา อยูในระดับมากที่สุดทุกดาน (X̅= 4.92-4.93) ดานที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด คือ ดานที่ 2 การประเมินการเรียนรู 

และดานที่ 4 การเพ่ิมประสิทธิผลการเรียนรู (X̅= 4.93) และดานที่มีคาเฉลี่ยต่ำสุด คือ ดานที่ 1 การเขาถึงเด็ก ดานที่ 3 การ

สรางองคความรูพ้ืนฐาน และดานที่ 5 สุขภาวะทางจิต (X̅= 4.92) 

 2. การประเมินความตองการจำเปนของการฟนฟูการศึกษาภายหลังสถานการณโควิด-19 ของโรงเรียนในสังกัด

สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 คำนวณหาคาดัชนีการจัดลำดับความสำคัญของความตองการ

จำเปนแบบปรับปรุงโดยใชสูตร (Modified Priority Needs Index: PNI Modified) เพ่ือจัดลำดับความตองการจำเปน (สุวิมล 

วองวาณิช, 2558) 
 

ตารางท่ี  2 แสดงคาเฉลี่ยสภาพปจจุบัน สภาพที่พึงประสงค คาดัชนีการจัดลำดับความสำคัญของความตองการจำเปนแบบ

ปรับปรุง (PNIModified) และลำดับความตองการจำเปนของการฟนฟูการศึกษาภายหลังสถานการณโควิด-19 ของโรงเรียนใน

สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 โดยรวมและจำแนกเปนรายดาน 

การฟนฟูการศึกษาภายหลังสถานการณโควิด-19 D I PNIModified 
ลำดับความ 

ตองการจำเปน 

1. การเขาถึงเด็ก  

2. การประเมินการเรียนรู  

3. การสรางองคความรูพ้ืนฐาน  

4. การเพ่ิมประสิทธิผลการเรียนรู  

5. สุขภาวะทางจิต 

4.20 

4.10 

4.06 

4.06 

4.24 

4.92 

4.93 

4.92 

4.93 

4.92 

.172 

.202 

.211 

.214 

.160 

4 

3 

2 

1 

5 

รวม 4.132 4.924 .191 - 
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 จากตารางที่ 2 พบวา การฟนฟูการศึกษาภายหลังสถานการณโควิด-19 ของโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่

การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 มีคาดัชนีการจัดลำดับความสำคัญของความตองการจำเปนโดยรวมมีคาเทากับ 0.191 

เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา สามารถเรียงลำดับความตองการจำเปนจากคาสูงสุดไปคาต่ำสุด ดังนี้ ดานที่ 4 การเพ่ิม

ประสิทธิผลการเรียนรู (PNIModified = .214) ดานที่ 3 การสรางองคความรู พ้ืนฐาน (PNIModified = .211) ดานที่ 2 การประเมิน

การเรียนรู (PNIModified = .202) ดานที่ 1 การเขาถึงเด็ก (PNIModified = .171) และดานที่ 5 สุขภาวะทางจิต (PNIModified = .160) 

ตามลำดับ 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 1. ผลการศึกษาสภาพปจจุบันของการฟนฟูการศึกษาภายหลังสถานการณโควิด-19 ของโรงเรียนในสังกัดสำนักงาน

เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 พบวา โดยภาพรวมอยูในระดับมากทั้งนี้ อาจเนื่องมาจากภาวะถดถอย

ทางการเรียนรูของผูเรียนที่เกิดขึ้น จากการหยุดชะงักการเรียนรู การจัดการเรียนการสอนออนไลน การทำใบงานที่บาน ซึ่งการ

แพรระบาดของเชื้อไวรัสโควิด-19 เปนปญหาสำคัญที่ทุกภาคสวนจะตองใหความรวมมือในการสงเสริม สนับสนุน แกไขปญหา 

และฟนฟูรวมกันโดยเฉพาะภาครัฐ และหนวยงานตนสังกัดที่มีหนาที่โดยตรงในการบริหารงาน รวมถึงมอบนโยบายตาง ๆ ให

เอื้อตอการดำเนินงานของสถานศึกษาใหสามารถบริหารงานในการจัดการศึกษาใหกับผูเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ สอดคลอง

กับงานวิจัยของ Garcia et al. (2021) ไดเสนอแนวทางการฟนฟูการเรียนรูหลังโควิด-19 ในยุโรปและเอเชียกลาง ไววาการ

เผชิญกับปญหา (ขณะที่โรงเรียนมีการปดการศึกษา) คือ สถานศึกษาควรทบทวนนโยบาย แผนงาน และโครงสรางพ้ืนฐานใน

การจัดการศึกษา เปลี่ยนแปลงวิกฤตโควิด-19 เปนโอกาสที่จะทำใหเกิดการปฏิรูปการศึกษา สอดคลองกับรายงานวิชาการของ 

OECD (2021) องคกรเพ่ือความรวมมือและการพัฒนาทางเศรษฐกิจ (OECD) รวมกับสำนักงานเลขาธิการการศึกษาสากล 

(Education International: EL) ที่สรุปไววา ความเปนองคกรวิชาการมืออาชีพ การใชทรัพยากร และการทำงานรวมกันของ

ภาครัฐและภาคเอกชนในการรวมกันแกไขปญหาจะเปนแรงขับเคลื่อนสำคัญในการแกปญหาการศึกษาที่เกิดขึ้นอยางยั่งยืน 

 2. ผลการศึกษาสภาพที่พึงประสงคของการฟนฟูการศึกษาภายหลังสถานการณโควิด-19 ของโรงเรียนในสังกัด

สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 พบวา ดานที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด คือ การเพ่ิมประสิทธิผลการเ รียนรู 

และการประเมินความรู อาจเนื่องมาจากจากภาวะถดถอยทางการเรียนรูที่เกิดขึ้น สงผลกระทบตอการจัดการเรียนการสอนตอ

ผูเรียนโดยตรงการวัดและประเมินผลผูเ รียนเปนอีกหนึ่งประเด็นที่ไดรับผลกระทบอยางมาก เนื่องจากครูผูสอนไมส ามารถ

วิเคราะห และคัดกรองความรูของผูเรียนไดอยางชัดเจนไมสามารถจัดการเรียนการสอนตามลักษณะดังเดิมได หรือในบางกรณี

รุนแรงพบวาผูเรียนมีความรูทักษะตาง ๆ ที่แตกตางกันอยางชัดเจน ไมสามารถวัดประเมินผลผูเรียนไดตามมาตรฐานตัวชี้วัดที่

กระทรวงศึกษาธิการกำหนด ครูผูสอนจึงจำเปนจะตองปรับรูปแบบการวัดและประเมินผลใหยืดหยุนสอดคลองกับลักษณะของ

ผูเรียน สอดคลองกับรายงานวิชาการของสำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2565) ที่สรุปไววา ดานการวัดและประเ มินผล

ผูเรียน การจัดการเรียนการสอนภายหลังสถานการณการแพรระบาดของเชื้อไวรัสโควิด19 มีขอจำกัดในการวัดและประเมินผล

ตามเกณฑ ที่หลักสูตรกำหนด สถานศึกษาจึงจำเปนจะตองใชรูปแบบการวัดและประเมินผลที่หลากหลายมาใช เชน การวัดผล

เชิงประจักษ การประเมินตามสภาพจริง นอกจากนี้ยังสงผลกระทบตอการวัดและประเมินผลระดับชาติที่ไ มส อดคลองกับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สอดคลองกับ นธรรพร จันทรเฉลี่ย เสริบุตร (2565) ผูบริหารของโรงเรียนบานปลาดาว และผูบริหาร 

ขององคกร Starfish Education ไดเสนอมาตรการฟนฟูความรูถดถอยในเด็ก (Learning Loss) ไววาแนวทางในการแกปญหา

ภาวะความรูถดถอยอยางเรงดวนใน 3 มิติ ไดแก ดานวิชาการ ดานพัฒนาการ ดานอารมณและสังคม สอดคลองกับภูมิพัฒน 

ศรีวชิรพัฒน (2565) ไดจัดทำขอเสนอแนะเพ่ือปรับปรุงรูปแบบการจัดการเรียน การสอนเพ่ือฟนฟูภาวะถดถอยทางการเรียนรู

เอาไว ใน 4 มิต ิ 1) การใหความสำคัญกับกระบวนการหลอหลอมทางส ังคมในครอบครัว 2) การสรางการเรียนรู อยาง
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กระตือรือรน 3) การสรางความเปนพลเมืองที่ตื่นรูของนักเรียนและผูปกครอง 4) การรวมกันสรางสรรคนวัตกรรมทางการสอน

และการเรียนรู 

 3. ผลการประเมินความตองการจำเปนของการฟนฟูการศึกษาภายหลังสถานการณโควิด-19 ของโรงเรียนในสังกัด

สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 พบวา ดานที่มีคาสูงสุด คือ ดานการเพ่ือประสิทธิผลการเ รียน รู 

ทั้งนี้อาจเปนเพราะการจัดการเรียนการสอนในสถานศึกษาที่ถูกปรับเปลี่ยนอยางฉับพลันนั้นสงผลใหผูเ รียนมีผลการเรียน รูที่

ถดถอย (Learning Loss) หรือสูญเสียการเรียนรู ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนลดลง มีผูเรียนที่มีผลการเรียนติด 0 ร. มส. และมผ. 

มากกวาเดิม และคะแนนการวัดและประเมินผลระดับชาติต่ำกวาเกณฑ โดยวิชาที่ผูเรียนรับรูภาวะถดถอยเชิงผลสัมฤทธิ์ท าง

วิชาการอยางชัดเจนไดแก วิชาคณิตศาสตร วิชาภาษาไทย และวิชาภาษาตางประเทศ สอดคลองกับรายงานวิช าการของ

สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2565) ที่สรุปไววาดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูของผูเ รียน ภาพรวมของผูเ รียน ระดับ

การศึกษาขั้นพ้ืนฐานมีการรับรูภาวะถดถอยทางการเรียนรูในระดับปานกลาง โดยวิชาที่ผูเรียนรับรูภาวะถดถอยเชิงผลสัมฤทธิ์

ทางวิชาการอยางชัดเจน ไดแก วิชาคณิตศาสตร วิชาวิทยาศาสตร และวิชาภาษาตางประเทศ สอดคลองกับ Sabates et al. 

(2021) ไดทำการศึกษาถงึภาวะถดถอยทางการเรียนรูจากการปดของ โรงเรียนในระหวางการเกิดสถานการณการแพร ระบาด

ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID- 19) โดยศึกษาในโรงเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานที่เปนโรงเรียน รัฐบาลของ

สาธารณรัฐกานาดวย การศึกษาแบบระยะยาว (Longitudinal study) ในระยะเวลา 3 เดือน ผลการศึกษา พบว า ภาวะ 

ถดถอยทางการเรียนรูจากการปดของโรงเรียนในระหวางการเกิดสถานการณการแพรระบาดของโรค ติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 

(COVID-19) มีถึงรอยละ 66 เม่ือเทียบกับการเรียนรูที่เคยไดรับในชวงกอน การเกิดสถานการณ โดยพบถึงสาเหตุของการเกิด

ภาวะถดถอยทางการเรียนรูวามีความเกี่ยวของกับ การขาดแคลนทรัพยากรการเรียนรูจากที่บาน เชน อุปกรณสื่อสารตาง ๆ 

โทรศัพทมือถือ โทรทัศน วิทยุ สอดคลองกับ Khan & Ahmed (2021) ไดทำการศึกษาถึงการศึกษาของเด็กนักเ รียนในช วง

สถานการณ การแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) โดยศึกษาในประเด็นของภาวะถดถอย ทางการ

เรียนรูการออกจากโรงเรียนกลางคัน (drop out) และคาใชจายทางเศรษฐศาสตรที่เปนคา เสียโอกาสของรายไดที่ควรจะไดใน

สาธารณรัฐอิสลามปากีสถาน ผลการศึกษา พบวา สถานการณการ แพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 

สงผลใหจำนวนปของการศึกษาที่ปรับดวย ความรูที่ไดจริงจากการเรียน (Learning adjusted years of school) มีการลดลง

โดยมีการลดลงใน เด็กผูหญิงมากกวาเด็กผูชาย อีกทั้งยังพบวาคาใชจายทางเศรษฐศาสตรที่เปนคาเสียโอกาสของรายได ที่ควร

จะไดนั้นมีจำนวนสูงถึง 107 พันลานดอลลารเม่ือทำการปรับการใชทุนมนุษยใหเกิดประโยชน สูงสุด นอกจากนั้น จากผลการ

จำลองขอมูลยังพบวา นักเรียนจำนวน 7.2 ลานคนมีการออกจาก โรงเรียนกลางคัน (Drop out) เนื่องดวยการลดลงของรายได

ครัวเรือนถึงรอยละ 50 ซึ่งจากผลของ สถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ดังกลาวนั้น

กอใหเกิด ภาวะถดถอยทางการเรียนรูของเด็กนักเรียนตามมาซึ่งโรงเรียนอาจแกไขปญหาไดโดยการจัด การศึกษาทางไกลอยาง

มีประสิทธิภาพในชวงที่มีการปดของโรงเรียนจากสถานการณการแพรระบาด ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 

สอดคลองกับ วิธิดา  พรหมวงศ,ทัศนา  ประสานตรี,สุมาลี  ศรีพุทธรินทร (2564) ศึกษาสภาพปจจุบัน ปญหา และแนวทาง

แกปญหาการจัดการเรียนรูในชวงการแพรระบาดของเชื้อไวรัสโควิด-19 ของโรงเรียน ในสังกัสำนักงานเขตพ้ืนที่ การศึกษา

ประถมศึกษานครพนม เขต 1 พบวาโรงเรียนตองมีการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนใหดีกวาเดิม ดังนั้นมาตรการการเรียนรู

ของโรงเรียนจึงไมควรปรับแคกระบวนการเรียนรูในหองเรียน แตตองปรับใหญทั้งระบบการเรียนรูที่ตองสอดดลองกัน และ

เชื่อมโยงกับการเรียนรูของเด็ก โดยควรดำเนินการดังนี้ เพ่ิมความยึดหยุนของโครงสรางเวลาเรียนและความหลากหลายของ

รูปแบบการเรียนรู ออกแบบหนวยการเรียนรู และสอนอยางมีแผนที่เหมาะสม ในสถานการณที่เปลี่ยนไป ครูจะตองเตรียม

ความพรอมกอนการสอนแบบใหม วิธีการหนึ่งคือ การออกแบบหนวยการเรียนรู ซึ่งจะนำไปสูการจัดการเรียนรูฐานสมรรถนะ

หลังการระบาดของเชื้อไวรัสโควิด - 19 สิ้นสุดลง 
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ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัย 

 1. ขอเสนอแนะเพ่ือการนำไปศึกษาตอ 

  1.1 ผลการศึกษาคนควา พบวา สภาพปจจุบันการฟนฟูการศึกษาภายหลังสถานการณโควิด-19 ของโรงเรียนใน

สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 ดานการสรางองคความรูพ้ืนฐาน และการเพ่ิมประสิทธิผลการ

เรียนรู อยูในระดับต่ำสุด ดังนั้นผูบริหารสถานศึกษาจึงตองการปรับหลักสูตรสถานศึกษาและหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูใหมี

ความสำคัญกับทักษะการคำนวณ การอาน การเขียน และจิตสังคม มีแนวทางการจัดการเรียนรูตามผลการเรียนรูที่คาดหวัง มี

การสอนซอม-เสริม สงเสริมการจัดการเรียนรูกับความตองการของแตละบุคคล รวมถึงสงเสริมทักษะดิจิทัล ขยายเวลาการ

เรียนรูผานเทคโนโลยี และนำความรูไปใชประโยชน  

  1.2 สภาพที่พึงประสงคของการฟนฟูการศึกษาภายหลังสถานการณโควิด-19 ของโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขต

พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 พบวา ดานสุขภาวะจิต อยูในระดับสูงสุด ดังนั้นการพัฒนาศักยภาพครูตองสร าง

เสริมความเปนอยูที่ดี คัดกรองนักเรียนที่มีความตองการพิเศษ ลงทุนเพ่ือความปลอดภัยของนักเรียน โภชนาการน้ำดื่ม และ

สุขอนามัย มีนโยบายแนวปฏิบัติในการจัดการสภาพแวดลอมเพ่ือปองกันการแพรระบาดของไวรัสโควิด-19 มีการสื่อสาร

ประชาสัมพันธขาวสารใหความรูอยูเสมอ กำกับ ติดตาม ตรวจสอบ รวมถึงผูบริหารตองมีภาวะผูนำที่เขมแข็งสามารถขจัดความ

หวาดวิตกกังวล สรางความเขาใจใหครูและบุคลากรปฏิบัติตามมาตรการปองกันการแพรระบาดไวรัสโควิด-19  

 2. ขอเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังตอไป 

  2.1 ควรมีการศึกษาปจจัยที่สงผลตอการฟนฟูการศึกษาภายหลังสถานการณโควิด-19 ของโรงเรียนในสังกัด

สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 เปนรายดาน เพ่ือใหไดขอมูลที่จะนำไปพัฒนาและสงเสริมการศึกษา 

รวมถึงสถานศึกษามีวิธีปองกันและฟนตัวของการเรียนรูมากยิ่งขึ้น 

  2.2 ควรมีการศึกษาปญหาและอุปสรรค และติดตามผลการนำความตองการจำเปนการฟนฟูการศึกษาภายหลัง

สถานการณโควิด-19 ของโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 ไปใชอยางตอเนื่อง 
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