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บทบรรณาธิการ 
 

  วารสารครุศาสตร คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยนครพนม ฉบับน้ีไดเดินทางมาถึงปที่ 4 ฉบับที่ 1 

ประจำเดือนมกราคม – เมษายน 2566 ฉบับน้ียังเขมขนดวยเน้ือหาและสาระทางวิชาการ โดยดำเนินการ

ตีพิมพเผยแพรบทความวิชาการและบทความวิจัยที่สงเสริมองคความรูทางวิชาการและงานวิจัยที่มีความ

หลากหลายใหเผยแพรออกไปในวงกวาง โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือเผยแพรผลงานวิชาการ และผลงานวิจัยที่

มุงเนนทางดานการศึกษา ในคณะครุศาสตร และศึกษาศาสตร อีกทั้งยังเปนการสนับสนุนใหเกิดการพัฒนา

คุณภาพวิทยานิพนธของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาใหเปนไปตามเกณฑมาตรฐานการศึกษาระดับ

บัณฑิตศึกษาของสำนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา พ.ศ.2558 และเปนการสงเสริมการพัฒนาผลงานทาง

วิชาการของบุคลากรทางการศึกษาทั้งภายในและภายนอกมหาวิทยาลัยนครพนม 

 วารสารครุศาสตร คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยนครพนม ประกอบดวย 7 บทความวิจัย ไดแก 1) การ

พัฒนาผลสัมฤทธ์ิโดยใชกระบวนการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษารวมกับชุดกิจกรรมการเรียนรูเรื่องไฟฟา

เคมี 2 เพ่ือสงเสริมทักษะการคิดแกปญหาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 2) ผลการประยุกตใชแนวคิดการ

จัดการเรียนรูของ Van Hiele รวมกับ การจัดการเรียนรูแบบจิ๊กซอว ในการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรเพ่ือ

พัฒนาระดับการคิดเชิงเรขาคณิต ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตรและความสุขในการเรียนรู 

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 3) การพัฒนาชุดการสรางความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่

สงเสริมการคิดสรางสรรค เรื่อง การประดิษฐของใชของตกแตงจากวัสดุทองถิ่น ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุม

สาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 4) การจัดการนวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษาการเรียนรู

แบบ Unplugged Coding เรื่อง ทองเที่ยวสวนสัตว ตามวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนบานปาพลู จังหวัดลำพูน 5) การพัฒนาทักษะการแตงกลอนสุภาพ โดยใชการ

เรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค CIRC สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบึงกาฬ อำเภอเมืองบึงกาฬ

จังหวัดบึงกาฬ 6) การพัฒนาความสามารถในการสรางแบบจำลองของนักศึกษาช้ันปที่ 4 ดวยการจัดการ

เรียนรูโดยใชแบบจำลองเปนฐานและการประยุกตใชความรูภูมิปญญาทองถิ่น 7) การพัฒนาทักษะการเขียนยอ

ความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนอนุบาลมุกดาหาร อำเภอเมืองมุกดาหาร จังหวัดมุกดาหาร 

  บรรณาธิการวารสารครุศาสตร คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยนครพนม ยินดีตอนรับบุคคลที่ตองการ

นำเสนอผลงานวิชาการ ไมวาจะเปนบทความวิจัย บทความวิชาการ บทความทั่วไป บทความปริทัศน ทั้งจาก

ภายในและภายนอกมหาวิทยาลัยนครพนม เพ่ือใหเปดกวางดานเน้ือหาและสาระที่จะตีพิมพลงในวารสาร

เก่ียวของกับทางดานศึกษาศาสตร/ครุศาสตร และขอขอบพระคุณผูทรงคุณวุฒิ ทุกทานที่มีสวนรวมในการ

พัฒนาคุณภาพและมาตรฐานของวารสารฯ ฉบับน้ี และยินดีรับขอเสนอแนะเพ่ือการปรับปรุงวารสารใหมี

คุณภาพย่ิงขึ้นตอไป  

บรรณาธิการวารสารครุศาสตร  

คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยนครพนม 



 

สารบัญ 
                                                                                                        หนา 

บทความวิจัย 

การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิโดยใชกระบวนการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษารวมกับ 1-14 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูเรื่องไฟฟาเคมี 2 เพ่ือสงเสริมทักษะการคิดแกปญหา 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  6  

 กฤษณา นันขนัตี 

ผลการประยุกตใชแนวคิดการจัดการเรียนรูของ Van Hiele รวมกับ การจัดการเรียนรู 15-30 

แบบจิ๊กซอว ในการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรเพ่ือพัฒนาระดับการคิดเชิงเรขาคณิต  

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตรและความสุขในการเรยีนรู  

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3  

 อนุพงศ สุขเกษม 

การพัฒนาชุดการสรางความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่สงเสริมการคิดสรางสรรค  31-43 

เรื่อง การประดิษฐของใชของตกแตงจากวัสดุทองถิ่น ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  

 อุษณา  ปอมลขิิตกุล 

การพัฒนาทักษะการเขียนความเรียงเชิงบรรยายและพรรณนา โดยใชเทคนิค CIRC 44-58 

รวมกับแบบฝกทักษะสำหรบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนควนโดนวิทยา จังหวัดสตูล 

 นัสวีตา ปริยะ, ภัทรพล สุขสำราญ, โซเฟย มะล ี

การพัฒนาทักษะการแตงกลอนสุภาพ โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค CIRC 59-74 
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การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิโดยใชกระบวนการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษารวมกับชุดกิจกรรม 

การเรียนรูเรือ่งไฟฟาเคมี 2 เพื่อสงเสริมทักษะการคิดแกปญหา 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6   

Developing Achievement Using STEM Learning Management Process together 

with a set of learning activities Electrochemistry 2 to promote problem-

solving skills of Mathayomsuksa 6 student 

 

กฤษณา  นันขันตี0

1 

Kitsana Nankhantee1 

 

บทคัดยอ 

 

 การศึกษาครั้งน้ีมีวัตถุประสงค 1) เพ่ือหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนโดยใชกระบวนการจัดการ

เรียนรูแบบสะเต็มศึกษารวมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่องไฟฟาเคมี 2 เพ่ือสงเสริมทักษะการคิดแกปญหาของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

โดยใชกระบวนการจัดการเรียนรูแบบ แบบสะเต็มศึกษา รวมกับชุดกิจกรรมการเรียนรูไฟฟาเคมี 2 เพ่ือสงเสริม

ทักษะการคิดแกปญหาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 3) เพ่ือเปรียบเทียบผลการวัดทักษะการคิดแกปญหา  

ใชกระบวนการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา รวมกับชุดกิจกรรมการเรียนรูไฟฟาเคมี 2 4) เพ่ือศึกษาความพึง

พอใจของผูเรียนที่เรียนโดยใชกระบวนการจัดการเรียนรูแบบ แบบสะเต็มศึกษา รวมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู

ไฟฟาเคมี 2 เพ่ือสงเสริมทักษะการแกปญหาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา

ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6/1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563 โรงเรียนโคกกอพิทยาคม สังกัด

องคการบริหารสวนจังหวัดมหาสารคาม จำนวน 22 คน ไดมาโดยวิธีการสุมแบบกลุม (Cluster Random 

Sampling) สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย รอยละ สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบ

สมมติฐานใช t-test 

 ผลการวิจัยพบวา 1) ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนโดยใชกระบวนการจัดการเรียนรูแบบสะเต็ม

ศึกษารวมกับชุดกิจกรรมการเรียน เรื่องรูไฟฟาเคมี 2 เพ่ือสงเสริมทักษะการคิดแกปญหาของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 6 ที่ผูรายงานสรางขึ้นทั้ง 6 ชุดกิจกรรม มีประสิทธิภาพเทากับ 83.86/84.77 ซึ่งเปนไปตาม

เกณฑที่กำหนด 80/80 2) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 มีผลสัมฤทธ์ิกอนเรียนและผลสัมฤทธ์ิหลังเรียน มี

คะแนนเฉลี่ยเทากับ 16.36 คะแนน และ 35.09 คะแนน ตามลำดับ เมื่อเปรียบเทียบระหวางคะแนนกอนและ

หลังเรียน พบวา คะแนนสอบผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนของนักเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 3) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 มีผลการทดสอบทักษะการคิดแกปญหากอนเรียนและทักษะการคิด

 
1 ครู วิทยฐานะครูชำนาญการพิเศษ โรงเรียนโคกกอพิทยาคม องคการบริหารสวนจังหวัดมหาสารคาม  
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แกปญหาหลังเรียน มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 8.18 คะแนน และ 17.82 คะแนน ตามลำดับ เมื่อเปรียบเทียบ

ระหวางคะแนนกอนและหลังเรียน พบวา คะแนนทดสอบทักษะการคิดแกปญหาหลังเรียนของนักเรียนสูงกวา

กอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 4) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนโดยใชกระบวนการ

จัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา รวมกับชุดกิจกรรมการเรียน เรื่องไฟฟาเคมี 2 เพ่ือสงเสริมทักษะการคิด

แกปญหาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 มีความพึงพอใจโดยรวมและเปนรายดานอยูในระดับมาก มีคะแนน

เฉลี่ยเทากับ 4.36 

คำสำคัญ: สะเต็มศึกษา, ทักษะการคิดแกปญหา 

 

ABSTRACT 

 

 The purposes of this study were :1) to determine the effectiveness of learning management 

by using the STEM learning management process in conjunction with the learning activities set. 

Electrochemistry 2 to promote problem-solving skills of Grade 6 students with efficiency according 

to 80/80 criteria. 2) To compare the learning achievement by using the learning management 

process STEM Education together with the electrochemistry 2 learning activity set to promote 

problem-solving skills of Mathayom Suksa 6 students. 3) to compare the results of the problem-

solving skill assessment use the STEM Education learning management process together with the 

Electrochemistry 2 Learning Activity Set 4) to study the satisfaction of learners who studied by using 

the learning management process STEM together with Learning Activity Set the Electrochemistry 2 

to promote problem solving skills of Mathayom Suksa 6 students. The samples used in the study 

were : Mathayomsuksa 6/1 students, semester 1, academic year 2020, Khok Kor Pittayakhom 

School under Maha Sarakham Provincial Administrative Organization were obtained by Cluster 

Random Sampling.The statistics used in data analysis were mean, percentage, standard deviation. 

and hypothesis testing using t-test 

 The results of the research showed that 1) The effectiveness of learning management by 

using the STEM learning management process. together with a set of learning activities The 

knowledge of electrochemistry 2 to promote problem-solving skills of Mathayom Suksa 6 students 

created by the reporter in all 6 activity sets had an efficiency equal to 83.86/84.77. which meets 

the specified criteria 80/80. 2) Mathayomsuksa 6 students have pre-study achievement and post-

study achievement The mean scores were 16.36 points and 35.09 points, respectively. When 

comparing the scores before and after school, it was found that the students' achievement test 

scores after school were significantly higher than before at the .05 level. 3) Mathayomsuksa 6 

students had test results of problem-solving skills before school and problem-solving skills after 
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studying. The mean scores were 8.18 points and 17.82 points, respectively. When comparing the 

scores before and after school, it was found that the students' problem solving skills test scores 

after school were significantly higher than before at the .05 level. 4) Mathayomsuksa 6 students 

who study using the STEM learning management process together with a set of learning activities 

On electrochemistry 2 to promote problem-solving skills of Mathayom Suksa 6 students, the 

overall satisfaction and individual aspects were at a high level. have a mean score of 4.36 

Keywords : STEM Education, Problem Solving Skills 

 

บทนำ 

 

 การพัฒนาประเทศใหมีความเจริญกาวหนาทันตอการเปลี่ยนแปลงของโลกตองเริ่มตนจากสิ่งที่เปน

พ้ืนฐาน สำคัญคือการพัฒนาคนใหมีการศึกษา การจัดการศึกษาตองมุงพัฒนาคนใหเปนมนุษยที่สมบูรณใหมี

ความรู  ความสามารถ มีคุณภาพและมีคุณธรรม กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถ

พัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ ตองเนนใหความสำคัญทั้งดานความรูและทักษะดานวิทยาศาสตร

และเทคโนโลยีเพ่ือการพัฒนาประเทศใหเจริญกาวหนาเทาทันการเปลี่ยนแปลง ซึ่งวิทยาศาสตรมีบทบาทสำคัญ

ในสังคมโลกปจจุ บันและอนาคต วิทยาศาสตรเปน วัฒนธรรมของโลกสมัยใหม เปนสังคมแหงการ

เรียนรู (Knowledge-based Society) มุงหวังใหผูเรียนไดเรียนรูวิทยาศาสตรที่เนนการเช่ือมโยงความรูกับ

กระบวนการ มีทักษะสำคัญในการคนควาและสรางองคความรูโดยใชกระบวนการในการสืบเสาะหาความรูและ

การแกปญหาที่หลากหลาย ใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูทุกขั้นตอน มีการทำกิจกรรมดวยการลงมือปฏิบัติ

จริงอยางหลากหลายเพ่ือพัฒนาผูเรียนทุกคน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, น.92) อีกทั้งยังสามารถตัดสินใจ

โดยใชขอมูลที่หลากหลายและประจักษพยานที่ตรวจสอบได มีทักษะในการใชเทคโนโลยีในการสืบคนและการ

จัดการ ทุกคนตองไดรับการพัฒนาใหรู วิทยาศาสตร (Scientific Literacy for All) การจัดการเรียนรู

วิทยาศาสตรในศตวรรษที่ 21 ควรจัดการเรียนรูโดยวิธีการที่หลากหลายเพ่ือให ผูเรียนมีสมรรถนะสำคัญที่

จำเปนในการดำรงชีวิต  มีทักษะทางเทคโนโลยีสารสนเทศที่ดีเพ่ือติดตอสื่อสารกับเครือขายที่หลากหลาย

รูปแบบ  สามารถสืบเสาะขอมูลผานเครือขายอินเตอรเน็ตไดอยางมีประสิทธิภาพและ สื่อสารอยางสรางสรรค

ไดเปนอยางดี  (ประสาท เนืองเฉลิม, 2557)   

 วิชาเคมีเปนวิชาวิทยาศาสตรแขนงหน่ึงที่ศึกษาเก่ียวกับโครงสรางและองคประกอบของสสาร ตลอดจน

การเปลี่ยนแปลงของสสาร (กฤษณา ชุติมา, 2549, น.1) ความรูพ้ืนฐานทางเคมีมีความสำคัญตอการศึกษาใน

รายวิชาชีววิทยา ฟสิกสธรณีวิทยา พันธุศาสตร วิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม และยังถูกนำไป ประยุกตในศาสตรอ่ืน 

ๆ อีกมากมาย ดังน้ัน ในการจัดการเรียนรูวิชาเคมีครูผูสอนจะตองมุงเนนใหนักเรียนมีความรูความเขาใจใน

หลักการและเน้ือหาอยางเต็มศักยภาพ ซึ่งเน้ือหาวิชาเคมีบางเรื่องมีความยาก โดยเฉพาะเน้ือหาเรื่องไฟฟา

เคมี 2 ซึ่งมีเน้ือหาสวนน้ีคอนขางยาก จึงทำใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไมเปนที่นาพอใจ จากการ

สังเกตพฤติกรรมนักเรียนและการสัมภาษณครูถึงพฤติกรรมนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนโคกกอ 
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พิทยาคมอำเภอเมือง สังกัดองคการบริหารสวนจังหวัดมหาสารคาม ในปการศึกษาที่ผานมานักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 6 สวนใหญยังไมเขาใจในเรื่อง ไฟฟาเคมี 2 และยังพบวานักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอยู

ในระดับต่ำกวาเกณฑที่กำหนดรอยละ 75 มีผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET)         

ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา2563 คาเฉลี่ยระดับโรงเรียนแยกตามรายวิชาในกลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร เทากับ 26.69 ซึ่งสาเหตุอาจเน่ืองมาจากวิธีการเรียนการสอนของครูผูสอนที่เนนการสอนหนังสือ

มากกวาการสอนคน พฤติกรรมการสอนไมมีความกระตือรือรน สื่อการสอนไมเพียงพอครูยังมีอำนาจสูงสุด          

ในช้ันเรียนไมเนนใหผูเรียนไดคิดวิเคราะหแสดงความคิดเห็นและแสวงหาความรูดวยตนเองได ทำใหผูเรียนขาด

คุณสมบัติชางสงสัยและใฝหาคำตอบ ขาดการฝกคิดฝกปฏิบัติขาดการคิดแบบวิทยาศาสตร ดังน้ันครูผูสอน

จำเปนตองหาสื่อหรือนวัตกรรมที่สามารถตอบ สนองความตองการของผูเรียน โดยนวัตกรรมที่สำคัญตอการ

จัดการเรียนการสอนตามแนวทาง การปฏิรูปการเรียนรูโดยการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสำคัญโดยการใช

นวัตกรรมและการเลือกรูปแบบการจัดการเรียนรูรวมถึงวิธีสอนตางๆ จึงตองคำนึงถึงความเหมาะสม สอดคลอง

กับเน้ือหาสาระและสภาพของผูเรียน สิ่งสำคัญคือ ผูสอนตองสงเสริมใหผูเรียนใชกระบวนการคิดวิเคราะหดวย

การทำงานรวมกับเพ่ือนวางแผนการปฏิบัติงาน เลือกวิธีการปฏิบัติงานรวมกัน ถกเถียงเพ่ือสรางสรรค

งาน ดำเนินการปฏิบัติตามแผนงานและสามารถประเมินผลการทำงานรวมกันไดอยางมีคุณภาพ ทั้งในดานการ

วิเคราะห ประมวลขอเท็จจริงและขอมูลตางๆ ที่สำคัญจนไดขอสรุปเปนองคความรูใหมที่จะนำไปประยุกตใชใน

ชีวิตจริงของผูเรียนแตละคน (เอกรินทร สี่มหาศาล, 2554, น. 27-28)  

 ผูวิจัยจึงไดศึกษาคนหาวิธีการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนเกิดการเรียนรู                     

เกิดทักษะ ไดแก ความสนใจใฝรู อดทน รอบคอบ ความซื่อสัตย ประหยัด และรวมแสดงความคิดเห็น ความมี

เหตุผล การทำงานรวมกับผูอ่ืนอยางสรางสรรค ซึ่งพบวากระบวนการจัดการเรียนรูแบบ สะเต็มศึกษา รวมกับ

ชุดกิจกรรมการเรียน ไดเปดโอกาสใหผูเรียนทำงานเปนกลุม มีความรวมมือในการเสาะแสวงหาความรูระหวาง

ผูเรียนกับผูเรียน กับผูสอน เพราะรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษาเปนหน่ึงในทักษะที่จำเปนใน

ศตวรรษที่ 21 ที่ครูจำเปนตองสอนและนำมาประยุกตใชในหองเรียน แตจริง ๆ แลวกระบวนการคิดของ STEM 

Education อาจเปนสิ่งที่ครูหลาย ๆ คนดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูอยูประจำอยูแลว เพียงแตจะเพ่ิม

อรรถรสในการสอนใหนักเรียนเกิดการเห็นภาพใหเกิดความเช่ือมโยง จึงจำเปนตองนำหลักของ STEM            

ที่เกิดจากการ บูรณาการระหวางวิทยาศาสตรเทคโนโลยี วิศวกรรมและคณิตศาสตรมาใชเปนแนวคิดเวลาสอน 

ซึ่งอาจจะออกมาในรูปแบบสิ่งประดิษฐหรือกระบวนการตาง ๆ เพ่ือแกปญหาใหนักเรียนสามารถนำไปใชไดจริง

และกอใหเกิดประโยชนตอไป ประกอบไปดวยขั้นตอนการจัดกิจกรรม 6 ขั้น คือ ขั้นที่  1 ระบุปญหา 

(Problem Identification) ขั้นที่ 2 รวบรวมขอมูลและแนวคิดที่เก่ียวของกับปญหา (Related Information 

Search) ขั้นที่ 3 ออกแบบวิธีการแกปญหา (Solution Design) ขั้นที่ 4 วางแผนและดำเนินการแกปญหา 

(Planning and Development) ขั้นที่ 5 ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแกไขวิธีการแกปญหาหรือช้ินงาน 

(Testing, Evaluation and Design Improvement) ขั้นที่ 6 นำเสนอวิธีการแกปญหา ผลการแกปญหาหรือ

ช้ินงาน (Presentation) (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและทคโนโลยี, 2562)   
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 จากความสำคัญและสภาพปญหาดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงไดดำเนินการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

โดยใชกระบวนการเรียนรูสะเต็มศึกษารวมกับชุดกิจกรรมการเรียนรูเรื่องไฟฟาเคมี 2 เพ่ือสงเสริมทักษะการคิด

แกปญหาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 เพราะมีขั้นตอนไมซับซอนและเหมาะกับนักเรียนระดับช้ันมัธยม

สามารถศึกษาคนควาไดดวยตนเอง ชวยสงเสริมการคิดอยางมีลำดับขั้นตอน นักเรียนไดลงมือปฏิบัติคนหา

ความรูหรือประสบการณการเรียนรู อยางหลากหลาย ทำใหผูเรียนมีความเขาใจกอใหเกิดการเรียนรูที่

คงทน  ซึ่งทำใหมีผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ประสิทธิภาพของการเรียนรูและความพึงพอใจที่มีตอรายวิชาน้ี

ตอไป  

 

วัตถุประสงคการวิจัย 

 1. เพ่ือหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูโดยใชกระบวนการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษารวมกับ

ชุดกิจกรรมการเรียนรูเรื่องไฟฟาเคมี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 ที่มีประสทิธิภาพตามเกณฑ 80/80  

 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนโดยใชกระบวนการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา รวมกบั

ชุดกิจกรรมการเรียนรูไฟฟาเคมี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 

 3. เพ่ือสงเสริมทักษะการคิดแกปญหาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 โดยใชกระบวนการจัดการ

เรียนรูแบบสะเต็มศึกษา รวมกับชุดกิจกรรมการเรียน เรื่อง รูไฟฟาเคมี 2   

 4. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของผูเรียนที่เรียนโดยใชกระบวนการจัดการเรียนรูแบบ แบบสะเต็มศึกษา 

รวมกับชุดกิจกรรมการเรียนรูไฟฟาเคมี 2 เพ่ือสงเสริมทักษะการแกปญหาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 

 

สมมติฐานการวิจัย 

 ผูเรียนที่เรียนโดยใชกระบวนการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา รวมกับชุดกิจกรรมการเรียนรูไฟฟาเคมี 

2 เพ่ือสงเสริมทักษะการคิดแกปญหา ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูง

กวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

 

 

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

วิธีดำเนนิการวิจัย 

 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

  1.1 ประชากร ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563 โรงเรียนโคกกอ

พิทยาคม อำเภอเมือง สังกัดองคการบริหารสวนจังหวัดมหาสารคาม 2 หองเรียน จำนวน 35 คน 

  1.2 กลุมตัวอยาง ไดแกนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6/1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563 โรงเรียน

โคกกอพิทยาคม อำเภอเมือง สังกัดองคการบริหารสวนจังหวัดมหาสารคาม 1 หองเรียน จำนวน 22 คน ไดมา

โดยการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling)     

 2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

  2.1 แผนการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา รวมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่องไฟฟาเคมี 2 ช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 จำนวน 6 แผน โดยทำการสอนแผนละ 3 ช่ัวโมง 

  2.2 ชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่องไฟฟาเคมี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 จำนวน 6 ชุดกิจกรรมการเรียนรู  

  2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 40 ขอ จำนวน 1 ฉบับ 

  2.4 แบบวัดทักษะการคิดแกปญหา ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 20 ขอ จำนวน 1 ฉบับ  

  2.5 แบบวัดความพึงพอใจของผูเรียนที่เรียนโดยใชกระบวนการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา รวมกับชุด

กิจกรรมการเรียนรู เรื่องไฟฟาเคมี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 เปนชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale)   

มี 5 ระดับ จำนวน 20 ขอ 

 3. การเก็บรวบรวมขอมูล 

ตัวแปรตาม 

1. ผลสัมฤทธิ์ 

2. ทักษะการ

คิดแกปญหา 

3. ความพึง

พอใจ 

 

ตัวแปรตน 

1. รูปแบบการจัดการ

เรียนโดยใชกระบวนการ

เรียนรูแบบสะเต็มศึกษา  

2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู 

3. ทักษะการคิดแกปญหา 

 

 

 

 

รายงานการพัฒนาผลสัมฤทธิ์โดยใชกระบวนการ

จัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษารวมกับชุดกิจกรรม

การเรียนรู  เรื่องไฟฟาเคมี 2 เพ่ือสงเสริมทักษะ

การคิดแกปญหา 

   

 

 

กระบวนการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา  
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  3.1 สรางแผนการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษาที่ผานการตรวจสอบจากผูเช่ียวชาญ และนำ

แผนการจัดการเรียนรูไปหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู E1/E2 = 82.5/83.08 

  3.2 สรางชุดกิจกรรมการเรียนรูจำนวน 6 ชุดกิจกรรม ที่ผานการตรวจสอบจากผูเช่ียวชาญและหา

ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมจำนวน 6 ชุด 

  3.3 สรางแบบวัดผลสัมฤทธ์ิจำนวน 60 ขอ ตามหลักการทฤษฎี ใหผูเช่ียวเชาญตรวจสอบเพ่ือนำมา

หาคา IOC คัดเหลือ 40 ขอ นำไปทดสอบเพ่ือหาคาอำนาจจำแนกอยูระหวาง 0.31-0.67 และคาความเช่ือมั่น 

0.92 

  3.4 สรางแบทดสอบวัดทักษะการคิดแกปญหา เรื่องไฟฟาเคมี 2 ตามหลักการและทฤษฎี ใหผูเช่ียว

เชาญตรวจสอบเพ่ือนำมาหาคา IOC คัดเหลือ 20 ขอ นำไปทดสอบเพ่ือหาคาอำนาจจำแนก 0.33 - 0.58 และ

ความเช่ือมั่น 0.91 กอนนำไปใชจริง 

  3.5 สรางแบบวัดความพึงพอใจของผูเรียนที่เรียนโดยใชกระบวนการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา 

รวมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่องไฟฟาเคมี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 ใหผูเช่ียวชาญชุดเดิมพิจารณาความ

เหมาะสมของขอความและความสอดคลองในแตละดาน เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 

เขาเกณฑ 20 ขอ มีคาเฉลี่ย 4.28 นำไปทดลองใชกับกลุมที่ไมใชกลุมตัวอยางมีคาเฉลี่ย 4.17 

 4. สถิติที่ใช 

  4.1 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลพ้ืนฐาน  ไดแก คาเฉลีย่ รอยละ สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน   

  4.2 สถิติการทดสอบสมมติฐานใช t-test 

 

ผลการศึกษา 

 การวิเคราะหขอมูล 

ตอนที่ 1 ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูโดยใชกระบวนการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา  รวมกับชุดกิจกรรม

การเรียนรู เรื่องไฟฟาเคมี 2 เพ่ือสงเสริมทักษะการคิดแกปญหาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  6 ที่มี

ประสิทธิภาพ ดังตาราง 1 

 

การทดสอบ

ผลสัมฤทธิ ์

จำนวน

นักเรียน 
คะแนนเต็ม คะแนนที่ได 𝐗𝐗� S.D 

คะแนนที่ได

คิดเปนรอย

ละ 

กอนเรียน 22 1,534 29,072 1,321.45 13.98 86.83 

หลังเรียน 22 40 772 35.09 0.79 87.73 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ  E1/E2  =  86.83/87.73 

ตาราง 1  ประสิทธิภาพของกระบวนการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา 
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 จากตารางพบวา ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เทากับ 86.83 และประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2)   

เทากับ 87.73 ดังน้ัน การจัดการเรียนรูโดยใชกระบวนการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา รวมกับชุดกิจกรรม

การเรียนรู เรื่องไฟฟาเคมี 2 เพ่ือสงเสริมทักษะการคิดแกปญหาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6                        

มีประสิทธิภาพเทากับ 86.83/87.73 ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กำหนด 80/80  

 

ตอนที่ 2  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใชกระบวนการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา รวมกับชุดกิจกรรม 

  การเรียนรู เรื่องไฟฟาเคมี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 โดยใชสถิติการทดสอบสมมติฐาน t-test แบบ   

  dependent Samples ดังตาราง  2 

การทดสอ

ผลสัมฤทธิ ์

จำนวน

นักเรียน 
คะแนนเต็ม 𝐗𝐗� S.D t 

Sig (1-

tailed) 

กอนเรียน 22 40 16.36 1.72 
56.72* .000 

หลังเรียน 22 40 35.39 0.75 

 ตาราง  2  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยกระบวนการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา รวมกับชุด

กิจกรรมการเรียนรู  เรื่องไฟฟาเคมี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 

 จากตาราง พบวา การทดสอบกอนเรียนและผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  6/1  

มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 16.36 คะแนน  และ 35.09  คะแนน ตามลำดับ เมื่อเปรียบเทียบระหวางคะแนนกอน

และหลังเรียน พบวา คะแนนสอบผลสมัฤทธ์ิหลังเรียนของนักเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 

 

ตอนที่ 3  สงเสริมทักษะการคิดแกปญหาทางการเรียนโดยใชกระบวนการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา รวมกับชุด 

  กิจกรรมการเรียนรูเรื่องไฟฟาเคมี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 โดยใชสถิติการทดสอบสมมติฐาน t-test  

  แบบ Dependent  Samples  ดังตาราง 3 

การทดสอบ

ทักษะการคิด

แก ปญหา 

จำนวน

นักเรียน 

คะแนน

เต็ม 
𝐗𝐗� S.D t 

Sig (1-

tailed) 

กอนเรียน 22 20 8.18 0.91 
45.10* .000 

หลังเรียน 22 20 17.82 0.80 

ตาราง 3  สงเสริมทักษะการคิดแกปญหาทางการเรียนโดยกระบวนการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา รวมกับชุด 

  กิจกรรมการเรยีนรู  เรื่องไฟฟาเคมี 2 ช้ันมธัยมศึกษาปที่ 6 

 จากตาราง พบวา การทดสอบกอนเรียนและผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6/1          

มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 8.18 คะแนน และ 17.82 คะแนน ตามลำดับ เมื่อเปรียบเทียบระหวางคะแนนกอนและ
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หลังเรียน พบวา คะแนนสอบผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนของนักเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 
 

ตอนที่ 4  ความพึงพอใจของผูเรียนที่เรียนโดยใชกระบวนการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษารวมกับชุดกิจกรรมการ 

  เรียนรู เรื่องไฟฟาเคมี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6     

 ผูเรียนที่เรียนโดยใชกระบวนการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา รวมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่องไฟฟาเคมี 

2 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 หาคาเฉลี่ย มีความพึงพอใจโดยรวม มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.36 ดานเน้ือหา ดาน

กิจกรรมการเรียนการสอน ดานรูปเลม ดานการวัดและประเมินผล มีคะแนนเฉลี่ย 4.38, 4.36, 4.31 และ 

4.38 ตามลำดับ เมื่อพิจารณาดานที่มีคาเฉลี่ยมากที่สุดเรียงลำดับ 3 อันดับไดแก หลังจากอานชุดกิจกรรมแลว

นักเรียนเขาใจสาระการเรียนรูไดงายขึ้น นักเรียนพอใจที่คุณครูชมเชยใหกำลังใจในการเรียน นักเรียนภูมิใจที่

สามารถหาคำตอบไดดวยตนเอง มีคะแนนเฉลี่ย  4.73, 4.68 และ 4.50 ตามลำดับ   

 

สรุปผลการวิจัย 

 1. ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูโดยใชกระบวนการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา รวมกับชุด

กิจกรรมการเรียน เรื่องรูไฟฟาเคมี 2 เพ่ือสงเสริมทักษะการคิดแกปญหาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 ที่

ผูรายงานสรางขึ้นทั้ง 6 ชุดกิจกรรม มีประสิทธิภาพเทากับ 86.83/87.73 ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กำหนด  

80/80 

 2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 มีผลสัมฤทธ์ิกอนเรียนและผลสัมฤทธ์ิหลังเรียน มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ  

16.36 และ 35.09 คะแนน ตามลำดับ เมื่อเปรียบเทียบระหวางคะแนนกอนและหลังเรียน พบวา คะแนนสอบ

ผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนของนักเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 มีผลการทดสอบทักษะการคิดแกปญหากอนเรียนและทักษะการคิด

แกปญหาหลังเรียน มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 8.18 คะแนน และ 17.82 คะแนน ตามลำดับ เมื่อเปรียบเทียบ

ระหวางคะแนนกอนและหลังเรียน พบวา คะแนนทดสอบทักษะการคิดแกปญหาหลังเรียนของนักเรียนสูงกวา

กอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 4. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนโดยใชกระบวนการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา รวมกับชุด

กิจกรรมการเรียน เรื่องไฟฟาเคมี 2 เพ่ือสงเสริมทักษะการคิดแกปญหาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6           

มีความพึงพอใจโดยรวมและเปนรายดานอยูในระดับมาก มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.36 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 1. ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนโดยใชกระบวนการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา รวมกับชุดกิจกรรมการ

เรียนรู เรื่องไฟฟาเคมี 2 เพ่ือสงเสริมทักษะการคิดแกปญหาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 ที่ผูรายงานสราง

ขึ้น 6 ชุดกิจกรรม มีประสิทธิภาพเทากับ 86.83/87.73 ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กำหนด 80/80 เพราะชุด

กิจกรรมการเรียนรู ที่ผูรายงานสรางขึ้นไดผานขั้นตอนอยางมีระบบจากการ ศึกษาหลักสูตรสาระการเรียนรู  
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มาตรฐานการเรียนรู ผลการเรียนรู หลักการเทคนิค กระบวนการสราง กอนการพัฒนา ผูรายงานไดสำรวจ

สภาพปญหาและความตองการของผูเรียนในการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ศึกษาแนวทางการ

พัฒนานวัตกรรมที่เหมาะสม  ผานการประเมินตรวจสอบคุณภาพและความเหมาะสมจากผูเช่ียวชาญ 5 ทาน  

ดานเน้ือหา หลักสูตรและการสอน การวัดผลและประเมินผล การผลิตสื่อและนวัตกรรม ซึ่งผลการประเมินจาก

ผูเช่ียวชาญมีคุณภาพโดยรวมอยูในระดับมาก มีความเหมาะสม ทั้งเวลา เน้ือหา กิจกรรม ในแตละแผนทำให

การจัดการเรียนรู โดยใชชุดกิจกรรมมีความเหมาะสมทั้งเวลา กิจกรรมการเรียน สื่อการสอน เน้ือหา และการ

ประเมินพฤติกรรมอยางชัดเจน ตรงตามเปาหมาย สอดคลองกับแนวคิดของ (ประเสริฐ  สำเภารอด 2552,        

น.30) วาชุดกิจกรรมที่ใชในการเรียนการสอนชวยเราความสนใจใหนักเรียน ทำใหไดรูจักการแสวงหาความรู

ดวยตนเอง ชวยแกปญหาเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล ชุดกิจกรรมสามารถชวยใหผูเรียนไดเรียนรูตาม

ความสามารถ ความถนัด ความสนใจ สรางความพรอม และความมั่นใจใหแกครูผูสอน สวนครูน้ันเปนเพียงผูให

คำแนะนำ ทำหนาที่คอยชวยเหลือ เอ้ือเฟอ และแบงปนประสบการณ จัดสถานการณใหนักเรียนไดคิดต้ัง

คำถามและลงมือตรวจสอบ จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสมกับความรูความสามารถบนพ้ืนฐานของความ

สนใจความถนัดและความแตกตางระหวางบุคคล อันจะทำใหการจัดการเรียนรูบรรลุสูจุดมุงหมายของการเรียน

การสอนที่เนนผูเรียนเปนสำคัญ บทบาทของครูและนักเรียนในการเรียนแบบสะเต็มสึกษา สอดคลองกับ

งานวิจัยของ (วิชัดชณา  จิตรักศิลป 2560, น.110 - 111) การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา 

เรื่อง แรงการเคลื่อนที่และพลังงาน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 พบวา 1) การ

จัดการเรียนรูโดยใชแผนการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา เรื่อง แรง การเคลื่อนที่และพลังงานกลุมสาระการ

เรียนรูวิทยาศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพ 76.56/78.75 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว คือ 75/75 

2) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน นักเรียนที่เรียนโดยการจัดเรียนรู

แบบสะเต็มศึกษา พบวา คะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3) ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียน โดยการจัดเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา พบวา  คะแนน

หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 4) ความพึงพอใจของนักเรียนโดยการจัดการ

เรียนรูแบบสะเต็มศึกษาอยูในระดับมากที่สุด 

 2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 มีผลสัมฤทธ์ิกอนเรียนและผลสัมฤทธ์ิหลังเรียน มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ  

16.36 คะแนน และ 35.39 คะแนน ตามลำดับ เมื่อเปรียบเทียบระหวางคะแนนกอนและหลังเรียน พบวา  

คะแนนสอบผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนของนักเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ ระดับ .05              

ซึ่งสอดคลองกับวัตถุประสงคของงานวิจัยขอที่ 2 เน่ืองจากการจัดกระบวนการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษาเปน

กระบวนการเรียนรูที่ใหนักเรียนคนพบดวยตนเอง เปนกระบวนการเรียนรูที่เนนใหผูเรียนสืบเสาะหาความรู

แบบวิทยาศาสตร ซึ่งเหมาะที่จะใชกับนักเรียนทุกระดับช้ัน และเหมาะสมที่ใชในการเรียนการสอนรายวิชาเคมี  

ซึ่งกระบวนการเรียนรูใหความสำคัญกับการตรวจสอบความรูเดิมของนักเรียน ทำใหใหครูคนพบวานักเรียนตอง

เรียนรูอะไรกอนที่จะเรียนรูเน้ือหาในบทเรียนน้ัน ๆ และเนนการถายโอนความรูใหนักเรียนนำความรูไปปรับ

ประยุกตใชใหเหมาะสมและเกิดประโยชนตอชีวิตประจำวัน ในสวนของครูเปนเพียงผูแนะแนวทางและกระตุน

การเรียนรูของนักเรียนเทาน้ัน ปจจัยสำคัญอยางหน่ึงที่สงผลใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาเคมีหลังเรียนสูง
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กวากอนเรียนเพราะผูเรียนไดมีโอกาสไดเรียนรูจากชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ลงมือปฏิบัติจริงสงผลใหเกิดความ

เขาใจและสามารถคิดเพ่ือเช่ือมโยงองคความรูดวยตนเอง มีความคิดที่หลากหลายสอดคลองกับงานวิจัยของ

(สุรสิทธ์ิ  จิตเรณู 2560, น.88 - 89) ไดศึกษาเรื่องผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร

ขั้นบูรณาการและเจตคติเชิงวิทยาศาสตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนดวยรูปแบบการจัดการ

เรียนรูแบบสะเต็มศึกษา พบวา 1) แผนการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา วิชาเคมี เรื่องอัตราการ

เกิดปฏิกิริยาเคมี ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ  82.53/77.32 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 

75/75 ที่ต้ังไว 2) นักเรียนที่เรียนรูแบบสะเต็มศึกษาหลังเรียน  มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการโดยรวมและเปนรายดาน 5 ดาน คือ การกำหนดนิยามเชิง

ปฏิบัติการ การต้ังสมมติ ฐาน การกำหนดและควบคุมตัวแปร การทดลองและการแปลความหมายขอมูลและ

การลงขอสรุป และเจตคติเชิงวิทยาศาสตรโดยรวมและเปนรายดาน 8 ดาน คือ ดานความอยากรูอยากเห็น 

ดานความมีเหตุผล ดานความรอบคอบการลงขอสรุปดานความมีใจกวาง ดานความคิดเชิงวิพากษวิจารณ ความ

เปนปรนัย ดานความซื่อสัตย และดานการยอมรับ เพ่ิมขึ้นจากกอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 มีผลการทดสอบทักษะการคิดแกปญหากอนเรียนและทักษะการคิด

แกปญหาหลังเรียน มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 8.18 คะแนน และ 17.82 คะแนน ตามลำดับ เมื่อเปรียบเทียบ

ระหวางคะแนนกอนและหลังเรียน พบวา คะแนนทดสอบทักษะการคิดแกปญหาหลังเรียนของนักเรียนสูงกวา

กอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ (ทิพวรรณ เมืองมูล 2561 :  

บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง การพัฒนาแนวคิดและทักษะการแกปญหาทางวิทยาศาสตรผานการ เรียนรูโดยใช

กิจกรรมเปนฐานในรายวิชาเคมีหนวยกรด-เบส สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 พบวา หลังจากจัด

กิจกรรมการเรียนรูโดยใชกิจกรรมเปนฐานในรายวิชาเคมี หนวย กรด - เบส นักเรียนมีแนวคิดทางวิทยาศาสตร

หลังจัดกิจกรรมสูงกวากอนจัดกิจกรรมอยางมีนัยสำคัญที่ .05 มีคาดัชนีประสิทธิผล 0.5304 และทักษะการ

แกปญหาของนักเรียนหลังการจัดกิจกรรมสูงขึ้นกวากอนการจัดกิจกรรมอยางมีนัยสำคัญที่ .05 มีคาดัชนี

ประสิทธิผล 0.7423  โดยนักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกิจกรรมเปนฐานอยูใน

ระดับมากที่สุด มีคาเทากับ 4.58 จากเหตุผลดังกลาวจึงสนับสนุนไดวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสะเต็ม

ศึกษารวมกับชุดกิจกรรมการเรียนรูไฟฟาเคมี 2 ชวยสงเสริมทักษะการคิดแกปญหาของนักเรียนใหดีขึ้นได 

 4. นักเรียนมีความพึงพอใจที่เรียนโดยใชกระบวนการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา รวมกับชุดกิจกรรม

การเรียนรู เรื่องไฟฟาเคมี 2 เพ่ือสงเสริมทักษะการคิดแกปญหาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 โดยรวมมี

คะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.36 พบวา นักเรียนมีความสนุกสนานที่ไดรวมกิจกรรมการเรียนรูมากที่สุด เน้ือหาในชุด

กิจกรรมการเรียนรูอธิบายไดชัดเจน และหลังจากอานชุดกิจกรรมการเรียนรูแลวนักเรียนเขาใจสาระการเรียนรู

ไดงายขึ้น ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ผูรายงานสรางขึ้นสามารถทำใหผูเรียนเขาใจในเน้ือหาไดเปนอยางดี ชวย

เปลี่ยนบรรยากาศของการเรียนที่อาจจะซ้ำซากจำเจสำหรับผูเรียนบางคนเกิดการเบ่ือหนายตอการเรียนการ

สอนแบบเดิม คนหาคำตอบดวยตนเอง อีกทั้งชุดกิจกรรมการเรียนรูมีภาพประกอบ สีสัน และเน้ือหาที่ใกลตัวก็

ย่ิงสงผลตอความพึงพอใจในการเรียนมากยิ่งขึ้น สอดคลองกับ (วิชัดชณา จิตรักศิลป 2560, น.110 - 111)   
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ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัย 

 ขอเสนอแนะเพื่อนำผลการวิจัยไปใช 

  1. การจัดการเรียนโดยใชกระบวนการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา รวมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู  

เรื่องไฟฟาเคมี 2 เพ่ือสงเสริมทักษะการคิดแกปญหาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 ที่ผูรายงานสรางและ

พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ สงผลใหผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพ่ิมขึ้น และผูเรียนมีความพึงพอใจตอการ

เรียนรูอยูในระดับมาก ดังน้ัน ครูผูสอน ผูบริหารสถาน ศึกษาและผูที่เกี่ยวของในการจัดการศึกษา ควรใหความ

สนใจและนำเอากระบวนการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา รวมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ไปใชพัฒนาการ

เรียนการสอนใหกวางขวางย่ิงขึ้น   

  2. การจัดการเรียนโดยใชกระบวนการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา รวมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู 

เรื่องไฟฟาเคมี 2 เพ่ือสงเสริมทักษะการคิดแกปญหาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 ครูผูสอนควรช้ีแจง

จุดประสงคการเรียนรูใหผูเรียนไดทราบขอปฏิบัติกอนการเรียนรูดวยตนเอง และแนะนำใหนักเรียนปฏิบัติตาม

คำสั่งอยางเครงครัดกอนที่จะเริ่มเรียนในแตละชุดกิจกรรมการเรียนรู เพ่ือใหการเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการ

เรียนรูมีประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้น 

  3. ควรมีการศึกษาเก่ียวกับการจัดการเรียนโดยใชกระบวนการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา  

รวมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ดวยเทคนิคตางๆ ที่แปลกใหม เชน GPAS ที่เขายุคสมัยในสถานการณที่เยน

ทางดานสื่อเทคโนโลยีและการสืบคนขอมูล เพ่ือใหผูเรียนเกิดความสนใจ เพลิดเพลิน และไดความรูจากการ

เรียนโดยการศึกษาดวยตนเอง 

  4. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบความแตกตางระหวางนักเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูและ

นักเรียนที่เรียนโดยเทคนิควิธีอ่ืน ๆ หรือใชสื่อนวัตกรรมประเภทอ่ืน ๆ วามีความแตกตางกันอยางไร   
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ผลการประยกุตใชแนวคดิการจดัการเรียนรูของ Van Hiele 

รวมกับ การจัดการเรียนรูแบบจิ๊กซอว ในการจดัการเรียนรูคณิตศาสตรเพื่อพัฒนา 

ระดับการคิดเชิงเรขาคณติ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง พื้นท่ีผิวและปรมิาตร 

และความสขุในการเรียนรู สำหรบันกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 

The Effects of Using Van Hiele Model and Jigsaw Approach to Mathematics 

Learning to Develop Geometric Thinking Level, Mathematical Achievement 

Of Surface Area and Volume Chapter and Learning Happiness 

of Grade 9 Students 

 

อนุพงศ สุขเกษม1

2 

Anupong Sukkasem1 

 

บทคัดยอ 

 

 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือเปรียบเทียบระดับการคิดเชิงเรขาคณิต ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

คณิตศาสตรเรื่องพ้ืนที่ผิวและปริมาตร และศึกษาความสุขในการเรียนรูของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โดย

ประยุกตใชการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของ Van Hiele รวมกับแนวคิดการจัดการเรียนรูแบบจิ๊กซอว กลุม

ตัวอยางเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2565 จำนวน 17 คน โดยดำเนินการ

จัดการเรียนรูและทดสอบกอนและหลังการจัดการเรียนรูรวม 14 คาบเรียน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีไดแก 

แผนการจัดการเรียนรู แบบวัดการคิดเชิงเรขาคณิต แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร 

และแบบวัดความสุขในการเรียนรู วิเคราะหขอมูลดวยสถิติพ้ืนฐาน คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติ

ทดสอบ โดยใชการทดสอบเครื่องหมายและการทดสอบของวิลค็อกซัน 

 ผลการวิจัยพบวา การประยุกตใชการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของ Van Hiele รวมกับแนวคิดการ

จัดการเรียนรูแบบจิ๊กซอว ทำใหระดับการคิดเชิงเรขาคณิต และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง พ้ืนที่ผิวและ

ปริมาตรของนักเรียนมีคะแนนหลังการจัดการเรียนรูสูงกวากอนการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 และความสุขในการเรียนรูของนักเรียนอยูในระดับมาก 

 

 
2 กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร โรงเรียนนนทรีวิทยา 
1 Department of Mathematics, Nonsiwitthaya School 
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คำสำคญั: การจัดการเรียนรูของ Van Hieli, การจัดการเรียนรูแบบจิ๊กซอว, ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

   คณิตศาสตร, การคิดเชิงเรขาคณิต, ความสุขในการเรียน 

 

Abstract 

 The study aimed to compare geometric thinking level, mathematical achievement and on a 

surface area and volume before and study learning happiness after learning for grade 9 students by 

using Van Hielie model combined with Jigsaw approach. The samples were 17 grade 9 students in 

the first semester academic year 2022. The tools were lesson plans, geometric thinking, mathematical 

achievement tests of a surface area and volume and learning happiness questionaries. Data was 

analyzed by arithmetic mean, standard deviation and statistical testing by sign test and Wilcoxon 

matched-pairs signed ranks test. 

 The result showed that: By applying Van Hielie model combined with Jigsaw approach for 

learning management, student’s posttest of geometric thinking level and mathematical achievement 

of a surface area and volume was higher than pretest at the .05 statistically significant. And student’s 

learning happiness was at a high level. 

Keywords: Van Hielie model, Jigsaw approach, Geometric thinking, Mathematical achievement, 

learning happiness 

 

บทนำ 

 คณิตศาสตร วิชาที่มีความสำคัญในการพัฒนามนุษย ประโยชนไมไดมีเพียงเพ่ือคำนวณเทาน้ัน แตยัง

เปนวิชาที่มีความเก่ียวของกับมโนทัศน การใชภาษาและสัญลักษณที่เปนสากล มีความเปนเหตุเปนผล และฝก

กระบวนการใหเหตุผลและแกปญหา หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับ

ปรับปรุง พ.ศ. 2551) ไดกำหนดใหผูเรียนไดเรียนรูเรขาคณิต ซึ่งจัดอยูในสาระที่ 2 จาก 3 สาระ คือ สาระการ

วัดและเรขาคณิต โดยเปนเน้ือหาที่มีความเก่ียวของกับ รูปเรขาคณิต สมบัติของรูปเรขาคณิต จุด เสน ระนาบ 

การขนาน การต้ังฉาก ความคลาย ความเทากันทุกประการ การนึกภาพ การจำลองทางเรขาคณิต ทฤษีบททาง

เรขาคณิต การแปลงทางเรขาคณิต และการนำความรูทางเรขาคณิตไปใชในสถานการณตาง ๆ โดยผูเรียนควรมี

ความรูทางเรขาคณิต เพ่ือประโยชนในการใชงานในโลกแหงความเปนสามมิติที่เราใชชีวิตอยู เชน การใชเสน

ขนานในการทำตะเข็บคูในการตัดเย็บเสื้อผา การใชสามเหลี่ยมหนาจั่วในการออกแบบพระอุโบสถในวัด 

ทรงกระบอกของหลอดไฟ กรวยของไอศกรีม เปนตน (อัมพร มาคะนอง, 2553, สำนักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2560 และชมนาด เช้ือสุวรรณทวี, 2561) 



วารสารครุศาสตร คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยนครพนม                                                    ปที่ 4 ฉบับที่ 1 เดือนมกราคม-เมษายน 2566 

 
 

17 

 จากการวิจัยทางการศึกษาคณิตศาสตร ยังมีนักเรียนจำนวนมากที่มโนทัศนที่คลาดเคลื่อนทางเรขาคณิต 

และยังไมสามารถพิสูจนทางเรขาคณิตได การจะทำใหนักเรียนประสบความสำเร็จในการเรียนคณิตศาสตรใน

เน้ือหาเรขาคณิต ตองมีการสงเสริมใหนักเรียนมีการคิดเชิงเรขาคณิต (Geometric Thinking) ซึ่งเปนการคิดที่

มีความเก่ียวของกับเน้ือหาเรขาคณิต โดยลักษณะสำคัญของการคิดลักษณะน้ี ตามแนวคิดของ Van Hiele ได

กลาววา เปนการคิดที่มีความเปนลำดับขั้นตอน ระดับการคิดจะเกิดขึ้นที่ละระดับ การที่นักเรียนจะมีการคิดเชิง

เรขาคณิตสูงขึ้นน้ันจะตองการคิดในระดับขั้นที่ต่ำกวามากอน (ณัชฎาภา นิมิตดี และ นัฐจิรา บุสยดี, 2561) 

โดยพฤติกรรมที่แสดงออกในระดับการคิดเชิงเรขาคณิตตามแนวคิดของ Van Hiele ไดแบงออกเปน 5 ระดับ 

ไดแก (ณัชชา กมล, 2558 และ Crowiey, 1984) 

 ระดับ 0 การมองภาพ (Visualization) เปนการมองเห็นรูปเรขาคณิตในภาพรวม แตไมเขาใจในสมบัติ

ของรูปเรขาคณิตน้ัน 

 ระดับ 1 การวิเคราะห (Analysis) เปนการเขาใจในสมบัติของรูปเรขาคณิต ผานการสังเกตหรือทดลอง 

แตยังไมสามารถเปรียบเทียบความสัมพันธระหวางสมบัติตาง ๆ ได 

 ระดับ 2 การคิดนิรนัยเบ้ืองตน (Informal Deduction) เปนการบอกความสัมพันธและเปรียบเทียบ

ลักษณะของรูปเรขาคณิตตาง ๆ 

 ระดับ 3 การพิสูจนอยางมีแบบแผน (Formal Deduction) เปนการทำความเขาใจและพิสูจนตามหลัก

ทางคณิตศาสตรได รวมไปถึงการโตแยงหรือต้ังกฎเกณฑไดอยางมีเหตุผล 

 ระดับ 4 การคิดขั้นสูงสุด (Rigor) นักเรียนมีความเขาใจในโครงสรางทางคณิตศาสตรอยางลึกซึ้ง ใช

สัจพจนหลาย ๆ ระบบในการทำงาน และการเรียนในเรขาคณิตระบบนอกระบบยุคลิด (Non-Euclidean 

Geometry) 

 จากการศึกษาการพัฒนาใหนักเรียนมีระดับการคิดเชิงเรขาคณิตสูงขึ้น เพ่ือใหนักเรียนประสบ

ความสำเร็จในการเรียนเรขาคณิตพบวา การจัดการเรียนรูตามแนวคิดของ Van Hiele ซึ่งประกอบไปดวยการ

จัดการเรียนรู 5 ขั้นตอน ไดแก 1) การรับขอมูล (Information or Inquiry) 2) การแนะนำสิ่งใหม (Directed 

Orientation) 3) การอธิบาย (Explication) 4) การกำหนดทิศทางอยางอิสระ (Free Orientation) และ 5) 

การบูรณาการ (Integration) ซึ่งการนำแนวคิดน้ีไปใชน้ันสามารถทำใหระดับการคิดเชิงเรขาคณิต และ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น (วิภาพร งอยกุดจิก และ หลาภวภูตานนท, 2558 และ อลงกรณ ต้ังสงวนธรรม 

และคณะ, 2561) 

 นอกจากน้ีวิธีการจัดการเรียนรูแบบจิ๊กซอว ซึ่งเปนวิธีการจัดการเรียนรูดวยการรวมมือประเภทหน่ึง โดย

การจัดกลุมของนักเรียนที่มีความสามารถแตกตางกัน สมาชิกแตละคนจะถูกกำหนดใหไปรวมกับสมาชิกในกลุม

อ่ืน ๆ เพ่ือศึกษาหรือปฏิบัติกิจกรรมในหัวขอตาง ๆ จากน้ันกลับมาที่กลุมเดิมเพ่ือทำหนาที่อธิบายความรูที่ไป

ศึกษาจากสมาชิกกลุมอ่ืนใหเพ่ือนในสมาชิกฟง (Stenbrink and Stahl, 1994) โดยมีการนำรูปแบบการจัดการ

เรียนรูไปใชในการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร เชน รัชนี ทาเหล็ก (2556) นำไปใชในการจัดการเรียนรูเร่ืองเสน
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ขนาน และ จุฑาทิพย เต็มวิบูลยโชค และคณะ (2560) นำไปใชในการจัดการเรียนรูเรื่องการวัดคากลางของ

ขอมูล ผลการนำไปใชพบวา นักเรียนมีความสามารถในการวิเคราะห และการแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงขึ้น 

รวมไปถึงความพึงพอใจในการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรอยูในระดับที่ดี 

 การจัดการเรียนรูใหประสบความสำเร็จ จำเปนจะตองทำใหนักเรียนมีความสุขในการเรียนรูดวยเชนกัน 

โดยการจัดการเรียนรูใหมีความสุขน้ัน จากการศึกษาพบวา ครูผูสอนตองทำใหเด็กมีความภาคภูมิใจในการ

เรียนรูของตนเอง และใชบทเรียนที่มีความสนุก แปลกใหม เราใจใหรูสึกสนใจในบทเรียน สามารถพัฒนา

ความคิดจากความรูที่มีใหไปสูองคความรูใหม และมองเห็นคุณคาของสิ่งที่เรียน ความสุขเปนแนวคิดทาง

จิตวิทยาทางบวก หากนักเรียนมีความสุขในการเรียนแลว ยอมทำใหชีวิตประจำวันมีความสุขดวย ทั้งการมอง

โลกในแงดี ความพึงพอใจในชีวิต การขับเคลื่อนในการทำสิ่งดีงามตาง ๆ (ชลลดา วาดน่ิม, 2553 และ 

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2545) 

 ดวยเหตุดังกลาว ผูวิจัยจึงไดทำการประยุกตใชการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของ Van Hiele รวมกับ

แนวคิดการจัดการเรียนรูแบบจิ๊กซอว ในการนำมาออกแบบกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาระดับการคิดเชิง

เรขาคณิต โดยงานวิจัยครั้งน้ีจะพัฒนาใหนักเรียนไปถึงการคิดเชิงเรขาคณิตในระดับ 3 การพิสูจนอยางมีแบบ

แผนเทาน้ัน เน่ืองจากในระดับที่ 4 การคิดขั้นสูงสุด เปนขั้นที่ตองอาศัยความรูทางดานเรขาคณิตนอกระบบยุค

ลิด ซึ่งเกิดขอบเขตของหลักสูตรในระดับมัธยมศึกษา รวมกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในรายวิชาคณิตศาสตร 

โดยใชบทเรียนเรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร ซึ่งเปนบทเรียนที่มีความเก่ียวของกับเน้ือหาทางดานเรขาคณิตทั้ง

สองมิติและสามมิติ และเสริมสรางความสุขในการเรียนรู ใหผูเรียนไดมีพ้ืนฐานที่ดีในการนำไปตอยอดการ

เรียนรูและเห็นคุณคาของการเรียนวิชาคณิตศาสตรตอไป 

  

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1. เพ่ือเปรียบเทียบระดับการคิดเชิงเรขาคณิต เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา           

ปที่ 3 กอนและหลังการจัดการเรียนรู 

 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา          

ปที่ 3 กอนและหลังการจัดการเรียนรู 

 3. เพ่ือศึกษาความสุขในการเรียนรูของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังจากการจัดการเรียนรู 

 

สมมติฐานการวิจัย 

 1. ระดับการคิดเชิงเรขาคณิต เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร ของนักเรียน มีระดับการคิดหลังการจัดการ

เรียนรูสูงกวากอนการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร ของนักเรียน มีคะแนนหลังการ

จัดการเรียนรูสูงกวากอนการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 3. ระดับความสุขในการเรียนรูของนักเรียนภายหลังจากการเรียนรูอยูในระดับมากขึ้นไป 

 

ขอบเขตการวิจัย 

 ประชากร 

  ประชากรในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนนนทรีวิทยา ภาคเรียนที่ 1           

ปการศึกษา 2565 จำนวน 9 หองเรียน จำนวน 250 คน  

 กลุมตัวอยาง 

  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนนนทรีวิทยา ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 

2565 จำนวน 1 หองเรียน จำนวน 17 คน คัดเลือกกลุมตัวอยางดวยการสุมอยางงาย (Simple random 

sampling) ดวยวิธีการจับสลาก 

 เนื้อหาที่ใชในการวิจัย 

  การวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยใชบทเรียนเรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร ประกอบไปดวยเน้ือหายอยไดแก ปริซึม 

ทรงกระบอก พีระมิด กรวย และทรงกลม ตามมาตรฐานการเรียนและตัวช้ีวัด กลุมสาระการเรียนคณิตศาสตร 

(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (สงเสริมการสอน

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2562) 

 

ตัวแปรที่ใชในการวิจัย 

 ตัวแปรตน ไดแก การประยุกตใชการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของ Van Hieli รวมกับแนวคิดการ

จัดการเรียนรูแบบจิ๊กซอว 

 ตัวแปรตาม ไดแก ระดับการคิดเชิงเรขาคณิต ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่อง พ้ืนที่ผิวและ

ปริมาตรและ ความสุขในการเรียนรู 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

  

วิธีดำเนินการวิจัย 

 เครื่องมือการวิจัย 

  การวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยมีการใชเครื่องมือวิจัย 3 ฉบับ ไดแก 

   1. แผนการจัดการเรียนรูที่มีการประยุกตใชการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของ Van Hieli รวมกับ

แนวคิดการจัดการเรียนรูแบบจิ๊กซอว เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร จำนวน 12 แผน  

   2. แบบวัดการคิดเชิงเรขาคณิต เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร จำนวน 4 ขอ ตามระดับการคิดเชิง

เรขาคณิต ของ Van Hiele โดยมีคาดัชนีความสอดคลองของทุกขอ (Index of Item Objective Congruence : 

IOC) เทากับ 1.00 โดยแบบวัดมคีาความเช่ือมั่น (Reliability) 𝛼𝛼-conbrach = .71 

   3. แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตามแนวคิดของ Willson (1971) เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร 

ประกอบไปดวยดานความรูความจำและการคำนวณ ความเขาใจ การนำไปใช และการวิเคราะห จำนวน 20 

ขอ คะแนนเต็ม 20 คะแนน โดยมีคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item Objective Congruence : IOC) 

ระหวาง .67 – 1.00 และมคีาความเช่ือมั่น (Reliability) KR-20 = .77 

   4. แบบสอบถามเรื่องความสุขในการเรียนรู จำนวน 52 ขอ เปนแบบสอบถามมาตรวัด 5 ระดับ 

ตามแนวคิดของ Likert ไดแก มีความสุขในการเรียนรูในระดับมากที่สุด มาก ปานกลาง นอย และนอยที่สุด 

จำแนกออกเปน 6 ดาน คือ 1) ดานความรูสึกที่ดีตอการเรียน 2) ดานความพอใจในการเรียน 3) ดานความรูสึก

การจัดการเรียนรูการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของ Van Hieli 

: การจัดการเรียนรู 5 ขั้นตอน ไดแก  

1) การรับขอมูล (Information or Inquiry)  

2) การแนะนำส่ิงใหม (Directed Orientation)  

3) การอธิบาย (Explication)  

4) การกำหนดทิศทางอยางอิสระ (Free Orientation)  

5) การบูรณาการ (Integration) 

รวมกับ 

วิธีการจัดการเรียนรูแบบจิ๊กซอว 

: การเรียนรูแบบรวมมือ โดยใหนักเรียนรวมกลุมการเรียนรูแบบ

คละความสามารถ โดยที่นักเรียนจะตองไปรวมกิจกรรมกับเพ่ือน

กลุมอ่ืนเพ่ือเรียนรู และกลับมาที่กลุมเดิมเพ่ืออธิบายส่ิงที่ตน

เรียนรูใหเพ่ือนในสมาชิกรับทราบ 

ระดับการคิดเชิงเรขาคณิต 

เร่ือง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 

เร่ือง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร 

ความสุขในการเรียนรู 
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ผอนคลาย 4) ดานความอยากเรียนรู อยากเขารวมกิจกรรมตาง ๆ ในการเรียน 5) ดานความภูมิในในตนเอง 

และ 6) ดานความหวังและกำลังใจที่จะปรับปรุงขอบกพรองของตนเอง โดยปรับขอคำถามในงานวิจัยของ           

ชัชวิทย สงวนภักร (2557) 

 การรวบรวมขอมูล 

  1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับตัวแปรตาม ไดแก การคิดเชิงเรขาคณิต (ณัชชา กมล, 

2558 และ Crowiey, 1984) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร (Willson, 1971) และความสุขในการเรียนรู 

(ชลลดา วาดน่ิม, 2553, ชัชวิทย สงวนภักร, 2557 และ สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2545) 

  2. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของ Van Hiele (วิภาพร 

งอยกุดจิก และ หลา ภวภูตานนท, 2558 และ อลงกรณ ต้ังสงวนธรรม และคณะ, 2561) และการจัดการ

เรียนรูแบบจิ๊กซอว (Stenbrink and Stahl, 1994) เพ่ือนำมาออกแบบขั้นตอนกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร 

เรื่อง จำนวนเต็ม โดยผูวิจัยนำองคความรูดังกลาวมาออกแบบเปนขั้นตอนในการจัดการเรียนรูทั้งหมด 4 

ขั้นตอน สำหรับการวิจัย มีดังน้ี 

   1) ขั้นการรับขอมูล (Information or Inquiry) หมายถึง เปนขั้นตอนที่นักเรียนรวมกันสนทนา

เก่ียวกับรูปเรขาคณิตที่กำลังศึกษา โดยผานการสังเกต ตีความ รวมกันคิดเก่ียวกับรูปเรขาคณิตในรูปตาง ๆ ที่

พบเห็นในชีวิตประจำวัน และรวมกันแสดงคิดเห็นวามีรูปทรงเปนอยางไร ดานแตละดานเปนอยางไร ฐานของ

รูปทรงน้ันเปนอยางไร หรือองคประกอบอ่ืน ๆ  

   2) ขั้นการแนะนำสิ่งใหม (Directed Orientation) หมายถึง เปนขั้นตอนที่นักเรียนไดทำการ

สำรวจรูปเรขาคณิตสามมิติ ผานกิจกรรมประกอบรูปคลี่เพ่ือทำใหเปนรูปทรงสามมิติ จากน้ันนักเรียนใชรูปทรง

ที่สรางน้ันรวมกันสังเกต เพ่ือสรุปเปนความหมายของรูปทรงสามมิติในแตละชนิด 

   3) ขั้นการอธิบาย (Explication) หมายถึง เปนขั้นตอนที่นักเรียนรวมกันสรุปความหมายของรูป

เรขาคณิตสามมิติอีกครั้ง จากน้ันนักเรียนรูวิธีการคำนวณเก่ียวกับพ้ืนผิวและปริมาตรของรูปเรขาคณิตสามมิติ

น้ัน 

   4) ขั้นการกำหนดทิศทางอยางอิสระ (Free Orientation) หมายถึง เปนขั้นตอนที่นักเรียนใช

ความรูเรขาคณิตสามมิติมาใชในการแกปญหา โดยครูนำเสนอสถานการณปญหาและใหนักเรียนรวมกันหา

คำตอบ และสำหรับในขั้นตอนน้ี จะเปนการปฏิบัติกิจกรรมโดยใชการจัดการเรียนรูแบบจิ๊กซอว โดยมี

รายละเอียดดังน้ี 

    4.1) นักเรียนจับกลุมความสามารถกลุมละ 4-5 คน ใหมีทั้งนักเรียนระดับเกง ระดับปานกลาง 

และระดับออน 

    4.2) สมาชิกในกลุมแตละคน ไปรวมกับสมาชิกกับคนอ่ืน ๆ โดยที่ในกลุมน้ีใหมีทั้งนักเรียน

ระดับเกง ระดับปานกลาง และระดับออน เชนกัน เพ่ือรวมกันเรียนรูเน้ือหาเก่ียวกับพ้ืนที่ผิวและปริมาตรใน

ประเด็นตาง ๆ โดยใหแตละกลุมมีหัวขอหรือรายละเอียดที่แตกตางกันออกไป 
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    4.3) เมื่อเรียนรูเน้ือหาเกี่ยวกับพ้ืนที่ผิวและปริมาตรในประเด็นตาง ๆ เรียบรอยแลว ให

นักเรียนกลับเขาหาสมาชิกกลุมเดิมที่กำหนดไวตอนแรก เมื่อนักเรียนกลับมาแลว ใหนักเรียนอธิบายสิ่งที่

นักเรียนไดเรียนรูมาใหเพ่ือนในสมาชิกกลุมรับฟง วาไดเรียนรูอะไรมาบาง 

    4.4) ครูมอบหมายสถานการณปญหาเกี่ยวกับพ้ืนที่ผิวและปริมาตร ใหแตละกลุมรวมกัน

แกปญหา และหาคำตอบ 

   5) ขั้นการบูรณาการ (Integration) หมายถึง นักเรียนรวมกันนำเสนอวิธีการหาคำตอบตาม

สถานการณปญหาที่ครูมอบหมายให จากน้ันรวมกันทบทวน สรุปความรูที่ไดรับ รวมไปถึงการเช่ือมโยงเน้ือหา

ที่ไดเรียนในคาบน้ีไปสูการเรียนรูในคาบถัดไป  

  3. ดำเนินการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร ผูวิจัยใชเวลาจำนวน 14 คาบ คาบละ 50 นาที โดยใช

ขั้นตอนการจัดการเรียนที่ผูวิจัยออกแบบการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของ Van Hieli รวมกับแนวคิดการ

จัดการเรียนรูแบบจิ๊กซอว มาใชดำเนินการทดลองกับนักเรียนซึ่งเปนกลุมตัวอยางในงานวิจัย โดยใช                 

แบบแผนการทดลองแบบ 1 กลุม วัดกอนและหลัง (One group pretest-posttest design) (อิทธิพัทธ         

สุวทันพรกูล, 2561) โดยมีการทดสอบกอนการจัดการเรียนรู ทำการจัดการเรียนรู และทดสอบหลังการจัดการ

เรียนรูรายละเอียดกิจกรรมการเรียนรูดังน้ี 

 

ตาราง 1 รายละเอียดกิจกรรมการเรียนรู 

คาบ รายละเอียดกิจกรรม 

1 
วัดระดับการคิดเชิงเรขาคณิต และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่อง พ้ืนที่ผิวและ

ปริมาตรกอนการจัดการเรียนรู 

2-3 บทเรียนเรื่อง ปริซึมและทรงกระบอก 

4-5 กิจกรรมแกปญหาทางคณิตศาสตรของบทเรียนเรื่อง ปริซึมและทรงกระบอก 

6-7 บทเรียนเรื่อง พีระมิดและกรวย 

8-9 กิจกรรมแกปญหาทางคณิตศาสตรของบทเรียนเรื่อง พีระมิดและกรวย 

10-11 บทเรียนเรื่อง ทรงกลม 

12-13 กิจกรรมแกปญหาทางคณิตศาสตรของบทเรียนเรื่อง ทรงกลม 

14 
วัดระดับการคิดเชิงเรขาคณิต และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่อง พ้ืนที่ผิวและ

ปริมาตรกอนการจัดการเรียนรู และทำแบบสอบถามเกี่ยวกับความสุขในการเรียนรู 

 

การวิเคราะหขอมูล 

 ผูวิจัยทำการวิเคราะหขอมูลดวยคาสถิติพ้ืนฐาน ไดแก คาเฉลี่ยเลขคณิต (M) และสวนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน (SD) ของกลุมตัวอยาง และเปรียบเทียบระดับการคิดเชิงเรขาคณิต และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
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คณิตศาสตร เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร กอนและหลังการจัดการเรียนรู โดยใชสถิติทดสอบ ทดสอบ

เครื่องหมาย (Sign test) และการทดสอบของวิลค็อกซัน (Wilcoxon matched-pairs signed ranks test)  

 

ผลการวิจัย 

 จากการจัดการเรียนรูโดยการประยุกตใชการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของ Van Hiele รวมกับแนวคิด

การจัดการเรียนรูแบบจิ๊กซอว เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร กอนและหลังการจัดการเรียนรู ผูวิจัยไดกำหนดระดับ

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และการศึกษาระดับความสุขในการเรียนรูของนักเรียนภายหลังจากการเรียนรู 

โดยผลการวิเคราะหขอมูลเปนดังน้ี 

  1. ระดับการคิดเชิงเรขาคณิต เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร พบวากอนการจัดการเรียนรู มีจำนวน

นักเรียนอยูในระดับ 0 การมองภาพ ทั้งหมด 13 คน คิดเปน 76.47% และระดับ 1 การวิเคราะห ทั้งหมด 4 

คน คิดเปน 23.53% และหลังการจัดการเรียนรู มีจำนวนนักเรียนอยูในระดับ 0 การมองภาพ ทั้งหมด 3 คน 

คิดเปน 17.65% ระดับ 1 การวิเคราะห ทั้งหมด 6 คน คิดเปน 32.29% ระดับ 2 การคิดนิรนัยเบ้ืองตน 

ทั้งหมด 4 คน คิดเปน 23.53% และระดับ 3 การพิสูจนอยางมีแบบแผน ทั้งหมด 4 คน คิดเปน 23.53% เมื่อ

เปรียบเทียบระดับการคิดเชิงเรขาคณิตเฉลี่ยพบวามีระดับการคิดเชิงเรขาคณิตหลังการจัดการเรียนรูสูงกวา

กอนการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังรายละเอียดแสดงในตารางตอไปน้ี  

 

ตาราง 2 ผลการเปรียบเทียบการคิดเชิงเรขาคณิต กอนและหลังการจัดการเรียนรู 

ระดับการคิดเชิง

เรขาคณติ 

จำนวนนักเรียนในแตละระดับ (คน) 

ระดับ 0 

(การมองภาพ) 

ระดับ 1 

(การวิเคราะห) 

ระดับ 2 

(การคิดนรินัย

เบื้องตน) 

ระดับ 3 

(การพิสูจนอยางมี

แบบแผน) 

กอนการจัดการเรียนรู 
13 

(76.47%) 

4 

(23.53%) 

- - 

หลังการจัดการเรียนรู 
3 

(17.65%) 

6 

(32.29%) 

4 

(23.53%) 

4 

(23.53%) 

Frequencies 

Negative Differences = 0 

Positive Differences = 13 

Ties = 4 

Total = 17 

Test statistics Exact Sig. (2-tailed) = .000 
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  2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร พบวา กอนการจัดการเรียนรู มีคะแนนเฉลี่ย 

6.94 คะแนนสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 3.03 คะแนน และหลังการจัดการเรียนรู มีคะแนนเฉลี่ย 13.18 สวน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน 3.89 คะแนน เมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉลี่ยพบวามีคะแนนหลังการจัดการ

เรียนรูสูงกวากอนการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังรายละเอียดแสดงในตารางตอไปน้ี  

 

ตาราง 3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กอนและหลังการจัดการเรียนรู 

การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

กอนการจัดการเรียนรู หลังการจัดการเรียนรู 

M SD M SD 

6.94 3.03 13.18 3.89 

Ranks N Mean Sum of Ranks 

Negative Ranks 0 .00 .00 

Positive Ranks 16 8.50 136.00 

Ties 1    

Total 17    

Test Statistics 
Z Asmp. Sig (2-tailed) 

-3.53 .00 

  3. ระดับความสุขในการเรียนรูของนักเรียน พบวา นักเรียนมีระดับความสุขในการเรียนรูในแตละ

ดานอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาความสุขในการเรียนรูในภาพรวมอยูในระดับมากเชนกัน (M = 4.06, SD = 

.89) ดังรายละเอียดในตารางตอไปน้ี 

ตาราง 4 ผลการศึกษาความสุขในการเรียนรู หลังการจัดการเรียนรู 

ความสขุในการเรยีนรู 
คาสถิติ 

M SD แปลผล 

1) ดานความรูสึกที่ดีตอการเรียน  4.25 .82 มาก 

2) ดานความพอใจในการเรียน 4.14 .89 มาก 

3) ดานความรูสึกผอนคลาย 4.08 .93 มาก 

4) ดานความอยากเรียนรู อยากเขารวมกิจกรรมตาง ๆ ในการเรียน 3.94 .97 มาก 

5) ดานความภูมิในในตนเอง 4.02 .81 มาก 

6) ดานความหวังและกำลังใจที่จะปรับปรุงขอบกพรองของตนเอง 3.95 .94 มาก 

ภาพรวม 4.06 .89 มาก 
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อภิปรายผลการวิจัย  

 1. ระดับการคิดเชิงเรขาคณิต เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร มีระดับหลังการจัดการเรียนรูสูงกวากอนการ

จัดการเรียนรูอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ สอดคลองกับงานวิจัยของ วิภาพร งอยกุดจิก และ หลา ภวภูตานนท 

(2558) และ อลงกรณ ต้ังสงวนธรรม และคณะ (2561) ที่มีการใชการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของ Van 

Hiele มาใชในการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรเพ่ือพัฒนาการคิดเชิงเรขาคณิตของนักเรียน ทั้งน้ีการจัดการเรียนรู

ตามแนวคิดของ Van Hiele เปนการจัดการเรียนรูที่เปนลำดับตามขั้นของการเรขาคณิต โดยในการจัดการ

เรียนรูน้ัน นักเรียนเริ่มมองเห็นภาพของรูปเรขาคณิตกอน สังเกต รวมกับพูดคุยเช่ือมโยงรูปเรขาคณิตสามมิติ

กับสิ่งที่พบในชีวิตประจำวัน จากน้ันจึงทำกิจกรรมตาง ๆ ในช้ันเรียนเพ่ือใหนักเรียนรวมกับสรุปความหมาย 

สมบั ติของรูป เรขาคณิ ตสามมิ ติ น้ันดวยตนเอง ซึ่ งสอดคลองกับทฤษฎีการเรียนรูแบบสรรคนิยม 

(Constructivism) ทำใหนักเรียนไดเรียนรูอยางเขาใจและมีความรูสึกเปนเจาของความรูน้ัน (Olusegun. 

2015) นอกจากน้ีในกิจกรรมการเรียนรูยังไดฝกใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับรูปเรขาคณิตสามมิติที่

มีความแตกตางกัน เชน เปรียบเทียบรูปปริซึมกับรูปทรงกระบอก รูปพีระมิดกับกรวย รูปกรวยกับทรงกลม 

เปนตน โดยใหนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับความเหมือนและความแตกตางของรูปเรขาคณิตสาม

มิติ ซึ่งนักเรียนมีโอกาสไดแสดงความคิดเห็นระหวางการจัดการเรียนรูอยางเต็มที่ 

 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร มีคะแนนหลังการจัดการเรียนรูสูง

กวากอนการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ สอดคลองกับงานวิจัยของ วิภาพร งอยกุดจิก และ หลา 

ภวภูตานนท (2558) และอลงกรณ ต้ังสงวนธรรม และคณะ (2561) มีการใชการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของ 

Van Hiele มาใชในการจัดการเรียนรู และยังสอดคลองกับงานวิจัยของรัชนี ทาเหล็ก (2556) นำไปใชในการ

จัดการ และจุฑาทิพย เต็มวิบูลยโชค และคณะ (2560) ที่ใชแนวคิดเรื่องการจัดการเรียนรูแบบจิ๊กซอวไปใชใน

การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร ทั้งน้ีกระบวนการจัดการเรียนรูตามแนวคิด

ของ Van Hiele มีสวนสำคัญที่ทำใหนักเรียนมีความรูความเขาใจในรูปเรขาคณิตสามมิติอยางเปนลำดับขั้น 

รวมไปถึงการจัดการเรียนรูแบบจิ๊กซอวยังเปนรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ นักเรียนที่มีผลการเรียนในระดับดี

ไดดูแลชวยเหลือเพ่ือนในสมาชิก ในขณะเดียวกันนักเรียนที่มีผลการเรียนออนยังไดแสดงความสามารถในการ

เปนผูถายทอดความรูจากการที่แยกไปรวมกับกลุมอ่ืนเพ่ือเรียนรูและกลับมาที่กลุมเดิมเพ่ืออธิบายใหเพ่ือนใน

สมาชิกกลุมเขาใจ เกิดความภาคภูมิใจในตนเอง นักเรียนไดเรียนรูวาตองเก็บขอมูลในความรูน้ันอยางเต็มที่ เพ่ือ

นำความรูกลับมาชวยเพ่ือนในกลุมในการแกปญหาสถานณการณทางคณิตศาสตรที่ครูมอบหมาย 

 3. ความสุขในการเรียนรูของนักเรียน ภายหลังจากการจัดการเรียนรูพบวานักเรียนมีความสุขในการ

เรียนรูอยูในระดับมาก ซึ่งไปในทิศทางเดียวกับงานวิจัยของจุฑาทิพย เต็มวิบูลยโชค และคณะ (2560) ซึ่งมีการ

ใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบจิ๊กซอวในการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร พบวานักเรียนมีความพึงใจในการ

จัดการเรียนรูของครูในระดับดี ทั้งน้ีการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยนำมาใชเปนการทำใหช้ันเรียนมีความผอนคลาย  
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มีบรรยากาศของการชวยเหลือซึ่งกันและกัน นักเรียนที่มีผลการเรียนในระดับดีไดทำหนาที่เปนหัวหนากลุมดูแล

เพ่ือน ๆ ในสมาชิก นักเรียนที่มีผลการเรียนในระดับออนไดมีสวนรวมในการเรียนรูแตละครั้ง มีความรับผิดชอบ

มากขึ้น ไดแสดงความคิดเห็นอยางเต็มที่เกิดเปนความภาคภูมิใจที่ดีในตนเอง 

 

ขอแสนอแนะการวิจัย 

 1. แนวคิดการจัดการเรียนรูของ Van Hiele เปนวิธีการจัดการเรียนรูที่ เหมาะสมกับการเรียนรู

คณิตศาสตรในสาระเรขาคณิต หากจะนำปรับใชในเน้ือหาคณิตศาสตรอ่ืน ๆ ผูวิจัยควรพิจารณาความเหมาะสม

ของเน้ือหาสำหรับการออกแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือประโยชนสูงสุดของนักเรียน 

 2. การจัดการเรียนรูแบบจิ๊กซอว ไมควรมีจำนวนสมาชิกกลุมเยอะจนเกินไป และควรใชการคละกลุมให

เด็กที่ผลการเรียนระดับเกง ปานกลาง และออนไดรวมกัน ทั้งการจัดกลุมในขั้นแรก และการแยกกันไปรวมตัว

ในอีกกลุมหน่ึง เพ่ือไมใหเด็กนักเรียนที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนออนไปรวมกันอยางเดียว รวมถึงยังใหนักเรียน

ที่มีระดับผลการเรียนดีไดชวยเหลือนักเรียนที่มีผลการเรียนออนดวย เพ่ือใหเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผล

ในการทำกิจกรรมกลุม ครูผูสอนควรระวังเรื่องการรวมกลุมเปนพิเศษ 

 3. การจัดการเรียนรูตามแนวคิดของ Van Hiele ครูผูสอนควรใหความสำคัญในขั้นการแนะนำสิ่งใหม 

(Directed Orientation) และ) ขั้นการอธิบาย (Explication) เปนพิเศษ เน่ืองจากเปนขั้นตอนที่นักเรียน

รวมกันสรุปความหมายและสมบัติของรูปเรขาสามมิติในแตละรูป ครูผูสอนตองเนนย้ำใหนักเรียนเขาใจในมโน

ทัศนของเน้ือหาอยางถูกตอง เพ่ือเปนประโยชนสำหรับการนำความรูไปปรับใชในสถานการณตาง ๆ ตอไป 
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การพัฒนาชดุการสรางความรู ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตท่ีสงเสริมการคิดสรางสรรค 

เรื่อง การประดิษฐของใชของตกแตงจากวัสดุทองถ่ิน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

The development packages of knowledge construction based on 

constructivist theory to enhance creative thinking on topic of the creation of 

decorative items from local materials for grade 1 students, occupational and 

technology learning subject group 

 

อุษณา  ปอมลิขิตกุล 

Ausana  Pomlikitkul 

 

บทคัดยอ 

 

การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) เพ่ือสรางและหาประสิทธิภาพชุดการสรางความรู ตามแนวทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสตที่สงเสริมการคิดสรางสรรค เรื่อง การประดิษฐของใชของตกแตงจากวัสดุทองถิ่น ช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 2) เพ่ือ

เปรียบเทียบการคิดสรางสรรคกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยชุดการสรางความรูตามแนว

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่สงเสริมการคิดสรางสรรค เรื่อง การประดิษฐของใชของตกแตงจากวัสดุทองถิ่น             

ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 3) เพ่ือหาดัชนีประสิทธิผลของชุดการ

สรางความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่สงเสริมการคิดสรางสรรค เรื่อง การประดิษฐของใชของตกแตง

จากวัสดุทองถิ่น ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 4) เพ่ือศึกษาความพึง

พอใจของนักเรียนตอชุดการสรางความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่สงเสริมการคิดสรางสรรค เรื่อง การ

ประดิษฐของใชของตกแตงจากวัสดุทองถิ่น ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ

เทคโนโลยี กลุมตัวอยางที่ใช คือ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 จำนวน 36 คน ที่ไดมาจากการสุมแบบ

เจาะจง (Purposive Sampling) ภาคเรียนที่ 1 ประจำปการศึกษา 2562 โรงเรียนดงดาวแจงพัฒนศึกษา 

สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 1) ชุดการสรางความรูตามแนว

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่สงเสริมการคิดสรางสรรค เรื่อง การประดิษฐของใชของตกแตงจากวัสดุทองถิ่น          

ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ จำนวน 6 ชุด 2) แบบทดสอบการคิดสรางสรรคกอน

เรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยชุดการสรางความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่สงเสริมการคิด

สรางสรรค เรื่อง การประดิษฐของใชของตกแตงจากวัสดุทองถิ่น ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระการเรียนรูการ

งานอาชีพและเทคโนโลยี เปนแบบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ขอ 3) แบบประเมินความพึงพอใจของ

นักเรียนตอชุดการสรางความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่สงเสริมการคิดสรางสรรค เรื่อง การประดิษฐ
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ของใชของตกแตงจากวัสดุทองถิ่น ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

จำนวน 15 ขอ การเก็บรวบรวมขอมูล 1) ทดสอบกอนเรียน 2) ตรวจใหคะแนนและนำคะแนนที่ไดไปหา

คาเฉลี่ยและคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 3) ทำการทดลอง โดยใชชุดการสรางความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต

ที่สงเสริมการคิดสรางสรรค เรื่อง การประดิษฐของใชของตกแตงจากวัสดุทองถิ่น ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุม

สาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี สอนจำนวน 12 ช่ัวโมงตามแผนการจัดการเรียนรูจำนวน 6 แผน 

4) ทำการทดสอบเพ่ือวัดการคิดสรางสรรค 5) นักเรียนทำแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนตอชุดการ

สรางความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่สงเสริมการคิดสรางสรรค เรื่อง การประดิษฐของใชของตกแตง

จากวัสดุทองถิ่น ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี จำนวน 1 ฉบับ รวม 

15 ขอ ใชเวลา 20 นาที สถิติที่ใชโดยการหาคารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและการทดสอบคาที 

(t-test) และ 4) แผนการจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต จำนวน 6 แผน 12 ช่ัวโมง 

ผลการวิจัยพบวา 1)  ประสิทธิภาพชุดการสรางความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่สงเสริมการ

คิดสรางสรรค เรื่อง การประดิษฐของใชของตกแตงจากวัสดุทองถิ่น ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระการเรียนรู

การงานอาชีพและเทคโนโลยี มีผลการทดสอบระหวางเรียนมีคิดเปนรอยละ 84.49 และทดสอบหลังเรียนคิด

เปนรอยละ 87.50 มีประสิทธิภาพ 84.49/87.50 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 80/80 แสดงวาชุดการสรางความรูตามแนว

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่สงเสริมการคิดสรางสรรค เรื่อง การประดิษฐของใชของตกแตงจากวัสดุทองถิ่น ช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี สามารถพัฒนาผลสัมฤทธ์ิได 2) ผลการ

เปรียบเทียบการคิดสรางสรรคกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยชุดการสรางความรูตามแนว

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่สงเสริมการคิดสรางสรรค เรื่อง การประดิษฐของใชของตกแตงจากวัสดุทองถิ่น ช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี พบวา การทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน

ของผูเรียนมีคะแนนเฉลี่ย เทากับ 9.89 และ 26.25 คะแนน และเมื่อเปรียบเทียบระหวางเกณฑกับคะแนน

สอบของผูเรียน หลังเรียนพบวา คะแนนสอบของผูเรียน หลังเรียน สูงกวาเกณฑอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 3) ดัชนีประสิทธิผลของชุดการสรางความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่สงเสริมการคิด

สรางสรรค เรื่อง การประดิษฐของใชของตกแตงจากวัสดุทองถิ่น ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระการเรียนรูการ

งานอาชีพและเทคโนโลยี เทากับ 0.8135 ซึ่งหมายความวาผูเรียนมีความรูเพ่ิมขึ้น รอยละ 81.35 เปนไปตาม

เกณฑที่กำหนด คือ 0.50 ขึ้นไป 4) ความพึงพอใจของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนดงดาวแจง

พัฒนศึกษาที่มีตอชุดการสรางความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่สงเสริมการคิดสรางสรรค เรื่อง การ

ประดิษฐของใชของตกแตงจากวัสดุทองถิ่น ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ

เทคโนโลยี ในภาพรวมมีความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด ตามเกณฑของ บุญชม ศรีสะอาด (2545) โดยมี

คาเฉลี่ยเทากับ 4.49 คาเฉลี่ยของสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.39 โดยที่รายการที่มีระดับความพึงพอใจ

มากที่สุดคือ การออกแบบของชุดการสรางความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่สงเสริมการคิดสรางสรรค 

เรื่อง การประดิษฐของใชของตกแตงจากวัสดุทองถิ่น ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ 

มีขนาดที่เหมาะสม ( X = 4.75, S.D. = 0.55) แปรความอยูในระดับมากที่สุด 

คำสำคัญ: ชุดการสรางความรู, การคิดสรางสรรค, ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  
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ABSTRACT 

 

 The objectives of this study were 1) to create and find the efficiency of packages of 

knowledge construction based on constructivist theory to enhance creative thinking on topic 

of the creation of decorative items from local materials for grade 1 students, occupational 

and technology learning subject group effective according to the 80/80 criteria. 2) to 

compare the creative thinking before and after school of students studying with packages. 3) 

to find the index of effectiveness of packages and 4) to study the students' satisfaction 

towards the packages. The target group used in this research was 36 grade 1 students who 

were selected by purposive sampling in the first semester of the 2019 academic year at Dong 

Dao Chaeng Phatthana Suksa School under the office of secondary education service area 

22. Research instruments 1) 6 sets of packages of knowledge construction based on 

constructivist theory to enhance creative thinking on topic of the creation of decorative 

items from local materials for grade 1 students, occupational and technology learning 

subject group; Creativity before and after classes of students studying with the packages. 11-

item subjective form 3) 15-item student satisfaction assessment form. Data were analyzed by 

percentage, mean, standard deviation, and 4) 6 plans for 12-hour constructivist learning 

management plans.  

The results showed that 1) Efficiency packages of knowledge construction based on 

constructivist theory to enhance creative thinking on the topic of the creation of decorative 

items from local materials for grade 1 students, occupational and technology learning 

subject group with 84.49% test results during class. And post-study tests accounted for 

87.50%, efficiency was 84.49/87.50, which was higher than the 80/80 threshold. This indicates 

that the packages can improve their effectiveness. 2) The students' creativity before learning 

had a mean score of 7.42, the standard deviation of 1.05. The mean score was 22.19, the 

standard deviation was 1.51. When comparing the criteria with the students' creativity score 

after learning, it was found that the creativity of the learners after learning was higher than 

before. 3) The effectiveness index of packages is 0.8135. This means that learners have an 

81.35 percent increase in knowledge that meets the specified criteria, which is 0.50 or more 

and 4)  The satisfaction of grade 1 students of Dong Dao Chaengpattana Suksa School 

towards the packages as a whole was at the highest level according to the criteria of 

Boonchom Srisaat (2002), with an average of equal to 4.49 The mean of the standard 

deviation was 0.39, where the item with the highest level of satisfaction was the design of 
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the packages with the appropriate size (= 4.75, S.D. = 0.55) the variable was at the highest 

level. 

Keywords: knowledge-building series, capture, constructivist theory, 

 

บทนำ 

 

 ในยุคศตวรรษที่ 21 เมื่อองคความรูของโลกขยายขอบเขตเพ่ิมพูนแบบเทาทวีคูณ ประกอบกับ

ประสิทธิภาพของเทคโนโลยีสามารถทำใหผูคนเขาถึงความรูเหลาน้ันไดในเวลาเพียงลัดมือเดียว โลกแหง

การศึกษาไดเลี่ยนแปลงไปคอนขางมาก การศึกษาที่ยอมรับกันวาเปนการสรางความรู ความสามารถและพัฒนา

ศักยภาพของคน ไดแกการศึกษาที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง ซึ่งสอดคลองกับทักษะการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 

(21st Century Skills) ซึ่งในปจจุบันกระทรวงศึกษาธิการไดเริ่มนำแนวคิดทักษะการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 

มาใชเปนพ้ืนฐานดานการพัฒนาการศึกษาไทย โดยกำหนดเปนจุดเนนของการพัฒนาหลักสูตรระดับโรงเรียน 

เพ่ือเตรียมความพรอมใหกับนักเรียนในการใชชีวิตในศตวรรษที่ 21 

 เพ่ือใหสอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมโลก ที่สอดคลองกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แหงชาติ ฉบับที่ 11 ซึ่งมุงเนนการพัฒนาการเรียนรูอยางย่ังยืนและการเรียนรูตลอดชีวิตเปดโอกาสใหผูเรียนได

สรางองคความรูดวยตนเองผูเรียน การจัดการเรียนรูดังกลาวรองรับและสอดคลองกับหลักการและเหตุผล

ดังกลาวน้ันคือ ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต (Constructivist)  ซึ่งมีรากฐานมาจากทฤษฎีพัฒนาการของเพียเจต 

(Piaget) เรียกวา Cognitive Constructivist และของวีก็อทสกี้ (Vygotsky) ที่เนนเกี่ยวกับบริบททางสังคม 

เรียกวา Social Constructivism แนวคิดของทฤษฎีน้ีมุงเนนการสรางมากกวาการรับรูโดยเช่ือวาการเรียนรู

เปนกระบวนการที่เกิดขึ้นภายในของผูเรียนโดยมีผูเรียนเปนผูสรางความรูจากความสัมพันธระหวางสิ่งที่พบเห็น

กับความรูความเขาใจเดิมที่มีมากอน โดยพยายามนำความเขาใจเก่ียวกับเหตุการณและปรากฏการณที่ตนพบ

เห็นมาสรางโครงสรางทางปญญาหรือโครงสรางของความรูในสมอง โครงสรางทางปญญาจะประกอบดวย 

ความหมายของสิ่งตางๆ ที่ใชภาษาหรือเก่ียวกับเหตุการณหรือสิ่งที่แตละบุคคลมีประสบการณ หรือเหตุการณ

อาจเปนความเขาใจหรือความรูของแตละบุคคล โครงสรางทางปญญาของแตละบุคคลจะมีการพัฒนาโดยผาน

กระบวนการดูดซึม (Assimilation) ซึ่งเปนการนำสิ่งแวดลอมภายนอกเขามาหรือความรูใหมเขามาไวใน

โครงสรางทางปญญา และการปรับโครงสรางทางปญญา (Accommodation) เปนการปรับโครงสรางทาง

ปญญาของตนเอง เพ่ือใหสรางความรูทางปญญาของแตละบุคคลเขาสูสภาวะสมดุล (Equilibrium) หรือเกิด

การเรียนรูน่ันเอง (สุมาลี ชัยเจริญ, 2545) โดยที่ผูเรียนเปนผูสรางความรูโดยผานความคิด โดยเฉพาะอยางย่ิง

การคิดสรางสรรค คือ กระบวนการคิดของสมองซึ่งมีความสามารถในการคิดไดหลากหลายและแปลกใหมจาก

เดิม โดยสามารถนำไปประยุกตทฤษฎี หรือหลักการไดอยางรอบคอบและมีความถูกตอง จนนำไปสูการคิดคน

และสรางสิ่งประดิษฐที่แปลกใหมหรือรูปแบบความคิดใหม นอกจากลักษณะการคิดสรางสรรคดังกลาวน้ีแลว 

ยังมีสามารถมองความคิดสรางสรรคในหลาย ซึ่งอาจจะมองในแงที่เปนกระบวนการคิดมากกวาเน้ือหาการคิด 

โดยที่สามารถใชลักษณะการคิดสรางสรรคในมิติที่กวางขึ้น เชนการมีความคิดสรางสรรคในการทำงาน การ
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เรียน หรือกิจกรรมที่ตองอาศัยความคิดสรางสรรคดวย อยางเชน การทดลองทางวิทยาศาสตร  หรือการเลน

กีฬาที่ตองสรางสรรครูปแบบเกมใหหลากหลายไมซ้ำแบบเดิม เพ่ือไมใหคูตอสูรูทัน เปนตน ซึ่งอาจกลาวไดวา

เปนลักษณะการคิดสรางสรรคในเชิงวิชาการ แตอยางไรก็ตาม ลักษณะการคิดสรางสรรคตาง ๆ ที่กลาวน้ันตาง

ก็อยูบนพ้ืนฐานของความคิดสรางสรรค โดยที่บุคคลสามารถเช่ือมโยงนำไปใชในชีวิตประจำวันไดดี  

 จากที่ผานมาไดพบวานักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนดงดาวแจงพัฒนศึกษา สังกัดสำนักงาน

เขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 พบวา นักเรียนประสบปญหาในการเรียนคือ กระบวนการคิด 

โดยเฉพาะอยางย่ิงในการคิดสรางสรรค การจัดการเรียนการสอนรายวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

โดยเฉพาะอยางย่ิงในหนวยการเรียนรูเรื่อง งานประดิษฐ ซึ่งเปนเน้ือหาที่ผูเรียนตองทำความเขาใจ ซึ่งมุงเนนให

ผูเรียนมีความรูความเขาใจเกิดการคิดอยางมีระบบผูเรียนมีการแสวงหาความรูดวยตนเองไมใชมีความรูเพียง

การรอรับความรูจากครูผูสอน ผูวิจัยจึงพัฒนาชุดสรางความรู ที่จัดประสบการณเพ่ือสงเสริมการเรียนรูทำให

ผูเรียนสามารถสรางความรูไดอยางมีประสิทธิภาพเพ่ิมขึ้นและมีการเช่ือมโยงกับทุกปญหา หรือสถานการณที่

เปลี่ยนไปทำใหผูเรียนมีการศึกษาเรียนรู ตลอดจนมีการปฏิสัมพันธระหวางเพ่ือนนักเรียนครูและผูเช่ียวชาญ

และสอดคลองกับเน้ือหาวิชาที่นักเรียนเช่ือมโยงความรูชวยเพ่ิมประสิทธิภาพการทางการเรียนใหสูงขึ้น 

 

วัตถุประสงคการวิจัย 

 1. เพ่ือหาประสิทธิภาพของ ชุดการสรางความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่สงเสริมการคิด

สรางสรรค เรื่อง การประดิษฐของใชของตกแตงจากวัสดุทองถิ่น ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระการเรียนรูการ

งานอาชีพและเทคโนโลยี ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

 2. เพ่ือเปรียบเทียบการคิดสรางสรรคกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยชุดการสราง

ความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่สงเสริมการคิดสรางสรรค เรื่อง การประดิษฐของใชของตกแตงจาก

วัสดุทองถิ่น ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

 3. เพ่ือหาดัชนีประสิทธิผลของ ชุดการสรางความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่สงเสริมการคิด

สรางสรรค เรื่อง การประดิษฐของใชของตกแตงจากวัสดุทองถิ่น ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระการเรียนรู 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี 

 4. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดการสรางความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่

สงเสริมการคิดสรางสรรค เรื่อง การประดิษฐของใชของตกแตงจากวัสดุทองถิ่น ช้ันมัธยมศึกษาปที่  1         

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

 

สมมติฐานการวิจัย  

          1. ชุดการสรางความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่สงเสริมการคิดสรางสรรค เรื่อง การประดิษฐ

ของใชของตกแตงจากวัสดุทองถิ่น ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
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  2. การคิดสรางสรรคของนักเรียนหลังเรียนดวย ชุดการสรางความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต

ที่สงเสริมการคิดสรางสรรค เรื่อง การประดิษฐของใชของตกแตงจากวัสดุทองถิ่น ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุม

สาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญ 

  3. ดัชนีประสิทธิผลของ ชุดการสรางความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่สงเสริมการคิด

สรางสรรค เรื่อง การประดิษฐของใชของตกแตงจากวัสดุทองถิ่น ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระการเรียนรูการ

งานอาชีพและเทคโนโลยี มีคามากกวาเกณฑที่กำหนด คือ 0.50 

  4. ระดับความพึงพอใจของนักเรียนตอ ชุดการสรางความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่สงเสริม

การคิดสรางสรรค เรื่อง การประดิษฐของใชของตกแตงจากวัสดุทองถิ่น ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระการ

เรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี อยูในระดับมาก 

 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

                 ตัวแปรตน                                    ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

วิธีดำเนนิการวิจัย 

 ผูศึกษาดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูล โดยนำชุดการสรางความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่

สงเสริมการคิดสรางสรรค เรื่อง การประดิษฐของใชของตกแตงจากวัสดุทองถิ่น ช้ันมัธยมศึกษาปที่  1                

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ที่ผานการประเมินจากผูเช่ียวชาญและปรับปรุงแกไข

เรียบรอยแลว ไปใชในการเรียนการสอนกับนักเรียนกลุมตัวอยาง นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 จำนวน 

36 คน ประจำปการศึกษา 2562 เพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดการสรางความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่

สงเสริมการคิดสรางสรรค เรื่อง การประดิษฐของใชของตกแตงจากวัสดุทองถิ่น ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุม

สาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

  1. ทดสอบกอนเรียน เพ่ือศึกษาการคิดสรางสรรคกอนที่นักเรียนจะเรียนรูดวยชุดการสรางความรู

ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่สงเสริมการคิดสรางสรรค เรื่อง การประดิษฐของใชของตกแตงจากวัสดุ

ทองถิ่น ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  

  2. ตรวจใหคะแนนและนำคะแนนที่ไดไปหาคาเฉลี่ยและคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

การจัดการเรียนรูดวย ชุดการสราง

ความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต

ท่ีสงเสริมการคิดสรางสรรค เร่ือง การ

ประดิษฐของใชของตกแตงจากวัสดุ

ทองถิ่น ชั้นมัธยมศึกษาป ท่ี  1 กลุม

สาระการเรียนรูการงานอาชีพและ

เทคโนโลยี 

การคิดสรางสรรคกอนเรียนและ

หลังเรียนของนักเรียน 

ความพึงพอใจของนักเรียนตอ 

ชุดการสรางความรูตามแนว

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตท่ีสงเสริม

การคิดสรางสรรค 
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  3. ทำการทดลอง โดยใชชุดการสรางความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่สงเสริมการคิด

สรางสรรค เรื่อง การประดิษฐของใชของตกแตงจากวัสดุทองถิ่น ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระการเรียนรูการ

งานอาชีพและเทคโนโลยี สอนจำนวน 12 ช่ัวโมงตามแผนการจัดการเรียนรูจำนวน 6 แผน มีขั้นตอนดังน้ี 

   3.1 แบงกลุมนักเรียนออกเปนกลุม กลุมละ 3 – 4 คน โดยขั้นแรกใหนักเรียนเขาไปศึกษาใน

สถานการณปญหาในชุดการสรางความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่สงเสริมการคิดสรางสรรค เรื่อง การ

ประดิษฐของใชของตกแตงจากวัสดุทองถิ่น ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ

เทคโนโลยี ทำใหเกิดความตองการที่จะคนหาคำตอบ เปนการเรียนรูดวยตนเอง และสรางความรูดวยตนเอง

ตามหลักการ Cognitive Constructivism โดยมีปฏิสัมพันธกับสื่อจากการศึกษาสถานการณปญหาจึงเกิด

ความขัดแยงทางปญญา  

   3.2 เมื่อเกิดความขัดแยงทางปญญา ตองการขอมูลที่จะมาสนับสนุนการเรียนรูหรือการแกไข

สถานการณปญหาที่เรียกวา ธนาคารความรู ไดออกแบบเปนสารสนเทศที่ชวยใหนักเรียนสามารถคนหาคำตอบ

เพ่ือใชในการแกปญหาได 

   3.3 ถานักเรียนยังไมสามารถแกปญหาได ทำใหนักเรียนตองการความชวยเหลือที่เราเรียกวา

ฐานความชวยเหลือ (Scaffolding) ตามหลักการ Social Constructivism 

   3.4 เมื่อนักเรียนไดรับคำตอบแลวก็จะตอบภารกิจ เมื่อครูตรวจคำตอบจากการตอบภารกิจที่

นักเรียนสงมาแลว สงผลการตรวจใหกับนักเรียนเพ่ือใหทบทวน วิเคราะหคำตอบน้ันใหมในระหวางน้ันนักเรียน

จะทำการปรึกษาหารือกัน หรืออภิปรายภายในกลุม มีการรวมมือกันแกไขปญหาแลกเปลี่ยนการเรียนรู 

พยายามหาขอมูลเพ่ิมเติม และสงคำตอบน้ันไปยังคุณครูอีกครั้ง ซึ่งคุณครูจะกระตุนใหนักเรียนไดคิดและได

เรียนรูครอบคลุมเน้ือหาตามวัตถุประสงคของรายวิชาและใหนักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน 

  4. ทำการทดสอบเพ่ือวัดการคิดสรางสรรคเมื่อนักเรียน เรียนดวยชุดการสรางความรูตามแนว

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่สงเสริมการคิดสรางสรรค เรื่อง การประดิษฐของใชของตกแตงจากวัสดุทองถิ่น         

ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี โดยใชกระบวนการปฏิบัติตามแผนการ

จัดการเรียนรูจำนวน 12 ช่ัวโมงแลวนำผลการทดสอบมาเปรียบเทียบการคิดสรางสรรคระหวางกอนและ

หลังจากการใชชุดการสรางความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่สงเสริมการคิดสรางสรรค เรื่อง การ

ประดิษฐของใชของตกแตงจากวัสดุทองถิ่น ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ

เทคโนโลยี และวิเคราะหหาประสิทธิภาพชุดการสรางความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่สงเสริมการคิด

สรางสรรค เรื่อง การประดิษฐของใชของตกแตงจากวัสดุทองถิ่น ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระการเรียนรูการ

งานอาชีพและเทคโนโลยี 

  5. นักเรียนทำแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนตอชุดการสรางความรูตามแนวทฤษฎี คอน

สตรัค ติ วิสตที่ ส งเสริมการคิดสรางสรรค  เรื่อ ง การประดิษฐของใชของตกแต งจาก วัส ดุท องถิ่ น                     

ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี จำนวน 1 ฉบับ รวม 15 ขอ ใชเวลา 

20 นาที 
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สรุปผลการวิจัย 

 1. ผลการหาประสิทธิภาพของชุดการสรางความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่สงเสริมการคิด

สรางสรรค เรื่อง การประดิษฐของใชของตกแตงจากวัสดุทองถิ่น ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระการเรียนรูการ

งานอาชีพและเทคโนโลยี ตามเกณฑ 80/80 พบวา ผลการทดสอบระหวางเรียนคิดเปนรอยละ 74.44 และ

ทดสอบหลังเรียนคิดเปนรอยละ 73.33 มีประสิทธิภาพ 74.44/73.33 ซึ่งต่ำกวาเกณฑ 80/80 การทดลองแบบ

กลุมเล็กกับนักเรียนจำนวน 9 คน พบวาผลการทดสอบระหวางเรียนคิดเปนรอยละ 75.56 และทดสอบหลัง

เรียนคิดเปนรอยละ 75.56 มีประสิทธิภาพ 75.56/75.56 ซึ่งยังต่ำกวาเกณฑ 80/80 จากการทดลองภาคสนาม

กับนักเรียนจำนวน 36 คน พบวาผลการทดสอบระหวางเรียน คิดเปนรอยละ 84.49 และทดสอบหลังเรียนคิด

เปนรอยละ 87.50 มีประสิทธิภาพ 84.49/87.50 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 80/80 แสดงวาชุดการสรางความรูตามแนว

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่สงเสริมการคิดสรางสรรค เรื่อง การประดิษฐของใชของตกแตงจากวัสดุทองถิ่น 

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสารการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี สามารถพัฒนา

ผลสัมฤทธ์ิได 

 2. ผลการเปรียบเทียบการคิดสรางสรรคกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยชุดการสราง

ความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่สงเสริมการคิดสรางสรรค เรื่อง การประดิษฐของใชของตกแตงจาก

วัสดุทองถิ่น ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี พบวา การทดสอบกอน

เรียนและหลังเรียนของผูเรียนมีคะแนนเฉลี่ย เทากับ 9.89 และ 26.25 คะแนน และเมื่อเปรียบเทียบระหวาง

เกณฑกับคะแนนสอบของผูเรียน หลังเรียนพบวา คะแนนสอบของผูเรียน หลังเรียน สูงกวาเกณฑอยางมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 3. ผลการศึกษาดัชนีประสิทธิผลของชุดการสรางความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่สงเสริม

การคิดสรางสรรค เรื่อง การประดิษฐของใชของตกแตงจากวัสดุทองถิ่น ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระการ

เรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี พบวา ผลจากการหาดัชนีประสิทธิผลของชุดการสรางความรูตามแนว

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่สงเสริมการคิดสรางสรรค เรื่อง การประดิษฐของใชของตกแตงจากวัสดุทองถิ่น ช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีเทากับ 0.8135 ซึ่งหมายความวาผูเรียนมี

ความรูเพ่ิมขึ้นรอยละ 81.35 เปนไปตามเกณฑที่กำหนด คือ 0.50 ขึ้นไป 

 4. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนตอชุดการสรางความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่

สงเสริมการคิดสรางสรรค เรื่อง การประดิษฐของใชของตกแตงจากวัสดุทองถิ่น ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุม

สาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี พบวาความพึงพอใจของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 

โรงเรียนดงดาวแจงพัฒนศึกษา ที่มีตอชุดการสรางความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่สงเสริมการคิด

สรางสรรค เรื่อง การประดิษฐของใชของตกแตงจากวัสดุทองถิ่น ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระการเรียนรูการ

งานอาชีพและเทคโนโลยี ในภาพรวมมีความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด ตามเกณฑของ บุญชม ศรีสะอาด 

(2545) โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.49 คาเฉลี่ยของสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.39 โดยที่รายการที่มีระดับ

ความพึงพอใจมากที่สุดคือ การพัฒนาชุดการสรางความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่สงเสริมการคิด

สรางสรรค เรื่อง การประดิษฐของใชของตกแตงจากวัสดุทองถิ่น ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระการเรียนรูการ
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งานอาชีพและเทคโนโลยี ใชขอความที่กะทัดรัดอานแลวเขาใจงาย (= 4.75, S.D. = 0.55) แปรความอยูใน

ระดับมากที่สุด 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 1. การหาประสิทธิภาพของชุดการสรางความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่สงเสริมการคิด

สรางสรรค เรื่อง การประดิษฐของใชของตกแตงจากวัสดุทองถิ่น ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระการเรียนรูการ

งานอาชีพและเทคโนโลยี ตามเกณฑ  80/80 พบวา ผลการทดสอบระหวางเรียนคิดเปนรอยละ 74.44 และ

ทดสอบหลังเรียนคิดเปนรอยละ 73.33 มีประสิทธิภาพ 74.44/73.33 ซึ่งต่ำกวาเกณฑ 80/80 การทดลองแบบ

กลุมเล็กกับนักเรียนจำนวน 9 คน พบวาผลการทดสอบระหวางเรียนคิดเปนรอยละ 75.56 และทดสอบหลัง

เรียนคิดเปนรอยละ 75.56 มีประสิทธิภาพ 75.56/75.56 ซึ่งยังต่ำกวาเกณฑ 80/80 จากการทดลองภาคสนาม

กับนักเรียนจำนวน 59 คน พบวาผลการทดสอบระหวางเรียนมีคิดเปนรอยละ 84.49 และทดสอบหลังเรียนคิด

เปนรอยละ 87.50 มีประสิทธิภาพ 84.49/87.50 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 80/80 ที่เปนเชนน้ีเพราะวา ไดนำแนวคิด

และหลักการสำคัญของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตมาใชเปนพ้ืนฐานในการออกแบบประสานรวมกับสื่อที่เปน

หนังสือโดยพิจารณาคุณลักษณะของสื่อ ที่ชวยสนับสนุนการสรางความรูของนักเรียน และจากศึกษาเอกสาร

งานวิจัยที่เก่ียวของ โดยชุดการสรางความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่สงเสริมการคิดสรางสรรค เรื่อง 

การประดิษฐของใชของตกแตงจากวัสดุทองถิ่น ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ

เทคโนโลยี มีองคประกอบที่สำคัญดังน้ี 1) สถานการณปญหา มีการออกแบบจัดใหมีสถานการณปญหาเดียวที่

ครอบคลุมเน้ือหาทั้งหมดที่เรียน ซึ่งจะชวยกระตุนใหนักเรียนเกิดความอยากรูและเสาะแสวงหาขอมูลเพ่ือตอบ

คำถามหรือภารกิจการเรียนรู เปนเรื่องราวที่สามารถเกิดขึ้นไดตามสภาพจริงทำใหนักเรียนรูสึกวาตนเองเปน

สวนหน่ึงในสถานการณปญหาน้ัน ซึ่งสอดคลองกับหลักการของ Cognitive Constructivism ของเพียเจต ที่

เช่ือวา ถานักเรียนถูกกระตุนดวยปญหา ที่กอใหเกิดความขัดแยงทางปญญา (Cognitive Conflict) หรือ

เรียกวา เกิดการเสียสมดุลทางปญญา นักเรียนตองพยายามปรับโครงสราง ทางปญญาใหเขาสูภาวะสมดุล 

(Equilibrium) โดยการดูดซึม (Assimilation) หรือการปรับเปลี่ยน โครงสรางทางปญญา (Accommodation) 

จนกระทั่งนักเรียนสามารถปรับโครงสรางทางปญญา เขาสูสภาพสมดุลหรือสามารถที่จะสรางความรูใหมขึ้นมา

ได 2) ธนาคารความรู เปนที่รวบรวมขอมูล เน้ือหา สารสนเทศ ที่นักเรียนจะใชในการเสาะแสวงหาความรูและ

คนพบคำตอบ (Discovery) ซึ่งการเรียนรูแบบคอนสตรัคติวิสตจะขึ้นอยูกับการกระตุน (Activation) ของ

กระบวนการรูคิด (Cognitive Processes) ในนักเรียนระหวางการเรียนรูรวมถึง การเลือกสารสนเทศที่

เก่ียวของสัมพันธกัน การจัดระเบียบสารสนเทศที่เขามาและบูรณาการสารสนเทศที่รับเขากับความรูเดิมที่มีมา

กอน (Existing Knowledge) การออกแบบที่สอดคลองกับการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสตดังกลาว จึงได

จัดใหมี การเลือก การจัดหมวดหมู และการบูรณาการ 3) ฐานความชวยเหลือ ออกแบบโดยใชหลักการ OLEs 

เปนฐานสนับสนุนนักเรียนในการแกปญหาหรือการเรียนรูในกรณีที่ไมสามารถปฏิบัติภารกิจ การเรียนรู ให

สำเร็จดวยตนเอง ซึ่งมาจากแนวคิดของ Social Constructivism ของ Vygotsky ที่เช่ือวา ถานักเรียนอยูต่ำ

กวา Zone of Proximal Development ไมสามารถเรียนรู ดวยตนเองได จำเปนที่จะตองไดรับการชวยเหลือ
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ที่เรียกวา Scaffolding โดยฐานความชวยเหลือไดแกฐานความชวยเหลือในการสรางความคิดรวบยอด ฐาน

ความชวยเหลือเก่ียวกับการคิด ฐานความชวยเหลือดานกระบวนการ และฐานความชวยเหลือดานกลยุทธ 4) 

แบบฝกหัด ชวยใหผูเรียนไดฝกฝนทักษะ และ 5) แบบทดสอบ เพ่ือศึกษาการคิดสรางสรรคของนักเรียน

หลังจากเรียนจาก ชุดการสรางความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่สงเสริมการคิดสรางสรรค เรื่อง การ

ประดิษฐของใชของตกแตงจากวัสดุทองถิ่น ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ

เทคโนโลยี ในแตละเรื่อง เพ่ือใชในการหาประสิทธิภาพของสื่อ ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ เจษฎา สินมาก 

(2557) นุชนาฎ เนสุสินธุ (2559) พานทอง มูลบัวภา (2559) และพรศิริ อุทัยวรรณ (2562) ที่มีการออกแบบ

และพัฒนาสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูโดยนำองคประกอบและหลักการสำคัญของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต มา

ออกแบบประสานรวมกับสื่อในลักษณะตาง ๆ ที่มีคุณลักษณะของสื่อซึ่งเอ้ือตอการเรียนรูของนักเรียน ชวย

สงเสริมการสรางความรูดวยตนเอง กระตุนใหเกิดความสนใจในการเรียนรู มีความกระตือรือรน สงเสริมการ

ทำงานเปนกลุม มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นที่หลากหลายแนวคิด ในการแกปญหาที่เปนสถานการณใน

บริบทสภาพจริง ในการออกแบบและพัฒนาสงผลตอการศึกษา ดังน้ี ดานผลสัมฤทธ์ิผานเกณฑที่กำหนด และ

พบวานักเรียนมีความคิดเห็นที่ดีและชวยสงเสริมสนับสนุนกระบวนการรูคิดและทักษะการแสวงหาความรูดวย

ตนเอง 

 2. การเปรียบเทียบการคิดสรางสรรคกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยชุดการสราง

ความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่สงเสริมการคิดสรางสรรค เรื่อง การประดิษฐของใชของตกแตงจาก

วัสดุทองถิ่น ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี พบวา การทดสอบกอน

เรียนและหลังเรียนของผูเรียนมีคะแนนเฉลี่ย เทากับ 9.89 และ 26.25 คะแนน และเมื่อเปรียบเทียบระหวาง

เกณฑกับคะแนนสอบของผูเรียน หลังเรียนพบวา คะแนนสอบของผูเรียน หลังเรียน สูงกวาเกณฑอยางมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งน้ีอาจเปนเพราะ นักเรียนไดเรียนรูจาก ชุดการสรางความรูตามแนวทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสตที่สงเสริมการคิดสรางสรรค เรื่อง การประดิษฐของใชของตกแตงจากวัสดุทองถิ่น ช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ซึ่งผูวิจัยไดออกแบบโดยใชคุณลักษณะที่

แตกตางของหนังสือที่แยกตามเทคโนโลยี ระบบสัญลักษณของสื่อและความสามารถในการประมวลสารสนเทศ

คุณลักษณะที่เปนเทคโนโลยีที่เดนชัดของหนังสือคือความคงที่ (Stability) ซึ่งไดแกความคงที่ของขอความ หรือ 

หนังสือ หรือ การไมเลื่อนไหลไปเรื่อย ๆ เหมือน วีดิทัศนซึ่งมีอิทธิพลตอการประมวลสารสนเทศของระบบ

สัญลักษณเหลาน้ีในการสรางสิ่งแทนความรู (Knowledge Representation) และวิธีการเหลาน้ี ไดรับอิทธิพล

จากความแตกตางของคุณลักษณะของนักเรียนและคุณลักษณะที่แตกตางของขอบขายของความรู และระบบ

สัญลักษณของหนังสือ คือ Orthographic Symbol คุณลักษณะของความคงที่ เปนสิ่งสำคัญที่นำมาใชสำหรับ

วิธีการที่นักเรียนประมวลสารสนเทศจากหนังสือ โดยเฉพาะอยางย่ิง Stability ของ หนังสือ หรือ ขอความ 

ชวยในการสรางความหมายของขอความ ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ เจษฎา สินมาก (2557) นุชนาฎ          

เนสุสินธุ (2559) พานทอง มูลบัวภา (2559) ฉัตรอนงค คำดีราช. (2559) และพรศิริ อุทัยวรรณ (2562) ที่ไดมี

การออกแบบการเรียนรูดวยการใชชุดการสรางความรูตามแนวคอนสตรัคติวิสต สงผลใหการคิดสรางสรรคของ

นักเรียนสูงขึ้น 
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 3. การศึกษาดัชนีประสิทธิผลของชุดการสรางความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่สงเสริมการ

คิดสรางสรรค เรื่อง การประดิษฐของใชของตกแตงจากวัสดุทองถิ่น ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระการเรียนรู

การงานอาชีพและเทคโนโลยี พบวา ผลจากการหาดัชนีประสิทธิผลของชุดการสรางความรูตามแนวทฤษฎีคอน

สตรัคติวิสตที่สงเสริมการคิดสรางสรรค เรื่อง งานประดิษฐ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระ

การเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี เทากับ 0.8135 ซึ่งหมายความวาผูเรียนมีความรูเพ่ิมขึ้นรอยละ 81.35 

เปนไปตามเกณฑที่กำหนด คือ 0.50 ขึ้นไปที่เปนเชนน้ีเน่ืองจาก การเรียนรูจากชุดการสรางความรูตามแนว

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่สงเสริมการคิดสรางสรรค เรื่อง การประดิษฐของใชของตกแตงจากวัสดุทองถิ่น                

ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี มีทั้งตัวอักษร ภาพกราฟก สีสัน

ประกอบ ทำใหผูเรียนต่ืนเตนเรียนอยางสนุกไมรูสึกเบ่ือหนาย และเรียนรูไดตามความสามารถของตนเอง จาก

ผลการศึกษาขางตนจะเห็นไดวา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชชุดการสรางความรูตามแนวทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสตที่สงเสริมการคิดสรางสรรค เรื่อง การประดิษฐของใชของตกแตงจากวัสดุทองถิ่น ช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ซึ่งมีแบบทดสอบและแบบฝกหัดเพ่ือ

ทดสอบความเขาใจชวยกระตุนการตอบสนองและทดสอบความรูของผูเรียนสอดคลองกับ เจษฎา สินมาก 

(2557) นุชนาฎ เนสุสินธุ (2559) พานทอง มูลบัวภา (2559) และพรศิริ อุทัยวรรณ (2562) ที่ไดศึกษาดัชนี

ประสิทธิผลและเปนไปตามเกณฑที่กำหนด คือ 0.50 ขึ้นไป 

 4. การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนดงดาวแจงพัฒนศึกษา  

ที่มีตอชุดการสรางความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่สงเสริมการคิดสรางสรรค เรื่อง การประดิษฐของใช

ของตกแตงจากวัสดุทองถิ่น ช้ันมัธยมศึกษาปที่  1 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี                      

ในภาพรวมมีความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด ตามเกณฑของ บุญชม ศรีสะอาด (2545) โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 

4.49 คาเฉลี่ยของสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.39 โดยที่รายการที่มีระดับความพึงพอใจมากที่สุด          

คือ การออกแบบของชุดการสรางความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่สงเสริมการคิดสรางสรรค            

เรื่อง การประดิษฐของใชของตกแตงจากวัสดุทองถิ่น ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ

และเทคโนโลยี มีขนาดที่เหมาะสม (= 4.75, S.D. = 0.55) แปรความอยูในระดับมากที่สุด ที่เปนเชนน้ีเพราะ

เน้ือหามีความชัดเจน ครอบคลุม เพียงพอ และเอ้ือตอการศึกษาคนควาหาความรู รายละเอียดในเน้ือหามีการ

สอดแทรกความรูที่เกี่ยวของกับเน้ือหาวิชาที่แตกตางจากหนังสือเรียนทั่วไป ใชภาษาที่อานแลวเขาใจงาย          

สั้นกระชับและไดใจความที่สำคัญ งายตอการทำความเขาใจ มีความทันสมัยสามารถนำไปใชในชีวิตประจำวัน

ได ดานสื่อที่เปนหนังสือ มีการออกแบบที่ชวยใหนักเรียนสามารถคนหาขอมูลไดงาย ตรงตามตองการ คนหาได

สะดวกสบาย ใชงานงายเหมาะสมกับนักเรียนเปนหนังสือที่ดีกะทัดรัดพกพางาย รูปแบบและขนาดตัวอักษร

เหมาะกับนักเรียน มีจุดดึงดูดความสนใจและอานงาย ภาพที่ใชสามารถสื่อความหมายของเน้ือหาและชวย

สงเสริมการเรียนรู การใชสีมีความเหมาะสมกลมกลืน ดึงดูดความสนใจ มีความสวยงามชวนอาน การออกแบบ

ใหมีคำบรรยายและภาพ ประกอบ ชวยสงเสริมใหนักเรียนจดจำและเช่ือมโยงความรูได การเนนขอความดวย

ตัวหนา ขีดเสนใต ขึ้นตนดวยตัวใหญ และเนนสีที่แตกตาง ชวยสงเสริมใหนักเรียนมีความใสใจและเกิดการรับรู

ไดงาย มีคำถามสอดแทรกในเน้ือหาชวงตางๆ อยางเหมาะสมและชวยสงเสริมใหนักเรียนอยากคนหา
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ขอเท็จจริงอยางต่ืนตัว และสนุกสนานในการคนหา ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ เจษฎา สินมาก (2557)            

นุชนาฎ เนสุสินธุ (2559) พานทอง มูลบัวภา (2559) และพรศิริ อุทัยวรรณ (2562) ที่ไดมีการศึกษางานวิจัยที่

เก่ียวกับการเรียนรูดวยหนังสือตลอดจนความพึงพอใจของนักเรียน พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับ

มากตอการเรียนรูที่มี การออกแบบดวยหนังสือ 

 

ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัย 

  1. ควรมีการศึกษาการออกแบบที่สงเสริมการคิดขั้นสูงอ่ืน ๆ เชน การคิดวิเคราะห การคิดอยางมี

วิจารณญาณ ฯลฯ โดยใชชุดการสรางความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตฯ 

   2. ควรมีการศึกษากระบวนการคิดตาง ๆ ของนักเรียน โดยใชเครื่องมือ แบบสัมภาษณ แบบสังเกต 

การบันทึกเสียง และการบันทึกวีดิทัศน เพ่ือศึกษากระบวนการคิดตาง ๆ เชน การสรางความรูของผูเรียน การ

คิดสรางสรรค การคิดวิเคราะห การคิดอยางมีวิจารณญาณ ฯลฯ เชน การซึ่งเปนกระบวนการที่เกิดขึ้นภายใน 

จำเปนตองใชการสัมภาษณเชิงลึก เปนตน 
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การพัฒนาทักษะการเขียนความเรียงเชิงบรรยายและพรรณนา 

โดยใชเทคนิค CIRC รวมกับแบบฝกทักษะสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 

 โรงเรียนควนโดนวิทยา จังหวัดสตูล 

The Development of Narrative and Descriptive Essay Writing by Using CIRC 

Technique Together with the Exercise for Matthayomsuksa 4  

Students of Khuandon Wittaya School, Satun Province 

 

นัสวีตา ปริยะ3

3, ภัทรพล สขุสำราญ1, โซเฟย มะล2ี 

Nasweeta Piriyah1, Pattarapon Sooksumran1, Sofia Malee2  

 

บทคัดยอ 

 

 การวิจัยในครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) เปรียบเทียบทักษะการเขียนความเรียงเชิงบรรยายและพรรณนา

ของนักเรียนระหวางกอนและหลังการใชเทคนิค CIRC รวมกับแบบฝกทักษะ 2) เปรียบเทียบทักษะการเขียน

ความเรียงเชิงบรรยายและพรรณนาของนักเรียนหลังจากใชเทคนิค CIRC รวมกับแบบฝกทักษะเทียบกับเกณฑ

รอยละ 60 3) ประเมนิพัฒนาการทักษะการเขียนความเรียงเชิงบรรยายและพรรณนาของนักเรียนภายหลังการ

ใชเทคนิค CIRC รวมกับแบบฝกทักษะ กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4/3  

ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2565 จำนวน 30 คน โรงเรียนควนโดนวิทยา จังหวัดสตูล ซึ่งไดมาโดยการเลือก

แบบเจาะจง (Purposive sampling) เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรูโดยใช

เทคนิค CIRC รวมกับแบบฝกทักษะ, แบบฝกทักษะการเขียนความเรียงเชิงบรรยายและพรรณนา และแบบวัด

ทักษะการเขียนความเรียงเชิงบรรยายและพรรณนา สถิติที่ใชในการวิจัย ไดแก ความถี่, รอยละ (%), คาเฉลี่ย 

(𝑥𝑥), สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D), คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ, สถิติทดสอบทีแบบกลุมตัวอยางไมเปนอิสระ

จากกัน (T-Test for Dependent Samples) และการทดสอบสมมติฐานโดยใชสถิติทดสอบทีแบบ 1 กลุม 

(One Sample T-Test)                  

 ผลการวิจัยสรุปไดวา 1) ทักษะการเขียนความเรียงเชิงบรรยายและพรรณนาหลังจากใชเทคนิค CIRC 

รวมกับแบบฝกทักษะสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ผลการเปรียบเทียบทักษะการ

เขียนความเรียงเชิงบรรยายและพรรณนาของนักเรียนหลังจากใชเทคนิค CIRC รวมกับแบบฝกทักษะเทียบกับ
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เกณฑรอยละ 60 พบวา นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวาเกณฑที่กำหนดอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 3) ผลการประเมินพัฒนาการทักษะการเขียนความเรียงเชิงบรรยายและพรรณนาของนักเรียน

ภายหลังการใชเทคนิค CIRC รวมกับแบบฝกทักษะ พบวา นักเรียนมีคะแนนพัฒนาการสัมพัทธโดยรวมเฉลี่ย

เทากับ 56.63 อยูในระดับสูง  

คำสำคัญ: เทคนิค CIRC, แบบฝกทักษะ, การเขียนความเรียงเชิงบรรยายและพรรณนา 

 

ABSTRACT 

 The objectives of this study were 1) to compare the students’ narrative and descriptive 

essay writing skills before and after using CIRC technique together with the exercises. 2) to 

compare the students’ narrative essay writing skill and descriptive essay writing skill after 

using CIRC technique which were compared to the criteria of 60 percent. 3) to evaluate the 

development of the students’ narrative and descriptive writing skills after using CIRC 

technique together with the exercises. The samples of this research were 30 students in 

Matthayomsuksa 4/3, semester 1, academic year 2022 of Khuandon Wittaya School, Satun 

Province which were selected by purposive samplings. The instruments used in this study 

included the lesson plans with CIRC technique together with the exercises, narrative and 

descriptive writing exercises and the skill test about narrative and descriptive writing. The 

statistics used in the research were frequency, percentage (%), mean (𝑥𝑥), standard deviation 

(S.D), relative development score, T-Test for Dependent Samples and hypothesis testing 

using a One Sample T-Test. 

  The results of this research concluded that 1) the students had skills in narrative and 

descriptive essay writing after using the CIRC technique together with the exercises 

statistically significantly higher than before learning at the .05 level. 2) When comparing the 

students’ narrative and descriptive essay writing skills after using the CIRC technique together 

with the exercises, to the criteria of 60 percent, it was shown that the students' post-learning 

average scores were significantly higher than the criteria at the .05 level. 3.) when comparing 

the students’ narrative and descriptive essay writing skills after using the CIRC technique with 

the exercises, it was found that the students had overall relative gain scores at a high level. 

Keywords: CIRC technique, exercises, narrative and descriptive essay writing 
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บทนำ 

 การเขียนเปนทักษะหน่ึงของกระบวนการสื่อสารที่มีความสำคัญตอการถายทอดความรู ความคิด ความ

เขาใจ ความรูสึก ทัศนคติ และประสบการณตาง ๆ ผานรูปแบบลายลักษณอักษร อันแสดงถึงจินตนาการและ

ความสามารถในการถายทอดขอมูลตาง ๆ เพ่ือใหผูอานไดรับรูถึงจุดมุงหมายหรือเจตนาของผูเขียนไดอยางมี

ประสิทธิภาพ ซึ่งการเปนผูเขียนที่ดีและมีคุณภาพน้ันตองผานการรับขอมูลจากการอานสูการฝกฝนเพ่ือลงมือ

เขียนจนเกิดความชำนาญ ทักษะการเขียน มีบทบาทสำคัญตอกระบวนการจัดการเรียนรูในกลุมสาระการ

เรียนรูภาษาไทยและกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ เพราะเปนทักษะที่มีความสำคัญในการดำเนินชีวิตประจำวัน

ของผูเรียนในทุกระดับการศึกษา  

 ดวยเหตุน้ีหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่งใหความสำคัญตอทักษะการ

เขียนโดยกำหนดใหมีสาระการเขียนเปนสาระที่ 2 โดยในชวงช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 – 6 ไดกำหนดคุณภาพของ

การศึกษาไววา “ผูเรียนสามารถเขียนสื่อสารในรูปแบบตาง ๆ โดยใชภาษาไดถูกตองตรงตามวัตถุประสงค ยอ

ความจากสื่อที่มีรูปแบบและเน้ือหาที่หลากหลาย เรียงความแสดงความคิดเห็นเชิงสรางสรรคโดยใชโวหารตาง 

ๆ เขียนบันทึกรายงานการศึกษาคนควา ตามหลักการเขียนวิชาการ ใชขอมูลสารสนเทศในการอางอิง ผลิตผล

งานของตนเองในรูปแบบตาง ๆ ทั้งสารคดีและบันเทิงคดี รวมทั้งประเมินงานเขียนของผูอ่ืนและนำมาพัฒนา

งานเขียนของตนเอง” (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 42)  

 การเขียนมีหลายลักษณะ ความเรียงเปนงานเขียนสื่อสารประเภทหน่ึง ตามที่ถวัลย มาศจรัส (2545, น. 

12) ไดใหความหมายของความเรียงไววา “ลักษณะของการแตงหรือเขียนหนังสือใหเปนเรื่องราวโดยใชสำนวน

ภาษาทั้งที่เปนถอยคำธรรมดาสามัญและการถอยคำที่มีความสละสลวย ชวนอาน ชวนติดตาม เพ่ือแสดง

ความคิด ความรู ความรูสึกของตนเองใหผูอ่ืนไดรับทราบ”  

 ผลจากการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3                

โรงเรียนควนโดนวิทยา จังหวัดสตูล ปการศึกษา 2564 พบวาสาระการเขียนในรายวิชาภาษาไทย มีผลคะแนน

เฉลี่ยของโรงเรียนเทากับ 38.98 ซึ่งต่ำกวาคะแนนเฉลี่ยของประเทศ ซึ่งมีคาเทากับ 47.94 นับวาเปนสาระการ

เรียนรูที่ครูควรเรงพัฒนานักเรียนเปนอันดับแรก เน่ืองจากมีคะแนนเฉลี่ยของโรงเรียนต่ำกวาคะแนนเฉลี่ย

ระดับประเทศมากที่สุดในสาระการเรียนรูภาษาไทยทั้งหมด และเมื่อผูวิจัยไดจัดการเรียนรูในรายวิชาภาษาไทย 

ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนควนโดนวิทยา จังหวัดสตูล พบเจอสภาพปญหาที่สอดคลองกับผลการทดสอบ

ทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) คือ นักเรียนสวนใหญขาดทักษะการเขียน ซึ่งสังเกตเห็นไดจาก 

ผลคะแนนสอบกลางภาคเรียน ในสวนของการเขียนคำตอบจากขอสอบอัตนัย พบวานักเรียนขาดความรูเรื่อง

การเขียนเปดเรื่อง ทำใหงานเขียนสวนใหญไมมีความนาสนใจ ขาดการวางแผนจัดลำดับความคิด การวางเคา

โครงเรื่องใหสอดคลองกับหัวขอหรือประเด็นที่กำหนด อีกทั้งยังพบวานักเรียนใชภาษาพูดปะปน กับภาษาเขียน 

ดังน้ันจึงเปนหนาที่ของครูที่จะตองแกไขปญหาดังกลาว โดยการฝกฝนนักเรียนจากการอานบูรณาการสูการฝก

เขียนเปนประจำและสรางแบบฝกทักษะที่เนนใหนักเรียนเกิดภาพมโนทัศน รูจักเช่ือมโยงเรื่องราวเขากับ
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ประเภทของงานเขียน ตลอดจนสามารถสรางสรรคงานเขียนไดอยางนาสนใจและเกิดความหลากหลายทาง

ความคิด 

 หลังจากที่ผูวิจัยไดสำรวจและศึกษาสภาพปญหา ผูวิจัยจึงคนควาวิธีการแกไข โดยการนำการจัดการ

เรียนรูโดยใชเทคนิค CIRC มาพัฒนาทักษะการเขียนเชิงบรรยายและพรรณนา โดยใหผูเรียนไดเรียนรูจากการ

แกปญหารวมกันกับผูอ่ืน ผานกระบวนการทำงานแบบกลุม ไดนำสิ่งที่ไดเรียนรูมาพัฒนาทักษะการเขียนความ

เรียงดวยตนเอง และสามารถพัฒนาจากการอานตอยอดไปสูการเขียน สอดคลองกับที่ สลาวิน (Slavin, 1995, 

p. 71-82) กลาววา การเรียนรูแบบผสมผสานดวยเทคนิค CIRC เปนหลักการนำไปสูการแกปญหาที่เกิดขึ้นโดย

เปดโอกาสใหนักเรียนไดเรียนรูแบบรวมมือ เพ่ือพัฒนาทักษะการอานและเขียนควบคูกันไป นักเรียนจะไดรับ

การสอนภายในกลุมการอาน จากน้ันแยกออกเปนทีมเพ่ือทำกิจกรรมแบบรวมมือ เนนกิจกรรมหลัก 3 ประการ 

คือ กิจกรรมพ้ืนฐาน กิจกรรมการอานจับความสำคัญ และกิจกรรมบูรณาการการใชภาษากับการเขียน ผูสอน

เล็งเห็นวาเปนวิธีที่ชวยสงเสริมใหนักเรียนไดใชความคิดสรางสรรคและจินตนาการ ผานกระบวนการทำ

กิจกรรมกลุม อีกทั้งผูสอนไดนำเทคนิค CIRC มาใชรวมกับแบบฝกทักษะเพ่ือชวยเสริมทักษะการเรียนรูที่

เก่ียวของในประเด็นเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล ผูเรียนสามารถเรียนรูไดผานการฝกทักษะจนเกิดความ

เขาใจและสามารถนำไปปรับใชไดเปนอยางมีประสิทธิภาพ จึงทำใหผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น 

 ทั้งน้ีทักษะการเขียน เปนทักษะที่ตองผานการฝกฝนใหเกิดความชำนาญ เพ่ือสรางสรรคงานเขียนที่มี

คุณภาพและถูกตองตามวัตถุประสงค ผูวิจัยจึงสรางแบบฝกทักษะขึ้นเพ่ือเปนอีกวิธีการหน่ึงที่จะชวยเสริมสราง

ทักษะการเขียนของนักเรียนใหมีประสิทธิภาพเพ่ิมมากขึ้น อีกทั้งเพ่ือใหนักเรียนไดเกิดการฝกฝน ทบทวน 

สรางสรรค และประเมินงานเขียนของตนเองทุกครั้ง ซึ่งสอดคลองกับจิราพร บุดดีอวน (2564, น. 17) ที่ไดสรุป

ความหมายของแบบฝกทักษะไววา “สื่อที่สรางขึ้นเพ่ือใชฝกทักษะในดานตาง ๆ ใหแกผูเรียนเปนการทบทวน

และฝกทักษะเพ่ิมเติม หลังจากที่ไดเรียนเน้ือหาไปแลว เพ่ือใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจในบทเรียน สามารถ

ปฏิบัติจนเกิดความชำนาญ และนำไปใชในชีวิตประจำวัน” นอกจากน้ีสุรียมาศ บุญฤทธ์ิรุงโรจน (2544, น. 54-

55) ไดกลาวถึงความสำคัญของแบบฝกวา “ครูควรจัดกิจกรรมใหนักเรียนมีโอกาสปฏิบัติหรือฝกซ้ำ ๆ เพ่ือให

นักเรียนมีความคลองแคลวและชำนาญในทักษะดานตาง ๆ ซึ่งในการจัดกิจกรรมตาง ๆ ครูตองหาเทคนิคและ

วิธีการมาเปนเครื่องมือสำคัญอยางหน่ึงที่จะชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรู แบบฝกจึงเปนเครื่องมือชนิดหน่ึงที่

ครูควรนำมาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหบรรลุผล” แบบฝกทักษะมีความสำคัญตอกระบวนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู เพราะเปนอีกปจจัยหน่ึงในการสงเสริมและพัฒนาทักษะดานการเขียนของนักเรียนใหบรรลุผลสำเร็จ

ตามตัวช้ีวัดและมาตรฐานการเรียนรู  

 ดวยเหตุน้ีผูวิจัยจึงออกแบบกิจกรรมการเรียนรู ดวยการนำเทคนิค CIRC รวมกับการทำแบบฝกทักษะ 

มาใชพัฒนาทักษะการเขียนความเรียงเชิงบรรยายและพรรณนา โดยผูวิจัยไดสังเคราะหขั้นตอนกระบวนการจัด

กิจกรรมการเรียนรูจากธิดา ทิพยสุข (2552, น. 85) และสุภาพร มีอาษา (2560, น. 29-31) ไดขั้นตอนดังน้ี  

(1) ขั้นนำเขาสูบทเรียน จัดการเรียนรูโดยการวัดระดับความสามารถของนักเรียนดวยการใชแบบทดสอบกอน
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เรียน ผลการประเมินสามารถนำมาใชแยกกลุมนักเรียนตามความสามารถได หลังจากน้ันจึงจัดกลุมนักเรียน

ใหม โดยการคละความสามารถ แจงวัตถุประสงคในการเรียนใหกับนักเรียนทราบ และเขาสูการจัดการเรียนรู

ในลำดับถัดไป (2) ขั้นการสอน จัดการเรียนรูโดยนักเรียนแตละกลุม ศึกษาคำศัพทจากบทอานและเขียนเรื่อง

ตามที่ครูกำหนดไว โดยรวมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นภายในกลุม (3) ขั้นทำกิจกรรม จัดการเรียนรูโดย

นักเรียนแตละกลุมทำกิจกรรมเก่ียวกับการอานและเขียนเลาเรื่องเชิงบรรยายและพรรณนา ตามหัวขอที่ครู

กำหนดโดยเขียนใหอยูในกรอบหลักการเขียนบรรยายและพรรณนา (4) ขั้นสรุปและขยายประสบการณ จัดการ

เรียนรูโดยการเปดโอกาสใหนักเรียนสงตัวแทนกลุมนำเสนอผลงานหนาช้ันเรียน และรวมกันอภิปรายสรุปองค

ความรู (5) ขั้นวัดและประเมินผล ครูตรวจผลงานของนักเรียนทั้งกิจกรรมกลุมและช้ินงานรายบุคคล เพ่ือ

ตรวจสอบพัฒนาการความกาวหนาของนักเรียน พรอมทั้งมอบรางวัลใหแตละกลุม และสรางความตระหนักให

นักเรียนเห็นถึงความสำคัญในการรับผิดชอบตอการทำงาน  

 จากที่กลาวมาขางตน ผูวิจัยในฐานะครูผูสอนมีความสนใจในการจัดกิจกรรมโดยการนำรูปแบบการ

จัดการเรียนรูดวยการใชเทคนิค CIRC มาประยุกตรวมกับแบบฝกทักษะ เพ่ือใชพัฒนาทักษะการเขียนความ

เรียงเชิงบรรยายและพรรณนาในการเรียนรายวิชาภาษาไทยช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนควนโดนวิทยา 

จังหวัดสตูล ซึ่งเปนแนวทางที่ ใชพัฒนาความสามารถทางการเขียนเรียงความใหกับผู เรียนไดอยางมี

ประสิทธิภาพ โดยชวยใหผูเรียนสรางองคความรูผานกระบวนการทำกิจกรรมกลุมและตอยอดพัฒนาดวยตนเอง

ผานการฝกฝน 

 

วัตถุประสงค  

 1. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการเขียนความเรียงเชิงบรรยายและพรรณนาของนักเรียนระหวางกอนและ

หลังการใชเทคนิค CIRC รวมกับแบบฝกทักษะ 

 2. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการเขียนความเรียงเชิงบรรยายและพรรณนาของนักเรียนหลังจากใชเทคนิค 

CIRC รวมกับแบบฝกทักษะเทียบกับเกณฑรอยละ 60  

 3. เพ่ือประเมินพัฒนาการทักษะการเขียนความเรียงเชิงบรรยายและพรรณนาของนักเรียนภายหลังการ

ใชเทคนิค CIRC รวมกับแบบฝกทักษะ 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 ผู วิจัยไดศึกษาเอกสารงานวิจัยที่ เก่ียวของและใชกระบวนการวิจัยและพัฒนา (Research and 

Development : R&D) รวมกับการออกแบบเชิงระบบตามความคิด ADDIE Model (Kruse, 2007, p.1) และ

ใชระเบียบวิธีการวิจัยแบบผสมผสานวิธี (Mixed Methods Research) ดวยการศึกษาวิธีการเชิงปริมาณ 

(Quantitative Methods) เสริมดวยวิธีการเชิงคุณภาพ (Qualitative Methods) และประยุกตใชแผนการ
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ทดลองแบบกลุมตัวอยางเดียว มีการทดลองกอนเรียนและหลังเรียน The One Group Pretest-Posttest 

Design (มาเรียม นิลพันธ, 2555, น. 144)  

 

                      

   

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

วิธีการดำเนนิการวิจัย 

 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

        1. ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนควนโดนวิทยา ภาค

เรียนที่ 1 ปการศึกษา 2565 จำนวน 146 คน 

        2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีคือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4/3 โรงเรียนควนโดนวิทยา  

ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2565 จำนวน 30 คน ซึ่งไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) 

 เครื่องมือและการพัฒนาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  

  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยในครั้งน้ี มี 2 ประเภท ไดแก 

           1. เครื่องมือที่ใชในการดำเนินการวิจัย ไดแก 

    1.1 แผนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค CIRC รวมกับแบบฝกทักษะ (ผานการประเมินโดย

ผูทรงคุณวุฒิ 3 ทาน ผลประเมินอยูในระดับเหมาะสม) 

    1.2 แบบฝกทักษะการเขียนความเรียงเชิงบรรยายและพรรณนา (ผานการประเมินโดย

ผูทรงคุณวุฒิ 3 ทาน ผลประเมินอยูในระดับเหมาะสม) 

          2. เครื่องมือที่ใชเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก 

    2.1 แบบวัดทักษะการเขียนความเรียงเชิงบรรยายและพรรณนา (คา IOC มากกวา 0.5 คา

ความยากงายอยูในชวง 0.2-0.8 คาอำนาจจำแนกต้ังแต 0.2 และคาความเช่ือมั่น 0.473) 

 

 

เทคนิค CIRC รวมกับแบบฝกทักษะ 

1. ขั้นนำเขาสูบทเรียน 

2. ขั้นการสอน 

3. ขั้นทำกิจกรรม 

4. ขั้นสรุปและขยายประสบการณ 

5. ขั้นวัดและประเมินผล 

 

 

ทักษะการเขียนความเรียงเชิ งบรรยายและ

พรรณนา 

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม 
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 การเก็บรวบรวมขอมูล 

  ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูลวิจัยประกอบดวย 3 ขั้นตอน คือ (1) ขั้นกอน

การทดลอง (2) ขั้นการทดลอง (3) ขั้นหลังการทดลอง ดังน้ี 

        1. ขั้นกอนการทดลอง 

    ผูวิจัยไดดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูลกับตัวอยางนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4/3 โรงเรียน

ควนโดนวิทยา จังหวัดสตูล ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2565 ซึ่งมีรายละเอียดดังตอไปน้ี 

     1.1 ผูวิจัยพบเจอสภาพปญหา จากน้ันไดศึกษาคนควาแนวทางพัฒนาการจัดการสอนและ

นำมาพัฒนา เปนหัวขอวิจัย 

     1.2 ผูวิจัยไดจัดเตรียมเครื่องมือที่ใชในการวิจัย ซึ่งเปนเครื่องมือที่ใชในการทดลอง คือ 

แผนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค CIRC รวมกับแบบฝกทักษะ ในการพัฒนาทักษะการเขียนความเรียง แบบ

ฝกทักษะการเขียนความเรียงเชิงบรรยายและพรรณนา และแบบวัดทักษะการเขียนความเรียง  

   2. ขั้นการทดลอง 

    2.1 ผูวิจัยไดดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูล 8 คาบดังน้ี 

     ช่ัวโมงที่ 1 เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบวัดทักษะกอนเรียนกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 

4/3 โรงเรียนควนโดนวิทยา จังหวัดสตูล แลวบันทึกผลคะแนนที่ไดรับจากการวัดครั้งน้ีเปนคะแนนทดสอบกอน

เรยีน (Pretest) 

     ช่ัวโมงที่ 2-7 เปนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค CIRC รวมกับแบบฝก

ทักษะในการพัฒนาทักษะการเขียนความเรียง โดยใชแบบฝกทักษะการเขียนความเรียงเชิงบรรยายและ

พรรณนา จำนวน 6 คาบ 

     ช่ัวโมงที่ 8 เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบวัดทักษะหลังเรียนกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 

4/3 และบันทึกผลการวัดเปนคะแนนหลังเรียน (Posttest)  

         3. ขั้นหลังการทดลอง 

    ผูวิจัยตรวจใหคะแนนแบบวัดทักษะและตรวจสอบความถูกตองครบถวนของขอมูลในกรณีที่

ขอมูลผลการวัดของนักเรียนไมครบถวน ผูวิจัยจะติดตามใหนักเรียนทดสอบเพ่ิมเติมหลังจากน้ันไดจัดเตรียม

บันทึกขอมูลเพ่ือจะวิเคราะหขอมูลในขั้นตอไป 

 

การวิเคราะหขอมูล 

 1. วิเคราะหเปรียบเทียบทักษะการเขียนความเรียงเชิงบรรยายและพรรณนาของนักเรียนระหวางกอน

และหลังการใชเทคนิค CIRC รวมกับแบบฝกทักษะ ดวยการวิเคราะหหาคาเฉลี่ย (𝑥̅𝑥) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

(SD) และทำการทดสอบสมมติฐานโดยใชสถิติทดสอบทีแบบกลุมที่ ไม เปนอิสระจากกัน (T-Test for 

Dependent Samples)  
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 2. วิเคราะหเปรียบเทียบผลคะแนนจากแบบทดสอบวัดทักษะการเขียนความเรียงเชิงบรรยายและ

พรรณนาของนักเรียน หลังจากใชเทคนิค CIRC รวมกับแบบฝกทักษะเทียบกับเกณฑรอยละ 60 ดวยการ

วิเคราะหหาคาเฉลี่ย (𝑥̅𝑥) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) และทำการทดสอบสมมติฐานโดยใชสถิติทดสอบที

แบบ 1 กลุม (One Sample T-Test)                 

 3. ประเมินพัฒนาการทักษะการเขียนความเรียงเชิงบรรยายและพรรณนาของนักเรียนภายหลังการใช

เทคนิค CIRC รวมกับแบบฝกทักษะ โดยการคำนวณคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ จากแบบทดสอบวัดทักษะการ

เขียนความเรียงเชิงบรรยายและพรรณนากอนเรียนและหลังเรียน โดยใชเกณฑคะแนนพัฒนาการเทียบระดับ

พัฒนาการ ดังน้ี  

ตารางที่ 1 เกณฑคะแนนพัฒนาการเทียบระดับพัฒนาการ (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2552, น. 268) 

คะแนนพัฒนาการสัมพทัธ ระดับพฒันาการ 

76 – 100 พัฒนาการระดับสูงมาก 

51 – 75 พัฒนาการระดับสูง 

26 – 50 พัฒนาการระดับกลาง 

0 – 25 พัฒนาการระดับตน 

 

สรุปผลการวิจัย 

 1. ผลการเปรียบเทียบทักษะการเขียนความเรียงเชิงบรรยายและพรรณนาของนักเรียนระหวางกอนและ

หลังการใชเทคนิค CIRC รวมกับแบบฝกทักษะ พบวา คะแนนกอนเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 มี

คะแนนเฉลี่ยเทากับ 9.70 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 1.44 และคะแนนหลังเรียนของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 4 มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 15.53   สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 1.83 จึงสรุปไดวา ผลการวัด

ทักษะการเขียนความเรียงเชิงบรรยายและพรรณนา หลังจากใชเทคนิค CIRC รวมกับแบบฝกทักษะ สูงกวา

กอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ตามตาราง  

ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบทักษะการเขียนความเรียงเชิงบรรยายและพรรณนาระหวางกอนเรียนและหลัง

การใชเทคนิค CIRC รวมกับแบบฝกทักษะ  

คะแนนวัดทักษะ n คะแนนเต็ม 𝑥̅𝑥 SD T P 

กอนเรียน 30 20 9.70 1.44  

18.89 

 

0.0000 หลังเรียน 30 20 15.53 1.83 
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 2. ผลการเปรียบเทียบทักษะการเขียนความเรียงเชิงบรรยายและพรรณนาหลังจากใชเทคนิค CIRC 

รวมกับแบบฝกทักษะเทียบกับเกณฑรอยละ 60 พบวา นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเทากับ 15.53 คิดเปน

รอยละ 77.65 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กำหนดไว คือ 12 คะแนน (รอยละ 60) อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ตามตาราง 

ตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบทักษะการเขียนความเรียงเชิงบรรยายและพรรณนาหลังจากใชเทคนิค CIRC 

รวมกับแบบฝกทักษะเทียบกับเกณฑรอยละ 60 

 ตัวแปร คะแนน 

เต็ม 

เกณฑ 

รอยละ 60 

คะแนนเฉลี่ย

หลังเรียน  
𝑥̅𝑥 

รอยละของ

คะแนน 

SD t P 

ทักษะการเขียน

ความเรียงเชิง

บรรยายและ

พรรณนา 

20 12 15.53 77.65 1.83 18.89 0.0000 

 3. ผลการประเมินพัฒนาการทักษะการเขียนความเรียงเชิงบรรยายและพรรณนาของนักเรียนภายหลัง

การใชเทคนิค CIRC รวมกับแบบฝกทักษะ พบวา นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 จำนวน 30 คน มีคะแนน

พัฒนาการสัมพัทธโดยรวมเฉลี่ยเทากับ 56.63 ซึ่งอยูในระดับสูง และเมื่อพิจารณาคะแนนพัฒนาการ เปน

รายบุคคล พบวา นักเรียนสวนใหญมีพัฒนาการดานทักษะการเขียนความเรียงเชิงบรรยายและพรรณนาอยูใน

ระดับสูง จำนวน 15 คน คิดเปนรอยละ 50 รองลงมานักเรียนมีพัฒนาการดานทักษะการเขียนความเรียงเชิง

บรรยายและพรรณนาอยูในระดับกลาง จำนวน 11 คน คิดเปนรอยละ 36.67 และนักเรียนมีพัฒนาการดาน

ทักษะการเขียนความเรียงเชิงบรรยายและพรรณนาอยูในระดับสูงมาก จำนวน 4 คน คิดเปนรอยละ 13.33          

ดังตาราง 

ตารางที่ 4 ประเมินพัฒนาการทักษะการเขียนความเรียงเชิงบรรยายและพรรณนาของนักเรียนภายหลังการใช

เทคนิค CIRC รวมกับแบบฝกทักษะ  

คนที ่ คะแนนกอนเรยีน คะแนนหลงัเรยีน คะแนนพัฒนาการ 

สัมพัทธ 

ระดับพฒันาการ 

1 9 12 27.27 ระดับกลาง 

2 8 12 33.33 ระดับกลาง 

3 11 16 55.56 ระดับสูง 

4 8 15 58.33 ระดับสูง 

5 9 16 63.64 ระดับสูง 

6 9 14 45.45 ระดับกลาง 
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คนที ่ คะแนนกอนเรยีน คะแนนหลงัเรยีน คะแนนพัฒนาการ 

สัมพัทธ 

ระดับพฒันาการ 

7 7 14 53.85 ระดับสูง 

8 11 17 66.67 ระดับสูง 

9 9 15 54.55 ระดับสูง 

10 8 16 66.67 ระดับสูง 

11 10 15 50.00 ระดับกลาง 

12 11 18 77.78 ระดับสูงมาก 

13 10 16 60.00 ระดับสูง 

14 9 17 72.73 ระดับสูง 

15 10 18 80.00 ระดับสูงมาก 

16 7 12 38.46 ระดับกลาง 

17 11 17 66.67 ระดับสูง 

18 10 13 30.00 ระดับกลาง 

19 10 16 60.00 ระดับสูง 

20 10 15 50.00 ระดับกลาง 

21 12 16 50.00 ระดับกลาง 

22 10 14 40.00 ระดับกลาง 

23 10 16 60.00 ระดับสูง 

24 11 19 88.89 ระดับสูงมาก 

25 13 16 42.86 ระดับกลาง 

26 10 19 90.00 ระดับสูงมาก 

27 11 16 55.56 ระดับสูง 

28 11 15 44.44 ระดับกลาง 

29 8 15 58.33 ระดับสูง 

30 8 16 66.67 ระดับสูง 

คาเฉลี่ย 

(x�) 

9.70 15.53 56.63 ระดับสูง 
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ภาพที่ 2 กราฟแสดงคะแนนพัฒนาการสัมพัทธของการพัฒนาทักษะการเขียนความเรียงเชิงบรรยายและ

พรรณนาโดยใชเทคนิค CIRC รวมกับแบบฝกทักษะของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 เปนรายบุคคล 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 การศึกษาผลของการใชเทคนิค CIRC รวมกับแบบฝกทักษะในการพัฒนาทักษะการเขียนความเรียง              

เชิงบรรยายและพรรณนาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 สามารถอภิปรายผลไดดังน้ี  

  1. การจัดการเรียนรูดวยเทคนิค CIRC รวมกับแบบฝกทักษะแสดงใหเห็นวาสามารถพัฒนาทักษะการ

เขียนความเรียงเชิงบรรยายและพรรณนาของนักเรียนได เมื่อเปรียบเทียบระหวางคะแนนกอนและหลังเรียน

ของนักเรียน พบวาคะแนนหลังเรียนสูงกวาคะแนนกอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05                     

โดยสอดคลองกับงานวิจัยของณัฐกาญจน เลิศยะโส (2553) ที่มีการใชเทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือ CIRC 

รวมกับแบบฝกการเขียนมาใชพัฒนาทักษะการเขียนความเรียงรอยแกวของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 

พบวา คะแนนหลังสอบของนักเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญสถิติอยูที่ระดับ .05 อีกทั้งยังสอดคลองกับ

งานวิจัยของเยาวรัตน ทองมี, จิตติรัตน แสงเลิศอุทัย และสุจิตรา คงจินดา (2554) ที่ไดสรุปผลการวิจัย                

จากการนำเทคนิค CIRC มาพัฒนาทักษะการอานจับใจความและการเขียนเรียงความไววา ทักษะดานการอาน

จับใจความและการเขียนเรียงความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 หลังการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค 

CIRC สูงกวากอนจัดการเรียนรูอยางมีนัยสำคัญทางสถติที่ระดับ .05  

  2. ผลการเปรียบเทียบทักษะการเขียนความเรียงเชิงบรรยายและพรรณนาหลังจากการใชเทคนิค 

CIRC รวมกับแบบฝกทักษะเทียบกับเกณฑรอยละ 60 พบวา นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเทากับ 15.53 

คิดเปนรอยละ 77.65 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กำหนดไว คือ 12 คะแนน (รอยละ 60) อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 โดยสอดคลองกับผลการวิจัยของ เมธาวดี จับจุ, สุวรรณี ยหะกร และอภิรักษ อนะมาน (2565) ที่ได
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สรุปผลการวิจัยไววา ความสามารถในการเขียนสื่อความภาษาไทยหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ

เทคนิค CIRC ของนักเรียนไดผล 75.20 สูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

  3. การประเมินผลพัฒนาการทักษะการเขียนความเรียงเชิงบรรยายและพรรณนาของนักเรียน

ภายหลังการใชเทคนิค CIRC รวมกับแบบฝกทักษะ พบวา นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 จำนวน 30 คน                

มีคะแนนพัฒนาการสัมพัทธโดยรวมเฉลี่ยเทากับ 56.63 อยูในระดับสูง ซึ่งสอดคลองกับที่นันทิกา วงคใยคำ 

และ กาญจนา วิชญาปกรณ (2565) กลาวไววา CIRC สามารถพัฒนาทักษะการเขียนของนักเรียนดวยการ

สงเสริมใหนักเรียนมีองคความรูและทักษะที่คงทนและแบบฝกทักษะจะชวยพัฒนาผูเรียนใหเกิดความชำนาญ

และฝกกระบวนการคิดและการเขียนไดอยางเต็มประสิทธิภาพ โดยเห็นไดจากผลตางของคะแนนกอนเรียนและ

หลังเรียนที่มีคะแนนหลังเรียนเฉลี่ยเพ่ิมขึ้น 

 ดวยเหตุผลทั้งหมดขางตน จึงกลาวไดวาผูเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค CIRC รวมกับแบบ

ฝกทักษะมีทักษะการเขียนความเรียงเชิงบรรยายและพรรณนาที่สูงขึ้น 

 

ขอเสนอแนะ 

 1. ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช 

            ในการวิจัยครั้งน้ีใชวิธีการจัดการเรียนรูโดยเทคนิค CIRC รวมกับแบบฝกทักษะ ชวยทำใหนักเรียน   

มีทักษะการเขียนความเรียงเชิงบรรยายและพรรณนาที่ดีย่ิงขึ้น ดังน้ันควรสงเสริมการจัดการเรียนรูดังกลาว

ขางตนไปใชสอนในรายวิชาภาษาไทยเรื่อง การเขียนความเรียงเชิงบรรยายและพรรณนา และสามารถนำไป

เปนแนวทางในการพัฒนาทักษะการเขียนความเรียงเชิงบรรยายและพรรณนาของนักเรียนได ทั้งน้ี ในการนำ

การจัดการเรียนรูโดยเทคนิค CIRC รวมกับแบบฝกทักษะ ผูสอนตองทำความเขาใจขั้นตอนการจัดกิจกรรมตาง 

ๆ เปนอยางดี และตองคำนึงถึงความพรอมของนักเรียนดวย ควรจำแนกกลุมความสามารถของนักเรียนไวให

ชัดเจน เพ่ือเปนประโยชนในการสื่อสารและทำกิจกรรมตาง ๆ ได นอกจากน้ีควรคำนึงถึงระยะเวลาในการจัด

กิจกรรม เน่ืองจากการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบเทคนิค CIRC รวมกับแบบฝกทักษะตองใชระยะเวลา

คอนขางนาน เพ่ือจัดกิจกรรมและเก็บขอมูลตาง ๆ ใหครบถวนสมบูรณ 

 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

  การวิจัยครั้งน้ีคณะผูวิจัยศึกษาผลของการใชเทคนิค CIRC รวมกับแบบฝกทักษะในการพัฒนาทักษะ

การเขียนความเรียงเชิงบรรยายและพรรณนาของนักเรียน พบวา เมื่อเปรียบเทียบระหวางคะแนนกอนและหลัง

เรียนของนักเรียน พบวาคะแนนหลังเรียนสูงกวาคะแนนกอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเทากับ 15.53 คิดเปนรอยละ 77.65 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กำหนดไว คือ 12 

คะแนน (รอยละ 60) อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 รวมทั้งมีผลการประเมินพัฒนาการทักษะการเขียน

ความเรียงเชิงบรรยายและพรรณนาของนักเรียนภายหลังการใชเทคนิค CIRC รวมกับแบบฝกทักษะ พบวา 

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 จำนวน 30 คน มีคะแนนพัฒนาการสัมพัทธโดยรวมเฉลี่ยเทากับ 56.63 ซึ่งอยูใน
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ระดับสูง แตยังพบพฤติกรรมบางอยางของนักเรียน เชน ไมต้ังใจเรียน คุยกันระหวางเรียนทำใหเกิดขอสงสัยใน

การทำแบบวัดทักษะ และดวยระยะเวลาในการทำแบบวัดทักษะ 1 ช่ัวโมง ทำใหนักเรียนบางคนทำแบบ          

วัดทักษะไมทัน จึงพบวาคะแนนสวนใหญที่ผานเกณฑตามกำหนดคือ พอดีกับเกณฑที่วางไว เปนตน ดังน้ัน

ผูวิจัยจึงตองควบคุมพฤติกรรมเหลาน้ีของนักเรียน เพ่ือใหผลการวิจัยไดผลที่ถูกตองมากยิ่งขึ้น นอกจากน้ีควร

จะมีการทดลองที่มีกลุมควบคุมเพ่ือจะไดตรวจสอบและเทียบผลการทดลองระหวางกลุมได 

             นอกจากน้ันแลว ผูวิจัยขอเสนอแนะใหมีการเก็บขอมูลในระหวางการทดลอง โดยสังเกตพฤติกรรม

ตามสภาพจริงของผูเรียน และควรมีการศึกษาตัวแปรอ่ืน ๆ เพ่ิมเติม เชน ขอมูลเก่ียวกับทักษะการคิดอยางมี

วิจารณญาณทักษะการแกปญหา ความคิดสรางสรรค การทำงานเปนทีม การสื่อสาร การใชสื่อเทคโนโลยี             

ตาง ๆ รวมไปถึงคุณลักษณะอันพึงประสงคของนักเรียน ฯลฯ  
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การพัฒนาทักษะการแตงกลอนสุภาพ โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค CIRC 

สำหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2  

Developing skills in composing polite poems by cooperative learning 

using CIRC technique for grade 8 

 

พลพรรดิ  สมบัติศร4ี

1, ฐนพรรณ ธปูหอม5

2 

Ponlaput Sombutsri1, Thanaphan Toophom2 

 

บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) เพ่ือพัฒนาแผนกิจกรรมการแตงกลอนสุภาพ โดยใชการเรียนรู

แบบรวมมือ เทคนิค CIRC สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ใหมีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑ 80/80 

และ 2) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการแตงกลอนสุภาพระหวางกอนและหลังเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 

2 ที่มีตอการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค CIRC ประชากรในการวิจัยครั้งน้ี ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปที่ 2 โรงเรียนบึงกาฬ อำเภอเมืองบึงกาฬ จังหวัดบึงกาฬ ปการศึกษา 2564 จำนวน 524 คน โดยกลุม

ตัวอยางที่เลือกแบบเจาะจง ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2/6 ปการศึกษา 2564 โรงเรียนบึงกาฬ อำเภอ

เมืองบึงกาฬ จังหวัดบึงกาฬ จำนวน 40 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี ประกอบดวย แผนการจัดการ

เรียนรู จำนวน 5 แผน 5 ช่ัวโมง แบบฝกทักษะการแตงกลอนสุภาพ 5 ชุด และแบบวัดทักษะการแตงกลอน

สุภาพ ซึ่งเปนแบบทดสอบแบบปรนัยเพ่ือวัดความรูความเขาใจ และแบบทดสอบแบบอัตนัยเพ่ือวัด

ความสามารถในการแตงคำประพันธ 

 ผลการวิจัยพบวา  1) ผลการพัฒนาแผนกิจกรรมการแตงกลอนสุภาพ โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือ 

เทคนิค CIRC สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 พบวาแบบฝกทักษะการแตงกลอนสุภาพ ที่พัฒนาขึ้นมี

ประสิทธิภาพ E1/E2  ที่ 88/82.43 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กำหนดไว 2) ผลการเปรียบเทียบทักษะการแตงกลอน

สุภาพกอนเรียนและหลังเรียน โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค CIRC สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 

โรงเรียนบึงกาฬ อำเภอเมืองบึงกาฬ จังหวัดบึงกาฬ พบวาทักษะการแตงกลอนสุภาพหลังเรียนสูงกวากอนเรียน

อยางมีนัยสำคัญทางสถิติในระดับดีที่ .05  

คำสำคัญ: ทักษะการแตงกลอนสุภาพ, กิจกรรมการแตงกลอนสุภาพ, การเรียนรูแบบรวมมือ, CIRC 
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Abstract 

 

  The objectives of this research were, the first, to develop active skills in composing 

polite poems by cooperative learning using the CIRC technique for grade 8 to be effective 

according to the 80/80 criteria. And then, learning compares of composing polite poems skill 

before and after studying of students in grade 8 towards the cooperative learning 

management using the CIRC technique. Mueang Bueng Kan District, Bueng Kan Province, the 

academic year 2021, totaling 524 people. The sample group was chose by the Purposive 

sampling; Mathayomsuksa 2/6 students of the academic year 2021 at Bueng Kan School, 

Mueang Bueng Kan District, Bueng Kan Province. The instruments used in this research 

consisted of 5 learning management plans, 5 polite poems writing skills practice forms, and 

an achievement test in composing polite poems. This is a multiple-choice examination for 

checked knowledge of composing polite skill and write-up examination for checked ability of 

composing polite skill. 

        The results of the research were as follows: The first, to development of the active 

skill of composing a polite poems by using cooperative learning using the CIRC technique for 

grade 8. It was found that the skill of composing polite poems The developed efficiency was 

88/82.43 higher than the 80/80 criteria set. And then, The results of comparison of 

composing polite skill before and after by using cooperative learning using the CIRC 

technique for grade 8. It was found that the learning achievement after school was higher 

than before in good level at .05 

Keywords:  composing polite poems skill, active skill of composing a polite poems,  

  Collaborative learning, CIRC 
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บทนำ 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ไดมุงเนนพัฒนาผูเรียนทุกคนซึ่งเปน

กำลังของชาติใหเปนมนุษยที่มีความสมดุลทั้งทางดานรางกาย ความรูคุณธรรม ความมีจิตสำนึกในความเปน

พลเมืองของไทยและเปนพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปน

ประมุข มีความรูและทักษะพ้ืนฐาน รวมทั้งเจตคติที่จำเปนตอการศึกษา การประกอบอาชีพและการศึกษา

ตลอดชีวิต มุงเนนผูเรียนเปนสำคัญ บนพ้ืนฐานการเรียนรูที่ทุกคนสามารถพัฒนาตนเองไดดวยศักยภาพ               

มีจุดมุงหมายเพ่ือใหผูเรียนมีคุณธรรม จริยธรรมและคานิยมที่พึงประสงค เห็นคุณคาของตนเอง มีวินัยและ

ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ อันยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

มีฐานความรูอันเปนสากลและมีความสามารถในการสื่อสาร การคิดการแกปญหาการใชเทคโนโลยีและมีทักษะ

ชีวิตมีสุขภาพกาย และสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัย มีความรักชาติ มีจิตสำนึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิ

ปญญาไทย การอนุรักษและพัฒนาสิ่งแวดลอม มีจิตสาธารณะที่มุ งทำประโยชนและสรางสิ่งที่ ดีงาม 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2558)  

 ภาษาไทยเปนภาษาที่มีการรอยเรียงถอยคำเปนจังหวะ มีสัมผัสคลองจองกันเปนคำประพันธที่

เรียกวา บทรอยกรอง ซึ่งมีความไพเราะ แสดงออกถึงคลังคำศัพทและมรดกทางภาษาที่มีอัตลักษณโดดเดน 

ดังที่ (บุญเหลือ ใจมโน 2555, น.1) กลาววา คำประพันธไทยหรือบทรอยกรองไทยน้ันมีความงดงาม เพราะการ

สรรหาถอยคำมาเรียงรอยใหประณีตจนเกิดความไพเราะตามควรแกเหตุการณน้ัน ๆ ใชสื่อความหมายที่ได

อารมณอยางลึกซึ้ง ทั้งยังมีสวนชวยใหจิตใจนุมนวลออนโยน ฮึกเหิม เศราโศกหรือสะเทือนใจไปตามถอยคำอัน

ประกอบดวยสุนทรียรสตาง ๆ และมีคุณคาตอผูแตง คือ มีคุณคาทางจิตใจที่ไดพรรณนาอารมณและความรูสึก

นึกคิดของผูเขียน  มีคุณคาทางสติปญญาคือการต้ังใจศึกษาคนควาและใชสติปญญาและวิจารณญาณในการ

รังสรรคบทประพันธช้ินน้ัน ๆ  มีคุณคาทางสังคมที่ผูเขียนจะเกิดความมั่นใจในการประพันธมากขึ้นเมื่อ

บทความไดรับความสำเร็จ และมีคุณคาทางการสื่อสารคือการพัฒนาความสามารถในการเลาเรื่องราวในใจ

ผูเขียนสูผูอานผานสื่อตาง ๆ (นภาลัย สุวรรณธาดา, 2547, น.41-42)  ซึ่งคนไทยในอดีตสวนใหญมีลักษณะ

นิสัยเจาบทเจากลอน จะสื่อสารหรือเจรจาสิ่งใดมักใชถอยคำที่มีสัมผัสตอเน่ืองคลองจองกัน ดังจะเห็นตัวอยาง

ไดจากเพลงพ้ืนเมือง บทผญา คำพังเพยสุภาษิต บทเพลงตาง ๆ ทั้งเพลงไทยหรือเพลงไทยสากล รวมไปถึง

วรรณคดีรอยกรองเรื่องตาง ๆ นอกจากน้ี คนไทยยังนิยมฟงถอยคำหรือขอความที่มีลักษณะลื่นไหลที่รื่นหู อัน

เกิดจากการรับสงสัมผัสกันดวย เพราะนอกจากจะฟงไดรสไพเราะแลว ยังชวยใหสามารถจดจำเน้ือความ

เหลาน้ันไดงายขึ้นอีกดวย 

 ในรายวิชาภาษาไทย ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ตัวช้ีวัด 2.3 ไดกำหนดใหผูเรียนตองศึกษาการแตง

บทรอยกรองประเภทกลอนสุภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, น.32) การจัดการเรียนรูรายวิชาภาษาไทยใน

ปจจุบันคอนขางมีปญหามากในทักษะการเขียน โดยเฉพาะการแตงคำประพันธ เน่ืองจากผูเรียนสวนใหญไม

ชอบกิจกรรมการแตงคำประพันธ โดยจะเห็นไดจากการเขารวมกิจกรรมการแตงคำประพันธในโอกาสตาง ๆ 

ของโรงเรียน อาทิ วันสุนทรภู วันไหวครู หรือวันภาษาไทยแหงชาติ โดยผูเรียนจะสนใจเขารวมกิจกรรมการแตง

คำประพันธเปนสวนนอย และสงผลใหเจตคติตอการเรียนวิชาภาษาไทยของผูเรียนลดต่ําลงไป  เมื่อพิจารณา
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จากผลการเรียนรายวิชาภาษาไทยตามจุดประสงค เรื่องการแตงกลอนสุภาพแลวน้ันจะสังเกตเห็นไดวา การ

แตงกลอนสุภาพ เปนสวนหน่ึงที่ทำใหเกิดปญหาในการเรียนการสอน ซึ่งเปนอุปสรรคตอการเรียนรูและทักษะ

การเขียนของนักเรียนเปนอยางมาก โดยหากผูสอนรูจักปรับใชเทคนิควิธีการสอนเรื่องทักษะการเขียนคำ

ประพันธ อาทิ การใชเทคนิควิธีการเรียนรูแบบกลุมเพ่ือใหผูเรียนไดรวมมือกันแตงกลอนสุภาพ ก็จะเปนวิธีการ

หน่ึงที่สามารถชวยแกไขปญหาการเรียนรูของผูเรียน สงเสริมใหผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่ดีขึ้น              

และชวยเสริมสรางเจตคติที่ดีตอวิชาภาษาไทยของผูเรียนใหดีขึ้นได  

 ในปจจุบันพบวา การจัดการเรียนรูเกี่ยวกับการแตงคำประพันธประเภทกลอนสุภาพ ผูเรียนสวนใหญ

ไมเขาใจวิธีการ ฉันทลักษณ และความไพเราะสงผลใหไมสามารถแตงกลอนสุภาพได ซึ่งทักษะการเขียนใน

ปจจุบันถือวาเปนทักษะที่มนุษยมองขามและไมใหความสำคัญ เปนเหตุใหมนุษยมีความบกพรองในการสื่อสาร

กันเปนจำนวนมาก คนไทยจึงควรตระหนักพรอมทั้งเล็งเห็นถึงความสำคัญของภาษาไทย จึงไดศึกษาแนวคิด

ทฤษฎีและงานวิจัยตาง ๆ เพ่ือคนหาวิธีการจัดการเรียนรูตาง ๆ เพ่ือแกไขปญหาการแตงกลอนสุภาพ พบวา 

รูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition) หรือการ

เรียนรูแบบผสมผสานเพ่ือบูรณาการการใชภาษากับทักษะการเขียนในการแตงกลอนสุภาพ ซึ่งจะชวยใหผูเรียน

เกิดการเรียนรูและมีความชำนาญมากขึ้น และเพ่ือใหผูเรียนไดฝกกระบวนการทำงานกลุมและเรียนรูการอยู

รวมกันในสังคมที่ตองพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน สมาชิกในกลุมทุกคนตองรวมมือรวมใจกัน เน่ืองจากรูปแบบ

การเรียนรูน้ีเปนรูปแบบการสอนที่มีการฝกกระบวนการทำงานกลุม ฝกทักษะการอยูและทำงานรวมกันใน

สังคม โดยสมาชิกในกลุมจะประกอบดวยนักเรียนที่เรียนเกง เรียนปานกลาง และเรียนออนอยูรวมกันภายใน

กลุมและทำกิจกรรมรวมกัน โดยกลุมนักเรียนที่เกงสามารถเขาใจและเลือกใชคำศัพทมาแตงกลอนสุภาพได

ถูกตองตามฉันทลักษณ สามารถแตงกลอนสุภาพที่มีความหมายสอดคลองกับหัวขอที่กำหนด และภาษาที่ใชใน

กลอนสุภาพมีความไพเราะ ในขณะที่นักเรียนกลุมการเรียนปานกลาง จะมีความเขาใจและสามารถเลือกใช

คำศัพทในการแตงกลอนสุภาพไดถูกตองตามฉันทลักษณแตอาจจะขาดความแมนยำ เชน ตำแหนงสัมผัส

ระหวางบท การแตงกลอนสุภาพยังไมคอยสอดคลองกับหัวขอที่กำหนด ความไพเราะของภาษาที่ใชก็ยังไมมา 

ในขณะที่ผูเรียนที่อยูในกลุมการเรียนออนยังไมเขาใจฉันทลักษณที่ถูกตองของกลอนสุภาพ ไมสามารถแตง

กลอนไดตรงตามหัวขอที่กำหนดและภาษาที่ใชก็ไมมีความไพเราะสละสลวย ดังน้ัน สมาชิกในกลุมจะตอง

ชวยเหลือและรับผิดชอบซึ่งกันและกัน ตองพยายามหาความรู แนะนำและใหคำปรึกษา เพ่ือพัฒนาตนเองและ

เพ่ือนสมาชิกในกลุมเพ่ือใหประสบความสำเร็จรวมกัน ทั้งน้ีการทำกิจกรรมและรับผิดชอบรวมกันของสมาชิก

ภายในกลุมยอมจะสงผลใหผูเรียนแตละคนมีความรูสึกวาตนเองเปนบุคคลที่มีคุณคาตอสังคมมากขึ้น สงผลให

ผูเรียนมีความต้ังใจ ใฝเรียนรู และทำใหผูเรียนมีความมุงมั่นในการเรียนจนประสบความสำเร็จรวมกัน   

 ดังน้ัน ผูวิจัยจึงเล็งเห็นถึงความสำคัญของการศึกษาที่ปจจุบันทักษะการเขียนเปนทักษะที่นักเรียนมี

ความบกพรองมากที่สุด เพ่ือพัฒนาทักษะการแตงกลอนสุภาพ โดยการใชรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ CIRC 

ที่เปนรูปแบบการจัดการเรียนรูที่สอดคลองกับหลักการจัดการเรียนรูตามแนว ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพ้ืนฐาน คือ การใหผูเรียนมีความสำคัญที่สุด และทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได 

กระบวนการจัดการเรียนรูตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและพัฒนาไดอยางเต็มตาม
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ศักยภาพ โดยคำนึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลและพัฒนาการทางสมอง เนนความสำคัญทั้งความรูและ

คุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2558) เพ่ือจะนำไปสูการพัฒนาทักษะการเขียนแบบถูกวิธี โดยเลือกเอา

รูปแบบของการพัฒนาทักษะการเขียน แบบกลุมรวมมือ เทคนิค CIRC มาพัฒนางานวิจัยครั้งน้ีเพ่ือนำไปสู

ผลลัพธในทางที่ดีขึ้น และสามารถยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษาดานทักษะการเขียน ประเภทการแตง

กลอนสุภาพของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบึงกาฬ อำเภอบึงกาฬ จังหวัดบึงกาฬ ปการศึกษา 

2564  

  

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1. เพ่ือพัฒนาแผนกิจกรรมการแตงกลอนสุภาพ โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค CIRC สำหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ใหมีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑ 80/80   

 2. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการแตงกลอนสุภาพระหวางกอนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปที่ 2 ที่มีตอการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค CIRC 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

  

การพัฒนาทักษะการแตงกลอนสุภาพ

โดยการเรียนรูแบบรวมมือ CIRC 

สามารถแตงบทรอยกรองประเภทกลอนสภุาพได 

   1.แตงกลอนสุภาพไดถูกตองตามฉันทลักษณ 

   2.แตงกลอนสุภาพไดสอดคลองกับหัวขอที่กำหนด 

   3.ภาษาที่ใชในการแตงมีความไพเราะสละสลวย 

   4.คำศัพทที่เลือกใชในการแตงกลอนสุภาพ ผูเรียน

สามารถเขียนสะกดคำไดถูกตอง 
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ขอบเขตของการวิจัย 

 1. ประชากร 

     ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบึงกาฬ อำเภอเมืองบึงกาฬ 

จังหวัดบึงกาฬ ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2564 จำนวน 14 หองเรียน แยกเปนชาย 246 คน เปนหญิง 278 

คน รวมทั้งสิ้น 524 คน  

 2. กลุมตัวอยาง 

    นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบึงกาฬ อำเภอเมืองบึงกาฬ จังหวัดบึงกาฬ หอง ม.2/6 

แยกเปนชาย 20 คน เปนหญิง 20 คน รวมทั้งสิ้น 40 คน ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 

sampling) 

 3. ตัวแปร 

     3.1 ตัวแปรตน คือ การเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค CIRC 

     3.2 ตัวแปรตาม คือ ทักษะการแตงกลอนสุภาพ 

 4. เนื้อหาในการศึกษาวิจัย 

     4.1 เน้ือหาในการแตงกลอนสุภาพ กำหนดเน้ือหาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 

2551 กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย สาระที่ 4 มาตรฐาน ท 4.1 เขาใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย 

การเปลี่ยนแปลงของภาษา และพลังของภาษา ภูมิปญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเปนสมบัติของชาติ 

     4.2 สื่อที่ใชสอน เรื่อง การแตงกลอนสุภาพ คือ ปายแสดงการโยงสัมผัส ปายแสดงบทกลอน

ตัวอยาง และแผนผังแสดงการออกเสียงของกลอนสุภาพ 

 5. ระยะเวลาที่ใชในการศึกษา 

     ต้ังแตเดือนมิถุนายน 2564 – เดือนกุมภาพันธ 2565 

 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี ประกอบดวย 

 1. แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย หัวขอการการแตงกลอนสุภาพ  

โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค CIRC จำนวน 5 แผน เวลา 5 ช่ัวโมง โดยใชเน้ือหาเกี่ยวของดังน้ี 

     - แผนการจัดการเรียนรู เรื่อง ความหมายของการแตงกลอนสุภาพ เวลา 1 ช่ัวโมง 

     - แผนการจัดการเรียนรู เรื่อง ประเภทและขอบังคับของกลอนสุภาพ เวลา 1 ช่ัวโมง 

     - แผนการจัดการเรียนรู เรื่อง หลักการและวิธีการในการแตงกลอนสุภาพ เวลา 1 ช่ัวโมง 

     - แผนการจัดการเรียนรู เรื่อง การแตงกลอนสุภาพ เวลา 1 ช่ัวโมง   

     - แผนการจัดการเรียนรู เรื่อง การใชคำในการแตงกลอนสุภาพ เวลา 1 ช่ัวโมง   

 2. แบบวัดทักษะการแตงกลอนสุภาพ กอนเรียนและหลังเรียน เปนแบบทดสอบแบบปรนัย 4 

ตัวเลือก จำนวน 30 ขอ และแบบทดสอบอัตนัย 
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วิธีดำเนินการวิจัย                     

  การวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดมีกระบวนการดำเนินการวิจัย ดังตอน้ี    

  1. ศึกษาคนควาขอมูลเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการพัฒนาทักษะการเขียน การแตงคำ

ประพันธประเภทกลอนสุภาพ ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 

  2. หาคา IOC โดยผูเช่ียวชาญดานการวัดและประเมินผลจำนวน 3 ทานซึ่งเปนคุณครูและ

ผูบริหารในโรงเรียนบึงกาฬ อำเภอเมืองบึงกาฬ จังหวัดบึงกาฬ 

  3. ขออนุญาตผูอำนวยการสถานศึกษาเพ่ือขอทำการวิจัย ระยะเวลาที่ใชในการทดลองทั้งหมด 5 

ช่ัวโมง    4. ดำเนินการทดลองใชแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรยีนกับกลุมประชากรทั้ง 524 คน 

  5. แกไขและปรับปรุงแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนกอนนำไปใชกับกลุมตัวอยาง 

  6. ผูวิจัยดำเนินการทดสอบกอนเรียน (Pre-test) กับกลุมตัวอยาง  

  7. ผูวิจัยดำเนินการใชแผนการจัดการเรียนรู เรื่อง การแตงกลอนสุภาพ โดยใชการเรียนรูแบบ

รวมมือ เทคนิค CIRC สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบึงกาฬ อำเภอเมืองบึงกาฬ จังหวัดบึงกาฬ 

จำนวน 5 แผน 5 ช่ัวโมง 

  8. ผูวิจัยทำการทดสอบหลังเรียน (Post-test) โดยใชแบบทดสอบชุดเดียวกันที่ใชในการทดสอบ

กอนเรียน แตเปลี่ยนแปลงโดยการสลับขอและสลับตัวเลือกและเพ่ิมแบบทดสอบอัตนัยเพ่ือวัดความสามารถใน

การแตงกลอนสุภาพ 

  9. ผูวิจัยเก็บรวมรวมขอมูลทั้งหมดนำมาวิเคราะหขอมูลทางสถิติ 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

 การวิจัยในครั้งน้ีไดเก็บรวบรวมขอมูลจากการทดสอบกอนเรียน ระหวางเรียน และหลังเรียน 

ขั้นตอนการเก็บขอมูลมีรายละเอียดดังน้ี 

  1. ทำการทดสอบกอนเรียน (Pre-test) ผูวิจัยนำแบบทดสอบการแตงกลอนสุภาพที่ผานการ

ตรวจสอบและแกไขปรับปรุงเรียบรอยแลว เปนแบบทดสอบการแตงกลอนสุภาพ 30 คะแนน นำมาทดสอบกับ

กลุมตัวอยาง จำนวน 40 คน ใชเวลา 45 นาที เพ่ือเก็บคะแนนนักเรียนกลุมตัวอยาง และแบบทดสอบอัตนัย

เพ่ือวัดความสามารถในการแตงกลอนสุภาพ 10 คะแนน โดยใชเวลา 30 นาที 

  2. การเก็บคะแนนระหวางเรียน (หาคาประสิทธิภาพ E1) นำแผนการจัดการเรียนรู และแบบฝก

ทักษะการแตงกลอนสุภาพ ที่ปรับปรุงแกไขแลวไปใชทดลองกับนักเรียนกลุมตัวอยาง จำนวน 40 คน 

  3. ทำการทดสอบหลังเรียน (Post-test) นำแบบทดสอบชุดเดียวกันกับแบบทดสอบกอนเรียน 

นำมาทดสอบกับ กลุมตัวอยาง จำนวน 40 คน โดยใชเวลา 45 นาที และแบบทดสอบอัตนัยเพ่ือวัด

ความสามารถในการแตงกลอนสุภาพ โดยใชเวลา 30 นาท ี
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  4. รวบรวมคะแนนที่ ไดไปหาคาสถิติ โดยรวบรวมคะแนนจากการทำแบบฝกกอนเรียน

เปรียบเทียบกับหลังเรียน เพ่ือหาคะแนนที่เพ่ิมขึ้นของคะแนนความสามารถดานการแตงกลอนสุภาพ ของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยศึกษาทักษะการแตง

กลอนสุภาพ โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค CIRC 

   

การวิเคราะหขอมูล และสถิติท่ีใชในการวิจัย  

 การวิเคราะหขอมูลสำหรับการวิจัยครั้งน้ีประกอบดวย 

  1. สถิติบรรยาย/พ้ืนฐาน 

   1.1 รอยละ (Percentage) เปนการเทียบความถี่ของขอมูลที่ตองการกับความถี่ของขอมูล

ทั้งหมด ที่เทียบเปน 100 หาสัดสวนของนักเรียนชาย หญิง คะแนนกอนเรียน ระหวางเรียน และหลังเรียน  

(บุญชม ศรีสะอาด. 2545, น.103)  

   1.2 ใชการหาคาเฉลี่ย (Mean) ของคะแนนกอนเรียน ระหวางเรียน และหลังเรียน (บุญชม  

ศรีสะอาด. 2545, น.105)  

   1.3 คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ของกลุมตัวอยาง (S.D.) (บุญชม  

ศรีสะอาด. 2545) 

  2. สถิติอางอิง ไดแก คา t-test เปรียบเทียบทักษะการแตงบทรอยกรองระหวางกอนและหลัง

เรียนโดยใชแบบฝกทักษะการแตงกลอนสุภาพ  

  3. สถิติหาคุณภาพเครื่องมือ ไดแก คา IOC หาคาดัชนีความสอดคลองของแผนการจัดการเรียนรู 

และประเมินความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาแบบฝกทักษะการแตงกลอนสุภาพ การพิจารณาของผูเช่ียวชาญโดย

คำนวณจากสูตรดังน้ี  

  4. สถิติหาคุณภาพนวัตกรรม ไดแก E1/E2 วิเคราะหหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการเขียน

ยอความ ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 โดยใชสูตร ดังน้ี (บุญชม ศรีสะอาด และคณะ 2552, น.113-114) 
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สรุปผลการวิจัย 

 1. แบบวัดทักษะการแตงกลอนสุภาพ ประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรู 5 แผน 5 ช่ัวโมง                

ใบความรู ใบงาน วัตถุประสงค และแบบทดสอบ ไดแก 1) ความหมายของการแตงกลอนสุภาพ 2) ประเภท

และขอบังคับของกลอนสุภาพ 3) หลักการและวิธีการในการแตงกลอนสุภาพ 4) การแตงกลอนสุภาพ และ            

5) การใชคำในการแตงกลอนสุภาพ แบบวัดทักษะที่พัฒนาเพ่ือนำมาใชในงานวิจัยน้ี มีประสิทธิภาพ 88/82.43 

 2. ในการทดลองใชแบบวัดทักษะการแตงกลอนสุภาพ นักเรียนในกลุมเรียนเกงจะชวยกันอธิบายให

นักเรียนกลุมเรียนปานกลาง และกลุมเรียนออนไดเขาใจ และเมื่อนักเรียนกลุมปานกลางเกิดความเขาใจก็จะมี

ความสนใจในการชวยอธิบายใหกลุมเรียนออนไดเขาใจมากขึ้น เมื่อนักเรียนกลุมเรียนเกงไดชวยอธิบายใหแก

กลุมปานกลางและกลุมเรียนออนไดเขาใจก็จะยิ่งเพ่ิมความเขาใจใหกับกลุมเรียนเกงเพ่ิมขึ้น แสดงใหเห็นถึง

ความกระตือรือรนในการชวยเหลือซึ่งกันและกันของผูเรียน สงผลใหผูเรียนเกิดความเขาใจและรูสึกถึงความเอา

ใจใสของเพ่ือนในการเรียนรูเรื่องการแตงกลอนสุภาพ 

 3. ผูเรียนมีผลการวัดทักษะการแตงกลอนสุภาพหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 ผูเรียนมีความพึงพอใจกับการเรียนดวยเทคนิค CIRC เพราะผูเรียนมีความรูสึกวาไดรับการเอาใจใส

จากเพ่ือน และรูสึกถึงความเทาเทียมที่ผูเรียน ทุกคนไดชวยเหลือและประคับประคองซึ่งกันและกัน พยายาม

รวมมือกันเพ่ือทำใหการเรียนรูสำเร็จไปพรอมกัน 

 

 1) ผลการวิเคราะหการพัฒนากิจกรรมการแตงกลอนสุภาพ โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค 

CIRC สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  2 โรงเรียนบึงกาฬ อำเภอเมืองบึงกาฬ จังหวัดบึงกาฬ ใหมี

ประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑ 80/80 ดวยแผนการจัดการเรียนรูเรื่อง การแตงกลอนสุภาพ จำนวน 5 แผน 5 

ช่ัวโมง ดังรายละเอียดดังน้ี 

  1.1 แผนการจัดการเรียนรู ที่ 1 เรื่อง ความหมายของการแตงกลอนสุภาพ 

    ตารางที่ 1 แสดงผลการจัดการเรียนรู ที่ 1 เรื่อง ความหมายของการแตงกลอนสุภาพ 

ดังน้ี 

จำนวนนักเรียน คะแนน รอยละ ระดับ 

14 

16 

10 

- 

- 

9-10 

7-8 

5-6 

3-4 

1-2 

35 

40 

25 

- 

- 

ดีมาก 

ดี 

ปานกลาง 

พอใช 

ปรับปรุง 

40 10 100 

    จากตารางที่ 1 พบวา กลุมตัวอยางรอยละ 100 ผานเกณฑในแบบทดสอบของแผนการ

จัดการเรียนรูที่ 1 เรื่อง ความหมายของการแตงกลอนสุภาพ  
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  1.2 แผนการจัดการเรียนรู ที่ 2 เรื่อง ประเภทและขอบังคับของกลอนสุภาพ 

    ตารางที่  2 แสดงผลการจัดการเรียนรู ที่ 2 เรื่อง ประเภทและขอบังคบัของกลอนสุภาพ 

จำนวนนักเรียน คะแนน รอยละ ระดับ 

22 

18 

- 

- 

- 

9-10 

7-8 

5-6 

3-4 

1-2 

55 

45 

- 

- 

- 

ดีมาก 

ดี 

ปานกลาง 

พอใช 

ปรับปรุง 

40 10 100 

 

    จากตารางที่ 2 พบวา กลุมตัวอยางรอยละ 100 ผานเกณฑในแบบทดสอบของแผนการ

จัดการเรียนรูที่ 2 เรื่อง ประเภทและขอบังคับของกลอนสุภาพ  

 

  1.3 แผนการจัดการเรียนรู ที่ 3 เรื่อง หลกัการและวิธกีารในการแตงกลอนสุภาพ 

    ตารางที่ 3 แสดงผลการจัดการเรียนรู ที่ 3 เรื่อง หลักการและวิธีการในการแตงกลอน

สุภาพ 

จำนวนนักเรียน คะแนน รอยละ ระดับ 

40 

- 

- 

- 

- 

9-10 

7-8 

5-6 

3-4 

1-2 

100 

- 

- 

- 

- 

ดีมาก 

ดี 

ปานกลาง 

พอใช 

ปรับปรุง 

40 10 100 

 

    จากตารางที่ 3 พบวา กลุมตัวอยางรอยละ 100 ผานเกณฑในแบบทดสอบของแผนการ

จัดการเรียนรูที่ 3 เรื่อง หลักการและวิธีการในการแตงกลอนสุภาพ 
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 1.4 แผนการจัดการเรียนรู ที่ 4 เรื่อง การแตงกลอนสุภาพ 

   ตารางที่ 4 แสดงผลการจัดการเรียนรูที่ 4 เรื่อง การแตงกลอนสุภาพ 

จำนวนนักเรียน คะแนน รอยละ ระดับ 

18 

22 

- 

- 

- 

9-10 

7-8 

5-6 

3-4 

1-2 

45 

55 

- 

- 

- 

ดีมาก 

ดี 

ปานกลาง 

พอใช 

ปรับปรุง 

40 10 100 

 

   จากตารางที่  4  พบวา กลุมตัวอยางรอยละ 100 ผานเกณฑในแบบทดสอบของแผนการ

จัดการเรียนรูที่ 4 เรื่อง การแตงกลอนสุภาพ 

 

  1.5 แผนการจัดการเรียนรูที่ 5 เรื่อง การใชคำในการแตงกลอนสุภาพ 

    ตารางที่ 5 แสดงผลการจัดการเรียนรู ที่ 5 เรื่อง การใชคำในการแตงกลอนสุภาพ 

จำนวนนักเรียน คะแนน รอยละ ระดับ 

20 

20 

- 

- 

- 

9-10 

7-8 

5-6 

3-4 

1-2 

50 

50 

- 

- 

- 

ดีมาก 

ดี 

ปานกลาง 

พอใช 

ปรับปรุง 

40 10 100 

 

   จากตารางที่ 5 พบวา กลุมตัวอยางรอยละ 100 ผานเกณฑในบททดสอบของแผนการจัดการ

เรียนรูที ่5 เรื่อง การใชคำในการแตงกลอนสุภาพ 

 

 จากตารางแสดงผลการจัดการเรียนรูดวยแผนการจัดการเรียนรูเรื่อง การแตงกลอนสุภาพ จำนวน 5 

แผน 5 ช่ัวโมง จะเห็นวา นักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางมีพัฒนาการดานการแตงกลอนสุภาพดีขึ้นตามลำดับ 

เปรียบเทียบจากผลคะแนนในแผนการจัดการเรียนรูที่ 1-5 โดยในแผนการจัดการเรียนรูที่ 5 น้ัน นักเรียนกลุม

ตัวอยาง มีคะแนนอยูในระดับดี รอยละ 50 และระดับดีมากรอยละ 50 แสดงใหเห็นถึงการพัฒนาอยางมี

นัยสำคัญดวยการเรียนรูแบบรวมมือที่นักเรียนกลุมเรียนเกง เรียนปานกลาง และเรียนออนไดดูแลและ
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ชวยเหลือซึ่งกันและกัน สงผลใหทักษะการเขียน เรื่องการแตงกลอนสุภาพของนักเรียนกลุมตัวอยางระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบึงกาฬ อำเภอเมืองบึงกาฬ จังหวัดบึงกาฬ ปการศึกษา 2564 ดีขึ้น 

 2) ผลการเปรยีบเทียบทักษะการแตงกลอนสุภาพ 

  ผลการเปรียบเทียบทักษะการแตงกลอนสุภาพ โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค CIRC 

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบึงกาฬ อำเภอเมืองบึงกาฬ จังหวัดบึงกาฬ ระหวางกอนเรียน

และหลังเรียน โดยใชแบบทดสอบปรนัย 30 คะแนน และอัตนัย 10 คะแนน รวม 40 คะแนน และคะแนน

ระหวางเรียนจากแบบทดสอบในแผนการจัดการเรียนรูแบบทดสอบละ 10 คะแนน จำนวน 5 แบบทดสอบ

รวมทั้งสิ้น 50 คะแนน 
 

ตารางที่ 6 แสดงผลการพัฒนาทักษะการแตงกลอนสุภาพ โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค CIRC สำหรับ

     นักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบึงกาฬ อำเภอเมืองบึงกาฬ จังหวัดบึงกาฬ  

 

การทดสอบ 

จำนวน

นักเรียน 

คะแนน

เต็ม 

คะแนน

รวม 

คาเฉลี่ย 

(𝒙𝒙�) 

สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

(S.D.) 

ประสิทธิภาพ 

คะแนนระหวางเรียน  40 50 1,760 44 1.16 E1 = 88 

คะแนนหลังเรยีน 40 40 1,319 32.98 1.90 E2 = 82.43 
 

 จากตารางที่ 6 ผลการหาประสิทธิภาพของการพัฒนาทักษะการแตงกลอนสุภาพ โดยใชการเรียนรู

แบบรวมมือ เทคนิค CIRC กับกลุมตัวอยาง จำนวน 40 คน ปรากฏวา คะแนนระหวางเรียน หรือคะแนนใบงาน 

คิดเปนคาเฉลี่ย เทากับ 44 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เทากับ 1.16 และมีประสิทธิภาพ (E1) มีคาเทากับ 88 และ

คะแนนแบบทดสอบหลังเรียน คิดเปนคาเฉลี่ย เทากับ 32.98 และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เทากับ 1.90 และมี

ประสิทธิภาพ (E2) มีคาเทากับ 82.43 ดังน้ัน การพัฒนาทักษะการแตงกลอนสุภาพ โดยใชการเรียนรูแบบ

รวมมือ เทคนิค CIRC สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 มีคาประสิทธิภาพ เทากับ 88/82.43 ซึ่งเปนไปตาม

เกณฑมาตรฐาน 80/80 ที่กำหนดไว  

ตารางที่ 7 ผลการเปรียบเทียบทักษะการแตงกลอนสุภาพกอนเรียนและหลังเรียน โดยใชการเรียนรูแบบ

รวมมือ เทคนิค CIRC สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบึงกาฬ อำเภอเมืองบึงกาฬ จังหวัดบึงกาฬ 

ดังน้ี 

คะแนน N 𝒙𝒙� S.D. t P 

กอนเรียน 40 16.65 3.95  

28.59** 
 

.000 
หลังเรียน 40 32.97 1.90 

 

 จากตารางที่ 7 พบวา คาเฉลี่ยของคะแนนกอนเรียนมีคาเทากับ 16.65 คาเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียน

มีคาเทากับ 32.97 คะแนนสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานกอนเรียนมีคาเทากับ 3.95 คะแนนสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
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หลังเรียนมีคาเทากับ 1.90 จากการเปรียบเทียบเพ่ือหาประสิทธิภาพแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

เปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังคือ ความสามารถในการแตงกลอนสุภาพของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียน

บึงกาฬ อำเภอเมืองบึงกาฬ จังหวัดบึงกาฬ ที่เรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค CIRC โดยมี

ผลเปรียบเทียบทักษะการแตงกลอนสุภาพหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติในระดับดีที่ .05  

 

อภิปรายผล 

 จากการศึกษาการพัฒนาทักษะการแตงกลอนสุภาพ โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค CIRC 

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบึงกาฬ อำเภอเมืองบึงกาฬ จังหวัดบึงกาฬ ผูวิจัยไดอภิปรายผล

จากการวิเคราะหขอมูลดังน้ี  

  1. การพัฒนาทักษะการแตงกลอนสุภาพ โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค CIRC สำหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบึงกาฬ อำเภอเมืองบึงกาฬ จังหวัดบึงกาฬ มีประสิทธิภาพเทากับ 

88/82.43 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 80/80 ที่ต้ังไว อาจเน่ืองมาจาก ผูวิจัยไดสรางแบบฝกทักษะโดยเปนกิจกรรมที่เนน

ใหผูเรียนไดแลกเปลี่ยนเรียนรูความคิดซึ่งกันและกัน และใชการทำงานเปนกลุมเพ่ือสานสัมพันธผูเรียนเขา

ดวยกัน อันจะถายทอดความรูและความคิดเพ่ือพัฒนาทักษะการแตงกลอนสุภาพของตนเองไดซึ่งความ

หลากหลายทางดานความคิดและความรูของนักเรียนแตละบุคคลที่มีความแตกตางกันน้ี จะชวยพัฒนางาน

เขียนในการแตงกลอนสุภาพใหมีความหลากหลาย และนำไปสูผลงานที่ดีที่สุด จากการรวมแสดงความคิดเห็น

และรวมกันแกปญหาของผูเรียนในกลุมของตนเอง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยผสมผสานเอาเทคนิค 

CIRC ที่ใหนักเรียนไดรวมมือกันทำกิจกรรมในครั้งน้ี มีความเหมาะสมกับเวลาและความสนใจ พรอมทั้งนักเรียน

สามารถศึกษาดวยตนเองได ผานกระบวนการ ขั้นตอนของการวิจัย กลาวคือผานกระบวนการกลั่นกรองจาก

ผูเช่ียวชาญจำนวน 3 คนและไดทดลองกับนักเรียนกลุมประชากร กอนนำไปทดสอบกลุมตัวอยางจำนวน โดย

นำมาพัฒนาปรับปรุงใหดีที่สุดกอนการนำไปทดลองใชจริง แบบฝกทักษะที่เนนการฝกใหผูเรียนทำกิจกรรม

รวมกันอยางสรางสรรค เพ่ือใหผูเรียนไดรับความรูอยางหลากหลาย ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดและหลักการการ

สรางแบบฝกของ สุนันทา สายแวว (2552, น.31) กลาววา การสรางแบบฝกน้ันจะตองกำหนดจุดประสงคใน

การสรางแตละแบบฝกใหชัดเจน และสรางใหสอดคลองกับจุดประสงคที่กำหนดไว แบบฝกแตละชุดควรมีคำ

ช้ีแจงงาย ๆ สั้น ๆ เพ่ือใหผูเรียนเขาใจ หากคำช้ีแจงน้ันนักเรียนไมคุนเคย อาจมีตัวอยางแสดงวิธีทำจะชวยให

เขาใจดีย่ิงขึ้น แบบฝกควรมีหลาย ๆ แบบ เพ่ือใหผูเรียนมีประสบการณที่หลากหลาย และการทำแบบฝกหัดแต

ละครั้งตองเหมาะสมกับเวลาและความสนใจของเด็ก และสอดคลองกับผลวิจัยของ กมลรัตน อุณหโชค (2559, 

น.40) ไดศึกษา ความสามารถดานการเขียนเชิงสรางสรรคของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ที่จัดการเรียนรู

แบบรวมมือ เทคนิค CIRC โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบกลุมรวมมือเทคนิค 

CIRC วิชาภาษาไทยเรื่อง การเขียนเชิงสรางสรรค ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ตามเกณฑ 80/80 ซึ่งกลุมตัวอยางที่

ใชในการวิจัยครั้งน้ีคือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5/2 โรงเรียนบานหันวิทยา อำเภอเกษตรสมบูรณ จังหวัด

ชัยภูมิภาค เรียนที่ 2 ปการศึกษา 2559 จำนวน 32 คน ซึ่งไดมาโดยการสุมแบบกลุม (Cluster Random 

Sampling) โดยใชหนวยการสุมเปนหองเรียน โดยผลการวิจัยพบวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบกลุมรวมมือ
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เทคนิค CIRC วิชาภาษาไทยเรื่อง การเขียนเชิงสรางสรรค ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบกลุมรวมมือ

เทคนิค CIRC  ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 มีประสิทธิภาพเทากับ 82.81/82.80 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 80/80 ที่ต้ังไว  

  2. การเปรียบเทียบทักษะการแตงกลอนสุภาพกอนเรียนและหลังเรียน โดยใชการเรียนรูแบบ

รวมมือ เทคนิค CIRC สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบึงกาฬ อำเภอเมืองบึงกาฬ จังหวัดบึงกาฬ 

พบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติในระดับดีที่ .05 ซึ่งสอดคลอง

กับงานวิจัยของ (ยุพิน โสพัฒน 2558, น.94) ไดศึกษา การพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่สงเสริม

ทักษะการแตงคำประพันธ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนกุดเสลาวิทยาคม มีวัตถุประสงคเพ่ือ 

ศึกษาผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  4 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ นักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 4/3 โรงเรียนเซนตโยเซฟคอนเวนต กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2557 จำนวน 

49 คน โดยผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีระดับผลคะแนนสัมฤทธ์ิทางการเรียนผานเกณฑตามที่กำหนดไว คือ 

นักเรียนที่มีผลคะแนนผานเกณฑ รอยละ 80 ทั้งสิ้น 39 คน หรือคิดเปนรอยละ 89.59 ซึ่งพบวามีนักเรียนเปน

สวนมากที่มีผลคะแนนผานเกณฑตามที่กำหนดเอาไว สวนนักเรียนที่มีผลคะแนนต่ำกวาเกณฑรอยละ 80 มี

จำนวนทั้งหมด 10 คน หรือคิดเปนรอยละ 10.41 ผลการวิจัยพบวา การจัดการเรียนรูแบบกลุมรวมมือ เทคนิค 

CIRC นักเรียนมีสามารถในการอานแตงคำประพันธไดดีกอนและหลังการทดลอง สอดคลองกับผลการวิจัยของ 

(สุวิมล ผะสม 2558, น.63) ไดศึกษา การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยเรื่อง การแตงคำ

ประพันธ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2/7 โดยใชแบบฝกการแตงคำประพันธ ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่มีผลหลังเรียนสูงกวากอนเรียน และสามารถเสริมสรางประสบการณในการการแตงคำ

ประพันธไดอยางมีคุณภาพ และสอดคลองกับผลการวิจัยของ (อภิรักษ  โตะตาหยง และอริยา คูหา 2559, น.

154) ไดศึกษาผลของการสอนโดยการเรียนแบบรวมมือแบบบูรณาการ การเขียน CIRC ที่มีผลสัมฤทธ์ิดานการ

เขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนสองภาษา ผลการวิจัยพบวา นักเรียนสามารถพัฒนาผลสัมฤทธ์ิดานการเขียน 

โดยภายหลังจากการเรียนดวยการเรียนแบบรวมมือ และบูรณาการการเขียน CIRC สูงกวากอนการเรียน 

 การพัฒนาทักษะการแตงกลอนสุภาพในนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยใชรูปแบบแบบรวมมือ

เทคนิค CIRC นอกจากจะเปนการพัฒนาทักษะการแตงกลอนสุภาพแลว ยังสงเสริมใหผูเรียนมีพัฒนาการ

ทางดานทักษะทางสังคมในการรูจักทำงานรวมกับผูอ่ืน มีความสนใจ ใสใจและใหเกียรติผูอ่ืน ผูเรียนจะได

เรียนรูวา การเรียนรูแบบรวมมือน้ัน ความสำเร็จตาง ๆ จะไดมาดวยตัวคนเดียวไมได หากแตตองผานการดูแล

เอาใจใส ชวยเหลือซึ่งกันและกันภายในกลุม รูจักรับผิดชอบงานภายในกลุมตัวเอง เพ่ือใหตนเองและสมาชิก

ภายในกลุมใหสำเร็จไปดวยกัน ซึ่งเปนการบูรณาการใหผูเรียนมีการพัฒนาทั้งทักษะวิชาการและทักษะทาง

สังคม สงผลใหผูเรียนไดเติบโตเปนพลเมืองที่ดีของชาติตอไปในอนาคต 

 

ขอเสนอแนะทั่วไป 

 ขอเสนอแนะในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

  1. ผูสอนควรทบทวนความรูและเตรียมพรอมเปนอยางดีในการจัดกิจกรรมทุกกิจกรรมของแบบ

ฝกทักษะการแตงกลอนสุภาพ เพ่ือใหการจัดกิจกรรมอยางมีประสิทธิภาพ อีกทั้งยกตัวอยางการทำแบบฝก
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ทักษะหรือการทำใบงานใหนักเรียนดูกอน เพ่ือนักเรียนจะไดเกิดแนวคิดในการทำแบบฝกหรือใบงานไดงาย

ย่ิงขึ้น หลังจากทำกิจกรรมในแบบฝกทักษะการแตงกลอนสุภาพ ครูตองช้ีแจงขอบกพรองใหนักเรียนทราบ 

เพ่ือใหนักเรียนไดเกิดการวิเคราะหผลงานของตน และพรอมที่จะพัฒนาผลงานการแตงกลอนสุภาพของตนเอง

ตอไปใหดียิ่งขึ้น  

  2. การนำแบบฝกทักษะไปใช ครูผูสอนควรศึกษาแผนการจัดการเรียนรูและการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอน ตามแผนการจัดการเรียนรูโดยใหเนนผูเรียนเปนสำคัญ ใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติจริง เพ่ือที่จะมี

ความรูที่คงทนถาวร และเกิดองคความรูขึ้นดวยตนเอง พรอมทั้งสามารถนำความรูที่ไดไปใชในการแตงกลอน

สุภาพไดเปนอยางดี  

  3. จากการสังเกตขณะที่ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอน พบวา ผูเรียนที่เรียนออนจะไมชอบการ

แตงกลอนสุภาพ เพราะไมมีพรสวรรคในการเลือกสรรถอยคำที่สละสลวย จึงคอยตาม ๆ เพ่ือน และไมออก

ความคิดเห็น แมวาทักษะการแตงกลอนชนิดใด ๆ จะเปนเรื่องยาก น่ันถือเปนเรื่องปกติสำหรับผูเรียนแตครูควร

คอยใหคำแนะนำและพูดคุยอยางใกลชิด เพ่ือใหผูเรียนเกิดความเขาใจใหไดมากที่สุด และเกิดทักษะน้ีขึ้นเทาที่

ความสามารถของผูเรียนจะทำได  

 

ขอเสนอแนะเพื่อการศึกษาวิจัยครั้งตอไป 

 1. ควรมีการนำแบบฝกการแตงกลอนสุภาพไปใชจัดการเรียนรูในระดับช้ันอ่ืน ๆ 

 2. ควรทำการศึกษาและพัฒนาผลสัมฤทธ์ิดานทักษะอ่ืน ๆ เชน การแตงรายสุภาพ การแตงกาพย

ฉบัง 16 ใหกับนักเรียนระดับช้ันอ่ืน ๆ เพ่ือใชพัฒนาทักษะการแตงกลอนของนักเรียนใหมีความหลากหลายและ

เช่ียวชาญมากย่ิงขึ้น 
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การพัฒนาความสามารถในการสรางแบบจำลองของนักศึกษาชั้นปท่ี 4 

ดวยการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจำลองเปนฐานและ 

การประยุกตใชความรูภูมปิญญาทองถ่ิน 

Development of Modeling Ability of Year 4 Undergraduate Students Using 

Model-Based Learning and 

Knowledge Application with Local Wisdom 

 

สุรพงศ รัตนะ6

1* ธิดาพร สวยสอาด1 ธญัญาวดี ปนะกาโน1 กาญจนาวดี ประสิทธสิา 1 

ไพเราะ เสาะสมบูรณ1 จิตติมา ทิสุวรรณ7

2 ธนเทพ ปะตังถาเน2 
Surapong Rattana1* Thidaporn Souysaart1 Thanyawadee Pinakano1 Kanjanawadee 

Prasittisa1 Pairoh Sohsomboon1 Jittima Thisuwan2  

Thanatep Phatungthane2 

 

บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาความสามารถในการสรางแบบจำลองทางวิทยาศาสตร เรื่องแรง 

ของนักศึกษาช้ันปที่ 4 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบจำลองเปนฐานและประยุกตใชความรูภูมิปญญา

ทองถิ่น โดยการวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ กลุมเปาหมายที่ใชในการวิจัยในครั้งน้ี คือ นักศึกษาช้ันปที่ 

4 สาขาวิชาวิทยาศาสตร คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยนครพนม ภาคการเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2564            

ในรายวิชาวิทยาศาสตรทองถิ่น จำนวน 38 คน ชาย 12 คน หญิง 26 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมี 2 ชนิด 

ไดแก แผนการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง แรง จำนวน 6 แผน แบบประเมินความสามารถในการสราง

แบบจำลอง  4 องคประกอบคือ การสรางแบบจำลอง การใชแบบจำลอง การประเมินแบบจำลอง และการ

ปรับปรุง โดยมีการปฏิบัติ 2 วงรอบ วงรอบละ 3 แผนการจัดการเรียนรู 

 ผลการวิจัยพบวา ผูเรียนมีความสามารถในการสรางแบบจำลองเพ่ิมขั้น โดยความสามารถในการสราง

แบบจำลองในภาพรวม ในวงรอบที่ 1 คิดเปนรอยละ 73.75 สวนในวงรอบที่ 2 ความสามารถในการสราง

แบบจำลองในภาพรวม คิดเปนรอยละ 87.00 การจัดการเรียนรูโดยใชแบบจำลองเปนฐานและการประยุกตใช

ความรูภูมิปญญาทองถิ่นในการพัฒนาความสามารถในการสรางแบบจำลองของนักศึกษา และสามารถนำไป

ประยุกตใชในการเรียนการสอนเกี่ยวกับเรื่อง แรง ได 

คำสำคัญ: แบบจำลองเปนฐาน,  ความสามารถในการสรางแบบจำลอง, แรง, ภูมิปญญาทองถิ่น 
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Abstract 

 The purpose of this research was to develop modeling ability on the force topic of 

fourth year undergraduate students by organizing model-based learning activities and 

applying knowledge of local wisdom. This research is action research. The target group of this 

research was 4th year students in Science Program, Faculty of Education, Nakhon Phanom 

University. The second semester of the academic year 2021 in local science subjects, there 

were 38 students, 12 males and 26 females. There were 2 types of research tools: 1) 6 

science learning management plans on force topic, 2) a modeling capability assessment 

form. There are 4 components: modeling, using a model, model evaluation and model 

improvements. There are 2 cycles of practice, 3 learning management plan for each cycle. 

 The results showed that students have increased modeling abilities. The overall 

modeling ability in the 1st circle was 73.75%, in the 2nd cycle, the overall modeling ability. 

Accounting for 87.00 percent. The model-based learning management and the application of 

local wisdom knowledge were used to develop the students' modeling ability and Model-

based learning can be applied in the teaching of force topic. 

Keywords: Model-based learning, modeling ability, force, local knowledge. 

 
บทนำ  

  ใน โลกป จจุ บันมี การเปลี่ ยนแปลงต างๆ  มากมาย  พัฒ นาการด านการศึกษามีการเปลี่ ยน  

แปลงอยางรวดเร็วสงผลใหกระบวนการเรียนการสอนตองเปลี่ยนไปตามความรูที่เปลี่ยนแปลงตามไปดวย 

ครูผูสอนมีความสำคัญมากในกระบวนการจัดการเรียนให เหมาะสมตอ การเปลี่ยนแปลงที่ เกิดขึ้น 

นอกจากชวยจัดกระบวนการเรียนการสอนสำหรับผูเรียนที่แตกตางกันยังมีบทบาทในการเตรียมกิจกรรมให 

เหมาะกับความตองการของผูเรียนแตละคนอีกทั้งครูตองใหความสำคัญกับการใชเครื่องมือประเมินคุณภาพ 

เพ่ือพัฒนากระบวนการเรียนการสอนกระบวนการเหลาน้ีจะชวยใหผูเรียนไดรับประสบการณการเรียนรูที่ดีที่สุด 

(วลดิา อุนเรือน และ Aytch, 2564) 

  การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรจึงควรเนนใหผูเรียนมีความเขาใจแนวคิดทางวิทยาศาสตรอยาง

ถูกตอง ผูเรียนก็จะสามารถเช่ือมโยงความรูประสบการณเดิมเขากับสิ่งที่ไดเรียนรูใหมไดและกอใหเกิดการ

เรียนรูอยางมีประสิทธิภาพและสามารถนำไปพัฒนาใหเกิดองคความรูใหมๆ ได (สิริญญา บาลธนะจักร และ

วิมล สำราญวานิช, 2559) และการเรียนการสอนในเน้ือหาที่มีความเปนนามธรรม ทำไดหลายรูปแบบตาม

แนวคิดของ Bodner (1986) ไดแก การทำเปนตัวอยาง การฝกหัด การจัดลำดับความยากงาย การลดความ

ซับซอน การหาจุดสำคัญ เปนตน จะชวยพัฒนาแนวคิดทางวิทยาศาสตรของผูเรียนไดมากขึ้น   
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  การเรียนการสอนโดยใชแบบจำลองเปนฐาน (Model Based Learning) เปนแนวทางการเรียนรูที่

เกิดขึ้นเพ่ือสรางแบบจำลองมาอธิบายปรากฏการณที่เกิดขึ้น โดยเริ่มจากการทบทวนความรูเดิมเพ่ือสราง

แบบจำลองทางความคิด (Mental Model) หลังจากน้ันผูเรียนคอยสรางแบบจำลองที่แสดงออก (Express 

Model) จากน้ันผู เรียนจะตองทำการทดลองใช และประเมินแบบจำลองที่สรางขึ้น ในขั้นตอนน้ีหาก

แบบจำลองยังใชอธิบายปรากฏการณไดไมดีพอ อาจนำไปสูการปรับปรุงและแกไขแบบจำลอง เพ่ือสามารถ

อธิบายปรากฏการณไดมากขึ้น ขั้นตอนสุดทายเปนการขยายแบบจำลองโดยการเพ่ิมเติมรายละเอียดหรือนำไป

รวมกับแบบจำลองอ่ืนเพ่ือขยายแนวคิดทางวิทยาศาสตรน้ัน ๆ ใหกวางขึ้น (Gobert and Buckley, 2000; 

Justi and Gilbert, 2002) 

 การเรียนการสอนโดยใชแบบจำลองเปนฐานในประเทศไทยมีการศึกษาในหลากหลายทั้งในระดับช้ันและ

ในประเด็นของหัวขอที่หลากหลายอาทิเชนการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานรวมกับเทคโนโลยี

เสมือนจริง  เพ่ือพัฒนาแบบจําลองทางความคิดของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 เรื่องพันธะโควาเลนต (ธีรตา 

ชาติวรรณ, ธิติยา บงกชเพชร และอนุสรณ วรสิงห, 2560) 

 การประเมินผลของการสืบเสาะหาความรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานรวมกับ การใชการเช่ือมโยง

หลักฐานและแบบจําลองที่มีตอการอธิบายทางวิทยาศาสตร เรื่อง สาร ละลายอิเล็กโทรไลตและนอนอิเล็กโทร

ไลตของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 (พรรณนภา อนิวรรตนวงศ และรมเกลา จันทราษี, 2562) การพัฒนา

ความสามารถในการสรางแบบ จำลองของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 รายวิชาชีววิทยาดวยการจัดการเรียนรู

โดย ใชแบบจำลองเปนฐาน (ณัฐพล กวดไทย และสุมาลี ชูกำแพง , 2563) การพัฒนาทักษะ การสราง

แบบจำลอง เรื่อง กรดและเบสของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยการจัดกิจกรรม การเรียนรูแบบจำลอง

เปนฐาน (วัลลภ ปริญทอง และประสาท เนืองเฉลิม, 2563) เปนตน ซึ่งจะเห็นวาจะเปนเน้ือหาที่เปนนามธรรม

ผูเรียนเห็นภาพไมชัดเจน จึงตองใชการจัดการเรียน การสอนโดยใชแบบจำลองเปนฐานชวยใหผูเรียนเขาใจ

เน้ือหามากขึ้น 

  จากการเก็บขอมูลของนักศึกษาฝกปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาของนักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตร         

ช้ันปที่ 3 ปการศึกษา 2564 พบวา นักเรียนไมสามารถเช่ือมโยงความรูเดิมกับการอภิปรายความรูในบทเรียนที่

มีความเปนนามธรรมตาง ๆ โดยการจัดการเรียนการสอนสวนใหญเปนแบบบรรยาย ทำใหผูเรียนเกิดความเบ่ือ

หนาย และขาดการมีความสวนรวม จากปญหาดังกลาวทำใหคณะผูวิจัยมีความสนใจที่จะออกแบบกิจกรรมการ

เรียนรูโดยใชแบบจำลองเปนฐานเพ่ือสะทอนแนวความคิดของผูเรียนเก่ียวกับเน้ือหาวิชาที่เรียน และประยุกต

ความรูภูมิปญญาทองถิ่นโดยการวัสดุอุปกรณ เครื่องมือเครื่องใชในทองถิ่นที่ผูเรียนมีความคุนเคยนำมา

ประยุกตในการนำเสนอแนวคิดเกี่ยวกับเน้ือหาวิชาที่ผูเรียนตองการสื่อสาร เพ่ือใหผูเรียนสามารถอธิบายได

ชัดเจนมากขึ้น ประกอบกับสาขาวิชาวิทยาศาสตร คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยนครพนม มีแนวนโยบายใหมี

การจัดการเรียนการสอนที่ บูรณาการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม จึงใชรายวิชาวิทยาศาสตรทองถิ่นใหมีกิจกรรม

การสำรวจความรูภูมิปญญาทองถิ่น เพ่ือนำมาประยุกตในการเรียนการสอนและการผลิตสื่อการเรียน การสอน

ก็มีความสอดคลองในกิจกรรมที่เอ้ือตอการจัดการเรียนการสอนตามแนวการใชแบบจำลองเปนฐาน จึงเกิดเปน

งานวิจัยในครั้งน้ี อยางไรก็ตาม ในอนาคตอาจมีการเผยแพรสื่อการสอนที่เปนแบบจำลองที่สรางขึ้นตอครูผูสอน
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ตามโรงเรียนตาง ๆ เพ่ือเปนการบูรการการบริการวิชาการกับการเรียนการสอนในรายวิชาวิทยาศาสตรทองถิ่น

ในลำดับตอไป 

 

วัตถุประสงคการวิจัย 

 เพ่ือศึกษาผลการพัฒนาความสามารถในการสรางแบบจำลองของนักศึกษาช้ันปที่ 4 หลังจากเรียนดวย

การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจำลองเปนฐานและประยุกตใชความรู ภูมิปญญาทองถิ่น 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 1. กลุมที่ศึกษา  

  กลุมเปาหมาย ที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ คือ นักศึกษาช้ันปที่ 4  ปการศึกษา 2565 ที่เรียนในรายวิชา

วิทยาศาสตรทองถิ่น จำนวน 2 หอง จำนวนผูเรียนทั้งหมด 38 คน ประกอบดวย ชาย 12 คน หญิง 26 คนโดย

การเลือกแบบเจาะจง 

 2. ขอบเขตดานเนื้อหา 

  รายวิชาที่ในการวิจัยครั้งน้ี คอื รายวิชาวิทยาศาสตรทองถิ่นของหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา

วิทยาศาสตร (หลักสูตรสี่ป) (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2562) โดยกำหนดใหกลุมเปาหมายใชกรอบเน้ือหาที่ใชใน

การวิจัย เปนเน้ือหาในรายวิชาวิทยาศาสตร มัธยมศึกษาปที่ 2 ตามหลกัสูตรแกนกลางขั้นพ้ืนฐาน 2551 (ฉบับ

ปรับปรุง 2560) เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ จำนวน 6 แผน 6 คาบ คาบละ 50 นาที  

 3. รูปแบบการวิจัย 

  การวิจัยครั้งน้ีใชรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) แบงออกเปน 4 ขั้นตอนหลัก 

รายละเอียดดังน้ี ขั้นวางแผน ขั้นปฏิบัติการ ขั้นสังเกตการณ ขั้นสะทอนผล ดำเนินการในลักษณะเปนวงจรที่

ตอเน่ือง จำนวนวงจรปฏิบัติการที่ผู วิจัยไดกำหนดไว สำหรับการดำเนินการวิจัยประกอบดวย 2 วงจร

ปฏิบัติการ ดังภาพที่ 1 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 การดำเนินการตามวงจรปฏิบัติการ  

(ดัดแปลงจาก Kemmis & McTaggart, 1988 อางถึงใน วีระยุทธ ชาตะกาญจน, 2558) 

 

 4. เครื่องมือทีใ่ชในการศึกษา 
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  4.1 แผนการจดัการเรียนรูโดยใชแบบจำลองเปนฐาน เรื่อง แรง จำนวน 6 แผนการจัดการเรียนรู โดย

ทุกแผนการจัดการเรียนรูมีคณุภาพในระดับ ดี ทั้ง 6 แผน  

  4.2 แบบประเมินความสามารถในการสรางแบบจำลองใชในแบบประเมินความสามารถในการสราง

แบบจำลองของผูเรียนในขณะจัดการเรียนรู โดยแบงออกเปน 4 ประเด็น ตาม Schwarz (2009) คือการสราง

แบบจำลอง การใชแบบจำลอง การประเมินแบบจำลอง รวมประเด็จพิจารณาทั้งหมด 12 ประเด็น คะแนนเต็ม 

36 คะแนน โดยมีเกณฑการตัดสินคุณภาพตามชวงคะแนน ดังน้ี 1 – 4 คะแนน ปรับปรุง 15 – 20 คะแนน          

พอใช 21 - 28 คะแนน ดี 29 – 36 คะแนน ดีมาก และผานผูเช่ียวชาญประเมินคาความสอดคลอง (IOC)               

ที่ 1.00 

 5. การเก็บรวบรวมและวิเคราะหขอมูล 

   ผูวิจัยออกแบบและวางแผนการดำเนินงานในวงรอบที่ 1  

     ขั้นที่  1 ขั้นวางแผน 1) ทำการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ที่ เกี่ยวกับการจัดการเรียนรูโดยใช

แบบจำลองเปนฐาน โดยประยุกตใชความรูภูมิปญญาทองถิ่น โดยนักศึกษาไดลงชุมชนรอบมหาวิทยาลัย เพ่ือ

สำรวจความรูภูมิปญญาทองถิ่นนำมาเปนรูปแบบในการจัดทำเปนแบบจำลอง และจัดทำแผนการจัดการเรียนรู

จำนวน 6 แผน 2) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวกับความสามารถในการสรางแบบจำลอง และสรางแบบประเมิน

ความสามารถในการสรางแบบจำลอง  

    ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติ นำแผนการจัดการเรียนรูจำนวน 3 แผนการจัดการเรียนรู เรื่อง แรงและการ

เคลื่อนที่ จากน้ันดำเนินการตามแผนการจดัการเรียนรูทั้ง 3 แผน โดยในทุกแผนการจดัการเรียนรูผูเรียนจะได

สรางแบบจำลอง  

    ขั้นที่ 3 ขั้นสังเกต โดยดำเนินการประเมินความสามารถในการสรางแบบจำลองของผูเรียน

ในขณะจัดการเรียนรูในแผนที่ 3  

    ขั้นที่ 4 ขั้นสะทอนผลการจัดการเรียนรู โดยพบวา ในขั้นประเมินแบบจำลอง ผูเรียนสามารถบอก

ความแตกตางของแบบจำลองของกลุมตัวเองตางจากกลุมอ่ืนอยางไร และไดนำไปพัฒนาการจัดการเรียนรูใน

วงรอบถัดไป 

   ผูวิจัยออกแบบและวางแผนการดำเนินงานในวงรอบที่ 2  

    ขั้นที่ 1 ขั้นวางแผน ไดทำการปรับแผนการจัดการเรียนรูโดยมีการใชคำถามช้ีนำใหผูเรียนเกิดขอ

สงสัยเพ่ือใหผูเรียนเห็นความแตกตางของแบบจำลองที่ผูเรียนสรางขึ้น  

    ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติ  นำแผนการจัดการเรียนรูจำนวน 3 แผน (แผนที่ 4-6) การจัดการเรียนรู เรื่อง 

แรงและการเคลื่อนที่ โดยมีการปรับปรุงตามผลการสะทอนในวงรอบที่ 1 ดำเนินการตามแผนการจัดการเรียนรู

ทั้ง 3 แผน โดยในทุกแผนการจัดการเรียนรูผูเรียนจะไดสรางแบบจำลอง  

    ขั้นที่ 3 ขั้นสังเกต โดย ผูวิจัยดำเนินการประเมินความสามารถในการสรางแบบจำลองของผูเรียน

ในขณะจัดการเรียนรูในแผนที่ 6  หลังจากการจัดการเรียนรูในวงรอบ ที่ 2  

    ขั้นที่ 4 ขั้นสะทอนผลการจัดการเรียนรูและนำไปพัฒนาการจัดการเรียนรูในวงรอบถัดไป โดย

พบวา ผูเรียนมีปญหาในการทำความเขาใจเน้ือหากอนทำการสรางแบบจำลอง  
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การวิเคราะหขอมูล  

 การวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการประเมินความสามารถในการสรางแบบจำลองในระหวางการจัดการ

เรียนรู มีการวิเคราะหขอมูลความสามารถในการสรางแบบจำลอง ประเมินในขณะจัดการเรียนรูโดยใชเกณฑ

การประเมินที่ปรับปรุงมาจาก Schwarz  (2009) ซึ่งประกอบดวย 4 องคประกอบ คือ การสรางแบบจำลอง 

การใชแบบจำลอง การประเมินแบบจำลอง และการปรับปรุงแบบจำลอง แลวนำคะแนนที่ไดมาหาคาเฉลี่ย 

รอยละ และสวนเบ่ียงเบน มาตรฐาน  

 

ผลการวิจัย 

 การวิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถในการสรางแบบจำลองของนักศึกษาช้ันปที่ 4 ในรายวิชา

วิทยาศาสตรทองถิ่น โดยกำหนดขอบเขตเน้ือหาเก่ียวกับ แรงและการเคลื่อนที่ดวยการจัดการเรียนรูโดยใช

แบบจำลองเปนฐาน ผลการวิเคราะหความสามารถในการสรางแบบจำลอง สามารถสรุปไดดังน้ี  

ตารางที่ 1 คะแนนความสามารถในการสรางแบบจำลองในแตละองคประกอบ 

รายการ 
วงรอบ คาคะแนนที่เพิ่มขึ้น 

1 2 

การสราง  3.25 3.89 0.64 

การใช  2.93 3.81 0.88 

การประเมิน  2.68 3.09 0.41 

การปรับปรุง  2.27   3.15 0.88 

เฉลี่ย  2.95 3.48 0.53 

รอยละ (%)  73.75  87.00 13.25 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D.)  

0.29 0.43 0.14 

 

 จากตารางที่ 1 คะแนนที่ไดจากการประเมินหลังการจัดการเรียนรู ในวงรอบที่ 1 มีคะแนนเทากับ 2.95 

คิดเปน รอยละ 73.75 โดยคะแนนที่ไดจากการประเมินหลังการจัดการเรียนรูในวงรอบที่ 2 เทากับ 3.48 คิด

เปน รอยละ 87.00 ตามลำดับ โดยมีคะแนนที่เพ่ิมขึ้น รอยละ 13.25 
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ภาพที่ 2 แบบจำลองกอนการปรับปรุง 

 

 
ภาพที่ 3 แบบจำลองที่ผานการปรับปรุงแลว 

 จากภาพที่ 2 จะเห็นไดวา แบบจำลองที่ผูเรียนสรางยังไมมีการระบุองคประกอบของ แบบจำลองวา

คืออะไรบางที่ยังไมสามารถเช่ือมโยงกับความรูหรือหลักการทางวิทยาศาสตรได โดยเนนการนำภูมิปญญา

ทองถิ่นที่สำรวจพบ คือ ครกกระเด่ือง มาเปนแบบแสดงหลังจากที่ผานการปรับปรุงแบบจำลองแลวโดยมีการ

ช้ีระบุองคประกอบของแบบจำลองและอธิบายเช่ือมโยงความรู หลักการทางวิทยาศาสตร ดังแสดงในภาพที่ 

3 จากการดำเนินการวิจัย พบวา ผูเรียนมีความกระตือรือรนที่จะทำงานใหสำเร็จ กระตือรือรนและสามารถ

ตอบคำถามได รวมทั้งใหความรวมมือในการทำกิจกรรมเปนอยางดี ทุกคนไดแสดงความคิดเห็นและรับฟง

ความคิดเห็นของผูอ่ืน ทำใหมีการปรับปรุงแบบจำลองใหมีรายละเอียดมากขึ้นสามารถอธิบายการทำงานของ

จุดตาง ๆ ของแบบจำลองทำใหแบบจำลองมีองคประกอบที่สมบูรณมากขึ้น 

อภิปรายผลการวิจัย  

 จากผลการวิจัยโดยใชการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจำลองเปนฐานรวมกับการใชความรูเก่ียวกับภูมิ

ปญญาทองถิ่นในการพัฒนาความสามารถ ในการสรางแบบจำลองของนักศึกษาช้ันปที่  4 ในรายวิชา

วิทยาศาสตรทองถิ่น โดยกำหนดขอบเขตเน้ือหา เรื่อง แรง และการเคลื่อนที่ โดยความสามารถในการสราง

แบบจำลองแบงออกเปน 2 หัวขอ คือ ความสามารถในการสรางแบบแบบจำลอง และกระบวนการสราง

แบบจำลอง ดังน้ี  
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 ความสามารถในการสรางแบบจำลองของนักศึกษาช้ันปที่ 4 ซึ่งพบวา ผูเรียนมี แนวโนมของคะแนนที่

เพ่ิมขึ้น โดยผูวิจัยจะนำเสนอการอภิปรายผลในแตละองคประกอบ ดังน้ี การสรางแบบจำลอง พบวา ผูเรียนมี

ความสามารถสามารถดานสรางแบบจำลองจากวงรอบที่ 1 เพ่ิมขึ้นใน วงรอบที่ 2 เน่ืองจากการ สราง

แบบจำลองเปนการเช่ือมโยงขอมูลหรือความรูความเขาใจของผูเรียนเพ่ือที่จะอธิบาย เก่ียวกับปรากฏการณที่

ศึกษา ทั้งน้ีแบบจำลองที่ผูเรียนสรางขึ้นในแตละคนมีความแตกตางกัน ทั้งน้ีมีปจจัยมาจากประสบการณเดิม

ของผูเรียน (ปวีนา งามชัด และ ไพโรจน เติมเตชาติพงศ, 2557) รวมทั้ง แบบจำลองที่มีการแสดงขอรวมดวย 

จึงทำใหการสรางแบบจำลองมีความละเอียดมากยิ่งขึ้น (Gilbert, 2004) เน่ืองจากการสรางแบบจำลองเปน

การสะทอนภาพที่เกิดจากการเรียนรูของผูเรียน (ภรทิพย สุภัทรชัยวงศ ชาตรี ฝายคำตา และพจนารถ สุวรรณ

รุจิ, 2558) และเน้ือหาในแตละวงรอบปฏิบัติการเปนความรูที่เปนกระบวนการที่เปนนามธรรมไมสามารถจับ

ตองได ดังน้ันการสรางความเขาใจของผูเรียนจึงเปนตัวกำหนดคุณภาพของแบบจำลองที่ผูเรียนสรางขึ้นดวย 

 การใชแบบจำลองเพ่ืออธิบายปรากฏการณที่ศึกษา พบวา นักเรียนสวนใหญสามารถเลือกแบบจำลอง

มาใชในการอธิบายไดถูกตอง อาจจะไมสามารถใชอธิบายไดอยางครบถวน แตสามารถใชอธิบายไดดีสอดคลอง

กับ  หน่ึงฤทัย เกียรติพิมล , พรเทพ จันทราอุกฤษฎ และรสริน พลวัฒน  (2560) ที่นักเรียนสามารถเลือกใช

แบบจำลองไดอยางเหมาะสมกับปรากฏการณและมีการใชแบบจำลองในการอธิบายไดเปนอยางดี   

 การประเมินแบบจำลอง พบวา คะแนนมีการเพ่ิมขึ้นจากวงรอบที่ 1 เน่ืองจากมีการสอบถามและ

ประเมินแบบจำลองของเพ่ือนได การแลกเปลี่ยนเรียนรูชวยใหเกิดการพัฒนาการแบบจำลอง เชนเดียวกับ 

หน่ึงฤทัย เกียรติพิมล, พรเทพ จันทราอุกฤษฎ และรสริน พลวัฒน (2560)  ที่ศึกษาผลของการใชแนวคิดสราง

ตัวแทนความคิดตอความสามารถในการสรางแบบจำลองและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาตอนปลาย แสดงใหเห็นวานักเรียนมีความสามารถในการสรางแบบจำลองที่เพ่ิมขึ้น เน่ืองจากมีการ

ประเมินแบบจำลองจากเพ่ือนในช้ันเรียนและครู ระหวางการจัดการเรียนรูครูไดมีการสอบถามเพ่ือใหนักเรียน

เห็นขอแตกตางของแบบจำลองของกลุมตนเองและกลุมอ่ืนใหนักเรียนเกิดการเรียนรู และสามารถนำความรูไป

พัฒนาแบบจำลองของตนเองใหดีมากขึ้น  

 การปรับปรุงแบบจำลอง จะเห็นไดวา นักเรียนมีคะแนนเพ่ิมขึ้นตามลำดับ เน่ืองจากการจัดการเรียนรู

โดยใชแบบจำลองเปนฐานมีขั้นที่ใหนักเรียนปรับปรุงแบบจำลองอยางชัดเจนทั้งยังมีการประเมินแบบจำลอง

จากเพ่ือนในช้ันเรียนและครูผูสอนสงผลใหนักเรียนมองเห็นปจจัยที่จะปรับปรุงแบบจำลองใหดีมากย่ิงขึ้น โดย

นักเรียนจะไดใชประสบการณจากที่ไดรับ ผนวกกับความรูเดิมของนักเรียนมีความเขาใจมากขึ้น สอดคลองกับ 

ภรทิพย สุภัทรชัยวงศ ชาตรี ฝายคำตา และพจนารถ สุวรรณรุจิ (2558) ที่ทำการศึกษาการจัดการเรียนรู โดย

ใชแบบจำลองเปนฐานเพ่ือพัฒนาแบบจำลองทางความคิดของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป ที่ 4 เรื่อง โครงสราง

อะตอม โดยมีกิจกรรมที่ใหนักเรียนนำเสนอแบบจำลองแลวใหเพ่ือนสอบถามในขณะที่นำเสนอสงผลให

นักเรียนเห็นขอบกพรองและจะไดปรับปรุงแบบจำลองใหดียิ่งขึ้น  

 ผลการวิจัยที่เกิดขึ้น เปนผลมาจากการที่นักเรียนทุกคนไดฝกปฏิบัติตามการจัดการเรียนการสอนอยาง

ตอเน่ืองตามแผนการจัดการเรียนรูแบบจำลองเปนฐานในวงจรปฏิบัติการที่ 1 และวงจรปฏิบัติ การที่ 2 ซึ่ง

เปนไปตามแนวคิดการสรางแบบจำลองทางวิทยาศาสตรที่เกิดจากความเขาใจเกิดจากการสรางแบบจำลองทาง
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ความคิด จากปรากฏการณที่ศึกษา หลังจากไดแกปญหา (Problem-Solving) การลงขอสรุป (Inferencing) 

หรือการใหเหตุผล (Reasoning) ทั้งน้ี เน่ืองมาจากกระบวนการเรียนการสอนโดยใชแบบจำลองเปนฐานชวย

กระตุนกระบวนการคิดสรางแบบจำลองไดดี รวมทั้งสงเสริมใหนักเรียนไดพัฒนากระบวนการเรียนรู ซึ่งเปน

กระบวนการคิดเกี่ยวกับการเปนตัวแทนที่ใชในการใหเหตุผลกับสิ่งตางๆ การมีปฏิสัมพันธระหวางปรากฏการณ

และการเปนตัวแทนตางมีอิทธิพลตอแบบจำลองทางความคิดและแบบจำลองทางความคิดน้ีจะเกิดขึ้นจากการ

ใชกระบวนการอุปนัย จากประสบการณ (Buckley and Boulter, 2000) สอดคลองกับผลการศึกษาของ ธีร

ตา ชาติวรรณ , ธิติยา บงกชเพชร และอนุสรณ วรสิงห (2560) พรรณนภา อนิวรรตนวงศ และรมเกลา 

จันทราษี (2562) ณัฐพล กวดไทย และสุมาลี ชูกำแพง (2563) วัลลภ ปริญทอง และประสาท  เนืองเฉลิม 

(2563) ที่ไดสรุปไววา การใชแบบจำลองวิทยาศาสตรเปนความสามารถที่แสดงออกจากกิจกรรมผาน

สถานการณหรือปญหาโดยใชแบบจำลองเปนฐาน นักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง การเรียนรูดัดแปลงแกไข

แบบจำลองที่ตนเองสรางขึ้นดวยตนเอง สงเสริมใหนักเรียนสรางแบบจำลองเพ่ืออธิบายปรากฏการณในเชิง

วิทยาศาสตร นอกจากน้ี กิจกรรมยังชวยสงเสริมใหนักเรียนไดแลกเปลี่ยนความคิดซึ่งกันและกัน การใชคําถาม

ที่กระตุนการเรียนรูแสดงความคิดเห็น อภิปราย และโตแยงรวมกัน นักเรียนสรางแบบจำลองทางความคิด

รวมกับการใชคําถามเพ่ือตรวจสอบความรูเดิมเช่ือมโยงความรูใหมที่เกิดขึ้น นำไปสูการเขาใจเน้ือหารายวิชา

มากขึ้น 

 

ขอเสนอแนะทั่วไป  

 ผูสอนควรมีคำถามเพ่ือทบทวนความเขาใจเปนระยะ เพ่ือทดสอบความเขาใจของผูเรียน และควรเลือก

เน้ือหาที่ไมยากเกินไปเน่ืองจากการจัดกิจกรรมการเรียนแบบใชแบบจำลองเปนฐานใชเวลาในการจัดกิจกรรม

การเรียนรูเปนเวลานาน 

 

ขอเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งตอไป  

 ควรพัฒนาบูรณาการการจัดกิจกรรมการเรียนแบบใชแบบจำลองเปนฐานรวมกับกิจกรรมการเรียนรู

อ่ืนๆ เพ่ือความหลากหลายและสนองตอบความตองการการเรียนรูของผูเรียนที่มีความหลากหลายแตกตางกัน 

 

กิตติกรรมประกาศ 

 งานวิจัยครั้งน้ี ไดรับทุนสนับสนุนจากทุนสนับสนุนงานวิจัยการเรียนการสอนของคณะครุศาสตร 
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บทคัดยอ 

 

 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) เพ่ือพัฒนาทักษะการเขียนยอความ โดยใชชุดแบบฝกทักษะการ

เขียน สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  4/1 โรงเรียนอนุบาลมุกดาหาร อำเภอเมืองมุกดาหาร            

จังหวัดมุกดาหาร ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 และ 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิดานการเขียนยอ

ความโดยใชชุดแบบฝกทักษะการเขียน สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4/1 โรงเรียนอนุบาลมุกดาหาร 

อำเภอเมืองมุกดาหาร จังหวัดมุกดาหาร กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งน้ี คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4/1 

โรงเรียนอนุบาลมุกดาหาร อำเภอเมืองมุกดาหาร จังหวัดมุกดาหาร จำนวน 37 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย

ครั้งน้ี ประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรู จำนวน 4 แผน ชุดแบบฝกทักษะการเขียนยอความ จำนวน 4 แบบ

ฝก แบบวัดทักษะการเขียนยอความ จำนวน 10 ขอ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิเรื่องการเขียนยอความ ซึ่ง

เปนขอสอบแบบปรนัย จำนวน 20 ขอ 

 ผลการวิจัยพบวา 1) ผลการพัฒนาทักษะการเขียนยอความ โดยใชชุดแบบฝกทักษะการเขียน 

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4/1 โรงเรียนอนุบาลมุกดาหาร อำเภอเมืองมุกดาหาร จังหวัดมุกดาหาร 

พบวา แบบฝกทักษะการเขียนยอความที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ 84.14/82.70 2) ผลการ

เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิดานการเขียนยอความ โดยใชชุดแบบฝกทักษะการเขียน สำหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 4/1 โรงเรียนอนุบาลมุกดาหาร อำเภอเมืองมุกดาหาร จังหวัดมุกดาหาร พบวา นักเรียนมี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

คำสำคญั: ทักษะการเขียน, การเขียนยอความ, ชุดแบบฝกทักษะการเขยีน 
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ABSTRACT 

 

 The objectives of this research were to 1) develop summary writing skills. by using a 

set of writing skills exercises For students in Grade 4/1, Anuban Mukdahan School, Mueang 

Mukdahan District, Mukdahan Province To be effective according to the 80/80 criterion, and 

2) to compare the achievement in writing a summary by using the writing skill practice set. 

For students in Grade 4/1, Anuban Mukdahan Mueang Mukdahan District, Mukdahan Province 

The sample group in this research was grade 4/1 students of Anuban Mukdahan School, 

Mueang Mukdahan District. There were 37 students at Anuban Mukdahan School. The tools 

used in this research consisted of four learning management plans, four writing practice 

exercises, and a summary writing achievement test. It is a multiple-choice exam with 20 

questions. 

 The results showed that 1) The result of the development of writing skills by using a 

set of writing skills exercises for students in Grade 4/1 in Anuban Mukdahan Mueang 

Mukdahan District, Mukdahan Province, was that the developed summary writing skill 

practice was more effective than the criteria (84.14 and 82.70). 2) Comparison of 

achievements in writing a summary by using a set of writing skills exercises For students in 

Grade 4/1 in Anuban Mukdahan Mueang Mukdahan District, Mukdahan Province, it was found 

that students had higher learning achievements after school than before. 

Keywords: Writing Skills Writing Par, agraphs, Writing Skills Practice Set 

 

บทนำ 

 

 โรงเรียนอนุบาลมุกดาหาร ตำบลมุกดาหาร อำเภอเมืองมุกดาหาร จังหวัดมุกดาหาร มีบุคลากรใน

โรงเรียน จำนวน 98 คน แบงเปนผูบริหาร 1 คน รองผูบริหาร 3 คน ขาราชการครู 84 คน และเจาหนาที่อ่ืน ๆ 

10 คน มีนักเรียนทั้งหมด จำนวน 1,399 คน โดยแบงตามระดับช้ันอนุบาล 2 ถึงช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ใน

การศึกษาครั้งน้ีผูวิจัยเลือกศึกษานักเรียน ช้ันประถมศึกษาปที่ 4 แบงเปนชาย จำนวน 102 คน และหญิง 

จำนวน 107 คน รวมทั้งสิ้น จำนวน 209 คน โดยเลือกแบบเจาะจง คือนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4/1 

แบงเปนชาย จำนวน 16 คน และหญิง จำนวน 21 คน รวมทั้งสิ้นจำนวน 37 คน (ที่มาจากสารสนเทศเพ่ือ

บริหารการศึกษา, 2565) ในการศึกษาคร้ังน้ีผูวิจัยไดนำนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4/1 มาศึกษาในหัวขอ

เก่ียวกับการพัฒนาทักษะการเขียนยอความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4/1 ซึ่งพบวานักเรียนยังมีสภาพ

การเขียนยอความไมคลองและไมต้ังใจเรียน ในขณะที่ผูวิจัยเขาปฏิบัติการสอน ดังน้ันผูวิจัยจึงไดนำชุดแบบฝก

ทักษะการเขียนเขามาปรับใชในการ จัดเรียนการสอนเพ่ือใหผูเรียนเกิดทักษะการเขียนยอความที่ดีขึ้น 
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 จากขอมูลขางตนผูวิจัยไดนำสภาพของโรงเรียนอนุบาลมุกดาหาร อำเภอเมืองมุกดาหาร จังหวัด

มุกดาหาร พบวานักเรียนมีทักษะการเขียนยอความไมตรงตามคุณลักษณะที่พึงประสงค ดังน้ันการเก็บขอมูล

ขางตนผูวิจัยจึงนำชุดแบบฝกทักษะการเขียนเขามาปรับใชตามสภาพของหองเรียน อีกทั้งผูวิจัยไดประเมิน

สภาพของผูเรียนแลวสามารถเก็บขอมูลครบตามที่ต้ังเปาหมายไว    

 การจัดการเรียนการสอนในสถานการณปจจุบันผูวิจัยไดนำขอมูลขางตนมาพัฒนาผูเรียน ใหเกิด

ทักษะการเขียนยอความได ทักษะการเขียนมีความสำคัญและมีความจำเปนผูเรียนทุกชวงช้ันผูวิจัยไดนำแนวคิด

และหลักการของทักษะการเขียนเขามาศึกษากับผูเรียนในชวงช้ันประถมศึกษาปที่ 4/1 ตามแนวคิดของ ปรมา

ภรณ ลิมปเลิศเสถียร (2561, น.1) กลาวถึงการเขียนไววา การเขียนเปนเครื่องมือถายทอดและบันทึกความรู 

ความคิด อารมณ ความรูสึก ประสบการณ จินตนาการตาง ๆ ที่ตนมีตอโลกและชีวิตเพ่ือใหผูอานไดรับรูและ

เขาใจอยางเปนลายลักษณอักษร และ กอบกาญจน วงศวิสิทธ์ิ (2551, น.202-203) กลาวถึงการเขียนไววา การ

เขียน คือ กระบวนการถายทอดสารอันไดแกความรู ความรูสึก ความคิดหรือขอมูลอ่ืน ๆ ที่ตองการจะถายทอด

ไปสูผูอาน โดยใชลายลักษณอักษรเปนสื่อที่จะสงสารอันมีความหมายไปยังผูรับสาร ดังน้ันผูวิจัยจึงไดนำชุดแบบ

ฝกทักษะการเขียนเขามาพัฒนากับผูเรียน เพ่ือใหผูเรียนเกิดความสนใจในการเรียนมากขึ้น 

 จากแนวคิดการเขียนขางตน การจัดการเรียนรูในปจจุบันตองไดรับการพัฒนา เพ่ือใหเขากับบริบท

ทางสังคมที่เปลี่ยนไป ชุดแบบฝกทักษะที่ผูวิจัยไดนำไปพัฒนามาจากแผนการจัดการเรียนรู ดังที่ ชวลิต               

ชูกำแพง (2551, น.93) ใหความหมายของแผนการจัดการเรียนรู ไววา การวางแผนจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนลวงหนาอยางเปนลายลักษณอักษรของครูผูสอนเพ่ือเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูในแตละครั้ง 

โดยใชสื่อและอุปกรณการเรียนการสอนใหสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง เน้ือหา เวลา เพ่ือพัฒนาการ

เรียนรูของผูเรียนใหเปนไปอยางเต็มศักยภาพ จากความหมายของแผนการจัดการเรียนรูที่กลาวมาขางตน 

ผูวิจัยไดสรุปไววา แผนการจัดการเรียนรู หมายถึง การวางแผนเตรียมการจัดการเรียนรูไวลวงหนาใหตรงตาม

มาตรฐาน ตัวช้ีวัด และสอดคลองกับผูเรียน เพ่ือเปนแนวทางในการจัดการเรียนรูในแตละครั้ง ดังน้ันผูวิจัยจึงได

นำชุดแบบฝกทักษะการเขียนเขามาศึกษาผานการพัฒนาจากแผนการจัดการเรียนรูในรูปแบบของ

กระบวนการวิจัยในช้ันเรียน  

 กระบวนการวิจัยในช้ันเรียนเปนการทำวิจัย แตมีขอบเขต ขั้นตอน กระบวนการ ความเปนทางการที่

นอยกวาหรือยืดหยุนกวาได ทำโดยครูผูสอนในหองหรือภายใตงานในหนาที่ความรับผิดชอบ เนนการนำผลไป

แกปญหาหรือพัฒนาผูเรียน แบงไดหลายเกณฑ เชน ถาแบงตามศาสตรเปนการวิจัยทางสังคมศาสตร ถาแบง

ตามจุดมุงหมายเปนการวิจัยประยุกต/ปฏิบัติการ ถาแบงตามขอมูล สวนใหญเปนการวิจัยเชิงปริมาณ และถา

แบงตามระเบียบวิธีวิจัยสวนใหญจะเปนการวิจัยเชิงทดลอง เปนตน (กัญณฐา พงศพิริยะวนิช, 2564, น.3) 

ดังน้ัน ผูวิจัยจึงนำกระบวนการวิจัยในช้ันเรียนเขามาศึกษาผานการสำรวจและกำหนดปญหาเพ่ือเตรียมเรื่อง

วิจัยและนวัตกรรมตาง ๆ ใหสอดคลองกับสถานการณปจจุบัน 

 จากความสำคัญดังกลาวขางตนผูวิจัยจึงไดนำปญหาที่พบในช้ันประถมศึกษาปที่ 4/1 ในเรื่องการ

พัฒนาทักษะการเขียนยอความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 โดยใชชุดแบบฝกทักษะการเขียน โรงเรียน

อนุบาลมุกดาหาร อำเภอเมืองมุกดาหาร จังหวัดมุกดาหาร เพ่ือใหผูเรียนไดรับความรูและตรงตามเปาประสงค
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ของสถานศึกษา ผูวิจัยเช่ือวาการพัฒนาทักษะการเขียนยอความ โดยใชชุดแบบฝกทักษะการเขียนจะเปน

ประโยชนตอผูเรียนและผูสอนที่สนใจในการพัฒนาการเขียนยอความดังกลาวขางตน ดังน้ัน ผูวิจัยจึงมีความ

ประสงคที่จะทำใหวิจัยเรื่องน้ีใหมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลตอไป 

 

วัตถุประสงคการวิจัย 

 1. เพ่ือพัฒนาทักษะการเขียนยอความ โดยใชชุดแบบฝกทักษะการเขียน สำหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 4/1 โรงเรียนอนุบาลมุกดาหาร อำเภอเมืองมุกดาหาร จังหวัดมุกดาหาร ใหมีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ 80/80 

 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิดานการเขียนยอความ โดยใชชุดแบบฝกทักษะการเขียน สำหรับ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4/1 โรงเรียนอนุบาลมุกดาหาร อำเภอเมืองมุกดาหาร จังหวัดมุกดาหาร 

 

สมมติฐานการวิจัย  

 1. ชุดแบบฝกทักษะการเขียน สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4/1 โรงเรียนอนุบาลมุกดาหาร 

อำเภอเมืองมุกดาหาร จังหวัดมุกดาหาร มีประสทิธิภาพตามเกณฑ 80/80 

 2. ผลสัมฤทธ์ิดานการเขียนยอความ โดยใชชุดแบบฝกทักษะการเขียน สำหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 4/1 โรงเรียนอนุบาลมุกดาหาร อำเภอเมืองมุกดาหาร จังหวัดมุกดาหาร หลังเรียนสูงกวากอน

เรียน 

 

 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

                                  ตัวแปรอิสระ                                    ตัวแปรตาม 

 

 

 

ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

วิธีดำเนนิการวิจัย 

 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 1. ประชากร 

   ประชากรในการวิจัยครั้งน้ี ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 จำนวน 6 หองเรียน แบงเปน

ชาย จำนวน 102 คน และหญิง จำนวน 107 คน รวมทั้งสิ้น จำนวน 209 คน 

 2. กลุมตัวอยาง 

ผลสัมฤทธ์ิดานการเขียนยอความ ชุดแบบฝกทักษะการเขียน 
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  กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งน้ี ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4/1 แบงเปนชาย จำนวน 16 

คน และหญิง จำนวน 21 คน รวมทั้งสิ้น จำนวน 37 คน 

 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ผูวิจัยไดใชเครื่องมือในการวิจัย ดังน้ี 

 1. แผนการจัดการเรียนรูการเขียนยอความ โดยใชชุดแบบฝกทักษะการเขียนของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 4/1 

 2. ชุดแบบฝกทักษะการเขียนยอความ 

 3. แบบวัดทักษะการเขียนยอความ 

 4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิเรื่องการเขียนยอความ  

 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

 การวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ดังน้ี 

  1. ทำการทดสอบกอนเรียน (Pre-test) ในวันที่ 20 มิถุนายน 2565 โดยใชแบบวัดทักษะการเขียนยอ

ความ จำนวน 10 ขอ ที่ผูวิจัยไดสรางขึ้น 

  2. ผูวิจัยดำเนินการสอนโดยใชแผนการจัดการเรียนรูจำนวน 8 แผน ซึ่งไดผานการตรวจแกไข

ปรับปรุง จากผูเช่ียวชาญทั้ง 3 ทาน โดยสมบูรณ แลวนำไปใชกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4/1 ปการศึกษา 

2565 จำนวน 37 คน โดยเริ่มสอนต้ังแตวันที่ 4 กรกฎาคม 2565 จนถึงวันที่ 8 สิงหาคม 2565 แผนจัดการ

เรียนรูละ 2 ช่ัวโมง จำนวน 8 ช่ัวโมง ในระหวางการสอนผูวิจัยไดดูความกาวหนาทางการเรียนจากการที่

นักเรียนไดทำแบบฝกทักษะในชุดแบบฝกทักษะการเขียน ยอความ จำนวน 37 เลม และทำการทดสอบหลัง

เรียน (Post-test) ในวันที่ 8 สิงหาคม 2565 โดยใชแบบวัดทักษะการเขียนยอความ จำนวน 10 ขอ ฉบับ

เดียวกับที่ใชทดสอบกอนเรียน แลวนำกระดาษคำตอบนักเรียนไปตรวจและวิเคราะหขอมูล 

 

การวิเคราะหขอมูล 

 ในการวิเคราะหขอมูลของการพัฒนาทักษะการเขียนยอความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4/1 โดย

ใชชุดแบบฝกทักษะการเขียน โรงเรียนอนุบาลมุกดาหาร อำเภอเมืองมุกดาหาร จังหวัดมุกดาหาร ผูวิจัยนำ

ขอมูลที่เก็บรวบรวมไดมาวิเคราะหโดยใชวิธีการ ดังน้ี 

  1. นำคะแนนการทำแบบฝกทักษะในชุดแบบฝกทักษะและคะแนนแบบทดสอบหลังเรียนของ

นักเรียนมาหาคารอยละ 

  2. นำขอมูลที่ไดจากการทำแบบทดสอบกอนเรียน – หลังเรียนแบบวัดการเขียนยอความของนักเรียน

มาวิเคราะหโดยการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนเฉลี่ยของการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

โดยการหาคาที่  (t-test Dependent) ดังน้ี 
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  2.1 นำคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนทั้ง 37 คน มาหาคาเฉลี่ยและสวน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน 

  2.2. หาผลตางระหวางคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนแตละคน 

  2.3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิความแตกตางระหวางคะแนนกอนเรียนกับหลังเรียน โดยการ

ทดลองคาท ี(t-test Dependent) 

 

สรุปผลการวิจัย 

 จากการศึกษาการพัฒนาทักษะการเขียนยอความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4/1 โดยใชชุดแบบ

ฝกทักษะ การเขียน โรงเรียนอนุบาลมุกดาหาร อำเภอเมืองมุกดาหาร จังหวัดมุกดาหาร ผูวิจัยไดสรุปผลจาก

การวิเคราะหขอมูลดังน้ี 

  1. จากการหาประสิทธิภาพของการพัฒนาทักษะการเขียนยอความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 

4/1 โดยใชชุดแบบฝกทักษะการเขียนกับกลุมตัวอยาง จำนวน 37 คน พบวา คะแนนระหวางเรียนหรือคะแนน

แบบฝกทักษะ คิดเปนคาเฉลี่ยเทากับ 12.62 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 1.20 และมีประสิทธิภาพ (E1)           

มีคาเทากับ 84.14 และคะแนนแบบทดสอบหลังเรียน คิดเปนคาเฉลี่ยเทากับ 8.27 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน

เทากับ 1.10 และมีประสิทธิภาพ (E2) มีคาเทากับ 82.70 ดังน้ัน การพัฒนาทักษะการเขียนยอความของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4/1 โดยใชชุดแบบฝกทักษะการเขียนมีคาประสิทธิภาพเทากับ 84.14/82.70 ซึ่ง

เปนไปตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 ที่กำหนดไว 

  2. จากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิกอนเรียนกับหลังเรียน โดยใชชุดแบบฝกทักษะการเขียน สำหรับ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4/1 คาเฉลี่ยของคะแนนกอนเรียนมีคาเทากับ 3.22 คาเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียน

มีคาเทากับ 8.27 คะแนนสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานกอนเรียนมีคาเทากับ 1.00 คะแนนสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน

หลังเรียนมีคาเทากับ 1.10 จากการเปรียบเทียบเพ่ือหาผลสัมฤทธ์ิแบบทดสอบกอนเรียนกับหลังเรียน เปนไป

ตามสมมติฐานที่ต้ังคือ ผลสัมฤทธ์ิดานการเขียนยอความ โดยใชชุดแบบฝกทักษะการเขียน สำหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 4/1 โรงเรียนอนุบาลมุกดาหาร อำเภอเมืองมุกดาหาร จังหวัดมุกดาหาร หลังเรียนสูงกวากอน

เรียน 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 

 จากการศึกษาการพัฒนาทักษะการเขียนยอความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4/1 โดยใชชุด

แบบฝกทักษะ การเขียน โรงเรียนอนุบาลมุกดาหาร อำเภอเมืองมุกดาหาร จังหวัดมุกดาหาร ผูวิจัยไดอภิปราย

ผลไวดังน้ี 

  1. การศึกษาการพัฒนาทักษะการเขียนยอความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4/1 โดยใชชุด

แบบฝกทักษะการเขียน มีประสิทธิภาพเทากับ 84.14/82.70 สูงกวาเกณฑ 80/80 ที่ต้ังไวอาจเน่ืองมาจาก

ผูวิจัยไดสรางชุดแบบฝกทักษะ โดยเริ่มจากกิจกรรมที่งายไปหากิจกรรมที่ยาก มีจุดมุงหมายในการพัฒนาทักษะ
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การเขียนยอความ โดยคำนึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล การทำกิจกรรมแตละครั้งเหมาะสมกับเวลาและ

ความสนใจ ผูเรียนสามารถนำความรูที่เรียนมาใชได ผานกระบวนการ ขั้นตอนของการวิจัย กลาวคือ ผาน

กระบวนการกลั่นกรองจากผูเช่ียวชาญจำนวน 3 คน และไดทดลองใชกับนักเรียน 2 ครั้ง นำมาพัฒนาปรับปรุง

ใหดีที่สุดกอนนำไปทดลองใชจริง แบบฝกทักษะที่มีความนาสนใจใชรูปแบบที่หลากหลาย เพ่ือใหผูเรียนไดรับ

ความรูและสนใจในการเรียนมากย่ิงขึ้น ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดเก่ียวกับแบบฝกทักษะของ ณัฐชา อักษรเดช 

(2554, น.19) กลาววา แบบฝกทักษะ หมายถึง สื่อการเรียนรูที่สรางขึ้นอยางมีจุดหมายที่แนนอน เพ่ือใหผูเรียน

เกิดการเรียนรูจากการกระทำจริง เปนประสบการณตรงของผูเรียนทำใหผูเรียนเห็นคุณคาของสิ่งที่เรียน

สามารถเรียนรูและจดจำสิ่งที่เรียนไดดี และนำการเรียนรูและความรูที่ไดไปใชในสถานการณอ่ืนที่มีลักษณะ

คลายกันได สอดคลองกับผลการวิจัยของ รอน นอมถวาย (2559) ไดวิจัยเรื่อง การพัฒนาแบบฝกทักษะการ

เขียนคำศัพทพ้ืนฐาน เพ่ือสงเสริมทักษะการเขียนสะกดคำของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนอนุบาล

สามเสน (สำนักงานสลากกินแบงรัฐบาลอุปถัมภ) โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) พัฒนาแบบฝกทักษะการเขียน

คำศัพทพ้ืนฐาน เพ่ือสงเสริมทักษะการเขียนสะกดคำของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนอนุบาลสาม

เสน (สำนักงานสลากกินแบงรัฐบาลอุปถัมภ) ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 และ 2) 

เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสะกดคำระหวางกอนเรียนและหลังเรียนแบบฝกทักษะการเขียนคำศัพท

พ้ืนฐาน กลุมตัวอยางในการวิจัยคือ นักเรียนที่กำลังเรียนอยูช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนอนุบาลสามเสน 

(สำนักงานสลากกินแบงรัฐบาลอุปถัมภ) ที่กำลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2559 เครื่องมือที่ใชในการ

วิจัยครั้งน้ีคือ แบบฝกทักษะการเขียนคำศัพทพ้ืนฐานแผนการจัดการเรียนรู แบบวัดความสามารถในการเขียน

สะกดคำ ผลการวิจัยพบวา แบบฝกทักษะการเขียนคำศัพทพ้ืนฐานของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียน

อนุบาลสามเสน (สำนักงานสลากกินแบงรัฐบาลอุปถัมภ)  มีประสิทธิภาพเทากับ 82.20/80.08 ซึ่งสูงกวาเกณฑ

ที่กำหนดไว และความสามารถในการเขียนสะกดคำของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนอนุบาลสาม

เสน (สำนักงานสลากกินแบงรัฐบาลอุปถัมภ) ที่เรียนดวยแบบฝกทักษะการเขียนคำศัพทพ้ืนฐานหลังเรียนสูง

กวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคลองกับผลการวิจัยของ สมพงษ  ศรีพยาต 

(2553) ไดวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดแบบฝกการเขียนสะกดคำ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โดยมี

วัตถุประสงคเพ่ือ 1) พัฒนาชุดแบบฝกการเขียนสะกดคำ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  6 ใหมี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่องการเขียนสะกดคำของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 6 กับคะแนนเกณฑ รอยละ 80 3) ศึกษาความคงทนของความรูทางการเรียนภาษาไทยเรื่อง

การเขียนสะกดคำของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 และ 4) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษา

ปที่ 6 ที่มีตอการเรียนรูเรื่องการเขียนสะกดคำ กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษา

ปที่ 6 ปการศึกษา 2553 โรงเรียนบานหวยไคร อำเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย จำนวน 20 คน โดยวิธีการ

สุมอยางงาย (Simple Random Sampling) โดยใช โรงเรียนเปนหนวยสุม เครื่องมือที่ ใช ในการวิจัย

ประกอบดวย 1) แผนการจัดการเรียนรูเรื่องการเขียนสะกดคำ 2) แบบฝกเรื่องการเขียนสะกดคำ 3) 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิเรื่องการเขียนสะกด 4) แบบสัมภาษณนักเรียน การวิเคราะหขอมูลใชคาเฉลี่ยรอยละ 

(%) คาเฉลี่ย (𝑥̅𝑥) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการวิเคราะห เน้ือหา (Content Analysis) 
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ผลการวิจัยพบวา 1) แบบฝกการเขียนสะกดคำสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 มีประสิทธิภาพเทากับ 

86.90/86.75 แสดงวาแบบฝกการเขียนสะกดคำ มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ 2) แบบฝกการเขียนสะกดคำ

สงผลใหผลสัมฤทธ์ิเรื่องการเขียนสะกดคำของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 สูงกวารอยละ 80 ตามเกณฑที่ต้ัง

ไว 3) ความคงทนทางการเรียนภาษาไทยเรื่องการเขียนสะกดคำของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ที่สอนโดย

ใชแบบฝกการเขียนสะกดคำมีความคงทนในการจำไมแตกตางกัน และ 4) นักเรียนมีความคิดเห็นเก่ียวกับชุด

แบบฝกการเขียนสะกดคำในประเด็นตาง ๆ ดังน้ี 4.1) นักเรียนมีความคิดเห็นที่ดีเก่ียวกับความยากงายของ

เน้ือหา 4.2) นักเรียนมีความคิดเห็นที่ดีเกี่ยวกับรูปแบบชุดแบบฝก 

  2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิกอนเรียนกับหลังเรียน การพัฒนาทักษะการเขียนยอความ โดยใช

ชุดแบบฝกทักษะการเขียน สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4/1 พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน

สูงกวากอนเรียนซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ วราภรณ แสนคุม และเดนดาว ชลวิทย (2562) ไดวิจัยเรื่อง 

การพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียนยอความเพ่ือพัฒนาทักษะการเขียนยอความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 

2 โรงเรียนโพธิสัมพันธพิทยาคาร โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) สรางและพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียนยอความ

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนโพธิสัมพันธพิทยาคาร ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 

และ 2) เปรียบเทียบทักษะการเขียนยอความของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ระหวางกอนเรียนและหลัง

เรียน กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนโพธิสัมพันธพิทยาคาร ภาค

เรียนที่ 2 ปการศึกษา 2562 จำนวน 1 หองเรียน ซึ่งไดมาจากการดูคะแนนสอบกลางภาครายวิชาภาษาไทย 4 

ภาคเรียนที่ 2 จำนวน 3 หองเรียนและนำผลที่ไดมาวิเคราะหดวยสถิติ ANOVA โดยเลือก 2 หองที่มีคะแนนไม

แตกตางกัน หลังจากน้ันทำการสุมอยางงายดวยวิธีจับสลาก (Simple Random Sampling) ไดนักเรียน              

ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2/1 จำนวน 33 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แผนการจัดการเรียนรูการเขียนยอ

ความ จำนวน 4 แผน ใชเวลาแผนละ 2 ช่ัวโมง แบบฝกทักษะการเขียนยอความ จำนวน 4 ชุดและ

แบบทดสอบการเขียนยอความแบบอัตนัย จำนวน 2 ขอ สถิติที่ใชวิเคราะห คือ คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบน

มาตรฐานคาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะ E1/E2 และการทดสอบ คาที (t-test) แบบ Dependent 

Samples ผลการวิจัย พบวา 1) แบบฝกทักษะ  การเขียนยอความสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่

ผูวิจัยสรางขึ้นมีประสิทธิภาพเทากับ 81.72/84.55 ซึ่งเปนไปตามเกณฑ 80/80 ตามสมมติฐานที่กำหนดไว 2) 

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนโดยใชแบบฝกทักษะการเขียนยอความ หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคลองกับผลการวิจัยของ อภิรดี สาริกา (2555) ไดวิจัยเรื่อง การพัฒนา

แบบฝกการเขียนยอความ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) พัฒนาแบบฝกการ

เขียนยอความ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 ใหมีประสิทธิภาพ 80/80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการ

เขียนยอความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 กอนเรียนและหลังเรียน โดยการใชแบบฝกการเขียนยอความ 

และ 3) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่มีตอการเรียน โดยการใชแบบฝกการเขียนยอ

ความ กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีคือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2555 

โรงเรียนกุยบุรีวิทยา อำเภอกุยบุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธ จำนวน 30 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ แบบฝก

การเขียนยอความ แผนการจัดการเรียนรู แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบสอบถามความ
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คิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่มีตอการเรียนดวยการใชแบฝกการเขียนยอความการวิเคราะหขอมูล

ใชคาเฉลี่ย (𝑥̅𝑥) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบคาทีแบบไมเปนอิสระตอกัน (t-test 

dependent) ผลการวิจัยพบวา 1) แบบฝกการเขียนยอความ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  4                     

มีประสิทธิภาพ 81.21/83.85 2) ผลสัมฤทธ์ิการเขียนยอความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 หลังเรียนดวย

แบบฝกการเขียนยอความสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 3) นักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 4 มีความคิดเห็นตอการเรียนโดยการใชแบบฝกการเขียนยอความอยูในระดับมาก 

 

ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัย 

 

 ขอเสนอแนะเพื่อนำผลการวิจัยไปใช 

 1. ครูควรศึกษาและทำความเขาใจเปนอยางดีในสวนของเน้ือหาแบบฝกทักษะการเขียนแตละชุด 

เพ่ือวางแผนใหนักเรียนไดทำกิจกรรมอยางมีประสิทธิภาพ โดยหลังจากที่นักเรียนไดทำกิจกรรมเสร็จในแตละ

ชุด ครูผูสอนควรสรุปภาพรวมวานักเรียนขาดตกบกพรองในสวนไหน เพ่ือใหนักเรียนไดนำขอบกพรองของ

ตนเองไปปรับปรุงแกไข และเพ่ือนำมาใชพัฒนาตนเองในการทำกิจกรรมชุดแบบฝกทักษะการเขียนชุดตอไป 

 2. การนำชุดแบบฝกทักษะการเขียนไปใช ครูผูสอนควรศึกษาแผนการจัดการเรียนรู และจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูโดยเนนผูเรียนเปนสำคัญ ไดปฏิบัติจริง เพ่ือที่จะมีความรูที่คงทน

ถาวร สามารถนำความรูที่ไดไปใชในการเขียนยอความไดเปนอยางดี 

 

 ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งตอไป 

 1. ควรมีการนำชุดแบบฝกทักษะการเขียนยอความไปใชในระดับช้ันอ่ืน ๆ เพ่ือจะไดเปนการพัฒนา

ทักษะการเขียนยอความใหกับนักเรียนช้ันอ่ืนไดดวย 

  2. ควรทำการศึกษาและพัฒนาผลสัมฤทธ์ิดานทักษะอ่ืน ๆ เชน การอาน การฟง การดู และการพูด 

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 เพ่ือใชพัฒนาทักษะการเรียนรูของนักเรียนใหมีประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้น 
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