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บทบรรณาธิการ 
 

  วารสารครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยนครพนม ฉบับนี้ ได้เดินทางมาถึงปีที่ 4 ฉบับที่  2 ประจำเดือน
พฤษภาคม – สิงหาคม 2566 ฉบับนี้ยังเข้มข้นด้วยเนื้อหาและสาระทางวิชาการ โดยดำเนินการตีพิมพ์เผยแพร่
บทความวิชาการและบทความวิจัยที่ส่งเสริมองค์ความรู้ทางวิชาการและงานวิจัยที่มีความหลากหลายให้
เผยแพร่ออกไปในวงกว้าง โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือเผยแพร่ผลงานวิชาการ และผลงานวิจัยที่มุ่งเน้นทางด้าน
การศึกษา ในคณะครุศาสตร์ และศึกษาศาสตร์ อีกทั้ งยังเป็นการสนับสนุนให้เกิดการพัฒนาคุณภาพ
วิทยานิพนธ์ของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาให้เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาของ
สำนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา พ.ศ.2558 และเป็นการส่งเสริมการพัฒนาผลงานทางวิชาการของ
บุคลากรทางการศึกษาท้ังภายในและภายนอกมหาวิทยาลัยนครพนม 
 วารสารครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยนครพนม ประกอบด้วย 7 บทความวิจัย ได้แก่ 1) ผลการจัดประสบการณ์กิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์ด้วยการประดิษฐ์ผัก ผลไม้ที่มีต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 2) การพัฒนา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบชุดแบบฝึกทักษะ โรงเรียนบ้าน
คำพอก จังหวัดนครพนม 3) การพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความสำคัญ โดยใช้วรรณคดีไทยในบทเรียนของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนอากาศอำนวยศึกษา จังหวัดสกลนคร 4) การพัฒนาทักษะการฟังคำศัพท์ภาษาอังกฤษ
โดยใช้แอปพลิเคชันของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านหนองผักตบโพนเพ็ก สำนักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษานครพนมเขต 2 5) การส่งเสริมความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร และความสนใจใคร่รู้ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
โดยการประยุกต์ใช้ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมและแนวคิดการใช้คำถามปลายเปิด 6) การอ่านออกเสียง           
บทร้อยกรอง โดยใช้โปรแกรม HP Revealกับชุดแบบฝึกทักษะผ่านวรรณคดี สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
โรงเรียนสหราษฎร์รังสฤษดิ์ จังหวัดนครพนม และ 7) การจัดการนวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษาการเรียนรู้
แบบ Unplugged Coding เรื่อง ท่องเที่ยวสวนสัตว์ ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนบ้านป่าพลู จังหวัดลำพูน 
  บรรณาธิการวารสารครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยนครพนม ยินดีต้อนรับบุคคลที่ต้องการนำเสนอผลงาน
วิชาการ ไม่ว่าจะเป็นบทความวิจัย บทความวิชาการ บทความทั่วไป บทความปริทัศน์ ทั้งจากภายในและ
ภายนอกมหาวิทยาลัยนครพนม เพ่ือให้เปิดกว้างด้านเนื้อหาและสาระที่จะตีพิมพ์ลงในวารสารเกี่ยวข้องกับ
ทางด้านศึกษาศาสตร์/ครุศาสตร์ และขอขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิ ทุกท่านที่มีส่วนร่วมในการพัฒนาคุณภาพ
และมาตรฐานของวารสารฯ ฉบับนี้ และยินดีรับข้อเสนอแนะเพ่ือการปรับปรุงวารสารให้มีคุณภาพยิ่งขึ้นต่อไป  

บรรณาธิการวารสารครุศาสตร์  
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยนครพนม 
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บทความวิจัย 

ผลการจัดประสบการณ์ กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ด้วยการประดิษฐ์ผัก ผลไม้ 1-10 
ที่มีต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  
 อัญชนา เถาว์ชาลี, นิดาพร อาจประจญ, ประภาพร ชมสาร, และสุรพงศ์ รัตนะ 

การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้  11-20 
ประกอบชุดแบบฝึกทักษะ โรงเรียนบ้านคำพอก จังหวัดนครพนม  
 ศิริรัตน์ ปะตังถาเน, ธมลวรรณ ดวนลี, สุมาลี ศรีพุทธรินทร์, จิตติมา ทิสุวรรณ 

การพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความสำคัญ โดยใช้วรรณคดีไทยในบทเรียนของนักเรียน 21-27 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนอากาศอำนวยศึกษา จังหวัดสกลนคร  
 ณัฐนัย ไตรยงค์ 

การพัฒนาทักษะการฟังคำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้แอปพลิเคชันของนักเรียน 28-39 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านหนองผักตบโพนเพ็ก  
สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนมเขต 2 
 วัชรี ศรีทอง, พัชรา หงษ์สมดี, ฐานิดา ใจตรง, จุฑาทิพย์ ซาเสน, และชาริณีย์ พรมไชยา 

การส่งเสริมความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  40-51 
คณิตศาสตร์เรื่องระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร และความสนใจใคร่รู้  
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยการประยุกต์ใช้ทฤษฎีการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือร่วมและแนวคิดการใช้คำถามปลายเปิด 
  อนุพงศ์ สุขเกษม 

การอ่านออกเสียงบทร้อยกรอง โดยใช้โปรแกรม HP Reveal  52-62 
กับชุดแบบฝึกทักษะผ่านวรรณคดี สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
โรงเรียนสหราษฎร์รังสฤษดิ์ จังหวัดนครพนม 
 ศักฑาวุฒ โคตรชมภู, ฐนพรรณ ธูปหอม, สุทธิลักษณ์ สวรรยาวิสุทธิ์ 
 

การจัดการนวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษาการเรียนรู้แบบ Unplugged Coding  53-71 
เรื่อง ท่องเที่ยวสวนสัตว์ ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E)  
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านป่าพลู จังหวัดลำพูน 
 ณฐาพัชร์ วรพงศ์พัชร์, อรอนงค ์ปวันรัตน์อนุรุทธ์ 
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บทคัดยอ 
  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรมีความสำคัญตอการเรียนรูของเด็กปฐมวัย วัตถุประสงคการวิจัยเพ่ือ
เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดประสบการณโดยใชชุดกิจกรรมศิลปะ
สรางสรรคดวยการประดิษฐผัก ผลไม ผานเกณฑรอยละ 70 และเพ่ือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็ก
ปฐมวัย กอนและหลังการจัดประสบการณโดยใชชุดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการประดิษฐผัก ผลไม กลุมเปาหมาย       
ในการวิจัย ไดแก เด็กปฐมวัย อายุระหวาง 4-5 ป ช้ันอนุบาลปท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2565 โรงเรียนบานถ้ำเตา 
จำนวน 26 คน โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือวิจัยประกอบดวย แผนการจัดประสบการณโดยใชชุดกิจกรรมศิลปะ
สรางสรรคดวยการประดิษฐผัก ผลไม จำนวน 24 แผน แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย          
แบบปฏิบัติจริง แบงเปน 3 ทักษะ จำนวน 15 ขอ โดยมีคาความเช่ือมั่น ดังน้ี ทักษะการสังเกต เทากับ 0.87 ทักษะการ
จำแนกประเภท เทากับ 0.85 และทักษะการสื่อความหมาย เทากับ 0.73 สถิติท่ีใช ไดแก รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน การทดสอบคาที t-test แบบ One Sample t-test และแบบ Dependent Sample t-test ผลการวิจัยพบวา     
1) เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดประสบการณโดยใชชุดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวา
เกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 2) เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดประสบการณโดยใชชุดกิจกรรม
ศิลปะสรางสรรค มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หลังการจัดประสบการณ สูงกวากอนการจัดประสบการณ อยางมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  นัยขอคนพบในการวิจัยครั้งน้ี คือชุดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการประดิษฐผัก ผลไมชวย
สงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยได 
คำสำคัญ: ชุดกิจกรรมศิลปะสรางสรรค ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เด็กปฐมวัย 
 

Abstract 
 Science process skills are important to early childhood learning. Purpose: were to compare the 
science process skills of early childhood between using a creative arts activities with fruits and vegetables 
invention with more than 70 percent and to compare the science process skills of early childhood before 
and after experiencing the experience provision using a creative arts activities set with fruit and vegetable 
creations. Methods: The sample group in the research were 26 early childhoods between 4 to 5 years old 
studying in Kindergarten 3 (semester 1) in an academic year of 2022, Ban Tham Tao School. The sample 
were purposive sampling. The research tools consisted of 1) 24 experience provision lesson using               
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a creative arts activities with invention of fruits and vegetables, 2) Science process skills test form for early 
childhood with designed for practical assessment, divided into 3 skills, 15 items were employed. The 
result of reliability values of the observation skill test was 0.79, the classification skill test was 0.81 and the 
communication skills test were 0.87 respectively. Data analyses were presented in percentage, mean, 
standard deviation. One Sample t-test and Dependent Sample t-test were used with statistics package 
program. Result :1) Early childhood with received experience using the creative arts activity package had 
science process skills higher than the threshold of 70 percent with a statistical significance at .05. 2) Early 
childhood who experienced using a creative art activities have scientific process skills higher than before 
the experience provision using creative arts activities with fruits and vegetables was statistically significant 
at .05. Implication: Creative art activities set with invention of fruits and vegetables can promote science 
process skills of early childhood. 
Keywords: Creative art activities set, Scientific process skills, Early childhood 
 

บทนำ 
  การเรียนรูวิทยาศาสตร เปนกระบวนการสำคัญท่ีจะทำใหเกิดการพัฒนาวิธีการคิด เปนทักษะท่ีสำคัญในการ
คนควาหาความรู มีความสามารถในการแกปญหาอยางเปนระบบ สามารถตัดสินใจโดยใชขอมูลท่ีหลากหลายความคิดเปนเหตุ
เปนผล ความคิดสรางสรรค ดังน้ัน แนวคิดทางวิทยาศาสตรจึงมีบทบาทสำคัญอยางยิ่งในการดำรงชีวิต (สถาบันสงเสริมการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2554) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรจึงเปนสิ่งจำเปนสำหรับเด็กปฐมวัย 
ผูดูแลเด็กปฐมวัยมีความจำเปนอยางยิ่งท่ีตองจัดกิจกรรมเพ่ือสงเสริมทักษะดังกลาวใหกับเด็กปฐมวัย เพ่ือใหเด็กเกิดการเรียนรู              
และความเขาใจวิธีการนำทักษะตาง ๆ มาใช เชน ทักษะการสังเกต ทักษะการจำแนกประเภท และทักษะการสื่อความหมาย 
เปนตน ทักษะเหลาน้ีเปนทักษะท่ีเก่ียวของในชีวิตประจำวันของเด็กอยูตลอดเวลา ครูผูสอนควรสงเสริม และกระตุนใหเด็กได
ทำกิจกรรมเก่ียวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เพ่ือเปนพ้ืนฐานสำคัญของพัฒนาการเรียนรูในดานตาง ๆ สำหรับเด็ก
ปฐมวัยตอไป (นภเนตร ธรรมบวร, 2549) 
  การจัดการศึกษาในระดับปฐมวัย มีความสำคัญและจำเปนอยางยิ่งเพราะเปนชวงท่ีสมองของเด็กเจริญเต็มท่ี เด็กมี
ความสนใจท่ีจะเรียนรูทุกสิ่งทุกอยางรอบตัว การเรียนรูของเด็กปฐมวัยจึงเปนวัยทองของการเรียนรูเพราะเปนชวงท่ีพัฒนาการ
ทุกดาน ท้ังในดานการรับรู การเรียนรู และการแกปญหา การพัฒนาความพรอมของเด็กปฐมวัยจึงควรพัฒนาไปพรอมกันทุก
ดาน เพ่ือใหมีมิติสัมพันธระหวางกันหลายดาน ท้ังดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา ประสบการณสำคัญเปนสิ่ง
สำคัญจะชวยสงเสริมพัฒนาการของเด็กและสนับสนุนใหเด็กไดมีประสบการณดวยการใชประสาทสัมผัสท้ังหา และการ
ปฏิสัมพันธกับผูคนและสิ่งตาง ๆ รอบตัว เด็กเกิดการเรียนรูจากการสำรวจ ทดลอง และลงมือกระทำจริง จำเปนตองมีการจัด
ประสบการณแบบองครวมท่ียึดเด็กเปนสำคัญ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) เพ่ือใหการจัดประสบการณใหเด็กปฐมวัยประสบ
ผลสำเร็จ ครูตองเตรียมความพรอมใหเด็กมีประสบการณในจัดกระทำการสัมผัส รูจักสังเกตจำแนกสิ่งของ เปรียบเทียบจัด
หมวดหมู รูจักคิดอยางมีเหตุผล (กุลยา ตันติผลาชีวะ, 2551) การจัดประสบการณท่ีเปดโอกาสใหเด็กไดลงมือปฏิบัติจริง 
เรียนรูจากการสัมผัสสิ่งแวดลอมโดยตรงดวยการใชประสาทสัมผัสท้ังหา กอใหเกิดพัฒนาการ นำไปสูการคิดเปน ทำเปน แกไข
ปญหาเปน รูจักคิดอยางมีเหตุผล ชางสังเกต รูจักคนควาหาความรูดวยตนเอง ซึ่งจะชวยใหสามารถดำรงชีวิตอยูในสังคมได
อยางมีความสุขในอนาคต (สิรินทร ลัดดากลม บุญเชิดชู, 2558)   
  การจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคสำหรับเด็กปฐมวัยตองเปนกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับเด็กเพ่ือกระตุนใหเด็กมี
พัฒนาการอยางเต็มศักยภาพของเด็ก ซึ่งกิจกรรมท่ีจัดควรคำนึงตัวเด็กเปนสำคัญ ใหเด็กไดเปนผูริเริ่มกิจกรรม ควรเนนใหมีสื่อ
ของจริงเปดโอกาสใหเด็กลงมือปฏิบัติจริง ไดสังเกต สำรวจ คนควา และการทดลองดวยตนเอง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 
ศิลปะชวยใหเด็กเช่ือมผสมผสานความรูวิทยาศาสตร สังคม คณิตศาสตร ศิลปะของเด็กเปนการแสดงออกตามความสนใจ   
การรับรูและความพรอมของเด็กแตละคนโดยแสดงออกดวยวิธีการใดวิธีการหน่ึง เพราะศิลปะของเด็กเสมือนเปนตัวแทนของ
ความรูสึกนึกคิดของเด็กโดยตรง (กุลยา ตันติผลาชีวะ, 2551) ศิลปะสำหรับเด็กคือสิ่งท่ีเด็กแสดงออกซึ่งความเจริญเติบโตทาง
ความนึก คิด ความเขาใจและการแปลความหมายของสิ่งแวดลอม นอกจากน้ีกิจกรรมสรางสรรคทางศิลปะยังสอดคลองกับ
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หลักพัฒนาการของเด็กเปนอยางดี อีกท้ังชวยใหกลามเน้ือมือและสายตาสัมพันธกัน ชวยผอนคลายความตึงเครียดทางอารมณ
และยังชวยในการสงเสริมท้ังความคิด การรูจักทำงาน การจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรค สื่อ และวัสดุก็มีความจำเปนสำหรับเด็ก   
(สิริพรรณ ตันติรัตนไพศาล, 2545) 
  จากผลการประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัยตามคุณลักษณะท่ีพึงประสงคของเด็กปฐมวัยช้ันอนุบาลปท่ี 3 โรงเรียน             
บานถ้ำเตา จังหวัดสกลนคร สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนครเขต 3 ซึ่งเปนการประเมินท่ีครอบคลุม
พัฒนาการท้ัง 4 ดาน ของเด็กปฐมวัย ผลการประเมินในปการศึกษา 2564 พบวา ระดับพัฒนาการดานรางกาย พัฒนาการ
ดานอารมณ จิตใจ และพัฒนาการดานสังคม มีคะแนนเฉลี่ยสูงกวา พัฒนาการดานสติปญญา ซึ่งการประเมินพัฒนาการดาน
สติปญญาเปนการประเมินความสามารถของเด็กในดานการสนทนาโตตอบ การเขียนภาพและสัญลักษณ การคิด การสังเกต
โดยใชประสาทสัมผัส การจำแนก การเรียงลำดับสิ่งตาง ๆ แสดงใหเห็นวาการจัดประสบการณการเรียนรูเพ่ือพัฒนาการดาน
สติปญญาของเด็กระดับปฐมวัย โรงเรียนบานถ้ำเตา ควรไดรับการพัฒนาเมื่อพิจารณาเปรียบเทียบกับทักษะอ่ืนจากเหตุผล
ดังกลาวทำใหผูวิจัยนำการจัดประสบการณกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการประดิษฐผัก ผลไมมาใชในการจัดประสบการณ
การเรียนรูใหเด็กปฐมวัย เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดานการสังเกต การจำแนกประเภท และการสื่อ
ความหมาย เพ่ือสงเสริมใหเกิดพัฒนาการดานสติปญญาของเด็กปฐมวัย และผลการศึกษาครั้งน้ีสามารถทำใหผูท่ีเก่ียวของกับ
เด็กปฐมวัยไดใชเปนแนวทางในการจัดประสบการณท่ีสงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใหกับเด็กปฐมวัยตอไป 

 
คำถามการวิจัย  
 1. เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดประสบการณโดยใชชุดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการประดิษฐผัก ผลไม ผานเกณฑ         
รอยละ 70 หรือไม 
 2. เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดประสบการณโดยใชชุดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการประดิษฐผัก ผลไม จะมีทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรหลังการจัดประสบการณสูงกวากอนการจัดประสบการณ หรือไม 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. เพ่ือเปรยีบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดประสบการณโดยใชชุดกิจกรรม
ศิลปะสรางสรรคดวยการประดิษฐผัก ผลไม ผานเกณฑรอยละ 70  
 2. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดประสบการณโดยใช           
ชุดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการประดิษฐผัก ผลไม 
 

หลักการ แนวคิด ทฤษฎีท่ีเกี่ยวของ 
  ก ิจกรรมศ ิลปะม ีประ โยชน ต อ เด ็ก ในชวง ชั ้นปฐมวัย  เพราะชวยส งเสร ิมพ ัฒนาการทั ้ง  4 ด าน  ค ือ             
1) พัฒนาการดานรางกาย เด็กจะไดพัฒนารางกายในสวนหลัก ๆ คือ การทำงานประสานสัมพันธระหวางมือกับตา 
กลามเนื้อมัดเล็ก 2) พัฒนาการทางดานอารมณ คือ การไดช่ืนชมและสรางสรรคสิ่งที่สวยงาม มีใจจดจอกับสิ่งที่กำลัง
ทำ 3) พัฒนาการทางดานสังคม คือ เด็กไดทำงานรวมกับผูอื่น รูจักรอคอยที่จะใชอุปกรณรวมกับผูอื่นและเรียนรูการ
แบงปน รอคอยที่จะดำเนินการตามคำแนะนำของผูสอนได และ 4) พัฒนาการทางดานสติปญญา คือ การเรียนรู 
เก่ียวกับรูปราง ลักษณะ รูปทรง ความกวาง ความยาว ความสูง ขนาด พ้ืนผิว สี กลิ่น เปนตน 
  การจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคมีจุดมุงหมายเพื่อใหเด็กเรียนรูอยางมีความสุข ใชสมองทั้งซีกซายและซีก
ขวาอยางสมดุล ผลงานที่ได ไมเนนความสวยงามหรือเหมือนของจริง แตเนนใหเด็กไดพัฒนาครบทุกดานจากการทำ
กิจกรรมศิลปะ โดยมีจุดมุงหมายดังน้ี  
  - เพ่ือสงเสริมความคิดสรางสรรคตามจินตนาการใหเด็กรูจักสังเกตและแสดงออกตามความถนัด  
  - เพ่ือพัฒนากลามเน้ือมัดใหญและมัดเล็ก  
  - เพ่ือพัฒนาการประสานสัมพันธระหวางมือกับตา 
  - เพ่ือฝกใหเด็กไดทำงานเปนกลุม ทำงานเปนข้ันตอน และมีความประณีตในการทำงาน 
  - เพ่ือสงเสริมใหเด็กไดแสดงออกอยางอิสระ และใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 
  - เพ่ือพัฒนาความมั่นใจ กลาแสดงออกและสงเสริมการใชภาษาในการอธิบายเก่ียวกับผลงานของตนเอง 
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  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เปนทักษะการคิดของนักวิทยาศาสตรท่ีนำมาใชในการศึกษาคนควา           
สืบเสาะหาความรู และแกปญหาตาง ๆ โดยแบงเปนข้ันพ้ืนฐาน 8 ทักษะ และข้ันบูรณาการ 6 ทักษะ โดยในการศึกษาการ
พัฒนาทักษะทางวิทยาศาสตรในเด็กปฐมวัย มักใชการศึกษาพัฒนาการในทักษะทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐาน (จรรยา ดาสา 
และณวรา สีที, 2560) เน่ืองจากเปนทักษะท่ีเกิดไดงายและเหมาะสมตอการเรียนรูตามระดับชวงช้ัน ทักษะกระบวนทาง
วิทยาศาสตร ข้ันพ้ืนฐาน มี 8 ทักษะ ดังน้ี 
   1. ทักษะการสังเกต  
  2. ทักษะการจำแนกประเภท 
  3. ทักษะการวัด 
  4. ทักษะการใชจำนวน  
  5. ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล 
  6. ทักษะการจัดกระทำและสื่อความหมายขอมลู 
  7. ทักษะการหาความสัมพันธของสเปซกับเวลา       
  8. ทักษะการพยากรณ 
   
  จากการท่ีกิจกรรมเสริมประสบการณดวยศิลปะสรางสรรคในเด็กปฐมวัยท่ีมีการปฏิบัติจริง ทำใหเกิดช้ินงานศิลปะ             
ตาง ๆ ในระหวางการจัดการเรียนการสอน กระบวนการสรางช้ินงานผานกระบวนสังเกต การจำแนกประเภท และการสื่อ
ความหมาย ผูวิจัยสนใจศึกษาวาการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคมีผลตอการเกิดทักษะกระบวนทางทางวิทยาศาสตรในเด็ก
ปฐมวัยหรือไม โดยผูวิจัยไดสรุปเปนกรอบแนวคิดการวิจัยครั้งน้ี ดังแสดงในภาพท่ี 1 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในงานวิจัย 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
  การวิจัยในครั้งน้ีใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative research methodology) แบบการวิจัยเปนแบบ            
ยังไมเขาข้ันการทดลอง (Pre-experimental design) เปนการวิจัยข้ันตนในลักษณะแผนงานวิจัยแบบกลุมเดียวท่ีมีการ
ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน (One group pretest-posttest design) 
  1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
   1.1 ประชากร ไดแก เด็กปฐมวัยอายุระหวาง 4-5 ป ท่ีกำลังศึกษาในระดับช้ันอนุบาล 2 ภาคเรียนท่ี 1                  
ปการศึกษา 2565 กลุมโรงเรียนเครือขายโพนงามสามัคคี จำนวน 10 โรงเรียน โดยโรงเรียนบานถ้ำเตาเปนสมาชิกในกลุม
โรงเรียนเครือขายโพนงามสามัคคี 
   1.2 กลุมเปาหมาย ไดแก เด็กปฐมวัยอายุระหวาง 4-5 ป ท่ีกำลังศึกษาในระดับช้ันอนุบาลปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 
ปการศึกษา 2565 โรงเรียนบานถ้ำเตา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 จำนวน 26 คน               
ซึ่งไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling)  
  2. ตัวแปรท่ีศึกษา 
   2.1 ตัวแปรตน คือ การจัดประสบการณโดยใชชุดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการประดิษฐผัก ผลไม 
   2.2 ตัวแปรตาม คือ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 3 ทักษะ ไดแก ทักษะการสังเกต ทักษะการจำแนก
ประเภท และทักษะการสื่อความหมาย  

ตัวแปรตน 
การจัดประสบการณโดยใชชุด

กิจกรรมศลิปะสรางสรรคดวยการ
ประดิษฐผัก ผลไม 

ตัวแปรตาม 
คะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
- ทักษะการสังเกต 
- ทักษะการจำแนกประเภท 
- ทักษะการสื่อความหมาย 
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   3. ขอบเขตดานเนื้อหา 
   กรอบเน้ือหาท่ีใชในการวิจัย เปนเน้ือหาในหลักสตูรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 จัดประสบการณโดยใช
ชุดกิจกรรมศลิปะสรางสรรคดวยการประดิษฐผัก ผลไม จำนวน 24 แผน ในวันจันทร - พุธ เวลา 09.00 - 09.30 น. เปนเวลา               
8 สัปดาห จำนวน 24 แผน 24 กิจกรรม คาบละ 30 นาที 
   4. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย   
    การสรางและคุณภาพเครื่องมือ 
      1) ศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 เก่ียวกับหลักการ จุดมุงหมาย โครงสราง การจัด
หลักสูตร การจัดเวลาเรียน สาระการเรียนรู การวัดผล และประเมินผลการเรียนรู ของกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ 
    2) ศึกษาคูมือการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2560  
    3) ศึกษาหลักการและทฤษฎีเก่ียวกับศิลปะสรางสรรคและการสรางกิจกรรมศิลปะสรางสรรค 
    4) สรางกิจกรรมศิลปะสรางสรรคท่ีเหมาะสำหรับเด็กปฐมวัยช้ันปท่ี 2 จำนวน 8 หมวด รวม 24 กิจกรรม    
เพ่ือใชในการเรียนการสอนเปนเวลา 8 สัปดาห ๆ สัปดาหละ 1 ครั้ง ๆ ละ 30 นาที โดยเรียงลำดับจากงายไปหายาก  
    5) นำกิจกรรมท่ีสรางข้ึนเสนอผูเช่ียวชาญ ตรวจสอบและพิจารณา ใหขอเสนอแนะ แลวปรับปรุงแกไขตาม
ขอเสนอแนะ 
    6) นำกิจกรรมท่ีไดรับการปรับปรุงแกไขแลว เสนอใหผูเช่ียวชาญ 3 ทาน พิจารณาความถูกตองและ
ครอบคลุมของเน้ือหา ซึ่งผูเช่ียวชาญ 3 ทาน ผูวิจัยไดนำผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคของผูเช่ียวชาญ 
ตามเกณฑการประเมินและการแปลความหมายของคาเฉลี่ยของ บุญชม ศรีสะอาด (2545) เปนมาตราสวนประมาณคา 
(Rating Scale) แบงเปน 5 ระดับ ดังน้ี 
      5 คะแนน มีคุณภาพและเหมาะสมมากท่ีสดุ  
      4 คะแนน มีคุณภาพและเหมาะสมมาก  
     3 คะแนน มีคุณภาพและเหมาะสมปานกลาง  
      2 คะแนน มีคุณภาพและเหมาะสมนอย  
      1 คะแนน มีคุณภาพและเหมาะสมนอยท่ีสุด  
     เกณฑการพิจารณาคณุภาพของแผนการจดักิจกรรมศลิปะสรางสรรคของผูเช่ียวชาญ จากคะแนนเฉลีย่
ตามเกณฑ ดังน้ี 
     4.51 - 5.00 หมายถึง มีคุณภาพและเหมาะสมมากท่ีสุด 
     3.51 - 4.50 หมายถึง มีคุณภาพและเหมาะสมมาก 
     2.51 - 3.50 หมายถึง มีคุณภาพและเหมาะสมปานกลาง 
     1.51 - 2.50 หมายถึง มีคุณภาพและเหมาะสมนอย 
     1.00 - 1.50 หมายถึง มีคุณภาพและเหมาะสมนอยท่ีสุด 
      7) วิเคราะหผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรค เด็กปฐมวัย ของผูเช่ียวชาญท่ีผูวิจัยสรางข้ึน 
      8) นำแผนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคท่ีแกไขแลวไป ทดลองใช (Try Out) กับผูเรียนช้ันเด็กปฐมวัย
ช้ันอนุบาลปท่ี 2 โรงเรียนขางเคียง เพ่ือหาขอบกพรองแลวนำมาปรับปรุงแกไขใหสมบูรณโดยการปรับเปลี่ยนขอความ และ
คำถามใหเด็กปฐมวัยเขาใจไดงายข้ึน และปรับลดกิจกรรมใหเหมาะสมกับเวลาท่ีกำหนดไว 
    9) นำแผนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรค ปรับปรุงแกไข และจัดพิมพฉบับสมบูรณเพ่ือไปใชกับ
กลุมเปาหมาย 
  6. เคร่ืองท่ีใชในการวิจัย 
     6.1 แผนการจัดประสบการณการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการประดิษฐผัก ผลไม ผูวิจัย
ไดศึกษา แนวคิด ทฤษฎีและเอกสารท่ีเก่ียวของกับการสรางแผนการจัดประสบการณการจัดกิจกรรมเพ่ือสงเสริมทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ไดแก ความหมาย ความสำคัญ รูปแบบของการจัดกิจกรรม ประสบการณ หลักการ และทฤษฎี
ท่ีเก่ียวของกับทักษะบวนการทางวิทยาศาสตรสำหรับเด็กปฐมวัย ผูวิจัย ไดกำหนดองคประกอบของแผนการจัดประสบการณ
โดยนำกลุมของกิจกรรมมาจัดประสบการณใหกับเด็กเพ่ือใหเด็กไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองเปนการสงเสริมทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรสำหรับเด็กปฐมวัย ซึ่งเปนเน้ือหาสาระเก่ียวกับสิ่งตาง ๆ รอบตัวเด็ก มีท้ังหมด 24 แผน โดยใช
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เวลาในการจัดประสบการณ ดังน้ี จัดประสบการณใหกับเด็กปฐมวัยกลุมเปาหมาย ตามแผนการจัดประสบการณโดยใช
ระยะเวลาในการทดลอง วันละ 30 นาที เปนเวลา 8 สัปดาห ๆ ละ 3 วัน วันจันทร - วันพุธ ในแตละวันใชเวลา ในชวง
กิจกรรมตามแผนการจัดประสบการณ  จำนวน 24 แผน ซึ่ งแผนการจัดประสบการณมีความเหมาะสมมากท่ีสุด                  

(𝑥̅𝑥 เทากับ 4.61 และ S.D. เทากับ 0.45 จากคะแนนเต็ม 5)  
     6.2 แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร สำหรับเด็กปฐมวัยมีลักษณะเปน Rubric Score           
โดยคำถามครอบคลุมเน้ือหาและสอดคลองกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 3 ทักษะ ไดแก ทักษะการสังเกต ทักษะ
การสื่อความหมาย และ ทักษะการจำแนกประเภท ซึ่งเปนแบบวัดทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรสำหรับเด็กปฐมวัย โดยให
เด็กลงมือปฏิบัติจริงกับอุปกรณท่ีใชในการประเมินทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรสำหรับเด็กปฐมวัย จำนวน 15 ขอ นำแบบ
วัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีผูวิจัยไดสรางข้ึนเสนอตอผูเช่ียวชาญตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาเพ่ือขอ
คำแนะนำในสวนท่ีบกพรอง ปรับปรุงแบบวัดทักษะตามคำแนะนำของผูเช่ียวชาญมาคำนวณหาคาดัชนีความสอดคลองระหวาง
เน้ือหากับจุดประสงค (IOC) ซึ่งจากการตรวจสอบโดยผูเช่ียวชาญ จำนวน 3 คน พบวาแบบวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรมีคา (IOC) ระหวาง 0.67 ถึง 1.00 คัดเลือกแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีมีคา (IOC) มากกวา 0.5 
จำนวน 15 ขอ โดยแบงเปนทักษะการสังเกต จำนวน 5 ขอ ทักษะการสื่อความหมาย จำนวน 5 ขอ และทักษะการจำแนก
ประเภท จำนวน 5 ขอ มาตรวจสอบความเท่ียง (Reliability) โดยการหาคาดัชนีความสอดคลองของผูประเมิน (Rater 
Agreement Index: RAI) พบวา ทักษะการสังเกต คาความเช่ือมั่นเทากับ 0.87 แบบวัดทักษะการจำแนกประเภท คาความ
เช่ือมั่น เทากับ 0.85 และ แบบวัดทักษะการสื่อความหมาย คาความเช่ือมั่น เทากับ 0.73 ซึ่งแสดงใหเห็นวาแบบวัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย ท้ัง 3 ฉบับ น้ีมีคุณภาพอยูในข้ัน ใชได นำแบบวัดไปใชวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรหลังการจัดประสบการณโดยใชชุดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการประดิษฐผักผลไมกับเด็กปฐมวัยช้ันอนุบาล   
ปท่ี 2 โรงเรียนบานถ้ำเตา ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2565 ซึ่งเปนโรงเรียนท่ีผูวิจัยใชเปนกลุมเปาหมายตอไป   

  7. การเก็บรวมรวมขอมูล 
   7.1 วัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกอนการจัดประสบการณโดยใชชุดกิจกรรมกับเด็กปฐมวัย
กลุมเปาหมาย ซึ่งเปนเด็กปฐมวัยในระดับช้ันอนุบาลปท่ี 2 จำนวน 26 คน โรงเรียนบานถ้ำเตา โดยใชแบบวัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีผูวิจัยสรางและหาคุณภาพไวแลว ตรวจใหคะแนนกอนการจัดประสบการณโดยใชชุดกิจกรรม
ศิลปะสรางสรรคดวยการประดิษฐผัก ผลไม 
   7.2 ดำเนินการทดลอง โดยนำชุดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการประดิษฐผัก ผลไมใหกับเด็กปฐมวัย
กลุมเปาหมาย ตามแผนการจัดประสบการณท่ีผานการประเมินคุณภาพจากผูเช่ียวชาญแลวในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2565 
โดยใชระยะเวลาในการทดลองท้ังสิ้น 8 สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน วันจันทร - วันพุธ ในแตละวัน ใชเวลาในการจัดกิจกรรมเพ่ือ
สงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในชวงกิจกรรมกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการประดิษฐผัก ผลไม จำนวน 24 
แผน  
   7.3 วัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหลังจากการจัดประสบการณโดยใชชุดกิจกรรมศิลปะสรางสรรค
ดวยการประดิษฐผักผลไมกับเด็กปฐมวัยกลุมเปาหมาย โดยใชแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีผูวิจัยสราง และหา
คุณภาพไวแลว แลวตรวจใหคะแนนหลังการจัดประสบการณ  
   7.4 นำคะแนนท่ีไดจากการวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไปวิเคราะห โดยวิธีการทางสถิติเพ่ือทดสอบ
สมมุติฐาน t-test โดยใชโปรมแกรมสถิติสำเร็จรูป และสรุปผลการวิจัย 

  8. การวิเคราะหขอมูล 
   วิเคราะหคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยโดยการหาคาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดประสบการณโดยใชชุดกิจกรรม
ศิลปะสรางสรรคดวยการประดิษฐผัก ผลไม ผานเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็ม โดยใชการทดสอบ One sample t-test 
เปรียบเทียบคะแนนจากแบบประเมิน ทักษะการสังเกต ทักษะการจำแนกประเภท และทักษะการสื่อความหมายของเด็ก
ปฐมวัยช้ันอนุบาลปท่ี 2 กอนและหลังการจัดประสบการณโดยใชชุดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการประดิษฐผัก ผลไม          
โดยใชการทดสอบ Dependent t-test  
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ผลการวิจัย 
  1. เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดประสบการณโดยใชชุดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการประดิษฐผัก ผลไม มีทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวาเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็ม อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ดังแสดงผลใน
ตารางท่ี 1 พบวา หลังการจัดประสบการณโดยใชชุดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการประดิษฐผัก ผลไม เด็กปฐมวัยมีทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  และเปนไปตามสมมุติฐานขอท่ี 1 
ตารางท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย ท่ีไดรับการจัดประสบการณ โดยใชชุด
กิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการประดิษฐผัก ผลไม 

การทดสอบ 
จำนวน
ผูเรียน 

คะแนนเต็ม 
คะแนนเกณฑ
รอยละ 70 

𝒙𝒙� S.D. t sig 

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ของเด็ก

ปฐมวัย 
26 45 31.50 34.50 4.09 3.737* .001 

* มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  จากตารางท่ี 1 พบวา หลังจาก เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดประสบการณโดยใชชุดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการ
ประดิษฐผัก ผลไม มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร คาคะแนนเฉลี่ยเทากับ 34.50 คะแนน คา S.D เทากับ 4.09 คะแนน 
สูงกวาเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็มคือ 31.50 คะแนน มีคาคะแนนความตางเทากับ 4 คะแนน หรือคิดเปนรอยละ 8.89 
  2. เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดประสบการณโดยใชชุดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการประดิษฐผัก ผลไม มีทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรหลังการจัดประสบการณ สูงกวากอนการจัดประสบการณ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
พบวา เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดประสบการณโดยใชชุดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการประดิษฐผัก ผลไม มีทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรหลงัการจัดประสบการณสูงกวากอนการจัดประสบการณ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
และเปนไปตามสมมติฐาน ขอท่ี 2   
 

ตารางท่ี 2 แสดงผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกอนและหลังการจัดประสบการณโดยใชชุดกิจกรรม
กิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการประดิษฐผัก ผลไมของเด็กปฐมวัย 

การทดสอบ จำนวนผูเรียน คะแนนเต็ม 𝒙𝒙� S.D. t Sig 
กอนเรียน 26 45 16.04 4.15 

28.01* .000 
หลังเรียน 26 45 34.50 4.09 

* มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
  จากตารางท่ี 2 พบวา เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดประสบการณโดยใชชุดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการประดิษฐผัก
ผลไม มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร คาคะแนนหลังเรียนเฉลี่ยเทากับ 34.50 คะแนน คา S.D เทากับ 4.09 คะแนน            
คาคะแนนกอนเรียนเฉลี่ยเทากับ 16.04 คะแนน คา S.D เทากับ 4.15 คะแนน คะแนนหลังเรียนสูงกวาคะแนนกอนเรียนมีคา
คะแนนความตางเทากับ 18.46 คะแนน หรือคิดเปนรอยละ 41.02 
 

สรุปผลและอภิปรายผลการวิจัย 
  การวิจัยเรื่อง ผลการใชชุดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการประดิษฐผัก ผลไมท่ีมีตอทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย ผูวิจัยไดนำประเด็นท่ีคนพบมาอภิปรายโดยแบงตามวัตถุประสงคของการวิจัยพบวา  
  1. เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดประสบการณโดยใชชุดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการประดิษฐผัก ผลไม มีทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรผานเกณฑ รอยละ 70 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานท่ีตั้งไว 
แสดงใหเห็นวาการจัดประสบการณ โดยใชชุดกิจกรรมศิลปะเชิงสรางสรรคดวยการประดิษฐผักและผลไม เปนการจัด
สภาพแวดลอม ท่ีเอ้ือใหเด็กเกิดการเรียนรูตามวัยของตนเอง เน้ือหาวิชาและประสบการณของแตละหนวยมาชวยในการ
เปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรูของเด็กใหบรรลุจุดมุงหมาย การเปดโอกาสใหเด็กไดทำกิจกรรมตาง ๆ ดวยตัวเอง มีการกระตุนให
เด็กรูจักคิดโดยใชคำถามเพ่ือใหเด็กเกิดปญหา สงสัยและตองการคนควาหาความรูจะนำไปสูการสรางเสริมทักษะกระบวนการ
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ทางวิทยาศาสตรสอดคลองกับการศึกษาของ ยุพิน เกสรบัว และคณะ (2561) ท่ีศึกษาการเสริมชุดกิจกรรมเสริมประสบการณ
ท่ีมีตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยช้ันอนุบาลปท่ี 2 โรงเรียนเทศบาลวัดไทรเหนือ พบวา เด็กปฐมวัยท่ี
ไดรับการจัดประสบการณโดยใชชุดกิจกรรมเสริมประสบการณมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวาเกณฑรอยละ 70 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 นอกจากน้ี เด็กปฐมวัย ท่ีไดรับการจัดประสบการณโดยใชชุดกิจกรรมเสริมประสบการณ                  
มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หลังการจัดประสบการณ สูงกวากอนการจัดประสบการณอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01 ท้ังทักษะการสังเกต ทักษะการจำแนกประเภท และทักษะการวัด นอกจากน้ียังสอดคลองกับรัศม ีอวมนอย (2558) 
ท่ีศึกษา การพัฒนากิจกรรมการจัดประสบการณการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูโดยใชสมองเปนฐานท่ีมีตอทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยช้ันอนุบาลปท่ี1โรงเรียนบานวังหันน้ำดึง อำเภอคลองขลุง จังหวัดกำแพงเพชร 
ผลการวิจัยพบวากิจกรรมการจัดประสบการณการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูโดยใชสมองเปนฐานท่ีมีตอทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยช้ันอนุบาลปท่ี1 มีความเหมาะสมในระดับมากและมีประสิทธิภาพเทากับ 86.29 / 84.00                 
และคลายคลึงกับการศึกษาของ ปยะนุช แข็งกสิการและคณะ (2561) ท่ีศึกษาผลการจัดประสบการณแบบสืบเสาะหาความรูท่ี
มีตอทักษะการสังเกต และทักษะจำแนกประเภทของเด็กปฐมวัยช้ันอนุบาลปท่ี 1 โรงเรียนอนุบาลทาตะโก ตำบลทาตะโก 
อำเภอทาตะโก จังหวัดนครสวรรค พบวา เด็กปฐมวัยมีคะแนนทักษะการสังเกตคิดเปนรอยละ 91.81 ของคะแนนเต็ม              
และคะแนนทักษะการจำแนกประเภทคิดเปนรอยละ 88.57 ของคะแนนเต็ม ซึ่งสูงกวาเกณฑรอยละ 75 ของคะแนนเต็ม                
หลัง ไดรับผลการจัดประสบการณแบบสืบเสาะหาความรู อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และเด็กปฐมวัยท่ีไดรับผลการ
จัดประสบการณแบบสืบเสาะหาความรูท่ีมีตอทักษะการสังเกต และทักษะการจำแนกประเภทคะแนนหลังเรียนสูงกวากอน
เรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  2. เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดประสบการณโดยใชชุดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการประดิษฐผัก ผลไม มีทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรหลงัการจัดประสบการณสูงกวากอนการจัดประสบการณ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
ท้ังน้ีเน่ืองจากผูวิจัยไดจัดแผนการจัดประสบการณโดยใชชุดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการประดิษฐผัก ผลไม เพ่ือพัฒนา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยซึ่งประสบการณคือเหตุการณท่ีทำใหเด็กเกิดการเรียนรู ซึ่งเปนไดท้ัง
กิจกรรมและสิ่งท่ีไดสัมผัสรอบตัวเด็ก รวมท้ังไดแสดงออกอยางอิสระ ไดฝกคิดการแกปญหา ประสบการณท่ีเด็กเรียนรูมีท้ัง
ประสบการณตรงและทางออม (กุลยา ตันติผลาชีวะ, 2551) สอดคลองกับการศึกษาของสุชิลา อินแดง (2558) ท่ีศึกษา
ความคิดสรางสรรคทางศิลปะของผูเรียนช้ันปฐมวัย โดยการสอนแบบพหุปญญาหลักการ ซี ไอ เอส เอส ที และการสอนแบบ
สาธิตของผูเรียนช้ันอนุบาลศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนบานดอนหลวง จังหวัดสุราษฎรธานี และโรงเรียนบานดินแดงสามัคคี           
จังหวัดสุราษฎรธานี โดยใชรูปแบบวิจัยเชิงทดลอง ผลการวิจัยพบวา ความคิดสรางสรรคของ ผูเรียนช้ันอนุบาลปท่ี 2 โรงเรียน
บานดอนหลวงท่ีเรียนรูตามแนวพหุปญญาหลักการซีไอเอส เอส ทีสูงกวา ผูเรียนช้ันอนุบาลปท่ี 2 โรงเรียนบานดินแดงสามัคคี  
ท่ีเรียนรูแบบสาธิต นอกจากน้ียังพบวา ความคิดสรางสรรคของผูเรียนช้ันอนุบาลปท่ี 2 โรงเรียนบานดอนหลวงท่ีเรียนรูตาม
แนวพหุปญญาหลักการ ซีไอ เอส เอส ที หลังเรียนสูงกวากอนเรียน และความคิดสรางสรรคผูเรียนช้ันอนุบาลปท่ี 2 โรงเรียน         
บานดินแดงสามัคคี ท่ีเรียนรูโดยวิธีการ สอนแบบสาธิต หลังเรียนสูงกวากอนเรียน ผลการวิจัยของสมปอง ราศี (2558)         
ท่ีศึกษาเรื่องการพัฒนากิจกรรมการจัดประสบการณการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานท่ีมีตอการเรียนรูวิทยาศาสตรสำหรับเด็ก
ปฐมวัยช้ันอนุบาลปท่ี 2 โรงเรียนบานวังกวาง พบวา กิจกรรมการจัดประสบการณการเรยีนรูโดยใชสมองเปนฐานท่ีมีผลตอการ
เรียนรูวิทยาศาสตรสำหรับเด็กปฐมวัย มีการเรียนรูวิทยาศาสตรหลังจัดกิจกรรมสงูกวากอนจัดกิจกรรมการจัดประสบการณการ
เรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 และสอดคลองกับการศึกษาของพุทธธิดา ชูศรสาย (2560)           
ไดศึกษาเรื่องผลการจัดการเรียนรูแบบโครงงานท่ีมีตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และความสามารถในการทำ
โครงงานวิทยาศาสตรของผูเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ผลการวิจัยพบวา ผูเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบโครงงาน มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
นอกจากน้ี ยังใหผลคลายคลึงกับการศึกษาของศิริทัย ธโนปจัย และปทมาวดี เลหมงคล (2559) ท่ีพบวา การใชชุดกิจกรรม
แบบปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาทักษะทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย มีคะแนนหลังเรียนท่ีสูงกวาออนเรียน ท้ังทักษะการสังเกต 
ทักษะการจำแนก และทักษะสื่อความหมาย และคลายคลึงกับผลการวิจยัของเกศแกว นาทองคำและทัศนีย นาคุณทอง (2565) 
ท่ีพบวา การใชกิจกรรมเสริมประสบการณสืบเสาะหาความรูชวยใหเด็กปฐมวัยมีทักษะทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอน
เรียน ท้ังทักษะการสังเกต ทักษะการจัดจำแนก ทักษะการวัด ทักษะการลงความเห็น และทักษะการสื่อความหมาย อยางไรก็
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ตาม เพ่ือพัฒนาทักษะการสังเกตอยางมีประสิทธิภาพ สิ่งสำคัญคือตองมีประสบการณท่ีสมดุล หากสิ่งตาง ๆ กระตุนมากเกินไป 
เด็กจะเครียดไดในทางกลับกันหากสิ่งตาง ๆ จืดชืดเกินไปเด็กอาจไมมีโอกาสเรียนรูอะไรเลย สิ่งท่ีเด็กตองสรางทักษะการ
สังเกตคือสภาพแวดลอมและกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับวัย พวกเขาควรไดรับโอกาสในการเรียนรูสิ่งตาง ๆ เพ่ือท่ีเด็กจะไดรวบรวม
ขอมูลและสรางองคความรูในสมองของเด็ก การสังเกตเปนสิ่งท่ีทุกคนมีมาแตกำเนิดและสามารถพัฒนาไดเมื่อเวลาผานไป 
เพ่ือใหไดประโยชนสูงสุดจากการสังเกต สิ่งสำคัญคือตองเริ่มแตเน่ิน ๆ เน่ืองจากวัยน้ีสมองยังพัฒนาอยู เด็ก ๆ จึงมีความอยาก
รูอยากเห็นและเปดรับประสบการณใหม ๆ มากข้ึน สิ่งน้ีทำใหพวกเขาพรอมท่ีจะรับขอมูลและคิดอยางมีวิจารณญาณ       
(กมลชนก สุจริตและกชกร หวังเติมกลาง, 2565) การจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กเล็กควรอยูบนพ้ืนฐานของหลัก
การบูรณาการซึ่งหมายความวาเด็กสามารถเรียนรูและเติบโตไดดีท่ีสุดเมื่อมีสวนรวมในกิจกรรมท่ีหลากหลายซึ่งสงเสริม
สภาพแวดลอมการเรียนรู ท่ีดีของเด็ก ครูมีบทบาทสำคัญในการวางแผน ออกแบบ จัดระเบียบ และประเมินกิจกรรม           
ซึ่งสามารถชวยใหเด็กสะทอนการเรียนรูและพัฒนาความสามารถของตัวเด็กนำไปสูการเรียนรูท่ีตอเน่ืองตลอดชีวิตและมีความ
ยั่งยืน (สิรินทร ลัดดากลม บุญเชิดชู, 2558) 
  การจัดประสบการณโดยใชชุดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการประดิษฐผัก ผลไม เพ่ือสงเสริมทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรครั้งน้ี เปนการใชกระบวนการวางแผนนำกลุมของกิจกรรมตาง ๆ มาใหผูเรียนลงมือปฏิบัติจริง ทำใหผูเรียน
ไดรับประสบการณตรง เปนการจัดกิจกรรมท่ีเนนผูเรียนเปนสำคัญโดยมีครูเปนผูใหความชวยเหลือผูเรียน ดวยเหตุผลดังกลาว
จึงเปนการสนับสนุนวาการจัดประสบการณโดยใชชุดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการประดิษฐผัก ผลไม สามารถนำไปใช
พัฒนาสงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรได สงผลตอการเรียนรูของเด็กปฐมวัยท่ีจะอยูรวมกับผูอ่ืนและสังคมไดตอไป 

 
ขอจำกัดหรือขอเสนอแนะจากการวิจัย 
 ขอจำกัด 
  เน่ืองจากการปฏิบัติกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการประดิษฐผัก ผลไม เปนกิจกรรมท่ีมีอุปกรณ ชนิดผัก ผลไม
หลายอยาง และยังเปนกิจกรรมท่ีตองการพ้ืนท่ีในการทำกิจกรรม ซึ่งผูท่ีสนใจจะนำกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการประดิษฐ
ผักผลไมไปใชมีขอควรคำนึงถึงดังน้ี 
  1. ครูเลือกใชวัสดุ อุปกรณ ใหเหมาะสม ปลอดภัย และมีจำนวนเพียงพอกับเด็ก สอดคลองกับทองถ่ินและ
สิ่งแวดลอมท่ีเด็ก ๆ คุนเคย มีการยืดหยุนเวลาใหเหมาะสมกับความสนใจของเด็ก 
  2. เตรียมชนิดของผัก ผลไม เชน ผักกาดขาว ผักบุง แกวมังกร มะละกอ แตงโม ลวงหนา เพ่ือปฏิบัติกิจกรรม
ศิลปะสรางสรรคดวยการประดิษฐใหทันเวลาท่ีกำหนดไว 
  3. กอนลงมือปฏิบัติกิจกรรมในสัปดาหแรก ครูแนะนำอุปกรณ และวิธีการปฏิบัติ เบ้ืองตนใหไดใหเด็กทราบ              
เชน การปฏิบัติกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการประดิษฐ ตองเตรียม ผัก ผลไมหลายชนิด เชน ผักกาดขาว ผักบุง แกวมงักร
และมีอุปกรณคือ ไมจิ้มฟนเอาไวเช่ือมตอระหวางผัก ผลไมดวยกัน ไมจิ้มฟนมีปลายท่ีแหลมคม ครูสรางขอตกลงกับเด็กและ
ตัดปลายท่ีแหลมคมออกเพ่ือลดการเกิดอุบัติเหตุกับเด็ก เปนตน 

 ขอเสนอแนะ 
  1. ควรมีการศึกษาผลการสงเสริมทักษะพ้ืนฐานวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะ
สรางสรรคดวยการประดิษฐผัก ผลไมท่ีมีการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบอ่ืน ๆ เพ่ือนำผลท่ีไดมาเปนแนวทางในการพัฒนา    
การเรียนรูดานทักษะพ้ืนฐานวิทยาศาสตรสำหรับเด็กปฐมวัย 
  2. ควรมีการศึกษาผลของการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยการประดิษฐผัก ผลไมท่ีมีผลตอตัวแปรอ่ืน เชน 
ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร การสื่อสารและภาษา พฤติกรรมทางสังคม พฤติกรรม ใหความชวยเหลือหรือพฤติกรรม
การใหความรวมมือ เปนตน 
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บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งน้ีมี วัตถุประสงค  1) เพ่ือศึกษาระดับทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยโดยรวม                     
และจำแนกรายทักษะ หลังการใชกิจกรรมการเรียนรูประกอบชุดแบบฝกทักษะ 2) เพ่ือเปรียบเทียบการพัฒนาทักษะ
กระบวนการวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการใชกิจกรรมการเรียนรูประกอบชุดแบบฝกทักษะ กลุมเปาหมาย 
ไดแก นักเรียนชาย – หญิง ท่ีมีอายุระหวาง 4 - 5 ป ซึ่งกำลังศึกษาอยูช้ันอนุบาลศึกษาปท่ี 2 - 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 
2564 โรงเรียนบานคำพอก อำเภอเมืองนครพนม จังหวัดนครพนม จำนวน 22 คน ซึ่งไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive sampling) เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ี ไดแก แผนการจัดการเรียนรูประกอบชุดแบบฝกทักษะวิทยาศาสตร 
และแบบทดสอบ สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน คาความเท่ียงตรง และ t-test for 
Dependent samples ผลการวิจัยพบวา 1) ระดับทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย กอนเรียนอยูในระดับดี 2 
ทักษะ คือ ทักษะการสังเกต ทักษะการจำแนกประเภท ทักษะท่ีอยูในระดับพอใช คือ ทักษะการสื่อสารและทักษะท่ีอยูใน
ระดับปรับปรุง คือ ทักษะการลงความเห็น หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูประกอบชุดแบบฝกทักษะ พบวาเด็กปฐมวัยมีการ
พัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรอยูในระดับดีมาก 2 ทักษะ คือ ทักษะการสังเกต ทักษะการจำแนกประเภท ทักษะท่ีอยู
ในระดับดี คือ ทักษะการสื่อสาร และทักษะท่ีอยูในระดับพอใช คือ ทักษะการลงความเห็น 2) หลังการใชแผนการจัดการ
เรียนรูประกอบชุดแบบฝกทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร เด็กปฐมวัยมีทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอน
เรียนโดยรวม และรายทักษะอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
คำสำคัญ: เด็กปฐมวัย การพัฒนา  ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย กิจกรรมการเรียนรู ชุดแบบฝกทักษะ 
 

Abstract 
 The aims of this research were to 1 ) To study the level of skills in the science process of early 
childhood children as a whole and to classify the skills After using the learning activities to assemble the 
skill set 2) To compare the development of science process skills of early childhood children before and 
after using the learning activities to accompany the skill exercise set. The sample group consisted of male 
and female students aged 4-5  years who were studying in Kindergarten 2-3 , the second semester of the 
academic year 2 0 2 1  at Ban Kham Phok School Mueang Nakhon Phanom District in Nakhon Phanom 
Province. The tools used in this research were a learning management plan, a science skill training set and 
a test. For the statistics used in the data analysis, mean values were used. standard deviation Fidelity and 
t-test for Dependent samples The results of this study have found that: 1 ) The level of science process 
skills of early childhood preschool is good, 2 skills are observation skills, classification skills, skills that are 
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sufficient, communication skills, and skills that are at the improved level are opinion skills. After organizing 
learning activities, assemble a set of skills training. It was found that early childhood has developed two 
very good levels of science process skills: observation skills, classification skills, good level of skills, 
communication skills, and skills that are sufficient. 2 ) After using the learning management plan to 
assemble the science process skill training set Preschool children had significantly higher skills in science 
processes after school than before school overall and skills were statistically significant at the .05 level 
Keywords: early childhood children, development, science process skills of early childhood 
       children, learning activities, Skill set 
 

บทนำ 
  วิทยาศาสตรมีบทบาทสำคัญยิ่งในสังคมโลกปจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตรเก่ียวของกับการใช
ชีวิตประจำวันและการประกอบอาชีพตาง ๆ ตลอดจนเทคโนโลยี วิทยาศาสตรชวยใหมนุษยไดพัฒนาวิธีคิดท้ังความคิด เปนเหตุ
เปนผลคิดสรางสรรค คิดวิเคราะห วิจารณ มีทักษะสำคัญในการคนควาหาความรู มีความสามารถในการแกปญหาอยางเปน
ระบบ สามารถตัดสินใจโดยใชขอมูลท่ีหลากหลายและมีประจักษพยานท่ีตรวจสอบได วิทยาศาสตรเปนวัฒนธรรมของโลก
สมัยใหมซึ่งเปนสังคมแหงการเรียนรู (Knowledge-based society) ดังน้ัน ทุกคนจึงจำเปนตองไดรับการพัฒนาทางดาน
วิทยาศาสตรเพ่ือท่ีจะไดมีความรูความเขาใจใน ธรรมชาติและเทคโนโลยีท่ีมนุษยสรางสรรคข้ึน สามารถนำความรูไปใชอยางมี
เหตุผล สรางสรรค และมีคุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ซึ่งสอดคลองกับ (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี, 2545) กลาววา วิทยาศาสตรเปนกระบวนการทางความคิดท่ียิ่งใหญของมนุษยชาติ ในอันท่ีจะสืบเสาะเพ่ือรูให    
จงไดถึงความลึกลับ ดำมืดท่ีแอบซอนอยูกับธรรมชาติหรือปรากฏการณธรรมชาติท้ังมวล ชวยใหคนเรารูจักความสัมพันธของสิ่ง
ใกลตัว สิ่งแวดลอมรอบ ๆ ตัว ดังน้ัน ครูผูสอนจึงควรจัดการเรียนรูท่ียึดนักเรียนเปนสำคัญ ใหฝกปฏิบัติลงมือกระทำงานดวย
ตนเอง เผชิญกับสถานการณจริง ท้ังน้ี การวางรากฐานของหลักสูตรท่ีปรับเปลี่ยนวิธีคิดและการเรียนการสอนตามแนวคิด
ดังกลาว เปรียบเสมือนสิ่งท่ีกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางการศึกษา สอดคลองกับสภาพการเปลี่ยนแปลงของสังคมและการ
ดำรงชีวิตในปจจุบัน โดยท่ีครูจะตองเปนผูคอยใหคำแนะนำ อำนวยความสะดวกในการจัดการเรียนรู ดังน้ัน การจัดการเรียน
สอนท่ีเนนใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติ ฝกฝนทักษะกระบวนการสงเสริมทักษะการคิดของผูเรียนน้ันจะตองสอดคลองกับความ 
ชอบและความสามารถเพ่ือท่ีนำไปใชในชีวิตประจำวันได 
  ทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรเปนทักษะท่ีสงเสริมและพัฒนาใหเด็กปฐมวัยสามารถคิดหาเหตุผล แสวงหาความรู 
สามารถแกปญหาไดตามวัยของเด็ก ควรจัดกิจกรรมใหเด็กไดลงมือกระทำดวยตนเองจาก สิ่งแวดลอมรอบ ๆ ตัว โดยนิศารัตน 
แซซง (2552) กลาววา การใหเด็กไดรับประสบการณเรียนรูตามกระบวนการทางวิทยาศาสตรอยางสม่ำเสมอจะเปนการ
ปลูกฝงใหเด็กเปนคนมีจิตใจเปนนักวิทยาศาสตรไมหลงเช่ืออะไรงาย ๆ รูจักใชความคิด พิจารณาไตรตรองอยางมีเหตุผล รูจัก
แสวงหาความรูอยูเสมอ ซึ่งเปนคุณลักษณะหน่ึงของบุคคลท่ีจะชวยใหดำรงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุข สอดคลองกับ         
จุนิตา รัตนประทีป (2541) ท่ีกลาวถึง การสอนวิทยาศาสตรวาควรใหผูเรียนไดรับรูท้ังความรูและกระบวนการควบคูกันไป 
เสมอ ฝกฝนใหผูเรียนมีคุณลักษณะท่ีพึงประสงคโดยการรูเทาทันความเปลี่ยนแปลง รูจักเลือกรับปรับเปลี่ยนสิ่งตาง ๆ         
ใหเหมาะสมกับชีวิตของตน รูจักคิด รูจักทำและสามารถแกไขปญหาดวยวิธีการท่ีฉลาด และวิธีการ พ้ืนฐานท่ีสำคัญท่ีสุด
ประการหน่ึง คือการมีทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร นิศารัตน แซซง (2552) ไดกลาวถึงความสำคัญของทักษะพ้ืนฐานทาง
วิทยาศาสตรไววา การพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรใหเกิดในตัวเด็กก็เปนวัตถุประสงคท่ีสำคัญทางการศึกษาและเปน
การแกไขปญหาใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกปฏิบัติคิดเปน ทำเปน ซึ่งเปนการเตรียมเด็กใหมีพ้ืนฐานทาง
วิทยาศาสตรในระดับปฐมวัย สอดคลองกับพิมพพรรณ ทองประสิทธ์ิ (2549) ท่ีกลาววา การจัดกิจกรรมโดยใชกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร เปนกิจกรรมหน่ึงท่ีมุงเนนใหเด็กไดเรียนรูจากประสบการณตรงเพ่ือพัฒนาความสามารถทางสติปญญาของ
เด็กปฐมวัย โดยใหเด็กไดศึกษาเรื่องใดเรื่องหน่ึงตามความสนใจของเด็กเองเปนข้ันตอนตั้งแตตนจนจบเด็กจะเปน ผูลงมือทำ
กิจกรรมตาง ๆ เพ่ือคนหาคำตอบดวยตนเองผานกระบวนการทางวิทยาศาสตร ไดแก การคิด การสังเกต สนทนา ซักถาม 
อภิปราย แกปญหาดวยตนเองโดยบูรณาการการเรียนรู ทำใหผูเรียนไดเรียนรูจากการปฏิบัติท่ีเปนระบบ 
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  การจัดประสบการณทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีดี ท่ีสุดเพ่ือใหเด็กเกิดการเรียนรูไดใหเด็กไดรับ
ประสบการณตรงมากท่ีสุดสอดคลองกับแนวคิดของจอหนดิวอ้ี (John Dewey) ท่ีวา เด็กเรียนรูจากการกระทำ (Learning by 
doing) ซึ่งตรงกับเพียเจท (Piaget) และบรูเนอร (Bruner) ท่ีกลาวถึง กระบวนการ พัฒนาการทางสติปญญาน้ันเกิดจากการ
เรียนรูโดยการกระทำและการเรียนรูจากการคนพบดวยตนเอง การเรียนรูวิทยาศาสตรระดับปฐมวัยเปนการตอบสนองและ
สงเสริมพัฒนาการของเด็กในการเรียนรูโดยธรรมชาติรอบตัวและพัฒนาทักษะทางสติปญญาตาง ๆ เน่ืองจากเด็กในระดับ
ปฐมวัยมีธรรมชาติของการสืบเสาะหาความรูแบบวิทยาศาสตรอยูในตนเอง การสงเสริมกระบวนการเรียนรูอยางเหมาะสม 
โดยมุงเนนใหเด็กได เรียนรูและคนพบดวยตนเองมากท่ีสุดใหไดท้ังกระบวนการเรียนรูและองคความรูตั้งแตระดับปฐมวัยจะ
ชวยสงเสริมศักยภาพของเด็กในการพัฒนาทักษะตาง ๆ อยางมีประสิทธิภาพเพ่ือเปนพ้ืนฐานสำหรับการศึกษาในอนาคต ซึ่งสิริ
มา ภิญโญอนันตพงษ (2553) กลาววา ธรรมชาติการเรียนรูของเด็กปฐมวัยจะเกิดข้ึน เมื่อเด็กใหความสนใจในการเรียนรูตอสิ่ง
น้ัน ๆ การเปดโอกาสใหเด็กไดเลน ทดลอง และสำรวจ ตามความ สนใจเปนการฝกใหเด็กไดรูจักการคิดหาเหตุผลจากการลง
มือปฏิบัติสิ่งตาง ๆ ดวยตนเอง เกิดเปนองคความรู ของตนเอง เพราะฉะน้ันการเรียนรูจึงมีอิทธิพลตอชีวิตในอนาคตของเด็ก 
โดยเฉพาะในภาวะสังคมโลกท่ีเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็วท้ังเทคโนโลยีสารสนเทศและการหลั่งไหลทางวัฒนธรรม (อำพวรรณ 
เนียมคำ, 2545) ซึ่งการจัดกิจกรรมท่ีทำใหเด็กปฐมวัยเกิดการเรียนสูงสุดน้ันจะตองจัดกิจกรรมท่ีเด็กสนใจ ลงมือ คนควา
กระทำดวยตนเอง โดยมีครูเปนผูช้ีแนะและสนับสนุน คอยชวยเหลือในขณะท่ีเด็กทำกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับวัย ซึ่งวิธีการ
เรียนรูของเด็ก คือ เรียนรูจากการเลน การใชประสาทสัมผัส การมีปฏิสัมพันธกับเพ่ือนกับผูใหญกับครู (ชัยวัฒน  สุทธิรัตน, 
2552) การเรียนวิทยาศาสตรเปนการเรียนการแกปญหาอยางมีเหตุผล ซึ่งเรียกวากระบวนการทางวิทยาศาสตร เด็กปฐมวัย
สามารถเรียนรูกระบวนการวิทยาศาสตรได โดยครูใชประสบการณการคิดและปฏิบัติ (กุลยา ตันติผลาชีวะ, 2547) จาก
การศึกษารูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตร พบวาเด็กจะรับรูและคิดถายโยงเปนทิศทางเดียว ไมซับซอน ดังน้ัน 
การจัดกิจกรรมเพ่ือสงเสริมทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรท่ีมีความสำคัญตอเด็กปฐมวัยในการทำกิจกรรมทาง วิทยาศาสตร
จึงแบงออกเปน 4 ทักษะ คือ ทักษะการสังเกต ทักษะการจําแนกประเภท ทักษะการสื่อสาร และทักษะการลงความเห็น 
(Neuman, 1981) ซึ่งสอดคลองกับสตาคเฮล ดีนา (2542) กลาววา ทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรท่ีมีความสำคัญสำหรับเด็ก
ปฐมวัย ไดแก ทักษะการสังเกต ทักษะการจําแนกประเภท ทักษะการสื่อความหมาย และทักษะการลงความเห็นเชนกัน 
   การจัดประสบการณสำหรับเด็กปฐมวัย โดยใชชุดแบบฝกทักษะเปนอีกทางเลือกหน่ึงท่ีนำมาใชในการพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร เน่ืองจากชุดแบบฝกทักษะเปนวิธีการประมวลเน้ือหา สาระสำคัญ ประสบการณ แนวคิด วิธีการ 
กิจกรรมท่ีสงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร สื่อและการวัดผลประเมินผลไดอยางสอดคลองกัน โดยครูเปนผูสราง
โอกาสทางการเรียนการสอนมีกิจกรรมใหนักเรียนไดทำการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดวยชุดแบบฝกทักษะน้ีเปนการเปด
โอกาสใหเด็กไดทำกิจกรรมและเรียนรู ดวยตนเองจากการลงมือปฏิบัติ ทำใหเด็กไดรับประสบการณตรงและเกิดการเรียนรู
ดวยตัวเอง สอดคลองกับธรรมชาติของนักเรียนในระดับปฐมวัย เน่ืองจากเด็กในวัยน้ีมีความอยากรู อยากเห็น อยากทดลอง 
สนุกกับการทำกิจกรรมตาง ๆ รวมกับเพ่ือน และในขณะเดียวกันเด็กก็ยังตองการคำแนะนำจากครู ครูผูสอนเปนเพียงท่ี
ปรึกษาและใหคำแนะนำแกผูเรียน สอดคลองกับบทวิเคราะห สถานภาพการพัฒนาครูท้ังระบบ และขอเสนอแนะแนวทางการ
พัฒนาครูเพ่ือคุณภาพผูเรียนของสำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา พบวา การสรางองคความรูใหมสำหรับครูในศตวรรษท่ี 21            
เปนเรื่องท่ีครูตองเรียนรูและเขาถึง น่ันคือครูตองเปลี่ยนบทบาทจากผูสอนหรือการช้ีนำความรู (Teacher) ไปเปนผูชวยเหลือ 
(Facilitator) สงเสริมและสนับสนุนนักเรียนในการแสวงหาความรูจากสื่อและแหลงเรียนรูตาง ๆ เพ่ือพัฒนาปญญา
ความสามารถในการคิด ความสามารถทางอารมณ ปลูกฝงใหผูเรียนเห็นคุณคาและเขาใจตนเอง (กระทรวงศึกษาธิการ 
สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2556) 
  จากท่ีกลาวมาขางตน ผู วิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรูสงเสริมทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียน ในระดับช้ันอนุบาลปท่ี 2 - 3 โดยใชชุดกิจกรรมเสริมทักษะในการจัดทำชุดกิจกรรมเสริมทักษะครั้งน้ี
ผูวิจัยเนนกลุมของกิจกรรมประกอบการจัดประสบการณเพ่ือสงเสรมิใหเด็กไดพัฒนา ทักษะดานการสังเกต การจำแนกประเภท       
การสื่อสารและการลงความเห็น ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ท้ัง 4 ทักษะน้ีผู วิจัยมีความเห็นวาเปนทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรพ้ืนฐานท่ีเหมาะกับชวงวัยของนักเรียนตามโครงสรางหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย กลาวถึง
ประสบการณสำคัญท่ีจะสงเสริมดานสติปญญาใหกับเด็กปฐมวัย เด็กควรไดเรียนรูสิ่งตาง ๆ รอบตัวดวยประสาทสัมผัสท้ังหา
ผานการคิด การใชภาษา การจำแนกเปรียบเทียบ และจำนวน (กระทรวงศึกษาธิการ สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2546) 
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วัตถุประสงคการวิจัย 
  1. เพ่ือศึกษาระดับทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยโดยรวมและจำแนกรายทักษะหลังการใช
กิจกรรมการเรียนรูประกอบชุดแบบฝกทักษะ 
  2. เพ่ือเปรียบเทียบการพัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการใช กิจกรรมการ
เรียนรูประกอบชุดแบบฝกทักษะ 
 

ประโยชนของการวิจัย 
  1. นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยท้ัง 4 ดาน ไดแก การสังเกต การจำแนกประเภท           
การสื่อสาร การลงความเห็น เพ่ิมมากข้ึน 
  2. นักเรียนไดรับการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยและมีเจตคติท่ีดีตอรายวิชา
วิทยาศาสตร 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
  1. กลุมเปาหมาย 
   กลุมเปาหมายท่ีใชในการวิจัย คือ นักเรียนชาย - หญิงท่ีมีอายุระหวาง 4 - 5 ป กำลังศึกษาอยูช้ันอนุบาลช้ันปท่ี         
2 - 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2564 โรงเรียนบานคำพอก จังหวัดนครพนม ซึ่งไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
sampling) 
  2. ตัวแปรท่ีศึกษา 
   2.1 ตัวแปรอิสระ 
    กิจกรรมการเรียนรูประกอบชุดแบบฝกทักษะวิทยาศาสตร 
   2.2 ตัวแปรตาม ไดแก ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร 4 ดาน คือ 
    2.2.1 การสังเกต 
    2.2.2 การจำแนกประเภท 
    2.2.3 การสื่อสาร 
    2.2.4 การลงความเห็น 
  3. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
   3.1 แผนการจัดกิจกรรมเสริมทักษะทางวิทยาศาสตรท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเพ่ือพัฒนาทักษะทางวิทยาศาสตรสำหรับ
เด็กปฐมวัย จำนวน 12 แผน ซึ่งแตละแผนการจัดประสบการณประกอบดวย 
    3.1.1 แบบสังเกตพฤติกรรม 
    3.1.2 แบบประเมินทักษะทางวิทยาศาสตร 
   3.2 ชุดแบบฝกทักษะวิทยาศาสตร โดยใชสมองเปนฐานการเรียนรู (Brain-Based Learning) ของกุลยา ตันติ
ผลาชีวะ (2546) 
   3.3 แบบทดสอบกอนและหลังเรียน 
  4. วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
   การวิจัยครั้งน้ีดำเนินการศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2564 เปนเวลา 6 สัปดาห โดยแบงเปน สัปดาห
ในการประเมินทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร 2 สัปดาห สัปดาหละ 4 วัน คือ วันจันทร วันอังคาร วันพุธ และวันศุกร ในชวง
เวลา 09.30 - 11.30 น. ในการประเมินทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร ใชสัปดาหท่ี 1 และ สัปดาหท่ี 6 ระยะเวลาในการ
ประเมินจากเด็ก จำนวน 22 คน ใชเวลาในการประเมินคนละ 3 ขอ ขอละ 2 นาที รวม 6 นาที ตอเด็ก 1 คน การประเมินใน
แตละวันใหเด็กทำตามการจำแนกรายดานดังน้ี 
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   วันจันทร ชุดท่ี 1  การสังเกต    3 ขอ 
   วันอังคาร  ชุดท่ี 2  การจำแนกประเภท 3 ขอ 
   วันพุธ  ชุดท่ี 3  การสื่อสาร    3 ขอ 
   วันศุกร  ชุดท่ี 4  การลงความเห็น  3 ขอ 
   สำหรับระยะเวลาในการทดลองใชแผนการจัดการเรียนรูประกอบชุดแบบฝกทักษะวิทยาศาสตร 4 สัปดาห  
สัปดาหละ 3 วัน คือ วันจันทร วันพุธ และวันศุกร วันละ 30 นาที รวม 12 ครั้ง ทำการทดลองใน ชวงเวลา 10.00 - 10.30 น.  
  5. การวิเคราะหขอมูล 
   5.1 จัดสภาพแวดลอมใหเหมาะสมเพ่ือประเมินทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร 
   5.2 ผูวิจัยทำการประเมินทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย (Pretest) กอนการทดลองกับกลุม
ตัวอยาง เปนเวลา 4 วัน และบันทึกผลของขอมูลในแตละขอของเด็กแตละคนเพ่ือนำมาตรวจใหคะแนน ตามเกณฑและเก็บ
เปนคะแนนขอมูลพ้ืนฐานชุดท่ี 1 
   5.3 ผูวิจัยดำเนินการทดลองจัดกิจกรรมการเรียนรูประกอบชุดแบบฝกทักษะ ในระยะเวลาระหวาง 10.00-            
10.30 น. ของวันจันทร วันพุธ และวันศุกร ตั้งแตวันท่ี 7 กุมภาพันธ 2565 ถึงวันท่ี 4 มีนาคม 2565 ผูวิจัยดำเนินข้ันตอนใน
การจัดกิจกรรมการเรียนรูประกอบการใชชุดแบบฝกทักษะวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย ตามตาราง 1 ดังน้ี 
 
ตารางท่ี 1 การจัดกิจกรรมการเรยีนรูประกอบการใชชุดแบบฝกทักษะวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย 

สัปดาหท่ี การดำเนินการวิจัย จำนวนวัน/สัปดาห 
1 ประเมินทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรกอนทดลอง (Pre-test) 4 

2-5 ปฏิบัติการทดลองการจัดกิจกรรมการเรียนรูประกอบชุดแบบฝกทักษะ 
วิทยาศาสตร 

3 

6 ประเมินทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรหลังการทดลอง (Post-test) 4 

   5.4 การแปลผลระดับทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรสำหรับเด็กปฐมวัย 
    การแปลผลทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร ในการศึกษาครั้งน้ี ผูวิจัยไดศึกษา การพัฒนาทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย 4 ทักษะ คือ การสังเกต การจำแนกประเภท การสื่อสาร และการลงความเห็น กำหนดการแปลผล
โดยรวมและจำแนกรายทักษะ ดังน้ี    
    ภาพรวมของการพัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร คะแนนเต็ม 20 คะแนน เกณฑแปลผล แบงเปน 4 ชวง
ดังน้ี 
     คะแนนระหวาง 15.01 - 20.00 หมายถึง   มีทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรในระดับดีมาก    
     คะแนนระหวาง 10.01 - 15.00 หมายถึง   มีทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรในระดับดี   
     คะแนนระหวาง 05.01 - 10.00 หมายถึง   มีทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรในระดับพอใช   
     คะแนนระหวาง 00.00 - 05.00 หมายถึง   มีทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรในระดับปรับปรุง 
    จำแนกรายทักษะของการพัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรมี 4 ทักษะ โดยแตละทักษะมีคะแนนเต็ม 5 
คะแนน เกณฑการแปลผล แบงเปน 4 ชวง ดังน้ี 
     คะแนนระหวาง 3.76 – 5.00 หมายถึง   มีทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรในระดับดีมาก    
     คะแนนระหวาง 2.51 – 3.75 หมายถึง   มีทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรในระดับด ี  
     คะแนนระหวาง 1.26 – 2.50 หมายถึง   มีทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรในระดับพอใช   
     คะแนนระหวาง 00.00 – 1.25 หมายถึง มีทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรในระดับปรับปรุง 
 

ผลการวิจัย 
  ผูวิจัยดำเนินการวิจัย โดยคำนวณการเปรียบเทียบผลของการใชกิจกรรมการเรยีนรู ประกอบชุดแบบฝกทักษะท่ีมี
ตอการพัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย ดังน้ี 
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ตอนท่ี 1 ระดับการพัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย 
ตาราง 2  ระดับการพัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการเรียนรูประกอบชุดแบบฝกทักษะ 
  กระบวนการวิทยาศาสตร 

ทักษะกระบวนการ 
วิทยาศาสตร 

กอนเรียน หลังเรียน 

𝒙𝒙� S.D. ระดับ 𝒙𝒙 S.D. ระดับ 

1. การสังเกต 2.27 .46 ดี 2.68 .48 ดีมาก 
2. การจำแนกประเภท 2.23 .43 ดี 2.64 .49 ดีมาก 
3. การสื่อสาร 1.86 .47 พอใช 2.27 .55 ดี 
4. การลงความเห็น 1.45 .51 ปรับปรุง 1.95 .38 พอใช 

 

  จากตาราง 2 แสดงใหเห็นวา ระดับทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย กอนเรียนอยูใน ระดับดี 2 
ทักษะ คือ ทักษะการสังเกต ทักษะการจำแนกประเภท ทักษะท่ีอยูในระดับพอใช คือ ทักษะการ สื่อสาร และทักษะท่ีอยูใน
ระดับปรับปรุง คือ ทักษะการลงความเห็น หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูประกอบ ชุดแบบฝกทักษะ พบวาเด็กปฐมวัยมีการ
พัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรอยูในระดับดีมาก 2 ทักษะ คือ คือ ทักษะการสังเกต ทักษะการจำแนกประเภท ทักษะ
ท่ีอยูในระดับดี คือ ทักษะการสื่อสาร และทักษะท่ีอยูใน ระดับพอใช คือ ทักษะการลงความเห็น 

 
ตอนท่ี 2 เปรียบเทียบผลการพัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร 
ตาราง 3  การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยกอนและหลังการเรียนในภาพรวม 

กลุมทดลอง 𝑥̅𝑥 S.D. t 

กอนเรียน 
หลังเรียน 

7.82 
9.55 

.79 

.80 
11.53* 

  *มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
ตาราง 4  การเปรียบเทียบคะแนนกอนและหลังเรียน จำแนกรายทักษะ 

ทักษะกระบวนการ 
วิทยาศาสตร 

กอนเรียน หลังเรียน t 

N K 𝒙𝒙� S.D. 𝒙𝒙� S.D.  

1. การสังเกต 22 3 2.27 .46 2.68 .48 3.81* 

2. การจำแนกประเภท 22 3 2.23 .43 2.64 .49 3.81* 

3. การสื่อสาร 22 3 1.86 .47 2.27 .55 3.25* 

4. การลงความเห็น 22 3 1.45 .51 1.95 .38 3.92* 

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 จากตาราง 4 พบวาหลังการใชแผนการจัดการเรียนรูประกอบชุดแบบฝกทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร เด็กปฐมวัยมี
ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนโดยรวมและรายทักษะ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

สรุปผลการวิจัย 
  1. พัฒนาการทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยโดยรวม หลังการใชกิจกรรมการเรียนรู ประกอบชุด
แบบฝกทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรอยูในระดับดีมาก และจำแนกรายทักษะ อยูในระดับดีมาก 2 ทักษะ คือ การสังเกต               
การจำแนกประเภท ระดับดี 1 ทักษะ คือ การสื่อสาร และระดับพอใช 1 ทักษะ คือ การลงความเห็น 
  2. พัฒนาการทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย หลังการใชกิจกรรมการเรียนรูประกอบชุดแบบฝก
ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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อภิปรายผลการวิจัย 
  จากผลการวิจัย การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย โดยใชกิจกรรมการ เรียนรู
ประกอบชุดแบบฝกทักษะ พบประเด็นสำคัญท่ีควรนำมาอภิปรายผล ดังน้ี 
  1. เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูประกอบชุดแบบฝกทักษะ หลังเรียนมีการพัฒนาทักษะ

กระบวนการวิทยาศาสตรแตกตางจากกอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยมีคาเฉลี่ย กอนเรียน 𝑥̅𝑥 = 7.82 

และคาเฉลี่ยหลังเรียน 𝑥̅𝑥 = 9.55 ตามภาพรวม เมื่อดูผลการวิเคราะหขอมูลท่ีใช กิจกรรมการเรียนรูประกอบชุดแบบฝกทักษะ
วิทยาศาสตรพบวาเด็กปฐมวัยมีการพัฒนาทักษะกระบวนการ วิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน ซึ่งสอดคลองกับ
งานวิจัยของ ชยุดา พยุวงษ (2556) ผลการวิจัยพบวา เมื่อเปรียบเทียบกอนเรียนและหลังการเรียน พบวา แตกตางอยางมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สามารถอภิปรายไดดังน้ี 
  1.1 แบบฝกทักษะวิทยาศาสตรท่ีนำมาใชในการเรียนรู ผูวิจัยใชกิจกรรมการเรียนการสอนท่ี เด็กตองฝกสังเกต เชน 
สัปดาหท่ี 2 เรื่อง รูจักสิ่งรอบตัว ครูกำหนดใหนักเรียนสำรวจรอบบริเวณโรงเรียนวามีสิ่งมีชีวิตประเภทใดบาง เชน ตนไม กอน
หนิ ดอกไม ทุงหญา ผีเสื้อ แมลงตาง ๆ เปนตน หลงัจากท่ีนักเรียนสังเกตเรียบรอยแลวครูใหนักเรียนวาดรูปภาพสิ่งท่ีนักเรียน
ไดพบเจอพรอมบอกลักษณะของสิง่เหลาน้ัน และจัดอยูประเภทในของสิ่งมีชีวิต และข้ันตอมาครูนำแบบฝกทักษะวิทยาศาสตร
ใหนักเรียนวาดภาพสิ่งมีชีวิตและสิ่งท่ีไมมีชีวิตมาอยางละ 1 รูปภาพ หลังจากน้ันคุณครูสุมนักเรียนใหออกมานำเสนอผลงาน
ของตัวเองพรอมกับนักเรียนในหองเรียนรวมดวยชวยกันอธิบายลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งท่ีไมมีชีวิตวามีลักษณะอยางไรบาง 
ในการจัดกิจกรรมดังกลาว เปนการเรียนรูโดยใชประสบการณตรง โดยใชหลักการสำคัญ คือ การเรียนรูจากการปฏิบัติจริง  
เด็กไดแสดงออกไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ ดวยตนเอง โดยมีครูเปนผูสนับสนุน ใหคำปรึกษา เด็กมีอิสระในการกระทำโดย
เนนประสบการณตรงในการสังเกต การสัมผัส ลงมือกระทำจริง จากการสังเกตของผูวิจัย พบวาขณะทำกิจกรรมเด็กมีความ
สนใจกระตือรือรน ความสนุกสนาน เด็กไดลงมือกระทำไดคิด และหาคำตอบในการทำกิจกรรมโดยเด็กเปนผูคนควาหาความรู
จากสื่ออุปกรณท่ีครูจัดเตรียมไวในแตละกิจกรรมในการคนควาหาความรูของเด็กน้ัน เด็กไดใชประสาทสัมผัสท้ังหาในการจับ
สื่ออุปกรณการเรียนรูโดยตรง ซึ่งเปนการใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการปฏิบัติและในขณะท่ีเด็กทำกิจกรรมตาม
ลำพัง หรือกับเพ่ือนในกลุมและพูดคุยไดสังเกต ดมกลิ่น ชิมรสและสัมผัส จับตองสื่ออุปกรณ  
 2. ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย หลังการเรียนมีคาเฉลี่ยคะแนนสูงข้ึนทุกทักษะอยูในระดับดีมาก     
2 ทักษะ คือ การสังเกต การจำแนกประเภท ระดับดี 1 ทักษะ คือ การสื่อสาร และระดับพอใช 1 ทักษะ คือ การลงความเห็น
ซึ่งสามารถวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงของคะแนนท่ีสูงข้ึน โดยจำแนกอภิปรายเปนรายทักษะได ดังน้ี 
  2.1 การสังเกต ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูประกอบชุดแบบฝกทักษะน้ันเปนลักษณะของการจัดกิจกรรมท่ีเปด
โอกาสใหเด็กไดศึกษาคนควาความรูดวยตนเอง เด็กเกิดกระบวนการถายโยงความรู เน่ืองจากเด็กเปนผูลงมือกระทำดวยการดู 
การสัมผัส การชิมรส การฟงเสียง และการดม จากสื่ออุปกรณท่ีครู เตรียมไว และสิ่งแวดลอมท่ีอยูรอบตัว ไดแก ผัก ผลไม 
ใบไม ตนไม พืชท่ีอยูบริเวณโรงเรียน ซึ่งเปนการเรียนรูจากสิ่งใกลตัว และสิ่งท่ีเด็กคุนเคยสูการเรียนรูสิ่งไกลตัวตามลำดับ             
เปนการดำเนินการเรียนจากสิ่งท่ีงายไปสูสิ่งท่ียากข้ึนตามลำดับ เพ่ือใหเด็กไดมีโอกาสคนควาหาความรูดวยตนเอง เชน ครูให
นักเรียนสังเกตจาก สิ่งแวดลอมรอบโรงเรียนและใหนักเรียนจัดประเภทของสิ่งมีชีวิตเหลาน้ันวามีลักษณะอยางไรบาง และครูมี
ชุดฝกทักษะท่ีใหผูเรียนจัดลำดับสิ่งมีชีวิตประเภทเหลาน้ันไดอยางถูกตอง และสามารถเปรียบเทียบไดวา สิ่งมีชีวิตเหลาน้ันมี
ความแตกตางกันอยางไรบาง เด็กจึงไดเรียนรูผานกระบวนการคิดวิเคราะหอยางมีเหตุผล ซึ่งสอดคลองกับสรวงพร กุศลสง 
(2553) กลาววา ทักษะการสังเกต หมายถึง ความสามารถในการใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหน่ึงหรือหลายอยางรวมกันเขา
ไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรือเหตุการณตาง ๆ ในการรวบรวมขอมูล ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของเอราวรรณ ศรีจักร (2554) 
ผลการวิจัยพบวา การพัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูประกอบชุดแบบ
ฝกทักษะ โดยรวมอยูในระดับดีมาก และจำนวนรายทักษะมีคาเฉลี่ยคะแนนสูงข้ึนทุกทักษะอยูในระดับดีมาก 3 ทักษะ                
คือ ทักษะการสังเกต ทักษะการสื่อสาร ทักษะการลงความเห็น และอยูในระดับดี 1 ทักษะ คือ ทักษะการ จำแนกประเภท  
เมื่อเปรียบเทียบระหวางกอนและหลังการเรียน พบวา แตกตางอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  2.2 การจำแนกประเภท ลักษณะการใชกิจกรรมการเรียนรูประกอบชุดแบบฝกทักษะมุงให เด็กเกิดการเรียนรูจาก
การลงมือกระทำสืบคนหาความรูดวยตนเองโดยการเช่ือมโยงจากประสบการณเดิม ประสานกับประสบการณใหมความรูอยาง
ตอเน่ือง ดวยการจำแนกเปรียบเทียบความเหมือน ความแตกตาง รวมกับการสังเกตอยางถ่ีถวนรอบคอบ ซึ่งเปนการสอน
ทักษะการจำแนกประเภทใหแกเด็กปฐมวัยและเปนการกำหนดเกณฑเพ่ือการเปรียบเทียบตามคุณสมบัติของสิ่งตาง ๆ รอบตัว
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อยางงาย ๆ ดวยตัวเด็กเองหรือจากการ ทำกิจกรรมกลุม เพ่ือการจัดระบบและจัดหมวดหมูของการสรางความรูใหมและ
นำไปใชในชีวิตประจำวัน เชน การเรียนรูเรื่องสวนประกอบของตนไม โดยครูแยกสวนประกอบตาง ๆ ออกจากกันแลวให
นักเรียนเลือก สวนประกอบเหลาน้ันไปปะติดใหถูกตองในองคประกอบท่ีวางไว เมื่อเด็กไดดำเนินการเสร็จแลว ครูถามนักเรียน
วาสวนประกอบแตละสวนมีความสำคัญอยางไรบาง จัดอยูในประเภท ลำตน ใบ หรือผล เด็กจัดลำดับไดถูกตอง พรอมกับ
บอกประเภทได ซึ่งสอดคลองกับรุจิระ สุภรณไพบูลย (2559) กลาววา การจำแนก หมายถึง การแบงพวก หรือการเรียงลำดับ
วัตถุ หรือสิ่งท่ีอยูในปรากฏการณโดยการหาเกณฑหรือสราง เกณฑในการจัดพวก ซึ่งอาจจะเปนเกณฑความเหมือนกัน ความ
ตางกัน หรือความสัมพันธอยางใดอยางหน่ึง จากลักษณะแบบฝกทักษะการจำแนกประเภทท่ีผูวิจัยไดนำมาใช มีการจำแนก
ประเภทตาม เกณฑท่ีหลากหลาย ไดแก ความแตกตาง ความเหมือน และความสัมพันธ การท่ีเด็กไดรับการฝกประสบการณ 
หลายอยาง ทำใหเกิดความเขาใจและความรูดวยตนเอง การเรียนเหลาน้ีเด็กตองพัฒนาทักษะการ คิดเพ่ือนำไปสูขอสรุปใหได 
  2.3 การสื่อสาร เปนทักษะท่ีมีความสำคัญตอการเรียนรูและใชในการดำเนินชีวิตของโลกยุคปจจุบันเพราะการ
สื่อสารจะทำใหผูสงและผูรับขอมูลเกิดความเขาใจตรงกันอยางชัดเจน ถูกตองและรวดเรว็ ดังน้ันการพัฒนาทักษะการสื่อสาร 
จึงจำเปนตองเริ่มตนตั้งแตเด็กปฐมวัย การสื่อสารของเด็กจะสมบูรณไดเด็กตองใชการสังเกต การจำแนกประเภทรวมดวย 
เน่ืองจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูประกอบชุดแบบฝกทักษะ ไดเนนถึงการแสดงออกและการเรียนรูแบบรวมมือซึ่งเด็กจะ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกันตามแบบฝกทักษะ เชน การเรียนรูเรื่อง กลางวัน กลางคืน โดยครูใชกลองแลวลอมรอบ
โดยกระดาษปดใหมิดชิดแลวทำชองเอาไวรับแสงสวางจากไฟฉายในการทดลอง โดยจะติดไฟเรืองแสงลงในกลองและทำการ
ทดลองใหนักเรียนเห็นวา ครั้งท่ี 1 ครูเปดไฟฉายลงไปในกลองทึบนักเรียนจะเห็นความแตกตางอยางไร ระหวาง ครั้งท่ี 2             
ไมใชไฟฉายแลวใหนักเรียนมองลงดูท่ีกลองทึบวามีการเปลี่ยนแปลงอยางไรบางและข้ันตอไป ครูใหนักเรียนดูคลิปวิดีโอ                  
เรื่อง กลางวัน กลางคืน มีความแตกตางกันอยางไรบาง พรอมอธิบายใหเขาใจถึงลักษณะกลางวัน และกลางคืน หลังจากน้ัน 
ครูแจกกระดาษคนละแผนใหนักเรียนวาดรูปองคประกอบบนทองฟากลางวัน และกลางคืน มีอะไรบาง และแตกตางกันอยางไร 
พรอมบอกความคิดเห็นเหลาน้ัน เมื่อนักเรียนวาดภาพและระบายสีเสรจ็แลว ใหนักเรียนนำไปติดบนกระดาษท่ีครูเตรียมไวให
โดยแบงเปน 2 สวน สวนท่ี 1 กลางวัน สวนท่ี 2 กลางคืน เหตุการณเหลาน้ีครูสะทอนใหนักเรียนรวมดวยชวยกันอธิบายวา
กิจกรรมท่ีเช่ือมโยงกับกลางวัน กลางคืน มี อะไรบางและพูดสื่อความหมายออกมา ซึ่งสอดคลองกับกุลยา ตันติผลาชีวะ (2551)  
กลาววา ทักษะการสื่อสารจำเปนมากในกระบวนการวิทยาศาสตรเพราะการสื่อสารเปนการบอกวาเด็กไดสังเกต จำแนก 
เปรียบเทียบหรือวัดเปนหรือไม เขาใจขอมูลหรือสิ่งท่ีศึกษาระดับใด ดวยการกระตุนใหเด็กเปลี่ยนความคิดเห็น ซึ่งกันและกัน 
อภิปรายขอคนพบ บอกและบันทึกสิ่งท่ีพบ 
  2.4 การลงความเห็น ลักษณะการใชกิจกรรมการเรียนรูประกอบชุดแบบฝกทักษะเปนการจัดการเรียนรูท้ัง
รายบุคคลและรายกลุม เด็กทุกคนตองรวมกันคิดและชวยเหลือกันในการเรียนรู กลาวคือเด็กแตละคนตองไดเรียนรูจากเพ่ือน 
ครู จากสื่อ-อุปกรณท่ีครูเตรียมไวใหเพ่ือท่ีจะนำขอมูลท่ีไดมาผนวกกับความรูและประสบการณเดิม เด็กสามารถแลกเปลี่ยน
ประสบการณซึ่งกันและกัน เพ่ือหาขอมูลใหไดมากท่ีสุดและสรุปเปนขอความใหม เชน เรื่องท่ีสอน สัตวน้ำ ครูใหนักเรียนดู
สัตวน้ำจากตูปลา และใหนักเรียนแยกสัตวแตละประเภทท่ีครูวางไวโดยใหนักเรียนเลือกสัตวน้ำนำมาติดลงบนกระดาษตูปลาท่ี
ครูเตรียมไวใหอยางถูกตองโดยในการเรียนการสอนครูจะมีคำถามกระตุนความคิด เชน ลักษณะของสัตวน้ำเปนอยางไรบาง
และใหเด็กไดรวมกันลงความเห็นของสัตวเหลาน้ัน และเด็กสามารถตอบไดในลักษณะของสัตวตาง ๆ ท่ีอยูภายใตการควบคุม
ของมนุษยตลอดชีวิต มนุษยเปนผูดูแลการผสมพันธุของสัตวเหลาน้ีไมมากก็นอย ซึ่งโดยธรรมชาติสัตวเลี้ยงมีความเช่ืองตอ
มนุษยและไมสามารถดำรงชีวิตไดเองตามธรรมชาติ ซึ่งเด็กไดขอมูลแลว เด็กจึงรวมกันสรุปเปน ความรูตามชุดของแบบฝก
ทักษะซึ่งสอดคลองกับ รุจิระ สุภรณไพบูลย (2559) กลาววา การลงความเห็นจากขอมูลหมายถึง การเพ่ิมความคิดเห็นใหกับ
ขอมูลท่ีมีอยูอยางมีเหตุผลโดยอาศัยความรูหรือประสบการณ เดิมเขามาชวย ขอมูลอาจจะไดจากการสังเกต การวัด การลง
ความเห็นจากขอมูลเดียวกันอาจลงความเห็นไดหลายอยาง 
  ดังน้ัน การจัดกิจกรรมการเรียนรูประกอบชุดแบบฝกทักษะจึงเปนรูปแบบหน่ึงในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ท่ีสามารถสงเสริมและพัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยได ซึ่งผลการวิจัยครั้งน้ีแสดงใหเห็นวาเด็กปฐมวัย
เกิดทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร จากการสังเกตขณะเด็กเขารวมกิจกรรมการเรียนรูท่ีมีสื่ออยางหลากหลายและทำชุดแบบ
ฝกทักษะวิทยาศาสตรท่ีในแตละครั้งเด็กไดนำทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรมาใชอยางตอเน่ือง ท้ังทักษะการสังเกต 
ทักษะการจำแนกประเภท ทักษะการสื่อสารและทักษะการลงความเห็น จึงสงผลใหไดรับการพัฒนากระบวนการวิทยาศาสตร
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อยางสมบูรณ ซึ่งทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรเปนทักษะพ้ืนฐานสำคัญในการสงเสริมพัฒนาการของเด็กทุกดานไดเปนอยาง
ดี จึงมีความจำเปนอยางยิ่งท่ีจะตองไดรับการสงเสริมตั้งแตในระดับปฐมวัยโดยจัดกิจกรรมการเรียนรูใหมีความเหมาะสมกับวัย 
สอดคลองกับหลักพัฒนาการของเด็ก เพ่ือตอบสนองการเรียนรูของเด็กใหเต็มศักยภาพและประสบผลสำเร็จไดเปนอยางดี 
 

ขอเสนอแนะ 
  จากการวิจัยเก่ียวกับการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย โดยใชกิจกรรมการเรียนรู
ประกอบชุดแบบฝกทักษะ ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังตอไปน้ี 
  1. ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช 
   1.1 การเลือกเน้ือหาท่ีนำมาจัดกิจกรรมการเรียนรูเปนสิ่งสำคัญควรคำนึงถึงความเหมาะสม เพศ วัย และระดับ
ความสามารถในการเรียนของนักเรียนดวย หากเน้ือหาใดท่ีนักเรียนสนใจ นักเรียนจะเกิดความ กระตือรือรนการเรียนรูเพ่ิม
มากข้ึน 
   1.2 ในระหวางการดำเนินการจัดกิจกรรม ครูควรสังเกตพฤติกรรมนักเรียนท่ีมีความสามารถในการเรียนต่ำ 
อาจจะไมเขาใจหริเกิดการเรียนรูชา หรือตองการความชวยเหลือ ครูควรใชเทคนิคเสริมแรงกระตุนใหนักเรียนสนใจ หรือ
อธิบายใหเขาใจชัดเจนอีกครั้ง 
   1.3 ผูสอนตองอดทนและเขาใจธรรมชาติของผูเรียนแตละคนคอยสนับสนุนใหกำลังใจและเอาใจใส ผูเรียนท้ัง
ใหเวลาผูเรียนในการฝกฝนเพ่ือใหเกิดการเรียนรู 
  2. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
   2.1 ควรมีการนำแบบฝกทักษะท่ีผูวิจัยสรางข้ึนชุดน้ีไปทดลองใชกับนักเรียนโรงเรียนอ่ืน เพ่ือจะไดขอสรุป
ผลการวิจัยท่ีกวางขวางมากข้ึน 
   2.2 ควรมีการสรางแบบฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของปฐมวัย เน้ือหาท่ีเขาใจยาก หรือเน้ือหาท่ี
เปนปญหาตอการเรียนการสอน เพ่ือนำไปทดลองหาประสิทธิภาพ 
   2.3 ควรมีการสรางแบบฝกทักษะทางวิทยาศาสตรในหนวยการเรียนรูอ่ืนหรือในระดับช้ันอ่ืน ๆ 
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บทคัดยอ 
  การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) พัฒนาชุดแบบฝกการอานจับใจความสำคัญโดยใชวรรณคดีไทยในบทเรียน 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนอากาศอำนวยศึกษา จังหวัดสกลนคร ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 และ 
2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิดานการอานจับใจความสำคัญโดยใชวรรณคดีไทยในบทเรียน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3
โรงเรียนอากาศอำนวยศึกษา จังหวัดสกลนคร ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน กลุมตัวอยางในการวิจัย คือ นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 3/10 โรงเรียนอากาศอำนวยศึกษา อำเภออากาศอำนวย จังหวัดสกลนคร จำนวน 24 คน ไดมาจากการสุม
อยางงาย (Simple Random Sampling) ดวยวิธีการจับสลากโดยใชหองเรียนเปนหนวยสุม เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย
ประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรู จำนวน 5 แผน แบบฝกทักษะการเขียน จำนวน 5 แบบฝก และแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธ์ิเรื่องการอานจับใจความสำคัญแบบปรนัย จำนวน 25 ขอ ผลการวิจัยพบวา 1) ผลการพัฒนาทักษะการอานจับใจความ
สำคัญ โดยใชแบบฝกทักษะการอานจับใจความสำคัญโดยใชวรรณคดีไทยในบทเรียน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
โรงเรียนอากาศอำนวยศึกษา อำเภออากาศอำนวย จังหวัดสกลนคร พบวา แบบฝกทักษะการอานจับใจความสำคัญท่ี
พัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ 80.56/85.66 และ 2) ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิกอนเรียนและหลังเรียน โดยใช
แบบฝกทักษะการอาน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนอากาศอำนวยศึกษา อำเภออากาศอำนวย จังหวัด
สกลนคร พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี .05 
คำสำคัญ: การอานจับใจความสำคัญ ชุดแบบฝกทักษะการอาน และวรรณคดีไทย 
 

Abstract 
  This research aims to: 1) Develop a set of reading comprehension training materials using Thai 
literature for grade 9 students s at Arkat Amnuay Suksa School in Sakon Nakhon Province, with the goal of 
achieving an effectiveness rate of 80/80. 2) Compare the reading comprehension performance using Thai 
literature for grade 9 students at Arkat Amnuay Suksa School in Sakon Nakhon Province before and after the 
training. The research sample consisted of 24 students from 3/10 grade at Arkat Amnuay Suksa School, 
Amphoe Arkat Amnuay, Sakon Nakhon Province, selected through simple random sampling. The research 
tools included 5 learning management plans, 5 skill training exercises, and a 25-item multiple-choice test to 
measure reading comprehension effectiveness. The research findings indicate that: 1) The development of 
reading comprehension skills using the training materials based on Thai literature for grade 9 students 
school at Arkat Amnuay School, Amphoe Arkat Amnuay, Sakon Nakhon Province, was found to be higher 
than the specified efficient standard criteria of 80.56/85.66. 2) The comparison of pre-training and 
post-training reading comprehension performance for grade 9 students at Arkat Amnuay School, Amphoe 
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Arkat Amnuay, Sakon Nakhon Province, revealed that students had significantly higher post-training 
performance compared to pre-training, with a statistical significance at the .05 level. 
Keywords:  Reading comprehension practice, Reading Skills Exercise, Thai literature 
 

บทนำ 
  โรงเรียนอากาศอำนวยศึกษา อำเภออากาศอำนวย จังหวัดสกลนคร มีบุคลากรในโรงเรียนจำนวน 141 คน 
แบงเปนชาย จำนวน 84 คน และหญิง จำนวน 57 คน มีนักเรียนท้ังหมด จำนวน 1,939 คน โดยแบงตามระดับช้ัน 
มัธยมศึกษาปท่ี 1 ถึง ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 ในการศึกษาครั้งน้ีผูวิจัยเลือกแบบเจาะจงคือระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3/10 
แบงเปนชาย จำนวน 8 คนและหญิง จำนวน 16 คน รวมท้ังสิ้น จำนวน 24 คน (ท่ีมาจากระบบสารสนเทศเพ่ือบริหาร
การศึกษา โรงเรียนอากาศอำนวยศึกษา, 2564) ในการศึกษาครั้งน้ี ผูวิจัยไดนำนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3/10 มาศึกษาใน
หัวขอเก่ียวกับการอานจับใจความสำคัญ ซึ่งนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3/10 ผูวิจัยพบวานักเรียนยังมีสภาพอานไดไม
คลองและอานจับใจความสำคัญของเรื่องไมคอยไดเทาท่ีควร ซึ่งจะทำใหนักเรียนเกิดปญหาตามมาน่ันคือ การท่ีนักเรียนไม
เขาใจในสิ่งท่ีเรียน รวมไปถึงความเครียดของนักเรียนท่ีอาจตามมาในภายหนาได ดังน้ันผูวิจัยจึงไดนำวรรณคดีไทยในบทเรียน 
เขามาปรับใชในการเรียนการสอนเพ่ือใหผูเรียนเกิดทักษะการอานท่ีดีข้ึน 
  ทักษะการอานมีความสำคัญและมีความจำเปนกับผูเรียนทุกชวงช้ันผูวิจัยจึงไดนำแนวคิดการอานจับใจความสำคัญ
เขามาศึกษากับผูเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3/10 ตามแนวคิดของ บรรเทา กิตติศักดิ์ (2537) ไดกลาวถึงการอานจับใจความ
สำคัญวา การอานจับใจความเปนการอานข้ันรายละเอียดท่ีตองรับรูเน้ือเรื่องความสำคัญวากลาวถึงใครหรืออะไร และ
ความหมายของเรื่องวามีความเก่ียวของกันอยางไร ผูวิจัยมองวาจากคำนิยามขางตน ทำใหผูวิจัยไดมองเห็นถึงการนำคำนิยาม
ดังกลาวมาปรับใชในกระบวนการการเรียนการสอนใหดีข้ึน ดังน้ันผูวิจัยจึงไดนำชุดแบบฝกการอานจับใจความสำคัญเขามา
พัฒนาผูเรียนโดยนำวรรณคดีไทยในบทเรียน มาปรับใชเพ่ือใหผูเรียนมีทักษะการอานท่ีดีและเกิดความสนใจมากข้ึน 
  วรรณคดีไทย ตามแนวคิดของสำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2551) การกำหนดตัวช้ีวัดและมาตรฐานใน
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 เก่ียวกับการเรียนรูวรรณคดีไวในสาระท่ี 5 มาตรฐาน ท 5.1 วา 
“นักเรียนตอง เขาใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทยอยางเห็นคุณคา และนำมา ประยุกตใชใน
ชีวิตจริง” จากคำกลาวขางตนทำใหผูวิจัยไดเห็นถึงความหมายและความสำคัญของวรรณคดีไทยท่ีจะสามารถนำมาปรับใชใน
การเรียนการสอนได ดังน้ันผูวิจัยจึงไดนำวรรณคดีไทยในบทเรียน เขามาศึกษาผานกระบวนการวิจัยในช้ันเรียน 
  กระบวนการวิจัยในช้ันเรียนเปนการทำวิจัยแตมีขอบเขต ข้ันตอน กระบวนการ ความเปนทางการท่ีนอยกวา หรือ
ยืดหยุนกวาได ทำโดยครูผูสอนในหองหรือภายใตงานในหนาท่ีความรับผิดชอบ เนนการนำผลไปแกปญหาหรือพัฒนาผูเรียน 
แบงไดหลายเกณฑ เชน ถาแบงตามศาสตรเปนการวิจัยทางสังคมศาสตร ถาแบงตามจุดมุงหมายเปนการวิจัยประยุกต/
ปฏิบัติการ ถาแบงตามขอมูล สวนใหญเปนการวิจัยเชิงปริมาณ และถาแบงตามระเบียบวิธีวิจัยสวนใหญจะเปนการวิจัยเชิง
ทดลอง เปนตน (กัญณฐา พงศพิริยะวนิช, 2564) ผูวิจัยมองวาจากคำกลาวขางตนทำใหผูวิจัยไดรูถึงความหมาย หลักการ 
แนวคิด ทฤษฎีท่ีจะสามารถนำมาปรับใชในการเรียนการสอนไดดียิ่งข้ึน ดังน้ันผูวิจัยจึงนำกระบวนการวิจัยในช้ันเรียนเขามา
ศึกษาผานการสำรวจและกำหนดปญหาเพ่ือเตรียมเรื่องวิจัยและนวัตกรรมตาง ๆ ใหสอดคลองกับสถานการณปจจุบัน 
  สถานการณปจจุบันผูวิจัยไดลงไปทดลองสอนในสถานศึกษาจึงพบปญหากับผูเรียนในดานการอานจับใจความ
สำคัญในหองเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3/10 พบวาไดเรียนไดรับผลกระทบจากสถานการณโรคระบาดไวรัสโคโรนา 
(COVID -19) ทำใหผู เรียนเกิดปญหาการอานจับใจความสำคัญ ดังน้ันผู วิจัยจึงไดนำวรรณคดีไทยในบทเรียนเขามา
ประกอบการวิจัยเพ่ือพัฒนาในช้ันเรียน อีกท้ังกระบวนการเรียนการสอนในปจจุบันไดรับผลกระทบอยางมาก โดยเฉพาะการ
เรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษา ผูสอนตองปรับเปลี่ยนวิธีการเปนการสอนในรูปแบบออนไลน (Online) และออนแฮนด (On 
hand) สำหรับโรงเรียนอากาศอำนวยศึกษา อำเภออากาศอำนวย จังหวัดสกลนคร ไดรับผลกระทบจากสถานการณโรคระบาด
ไวรัสโคโรนา (COVID -19) ทำใหผูวิจัยตองปรับวิธีการสอนตามท่ีกลาวมาขางตน ซึ่งเปนท่ีทราบกันดีวาในวัยของผูเรียนท่ีผูวิจัย
ไดลงไปทำการวิจัยน้ันถือวาเปนชวงวัยท่ีไมเหมาะสมกับการเรียนการสอนในรูปแบบออนไลน (Online) และออนแฮนด      
(On hand) ผูวิจัยจึงไดนำรูปแบบในการศึกษาครั้งเขามาปรับใชใหตรงตามวัตถุประสงคตรงตามตัวช้ีวัดของผูเรียนและ
สถานศึกษา 
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  จากความสำคัญของสาระการเรียนรูและตัวช้ีวัดในระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โดยเฉพาะอยางยิ่งในดานทักษะการ
อานซึ่งมีผลตอการเรียนการสอนในรายวิชาภาษาไทย จึงเปนสาเหตุสำคัญท่ีทำใหผูวิจัยไดนำเทคนิคการสอนเก่ียวกับทักษะ
การอานจับใจความสำคัญเขามาในการศึกษาครั้งน้ี ทักษะการอานจับใจความสำคัญสำหรับผูเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 
3/10 น้ัน ถือเปนวิธีการสอนท่ีผูสอนในรายวิชาภาษาไทยตองพัฒนาผูเรียนใหเกิดการเรียนรูและพัฒนาผูเรียนใหมีศักยภาพ
ตามตัวช้ีวัดของกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
  จากความสำคัญดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงไดนำปญหาในการอานจับใจความสำคัญเขามาศึกษาเพ่ือใหผูเรียนไดรับ
ความรูและตรงตามเปาประสงคของสถานศึกษา ผูวิจัยเช่ือวาการพัฒนาชุดแบบฝกการอานจับใจความสำคัญโดยใชวรรณคดี
ไทยในบทเรียน จะเปนประโยชนตอผูเรียนและผูสอนท่ีสนใจในการพัฒนาการอานดังกลาวขางตน ดังน้ันผูวิจัยจึงมีความ
ประสงคท่ีจะทำวิจัยเรื่องน้ีใหมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลตอไป 
 

สมมติฐานของการวิจัย 
  ผลสัมฤทธ์ิดานการอานจับใจความสำคัญโดยใชวรรณคดีไทยในบทเรียน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3/10 
โรงเรียนอากาศอำนวยศึกษา จังหวัดสกลนคร หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 

วัตถุประสงคการวิจัย 
  1. เพ่ือพัฒนาชุดแบบฝกการอานจับใจความสำคัญโดยใชวรรณคดีไทยในบทเรียน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปท่ี 3/10 โรงเรียนอากาศอำนวยศึกษา จังหวัดสกลนคร ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
  2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิดานการอานจับใจความสำคัญโดยใชวรรณคดีไทยในบทเรียน สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 3/10 กอนเรียนและหลังเรียน โรงเรียนอากาศอำนวยศึกษา จังหวัดสกลนคร 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
   การวิจัยในครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experiment Research) โดยใชรูปแบบการวิจัยเปนแบบหน่ึงกลุม         
สอบกอน – หลังเรียน เรียกวา One Group Pretest - Posttest Design บุญธรรม กิจปรีดาสุทธ์ิ (อางถึงใน สุขเพ็ญ            
เหรียญเกษมสกุล, 2558) 
  1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
       1.1 ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ี ไดแก นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 แบงเปนชาย จำนวน 154 คน 
และหญิง จำนวน 198 คน รวมท้ังสิ้น จำนวน 352 คน 
       1.2 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ี ไดแก นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3/10 แบงเปนชาย จำนวน 8 
คน และหญิง จำนวน 16 คน รวมท้ังสิ้น จำนวน 24 คน ซึ่งไดมาจากการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) ดวย
วิธีการจับสลากโดยใชหองเรียนเปนหนวยสุม (Koul, 1984) 
  2. ตัวแปรท่ีศึกษา 
       2.1 ตัวแปรตน ไดแก ชุดแบบฝกทักษะการอานจับใจความสำคญัโดยใชวรรณคดไีทยในบทเรียน 
       2.2 ตัวแปรตาม ไดแก ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนระหวางกอนเรยีนกับหลังเรียน เรื่อง การอานจับใจความสำคญั 
  3. วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
       3.1 ทำการทดสอบกอนเรียน (Pre-test) ในวันท่ี 19 พฤศจิกายน 2564 โดยใชแบบวัดการอานจับใจความ
สำคัญจำนวน 25 ขอ ท่ีผูวิจัยวิจัยสรางข้ึน 
       3.2 ผูวิจัยไดดำเนินการสอนโดยใชแผนการจัดการเรียนรูจำนวน 5 แผน ซึ่งไดผานการตรวจแกไขปรับปรุงจาก
ผูเช่ียวชาญท้ัง 3 ทาน โดยสมบูรณแลว นำไปใชกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3/10 ท่ีอานจับใจความสำคัญไดไมคลองและ
อานจับใจความสำคัญของเรื่องไมไดเทาท่ีควร จำนวน 24 คน โดยเริ่มสอนตั้งแตวันท่ี 19 พฤศจิกายน 2564 จนถึงวันท่ี 19 
ธันวาคม 2564 แผนการจัดการเรียนรูละ 2 ช่ัวโมง จำนวน 10 ช่ัวโมง ในระหวางการสอนไดดูความกาวหนาทางการเรียนจาก
การท่ีนักเรียนไดทำแบบฝกหัดในชุดแบบฝกการอานจับใจความสำคัญโดยใชวรรณคดีไทยในบทเรียน จำนวน 5 เลม และทำ
การทดสอบหลังเรียน (Post-test) ในวันท่ี 22 ธันวาคม 2564 โดยใชแบบวัดการอานจับใจความสำคัญจำนวน 25 ขอ ฉบับ
เดียวกันท่ีใชทดสอบกอนเรียน แลวนำกระดาษคำตอบของนักเรียนไปตรวจสอบและวิเคราะหขอมูล 
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  4. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
       4.1 แผนการจัดการเรียนรูการอานจับใจความสำคัญโดยใชวรรณคดีไทยในบทเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
       4.2 แบบวัดการอานจับใจความสำคัญ 
       4.3 ชุดแบบฝกทักษะการอานจับใจความสำคัญ 
       4.4 วรรณคดีไทยในบทเรียน 

  5. การวิเคราะหขอมูล 
       การวิเคราะหขอมูลของการพัฒนาการอานจับใจความสำคัญของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3/10 ท่ีอานจับ
ใจความสำคัญไดไมคลองและอานจับใจความสำคัญของเรื่องไมไดเทาท่ีควร โดยใชชุดแบบฝกการอานจับใจความสำคัญโดยใช
วรรณคดีไทยในบทเรียน ของนักเรียนโรงเรียนอากาศอำนวยศึกษา อำเภออากาศอำนวย จังหวัดสกลนคร ผูวิจัยนำขอมูลท่ีเก็บ
รวมรวบไดมาวิเคราะหโดยใชวิธีการ ดังน้ี 
       5.1 นำคะแนนการทำแบบฝกหัดในชุดแบบฝกและคะแนนทดสอบหลังเรียนของนักเรียนมาหาคารอยละ 
        5.2 นำขอมูลท่ีไดจากการทำแบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนของแบบวัดการอานจับใจความ
สำคัญของนักเรียนมาวิเคราะหโดยการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนเฉลี่ยของการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
โดยการหาคาที (t-test Dependent) ดังน้ี 
        5.2.1 นำคะแนนกอนเรียนและหลงัเรียนของนักเรียนท้ัง 30 คน มาหาคาเฉลีย่และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
    5.2.2 หาผลตางระหวางคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรยีนแตละคน 
    5.2.3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิดวยการทดสอบความมีนัยสำคญัของความแตกตางระหวางคะแนนกอนเรียน
และหลังเรียน โดยการทดสอบคาที (t-test Dependent) 
 

ผลการวิจัย 
   การวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดแบบฝกการอานจับใจความสำคัญโดยใชวรรณคดีไทยในบทเรียนของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนอากาศอำนวยศึกษา อำเภออากาศอำนวย จังหวัดสกลนคร โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาชุดแบบ
ฝกการอานจับใจความสำคัญโดยใชวรรณคดีไทยในบทเรียนสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3/10 โรงเรียนอากาศอำนวย
ศึกษา จังหวัดสกลนคร ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 และเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิดานการอานจับใจความสำคัญโดย
ใช วรรณคดีไทยในบทเรียน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3/10 โรงเรียนอากาศอำนวยศึกษา จังหวัดสกลนคร ระหวาง
กอนเรยีนและหลังเรียน พบผลการศึกษาดังน้ี 
 
ตารางท่ี 1 การพัฒนาชุดแบบฝกการอานจับใจความสำคัญโดยใชวรรณคดีไทยในบทเรียน สำหรับนักเรียนช้ัน  
              มัธยมศึกษาปท่ี 3/10 โรงเรียนอากาศอำนวยศึกษา จังหวัดสกลนคร ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

การทดสอบ จำนวน
นักเรียน 

คะแนน
เต็ม 

คะแนน
รวม 

คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

ประสิทธิภาพ 

คะแนนระหวางเรียน หรือ
คะแนนแบบฝกทักษะ 

24 75 1450 60.42 .095 E1=80.56 

คะแนนหลังเรียน 24 75 514 21.42 0.57 E2=85.66 

 
   จากตาราง 1 พบวา การพัฒนาทักษะการอานจับใจความสำคัญ โดยใชแบบฝกทักษะการอานจับใจความสำคัญกับ
กลุมตัวอยาง จำนวน 24 คน ปรากฏวาคะแนนระหวางเรียนหรือการทำแบบฝกคิดเปนคาเฉลี่ยเทากับ 60.42 สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเทากับ 0.95 และมีประสิทธิภาพ (𝐸𝐸1) มีคาเทากับ 80.56 และคะแนนแบบทดสอบหลังเรียน คิดเปนคาเฉลี่ย เทากับ 
21.42 และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.57 และประสิทธิภาพ (𝐸𝐸2) มีคาเทากับ 85.66 ดังน้ันการพัฒนาทักษะการอานจับ
ใจความสำคัญ โดยใชแบบแบบฝกทักษะการอานจับใจความสำคัญ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีคาประสิทธิภาพ 
เทากับ 80.56/85.66 ซึ่งเปนไปตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 ท่ีกำหนดไว 
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ตารางท่ี 2  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิกอนเรียนและหลังเรียน โดยใชการอานจับใจความสำคัญ สำหรับนักเรียน             
    ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ดังน้ี 

คะแนน N คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน t p 
กอนเรียน 24 15.33 0.98 

41.55 0.88 
หลังเรียน 24 21.42 0.57 

** P < .05 
   จากตาราง 2 พบวา คาเฉลี่ยของคะแนนกอนเรียนมีคาเทากับ 15.33 คาเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียนมีคาเทากับ 
21.42 คะแนนสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานกอนเรียนมีคาเทากับ 0.98 คะแนนสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานหลังเรียนมีคาเทากับ 0.57 
จากการเปรียบเทียบเพ่ือหาประสิทธิภาพแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน เปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งคือ ผลสัมฤทธ์ิดาน
การอานจับใจความสำคัญโดยใชวรรณคดีไทยในบทเรียน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3/10 โรงเรียนอากาศอำนวยศึกษา                 
จังหวัดสกลนคร ท่ีใชแบบฝกทักษะการอานจับใจความสำคัญหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

สรุปผลการวิจัย 
  จากการศึกษาการพัฒนาชุดแบบฝกการอานจับใจความสำคัญ โดยใชวรรณคดีไทยในบทเรียนของนักเรียน        
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3/10 โรงเรียนอากาศอำนวยศึกษา อำเภออากาศอำนวย จังหวัดสกลนคร ผูวิจัยไดสรุปผลจากการ
วิเคราะหขอมูลดังน้ี 
  1. จากการหาประสิทธิภาพของการพัฒนาทักษะการเขียนเรียงความ โดยใชแบบฝกทักษะการอานกับกลุมตัวอยาง 
จำนวน 24 คน พบวา คะแนนระหวางเรียนหรือการทำแบบฝกคิดเปนคาเฉลี่ย เทากับ 60.42 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 
0.95 และมีประสิทธิภาพ (E1) มีคาเทากับ 80.56 และคะแนนแบบทดสอบหลังเรียน คิดเปนคาเฉลี่ย เทากับ 21.42 และสวน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.57 และประสิทธิภาพ (E2) มีคาเทากับ 85.66 ดังน้ัน การพัฒนาทักษะการอานจับใจความสำคัญ 
โดยใชวรรณคดีไทยในบทเรียน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีคาประสิทธิภาพเทากับ 80.56/85.66 ซึ่งเปนไปตาม
เกณฑมาตรฐาน 80/80 ท่ีกำหนดไว 
  2. จากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิกอนเรียนและหลังเรียน โดยใชแบบฝกทักษะการอานสำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 3 คาเฉลี่ยของคะแนนกอนเรียนมีคาเทากับ 15.13 คาเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียนมีคาเทากับ 21.42 คะแนน
สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานกอนเรียนมีคาเทากับ 0.98 คะแนนสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานหลังเรียนมีคาเทากับ 0.57 จากการ
เปรียบเทียบเพ่ือหาผลสัมฤทธ์ิแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน เปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งคือ ทักษะในการอานจบัใจความ
สำคัญของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนอากาศอำนวยศึกษา อำเภออากาศอำนวย จังหวัดสกลนคร ท่ีใชแบบฝก
ทักษะการอาน หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
  จากการศึกษาการพัฒนาชุดแบบฝกการอานจับใจความสำคัญ โดยใชวรรณคดีไทยในบทเรียน ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 3/10 โรงเรียนอากาศอำนวยศึกษา จังหวัดสกลนคร ผูวิจัยไดอภิปรายผลไวดังน้ี 
  1. การศึกษาพัฒนาทักษะการอานจับใจความสำคัญ โดยใชแบบฝกทักษะการอาน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปท่ี 3/10 มีประสิทธิภาพเทากับ 80.56/85.66 สูงกวาเกณฑ 80/80 ท่ีตั้งไว อาจเน่ืองมาจากผูวิจัยไดสรางแบบฝกทักษะโดย
เริ่มจาก กิจกรรมท่ีงายไปหากิจกรรมท่ียาก มีจุดมุงหมายในการฝกทักษะทางภาษาในการเขียน โดยคำนึงถึงความแตกตาง
ระหวางบุคคล มีคำช้ีแจงงายและชัดเจน การทำแบบฝกทักษะการเขียนเรียงความแตละครั้งเหมาะสมกับเวลาและความสนใจ 
และเด็กสามารถศึกษาดวยตนเองได ผานกระบวนการ ข้ันตอนของการวิจัย กลาวคือผานกระบวนการกลั่นกรองจาก 
ผูเช่ียวชาญจำนวน 3 คน และไดทดลองใชกับนักเรียน 2 ครั้ง นำมาพัฒนาปรับปรุงใหดีท่ีสุดกอนนำไปทดลองใชจริง แบบฝก
ทักษะไดเนนท่ีการฝกในรูปแบบตาง ๆ เพ่ือใหผูเรียนไดรับความรูอยาง หลากหลาย ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดและหลักการสราง
แบบฝกของ วรนาถ พวงสุวรรณ (2539) กลาวไววา หลักการสรางแบบฝกเสริมทักษะไวดังน้ี 1) ตั้งจุดประสงค 2. ศึกษา
เก่ียวกับเน้ือหา 3) ข้ันตาง ๆ ในการสราง 3.1) ศึกษาปญหาในการเรียนการสอน 3.2) ศึกษาหลักจิตวิทยาของเด็กและ
จิตวิทยาการเรียนการสอน 3.3) ศึกษาเน้ือหาวิชา 3.4) ศึกษาลักษณะของแบบฝกเสริมทักษะ 3.5) วางโครงเรื่องและกำหนด
รูปแบบใหสัมพันธกับโครงเรื่อง 3.6) เลือกเน้ือหาตาง ๆ ท่ีเหมาะสมมาบรรจุในแบบฝกเสริมทักษะใหครบตามท่ีกำหนด 



วารสารครุศาสตร มหาวิทยาลัยนครพนม (Journal of Education,  Nakhon Phanom University)                                                       บทความวิจัย (Research Article) 

[26] 

 
 
 
 

วารสารครุศาสตร มหาวิทยาลัยนครพนม, 4(2), พ.ค.-ส.ค. 

สอดคลองกับผลการวิจัยของมยุรฉัตร กลิ่นผึ้ง (2559) ไดวิจัยเรื่อง การพัฒนาแบบฝกทักษะการอานจับใจความสำคัญ
ภาษาไทย เพ่ือพัฒนาทักษะ การอานจับใจความสำคัญของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โดยมีวัตถุประสงคเฉพาะ 1) เพ่ือ
สรางและพัฒนาแบบฝกทักษะการอานจับใจความสำคัญภาษาไทยของ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ใหมีประสิทธิภาพตาม
เกณฑมาตรฐาน 80/80 และ 2) เพ่ือเปรียบเทียบการพัฒนาทักษะการอานจับใจความสำคัญภาษาไทยของ นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 2 ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน ผลการวิจัยพบวา 1) ผลการพัฒนาและหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะ
การอานจับใจความสำคัญ ภาษาไทยสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 พบวา แบบฝกการอานจับใจความสำคัญ ภาษาไทย 
มีประสิทธิภาพเทากับ 81.63/82.38 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 80/80 และ 2) ผลการศึกษาเปรียบเทียบทักษะดานการอานจับใจความ
สำคัญภาษาไทยของ นักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีเรียนโดยใชแบบฝกทักษะการอานจับใจความสำคัญภาษาไทยหลังเรียน
สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
  2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิกอนเรียนและหลังเรียน โดยใชแบบฝกทักษะการอาน สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 3 พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน ซึ่งสอดคลองกับนันทญณภัค พรมมา (2563) ได
วิจัยเรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดีไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ดวยการใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด 
ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดีไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 หลังการจัดการเรียนรูดวยการใช
เทคนิคเพ่ือนคูคิดสูงกวากอนการจัดการเรียนรู อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   
 

ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช 
  1. ครูควรศึกษาและทำความเขาใจเปนอยางดีในกิจกรรมทุกกิจกรรมของแบบฝกทักษะการเขียน เพ่ือวางแผนให
นักเรียนไดทำกิจกรรมอยางมีประสิทธิภาพ พรอมกับตรวจเฉลยคำตอบใหนักเรียนทราบผล และความกาวหนาหลังจากไดทำ
กิจกรรมในแบบฝกทักษะการเขียน โดยช้ีแจงขอบกพรองใหนักเรียนทราบและตองใชหลักจิตวิทยากับนักเรียนเพ่ือใหนักเรียนมี
ความมั่นใจ และพรอมท่ีจะพัฒนาผลงานของตนเองตอไป 
  2. การนำแบบฝกทักษะไปใช ครูผูสอนควรศึกษาแผนการจัดการเรียนรูและจัด กิจกรรมการเรียนการสอนตาม
แผนการจัดการเรียนรูโดยใหเนนผูเรียนเปนสำคัญ ไดปฏิบัติจริง เพ่ือท่ีจะมีความรูท่ีคงทนถาวร สามารถนำความรูท่ีได ไปใชใน
การเขียนไดเปนอยางดี 
 ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
  ควรทำการศึกษาและพัฒนาผลสัมฤทธ์ิดานทักษะอ่ืน ๆ เชน การอาน การพูด สำหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
เพ่ือใชพัฒนาทักษะการเรียนรูของนักเรียนใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
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การพัฒนาทักษะการฟงคำศัพทภาษาอังกฤษโดยใชแอปพลิเคชันของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปที่ 6 โรงเรียนบานหนองผักตบโพนเพ็ก สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา 
นครพนม เขต 2  
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by using Application at Nongpaktobphonpek School Nakhon Phanom Primary 
Educational Service Area Office 2  
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บทคัดยอ  
 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค 1) เพ่ือพัฒนาทักษะการฟงคำศัพทภาษาอังกฤษโดยใชแอปพลิเคชัน ของนักเรียน 
ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานหนองผักตบโพนเพ็ก ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 2) เพ่ือเปรียบเทียบ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน กอนและหลังเรียนดวยแอปพลิเคชันสำหรับพัฒนาทักษะการฟงคำศัพทภาษาอังกฤษของ 
นักเรียนช้ันประถมศึกษาป ท่ี  6 โรงเรียนบานหนองผักตบโพนเพ็ก และ 3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน                
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานหนองผักตบโพนเพ็ก ตอการใชแอปพลิเคชันสำหรับพัฒนาทักษะการฟงคำศัพท
ภาษาอังกฤษ กลุมเปาหมายใน การวิจัยเชิงทดลอง คือ นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2564 
โรงเรียนบานหนองผักตบโพน เพ็กท่ีเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษ จำนวน 30 คน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวย           
1) แผนการจัดการเรียนรู 2) แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน สถิติท่ีใชในการ
วิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน t-test for dependent samples และคาประสิทธิภาพของเครื่องมือ 
ผลการวิจัยพบวา 1) แอปพลิเคชันสำหรับพัฒนาทักษะการฟงคำศัพทภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 มี
ประสิทธิภาพ E1/ E2 เทากับ 80/79 ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีกำหนดไว 2) คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใชแอปพลิเคชันใน 
การพัฒนาทักษะการฟงคำศัพทมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และ 3) ความ
พึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการใชแอปพลิเคชันสำหรับพัฒนาทักษะการฟงคำศัพทภาษาอังกฤษ อยูในระดับมากท่ีสุด  
คำสำคัญ: แอปพลิเคชัน ซอฟแวร  โปรแกรมประยุกตสำหรับอุปกรณเคลื่อนท่ี 
 

Abstract 
 The purposes of this research were 1) to improve English vocabulary listening skill for students By 
using application Nongpaktobphonpek School Prathom Suksa 6  to get efficiency at 7 5 / 7 5 criteria  
requirement, 2 ) to investigate and compare the result of students’ listening skill before and after when 
they  were thought by using the application to improve the English vocabulary listening skill of the 
Prathom Suksa 6  students at Nongpaktobphonpek School, and 3 ) to show the satisfaction of Prathom 
Suksa 6 students at Nongpaktobphonpek School who were developed the listening skill by using 
application on English vocabulary instruction. A simples were consisted of Prathom Sucks 6  students of 
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small-sized primary school in Nakhon Phanom Primary Educational Service Area Office 2  during an 
academic year of 2021. The research tools required were 1) the lesson plans which designed to use the 
application, 2) the English testing result forms, and 3) the student satisfaction testing forms. The statistic of 
data analysis averages of standardizing deviation T-Test Dependent Samples and the tools efficiency 
result. The result of the research were as follows 1) the effectiveness (E1/ E2) of developing listening skill  
by using the application in English instruction for Prathom Suksa 6  students was found more higher than  
the standard at 80/79 that was higher than the criteria, 2) the students could get the higher score through  
English listening application at 0 .1  level of significant, and 3 ) the students satisfaction result from those  
students who studied through English listening application were at high level and also their listening skill  
improvement were at the high level.  
Keywords:  Application, software, Mobile Application 
 

บทนำ 
  แผนการศึกษาแหงชาติพ.ศ. 2560 – 2579 โดยสำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษากระทรวงศึกษาธิการ 
ยุทธศาสตรท่ี 2 การผลิตและพัฒนากำลังคน การวิจัย และนวัตกรรรม การพัฒนาทรัพยากรมนุษยเปนกลไกท่ีสำคัญยิ่งในการ 
นำประเทศเขาสูสังคมโลกในศตวรรษท่ี 21 และเปนประเด็นหลักท่ีกำหนดไวในยุทธศาสตรชาติและยุทธศาสตรประเทศไทย 
4.0 การเตรียมความพรอมกำลังคนท้ังดานความรูทักษะ สมรรถนะท่ีจำเปนใหสามารถปรับตัวและรูเทาทันตอกระแส              
ความเปลี่ยนแปลงของโลกท่ีมีพลวัต และการแขงขันอยางเสรีและไรพรมแดน (แผนการศึกษาแหงชาติ, 2551)   
  กระทรวงศึกษาธิการมีนโยบายเรงปฏิรูปการเรียนรูท้ังระบบใหสัมพันธเช่ือมโยงกัน เพ่ือยกระดับคุณภาพการศึกษา 
และพัฒนาศักยภาพของผูเรียน โดยเฉพาะอยางยิ่งการสรางเสริมสมรรถนะและทักษะการใชภาษาอังกฤษ ใหผูเรียนสามารถใช 
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารและใชเปนเครื่องมือในการแสวงหาองคความรูเพ่ือการพัฒนาตนอันจะนำไปสูการเพ่ิมขีด 
ความสามารถในการแขงขันของประเทศ และการเขาสูประชาคมอาเซียนในปพ.ศ. 2558 เพ่ือใหบรรลุเปาหมายดังกลาว 
กระทรวงศึกษาธิการจึงกำหนดนโยบายการปฏิรูปการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานข้ึน เพ่ือใหทุก
ภาคสวนไดตระหนักถึงความจำเปนท่ีจะตองเรงรัดปฏิรูปการเรียนการสอนภาษาอังกฤษและพัฒนาผูเรียนใหมีสมรรถนะและ 
ทักษะตามท่ีกำหนดโดยเร็ว จึงไดกำหนดนโยบายการปฏิรูปการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานดังขอ 
ท่ี 2 ของนโยบายเรงปฏิรูปกลาววาควรปรับจุดเนนการเรียนการสอนภาษาอังกฤษใหเปนไปตามธรรมชาติของการเรียนรูโดย
เนนการสื่อสาร (Communicative Language Teaching: CLT) โดยปรับการเรียนการสอนจากการเนนไวยากรณมาเปนเนน 
การสื่อสารท่ีเริ่มจาก การฟง ตามดวยการพูด การอาน และการเขียนตามลำดับอีกท้ังขอท่ี 6 ของนโยบายเรงปฏิรูป กลาววา 
ควรสงเสริมใหมีการใชสื่อเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือการศึกษาเปนเครื่องมือสำคัญในการชวยพัฒนาความสามารถทางภาษา 
ของครูและผูเรียน ท้ังการสงเสริมใหมีการผลิต การสรรหา e-content, Learning applications รวมถึงแบบฝกและ 
แบบทดสอบท่ีไดมาตรฐานและมีคุณภาพสำหรับการเรียนรูรวมท้ังสงเสริมใหมีการใชชองทางการเรียนรูผานโลกดิจิทัล 
ยกตัวอยางเชน การเรียนรูการฟง การออกเสียงท่ีถูกตองตาม Phonics จากสื่อดิจิทัล  
  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ซึ่งเปนการประเมินผลตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานใน
ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 และช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 พบวาอยูในระดับท่ีไมนาพึงพอใจ เห็นไดจากผล
การทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) ในกลุมสาระการเรียนรูหลัก สวนใหญมีคะแนนเฉลี่ยต่ำกวา รอยละ 
50 โดยเฉพาะวิชาภาษาอังกฤษ คณิตศาสตรและวิทยาศาสตร คะแนนสวนใหญอยูในระดับปานกลางและต่ำ โดยในป 2559        
ผลคะแนน O-NET ในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายในวิชาภาษาไทย มีคะแนนเฉลี่ย 52.29 วิชาวิทยาศาสตรและสังคมศึกษา 
มีคะแนนเฉลี่ย 31.62 และ 36.89 ตามลำดับ ในสวนวิชาภาษาอังกฤษ และคณิตศาสตรมีคะแนนเฉลี่ย 27.36 และ 24.82 
ตามลำดับ ซึ่งสะทอนใหเห็นคุณภาพของการจัดการศึกษาระหวางสถานศึกษาซึ่งมีความแตกตางกันสูง สวนผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของผูเรียนการศึกษานอกระบบ จากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติดานการศึกษานอกระบบโรงเรียน (N-NET) 
ดานทักษะการเรียนรูความรูพ้ืนฐาน การประกอบอาชีพ ทักษะการดำเนินชีวิต และการพัฒนาสังคม พบวา สวนใหญมีคะแนน
เฉลี่ยต่ำกวารอยละ 50 และคะแนนมีแนวโนมลดลง โดยเฉพาะดานความรูพ้ืนฐานมีคะแนนคอนขางต่ำมาก (แผนการศึกษา
แหงชาติ, 2552)  
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  ทักษะการฟงเปนทักษะแรกท่ีผูเรียนไดยิน เกิดการเรียนรูและเห็นคุณคาของการฟง โดยเริ่มจากการเรียนรูคำศัพท  
การออกเสียง สำเนียงการพูด และฟงเพ่ือความเขาใจ ซึ่งทักษะการฟงเพ่ือความเขาใจถือวาเปนทักษะท่ีสำคัญในการเรียน        
การสอนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร การฟงชวยพัฒนาการออกเสียง ยิ่งฟงมากและเขาใจภาษาพูดมากเทาไร การฟงก็จะชวย 
พัฒนาสำเนียง การเนนคำท่ีเช่ือมประโยคหรือคาเขาดวยกันทักษะการสื่อสารท่ีดีไมไดข้ึนอยูกับการพูดอยางเดียวแตข้ึนอยูกับ 
ประสิทธิภาพของการฟงท่ีดีดวย นอกจากน้ัน ทักษะการฟงยังมีประโยชนตอการพัฒนาทักษะการเรียนรูภาษาอังกฤษดานการ 
พูด อาน และเขียน ตามลำดับ (Harmer, 2007) (Vandergrift, 2016) จากศึกษาคนควางานวิจัย พบวา ผูเรียนวัยผูใหญ        
ใชทักษะการฟงรอยละ 40 - 50 ทักษะพูดรอยละ 25 - 30 ทักษะการอานรอยละ 1 - 16 และทักษะการเขียนรอยละ 9  
เทาน้ัน จะเห็นไดวาทักษะการฟงเปนทักษะข้ันพ้ืนฐานในการเรียนภาษาอังกฤษ ถาผูเรียนขาดทักษะการฟงผูเรียนจะไม 
สามารถใชภาษาอังกฤษในการสื่อสารไดอยางมีประสิทธิภาพ (Eady & Lockyer, 2013) ดังน้ัน การเรียนรูภาษาอังกฤษดวย 
เทคโนโลยีท่ีทันสมัย และเพ่ือชวยในการพัฒนาทักษะการพังใหมีประสิทธิภาพน้ัน เทคโนโลยีและอินเตอรเน็ตจึงมีสวนสำคัญ 
และจำเปนสำหรับการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 การใชพอดคาสต (Podcast) ในการเรียนรูทักษะการฟงน้ันกำลังเปนท่ีรูจักและ 
ไดรับความนิยมมากข้ึนทุกวันเพราะเปนเทคโนโลยีท่ีใชงานงายและสะดวก  
  จากท่ีกลาวมาขางตนทาง ผูวิจัยจึงตองการพัฒนาทักษะการฟงของผูเรียนโดยใชแอปพลิเคชันเพ่ือการพัฒนาทักษะ 
ภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานหนองผักตบโพนเพ็ก สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา 
ประถมศึกษานครพนมเขต 2 เพ่ือพัฒนาทักษะการฟงคำศัพทภาษาอังกฤษในขอสอบ O-Net และพัฒนาศักยภาพของนักเรียน 
ในการประยุกตใชเทคโนโลยีสารสนเทศในการเรียนรูดวยตนเองและสามารถตอยอดในการพัฒนาตนเองอยางตอเน่ือง 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย  
 1. เพ่ือพัฒนาทักษะการฟงคำศัพทภาษาอังกฤษโดยใชแอปพลิเคชัน ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 6   
โรงเรียนบานหนองผักตบโพนเพ็ก ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75  
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน กอนและหลังเรียนดวยแอปพลิเคชันสำหรับพัฒนาทักษะ          
การฟงคำศัพทภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานหนองผักตบโพนเพ็ก  
 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานหนองผักตบโพนเพ็ก ตอการใช           
แอปพลิเคชันสำหรับพัฒนาทักษะการฟงคำศัพทภาษาอังกฤษ 
 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย  

แอปพลิเคชันคำศัพท คำศัพทโอเน็ต 

การสอนแบบ (Communicative Language Teaching : CLT) 
ขั้นตอนของการสอนคำศัพท 
1. Warm up 
2. Presentation 
3. Practice 
4. Production 
5. Wrap up 

แอปพลิเคชันคำศัพทเพื่อการพัฒนาทักษะการฟงภาษาอังกฤษ 

ทักษะการฟงคำศัพท ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทกัษะการ
ฟงกอนและหลังเรียนดวย 

แอปพลิเคชันคำศัพท 

ความพึงพอใจตอการใชแอปพลิเคชันคำศัพทเพื่อ

พัฒนาทักษะการฟงคำศัพทโอเน็ต 
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เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ  
 หลักสูตรการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  
  ภาษาตางประเทศมีความสำคัญและจำเปนอยางยิ่งในชีวิตประจำวัน เน่ืองจากเปนเครื่องมือสำคัญในการ 
ติดตอสื่อสาร การศึกษา การแสวงหาความรูการประกอบอาชีพ การสรางความเขาใจเก่ียวกับวัฒนธรรมและวิสัยทัศนของ 
ชุมชนโลก และตระหนักถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรมและมุมมองของสังคมโลก นำมาซึ่งมิตรไมตรแีละความรวมมือกับ 
ประเทศตาง ๆ ชวยพัฒนาผูเรียนใหมีความเขาใจตนเองและผูอ่ืนดีข้ึน เรียนรูและเขาใจความแตกตางของภาษาและวัฒนธรรม 
ขนบธรรมเนียมประเพณีการคิด สังคม เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง มีเจตคติท่ีดีตอการใชภาษาตางประเทศ และใช 
ภาษาตางประเทศเพ่ือการสื่อสารไดรวมท้ังเขาถึงองคความรูตาง ๆ ไดงายและกวางข้ึน และมีวิสัยทัศนในการดำเนินชีวิต 
ภาษาตางประเทศท่ีเปนสาระการเรียนรูพ้ืนฐานซึ่งกำหนดใหเรียนตลอดหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน คือ ภาษาอังกฤษ           
สวน ภาษาตางประเทศอ่ืน ๆ ใหอยูในดุลยพินิจของสถานศึกษาท่ีจะจัดทำรายวิชาและจัดการเรียนรูตามความเหมาะสม 
(คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2551)  
   ภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศท่ีเปนสาระการเรียนรูพ้ืนฐานของหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 ซึ่งคุณภาพผูเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ควรมี คือ ทักษะการฟง พูด อาน เขียน และผูเรียนควรมคีวามรูเก่ียวกับคำศพัท 
ประมาณ 1,050-1,200 คำ ซึ่งผูศึกษาไดเลือกคำศัพทจำนวนท้ังหมด 50 คำ ท่ีอยูในวงคำศัพทขางตน เพ่ือพัฒนาทักษะการ 
ฟงคำศัพทภาษาอังกฤษของผูเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ตามหลักสูตรท่ีกำหนดไว  
 
 แนวคิดเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความสามารถในการกระทำใด ๆ ท่ีตองอาศัยทักษะหรือมิฉะน้ันก็ตองอาศัยความ 
รอบรูในวิชาหน่ึงวิชาใดโดยเฉพาะ (กระทรวงศึกษาการ, 2552) ความสามารถในการปฏิบัติท่ีแสดงใหเห็นถึงความรูความ 
เขาใจในเน้ือหาหรือขอมูลความรู ท่ีกำหนดไวและบงบอกถึงสมรรถภาพทางสติปญญาท่ีสามารถตรวจสอบไดโดยใช 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (ลียานา ประทีปวัฒนพันธ, 2558)  
  จากการศึกษาสรุปไดวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความรูทักษะ และคุณลักษณะของผูเรียนท่ีเกิดข้ึน 
หลังจากท่ีไดรับประสบการณในการเรียนรูท้ังทางตรงและทางออมจนเกิดการพัฒนาตนเอง สามารถพิจารณาผลสัมฤทธ์ิไดจาก 
แบบทดสอบหรือกิจกรรมตาง ๆ  
 เอกสารเกี่ยวกับการสอนทักษะการฟง  
  ทักษะการฟง คือการรับรูสารจากเสียงท่ีไดยินโดยใชการบูรณาการทักษะหลายดาน ซึ่งผูฟงตองอาศัยความตั้งใจ 
เพ่ือใหเขาใจความหมาย สามารถตีความและตอบสนองตอสิ่งท่ีไดยิน และผูฟงตองเขาใจบริบทและมีความรูทางภาษาน้ัน ๆ 
จึงจะเขาใจสารท่ีผูพูดตองการสื่อสาร การเรียนรูภาษาอังกฤษดวยเทคโนโลยีท่ีทันสมัย และเพ่ือชวยในการพัฒนาทักษะการพัง
ใหมีประสิทธิภาพน้ัน เทคโนโลยีและอินเตอรเน็ตจึงมีสวนสำคัญและจำเปนสำหรับการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 การใช             
พอด คาสต (Podcast) ในการเรียนรูทักษะการฟงน้ันกำลังเปนท่ีรูจักและไดรับความนิยมมากข้ึนทุกวัน เพราะเปนเทคโนโลยีท่ี
ใชงานงายและสะดวก (Eady & Lockyer, 2013) การฟงมีความสำคัญอยางยิ่ง เปนทักษะท่ีเกิดข้ึนกอนทักษะการพูด หากไมมี 
ทักษะการฟง เราจะไมสามารพัฒนาทักษะการพูดไดการสนทนาจะประสบผลและครบกระบวนการสื่อสารไดน้ัน ผูฟงตอง 
เขาใจสิ่งท่ีผูพูดออกมา เมื่อสะสมตัวปอนทางภาษามากพอและพรอมท่ีจะพูดการพูดจึงเกิดข้ึน (รุงพนอ รักอยู, 2559)  
  การฝกทักษะการฟงควรเริ่มจากการฟงคำศัพทงาย ๆ เชน คำสามัญนาม คำกริยาท่ัวไป การฟงคำศัพทท่ีเขาใจใน 
เบ้ืองตนเปนพ้ืนฐานของการพัฒนาภาษากับความคิดในระดับท่ีสูงข้ึนตามท่ี Zappolo (1981) พบวาโดยท่ัวไปในการสื่อสาร
ของคนเราใชทักษะการฟง 45% ทักษะการพูด 30% ทักษะการอาน 16% ทักษะการเขียน 9% จะเห็นไดวาคนเราใชทักษะ
การฟงมากท่ีสุด ตามท่ีแมคจินิตี (Mac Gintie, 1961) กลาววา ถาเด็กคนใดรูจักคำศัพทมากพอเหมาะกับวัยของตนและ
สามารถนำไปใชไดอยางถูกตอง เด็กคนน้ันจะเขาใจความคิดของคนอ่ืนและสิ่งแวดลอมจนสามารถสื่อความหมายหรือแสดง
ความตองการของตนใหผูอ่ืนเขาใจไดดวย ซึ่งการจะพัฒนาทักษะการฟงคำศัพทใหผูเรียนน้ันสามารถใชสื่อการเรียนการสอนได
หลายหลายรูปแบบ  
  การศึกษาแนวทางการสอนทักษะการฟงจะชวยใหผูเขียนเขาใจกระบวนการรับรูการดวยการฟงและสามารถ
นำไปใช ไดถูกวิธีดังน้ี 1) การฟง คือ การถอดเสียงออกมาเปนความคิด ผูฟงจะตองตั้งใจฟงและพยายามทำความเขาใจตอสิ่งท่ี
ฟง สามารถรับรูดีความหมายของขอความท่ีฟง และตองพยายามคิดพิจารณาใหไดวาเรื่องท่ีฟงมีความหมายอยางไร 2) การฟง 
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คือ กระบวนการรับรูความหมายจากเสียงท่ีไดยิน ท้ังน้ีโดยผานข้ันตอนของการรับสาร ติดตามเรือ่งราว เขาใจสาร และสามารถ        
จับใจความสำคัญของสารท่ีผูฟงควรแสดงปฏิกิริยาตอบสนองอยางใดอยางหน่ึง เชน มีความคิดเห็นคลอยตามหรือไดแยง        
ตอสารน้ัน (ศวิมล จันทะบาล, 2561)  
 เอกสารเกี่ยวกับแอปพลิเคชัน  
  แอปพลิเคชันเปนการใชเทคโนโลยีระบบ หรือผลิตภัณฑคำศัพทแอปพลิเคชันเปนคำยอของ Application 
Program  หรือโปรแกรมประยุกตซึ่งเปนโปรแกรมท่ีไดรับการออกแบบใหทำงานดวยหนาท่ี ท่ีเจาะจงโดยตรงสำหรับผูใชหรือ
ในบางกรณี สำหรับโปรแกรมประยุกตอ่ืน ๆ ตัวอยางของโปรแกรมประยุกตเชน โปรแกรมประมวลผลคำ (word processing 
เชน MS  Word) ฐานขอมูล web browser เปนตน โปรแกรมประยุกตใชบริการจากระบบปฏิบัติการและโปรแกรมประยุกต
อ่ืน ๆ สวนการขอและวิธีการตามแบบแผนของการติดตอกับโปรแกรมอ่ืนดวยการใชโปรแกรมประยุกตอ่ืน เรียกวา 
Application  Program Interface (API) (ศักดิ์ดา เตทะรวง, 2556) โดยแอปพลิเคชันมีหลากหลายรูปแบบ ซึ่งเปนโปรแกรม
ขนาดเล็กท่ีถูก สรางข้ึนมาเพ่ือตอบสนองความตองการในแตละดาน และสามารถเขาถึงไดงาย สะดวกตอการใชงานใน         
ดานตาง ๆ เอกสารเก่ียวกับแอปพลิเคชัน Kahoot  
  การใช Kahoot เพ่ือสงเสริมการเรียนรูของนักเรียน มันเปนการเปลี่ยนแปลงของครูในการสอนเพ่ือเพ่ิมแรงจูงใจ    
ของนักเรียนท่ีจะนำไปสูผลลัพธท่ีดีท่ีสุดของการเรียนรู Kahoot เปนการปรับการใชไอซีทีในการศึกษาและเกมเขาดวยกัน      
ซึ่งงาย ในการออกแบบใชงานไดดีมีประโยชนมาก และมีประสิทธิภาพมากในการเพ่ิมการเรียนรูของนักเรียน อีกท้ังเปนวิธีท่ีมี 
ประสิทธิภาพท่ีจะทำใหการเรียนรูสนุกสนุกสนานนาสนใจข้ึนและผอนคลาย ประการสุดทาย Kahoot สามารถกระตุนการ 
เรียนรูไดอยางไรก็ตาม Kahoot เปนเสมือนการเลนเกมซึ่งตองการไอซีที (ICT) ท่ีดีและการเช่ือมตอ WI-FI ท่ีมีประสิทธิภาพ 
ดวยบูไดอารติ (Budiarti, 2017) โดยแอปพลิเคชัน Kahoot เปนแอปพลิเคชันท่ีสามารถใชในการทดสอบกอนเรียนและหลัง 
เรียน เพ่ือใหผูสอนไดทราบความรูพ้ืนฐานและพัฒนาการของผูเรียน โดยรูปแบบของตัวเลือกใน Kahoot เปนสีและสัญลักษณ 
ซึ่งชวยใหผูเรียนเกิดการตื่นตัวอยูตลอดเวลา อีกท้ังยังเปนการผลักดันใหเกิดหองเรียนอัจฉริยะ และสามารถสงเสริมทักษะ 
ความสามารถของผูเรียน ในการใชเทคโนโลยีเพ่ือการเรียนรู 
 

วิธีดำเนินการวิจัย  
 คณะผูวิจัยจะดำเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมลู โดยมลีำดับข้ันตอน ดังน้ี  
  1. ขั้นเตรียมการ  
   1.1 คณะผูวิจัยนำจดหมายจากบัณฑิตวิทยาลัย ไปติดตอท่ีโรงเรียนบานหนองผักตบโพนเพ็ก เพ่ือขอความ 
รวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูล  
   1.2 คณะผูวิจัยติดตอทางโรงเรยีนบานหนองผักตบโพนเพ็ก โดยระบุระยะเวลาและนัดหมายเพ่ือเขาไปทดลอง  
   1.3 เตรียมสถานท่ีและเครื่องมือท่ีใชในการทดลองแอปพลิเคชันสำหรับสอนคำศัพทภาษาอังกฤษ  
  2. ขั้นดำเนินการทดลอง  
   2.1 ดำเนินการทดสอบหาประสิทธิภาพสื่อ 3 ข้ันตอน โดยการทดลองหน่ึงตอหน่ึง (One to one try out)  
ทดลองแบบกลุมเล็ก (Small try out) และการทดลองภาคสนาม (Field try out)   
   2.2 ดำเนินการทดสอบหาประสิทธิภาพสื่อ 3 ข้ันตอนกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2               
ป การศึกษา 25564 โรงเรียนบานหนองผักตบโพนเพ็กท่ีเรียนวิชาภาษาอังกฤษ จำนวน 30 คน  
   2.3 ทดลองจริงโดยใหนักเรียนทำการทดสอบโดยใชแบบทดสอบกอนเรียน (Pretest) โดยเตรียมสถานท่ี                
และอุปกรณในหองเรียนท่ีคณะผูวิจัยไดเตรียมการไว  
   2.4 นักเรียนเริ่มการเรียนโดยคณะผูวิจัยดำเนินการตามแผนการจัดการเรยีนรู  
   2.5 เมื่อนักเรียนเรียนดวยแอปพลิเคชันสำหรับพัฒนาทักษะการฟงคำศัพทภาษาอังกฤษจนจบเน้ือหาแลวให
นักเรียนทำการทดสอบโดยใชแบบทดสอบหลังเรียนวัดผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 (Posttest)  
   2.6 คณะผูวิจัยใหนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานหนองผักตบโพนเพ็ก ตอบแบบสอบถาม               
ความพึงพอใจท่ีมีตอแอปพลิเคชันสำหรับพัฒนาทักษะการฟงคำศัพทภาษาอังกฤษ 
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  3. ขั้นสรุป  
   3.1 คณะผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมลูของนักเรียนแลวนำผลการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนไป
วิเคราะหขอมูลทางสถิติตอไป 
  4. กลุมเปาหมาย  
   กลุมเปาหมาย นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศกึษา 2564 โรงเรียนบานหนองผักตบโพน
เพ็ก จำนวน 30 คน 
  5. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  
   การวิจัยครั้งน้ีใชเครื่องมือ 3 ชนิด ดังน้ี  
    5.1 แผนการจัดการเรียนรูเรื่อง คำศัพทภาษาอังกฤษในขอสอบ O-NET โดยใชแอปพลิเคชันสำหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ซึ่งสรางและพัฒนาข้ึนโดยคณะผูวิจัยและไดนำเสนอผูเช่ียวชาญ จำนวน 3 ทาน เพ่ือตรวจสอบ
ความเหมาะสมและสอดคลองของแอปพลิเคชัน (IOC) ซึ่งผลการประเมินคา IOC มีคาระหวาง 0.80-1.00 
    5.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง คำศัพทภาษาอังกฤษในขอสอบ O-NET สำหรับนักเรียน           
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ซึ่งสรางและพัฒนาข้ึนโดยคณะผูวิจัย เปนขอสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ขอ 
มีความเช่ือมั่นท้ังฉบับ เทากับ 0.91 
    5.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ตอการเรียนเรื่อง คำศัพทภาษาอังกฤษ            
ในขอสอบ O-NET โดยใชแอปพลิเคชันท่ีคณะผูวิจัยสรางข้ึนเอง  มีลักษณะเปนแบบมาตราประมาณคา (Rating Scale) ซึ่งมี 5 
ระดับ  จำนวน 10 ขอ นำแบบประเมิน ความพึงพอใจนำเสนอผูเช่ียวชาญ จำนวน 3 ทาน เพ่ือตรวจสอบความสอดคลองของ
เน้ือหาโดยหาคาความสอดคลองของ วัตถุประสงคกับขอคำถาม (Index of Item–Objective Congruence: IOC) ซึ่งผลการ
ประเมินคา IOC มีคาระหวาง 0.80-1.00 
  6. การเก็บรวบรวมขอมูล  
   คณะผูวิจัยดำเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล โดยมีข้ันตอนดำเนินการ ดังน้ี  
    6.1 ทดสอบวัดความรูกอนเรียน เรื่อง คำศัพทภาษาอังกฤษในขอสอบ O-NET   
    6.2 เก็บบันทึกคะแนนท่ีไดจากการทดสอบวัดความรูกอนเรียน เพ่ือนำไปเปรียบเทียบกับคะแนนท่ีไดหลัง
การทดสอบ วัดความรูหลังเรียน  
    6.3 ดำเนินการจัดการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน เรื่อง คำศัพทภาษาอังกฤษในขอสอบ O-NET   
    6.4 ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียน ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง 
คำศัพท ภาษาอังกฤษในขอสอบ O-NET อีกครั้งและเก็บบันทึกคะแนนไว  
    6.5 ทำแบบสอบถามเก่ียวกับความพึงพอใจท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชัน เรื่อง คำศัพท
ภาษาอังกฤษ ในขอสอบ O-NET ท่ีใชประกอบการสอนซึ่งผูวิจัยสรางข้ึน  
    6.6 นำขอมูลท่ีไดจากการทดลอง มารวบรวม วิเคราะหผล อภิปรายผล และสรุปผล 
  7. การวิเคราะหขอมูล  
    7.1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กอนและหลัง
เรียน โดยใชแอปพลิเคชัน เรื่อง คำศัพทภาษาอังกฤษในขอสอบ O-NET ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โดยใชสถิติ t-test            
แบบ dependent sample   
    7.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กอนและหลัง
เรียน โดยใชแอปพลิเคชัน เรื่อง คำศัพทภาษาอังกฤษในขอสอบ O-NET ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โดยใชสถิติพ้ืนฐาน 
ไดแก คาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  
    7.3 การหาประสิทธิภาพของแอปพลิเคชันสำหรับการฝกทักษะการฟงคำศัพทภาษาอังกฤษในขอสอบ 
O-NET ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โดยใชสูตร E1/E2 คือเปอรเซ็นตของนักเรียนท่ีทำแบบทดสอบหลังเรียนถูกตอง
โดยถือเปน ประสิทธิภาพของผลลัพธ (ชัยยงค พรหมวงศ และคณะ, 2550) 
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วารสารครุศาสตร มหาวิทยาลัยนครพนม, 4(2), พ.ค.-ส.ค. 

ผลการวิจัย 
ตอนท่ี 1  ผลการหาประสิทธิภาพของแอปพลิเคชันสำหรับการพัฒนาทักษะการฟงคำศัพทภาษาอังกฤษ  
  มีรายละเอียดตามตารางดังน้ี 

ตารางท่ี 1 แสดงผลการหาประสิทธิภาพของแอพพลิเคชันสำหรับการพัฒนาทักษะการฟงคำศัพทภาษาอังกฤษ 

การทดลอง คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ประสิทธิภาพ 
เกณฑประสิทธภิาพ 

75/75  

ระหวางเรียน 24 2.07 80 สูงกวาเกณฑท่ี

กำหนด หลังเรียน 16 2.24 79 
  

  จากตารางท่ี 1 ผลการทดลองใชแอปพลิเคชันสำหรับการพัฒนาทักษะการฟงคำศัพทภาษาอังกฤษ ของนักเรียน 
ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานหนองผักตบโพนเพ็ก สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครพนม   
เขต 2 จำนวน 30 คน พบวา รอยละของคาคะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบระหวางเรียน (E1) มีคาเทากับ 80 และรอยละของ
คาคะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบหลังเรียน (E2) มีคาเทากับ 79 แสดงใหเห็นวา แอปพลิเคชันสำหรับการพัฒนาทักษะการฟง 
คำศัพทภาษาอังกฤษ มีประสิทธิภาพ 80/79 เมื่อเทียบกับเกณฑ 75/75 ผลปรากฏวาแอปพลิเคชันสำหรับการพัฒนาทักษะ 
การฟงคำศัพทภาษาอังกฤษท่ีผูวิจัยสรางข้ึนมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑท่ีกำหนด 
 

ตอนท่ี 2  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนดวยแอปพลิเคชันสำหรับการพัฒนา 
  ทักษะ การฟงคำศัพทภาษาอังกฤษ มีรายละเอียดตามตารางดังน้ี  
 

ตารางท่ี 2  แสดงผลจากการทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนดวยแอปพลิเคชันสำหรับการพัฒนา 
    ทักษะการฟงคำศัพทภาษาอังกฤษ 

การทดสอบ 
จำนวน 

(N) 
คะแนนเต็ม 

คะแนนเฉลี่ย 

(𝒙𝒙�) 
สวนเบ่ียงเบน 

มาตรฐาน 
t Sig. 

ระหวางเรียน 30  20  11.2  2.07 
10.48**  .01**  

หลังเรียน 30  20  15.87  2.24 
 

 จากตารางท่ี 2 พบวาคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนดวยแอปพลิเคชันสำหรับการพัฒนา 
ทักษะการฟงคำศัพทภาษาอังกฤษ ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานหนองผักตบโพนเพ็ก สังกัดสำนักงาน
เขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน เทากับ 10.48 
จากการทดสอบโดยใช t-test แบบ dependent พบวาคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกัน 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 แสดงใหเห็นวา การเรียนดวยแอปพลิเคชันสำหรับการพัฒนาทักษะการฟงคำศัพท 
ภาษาอังกฤษ มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 

ตอนท่ี 3  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนตอการใชแอปพลิเคชันสำหรับการพัฒนาทักษะ 
  การฟงคำศัพทภาษาอังกฤษ มีรายละเอียดตามตารางดังน้ี  
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ตารางท่ี 3  แสดงผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนดวยแอปพลิเคชัน สำหรับการพัฒนาทักษะ  
    การฟงคำศัพทภาษาอังกฤษ 

รายการประเมิน (𝒙𝒙�) S.D. 
ระดับความ
พึงพอใจ 

ลำดับ 

1. แอปพลิเคชันทำใหนักเรียนทราบขอบกพรองและความกาวหนา
ของตนเอง 

4.63 0.49 มากท่ีสุด 1 

2.แอปพลิเคชันมีความสะดวกในการใชฝกทักษะ 4.53 0.51 มากท่ีสุด 7 

3. แอปพลิเคชันสามารถเพ่ิมทักษะการฟงคำศัพทได  4.47 0.51 มาก 8 
4. คำศัพทท่ีกำหนดในแอปพลิเคชันในการฝกทักษะการฟง                  
มีความเหมาะสม กับนักเรยีน  

4.63 0.49 มากท่ีสุด 2 

5. แอปพลิเคชันมีระดับความยากงายเหมาะสมตอความรู 
ของนักเรียน  

4.53 0.51 มากท่ีสุด 5 

6. แอปพลิเคชันใชภาษาท่ีเขาใจงาย  4.43 0.50 มาก 9 
7. นักเรียนสามารถปฏบัิติตามข้ันตอนในแอปพลิเคชันได  4.57 0.50 มากท่ีสุด 4 
8. แอปพลิเคชันชวยสงเสรมิใหนักเรียนรูจักการคดิวิเคราะห 
และการ แกปญหา  

4.63 0.49 มากท่ีสุด 3 

9. นักเรียนเกิดความเขาใจในคำศพัทโอเน็ตมากข้ึน  4.40 0.50 มาก 10 
10. แอปพลิเคชันในการจัดการเรยีนรูมีความนาสนใจ  4.53 0.51 มากท่ีสุด 6 

ผลรวมเฉลี่ย 4.54 0.27 มากท่ีสุด  

 
  จากตารางท่ี 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจตอการเรียนดวยแอปพลิเคชันสำหรับการพัฒนาทักษะการฟงคำศัพท 
ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานหนองผักตบโพนเพ็ก สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา 

ประถมศึกษานครพนม เขต 2 จำนวน 30 คน พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจโดยรวมอยูในระดับ มากท่ีสุด (𝑥̅𝑥= 4.54)  
  โดยรายการท่ีมีความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุดคือ ขอ 1) แอปพลิเคชันทำใหนักเรียนทราบขอบกพรองและ 

ความกาวหนาของตนเอง (𝑥̅𝑥= 4.63) (S.D. = 0.49) ขอ 4) คำศัพทท่ีกำหนดในแอปพลิเคชันในการฝกทักษะการฟงมีความ 

เหมาะสมกับนักเรียน (𝑥̅𝑥= 4.63) (S.D. = 0.49) และ ขอ 8) แอปพลิเคชันชวยสงเสริมใหนักเรียนรูจักการคิดวิเคราะหและ  

การแกปญหา (𝑥̅𝑥= 4.63) (S.D. = 0.49) และรายการท่ีมีความพึงพอใจอยูในระดับนอยท่ีสุดคือ ขอ 9) นักเรียนเกิดความเขาใจ 

ในคำศัพทโอเน็ตมากข้ึน (𝑥̅𝑥= 4.40) (S.D. = 0.50) 
 

สรุปผลการวิจัย  
  1. การพัฒนาทักษะการฟงคำศัพทภาษาอังกฤษโดยใชแอปพลิเคชัน ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  
โรงเรียนบานหนองผักตบโพนเพ็ก สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 มีคาประสิทธิภาพ E1/E2 
เทากับ 80/79 ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีกำหนด 75/75  
  2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนดวยแอปพลิเคชันสำหรับการพัฒนาทักษะการฟงคำศัพท 
ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานหนองผักตบโพนเพ็ก สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษานครพนม เขต 2 พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน เทากับ 10.48 จากการทดสอบโดยใช 
t-test แบบ dependent พบวาคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ  
ท่ีระดับ .01  
  3. นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานหนองผักตบโพนเพ็ก สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา 
ประถมศึกษานครพนม เขต 2 จำนวน 30 คน มีคะแนนความพึงพอใจเฉลี่ยอยูในระดับมากท่ีสุด  
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อภิปรายผลการวิจัย  
 จากผลการวิจัย สามารถอภิปรายผลไดดังนี้  
  1. ประสิทธิภาพของแอปพลิเคชันสำหรับการพัฒนาทักษะการฟงคำศัพทภาษาอังกฤษ ของนักเรียนระดับช้ัน 
ประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานหนองผักตบโพนเพ็ก สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 มีคา 
ประสิทธิภาพเทากับ 80/79 ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีกำหนด 75/75 หมายความวา นักเรียนท้ังหมด 30 คน มีคะแนนเฉลี่ยจาก 
แบบทดสอบระหวางเรียนคิดเปนรอยละ 80 และมีคะแนนเฉลี่ยจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนคิดเปน 
รอยละ 79 แสดงให เห็นวา การพัฒนาทักษะการฟงคำศัพทภาษาอังกฤษโดยใชแอปพลิเคชัน ของนักเรียนระดับ                   
ช้ัน ประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานหนองผักตบโพนเพ็ก สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2            
ท่ีคณะผูวิจัยไดพัฒนาข้ึน มีประสิทธิภาพเปนไปตามความมุงหมายของการวิจัย และแอปพลิเคชันสำหรับการพัฒนาทักษะ          
การ ฟงคำศัพทภาษาอังกฤษท่ีคณะผูวิจัยไดพัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกำหนดไวซึ่งใชเปนเครื่องมือในการวิจัยท่ีผาน
การประเมินโดยผูเช่ียวชาญ มีความถูกตองของเน้ือหา และมีความเหมาะสมกับนักเรียน สามารถนำไปใชไดโดยพบวา            
การนำเสนอเน้ือหาและแบบฝกหัดในแตละช่ัวโมงการเรียนการสอนมีความครอบคลุมและเปนระบบ สงผลใหนักเรียนเกิดการ 
เรียนรูมีความเขาใจ สามารถนำความรูไปใชในแบบฝกหัด นอกจากน้ีแอปพลิเคชันสำหรับการพัฒนาทักษะการฟงคำศัพท 
ภาษาอังกฤษยังเปนสื่อสงเสริมการเรียนรูท่ีสามารถเรียนรูและทบทวนไดตลอดเวลาตามความตองการของนักเรียน ท้ังยังทราบ 
ความกาวหนาทางการเรียนของตนเองจากการทำแบบฝกหัดในแอพลิเคชัน นักเรียนไดรับการกระตุนใหมีความตองการเรียนรู 
คำศัพทใหม ๆ ในแตละช่ัวโมงการเรียนการสอน การพัฒนาทักษะการฟงคำศัพทภาษาอังกฤษโดยใชแอปพลิเคชัน                   
ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานหนองผักตบโพนเพ็ก สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา 
นครพนมเขต 2 มีความสอดคลองกับผลการวิจัยของอุบลรัตน  ศิริสุขโภคา และสรเดช ครุฑจอน (2562) เรื่อง การพัฒนา            
โมบายแอปพลิเคชันเพ่ือเสริมทักษะการอานออกเสียงภาษาอังกฤษ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีเรียนดวยเทคนิค
การเรียนแบบหองเรียนกลับดาน พบวา มีคะแนนจากการรวมกิจกรรมอานออกเสียง และคะแนนแบบทดสอบระหวางเรียน 
(E1) มี คารอยละ 86.32 และคะแนนเฉลี่ยจากแบบทดสอบหลังเรียน (E2) มีคารอยละ 83.52 พบวา มีประสิทธิภาพสูงกวา
เกณฑ 80/80 ท่ีกำหนดไวคือ 86.32/83.52 และสอดคลองกับงานวิจัยของรมณียา สุรธรรมจรรยา (2558) เรื่อง ผลการใชแอป 
พลิ เคชันสำหรับสอนคำศัพทภาษาอังกฤษบนแท็บเล็ต วิชาภาษาอังกฤษ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป ท่ี  2              
สังกัดสำนักงาน เขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาราชบุรีเขต 2 พบวา แอพลิเคชันสำหรับการสอนคำศัพทภาษาอังกฤษบน 
แท็บเล็ตวิชา ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 มีประสิทธิภาพ E1/E2 เทากับ 78.93/79.00 ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ี
กำหนด 75/75 และยังสอดคลองกับงานวิจัยของพรทิพย  วงศสินอุดม (2558) ไดวิจัยเรื่อง การพัฒนาแอปพลิเคชันบทเรียน
บนคอมพิวเตอร พกพา รวมกับการเรียนแบบเพ่ือนชวยเพ่ือนท่ีสงผลตอการเรียนรูรวมกันของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา         
ปท่ี 3 จังหวัดเพชรบุรีพบวา ผลการพัฒนาแอปพลิเคชันบทเรียนบนคอมพิวเตอรพกพา รวมกับการเรียนแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน 
ท่ีสงผลตอการเรียนรูรวมกันของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 จังหวัดเพชรบุรีมีคาประสิทธิภาพ E1/E2 เทากับ 
81.33/82.50 ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีกำหนดไวคือ 75/75 
  2. การวิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  
โรงเรียนบานหนองผักตบโพนเพ็ก สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 พบวา มีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนดานทักษะการฟงคำศัพทโอเน็ตโดยใชแอปพลิเคชัน หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี .01               
ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานท่ีตั้งไวจะเห็นไดวาการพัฒนาทักษะการฟงคำศัพทภาษาอังกฤษโดยใชแอปพลิเคชันสำหรับสอน 
คำศัพทภาษาอังกฤษท่ีคณะผูวิจัยสรางข้ึนน้ันเปนสื่อการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ สงผลใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลัง 
เรียนดวยแอปพลิเคชันสำหรับพัฒนาทักษะการฟงคำศัพทภาษาอังกฤษสูงกวากอนเรียน นอกจากน้ีแอปพลิเคชันสำหรับ
พัฒนาทักษะการฟงคำศัพทภาษาอังกฤษน้ันเปนสื่อการเรียนการสอนท่ีสรางข้ึนเพ่ือใหนักเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง 
สนองความแตกตางระหวางบุคคล นักเรียนแตละคนมีความสามารถในการเรียนรูชาเร็วไมเทากัน ดังน้ันนักเรียนสามารถเรียนรู       
ไดดวยตนเองโดยแอปพลิเคชันสำหรับพัฒนาทักษะการฟงคำศัพทภาษาอังกฤษท่ีคณะผูวิจัยสรางข้ึนน้ีและนักเรียนตองมีการ 
ทำแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน มีการทำแบบฝกหัดในแตละช่ัวโมง จากการทดลองครั้งน้ีคณะผูวิจัยสังเกตวานักเรียน   
ท่ีมีการเรียนรูเร็วและมีความกระตือรือรนในการพัฒนาทักษะการฟงจะมีความกาวหนาในการเรียนมากข้ึน ทำใหนักเรียน        
เกิด แรงจูงใจในการเรียนทำใหคะแนนผลสัมฤทธ์ิสูงข้ึน แตในทางกลับกันพบวานักเรียนท่ีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ำกวาเกณฑ       
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จะสงผลใหนักเรียนเกิดความทอถอยในการเรียน เน่ืองจากขาดทักษะการฟงคำศัพทภาษาอังกฤษ ซึ่งจะเรียนรูและศึกษาไดชา 
กวานักเรียนท่ีมีความสามารถ จึงตองคอยกระตุน ใหกำลังใจ ใหคำแนะนำในการเรียนรูและพัฒนาทักษะการฟงแกนักเรียน     
เมื่อนักเรียนทำคะแนนไดสูงข้ึนก็กลาวชมเชยเพ่ือเปนกำลังใจและกระตุนใหนักเรียนทำแบบฝกหัดเพ่ือพัฒนาทักษะการฟง 
คำศัพทภาษาอังกฤษโดยใชแอปพลิเคชันตอไป นอกจากน้ีการพัฒนาทักษะการฟงคำศัพทภาษาอังกฤษของนักเรียน                
ช้ันประถมศึกษาป ท่ี 6 น้ีคณะผู วิจัยไดคัดเลือกคำศัพทจากหมวดคำศัพทในขอสอบโอเน็ต (O-NET) ของนักเรียน                          
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โดยนำคำศัพทดังกลาวใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบและนำผลการตรวจมาเปนเกณฑในการคัดเลือก        
โดยเลือกจากคำศัพทท่ีพบบอยในการสอบโอเน็ต แลวจัดทำวิดีทัศนนำมาไวในในแอปพลิเคชันสำหรับพัฒนาทักษะการฟง
ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 น้ีสรุปไดวา การเรียนรูคำศัพทในแอปพลิเคชันน้ันงายตอความเขาใจและ           
การจดจำ อีกท้ังคำศัพทท่ีนำมาใชน้ันเปนคำศัพทท่ีพบบอยในชีวิตประจำวันจึงทำใหงายตอการฟงคำศัพทและสงผลใหคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีระดับนัยสำคัญทางสถิติท่ี     
ระดับ .01 ทำใหนักเรียนเกิดการพัฒนาทักษะทักษะการฟงคำศัพทไดดีมีความสนใจในการเรียนมากข้ึน เพราะนักเรียน
สามารถทบทวนความรูไดทุกท่ีทุกเวลา สอดคลองกับงานวิจัยของอุมาภรณ  เหล็กดี และคณะ (2562) ไดทำการวิจัยเรื่อง    
การพัฒนาแอปพลิเคชันเพ่ือสงเสริมทักษะภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา พบวา นักเรียนมีความรูความ
เขาใจเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 การยอมรับแอปพลิเคชันสงเสริมทักษะภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียน
ระดับช้ันประถมศึกษา โดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.70 และคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.46 
สอดคลองกับศิริลักษณ พุฒวันดี และคณะ (2564) ในเรื่อง การพัฒนาแอปพลิเคชันเพ่ือเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษสำหรับ
เตรียมสอบ O-NET ในระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 พบวา การพัฒนาแอปพลิเคชันเพ่ือเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษสำหรับ
เตรียมสอบ O-NET ในระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ซึ่งแอปพลิเคชันสามารถเลือกดูขอมูลในแตละหมวดหมูเก่ียวกับคำศัพท
ภาษาอังกฤษสำหรับเตรียมสอบ O-NET ในระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ไดแก สัตว อาหาร กีฬา ของใชในครัวเรือน อาชีพ  
ปายบอกทาง ในแตละหมวดหมูม ีคำศัพทภาษาอังกฤษจำนวน 50 คำ พรอมท้ังมีรูปภาพแสดงเสียงประกอบ และแบบฝกหัด
ทายบทเพ่ือทบทวนการเรียนรูทำความเขาใจกับคำศัพทภาษาอังกฤษมากข้ึน ผลการประเมินประสิทธิภาพของแอปพลิเคชัน
จากผูเช่ียวชาญจำนวน 3 ทาน อยูในระดับมากท่ีสุด มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.32 และคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.61           
และผลประเมินความพึงพอใจในการใชงานจากผูใชงานจำนวน 12 คน อยูในระดับมากท่ีสุดโดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.75           
และคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.45  
  3. ความพึงพอใจของนักเรียนตอการใชแอปพลิเคชันสำหรับการพัฒนาทักษะการฟงคำศัพทภาษาอังกฤษของ
นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานหนองผักตบโพนเพ็ก สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา

นครพนมเขต 2 มีความพึงพอใจในระดับ “มากท่ีสุด โดยมีคาเฉลี่ยรวม (𝑥̅𝑥= 4.54) (S.D. = 0.27) กลาวโดยสรุป เน่ืองจากการ
เรียนรูดวยตนเองผานแอปพลิเคชันสำหรับการพัฒนาทักษะการฟงคำศัพทภาษาอังกฤษ เปนสื่อการเรียนการสอนท่ีนักเรียน
สามารถเรียนไดตามตองการ เรียนไดทุกท่ีทุกเวลา ตามความพรอมของนักเรียน โดยแอปพลิเคชันสำหรับการพัฒนาทักษะ
การฟงคำศัพทภาษาอังกฤษ ท่ีคณะผูวิจัยสรางข้ึนน้ีทำใหนักเรียนสามารถจัดการเวลาการเรียนรูไดดวยตนเอง มีความสนใจใน
การเรียนเพ่ิมข้ึน นักเรียนตองการศึกษาในหมวดคำศัพทตอไป สงผลใหเกิดความกาวหนาในการเรียนเกิดพัฒนาการมากข้ึน 
โดยไมจำเปนตองรอเรียนพรอมกับนักเรียนคนอ่ืน จึงทำใหนักเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียน สงผลใหมีคะแนน ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงข้ึน อีกท้ังนักเรียนสามารถทราบขอบกพรองและความกาวหนาของตนเอง ชวยใหมีความกระตือรือรนในการ
เรียนมากข้ึน และการเรียนดวยแอปพลิเคชันสำหรับการพัฒนาทักษะการฟงคำศัพทภาษาอังกฤษ สามารถเรียนเวลาใดก็ได 
ซึ่งสอดคลองกับนคร  ละลอกน้ำ (2561) ท่ีกลาววา การใหนักเรียนไดรับผลท่ีตนพึงพอใจจะชวยใหการเรียนการสอนประสบ
ผลสำเร็จ การศึกษาวาสิ่งใดเปนสิ่งเราหรือรางวัลท่ีนักเรียนพึงพอใจ จึงเปนสิ่งสำคัญท่ีจะชวยใหนักเรียน เกิดการเรียนรูและ 
การจูงใจ เปนการกระตุนใหบุคคลแสดงพฤติกรรมดวยความเต็มใจ เมื่อมีการกระทำหรือไดปฏิบัติตาม เง่ือนไข แลวก็จะไดรับ
สิ่งตอบแทนตามท่ีบุคคลตองการโดยผูรับมีความพึงพอใจตามมาดวย สอดคลองกับงานวิจัยของมิสนรี  ลักษณปทมะทัตต 
(2558) การใชสื่อการสอน Kahoot เพ่ือเพ่ิมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาป ท่ี 4 รายวิชา 
Fundamental English มีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน พบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหวางคะแนนกอน
เรียนและหลังเรียนดวยการใชสื่อการสอน Kahoot ของนักเรียน มีผลคะแนนเพ่ิมข้ึน 5 คะแนน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอยู
ในระดับมาก และนักเรียนมีความพึงพอใจในการใชสื่อการสอน Kahoot มีคาเฉลี่ยในระดับมาก เชนกัน 
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ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจัย  
  1. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานหนองผักตบโพนเพ็ก สามารถพัฒนาทักษะการฟงคำศัพท 
ภาษาอังกฤษโดยใชแอปพลิเคชันคำศัพทได  
  2. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานหนองผักตบโพนเพ็ก มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดานทักษะการฟง 
คำศัพทโดยใชแอปพลิเคชันคำศัพทหลังเรียนสูงกวากอนเรียน   
  3. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานหนองผักตบโพนเพ็กมีความพึงพอใจตอการใชแอปพลิเคชันคำศัพท 
เพ่ือพัฒนาทักษะการฟงภาษาอังกฤษ  
 

ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัย  
  1. ควรทำการศึกษาวิจัยเก่ียวกับการนำแอปพลิเคชันสำหรับพัฒนาทักษะการฟงคำศัพทภาษาอังกฤษไปใชรวมกับ
วิธีสอนตาง ๆ เชน การเรียนแบบรวมมือ การเรียนแบบคนพบ  
  2. ควรมีการพัฒนาแอปพลิเคชันสำหรับพัฒนาทักษะการฟงคำศัพทภาษาอังกฤษสำหรับการจัดการเรียนการสอน 
วิชาภาษาอังกฤษในการพัฒนาทักษะการอานและการเขียน   
  3. ควรมีการปรับปรุงคำศัพทใหมเสมอและหลายๆ หมวดหมู ในแอปพลิเคชันสำหรับพัฒนาทักษะการฟงคำศัพท 
ภาษาอังกฤษ 
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บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งน้ีมีจุดประสงคเพ่ือ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร กอนและหลังการ
จัดการเรียนรู  2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กอนและหลังการจัดการเรียนรู โดยใชบทเรียนเรื่อง ระบบสมการเชิง
เสนสองตัวแปร และ 3) ศึกษาความสนใจใครรู หลังจากการจัดการเรียนรู กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
จำนวน 17 คน ทำการจัดการเรียนรูท้ังหมด 12 คาบ คาบละ 50 นาที โดยใชแบบแผน 1 กลุมวัดกอนและหลัง เครื่องมือท่ีใช
ในการวิจัยไดแก แผนการจัดการเรียนรู แบบวัดความสามารถในการเหตุผล แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบวัดความ
สนใจใครรู วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติบรรยายไดแก คาเฉลี่ยเลขคณิต สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบเปรียบเทียบ
คาเฉลี่ย ไดแก Paired Sample t- test และ One Sample t-test ผลการวิจัยพบวา ความสามารถในการใหเหตุผลและ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน หลังการจัดการเรียนรูสูงกวากอนการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .05 และความสนใจใครรูของนักเรียน หลังจัดการเรียนรูอยูในระดับมาก อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
คำสำคัญ: การเหตุผลทางคณิตศาสตร ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร ความสนใจใครรู 
 

Abstract 
 The aims of this research were to 1) compare the mathematical reasoning before and after learning 
2) compare mathematical achievement on two variables linear equation system chapter and 3) investigate 
curiosity after learning. The samples consisted of 17 ninth-grade students. The research was conducted 
over 12 periods (50 minutes/periods) by using one group pretest-posttest design. The research tools were 
lesson plans, mathematical reasoning test, mathematical achievement test and curiosity test. The data 
was analyzed by descriptive statistics include arithmetic mean, standard deviation and average comparing 
statistical test by Paired sample t-test and One sample t-test. The result showed that 1) The mathematical 
reasoning posttest was higher than pretest at the .05 statistically significant 2) The mathematical 
achievement posttest was higher than pretest at the .05 statistically significant and 3) The curiosity was 
high level at the .05 statistically significant. 
Keywords: mathematics reasoning, mathematical achievement, curiosity  
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บทนำ 
  คณิตศาสตรเปนศาสตรท่ีศึกษาเก่ียวกับความสัมพันธระหวางขนาด รูปราง ปริมาณ การใชจำนวนและสัญลักษณ
ตาง ๆ ประกอบไปดวยเน้ือหาจำนวน (Number) รูปราง ปริภูมิและการวัด (Shape, space and Measure) พีชคณิต 
(Algebra) และการจัดกระทำขอมูล (Handing data) (Large, แปลและเรียบเรียงโดย ยุพิน พิพิธกุล และ สิริพร ทิพยคง, 
2553) มีสวนสำคัญในการเปนรากฐานของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี และยังสามารถพัฒนาคนใหมีความคิดท่ีเปนเหตุและ
เปนผล คณิตศาสตรถูกจัดใหเปนรายวิชาบังคับสำหรับนักเรียนตามการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน โดยนักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษา 
ปท่ี 3 ไดกำหนดใหนักเรียนไดมีคุณภาพในตัวผู เรียนโดยใหมีความรูความเขาใจในเน้ือหาทางคณิตศาสตรท่ีคอนขาง
หลากหลายครอบคลุมสาระจำนวนและพีชคณิต สาระการวัดและเรขาคณิต และสาระสถิติและความนาจะเปน (สำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2560) 
  ในบทเรียนเรื่องระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร เปนบทเรียนบังคับท่ีกำหนดใหนักเรียนเมื่อนักเรียนไดเรียน
บทเรียนน้ีจบแลว นักเรียนตองสามารถใชกราฟในการวิเคราะหคำตอบของระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร แกระบบสมการ
เชิงเสนสองตัวแปรได และสามารถนำความรูเก่ียวกับระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปรไปใชในการแกปญหาได บทเรียนน้ีมี
ประโยชนตอการใชงานในชีวิตประจำวันอันไดแกการแกปญหาเก่ียวกับจำนวน การซื้อขาย การคำนวณระยะทางและอัตราเร็ว 
การแกปญหาเชิงเรขาคณิต และยังเปนเน้ือหาท่ีเปนพ้ืนฐานในคณิตศาสตรข้ันสูงดวย (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี, 2564) แตจากการเรียนรูท่ีผานมาพบวายังมีนักเรียนจำนวนมากท่ียังไมผานเกณฑรอยละ 50 สงผลใหมีเกิด
ประสิทธิผลตอทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรอยางการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรดวย เน่ืองจากการขาดความรู ความ
เขาใจ ทักษะทางคณิตศาสตรพ้ืนฐานท่ีจำเปนตอบทเรียนน้ี รวมไปถึงการขาดคุณลักษณะอันพึงประสงคท่ีจำเปนอยางความ
สนใจใครรูซึ่งเปนแรงจูงใจภายใน มีความจำเปนอยางมากท่ีควรมีในตัวนักเรียนเพ่ือใหการเรียนรูประสบความสำเร็จ และ
พัฒนาบุคลิกภาพใหเปนบุคคลแหงการเรียนรูและเปนผูมีการเรียนรูตลอดชีวิต โดยความสนใจใครรูจะเกิดข้ึนไดก็ตองเมื่อ
นักเรียนเกิดชองวางระหวางขอมูลหรือชองวางของความรู (Information Gap)  
  จากการศึกษางานวิจัยเก่ียวกับวิธีการจัดการเรียนรูท่ีชวยในการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการเหตุผลทาง
คณิตศาสตร และความสนใจใครรูท่ีเปนคุณลักษณะอันพึงประสงคท่ีจำเปนเพ่ือใหประสบความสำเร็จในวิชาคณิตศาสตร พบวา 
การจัดการเรียนรูโดยใชทฤษฎีการเรียนรูแบบรวมมือ (Co-Operative Learning) ซึ่งเปนทฤษฎีท่ีมีวิธีการเรียนเปนลักษณะ
ของกลุมยอย ครูทำหนาท่ีเปนโคชใหคำแนะนำระหวางกิจกรรม นักเรียนไดทำงานเปนทีม รวมกันตั้งเปาหมาย นักเรียนไดมี
บทบาทมีหนาท่ีรับผิดชอบของแตละคนเพ่ือใหภารกิจของกลุมประสบความสำเร็จ สงเสริมการพ่ึงพาในเชิงบวก การมี
ปฏิสัมพันธทางสังคม สงเสริมบรรยากาศท่ีดีในการเรียนรู สรางความสนใจใครรูและมีเจตคติท่ีดีตอวิชาคณิตศาสตร การจัดการ
เรียนรูแบบรวมมือมีหลายรูปแบบ เชน การจัดการเรียนรูแบบ STAD (Student Teams – Achievement Division) แบบ LT 
(Learning Together) แบบ TAI (Team Assisted Individualization) แบบ TGT (Team-Games-Tournaments) แบบ GI 
(Group Investigation) (เรวดี ศรีสุข, 2564, Singh and Agrawal, 2011 และ Yemi. et al. 2018) รวมถึงการใชแนวคิด
เก่ียวกับการใชคำถามปลายเปด (Open-Ended Questions) ซึ่งเปนคำถามท่ีเปนการกระตุนการคิดข้ันสูงอยางการคิดให
เหตุผล เปนคำถามท่ีมีประสิทธิภาพมากกวาคำถามปลายปด ผูท่ีถูกถามไดเปลี่ยนกระบวนการคิดหรือเพ่ือเปลี่ยนแปลงอยาง
ใดอยางหน่ึง สามารถใชไดในการพัฒนาท้ังพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย จิตพิสัย (โชติมา หนูพริก, 2558 และ ชมนาด เช้ือสุวรรณทวี
2561) ใชในทุกข้ันตอนของการจัดการเรียนรู ถามเพ่ือเตรียมความพรอม ถามเพ่ือกระตุนการเรียนรู ถามเพ่ือใหนักเรียนได
สรุปความรู หรือถามเพ่ือการวัดประเมิน หรือยังใชในการถามเพ่ือวัดความรูตามแนวการคิดในระดับสูงของ Bloom ได 
(Bloom’s Taxonomy) (ณฐกร ดวงพระเกษ, 2561, Anderson and Krathwohl, 2001) ซึ่งมีประโยชนตอการนำมาจัดการ
เรียนรูคณิตศาสตรเปนอยางมาก (โกสุม กรีทอง, 2551, และระพีพัฒน แกวอ่ำ, 2559) 
  ดวยเหตุดังกลาว ผูวิจัยจึงไดจัดการเรียนรูคณิตศาสตรโดยการประยุกตใชทฤษฎีการเรียนรูแบบรวมมือและแนวคิด
การใชคำถามปลายเปดเพ่ือมาสงเสริมความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูคณิตศาสตร 
โดยใชบทเรียนระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร และสงเสริมความสนใจใครรูใหเกิดในตัวนักเรียน เพ่ือยกระดับคุณภาพการ
จัดการเรียนรูคณิตศาสตรตอไป 
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คำถามของการวิจัย  
 1. ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร เรื่อง ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปรมีคะแนนหลังการจัดการ
เรียนรูสูงกวากอนการจัดการเรียนรูหรือไม 
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร เรือ่ง ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร มีคะแนนหลังการจัดการเรียนรูสูงกวา
กอนการจัดการเรียนรูหรือไม 
 3. หลังจัดการเรียนรู นักเรียนมีความสนใจใครรูอยูในระดับมากข้ึนไป หรือไม 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
  1. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร เรื่อง ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร กอน
และหลังการจัดการเรียนรู ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  
  2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่อง ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร กอนและหลังการ
จัดการเรียนรู ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
  3. เพ่ือศึกษาความสนใจใครรู หลังจากการจัดการเรียนรูของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
 

หลักการ แนวคิด ทฤษฎีท่ีเกี่ยวของ 
  เพ่ือพัฒนาความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รวมไปถึงการสงเสริมให
นักเรียนมีความสนใจใครรู ผูวิจัยไดศึกษารายละเอียดของบทเรียนเรื่องระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร ความสนใจใครรู 
ทฤษฎีการเรียนรูแบบรวมมือ และแนวคิดการใชคำถามปลายเปด โดยมีรายละเอียดดังน้ี 
  ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร (System of Linear Equations with Two Variables) 
  ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร เปนบทเรยีนในรายวิชาคณิตศาสตรตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ในสาระท่ี 1 จำนวนและพีชคณิต จาก 3 สาระ ท่ีกำหนดใหนักเรียนไดเรียนใน
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 เมื่อจบบทเรียนแลวนักเรียนจะตองสามารถใชกราฟเพ่ือวิเคราะหคำตอบของระบบสมการเชิงเสน
สองตัวแปร แกระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปรได และนำความรูไปใชในการแกปญหา (สงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี, 2564) การศึกษาเก่ียวกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในบทเรียนเรื่องระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปรท่ีผานมา พบวา
นักเรียนทราบวาสถานการณปญหากำหนดสิ่งใด และตองการใหหาอะไร แตจะพบนักเรียนบางสวนเขียนสมการไมครบถวน 
ผิดพลาดในการคำนวณ เชน การถอดวงเล็บ การแทนคาตัวแปร การดำเนินการบวกลบระหวางสมการ มองขามการตรวจสอบ
คำตอบท่ีไดมา ขาดการพิจารณาท่ีความสอดคลองของคำตอบท่ีไดมากับสถานการณปญหา (อัมพร มาคะนอง, 2558, และนุชนารถ  
ทวีชาติ, 2563) ซึ่งปญหาดังกลาวควรจัดการแกไขเพราะบทเรียนเรื่องระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปรจะเปนพ้ืนฐานในการ
เรียนคณิตศาสตรของนักเรียนในระดับท่ีสูงข้ึน 
 การใหเหตุผลทางคณิตศาสตร (Mathematical Reasoning)  
  การใหเหตุผลประกอบไปดวยลักษณะสำคัญคือ การระบุประเด็นปญหา การรวบรวมขอมูล การพิจารณาความ
นาเช่ือถือของขอมูล การระบุลักษณะของขอมูล การตั้งสมมติฐาน และการลงขอสรุป ผูท่ีมีความสามารถในการใหเหตุผล
จะตองสามารถแสดงพฤติกรรมหรือมีการสะทอนถึงลักษณะดังท่ีกลาวมา ในขณะท่ีความสามารถในการใหเหตุผลทาง
คณิตศาสตรก็เปนไปในทำนองเดียวกันกับการใหเหตุผลท่ัวไป แตอางอิงในเน้ือหาทางคณิตศาสตร กลาวคือ นักเรียนสามารถ
หาขอสรุปท่ีเปนเหตุเปนผลท่ีเก่ียวกับคณิตศาสตรใชความรูและขอมูล ใชกระบวนการใหเหตุผลซึ่งมีแบบอุปนัยท่ีอาศัยขอมูล
หรือการสังเกตมาสรุปเปนกฎเกณฑท่ัวไป และการใหเหตุผลแบบนิรนัยท่ีอาศัยหลักการเพ่ือนำไปอธิบายสถานการณปญหาท่ี
กำหนดมาให นักเรียนสามารถสรางและประเมินขอความคาดการณและโตแยงทางคณิตศาสตรได รวมไปถึงการเห็นคุณคาให
ความสำคัญกับการใชเหตุผล  การสงเสริมการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรน้ัน ครูผูสอนสามารถทำไดดวยการจัดกิจกรรมท่ี
สงเสริมการคิดเชิงเหตุผล จัดสื่อและอุปกรณท่ีสงเสรมิใหนักเรียนเกิดการคิดหรือดัดแปลงได ใชคำถามกระตุนการคิด โดยเลือก
ใชคำถามถือมีประสิทธิภาพ อยางคำถามปลายเปด ซึ่งจะนำไปสูการคิดข้ันสูงในรูปแบบตาง ๆ (ลักขณา สริวัฒน, 2558,             
และสิริพร ทิพยคง, 2559) 
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 ความสนใจใครรู (Curiosity) 
  ความสนใจใครรู เปนแรงจูงใจภายและความกระตือรือรน อยากเรียนรูสิ่งใหม ๆ เปนสิ่งท่ีมีศักยภาพอยางมากใน
การพัฒนาใหนักเรียนเพ่ือใหนักเรียนไดเรียนรูหรือคนควาหาคำตอบในสิ่งใดสิ่งหน่ึงหรือมากกวาน้ัน มีความสำคัญในการ
พัฒนาบุคลิกภาพและการเรียนรูตลอดชีวิต สงผลท่ีดีในการเรียนรูและพัฒนาตนเอง ความสนใจใครรูจะเกิดข้ึนเมื่อนักเรียนเกิด
ชองวางระหวางขอมูล (Information Gap) เมื่อนักเรียนเกิดความสนใจใครรูสิ่งท่ีตามมาน้ันนักเรียนจะเกิดแรงบันดาลใจใน
การสำรวจสิ่งตาง ๆ คนพบความรูสิ่งใหม ๆ ตลอดเวลาการพัฒนาหรือการสงเสริมความสนใจใครรูสามารถทำไดดวยการ
นำเสนอใหนักเรียนไดรูสึกถึงการขาดหายชองวางระหวางความรู ใหนักเรียนเปนผูระบุชองวางของความรู แตควรเปนชองวาง
ของความรูท่ีไมกวางจนเกินไป เพราะตามทฤษฎีชองวางระหวางขอมูลน้ัน ยิ่งชองวางของความรูแคบ ความสนใจใครรูก็จะยิ่ง
มากข้ึน ครูผูสอนสำมารถจัดการไดโดยการนำเสนอปญหาท่ีไมยากจนเกินไป เหมาะสมกับวัยและความสนใจของนักเรียนอาจ
มีการประเมินความเขาใจในปจจุบันของนักเรียนและกระทำอยางสม่ำเสมอเพ่ือใหครูผูสอนไดติดตามชองวางของความรูของ
นักเรียนไดอยางใกลชิด (Graham and Helen, 2011) 
 ทฤษฎีการเรียนรูแบบรวมมือ (Co-operative Learning) 
  การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เปนการจัดการเรียนรูท่ีใหนักเรียนไดมีปฏิสัมพันธทางสังคม ใชกลุมเพ่ือนในการ
ชวยเหลือรวมกันเรียนรู อาจมาในรูปแบบของการแขงขันเพ่ือเพ่ิมความทาทาย การเรียนรูแบบรวมมือเหมาะท่ีนำมาใช
โดยเฉพาะใหนักเรียนสรางความรูดวยตนเองเพ่ือใหนักเรียนไดเปนผูคนพบและเขาใจมโนทัศนท่ียาก ๆ ไดดี ลักษณะการ
เรียนรูแบบรวมมือ ผูเรียนจะทำงานกันเปนกลุม ผูเรียนจะไดอยูรวมกันเปนเวลานานเพ่ือทำกิจกรรม ดงัน้ันสิ่งผูเรียนจะไดรับ
จากการเรียนรูแบบรวมมือคือทักษะการรับฟง การอธิบาย รวมไปถึงความสามัคคี การอยูรวมกัน และการไมดูถูกผู อ่ืน       
การจัดการเรียนรูโดยใชทฤษฎีการเรียนรูแบบรวมมือน้ัน มีหลายวิธีดวยกัน เชน การจัดการเรียนรูแบบ STAD (Student 
Teams – Achievement Division) แ บ บ  LT (Learning Together) แ บ บ  TAI (Team Assisted Individualization)     
แบบ TGT (Team-Games-Tournaments) แบบ GI (Group Investigation)  โดยแตละรูปแบบก็จะมี วิธีท่ีแตกตางกัน
ออกไปแตไมมากนักการจัดกลุมครูผูสอนตองจัดใหผูเรียนอยูรวมกันแบบคละความสามารถ บางครั้งอาจจะตองคละเพศและ
คละเช้ือชาติดวย โดยเริ่มจากครนูำเสนอบทเรียน จากน้ันผูเรียนทำกิจกรรมตามท่ีไดรับมอบหมายแบบกลุมหรือแบบทีมเพ่ือ
เรียนรูในเน้ือหาท่ีสำคัญของคาบน้ัน ทดสอบดวยการประเมินท่ีหลากหลาย จากน้ันรวบรวมคะแนนกลุม เนนไปท่ี
ความกาวหนาเพ่ิมแรงจูงใจดวยคำชมและมอบรางวัลแกกลุมท่ีมีความสำเร็จหรือมีความกาวหนาในการเรียนรู (วีรพล แสง
ปญญา, 2562, เรวด ีศรีสุข, 2564, Singh and Agrawal, 2011 และ Yemi. et al. 2018)  
 แนวคิดการใชคำถามปลายเปด (Open-Ended Questions) 
  คำถามปลายเปด เปนคำถามท่ีชวยพัฒนาทักษะการคิด โดยเฉพาะการคิดข้ันสูงอันไดแก การคิดแกปญหา การคิด
ใหเหตุผล การคิดเปรียบเทียบ เปนคำถามท่ีเปนการกระตุนการคิดข้ันสูงอยางการคิดใหเหตุผล เปนคำถามท่ีมีประสิทธิภาพ
มากกวาคำถามปลายปด ผูท่ีถูกถามไดเปลี่ยนกระบวนการคิดหรือเพ่ือเปลี่ยนแปลงอยางใดอยางหน่ึง สามารถใชไดในการ
พัฒนาท้ังพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย จิตพิสัย (โชติมา หนูพริก, 2558 และชมนาด เช้ือสุวรรณทวี, 2561) ชวยกระตุนใหนักเรียน
กลาแสดงออก มีโอกาสไดนำเสนอแนวความคิดของตนเอง สงเสริมการเรียนรูแบบรวมมือทำใหบรรยากาศในหองเรียนนักเรียน
ไดเปนผูแลกเปลี่ยนเรียนรูซึ่งกันและกัน สามารถใชไดในทุกข้ันตอนของการจัดการเรียนรู ถามเพ่ือเตรียมความพรอม ถามเพ่ือ
กระตุนการเรียนรู ถามเพ่ือใหนักเรียนไดสรุปความรู หรือถามเพ่ือการวัดประเมิน หรือยังใชในการถามเพ่ือวัดความรูตามแนว
การคิดในระดับสูงของได (Bloom’s Taxonomy) (ณฐกร ดวงพระเกษ, 2561 และAnderson and Krathwohl, 2001)    
ในการจัดการเรียนรูทางคณิตศาสตรน้ัน การนำแนวคิดเรื่องการใชคำถามปลายเปดเปนสิ่งท่ีเหมาะสมกับการจัดการเรียนรู
คณิตศาสตรเปนอยางมาก เพราะโดยท่ัวไปครูผูสอนมักถามเพียงเพ่ือใหนักเรียนมุงไปท่ีคำตอบ เนนเพียงข้ันความรูและความ
เขาใจ แตการคำถามปลายเปดน้ันจะทำใหผูเรียนไดวิเคราะห เราความสนใจ รอบคอบระมัดระวังในการพิจารณาคำตอบ และ
สรางความจูงใจใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียน ลักษณะคำถามปลายเปดสำหรับนำไปใชในการจัดการเรียนรูทาง
คณิตศาสตรแบบตาง ๆ สามารถอยูในลักษณะของคำถามท่ีใหนักเรียนไดสรางตัวอยาง เชน “จงยกตัวอยางสมการเสนตรงท่ีมี
ความชันเทากับ 3” “จงยกตัวอยางสมการเสนตรงท่ีตัดจุด (0, -1)” ครูผูสอนอาจจะใชคำถามปลายเปดเพ่ือใหนักเรียนได
อธิบายเก่ียวกับเหตุผล เชน “นักเรียนคิดวาจุด (2, 3), (5, -9) และ (0, 11) อยูบนเสนตรงเดียวกันหรือไม เพราะเหตุใด”          
หรืออาจจะอยูในลักษณะใหนักเรียนอธิบายในสิ่งท่ีผิด เชน “นักเรียนคิดวาระบบสมการท่ีประกอบไปดวย 3x+y = 2 และ 
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6x-2y = 4 มีคำตอบหลายคำตอบจริงหรือไม ถาไมจริง นักเรียนจะใหเหตุผลหรือช้ีแจงเก่ียวกับระบบสมการน้ีวาควรจะเปน
อยางไร” (โกสุม กรีทอง, 2551, และระพีพัฒน แกวอ่ำ, 2559)  
  จะเห็นวาทฤษฎีการเรียนรูแบบรวมมือและแนวคิดการใชคำถามปลายเปดน้ันมีประโยชนตอการจัดการเรียนรูทาง
คณิตศาสตรโดยเฉพาะการสงเสรมิความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรเปนอยางมาก รวมไปถึงผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนคณิตศาสตร และการสรางความสนใจใครรูเพ่ือเปนนิสัยท่ีดีใหเกิดข้ึนกับผูเรียน ผูวิจัยนำหลักการ ทฤษฎีและแนวคิด
ดังกลาวมาออกแบบการจัดการเรียนรู และนำมาสรางกรอบแนวคิดในการวิจัยดังน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 
  การวิจัยในครั้งน้ีใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative research methodology) ในรูปแบบการวิจัยก่ึง
ทดลอง (Quasi-Experimental research) ในลักษณะแผนงานวิจัยแบบกลุมเดียวท่ีมีการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
(One group pretest-posttest design) โดยมีรายละเอียดดังน้ี 
  1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง   

   ประชากรในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนนนทรวิีทยา ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2565 
จำนวน 9 หองเรียน 
   กลุมตัวอยางในการวิจัย ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 จำนวน 17 คน ไดมาโดยการสุมอยางงาย 
(Sample Random Sampling) ดวยการจับฉลาก โดยใชหองเรียนเปนหนวยสุม 
 
 

รวมกับ 
ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 

เร่ือง ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 
เร่ือง ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร 

ความสนใจใครรู 

 ทฤษฎีการเรียนรูแบบรวมมือ 
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  2. เนื้อหาท่ีใชในการวิจัย 
   การวิจัยครั้งน้ี ใชบทเรียนเรื่อง ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) 
  3. ตัวแปรท่ีใชในการวิจัย 
   ตัวแปรตน ไดแก การจัดการเรียนรูโดยใชทฤษฎีการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับแนวคิดการใชคำถามปลายเปด 
   ตัวแปรตาม ไดแก ความสามารถในการใหเหตุผล ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่อง ระบบสมการเชิง
เสนสองตัวแปร และ ความสนใจใครรู 
  4. การสรางเคร่ืองมือและการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือการวิจัย 
   เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ี ไดแก แผนการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร เรื่อง ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร 
แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบวัดความสามารถในการใหเหตุผล และ แบบวัดความสนใจใครรู โดยมีรายละเอียดดังน้ี 
   1) แผนการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร เรื่อง ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร จำนวน 10 แผน โดยผูวิจัยให
ผูเช่ียวชาญดานการสอนคณิตศาสตรจำนวน 3 คน พิจารณาความสมบูรณของแผนการจัดการเรียนรูในดานเน้ือหา กิจกรรม 
ความเหมาะสมของระยะเวลา และการประเมินวัดและประเมินผล จากน้ันผูวิจัยนำแผนการจัดการเรียนรูมาปรับแกไขตาม
ขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญกอนนำไปใชในการวิจัยตอไป 
   2) แบบวัดความสามารถในการใหเหตุผล เรื่อง ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร จำนวน 10 ขอ (เต็ม 20 
คะแนน) ผูวิจัยใหผูเช่ียวชาญจำนวน 3 คน พิจารณาความสอดคลองกับเน้ือหา วัตถุประสงค ความชัดเจนในการใชภาษา โดย
มีคา IOC (Index of Item Objective Congruence) ตั้งแต .67 – 1.00 จากน้ันนำน้ันนำแบบทดสอบไปทดลองใชกับกลุมท่ี

ใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง ไดคาความเช่ือมั่น (Reliability) ⍺-Cronbach = .68   
   3) แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร จำนวน 20 ขอ (20 คะแนน)              
โดยสรางตามแนวคิดของ Wilson (1971) ประกอบไปดวย ดานความรูความจำและการคำนวณ ดานความเขาใจ ดานการ
นำไปใช และดานการวิเคราะห ผูวิจัยใหผูเช่ียวชาญจำนวน 3 คน พิจารณาความสอดคลองกับเน้ือหา วัตถุประสงค ความ
ชัดเจนในการใชภาษา โดยมีคา IOC (Index of Item Objective Congruence) ตั้งแต .67 – 1.00 จากน้ันนำแบบทดสอบ
ไปทดลองใชกับกลุมท่ีใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง ไดคาความเช่ือมั่น (Reliability) KR-20 = 71   
   4) แบบวัดความสนใจใครรู เปนแบบประเมินตนเอง จำนวน 20 ขอ โดยแบงเปน 5 ดาน ไดแก ดานความ
อยากรูอยากเห็น ดานความมุ งมั่นตั้ งใจ ดานความคิดสรางสรรค ดานความพยายาม และ ดานการศึกษาคนควา              
ดวยตนเอง โดยปรับจากงานวิจัยของ รุงนภา วีระพงษ (2561) ผูวิจัยใหผูเช่ียวชาญจำนวน 3 คน พิจารณาความสอดคลอง    
กับเน้ือหา วัตถุประสงค ความชัดเจนในการใชภาษา โดยมีคา IOC (Index of Item Objective Congruence) ตั้งแต .67 – 
1.00 จากน้ันนำน้ันนำแบบทดสอบไปทดลองใชกับกลุมท่ีใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง ไดคาความเช่ือมั่น (Reliability) 

⍺-Cronbach = .95 
 

การเก็บรวมรวมขอมูล 
  1) ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวของกับการจัดการเรียนรูตามแนวทางของทฤษฎีการเรียนรูแบบรวมมือ และแนวคิดการใช
คำถามปลายเปด และศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับตัวแปรตามในงานวิจัยไดแกการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร และความสนใจใครรู จากน้ันผูวิจัยนำมาออกแบบการจัดการเรียนรูท้ังหมด 4 ข้ันตอน 
ไดแก 1) ข้ันทบทวนและจูงใจ 2) ข้ันเรียนรูเพ่ือรวมมือ 3) ข้ันรวมมือเพ่ือเรียนรู 4) ข้ันสะทอนผลงานและสรุปกิจกรรม โดยแต
ละข้ันตอนมีรายละเอียดและตัวอยางการใชคำถามปลายเปดดังรายละเอียดในตารางตอไปน้ี 
 
ตาราง 1  ขั้นตอนการจัดการเรียนรู 

ขั้นตอน รายละเอียด ตัวอยางการใชคำถามปลายเปด 
1. ข้ัน
ทบทวนและ
จูงใจ 

เปนข้ันตอนการทบทวนความรูพ้ืนฐานคณิตศาสตร
ในเน้ือหาตาง ๆ ท่ีจำเปนสำหรับการเรียนเรื่องระบบ
สมการเชิงเสนสองตัวแปร ไดแก คำตอบของสมการ 
การแกสมการ สมบัติการเทากัน สมการเชิงเสนตัว

- ระหวางการซื้อไอติม 1 แทง นม 3 กลอง จายเงิน 65 
บาท กับ ซื้อไอติม 3 แทง นม 2 กลอง จายเงิน 90 
บาท ซื้อแบบใดใหราคาท่ีคุมคากวา มีวิธีการคิด
อยางไร 
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ขั้นตอน รายละเอียด ตัวอยางการใชคำถามปลายเปด 
แปรเดียว คูอันดับ  ความสมัพันธเชิงเสน และกราฟ
เสนตรง และการทบทวนเน้ือหากอนเริ่มเรียนเน้ือหา
ถัดไป รวมถึงการสรางความสนใจใครรูดวยการ
เช่ือมโยงเน้ือหากับบริบทโลกจริง ประโยชนของการ
นำไปใช และคำถามปลายเปด เพ่ือกระตุนการคิด
และการเรียนรู 

- เมื่อเขียนกราฟจากสมการเสนตรงในระบบพิกัดฉาก 
ถาพิจารณาจากคาความชัน เราสามารถเขียนกราฟ
เสนตรงไดก่ีแบบ อะไรบาง จงอธิบาย 
- สมการ 2(x + 1) – 3 = 5 นักเรียนมีวิธีการอยางไรใน
การหาคำตอบ และมีใครคิดเห็นตางออกไปบาง คิด
อยางไร 

2.ข้ันเรียนรู
เพ่ือรวมมือ 

เปนข้ันตอนการจดัการเรียนรูท่ีครผููสอนถายทอดบท
นิยม ทฤษฎี หลักการ สูตร เพ่ือใหนักเรียนใชเปน
เครื่องมือในการกิจกรรมรวมมือกับสมาชิกในกลุมใน
ข้ันตอนถัดไป ดวยวิธีการท่ีผสมผสาน ระหวาง การ
บรรยาย การอธิบาย การแสดงเหตุผลและการใช
คำถามปลายเปดเพ่ือกระตุนการคดิ เปดโอกาสให
นักเรียนไดแสดงความคิดเห็น 

- เราสามารถจำแนกลักษณะของกราฟเสนตรงไดก่ี
แบบ อะไรบาง 
- เสนตรงสองเสน มีความสัมพันธแบบใดไดบาง 
- นักเรียนคิดวา จุด (0, -2) 
 เปนจุดบนกราฟเสนตรง y=3x+1 หรือไม เพราะอะไร 

3. ข้ัน
รวมมือเพ่ือ
เรียนรู 

เมื่อนักเรียนไดรับความรูจากข้ันตอนกอนหนาแลว 
ในข้ันตอนน้ีนักเรียนจะไดรวมมือกับสมาชิกในกลุม
ในกิจกรรมเพ่ือสรุปหลักการท่ีสำคญั หรือการ
แกปญหาสถานการณตาง ๆ ใหมสีมาชิก 4-5 คน 
ประกอบไปดวยนักเรยีนเกง ปานกลาง และออน 
ออกแบบกิจกรรมในแตละคาบใหนักเรียนทุกคนใน
สมาชิกกลุมมีหนาท่ีและมีบทบาท รวมกับการใช
คำถามปลายเปดในการกระตุนการคิด เพ่ือทำให
ภารกิจของกิจกรรมในข้ันตอนน้ีของนักเรียนประสบ
ความสำเร็จ 

- สมการเสนตรงสองสมการท่ีกำหนดให มีลักษณะเปน
อยางไร เมื่อนำมาเขียนกราฟ กราฟท้ังสองเสนจะตดั
กัน ขนานกัน และทับกัน 
- สมการ x+2y = 1 และ x-3y = 4 ระหวางการนำ
สมการท้ังสองมาบวกหรือลบกัน ใหผลลัพธท่ีตางกัน
อยางไร นักเรียนคิดวา วิธีการใดสะดวกตอการหา
คำตอบกวากัน เพราะอะไร 
- ใหนักเรียนสรางระบบสมการเชิงเสนท่ีมีคำตอบเปน 
(0, 3) 

4. ข้ัน
สะทอน
ผลงานและ
สรุป
กิจกรรม 

เปนข้ันตอนการตรวจสอบผลงาน และสรุปความรูท่ี
ไดรับ โดยเปดโอกาสใหนักเรยีนไดแสดงความ
คิดเห็นหรือการเขียนสะทอนคิด 

- นักเรียนไดเรียนรูสิ่งใดบาง 
- ความรูท่ีนักเรียนได แตกตางจากสิ่งท่ีนักเรียนเคยรู
มากอนหรือไม อยางไร 
- นักเรียนมีสวนรวมกับสมาชิกอยางไรบาง 
- นักเรียนมีบทบาทอยางไรบางสำหรับการทำงานกลุม 
- มีอุปสรรคอยางไรบางระหวางกิจกรรมกลุม 
- ครั้งถัดไป นักเรียนจะแกไขการทำงานกลุมของ
นักเรียนอยางไร 

   
  2) นำกระบวนการจัดการเรียนรูท่ีออกแบบจากทฤษฎีการเรียนรูแบบรวมมือและแนวคิดการใชคำถามปลายเปด             
มาจัดการเรียนรู ทดลองโดยใชแบบแผน 1 กลุมวัดกอนและหลัง (One group pretest-posttest design) ทำการทดลอง
ท้ังหมด 12 คาบ โดยทดสอบกอนและหลังการจัดการเรียนรู 2 คาบ และจัดการเรียนรูคณิตศาสตร 10 คาบ คาบละ 50 นาที          
ดังรายละเอียดในตารางตอไปน้ี 
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ตารางท่ี 2 กิจกรรมการเรียนรู 

คาบท่ี เนื้อหาและกจิกรรมการเรียนรู 
1 ทดสอบความสามารถในการใหเหตุผล และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนการจัดการเรียนรู 
2 แนะนำระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร และทบทวนการเขียนกราฟจากสมการเสนตรง 
3 การหาคำตอบของระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร โดยใชกราฟ 

4-7 การแกระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร 
8-11 โจทยปญหาเก่ียวกับระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร 
12 ทดสอบความสามารถในการใหเหตุผล และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการจัดการเรียนรู และวัด

ความสนใจใครรู 

 

การวิเคราะหขอมูล 
  วิเคราะหโดยใชสถิติพ้ืนฐาน ไดแก คาเฉลี่ยเลขคณิต (M) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) การทดสอบเปรียบเทียบ
คาเฉลี่ยโดยใชสถิติ Paired Sample t- test สำหรับเปรียบเทียบความสามารถในการใหเหตุผล และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร เรื่อง ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร กอนและหลังการจัดการเรียนรู  และใชสถิติ One Sample t-test สำหรับ
ทดสอบคาเฉลี่ยความสนใจใครรู 
 

ผลการวิจัยและการอภิปรายผล 
  ผลการวิจัย 
  1) ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร เร่ือง ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร               
ของนักเรียนชันมัธยมศึกษาปท่ี 3  
   กอนการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดตรวจสอบเง่ือนไขเบ้ืองตนของคะแนนความสามารถในการใหเหตุผลทาง
คณิตศาสตร เรื่อง ระบบสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว พบวา คะแนนกอนการจัดการเรียนรูมีการแจกแจงปกติ (Shapiro-Wilk 
Statistics = .966, df = 17, p = .748) และคะแนนหลังการจัดการเรียนรูมีการแจกแจงปกติเชนกัน (Shapiro-Wilk 
Statistics = .899, df = 17, p = .066) ซึ่งผานขอตกลงเบ้ืองตน ผูวิจัยจึงวิเคราะหขอมูลตอไปความสามารถในการใหเหตุผล
ทางคณิตศาสตร เรื่อง ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร มีคะแนนกอนการจัดการเรียนรูเฉลี่ย 3.59 คะแนน สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 2.98 และมีคะแนนหลังการจัดการเรียนรูเฉลี่ย 15.29 คะแนน สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.85 คะแนน (เต็ม 20 
คะแนน) โดยคะแนนกอนและหลังการจัดการเรียนรูมีความสัมพันธทิศทางเดียวกันกันในระดับกลางอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ  
(r = .612, p=.009) เมื่อเปรียบเทียบคะแนนกอนและหลังการจัดการเรียนรูพบวา คะแนนความสามารถในการใหเหตุผลทาง
คณิตศาสตรเรื่อง ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05                    
(t = -18.793, df = 16, p = .000) ดังรายละเอียดในตารางตอไปน้ี 
 
ตาราง 3  การเปรียบเทียบการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 

คาสถิติพ้ืนฐาน และสมัประสิทธิส์หสมพันธ 

การจัดการเรียนรู n M SD 
Correlation 

r p 
กอนการจัดการเรียนรู 17 3.59 2.98 

.612* .009 
หลังการจดัการเรียนรู 17 15.29 2.86 

การทดสอบผลตางของคาเฉลี่ย 
M. Diff SD Diff t df p 
-11.705 2.568 -18.793* 16 .000 

*p< .05  
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  2) ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร ของ
นักเรียนชันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
   กอนการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดตรวจสอบเง่ือนไขเบ้ืองตนของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่อง 
ระบบสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว พบวา คะแนนกอนการจัดการเรียนรูมีการแจกแจงปกติ (Shapiro-Wilk Statistics = .920, 
df = 17, p = .148) และคะแนนหลังการจัดการเรียนรูมีการแจกแจงปกติเชนกัน (Shapiro-Wilk Statistics = .973, df = 
17, p = .871) ซึ่งผานขอตกลงเบ้ืองตน ผูวิจัยจึงวิเคราะหขอมูลตอไป 
   ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่อง ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร มีคะแนนกอนการจัดการเรียนรู
เฉลี่ย 5.18 คะแนน สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.48 และมีคะแนนหลังการจัดการเรียนรูเฉลี่ย 16.00 คะแนน สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 2.50 คะแนน (เต็ม 20 คะแนน) โดยคะแนนกอนและหลังการจัดการเรียนรูมีความสัมพันธทิศทางเดียวกันกันใน
ระดับกลางอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (r = .584, p=.014) เมื่อเปรียบเทียบคะแนนกอนและหลังการจัดการเรียนรูพบวา 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรเรื่อง ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .05 (t = -18.793, df = 16, p = .000) ดังรายละเอียดในตารางตอไปน้ี 
 
ตาราง 4  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร 

คาสถิติพ้ืนฐาน และสมัประสิทธิส์หสมพันธ 

การจัดการเรียนรู n M SD 
Correlation 

r p 
กอนการจัดการเรียนรู 17 5.18 2.48 

.514* .014 
หลังการจดัการเรียนรู 17 16.00 2.50 

การทดสอบผลตางของคาเฉลี่ย 
M. Diff SD Diff t df p 
-10.824 2.270 -19.656* 16 .000 

*p< .05  

  3) การศึกษาความสนใจใครรูของนกัเรียน หลังจากการจัดการเรียนรู 
   สำหรับความสนใจใครรู แบงออกเปน 5 ดาน ไดแก ดานความอยากรูอยากเห็น ดานความมุงมั่นตั้งใจ ดาน
ความคิดสรางสรรค ดานความพยายาม และดานการศึกษาคนควาดวยตนเอง ผูวิจัยไดตรวจสอบขอตกลงเบ้ืองตนโดยการ
ตรวจสอบการแจกแจงปกติพบวา ท้ัง 5 ดานและในภาพรวมของความสนใจใครรูมีการแจกแจงปกติ (.908 ≤ Shapiro-Wilk 
Statistics ≤ .960, .093 ≤ p ≤ .630) ซึ่งผานขอตกลงเบ้ืองตน ผูวิจัยจึงทำการวิเคราะหขอมูลตอไป 
   ความสนใจใครรูของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ในดานความอยากรูอยากเห็น ดานความมุงมั่นตั้งใจ ดาน
ความคิดสรางสรรค ดานความพยายาม อยูในระดับมากอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 แตในดานการศึกษาคนควาดวย
ตนเอง อยูในระดับมากอยางไมมีนัยสำคัญ เมื่อพิจารณาในภาพรวมของความสนใจใครรู พบวา อยูในระดับมากอยางมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (M = 3.82, SD = .64, t = 2.076, df = 16, p = .027) ดังรายละเอียดในตารางตอไปน้ี 

ตาราง 5  การทดสอบคาเฉลี่ยของความสนใจใครรู 

ความสนใจใครรู 
คาสถิติพ้ืนฐาน 

(n = 17) 
ผลการทดสอบคาเฉลี่ย 
(Test Value ≥ 3.50) 

Normality Test 
(Shapiro-Wil) 

M SD ระดับ t p Statistics p 
ดานความอยากรูอยากเห็น 3.83 .70 มาก 2.005* .031 .946 .391 
ดานความมุงมั่นตั้งใจ 3.85 .63 มาก 2.304* .018 .942 .343 
ดานความคิดสรางสรรค 3.87 .64 มาก 2.353* .016 .960 .630 
ดานความพยายาม 3.91 .70 มาก 2.441* .014 .908 .093 
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ความสนใจใครรู 
คาสถิติพ้ืนฐาน 

(n = 17) 
ผลการทดสอบคาเฉลี่ย 
(Test Value ≥ 3.50) 

Normality Test 
(Shapiro-Wil) 

M SD ระดับ t p Statistics p 
ดานการศึกษาคนควาดวยตนเอง 3.65 .85 มาก .711 .244 .941 .327 

ภาพรวม 3.82 .64 มาก 2.076* .027 .972 .853 

*p< .05  
 

อภิปรายผลการวิจัย 
  1) ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร เรื่อง ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร พบวา หลังเรียนสูงกวา
กอนเรียนอยางมี นัยสำคัญ สอดคลองกับงานวิจัยของอมรรัตน  เตยหอม (2563) อนุพร วิชามล และคณะ (2560)               
และกันตาธรณ ฆองย่ำ (2560) ท่ีใชทฤษฎีการเรียนรูแบบรวมมือและคำถามปลายเปดมาพัฒนาความสามารถในการคิดทาง
คณิตศาสตร ท้ังน้ี การเรียนรูแบบรวมมือเปนการเรียนรูท่ีทำใหนักเรียนมีบทบาทในหองเรียน นักเรียนไดทำหนาท่ีเปน
ผูบรรยาย อธิบายบทเรียนใหกับสมาชิกในกลุม รวมกับการถามดวยคำถามปลายเปดระหวางการจัดการเรียนรูในแตละ
ข้ันตอนท่ีทำใหนักเรียนไดคิดไตรตรองมากข้ึน ไดมีสวนรวมในการสรุปองคความรู หลักการ บทนิยาม มากกวาการไดรับความรู
เพียงอยางเดียว นักเรียนไดมีโอกาสแสดงออกถึงความคิดของตน ทำใหครูผูสอนไดทำความเขาใจนักเรียนมากข้ึนวามีการคิด
อยางไรหรือมโนทัศนท่ีคลาดเคลื่อนเก่ียวกับเน้ือหาในการเรียนอยางไรเพ่ือท่ีครูจะไดปรับแกไขความเขาใจของนักเรียนตอไป 
  2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่อง ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร พบวา หลังเรียนสูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสำคัญ สอดคลองกับงานวิจัยของสุนารี นวลจันทร (2562) ท่ีใชทฤษฎีการเรียนรูแบบรวมมือมาพัฒนาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ท้ังน้ีการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเปนการจัดการเรียนรูท่ีใหนักเรียนมีบทบาทในการเรียนรูและรับผิดชอบตอ
ภารกิจของตนเองเพ่ือทำใหหนาท่ีหรือภารกิจท่ีไดรับมอบหมายในแตละคาบประสบความสำเร็จ นักเรียนไดพ่ึงพากัน กลาวคือ 
นักเรียนเกงไดชวยเหลือทำหนาท่ีในการอธิบายนักเรียนท่ีอยูในระดับปานกลางและออน ในขณะเดียวกันนักเรียนท่ีอยูในระดับ
ปานกลางและออนไดเรียนรูไดรับการถายทอดจากนักเรียนเกง และบางครั้งก็ตองทำหนาท่ีเปนการถายทอดความรูใหกับผูอ่ืน
ดวย เกิดการพ่ึงพากันในเชิงบวก รวมถึงการใชคำถามปลายเปดในการจัดการเรียนรู สำหรับการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน ครูผูสอนสามารถใชคำถามปลายเปดในการประเมินไดในทุกข้ันตามแนวคิดของ Wilson (1971) ประกอบไปดวย      
ดานความรูความจำและการคำนวณ ดานความเขาใจ ดานการนำไปใช และดานการวิเคราะห การใชคำถามปลายเปดเปนการ
พัฒนากระบวนการคิดของนักเรียนไดด ี
  3) หลังจากการจัดการเรียนรู พบวา ความสนใจใครรูของนักเรียนอยูในระดับมาก สอดคลองกับคำกลาวของ Yemi 
และคนอ่ืน ๆ  (2018) วาการจัดการเรียนรูดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือเปนการสงเสริมความสนใจใครรู เพ่ิมความเขาใจใน
เน้ือหา และมีเจตคติท่ีดีตอการเรียนคณิตศาสตร รวมถึงการใชคำถามปลายเปดท่ีนอกจากจะเสริมการคิดข้ันสูงแลว ยัง
สามารถสงเสริมคุณลักษณะท่ีดีท่ีมีประโยชนตอการเรียนดวย การจัดการเรียนรูคณิตศาสตรไมเพียงแตใหนักเรียนมี
ความสามารถทางคณิตศาสตรแลว แตควรจัดการเรียนรูเพ่ือใหนักเรียนเกิดคุณลักษณะอันพึงประสงคดวย ความสนใจใครรู
เปนหน่ึงในคุณลักษณะอันพึงประสงคท่ีเปนปจจัยท่ีจะทำใหนักเรียนประสบความสำเร็จในการเรียนคณิตศาสตร 
 

บทสรุปจากการวิจัย 
 การนำทฤษฎีการเรียนรูแบบรวมมือมาผสานเขากับแนวคิดการใชคำถามปลายเปดทำใหการจัดการเรียนรูน้ันประสบ
ความสำเร็จ นักเรียนมีความสามารถในการใหเหตุผล และผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนสงูกวากอนการจัดการเรยีนรูอยางมีนัยสำคญั 
รวมไปถึงนักเรียนมีความสนใจใครรูในระดับมากข้ึนไป การจัดการเรียนรูแบบรวมมือทำใหนักเรียนไดมีปฏิสัมพันธทางสังคม 
ทำงานรวมกันมีการเสริมแรงทางบวกเปนแรงจูงใจในการเรียนรู สวนการใชคำถามปลายเปดเปนสวนสำคัญในการเรียนรูน้ันทำ
ใหนักเรียนไดวิเคราะห ยกตัวอยาง อภิปราย และนำเสนอแนวคิดของตน สงผลใหเกิดความสนใจใครรูจึงทำใหการเรียนรู
คณิตศาสตรของนักเรียนน้ันประสบความสำเร็จ 
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วารสารครุศาสตร มหาวิทยาลัยนครพนม, 4(2), พ.ค.-ส.ค. 

ขอจำกัดหรือขอเสนอแนะจากการวิจัย 
 ขอจำกัด 
  การใชทฤษฎีการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ ในชวงการแบงกลุมยอยครูผูสอนควรพิจารณาสมาชิกแตละกลุมใหมี
ความคละกัน กลาวคือ สมาชิกแตละกลุมควรมีนักเรียนท่ีเกง ปานกลาง และออนอยูดวยกัน เพ่ือใหนักเรียนเกงทำหนาท่ีเปน
ผูนำกลุม ดูแลสมาชิก และใหนักเรียนท่ีมีผลการเรียนในระดับรองลงมาไดมีสวนรวมและมีหนาท่ีรับผิดชอบอ่ืน ๆ จัดให
นักเรียนทุกคนไดมีหนาท่ี 

 ขอเสนอแนะ 
  1) การใชคำถามปลายเปด สามารถนำมาใชเพ่ือประเมินนักเรียนไดท้ังพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และจิตพิสัย และ
สามารถใชไดทุก ๆ ข้ันตอนในการเรียนรูตั้งแตข้ันนำ ข้ันสอน และข้ันสรุป สามารถเปนคำถามปลายเปดเพ่ือดึงดูดความสนใจ
ใหกับนักเรียน การใชคำถามปลายเปดเพ่ือฝกใหนักเรียนมีความสามารถในการใหเหตุผลคณิตศาสตรในชวงแรกนักเรียน
อาจจะยังไมสามารถใหเหตุผลได เน่ืองจากยังไมไดรับความรูในเน้ือหา ครูผูสอนอาจเตรียมคำถามยอยระหวางคำถาม
ปลายเปดน้ัน แตไมควรเปนคำถามเพ่ือช้ีนำ ไมกำกวม ไมถามนอกเรื่อง ใชภาษาท่ีงายตอการเขาใจ เพ่ือใหนักเรียนเช่ือมโยง
ไปสูคำตอบท่ีตองการได 
  2) ผลการวิจัยเก่ียวความสนใจใครรู แสดงใหเห็นวาในดานการศึกษาคนควาดวยตนเองยังไมไดอยูในระดับมาก
อยางมีนัยสำคัญ การวิจัยครั้งตอไปควรมีการพัฒนากิจกรรมหรือรูปแบบการจัดการเรียนรูท่ีสงเสริมใหนักเรียนมีความสามารถ
ในการศึกษาหรือเรียนรูดวยตนเอง (Self-Directed Learning) เพ่ือใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการรับผิดชอบเก่ียวกับการเรียน
ของตนเองเพ่ิมเติม 
  3) งานวิจัยน้ีเปนการวิจัยเชิงปริมาณ สำหรับการวิจัยในครั้งถัดไปสำหรับบทเรียนเรื่องระบบสมการเชิงเสนสองตัว
แปร ควรมีการศึกษาในเชิงคุณภาพ พิจารณาจากการเขียนและศึกษาพฤติกรรมในการหาคำตอบและใหเหตุผลทาง
คณิตศาสตรเพ่ือศึกษามโนทัศนท่ีคลาดเคลื่อนและเปนขอมูลในการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู                  
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บทคัดยอ  
  การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาทักษะการอานออกเสียงบทรอยกรอง โดยใชชุดแบบฝกทักษะสำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสหราษฎรรังสฤษดิ์ จังหวัดนครพนม ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80 เพ่ือศึกษา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีไดรับ การพัฒนาทักษะการอานออกเสียงบทรอยกรอง โดยใชชุดแบบ ฝกทักษะ สำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา ปท่ี 3 และเพ่ือศึกษาความพึงพอใจตอการจัดการเรียนการสอนการอานออกเสียงบท รอยกรองโดยใช 
ชุดแบบฝกทักษะ ผลการวิจัยพบวาชุดแบบฝกทักษะการอานออกเสียงบทรอยกรอง ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีประสทิธิภาพผาน
เกณฑ 80/80 โดยมีประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนการสอน (E1) = 80.69 และประสิทธิภาพของการเรียนการสอน
หลังจากเรียนจบ (E2) = 81.89 คาเฉลี่ยขางตนแสดงวาการใช ชุดแบบฝกทักษะการอานออกเสียงบทรอยกรอง                 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีประสิทธิภาพ 82.69/81.89 ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีกำหนด นักเรียนกลุมตัวอยางซึ่งไดมาโดยวิธีการเลือก
แบบเจาะจง จำนวน 36 คน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 วิชาภาษาไทยหลังเรียนสูงกวากอน
เรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนการสอนโดยใชชุดแบบฝกทักษะการอาน

ออกเสียงบทรอยกรอง โดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด (𝑥̅𝑥= 4.8) (S.D. = 0.3) ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีกำหนด เมื่อพิจารณาแตละ
ประเด็นพบวา ประเด็นชุดแบบฝกทักษะสงเสริมใหนักเรียนไดใชความคิดโดยอาศัยความรูและความเขาใจจากกระบวนการ

สอน โดยเนนการฝกปฏิบัติอยูในระดับมากท่ีสุด (𝑥̅𝑥 = 5.0) (S.D. = 0.2)  
คำสำคัญ: การอานออกเสียง บทรอยกรอง โปรแกรม HP Reveal  
 

Abstract  
  The purpose of this research In order to develop reading skills aloud, verse By using skill sets For 
9 Grade students, Saharajrungsarid School Nakhon Phanom Province To be effective according to the 
criteria 80/80 in order to study the academic achievement of students who have been developed altered 
verse skills By using skill sets For 9 Grade students and study the satisfaction of reading and teaching 
management by using verse by Skill training set The results of the research showed that Verse reading and 
writing skills training set Grade 9 has efficiency that meets the criteria 80/80 with the efficiency of the 
teaching process (E1) 81.89 and the efficiency of teaching after  graduation (E2) 80.69. The above average 
shows that the use of Practice reading skills aloud. Grade 9 has an efficiency of 81.89/82.69 which is higher 
than the specified criteria. The sample group of 36 students, selected by the specific selection, had the 
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learning achievement of 9 Grade students in Thai subject after studying higher than before studying at the 
statistical significance of .01 level. And satisfied with the learning and teaching by using the practice set for 

reading aloud Overall is at the highest level (𝑥̅𝑥 4.8) (S. D. = 0.3) which is higher than the specified criterion. 
When considering each issue, it was found that Skill sets encourage students to use their thinking By using 
knowledge and understanding from the teaching process, with emphasis on practice at the highest level 

(𝑥̅𝑥 = 5.0) (S.D. = 0.2)   
Keywords: Verse reading, Drills, HP Reveal program   
 

บทนำ  
  การอานมีความสำคัญและจำเปนอยางยิ่งตอการพัฒนาประเทศ โดยเฉพาะในปจจุบันท่ีการสื่อสารไรพรมแดน                
การเขาถึงแหลงขอมูลตาง ๆ มีความสะดวกรวดเร็วมากข้ึน ทักษะการอานจึงเปนทักษะสำคัญท่ีผูเรียนจะ ใชเปนเครื่องมือใน
การรับขอมูลขาวสารเพ่ือพัฒนาองคความรูท่ีจะนำไปตอยอดการเรียนรูในระดับท่ีสูงข้ึน และใชประกอบอาชีพในอนาคต อีก
ท้ังการอานชวยพัฒนาจิตใจและบุคลิกภาพของผูเรียนใหมีความสมบูรณมากยิ่งข้ึน  
  ผูเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 เปนชวงวัยท่ีใหความสำคัญกับการสื่อสารโดยใชเทคโนโลยีดิจิทัล ซึ่งเปน
รูปแบบ การเรียนรูดวยตนเองท่ีคนรุนใหมใหความสนใจมากท่ีสุดสอดคลองกับผลการสำรวจความคิดเห็นเก่ียวกับพฤติกรรม
และความ ตองการเรียนรูของคนรุนใหม ของ OFFICE OF KNOWLEDGE MANAGEMENT AND DEVELOPMENT (อางอิง
จ าก  OFFICE  OF KNOWLEDGE MANAGEMENT AND DEVELOPMENT: 2016) ท ำ ให ก า ร รั บ ข อ มู ล ข า ว ส า ร ใน
ชีวิตประจำวันของ  ผูเรียนในวัยน้ีมาจากโลกเทคโนโลยีดิจิทัลเปนสวนใหญซึ่งมีสะดวกรวดเร็วแตขอมูลดังกลาวจะขาดการ
กลั่นกรอง สอดคลองกับ Lazeretal. (2018) ท่ีกลาววาปญหาของขอมูลขาวสารไมไดจำกัดแคขาวท่ีมีเน้ือหาผิด ๆ แตยัง
รวมถึงการเขียนขอมูลท่ีไร คุณภาพ การโฆษณาชวนเช่ือทางการเมือง และรูปแบบโฆษณาสินคาหรือการบริการท่ีชวนใหเขาใจ
ผิด ทำใหผูเรียนรับขอมูลท่ี บิดเบือนจากความจริงสงผลใหนักเรียนเกิดองคความรูท่ีไมถูกตองนอกจากน้ีการเสพติดการสื่อสาร
โดยใชเทคโนโลยีดิจิทัลยังสงผลใหผูเรียนขาดความสนใจกับการจัดการเรียนรูในช้ันเรียนของครูผูสอน   
  เน่ืองจากนโยบายรัฐบาลในปจจุบัน ไดมุงทิศทางในการพัฒนาประเทศชาติใหเกิดความมั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืน  
โดยเฉพาะในดานการอุดมศึกษาท่ีเปนหน่ึงในนโยบายของรัฐมนตรีวาการกระทรวงศึกษาธิการเนนความสำคัญของการสงเสริม 
บทบาทใหสถาบันอุดมศึกษาในพ้ืนท่ีท่ัวประเทศทำหนาท่ีเปนพ่ีเลี้ยงใหแกสถานศึกษาในทองถ่ินเพ่ือการพัฒนาคุณภาพ
การศึกษาและการพัฒนาทองถ่ิน ฉะน้ันการจะขับเคลื่อนแนวคิดดังกลาวเพ่ือผลักดัน สงเสริม และสนับสนุนใหเกิดผลท่ีชัดเจน 
จากปจจุบันสูอนาคต ทุกภาคสวนท่ีมีความเก่ียวของจำเปนตองเขามามีสวนรวมกันอยางเปนระบบ และเดินหนาการพัฒนาเพ่ือ 
เปาหมายในการยกระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานของแตละทองถ่ินท่ัวประเทศ ใหเกิดการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอน 
ท่ีมีประสิทธิภาพและใหความสำคัญกับการสงเสริมการเรียนรูภูมิปญญาทองถ่ิน และปลูกฝงคุณธรรมการสรางวินัย ความยึด 
มั่นในสถาบันชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย การมีจิตสาธารณะความตระหนักถึงผลประโยชนของสวนรวมมากกวาสวนตน  
ยอมรับความแตกตางหลากหลายทางความคิดอุดมการณและความเช่ือรวมไปถึงการตระหนักรูใน คุณคาและสืบสานวัฒนธรรม   
และขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามของไทย  
  การวิจัยการอานออกเสียงบทรอยกรอง โดยใชโปรแกรม HP Reveal ซึ่งเปนโปรแกรมท่ีใชในการสรางสื่อในโลก
แหง ความจริงเสมือน โดยแสดงผลออกมาในรูปแบบสื่อปฏิสัมพันธ ท่ีมองเห็นเปนภาพน่ิง ภาพเคลื่อนไหว และเสียง เขากับ
ชุดแบบ ฝกทักษะผานวรรณคดีสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ของโรงเรียนสหราษฎรรังสฤษดิ์ จังหวัดนครพนม เปน
วิจัยท่ีมุงเนน ใหสถาบันอุดมศึกษาไดนำ นวัตกรรม สื่อ แบบฝกทักษะทางการศึกษา มาพัฒนาคุณภาพการศึกษาใหกับ
โรงเรียนสหราษฎร รังสฤษดิ์ อำเภอศรีสงคราม จังหวัดนครพนม รวมท้ังการพัฒนาผูเรียนใหเกิดทักษะชีวิตและการทำงาน 
ทักษะการเรียนรูและ ทักษะดานสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี ซึ่งเปนทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 โดยใชรูปแบบกิจกรรมการ
จัดการเรียนรูท่ี หลากหลาย เชน การใชเกม การใชนิทาน การใชชุดแบบฝกทักษะ เปนตน ซึ่งสงผลใหผูเรียนเติบโตเปน
พลเมืองคุณภาพและ เปนกำลังสำคัญในการพัฒนาประเทศไดตอไปในอนาคต  
  จากเหตุผลและความสำคัญดังกลาว ผูวิจัย จึงตองการนำชุดแบบฝกทักษะ มาใชกับผูเรียนใหบรรลุผลในการนำ 
นโยบายไปสูการปฏิบัตจินเกิดผลการพัฒนาการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ซึ่งเปนแนวทางสำคัญในการพัฒนาผูเรียนใหมคีวามพรอมเพ่ือ 
กาวเขาสูการศึกษาระดับอุดมศึกษา และเตรียมความพรอมเขาสูสังคมแหงการเรียนรูไดเปนอยางดีในอนาคตท้ังน้ีงานวิจัยเรื่อง  
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การอานออกเสียงบทรอยกรองโดยใชโปรแกรม HP Reveal กับชุดแบบฝกทักษะ ผานวรรณคดีสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปท่ี 3 โรงเรียนสหราษฎรรังสฤษฏ อำเภอศรีสงคราม จังหวัดนครพนม ไดนำชุดแบบฝกทักษะท่ีบูรณาการกับโปรแกรม HP  
Reveal โดยใชเน้ือหาในการบททองจำจากหนังสือเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 สงผลใหผูเรียนเกิดประสิทธิภาพและ 
ผลสัมฤทธ์ิตามวัตถุประสงคของผูวิจัย ดังน้ัน งานวิจัยเรื่องน้ีจึงตองการพัฒนาผูเรียนใหมีเจตคติท่ีดีตอการเรียนการสอนวิชา 
ภาษาไทย  

 
วัตถุประสงคการวิจัย  
  1. เพ่ือพัฒนาทักษะการอานออกเสียงบทรอยกรอง โดยใชชุดแบบฝกทักษะ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
โรงเรียนสหราษฎรรังสฤษดิ์ จังหวัดนครพนม ใหมีประสิทธิภาพ ตามเกณฑ 80/80  
  2. เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีไดรับการพัฒนาทักษะการอานออกเสียงบทรอยกรอง โดยใช            
ชุดแบบฝกทักษะ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  
  3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจตอการจัดการเรียนการสอนการอานออกเสียงบทรอยกรองโดยใชชุดแบบฝกทักษะ 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  

 
สมมติฐานการวิจัย 
  นักเรียนท่ีเรียนโดยใชชุดแบบฝกทักษะการอานออกเสียงบทรอยกรอง สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3              
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนมากกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ  

 
วิธีดำเนินการวิจัย  
  การวิจัยในครั้งน้ีใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative research methodology) ในรูปแบบการวิจัยเชิง 
ทดลอง (Experimental research) โดยท่ีแบบการวิจัยเปนแบบยังไมเขาข้ันการทดลอง (Pre-experimental design)              
ในลักษณะแผนงานวิจัยแบบกลุมเดียวท่ีมีการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน (One group pretest-posttest design)  
  1. ประชากรและกลุมตัวอยาง  
    1.1 ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ี ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ป การศึกษา 2565 
โรงเรียน สหราษฎรรังสฤษดิ์ จังหวัดนครพนม 7 หองเรียน จำนวน 261 คน ในการเรียนวิชาภาษาไทย    
   1.2 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ี ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3/5 ภาคเรียนท่ี 2 ป การศึกษา 2565 
โรงเรียนสหราษฎรรังสฤษดิ์ จังหวัดนครพนม ซึ่งไดมาโดยวิธีการ เลือกแบบเจาะจง จำนวน 36 คน จำแนกตามเพศ เพศชาย 
จำนวน 14 คน เพศหญิง จำนวน 22 คน   
  2. ตัวแปรท่ีศึกษา  
    2.1 ตัวแปรตน  
    การสอนโดยใชชุดแบบฝกทักษะการอานออกเสียงบทรอยกรอง  
    2.2 ตัวแปรตาม  
    1) ผลของการพัฒนาการอานออกเสียงบทรอยกรองจากแบบทดสอบ  
    2) ความพึงพอใจของการใชชุดแบบฝกทักษะการอานออกเสียงบทรอยกรอง  
  3. วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล  
    3.1 ทดสอบการอานออกเสียงบทรอยกรองกอนเรียน มาใหนักเรียนกลุมตัวอยางทำรายบุคคลโดยบันทึกระดับ 
ความสามารถในการอานออกเสียงบทรอยกรองของนักเรียน ตามประเด็นท่ีกำหนด เปนคะแนนซึ่งเปนตัวเลขลงในแบบบันทึก 
การอานออกเสียงบทรอยกรอง   
    3.2 รวบรวมคะแนนท่ีบันทึกในแตละประเด็น โดยคิดคะแนนเต็มของผลรวมท้ังหมดเปน 20 คะแนน 3.3                 
ใชเกณฑวัดความสามารถในการอานออกเสียงบทรอยกรองตามระดับคะแนน (Rubric Scores) รวม คะแนนไดเต็ม 20 
คะแนน   
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    3.4 ทำการทดลองโดยใชชุดแบบฝกทักษะการอานออกเสียงบทรอยกรอง เปนสื่อการเรียนรู ในวันจันทรคาบ 
เรียนท่ี 1 วันพุธคาบเรียนท่ี 3 โดยมีตารางกิจกรรมดำเนินดังน้ี  
 
ตารางท่ี 1 กิจกรรมการดำเนินการอานออกเสียงบทรอยกรอง 
 

ชั้น กิจกรรม วันท่ีเรียน 
เวลาท่ี

ใช(นาที) 

ม.3 1. วัดทักษะการอานออกเสียงบทรอยกรองกอนเรียน วันท่ี 4 พฤศจิกายน 2565 50 นาที 

ม.3 
2. เรียนเก่ียวกับความรูพ้ืนฐาน และมารยาทในการอานออก
เสียงบทรอยกรอง และทำแบบฝกหัด เพ่ือฝกทักษะ 

วันท่ี 6 พฤศจิกายน 2565 50 นาที 

ม.3 
3. เรียนเก่ียวกับอวัยวะท่ีใชในการออกเสียงและทำแบบฝกหดั 
ฝกเพ่ือทักษะ 

วันท่ี 11 พฤศจิกายน 2565 50 นาที 

ม.3 
4. เรียนเก่ียวกับศลิปะการออกเสยีง และทำแบบฝกหดัฝกเพ่ือ
ทักษะ 

วันท่ี 13 พฤศจิกายน 2565 50 นาที 

ม.3 
5. เรียนเก่ียวกับการอานออกเสียงบทรอยกรองประเภทกลอน
บทละคร และทำแบบฝกหัด เพ่ือฝกทักษะ 

วันท่ี 2 ธันวาคม 2565 50 นาที 

ม.3 
6. เรียนเก่ียวกับการอานออกเสียงบทรอยกรองประเภทกลอน
เสภา และทำแบบฝกหัดเพ่ือฝกทักษะ 

วันท่ี 4 ธันวาคม 2565 50 นาที 

ม.3 
7. เรียนเก่ียวกับการอานออกเสียงบทรอยกรองประเภทกาพย
ยานี 11 และทำแบบฝกหดัเพ่ือฝกทักษะ 

วันท่ี 4 ธันวาคม 2565 
(คาบสอนชดเชย) 

50 นาที 

ม.3 
8. เรียนเก่ียวกับการอานออกเสียงบทรอยกรองประเภทกาพย
ฉบัง 16 และทำแบบฝกหัดเพ่ือฝกทักษะ 

วันท่ี 6 ธันวาคม 2565 
(คาบสอนชดเชย) 

50 นาที 

ม.3 
9. เรียนเก่ียวกับการอานออกเสียงบทรอยกรองประเภทโคลงสี่
สุภาพ และทำแบบฝกหดัเพ่ือฝกทักษะ 

วันท่ี 6 ธันวาคม 2565 
(คาบสอนชดเชย) 

50 นาที 

ม.3 10. วัดทักษะการอานออกเสียงบทรอยกรองหลังเรยีน วันท่ี 9 ธันวาคม 2565 50 นาที 

 
   จากตารางดำเนินกิจกรรมท่ีผูวิจัยไดดำเนินการทดลองท้ังหมดเปนเวลา 8 ช่ัวโมง โดยการฝกการอานและการ
เขียน โดยใชชุดแบบฝกทักษะเรื่องละ 40-50 นาที ตามตารางสอนของครู  
   3.5 ทดสอบหลังเรียน โดยใชแบบทดสอบการอานออกเสียงบทรอยกรองวัดความสามารถ ในการอานท่ีผูวิจัย
สรางข้ึน ซึ่งเปนแบบทดสอบการอานออกเสียงบทรอยกรองชุดเดียวกับท่ีใชทดสอบหลังเรียน 
   3.6 นำขอมูลท่ีไดจากการทดสอบการสอนโดยใชชุดแบบฝกทักษะเปนสื่อน้ัน มาวัดความสามารถในการอาน
ออกเสียงมาวิเคราะหขอมูลโดยใชคาคะแนนเฉลี่ย รอยละ และสวนเบ่ียงเบน มาตรฐานจากแบบทดสอบการอานออกเสียงบท
รอยกรองกอน - หลังเรียนมาบรรยายผล  
    3.7 จากน้ันสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการใชชุดแบบฝกทักษะการอานออกเสียงบทรอยกรอง 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  
  4. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  
    4.1 ชุดแบบฝกทักษะทักษะการอานออกเสียงบทรอยกรอง สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ชุดแบบฝก
ทักษะทักษะการอานออกเสียงบทรอยกรอง สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีผูวิจัยสราง ข้ึนโดยใชระยะเวลาในการเรียน           
การสอน 3 คาบตอสัปดาหจำนวน 10 คาบ คาบละ 50 นาที เปนเวลา 4 สัปดาห โดยมีข้ันตอนการสราง ดังน้ี   
     1) ศึกษาคนควาการพัฒนาชุดแบบฝกทักษะการอานออกเสียงบทรอยกรอง ในกลุมสาระการเรียนรู 
ภาษาไทย จากเอกสาร งานวิจัย และหนังสือคูมือตาง ๆ ท่ีเก่ียวของเพ่ือเปนแนวทางในการสรางชุดแบบฝกทักษะ   
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    2) ศึกษาตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลางข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 เพ่ือนำมาใชในการพัฒนาชุดแบบฝกทักษะการอานออก เสียงบทรอยกรอง ซึ่งทำใหไดแนวทางใน 
การจัดเน้ือหาท่ีสอดคลองกันและกิจกรรมท่ีเปนไปในแนวทางเดียวกัน   
     3) กำหนดเน้ือหา ใหมีความสอดคลองกับสาระการเรียนรูในหลักสูตรโดยการพัฒนาชุดแบบฝกทักษะการ
อานออกเสียงบทรอยกรองในครั้งน้ีไดแบงออกเปน 8 เรื่อง คือ ความรูพ้ืนฐาน และมารยาทในการอานออกเสียงบทรอยกรอง
อวัยวะในการออกเสียง ศิลปะการออกเสียง การอาน ออกเสียงบทรอยกรองประเภทกลอนบทละคร การอานออกเสียงบทรอย 
กรองประเภทกลอนเสภา การอานออกเสียงบทรอยกรองประเภทกาพยยานี 11 การอานออกเสียงบทรอยกรองประเภทกาพย
ฉบัง 16 และการอานออกเสียงบทรอยกรองประเภทโคลงสี่สุภาพ   
     4) นำชุดแบบฝกทักษะการอานออกเสียงบทรอยกรอง สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีสรางข้ึนไป
เสนออาจารยท่ีปรึกษาพิจารณาตรวจสอบ กอนนำไปเสนอผูเช่ียวชาญ   
     5) นำชุดแบบฝกทักษะการอานออกเสียงบทรอยกรอง สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีปรับปรุงแลว          
ไปเสนอผูเช่ียวชาญ จำนวน 3 คน เพ่ือประเมินความเหมาะสมของชุดแบบฝกทักษะทักษะการอานออกเสียงบทรอยกรอง
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โดยประเมินความเหมาะสมดานเน้ือหา โดยการใชการประเมินแบบมาตราสวนประเมิน
คา (Rating Scale) ซึ่งมีคาความยากงายอยูระหวาง 0.20-0.80 และคาอำนาจจำแนกเทากับ 0.2 ข้ึนไป  
     6) นำชุดแบบฝกทักษะการอานออกเสียงบทรอยกรอง สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา ปท่ี 3 มาปรับปรุง
ตามขอเสนอของผูเช่ียวชาญท้ัง 3 คน   
    7) จัดทำชุดแบบฝกทักษะการอานออกเสียงบทรอยกรอง สำหรับนักเรียนช้ัน มัธยมศึกษาปท่ี 3 เพ่ือ
นำไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป  
    4.2 ปรับปรุงแกไขแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของชุดแบบฝกทักษะการอานออกเสียงบทรอยกรอง 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 แลวคัดเลือกขอสอบท่ีมีคา IOC ตั้งแต 0.50 ข้ึนไป และคาความยากงายอยูระหวาง             
0.25-0.75 และคาอำนาจจำแนก ตั้งแต 0.25 ข้ึนไป ไดจำนวนขอสอบท่ีผานเกณฑจำนวน 30 ขอ และหาคาความเช่ือมั่นของ 
แบบทดสอบ ท้ังฉบับโดยใชสูตรครอนบาค ไดคาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบท้ังฉบับ เทากับ 0.75  
    แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเปนแบบทดสอบเชิงพฤติกรรม จากการอานบทรอยกรองท่ี
กำหนดใหจำนวน 5 บท โดยวัดผลเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ ลิเคิรท (Liker) ซึ่งจะกำหนดเกณฑการใหคะแนน
ท้ังหมด 8 ประเด็น ใชเปนแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนโดย นักเรียนจะตองทดสอบรายบุคคล โดยการสงคลิปเสียงใน 
Google classroom ท่ีครูสรางข้ึนเพ่ือท่ีครูจะสามารถใหคะแนนและนำคะแนนไปวิเคราะหขอมูลได ข้ันตอนการสราง
แบบทดสอบกอนเรียน และหลังเรียนมีดังน้ี   
     1) ศึกษาจุดประสงคการเรียนรูของเน้ือหา   
    2) ทำตารางวิเคราะหเน้ือหาการอานออกเสียงบทรอยกรอง สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3   
    3) เลือกบทรอยกรองท่ีครอบคลุมเน้ือหาและจุดประสงค เพ่ือใชในการทดสอบการอาน ไดแก กลอนบท
ละคร จำนวน 1 บท กลอนเสภา จำนวน 1 บท กาพยยานี 11 จำนวน 1 บท กาพยฉบัง 16 จำนวน 1 บท    
    4) จากน้ันสรางแบบประเมินการอานออกเสียงบทรอยกรอง โดยกำหนดประเด็น การประเมินการอานออก 
เสียงบทรอยกรอง ใหครอบคลุมครอบคลุมเน้ือหาและจุดประสงคท่ีตั้งไว 
     5) นำแบบประเมินการอานออกเสียงบทรอยกรอง โดยนำวัตถุประสงคและแบบฝกหัด แตละหนวยไปให 
ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหาจำนวน 3 คน พิจารณาวาแตละประเด็นการประเมินวัดผลตาม วัตถุประสงคและเน้ือหาหรือไม แลวหา 
ความสอดคลอง (IOC) แลวนำมาหาคาเฉลี่ยมากกวาหรือเทากับ และทำการปรับปรุงตามขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญโดย 
กำหนดเกณฑดังน้ี  
     +1 เมื่อแนใจวา ขอสอบน้ันวัดไดตรงตามเน้ือหาและจุดประสงค   
     0 เมื่อไมแนใจวา ขอสอบน้ันวัดไดตรงตามเน้ือหาและจุดประสงค  
     -1 เมื่อแนใจวา ขอสอบน้ันไมไดวัดตรงตามเน้ือหาและจดุประสงค  
    4.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการใชชุดแบบฝกทักษะการอานออกเสียงบทรอยกรอง
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  
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    แบบสอบถามความพึงพอใจน้ีผูวิจัยสรางข้ึนมาแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับของลิเคิรท (Liker) 
โดย มีลักษณะการวัดผลแบบมาตราสวน (Rating Scale) มีข้ันตอนการหาคุณภาพ ดังน้ี   
     1) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการสรางแบบสอบถามความพึงพอใจ   
     2) กำหนดจุดประสงคในการสรางแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการใชชุดแบบฝกทักษะ 
การอานออกเสียงบทรอยกรอง สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3   
     3) สรางแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน ตามแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับของลิเคิรท 
(Liker) ไดแก ดีมาก ดี ปานกลาง พอใช นอย นอยมาก มีคะแนนเปน 5 4 3 2 1 ตามลำดับซึ่งจะพิจารณาคาเฉลี่ยของคะแนน
ชัยยงค พรหมวงศ. (2556) ไดอธิบายเกณฑการ ประเมินไว ดังน้ี   
      คาเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด   
      คาเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับมาก   
      คาเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับปานกลาง   
      คาเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับนอย   
      คาเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับนอยมาก   
     4) นำแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน เสนอผูเช่ียวชาญชุดเดิม จำนวน 3 คน เพ่ือตรวจความ 
ถูกตองเหมาะสม และประเมินคุณภาพแบบสอบถาม จากน้ันปรับปรุงและแกไขแบบสอบถามความพึงพอใจตามคำแนะนำของ 
ผูเช่ียวชาญ  
     5) จัดทำแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน เพ่ือนำไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป 
  5. การวิเคราะหขอมูล  
   การจัดกระทำและวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยทำการวิเคราะหหาประสิทธิภาพของชุดแบบฝกทักษะและวิเคราะห 
หาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ซึ่งใชสถิติดังตอน้ี  
   5.1 การหาคุณภาพเครื่องมือ   
    1) การหาความเท่ียงตรงตามเน้ือหา เพ่ือใหไดคาดัชนีความสอดคลองระหวาง แบบทดสอบวัด 
ความสามารถในการอานออกเสียงบทรอยกรองกับจุดประสงค (IOC: Index of Item Objective Congruence) (สมนึก 
ภัททิยธนี, 2560) มีสูตรดังน้ี  

     IOC = 
∑R
N

 

    เมื่อ IOC แทน คาดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบวัดความสามารถใน การอานออกเสียงบทรอย
กรอง กับจุดประสงค   
     ∑ R แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญท้ังหมด   
     N แทน จำนวนผูเช่ียวชาญท้ังหมด   
   นอกจากน้ี สมนึก ภัททิยธนี (2560) ไดกำหนดเกณฑในการพิจารณา ดังน้ี   
     ให +1 เมื่อแนใจวาขอสอบน้ันวัดไดสอดคลองจุดประสงคเชิงพฤติกรรม   
     ให 0 เมื่อไมแนใจวาขอสอบน้ันวัดไดสอดคลองจุดประสงค   
     ให -1 เมื่อแนใจวาขอสอบน้ันไมวัดตามจดุประสงค   
   ในการวิเคราะหขอมูลการหาคาดชันีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบวัด ความสามารถในการอานออกเสียง
บทรอยกรองกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม โดยใชสูตร IOC โดยคา คะแนน .50–1.00 ใหคงเดิมขอสอบไวต่ำกวา .50 ใหเสียง 
บทรอยกรอง สำหรบันักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปท่ี 3 (บุญชม ศรีสะอาด, 2543) โดยใชสูตรตัดท้ิง  
     2) หาประสิทธิภาพของกระบวนการและประสิทธิภาพของผลลัพธของชุดแบบฝกทักษะการอานออกการ 
อานออกเสียงบทรอยกรอง สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 (บุญชุม ศรีสะอาด, 2543) โดยใชสูตร  
      

     𝐸𝐸1=
∑x
N
𝐴𝐴

 X 100 
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      และ  

     𝐸𝐸2=
∑y
N
𝐵𝐵

 X 100 

 

   เมื่อ E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ   
    E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ   
    ∑ X แทน ผลรวมของคะแนนรวมของนักเรียนท่ีไดจากการทำแบบฝกหัดยอย ในขณะใชชุดแบบฝกทักษะ    
   ∑ Y แทน ผลรวมของคะแนนรวมของนักเรียนท่ีไดจากการทำแบบทดสอบการอานออกเสียงบทรอยกรองหลัง    
   N แทน จำนวนนักเรียน   
    A แทน คะแนนเต็มของแบบฝกหัดระหวางเรียนท้ังหมด   
    B แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบการอานออกเสียงบทรอยกรองหลังเรียน  
    3) การหาความยาก (P) ของแบบทดสอบการอานออกเสียงบทรอยกรอง (สมนึก ภัททิยธนี, 2560)        
ในการทำแบบทดสอบครั้งน้ีเปนการทดสอบสอบความสามารถการอานออก เสียงบทรอยกรอง จึงมีการวัดผลเปนคะแนน        
5 ระดับ ตามประเปนท่ีกำหนดในเกณฑการใหคะแนน (Rubric Score) จึงหาความยากของบทรอยกรองท่ีนำมาใชในการ 
ทดสอบ โดยใชสูตรดังน้ี   

     P = 
R
N

 

    เมื่อ P แทน ความยากของขอสอบ   
       R แทน จำนวนคนตอบถูก (ตอบถูกในท่ีน้ีคือมีคะแนนรวมของประเด็นการประเมินท้ังหมด ตั้งแต 24 
คะแนนข้ึนไปจากคะแนนเต็ม 40 คะแนน)   
       N แทน จำนวนนักเรียนท้ังหมด  
     4) การหาคาอำนาจจำแนก (B) ของแบบทดสอบการอานออกเสียงบทรอยกรอง (สมนึก ภัททิยธนี, 2560) 
จะใชสูตร   

     B = 
u
N1

 − 
L
N2

 

     เมื่อ B แทน อำนาจจำแนกของขอสอบ (ในท่ีน้ีหมายถึงบทรอยกรองท่ีนำมาใชในการทดสอบ)   
      U แทน จำนวนคนรอบรู (หรือผานเกณฑ) ตอบถูก   
     L แทน จำนวนคนไมรอบรู (หรือไมผานเกณฑ) ตอบผิด   
      N1 แทน จำนวนคนรอบรูท้ังหมด (หรือสอบผานเกณฑ)   
      N2 แทน จำนวนคนไมรอบรูท้ังหมด (หรือสอบไมผานเกณฑ)   
    5) การหาคาความเช่ือมั่น (Reliability) ซึ่งแบบทดสอบการอานออกเสียงบทรอยกรอง แตละขอเปนระบบ 
ถูกได 1 คะแนน ผดิได 0 แตจะมเีกณฑการใหคะแนนในแตละประเด็น โดยมีคะแนน เต็มมากกวา 1 คะแนน จึงใชสูตรการหา 

ความเช่ือมั่นของครอนบาค (Cronbach) ท่ีเรียกวา สูตร สัมประสิทธ์ิแอลฟา (∝) (สมนึก ภัททิยธนี, 2560) ดังน้ี  
 

     ∝ =
𝑛𝑛

𝑛𝑛−1
�1 − ∑𝑠𝑠𝑖𝑖

2

𝑠𝑠𝑡𝑡2
� 

 

     เมื่อ ∝ แทน ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ  
        n แทน จำนวนขอของแบทดสอบท้ังสองฉบับ   
        Si2 แทน ความแปรปรวนของคะแนนรายขอ   
        St2 แทน ความแปรปรวนของคะแนนท้ังฉบับ   
    6) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนกอนเรียนและหลังเรยีนโดยใช t-test (Dependent Samples) 
(บุญชม ศรีสะอาด, 2553) โดยใชสูตร ดังน้ี 
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      t = 
∑𝐷𝐷

�𝑁𝑁∑𝐷𝐷2−(∑𝐷𝐷2

𝑁𝑁−1

 

 

     เมื่อ t แทน คาสถิติท่ีจะใชเปรียบเทียบกับคาวิกฤต เพ่ือทราบความมีนัยสำคัญ D แทน คาผลตาง
ระหวางคู คะแนน   
      ∑ D   แทน ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนนสอบกอนเรยีนและหลัง เรียน   
      ∑ 𝐷𝐷2 แทน ผลรวมกำลังสองของความแตกตางระหวางคะแนนสอบกอนเรียน และหลังเรียน    
     N แทน จำนวนกลุมผลรวมของคาผลตางระหวางคูคะแนน df = n - 1  
   5.3 การวิเคราะหขอมูล   
     1) การหาคาเฉลี่ย (𝑥̅𝑥) ของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและคะแนน การประเมินความพึงพอใจของนักเรียน 
(สมนึก ภัททิยธนี, 2560) โดยใชสูตร ดังน้ี  

     𝑥̅𝑥 =
∑𝑋𝑋
N

 
 

     เมื่อ 𝑥̅𝑥  แทน คาเฉลี่ย   
        X แทน คะแนนแตละตัว   
        N แทน จำนวนนักเรียนท้ังหมด   
     2) เกณฑมาตรฐาน E1/E2 เปนการเปรียบเทียบคะแนนท่ีไดจากการประเมินใน กระบวนการเรียนเรียนการ 
สอนกับคะแนนท่ีไดจากการสอบครั้งสุดทาย (Final) (ทัชสน พฤฒเศรณี , 2562) ในการวิจัยครั้งน้ี คือ คะแนนการทำ 
แบบฝกหัดกับคะแนนทดสอบการอานออกเสียงบทรอยกรองหลังเรียน (Post-Test) โดยใชสูตรดังน้ี  
     E1 เปนรอยละของคะแนนเฉลีย่ของคะแนนท้ังหมดในหอง ท่ีเก็บจากการทำแบบฝกหดัระหวางเรียน 

      E1 =
x1���
𝑁𝑁1

 x 100 

     เมื่อ E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนการสอน   
      𝑥̅𝑥1 แทน คะแนนเฉลี่ยคะแนนระหวางเรียน (คะแนนแบบฝกหัด) ของนักเรียนท้ังหมด   
       N1 แทน คะแนนเต็มท่ีเก็บระหวางเรียน  
     E2 เปนรอยละของคะแนนเฉลีย่ของการสอบหลังเรียน   

      E2 =
x2���
𝑁𝑁2

 x 100 

     เมื่อ E2 แทน ประสิทธิภาพของการเรยีนการสอนหลังจากเรียนจบ   
       𝑥̅𝑥2 แทน คะแนนเฉลี่ยสอบครั้งสุดทาย (ทดสอบการอานออกเสียงบทรอยกรองหลังเรียน) ของ 
นักเรียนท้ังหมด   
       N2 แทน คะแนนเต็มของการสอบครั้งสุดทาย   
    3) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S) ของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและคะแนนการ ประเมินความพึงพอใจ 
ของนักเรียน (สมนึก ภัททิยธนี, 2560) โดยใชสูตร ดังน้ี   

     S = �∑(x−x2)
N−1

 

     เมื่อ S แทน สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน   
        X แทน คะแนนของนักเรียนแตละคน   

      𝑥̅𝑥 แทน คาเฉลี่ย   
       N แทน จำนวนนักเรียนท้ังหมด   
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ผลการวิจัย  
  จากการวิจัยเรื่องการอานออกเสียงบทรอยกรองโดยใชโปรแกรม HP Reveal กับชุดแบบฝกทักษะผาน วรรณคดี
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสหราษฎรรังสฤษดิ์ อำเภอศรีสงคราม จังหวัดนครพนม สรุปผลจากการ 
วิเคราะหขอมูลดังน้ี   
  1. ผลการหาประสิทธิภาพความเหมาะสมของชุดแบบฝกทักษะเรื่องการอานออกเสียงบทรอยกรองสำหรับ 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 พบวาชุดแบบฝกทักษะเรื่องการอานออกเสียงบทรอยกรอง สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  

มีความเหมาะสมอยูในระดับ มากท่ีสุด (𝑥̅𝑥= 4.87) (S.D. = 0.17) และผลการหาประสิทธิภาพชุดแบบฝกทักษะการอานออก 
เสียงบทรอยกรอง ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 พบวา คะแนนแบบฝกหัด (คะแนนระหวางเรียน) มีคาเฉลี่ยเทากับ 225.2 สวน 
เบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 8.15 และมีคาประสิทธิภาพ (E1) เทากับ 80.69 และคะแนนการทดสอบการอานออกเสียงบทรอย 
กรองหลังเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 32.3 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 2.36 และมีคาประสิทธิภาพ (E2) เทากับ 81.89 ดังน้ัน
ชุดแบบฝกทักษะการอานออกเสียงบทรอยกรอง ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีคาประสิทธิภาพ E1/E2 เทากับ 81.89/80.69 ซึ่งสูง 
กวาเกณฑมาตรฐาน 80/80 ท่ีกำหนดไว   
  2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 วิชาภาษาไทย ของนักเรียนกลุม ตัวอยาง 36 คน            
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01   
  3. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ตอชุดแบบฝกทักษะการอานออกเสียงบทรอยกรอง โดยรวมอยู

ในระดับมากท่ีสุด (𝑥̅𝑥= 4.8) (S.D. = 0.3) ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีกำหนด เมื่อพิจารณาแตละประเด็นพบวาประเด็นชุดแบบฝก 
ทักษะสงเสริมใหนักเรียนไดใชความคิด โดยอาศัย ความรูและความเขาใจจากกระบวนการสอนโดยเนนการฝกปฏิบัติอยูใน 

ระดับมากท่ีสุด (𝑥̅𝑥=5.0) (S.D.=0.2)  
 

อภิปรายผลการวิจัย 
  จากผลการวิจัยเรื่องการอานออกเสียงบทรอยกรองโดยใชโปรแกรม HP Reveal กับชุดแบบฝกทักษะผานวรรณคดี 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสหราษฎรรังสฤษดิ์ อำเภอศรีสงคราม จังหวัดนครพนม ผูวิจัยไดนำผลการวิจัยมา 
อภิปรายตามวัตถุประสงค ดังน้ี   
  1. ผลการหาประสิทธิภาพความเหมาะสมของชุดแบบฝกทักษะ เรื่อง การอานออกเสียงบทรอยกรองสำหรับ
นักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 พบวา ชุดแบบฝกทักษะเรื่องการอานออกเสียงบทรอยกรอง สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 

3 มีความ เหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสุด (𝑥̅𝑥= 4.87) (S.D. = 0.17) และผลการหาประสิทธิภาพชุดแบบฝกทักษะการอานออก
เสียงบทรอยกรองช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 พบวา มีประสิทธิภาพ 81.89/80.69 โดยผูวิจัยไดดำเนินการศึกษาคนควาเอกสารและ
งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการพัฒนาชุดแบบฝกทักษะการอานออกเสียงบทรอยกรองซึ่งไดประยุกตโปรแกรม HP Reveal              
มาประยุกตในเน้ือหาการสอน โดยมุงเนนใหนักเรียนไดเรียนรูไดทุกท่ีทุกเวลา เรียนรูกับภาพเคลื่อนไหวเสมือนจริงรวมถึงมีสีสัน 
ตัวอักษร เสียง ขอความประกอบเพ่ือกระตุนความสนใจของนักเรียน และไดการตรวจสอบจากผูเช่ียวชาญ และอาจารยท่ี
ปรึกษา จำนวน 3 ทานทำใหชุดแบบฝกทักษะท่ีพัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑท่ีกำหนดไวสูงกวาเกณฑท่ีกำหนด 
สอดคลองกับผลการวิจัย ของณัฏฐนาถ สุกสีม (2558) ท่ีไดศึกษาการสรางแบบฝกรวมกับภาพการตูนเพ่ือพัฒนาการเขียน
สะกดคำท่ีมีตัวสะกดไมตรงตามมาตราสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 พบวา แบบฝกรวมกับภาพการตูนเพ่ือพัฒนาการ
เขียนสะกดคำท่ีมีตัวสะกดไมตรงตามมาตราสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 มีประสิทธิภาพเทากับ 91.29/89.33 ซึ่งสูง
กวาเกณฑ 80/80 และ ผลการวิจัยของพระมหาพิเชษฐ คำงานม (2561) ซึ่งไดศึกษาการพัฒนาแบบฝกทักษะการอานจับ
ใจความสำคัญภาษาไทย เพ่ือพัฒนาทักษะการอานจับใจความสำคัญของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 พบวา ผลการพัฒนา 
และหาประสิทธิภาพของแบบ ฝกทักษะการอานจับใจความสำคัญ ภาษาไทยสำหรับ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 พบวา 
แบบฝกการอานจับใจความสำคัญภาษาไทย มีประสิทธิภาพ เทากับ 82.80/84.00 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 80/80   
  2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 วิชาภาษาไทยหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี 
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 เน่ืองมาจากการใชชุดแบบฝกทักษะการอานออกเสียงบทรอยกรองสำหรับนักเรียนช้ัน 
มัธยมศึกษาปท่ี 3 ในการจัดการเรียนการสอน แสดงใหเห็นวานักเรียน มีความรูความเขาใจในบทเรียนของชุดแบบฝกทักษะท่ี 
มีการประยุกตโปรแกรม HP Reveal มาใชในการสรางจึงเปนทางเลือกใหมในการพัฒนาชุดแบบฝกทักษะแบบเรียนหรือ 
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เอกสารประกอบการเรียนตาง ๆ เพราะจะชวยสรางประสบการณตรงใหกับนักเรียนเพ่ิมข้ึน รวมถึงไดกระตุนความสนใจในการ  
เรียนรูของผูเรียน และมีความสอดคลองกับปริบทของสังคมของผูเรียนในดานการใชเทคโนโลยีในการเรียนรู ดังน้ัน ชุดแบบฝก 
ทักษะการอานออกเสียงบทรอยกรอง สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีพัฒนาข้ึนจึงตอบสนองการเรียนรูท่ีสามารถเรียนรู 
ไดทุกท่ีทุกเวลา อีกท้ังความแตกตางระหวางบุคคลดวย สอดคลองกับผลการวิจัยของ ศิริวัลย ไผเฟอย (2552) ไดศึกษาการ 
พัฒนาทักษะการ อานโดยใชชุดกิจกรรมแบบฝกทักษะการอานภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1/1 โรงเรียนสาธิต 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม พบวา นักเรียนท่ีไดรับการพัฒนาโดยใชชุดกิจกรรมแบบฝกทักษะการอานภาษาไทย จำนวน  6 
คน มีพัฒนาการดานการอานโดยรวมดีข้ึน และสามารถอานสะกดคำไดถูกตองมากข้ึน ซึ่งทักษะการอานท่ีนักเรียนมีระดับ 
การอานเฉลี่ยอยูในเกณฑ ดีมาก สวนทักษะในการฝกอานแจกลูกคำน้ัน นักเรียนมีระดับการอานเฉลี่ยอยูในเกณฑ พอใชผลการ 
ทดสอบหลังเรียนการอาน สะกดคำท่ีเปนคำเดี่ยวมีระดับการอานอยูในเกณฑท่ีดี โดยคิดเปนรอยละ 50 และจุฑารัตน อวมแกว   
และคณะ (2551) ไดสรางหนังสืออานเพ่ิมเติมดวยบทรอยกรอง เรือ่ง รูจักเมือพรหมของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 พบวา  
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคญัทาง สถิตท่ีิระดับ .01  
  3. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ตอชุดแบบฝกทักษะการอานออกเสียงบทรอยกรอง โดยรวมอยู

ในระดับมากท่ีสุด (𝑥̅𝑥= 4.8) (S.D. = 0.3) ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีกำหนด เน่ืองมาจากชุดแบบฝกทักษะการอานออกเสียง                   
บทรอยกรองสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 เปนสื่อการเรียนรู ท่ีมีลักษณะท่ีเปนภาพน่ิง และภาพเคลื่อนไหวจากการ
สแกนดวย  Application HP Reveal ในสมารตโฟนอีกท้ังมีเสียงประกอบท่ีอานตามได และเลือกใชสีท่ีหลากหลายและเอ้ือ
ตอการเรียนรูของนักเรียน ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ ภาวินี ภูมิ เอ่ียม (2558, บทคัดยอ) ท่ีไดพัฒนาหนังสือ
อิเล็กทรอนิกสเพ่ือ พัฒนาการอานบทรอยกรองประเภทกาพยยานี 11 สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 พบวา นักเรียน
มีความพึงพอใจท่ีเรียนดวยหนังสืออิเล็กทรอนิกสโดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด  
 

ขอเสนอแนะ  
  ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช  
   1. ครูผูสอนในรายวิชาภาษาไทยสามารถนำผลการวิจัยครั้งน้ีไปใชเปนแนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียนรู 
เก่ียวกับการอานออกเสียงบทรอยกรองได   
   2. ผูปกครองหรือหนวยงาน หรือบุคคลท่ีสนใจ สามารถนำผลการวิจัยน้ีไปใชในการพัฒนาทักษะทางภาษาไทย
ท่ีเก่ียวของกับการอานออกเสียงบทรอยกรองได   
   3. ชุดแบบฝกทักษะการอานออกเสียงบทรอยกรอง สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีพัฒนาข้ึนถือวามี 
ประสิทธิภาพท้ังในเชิงกระบวนการและผลลัพธ จึงสามารถนำไปใชในการจัดการเรียนการสอนได  
   4. ครูควรใชโปรแกรม HP Reveal มาประยุกตในการสรางสื่อการเรียนรูอยางหลากหลายเพ่ือเปนการกระตุน
ความสนใจเรียนรูของนักเรียน   
  ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป  
   1. ควรทำการวิจัยเก่ียวการประยุกตใชโปรแกรมตาง ๆ ในการสรางสื่อการเรียนรูท่ีหลากหลาย 
   2. ควรทำการวิจัยเก่ียวกับการประยุกตใชโปรแกรม HP Reveal ในการสรางสื่อในระดับช้ันอ่ืน ๆ หรือกลุม
สาระการเรียนรูอ่ืน ๆ   
   3. ควรมีการวิจัยเก่ียวกับการพัฒนาชุดแบบฝกทักษะการอานออกเสียงบทรอยกรองใหมากข้ึน   
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บทคัดยอ  
 การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ Unplugged Coding เรื่อง ทองเท่ียวสวนสัตว (การเขียนโปรแกรมโดยการสราง
ลำดับของคำสั่ง) ตามวัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน (5E) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนบานปาพลู จังหวัดลำพูน         
มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) เพ่ือศึกษาผลการเรียนรูแบบ Unplugged Coding เรื่อง ทองเท่ียวสวนสัตว (การเขียนโปรแกรมโดย
การสรางลำดับของคำสั่ง) ตามวัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน (5E) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 2) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจ
ของนักเรียนท่ีเรียนรูแบบ Unplugged Coding เรื่อง ทองเท่ียวสวนสัตว ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 1 ป
การศึกษา 2565 จำนวน 12 คน ผลการศึกษาพบวา 1) การจัดการเรียนรูแบบ Unplugged Coding เรื่อง ทองเท่ียวสวนสัตว 
(การเขียนโปรแกรมโดยการสรางลำดับของคำสั่ง) ตามวัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน (5E) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 
โรงเรียนบานปาพลู จังหวัดลำพูน นักเรียนมีผลการเรียนรูดานความรู ผานเกณฑการประเมินคิดเปนรอยละ 91.67 ดาน
ทักษะ/กระบวนการ และดานคุณลักษณะอันพึงประสงค เกณฑการประเมินคิดเปนรอยละ 100 และ 2) ความพึงพอใจของ
นักเรียนท่ีเรียนรูแบบ Unplugged Coding เรื่อง ทองเท่ียวสวนสัตว (การเขียนโปรแกรมโดยการสรางลำดับของคำสั่ง) 
ตามวัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน (5E) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนบานปาพลู จังหวัดลำพูน มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.93 
และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.17 คุณภาพอยูในระดับ มากท่ีสุด 
คำสำคัญ  การจัดการนวัตกรรม เทคโนโลยีทางการศึกษา การเรียนรูแบบ Unplugged Coding วัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน (5E) 

 

Abstract 
Unplugged coding learning activities on zoo tourism (Programming by creating sequences of 

commands) according to the 5 -step learning cycle (5 E) of students Grade 4 at Ban Pa Phlu School, 
Lamphun Province. The objectives of this study were 1) to study the learning effect of Unplugged Coding. 
about zoo tourism (programming by creating sequences of instructions) according to the 5 -step (5 E) 
learning cycle of grade 4 students 2) to study the Satisfaction of students learning with Unplugged Coding 
on Zoo Travel of students Grade 4, first semester, academic year 2022, 12 students. The results showed 
that (1) Unplugged coding learning management on zoo tourism (Programming by creating sequences of 
instructions) following a student's 5 -step (5 E) learning cycle. Grade 4 , Ban Pa Phlu School, Lamphun 
Province, students have learning outcomes in knowledge. Passed the assessment criteria, representing 
91 .67%  in skills/process. and features desirable Assessment criteria is 1 00  percent. (2 ) Satisfaction of 
students who learned using Unplugged Coding on Zoo Travel (Programming by creating sequences of 
instructions) following a student's 5 -step (5 E) learning cycle. Grade 4 , Ban Pa Phlu School, Lamphun 
Province had a mean of 4.93 and a standard deviation of 0.17. The quality was at the highest level. 
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บทนำ 
   ยุทธศาสตรชาติระยะ 20 ป (พ.ศ. 2561-2580) ดานการพัฒนาและเสริมสรางศักยภาพ ทรัพยากรมนุษย ประเด็น
ท่ี 3 การปฏิรูปการเรียนรูแบบพลิกโฉม ขอ 3.1 การปรับเปลี่ยนระบบการเรียนรู ใหเอ้ือตอการพัฒนาทักษะสำหรับศตวรรษท่ี 
21 ไดกำหนดเปาหมายใหคนไทยเปนคนดี คนเกง มีคุณภาพ พรอมสำหรับวิถีชีวิตในศตวรรษท่ี 21 และแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 12 พ.ศ. 2560 – 2564 ท่ีมีเปาหมายเพ่ือเตรียมคนในสังคมไทยใหมีทักษะในการดำรงชีวิตสำหรับ
โลกศตวรรษท่ี 21 ซึ่งหน่ึงในนโยบายสำคัญของรัฐบาลดานการศึกษาในการเตรียมความพรอมใหกับคนไทยสูศตวรรษท่ี 21 คือ 
การพัฒนาทรัพยากรมนุษยดวยภาษาคอมพิวเตอร หรือ Coding เพ่ือเตรียมคนไทยสูศตวรรษท่ี 21 ใหเทาทันพลวัตของการ
เปลี่ยนแปลงอยางตอเน่ือง รวมท้ังนโยบายและจุดเนนกระทรวงศึกษาธิการ ปงบประมาณ พ.ศ. 2563 ในระดับประถมศึกษา 
ใหจัดการเรียน การสอนเพ่ือฝกทักษะการคิดแบบมีเหตุผลและเปนข้ันตอน และพัฒนาครูใหมีความชำนาญในการสอน
ภาษาอังกฤษและภาษาคอมพิวเตอร (Coding) ซึ่งปจจุบันท่ัวโลกใหความสำคัญกับการเรียนภาษาคอมพิวเตอร (Coding) 
เพราะการเรียนดังกลาวจะชวยกระตุนกระบวนการคิด เชน การคิดเชิงคำนวณ การคิดวิเคราะห แกปญหาเปนข้ันตอนและ
เปนระบบ (Laosombut, W. & Julsuwan, S, 2020) 

แผนพัฒนาการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ประจำปงบประมาณ 2563 – 2565 สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
ลำพูนเขต 2 จุดเนน/ตัวช้ีวัด/เปาหมาย ในกลยุทธท่ี 3 พัฒนาและเสริมสรางศักยภาพของผูเรียน ขาราชการครูและบุคลากร
ทางการศึกษา ขอท่ี 1 ผูเรียนไดรับการพัฒนาใหมีสมรรถนะและทักษะท่ีจำเปนในศตวรรษท่ี 21 คือ ทักษะการเรียนรูและ
นวัตกรรม ทักษะสารสนเทศ สื่อ เทคโนโลยี ทักษะชีวิตและอาชีพ โดยการจัดการเรียนรูภาษาคอมพิวเตอร (Coding) จะทำให
ผูเรียนไดเห็นโครงสรางของปญหา จัดลำดับความคิด แกปญหา เห็นรูปแบบของปญหา และลงมือแกปญหาไดอยางมีหลักฐาน
ท่ีสามารถรองรับแนวคิดของผูเรียน เพ่ือใหผูเรียนถายทอดวิธีการตอไปได 

ภาษาคอมพิวเตอร (Coding) เปนการใชชุดคำสั่ง หรือสัญลักษณเพ่ือสื่อถึงลำดับข้ันตอนการทำงานบางอยางท่ีเรา
ตองการ ซึ่งมีหลายรูปแบบท้ังการใชชุดคำสั่งท่ีไมตองใชอุปกรณคอมพิวเตอร (unplugged) เชน การใชบัตรคำสั่งดวยขอความ
หรือสัญลักษณท่ีมนุษยเขาใจไดงาย และการใชชุดคำสั่งท่ีตองใชคอมพิวเตอร (plugged) เชน การเขียนโปรแกรมดวย
ภาษาคอมพิวเตอรตาง ๆ ตัวอยางเชน Basic Python Java C หรือ Pascal เปนตน โดยสามารถเลือกใชไดตามความ
เหมาะสมกับช้ินงาน หรือความถนัด ของผูเขียนโปรแกรม ซึ่งในกระบวนการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร เพ่ือใหไดซอฟตแวร
หรือนวัตกรรมท่ีมาชวยแกปญหาตามท่ีตองการ จำเปนตองมีทักษะการคิด เชิงคำนวณ (Computational Thinking) มาชวย
แกปญหา ดวยการคิดวิเคราะหอยางมีเหตุผลเปนข้ันตอนและมีลำดับวิธีคิด เพ่ือหาวิธีการแกปญหาในรูปแบบท่ีสามารถนำไป
ประมวลผลไดอยางมีประสิทธิภาพ นอกจากน้ียังสามารถนำทักษะการคิดเชิงคำนวณไปใชแกปญหาในศาสตรอ่ืน ๆ และปญหา
ในชีวิตประจำวันไดดวย วิธีคิดแบบวิทยาการคำนวณ จึงไมใชแคเพียงการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอรแตมีจุดมุงหมายเพ่ือให
คิด และเช่ือมโยงปญหาตาง ๆ จนสามารถคิดแกไขปญหาไดอยางเปนระบบและนำมาเขียนภาษาคอมพิวเตอร (Coding) คือ 
การเขียนโคดดวยภาษาคอมพิวเตอรเพ่ือนำไปพัฒนานวัตกรรมในการแกไขปญหาหรือสรางสรรคนวัตกรรมอ่ืน 
(Wongprakhon, W. & Sae-Joo, P, 2021) 

การจัดการเรียนรูกลุมสาระวิทยาศาสตรสามารถปรับรูปแบบการจัดการเรียนรูไดหลายวิธี แตวิธีการหน่ึงท่ี
สอดคลองกับธรรมชาติของวิทยาศาสตรและมาตรฐานการเรียนรูวิทยาศาสตร คือ การสอนวิทยาศาสตรตามวัฏจักรการเรียนรู 
5 ข้ัน (5E) ซึ่งเปนรูปแบบการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสำคัญ เปนกระบวนการท่ีใหนักเรียนไดคนหาความรูใหมดวยตนเองและ
ตองอาศัยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ในการคนพบความรูหรือประสบการณการเรียนรูอยางมีความหมาย โดยมี
พ้ืนฐานมาจากแนวทฤษฎีสรางสรรคความรู (Constructivism) วัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน (5E) ประกอบดวย ข้ันตอนการเรยีนรู 
5 ข้ันตอน คือ ข้ันสรางความสนใจ (Engagement) ข้ันสำรวจและคนหา (Exploration) ข้ันอธิบายและลงขอสรุป 
(Explanation) ข้ันขยายความรู (Elaboration) และข้ันประเมินผล (Evaluation) ไดกลาววา การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
สืบเสาะหาความรู (5E) วาเปนการจัดการเรียนรูท่ีใหผูเรียนไดเปนผูคนควาหาองคความรูดวยตนเอง โดยใชกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร โดยครูเปนผูอำนวยความสะดวกเพ่ือใหผูเรียน บรรลุ Target (Pichet Phonsim & La Pavaphutanon, 2011). 
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โรงเรียนบานปาพลู อำเภอบานโฮง จังหวัดลำพูน สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาลำพูน เขต 2 
เปนโรงเรียนขนาดเล็ก เปดสอนตั้งแตระดับปฐมวัยถึงช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 มีนักเรียนท้ังหมด 106 คน มีครูและบุคลากร
ทางการศึกษา จำนวน 9 คน ซึ่งครูผูสอนจำเปนตองสอนไมตรงเอกตามรายวิชาท้ังหมดของผูเรียน โดยครูผูสอนกลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีจำนวน 1 คน และมีอุปกรณคอมพิวเตอรไมครบตามจำนวนผูเรียน ในการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนจึงมีการบูรณาการวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเขาดวยกันเพ่ือใหผูเรียนเกิดกระบวนการคิดอยางเปนระบบ
จากการเรียนรูแบบ Unplugged และใชกระบวนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E) เพ่ือใหผูเรียนเกิดกระบวนการ
คิดอยางเปนเหตุเปนผล เปนข้ันตอน การคิดแกปญหามากกวาการใชคอมพิวเตอร เนนการมีปฏิสัมพันธ การสื่อสารกับเพ่ือน
รวมช้ันเรียน ทำใหผูเรียนรูสึกสนุกสนาน สามารถนำความรูท่ีไดไปปรับใชกับการเขียนภาษาคอมพิวเตอร (Coding) (Siriwan 
Chatmanee Rungcharoen, 2016). 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย  
 1. เพ่ือศึกษาผลการเรียนรูแบบ Unplugged Coding เรื่อง ทองเท่ียวสวนสัตว (การเขียนโปรแกรมโดยการสราง
ลำดับของคำสั่ง) ตามวัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน (5E) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนบานปาพลู จังหวัดลำพูน 
 2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนรูแบบ Unplugged Coding เรื่อง ทองเท่ียวสวนสัตว (การเขียน
โปรแกรมโดยการสรางลำดับของคำสั่ง) ตามวัฏจักรการเรียนรู 5ข้ัน (5E) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนบานปา
พลู จังหวัดลำพูน 

 
การทบทวนวรรณกรรม 
 1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) กลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 วิทยาศาสตรชีวภาพเทคโนโลยี 
 2. ความหมายของโคดดิ้ง (Coding) 
 3. ความสำคัญของ Codingโลกศตวรรษท่ี 21 ในประเทศพัฒนาอุตสาหกรรมและประเทศตลาดเกิดใหมถูกปลด
จากงาน คนท่ีทำงานในภาคความรูขอมูลขาวสาร บริการ มีสัดสวนเพ่ิมข้ึน คนท่ีทำงานในภาคเกษตรและอุตสาหกรรมการ
ผลิตมีสัดสวนลดลง (Kanda Chanyaem, 2022)ความคิดเพ่ือการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ข้ึนมา เพ่ือใชเปนแนวทางในการจัด
การศึกษาของสถานศึกษาตาง ๆ (Phra Sitthichai Rinrit & Suriporn Chabutbuntharik, 2020). 
 4. การจัดการเรียนรู Coding ในวิชา วิทยาการคำนวณ เพ่ือใชทักษะการคิดเชิงคำนวณในการคิดวิเคราะห
แกปญหาอยางเปนข้ันตอนและเปนระบบ เพ่ือใหมีทักษะในการคนหาขอมูลหรือสารสนเทศ ประเมิน จัดการ วิเคราะห 
สังเคราะหและนำสารสนเทศไปใชในการแกปญหา เพ่ือประยุกตใชความรูดานวิทยาการคอมพิวเตอร สื่อดิจิทัล เทคโนโลยี
สารสนเทศ และการสื่อสาร ในการแกปญหาในชีวิตจริงการทำงานรวมกันอยางสรางสรรคเพ่ือประโยชนตอตนเองหรือสังคม 
เพ่ือใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารอยางปลอดภัย รูเทาทัน มีความรับผิดชอบ มีจริยธรรม 
 5. Computer Science Unplugged หรือ CS Unplugged เปนแนวคิดการเรียนการสอนเพ่ือสรางความเขาใจ
ในหลักการพ้ืนฐานของวิทยาการคอมพิวเตอรไดโดยไมจำเปนตองใชเครื่องคอมพิวเตอรแตเปนการใชกิจกรรม การเลนสนุก 
บัตรคำ ปริศนา เกม กระดาน ดินสอส ีอุปกรณ และสิ่งรอบตัวมาประกอบกันเพ่ือเปนสื่อในการแกปญหา ทำใหเกิดการเรียนรู
ใหเขา ใจในหลักการพ้ืนฐานของวิทยาการคอมพิวเตอรและวิทยาการคำนวณ (Pimploy Hongthong, 2022) 
 6. ความหมายของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5Es) (Maneenil, A. & Thumrongsotisakul, W, 
2022) ไดใหนิยามการจัดการเรียนการสอนโดยเนนกระบวนการสืบสอบ หมายถึง การดำเนินการเรียนการสอนโดยผูสอน
กระตุนใหผูเรียนเกิดคำถามเกิดความคิดและลงมือเสาะหาความรู เพ่ือนำมาประมวลหาคำตอบหรือขอสรุปดวยตนเอง โดยท่ี
ผูสอนชวยอำนวยความสะดวกในการเรียนรูในดานตาง ๆ ใหแกผูเรียนสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
(Jitlada Raknoi, & Worawut Munsukpol, 2022) 
 7.รูปแบบของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5Es) (Panitsupa Kosila & Nittaya Pleong Nuch, 
2010).ไดแบงข้ันตอนในการสอนแบบสืบเสาะหาความรูไวดังน้ี 1) การสรางความสนใจ 2) การสำรวจและคนหา 3) การ
อธิบายและลงขอสรุป 4) การขยายความรู 5) การประเมิน (Sudarat Duang-ngern, 2011 )สอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
(Phapakdee, J. & Chookhampaeng, S, 2020). ไดกำหนดรูปแบบของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5Es) ได 5 
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ข้ันตอน ดังน้ี  ข้ันสรางความสนใจ (Engagement)  ข้ันสำรวจและคนหา (Exploration) ข้ันอธิบายและลงขอสรุป 
(Explanation) ข้ันขยายความรู (Elaboration) ข้ันประเมิน (Evaluation) 
 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
 งานวิจัยน้ี เปนการวิจัยเชิงปริมาณ ผูวิจัยไดกำหนดกรอบแนวคิดการวิจัยตามแนวคิดของสถานบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ซึ่งประกอบดวย 5 ข้ัน คือ 1) ข้ันสรางความสนใจ 2) ข้ันสำรวจและคนหา 3) ข้ันอธิบายและลง
ขอสรุป 4) ข้ันขยายความรู และ 5) ข้ันประเมิน โดยมีรายละเอียดดังน้ี 

 
ตัวแปรอิสระ  กระบวนการ/เคร่ืองมือ/พ้ืนท่ี/กลุมเปาหมาย         ตัวแปรตาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพท่ี 1  กรอบแนวคิด 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 5.1 ประชากร 
   นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2565 โรงเรียนบานปาพลู จังหวัดลำพูน จำนวน 12 คน 
 5.2 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
  5.2.1 แบบบันทึกกิจกรรม เรื่อง ทองเท่ียวสวนสัตว (การเขียนโปรแกรมโดยการสรางลำดับของคำสั่ง) ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนบานปาพลู จังหวัดลำพูน 
  5.2.2 แบบสำรวจความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนรูแบบ Unplugged Coding เรื่อง ทองเท่ียวสวนสัตว (การ
เขียนโปรแกรมโดยการสรางลำดับของคำสั่ง) ตามวัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน (5E) 
 5.3 การเก็บรวบรวมขอมูล 
  5.3.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี วิเคราะห
จุดมุงหมายของหลักสูตร ตัวช้ีวัด สาระและมาตรฐานการเรียนรู  
  5.3.2 ศึกษาหลักการ แนวคิด และทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับการสรางกิจกรรมการเรียนรู และนำความรูท่ีไดมา
สรางกิจกรรมการเรียนรูแบบ Unplugged Coding เรื่อง ทองเท่ียวสวนสัตว (การเขียนโปรแกรมโดยการสรางลำดับของคำสั่ง) 
ตามวัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน (5E) สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 
  5.3.3 นำกิจกรรมการเรียนรูแบบ Unplugged Coding เรื่อง ทองเท่ียวสวนสัตว (การเขียนโปรแกรมโดยการ
สรางลำดับของคำสั่ง) ตามวัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน (5E) สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ท่ีสรางเสร็จแลว เสนอตอ
ผูอำนวยการโรงเรียนและครูผูเช่ียวชาญจำนวน 3 ทาน เพ่ือตรวจสอบ เสนอแนะดานความเหมาะสมของตัวช้ีวัด เน้ือหา
กิจกรรมการวัดและประเมินผลการเรียนรูในกิจกรรม และปรับปรุงแกไขพัฒนาตามขอเสนอแนะ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 
Unplugged Coding  

เร่ือง ทองเที่ ยวสวนสัตว  (การ
เขี ยน โปรแกรมโดยการสรา ง
ลำดับของคำส่ัง) ตามวัฏจักรการ
เรียนรู 5 ขั้น (5E) ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียน
บานปาพลู จังหวัดลำพูน 

คะแนนแบบบันทึกกิจกรรม  
เร่ือง ทองเที่ยวสวนสัตว (การเขียนโปรแกรม
โดยการสรางลำดับของคำส่ัง) ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนบานปาพลู 
จังหวัดลำพูน 

 
 
 

ความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนรูแบบ 
Unplugged Coding  

เร่ือง ทองเที่ยวสวนสัตว (การเขียนโปรแกรม
โดยการสรางลำดับของคำส่ัง) ตามวฏัจกัรการ
เรียนรู 5 ขั้น (5E) ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที ่4 โรงเรียนบานปาพลู 
จังหวัดลำพูน 

 

แบบสำรวจความพึงพอใจ  
 

แบบบันทึกกิจกรรม  
เร่ือง ทองเที่ยวสวนสัตว (การเขียน

โปรแกรมโดยการสรางลำดับของคำส่ัง) 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
โรงเรียนบานปาพลู จังหวัดลำพูน 
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  5.3.4 จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ Unplugged Coding เรือ่ง ทองเท่ียวสวนสัตว (การเขียนโปรแกรมโดยการ
สรางลำดับของคำสั่ง) ตามวัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน (5E) ของนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนบานปาพลู จังหวัดลำพูน 
  5.3.5 นักเรียนทำแบบสำรวจความพึงพอใจ ท่ีมีตอการเรียนรูแบบ Unplugged Coding เรื่อง ทองเท่ียวสวน
สัตว (การเขียนโปรแกรมโดยการสรางลำดับของคำสั่ง) ตามวัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน (5E) 
 5.4 การวิเคราะหขอมูล 
  5.4.1 คะแนนแบบบันทึกกิจกรรม เรื่อง ทองเท่ียวสวนสัตว (การเขียนโปรแกรมโดยการสรางลำดับของคำสั่ง) 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนบานปาพลู จังหวัดลำพูน 
  5.4.2 ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนรูแบบ Unplugged Coding เรื่อง ทองเท่ียวสวนสัตว (การเขียน
โปรแกรมโดยการสรางลำดับของคำสั่ง) ตามวัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน (5E) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 นำขอมูลท่ีไดมา
วิเคราะหหาคาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
 

ผลการวิจัย 
 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง ทองเท่ียวสวนสัตว (การเขียนโปรแกรมโดยการสรางลำดับของคำสั่ง) หนวย
การเรียนรูเรื่อง การออกแบบ และเขียนโปรแกรมอยางงาย วิชาวิทยาการคำนวณ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนบานปาพลู โดยออกแบบกิจกรรมการเรียนรู ใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู 
(5Es) ท่ีสอดคลองกับมาตรฐาน ว 4.2 เขาใจและใชแนวคิดเชิงคำนวณในการแกปญหาท่ีพบในชีวิตจริงอยางเปนข้ันตอนและ
เปนระบบ ใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนรูการทำงาน และการแกปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพ รูเทาทัน 
และมีจริยธรรม ตัวช้ีวัด ป.4/2 ออกแบบ และเขียนโปรแกรมอยางงาย โดยใชซอฟตแวรหรือสื่อ และตรวจหาขอผิดพลาดและ
แกไข โดยบูรณาการเขากับวิชาวิทยาศาสตร มาตรฐาน ว 1.3 เขาใจกระบวนการและความสำคัญของการถายทอดลักษณะ
ทางพันธุกรรมสารพันธุกรรม การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมท่ีมีผลตอสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพและวิวัฒนาการ
ของสิ่งมีชีวิต รวมท้ังนำความรูไปใชประโยชน ตัวช้ีวัด ป.4/4 บรรยายลักษณะเฉพาะท่ีสังเกตไดของสัตวมีกระดูกสันหลังใน
กลุมปลา กลุมสัตวสะเทินน้ำสะเทินบก กลุมสัตวเลื้อยคลาน กลุมนก และกลุมสัตวเลี้ยงลูกดวยน้ำนม และยกตัวอยางสิ่งมีชีวิต
ในแตละกลุม ซึ่งไดรับการรับรองความถูกตองดานเน้ือหาจากครูผูเช่ียวชาญและหัวหนางานวิชาการ โดยมีผลการประเมินสรุป
ความถูกตองดานเน้ือหา จากผูเช่ียวชาญและหัวหนางานวิชาการ จำนวน 3 ทาน ดังตาราง 
 
ตารางท่ี 1  ผลการประเมินสรุปความถูกตองดานเน้ือหา  

ความถูกตองของเนื้อหา n 𝒙𝒙� S.D. ระดับความสอดคลอง 

ผลการประเมิน 3 4.86 0.25 มากท่ีสุด 

 
  ผลการประเมินสรุปความถูกตองดานเน้ือหา จากผูเช่ียวชาญและหัวหนางานวิชาการ จำนวน 3 ทาน มี
คุณภาพอยูในระดับ มากท่ีสุด โดยมีคาเฉลี่ย เทากับ 4.86 และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.25 เมื่อพิจารณาเปนรายขอ
พบวาทุกขอมีความสอดคลองอยูในระดับมากท่ีสุด และหลังจากจัดกิจกรรมการเรียนรูพบวา 
  ดานความรู (K) 
  - นักเรียนสามารถสังเกตและบรรยายลักษณะเฉพาะท่ีสังเกตไดของสัตวมีกระดูกสันหลังกลุมตาง ๆ ไดอยาง
ถูกตอง 
   - นักเรียนสามารถสำรวจหรือสืบคนขอมูลเพ่ือยกตัวอยางสัตวมีกระดูกสันหลังกลุมตาง ๆ ไดอยางถูกตอง          
โดยการเดินทางของรถในกิจกรรมทองเท่ียวสวนสัตวเพ่ือบรรทุกสัตวมีกระดูกสันหลังประเภทตาง ๆ ซึ่งแตละประเภทจะมีสัตว
อยู 3 ชนิด ผานเกณฑการประเมินคิดเปนรอยละ 91.67 
  ดานทักษะ / กระบวนการ (P) 
  - นักเรียน สามารถจำแนกประเภทกลุมสัตวมีกระดูกสันหลังไดอยางถูกตองท้ัง 5 กลุม ผานเกณฑการประเมิน
คิดเปนรอยละ 100 
  - นักเรียน สามารถเขียนโปรแกรมการเดินทางโดยใชบัตรคำสั่งแบบ Unplugged เพ่ือไปกลุมสัตวมีกระดูกสัน
หลังกลุมตาง ๆ ใหตรงกับบัตรปริศนาคำทายไดอยางถูกตอง ผานเกณฑการประเมินคิดเปนรอยละ 100 
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  ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค (A) 
  - นักเรียน มีความใฝเรียนรูและมุงมั่นในการทำงาน มีความตั้งใจในการทำกิจกรรม ผานเกณฑการประเมินคิด
เปนรอยละ 100 
  จากการประเมินผลจะเห็นไดวากิจกรรมการเรียนรูแบบ Unplugged Coding ในรายวิชาวิทยาการคำนวณท่ีมี
การบูรณาการเขากับวิชาวิทยาศาสตร โดยผูเรียนผานเกณฑการประเมินท้ัง 3 ดาน คือ ดานความรู ทักษะ/กระบวนการ         
และดานคุณลักษณะอันพึงประสงค เปนกระบวนการเรียนรูแบบ Active learning ท่ีสงเสริมใหผูเรียนเกิดการระดมความคิด
อยางเปนระบบ มีลำดับข้ันตอน มีทักษะทางวิทยาศาสตร และสามารถพัฒนาสูการเขียนโปรแกรมการสรางลำดับของคำสั่งให
คอมพิวเตอรตอไปไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยนักเรียนมีความพึงพอใจในการจัดการเรียนรูแบบ Unplugged Coding         
ดังตาราง 
 
ตารางท่ี 2 ความพึงพอใจในการจัดการเรียนรูแบบ Unplugged Coding 

ความพึงพอใจ n 𝒙𝒙� S.D. ระดับความสอดคลอง 

ผลการประเมิน 12 4.93 0.17 มากท่ีสุด 

 จากผลการประเมินความพึงพอใจในการจัดการเรียนรูแบบ Unplugged Coding ของนักเรียน จำนวน 20 ขอสรุป
ไดวา มีคุณภาพอยูในระดับ มากท่ีสุด โดยมีคาเฉลี่ย เทากับ 4.93 และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.17 
 

สรุปผลการวิจัย 
 1. การจัดการเรียนรูแบบ Unplugged Coding เรื่อง ทองเท่ียวสวนสัตว (การเขียนโปรแกรมโดยการสรางลำดับ
ของคำสั่ง) ตามวัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน (5E) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนบานปาพลู จังหวัดลำพูน นักเรียนมี
ผลการเรียนรูดานความรู ผานเกณฑการประเมิน ดานทักษะ/กระบวนการ และดานคุณลักษณะอันพึงประสงค เกณฑการ
ประเมินคิดเปนรอยละ 100 
 2. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนรูแบบ Unplugged Coding เรื่อง ทองเท่ียวสวนสัตว (การเขียนโปรแกรม           
โดยการสรางลำดับของคำสั่ง) ตามวัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน (5E) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนบานปาพลู               
จังหวัดลำพูน อยูในระดับ มากท่ีสุด 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงคท่ี 1 พบวาเพ่ือศึกษาผลการเรียนรูแบบ Unplugged Coding เรื่อง ทองเท่ียวสวนสัตว 
(การเขียนโปรแกรมโดยการสรางลำดับของคำสั่ง) ตามวัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน (5E) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 
โรงเรียนบานปาพลู จังหวัดลำพูนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ Unplugged Coding เรื่อง ทองเท่ียวสวนสัตว (การเขียน
โปรแกรมโดยการสรางลำดับของคำสั่ง) ตามวัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน (5E) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนบานปา
พลู จังหวัดลำพูน ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2565 จำนวน 12 คน โดยผลการประเมินสรุปความถูกตองดานเน้ือหา          
จากผูเช่ียวชาญและหัวหนางานวิชาการ จำนวน 3 ทาน มีคุณภาพอยูในระดับ มากท่ีสุด โดยมีคาเฉลี่ย เทากับ 4.86 และสวน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.25 ซึ่งสอดคลองกับ (Pongsak Phakamas and team, 2019)เรื่องแนวทางพัฒนาระบบไอซีที
เพ่ือการจัดการนวัตกรรมทางการศึกษาของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลในประเทศผลการวิจัยพบวา แนวทางการพัฒนา
ระบบไอซีทีเพ่ือการจัดการนวัตกรรมทางการศึกษาของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลในประเทศไทยท่ีเหมาะสมมีประเด็น
สำคัญก็คือ การพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษา 5 ดาน ไดแก (1) หลักสูตร (2) วิธีการเรียนการสอน (3) สื่อการสอน (4) การ
วัดและการประเมินผล และ (5) การบริหารจัดการ แนวทางการพัฒนาระบบไอซีทีเพ่ือการจัดการนวัตกรรมทางการศึกษาท่ีมี
ประสิทธิภาพจะประกอบดวย 1) การออกแบบและใชงานระบบไอซีทีควรใหตอบสนองตอการทำงานทุกฟงกชัน 2) การใช
วิธีการมาตรฐานในการพัฒนาระบบเพ่ือใหการใชงานมีประสิทธิภาพและตรงตามวัตถุประสงค 3) การสรางสิ่งสนับสนุนการ
เรียนรูควบคูไปกับเทคโนโลยีท้ังในสวนของผูบริหาร อาจารย บุคลากร และนักศึกษา และ 4) การวางแผนและกำหนด
เปาหมายของผูใชงานระบบไอซีทีท่ีชัดเจนและตองตอบสนองตอการใชงานเปนสำคัญ และ (Chompoonut Duangchan, 
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2565) เรื่อง การศึกษาผลการใชวิธีการสอนดวยโครงงานเปนฐานรวมกับกิจกรรมการเรียนรูแบบกลุมผูเรียนท่ีรวมประสาน
เรียนรูผลการวิจัยพบวา 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาภายหลังท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชโครงงานเปนฐาน
รวมกับกิจกรรมการเรียนรูแบบ STAD สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2) ความพึงพอใจของนักศึกษา
ภายหลังท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชโครงงานเปนฐานรวมกับกิจกรรมการเรียนรูแบบ STAD นักศึกษามีความพึงพอใจอยูใน
ระดับดี3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีความสามารถทางการเรียนตางกัน หลังจัดการเรียนรูโดย
ใชโครงงานเปนฐานรวมกับกิจกรรมการเรียนรูแบบ STAD พบวาไมมีความแตกตาง อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค ท่ี  2 พบวาความพึงพอใจของนักเรียนท่ี เรียนรูแบบ Unplugged Coding                  
เรื่อง ทองเท่ียวสวนสัตว (การเขียนโปรแกรมโดยการสรางลำดับของคำสั่ง) ตามวัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน (5E) ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนบานปาพลู จังหวัดลำพูนท้ังน้ีอาจเปนเพราะเมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวาทุกขอมีความ
สอดคลองอยูในระดับมากท่ีสุด และหลังจากจัดกิจกรรมการเรียนรูพบวา การจัดการเรียนรูแบบ Unplugged Coding เรื่อง 
ทองเท่ียวสวนสัตว (การเขียนโปรแกรมโดยการสรางลำดับของคำสั่ง) ตามวัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน (5E) ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนบานปาพลู จังหวัดลำพูน นักเรียนมีผลการเรียนรูดานความรู ผานเกณฑการประเมินคิดเปนรอยละ 
91.67 ดานทักษะ/กระบวนการ และดานคุณลักษณะอันพึงประสงค เกณฑการประเมินคิดเปนรอยละ 100 ผลการประเมิน
ความพึงพอใจในการจัดการเรียนรูแบบ Unplugged Coding ของนักเรียน จำนวน 20 ขอ สรุปไดวา มีคุณภาพอยูในระดับ 
มากท่ีสุด โดยมีคาเฉลี่ย เทากับ 4.93 และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ .17 ซึ่งสอดคลองกับ (Adul Chaisena and team 
2022) เรื่องระบบบริหารจัดการเรียนรูออนไลนวิชาทัศนศิลปโดยใชเทคนิคหองเรียนกลับดานสำหรับนักเรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 4 ผลการวิจัยพบวา 1) ระบบบริหารจัดการเรียนรูออนไลนวิชาทัศนศิลปท่ีสรางข้ึนเหมาะสำหรับการบริหาร
จัดการเรียนรูออนไลนโดยใชเทคนิคหองเรียนกลับดาน เพราะมีการใชงานท่ีไมยุงยาก 2) ระบบบริหารจัดการเรียนรูออนไลน
วิชาทัศนศิลปท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพ 81.44/83.89 ซึ่งสอดคลองกับเกณฑมาตรฐาน 80/80 3) คาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 
.8261 และนักเรียนท่ีเรียนดวยระบบดังกลาวมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 และ 4) ผูเช่ียวชาญมีความคิดเห็นเก่ียวกับระบบบริหารจัดการเรียนรูออนไลนวิชาทัศนศิลปอยูในระดับมากเชนกัน 
 

องคความรูใหมจากการวิจัย 
 จากการการจัดกิจกรรมการเรยีนรูแบบ Unplugged Coding เรื่อง ทองเท่ียวสวนสัตว (การเขียนโปรแกรมโดยการ
สรางลำดับของคำสั่ง) ตามวัฏจักรการเรยีนรู 5 ข้ัน (5E) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรยีนบานปาพลู จังหวัดลำพูน 
พบองคความรูท่ีสามารถบูรณาการการเรียนรู 5 ข้ัน (5E) สูการสรางโมเดลการเรียนของของโรงเรียนบานปาพลู ดังแผนภาพ 

 
   
  
 
 
 
 
 

 
วัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน (5E)                       PAPLU  MODEL 

ภาพท่ี 2 การสรางโมเดลการเรียนของของโรงเรียนบานปาพล ู
 

ขอเสนอแนะ 
  จากผลการวิจัย ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ ดังน้ี 

 ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใชประโยชน 
  1. ผลจากการวิจัยวัตถุประสงคท่ี 1 พบวา นักเรียนมีผลการเรียนรูดานความรู ผานเกณฑการประเมินคิดเปน
รอยละ 91.67 ดานทักษะ/กระบวนการ และดานคุณลักษณะอันพึงประสงค เกณฑการประเมินคิดเปนรอยละ 100 ดังน้ัน
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หนวยงานท่ีเก่ียวของควรดำเนินการ ดังน้ี สามารถนำเน้ือหาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ Unplugged Coding ไปบูรณา
การกับรายวิชาอ่ืนได 
  2. ผลจากการวิจัยวัตถุประสงคท่ี 2 พบวา ผลการประเมินความพึงพอใจในการจัดการเรียนรูแบบ Unplugged 
Coding ของนักเรียน จำนวน 20 ขอ สรุปไดวา มีคุณภาพอยูในระดับ มากท่ีสุด ดังน้ันหนวยงานท่ีเก่ียวของควรดำเนินการ 
ดังน้ี สามารถนำการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ Unplugged Coding ไปเผยแพรสถานศึกษาอ่ืน 
 ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

  งานวิจัยน้ีไดขอคนพบ (องคความรู) ตามวัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน (5E) ท่ีสำคัญ คือ สามารถนำไปประยุกตใช
กับ  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนบานปาพลู จังหวัดลำพูน โดยควรใหความสำคัญกับ องคความรูท่ีสามารถบูรณา
การการเรียนรู 5 ข้ัน (5E) สูการสรางโมเดลการเรียนของของโรงเรียนบานปาพลู สำหรับประเด็นในการวิจัยครั้งตอไปควรทำ
วิจัยในประเด็นเก่ียวกับ การจัดการเรียนการสอนจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ Unplugged Coding ไปบูรณาการกับรายวิชาอ่ืน 

 
ประโยชนท่ีไดรับ 
 1. นักเรียนไดรับความรูและทักษะกระบวนการผลการเรียนรูแบบ Unplugged Coding เรื่อง ทองเท่ียวสวนสัตว 
(การเขียนโปรแกรมโดยการสรางลำดับของคำสั่ง) ตามวัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน (5E) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 
โรงเรียนบานปาพลู จังหวัดลำพูน 
 2. นักเรียนมีความพึงพอใจท่ีเรียนรูแบบ Unplugged Coding เรื่อง ทองเท่ียวสวนสัตว (การเขียนโปรแกรมโดย
การสรางลำดับของคำสั่ง) ตามวัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน (5E) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนบานปาพลู              
จังหวัดลำพูน ระดับมากท่ีสุด 
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