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บทคัดย่อ  
 การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์เพี่อ (1) เพื่อสร้างและตรวจสอบคุณภาพแผนกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดพหุวฒันธรรมศึกษาเพื่อพฒันาความสามารถการอ่านจบัใจความของนกัศึกษากลุ่มชาติพนัธ์ุ และ (2) 
เพื่อเปรียบเทียบผลการพฒันาความสามารถการอ่านจบัใจความของนกัศึกษากลุ่มชาติพนัธ์ุก่อนเรียนและ
หลงัเรียน กลุ่มตวัอยา่งในการวจิยัคือ นกัศึกษากลุ่มชาติพนัธ์ุระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นปีท่ี 1 วิทยาลยั
เทคโนโลยไีชยพนัธ์พงษ ์จ านวน 30 คน ท่ีไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัประกอบดว้ย (1) แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดพหุวฒันธรรมศึกษา 
จ านวน 5 แผน และ (2) แบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านจบัใจความ สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 
ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าทีแบบกลุ่มเดียว  
 ผลการวิจยัพบว่า (1) ผลการประเมินคุณภาพแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดพหุ
วฒันธรรมศึกษาเพื่อเสริมสร้างทกัษะการอ่านจบัใจความ พบวา่ แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ทุกแผนการ
เรียนรู้อยู่ในระดบัคุณภาพมากท่ีสุด และ (2) ผลการเปรียบเทียบความสามารถการอ่านจบัใจความของ
นกัศึกษากลุ่มชาติพนัธ์ุหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05  
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Abstract  
              The objectives of this research were (1) to create and inspect the quality of learning activity plan 
based on the concept of multicultural studies to improve reading comprehension of ethnic group students; 
and (2) to compare the pretest and post-test results of the development of reading comprehension among 
the ethnic group students. The sample group consisted of 30 first-year ethnic group vocational students 
from Chaiphanphong College of Technology in Semester 1, Academic Year 2023, selected by purposive 
sampling. The research tools consisted of (1) five multicultural study-based learning activity plans; and 
(2) a reading comprehension assessment plan. Statistics used in the study were the mean, standard 
deviation, and one sample T-test. 

 The results were that: (1) the result of the multicultural study-based reading comprehension 
learning activity plan assessment was that all learning plans got the highest rating; and  (2) the post-test 
reading comprehension score of ethnic group students was higher than the pre-test score with a statistical 
significance level of 0.5 
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บทน า 

สังคมไทยในปัจจุบนั เป็นสังคมแห่งความหลากหลายทางวฒันธรรม ซ่ึงประกอบไปดว้ยพลเมืองท่ี
มีความแตกต่างกนั ทั้งเช้ือชาติ ศาสนา ภาษา ความเช่ือ วฒันธรรม และชาติพนัธ์ุ (ธเนศ วงศย์านนาวา, 2557) 
กลุ่มชาติพนัธ์ุไดอ้าศยัและกระจายตวัอยู่ในภูมิภาคต่าง ๆ ในประเทศไทย ซ่ึงกลุ่มคนชาติพนัธ์ุเหล่าน้ีต่างก็
ยอ่มมีอตัลกัษณ์ท่ีแตกต่างกนัออกไปตามสภาพแวดลอ้ม  

ภาษา ศาสนา เป็นหน่ึงในองค์ประกอบส าคญัในการก าหนดอตัลักษณ์ของกลุ่มชาติพนัธ์ุนั้น ๆ 
สอดคลอ้งกบั อนนัตา สุขวฒัน์ (2564) ท่ีไดศึ้กษาความหลากหลายทางกลุ่มชาติพนัธ์ุในจงัหวดัเชียงรายซ่ึง
อาศยัอยูท่ ั้งตามท่ีราบและบนดอยสูง พบวา่ แต่ละกลุ่มชาติพนัธ์ุจะมีภาษา ศาสนา ประเพณี และวฒันธรรม 
แตกต่างกนัไปตามแต่วิถีดั้ งเดิมท่ีบรรพบุรุษได้ปฏิบติัสืบทอดกนัมา ซ่ึงส่ิงนั้นเป็นตวัก าหนดวิถีชีวิตและ
ภาษา แต่การด าเนินชีวิตของบุคคลนั้นเราไม่อาจปฏิเสธได้ว่าส่ิงท่ีแตกต่างเหล่าน้ีอาจท าให้เกิดความไม่
เขา้ใจ หรือจนบางคร้ังความแตกต่างและความหลากหลายเหล่าน้ีกลายเป็นอุปสรรคในการส่ือสาร  

อย่างไรก็ตาม กลุ่มชาติพนัธ์ุอาจพบปัญหาในดา้นการส่ือสารตลอดจนถึงดา้นการศึกษา เน่ืองจาก
สภาพสังคมและสถานการณ์ท่ีอาจมีขอ้จ ากดัในการเขา้ถึงบริการสังคมพื้นฐานท่ีจ าเป็น เช่น บริการด้าน
การศึกษาท่ีเป็นปัจจยัและพื้นฐานท่ีส าคญัส าหรับทุกคน เพราะการศึกษาถือเป็นกระบวนการเรียนรู้เพื่อ
ส่งเสริมความเจริญงอกงามสู่สังคมผา่นการถ่ายทอด และการสร้างองคค์วามรู้ท่ีเกิดจากการเรียนรู้และปัจจยั
ต่าง ๆ ท่ีสนบัสนุนให้บุคคลไดเ้รียนรู้อยา่งต่อเน่ืองเพื่อลดความเหล่ือมล ้ าและพฒันาก าลงัคนให้เหมาะสม 
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(ส านกังานเลขาธิการ คณะรัฐมนตรี, 2557) กลุ่มคนชาติพนัธ์ุควรไดรั้บบริการทางดา้นน้ี เพราะการศึกษาถือ
เป็นสิทธิขั้นพื้นฐานของทุกคนท่ีจะต้องได้รับอย่างทัว่ถึงและมีคุณภาพ ไม่ควรมีการเลือกปฏิบัติหรือ
ค านึงถึงความแตกต่างใด ๆ  หากกลุ่มคนชาติพนัธ์ุไม่ไดรั้บบริการทางดา้นการศึกษาอยา่งเหมาะสม ยอ่มเกิด
ผลเสีย ทั้ งในด้านความขาดแคลนความรู้และความเข้าใจพื้นฐาน ท่ีจ  าเป็นส าหรับการเข้าร่วมใน
ชีวติประจ าวนัและสังคม จนถึงความสามารถในดา้นทกัษะทางดา้นภาษาไทย   

ภาษาไทยจึงมีความส าคญัต่อคนทุกคนท่ีอาศยัอยู่ในประเทศไทย เพราะก าหนดให้เป็นภาษาทาง
ราชการ และเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยให้พลเมืองส่ือสารและเขา้ใจกนัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง กลุ่มคนชาติพนัธ์ุมีความจ า
เป็นท่ีจะตอ้งเรียนรู้ภาษาไทย เน่ืองจากภาษาไทยเป็นภาษาหลกัท่ีมีความส าคญัทั้งในดา้นการส่ือสารและการ
เช่ือมโยงวฒันธรรมกบัสังคมไทย แต่การจดัการเรียนการสอนภาษาไทยส่วนใหญ่จะตอ้งจดัการเรียนการ
สอนในสถานศึกษา จึงท าให้ผูเ้รียนกลุ่มชาติพนัธ์ุจะตอ้งเขา้มาศึกษาต่อในสถานศึกษา การเรียนภาษาไทย
ของผูเ้รียนกลุ่มชาติพนัธ์ุจึงควรจะตอ้งมีระบบกฎเกณฑม์ากยิง่ข้ึน (สิระ สมนาม, 2560)  

การให้ความส าคญักบัระบบกฎเกณฑ์ในการเรียนการสอนภาษาไทยส าหรับผูเ้รียนกลุ่มชาติพนัธ์ุ
เป็นเร่ืองส าคญั การจดัการเรียนการสอนภาษาไทยนั้นเป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับกลุ่มชาติพนัธ์ุ เพราะถือเป็นก าลงั
ส าคญัในการพฒันาชาติบา้นเมือง วิชาภาษาไทยเป็นรายวิชาท่ีจะสามารถเขา้มาเติมเต็มในส่วนน้ี ซ่ึงวิชา
ภาษาไทยเป็นรายวิชาท่ีจะท าให้กลุ่มชาติพนัธ์ุเหล่าน้ีไดฝึ้กฝนทกัษะทางภาษาไทยให้ครบถว้นทั้ง 4 ดา้น 
ได้แก่ ด้านการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน การเรียนรู้และการฝึกฝนจะท าให้เกิดความช านาญจน
สามารถใช้ส่ือสารให้เกิดประโยชน์แก่ผูเ้รียน ภาษาไทยจะช่วยให้กลุ่มชาติพนัธ์ุสามารถเขา้ใจและเขา้ร่วม
กิจกรรมทางสังคมได้อย่างมีประสิทธิภาพและช่วยสร้างความเช่ือมัน่ในการส่ือสาร สร้างความเขา้ใจใน
วฒันธรรม และช่วยให้เขา้ใจเน้ือหาในบทเรียน ส่ือต่าง ๆ ท่ีใชใ้นการเรียนรู้และเป็นพื้นฐานส าคญัในการ
พฒันาทกัษะทางภาษาไทย (กระทวงศึกษาธิการ, 2545)  

ทกัษะทางภาษาไทยมีความส าคญัและความจ าเป็นท่ีจะตอ้งเรียนรู้ โดยเฉพาะ การอ่าน ดงัท่ี ฟองจนัทร์ 
สุขยิง่ และ คณะ (2553) กล่าววา่ “การอ่านนั้น เปรียบเสมือนดัง่กุญแจท่ีไขความรู้ท่ีมีอยูห่ลากหลายบนโลก” 
การอ่านนั้นมีหลากหลายรูปแบบ แต่การอ่านท่ีเป็นพื้นฐานส าคญัท่ีจะท าใหต่้อยอดไปสู่การอ่าน ประเภทอ่ืน
ไดดี้ คือ การอ่านจบัใจความ ดงัท่ี แววมยุรา เหมือนนิล (2541) ไดก้ล่าวถึงการอ่านจบัใจความวา่ เป็นความ
เข้าใจเร่ืองท่ีอ่านในระดับต้น และเป็นพื้นฐานส าคญัมากส าหรับการอ่านระดับสูงต่อไป เช่นเดียวกับ      
กอบกาญจน์ วงศว์สิิทธ์ิ (2551) กล่าววา่การอ่านจบัใจความเป็นการอ่านเบ้ืองตน้ท่ีผูอ่้านจะตอ้งฝึกฝนตนเอง
เพื่อใหส้ามารถจบัใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านได ้  

การอ่านจบัใจความ ถือเป็นกระบวนการท่ีเขา้ใจความหมายของค า กลุ่มค า ประโยคและขอ้ความ
เป็นประการส าคญั (สุนนัทา มัน่เศรษฐวิทย ์2539) สอดคลอ้งกบั เสาวนีย ์ธนะสาร (2553) กล่าววา่ การอ่าน
จับใจความ คือ การอ่านท่ีมุ่งค้นหาสาระส าคัญของเร่ืองท่ีอ่านแล้วเข้าใจความหมาย สามารถสรุป
สาระส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านและตอบค าถามได้ว่าข้อความนั่นกล่าวถึงเร่ืองอะไร ซ่ึงระดับความเข้าใจ 
สามารถแบ่งออกไดเ้ป็นหลายระดบั ไดแ้ก่ การบอกรายละเอียด การแปลความ การตีความ การสรุปความ 
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และการประเมินค่า ซ่ึงวิธีในการอ่านจบัใจความนั้น ไดมี้ กระทรวงศึกษาธิการ (2546) เสนอวิธีการในการ
อ่านจบัใจความเพื่อให้บรรลุจุดประสงค ์ ดงัน้ี (1) ผูอ่้านควรตั้งจุดมุ่งหมายในการอ่านให้ชดัเจน เช่น อ่าน
เพื่อหาความรู้ หรือเพื่อบอกเจตนาของผูเ้ขียน เพราะจะเป็นแนวทางให้ก าหนดการอ่านไดอ้ย่างเหมาะสม
และจบัใจความหรือตอบค าถามไดร้วดเร็วยิ่งข้ึน (2) ส ารวจส่วนประกอบของหนงัสืออยา่งคร่าว ๆ เช่น ช่ือเร่ือง 
ค าน า สารบญั ค าช้ีแจง การใชห้นงัสือ ภาคผนวก เป็นตน้ เพราะส่วนประกอบของหนงัสือจะท าให้เกิดความ
เขา้ใจหนงัสือท่ีอ่านไดก้วา้งขวางและรวดเร็ว (3) ท าความเขา้ใจลกัษณะของหนงัสือวา่เป็นประเภทใด เช่น 
สารคดี ต ารา บทความ เป็นตน้ ซ่ึงจะช่วยให้มีแนวทางอ่านจบัใจความไดง่้าย (4) ใชค้วามสามารถทางภาษา
ในด้านการแปลความหมายของค า ประโยค และข้อความต่าง ๆ อย่างถูกต้องรวดเร็ว และ (5) ใช้
ประสบการณ์หรือภูมิหลงัเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านมาประกอบ จะท าให้เขา้ใจและจบัใจความเร่ืองท่ีอ่านไดง่้าย
และรวดเร็วข้ึน 
 ถึงแมว้า่การอ่านจบัใจความจะมีความส าคญัต่อการเรียนรู้ และไดก้ าหนดให้เป็นเน้ือหาในการเรียน
การสอนในรายวชิาภาษาไทย แต่จากการจดัการเรียนการสอนภาษาไทยในสถานศึกษาจะเห็นไดว้า่ การสอน
อ่านจบัใจความยงัไม่ประสบผลส าเร็จเท่าท่ีควร เพราะผูเ้รียนไม่สามารถอ่านจบัใจความได ้หรืออ่านจบั
ใจความไม่ถูกตอ้ง ไม่สามารถจบัประเด็นหรือล าดบัเหตุการณ์จากเร่ืองท่ีอ่าน มีการคิดท่ีไม่เป็นระบบ ไม่
สามารถถ่ายทอดใจความส าคญัจากการอ่านของตนใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ (รววีณัธ์ พงษสุ์พจน์ และคณะ, 2551)  

การอ่านจบัใจความยงัคงเป็นปัญหาส าหรับผูเ้รียน สอดคลอ้งกบั นภเนตร ธรรมบวร (2551) กล่าวว่า 
ปัจจุบนัมีผูเ้รียนจ านวนไม่น้อยท่ีมีปัญหาในการท าความเขา้ใจกบัเน้ือหาหรือความหมายของส่ิงท่ีตนอ่าน 
สอดคลอ้งกบั กิติยุวดี บุญซ่ือ (2550) กล่าวถึงปัญหาของการอ่านจบัใจความไวว้า่ผูเ้รียนส่วนใหญ่ อ่านออก 
เขียนได ้อ่านไดค้ล่อง แต่จบัใจความส าคญัไม่ได ้ท าให้การอ่านไม่มีความหมายและไม่มีประโยชน์เพราะ
ไม่ไดส้าระความรู้จากเร่ืองท่ีอ่าน ปัญหาการอ่านจบัใจความของผูเ้รียนจึงเป็นปัญหาท่ีควรไดรั้บการแกไ้ข
และพฒันาเป็นอยา่งมาก 

 ศรีวิไล พลมณี (2545)  กล่าวว่า “การอ่านเป็นส่ิงส าคญัโดยเฉพาะการอ่านจบัใจความ เพราะผูท่ี้
อ่านจบัใจความของเร่ืองท่ีอ่านไดม้ากยอ่มมีโอกาสรับรู้เร่ืองราวไดดี้กวา่ผูท่ี้ไม่สามารถจบัใจความของเร่ือง
ท่ีอ่านได”้  ฉะนั้นการอ่านจบัใจความจึงถือไดว้า่เป็นการอ่านท่ีมีความส าคญั ผูเ้รียนท่ีบกพร่องทางดา้นน้ี
ควรไดรั้บการแกไ้ขอยา่งเร่งด่วน โดยเฉพาะนกัศึกษากลุ่มชาติพนัธ์ุระดบัชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพปีท่ี 1 
จากการสังเกตและจดัการเรียนการสอนรายวิชาภาษาไทยในชั้นเรียน พบว่า ผูเ้รียนกลุ่มชาติพนัธ์ุมีปัญหา
ด้านการอ่านจบัใจความ โดยนักศึกษากลุ่มชาติพนัธ์ุ ไม่สามารถตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านได้ ไม่เขา้ใจ
สาระส าคญัหรือประเด็นส าคญัจากเร่ืองท่ีอ่าน หรืออ่านและเลือกใชค้  าในการตอบค าถามไม่ถูกตอ้ง  

สุภา วชัรสุขมุ (2559)  ศึกษาปัญหาการใชภ้าษาไทยของนกัเรียนนกัศึกษาไทยเช้ือสายไทยมลายใูน
สามจงัหวดัชายแดนภาคใต ้ผลการศึกษาพบวา่ การออกเสียง การใชค้  า ปัญหาการเรียงค าเขา้ประโยค ทั้งการ
พดู และการเขียน ทั้งน้ีนกัศึกษากลุ่มชาติพนัธ์ุท่ีผูว้จิยัใชเ้ป็นกลุ่มเป้าหมาย จะไม่ชอบท่ีจะอ่านบทความหรือ
เน้ือหาข้อความยาว ๆ ท่ีเป็นเน้ือหาเก่ียวกับส่ิงท่ีตนเองไม่เข้าใจ บางคร้ังได้ลองอ่านแล้วก็ไม่ เกิด
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กระบวนการคิดตามเน้ือเร่ือง เพราะเน้ือหาท่ีไดอ่้านไม่น่าสนใจ และกิจกรรมการเรียนการสอนก็ไม่มีความ
สอดคลอ้งเก่ียวกบัเร่ืองราวของตน จนท าให้ผูเ้รียนเกิดความเบ่ือหน่าย และขาดความสนใจในการอ่านไป
ท่ีสุด หากนักศึกษากลุ่มชาติพนัธ์ุมีปัญหาในเร่ืองของทกัษะการอ่านก็ยิ่งจะท าให้ผูเ้รียนนั้นไม่เล็งเห็นถึง
ความส าคญัของการอ่าน ฉะนั้นทกัษะการอ่านจึงเป็นส่ิงท่ีส าคญั เพราะการอ่านถือเป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญั
ในการเรียนรู้ ผูส้อนควรปลูกฝังให้ผูเ้รียนมีความสามารถทางด้านการอ่าน โดยเฉพาะด้านการอ่านจบั
ใจความ  

ผูว้ิจยัจึงได้ศึกษาแนวคิดท่ีจะน ามาพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อน ามาใช้พฒันา
ความสามารถการอ่านจับใจความของนักศึกษากลุ่มชาติพันธ์ุ   คือ แนวคิดพหุว ัฒนธรรมศึกษา 
ราชบณัฑิตยสถาน (2549) ได้ให้ความหมายพหุวฒันธรรมศึกษา ว่าเป็นการจดักระบวนการเรียนรู้ท่ี
ครอบคลุมเน้ือหาสาระและความคิด ความเช่ือ ของกลุ่มชนท่ีมีความหลากหลายทางวฒันธรรม ประเพณี 
ภาษา ความเช่ือ และวิถีชีวิต สอดคลอ้งกบั Bennett (2007) ท่ีกล่าววา่ แนวคิด พหุวฒันธรรมศึกษาเป็นการ
จดัการเรียนรู้ท่ีตั้งอยู่บนพื้นฐานของความเช่ือภายใตส้ังคมท่ีหลากหลายทางวฒันธรรม ซ่ึงจะน าไปสู่การ
พฒันาผูเ้รียนทุกคนใหเ้จริญสูงสุดตามศกัยภาพของตน  

การจดัการศึกษาตามแนวคิดพหุวฒันธรรมจึงหมายถึง  การจดัท าแผนการการจดักระบวนการจดั
การศึกษาในรูปแบบท่ีพฒันามาจากปรัชญาค่านิยมแบบประชาธิปไตยและความเช่ือในคุณค่าของความ
หลากหลายทางวฒันธรรม การสอดแทรกเน้ือหาท่ีเก่ียวกบัความหลากหลายทางวฒันธรรมในเน้ือหารายวิชา
ภาษาไทย ท่ีผูว้ิจยัจดักิจกรรมการเรียนการสอน ก็จะท าให้ผูเ้รียนท่ีมาจากความแตกต่างทางวฒันธรรมเกิด
ความกระตือรือร้นในการเรียน พร้อมทั้งมีความสนใจเน้ือหาท่ีไดอ่้าน เพราะผูเ้รียนอ่านแลว้มีความเขา้ใจ
มากยิ่งข้ึน โดยการพฒันากิจกรรมการเรียนการสอนและเลือกใช้เน้ือหาในการเรียนการสอน ให้สอดคลอ้ง
กบัวฒันธรรมและการเรียนรู้ของผูเ้รียน การเช่ือมโยงระหวา่งแนวคิดพหุวฒันธรรมศึกษาและการอ่านจบั
ใจความนั้นจะช่วยใหผู้เ้รียนสามารถเขา้ใจและรับรู้เก่ียวกบัวฒันธรรมท่ีมีความหลากหลายไดม้ากข้ึน เพราะ
การอ่านจบัใจความจากเร่ืองท่ีไดอ่้านจะช่วยท าให้ผูเ้รียนไดรั้บขอ้มูลและความเขา้ใจเก่ียวกบัวฒันธรรม 
ประเพณี ความเช่ือ วถีิชีวติ และเร่ืองราวท่ีมีความส าคญัของวฒันธรรมนั้น ๆ  

ผูว้ิจยัไดศึ้กษาแนวคิดพหุวฒันธรรมศึกษา (Banks, 2014) เพื่อจะน ามาพฒันากิจกรรมการเรียนการ
สอนและการอ่านจบัใจความของนกัศึกษากลุ่มชาติพนัธ์ุให้ดียิ่งข้ึน โดยสามารถสรุปแนวคิดในการพฒันา
กิจกรรมการเรียนรู้ ไดด้งัน้ี (1) การสร้างโอกาสท่ีเท่าเทียม ยุติธรรม ความเสมอภาค ผูส้อนจะเสริมสร้างเจตคติ
นิยมทางเช้ือชาติท่ีถูกตอ้งให้กบัผูเ้รียน โดยผา่นกระบวนการพูดคุย แลกเปล่ียนร่วมกนั (2) การปรับวิธีการ
จดัการเรียนการสอน เพื่อใหเ้กิดความเหมาะสมกบัรูปแบบการเรียนรู้ของผูเ้รียนท่ีมาจากต่างวฒันธรรม โดย
ผูส้อนจะเช่ือมโยงเน้ือหาความรู้เก่ียวกับความหลากหลายทางวฒันธรรมให้ผูเ้รียนได้อ่านพร้อมทั้ ง
เสริมสร้างการอ่านจบัใจความ (3) การปรับเปล่ียนเน้ือหาในบทเรียนเพื่อให้ความส าคญักบัวฒันธรรมต่าง ๆ 
ซ่ึงจะท าให้เน้ือหาในรายวิชาภาษาไทยมีความน่าสนใจ ผูเ้รียนอ่านแล้วจะมีความเขา้ใจและสามารถจบั
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ใจความจากเร่ืองท่ีอ่านได ้ และ (4) การปรับทศันคติในการอยูร่่วมกนัของผูเ้รียนท่ีมีความหลากหลายทาง
วฒันธรรม  

เน่ืองจากเหตุผลและความส าคญัดงักล่าวขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงมุ่งท่ีจะพฒันาแผนการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ตามแนวคิดพหุวฒันธรรมศึกษา เพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจบัใจความของนกัศึกษากลุ่ม
ชาติพนัธ์ุ แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดก้  าหนดเน้ือหาบทอ่านเก่ียวกบั ความเช่ือ 
วฒันธรรม ประเพณี วิถีชีวิต และความหลากหลายทางวฒันธรรม ส่ิงเหล่าน้ีจะสอดคล้องกบัแนวคิดพหุ
วฒันธรรมศึกษา และจะท าให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจในการเรียน โดยสอดคล้องกบัแนวคิดท่ีว่าในการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนตอ้งเช่ือมโยงกิจกรรมการเรียนการสอนให้ผูเ้รียน เรียนรู้จากส่ิงท่ีตนเองเขา้ใจ ซ่ึง
เป็นหน่ึงในวิธีการท่ีมีประสิทธิภาพในการสร้างการเรียนรู้ท่ีย ัง่ยืนและมีความหมายส าหรับผู ้เรียน 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2540) ผูส้อนจะบูรณาการเน้ือหาเก่ียวกบัความหลากหลายทางวฒันธรรมและสร้าง
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อพฒันาความสามารถการอ่านจบัใจความ ส่ิงเหล่าน้ีจะท าให้นกัศึกษากลุ่ม
ชาติพนัธ์ุอ่านจบัใจความได้ดียิ่งข้ึน และสามารถน าส่ิงท่ีได้เรียนรู้ไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวนัได้อย่าง
เหมาะสม งานวิจยัในคร้ังน้ีไดรั้บการรับรองจริยธรรมวิจยัในมนุษย ์จากมหาวิทยาลยัพะเยา เลขท่ี UP-HSS 
2.2/160/66 
 
วตัถุประสงค์การวจัิย  

1. เพื่อสร้างและตรวจสอบคุณภาพแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดพหุวฒันธรรมศึกษา
เพื่อพฒันาความสามารถการอ่านจบัใจความของนกัศึกษากลุ่มชาติพนัธ์ุ 

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถดา้นการอ่านจบัใจความของนกัศึกษากลุ่มชาติพนัธ์ุก่อนเรียนและ
หลงัเรียนตามแนวคิดพหุวฒันธรรมศึกษา 

 

สมมุติฐานการวจัิย  
 1.  แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดพหุวฒันธรรมศึกษาเพื่อเสริมสร้างการอ่านจบั
ใจความของนกัศึกษากลุ่มชาติพนัธ์ุมีค่าความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากข้ึนไป 

2. นักศึกษากลุ่มชาติพนัธ์ุท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดพหุวฒันธรรมศึกษา                 
มีความสามารถดา้นการอ่านจบัใจความหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
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วธีิการด าเนินการวจัิย 
 การวิจยัในคร้ังน้ีเป็นการวิจยัก่ึงทดลอง (Quasi-Experimental Design) โดยใชก้ารทดลองแบบกลุ่ม

ตวัอยา่งกลุ่มเดียว โดยเก็บขอ้มูลก่อนเรียนและหลงัเรียน One-Group Pretest- Posttest Design  ดงัน้ี  
      

                         
ภาพที ่1 แสดงรูปแบบแผนของการวจัิย 

สัญลกัษณ์ทีใ่ช้แทนในการทดลอง  
o1 แทน ก่อนเรียน (Pre –test) 
 X   แทน แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดพหุวฒันธรรมศึกษา  
O2 แทน หลงัเรียน (Post –test)  

 ประชากร  ไดแ้ก่ นกัศึกษาระดบัชั้นประกาศนียบตัรชั้นปีท่ี 1 วทิยาลยัเทคโนโลยไีชยพนัธ์พงษ ์ 
จ  านวน 105 คน ภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2566  

กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักศึกษากลุ่มชาติพนัธ์ุระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นปีท่ี 1 วิทยาลัย
เทคโนโลยีไชยพนัธ์พงษ์ จ  านวน 30 คน ภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 ท่ีไดม้าโดยการเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling)  
 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

เคร่ืองมือท่ีน ามาใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี มี 2 ชนิดประกอบดว้ย 
1. แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยมีขั้นตอนในการออกแบบดงัน้ี  

1.1 ศึกษาหลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ พุทธศกัราช 2562 หมวดวิชาสมรรถนะแกนกลาง 
รายวชิาภาษาไทยพื้นฐาน 

1.2 ศึกษาแนวคิดหลกัการ และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเขียนแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ตามแนวคิดพหุวฒันธรรมศึกษา 

1.3 วเิคราะห์ หลกัการ แนวคิดในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดพหุวฒันธรรมศึกษาของ 
(Banks, 2014) ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน ดงัน้ี (1) การสร้างโอกาสท่ีเท่าเทียม ยุติธรรม ความเสมอภาค (2) 
การปรับวธีิการจดัการเรียนการสอน (3) การปรับเปล่ียนเน้ือหาในบทเรียน และ (4) การปรับทศันคติในการ
อยูร่่วมกนัของผูเ้รียน ด าเนินการสร้างแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดพหุวฒันธรรมศึกษา 5 แผน 
รวมทั้งหมด 10 ชัว่โมง ไดแ้ก่  

1. แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 1 ความเช่ือ ต านานเก่ียวกบัผใีนชาติพนัธ์ุ เวลา 2 ชัว่โมง  
2. แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 2 เอกลกัษณ์การแต่งกายของชาติพนัธ์ุ เวลา 2 ชัว่โมง  
3. แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 3 วถีิชีวติและถ่ินท่ีอยูอ่าศยั เวลา 2 ชัว่โมง  

  O1                                                  X     O2 
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4. แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 4 การหาคู่และการแต่งงานของชาติพนัธ์ุ เวลา 2 ชัว่โมง  
5. แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 5 การสืบสานประเพณีของชาติพนัธ์ุ เวลา 2 ชัว่โมง  

1.4 หาคุณภาพของเคร่ืองมือโดยตรวจสอบความเหมาะสม ด้วยการน าแบบประเมินเสนอต่อ
ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน ประกอบดว้ย ผูเ้ช่ียวชาญ ดา้นหลกัสูตร 2 ท่าน ดา้นการวดัประเมินผล 2 ท่าน 
และดา้นการสอนในรายวิชาภาษาไทย 1 ท่าน แบบมาตรส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบัตามแบบ
ของลิเคิร์ท (Likert) เพื่อตรวจความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้ พบวา่ ในทุกแผนการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  

1.5 น าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้จ านวน 1 แผน ไปทดลองใชก้บันกัศึกษาประกาศนียบตัร
ชั้นปีท่ี 2 ท่ีไม่ใช่กลุ่มเป้าหมายในการวจิยัและปรับปรุงแกไ้ขใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รียน 

1.6 น าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดพหุวฒันธรรมศึกษา โดยน าไปใช้กบันกัศึกษา
กลุ่มชาติพนัธ์ุกลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 30 คน 
  2. แบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านจบัใจความ โดยมีขั้นตอนในการออกแบบ ดงัน้ี 

2.1 ศึกษาทฤษฎี หลกัการ แนวคิด และวธีิการสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถทางการอ่านจบั
ใจความ  

2.2 ด าเนินการสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านจบัใจความ โดยทดสอบก่อนการจดั
กิจกรรมการสอน (Pre-test) และ หลงัการจดักิจกรรมการสอน (Post-test) เป็นแบบทดสอบฉบบัเดียวกนั 
ชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ คะแนนเตม็ 40 คะแนน  

2.3 หาคุณภาพของเคร่ืองมือโดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน ประเมินความสอดคลอ้ง (IOC) 
พบว่า แบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านจบัใจความ ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนมีค่าความสอดคลอ้งตั้งแต่ 0.60–
1.00 ใชไ้ดทุ้กขอ้  

2.4 น าแบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านจบัใจความท่ีผ่านการตรวจสอบ ปรับปรุงไป
ทดลองใช ้(Try Out) กบันกัศึกษาประกาศนียบตัรชั้นปีท่ี 2 ท่ีไม่ใช่กลุ่มเป้าหมายในการวิจยั โดยการหาค่า
ความเช่ือมัน่ทั้งฉบบั (Reliability) ตามสูตร KR-20 เท่ากบั 0.89 ค่าความยากง่าย (p) อยูร่ะหวา่ง 0.53-0.80 
และค่าอ านาจจ าแนก (r) อยูร่ะหวา่ง 0.40-0.60   

2.5. น าแบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านจบัใจความ จ านวน 40 ขอ้ ท่ีไดป้ระสิทธิภาพตาม
เกณฑไ์ปใชท้ดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนกบันกัศึกษากลุ่มชาติพนัธ์ุกลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 30 คน 
 
การเกบ็และรวบรวมข้อมูล 

ผูว้จิยัจึงด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล ดงัน้ี  
1. ช้ีแจง พดูคุย ท าความเขา้ใจกบันกัศึกษากลุ่มตวัอยา่งในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดพหุ

วฒันธรรมศึกษา เพื่อเป็นการสร้างความเขา้ใจแก่นกัศึกษากลุ่มตวัอยา่ง 
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2. ผูว้ิจยัให้นกัศึกษากลุ่มตวัอย่างท าแบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านจบัใจความก่อนเรียนท่ี
ผูว้จิยัสร้างข้ึนโดยมีลกัษณะเป็นแบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านจบัใจความ 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้  

3. ทดลองสอนโดยผูว้ิจยัเป็นผูด้  าเนินการทดลอง และท าการสอนตามแผนการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ตามแนวคิดพหุวฒันธรรมศึกษาจ านวน 5 แผน รวมทั้งส้ิน 10 ชัว่โมง 

4. เ ม่ือจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครบทุกกิจกรรมแล้ว ด าเนินการให้นักศึกษากลุ่มตัวอย่างท า
แบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านจบัใจความหลงัเรียนซ่ึงเป็นทดสอบท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนโดยมีลกัษณะเป็น
แบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านจบัใจความ 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้  

5. ผูว้ิจยัท าการรวบรวมคะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านจบัใจความ
ของนกัศึกษากลุ่มตวัอยา่งทั้งก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยตรวจสอบความถูกตอ้งและความสมบูรณ์แลว้น า
ขอ้มูลมาศึกษาวเิคราะห์ดว้ยวธีิทางสถิติและสรุปผลการวจิยั 

 
การวเิคราะห์ข้อมูลและสถิติทีใ่ช้ในการวจัิย  

1. การตรวจสอบคุณภาพ ความถูกต้อง และความเหมาะสมขององค์ประกอบของแผนการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดพหุวฒันธรรมศึกษา วเิคราะห์ขอ้มูลดว้ย ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

2. การเปรียบเทียบความสามารถการอ่านจบัใจความของนกัศึกษากลุ่มชาติพนัธ์ุระหว่างก่อนเรียน
และหลังเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดพหุวฒันธรรมศึกษาโดยใช้สถิติทดสอบ ( t-test 
Dependent) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
 
ผลการวจัิย 

 1.  ผลการสร้างและตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดพหุวฒันธรรม

ศึกษา 

ตารางที ่1  ผลการสร้างและตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดพหุวฒันธรรม
ศึกษาเพื่อเสริมสร้างทกัษะการอ่านจบัใจความของนกัศึกษากลุ่มชาติพนัธ์ุ 
 

แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 𝑥̅ S.D. ระดบัคุณภาพ 
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 1 
“ความเช่ือและต านานเก่ียวกบัผใีนชาติพนัธ์ุ” 

4.92 0.28 
มากท่ีสุด 

แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 2 
“เอกลกัษณ์การแต่งกายของชาติพนัธ์ุ” 

4.93 0.26 
มากท่ีสุด 

แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 3 
“วถีิชีวติและถ่ินท่ีอยูอ่าศยั” 

4.91 0.29 
มากท่ีสุด 
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แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 4 
“การหาคู่และการแต่งงานของชาติพนัธ์ุ” 

4.88 0.32 
มากท่ีสุด 

แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 5 
“การสืบสานประเพณีของชาติพนัธ์ุ” 

4.90 0.30 
มากท่ีสุด 

 จากตารางท่ี 1 ผลการสร้างและตรวจสอบคุณภาพแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดพหุ
วฒันธรรมศึกษาเพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจับใจความของนักศึกษากลุ่มชาติพนัธ์ุ โดยทุก
แผนการจดัการเรียนรู้มีค่าความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด เม่ือพิจารณาในแต่ละแผนการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ พบวา่ แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 2 เอกลกัษณ์การแต่งกายของชาติพนัธ์ุ (𝒙̅= 4.93, S.D. = 
0.26) รองลงมาไดแ้ก่ แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 1 ความเช่ือ ต านานเก่ียวกบัผีในชาติพนัธ์ุ (𝒙̅= 4.92, 
S.D. = 0.28) และแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 3 วิถีชีวิตและถ่ินท่ีอยูอ่าศยั (𝒙̅=4.91, S.D. = 0.29) และ
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 5 การสืบสานประเพณีของชาติพนัธ์ุ (𝒙̅=4.90, S.D. = 0.30) และแผนการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 4 การหาคู่และการแต่งงานของชาติพนัธ์ุ (𝒙̅=4.88, S.D. = 0.32)  

 
2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถการอ่านจบัใจความของนกัศึกษากลุ่มชาติพนัธ์ุก่อนเรียนและ

หลงัเรียนตามแนวคิดพหุวฒันธรรมศึกษา 

ตารางที่ 2  ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถการอ่านจบัใจความของนกัศึกษากลุ่มชาติพนัธ์ุก่อน
และหลงัเรียนตามแนวคิดพหุวฒันธรรมศึกษา 

*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.5 

จากตารางท่ี 2 ผลการวิเคราะห์พบว่า ผลการเปรียบเทียบความสามารถการอ่านจบัใจความของ
นกัศึกษากลุ่มชาติพนัธ์ุ ตามแนวคิดพหุวฒันธรรมศึกษาหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .05   

 
สรุปผลและอภิปรายผล 

 สรุปผลการวจิยัพบวา่ 
1. แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดพหุวฒันธรรมศึกษา พบว่า แผนการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้มีความเหมาะสม ดงัน้ี พบวา่ แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 2 เอกลกัษณ์การแต่งกายของชาติพนัธ์ุ 

รายการ n 𝑥̅ S.D. t df sig 

ก่อนเรียน (Pre –test) 30 12.83 1.97 24.80 29 0.00 

หลงัเรียน (Post –test) 30 28.03 3.12 
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(𝒙̅= 4.93, S.D. = 0.26) รองลงมาไดแ้ก่ แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 1 ความเช่ือ ต านานเก่ียวกบัผีใน
ชาติพนัธ์ุ (𝒙̅= 4.92, S.D. = 0.28) และแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 3 วถีิชีวิตและถ่ินท่ีอยูอ่าศยั (𝒙̅=4.91, 
S.D. = 0.29) และแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 5 การสืบสานประเพณีของชาติพนัธ์ุ (𝒙̅=4.90, S.D. = 
0.30) และแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 4 การหาคู่และการแต่งงานของชาติพนัธ์ุ (𝒙̅=4.88, S.D. = 0.32) 
อยูใ่นระดบั คุณภาพมาก 

2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถการอ่านจบัใจความของนกัศึกษากลุ่มชาติพนัธ์ุก่อนเรียนและ
หลงัเรียนตามแนวคิดพหุวฒันธรรมศึกษา พบวา่ นกัศึกษากลุ่มชาติพนัธ์ุมีคะแนน เฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่ก่อน
เรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.5 
 

อภิปรายผล  

จากผลการวิจยั การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดพหุวฒันธรรมศึกษาเพื่อเสริมสร้าง
ความสามารถการอ่านจบัใจความของนกัศึกษากลุ่มชาติพนัธ์ุ อภิปรายได ้ดงัน้ี 

1. ผลการสร้างและตรวจสอบคุณภาพแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดพหุวฒันธรรม
ศึกษาเพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจบัใจความของนักศึกษากลุ่มชาติพนัธ์ุ พบว่า แผนการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดพหุวฒันธรรมศึกษา ทุกแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมอยูใ่น
ระดบัคุณภาพมากท่ีสุด  

เน่ืองจากผูว้ิจยัไดมี้การศึกษาและทบทวนแนวคิดพหุวฒันธรรมศึกษาของ Banks (2014) ตลอดจน
การคดัเลือกเน้ือหาท่ีมีความเหมาะสมกบับริบทของผูเ้รียน อีกทั้งแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึน
ไดผ้่านการพิจารณาจากผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน โดยตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสม ทั้งน้ีแผนการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนมีการน าขั้นตอนในการสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีครบถ้วน
เหมาะสม ตรงตามองค์ประกอบของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ดงัท่ี กุลิสรา จิตรชญาวณิช (2562) ได้
สรุปถึงส่ิงส าคญัท่ีควรมีในแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยทัว่ไป ได้แก่ สาระส าคญั จุดประสงค์การ
เรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้ การวดัและประเมินผล  

แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนครบองค์ประกอบดงัท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ส่งผลให้
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ซูรียาตี อศัศอลีฮีน (2556) ซ่ึงได้
ศึกษาผลของการใช้บทเรียนโมดูลเร่ือง ศาสนา ตามแนวคิดพหุวฒันธรรมศึกษาท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 แลว้พบว่า บทเรียนโมดูลตามแนวคิดพหุวฒันธรรมศึกษา เร่ือง
ศาสนามีประสิทธิภาพ 82.67/80.67  สอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ จิรภรณ์  มัน่เศรษฐวิทย ์(2544) ท่ีไดศึ้กษา
ผลการพฒันารูปแบบการสอนเพื่อเสริมสร้างพหุปัญญาให้กบัเด็กวยัอนุบาลในสามจงัหวดัชายแดนภาคใต้
ตามแนวคิดพหุวฒันธรรม ดว้ยการน าแนวคิดพหุวฒันธรรมมาปรับใชก้บัการปรับปรุงรูปแบบการเรียนการ
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สอน ผลการศึกษาพบว่า หลงัการทดลองใช้รูปแบบการสอนแบบพหุวฒันธรรมนั้นมีคะแนนสูงกว่าก่อน
การทดลองใชรู้ปแบบการสอนแบบพหุวฒันธรรม อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั 0.5   

โดยผูส้อนจะสอดแทรกและบูรณาการเน้ือหาท่ีเก่ียวกบัความหลากหลายทางวฒันธรรมให้เกิดความ
เสมอภาคเท่าเทียมกนั สร้างบรรยากาศท่ีดีในชั้นเรียนและปรับการจดัการเรียนสอนของผูส้อนเพื่อน าส่ิงท่ีได้
ไปพฒันาการเรียนรู้ของนกัศึกษาให้ดียิ่งข้ึน ทั้งน้ีสอดคลอ้งกบั นพวรรณ ยอดธรรม และ ปิยะนนัท ์หิรัณย์
ชโลทร (2558) ท่ีกล่าววา่ผูส้อนสามารถสอดแทรกความตระหนกัทางวฒันธรรมให้กบัผูเ้รียนไดใ้นทุกคร้ังท่ี
สอน จากการวางแผนการจดัการเรียนรู้ ตลอดจนการคดัเลือกกิจกรรม และส่ือวสัดุท่ีเหมาะสม เพื่ออ านวย
ความสะดวกในการเรียนการสอนท่ีจะช่วยใหเ้กิดองคค์วามรู้และส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิท่ีดียิง่ข้ึนของผูเ้รียน  

2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถการอ่านจบัใจความของนกัศึกษากลุ่มชาติพนัธ์ุก่อนเรียนและ
หลงัเรียนตามแนวคิดพหุวฒันธรรมศึกษา จากการวิเคราะห์พบว่า นักศึกษากลุ่มชาติพนัธ์ุ มีคะแนนเฉล่ีย
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ 0.5  ผลการวิจยัน้ีอาจเน่ืองมาจากการใช้
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดพหุวฒันธรรมศึกษา มีลกัษณะเน้นการเช่ือมโยงประสบการณ์ 
ความรู้ ของผูเ้รียน สอดแทรกและบูรณาการเน้ือหาในการเรียนรู้  สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Banks and  
Banks (2005) ท่ีกล่าวถึง การเรียนรู้ตามแนวคิดพหุวฒันธรรมศึกษา ต่อกลุ่มชนศาสนา และวฒันธรรมของ
ผูเ้รียนนั้นตอ้งบูรณาการเน้ือหา ท่ีแตกต่างหลากหลายในมุมมองท่ีดีของกลุ่มชนต่าง ๆ เขา้ไปดว้ย ซ่ึงการใช้
เน้ือหาการเรียนรู้ท่ีหลากหลายและเก่ียวกบัวฒันธรรมของผูเ้รียน จะเป็นการเช่ือมโยงภูมิหลงัของผูเ้รียนและ
ส่งผลให้ผูเ้รียนมีความสนใจในเน้ือหา สอดคลอ้งกบั สุนนัทา มัน่เศรษฐวิทย ์(2545) ท่ีไดก้ล่าวถึง ทฤษฎี
การให้ส่ิงเร้าและการตอบสนองว่าการจดัหาเร่ืองท่ีตรงกบัความสนใจก็จะเป็นส่ิงเร้าท่ีช่วยให้เกิดความ
ตอ้งการท่ีจะอ่าน ผลท่ีไดคื้อการตอบสนองท่ีดี และทฤษฎี Gestalt วา่ดว้ยกฎของความชอบ เป็นหลกัส าคญั
ของการสอนอ่าน หากผูเ้รียนไดอ่้านในส่ิงท่ีตนชอบก็จะช่วยให้กิจกรรมการเรียนการสอนมีความหมายต่อ
ตวัผูเ้รียน ส่ิงเหล่าน้ีจะเป็นการจดัการเรียนการสอนควบคู่กบัวถีิชีวติท่ีเด็กเรียนรู้ ชุมศกัด์ิ อินทร์รักษ ์(2557)  

แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดพหุวฒันธรรมศึกษาจะสามารถช่วยเสริมสร้างให้ผูเ้รียนมี
ความเขา้ใจในเน้ือหามากข้ึน พร้อมทั้งพฒันาความสามารถการอ่านจบัใจความได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ บญัญติั ยงยว่น (2553) ท่ีไดว้ิจยัเร่ืองการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนว
พหุวฒันธรรมศึกษาส าหรับนกัเรียนระดบัประถมศึกษาในบริบทสังคมไทย ซ่ึงผลการวิจยัพบว่า ภายหลงั
การใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวพหุวฒันธรรมศึกษามีแนวโน้มสูงข้ึนกว่าก่อนการใชรู้ปแบบการ
จดัการเรียนรู้ตามแนวพหุวฒันธรรมศึกษา อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ทั้งน้ีสอดคลอ้งกบังานวิจยั
ของ ซูรียาตี อัศศอลีฮีน (2556) ท่ีได้ศึกษาผลของการใช้บทเรียนโมดูลเร่ือง ศาสนา ตามแนวคิดพหุ
วฒันธรรมศึกษาท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 และพบว่า ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของผูเ้รียนท่ีเรียนโดยใชบ้ทเรียนโมดูลตามแนวคิดพหุวฒันธรรมศึกษาเร่ืองศาสนาหลงัเรียนสูง
กวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  ดงักล่าวมาทั้งหมดจึงสรุปไดว้า่การจดักิจกรรมการ
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เรียนรู้ตามแนวคิดพหุวฒันธรรมศึกษา สามารถเสริมสร้างความสามารถการอ่านจบัใจความได ้โดยสามารถ
สังเกตไดจ้ากคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนท่ีเพิ่มข้ึนจากก่อนเรียน  

ข้อเสนอแนะการวจัิย 

ข้อเสนอแนะการน าผลการวจัิยไปใช้ 

1. การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดพหุวฒันธรรมศึกษา เพื่อส่งเสริมความสามารถการอ่านจบั
ใจความส าหรับนกัศึกษากลุ่มชาติพนัธ์ุ งานวิจยัท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึนน้ีสามารถน าไปใชใ้นการจดัการเรียนรู้ใน
รายวิชาของกลุ่มสาระภาษาไทย หรือรายวิชาอ่ืน ๆ ท่ีเพิ่มเติมตามหลกัสูตรของสถานศึกษา หรือรายวิชาท่ี
ตอ้งการส่งเสริมความสามารถดา้นการอ่าน 

2. การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดพหุวฒันธรรมศึกษาควรบูรณาการเก่ียวกบัประเด็นทาง
สังคม ความคิด ความเช่ือ ประเพณี ถ่ินท่ีอยูอ่าศยั พร้อมทั้งความหลากหลายทางวฒันธรรม 

3. การจดักิจกรรมการเรียนรู้ผูส้อนควรฝึกใหผู้เ้รียนไดมี้โอกาสในการแสดงความคิดเห็นท่ีเท่าเทียม
กนัและใหทุ้กคนยอมรับในความคิดเห็นของแต่ละบุคคล  
 

ข้อเสนอแนะการวจัิยคร้ังต่อไป 

1. ควรมีการวิจยัเร่ืองความสามารถด้านอ่านจบัใจความตามแนวคิดพหุวฒันธรรมศึกษาร่วมกบั
แนวคิด รูปแบบอ่ืน ๆ ท่ีเหมาะสมกบัความสามารถดา้นการอ่านจบัใจความ หรือ ควรมีการท างานวิจยัเชิง
ทดลองแบบสองกลุ่มและวดัสองคร้ังเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างระหวา่งการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดพหุ
วฒันธรรมศึกษา กบัการสอนแบบปกติ 

2. บทอ่านควรมีความหลากหลาย เพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ถึงความหลากหลายทางวฒันธรรม เน้ือหา
ไม่ควรเป็นเร่ืองท่ียากเกินวยัของผูเ้รียน และควรมีการเลือกใชภ้าษาท่ีเหมาะสมกบัช่วงวยัของผูเ้รียน 
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