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บทคัดย่อ

	 ระบำ�เทวีอัปสราตาเมือนธม สู่การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม เป็นผลงานที่ได้ผล

การศึกษามาจากข้อมูลศิลปกรรมขอมโบราณ ด้านภาพสลักนางอัปสรที่พบบริเวณ

ส่วนประกอบภายในของปราสาทตาเมือนธม ตำ�บลตาเมียง อำ�เภอพนมดงรัก จังหวัด

สรุนิทร ์จากการคน้ควา้เอกสาร และการลงภาคสนาม โดยใชก้ระบวนการ สำ�รวจ สังเกต

และสัมภาษณ์ เพื่อนำ�ข้อมูล ที่ได้มาจัดกระทำ� และตรวจสอบความถูกต้องโดยใช้วิธีการ

ตรวจสอบแบบสามเส้า (Data Triangulation) เพื่อนำ�ข้อมูลดังกล่าว มาออกแบบการ

แสดงนาฏประดิษฐ์ ท่ีใช้เทคนิคการบูรณาการระหว่าง จินตนาการของผู้สร้างสรรค์ กับการ

ใช้แนวคิดหลักนาฏยประดิษฐ์ 5 ข้อ ประกอบด้วย 1) เรื่องราว 2) ท่ารำ� 3) การแต่งกาย 

4) ดนตร ี5) การแปรแถว ซ่ึงผูส้รา้งสรรคจ์ะตอ้งเปน็บคุคลทีม่คีวามรู้และความเชีย่วชาญ

ทางด้านนาฏศิลป์ไทยเป็นพื้นฐาน จากน้ันจึงสร้างสรรค์ผลงานตามข้ันตอนการทำ�งาน 

   ได้รับบทความ: 8 ตุลาคม 2563

   ปรับปรุงแก้ไข: 23 ธันวาคม 2563

   ตอบรับตีพิมพ์: 23 ธันวาคม 2563
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3 ข้ันตอน ดังน้ี ข้ันท่ี 1) การกำ�หนดโครงร่างร่วม 2) การออกแบบการแสดง 3) การสร้างสรรค์

การแสดงและการประเมินผลความพึงพอใจของผู้ชม 

	 ผลจากการศึกษาพบวา่ ภาพสลกันางอปัสรปราสาทตาเมอืนธม เปน็การศกึษา

เพื่อนำ�ท่าทางที่พบมาพัฒนาเป็นท่ารำ� โดยใช้แม่ท่าจากตำ�รานาฏยศาสตร์ ฉบับภรตมุนี

ที่เรียกว่าท่ารำ�พระศิวะ 108 กระบวนท่า สู่การสร้างสรรค์ในรูปแบบใหม่ เป็นการ

เชือ่มโยงระหวา่งทา่รำ�ทางดา้นนาฏศลิปไ์ทยกบัทา่ทางทีป่ระดษิฐท์า่ขึน้มาใหม ่ประสาน

กับจังหวะทำ�นองเพลงท่ีให้ความรู้สึกคล้อยตามเรื่องราว โดยยกประเด็นความงามของ

นางอปัสร และความศรทัธาของมนษุยต์อ่เทวสตร ีซึง่ไดร้บัอทิธพิลดา้นความเชือ่ มาจาก

ศาสนาพราหมณ์-ฮินดู ที่เชื่อว่านางอัปสรเป็นบุคคลที่ดลบันดาลความสงบร่มเย็นมาสู่

มวลมนุษย์ได้ ผลงานชิ้นนี้เป็นลักษณะของงานสร้างสรรค์เชิงทดลอง และเป็นการแสดง

ชุดเดียวท่ีได้รับแนวคิดมาจากหลักฐานทางประวัติศาสตร์ จากเรื่องเล่าจากปราชญ์

ชาวบ้านท่ีมีต่อปราสาทตาเมือนธม สู่การท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม ด้วยเหตุน้ีจึงทำ�ให้เป็น

การแสดงท่ีเกิดเป็นองค์ความรู้ใหม่ ซ่ึงนับว่าเป็นผลงานท่ีมีคุณค่าทางจิตใจ ด้านความเช่ือ 

การนับถือส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ และความศรัทธาต่อเทพเจ้า ซ่ึงนับเป็นความสัมพันธ์ท่ีไม่อาจแยก

จากกันได้ แต่จะผันแปรไปตามบริบท ตามยุคสมัยที่มีส่วนในการสร้างสรรค์ป้ันแต่งให้

เทพเจ้านั้นมีอยู่จริง และเป็นสื่อท่ีดีให้กับนักท่องเท่ียวเข้ามาเที่ยวชมโบราณสถานได้

เข้าใจและเห็นความสำ�คัญของปราสาทแห่งนี้ 

คำ�สำ�คัญ : นาฏยประดิษฐ์, นางอัปสรา, ปราสาทตาเมือนธม

Abstract

	 “Apsara Dance (Tae We) Ta Muen Thom Dance to Cultural Tourism” 

was the performing arts grown from ancient Khmer stone sculpture of Apsara 

(a celestial maiden in Hindu culture) found inside Angkor Ta Muen Thom, Ta 

Miang subdistrict, Phanom Dong Rak district, Surin province. Data was collected 
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as the result of the literature review and field trip via the use of a survey, an 

observation, and an interview. Data Triangulation was used to synthesize the 

data correctness to create the choreography which integrated techniques 

between the creator’s imagination and five concepts of choreography: 1) story, 

2) dance pose, 3) garment, 4) music, and 5) dance pattern. To create this, the 

creator had to be the one who was skillful and keen on Thai dance art. The 

creative process consisted of three stages: 1) drawing an outline, 2) creating 

performance, and 3) performing and evaluating audiences’ attitudes. 

	 The result of the study indicated that dance poses in (Tae We) Apsara 

Ta Muen Thom Dance were developed based on 108 Shiva’s cosmic dance 

recorded in the Nataya Shastra written by Bharatamuni. These dance poses 

were creatively combined both Thai classical and new dance poses blended 

with harmonic rhythm. The dance paid attention to Apsara beauty and human 

trust to female deity in Brahman-Hindu belief – the one who ordained 

peacefulness to mankind. This dance was the creative experimental

performance, inspired by historical evidence from the folk philosopher’s vision 

on Angkor Ta Muen Thom, to enhance cultural tourism. The performance 

reflected the intrinsic value, belief, and respect, and faithfulness to the deity. It 

was an uncut relationship that adjusted itself to the present context. Also, the 

performance could be a good media for urging tourists to realize the im-

portance of historical sight-seeing.

Keyword: Choreography, Apsara, Prasat Ta Muen Thom
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บทนำ�

	 ระบำ�เทวีอัปสราตาเมือนธมสู่การท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม เป็นนาฏยประดิษฐ์ท่ีได้

จากผลการศึกษาข้อมูล หลักฐานทางโบราณสถาน ปราสาทตาเมือนธม ตำ�บลตาเมียง

อำ�เภอพนมดงรัก จังหวัดสุรินทร์ จากองค์ประกอบทับหลัง หน้าบันและผนังปราสาท 

ผู้สร้างสรรค์มีความสนใจนำ�เสนอความงามของนางอัปสร จากเร่ืองเล่าของปราสาทตาเมือนธม

สู่การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมท่ีมีความน่าสนใจเป็นอย่างยิ่ง ดังที่ ศิริพร สุเมธารัตน์

(2554) กล่าวว่า กลุ่มปราสาทตาเมือน ประกอบด้วยปราสาท 3 หลังปราสาทหลังสำ�คัญมาก

ท่ีสุดคือ ปราสาทตาเมือนธม ซ่ึงหันหน้าไปทางทิศใต้ หลังท่ีใหญ่ท่ีสุดในกลุ่มปราสาทตาเมือน

(ธม แปลว่า ใหญ่) กลุ่มปราสาทตาเมือนตั้งอยู่เขตบ้านตาเมียง ตำ�บลตาเมียง อำ�เภอ

พนมดงรัก จังหวัดสุรินทร์ ซ่ึงตั้งอยู่ในเส้นทางถนนสายโบราณที่ตัดจากเมืองพระนคร 

(Angkor) เมืองหลวงของอาณาจักรขอม ผ่านเทือกเขาพนมดงรัก เป็นกลุ่มปราสาทที่มี

ลักษณะเด่นกว่าปราสาทหลังอื่น กล่าวคือ เป็นกลุ่มปราสาทจำ�นวน 3 หลัง ที่มีสภาพ

สมบูรณ์ แสดงถึงลักษณะเฉพาะของการสร้างปราสาทในสมัยพระเจ้าชัยวรมันท่ี 7 มหาราช

องคส์ดุทา้ยของอาณาจกัรขอม เปน็ศาสนสถานประดษิฐานรปูเคารพสำ�หรบัประกอบพธิี

ทางศาสนา กลุ่มปราสาทตาเมือนน้ีต้ังอยู่ในจุดก่ึงกลางเส้นทางระหว่างเมืองพระนครไป

ยังพนมรุ้ง เมืองพิมาย และแหล่งชุมชนขนาดใหญ่ในสมัยโบราณ เป็นชุมชนหน้าด่านท่ีต้ังอยู่

ใกลก้บัช่องทางตดิตอ่กบัประเทศกมัพชูา เรยีกวา่ ชอ่งเขาตาเมอืนธม สอดคลอ้งกบั ศานต ิ

ภักดีคำ� (2557) กล่าวว่า สังคมกัมพูชาสมัยโบราณบูชาเทพเจ้าในศาสนาพราหมณ์ ไม่ว่าจะ

เปน็เทพเจา้สงูสดุหรอืเทพเจา้ชัน้รอง ไมว่า่จะเปน็เทวบรุษุ เทวสตร ีและประตมิากรรมที่

เทพเจ้าสร้างข้ึนในเวลาท่ีแตกต่างกันไป ท้ังน้ีจากการศึกษายังพบว่า ศิลาจารึกปราสาทตาเมือน

ธม 6 (สร.ค) ตอนท้าย หน้า 2 โศลกท่ี 14 - 15 (อักษร เขมร ภาษาสันสกฤต) จารึกไว้ว่า “ยาว

จตรุมมุโข วรหมุา วษิณรยยุาวศ จตรุภชุะ ตาวตตุริโลจนศศมโุภะ ยาวต นรกุกขุติะ ฯลฯ” 

แปลว่า ผู้ใดปรนนิบัติรักษาไม่ทำ�ลายเทวสถานน้ี พวกเขาจง เสวยสุขบนสวรรค์ (ปแฎงมหา

บุญเรือง คัชมาย์, 2551) อาจกล่าวได้ว่า การสร้างศาสนสถานแห่งน้ีเกิดจากความเช่ือของ

ศาสนาพราหมณ์-ฮินดู มีการกำ�หนดอายุและบ่งบอกลักษณะสำ�คัญ โดยใช้หลักฐาน
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โบราณวัตถุเป็นตัวกำ�หนด เช่น ประติมากรรม ภาพสลักนูนต่ำ� ที่สันนิษฐานว่าเป็นนาง

อัปสร ดังที่ อนงค์ หนูแป้น (2535) กล่าวว่า กลุ่มปราสาทตาเมือน พบภาพเทพธิดายืน

ภายในซุ้ม ลักษณะของเทพธิดายืนตรง มือซ้ายถือดอกบัว มือขวายกขึ้นระดับหน้าอก 

เทพธิดาสวมเคร่ืองประดับคือ ตุ้มหูยาวถึงบ่า สวมมงกุฎไม่สูงหน้าตาลบเลือน นุ่งผ้าเป็นร้ิว

ยาวกรอมเทา้ มเีขม็ขดัคาดชายผา้ยกขอบสงูเหนอืเข็มขดั เทพธดิายนืภายในซุม้ บนกรอบ

ซุ้มสลักเป็นเส้น เหนือกรอบซุ้มสลักเป็นลายใบไม้ตั้งขึ้น (ชำ�รุดเกือบหมด)

	 จากข้อมูลดังกล่าว ผู้สร้างสรรค์จึงนำ�ภาพสลักนางอัปสรและเร่ืองเล่าจากตำ�นาน

ของปราสาทตาเมือนธม มาสร้างสรรค์การแสดงนาฏยประดิษฐ์ประเภทระบำ�ของเหล่านาง

อัปสรท่ีปรากฏในปราสาทสตาเมือนธม เพ่ือนำ�เสนอให้เห็นถึงให้เห็นถึงอารยะด้านความงาม

ของนางอปัสร ทีไ่ดจ้ากการศึกษารปูแบบการแตง่กายจากภาพจำ�หลกั เชน่ ลกัษณะของ

ผา้นุง่ เคร่ืองประดบัในปราสาทตาเมอืนธม มีลกัษณะการแตง่กายคล้ายคลึงกบันางอปัสร 

สมยัศลิปะบาปวนในปราสาทวดัพ ูแขวงจำ�ปาสกั สาธารณรฐัประชาธปิไตยประชาชนลาว 

รวมทั้งพบในปราสาทเขาพนมรุ้ง และปราสาทนครวัดเช่นเดียวกัน เมื่อตรวจสอบพบว่า

ลักษณะการนุ่งผ้าของนางอัปสรมีลวดลายวิจิตร สวยงาม และเป็นศิลปะสมัยเดียวที่มี

ลักษณะการนุ่งผ้าในรูปแบบผ้าริ้วยาว ท่ีมีท้องผ้าถอดออกมาในรูปแบบคร่ึงวงกลม ซึ่ง

สามารถนำ�มาเป็นแนวทางในการออกแบบสร้างสรรค์การแต่งกายได้เป็นอย่างดี ท้ังน้ีจึงนำ�

องคค์วามรูข้า้งตน้นีเ้ปน็แนวทางหลกัในการพัฒนาผลงานการแสดง ผสมผสานกบัท่าทาง

ของนางอัปสรท่ีได้รับอิทธิพลมาจากท่ารำ�พระศิวะ 108 กรณะ จากคัมภีร์นาฏยศาสตร์ซ่ึง

เป็นท่ียอมรับของนักวิชาการทางด้านนาฏศิลป์ มาประกอบสร้างจนก่อให้เกิดเป็นการแสดง

นาฏยประดิษฐ์ชุด ระบำ�เทวีอัปสราตาเมือนธม สู่การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ที่มีความ

สวยงามเพื่อเป็นแนวทางในการเชิญชวนนักท่องเที่ยวให้เกิดความสนใจ อยากมาเที่ยว

ชมปราสาทขอมแห่งนี้ ในฐานะมรดกทางวัฒนธรรมในดินแดนอีสานใต้
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1. เพือ่ศึกษาภาพสลกันางอปัสรจากปราสาทตาเมอืนธม ตำ�บลตาเมยีง อำ�เภอ

พนมดงรัก จังหวัดสุรินทร์

	 2. เพื่อสร้างสรรค์การแสดงนาฏยประดิษฐ์ ชุด ระบำ�เทวีอัปสราตาเมือนธม 

สู่การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม

วิธีการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยประดิษฐ์

	 การสร้างสรรค์ผลงานนาฏยประดิษฐ์ชุดนี้ ได้กำ�หนดกรอบในการสร้างสรรค์

งานจากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับปราสาทขอม จากลักษณะของภาพสลักและ

เรือ่งเลา่ของปราสาทตาเมอืนธม การสมัภาษณ ์และการลงพืน้ที ่ผลจากการศกึษาขอ้มลู

ดังกล่าว ผู้สร้างสรรค์จึงมีความสนใจที่จะนำ�เสนอความงามของภาพสลักนางอัปสรผ่าน

เร่ืองเล่าจากปราสาทตาเมือนธม สู่การท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม ที่มีตำ�นานกล่าวไว้ว่า 

มีนายพรานอยู่ 2 คนชื่อตาเมือน กับ ตาเมียง ซึ่งเป็นพี่น้องกัน วันหนึ่งนายพรานทั้งสอง

ไดอ้อกไปลา่สตัวใ์นปา่ ลา่อยา่งไรกไ็มพ่บสตัวเ์ลยสกัตวัเดยีว จงึตดัสนิใจเดนิเขา้ไปในปา่

ลึก ระหว่างทางได้เจอกับไก่ป่าสองตัว ตาเมือน คว้าเอาธนูที่อยู่บนหลังเพื่อที่จะยิงไก่ป่า

ทัง้สองตวั แต่กไ็ม่ถูก มหินำ�ซ้ำ�ไกป่า่ไดห้ลอกลอ่ใหน้ายพรานทัง้สองเดนิเขา้ไปในปา่ทีล่กึ

กวา่เดมิจนกระทัง่ไปเจอปราสาท ทนัใดนัน้ไกป่า่จงึไดแ้ปลงกายเปน็นางอปัสรทีม่สิีรโิฉม

งดงามด่ังเทพธิดา นางอัปสรผู้นั้นบอกกับตาเมือนว่านางเป็นเทพอารักขาเฝ้าปราสาท

เเหง่นี ้วนัรุง่ขึน้นายพรานไดม้าบอกกบัชาวบา้นวา่มปีราสาทเกา่แก่แหง่หนึง่อยูใ่นปา่ลกึ

และนายพรานกไ็ดพ้าชาวบา้นเขา้ไปชมปราสาทแหง่นีว้า่มอียูจ่รงิ เมือ่เหน็ดงันัน้ชาวบ้าน

จึงได้พบเจอปราสาทแห่งนี้และให้ขนานนามปราสาทแห่งน้ีว่า “ปราสาทตาเมือนธม” 

(นางบุปผา วาสนา, สัมภาษณ์ 3 ก.พ 2562) 

	 ด้วยเหตุนี้ ผู้สร้างสรรค์จึงสนใจที่จะนำ�เสนอความงามของนางอัปสรที่ปรากฏ

ในปราสาทตาเมือนธม อันมีความเก่ียวเน่ืองกับมุขปาฐะหรือเร่ืองเล่าท่ีมีการเล่าสืบต่อกัน

มายาวนาน อีกทั้งพื้นที่แห่งนี้ยังมีการจัดกิจกรรมประเพณีขึ้นในช่วงเดือนเมษายนเป็น
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ประจำ�ทุกปี เพราะเป็นพื้นที่ที่มีความสัมพันธ์ร่วมกันทางวัฒนธรรมระหว่างประเทศ

กัมพูชาและประเทศไทย ที่มีวัฒนธรรมใกล้เคียงกัน เช่น วัฒนธรรมทางด้านภาษา การ

แต่งกาย และยังมีโบราณสถานท่ีมีการนับถือศรัทธาเหมือนกัน คือปราสาทตาเมือนธม ซ่ึง

เปน็โบราณสถานทีม่คีวามศกัดิส์ทิธิจ์ากความเชือ่ทางดา้นเทพเจา้ และเรือ่งเล่าสืบตอ่กนั

มา จนเกิดเป็นประเพณีที่มีการจัดการแสดงขึ้นเพื่อเชื่อมสัมพันธไมตรีอันดีงาม ด้วย

เทศกาลที่เกิดการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมแต่ยังไม่มีกิจกรรมด้านการแสดงที่เล่าถึงความ

งามของปราสาทหรือภาพสลักในปราสาทแห่งนี้ เพื่อให้คนชุมชนและนักท่องเที่ยว เกิด

ความรักหวงแหนในศิลปะและวัฒนธรรม ตลอดจนเป็นการร่วมอนุรักษ์วัฒนธรรม อัน

เป็นมรดกของชาวตำ�บลตาเมียง อำ�เภอพนมดงรัก จังหวัดสุรินทร์ ฉะนั้นการแสดง

นาฏศิลป์จึงเป็นศาสตร์อีกแขนงหน่ึงท่ีสามารถนำ�เสนอเร่ืองราวได้อย่างน่าอัศจรรย์ใจ 

ด้วยการสร้างสรรค์การแสดงท่ีเกิดจากการศึกษาแนวคิดนาฏยประดิษฐ์ของนักวิชาการ 

สุรพล วิรุฬห์รักษ์, (2547 หน้า 225) ซึ่งมีข้ันตอนการสร้างสรรค์งาน 7 ขั้นตอน

ประกอบด้วย การคิดให้มีนาฏยศิลป์ การกำ�หนดความคิดหลัก การประมวลข้อมูล การ

กำ�หนดขอบเขต การกำ�หนดรูปแบบ การกำ�หนดองค์ประกอบอ่ืน ขณะเดียวกันการแสดง

จะมีความสวยงามและสมบูรณ์แบบมากยิ่งขึ้นจึงต้องอาศัยการศึกษา ทฤษฎีการ

เคลื่อนไหวร่างกาย องค์ประกอบศิลป์เข้ามาประยุกต์ใช้ในการผลงานการแสดง

นอกจากนี้ ยังนำ�แนวคิดนาฏยประดิษฐ์ของ พีรพงษ์ เสนไสย์, (2546 มปป.) เข้ามา

ประกอบสร้าง ซ่ึงกล่าวว่า นักนาฏยประดิษฐ์ต้องมีความคิดสร้างสรรค์ มีจินตนาการ และ

ต้องสร้างสรรค์ผลงานที่แสดงถึงลักษณะเฉพาะของตนได้อย่างเด่นชัด ถูกต้องตามวาระ

และโอกาส โดยอาศยัองคป์ระกอบการแสดงเปน็หลกั เช่น เรือ่งราว ทา่ทาง ดนตรี เครือ่ง

แต่งกาย การแปรแถวเข้ามาประกอบแนวคิดและจินตนาการของนักนาฏยประดิษฐ์ ซึ่ง

นับว่าเป็นส่วนสำ�คัญที่ส่งเสริมให้แนวคิดของนักนาฏยประดิษฐ์มีความน่าสนใจและ

โดดเด่น โดยพิจารณาร่วมกับ ทฤษฎีสุนทรียศาสตร์ ของ โบมการ์เดนซึ่ง กีรติ บุญเจือ,

(2522) กลา่ววา่ โบมการเ์ดน มรีปูแบบโดยสรา้งแนวทางทีเ่ปดิโอกาสใหเ้กดิการวเิคราะห์

ทางสนุทรียศาสตรโ์ดยตวัของมนัเอง เปน็แนวทางการวเิคราะห์ผลการศึกษา ทีแ่สดงออก
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ถึงการรับรู้ด้านความงามที่ได้รับชมจากการแสดง ที่เรียกว่า ประสบการณ์ทางสุนทรียะ 

เป็นสภาวะแห่ง “การรับรู้เพื่อการรับรู้” เพราะจะทำ�ให้งานมีคุณค่า เป็นที่ต้องการของ

สังคม ฉะนั้นจึงกล่าวได้ว่า การวิเคราะห์ผลงานการแสดงด้วยทฤษฎีสุนทรียศาสตร์ จึง

เปน็สิง่จำ�เปน็อกีประการหนึง่ สำ�หรบัการทำ�งานสรา้งสรรค์นาฏศิลป์ และมกีารประเมนิ

คณุคา่ดา้นความงามทีต่รวจสอบในรปูแบบโครงการ เปน็ขัน้ตอนงา่ยและไมสั่บสน เพราะ

การทำ�งานในระดบัทีม่คุีณภาพจะตอ้งมกีารตรวจสอบ และตอ้งมกีระบวนการทีแ่นน่อน 

มีการประเมินผลตามระเบียบวิธีท่ีถูกต้อง ดังน้ันหากต้องการตรวจสอบคุณภาพของ

ชิ้นงานการสร้างสรรค์นาฏยประดิษฐ์ จึงควรประเมินด้านกระบวนการรวบรวมและ

วิเคราะห์ข้อมูลอย่างเป็นระบบโดยอาศัยเกณฑ์ อันประกอบด้วย เวลา วัตถุประสงค์

วิธีการ รูปแบบการประเมิน ช่วงก่อนดำ�เนินการ ระหว่างดำ�เนินกิจกรรมและประเมินเม่ือ

สิ้นสุดกิจกรรม เพื่อให้ ผลงานการแสดงนาฏยประดิษฐ์ มีคุณภาพจากข้อมูลที่กล่าวมา

ข้างต้นน้ีจะเห็นได้ว่า การทำ�งานท่ีมีการประเมินผลงานอย่างเป็นระบบและถูกต้องตาม

กรอบที่ศิลปิน หรือนักวิชาการท่ีมีความเช่ียวชาญเฉพาะด้าน เช่นด้านดนตรี และด้าน

การแสดงทางด้านนาฏศิลป์ได้้ประเมินไว้นั้น จะทำ�ให้ผลงานเป็นที่ยอมรับและมี

มาตรฐาน สามารถนำ�เสนอเผยแพร่ ผ่านเวทีสาธารณชนได้อย่างสวยงามและถูกต้องตาม

แนวทางการสร้างสรรค์ต่อไป 

ผลการสร้างสรรค์

	 ขั้นตอนที่ 1. การศึกษาข้อมูลจากเอกสาร ตำ�รา ที่เกี่ยวข้องกับองค์ประกอบ

ของปราสาทขอมทีม่กีารสลกัภาพเอาไว ้ประกอบดว้ย หนา้บนั ทับหลงั เสาประดบักรอบ

ประตู เสาติดผนัง ผนังปราสาท เป็นต้น ซึ่งได้สรุปเอาเฉพาะส่วนเด่นหรือลักษณะภาพ

ชัดเจนของนางอัปสร ท่ีมีลักษณะการแต่งกายและท่าทางปรากฏเป็นเร่ืองราวชัดเจน เป็น

การคดินาฏยศลิปท์ีม่เีหตุผลมาจากการสรา้งเอกลกัษณว์ฒันธรรมทอ้งถิน่ ซึง่มกัสมัพนัธ์

กับการท่องเที่ยวด้วย เพื่อเป็นเครื่องบันเทิงแก่นักท่องเที่ยวและได้รับความรู้ผ่านการ

แสดงในครั้งเดียวกัน
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การลงพ้ืนท่ีภาคสนามและการสัมภาษณ์ผู้รู้ เร่ืองเล่าจากตำ�นานการพบปราสาทตาเมือนธม

ยุวดี พลศิริ 3 เมษายน 2562

ขั้นตอนที่ 2. การลงพื้นที่ สำ�รวจข้อมูล จัดหมวดหมู่และวิเคราะห์ข้อมูลภาคเอกสาร

 

ภาพสลักนางอัปสร ภาพซ้าย - ปราสาทตาเมือนธม และ ภาพขวา - ปราสาทวัดพู 

แขวงจำ�ปาสัก สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว

ยุวดี พลศิริ 3 เมษายน 2562

	 ขัน้ตอนที ่3. จดัประชมุสนทนากลุม่ยอ่ย ระหวา่งผูส้รา้งสรรค ์ผูเ้ชีย่วชาญ และ

นักแสดง ซึ่งควรมีลักษณะดังนี้ คุณลักษณะของอัปสรดังนี้ คือ นางอัปสรเป็นสตรีผู้ที่มี

รปูโฉมโนมพรรณงาม รปูรา่งของนางไดส้ดัสว่น นางทำ�ผมเปยี เปน็หัวเปยี นางมรีปูหนา้
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งามดั่งดวงจันทร์วันเพ็ญ มีสะโพกกลมกลึงแสนหนา หลังเท้าทั้งสองข้างนูนโค้งเหมือน

หลังเต่า ด้านล่างราบ ฝ่าเท้าแบน น้ิวเท้าตรงและเป็นสีทองแดง บนร่างกายของนาง

ประดับประดาด้วยเครื่องเพชรนิลจินดา (อุไร นาลิวันรัตน์, 2522 หน้า 17) หลังจากนี้

ควรวางแนวทางการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยประดิษฐ์ ตามองค์ประกอบการแสดง อัน

ประกอบด้วย การออกแบบท่ารำ� ซึ่งแบ่งเป็น 3 ลักษณะได้แก่ 1) “ท่าหลัก” ที่ได้จาก

ท่ารำ�ของพระศิวะ 108 กระบวนท่า และ2) “ท่าเช่ือม” ที่ได้จากจินตนาภาพของผู้

สรา้งสรรคซ์ึง่ไดร้บัอทิธพิลมาจากทา่รำ�พืน้ฐานทางนาฏศลิปไ์ทย และ3) “ทา่ทีป่ระดษิฐ์

ขึ้นมาใหม่ ซึ่งกระบวนท่ารำ�ที่กล่าวมาทั้งหมดนี้ ผู้สร้างสรรค์ผลงานใช้เทคนิคการ

เคลื่อนไหวร่างกายทางด้านนาฏยศิลป์ เพราะนาฏศิลป์ถือเป็นศาสตร์แขนงหน่ึงที่มี

ความสำ�คัญต่อการสร้างสุนทรีย์ให้ปรากฏสู่สายตาของผู้ชมการแสดง เนื่องจากการ

เคล่ือนไหวร่างกายของมนุษย์ในรูปแบบการเต้น รำ� เป็นการคัดสรรการเคล่ือนไหวสรีระ

แต่ละส่วนให้สัมพันธ์กับจังหวะ เป็นสัดส่วนกลมกลืนพื้นที่บนเวที และพลังในการ

แสดงออกที่สอดประสานกับบุคลิกของตัวละคร และสถานการณ์ของตัวละคร ตาม

บทบาทที่นักแสดงได้รับมา ที่เกิดจากแรง 2 ประเภท คือแรงอันเกิดจากอำ�นาจของจิต

และแรงทีเ่กดิจากอำ�นาจของกฎธรรมชาตใินการกำ�หนดการสรา้งแรงในการเคลือ่นไหว

ร่างกาย เช่น การเคลื่อนไหวอย่างช้า ของท่าสมดุลและอสมดุล ประสมประสานกับการ

จัดวางท่าทางในการแสดงแต่ละช่วงของการแสดง (ศิริมงคล นาฏยกุล, 2557หน้า 54) 

และนอกจากนี้ และใช้ทฤษฎีสุนทรียศาสตร์สู่การพิจารณาความงามที่ได้จาก ท่าทาง 

ทำ�นองเพลง เครื่องแต่งกาย รวมทั้งการแปรแถว เพื่อก่อให้เกิดความงามจากการรับชม

การแสดง ซึ่งลักษณะความงามที่เกิดจากการสร้างสรรค์ท่ารำ�พระศิวะ 108 กระบวนท่า

ภายใตก้รอบแนวทางตำ�ราการฟอ้นรำ�นาฏยศาสตร ์ฉบบัภรตมนุ ีสามารถสรปุโครงสรา้ง

ได้ดังนี้
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โครงสร้างการฟ้อนรำ�นาฏยศาสตร์ ฉบับภรตมุนี

ยุวดี  พลศิริ 3 เมษายน 2562
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โครงสรางการฟอนรํานาฏยศาสตร ฉบับภรตมุน ี

ยุวดี  พลศิริ 3 เมษายน 2562 

 

ตัวอยางการออกแบบทารํา  

การเปรยีบเทียบระหวางทาทางในภาพสลักสูทารําพระศิวะ 108 กระบวนทา 
ภาพทาทางนางอัปสร ปราสาท

ตาเมือนธม 

ทารําพระศิวะ 108 กระบวนทา 

 
ยุวดี  พลศิริ 3 เมษายน 2562 

   
(ทาที่ 67)    (ทาที่ 5) 

มนัสวี  ศรีราชเลา 2 มกราคม 2556 

ผลการวิเคราะห 

ลักษณะทาทาง : ลักษณะมือชูขางใดขางหนึ่งเหนือศรษะอีกขางวางขางลําตัว ซึ่งมี

ลักษณะทารําคลายคลึงกับทารําพระศิวะในทาท่ี 67 (วิวรรติตะกะ) เรียกวา ทาหมุนตัว

รอบ และทายืนมีลักษณะคลายคลึงกับทารําพระศิวะใน ทาที่ 5 (สมะนขะ) เรียกวา ทา

เล็บเสมอกัน กอใหเกิด ภาวะและรส : จากภาพมีภาวะ (รติภาวะ) หมายถึง ความยินดี ท่ี

ทําใหเกิด (ศฤงคาระรส) แปลวา รสจากความรัก จากภาพจําหลักนางเปนสตรีที่มีใบหนา
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งดงามดังดวงจันทรวันเพ็ญ  รูปรางไดสัดสวน มีสะโพกกลมกลึงและหนา  เทาทั้งสองขาง

ดานบนโคงเหมือนหลังเตา ดานลางราบ ฝาเทาแบนนิ้วเทาตรง  ทําใหบุรุษสนใจคลั่งไคล

ในรูปโฉมของนางจนลืมกิจที่ตนตองกระทํา เชน ทําใหฤษีละการบําเพ็ญพรตมาสนใจนาง 

ขณะเดียวกัน นางอัปสรยังมีความสามารถในการฟอนรํา เปนบริวารบําเรอพระอินทร 

ตัวอยาง ทาราํและรูปแบบการแปรแถวที่ประดิษฐขึ้นมาใหม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

ที่มา: ยุวดี  พลศิริ 3 เมษายน 2562 

งดงามดังดวงจันทร์วันเพ็ญ  รูปร่างได้สัดส่วน มีสะโพกกลมกลึงและหนา  เท้าท้ังสองข้าง

ด้านบนโค้งเหมือนหลังเต่า ด้านล่างราบ ฝ่าเท้าแบนน้ิวเท้าตรง ทำ�ให้บุรุษสนใจคล่ังไคล้

ในรูปโฉมของนางจนลืมกิจท่ีตนต้องกระทำ� เช่น ทำ�ให้ฤษีละการบำ�เพ็ญพรตมาสนใจนาง

ขณะเดียวกัน นางอัปสรยังมีความสามารถในการฟ้อนรำ� เป็นบริวารบำ�เรอพระอินทร 

ตัวอย่าง ท่ารำ�และรูปแบบการแปรแถวท่ีประดิษฐ์ข้ึนมาใหม่

ที่มา: ยุวดี  พลศิริ 3 เมษายน 2562
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	 ขั้นตอนที่ 4. การลงรายละเอียด 

	 4.1. ผู้สร้างสรรค์ผลงานถ่ายทอด และฝึกซ้อมการแสดง

ให้แล้วเสร็จ และทำ�การฝึกซ้อมเข้ากับบทเพลง ซึ่งบทเพลงในการแสดงชุดนี้ได้รับแรง

บันดาลใจมาจาก กลุ่มนักดนตรีผู้พิการ ปราสาทตาพรหม เมืองเสียมเรียบ กัมพูชา 

	 4.2. เพลงที่ใช้มีชื่อว่า เพลง เจีย ซะตรอวว์ เป็นทำ�นอง

เพลงทีม่กีารผสมผสานระหวา่งดนตรพ้ืีนบา้นอสีานใต ้“กลองกนัตรมึ” และเพลงทำ�นอง

เพลงของประเทศกัมพูชา ซึ่งมีเสียงจังหวะกลองเป็นเสียงหลัก และฉิ่งเป็นเครื่องดนตรี

ประกอบ ลักษณะเป็นอัตราจังหวะช้า เมื่อฟังก่อให้เกิดความรู้สึกสงบ เหมือนอยู่

ทา่มกลางปา่ลกึ ทีม่ปีราสาทหลงัใหญป่รากฏอยูน่่าอศัจรรยใ์จ ขณะเดยีวกันเมือ่มทีา่ทาง

การแสดงเข้ามาประกอบจึงทำ�ให้เกิดความงามอลังการและอ่อนช้อยยิ่งขึ้น 

	 4.3. เครื่องแต่งกาย ผู้สร้างสรรค์ได้ออกแบบเสื้อผ้า

เครื่องแต่งกายที่ได้จากการศึกษาภาพจำ�หลักผสมผสานกับจินตนาการของผู้สร้างสรรค์

ซึ่งการแต่งกายของนางอัปสร เป็นลักษณะศิลปะแบบบาปวน (ราว พ.ศ. 1560-1630)

ผ้านุ่งนางอัปสราในศิลปะบาปวน แสดงถึงอิทธิพลของศิลปะแบบบันทายสรี แต่มี

วิวัฒนาการมากข้ึน ผ้านุ่งในศิลปะบาปวนลักษณะเป็นผ้าร้ิวมีชายพก เป็นถุงห้อยออกมา

คล้ายกับศิลปะแบบบันทายสรีแต่ทว่ามีขนาดเล็กกว่าส่วนผ้านุ่งแบบจีบหน้า ปรากฏ

ตั้งแต่ศิลปะสมัยก่อนเมืองพระนครและในสมัยเมืองพระนคร แต่มักปรากฏในลักษณะ

คล้ายกันคือมีการจับจีบหน้าพับทบซ้อน ๆ กันไป แต่สำ�หรับจีบหน้า ในศิลปะแบบ

บาปวนมลีกัษณะคลา้ยกบันำ�ชายผา้มาทบกลบัและมกีารทิง้ชายผา้ทีป่ลายเปน็ลกัษณะ

ปลายแหลมคล้ายหางปลาที่มีลักษณะความเรียบง่ายของรูปแบบผ้านุ่งเข็มขัดคล้ายผ้า

สีเ่หลีย่มขนาดเลก็พันรอบเอวแทนทีจ่ะเปน็เขม็ขัดสรอ้ยไขม่กุเหมอืนแบบบนัทายสรแีละ

ลักษณะการนุ่งผ้าแบบเอวสูงและเว้าโค้งด้านหน้าก็กลายเป็นลักษณะเฉพาะของศิลปะ

แบบบาปวนเช่นกัน จากรูปแบบผ้านุ่งนางอัปสราสมัยเมืองพระนคร (ก่อนสมัยนครวัด)

(สุภัทรดิศ ดิศกุล,2539 หน้า 352) ซึ่งสอดคล้องกับ พิญชา สุ่มจินดา (2560) กล่าวว่า 

เทวนารี ทั้งบุรุษ สตรี บางองค์จะนิยมเกล้าเกศาเป็นมวยแทนชฎามกุฎ โปรดสังเกตว่า
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นางมีผมถกัและมวยนีแ้ทนชฎามกุฎ (เทวนารแีบบบาปวน) ทัง้นีผู้ส้รา้งสรรคจ์ะตอ้งอาศยั

รูปแบบ เทคนิคการสวมใส่ในแบบปัจจุบันเข้ามาประกอบ เพื่อให้เกิดความทันสมัย ซึ่ง

คุณสมบัติของการออกแบบเคร่ืองแต่งกายจะต้องไม่เป็นอุปสรรคต่อท่าทางการ

เคลื่อนไหวในการแสดง และสัดส่วนนักแสดง

ลักษณะผ้านุ่งของนางอัปสรจากภาพสลัก และ วิธีการออกแบบการนุ่งในสมัยใหม่

ยุวดี พลศิริ 3 เมษายน 2562

 

ลักษณะการออกแบบเครื่องแต่งกายและเทคนิคการแต่งหน้านางอัปสร

ยุวดี พลศิริ 3 เมษายน 2562

	 ขั้นตอนที่ 5 นำ�เสนอการแสดงรอบแรกต่อคณะกรรมการเพื่อประเมินผลการ

แสดงต่อไป ทั้งนี้การประเมินจะวัดระดับความพึงพอใจโดยใช้แบบสอบถาม โดยการขอ

ความรว่มมอืจากผูเ้ช่ียวชาญภายในและภายนอกมหาวทิยาลยั ประกอบดว้ยผูเ้ชีย่วชาญ

ด้านดนตรี คือ นายชัชวาล สนิทสันเธียะ ประธานหลักสูตร สาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะ

มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์ และผู้เช่ียวชาญทางด้าน

นาฏศิลป์พื้นเมือง ได้แก่ นางรัตติยา โกมินทรชาติ อาจารย์ประจำ�ภาควิชาศิลปะการ

แสดง คณะศิลปกรรมศาสตร์และวัฒนธรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ในการ

แสดงความคิดเห็น ควรเป็นคำ�ตอบอิสระ โดยคำ�ถามเป็นระดับความพึงพอใจในแต่
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นางมีผมถักและมวยนี้แทนชฎามกุฎ (เทวนารีแบบบาปวน) ทั้งนี้ผู้สร้างสรรค์จะตอ้งอาศยั
รูปแบบ เทคนิคการสวมใส่ในแบบปัจจุบันเข้ามาประกอบ เพื่อให้เกิดความทันสมัย  ซึ่ง
คุณสมบัติของการออกแบบเครื่องแต่งกายจะต้องไม่เป็นอุปสรรคต่อท่าทางการการ
เคลื่อนไหวในการแสดง และสัดส่วนนักแสดง 

    
ลักษณะผ่านุ่งของนางอัปสรจากภาพสลัก และ วิธีการออกแบบการนุ่งในสมัยใหม่ 

ยุวดี  พลศิริ 3 เมษายน 2562 

 
ลักษณะการออกแบบเครื่องแต่งกายและเทคนิคการแต่งหน้านางอัปสร 

ยุวดี  พลศิริ 3 เมษายน 2562 
 

 ขั้นตอนที่ 5 นำเสนอการแสดงรอบแรกต่อคณะกรรมการเพื่อประเมินผลการ
แสดงต่อไป  ทั้งนี้การประเมินจะวัดระดับความพึงพอใจโดยใช้แบบสอบถาม โดยการขอ
ความร่วมมือจากผู้เชี่ยวชาญภายในและภายนอกมหาวิทยาลัย ประกอบด้วยผู้เชี่ยวชาญ
ด้านดนตรี คือ นายชัชวาล สนิทสันเธียะ ประธานหลักสูตร สาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะ
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์ และผู้เช่ียวชาญทางด้าน
นาฏศิลป์พื้ น เมือง ได้แก่  นางรัตติยา  โกมินทรชาติ  อาจารย์ประจำภาควิชา
ศิลปะการแสดง คณะศิลปกรรมศาสตร์และวัฒนธรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
ในการแสดงความคิดเห็น ควรเป็นคำตอบอิสระ โดยคำถามเป็นระดับความพึงพอใจใน
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นางมีผมถักและมวยนี้แทนชฎามกุฎ (เทวนารีแบบบาปวน) ทั้งนี้ผู้สร้างสรรค์จะตอ้งอาศยั
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ความร่วมมือจากผู้เชี่ยวชาญภายในและภายนอกมหาวิทยาลัย ประกอบด้วยผู้เชี่ยวชาญ
ด้านดนตรี คือ นายชัชวาล สนิทสันเธียะ ประธานหลักสูตร สาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะ
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์ และผู้เช่ียวชาญทางด้าน
นาฏศิลป์พื้ น เมือง ได้แก่  นางรัตติยา  โกมินทรชาติ  อาจารย์ประจำภาควิชา
ศิลปะการแสดง คณะศิลปกรรมศาสตร์และวัฒนธรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
ในการแสดงความคิดเห็น ควรเป็นคำตอบอิสระ โดยคำถามเป็นระดับความพึงพอใจใน
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ละด้านของการสร้างสรรค์การแสดง เช่น กระบวนท่ารำ�การแปรแถว การแต่งกาย แนว

เพลง จากน้ันจึงนำ�คำ�แนะนำ�ของคณะกรรมการมาปรับแก้ไขในประเด็นดังกล่าวเพ่ือให้

การแสดงมีความถูกต้อง สวยงามและมีคุณภาพ

 

นาฏยประดิษฐ์ ชุด เทวีอัปสราตาเมือนธม จัดแสดงรอบที่ 1 ณ โรงละคร อาคาร 37 

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์

ยุวดี พลศิริ 20 กุมภาพันธ์ 2562

	 7. จัดการแสดงเพ่ือนำ�เสนอสู่เวทีสาธารณชน โดยจัดการแสดงท่ีบริเวณลานทางเข้า

ปราสาทตาเมือนธม ในช่วงเทศกาลสงกรานต์เช่ือมความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ ในวันท่ี 13 

เมษายน พ.ศ. 2562 ซึง่เปน็ประเพณทีีจ่ดัขึน้เปน็ประจำ�ทกุป ีซ่ึงมรีปูแบบการสรา้งสรรค์

นาฏยประดิษฐ์ ชุด ระบำ�เทวีอัปสราตาเมือนธม แบ่งการแสดงออกเป็น 3 ช่วง ดังนี้

	 ช่วงที่ 1 นำ�เสนอนางอัปสรที่อยู่ในลักษณะท่าน่ิง ซ่ึงจำ�หลักอยู่ในผนังของ

ปราสาทตาเมือนธม

	 ช่วงท่ี 2 นำ�เสนอการเคล่ือนไหวของท่วงท่าลีลางามอลังการของนางอัปสร (ตัวเอก)

	 ช่วงที่ 3 การรำ�บวงสรวงปราสาทตาเมือนธม
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แต่ละด้านของการสร้างสรรค์การแสดง เช่น กระบวนท่ารำการแปรแถว  การแต่งกาย 
แนวเพลง จากนั้นจึงนำคำแนะนำของคณะกรรมการมาปรับแก้ไขในประเด็นดังกล่าว
เพื่อให้การแสดงมีความถูกต้อง สวยงามและมีคุณภาพ  

 
นาฏยประดิษฐ์ ชุด เทวีอัปสราตาเมือนธม จัดแสดงรอบท่ี 1 ณ โรงละคร อาคาร 37 

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์ 
ยุวดี  พลศิริ 20 กุมภาพันธ์ 2562 

 
 7. จัดการแสดงเพื่อนำเสนอสู่เวทีสาธารณชน โดยจัดการแสดงที่บริเวณลานทางเข้า
ปราสาทตาเมือนธม ในช่วงเทศกาลสงกรานต์เช่ือมความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ ในวันที่ 13 
เมษายน พ.ศ. 2562 ซึ่งเป็นประเพณีที่จัดขึ้นเป็นประจำทุกปี ซึ่งมีรูปแบบการสร้างสรรค์
นาฏยประดิษฐ์ ชุด ระบำเทวีอัปสราตาเมือนธม แบ่งการแสดงออกเป็น 3 ช่วง ดังนี ้

ช่วงที่ 1 นำเสนอนางอัปสรที่อยู่ในลักษณะท่านิ่ง ซึ่งจำหลักอยู่ในผนังของ
ปราสาทตาเมือนธม 

ช่วงที่ 2 นำเสนอการเคลื่อนไหวของท่วงท่าลลีางามอลังการของนางอัปสร (ตัวเอก) 
ช่วงที่ 3 การรำบวงสรวงปราสาทตามเมือนธม 
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นาฏยประดิษฐ์ ชุด เทวีอัปสราตาเมือนธม จัดแสดงรอบท่ี 2 ทางเข้าปราสาทตาเมือนธม 

ในเทศกาลวันสงกรานต์ความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ 

วันที่ 13 เมษายน 2562

ยุวดี พลศิริ 13 เมษายน 2562

อภิปรายผล

	 ผลจากการสรา้งสรรคท์ำ�ใหไ้ดช้ดุการแสดง ระบำ�เทวอีปัสราตาเมอืนธม สู่การ

ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ท่ีมีท่ารำ�หลักท้ังสิ้น 7 กระบวนท่า มีการเชื่อมท่าที่ประดิษฐ์

ขึน้มาใหมส่อดประสานกนัไดอ้ยา่งลงตวั ซึง่เปน็การแสดงทีเ่กดิจากการศกึษาจากแหลง่

วัฒนธรรมโบราณสถานปราสาทขอมท่ีมีช่ือว่า ปราสาทตาเมือนธม ท่ีได้รับอิทธิพลมาจาก

ศาสนาพราหมณ์-ฮินดู ซึ่งเป็นนาฏยประดิษฐ์ที่สวยงามลงตัว มีลำ�ดับการถ่ายทอดเรื่อง

น่าสนใจและสอดคล้องกับเร่ืองเล่าท่ีได้จากการลงพ้ืนท่ีจริง ผ่านกระบวนการทำ�งานอย่าง

มีขั้นตอนชัดเจน โดยใช้กรอบการสร้างสรรค์งานตามแนวคิดนาฏยประดิษฐ์ของ

ผู้เชี่ยวชาญ อาจารย์สุรพล วิรุฬ์รักษ์ (2547หน้า225) โดยการทบทวนข้อมูลจากเอกสาร 

ตำ�รา การสัมภาษณ์ และการลงพ้ืนท่ีจริง สู่ข้ันตอนการสร้างสรรค์งานนาฏยประดิษฐ์ ท่ี

แสดงให้เห็นถึงความสามารถของผู้สร้างสรรค์และคณะผู้ทำ�งานอย่างมีระบบขั้นตอน

และพบว่า มีการประเมินผลจากชมการแสดงจากอาจารย์ท่ีปรึกษา ผู้เช่ียวชาญ และผู้ชม

ซึง่เปน็ขัน้ตอนการประเมนิการแสดงทีส่อดคล้องกบัระบบการทำ�งานในลักษณะโครงการ
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นาฏยประดิษฐ์ ชุด เทวีอัปสราตาเมือนธม จัดแสดงรอบท่ี 2 ทางเข้าปราสาทตาเมือนธม 

ในเทศกาลวันสงกรานต์ความสัมพนัธ์ระหว่างประเทศ  
วันท่ี 13 เมษายน 2562 

ยุวดี  พลศิริ 13 เมษายน 2562 
 
อภิปรายผล 
 ผลจากการสร้างสรรค์ทำให้ได้ชุดการแสดง ระบำเทวีอัปสราตาเมือนธม สู่การ
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ที่มีท่ารำหลักทั้งสิ้น 7 กระบวนท่า มีการเช่ือมท่าที่ประดิษฐ์
ขึ้นมาใหม่สอดประสานกันได้อย่างลงตัว ซึ่งเป็นการแสดงที่เกิดจากการศึกษาจากแหล่ง
วัฒนธรรมโบราณสถานปราสาทขอมท่ีมช่ืีอว่า ปราสาทตาเมือนธม ท่ีได้รับอิทธิพลมาจาก
ศาสนาพราหมณ์-ฮินดู ซึ่งเป็นนาฏยประดิษฐ์ที่สวยงามลงตัว มีลำดับการถ่ายทอดเรื่อง
น่าสนใจและสอดคล้องกับเรื่องเลา่ที่ไดจ้ากการลงพื้นที่จริง ผ่านกระบวนการทำงานอย่าง
มีขั้นตอนชัดเจน โดยใช้กรอบการสร้างสรรค์งานตามแนวคิดนาฏยประดิษฐ์ของ
ผู้เชี่ยวชาญ อาจารย์สุรพล  วิรุฬ์รักษ์ (2547หน้า225) โดยการทบทวนข้อมูลจากเอกสาร 
ตำรา การสัมภาษณ์ และการลงพื้นที่จริง สู่ขั้นตอนการสร้างสรรค์งานนาฏยประดิษฐ์ ที่
แสดงให้เห็นถึงความสามารถของผู้สร้างสรรค์และคณะผู้ทำงานอย่างมีระบบขั้นตอน 
และพบว่า มีการประเมินผลจากชมการแสดงจากอาจารย์ที่ปรึกษา ผู้เช่ียวชาญ และผู้ชม 
ซึ่งเป็นข้ันตอนการประเมินการแสดงท่ีสอดคล้องกับระบบการทำงานในลักษณะโครงการ
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ไดเ้ปน็อยา่งด ีมกีารนำ�ผลงานการแสดงนำ�เสนอเผยแพรสู่เ่วทสีาธารณชนในงานประเพณี

ที่จัดขึ้นเป็นประจำ�ทุกปีของชุมชนบ้านหนองคันนา ตำ�บลตาเมียง อำ�เภอพนมดงรัก 

จังหวัดสุรินทร์ ซึ่งนิยมจัดขึ้นในช่วงเดือนเมษายนของทุกปี และได้ถ่ายทอดท่ารำ�ให้กับ

ชุมชนหรือนักเรียนบ้านหนองคันนา ซึ่งเป็นหมู่บ้านที่อยู่ติดกับปราสาทตาเมือนธม เพื่อ

ใช้ในโอกาสต้อนรับแขกบ้านแขกเมือง และนักท่องเท่ียวอีกด้วย อีกทั้งยังเป็นแนว

ทางการสร้างสรรค์การแสดงให้กับบุคคลที่สนใจได้ศึกษาเรียนรู้ได้ในครั้งต่อไป

ข้อเสนอแนะ

	 ผลจากการสร้างสรรค์การแสดงนาฏยประดิษฐ์ จากภาพสลักนางอัปสรของ

ปราสาทตาเมือนธม ในชุด เทวีอัปสราตาเมือนธม สู่การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ได้ยก

ตำ�นานการเล่าเรื่องราวปราสาทตาเมือนธม เป็นแนวทางในการสร้างเร่ืองราว และนำ�

ภาพสลักนางอัปสรพัฒนาเป็นท่ารำ� โดยยกประเด็นความงามของนางอัปสร และความ

ศรัทธาของมนุษย์ต่อเทพเจ้า เทวสตรีท่ีเช่ือว่าเป็นบุคคลท่ีดลบันดาลความสงบร่มเย็นมาสู่

มวลมนุษย์ มาสร้างสรรค์ในรูปแบบใหม่ โดยใช้แม่ท่าของท่ารำ�พระศิวะ 108 กระบวนท่า

เป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ และมีท่ารำ�พื้นฐานทางด้านนาฏศิลป์ไทยเข้ามาสอด

ประสาน ในท่าเช่ือม และประดิษฐ์ท่าข้ึนมาใหม่ ประสานกับจังหวะทำ�นองเพลงที่ให้

ความรู้สึกคล้อยตามไปกับเรื่องราวที่นำ�เสนอ ผ่านการเคล่ือนไหวร่างกายท่าทางของ

นักแสดงในหลายลักษณะ ซ่ึงงานชิ้นน้ีเป็นลักษณะของงานสร้างสรรค์เชิงทดลอง โดย

จัดการแสดง จำ�นวน 2 รอบ รอบแรกที่เวทีโรงละครอาคาร 37 คณะมนุษยศาสตร์และ

สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์ และรอบที่ 2 แสดงบริเวณทางเข้าปราสาท

ตาเมือนธม ในเทศกาลสงกรานต์เชื่อมความสัมพันธ์สองประเทศ ในวันที่ 12 เมษายน 

2562 บ้านหนองคันนา ตำ�บลตาเมียง อำ�เภอพนมดงรัก จังหวัดสุรินทร์ ขณะเดียวกัน

สาระสำ�คัญของงานนาฏยประดิษฐ์ในยุคศตวรรษท่ี 21 น้ี เป็นส่ิงจำ�เป็นอย่างย่ิงท่ีผู้สร้าง

สรรค์การแสดงหรือคณะผู้ทำ�งานจะต้องมีความรู้ ความรอบคอบอยู่เสมอ และต้อง

คำ�นึงถึงคุณค่าและความงามของผลงาน ท้ังต่อตนเอง ต่อชุมชน สังคม และประเทศชาติ 
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เพราะรากฐานทางศิลปะและวัฒนธรรมเป็นสิ่งท่ีดีงาม ทรงคุณค่าต่อการอนุรักษ์และ

พัฒนาสืบต่อไปภายหน้า

	 ข้อเสนอแนะในการศึกษาครั้งต่อไป

	 1. เห็นควรให้มีการศึกษาเรื่องลวดลายท่ีพบภายในปราสาทเพื่อพัฒนาสู่การ

สร้างสรรค์การแสดงในโอกาสต่อไป

	 2. ควรให้มีการศึกษาข้อมูลเก่ียวกับพาหนะเทพเจ้าที่ปรากฏในปราสาท

ตาเมือนธม เนื่องจากในปัจจุบันปราสาทแห่งนี้ลวดลายบางส่วนเริ่มเลือนหายไป ฉะนั้น

ข้อมูลด้านภาพจำ�หลักหรือลวดลายเหล่านี้ หากไม่เร่งรวบรวมเป็นเอกสารไว้จะทำ�ให้

เรื่องราวประวัติศาสตร์เลือนหายไปตามกาลเวลา จึงเห็นควรให้มีการรวบรวมข้อมูลใน

รูปแบบหนังสือประชาสัมพันธ์ให้แก่นักท่องเท่ียวให้มีความรู้ความเข้าใจเป็นเบ้ืองต้นก่อน

เข้าชมสถานที่จริง

	 3. ผลงานการสรา้งสรรคค์วรนำ�มาสบืสาน พฒันาต่อยอดดว้ยวธิกีารบรูณาการ

รว่มกบัชมุชน ซึง่จะสง่ผลให้ชมุชนรูจั้กความสำ�คญัและหวงแหนตอ่วฒันธรรมของตน อกี

ทัง้เปน็การสง่เสรมิการทอ่งเทีย่วเชงิวฒันธรรมไดเ้ปน็อยา่งด ีและสามารถพฒันาตอ่ยอด

ทางดา้นการแสดงสูช่มุชนให้เป็นทีรู่จั้กของสงัคมเครอืญาติชาตพินัธุใ์นกลุม่จงัหวดัสุรินทร์

ในโอกาสต่อไปได้
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