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บทคัดยEอ 

บทความนี้มีวัตถุประสงค6เพื่อศึกษาการนำเสนอภาพวัฒนธรรมความกลัว(ผี)  

ในสังคมไทยผLานภาพยนตร6ผีไทยจำนวน 2 เรื่อง ไดBแกL ภาพยนตร6เรื่องนางนาก (2542) และ

บ:านผีปอบ Reformation (2554) โดยใชBแนวคิดเกี ่ยวกับการเมืองเร ื ่องว ัฒนธรรม 

ของอารมณ6ความรู BสึกของซารLา อาเมดเป�นขBอสนับสนุนหลัก ประกอบกับการศึกษา

ประวัติศาสตร6วัฒนธรรมและความทรงจำเกี่ยวกับผี ภาพยนตร6ที ่คัดสรรทั้งสองเรื ่องชี้ 

ใหBเห็นวLาความกลัวผีเป�นสิ่งสัมพัทธ6 ตัวละครสามารถแปรเปลี่ยนระหวLางความกลัวกับ 

ความไมLกลัวผีผLานการรับรูBใหมL เนื่องจากผีมีปฏิบัติการในการหลอกหลอนมนุษย6ที่แตกตLาง

กันซึ่งสัมพันธ6กับพฤติกรรมของมนุษย6 นอกจากนี้ความกลัวยังสามารถถูกใชBเป�นเครื่องมือ 
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ในการสรBางอำนาจใหBกับคนบางกลุLมและกีดกันคนบางกลุLมไดB ความกลัวผีจึงเกิดขึ้นจาก 

การประกอบสรBางทางวัฒนธรรมและประวัติศาสตร6ซึ ่งสัมพันธ6กับความรู Bเกี ่ยวกับผี 

ที่ไหลเวียนอยูLในสังคม  

 

คำสำคัญ: วัฒนธรรมความกลัว, ผ,ี การประกอบสรBาง, การรับรูB, ภาพยนตร6ผีไทย 

 

Abstract 

 This article aims to study the culture of fear, with a central focus 

on the fear of ghosts, in the two selected Thai films, NangNak (1999) and 

Baan Phee Pob: Reformation (2011). The study was conducted with the 

Sara Ahmed’s main concept of the cultural politics of emotion and cultural 

histories and memories. The selected of 2 movies have shown that fear of 

ghosts is relational, the characters can shift between fear and fearlessness 

by re-apprehending. Due to the ghosts have difference style to haunt 

people relate on their behavior. Furthermore, some groups of people can 

use fear to establish their power and eliminate the sources of fear. 

Therefore, fear of ghosts is shaped by cultural and historical construction 

which involves the apprehension of circulated knowledge of the ghosts in 

society. 

Keywords: cultural of fear, ghost, construction, recognition, Thai ghost film 
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บทนำ 

บทความนี้เริ ่มตBนจากการตั้งคำถามจากขBอสังเกตในภาพยนตร6เรื ่องนางนาก 

(2542) วLา ทำไมนายมากจึงมีความแปรผันดBานอารมณ6ความรูBสึกโดยเฉพาะความกลัว  

จากในตอนแรกที่เขาปฏิเสธการโนBมนBาวใจของชาวบBานวLานางนากเป�นผี กลายเป�นกลัวผี

นางนากเมื ่อเขารู Bต ื ่น และกลับมาไมLกลัวเธออีกครั ้งในตอนทBายเร ื ่อง งานศึกษานี้ 

จึงใหBความสำคัญกับความกลัว โดยมองวLาแมBมนุษย6ทุกคนจะมีความกลัว (‘เหมือนกัน’)  

แตLความกลัวตLอสิ ่งตLาง ๆ ของมนุษย6แตLละคนแตกตLางกัน ตลอดจนยุคสมัยและพื้นที่ 

ที่ตLางกันก็มีผลตLอความกลัวของมนุษย6ที่แตกตLางกันดBวย  

คำถามขBางตBนชี้ใหBเห็นวLาการรับรูBและอารมณ6ความรูBสึกมีลักษณะเป�นวัฒนธรรม 

ซึ่งผูกโยงกับปฏิบัติการและการจัดการทั้งในระดับสังคมและปKจเจก โดยสิ่งเหลLานี้มีลักษณะ

สัมพัทธ6ขึ้นอยูLกับบริบทพื้นที่ เวลา อัตวิสัย และวัตถุวิสัย บทความเรื่อง “The Science of 

Fear” (2015) ใน National Geographic ชี้ใหBเห็นวLาความกลัวแบLงออกเป�น 2 ลักษณะตาม

แหลLงที่มาของการเกิดความกลัว ไดBแกL 1) ความกลัวโดยธรรมชาติ (innate fears) และ  

2) ความกลัวที่เกิดจากการเรียนรูB (a learned fear) ความกลัวอยLางหลังนี้เป�นผลมาจาก

ปKจจัยทางวัฒนธรรมและเงื่อนไขแวดลBอมทางสังคม ซึ่งความกลัวทำงานผLานการรับรูBและ 

สLงสัญญาณไปยังตLอมในรLางกายจนอาจทำใหBดูเหมือนวLาเป�นความกลัวโดยธรรมชาติ 

กลLาวคือ เมื่อตLอมภายใตBการทำงานของสมองสLวนอะมิกดาลา (amygdala) ไดBรับสัญญาณ

เตือนบางอยLาง เชLน ความเจ็บปวดและเสียงดัง เป�นตBน มันจะสLงสัญญาณไปยังรLางกาย 

เพื่อตอบสนองดBวยการเพิ่มขึ้นของความดันโลหิตหรืออัตราการเตBนของหัวใจ พรBอมกันนี้

ฮอร6โมนความเครียดก็จะเพิ่มขึ้นตามไปดBวย กลไกการตอบสนองตLอมามี 2 ลักษณะคือ  

การตLอสู Bและการหลีกหนี (หรือการสยบยอม) กลไกนี ้นำไปสู Lกระบวนการซึ ่งเอื ้อใหB 

“ความกลัว” ถูกใชBในการจัดการและการกำกับควบคุมสังคมอยLางหลากหลายและทรงพลัง 

ภายใตBประเด็นศึกษาและขBอสังเกตที่นLาสนใจขBางตBน ผูBวิจัยเลือกศึกษาความกลัว

ผLานตัวบทภาพยนตร6ผีไทย เพื่อชี้ใหBเห็นความกลัวในฐานะที่เป�นวัฒนธรรมหรือเรียกวLา

วัฒนธรรมความกลัวผLานกรณีศึกษาความกลัวผี เนื่องจากผีมักเป�นสิ่งที่ถูกแนบมาพรBอมกับ
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ความกลัวเสมอ และในพื ้นที ่ภาพยนตร6 ความกลัวผีถูกนำเสนอในหลายรูปแบบและ 

มีลักษณะเป�นพลวัตซึ ่งจะชLวยใหBผู Bเขียนสามารถอธิบายในบทความนี ้ใหBเห็นภาพไดB 

อยLางชัดเจน จากการทบทวนวรรณกรรมพบวLาองค6ประกอบสำคัญของภาพยนตร6หรือ

วรรณกรรมแนวผีคือความนLากลัว อาทิ งานศึกษาของจิธิวดี วิไลลอย (2559: 32) กลLาววLา 

“ผีในละครโทรทัศน6ไทย...มีความหมายในเชิงมายาคติ (Myth) ที่มักจะแสดงถึง “ความนLากลัว”

“ความมีอำนาจ” “ความเป�นอื่น” และอยูLภายใตBกฎแหLงกรรม” นอกจากนี้ ชนกพร ชูติกมลธรรม 

(2560: 566) กลLาววLา “ภาพยนตร6สยองขวัญ...มักใชBภาพสยดสยองในการปลุกเรBาอารมณ6

ความรูBสึกตLาง ๆ เชLน ความกลัว ความตื่นเตBน ความสะอิดสะเอียน ฯลฯ” เชLนเดียวกันนี้ 

ธนัท อนุรักษ6 (2555) ไดBจำแนกใหBเห็นความกลัวในรูปแบบตLาง ๆ ที่ถูกใชBในบันเทิงคดี 

สยองขวัญ ไดBแกL ความกลัวตามแนวคิดเชิงจิตวิทยา พระพุทธศาสนา และวัฒนธรรมแบบ

ธรรมเนียมนิยม (หร ือแบบรLวมสมัย) อยLางไรก็ตาม งานศึกษาของธนัท เน Bนไปที่

ความสัมพันธ6ระหวLางการสรBางความกลัวของผู BสรBางกับการรับรู Bความกลัวของผู Bชม  

งานศึกษาดังกลLาวจึงมิไดBศึกษาวLาความกลัวผีมีลักษณะเป�นวัฒนธรรมอยLางไร โดยเชื่อมโยง

กับบริบทและการรับรูBทางสังคมเกี่ยวกับความหมายผี รวมทั้งการนำเสนอพลวัตความกลัว 

ที่แตกตLางกันในพื้นที่ภาพยนตร6  

ดังนั้น การศึกษาอารมณ6ความกลัวในบทความนี้จึงมีจุดประสงค6เพื่อสนับสนุน

ขBอคิดเห็นวLาความกลัวมีลักษณะเป�นวัฒนธรรม ซึ่งผูBเขียนพยายามชี้ใหBเห็นในกรณีศึกษา

เฉพาะภายใตBความสัมพันธ6ระหวLางความกลัวกับการประกอบสรBางความหมายของผีในสังคม

ผLานภาพยนตร6 และอธิบายใหBเห็นวLาการรับรูBความหมายเกี่ยวกับผีของคนในสังคมมีผลตLอ

ความกลัวผี ความกลัวผีสามารถนำไปสู Lการจัดระเบียบ (การกำกับ การควบคุม และ 

การกำจัด) คนในสังคมและสิ่งแปลกปลอมไดB จุดยืนของการศึกษาจึงมุ Lงไปที่การรับรูB 

ของตัวละครหลักและตัวละครรองเกี่ยวกับผี ผLานปฏิกิริยาหรือปฏิบัติการตLอความกลัว 

เมื่อตัวละครเผชิญกับผี ทั้งกLอนและหลังการรับรูBวLาสิ่งที่เผชิญหนBาอยูLเป�นผี ซึ่งปฏิบัติการ

ดังกลLาวเผยใหBเห็นถึงทัศนคติของตัวละครที่ถูกหลLอหลอมผLานสังคมวัฒนธรรม การศึกษานี้
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จะนำไปสูLความเขBาใจพลังของความกลัวในการจัดการสังคมผLานการสรBางการรับรูBและ

ความหมายของสิ่งตLาง ๆ 

บทความนี้ศึกษาวัฒนธรรมความกลัวผLานตัวบทภาพยนตร6ที่คัดสรร 2 เรื่อง ไดBแกL

นางนาก (2542) กำกับโดยนนทรีย6 นิมิบุตร และบ:านผีปอบ Reformation (2554) กำกับ

โดยโสภณ นิ่มอนงค6เป�นหลัก ความสำคัญของภาพยนตร6ทั้ง 2 เรื่องนี้อยูLที ่การนำเสนอ 

เรื่องเลLาวัฒนธรรมความกลัวผีที่แตกตLางกัน ไดBแกL นางนากนำเสนอการใชBชีวิตรLวมกัน

ระหวLางคนกับผี โดยที่ตัวละครชายซึ่งเป�นคนไมLรูBมากLอนวLาผูBหญิงที่ตนอาศัยอยูLดBวยเป�นผี 

แตLเมื่อเขารับรูBวLาเธอเป�นผี เขามีปฏิกิริยาที่ตLางออกไปจากกLอนหนBานั้นอยLางมีนัยสำคัญ 

และบ:านผีปอบ Reformation นำเสนอการเปลี่ยนแปลงภาพลักษณ6ของตำนานบBานผีปอบ

จากผีที่คอยไลLลLาคนทั้งหมูLบBานใหBกลายเป�นผีวีรสตรีหรือผีฮีโรL การศึกษาภาพยนตร6ที่ 

คัดสรรเหลLานี้จะชLวยเติมเต็มขBอเสนอที่แตกตLางกันซึ่งจะนำไปสูLการอภิปรายผลที่ชัดเจน

ใหBกับบทความ 

 

วัตถุประสงค(ของการวิจัย 

ศึกษาการนำเสนอภาพวัฒนธรรมความกลัว (ผี) ในสังคมไทยผLานภาพยนตร6ผีไทย

จำนวน 2 เรื่อง ไดBแกL ภาพยนตร6เรื่องนางนากและบ:านผีปอบ Reformation 

 

วิธีการดำเนินวิจัย 

การศึกษาวัฒนธรรมความกลัวนี้ใชBวิธีการวิเคราะห6ตัวบท (textual analysis) 

ผ ู B เข ียนเล ือกศ ึกษาความกล ัวผ ีผ Lานภาพยนตร 6ผ ี ไทย โดยใช Bแนวค ิดการเม ือง 

เรื่องวัฒนธรรมของอารมณ6ความรูBสึกของซารLา อาเมด (Sara Ahmed) ในประเด็นเรื่อง

ความกลัวเป�นขBอสนับสนุนการศึกษา ประกอบกับการวิจัยเอกสารตLาง ๆ ที่เกี่ยวขBองกับ

การประกอบสรBางความหมายของผีในสังคมไทย และอภิปรายผลเชิงพรรณนาวิเคราะห6  
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การทบทวนแนวคิดและทฤษฎี 

การศึกษาความกลัวในฐานะที่เป�นวัฒนธรรมจำเป�นอยLางยิ่งที ่จะตBองอธิบาย 

ใหBเห็นความหมายของวัฒนธรรมความกลัวและความหมายของผีในสังคม เพื่อการเรียบเรียง

และการสนับสนุนใหBเห็นวLาความกลัวผีเป�นวัฒนธรรมเชLนเดียวกัน ภายใตBหัวขBอนี้ผูBเขียน

แบLงการนำเสนอออกเป�น 2 สLวนหลัก ไดBแกL 1) การอธิบายความหมายของวัฒนธรรม 

ความกลัวและ 2) การอธิบายวัฒนธรรมความกลัวผีในสังคมไทยผLานกรอบนิยาม

ความหมายของผีในการรับรูBของคนไทย 

1) ความหมายของวัฒนธรรมความกลัว 

 Frank Furedi (1997) ชี้ใหBเห็นวLาวัฒนธรรมความกลัว (culture of fear) เป�นผล

มาจากการคาดเดาความเสี่ยง (risk) ที่อาจเกิดขึ้นไดB ความกลัวและความกังวลจึงเกี่ยวพัน

กระบวนการอLานวัตถุวิสัยและอัตวิสัยที ่จะนำภัยอันตราย (danger) มาสู Lชีวิต Furedi 

ยกตัวอยLาง การแพรLกระจายของเชื้อไวรัสอีโบลา (Ebola virus) ที่ครLาชีวิตคนจำนวนมากวLา 

ในระหวLางป� 1995 เชื้อไวรัสดังกลLาวนำไปสูLการเพิ่มขึ้นและขยายตัวของความกลัวและ 

ความกังวลไปทั่วโลก ความรูBสึกเสี่ยงภัยถูกสLงมาพรBอมกับรายงานการแพรLเชื้อและการตาย

จากเชื้อไวรัสอีโบลา วัฒนธรรมความกลัวที่ Furedi อธิบายจึงสัมพันธ6กับคุณภาพชีวิตและ

ภัยทางสังคม ตลอดจนการเผยแพรLขBอมูลและการรับรูBของประชากรทั่วโลก กรณีดังกลLาวนี้

ไมLตLางจากความวิตกกังวลของประชากรโลกตLอโคโรนLาไวรัส (COVID-19) ที่ถูกสLงผLานสื่อ

ตLาง ๆ ทั่วโลกในป� 2020 Furedi เชื่อมโยงความกลัวกับคำวLา ความเสี่ยง การกระทำทารุณ 

คนแปลกหนBา และคุณธรรม สิ่งเหลLานี้เนBนย้ำใหBเห็นวLาความกลัว อยูLในมิติที่ตรงกันขBามกับ

คำวLาปลอดภัย ผู Bคนจึงขวนขวายหาความปลอดภัยและความมั่นคงใหBกับชีวิต Furedi  

กลLาววLาความปลอดภัยกลายเป�นคุณคLาขั ้นพื ้นฐานของชีวิตมาตั ้งแตLทศวรรษ 2530  

ความปรารถนาเดิมที ่มนุษย6เคยใหBความสำคัญและอุทิศตนตLอสู Bเพื ่อเปลี ่ยนแปลงโลก  

(หรือดำรงรักษา) เชLน การตLอสูBทางศาสนา การลLาอาณานิคม ฯลฯ ในปKจจุบันผูBคนปรารถนา

ที่จะลงทุนเพื่อใหBไดBมาซึ่งความมั่นคงและเพื่อใหBแนLใจวLาพวกเขาปลอดภัย ทุก ๆ พื้นที่ 
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ทั้งสาธารณะและพื้นที่สLวนตัวในปKจจุบันถูกวัดผลประเมินจากมุมมองดBานความปลอดภัย 

(โดยเฉพาะเรื่องความมั่นคงที่รัฐบาลมักนำมาใชBเป�นกลไกในการกำกับและควบคุมพลเมือง)  

นอกจากนี ้ Furedi ชี ้ใหBเห็นความสัมพันธ6ระหวLางความกลัวกับทุนนิยมวLา  

ในสหรัฐอเมริกาความหวาดกลัวเกี่ยวกับความรุนแรงตLอเด็กมีการขยายตัวเป�นอยLางมาก  

ในฤดูร Bอนป� 2539 ผู Bประกอบการ Quark International รายงานการจำหนLายกลBอง 

วงจรป�ดดูพฤติกรรมพี่เลี้ยงที่เฟ¬µองฟูขึ้น เนื่องจากความตBองการในการตรวจสอบความเสี่ยง 

ที่เด็กอาจไดBรับจากการถูกทารุณกรรม การเพิ่มขึ้นของสินคBาดังกลLาวถูกกระตุBนจากรายงาน

การทำทารุณกรรมจากพี ่เล ี ้ยงเด็กซึ ่งถือเป�นความกดดันทางสังคมของคนอเมริกัน  

จากการศึกษาดังกลLาวทำใหBเห็นวLาความกลัวอาจถูกใชBเป�นเครื ่องมือของระบบทุนนิยม 

ที ่พยายามสรBางภาพความหวาดกลัวผLานสื ่อเพื ่อกระตุ BนการบริโภคสินคBาที ่ทำใหBเชื ่อวLา

ปลอดภัย ดังนั้นความกลัวที่เป�นผลพวงมาจากวัฒนธรรมจึงมีความเกี่ยวพันอยLางสลับซับซBอน

กับโครงสรBางความสัมพันธ6ทางสังคม เพราะความกลัวสามารถถูกใชBเป�นเครื ่องมือ 

ในทางการเมืองและผลประโยชน6ในทางเศรษฐกิจ ซึ่งความกลัวจะมาพรBอมกับการทำใหB 

ไมLกลัวหรือคำวLาปลอดภัย (วิธีการจัดการกับความกลัว) ทั้งนี้เพราะความกลัวมีรูปแบบ 

ที่หลากหลาย (fears) การหาทางออกเพื่อหลีกหนี ตLอตBาน หรือสยบยอมตLอความกลัว 

จึงมีหลายวิธีเชLนเดียวกัน 

เชLนเดียวกันนี้ ในบทความเรื่อง “The Affective Politics of Fear” (2014) Sara 

Ahmed นำเสนอความกลัวในฐานะที่เป�นวัฒนธรรม เธอเสนอวLาความกลัวคืออารมณ6 

ความเขBมขBนของสิ่งที่ไมLพึ่งปรารถนา ความกลัวเกี่ยวเนื่องกับความคาดหวังตLอความเจ็บปวด

หรืออันตราย (หรือแมBแตLความสูญเสีย) ที ่อาจเกิดขึ ้นไดBในอนาคต Ahmed พยายาม

ชี้ใหBเห็นวLาความกลัวมิไดBเป�นเพียงสิ่งที่ดำรงอยูLกLอนแลBวภายในตัวมนุษย6 โดยมนุษย6สำแดง

มันออกมาภายนอกผLานการแสดงในรูปแบบตLาง ๆ ทางอารมณ6ความรูBสึก แตLเป�นสิ่งที่

เกิดขึ้นจากการปะทะ สLงตLอ และสLงผLานระหวLางวัตถุวิสัยและระหวLางอัตวิสัย (ภายใตBบริบท

จากประวัติศาสตร6การสรBางการรับรูBของสังคม) Ahmed ยกตัวอยLางกรณีการเผชิญหนBากัน

ระหวLางเด็กชายนิโกรผิวสีดำกับเด็กชายผิวขาวในงานของฟรานซ6 ฟานอง (Frantz Fanon) 
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เรื่อง Black Skin, White Masks (1986) วLาในการรับรูBเกี่ยวกับนิโกรของคนผิวขาว นิโกร

เป�นเสมือนสัตว6ที่เลวรBาย ดูสกปรก และดูนLาเกลียด เขาใหBภาพเหตุการณ6หนึ่งในฤดูหนาวซึ่ง

พวกนิโกรกำลังเผชิญหนBากับความกลัวจากความหนาวเหน็บของหิมะบนทBองถนนวLา หิมะ

ทำใหBพวกเขาตัวสั่นเทาจากความหนาวเย็นที่หยั่งลึกสูLกระดูกภายในรLางกายของพวกเขา  

แตLเมื่อเด็กชายผิวขาวเดินผLานและเห็นพวกนิโกรซึ่งกำลังตัวสั่นเทาเพราะความหนาวเย็น 

เขากลับรูBสึกหวาดกลัวพรBอมกับมีอาการตัวสั่นเชLนกัน ทันใดนั้น เขาพุLงกระโจนเขBาหาแมL

ของเขาและพูดกับแมLของเขาดBวยความหวาดกลัววLา “แมL! พวกนิโกรกำลังจะกินผม”  

(อBางถึงใน Ahmed, 2014: 63) ความแตกตLางของความกลัวระหวLางพวกนิโกรกับเด็ก 

ชาวผิวขาวแตกตLางกัน 

Ahmed มองวLาความกลัวของพวกนิโกรเกิดจากความรูBสึกเย็นของหิมะที่เขBามา

ปะทะผิวกายภายนอกแลBวดิ่งลึกลงสูLภายในของรLางกายและกระดูก ความกลัวที่เกิดจากความ

หนาวเหน็บจ ึงเป �นความกลัวจากประสาทสัมผ ัสของร Lางกายที ่ม ิได Bม ีล ักษณะของ 

การแชร6หรือแบLงปKนระหวLางรLางกายหรือบุคคล แตLสิ่งที่สLงผLานหรือแชร6กลับเป�นสัญญะ 

ของอาการตัวสั่น กลLาวคือ ในขณะที่อาการตัวสั่นของพวกนิโกรเกิดจากความหนาวเหน็บ  

แตLอาการตัวสั ่นของพวกนิโกรกลับสามารถสLงตLอไปยังเด็กชายผิวขาวและทำใหBเขา 

เกิดอาการตัวสั่น แมBวLาสิ่งที่สLงตLอนั้นอาจจะไมLไดBมีความหมายของความกลัวในแบบเดียวกัน 

แตLมันเป�นสิ่งที่ขึ ้นอยูLกับกระบวนการอLาน จากกรณีตัวอยLาง อาการตัวสั่นของพวกนิโกร 

ถูกอLาน (ผิด) โดยเด็กชายผิวขาววLาพวกเขาโกรธจนตัวสั่น ซึ่งเป�นผลมาจากพื้นฐานการรับรูB 

ที่มีมากLอนของคนผิวขาวที่มีตLอนิโกร ความกลัวของเด็กชายผิวขาวจึงเป�นการยBอนกลับไป

แสวงหาคำอธิบายจากความรูBในประวัติศาสตร6และแฟนตาซีของเรื่องเลLา ซึ่งเอื้อใหBเด็กชายผิว

ขาวประกอบสรBางภาพจากการเชื่อมโยงระหวLางเศษเสี้ยวของประวัติศาสตร6 ความทรงจำ 

ประกอบกับจินตนาการ และสิ่งที่กำลังเผชิญอยูL ณ ปKจจุบัน (Ahmed, 2014: 63) ความกลัว

จากกรณีศึกษาของฟานอง ดังกลLาวจึงเกี่ยวโยงกับการผลิตซ้ำภาพเหมารวม ตราบใดที่ผูBอLาน

สามารถคBนพบแหลLงที่มาของความรูBและการรับรูBเกี่ยวกับวัตถุวิสัยหรืออัตวิสัยของความกลัว 

ภาพเหมารวมก็จะเขBาไปอธิบายหรือเติมเต็มความหมายของสิ ่งที ่กำลังเผชิญหนBาทันที  
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ทั้งนี ้โฮมิบาบาอธิบายวLา การอธิบายสิ่งอื ่นดBวยภาพเหมารวมมักเป�นการอธิบายในดBาน 

ที่ไมLปลอดภัยหรือเป�นอันตรายมากกวLาจะเป�นไปในดBานความปลอดภัย (อBางถึงใน Ahmed, 

2014: 64)  

2) วัฒนธรรมความกลัวผีภายใตBกรอบนิยามของผีในการรับรูBของคนไทย 

ในบทความนี้ผู Bว ิจัยศึกษาผีในฐานะที่ผีถูกทำใหBเป�นวัตถุวิสัยของความกลัว  

เมื่อศึกษาความหมายของผีในการรับรูBของสังคมไทยพบวLา ความกลัวผีถูกใชBในการจัด

ระเบียบและการควบคุมสังคมมาอยLางยาวนาน ในศิลาจารึกของพLอขุนรามคำแหง  

มหาศักราช 1205 (อBางถึงใน ชัชพล ทรงสุนทรวงศ6, 2548: 142) ชี้ใหBเห็นวLา ผีในความเชื่อ

สมัยสุโขทัยหมายถึงสิ่งที่มีอำนาจเหนือเมืองและผูBปกครองเมือง ผีสามารถกำหนดโชคชะตา

ของเมืองใหBไปในทางที่ดีและไมLดีไดBตามการประพฤติปฏิบัติของเจBาเมืองตLอผี ผีจึงหมายถึง

สิ ่งมีอำนาจเหนือมนุษย6 การยำเกรงหรือกลัวผีนั ้นเกิดจากอิทธิฤทธิ ์ของผี ในลักษณะ

เดียวกันนี้ เสฐียรโกเศศ (2515) กลLาววLาผี “เป�นสิ่งที่ปกติไมLสามารถจะมองเห็นตัวไดB แตLคน

ทั่วไปถือหรือเขBาใจวLามีฤทธิ์และอำนาจอยูLเหนือคน อาจใหBดีหรือใหBรBายคือใหBคุณหรือ 

ใหBโทษก็ไดB สิ่งเหลLานี้คนทั่วไปเกรงกลัวและนับถือดBวย” ผีจึงเป�นสัญลักษณ6ของอำนาจ

เหนือธรรมชาติที่อยูLเหนือการควบคุมของมนุษย6 แมBมนุษย6จะพยายามควบคุมผีดBวยวิธีตLาง ๆ 

แตLก็เต็มไปดBวยความเสี่ยงและอาจทำใหBเกิดอันตรายไดB จากความหมายดังกลLาวแสดง 

ใหBเห็นวLาผีถูกแนบมาพรBอมกับความนLากลัวเพื่อใหBมนุษย6กลัวผี ดBวยบทบาทหนBาที่ของผี 

ในการจัดระเบียบและควบคุมสังคม นอกจากนี้ ในรLมใหญLของความเชื่อในสังคมไทยคือ

ศาสนาพุทธ ผียังถูกใหBความหมายในแงLลบและเป�นอันตราย (เป�นภัย) วLา “ผีที่ปรากฏ 

ในคัมภีร6พระพุทธศาสนาไดBเกิดเหตุการณ6สำคัญของชาวเมืองไพศาลีถูกภัย 3 ประการ คือ 

ทุพภิกขภัย อมนุสสภัย (ผี) และโรคภัยเบียดเบียน” (กชกร โพธิหลBา, 2555: 22) ผีจึงเป�นสิ่ง

ที่ตBองถูกขับไลLโดยผูBมีคาถาเพราะผบีางชนิดสรBางความเดือดรBอนใหBกับชาวเมือง 

อำนาจความรูBที่แอบซLอนอยูLเบื้องหลังเรื่องเลLาเกี่ยวกับผีทำใหBผีเต็มไปดBวยมิติ 

ทางการเมือง ระบบเหตุผลนิยม ซึ่งทำหนBาที่ในการกำหนดโครงสรBาง จัดระเบียบสังคมและ

พฤติกรรมของมนุษย6ดBวยตัวของมันเอง แมBผีจะเป�นขBอเท็จจริงที่มีการถกเถียงในเรื ่อง 
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ของความจริงเกี่ยวกับตัวตนของผี อยLางไรก็ดี ตัวตนของผีที่ปรากฏอยูLในมโนทัศน6ของมนุษย6

ไดBสLงผลตLอมิติพฤติกรรมและความคิดของมนุษย6ในทุกระดับ ผีจึงไมLใชLเพียงขBอเท็จจริงแตL

เป�นอำนาจความรูBที่เคลือบแคลงซLอนเรBนไวBดBวยความกลัว 

จากมุมมองขBางตBน เมื่อผีถูกทำใหBเชื่อวLานLากลัวเทLากับผีเป�นความเสี่ยงเป�นอันตราย 

หรือเป�นภัยตLอมนุษย6 มนุษย6จึงพยายามหาวิถีทางในการสรBางความปลอดภัยใหBกับตนเอง 

โดยแสวงหาการคุBมครองป±องกันเพื่อความมั่นคงของมนุษย6เกี่ยวกับผี อยLางไรก็ตาม ความกลัว

ผีไมLใชLสิ ่งสากลในหลายกรณี เชLน ผีตลก ผีดี ผีเจBาที่ เป�นตBน และความกลัวผีมีมิติ 

ที ่หลากหลาย ความไมLเป�นสากลนี้ทำใหBเห็นวLาความกลัวผีมีลักษณะเป�นวัฒนธรรม 

ความรู Bหรือความกลัวผีเป�นสิ ่งที ่ถ ูกบLมเพาะ สะสม และสั ่งสอนมาอยLางยาวนาน 

ในสังคมไทย ผีแทรกซึมอยูLในทุกกิจกรรมในชีวิตมนุษย6โดยเฉพาะคนไทย ตั้งแตLเกิดจนตาย  

ป�ใหมLถึงสิ้นป� ชีวิตของคนไทยผูกพันกับความเชื่อเรื่องผี ตลอดจนสื่อตLาง ๆ เชLน หนังสือ 

ภาพยนตร6 ขLาว ละครโทรทัศน6ก็ผลิตซ้ำเรื ่องผีและความกลัวผี ในทิศทางเดียวกันนี้ 

“ทฤษฎีการบLมเพาะ แสดงใหBเห็นวLา ระบบคุณคLาทั ้งหมดสรBางขึ ้นจากอุดมการณ6  

ความเชื่อ ภาพลักษณ6 และมุมมองที่ถูกจัดวางเอาไวBแลBวแผLขยายออกไปยังขอบเขต 

ที ่กวBางขวางโดยสื ่อมวลชน (โดยเฉพาะโทรทัศน6)” (Eman Mosharafa, 2015: 24)  

การรับรูBที่แตกตLางสLงผลตLอทัศนคติตLอสิ่งหนึ่งที่แตกตLาง เชLน ความกลัว เป�นตBน  

เมื ่อความกลัวผีเป�นวัฒนธรรม ความกลัวผีจึงมีการเปลี ่ยนแปลงตามบริบท 

ทางสังคมในแตLละสังคมและยุคสมัย ในสLวนตLอไปนี้ผูBวิจัยตBองการอธิบายใหBเห็นพลวัตของ

ความเชื่อเรื่องผีซึ่งเกี่ยวพันกับความกลัวผีในสังคมไทย กลLาวคือ กLอนการเขBามาของศาสนา

หลัก อาทิ ศาสนาพุทธ ศาสนาคริสต6 ศาสนาอิสลาม ความเชื่อหลักของสังคมคือการนับถือผี 

ผี (หรืออำนาจเหนือธรรมชาติ) เป�นความเชื่อสูงสุด มนุษย6เกรงกลัวตLออำนาจอันศักดิ์สิทธิ์

ดังกลLาว ในยุคนี้ความกลัวผีจึงเป�นการนิยามของมนุษย6เพื่อตั้งขBอปฏิบัติในการใชBชีวิตอยูL

รLวมกับธรรมชาติ (Brian Morris, 2006) 

เมื่อมีศาสนาหลักเขBามา ซึ่งไมLไดBหมายความวLาความเชื่อเรื่องผีหายไป แตLผียังคง

ถูกดำรงภาพลักษณ6ของความนLากลัวไวB และถูกทำใหBมีอำนาจรองจากศาสนาพุทธ  
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ความกลัวผีถูกใหBความหมายเพิ่มเติมเพื่อใชBเป�นฐานในการสรBางอำนาจใหBกับศาสนาพุทธ 

ยกตัวอยLาง ตำนานผีปู³แสะยLาแสะ ตำนานนี้สะทBอนใหBเห็นวLาผียังคงมีอำนาจเหนือมนุษย6 

เป�นภัยตLอมนุษย6อยูL แตLดBวยอำนาจของพระพุทธเจBาในการตLอรองกับผีปู³แสะยLาแสะ ผีจึงจะ

ไมLทำรBายมนุษย6แตLมนุษย6ตBองทำพิธีกรรมเลี้ยงดงเพื่อนำเนื้อสัตว6มาใหBผีกินแทน เรื่องเลLา

และรูปแบบของพิธีกรรมแมBจะมีพระพุทธเจBาเป�นผูBมีอำนาจสูงสุด แตL “การแสดง” การกิน

เนื้อสด เป�นการดำรงรักษาใหBเห็นถึงอำนาจและความนLากลัวของผี หรือแมBในบางกรณีผีกับ

พุทธก็มีบางสLวนที่แยกจากกัน ยกตัวอยLาง ผียืมหมBอ (มาลา คำจันทร6, 2559) เรื่องเลLาผี

ทBองถิ่นที่ไมLไดBมีพุทธศาสนาเขBามาเกี่ยวขBองทำใหBเห็นรLองรอยของการแบLงแยกทางศาสนา 

เมื่อสังคมโลกมีขอบเขตที่แคบลงจนพรLามัว จากการเดินทางขBามวัฒนธรรม 

เพื ่อการคBาขาย การลLาอาณานิคมเพื ่อครอบครองดินแดนและเผยแพรLวัฒนธรรม 

(ความรูB) เรื่อยมาจนถึงยุคโลกาภิวัตน6 และยุคสื่อสังคมออนไลน6หรือเทคโนโลยีสารสนเทศ 

แนวคิดสมัยใหมLที ่มาพรBอมกับแนวคิดตะวันตก เริ ่มเขBมขBนมาตั้งแตLสมัยรัชกาลที่ 4  

เป�นตBนมา และเขBมขBนขึ้นในสมัยการรวมประเทศในสมัยรัชกาลที่ 5 และรัชกาลที่ 6 

ยกตัวอยLาง “ปKญญาชนที่เขียนตำราเรียนในสมัยรัชกาลที่ 6 ถึงกับสอนเด็กไทยใหBเลิก 

เชื่อไสย ซึ่งเรียกเสียใหมLวLา ความงมงาย เชLน เลิกเชื่อผีสางนางไมB หรือเลิกทำพิธีไสยตLาง ๆ” 

(นิธิ เอียวศรีวงศ6, 2557: 137) ความรูBทางดBานวิทยาศาสตร6 เขBามามีบทบาทสำคัญใน 

การกำหนดวิธีคิด องค6ความรูB โดยฉพาะความรูBทางดBานศาสนาคริสต6ที่มีผลกระทบตLอ

ความเชื่ออื่นโดยตรง นอกจากนี้ อาสา คำภา (2557) กลLาววLา “ผลพวงจากกระบวนทัศน6

การรวมศูนย6อำนาจตั้งแตLสมัยรัชกาลที่ 5 มีผลใหBพิธีกรรมเลี้ยงผีในระดับเมืองคLอย ๆ  

สูญหายไป” การเปลี่ยนแปลงดังกลLาวชี้ใหBเห็นวLากระบวนทัศน6เกี่ยวกับความเชื่อเรื่องผี

เป�นเรื่องทางการเมือง (political) ซึ่งสามารถปรับเปลี่ยนอยLางมีนัยสำคัญไดB  

ดังนั้น เนื้อหาในสLวนนี้จึงชี้ใหBเห็นวLา แมBในทางหนึ่งผีจะถูกแนบมากับความกลัว

หรือการทำใหBนLากลัว ในฐานะวัตถุวิสัยของความกลัวซึ่งอาจทำใหBดูเหมือนวLาผีเป�นสารัตถะ

ของความกลัวตั ้งแตLตBน อยLางไรก็ตาม ความกลัวผีมีลักษณะเป�นวัฒนธรรม เนื ่องจาก 

มีลักษณะที่แปรเปลี่ยนลื่นไหลตามบริบทของสังคมและยุคสมัยที่แตกตLางกัน เพื่อใหBเห็น
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ภาพชัดเจนมากขึ ้น ผู Bว ิจัยขยายผลการศึกษาโดยใชBตัวบทภาพยนตร6ในการสนับสนุน

ขBอเสนอดังกลLาวในหัวขBอตLอไป   

 

ผลการวิจัย 

เนื ้อหาในสLวนของผลการวิจัยนี ้แบLงออกเป�น 3 สLวนหลัก ไดBแกL การอธิบาย 

ใหBเห็นถึง 1) ปฏิกิริยาความกลัวของตัวละครนายมากที่แปรเปลี่ยนเมื่อเขารับรูBวLาสิ่งที่ตน

กำลังเผชิญหนBาเป�นผีในภาพยนตร6เร ื ่องนางนาก 2) ปฏิก ิร ิยาความกลัวยายหยิบ 

ของชาวบBานเนื่องจากพวกเขาจินตนาการวLายายหยิบเป�นผีรBายในบ:านผีปอบ Reformation 

และ 3) การปรับแปลงลักษณะ (character) ของตัวละครผี เชLน ผีฮีโรLหรือผีวีรสตรี เป�นตBน 

เพื ่อสำรวจและชี ้ใหBเห็นการประกอบสรBางความหมายใหมLเกี ่ยวกับผีที ่ถูกนำเสนอใน

ภาพยนตร6เรื่องบ:านผีปอบ Reformation เป�นหลัก 

 

1) ปฏิกิริยาที่เปลี่ยนไปของนายมากเมื่อรูXตื่นวEานางนากเปzนผีในภาพยนตร(

เรื่องนางนาก 

แมBตำนานเกี ่ยวกับแมLนาคพระโขนงจะถูกผลิตซ้ำหลายครั ้งในหลายตัวบท  

(หรือพื้นที่) ซึ่งมีรายละเอียดบางประการที่แตกตLางออกไปบBาง แตLแกLนของเรื่องที่ยังคง 

ถูกนำเสนอคือ การตายทั้งกลมของผูBหญิงชื่อนาค (หรือนาก) ในระหวLางที่สามีของเธอ 

คือนายมากออกไปเกณฑ6ทหาร และเมื่อเขากลับมาก็พบวLาทุกอยLางในบBานยังคงเป�นปกติ

จากการนิมิตของผี อยLางไรก็ดี ชาวบBานไดBพยายามกลLอมเกลานายมากใหBรูBความจริงวLา

ผูBหญิงที่ตนอาศัยอยูLดBวยนี้เป�นผีเพื่อใหBนายมากรูBตื่นและจัดการกับแมLนาคเสีย สิ่งที่เกิดขึ้น

คือปฏิกิริยาของนายมากที่เปลี ่ยนไปหลังการรับรู BดังกลLาว ในภาพยนตร6เรื ่องนางนาก 

นนทรีย6 นิมิบุตรก็ไดBใชBโครงเรื่องเดียวกันนี้ในการนำเสนอ ในหัวขBอนี้ผูBเขียนใหBความสำคัญ

กับปฏิกิร ิยาของนายมากตLอนางนากโดยเฉพาะหลังการรู Bต ื ่นวLาเธอเสียชีว ิตไปแลBว  

ในบทความนี ้อธ ิบายการแปรเปลี ่ยนความคิดที ่นายมากมีต LอนางนากวLาเป�นผลมา 

จากการรับรูBวLานางนากเป�นผี 
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ในงานศึกษาของ Ahmed เธอยกกรณีตัวอยLางกรณีเด็กกับหมีซึ่งมักถูกใชBอธิบาย

ในงานทางดBานจิตวิเคราะห6กับความกลัววLา เด็กเห็นหมีและรูBสึกกลัว เขาจึงวิ่งหนี หากมอง

อยLางผ ิวเผ ินอาจเข Bาใจว Lาหมีทำให Bเด ็กกล ัว จากนั ้นต Lอมภายในร Lางกายของเด็ก 

เกิดการกระตุ BนใหBเกิดการทำงานในรูปแบบตLาง ๆ เชLน หัวใจเตBนแรง ตัวสั ่น เป�นตBน  

หรือในสLวนหนึ ่งอาจมองวLาปฏิกิร ิยาจากความกลัวเป�นกลไกการทำงานของรLางกาย 

ในการป±องกันอันตรายที่อาจเกิดขึ้นไดB นอกจากนี้ Ahmed ตั้งขBอสังเกตที่นLาสนใจวLาจำเป�น

หรือไมLที่เด็กตBองกลัวหมี หากนั่นเป�นครั้งแรกที่เด็กไดBพบเจอกับหมีโดยที่เธอไมLเคยรูBจักสิ่งที่

เธอกำลังเผชิญหนBามากLอน ทั้งนี้ ความกลัวดังกลLาวเป�นผลมาจากกระบวนการอLานของเด็ก 

เมื่อเราเผชิญหนBากับหมีเราสามารถจินตนาการถึงหมีวLาเป�นสัตว6ที่นLากลัว จินตนาการนี้ 

กLอรLางมาจากประวัติศาสตร6วัฒนธรรม (cultural histories) และความทรงจำ (memories) 

ที่เรามีภาพจำบางประการมากLอนแลBวเกี่ยวกับบางสิ่งบางอยLางที่เป�นอันตราย ความรูBที่เคย

ไดBรับมาดังกลLาวไดBกLอรLางรLวมกับสิ่งที่ปรากฏอยูLตรงหนBา จึงไมLจำเป�นที่เด็กตBองใชBเวลา 

ในการคิดกLอนที่เธอจะวิ่งหนีหมี การวิ่งเป�นปฏิกิริยาเฉียบพลัน อยLางไรก็ตาม Ahmed 

กลLาววLา ไมLไดBหมายความวLาหมีคือความนLากลัวดBวยตัวของมันเอง (on its own) อยLางที่มัน

ดำรงอยูLมากLอนแลBวและดำรงอยูLดBวยตัวของมันเองโดยปราศจากการขึ้นกับสิ่งอื่นหรือเป�น

อิสระ ความกลัวดังกลLาวเกิดขึ้นกับบางคนหรือบางสิ่ง ในขณะเดียวกันความกลัวไมLไดBดำรง

อยูLในตัวของเด็กที่ตัดขาดกับสิ่งอื่น Ahmed เสนอวLามันคือบางสิ่งบางอยLางที่อยูLระหวLาง 

การเผชิญหนBาและเกิดขึ้นจากการเชื่อมตLอ (contact) การเชื่อมตLอนี้เองที่ความทรงจำ 

ในอดีตยังผลใหBมันถูกกLอรLางสรBางภาพบางอยLางขึ้นมา การเชื่อมตLอสLงผลใหBหมีถูกเขBาใจหรือ

ถูกรับรูBวLาเป�นสิ่งนLากลัว ดังนั้น การเชื่อมตLออาจทำใหBเกิดจินตนาการในรูปแบบอื่น ๆ 

ขึ ้นอยู Lกับตัวแปรที่อยู LระหวLางการเชื ่อมตLอ (Ahmed, 2014: 7) ความกลัวที ่ Ahmed 

นำเสนอจึงมีตัวแปรอยูLระหวLางวัตถุวิสัย อัตวิสัย การเชื่อมตLอ และความทรงจำ (หรือความรูB)  

ในอดีต (หรือประวัติศาสตร6) อารมณ6ความรู Bสึกในรูปแบบนี้จึงมีลักษณะสัมพัทธ6หรือ 

relational หากกลLาวใหBเขBาใจงLายขึ้นอาจกลLาววLาความกลัวหรืออารมณ6ความรูBสึกเป�นผล 

มาจากกระบวนการอLานจากการเชื ่อมตLอ เด็กอLานการเชื ่อมตLอระหวLางตนเองกับหมี 
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ดBวยความอันตราย การอLานนี้กำหนดอัตลักษณ6 (identify) หมีวLาเป�นตBนเหตุของอารมณ6

ความกลัว เด็กจึงเริ่มกลัวหมี และหมีจึงกลายเป�นสิ่งที่นLากลัวสำหรับเด็ก  

จากกรณีตัวอยLางดังกลLาว หากพิจารณาตLอในภาพยนตร6เรื่องนางนาก นายมาก

อาศัยอยู LกับนางนากมากLอนแลBวระยะหนึ่งหลังจากที ่เขากลับมาจากการเกณฑ6ทหาร 

ในระหวLางนั้นเขาไมLรับรูBวLานางนากตายไปแลBว เขาจึงใชBชีวิตกับนางนากอยLางปกติ แตLเมื่อ

วันหนึ่งเขาไดBเห็นความผิดแปลกบางประการและไดBรูBตื่นวLานางนากตายไปแลBว เขากลับ

แสดงสีหนBาทLาทางตกใจกลัวอยLางสุดขีด (ภาพที่ 1) ขBอสังเกตที่เกิดขึ้นคืออะไรที่ทำใหB 

นายมากพลิกกลับอารมณ6ความรู Bสึกที ่ตนมีตLอนางนากไดBอยLางฉับพลันทันที อารมณ6  

ณ หBวงเวลาดังกลLาวเป�นอารมณ6ที ่ยังไมLผLานการคิดวิเคราะห6ไตรLตรอง หากพิจารณา 

ในตอนทBายเรื่องที่เขาเลิกหวาดกลัวนางนากอีกครั้งหนึ่ง (ภาพที่ 2) จะเห็นไดBวLาความกลัว 

ที่นายมากมีตLอนางนากมีลักษณะสัมพัทธ6และแปรเปลี่ยนอยLางชัดเจนในหลายชLวงเวลา 

บทความชิ้นนี้จึงใหBความสนใจตLอความกลัวอยLางฉับพลันของนายมากขBางตBน 

 

  
ภาพที ่1 สีหนBาทLาทางของนายมาก เมื่อเขา 

รูBตื่นครั้งแรกวLานางนากเป�นผี  

ที่มา: ภาพยนตร6เรื่องนางนาก (2542) 

ภาพที ่2 ทLาทีของนายมากตLอนางนาก 

ในฉากทBายเรื่องที่ทั้งสองกำลังร่ำลากัน 

ที่มา: ภาพยนตร6เรื่องนางนาก (2542) 
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2) ความกลัวผีจากความคิดแรกของชาวบXานตEอยายหยิบและยายเทียบ 

ในภาพยนตร(เรื่องบ&านผีปอบ Reformation 

ในชLวงตBนของภาพยนตร6 บ:านผีปอบ Reformation เลLาถึงเหตุการณ6ผีปอบ

ปริศนาฆLาคนในหมูLบBานเพื่อกินตับไตไสBพุง ในระหวLางเหตุการณ6ดังกลLาวยายหยิบ ซึ่งเป�น 

ผีปอบที่พยายามกลับใจดBวยการรักษาตนใหBหายจากการเป�นปอบปรากฏตัวขึ้น ผูBพบเห็น 

จึงคาดเดาวLาแกเป�นผีปอบรBายโดยปราศจากการไตLสวนใด ๆ การคาดเดาลLวงหนBาจากสิ่ง 

ที่พบเห็นของตัวละครในภาพยนตร6มีลักษณะไมLตLางจากกรณีการเผชิญหนBากันระหวLาง

เด็กชายผิวขาวกับนิโกรและเด็กกับหมีที ่ Ahmed ยกมา สิ ่งที ่ Ahmed ชี ้ใหBเห็นคือ 

การกLอรLางสรBางภาพจินตนาการอันเป�นผลมาจากประวัติศาสตร6วัฒนธรรมและความทรงจำ 

Ahmed ตั้งขBอสังเกตวLาสาเหตุที่เด็กหวาดกลัวตLอหมีตั้งแตLการเผชิญหนBากันในครั้งแรก 

เป�นผลมาจากการที่เด็กรับรูBมากLอนแลBว (already know) วLาหมีเป�นสิ่งที่อันตรายและ 

นLากลัว (Ahmed, 2014: 7) การที่ภาพยนตร6เรื่องบ:านผีปอบ Reformation นำเสนอผีบอป 

2 ตนคือ ยายหยิบและทองรำไพหญิงงาม มีเจตนาในเชิงเปรียบเทียบเพื่อชี้ใหBเห็นวLาผีปอบ

ตนหนึ่งเป�นผีดี (แตLถูกเขBาใจผิดผLานการรับรูBและคาดเดาวLาเป�นผีรBาย) และผีปอบอีกตนหนึ่ง

เป�นผีรBาย (แตLกลับไมLถูกมองวLาเป�นผี) ดBวยลักษณะของยายหยิบซึ ่งเป�นหญิงแกLและ 

เป�นตำนานของผีปอบทำใหBแกถูกกลLาวหาวLาเป�นผีรBายตั้งแตLตBน แมBจะพยายามกลับใจเป�น 

ผีดีแลBวก็ตาม ในขณะที่ทองรำไพหญิงงามซึ่งเป�นผีรBายตัวจริงกลับไมLถูกกลLาวหาวLาเป�น 

ผ ีปอบเลยแม Bแต Lน Bอย ความเอนเอ ียงในการคาดเดาล Lวงหน Bาด ังกล Lาวเป �นผลมา 

จากประวัติศาสตร6วัฒนธรรมและความทรงจำที่ชาวบBานรับรูBเกี่ยวกับลักษณะของผีปอบ

โดยทั่วไปรLวมกัน พิจารณาความหมายผีปอบในการรับรูBของสังคมไทยดังตLอไปนี้ ผีปอบคือ 

ผีรBายที่ปรากฏตัวในพื้นที่ทBองถิ่นอีสาน ผีปอบจะเขBาสิงรLางคนเพื่อกินตับไตไสBพุง โดยมาก

คนที่มักถูกมองวLาเป�นผีปอบคือผูBหญิงแกLหรือแมLมLาย ซึ่งมีลักษณะใกลBเคียงกับผีกระสือ คือ

มักเป�นยายแกLมากกวLาหญิงสาว ดังนั ้น การที่ตัวละครพบเห็นยายหยิบซึ่งเป�นยายแกL  

มีทLาทางและกิริยาคลBายผีปอบตามความรูBหรือความทรงจำที่ตนมีมากLอนแลBว ยายหยิบ 

จึงถูกสันนิษฐานโดยทันทีวLาเป�นผีปอบที่อันตรายและนLากลัว 
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นอกจากเหตุการณ6ดังกลLาวในภาพยนตร6แลBว ยายเทียบหญิงชราผู Bเจ็บป³วย

กระเสาะกระแสะ ไมLมีเรี่ยวแรง แกเป�นเจBาของที่ดินซึ่งเป�นที่ตBองการของนายทุน แกจึง 

ถูกใสLความวLาเป�นผีปอบเนื ่องจากผลประโยชน6ในทางเศรษฐกิจ เมื ่อขLาวลวงดังกลLาว 

ถูกแพรLกระจายออกไป คนในหมู LบBานจึงรู Bสึกหวาดกลัวและเห็นชอบรLวมกันใหBกำจัด 

ยายเทียบ ในกรณีนี้การสรBางภาพความนLากลัวและความเป�นอื่นจึงสัมพันธ6กันในฐานะ

เคร ื ่องม ือในการนิยามบุคคลหรือการทำใหBเป �นอ ื ่น ความร ู Bช ุดหนึ ่งเก ี ่ยวก ับผ ีปอบ 

ซึ่งประกอบดBวย ความแกL อาการเจ็บป³วย และความอันตรายถูกนำมาใชBในการนิยามยายเทียบ 

ยายเทียบจึงถูกจินตนาการวLาเป�นผีปอบรBายทันทีโดยขาดการพิสูจน6ใหBแนLชัด การใชBผีและ

ความกลัวในการสรBางอำนาจและสรBางผลประโยชน6ใหBกับกลุLมคนนี้สอดคลBองกับงานศึกษา

ของ กมเลศ โพธิกนิษฐ (2555) และอานันท6 กาญจนพันธุ6 (2555) ซึ่งชี ้ใหBเห็นวLา นิยาม  

(หรือชุดความรู B) เกี ่ยวกับผีสามารถใชBเป�นเครื ่องมือในการนิยามตัวตนของบุคคลไดB  

ซึ่งกระบวนการดังกลLาวเป�นไปเพื่อการกีดกันทางสังคมหรือผลประโยชน6ระหวLางผูBนิยาม 

กับผูBถูกนิยาม  

อยLางไรก็ตาม กัญญา วัฒนกุล (2560) นักคติชนวิทยาซึ ่งศึกษาผีปอบใน 

งานภาคสนามชี้ใหBเห็นวLา คนที่มีผีปอบสิงอยูLในรLางกายบางคนก็สามารถใชBชีวิตในสังคม 

ไดBอยLางปกติ บBางก็ไดBรับคำชื่นชมวLาเป�น “คนดี” และก็มิไดBถูกกีดกันทางสังคม ทั้งนี้  

ในภาพยนตร6ที่ศึกษาตัวละครชาวบBานมิไดBถูกนำเสนอในลักษณะนี้มากนัก การเป�นผีปอบ 

ในความคิดแรกของชาวบBานคือการเป�นผีรBาย ชาวบBานจึงหวาดกลัวผีปอบตั้งแตLตBน  

ยายหยิบและยายเทียบจึงถูกคาดการณ6ไวBลLวงหนBาในความคิดแรกของชาวบBานวLา  

หากแกทั้งสองคนเป�นผีปอบก็ตBองเป�นผีปอบรBาย 

 

3) เมื่อผีเปzนฮีโรE: การประกอบสรXางภาพลักษณ(ใหมEของผ ี

ในหัวขBอนี้ผูBวิจัยตั้งคำถามวLา เมื่อผีปอบซึ่งเป�นผีรBายตามประวัติศาสตร6วัฒนธรรม

และความทรงจำถูกปรับเปลี่ยนใหBกลายเป�นผีดี ผีปอบจะยังคงนLากลัวอยูLหรือไมL อยLางไรก็ดี 

ภาพยนตร6หลายเรื่องมักประกอบสรBางภาพลักษณ6ใหมLใหBกับผีโดยเฉพาะผีตลก ดBวยการ
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นำเอาผีที่นLากลัว เชLน ผีปอบ มาสรBางเป�นภาพยนตร6แนวตลกขบขัน ลักษณะดังกลLาวทำใหB

ผูBชมไมLรูBสึกวLาผีในภาพยนตร6มีความนLากลัว อัญชลี ชัยวรพร (2559: 27-28) อธิบายถึง 

การสรBางภาพยนตร6ผีปอบใหBตลกวLามีลักษณะเป�น “การหยอกเอิน” ผีปอบเปรียบเสมือน 

“เพื่อนเลLน” ของชาวบBาน สิ่งเหลLานี้แสดงใหBเห็นถึงการอยูLรLวมกันระหวLางมนุษย6กับผี 

ในวัฒนธรรมไทยที่เชื่อวLามีวิญญาณอยูLรอบตัวเรา แมBวLาผีจะถูกทำใหBตลกหรือเป�นเพื่อนเลLน

ของชาวบBานตามความคิดเห็นของอัญชลี อยLางไรก็ตาม ตัวละครในภาพยนตร6เองยังคงรักษา

ความหมายของผีในฐานะสิ ่งมีอำนาจเหนือมนุษย6สามารถใหBคุณใหBโทษแกLมนุษย6ไดB  

มนุษย6จึงตBองวิ่งหนีผีเพราะเชื่อวLาผีนLากลัว นั้นเทLากับวLาคนกลัวผีจากการประกอบสรBาง

ความหมาย ภาพลักษณ6 และการเลLาเรื่อง การเปลี่ยนภาพลักษณ6ของผีจึงมีผลตLอความ 

นLากลัวของผีดBวยเชLนเดียวกับนิยาม ภาพยนตร6เรื่องบ:านผีปอบ Reformation แสดงใหBเห็น

การนิยามผีปอบใหมLจากผีดุรBายใหBกลายเป�นผีวีรสตรี จากผีรBายกลายเป�นผีดีผูBชLวยเหลือ

มนุษย6จากเงื้อมมือมนุษย6ดBวยกันเอง ดังนั้น ความกลัวผีจึงขึ้นอยูLกับการนิยามความหมาย

ของผีแตLละชนิด เมื่อผีถูกปรับเปลี่ยนคำนิยามหรือภาพลักษณ6ใหมL ความรูBใหมLเหลLานี้ 

ก็จะสLงผลตLอความนLากลัวของผีดBวย 

ดังนั้น หากมองในมิติความหมายของความกลัวซึ่งเกี่ยวโยงกับความไมLปลอดภัย

และความเป�นไปไดBที ่จะนำมาสู Lอ ันตรายตLอรLางกายและความตาย “ผีดี” ก็จะไมLใชL 

สิ ่งที ่นLากลัว เชLน ผีที ่เป�นเทพารักษ6ซึ ่งทำหนBาที ่ในการคุ BมครองจะไมLทำใหBรู Bส ึกกลัว  

เป�นตBนความนLากลัวจึงขึ ้นอยู LกับชนิดของผีและผีแตLละชนิดมีลำดับของความนLากลัว 

ที่แตกตLางกัน เมื่อเขBาใจแนวคิดเกี่ยวกับผี ก็จะเขBาใจวLาแทBจริงแลBวผีไมLไดBเป�นสิ่งที่นLากลัว

ดBวยตัวของมันเองตั้งแตLตBนหรือความกลัวผีมีลักษณะเป�นสารัตถะ แตLผีมีบทบาทหนBาที่ 

ของผี ในกรณีผีในสังคมไทย ผีทำหนBาที ่ในการจัดระเบียบสังคมและอยู LภายใตBกรอบคิด 

แบบพุทธศาสนา ผีจึงทำหนBาที ่ในการจัดการกับคนเลวเพื ่อรักษากฎเกณฑ6พฤติกรรมของ 

คนในสังคม  

นอกจากการปรับภาพลักษณ6ใหมLของผีในภาพยนตร6เรื่องดังกลLาวแลBว ภาพยนตร6

เรื่องพี่มาก...พระโขนง (2556) ก็ไดBตั้งคำถามกับมนุษย6วLา แทBจริงแลBวมนุษย6กับผีสามารถ 
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อยูLรLวมกันไดBหรือไมL เนื่องจากพี่มากในเรื่องพี่มาก...พระโขนง ตัดสินใจอยูLรLวมกับนางนาก 

ในตอนจบของเรื่อง สิ ่งสำคัญที ่ทำใหBมนุษย6เลือกอยู Lร Lวมกับผีในภาพยนตร6เรื ่องนี ้คือ  

การที่มนุษย6ไมLรูBสึกกลัวผี คำถามที่เกิดขึ้นคือทำไมผีจึงไมLนLากลัวสำหรับมนุษย6 (บางคน) 

คำตอบสำคัญที่ปรากฏในภาพยนตร6ไทยแทบทุกเรื่องคือผีเลือกปฏิบัติ เพราะผีไทยสLวนใหญL

แทบจะไมLทำรBายคนแปลกหนBา บทบาทหนBาที ่ของผีและความกลัวผีในสังคมไทยนั้น 

เนื่องดBวยผีเชื่อมโยงกับพฤติกรรมของมนุษย6 เรื่องเลLาของผีมักแบLงแยกมนุษย6เป�นคนด-ีคนชั่ว

และมนุษย6ที่ทำชั่วจะไดBรับบทลงโทษ อาทิ ความเชื่อผีตามศิลาจารึกของพLอขุนรามคำแหง 

มหาศักราช 1205 ที่อธิบายไวBวLาผีสามารถดลบันดาลใหBเกิดผลดีหรือรBายแกLเมืองก็ไดBขึ้นอยูLกับ

พฤติกรรมของเจBาเมืองเองและพฤติกรรมที่เจBาเมืองปฏิบัติตLอผี และเรื่องเลLา “ผียืมหมBอ”  

ที่เลLาเชิงเปรียบเทียบถึงระหวLางตัวละครหญิง 2 คนคือหญิงดีกับหญิงรBายใหBไดBรับผลจาก 

การกระทำตนและการดลบันดาลจากผีที่ตLางกัน กลLาวคือ หญิงดีไดBโชคลาภ สLวนหญิงรBาย

ตBองประสบกับสิ่งไมLดี เป�นตBน (มาลา คำจันทร6, 2559) พื้นฐานทัศนคติดังกลLาวสLวนหนึ่งเป�น

ผลมาจากฐานคิดแบบพุทธศาสนาที ่ใชBความกลัวผีเป�นกรอบในการสรBางอำนาจใหBกับ 

พุทธศาสนา  

 

อภิปรายผล  

บทความนี ้ต Bองการอภิปรายเพื ่อชี ้ให Bเห็นวLา แมBในทางหนึ ่งความกลัวเป�น

สัญชาตญาณของมนุษย6 แตLในอีกทางหนึ ่งความกลัวก็เป�นผลมาจากการรับรู Bและ 

การประกอบสรBางความรูBทางสังคม ในกรณีศึกษาความกลัวผีเผยใหBเห็นวLาความกลัวผี 

เป�นวัฒนธรรมหรือเรียกวLา วัฒนธรรมความกลัวผี เนื่องจากความกลัวผีเป�นสิ่งสัมพัทธ6 

ขึ้นอยูLกับความสัมพันธ6ที่ผีมีตLอมนุษย6และการรับรูBความหมายผี ตัวบทที่ศึกษาเผยใหBเห็น

การรับรู Bความหมายผีที ่แตกตLางกันทั้งจากระหวLางตัวบทหรือภายในตัวบทเดียวกัน 

กลLาวคือ ในภาพยนตร6เรื่องนางนาก ชLวงแรกที่นายมากไมLรูBวLานางนากเป�นผี เขารับรูB

เพียงวLาผูBหญิงที่เขาอาศัยอยูLดBวยเป�นมนุษย6ทั่วไป นายมากจึงไมLรูBสึกกลัวนางนาก แตLเมื่อ

เขาเปลี่ยนแปลงการรับรูBวLานางนากเป�นผี เขากลับรูBสึกหวาดกลัว ปฏิเสธและพยายามหนี
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จากเธอไป อยLางไรก็ตาม เขากลับไมLรูBสึกกลัวเธออีกครั้งในตอนทBายเรื่อง ในกรณีนี้ผูBเขียน

มองวLาขBอเสนอของ Ahmed สามารถชLวยตอบขBอสงสัยดังกลLาวไดB กลLาวคือ ความกลัว 

ที่เกิดขึ้นสามารถอธิบายผLานการเชื่อมตLอที่อยูLระหวLางการเผชิญหนBาระหวLางนายมากกับ

ผีนางนาก การเชื่อมตLอเป�ดชLองความทรงจำของนายมาก และฉุดดึงชุดความทรงจำของ

นายมากเกี่ยวกับผีขึ้นมาสูLการรับรูB ณ หBวงเวลาของนายมาก นายมากจินตนาการถึงผี

ดBวยโลกทัศน6ของความนLาหวาดกลัว ผีนางนากจึงถูกทำใหBนLากลัวผLานกระบวนการอLาน 

(ซึ่งอาจเป�นการอLานผิดวLาเธอนLากลัวหรือเป�นอันตรายสำหรับนายมาก) อยLางฉับพลัน 

ในการเชื่อมตLอดBวยความกลัวนี้นายมากจึงรู Bสึกกลัวนางนาก จนนำไปสูLการรับรูBและ 

การตัดสินวLานางนากนLากลัว ดังนั้น การนำแนวคิดของ Ahmed มาใชBอธิบายจึงทำใหB

เขBาใจวLาทำไมอารมณ6ความรูBสึกที่นายมากมีตLอนางนากจึงแปรเปลี่ยนกลับไปกลับมา

ระหวLางความกลัวและความไมLกลัว ความกลัวที่เกิดขึ้นของนายมากเป�นความกลัวสัมพัทธ6 

ที่ไมLไดBดำรงอยูLอยLางอิสระในตัวนายมากและไมLไดBดำรงอยูLกLอนแลBวในตัวผีนางนาก แตLเกิด

จากความเขBมขBนของการปะทะ ประสานและการเชื่อมตLอระหวLางอัตวิสัยและวัตถุวิสัย 

เชLนเดียวกันนี้ ในภาพยนตร6ผีแนวตลกเรื่องบ:านผีปอบ Reformation ภายใน

เรื ่องนำเสนอผีชนิดเดียวกันสองตนไดBแกL ยายเทียบและทองรำไพ เพื ่อการรับรู Bใน 

เชิงเปรียบเทียบ โดยใหBผีปอบตนหนึ่งมีรูปลักษณ6สวยงาม แตLมีจิตใจโหดรBายซLอนเรBนอยูL 

แตLผีอีกตนหนึ่งเป�นผีปอบยายแกL แตLมีจิตใจเป�นดีหรือเรียกวLาผีฮีโรL นอกจากนี้ภาพยนตร6 

ยังนำเสนอยายเทียบ หญิงชราผูBถูกกลLาวหาวLาเป�นผีปอบอีกดBวย การที่ยายหยิบและ 

ยายเทียบถูกคาดเดาลLวงหนBาว Lาเป �นผ ีร Bายเป �นผลมาจากชุดความรู B เก ี ่ยวก ับผ ีปอบ 

ที่ชาวบBานมีอยูLมากLอนแลBว โดยพิจารณาจากแนวคิดของ Ahmed ชุดความรูBเกี่ยวกับผีปอบ 

อาทิ ลักษณะผีปอบที่มักเป�นหญิงชรา มีอาการเจ็บป³วยกระเสาะกระแสะ และไมLชอบ 

เขBาสังคม ถูกนำมาอLานตัวละครหญิงชราทั้งสองโดยฉับพลัน นอกจากนี้ ความสอดคลBอง

ของลักษณะดังกลLาวยังชLวยใหBคนบางกลุ Lม อาทิ นายทุนที ่ตBองการที ่ดินยายเทียบ 

สามารถใชBความกลัวผีมาเป�นเครื่องมือในการกลLอมเกลาชาวบBานใหBกำจัดยายเทียบ 

ออกจากสังคมไดBดBวย 
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ภาพยนตร6ที ่ค ัดสรรเหลLานี ้จ ึงชLวยยBอนกลับมาตั ้งคำถามเชิงวิพากษ6ตLอ

วัฒนธรรมความกลัวที่มักถูกแนบมาพรBอมกับผีราวกับวLาผีเป�นวัตถุวิสัยของความกลัว 

โดยสารัตถะวLาแทBจริงแลBวความกลัวผีมีลักษณะสัมพัทธ6ทางวัฒนธรรมและสังคม ภายใตB

เงื่อนไขของความรูBและการรับรูB 

การศึกษาวัฒนธรรมความกลัวผLานเงื่อนไขความเชื่อเรื่องผีในครั้งนี้จะชLวยใหB

เขBาใจบทบาทการดำรงอยูLของผีวLาทำไมผียังคงปรากฏตัวอยูLไดBในทุกยุคสมัย แมBความเชื่อ

เรื่องผีจะถูกทBาทายโดยความเชื่ออื่น ๆ ที่เขBามา ทั้งนี้เพราะการดำรงรักษาเรื่องผีจะควบคูL 

ไปกับการรักษาวัฒนธรรมความกลัว ไปพรBอม ๆ กับสังคมเพื่อใชBวัฒนธรรมดังกลLาวนี้ 

ในการจัดระเบียบความสัมพันธ6ทางสังคม ตัวอยLางที่สามารถชLวยสนับสนุนประเด็น

ดังกลLาวนี้ไดBชัดเจนมากที่สุดคือ เด็กที่จะถูกควบคุมพฤติกรรมโดยผูBใหญLดBวยการขูLเรื่องผี 

ดังนั้น ผีจึงไมLไดBเป�นเพียงเรื่องงมงายไรBสาระ เพราะเมื่อเรามองผีในฐานะ “สิ่งที่ดำรงอยูLจริง” 

ถูกหลLอเลี ้ยงดBวยความกลัว กลLาวคือ “ผีจะมีพลังไดBผีก็จะตBองถูกทำใหBนLากลัว”  

(นิธิ เอียวศรีวงศ6, 2541: 23) ผีจึงมีบทบาทสำคัญจริงตLอสังคมดBวย 

อยLางไรก็ตาม งานศึกษาชิ้นนี้เลือกศึกษาวัฒนธรรมความกลัวผLานกรณีศึกษา

ความกลัวผีจากสื่อสาธารณะประเภทภาพยนตร6จำนวน 2 เรื่องเป�นหลัก ดังนั้น เพื่อใหB

การศึกษาในประเด็นเรื ่องวัฒนธรรมความกลัว (ผี) นี ้ขยายขอบเขตสู Lการอธิบาย

ปรากฏการณ6อื่น ๆ มากขึ้น ควรศึกษาวัฒนธรรมความกลัว (ผี) ที่ถูกนำเสนอผLานสื่อ

สาธารณะประเภทอื่น ๆ อาทิ ขLาว ขBอมูลในสื่อออนไลน6 หรือแมBแตLปรากฏการณ6ในสังคม

ที่เชื ่อมโยงปKญหาทางสังคมกับผี (ผLานมิติความกลัว) อาทิ ปรากฏการณ6ไหลตายกับ 

ผีแมLมLาย เพื่อชี้ใหBเห็นวLาความกลัว (ผี) ถูกใชBในการจัดการและควบคุมสังคมโดยอาศัย 

ชุดความรูB (เกี่ยวกับผี) ชุดใด และชุดความรูBดังกลLาวถูกใชBในบริบทเฉพาะอยLางไร และ 

มีกระบวนการทำงานอยLางไร ตลอดจนอาจศึกษาวัฒนธรรมของอารมณ6ความรูBสึกในมิติ

อื ่น ๆ ที ่ถ ูกใชBในสังคม อาทิ เศรษฐกิจ การเมือง เนื ่องจากนักวิชาการไทยยังใหB 

ความสนใจกับประเด็นการศึกษาปฏิบัติการของวัฒนธรรมของอารมณ6ความรูBสึกไมLมากนัก 

หากมีการศึกษาในประเด็นดังกลLาวนี้มากขึ้นจะชวนขยายขBอเสนอทางวิชาการไดBมากขึ้น 
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