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บทคัดยอ  

การเขียนบทความครั ้งนี ้ มีวัตถุประสงคเพื ่อใหผู อานคำนึงถึงปญหาขยะ 

บรรจุภ ัณฑพลาสติกที ่เพิ ่มมากขึ ้นในชวงสถานการณการแพรระบาดของโควิด-19  

และทราบแนวทางในการจัดการขยะบรรจุภัณฑพลาสติกอยางเปนระบบ เพื่อหาแนวทาง 

ในการพัฒนาบรรจุภัณฑทางเลือกใหมในยุคโควิด-19 อยางยั ่งยืน จากสถานการณ 

การแพรระบาดของเช้ือไวรัสโควิด-19 (COVID-19) ในชวงป 2563 เปนตนมา ทำใหปริมาณ

ขยะพลาสติกที ่เปนผลพวงจากบรรจุภัณฑอาหารและเครื ่องดื ่มเพิ ่มขึ ้นอยางรวดเร็ว  

และเมื ่อการแพรระบาดของเชื ้อไวรัสกลับมาระบาดซ้ำอีกครั ้งในป 2564 ยิ ่งทำให

สถานการณปญหาขยะจากบรรจุภัณฑพลาสติกทวีความรุนแรงเพิ ่มขึ้นอยางตอเนื ่อง  

และสงผลกระทบตอสังคมและคุณภาพชีวิต ดวยเหตุน้ี ภาครัฐ ภาคธุรกิจ รวมถึงประชาชน

จึงควรตระหนักถึงสถานการณปญหาขยะจากบรรจุภัณฑพลาสติก โดยรวมมือกันหาหนทาง
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ในการแกไขปญหาขยะบรรจุภัณฑพลาสติกอยางเปนระบบสูเศรษฐกิจหมุนเวียนอยางย่ังยืน 

หลังจากสถานการณการแพรระบาดของเชื้อไวรัสโควิด-19 สิ้นสุดลง 

 

คำสำคัญ : โควิด-19, ขยะพลาสติก, บรรจุภัณฑ, รีไซเคิล 

 

Abstract 

 The purpose of this article writing is to make readers think about 

the problem of plastic packaging waste that is increasing during the Covid-19 

epidemic situation and to know how to manage plastic packaging waste in 

a systematic way in order to find the way to develop sustainable packaging 

alternatives in the COVID-19 era. Due to the epidemic of the COVID-19 virus 

in 2020, the amount of plastic waste resulting from food and beverage packaging 

has increased dramatically. The epidemic of the virus reappears in 2 0 2 1 ,  

the situation of plastic packaging waste continues to escalate and affect society 

and quality of life. For this reason, governments, businesses and people 

should be aware of the situation of plastic packaging waste by working 

together to find a way to systematically solve the plastic packaging waste 

problem towards a sustainable circular economy after the COVID-1 9 

epidemic situation has ended. 
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บทนำ  

 สถานการณอุตสาหกรรมพลาสติกในป 2560 มีการผลิตเม็ดพลาสติกภายในประเทศ 

8,518 ลานต ัน ม ีการสงออกเม็ดพลาสติก 5,199 ล านตัน และมีการนำเขาเม็ดพลาสติก  

1,962 ลานตัน และมีการนำเขาเศษพลาสติกรีไซเคิล 0.152 ลานตัน จากการประเมิน พบวา  

มีการบริโภคพลาสติกรวมภายในประเทศ 5,281 ลานตัน โดยมีการใชงานพลาสติก 

ในเกือบทุกสาขาอุตสาหกรรม ทั ้งในบรรจ ุภัณฑ (Packaging) เคร ื ่องใช ไฟฟาและ

อิเล็กทรอนิกส (Electrical & Electronics) การกอสราง (Construction) ชิ้นสวนรถยนต 

(Auto Part) เครื่องใชในครัวเรือน (House ware) และอื่น ๆ โดยพบวา มีสัดสวนการใช

พลาสติกเพ่ือผลติบรรจุภณัฑ (Packaging) มากท่ีสุด 2,331 ลานตัน (41.4%) ซึ่งเปนการใชงาน

ในระยะสั้นหรือใชครั้งเดียว (Single use plastics) ที่กอใหเกิดขยะมากที่สุด (กรมควบคุม

มลพิษ, 2562) ไดแก ถุงรอน ถุงเย็น ถุงหูหิ้ว หลอดพลาสติก โดยมีขยะพลาสติกเกิดขึ้น

ภายหลังการบริโภคประมาณ 1.93 ลานตัน มีการนำขยะพลาสติกกลับไปใชประโยชน

ประมาณ 0.39 ลานตัน (ร อยละ 20.21) ส วนที ่เหลือตกคางและกอใหเก ิดปญหา 

ตอสิ่งแวดลอม 1.51 ลานตัน (รอยละ 78.24) และหลุดลอดสูสิ ่งแวดลอม 0.03 ลานตัน 

(รอยละ 1.55)  

 ขอมูลจากศูนยวิจัยกสิกรไทยไดสรุปวา ภาพรวมป 2561 พบวา ประเทศไทย 

ถูกจัดวาเปนประเทศอันดับตน ๆ ของโลกที่เปนแหลงกำเนิดของขยะพลาสติกในทะเล 

รวมไปถึงบนบก ซ ึ ่งปจจุบันขยะพลาสติกเหลานี ้นำไปสู ว ิกฤตสิ ่งแวดลอมมากมาย 

โดยมีสาเหตุหลักสืบเนื่องจากการใชพลาสติกประเภทใชครั้งเดียวทิ้ง (Single-use plastics)  

เชน ถุงหูหิ้ว หลอด แกวน้ำ และบรรจุภัณฑอาหารเปนตน ซึ่งผลิตภัณฑเหลานี้มีจุดออน

สำคัญคือ อายุการใชงานสั้น แตกลับตองใชเวลาในการยอยสลายนานถึง 450 ปขึ้นไป  

และยังไมสามารถนำกลับมาใชใหมได (ศูนยวิจัยกสิกรไทย, 2562) ดังนั้น ขยะดังกลาว 

จึงสงผลกระทบสะสมในธรรมชาติมากขึ ้นเรื ่อย ๆ และสงผลใหประชาชนเริ ่มตื ่นตัว 

ตามกระแสรักษโลกและหันมาใหความสำคัญกับปญหาขยะที่ปนเปอนสูธรรมชาติ ผูเขียน 

จึงไดเขียนบทความนี้เพื่อนำเสนอใหเห็นภาพขยะบรรจุภัณฑพลาสติกในชวงสถานการณ
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การแพร ระบาดของโคว ิด-19 มาตรการในการจ ัดการขยะบรรจ ุภ ัณฑพลาสติก 

ในชวงสถานการณการแพรระบาดของโควิด-19 แนวทางการจัดการขยะบรรจุภัณฑพลาสติก

จากฟูดดิลิเวอรี ผลกระทบตอภาคบรรจุภัณฑสถานการณการแพรระบาดของโควิด-19 

มาตรฐานการออกแบบบรรจุภัณฑในยุคโควิด-19 และทิศทางบรรจุภัณฑทางเลือกใหม 

ในยุคโควิด-19 โดยมุงหวังวาผูอานจะตระหนักถึงการจัดการวิกฤตขยะบรรจุภัณฑพลาสติก

ที่ผูเขียนจะไดนำเสนอตอไป  

 ผลการศึกษามีประเด็นที่นาสนใจ ดังนี ้

 จากวิกฤตดังกลาววิกฤตขยะบรรจุภัณฑพลาสติก ผูเขียนจึงไดสรางกรอบแนวคิด

ในการศึกษาครั้งนี ้ขึ ้นเพื ่อใหทราบถึงตนน้ำและปลายน้ำของการเกิดขยะบรรจุภัณฑ

พลาสติก เพื ่อชี ้ ใหเห็นถึงความสำคัญในการจัดการวิกฤตขยะบรรจุภัณฑพลาสติก 

ในชวงสถานการณการแพรระบาดของโควิด-19 ดังภาพ 

 
 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการศึกษา 

หมายเหตุ. จาก กรอบแนวคิดในการศึกษา โดย ภูริณัฐ ยมกนิษฐ และรุจิกาญจน สานนท  
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ปริมาณขยะบรรจุภัณฑพลาสติกในชวงสถานการณการแพรระบาดของโควิด-19 

 หลังจากรัฐบาลประกาศสถานการณฉุกเฉินทั่วประเทศเพื่อควบคุมโรคระบาด

ตั้งแตวันที ่ 26 มีนาคม 2563 ซึ ่งมีขอกำหนดตาง ๆ ออกตามมามากมาย โดยเฉพาะ

มาตรการอยูบาน หยุดเชื้อ เพื่อชาติ ทำใหมีการใชบริการ "ดิลิเวอรี" สั่งสินคาและอาหาร

มากขึ้น ดวยการใชชีวิตแบบ “นิวนอรมัล” หรือชีวิตวิถีใหมที่ชวยควบคุมโรคระบาดไดจริง 

แตก็มีผลขางเคียงเชนกัน นั่นคือปริมาณขยะพลาสติกจากการสั่งสินคาดิลิเวอรีเพิ่มขึ้นกวา 

15 % จากการประเมินของกรมควบคุมมลพิษ “ขยะดิลิเวอรี” กลายเปนนิวนอรมัลของคน

ไทย (บีบีซีนิวส, 2020) ซึ่งขยะดิลิเวอรีดังกลาวก็คือ “ขยะบรรจุภัณฑพลาสติก” ที่หมายถึง

พลาสติกหรือชิ้นสวนที่ถูกนำมาทำเปนบรรจุภัณฑที่ใชงานแลว หรือเสื่อมสภาพไมสามารถ

ใชงานไดหรือไมเปนที ่ต องการใชอีกตอไป ซึ ่งถูกรวบรวมทิ้งจากบานเรือน โรงแรม 

โรงพยาบาล โรงงานอุตสาหกรรม รานคา ภัตตาคาร สำนักงาน โดยไมมีการแยกประเภท

ของพลาสติก หรือปะปนกับวัสดุอื่น หรือมีสิ่งสกปรกปนเปอน เชนเดียวกับศูนยวิจัยกสิกรไทย 

ประเมินวามีการใชบริการแอปพลิเคชันฟูดดิลิเวอรี 66-68 ลานครั้ง เพิ่มขึ้นจากชวงเวลา

เดียวกันของปกอนราว 78-84% นับเปนอัตราการใชบริการที่เติบโตอยางกาวกระโดด  

สวนแอปพลิเคชันที่ไดรับความนิยมมากท่ีสุด คือ LINEMAN และ GrabFood สถิติการใชงาน

เพ่ิมข้ึนราว 300-400% เทียบกับชวงกอนเกิดการระบาดของเชื้อไวรัสโควิด-19 การสงเสริม

การขายเพื่อกระตุนการใชบริการยิ่งทำใหปริมาณขยะพลาสติกแบบใชครั้งเดียว (single 

use-plastics ) เพ่ิมมากข้ึนอยางพุงพรวด  

 ขณะที่สถาบันสิ่งแวดลอมไทยรายงานวา ชวงโควิด-19 ระบาดตนปกอน ทำให

ปริมาณขยะพลาสติกพุงสูงข้ึน 15% จากเฉลี่ยวันละ 5,500 ตันตอวัน เปน 6,300 ตันตอวัน 

ซึ่งไมรวมถึงขยะอันตรายท่ีเกิดจากหนากากอนามัยที่ใชแลว ที่คาดวามีอัตราการท้ิงหนากาก

อนามัยประมาณ 1.5-2 ลานชิ้นตอวัน ซึ่งสวนใหญทิ ้งปะปนรวมกับขยะมูลฝอยทั ่วไป  

(ไทยโพสต, 2564) โดยเฉพาะในเขตกรุงเทพมหานครที่มีขยะพลาสติกเพิ่มขึ้นกวา 60%  

ของขยะทั้งหมด และขยะที่สามารถรีไซเคิลไดกลับลดลงจากเดิม 27% เหลือเพียง 19% 

ดังนั้น ขยะทั่ว ๆ ไปที่มีอยูประมาณ 27.8 ลานตัน (ชุลีพร อรามเนตร, 2564) สามารถ
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บริหารจัดการขยะไดเพียงครึ่งหนึ่งเทานั้น สวนอีกครึ่งยังคงเปนปญหาอยู ปริมาณขยะ

พลาสติกที ่เพิ ่มมากขึ ้นจากภาวะปกติเทาตัวจะกอใหเก ิดปญหาสิ ่งแวดลอมตามมา 

หากจัดการไม ถ ูกว ิธ ี เน ื ่องจากใช  เวลาในการย อยสลายไม ต ่ำกว า 400-500 ป   

ตอมาการระบาดระลอกใหมในเขตกรุงเทพมหานครมีขยะพลาสติกเพิ่มขึ้นกวา 7.61% 

ในชวงเดือนเมษายน ป 2564 หากดูปริมาณขยะตอวันจะพบวาปริมาณขยะพลาสติก 

เยอะข้ึนมากจากปกติ 15% เพิ่มข้ึนมา 25% ของขยะท่ัวไปที่เก็บไดตอวัน (ขยะท่ัวไปเก็บได

วันละประมาณ 9,000 ตันตอวัน) ทั ้งนี ้ หากมองดานเศรษฐกิจ การสงอาหารดิลิเวอรี 

ในป 2563 เติบโตขึ้นถึง 78-84% สิ่งที่สำคัญมากคือบรรจุภัณฑท่ีทำจากพลาสติก เนื่องจาก 

การขยายตัวของธุรกิจดานอีคอมเมิรซและดิลิเวอรี (กรุงเทพธุรกิจ, 2564) ขณะที่ดานสังคม

และสาธารณสุข ผูคนตองการความปลอดภัย เชน เจลลางมือ ถุงมือ และอุปกรณการแพทย 

เชน ชุด PPE หนากากอนามัย รองเทาบูต หนากากออกซิเจนตาง ๆ หลอดเข็มฉีดยา 

ผลิตภัณฑเหลานี้ลวนผลิตมาจากพลาสติก ซึ่งปริมาณการใชงานในชวงการแพรระบาด 

ของโควิด-19 นั้น สงผลใหปริมาณขยะบรรจุภัณฑพลาสติกในชวงสถานการณการแพรระบาด

ของโควิด-19 เพิ่มสูงขึ้นอยางตอเนื่อง และสงผลกระทบตอภาพรวมของเศรษฐกิจ สังคม 

และคุณภาพชีวิตของประชาชนในวงกวาง ดังนั้น จึงจำเปนที่จะตองหามาตรการในการจดัการ

ขยะบรรจุภัณฑพลาสติกที่ถูกตองอยางทันทวงที เนื ่องจากขยะบรรจุภัณฑพลาสติก  

มีหลากหลายประเภท ทั้งท่ีใชประโยชนไดและไมสามารถนำมาใชประโยชนได ซึ่งมาตรการ

ดังกลาว ควรสงผลในเชิงบวกตอแนวทางในการจัดการขยะบรรจุภัณฑพลาสติกอยางยั่งยืนตอไป 

 

มาตรการในการจัดการขยะบรรจุภัณฑพลาสติกในชวงสถานการณการแพรระบาด 

ของโควิด-19  

 ปริมาณขยะบรรจุภัณฑพลาสติกในชวงสถานการณการแพรระบาดของโควิด-19 

ที ่เพิ่มสูงขึ ้นอยางตอเนื ่อง นอกจากจะสงผลกระทบตอเศรษฐกิจ สังคม คุณภาพชีวิต 

ของประชาชนแลว ยังกอใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอมตามมามากมาย โดยเฉพาะอยางย่ิง 

ขยะพลาสติกบางชนิดใชเวลาในการยอยสลายไมต่ำกวา 400-500 ป หรือบางชนิดอาจไมมี
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การยอยสลายเลยก็เปนได จึงกอใหเกิดการปนเปอนในระบบนิเวศและทำใหระบบนิเวศ 

เสียความสมดุล ซึ่งรัฐบาลไดเห็นความสำคัญเกี่ยวกับปญหามลพิษสิง่แวดลอมที่เกิดจากขยะ

พลาสติก จึงมีการนำมาตรการ Roadmap พ.ศ. 2561-2573 มาใชในการแกปญหาขยะ

บรรจุภัณฑพลาสติก เปาหมายที่ 1 คือ การลดและเลิกใชพลาสติกแบบใชแลวท้ิงท่ีไมจำเปน 

และสนับสนุนวัสดุที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม (เพชร มโนปวิตร, 2564) สวนเปาหมายที่ 2  

คือ การนำขยะบรรจุภัณฑพลาสติกกลับมาใชใหมได 100% และสงเสริมใหผูบริโภคหันมาใช

รูปแบบภาชนะที่สามารถใชซ้ำไดทดแทน ตามแนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน (Circular Economy) 

(สำนักขาวกรมประชาสัมพันธ, 2564)  

 นอกจาก Roadmap การจัดการขยะพลาสติกแลว กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอมยังมีการดำเนินการรวมกับบริษัทฟูดดิลิเวอรี เพ่ือลดขยะพลาสติกท่ีไมจำเปน 

เชน ในแอปพลิเคชันสั่งอาหาร กำหนดใหมีตัวเลือกใหเลือกกดไมรับชอนสอมพลาสติก  

แตมีฟงกชันใหเลือกรับไดสำหรับผูท่ีจำเปนจริง ๆ  แนวทางนี้ยังไมเพียงพอ เพราะยังมีถุงพลาสติก 

หอทิชชู หรือตะเกียบ สิ ่งที ่ร ัฐตองทำควบคู ไปคือการพัฒนาบรรจุภัณฑอาหารทดแทน 

กลองอาหารพลาสติก เพราะปจจุบันพบวาบางรานแมใชกลองกระดาษ แตกลับเปนกลอง 

ที่เคลือบพลาสติก กลายเปนปญหาในการนำมารีไซเคิลอีกครั้ง (มูลนิธิสถาบันสิ่งแวดลอมไทย, 2564)  

 

แนวทางจัดการขยะบรรจุภัณฑพลาสติกจากฟูดดิลิเวอร ี

 ตามที่กลาวมาขางตน ผูประกอบการฟูดดิลิเวอรีในประเทศไทย เชน GrabFood, 

LINEMAN ไดชวยลดขยะพลาสติกโดยเพิ่มตัวเลือก (Feature) ในแอปพลิเคชันใหลูกคา

สามารถกดเลือกรับหรือไมรับชอนสอมและมีดพลาสติก รวมถึงสงเสริมใหรานอาหาร 

ที่เปนพันธมิตรทางธุรกิจเปลี่ยนมาใชถุงกระดาษเพื่อทดแทนถุงพลาสติกที่ใชครั้งเดียว 

สำหรับแนวทางของธุรกิจรานอาหารในเครือฟูดแพชช่ัน ซึ่งประกอบดวยแบรนดบารบีคิวพลาซา 

จุมแซบฮัท ฌานา สเปซคิว และเรดซัน ไดนำเอาแนวคิด Wasteless Delivery มาใชใน 

การใหบริการจัดสงอาหาร เปนภาชนะแบบยอยสลายได เปนบรรจุภัณฑที่ทำจากชานออย 

สามารถยอยสลายไดภายใน 45 วัน และถุงพลาสติกคุณภาพสูงพิเศษที่ผลิตจากพลาสติก 
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รีไซเคิลที่มีความหนาถึง 5 เทา หมุนเวียนใชซ้ำไดมากกวา 20 ครั้ง โดยการดำเนินการ

ดังกลาวคาดวาจะชวยลดปริมาณการใชพลาสติกแบบใชครั้งเดียวทิ้งได (กรีนเน็ตเวิรค, 2563) 

อยางไรก็ดี สิ่งสำคัญคือการสรางความตระหนักใหกับผูบริโภคในการคัดแยกขยะ เพื่อชวยลด

ปริมาณ เพราะเมื่อแยกขยะท่ีรีไซเคิลได จะเหลือขยะจริง ๆ เพ่ือนำไปกำจัดนอยลง 

 ประชาชนสามารถม ีส วนร วมในการจ ัดการปญหาขยะจากฟ ู ดด ิล ิเวอรี 

โดยใช 2 แนวทาง คือ ลดและคัดแยก สำหรับแนวทางที่หนึ่ง “ลด” คือการปฏิเสธที่จะรับ

ชอนสอม หรือหลอดพลาสติก สำหรับแนวทางที่สอง ในกรณีที่ไมสามารถหลีกเลี่ยงบรรจุภัณฑ 

หรือภาชนะพลาสติกได สิ่งสำคัญที่ผูบริโภคควรทำคือการ “คัดแยก” บรรจุภัณฑพลาสติก 

ที ่ใชแลว โดยแยกขยะและทิ้งในจุดรับขยะรีไซเคิล (Drop-off point) ปจจุบันโครงการ 

สงพลาสติกกลับบานรับขยะพลาสติก 2 ประเภท คือ พลาสติกยืดและพลาสติกแข็ง 

ที่ผานการทำความสะอาดแลว ตัวอยางพลาสติกยืด ไดแก ถุงพลาสติกหูหิ้ว ถุงขนมปง  

ถุงน้ำตาลทราย ฯลฯ และตัวอยางของพลาสติกแข็ง ไดแก แกวกาแฟ กลองใสอาหารดิลิเวอรี ฯลฯ 

โดยปจจุบันมจีุด Drop-off point จำนวน 10 แหงบนถนนสุขุมวิท จังหวัดกรุงเทพมหานคร 

เชน Singha Complex ศูนยการคา The Emporium รานเทสโก-โลตัส สาขาออนนุช เปนตน 

โครงการนี้สามารถสะสมแตมเพื่อนำไปแลกของสมนาคุณโดยใชแอปพลิเคชัน ECOLIFE 

(สถาบันวิจ ัยเพื ่อการพัฒนาประเทศไทย, 2563) นอกจากนี ้ ข อเสนอแนะเพิ ่มเติม 

เพ่ือความสำเร็จของโครงการควรสงเสริม ดังนี้  

 1. การประชาสัมพันธใหความรูถึงวิธีการคัดแยกขยะที่ถูกตอง โดยหนวยงานภาครัฐ 

ที ่ควรเขามารับผิดชอบเรื ่องการประชาสัมพันธ ใหขอมูล และใหความรูแกประชาชน ไดแก  

กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม กรมควบคุมมลพิษ กรุงเทพมหานคร และองคกรปกครอง 

สวนทองถ่ิน 

 2. ควรมีการเพ่ิมจุด Drop-off point สำหรับขยะบรรจุภัณฑท่ีรีไซเคิลไดประเภทตาง ๆ  

ใหทั่วถึงทุกพื้นที่ โดยทางกรุงเทพมหานครควรตอยอดจากการดำเนินงานของภาคเอกชน 

ที่ใหบริการจุด Drop-off point ใหครอบคลุมพ้ืนท่ีในกรุงเทพมหานครมากขึ้น สำหรับพ้ืนที่
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ตางจังหวัด องคกรปกครองสวนทองถิ่นควรจัดใหมีจุด Drop-off point เพื่อใหสามารถ

ขยายผลโครงการสงพลาสติกกลับบานใหครอบคลุมพื้นที่ตาง ๆ ในประเทศไทย  

 

ผลกระทบตอภาคบรรจุภัณฑในสถานการณการแพรระบาดของโควิด-19 

 ผลกระทบตอบริษัทบรรจุภัณฑคาดวาจะมีความตองการเพิ ่มขึ้นอยางมาก 

ในทางกลับกันความตองการบรรจุภัณฑที่หรูหราและอุตสาหกรรมอาจมีแนวโนมลดลง 

นอกจากนี ้ แรงกดดันดานตนทุนในอุตสาหกรรมบรรจุภัณฑคาดวาจะเพิ ่มขึ ้นเชนกัน  

ดังนั้น ทีมผูนำในบริษัทบรรจุภัณฑตองสรางกลยุทธการกูคืนที่จะรวมถึงการผสมผสาน 

ของความยืดหยุนทางการเงิน แผนปฏิบัติการสำหรับการเริ่มดำเนินการใหมอาจถูกปดช่ัวคราว 

และประเมินศักยภาพความตองการของตลาดในอนาคต และการเคลื่อนไหวที่มุงเนนลูกคา

เชิงกลยุทธ เชน การทำความเขาใจผลกระทบของ COVID-19 ตอการเลือกบรรจุภัณฑ 

ของผูบริโภค และประเมินความสามารถในการเปลี่ยนการผลิตบรรจุภัณฑอยางเหมาะสม

เพื่อตอบสนองรูปแบบความตองการใหม (Businesswire, 2020) อยางไรก็ตาม อุตสาหกรรม

บรรจุภัณฑมีความสำคัญในการบรรจุสินคาอุปโภคบริโภคจึงไมไดรับผลกระทบมากนัก 

จากการระบาดของโรคโควิด-19 เมื่อเทียบกับภาคอื่น ๆ เชน การเดินทาง การทองเที่ยว 

(Narayan Chandra Saha, 2020: 217-218) ในทางกลับกันตองมีการออกแบบบรรจุภัณฑ

ที่สามารถเพิ่มประสิทธิภาพผลิตภัณฑสำหรับอีคอมเมิรซ เชน การปองกันความเสียหาย 

ของผลิตภัณฑ (Packaging Europe, 2020) เพื ่อใหว ัตถุประสงคดังกลาวสัมฤทธ ิ์ผล  

กิจการบรรจุภัณฑควรรวมมือโดยตรงกับผูคาปลีกออนไลนเพื่อปรับปรุงการออกแบบบรรจุภัณฑ

ใหเขากับความตองการของชองทางออนไลนใหมากที่สุด จะตองพิจารณาถึงการใชวัสดุผลิต

บรรจุภัณฑท่ีทนทานและประหยัดตนทุน ไปจนถึงการออกแบบที่ใชประโยชนจากนวัตกรรมลาสุด 

สิ่งสำคญัคือตองทำจากวัสดุทางเลือกที่สามารถรีไซเคิลได 
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มาตรฐานการออกแบบบรรจุภัณฑในยุคโควิด-19 

 การออกแบบบรรจุภัณฑในยุคโควิด-19 นอกเหนือไปจากตนทุนที ่เหมาะสม  

ความสะดวก และประสิทธิภาพ บริษัทบรรจุภัณฑตองระบุขอกำหนดหลักสามประการ: 

ประการแรก การสื่อถึงความยั่งยืนที่ดี ประการที่สอง การออกแบบโดยคำนึงถึงสุขอนามัย 

และประการท ี ่สาม การออกแบบสำหร ับอ ีคอมเม ิร ซ (Feber, Kobeli, Lingqvist,  

and Nordigården, 2020) สอดคลองกับ Katie Lundin (2020) ไดอธิบายถึงการออกแบบ 

บรรจุภัณฑจะเปลี่ยนแปลงไป ดังนี้  

 1. บรรจุภัณฑของผลิตภัณฑกำลังปรับตัวใหเขากับรูปแบบการซื้อที่เปลี่ยนไป คือ 

การช็อปปงออนไลนซึ่งเปนตัวเลือกที่ปลอดภัยที่สุด นักออกแบบบรรจุภัณฑจะตองคำนึงถึง

ความตองการทางกายภาพ เชน เลือกใชวัสดุที่สามารถรีไซเคิลได มีความทนทาน ปองกัน

ความเสียหายของผลิตภัณฑ เพื ่อรองรับความยากลำบากในการขนสง แตยังร ักษา

ประสบการณการแกะกลองที่สำคัญเมื่อถึงมือผูรับ 

 2. บรรจุภ ัณฑของผลิตภัณฑต องเปนไปตามมาตรฐานและความคาดหวัง 

ดานสุขภาพและความปลอดภัยที ่เพิ ่มขึ้น นั ่นคือการปกปองผลิตภัณฑจากการสัมผัส 

กับไวรัส หลีกเลี่ยงบรรจุภัณฑท่ีมีชองเปด และควรศึกษาขอมูลเกี่ยวกับไวรัสที่อยูบนพ้ืนผิวตาง ๆ  

เชน ไวรัสสามารถอยูรอดไดสูงสุด 24 ชั่วโมงบนกระดาษ 2-3 วันบนพลาสติก กระดาษแข็ง

จึงเปนวัสดุบรรจุภัณฑท่ีปลอดภัยกวาเมื่อเทียบกับพลาสติก  

 3. บรรจ ุภ ัณฑของผลิตภัณฑจะตองไดร ับการออกแบบเพื ่อความยั ่งยืน  

มีสองแนวทางหลักในการเลือกสรรวัสดุที่ใชผลิตบรรจุภัณฑ ตัวเลือกแรกคือ การใชวัสดุ

บรรจุภัณฑที่ยอยสลายไดทางชีวภาพ เชน พลาสติกชีวภาพ โฟมขาวโพด และบรรจุภัณฑ 

จากเห็ด ตัวเลือกที่สองคือ คือ การเปดรับตัวเลือกบรรจุภัณฑที่ใชซ้ำ บรรจุภัณฑที่นำกลับมา

ใชใหมไดทำใหมีขยะนอยลง  
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ทิศทางบรรจุภัณฑทางเลือกใหมในยุคโควิด-19 

 การนำเสนอไอเดียสรางสรรคตามความนิยมบรรจุภัณฑทางเลือกใหมเปนอีกหนึ่ง

ทางออกจากวิกฤตขยะลนโลกในยุคโควิดระบาด สามารถนำไปปรับใชเพ่ือชวยลดขยะบรรจุภัณฑได 

(ปอรพิชญ คัจฉวัฒนา, 2021) ดังนี้  

 1. เปลี่ยนขวดพลาสติกใส ใหรีไซเคิลไดทั้ง 100% 

 การคิดคนขวดใสไรฉลากซึ่งเปนแนวคิดของบริษัทน้ำดื่มหลายยี่หอ อยางเชน 

น้ำแรเอเวียง (Evian) แบรนดน้ำแรสัญชาติฝรั ่งเศส เปลี่ยนจากการแปะฉลากพลาสติก 

เปนการปมโลโกลงไปบนขวดแทน และไมตกแตงสีสันเพิ่มเติมทำใหนำไปรีไซเคิลใหมได 100% 

ตัวอยางตอมาคือบรรจุภัณฑของเครื่องดืม่แบรนด “เซเวนอัพ” จากขวดพลาสติก PET สีเขียวเดิม

ซึ่งเปนเอกลักษณและภาพจำที่คุนเคยของผูบริโภค มาเปนขวดพลาสติก PET ใสเพื่อรีไซเคิล 

ได 100 % และบรรจุภัณฑมีน้ำหนักเบา แข็งแรงทนทานตอแรงกระแทก งายตอการจัดการ  

 2. ปรับโฉมสินคาใหม ลดไซสบรรจุภัณฑใหเล็กที่สุด 

 การออกแบบบรรจุภัณฑทางเลือกสรางสรรคดวยวิธีลดขนาดบรรจุภัณฑใหเล็กลง 

เชน บรรจุภัณฑของผลิตภัณฑเสนพาสตาเปนถุงพลาสติกท่ีมีอากาศอยู ขางใน ทำให

ถุงพลาสติกมีขนาดใหญ เปลืองพื้นที่โดยไมจำเปน ดวยเหตุนี้นักวิจัยจึงไดพยายามคิดคน

ไอเดียใหมที่จะทำใหเสนพาสตาแบน ๆ  พองออกเปนรูปรางไดเมื ่อตม อยางไรก็ดี สมาคม 

การบรรจุภัณฑไทยไดเคยแนะนำไววา ควรมีขอความระบุไวอยางชัดเจนโดยพิมพที่ดานหนาถุง

วา “ลดขนาดถุงเพื่อชวยสิ่งแวดลอม ปริมาณบรรจุเทาเดิม” (สมาคมการบรรจุภัณฑไทย, 

2559) โดยอาจใชแผนกิจกรรมที่มีการกำหนดเปาหมาย และวัตถุประสงคในการสงเสริม 

การขายได ชวยสรางภาพลักษณใหแกตราสินคาและบริษัทผูผลิตได 

 3. ซื้อออนไลนแบบใหม ใชแลวไมทิ้ง คืนไปบรรจุใหมได 

 เทรนดบรรจุภัณฑทางเลือกใหมยุคโควิดครองเมืองนี้ สามารถปรับเอาแนวคิดน้ี 

มาใชกับผลิตภัณฑอยาง แชมพู สบู น้ำยาซักผา ได อยางเชน Loop คือบริษัทในสหรัฐอเมริกา

ที่คิดระบบหมุนเวียนบรรจุภัณฑขึ้นมา โดยการจับมือเปนคูคากับแบรนดสินคาอุปโภค

บริโภคยักษใหญชื่อดัง เพื่อรวมกันออกแบบบรรจุภัณฑที ่ใชซ้ำไดและยังคงเอกลักษณ 
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ของแตละแบรนด มีทั้งแบบสเตนเลส อะลูมิเนียม หรือขวดแกว ลูกคาเพียงแคสั่งซื้อสินคา

ทางเว็บไซตหรือในรานคาที่รวมโครงการ ดวยราคาบวกคามัดจำบรรจุภัณฑ เมื่อใชสินคา

หมดแลวก็จองคิวในระบบออนไลนให Loop มารับบรรจุภัณฑถึงหนาบาน และไดคามัดจำคืน 

100% จากนั้น Loop จะนำบรรจุภัณฑไปทำความสะอาด แลวนำมาบรรจุคาขายใหมตอไป 

ในประเทศไทยก็มีการปรับเอาแนวคิดการคืนบรรจุภัณฑเชนกัน ยกตัวอยาง ผลิตภัณฑ

เครื่องดื่มตราชาง โคลดบรูว (Recyclable Pack) ที่ลูกคาสามารถนำบรรจุภัณฑที่ใชแลว 

มาสงคืนที่จุดสงคืนผลิตภัณฑ (drop-off point) ในพิกัดที่มีมากถึง 439 จุด บรรจุภัณฑ 

ที่ถูกสงคืนอยางถูกที่ ถูกวิธีนี้ จะถูกนำกลับเขาสูกระบวนจัดการอยางเหมาะสมเพื่อนำไป 

รีไซเคิลและผลิตเปนบรรจุภัณฑอีกครั้ง หรือเพิ่มมูลคาดวยการผลิตเปนสินคาชนิดอื่น  

ซึ่งเปนการลดการใชทรัพยากรธรรมชาติ และลดผลกระทบของบรรจุภัณฑหลังการบริโภค

ตอสิ่งแวดลอมอยางยั่งยืนอีกดวย 

 4. บรรจุภัณฑกินได  

 เทรนดบรรจุภัณฑทางเลือกมาแรงที่ไมทิ ้งขยะไวใหโลกเลย Holly Grounds  

นักออกแบบบรรจุภัณฑจากลอนดอน ไดคิดคนนวัตกรรมซองน้ำซุปบะหมี่ที่กินไดทั้งเสนและถุง 

โดยพัฒนาฟลมไบโอพลาสติกจากแปง นำมาทำเปนแพ็คเกจหอเสนที่ผสมเครื่องปรุงในตัว 

เมื่อนำบะหมี่ใสน้ำรอนสามารถใสไดทั้งหอ ฟลมจะละลายกลายเปนน้ำซุป จบปญหาขยะ

จากซองบรรจุภัณฑ สำหรับประเทศไทยมีงานวิจัยบรรจุภัณฑท่ีคลายกัน เชน ฟลมแครรอต 

ผลงานการวิจัยจากกรมวิชาการเกษตร ที่สามารถนำมาทำเปนบรรจุภัณฑที่รับประทานได 

อุดมไปดวยสารเบตาแคโรทีน และชวยเพิ่มมูลคาใหกับผลิตผลทางการเกษตร ทำใหเกิดการใช

ผลิตผลทางดานการเกษตรใหเกิดประโยชนสูงสุด 

 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 ผลกระทบของสถานการณการแพรระบาดของเชื้อโควิด-19 ที่เกิดขึ้นเปนระลอก 

บั่นทอนจิตใจคนทั้งประเทศเปนรายวัน เนื่องจากยอดติดเชื้อ ปวย และเสียชีวิตเพิ่มข้ึน 

อยางตอเนื ่อง แตว ิกฤตที ่ซ อนอยู  เบื ้องหลังคือปริมาณขยะที ่เพ ิ ่มมากขึ ้นเชนกัน  
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จากมาตรการ “อยูบาน หยุดเชื้อ เพื่อชาติ” ดวยการทำงานที่บาน (Work from home) 

และไมอยากไปนอกบาน เพราะคำนึงสุขภาพและความปลอดภัยของตนเองจากการเสี่ยงติดเชือ้ 

ทำใหผูบริโภคมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมซื้อสินคามาสูระบบออนไลนมากขึ้น โดยเฉพาะ

อยางยิ่งการซื้ออาหารและเครื่องดื่มผานบริการรับสงอาหาร (Food delivery) การสั่งซื้อ

อาหารและเครื่องดื่มออนไลนมารับประทานที่บาน สวนใหญจะถูกหอหุมดวยบรรจุภัณฑ

พลาสติกแบบใชครั้งเดียวทิ้ง อาทิ ถุงพลาสติก กลองพลาสติก แกวพลาสติก ชอน สอม 

หลอดพลาสติก ซองพลาสติกแยกชนิดอาหาร ซองเครื ่องปรุงรส ตะเกียบพลาสติก  

หลังจากการบริโภค บรรจุภัณฑดังกลาวจะกลายเปนขยะบรรจุภัณฑทั้งสิ้น และมีจำนวน

มหาศาล จึงเปนเหตุใหเกิดวิกฤตการณขยะลนเมือง ซึ่งกระจายไปทั่วประเทศ ทั้งในเขต

กรุงเทพมหานครและเขตเทศบาลเมืองตาง ๆ จึงเปนโจทยปญหาที่สำคัญคือจะควบคุม

จำนวนขยะบรรจุภัณฑซึ่งกระทบตอสุขภาพอนามัยของมนุษยและสิ่งแวดลอมไดอยางไร  

 จากผลการศึกษาพบวา ปริมาณขยะบรรจุภัณฑพลาสติกที่เพิ่มขึ้นอยางรวดเร็ว

ในชวงสถานการณการแพรระบาดของโควิด-19 เนื่องพฤติกรรมการบริโภคของประชาชน 

ที่มีความเปลี่ยนแปลงไปจากการปฏิบัติตามมาตรการของทางภาครัฐ “อยูบาน หยุดเช้ือ 

เพื่อชาติ” เพื่อลดการแพรระบาดของโควิด-19 รวมถึงประชาชนสวนใหญมีความวิตกกังวล

และความกลัวเกี ่ยวกับโรคติดเชื้อโควิด-19 จึงหันมาใชบริการสั ่งอาหารแบบสงถึงท่ี 

หรือฟู ดดิลิเวอรี สงผลใหปริมาณขยะบรรจุภัณฑพลาสติกยิ ่งทวีปริมาณเพิ ่มมากขึ้น 

และสงผลกระทบตอเศรษฐกิจ สังคม และสิ ่งแวดลอมไปในวงกวาง ในการท่ีจัดการ 

กับปญหาขยะบรรจุภัณฑพลาสติกจำเปนจะตองอาศัยความรวมมืออยางจริงจังจากทุกภาคสวน 

ทั้งภาครัฐ ภาคธุรกิจ รวมถึงประชาชน เนื่องจากตองอาศัยการเปลี ่ยนแปลงพฤติกรรม 

ของผูบริโภคและประชาชน เพื่อลด เลิกใชพลาสติกแบบใชครั้งเดียว (Single-use Plastics) 

ที่กอใหเกิดผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและไมมีการนำกลบัมารไีซเคิล รวมทั้งการลด คัดแยกขยะ

เพื ่อนำขยะพลาสติกกลับไปใชประโยชนด วยระบบเศรษฐกิจหมุนเว ียน (Circular 

Economy) โดยคำนึงถึงความรับผิดชอบของแตละภาคสวน ดังนี ้
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 1. ภาครัฐ มีการกำหนดมาตรการในการจัดการขยะบรรจุภัณฑใหชัดเจน 

และเพื ่อใหทุกภาคสวนไดทราบบทบาทของตนเองในการลดปริมาณขยะบรรจุภัณฑ 

อยางถูกวิธี เพ่ือใหเกิดการจัดการขยะพลาสติกอยางยั่งยืน สอดคลองกับกรมควบคุมมลพิษ 

(2564) ที่ไดกลาวถึงแผนปฏิบัติการดานการจัดการขยะพลาสติกระยะที่ 1 (พ.ศ. 2563-

2565) ที่ยึดกรอบแนวคิดในการดำเนินงาน 5 ประเด็น คือ 1) หลักการจัดการพลาสติก

ตลอดวงจรชีวิต (Life Cycle) ในขั ้นตอนการออกแบบและการผลิตโดยการออกแบบ 

เชิงนิเวศเศรษฐกิจ การจัดการพลาสติกในขั้นตอนการบริโภค และการจัดการพสาติก 

หลังการบริโภค เชน การคัดแยก การเก็บขน การนํากลับมาใชประโยชนและการกําจัด  

2) หลักการ 3 R ไดแก การลดการเกิดของเสีย (Reduce) การใชซ้ำ (Reuse) และการนำมา

แปรรูปใชใหม (Recycle) เปนหลักการในการลดปร ิมาณขยะบรรจุภ ัณฑพลาสติก  

3) หลักการมีสวนรวมจากภาครัฐและภาคเอกชน ตองเขามารับรูและมีสวนรวมในการจัดการ

พลาสติกตั้งแตการผลิต การนำเขา การจำหนาย การบริโภค และการจัดการ ณ ปลายทาง 

4) หลักการวาดวยเศรษฐกิจหมุนเวียน (Circular Economy) โดยเนนการใชวัตถุดิบ 

ทรัพยากรและผลิตภัณฑอยางคุมคามากที่สุด และมีการสรางของเสียที่ต่ำที่สุดหรือไมมีเลย 

ดวยการนำกลับมาใชประโยชนหมุนเวียน เพื่อใหเกิดการจัดการขยะพลาสติกอยางยั่งยืน 

และ 5) หลักการผูผลิตมีสวนรวม (Responsible Consumption and Production) ผูผลิต

มีสวนรวมในการจัดการขยะพลาสติก เพื่อสนับสนุนเปาหมายการพัฒนาและการสราง

หลักประกันใหมีรูปแบบการบริโภคและผลิตที่ยั่งยืน 

 2. ภาคเอกชน การสงเสริมและสนับสนุนมาตรการของภาครัฐดวยการเปนภาคี

ภาคเอกชนในการลดและเลิกใชพลาสติก ดวยการใชวัสดุทดแทนที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม 

ซึ ่งสอดคลองกับมูลนิธิสถาบันสิ ่งแวดลอมไทย (2564) ที ่ระบุวาการสรางแรงจูงใจ 

ใหภาคเอกชนหรือผูประกอบการเลือกใชวัตถุดิบที ่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม รับผิดชอบ 

ของเสียที่เกิดจากสินคาของตนเอง ผลักดันใหมีการปรับปรุงพัฒนามาตรฐานการออกแบบ

เชิงนิเวศเศรษฐกิจ การพัฒนาระบบฉลากสิ ่งแวดลอม การพัฒนามาตรฐานผลิตภ ัณฑ 

อุตสาหกรรมพลาสติก และมีการพัฒนาระบบฐานขอมูลพลาสติกใหเปนมาตรฐานเดียวกัน 
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ที่สามารถเชื ่อมโยงทั ้งประเทศ จะสงเสริมใหเกิดการบริโภคที ่ยั ่งยืนและสอดคลองกับ 

workpointTODAY (2563) กลาววา กรมควบคุมมลพิษดึงภาคกลุมธุรกิจฟู ดดิลิเวอรี  

โดยมีการจัดทำบันทึกความรวมมือ (MOU) ระหวางภาครัฐและเอกชน อาทิ GrabFood, 

LINEMAN, GET FOOD, foodpanda, Lalamove, Pizza Hut เพ ื ่ อแสดงเจตนารมณ  

ที่จะรวมมือขับเคลื่อนการลดการใชพลาสติกแบบใชครั้งเดียว สรางความตางดวยบริการ

รับสงอาหารแบบไรขยะ แตยังคงรักษาความพอใจตอลูกคาดวยการใชภาชนะบรรจุอาหาร 

ที่เปนมิตรกลับสิ่งแวดลอม 

 3. ประชาชน การสงเสริมการลดและเลิกใชพลาสติกและการคัดแยกไมสามารถ

กระทำไดเพียงภาคสวนเดียว ดังนั ้นจึงตองอาศัยรวมมือจากประชาชนซึ ่งเปนภาค 

ที ่มีสวนเกี ่ยวของกับขยะพลาสติก และเปนกลุ มที ่มีความเปลี ่ยนแปลงในการบริโภค 

อยู ตลอดเวลา ร ัฐบาลและภาคเอกชนจึงควรสงเสริมใหไดร ับรู และเขาใจในเชิงลึก 

ถึงผลกระทบของขยะพลาสติกที่ตนเองมีสวนที่ทำใหปริมาณขยะบรรจุภัณฑพลาสติก 

เพิ่มสูงขึ้นจากพฤติกรรมการบริโภคที่เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วในชวงสถานการณการแพร

ระบาดของโควิด-19 สอดคลองกับ พิชา รักรอด (2020) ไดอธิบายวา การปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมของประชาชนเพื่อลดมลพิษพลาสติกใหอยูภายใตหลักการ 7R ประกอบดวย 

Reduce ลดใช , Reuse ใช ซ ้ ำ, Refill การเต ิม, Return การค ืน, Repair/Repurpose  

การซอมแซม/การเปลี่ยนวัตถุประสงคการใชงาน, Replace การแทนที่ และ Recycle  

รีไซเคิล เปนหลักการที ่ทำหนาที่ไดดีเพื่อย้ำเตือนพฤติกรรมการบริโภคของประชาชน 

ใหตระหนักรูเทาทันการจับจายซื้อสินคาของตนเองและมองหาสิ ่งอื่นกอนการตัดสินใจ 

กดสั่งซื้อสินคาทุกครั้ง และยังเปนสวนหนึ่งของการดำเนินชีวิตแบบเศรษฐกิจหมุนเวียน 

(Circular Economy) ก็คือการลดขยะใหมากที่สุดและใชทรัพยากรธรรมชาติที่มีใหเกิด

ประโยชนสูงสุดจนมีขยะไปสูหลุมฝงกลบนอยที่สุด ซึ่งเปนอีกทางเลือกหนึ่งของเศรษฐกิจ

แบบเสนตรงในปจจุบันที่นำทรัพยากรธรรมชาติจำนวนมากมาทำเปนผลิตภัณฑที่มักจะใช

เพียงครั้งเดียวท้ิงเลย 
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ขอเสนอแนะ 

 1. รัฐบาลควรสงเสริมและสนับสนุนใหทุกภาคสวนเขามามีสวนรวมปองกัน 

และแกปญหาขยะบรรจุภัณฑพลาสติก โดยการเปลี่ยนวิกฤตใหเปนโอกาสในการเปลี่ยนสถานะ

ของขยะไมใหเปนขยะ เพื่อปองกันการหลุดลอดสูสิ่งแวดลอม โดยมุงเนนในการจัดการ

ปญหาขยะพลาสติก ณ ตนทางจนถึงปลายทางอยางถูกวิธี โดยเฉพาะอยางย่ิงการสงเสรมิ

ใหประชาชนแยกขยะกอนทิ้งขยะพลาสติกลงถัง เพื่อใหงายตอการนำไปรีไซเคิลตอไป 

หากมีการแยกขยะอยางเหมาะสมจะทำใหสามารถจัดการขยะพลาสติกไดงายขึ้น ดวยการพัฒนา

ความรวมมือหวงโซคุณคาการจัดการขยะพลาสติก และประชาชนตองใหความรวมมือ

เริ่มตนที่ใชใหนอยที ่สุด ทิ ้งใหถูกที่ กำจัดอยางถูกวิธี คัดแยก และนำไปใชประโยชนใหได 

มากที่สุด เพ่ือใหเกิดการจัดการขยะพลาสติกอยางยั่งยืน  

 2. ผู ประกอบการการผลิตบรรจุภัณฑควรจัดหาวัสดุอื ่นที่สามารถใชทดแทน

พลาสติกในที่ใชครั้งเดียวแลวทิ้งเพื่อลดปริมาณขยะพลาสติก โดยเลือกใชวัสดุที่สามารถ 

ยอยสลายในธรรมชาติมาผลิตบรรจุภัณฑใหมีอายุการใชงานที่นานขึ้น อีกท้ังตองคำนึงถึงกลยุทธ

การออกแบบบรรจุภัณฑและการใชเทคโนโลยีการผลิตบรรจุภัณฑที่เหมาะสม เพื่อใหได

บรรจุภัณฑทางเลือกใหม และสามารถตอบสนองความตองการในเรื่องของความสะดวกในการใช

บรรจุภัณฑของผูบริโภคไดทุกเพศทุกวัยรวมถึงกลุมคนที่อยูในภาวะทุพพลภาพเพ่ือใหสินคา

ใชงานไดงายและมีความเปนสากลมากขึ้น และสามารถแขงขันได ทั้งเพื่อการจำหนายในประเทศ

และการสงออกตางประเทศ   

 3. ผ ู ประกอบการการผลิตบรรจุภ ัณฑควรพัฒนารูปแบบของบรรจุภ ัณฑ 

ที่สามารถลดปริมาณขยะพลาสติกไดอยางยั่งยืน เชน การผลิตผลิตภัณฑแบบไรบรรจุภัณฑ 

ที ่ต ัวผลิตภัณฑเองเปนทั ้งผลิตภัณฑและบรรจุภัณฑในเวลาเดียวกัน และสามารถ 

ใชประโยชนหรือบริโภคโดยตรงได เชน ผลิตภัณฑหยดน้ำกินไดที่ใชนวัตกรรมในการผลิต 

ตัวบรรจุภัณฑที ่สกัดมาจากสาหรายแลวนำมาหอหุ มน้ำดื ่มในลักษณะของลูกบอล  

ซึ ่งสามารถรับประทานไดโดยหยดน้ำไดโดยไมตองทิ ้งบรรจุภัณฑ ซึ ่งไดร ับความนิยม 

อยางมากในตางประเทศ  
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 จากแนวคิดดังกลาวเปนเพียงแคหลักการ แตในการปฏิบัติจริงจะเกิดขึ ้นได 

ก็ตอเมื่อทุกภาคสวนรวมมือกันที่จะจัดการเรื่องนี้อยางจริงจัง ดังนั้นถึงเวลาแลวหรือยัง 

ที่ประเทศไทยจะนำแนวคิดการผลิตผลิตภัณฑท่ีไรบรรจุภัณฑมาแทนที ่
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