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บทคัดยMอ 

  การวิจัยครั ้งนี ้มีวัตถุประสงค6เพื ่อ 1) เพื ่อศึกษาพฤติกรรมการเรียนรู Cของ

นักเรียนปฐมวัยที ่ไดCร ับการจัดประสบการณ6ดCวยกิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีน  

ตามแนวคิดรูปแบบการสอนภาษาจีนแบบผสมผสานTESSE 2) เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรม

การเรียนรูCของนักเรียนปฐมวัยกับเกณฑ6มาตรฐานที่กำหนดไวC กลุVมตัวอยVางคือนักเรียน

ระดับปฐมวัยชั้นปXที่ 3/2 ที่กำลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปXการศึกษา 2565 ของโรงเรียน

ตันตรารักษ6 จังหวัดชลบุรี จำนวน 24 คน โดยใชCวิธีการสุVมแบบกลุVม เครื่องมือที่ใชCในการวิจัย

ได#รับบทความ: 29 เมษายน 2566 

ปรับปรุงแก#ไข: 23 สิงหาคม 2566 

ตอบรับตีพิมพ8: 29 พฤศจิกายน 2566 
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ในครั้งนี้ คือ คูVมือการใชCกิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีน ตามแนวคิดรูปแบบการสอน

ภาษาจีน แบบผสมผสาน TESSE แผนการจัดประสบการณ6 และแบบสังเกตพฤติกรรม  

การวิเคราะห6ขCอมูล โดยใชCคVาเฉลี ่ย รCอยละ คVาเบี ่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบ

คVาสถิตtิ-test แบบ one sample 

  ผลการวิจัยพบวVา 1) พฤติกรรมการเรียนรู Cของนักเรียนในทุกขั ้นตอนตาม

แนวคิดรูปแบบการสอนภาษาจีนแบบผสมผสานTESSEมีคVาเฉลี ่ยอยู Vท ี ่ระดับปกติ  

แตVพฤติกรรมการเรียนรู Cด Cานมุ Vงเปlาหมายของขั ้นลงมือทำ อยู Vในระดับยอดเยี ่ยม  

2) คVาเฉลี ่ยรวมของพฤติกรรมการเรียนรู C สูงกวVาคVาเกณฑ6มาตรฐานที่กำหนด (2.1)  

อยVางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

 

คำสำคัญ : พฤติกรรมการเรียนรูC, กิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีน, รูปแบบการสอน

ภาษาจีนแบบผสมผสาน TESSE  

 

Abstract 

The objectives of this study were to 1) To study the development of 

the Kindergarten students studying through The Chinese Extracurricular 

Activities Base on a Blended language teaching methodology TESSE 2) To 

compare the development of learning experiences after studying through 

The Chinese Extracurricular Activities Base on a Blended language teaching 

methodology TESSE with The predetermined criteria. The Research Sample 

consisted of 24, selected by cluster random sampling, kindergarten 3/2 

(K3/2) students of Tantrarak School, Chonburi province, in the academic 

year 1/2022. The research instruments were The Chinese Extracurricular 

Activities Base on a Blended Language Teaching methodology TESSE,  

a manual of the Chinese Extracurricular Activities Base on a Blended 
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Language Teaching Methodology TESSE, learning experience plans, and  

a structured observation form Mean, percentage, standard deviation, 

efficiency, and t-test (one sample) were used for data analysis. 

The research results showed that 1) the learning behavior of students 

in every step according to the concept of the Blended Language Teaching 

Methodology TESSE was at a normal level, but the learning behavior of the 

goal-oriented aspect of the action phase was at an excellent level, and  

2) the total average of learning behavior was higher than the specified 

standard (2.1) with a statistical significance at the .01 level. 

 

Keywords: Learning Behaviors, Chinese Extracurricular Activities, Blended 

Language Teaching Methodology TESSE 

 

บทนำ 

  กระทรวงศึกษาธิการ (2560) ไดCกลVาวถึงหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 

2560 วVา มีหลักการที่วVาดCวยการยึดพัฒนาการและพัฒนาเด็กโดยองค6รวมผVานการเลVน

อยVางมีความหมายและมีกิจกรรมที ่หลากหลาย ไดCลงมือกระทำในสภาพแวดลCอม 

ที่ เอื้ออำนวยตVอการเรียนรูCเหมาะสมกับวัย และยังกลVาวถึงการจัดประสบการณ6สำคัญ 

สำหรับเด็กอายุ 3-6 ปXวVาเป�นการจัดกิจกรรม ในลักษณะการบูรณาการ ผVานการเลVน  

การลงมือกระทำ จากประสบการณ6ตรงอยVางหลากหลายจนเกิดความรูC ทักษะ คุณธรรม 

จริยธรรม รวมทั้งเกิดพัฒนาการทั้งดCานรVางกาย อารมณ6จิตใจ สังคม และสติป�ญญา และ

ในป�จจุบัน การจัดประสบการณ6ใหCกับเด็กปฐมวัยในดCานสติป�ญญาและภาษานั้น จะเนCน

เป�นการจัดประสบการณ6ในลักษณะกิจกรรมเสริมหลักสูตรและเสริมประสบการณ6 

เนื ่องจากเป�นกิจกรรมที ่เนCนใหCเด็กไดCพัฒนาทักษะการเรียนรู C ฝ�กการทำงานและ 

อยู VรVวมกัน และมุVงฝ�กใหCเด็กไดCมีโอกาสฟ�ง พูด สังเกต คิดแกCป�ญหา ใชCเหตุผลและ 
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ฝ�กปฏิบัติเพื่อใหCเกิดความคิดรวบยอด ซึ่งเป�นกระบวนการที่ใหCสมองของเด็กไดCเรียนรูC 

(นฤมล เนียมหอม, 2556) ภายหลังผูCวิจัยไดCทำการศึกษาขCอมูลพบวVา กานต6รวี บุษยานนท6 

(2559: 162) ไดCอธิบายถึงแนวคิดที่สำคัญตVอพัฒนาการของเด็กนั้น จะตCองเป�นแนวคิด

เกี่ยวกับการจัดการเรียนรูCที่สอดคลCองกับการทำงานของสมอง เพราะสมองจะทำหนCาที่

ในการรับรูC การคิดและการควบคุมการทำงานของรVางกาย ซึ่งสอดคลCองกับ สำนักงาน

เลขาธิการสภาการศึกษา (2564) เห็นวVาการพัฒนาทักษะสมอง (Executive Function

หรือEF)เป�นแนวคิดที ่ควรสVงเสริมและสามารถตVอยอดไดC โดยชVวงเวลาที ่ดีที ่ส ุดใน 

การพัฒนาคืออายุ 4-6 ขวบ สอดคลCองกับผลการศึกษาของนันทา โพธิ์คำ (2563: 720) 

ที่ระบุวVาทักษะสมอง EF เป�นสิ่งจำเป�นและสำคัญที่ควรปลูกฝ�ง และสVงเสริมใหCเกิดกับ 

เด็กปฐมวัยเป�นอยVางยิ่ง โดยทักษะสมอง EF แบVงออกเป�น 3 กลุVม คือ ทักษะพื้นฐาน 

ทักษะปฏิบัต ิและทักษะการกำกับตนเอง (ปนัดดา ธนเศรษฐกร, 2559)  

จากสาระสำคัญเบื ้องตCนกอปรกับป�ญหาที่ปรากฏจากผลการวิจัยสถานการณ6 

ป�จจุบันและป�ญหาของการเรียนการสอนภาษาจีนในระดับปฐมวัยของไทยที่ระบุวVา  

การเรียนการสอนภาษาจีนในระดับปฐมวัยของไทย ขาดกิจกรรมเสริมหลักสูตรที่เป�น

มาตรฐาน ผูCวิจัยจึงไดCทำการพัฒนารูปแบบการสอนภาษาจีนแบบผสมผสานขึ้น เพื่อเป�น

เครื ่องมือในการแกCไขป�ญหาที ่ยั ่งยืน โดยมีการนำแนวคิดและหลักการจัดกิจกรรม 

ของทักษะสมอง EFมาผสมผสานกับแนวคิดสำคัญอื ่น ๆ ประกอบดCวย แนวคิดของ

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย แนวคิดของมาตรฐานผูCสอนภาษาจีนนานาชาติ แนวคิดของ

ทฤษฎีการสอนภาษาจีนเป�นภาษาที่สอง และแนวคิดการสื่อสารขCามวัฒนธรรมโดย 

ชื่อของรูปแบบการสอนชนิดนี้ คือ TESSE ภายหลังจากการพัฒนารูปแบบการสอนแลCว 

ผูCวิจัยจึงไดCมีการนำไปทดสอบนำรVอง โดยนำไปสรCางคูVมือการใชCกิจกรรมเสริมหลักสูตร

ภาษาจีน ตามแนวคิดรูปแบบการสอนภาษาจีนแบบผสมผสาน TESSE และแผนการ 

จัดประสบการณ6ขึ้น  

จากที่กลVาวมาขCางตCนผูCวิจัยตCองการทราบวVาพฤติกรรมการเรียนรูCของเด็กปฐมวัย

ขณะไดCรับการจัดประสบการณ6ดCวยกิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีน ตามแนวคิดรูปแบบ
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การสอนภาษาจีนแบบผสมผสานTESSE จะมีผลลัพธ6อยVางไร เพื่อที่ตCองการจะนำผลลัพธ6

ของการวิจัย ไปเป�นแนวทางในการพัฒนาและปรับปรุงกิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีน

ในระดับปฐมวัยใหCดีขึ้นตVอไป 

 

วัตถุประสงคYการวิจัย 

 1. เพื ่อศ ึกษาพฤติกรรมการเร ียนรู Cของนักเร ียนปฐมวัยที ่ได Cร ับการจัด

ประสบการณ6ดCวยกิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีนตามแนวคิดรูปแบบการสอนภาษาจีน

แบบผสมผสานTESSE  

2. เพื ่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการเรียนรู Cของนักเรียนปฐมวัยกับเกณฑ6

มาตรฐานที่กำหนดไวC  

 

สมมติฐานการวิจัย 

พฤติกรรมการเรียนรูCของนักเรียนปฐมวัยขณะจัดประสบการณ6ดCวยกิจกรรม

เสริมหลักสูตรภาษาจีนตามแนวคิดรูปแบบการสอนภาษาจีนแบบผสมผสาน TESSE  

สูงกวVาเกณฑ6มาตรฐานที่กำหนดไวC (รCอยละ70)  

 

วิธีการดำเนินการวิจัย 

การศึกษาครั้งนี้เป�นแบบการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดย

ผูCวิจัยไดCกำหนดขอบเขตในการวิจัยไวCดังนี้ 

1. เนื้อหาการวิจัย 

1.1 เนื้อหาการเรียนรูC กิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีนตามแนวคิดรูปแบบ 

การสอนภาษาจีนแบบผสมผสาน TESSE ระดับปฐมวัยชั้นปXที่ 3 ภาคเรียนที่1 จำนวน  

7 บทเรียน ในดCานเนื้อหา ประกอบดCวย คำศัพท6เรื่องของอุปกรณ6ในหCองเรียน เสื้อผCา 

เครื่องใชCไฟฟlา อุปกรณ6ในหCองน้ำ ผัก สภาพอากาศ สี  จำนวน 42 คำ คำกริยา จำนวน 

6 คำ (穿 开 关 用 要 喜欢) และคำชVวย 的 และจะมีเนื ้อหาดCานศิลปะและ
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วัฒนธรรมจีน จำนวน 4 เรื่อง คือ กิจกรรมการประดิษฐ6พัดจีน การป��นขนมไหวCพระจันทร6

จำลองดCวยแปlงโดว6 การเขียนพูVกันดCวยหมึกจีน และการประดิษฐ6ลูกขนไกVจีน โดยจะ 

ทำการจัดประสบการณ6ผVานขั้นตอนของแนวคิดรูปแบบการสอนภาษาจีนแบบผสมผสาน

TESSE ประกอบดCวย ขั้นเตรียม ขั้นสอน ขั้นลงมือทำ และขั้นสรุป  

1.2 สิ่งที่ตCองการสังเกต คือ พฤติกรรมการเรียนรูCของนักเรียนที่มีทักษะสมอง 

EF เขCามาเกี่ยวขCอง ไดCแกV กลุVมทักษะพื้นฐาน จำเพื่อใชCงาน (ดCานจำเพื่อใชCงาน) ยืดหยุVน

ความคิด (ดCานยืดหยุVนความคิด) กลุVมทักษะกำกับตนเอง ตั้งใจทำงาน (ดCานจดจVอใสVใจ)

ควบคุมอารมณ6 (ควบคุมตนเอง) และกลุVมทักษะปฏิบัติ ลงมือปฏิบัติ (ดCานริเริ่มลงมือทำ)

มุVงเปlาหมาย (ดCานมุVงสูVเปlาหมาย) 

2. ประชากรและกลุMมตัวอยMาง 

ประชากรที่ใชCในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับปฐมวัยของโรงเรียนตันตรารักษ6 

จังหวัดชลบุรี ปXการศึกษา 2565 ภาคเรียนที่ 1 จำนวน 6 หCองเรียน  

กลุ VมตัวอยVาง ไดCแกV  นักเรียนระดับปฐมวัยชั ้นปXที่ 3/2 ที ่กำลังศึกษาใน 

ภาคเรียนที่ 1 ปXการศึกษา 2565 โรงเรียนตันตรารักษ6 จังหวัดชลบุรี จำนวน 24 คน 

(คละความสามารถและเพศ) โดยใชCว ิธ ีการสุ VมแบบแบVงกลุ Vม (Cluster Random 

Sampling) 

3. เครื่องมือวิจัย 

3.1 คูMมือการใชiกิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีนตามแนวคิดรูปแบบการสอน

ภาษาจีนแบบผสมผสาน TESSE 

 คู VมือการใชCกิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีนตามแนวคิดรูปแบบการสอน

ภาษาจีนแบบผสมผสาน TESSE จำนวน  1เลVม 118 หนCา โดยเครื่องมือชิ้นนี้ มีรูปแบบ

การสอนหลัก ดังตVอไปนี้ 1) ขั ้นเตรียม จะใชCเวลาประมาณ 5 นาที เนCนการทบทวน

ความรูCเดิมและฝ�กประสมคำ 2) ขั้นสอน จะใชCเวลาประมาณ 8-12 นาที มีแบVงการจัด

ประสบการณ6เป�นสองสVวน แบบสัปดาห6เว Cนสัปดาห6 คือเนื ้อหาเกี ่ยวกับคำศัพท6 

กับประโยค และเนื้อหาเกี่ยวกับอักษรจีน 3) ขั้นลงมือทำ จะใชCเวลาไมVเกิน 20 นาที  
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เพื่อจัดกิจกรรมหรือทำแบบฝ�กหัด จำเป�นตCองมีขั้นตอนนี้ทุกคาบสอน โดยจะทำการจัด

ประสบการณ6ตามหลักการจัดกิจกรรมของทักษะสมอง EF คือ จำเพื่อใชCงาน มุVงเปlาหมาย 

ยืดหยุVนความคิด ริเริ่มลงมือทำ-จดจVอใสVใจ-ควบคุมอารมณ6 และสรุปผล และ 4) ขั้นสรุป 

จะใชCเวลาไมVเกิน 5 นาที ในการสรุปสาระสำคัญ หรือแนะนำแนวทางการนำความรูCที่ไดC

เร ียนไปใชC ซึ ่งเครื ่องมือวิจ ัยชิ ้นนี ้ มีข ั ้นตอนการสรCางดังนี้ 1) ศึกษาเอกสารของ 

นักการศึกษาและสังเคราะห6รูปแบบและองค6ประกอบของหลักสูตร 2) ศึกษาขCอมูล

พ ื ้นฐานและความตCองการจำเป �น 3) ยกร Vางหล ักส ูตรพร Cอมจ ัดทำค ู Vม ือการใชC 

ประกอบดCวย แนวคิดของรูปแบบการสอนภาษาจีนแบบผสมผสาน TESSE จุดเชื่อมโยง

แนวคิด ต ัวอย Vางการจ ัดประสบการณ6 การประยุกต 6ใช Cโครงสร Cางของหลักส ูตร  

การประยุกต6ใชCสื ่อและแหลVงการเรียนรูC การประเมินพัฒนาการ การบริหารจัดการ

หลักส ูตร การเช ื ่อมตVอของเนื ้อหากับระดับประถมศึกษาปXที่  1 และภาคผนวก  

4) นำคูVมือการใชCหลักสูตรเสนอตVอผูCเชี่ยวชาญ จำนวน 7 ทVาน เพื่อพิจารณาตรวจสอบ 

ความเหมาะสมในดCานเนื้อหา จากนั้นวิเคราะห6หาคVาดัชนีความสอดคลCอง (IOC) พบวVา  

มีคVาดัชนีความสอดคลCองอยูVที่ 4.69 5) แกCไขปรับปรุงคูVมือการใชCกิจกรรมเสริมหลักสูตร

ภาษาจีนทุกรายการตามคำแนะนำของผู C เช ี ่ยวชาญ 6) ได Cค ู Vม ือการใช Cก ิจกรรม 

เสริมหลักสูตรภาษาจีน ตามแนวคิดรูปแบบการสอนภาษาจีนแบบผสมผสาน TESSE 

ฉบับสมบูรณ6 

3.2 แผนการจัดประสบการณY  

แผนการจัดประสบการณ6ประกอบการใชCคูVมือการใชCกิจกรรมเสริมหลักสูตร

ภาษาจีนตามแนวคิดรูปแบบการสอนภาษาจีนแบบผสมผสาน TESSE จำนวน 18 แผน  

มีขั้นตอนการสรCางดังนี้ 1) ศึกษาคูVมือการใชCกิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีนตามแนวคิด

รูปแบบการสอนภาษาจีนแบบผสมผสาน TESSE 2) สรCางแผนการจัดประสบการณ6

เรียนรูCจำนวน 18 แผน รวมเวลาเรียน 18 ชั่วโมง ประกอบดCวย จุดประสงค6การเรียนรูC 

สาระสำคัญ เนื้อหาการเรียนรูC กิจกรรมการเรียนรูC สื่ออุปกรณ6แหลVงเรียนรูC การบูรณาการ 

การประเมินพัฒนาการ และบันทึกหลังสอน 3) นำแผนการจัดประสบการณ6เสนอตVอ
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ผูCเชี่ยวชาญจำนวน 7 ทVานเพื่อพิจารณาตรวจสอบความเหมาะสมในดCานตัวชี้วัด เนื้อหา

กิจกรรมและการประเมินพัฒนาการ จากนั้นวิเคราะห6หาคVาดัชนีความสอดคลCอง (IOC) 

พบวVามีคVาดัชนีความสอดคลCองอยูVที่ 4.71 4) แกCไขปรับปรุงแผนการจัดประสบการณ6  

ทุกรายการตามคำแนะนำของผูCเชี่ยวชาญ 5) ทดลองใชCกับนักเรียนที่ไมVใชVกลุVมตัวอยVาง 

จากนั้นนำผลการทดลองใชCมาปรับปรุงแกCไข กVอนนำไปทดลองใชCจริง 6) ไดCแผนการ 

จัดประสบการณ6ฉบับสมบูรณ6 

3.3 แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูi 

แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูCแบบมีโครงสรCาง ใชCมาตราสVวนประมาณคVา 

เป�นเครื่องมือประกอบการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูC จำนวน 1 แบบสังเกต มีขั้นตอน

การสรCางดังนี้ 1) ศึกษาวิธีการสรCางแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูCแบบมีโครงสรCางจาก

ตำราตVาง ๆ ที่เกี่ยวกับการวัดและประเมินผล 2) สรCางแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูC 

แบบมีโครงสรCางประกอบดCวยแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู CแบบมีโครงสรCาง  

เกณฑ6การใหCคะแนนและตารางการแปลผลคะแนน 3) นำแบบสังเกตพฤติกรรม 

การเรียนรูCแบบมีโครงสรCางเสนอตVอผูCเชี่ยวชาญจำนวน 7 ทVาน เพื่อพิจารณาตรวจสอบ

ความเหมาะสมในดCานเนื้อหา จากนั้นวิเคราะห6หาคVาดัชนีความสอดคลCอง (IOC) พบวVา  

มีคVาดัชนีความสอดคลCองอยูVที่ 4.45 4) แกCไขปรับปรุงแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูC 

แบบมีโครงสรCาง ทุกรายการตามคำแนะนำของผูCเชี่ยวชาญ 5) ไดCแบบสังเกตพฤติกรรม

การเรียนรูCแบบมีโครงสรCางฉบับสมบูรณ6 

4. วิธีการเก็บขiอมูล 

 ผูCวิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมขCอมูลตามลำดับขั้นตอน ดังนี้  

 1. เตรียมความพรCอมนักเรียนกลุVมตัวอยVาง โดยการแนะนำแบบเรียนที่จะใชCใน

การจัดประสบการณ6 เนื้อหาสำคัญ ขCอตกลงรVวมกัน ชี้แจงจุดประสงค6 แนะนำวิธีการ

เรียนรู Cและขั ้นตอนการเรียนรู Cตามแนวคิดรูปแบบการสอนภาษาจีนแบบผสมผสาน 

TESSE 
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 2. แนะนำเครื ่องมือที ่ใช Cการวัดและประเมินผล และเกณฑ6การวัดและ

ประเมินผล 

3. ดำเนินการจัดประสบการณ6การเรียนรู Cตามแผนการจัดประสบการณ6 

โดยระหวVางการจัดประสบการณ6เรียนรูCจะมีการบันทึกภาพเคลื่อนไหว และตำแหนVง 

การนั่งเรียนประจำวัน 

 4. เมื่อจัดประสบการณ6เรียนรูCจนครบตามจำนวนที่กำหนด จะเป�ดภาพเคลื่อนไหว

ที่บันทึกไวCเพื่อทำการประเมินระดับพฤติกรรมการเรียนรูCที ่มีทักษะสมอง EF เขCามา

เกี่ยวขCองขณะจัดประสบการณ6 ดCวยแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูC แบบมีโครงสรCาง 

จากนั้นนำขCอมูลที่ไดCไปวิเคราะห6ขCอมูลเชิงปริมาณทางสถิติเพื่อนำไปสรุปผลตVอไป 

5. สถิติที่ใชiในการวิเคราะหYขiอมูล 

1. วิเคราะห6ระดับพฤติกรรมการเรียนรู C ขณะที่ไดCรับการจัดประสบการณ6  

ดCวยกิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีนตามแนวคิดรูปแบบการสอนภาษาจีนแบบผสมผสาน 

TESSE โดยทำการวิเคราะห6จากคVาเฉลี่ย และการแปลผลตามเกณฑ6ที่กำหนดไวC 

2. วิเคราะห6เปรียบเทียบคVาเฉลี่ยของพฤติกรรมการเรียนรูC ขณะที่ไดCรับการจัด

ประสบการณ6 ดCวยกิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีนตามแนวคิดรูปแบบการสอนภาษาจีน

แบบผสมผสาน TESSE กับเกณฑ6มาตรฐานที่กำหนด โดยทำการหาคVาคะแนนเฉลี่ย  

ร Cอยละ สVวนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคVาที ่ชนิดทดสอบกลุ VมตัวอยVาง  

1 กลุVม (One Sample t-test )  

 

ผลการวิจัย 

1. ผลการศ ึกษาพฤติกรรมการเร ียนรูi  ขณะที ่น ักเร ียนได iร ับการจัด

ประสบการณYดiวยกิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีน ตามแนวคิดรูปแบบการสอน

ภาษาจีนแบบผสมผสาน TESSE 



 

    
 
 
 

「131」 

Vol. 7 No.2, July – December 2023 
2021 

 
 

ตารางที่  1 ผลการวิเคราะห6พฤติกรรมการเร ียนรูC  ขณะที ่น ักเร ียนไดCร ับการจัด

ประสบการณ6 ดCวยกิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีนตามแนวคิดรูปแบบการสอนภาษาจีน

แบบผสมผสาน TESSE 

 

จากตารางที่ 1 พบวVาพฤติกรรมพฤติกรรมการเรียนรูC ขณะที่นักเรียนไดCรับ 

การจัดประสบการณ6 ดCวยกิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีนตามแนวคิดรูปแบบการสอน

ภาษาจีนแบบผสมผสาน TESSE มีคVาเฉลี ่ยรวมอยูVในระดับปกติ (𝑥̅ = 2.23) สูงกวVา

เกณฑ6มาตรฐานที่กำหนดอยูVที่รCอยละ 6.67 และเมื่อพิจารณารายขั้นตอนตามรูปแบบ 

การสอนภาษาจีนแบบผสมผสาน TESSE พบวVา ขั้นเตรียม มีคVาเฉลี่ยอยูVในระดับปกติ  

 
1การแปลผล มาตราสZวนประมาณคZา ต่ำกวZา 1.50 แปลผล คือ ตuองปรับปรุง; 1.51 -2.50 แปลผล คือ 

ปกต;ิ 2.51-3.00 ยอดเยี่ยม 

พฤติกรรมการเรียนรู# ค?าเฉลี่ย การแปล

ผล1 

เกณฑ8 

มาตรฐาน 

สูงกว?าเกณฑ8 

มาตรฐาน 

คิดเปHนร#อยละ 

1. ขั้นเตรียม 1.99 ปกต ิ 2.1 -5.24 

2. ขั้นสอน 2.18 ปกต ิ 2.1 3.81 

3. ขั้นลงมือทำ     

 

 

3.1 จำเพื่อใช#งาน 2.10 ปกต ิ 2.1 0 

3.2 มุ?งเปTาหมาย 2.83 ยอดเยี่ยม 2.1 34.76 

3.3 ยืดหยุ?นความคิด 2.11 ปกต ิ 2.1 0.48 

3.4.1  ลงมือปฏิบัต ิ 2.19 ปกต ิ 2.1 4.29 

3.4.2  ตั้งใจทำงาน 2.28 ปกต ิ 2.1 8.57 

3.4.3  ควบคุมอารมณ8 2.24 ปกต ิ 2.1 6.67 

4. ขั้นสรุป 2.13 ปกต ิ 2.1 1.42 

ค?าเฉลี่ยรวม 2.24 2.1 6.67 

ค?าส?วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D. 0.099  
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(𝑥̅ = 1.99) ขั้นสอนมีคVาเฉลี่ยอยูVในระดับปกติ (𝑥̅ = 2.18) ขั้นลงมือทำ ไดCทำการแบVง

การพิจารณาพฤติกรรมการเรียนรูCที่มีความเกี่ยวขCองกับทักษะสมอง EF ออกเป�น 6 ดCาน 

ประกอบดCวย ดCานจำเพื่อใชCงานมีคVาเฉลี่ย อยูVในระดับปกติ (𝑥̅ = 2.10) ดCานมุVงเปlาหมาย 

มีคVาเฉลี่ยอยูVในระดับยอดเยี่ยม (𝑥̅ = 2.83)  ดCานยืดหยุVนความคิด มีคVาเฉลี่ยอยูVในระดับ

ปกติ (𝑥̅ = 2.11) ดCานลงมือปฏิบัติ มีคVาเฉลี่ยอยูVในระดับปกติ (𝑥̅ = 2.19) ดCานตั้งใจ

ทำงานมีคVาเฉลี่ยอยูVในระดับปกติ (𝑥̅ = 2.28) และดCานควบคุมอารมณ6 มีคVาเฉลี่ยอยูVใน

ระดับปกติ(𝑥̅ = 2.24) และขั้นสรุปอยูVในระดับดี มีคVาเฉลี่ย (𝑥̅ = 2.13) 

 

2. ผลการวิเคราะหYขiอมูลเพื่อเปรียบเทียบคMาเฉลี่ยของพฤติกรรมการเรียนรูi

ขณะที่นักเรียน ไดiรับการจัดประสบการณYดiวยกิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีนตาม

แนวคิดรูปแบบการสอนภาษาจีนแบบผสมผสาน TESSE กับเกณฑYมาตรฐานที่กำหนด 

 

ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะห6ขCอมูลเพื่อเปรียบเทียบคVาเฉลี่ยของพฤติกรรมการเรียนรูC

ขณะที่นักเรียนไดCรับการจัดประสบการณ6ดCวยกิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีนตามแนวคิด

รูปแบบการสอนภาษาจีนแบบผสมผสาน TESSE และเกณฑ6มาตรฐานที่กำหนด 

เลขที ่ ค?าเฉลี่ย การแปล

ผล 

สูงกว?า

เกณฑ8 

มาตรฐาน 

คิดเปHน 

ร#อยละ 

เลขที ่ ค?าเฉลี่ย การแปล

ผล 

สูงกว?า

เกณฑ8 

มาตรฐาน 

คิดเปHน 

ร#อยละ 

01 2.19 ปกต ิ 4.29 13 2.28 ปกต ิ 8.58 

02 2.19 ปกต ิ 4.29 14 2.18 ปกต ิ 3.81 

03 2.34 ปกต ิ 11.43 15 2.36 ปกต ิ 12.38 

04 2.45 ปกต ิ 16.67 16 2.32 ปกต ิ 10.48 

05 2.09 ปกต ิ -0.48 17 2.16 ปกต ิ 2.86 

06 2.12 ปกต ิ 0.95 18 2.37 ปกต ิ 12.86 
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เลขที ่ ค?าเฉลี่ย การแปล

ผล 

สูงกว?า

เกณฑ8 

มาตรฐาน 

คิดเปHน 

ร#อยละ 

เลขที ่ ค?าเฉลี่ย การแปล

ผล 

สูงกว?า

เกณฑ8 

มาตรฐาน 

คิดเปHน 

ร#อยละ 

07 2.15 ปกต ิ 2.39 19 2.24 ปกต ิ 6.67 

08 2.19 ปกต ิ 4.29 20 2.27 ปกต ิ 8.10 

09 2.22 ปกต ิ 5.71 21 2.44 ปกต ิ 16.19 

10 2.10 ปกต ิ 0 22 2.29 ปกต ิ 9.05 

11 2.17 ปกต ิ 3.33 23 2.32 ปกต ิ 10.48 

12 2.17 ปกต ิ 3.33 24 2.22 ปกต ิ 5.71 

ค?าเฉลี่ยรวม 2.24 

ค?าส?วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.099 

เกณฑ8มาตรฐานที่กำหนด กำหนดไวuที ่รuอยละ 70 จะมีคZาอยูZที่ 2.10 

 

จากตารางที่ 2  พบวVาคVาเฉลี่ยของพฤติกรรมการเรียนรูCขณะที่นักเรียนไดCรับ 

การจัดประสบการณ6 ดCวยกิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีนตามแนวคิดรูปแบบการสอน

ภาษาจีนแบบผสมผสาน TESSE มีคVาเฉลี่ยอยูVที่ 𝑥̅ = 2.24, S.D = 0. 099 ( สูงกวVาเกณฑ6

มาตรฐานที่กำหนดไวCที่รCอยละ 70 ซึ่งมีคVาเทVากับ  2 .1)   โดยการทดสอบคVาเฉลี่ยของ

พฤติกรรมการเรียนรูCกับเกณฑ6มาตรฐานที่กำหนดไวCโดยใชCการทดสอบคVา t-test ชนิด

ทดสอบกลุVมตัวอยVาง 1 กลุVม (One Sample t-test) พบวVาสูงกวVากันอยVางมีนัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 สรุปไดCวVาคVาเฉลี่ยของพฤติกรรมการเรียนรูC ขณะจัดประสบการณ6

ดCวยกิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีนตามแนวคิดรูปแบบการสอนภาษาจีนแบบผสมผสาน 

TESSE สูงกวVาเกณฑ6มาตรฐานที่กำหนดไวCซึ่งเป�นไปตามสมมติฐานของการวิจัยขCอที ่1 
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อภิปรายผล 

1. ผลการศึกษาพฤติกรรมการเรียนรูC ขณะที่นักเรียนไดCรับการจัดประสบการณ6

ดCวยกิจกรรมเสริมหลักสูตร ภาษาจีนตามแนวคิดรูปแบบ การสอนภาษาจีนแบบผสมผสาน 

TESSE พบวVาพฤติกรรมการเรียนรูCในขั้นสอน ขั้นลงมือทำ และขั้นสรุป มีคVาเฉลี่ยอยูVใน

ระดับปกติ แตVสูงกวVาเกณฑ6มาตรฐานที่กำหนด และถCาสังเกตพฤติกรรมรายดCาน ในขั้น 

ลงมือทำ พบวVาดCานมุVงเปlาหมาย มีคVาเฉลี่ยอยูVในระดับยอดเยี่ยม และสูงกวVาเกณฑ6

มาตรฐานที่กำหนด ทั้งนี้เนื่องจากกิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีนตามแนวคิดรูปแบบ 

การสอนภาษาจีนแบบผสมผสาน TESSE ไดCสรCางขึ้นจากแนวคิดของหลักสูตรการศึกษา

ปฐมวัย แนวคิดทักษะสมอง EF แนวคิดมาตรฐานผูCสอนภาษาจีนนานาชาติใน 4 ทักษะ

วิชา (ฟ�ง พูด อVาน เขียน) แนวคิดของทฤษฎีการสอนภาษาจีนเป�นภาษาที่สองและ

แนวคิดการสื ่อสารขCามวัฒนธรรม ซึ ่งทำใหCนักเรียนมีพฤติกรรมการเรียนรู Cที ่ด ีขึ้น  

ในขั ้นตอนที่มีทักษะสมอง EF เขCามาเกี ่ยวขCองในการจัดประสบการณ6 โดยป�จจุบัน

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย (2560) ไดCกลVาวถึง แนวคิดสมองเป�นฐาน ซึ่งมีความเกี่ยวขCอง

โดยตรงกับแนวคิดทักษะสมอง EF ที่ประกอบดCวย 3 กลุVมคือ ทักษะพื้นฐาน ทักษะ 

การกำกับตัวเอง และทักษะปฏิบัติ (ปนัดดา ธนเศรษฐกร, 2559) ซึ ่งในแบบสังเกต

พฤติกรรมการเรียนรูCของงานวิจัยครั้งนี้ ผู CวิจัยตCองการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน

จำนวน 6 ดCานที่เกี่ยวขCองกับทักษะสมอง EF โดยตรง คือ ดCานจำเพื่อใชCงาน ดCานยืดหยุVน

ความคิด ดCานตั้งใจทำงาน ดCานควบคุมอารมณ6 ดCานลงมือปฏิบัติ และดCานมุVงเปlาหมาย 

จากผลการวิจัยขCางตCน พบวVา สิ่งที่ตCองการสังเกตทุกดCานมีคVาอยูVในระดับปกติ

ขึ้นไป ซึ่งเป�นประโยชน6ตVอการจัดการเรียนรูCระดับปฐมวัยเป�นอยVางมากและสอดคลCองกับ

งานวิจัยของนันทา โพธิ์คำ (2563 ) ที่ไดCพบวVาทักษะสมอง EF เป�นสิ่งจำเป�นและสำคัญ 

ที่ควรปลูกฝ�งและสVงเสริมใหCเกิดกับเด็กปฐมวัยเป�นอยVางยิ่งและยังสอดคลCองกับหลักการ

ท ี ่พ ัฒนาท ักษะสมอง EF ท ี ่  Dawson&Guare (2009) ได C เสนอ ค ือ 1) หล ักการ 

การคำนึงถึงระดับพัฒนาการของเด็ก โดยทั่วไปครูหรือผูCปกครองมักจะคาดหวังวVาสิ่งที่

เด็กทำนั้นตCองสูงกวVาระดับพัฒนาการที่ควรจะเป�น แตVแทCจริงแลCวครูควรคอยสังเกตวVา
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เด็กนั้นมีพัฒนาการตามวัยหรือไมV ซึ่งจากงานวิจัยชิ้นนี้จะพบวVาการสรCางจุดมุVงหมาย 

ของตนเองในขณะที่ไดCรับการจัดประสบการณ6 เชVน ดCานความถูกตCองหรือดCานของเวลา 

ซึ่งพอเด็กไดCเป�นผูCกำหนดดCวยตนเอง สVวนมากเด็กจะสามารถไปสูVระดับจุดมุVงหมายนั้น ๆ ไดC 

หรือดCานของการลงมือปฏิบัติ ก็เป�นชVวงเวลาที่เด็กจะแสดงพัฒนาการของตนเองออกมา

ไดCดีที่สุดอีกดCวย 2) หลักการการระลึกวVาสิ่งตVาง ๆ รอบตัวเด็กนั้นสามารถเปลี่ยนไดC  

ทั้งสภาพแวดลCอม หมายถึง ครูอาจจะเสนอแนวทางหรือวิธีการเพื่อใหCบรรลุถึงเปlาหมาย 

ซึ่งเด็กแตVละคนก็อาจจะมีแนวทางตVางกัน เชVน การใชCพูVกันระบายหมึกจีนเป�นรูปสัตว6 

ในวิชาภาษาจีน เด็กบางคนอาจจะเลือกระบายหมึกจีนที่สVวนหัวของสัตว6กVอน บางคน

อาจจะเลือกระบายหมึกจีนที่สVวนขาของสัตว6กVอนก็เป�นไดC หรือแมCกระทั่งใหCเด็กรCองเพลง

จีนหรือแสดงกิจกรรมหนCาชั้นเรียน ถCาครูสามารถเลือกเพลงที่มีทำนองคุCนหู หรือที่มี

ทVาทางที่งVายและเหมาะสมกับวัยตามยุคสมัย เด็กที่ปกติไมVเคยรVวมกิจกรรม ก็อาจจะ 

เขCารVวมกิจกรรมก็เป�นไดC ซึ่งสิ่งแวดลCอมเหลVานี้ครูสามารถสรCางขึ้นแลCวนำมาประยุกต6 

ใชCไดCกับการเรียนการสอนภาษาจีนระดับปฐมวัย 3) หลักการสรCางชิ้นงานที่เหมาะสมกับ

ความสามารถของเด็ก เพื่อใหCเด็กไดCใชCความพยามยามมากที่สุด กลVาวคือระดับปฐมวัย 

ชิ้นงานสVวนมากจะเป�นแบบฝ�กหัด ที่เด็กจะตCองลงมือปฏิบัติ เชVน การฝ�กลากเสCนขีดของ

อักษรจีน การฝ�กเขียนอักษรจีน การฝ�กสะกดพยัญชนะและสระพินอิน การจำแนกเสียง

ของวรรณยุกต6 การฝ�กสรCางประโยคอยVางงVายการโยงเสCน จับคูVความสัมพันธ6 การฝ�ก 

การอVานที่สายตาตCองสัมพันธ6กับนิ้วมือที่ชี้อักษรเป�นตCน ซึ่งแบบฝ�กหัดเหลVานี้ ลCวนเป�น

สVวนหนึ่งในการจัดประสบการณ6การสำคัญของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 

2560 หรือในบางครั ้ง มีกิจกรรมที่อาจจะไมVเหมาะสมกับวัยของเด็กปฐมวัย แตVครู

สามารถเปลี่ยนวิธีการนำเสนอ หรือเปลี่ยนวิธีการทำชิ้นงานนั้น ๆ ก็จะทำใหCเด็กเริ่มรูCสึกสนุก 

และเกิดความพยายามในการเรียนรูCชิ ้นงานเหลVานั้น ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ มีการสอน 

การทำขนมไหวCพระจันทร6ที่เหมาะสมกับเด็กปฐมวัย ก็คือ การใชCแปlงโดว6และแมVพิมพ6ขนม 

มาชVวยในการจัดประสบการณ6 ซึ่งเด็กจะรูCสึกสนุกและเกิดพัฒนาการในทุก ๆ ดCาน 
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2. ผลการศึกษาพฤติกรรมการเรียนรูCของนักเรียนระดับปฐมวัย ขณะที่ไดCรับ

การจัดประสบการณ6 ดCวยกิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีนตามแนวคิดรูปแบบการสอน

ภาษาจีนแบบผสมผสาน TESSE พบวVา คVาเฉลี่ยของพฤติกรรมการเรียนรูCขณะการจัด

ประสบการณ6สูงกวVาเกณฑ6มาตรฐานที่กำหนดไวCอยVางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .01 แสดงวVา

การจัดประสบการณ6ดCวยกิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีนตามแนวคิดรูปแบบการสอน

ภาษาจีนแบบผสมผสาน TESSE สามารถทำใหCเด็กปฐมวัย มีพฤติกรรมการเรียนรูCที่สูงขึ้น

กวVาเกณฑ6มาตรฐาน ทั้งนี้ เนื่องจากการจัดประสบการณ6 ของกิจกรรมเสริมหลักสูตร

ภาษาจีนตามแนวคิดรูปแบบการสอนภาษาจีนแบบผสมผสาน TESSE นั้นมีการอCางอิง

แนวคิดของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2560 ซึ่งสอดคลCองกับผลการวิจัยของ 

อริสา โสคำภา (2551) ที ่ไดCสรุปผลการวิจัยวVา เด็กปฐมวัยที ่ไดCรับการจัดกิจกรรม 

เลVานิทานอีสป ประกอบการใชCสถานการณ6จำลองจะมีพฤติกรรมการเรียนรูCรายดCาน

เพิ่มขึ้นอยVางมีนัยสำคัญทางสถิติ .01 ซึ่งตรงกับคำกลVาวของ Gronlund (1959) ที่กลVาววVา

กิจกรรมที่เป�ดโอกาสใหCเด็กมีปฏิสัมพันธ6กับเพื่อน จะทำใหCเด็กมีประสบการณ6ดCานสังคม

เพิ่มมากขึ้น ซึ่งในแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูCของการวิจัยชิ้นนี้ ยังพบวVาพฤติกรรม

การเรียนรูCของเด็กในระดับปฐมวัยนั้น ยังสามารถแบVงออกไดCเป�น 3 กรณีคือ 1) เด็กจะมี

พฤติกรรมเขCารVวมกิจกรรมดCวยตนเอง 2) เด็กจะมีพฤติกรรมเขCารVวมกิจกรรมผVาน 

แรงกระตุCน 3) เด็กจะมีพฤติกรรมตVอตCานหรือไมVอยากเขCารVวมกิจกรรม ซึ่งผลพวงที่เกิดจาก  

3 กรณีขCางตCน สิ ่งที ่ผู Cว ิจัยจดบันทึกไวCไดC คือ ถCาเด็กแสดงอาการดีใจ อาการภูมิใจ  

เด็กมักจะหันไปคุยบอกเรื่องราวเหลVานั้นกับเพื่อน ๆ หรือเด็กมักจะปรบมือใหCตัวเอง  

ถCาเด็กเริ่มมีพฤติกรรมในเชิงตVอตCาน เด็กมักจะกCมหนCา เอามือป�ดหูป�ดตา เดินไปรอบ ๆ 

หCองเรียน ยกมือคCางไวC หรือพูดชื่อตัวเองซ้ำ ๆ ซึ่งพฤติกรรมในเชิงตVอตCาน อาจจะเริ่มจาก

เด็กถูกเรียกชื่อนั่นเอง แตVก็อาจจะพบแมCกระทั่งเด็กที่ไมVแสดงปฏิกิริยาโตCตอบใด ๆ  

ก็เป�นไดC ซึ่งผลพวงดังกลVาว สามารถเกิดขึ้นไดCทุกขั้นตอนของรูปแบบการสอนขCางตCนแตV

พฤติกรรมเหลVานั ้นจะเป�นไปในดCานบวก ถCาหากครูสามารถออกแบบกิจกรรมหรือ

นำเสนอสิ่งที่นVาสนใจใหCกับเด็ก ยกตัวอยVางเชVน ในขั้นตอนการสอน ครูควรใชCเวลาไมVเกิน 
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8-12 นาที สอนสิ่งที่ใกลCตัว และเหมาะสมกับวัยของเด็กที่สุดกVอน เชVนในระดับปฐมวัย

ชั ้นปXที่1 ครูไมVควรสอนเรื ่องของอักษรจีน เพราะมีความยาก และหVางไกลจากสิ่งที่ 

เด็กกำลังเรียนรูC ครูควรเลือกสอนพยัญชนะพินอิน ที่มีความคลCายคลึงกับภาษาอังกฤษกVอน 

และสอนการลากเสCน ซึ่งคลCายกับเนื้อหาที่ครูปฐมวัยชั้นปXที่ 1 กำลังสอนเด็กจึงจะเกิด

ความสนใจและเกิดพฤติกรรมการเรียนรู Cเชิงบวกซึ่งสอดคลCองกับคำกลVาวของ ราศี  

ทองสวัสดิ์และคณะ (2529) ที่กลVาววVา การจัดกิจกรรมตามแผนการจัดประสบการณ6 

และการจัดสภาพแวดลCอมทั ้งภายในและภายนอกใหCกับเด็กปฐมวัย โดยใหCไดCรับ

ประสบการณ6จากการเลVน การลงมือปฏิบัติ ซึ ่งทำใหCเกิดการเรียนรู Cและเพื ่อเป�น 

การสVงเสริมพัฒนาการใหCครบทุกดCานทั้งดCานรVางกาย อารมณ6จิตใจ สังคม และสติป�ญญา 

และยังสอดคลCองกับคำกลVาวของ พัฒนา ชัชพงศ6 (2530) ที่กลVาววVาการที่เด็กไดCเรียนรูC

ผ Vานการทำกิจกรรมที ่หลากหลายชVวยใหCเก ิดการตกผลึกทางความคิดและสรCาง 

องค6ความรูCดCวยตนเอง ความรูCที่ไดCจะไมVลบเลือนไปโดยงVาย การนำสาระการเรียนรูCและ

ทักษะตVาง ๆ ที่ตCองการใหCเด็กฝ�กฝน มาเชื่อมโยงไวCในการสอน การใชCแหลVงการเรียนรูC

รอบตัวสื่อมีความหลากหลายและมีจำนวนเพียงพอกับความตCองการของเด็ก และการจัด

กิจกรรมที่มีความยืดหยุVนและปรับเปลี่ยนใหCเหมาะสมกับกลุVมเด็ก และสภาพแวดลCอม

โดยมุVงใหCเกิดประโยชน6แกVเด็กมากที่สุด 

 

 ขiอเสนอแนะ 

1. ขCอเสนอแนะในการนำไปใชC 

ผูCที่จะนำผลการวิจัยไปใชCควรจะตCองทำการศึกษา และทำความเขCาใจหลักการ

ของกิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีน ตามแนวคิดรูปแบบการสอนภาษาจีน แบบผสมผสาน 

TESSE ผVานคูVมือการใชCกิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีนเป�นลำดับแรก เพื่อที่จะทำใหC

ทราบถึงหลักการ ขั ้นตอนและวิธีการใชCรวมถึงเทคนิค ที ่สามารถนำไปใชCในการจัด

ประสบการณ6 ซึ่งในคูVมือการใชCกิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีน ประกอบไปดCวย แนวคิด

ร ูปแบบการสอนภาษาจ ีนแบบผสมผสาน TESSE สำหร ับน ักเร ียนระด ับปฐมวัย  



 

    
 
 
 

「138」 

Vol. 7 No.2, July – December 2023 
2021 

 
 

จุดเชื่อมโยงแนวคิดรูปแบบการสอนภาษาจีนแบบผสมผสาน TESSE สำหรับนักเรียน

ระดับปฐมวัย ตัวอยVางการจัดประสบการณ6ตามกระบวนการของแนวคิดรูปแบบการสอน

ภาษาจ ีนแบบผสมผสาน TESSE (ข ั ้น เตร ียม ข ั ้นสอน ข ั ้นลงม ือทำ ข ั ้นสร ุป)  

การประยุกต6ใชCโครงสรCางของหลักสูตร การประยุกต6ใชCส ื ่อและแหลVงการเรียนรูC  

การประเมินพัฒนาการ การบริหารจัดการหลักสูตร การเชื่อมตVอกับระดับประถมศึกษา 

ปXที่ 1 และภาคผนวก โดยผลการวิจัยขCางตCน สามารถยืนยันวVานักเรียนระดับปฐมวัย 

มีพฤติกรรมเรียนรู Cอยู Vในเกณฑ6ปกติเมื ่อทำการจัดประสบการณ6ผVานกิจกรรมเสริม

หลักสูตรภาษาจีนตามแนวคิดรูปแบบการสอนภาษาแบบผสมผสาน TESSE ซึ่งคVาเฉลี่ย

ของพฤติกรรมการเรียนรูCหลังการจัดประสบการณ6บVงชี้วVานักเรียนระดับปฐมวัยจะมี

พฤติกรรมการเรียนรูCที่สูงกวVาเกณฑ6ที่กำหนดไวC ดังนั้นผูCที่จะนำผลการวิจัยไปใชC สามารถ

นำแนวคิดรูปแบบการสอนภาษาจีนแบบผสมผสาน TESSE ไปประยุกต6ใชCกับเนื้อหา

ภาษาจีนเรื ่องอื่น ๆ ที่จะนำมาสอนในระดับปฐมวัยไดC ซึ ่งพฤติกรรมการเรียนรู Cของ

นักเรียนก็นVาจะมีแนวโนCมจะอยูVในเกณฑ6ที่สูงกวVาระดับปกติดCวยเชVนกัน อีกทั้งจุดเดVนของ

กิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีนตามแนวคิดรูปแบบการสอนภาษาจีนแบบผสมผสาน 

TESSE นั้น ยังสามารถชVวยพัฒนาทักษะ EF ในหลาย ๆ ดCานของนักเรียนระดับปฐมวัย

ดCวย เชVน ดCานทักษะพื้นฐาน ดCานทักษะปฏิบัติ และดCานทักษะกำกับตนเอง สุดทCายนี้ ผูCที่

จะนำผลการวิจัยไปใชCควรคำนึงถึงขั้นตอนของรูปแบบการสอนภาษาแบบผสมผสาน 

TESSE วVาใชCระยะเวลาเทVาไหรV ในแตVละขั้นตอน มีขCอกำหนดอะไร ซึ่งอาจจะตCองศึกษา

จากคูVมือการใชCกิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีนอยVางละเอียด และตCองมีการศึกษาขCอมูล

จากหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2560 เพิ่มเติม เพราะนักเรียนระดับปฐมวัย

ในแตVละชั้นปXจะมีพัฒนาการที่ตVางกัน และมีระยะเวลาในการเรียนรูCที่เหมาะสมตVางกัน 

อีกทั้งระยะเวลาในการจัดประสบการณ6ของแตVละโรงเรียนยังตVางกันอีกดCวย ดังนั้นควร

วางแผนและทำการยืดหยุVนแผนการจัดประสบการณ6ใหCเหมาะสมกับบริบทของโรงเรียน

ของตนเอง  
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  2. ขCอเสนอแนะสำหรับการศึกษาครั้งตVอไป 

   2.1 สามารถนำผลการวิจัยไปออกแบบกิจกรรม หรือสื่อการสอน เพื่อใหC

สามารถนำใชCในการจัดประสบการณ6ดCานภาษาจีนสำหรับเด็กปฐมวัย 

   2.2 ควรมีการศึกษาพฤติกรรมการเรียนรูCดCานอื่น ๆ ของนักเรียนปฐมวัย 
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