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 การวิจัยกระบวนการยุติธรรมตามหลักพุทธศาสนากับแนวคิดสิทธิมนุษยชน

ศึกษาหลักธรรมอริยสัจ 4 ศีล 5 กับกติกาสากลดRานสิทธิพลเมืองและการเมืองของ

ราชอาณาจักรไทยและราชอาณาจักรกัมพูชา ใชRระเบียบวิธีการวิจัยแบบผสมผสานวิธี

ระหวEางการวิจัยเชิงคุณภาพแนว ชาติพันธุ*วรรณนากับการวิจัยเชิงปริมาณดRวยสถิติขั้น

สูง เป[นการวิจัยขRามชาติ ขRามวัฒนธรรม โดยมีฐานคติ (Assumption) วEา การปกครอง โดย

พระมหากษัตริย*ทรงเป[นพระประมุข การเมืองแบบประชาธิปไตย โดยการเลือกตั้ง

โดยตรง นับถือศาสนาพุทธศาสนา จารีตประเพณี วัฒนธรรมคลRายคลึงกัน 

 วัตถุประสงค*เพื่อ 1. ศึกษาแนวคิดสิทธิมนุษยชนดRานกระบวนการยุติธรรม

ที่ปรากฏในเอกสารในอดีต ประกอบดRวย หลักการครองตนตามแนวทางพุทธศาสนา ซึ่ง

หมายถึงอริยสัจ 4 และศีล 5 ศึกษาการนำแนวคิดสิทธิมนุษยชนมาผนวกไวRใน

กระบวนการยุติธรรม การนำแนวคิดสิทธิมนุษยชนมาสนับสนุนการใหRบริการ ดRาน

อำนวยความยุติธรรมในสังคมป�จจุบัน 2. ศึกษาแนวคิดสิทธิมนุษยชนที่สัมพันธ*กับ

กระบวนการยุติธรรมในคำสอนพุทธศาสนาในราชอาณาจักรไทยกับราชอาณาจักร

กัมพูชาและแนวคิดสิทธิมนุษยชนในกติกาสากลดRานสิทธิพลเมืองและการเมืองซึ่งทั้ง

สองประเทศเป[นภาคี 3. เพื่อวิเคราะห*องค*ประกอบกระบวนการยุติธรรมที่สัมพันธ*กับ

แนวคิดสิทธิมนุษยชนของพุทธศาสนิกชนในราชอาณาจักรไทยและกัมพูชาและจัดทำ

ขRอเสนอเชิงนโยบายในการพัฒนากระบวนการยุติธรรมในราชอาณาจักรไทย  

 

                                                             
*นักศึกษาหลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต, สาขาวิชายุทธศาสตร*การพัฒนาภูมิภาค มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร* 
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 ผลการวิจัยพบวEา 

 การวิเคราะห*องค*ประกอบภาพรวมที่สัมพันธ*กันอยEางมีนัยสำคัญทางสถิติ 

ที่ .000 และไดRจัดทำขRอเสนอเชิงนโยบาย ดังนี้ 1) ความสัมพันธ*ระหวEางหลักอริยสัจ 4 

และสิทธิพลเมืองและสิทธิทางการเมือง 2) ความสัมพันธ*ระหวEางขRอธรรม ศีล 5 ในการ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและทัศนคติของตำรวจตEอเสรีภาพของประชาชน 3) ความสัมพันธ*

ระหวEางขRอธรรมหลักพุทธศาสนาขั้นพื้นฐานกับ การดำรงชีวิตตามสิทธิทางการเมือง

ทั่วไป 4) ความสัมพันธ*ระหวEางขRอธรรมหลักอริยมรรคกับบทบาทหนRาที่คณะกรรมการ

สิทธิมนุษยชนแหEงชาติ 5) ความสัมพันธ*ระหวEางขRอธรรมหลักไตรลักษณ*กับการ

ดำรงชีวิตประจำวัน 6) ความสัมพันธ*ระหวEางขRอธรรมหลักอริยมรรคกับ การผสมผสาน

การปฏิบัติหนRาที ่ตำรวจกับหนEวยงานอื่น ๆ ในการปฏิบัติหนRาที ่ดRานกระบวนการ

ยุติธรรมอยEางสม่ำเสมอ ใหRมีพัฒนาการดRานสิทธิมนุษยชนตามหลักการคุRมครองและ

เคารพสิทธิเสรีภาพตามหลักการ สัมปยุต โดยการคัดสรรป�ญหาจำเป[นจะตRองมีทั้ง

อนุโลมและปฎิโลมตามหลักธัมมวิจัย สอบทาน ความถูกตRองเป[นธรรมและ มีคุณคEา

อยEางยิ่ง 

 

คำสำคัญ: กระบวนการยุติธรรม สิทธิมนุษยชน 

 
ABSTRACT 
 

 This mixed-method research studied the Buddhist justice 

system and the human rights concepts based on the Four Noble Truths, 

the 5 Precepts, and the universal laws of civil and political rights in the 

Kingdom of Thailand and the Kingdom of Cambodia. The study employed 

the ethnographic research methodology and the qualitative research 

methodology with advanced statistics. This cross-cultural study was based 

on the assumption of the similarity of two countries in terms of democratic 

form of government with the King as Head of State, democratic politics by 

direct election, Buddhism, mores, and cultures. 
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 The objectives of this research were: 1) to study the concept of 

human rights in the judicial process that shown in historical documents in 

terms of self-managing according to the Buddhist principle (the Four Noble 

Truths and the 5 Precepts), the integration of the human rights concepts 

into the justice system, and the application of human rights concepts to 

support justice services in today’s society; 2) to study the concepts of 

human rights relating to the judicial process found in the Buddhist teaching 

in the Kingdom of Thailand and the Kingdom of Cambodia, and the 

international covenant concepts of human rights in terms of civil and 

political rights where the two countries are parties; and 3) to conduct a 

factor analysis of the judicial process relating to the human rights concepts 

of Buddhists in Thailand and Cambodia and to provide proposed policies 

to develop the judicial process in the Kingdom of Thailand. 

 The study found that the overall result of factor analysis is 

statistical significant at .000. The proposed policies to develop the judicial 

process in Thailand are presented as following: 1) the relationship 

between the Four Noble Truths, the civil rights, and the political rights; 2) 

the relationship between the 5 precepts and the modification of police’s 

behaviour and attitude toward civil liberties; 3) the relationship between 

the basic doctrines of Buddhism and the living based on the common 

political rights; 4) the relationship between the Noble Eightfold Path and 

the roles of the National Human Rights Commission of Thailand; 5) the 

relationship between the Three Marks of Existence and a daily living; and 

6) the relationship between the Noble Eightfold Path and the 

incorporation of police duties with other agencies to regularly perform 

their judicial functions. It is also suggested that the human rights should 

be developed in accordance with the principles of protection and respect 

for civil liberties through the concept of Sampayutta. In addition, a 
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problem selection should depend on both of Anuloma and Patiloma 

according to the principle of Dhamma Vicaya to validate and justify. 

 
Keywords: JUSTICE SYSTEM, HUMAN RIGHTS 

 
บทนำ 

 

 ในอดีตมนุษย*และสรรพสัตว*ทั ้งหลายเกิดมาในโลกและดำรงอยูEดRวยกัน 

ภายใตRกฎธรรมชาติ การอยูEรEวมกันของกลุEมชาติพันธุ*ไดRพัฒนาเป[นสังคม มีขRอสงสัยจาก

หลายกลุEมชนวEา พัฒนาการทางกฎหมายหรือกระบวนการยุติธรรมไดRกRาวทันหรือ

แปรเปลี่ยนอยEางสอดคลRองกับมโนทัศน*สิทธิมนุษยชนมากนRอยเพียงใด เพราะการ

เคารพสิทธิมนุษยชนนับเป[นบรรทัดฐานสากลและเป[นภาระที ่สำคัญอันจะนำพา

นานาชาติไปสูEสันติภาพและการอยูEรEวมกันอยEางสันติ แนวคิดเรื่องสิทธิมนุษยชนใน

สังคมไทยและสังคมอื่นในเอเชียสมัยโบราณไมEปรากฏหลักฐานชัดเจนเทEาใดนัก แตEเป[น

ที่ยอมรับวEาคำสอนทางศาสนามีอิทธิพลในการกำหนดอุดมการณ*ชาติ และแนวทางการ

บริหารบRานเมือง ภารกิจสำคัญของกระบวนการยุติธรรมตRนน้ำ คือการปฏิบัติหนRาที่ของ

องค*กรตำรวจ กระบวนการยุติธรรมขององค*กรตำรวจในเรื่องบุคคลากรกำลังเผชิญกับ

สถานการณ*และสภาพแวดลRอมที่เปลี่ยนแปลงไปในทุกดRานทั้งในเชิงบวกและเชิงลบ ใน

ราชอาณาจักรกัมพูชามีภูมิหลังมาจากการรับวัฒนธรรมอินเดียและศาสนาพุทธเป[น

ศาสนาหลัก สEวนในสังคมสมัยใหมEจะไดRรับอิทธิพลจากฝรั่งเศสทั่วราชอาณาจักรไทย

และกัมพูชาตEางนับถือพุทธศาสนาอันถือวEาทั ้ง 2 ประเทศนี้ตEางก็ใชRกระบวนการ

ยุติธรรมปกครองพุทธศาสนิกชน มาตรฐานการสอบสวนคดีอาญาของตำรวจเกี่ยวขRอง

กับเรื่องตEาง ๆ หลายเรื่องมิใชEมีเพียงขRอกฎหมายเทEานั้น ยังมีป�จจัยอื่นตEอการทำงานอีก

ดRวยเพราะทัศนคติและความประพฤติตำรวจทั้งหมดเป[นพื้นฐานการพิสูจน*วEาผูRถูก

กลEาวหาไดRกระทำความผิดหรือไมE หากพนักงานสอบสวนตำรวจขาดการฝ¹กอบรม ขาด

ความสามารถดRานสิทธิมนุษยชน การเพิกเฉยหรือละเลยหลักพุทธศาสนาตEอการปฏิบัติ

หนRาที่ เพื่อการสรRางทักษะเชิงบวกและควบคุมอารมณ* สEงผลความลRมเหลวในการ

สอบสวนจะนำไปสูEการไมEสามารถแกRไขป�ญหาคดีอาญาหรือคดีอื่น ๆ อยEางนRอยที่สุด

การมีทัศนคติและพฤติกรรมบนพื้นฐานของอริยสัจ 4 และศีล 5 ประชาชนก็มีสิทธิไดRรับ
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ความคุRมครอง รวมทั้งยังเป[นการเคารพสิทธิเสรีภาพของผูRถูกกลEาวหาและสิทธิของ

ผูRเสียหาย และความชEวยเหลือที่จำเป[นและเหมาะสมจากรัฐ มีหลักประกันความถูกตRอง 

รวดเร็ว และเป[นธรรม 

 ดRวยเหตุนี้ ผูRวิจัยจึงเลือกขRอ “ธรรม” อริยสัจ 4 และศีล 5 ของศาสนาพุทธ

มาเป[นกรอบแนวคิดที่จะศึกษาความสัมพันธ*ระหวEางหลักพุทธศาสนาและแนวคิดสิทธิ

มนุษยชนที่เกี่ยวขRองกับกระบวนยุติธรรมตำรวจ กลEาวคือความตRองการ ความปรารถนา 

ความอยากเห็นเหตุแหEงทุกข*ที่พนักงานสอบสวนเกิดขึ้นดRวยตนเองและถูกบีบคั้นจาก

ป�จจัยภายนอก อันอาจเกิดจากกิเลส ตัณหา ความอยากที่มีอยู EในจิตใจแตEละคน 

เรียกวEา “สมุทัย” อันเป[นเหตุใหRเกิด “ทุกข*” ที่กระทบตEอหลักสิทธิมนุษยชนของ

ประชาชนทั่วไปที่เกี่ยวขRองกับกระบวนการยุติธรรม  

 

วัตถุประสงคcของการวิจัย 

 

 1. ศึกษาแนวคิดสิทธิมนุษยชนดRานกระบวนการยุติธรรมที ่ปรากฏใน

เอกสารในอดีต ประกอบดRวย หลักการครองตนตามแนวทางพุทธศาสนา ซึ่งหมายถึง

อริยสัจ 4 และศีล 5 ศึกษาการนำแนวคิดสิทธิมนุษยชนมาผนวกไวRในกระบวนการ

ยุติธรรม การนำแนวคิดสิทธิมนุษยชนมาสนับสนุนการใหRบริการดRานอำนวยความ

ยุติธรรมในสังคมป�จจุบัน  

 2. ศึกษาแนวคิดสิทธิมนุษยชนที่สัมพันธ*กับกระบวนการยุติธรรมในคำสอน

พุทธศาสนาในราชอาณาจักรไทยกับราชอาณาจักรกัมพูชา และแนวคิดสิทธิมนุษยชน

ในกติกาสากลดRานสิทธิพลเมืองและการเมืองซึ่งทั้งสองประเทศเป[นภาค ี 

 3. เพื่อวิเคราะห*องค*ประกอบกระบวนการยุติธรรมที่สัมพันธ*กับแนวคิด

สิทธิมนุษยชนของพุทธศาสนิกชนในราชอาณาจักรไทยและกัมพูชาและจัดทำขRอเสนอ

เชิงนโยบายในการพัฒนากระบวนการยุติธรรมในราชอาณาจักรไทย 

 ฐานคติของการวิจัย วิธีการวิจัยแบบผสมผสานวิธีระหวEางการวิจัยเชิง

คุณภาพแนวชาติพันธุ*วรรณนากับการวิจัยเชิงปริมาณดRวยสถิติขั้นสูง เพราะเป[นการ

วิจัยขRามชาติ ขRามวัฒนธรรม จึงมีฐานคติ (Assumtion) ราชอาณาจักรไทยและ

ราชอาณาจักรกัมพูชามีระบอบการเมืองการปกครองแบบประชาธิปไตย โดยมี

พระมหากษัตริย*ทรงเป[นพระประมุข ประชาชนสEวนใหญEมีการนับถือศาสนาเดียวกันคือ 
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หลักพุทธศาสนา จารีตประเพณี วัฒนธรรม จึงนEาจะมีกระบวนการยุติธรรมตามหลัก

พุทธศาสนาและแนวคิดสิทธิมนุษยชนคลRายคลึงกัน 

 
วิธีดำเนินการศึกษาวิจัย 

 

 ใชRระเบียบวิธีการวิจัยแบบผสมผสานวิธีระหวEางการวิจัยเชิงคุณภาพแนว

ชาติพันธุ*วรรณนากับการวิจัยเชิงปริมาณดRวยสถิติขั้นสูง ขอบเขตโดยทั่วไปของการวิจัย 

เชิงคุณภาพ (Qualitative Research) กลุEมตัวอยEางหลักประเทศละ 25 คน ผสมผสาน

เชิงปริมาณ (Quantitative Research) จากกลุEมตัวอยEาง 549 คน ขอบเขตดRานพื้นที่

แบบเฉพาะเจาะจงของราชอาณาจักรไทยและราชอาณาจักรกัมพูชา การวิเคราะห*

องค*ประกอบกระบวนการยุติธรรมตามหลักพุทธศาสนากับแนวคิดสิทธิมนุษยชนทั้งสอง

ประเทศโดยการสังเคราะห*องค*ประกอบ และใหRนัยสำคัญตEอคEาน้ำหนักคะแนน 

 การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ศึกษาเอกสารเพื่อทำความ

เขRาใจในการคลี่คลายเหตุการณ*ทางประวัติศาสตร* ศึกษากระบวนการสอบสวนของ

ขRาราชการตำรวจในดRานความคุRมครองและเคารพสิทธิมนุษยชนในภาวะป�จจุบัน โดยใชR

วิธีการสังเกตและสัมภาษณ*เจาะลึกเป[นวิธีหลักในการเก็บขRอมูลโดยเนRนการเป[นองค*

รวมตลอดจนใหRความสำคัญอยEางมากแกEบริบทชาติพันธุ* โดยการใชRการเก็บขRอมูลหลาย

แบบและใชRขRอมูลจากหลายแหลEงจากกระบวนการสอบสวนขRาราชการตำรวจ และการ

สัมภาษณ*แบบเจาะลึก 

 การวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) มุEงศึกษาคRนหาองค*ประกอบ 

(Factor Analysis) เป[นการศึกษาโดยผูRวิจัยลงเก็บขRอมูลในพื้นที่จริง  

 ขอบเขตดRานผูRใหRขRอมูลมี 2 กลุEม คือ กลุEมเชิงคุณภาพ โดยการสัมภาษณ*

เชิงลึก (In – depth interview) และสรุปความคิดเห็นจากคณะปฏิรูปกระบวนการ

ยุติธรรมตำรวจที่รัฐดำเนินการใน 2 ประเทศ กลุEมเชิงปริมาณ การสัมภาษณ*โดยใชR

แบบสอบถาม 

 ขอบเขตดRานพื้นที่ในราชอาณาจักรไทย ไดRแกE จังหวัดนครราชสีมา จังหวัด

ปทุมธานี กรุงเทพมหานคร และจังหวัดสุรินทร* และจังหวัดเกาะกง และจังหวัดอุดร     

มีชัย ราชอาณาจักรกัมพูชา เนื่องจากมีผูRสืบเชื้อสายไทยอาศัยอยูEในเขตจังหวัดเกาะกง 

และจังหวัดอุดรมีชัยของประเทศกัมพูชาเป[นจำนวนมาก  
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 ขอบเขตดRานระยะเวลา ระหวEางป� 2555 – 2561 สรุปการสัมภาษณ*เชิงลึก

และจัดทำขRอเสนอแนะเชิงนโยบาย กระทำในเดือนกรกฎาคม - สิงหาคม 2561 

 
ผลการศึกษา 
 

 การวิจัยเรื ่องกระบวนการยุติธรรมตามหลักพุทธศาสนากับแนวคิดสิทธิ

มนุษยชนในราชอาณาจักรไทยกับราชอาณาจักรกัมพูชา เห็นวEาป�ญหาเกี ่ยวกับ

มาตรฐานการสอบสวนคดีอาญาของตำรวจ ยังมีป�จจัยอื่นตEอการทำงาน เพราะทัศนคติ

และความประพฤติตำรวจทั้งหมดไมEมีพื้นฐานอริยสัจ 4 และศีล 5 มาเป[นกรอบแนวคิดที่

จะศึกษาความสัมพันธ*ระหวEางหลักพุทธศาสนาและแนวคิดสิทธิมนุษยชนที่เกี่ยวขRองกับ

กระบวนยุติธรรม (ตำรวจ) เหตุศึกษา เพราะมีฐานคติมาจากระบอบการปกครองที่มี

พระมหากษ ัตร ิย *ทรงเป [นพระประม ุข และม ีการเม ืองการบร ิหารในระบอบ

ประชาธิปไตยมาจากการเลือกตั ้งจากประชาชนทั้งสองประเทศเทEากันในดินแดน

อุษาคเนย*  

 จึงเขียนเป[นนโยบายเพื่อการพัฒนากระบวนการยุติธรรมที่บูรณาการตาม

หลักพุทธศาสนาและแนวคิดสิทธิมนุษยชนใหRกลมกลืนกัน มาสรRางเป[นนโยบาย 

ยุทธศาสตร* วางมาตรการในกระบวนการยุติธรรมตามหลักพุทธศาสนากับแนวคิดสิทธิ

มนุษยชนอยEางสมเหตุสมผลไดR 6 นโยบาย ดังนี้ นโยบายขRอที่ 1 ชื ่อวEาความสัมพันธ*

ระหวEางหลักอริยสัจ 4 และสิทธิพลเมืองและสิทธิทางการเมือง ยุทธศาสตร*ที่ 1 ควร

สEงเสริมและสนับสนุนใหRบุคลากรหรือเจRาหนRาที่ตำรวจในกระบวนการยุติธรรมตำรวจไดR

ฝ¹กอบรมการปฏิบัติภาวนา เพื่อเรียนรูRพุทธศาสนาในเรื่องอริยสัจ 4 อยEางเป[นรูปธรรม 

มาตรการในการแกRไขขRอที่ 1 ใหRสถานีตำรวจทุกแหEงจัดฝ¹กอบรมจิตใจโดยการภาวนา เพื่อ

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของตนเองใหRเป[นพลเมืองที่ดี มีคุณธรรมประจำใจ มาตรการใน

การแกRไขขRอที่ 2 ใหRองค*การบริหารสEวนทRองถิ่นทุกประเภทจัดฝ¹กอบรมจิตใจโดยการ

ภาวนา เพื่อเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมบุคลากรทุกหนEวยใหRเป[นพลเมืองที่ดี มีความรูRคูE

คุณธรรม มาตรการในการแกRไขขRอที่ 3 ใหRสำนักงานตำรวจแหEงชาติเอาจริงเอาจังกับ

การมีสEวนรEวมในการกำหนดสิทธิเสรีภาพพลเมืองและสิทธิทางการเมืองที่สอดคลRองตาม

หลักพุทธศาสนา นโยบายขRอที ่ 2 ชื ่อวEาความสัมพันธ*ระหวEางขRอธรรม ศีล 5 ในการ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและทัศนคติของตำรวจตEอเสรีภาพของประชาชน ยุทธศาสตร*ที่ 2 
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ควรสEงเสริมและสนับสนุนใหRพนักงานสอบสวนหรือเจRาหนRาที ่ตำรวจที ่ทำหนRาที่

ชEวยเหลือการสอบสวน มีการบังคับใชRกฎหมายที่สัมพันธ*กับหลักศีล 5 อยEางจริงจัง 

และมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและทัศนคติที่ดีมีศีลธรรมในการสEงเสริมและคุRมครอง

สิทธิเสรีภาพของประชาชน มาตรการในการแกRไขขRอที่ 1 ควรจัดกิจกรรมใหRพนักงาน

สอบสวนหรือเจRาหนRาที่ตำรวจที่ปฏิบัติหนRาที่ชEวยเหลือการสอบสวนเยี่ยมชุมชนที่มี

ประเด็นป�ญหาดRานสิทธิเสรีภาพที่ไดRรับผลกระทบ เพื่อป�องกันหรือรEวมหาแนวทางใน

การแกRไขป�ญหากEอนการบังค ับใช Rกฎหมายอื ่น นอกจากนี ้ย ังเป £ดโอกาสใหRมี

ความกRาวหนRาในหนRาที่ราชการดRวย มาตรการในการแกRไขขRอที่ 2 เสริมสรRางพัฒนา

หลักสูตรเฉพาะทางดRานการสEงเสริมและคุRมครองสิทธิเสรีภาพแลRวมาบูรณาการกับสิทธิ

มนุษยชนขั้นพื้นฐาน ใหRสัมพันธ*และสมดุลกับการปฏิบัติหนRาที่ขRอธรรมศีล 5 มาตรการใน

การแกRไขขRอที่ 3 จัดทำทำเนียบหรือพนักงานสอบสวนหรือเจRาหนRาที่ชEวยเหลือการ

สอบสวนหรือนักกิจกรรมดRานสิทธิเสรีภาพตามรัฐธรรมนูญใหRเป[น “ตRนแบบ” แลRวรEวม

ศึกษาดูงานโดยรEวมแลกเปลี่ยนประสบการณ*ในประเทศหรือตEางประเทศ มีอิสระในการ

สอบสวน และเขRารEวมในการวางนโยบายของรัฐบาลดRานสิทธิเสรีภาพของประชาชน 

นโยบายขRอที่ 3 ชื่อวEาความสัมพันธ*ระหวEางขRอธรรมหลักพุทธศาสนาขั้นพื้นฐานกับการ

ดำรงชีวิตตามสิทธิทางการเมืองทั่วไป ยุทธศาสตร*ที่ 3 การสรRางหลักประกันความเป[น

ธรรมในระบอบประชาธิปไตย คือ การปกครองโดยหลักกฎหมาย ฉะนั้นการสรRาง

มาตรฐานในกระบวนการยุติธรรมตำรวจจะตRองมีประสิทธิภาพในการรักษากฎหมาย

อยEางเทEาเทียมกัน มาตรการในการแกRไข ขRอที่ 1 สรRางคณะกรรมการพิทักษ*รักษาระบบ

คุณธรรมตำรวจหรือหนEวยงานอื่นที่ทำหนRาที่ใหRความเป[นธรรม เพื่อสรRางความตระหนัก

ใหRเกิดความหวงแหนในสิทธิและเสรีภาพทั้งตำรวจและประชาชน มาตรการในการ

แกRไขขRอที่ 2 สEงเสริมนักสิทธิมนุษยชนทั้งภาครัฐและเอกชน เป[น “ตRนแบบ” มาตรการ

ในการแกRไข ขRอที ่ 3 สEงเสริมพนักงานสอบสวนหรือเจRาหนRาที ่ตำรวจที ่ทำหนRาที่

ชEวยเหลือในการสอบสวน ที่มีการดำรงชีวิตตามหลักเบญจศีลเบญจธรรมเขRามามีสEวน

รEวมในการยกรEางนโยบายดRานสิทธิเสรีภาพในระดับรัฐบาล นโยบายขRอที่ 4 ชื ่อวEา

ความสัมพันธ*ระหวEางขRอธรรมหลักอริยมรรคกับบทบาทหนRาที่คณะกรรมการสิทธิ

มนุษยชนแหEงชาติ ยุทธศาสตร*ที ่ 4 การประสานหรือแสวงหาความรEวมมือของ

คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแหEงชาติ ตRองมีการกระทำในเชิงรุก สรRางกลไกป�องกันสิทธิ

มนุษยชนดRวยความรวดเร็ว สะดวก เป[นความลับในสิทธิเสรีภาพของประชาชน มีการ
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กระจายอำนาจแบบบูรณาการทั้งภาครัฐและเอกชนใหRครอบคลุมทุกพื้นที่ มาตรการใน

การแกRไขขRอที่ 1 คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแหEงชาติ ตRองเสริมสรRางการปฏิบัตหินRาที่

ดRานสิทธิมนุษยชนเป[นทีมอยEางเป[นเครือขEาย มีการเฝ�าระวังและติดตามเหตุการณ*อยEาง

ตEอเนื่อง มาตรการในการแกRไขขRอที่ 2 คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแหEงชาติตRองกระจาย

อำนาจแบบบูรณาการทั ้งภาครัฐและเอกชนกำหนดแนวทาง เชEน ปรับปรุงกฎหมาย    

กฎระเบียบหรือคำสั่งตEาง ๆ ที่เป[นอุปสรรคตEอการปฏิบัติหนRาที่ใหRทันสมัยเชื่อมั่นศรัทธา

ของประชาชน มาตรการในการแกRไขขRอที่ 3 คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแหEงชาติตRอง

สรRางประชาคมตRนแบบในการป�องกันการละเมิดสิทธิมนุษยชน และการใหRความ

ชEวยเหลือ เยียวยาผูRไดRรับความเสียหายจากผลกระทบหรือการละเมิดสิทธิมนุษยชน 

ตามมาตรฐานในกระบวนการยุติธรรม นโยบายขRอที ่ 5 ชื ่อวEาความสัมพันธ*ระหวEาง       

ขRอธรรมหลักไตรลักษณ*กับการดำรงชีวิตประจำวัน ยุทธศาสตร*ที่ 5 การสEงเสริมใหRนำ

หลักไตรลักษณ* คือ ศีล สมาธิ ป�ญญา มาเป[นหลักในการดำรงชีวิตประจำวันของ

พนักงานสอบสวนหรือเจRาหนRาที่ตำรวจที่ทำหนRาที่ชEวยเหลือในการสอบสวน มาตรการ

ในการแกRไขขRอที่ 1 ทุกหนEวยงานภาครัฐรEวมมือกับเอกชนจัดอบรมและปฏิบัติตนโดยใหR

มีถือศีล มีความเพียรในการทำสมาธิและเกิดป�ญญาในการแกRไขป�ญหาอยEางถูกตRองตาม

หลักธัมมวิจัย มาตรการในการแกRไขขRอที่ 2 ทุกองค*กรใหRนำแนวพระบรมราโชวาทของ

พระบาทสมเด็จพระเจRาอยูEหัว ภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลที่ 9 มาปฏิบัติตามหลักป�ญญาใน

การดำรงชีวิตประจำวัน มาตรการในการแกRไขขRอที ่ 3 ใหRทุกองค*กรสEงเสริมและ

สนับสนุนคนดี มีความเสียสละเขRามาเป[น “ครูตRนแบบสิทธิมนุษยชน” ในการปฏิบัติตน

ในการดำเนินการในกระบวนการยุติธรรม นโยบายขRอที่ 6 ชื่อวEาความสัมพันธ*ระหวEางขRอ

ธรรมหลักอริยมรรคกับการผสมผสานการปฏิบัติหนRาที ่ตำรวจกับหนEวยงานอื่น ๆ 

ยุทธศาสตร*ที ่ 6 ควรสEงเสริมการสรRางวิสัยทัศน*รEวมกันในดRานสิทธิมนุษยชนทั้งใน

กระบวนการยุติธรรมดRานการเมือง เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม เพื่อใหRประชาชนมี

ศ ักยภาพในการใชRส ิทธ ิของชุมชนตามหลักภูม ิป �ญญาทRองถิ ่นเป[นตRนแบบของ 

“มาตรฐานสิทธิ” มาตรการในการแกRไขขRอที่ 1 จัดการอบรมที่เป[นหนEวยงานเครือขEาย

ดRานสิทธิมนุษยชนอยEางตEอเนื่อง จะเป[นการผสมผสานป�องกันการละเมิดสิทธิดRานสิทธิ

มนุษยชน มาตรการในการแกRไขขRอที่ 2 สรRางผูRเชี่ยวชาญดRานสิทธิมนุษยชนที่มีความ

ถนัดแตEละดRาน เขRามาหรือชEวยเหลือในกระบวนการยุติธรรมทุกขั้นตอนทั้งเครือขEาย

ภายในประเทศและตEางประเทศเพื่อชEวยเหลือ แลกเปลี่ยนประสบการณ*จริงในการ
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แกRไขการถูกละเมิดสิทธิมนุษยชน มาตรการในการแกRไขขRอที่ 3 จัดใหRมีการรณรงค*ใหR

หนEวยงานภาครัฐและเอกชนรEวมประสานงานพรRอมจัดสรรงบประมาณมาชEวยเหลือใน

การสัมมนาและการพัฒนาเครือขEายใหRเขRามาชEวยเหลือในการปฏิบัติหนRาที ่ดRาน

กระบวนการยุติธรรมอยEางสม่ำเสมอ ใหRมีพัฒนาการดRานสิทธิมนุษยชนตามหลักการ

คุRมครองและเคารพสิทธิเสรีภาพตามหลักการสัมปยุต 

 
วิจารณcและสรุปผล 

 

 กระบวนการยุติธรรมตามหลักพุทธศาสนาที่มีความสัมพันธ*กับแนวคิดสิทธิ

มนุษยชนของพุทธศาสนิกชนในราชอาณาจักรไทยและราชอาณาจักรกัมพูชา 

วัตถุประสงค*ของการวิจัย ดังนี้ 

 1. ศึกษาหลักพุทธศาสนาดRานกระบวนการยุติธรรมที่ปรากฏในเอกสารใน

อดีตตามแนวทางพุทธศาสนา ซึ่งหมายถึงอริยสจั 4 และศีล 5 กับแนวคิด            สิทธิ

มนุษยชนมาผนวกไวRในกระบวนการยุติธรรม 

  หลักพุทธศาสนาดำรงคงอยู Eได RมากวEา 2000 ป� เป[นแนวทางใหR

ประชาชนทั่วไปปฏิบัติที่เชื่อวEา “ความจริง” ตามธรรมชาติยEอมหลีกหนีไมEพRน เชEน การ

เกิด แกE เจ็บ ตาย และความจริงที่ประชาชนสรRางขึน้มาที่เรียกวEา ความโลภ  ความโกรธ 

ความหลง กิเลส ตัณหา ตEาง ๆ ที ่เขRามาครอบงำจิตใจ จึงทำใหRการครองตนขาด

ภูมิคุRมกัน การพัฒนาจิตใจหรือหนทางในการแกRไขป�ญหาตEาง ๆ คือหลักอริยสัจ 4  โดย

มีศีล 5 เป[น “มรรค” ที่สัมพันธ*กับหลักสิทธิมนุษยชน ฉะนั้น การสรRางระบบบริหาร

หนEวยงานกระบวนการยุติธรรมขององค*กรตำรวจ เมื่อพิจารณาองค*ประกอบงานวิจัยที่

เกี่ยวขRอง  

  สุกัลยา พุทธหุน (2552: บทคัดยEอ) สรุปวEา กระบวนการยุติธรรม     

มีลักษณะที่ขาดนโยบายองค*รวม ทำใหRขาดผูRรับผิดชอบทางนโยบายทั้งกระบวนการ 

อีกทั้งสEงผลกระทบตEอการขาดเป�าหมายและทิศทางในการทำงานของกระบวนการ

ยุติธรรมทั้งระบบ ผลจากการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคม ทำใหRกระบวนการ

ยุติธรรมกRาวไมEทันการเปลี่ยนแปลง  

  สิทธิมนุษยชนในมิติวัฒนธรรมและศาสนา ของอมรา พงศาพิชญ* 

(2534: 1) สรุปไดRวEา การละเมิดสิทธิมนุษยชนมีใหRเห็นอยูEเนือง ๆ ผูRที่นับถือศาสนา
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พราหมณ* และพุทธหรือศาสนาอื่นที่เชื่อในเรื่องการเวียนวEายตายเกิด กฎแหEงกรรมและ

ชะตากรรม จะเขRาใจวEามนุษย*เราเลือกเกิดไมEไดR การเกิดมาเป[นผลของกรรมที่ทำไวRชาติ

กEอน วิถีชีวิตของผูRดRอยโอกาสจงึขึ้นอยูEกับการดูแลของผูRมีอำนาจ สิทธิหรืออำนาจไดRมา

และมีอยูEตามฐานะและบรรดาศักดิ์ที่วางอยูEบนระบบอุปถัมภ* สิทธิของผูRนRอยจึงสัมพันธ*

กับอภิสิทธิ์ของชนชั้นนำ ความเสมอภาคเทEาเทียมจึงเป[นประเด็นรอง ป�จจุบันคนไทย

เขRาใจแนวคิดสิทธิมนุษยชนมากขึ้น จนเกิดการเรียกรRองสิทธิขั้นพื้นฐานและเกิดความ

ขัดแยRงระหวEางกลุEมที่เรียกรRองสิทธิตามวัฒนธรรมดั้งเดิมกับกลุEมที่เรียกรRองสิทธิตาม

กฎหมายสมัยใหมE แตEอยEางไรก็ดี การพิจารณาเรื่องสิทธิมนุษยชนนอกเหนือจาก การ

ยอมรับสิทธิมนุษยชนขั้นพื้นฐานแลRว ในมิติวัฒนธรรมในป�จจุบันตRองใหRความสำคัญกับ

ประเด็นของความแตกตEางและความหลากหลายทางวัฒนธรรม โดยพิจารณาถึง การ

ปรับรับแนวคิดสิทธิมนุษยชนใหRสอดคลRองเขRากับบริบททางวัฒนธรรม เนื ่องจาก      

อัตลักษณ*ทางวัฒนธรรมของบุคคลมีหลายมิติและไมEมีร ูปแบบ (Cultural Form)       

ที่ชัดเจน 

  ฉะนั ้น ตRองมีหลักธรรมาภิบาล ที ่กำหนดไวRในรัฐธรรมนูญแหEง

ราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 ในหมวด 3 สิทธิและเสรีภาพของปวงชาวไทย 

 2. ศึกษาแนวคิดสิทธิมนุษยชนที่สัมพันธ*กับกระบวนการยุติธรรมในคำสอน

พุทธศาสนาทั้งสองประเทศเป[นภาคี  

  งานวิจัย เสนEห* จามริก (2547: 4-6) เรื่องสิทธิชุมชนในมุมมองระดับ

โลก ไดRสรุปบทบาทของคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแหEงชาติ ความวEาสิ่งสำคัญที่เรา

จะตRองตระหนักถึงประเด็นพื้นฐานสามประการที่สัมพันธ*ซึ่งกันและกัน ประการแรก 

คำถามเกี่ยวกับธรรมชาติและความเป[นจริงของสิทธิมนุษยชนเอง โดยจะตRองยึดหลัก

ความเป[นสากล แตEสิทธิมนุษยชนนั้นเกี่ยวขRองกับการอRางสิทธิ หรือแนวคิดแนวปฏิบัติ

เชิงศีลธรรมที่ประชาชนไดRสรRางขึ้น เพื่อสรRางความชอบธรรมใหRกับผลประโยชน*เฉพาะ

ตEาง ๆ ซึ ่งดำรงอยู Eในสภาพการณ*ทางประวัติศาสตร* สังคมและเศรษฐกิจเฉพาะ

กาลเทศะหนึ่ง ๆ ประการที่สอง ความจริงธรรมดาสามัญเกี่ยวกับสิทธิมนุษยชน ยังมี

ความหมายควบคูEไปกับความเป[นสากลที่หลากหลายแปรเปลี่ยนไปตามสภาพการณ*

ทางประวัติศาสตร* สังคม และเศรษฐกิจ ประการสุดทRาย ไมEมีความจำเป[นอยEางใดเลยที่

ความเป[นสากลหรือลักษณะทั่วไปจะตRองขัดแยRงป�นเกลียวกับลักษณะเฉพาะหรือความ

หลากหลายซึ่งแฝงอยูEในการนำเสนอแลกเปลี่ยนดRานสิทธิมนุษยชน 
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 3. เพื่อวิเคราะห*องค*ประกอบกระบวนการยุติธรรมที่สัมพันธ*กับแนวคิด

สิทธิมนุษยชนของพุทธศาสนิกชนจัดทำขRอเสนอเชิงนโยบายในการพัฒนากระบวนการ

ยุติธรรมในราชอาณาจักรไทย  

  ฐานคติของการวิจัยใชRระเบียบวิธีการวิจัยแบบผสมผสานวิธีระหวEาง การ

วิจัยเชิงคุณภาพแนวชาติพันธุ*วรรณนากับการวิจัยเชิงปริมาณดRวยสถิติขั ้นสูง ผลการ

สังเคราะห*องค*ประกอบคEาน้ำหนักคะแนน (ไอเกน) เห็นวEา ทุกสEวนประเด็นของการวิจัย

เมื่อพิจารณาวิเคราะห*องค*ประกอบในสEวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) หรือคEากลาง หรือ 

mean คEาเฉลี่ย ( ) เห็นวEา ประเด็นกติกาสากลวEาดRวยสิทธิพลเมืองและสิทธิทางการ

เมืองตามหลักสิทธิมนุษยชน มีคEาเฉลี่ยสูงสุด สEวนคEาที่นRอยที่สุดในกลุEม คือ ประเด็น

ป�ญหาในการปฏิบัติหนRาที่ตำรวจตEอหลักสิทธิมนุษยชน แตEภาพรวมกลุEมตัวอยEางสEวน

ใหญEมีความคิดเห็นที่เห็นดRวยและคEอนขRางเห็นดRวยอยEางยิ่ง และขRอมูล สEวนใหญEจะ

เกาะกลุEมกันในทิศทางเดียวกัน มีความคิดเห็นสอดคลRองกันทุกประเด็น เห็นดRวยและ

คEอนขRางเห็นดRวยสูงทุกประเด็นคำถาม 

  งานวิจัย นริสา วุฒิป�ญญาเลิศ (2545: บทคัดยEอ) เรื ่องกลไกการ

คุRมครองสิทธิมนุษยชนในอาเซียน สรุปไดRวEา กลไกของอาเซียนยังไมEมีความชัดเจนและ

รูปแบบที่แนEนอนนัก กลไกที่มีอยูEยังไมEเหมาะสมและไมEเพียงพอ เนื่องจากความคิดเห็น

หรือทรรศนะเกี่ยวกับสิทธิมนุษยชนที่แตกตEางกันของประเทศสมาชิกในอาเซียนเป[น

อุปสรรคตEอการจัดตั้งกลไกการคุRมครองสิทธิมนุษยชนในอาเซียนเป[นอยEางมากและการ

จัดตั้งกลไกในระดับภูมิภาคที่เหมาะสมจะมีผลโดยตรงตEอการคุRมครองสิทธิมนุษยชน

อยEางจริงจัง ในขRอเสนอแนะวEาควรมีกลไกทางดRานกฎหมายรองรับสิทธิขึ้นพื้นฐานของ

ประเทศสมาชิก นอกจากนี้ยังมีกลไกทางดRานสถาบัน ในระดับรัฐบาลที่มีหนRาที่ในการ

สEงเสริมใหRเกิดความรูRความเขRาใจกEอน มีลักษณะกึ่งตุลาการ มีอำนาจในการพิจารณา

สEงเสริมสิทธิมนุษยชน หรือมีอำนาจในการตัดสินคำรRองเรียนดRวยพรRอมกันทั ้งคำ

รRองเรียนของรัฐหรือเอกชนในอนาคต 

  งานวิจัย ฉันทนา ไกรสถิต (2543: 10-12) เรื ่องการคุ Rมครองสิทธิ

มนุษยชนภายใตRกติการะหวEางประเทศวEาดRวยสิทธิพลเมืองและสิทธิทางการเมืองของ

ประเทศไทย สรุปไดRวEา กติการะหวEางประเทศ วEาดRวยสิทธิพลเมืองและสิทธิทาง  

การเมือง บัญญัติการรับรองและคุRมครองสิทธิพลเมืองและสิทธิทางการเมืองไวRหลาย

ดRาน เพื่อวางไวRใหRรัฐภาคีตRองยึดถือและปฏิบัติตามและมีประสิทธิภาพ จึงตRองมีการ

X
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จัดตั้งกลไก คือ คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนขึ้นโดยการปฏิบัติงานที่มีการประสานงาน

กันขององค*การสหประชาชาติ ซึ่งมีหนRาที่รับผิดชอบดRานสิทธิมนุษยชน แมRยังมีป�ญหา

และตRองแกRไข โดยเฉพาะการปฏิบัติหนRาที่ ทั้งนี้เพื่อใหRการคุRมครองสิทธิเป[นไปอยEาง

เป[นรูปธรรม แตEทางปฏิบัติหลายประเทศยังคงมีการละเมิดสิทธิมนุษยชนอยูEเป[นจำนวน

มาก 

  งานวิจัย สมเกียรติ อัศวิษณุ (2557: 1) เรื ่องตำรวจของประชาชน

เป[นไปไดRหรือ สรุปวEา วิธีการ มาตรการหรือโครงการตEาง ๆ ที่ปรากฏขึ้นดRวยความ

พยายามแกRไขปรับปรุงกิจการตำรวจ สEวนมากแลRวเป[นการแกRไขที่ “เปลือก” ของ

ป�ญหา ในขณะที่ตัวป�ญหาหรือประเด็นหัวใจของป�ญหาตำรวจ ซึ่งก็ไมEนEาจะเป[นสิ่งเรRน

ลับอะไรมากมายถูกมองขRามไปอยEางนEาเสียดาย จะโดยเจตนาหรือไมEก็ตาม อุปสรรค

หนักที่ขวางทางเดินสูEการเป[นตำรวจวิชาชีพคือป�ญหาอำนาจการใชRวิจารณญาณ หรือ

การใชRดุลยพินิจที่ยังไมEไดRรับการดูแลควบคุมไดRอยEางชัดเจน และอยEางเป[นระบบ 

ตำรวจทำงานอยูEในทEามกลางความขัดแยRง อยูEทEามกลางการเรียกรRองจากหลายฝ¡ายใน

สังคมซึ่งอยูEนอกเหนือทรัพยากรและความสามารถของตำรวจ ที่จะสนองความตRองการ

อันหลากหลายของประชาชน ตำรวจตRองใชRด ุลยพิน ิจเล ือกปฏิบัต ิแกRไขร ักษา

สถานการณ*ตEาง ๆ เป[นการยากยิ่งที่จะใหRผลที่ออกมาไดRรับความพอใจกับทุกฝ¡ายที่

เกี่ยวขRอง 

 นโยบายข-อที่ 1 ความสัมพันธcระหว8างหลักอริยสัจ 4 และสิทธิพลเมือง

และสิทธิทางการเมือง 

 ควรสEงเสริมและสนับสนุนใหRบุคลากรหรือเจRาหนRาที่ตำรวจในกระบวนการ

ยุติธรรมตำรวจไดRฝ¹กอบรมการปฏิบัติภาวนา เพื่อเรียนรูRพุทธศาสนาในเรื่องอริยสัจ 4 

อยEางเป[นรูปธรรม ใหRสถานีตำรวจทุกแหEงจัดฝ¹กอบรมจิตใจ โดยการภาวนา เพื่อ

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของตนเองใหRเป[นพลเมืองที่ดี มีคุณธรรมประจำใจ ประสานการ

ปฏิบัติหนRาที่กับหนEวยงานขRางเคียง ใหRสำนักงานตำรวจแหEงชาติเอาจริงเอาจังกับการ มี

สEวนรEวมในการกำหนดสิทธิเสรีภาพพลเมืองและสิทธิทางการเมืองที่สอดคลRองตามหลัก

พุทธศาสนา ตEอการปฏิบัติหนRาที่ดRานสิทธิมนุษยชนที่เป[นสากล 
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 นโยบายข-อที ่ 2 ชื ่อว 8าความสัมพันธcระหว8างข-อธรรมศีล 5 ในการ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและทัศนคติของตำรวจต8อเสรีภาพของประชาชน 

 สEงเสริมและสนับสนุนใหRพนักงานสอบสวนหรือเจRาหนRาที่ตำรวจที่ทำหนRาที่

ชEวยเหลือในการสอบสวน มีการบังคับใชRกฎหมายที่สัมพันธ*กับหลักศีล 5 อยEางจริงจัง 

จัดกิจกรรมเยี ่ยมชุมชนที ่ม ีประเด็นป�ญหาดRานสิทธิเสรีภาพ ที ่ไดRร ับผลกระทบ 

เสริมสรRางพัฒนาหลักสูตรเฉพาะทางดRานการสEงเสริมและคุRมครองสิทธิเสรีภาพแลRวมา

บูรณาการกับสิทธิมนุษยชนขั้นพื้นฐาน ใหRสัมพันธ*และสมดุลกับการปฏิบัติหนRาที่ขRอ

ธรรมศีล 5 จัดทำทำเนียบหรือพนักงานสอบสวนหรือเจRาหนRาที ่ชEวยเหลือในการ

สอบสวนหรือนักกิจกรรมดRานสิทธิเสรีภาพตามรัฐธรรมนูญใหRเป[น “ตRนแบบ” แลRวรEวม

ศึกษาดูงาน โดยรEวมแลกเปลี่ยนประสบการณ*ในประเทศหรือตEางประเทศ มีอิสระใน

การสอบสวน และเขRารEวมในการวางนโยบายของรัฐบาลดRานสิทธิเสรีภาพของ

ประชาชน 

 นโยบายข-อที่ 3 ชื่อว8าความสัมพันธcระหว8างข-อธรรมหลักพุทธศาสนาขั้น

พื้นฐานกับการดำรงชีวิตตามสิทธิทางการเมืองทั่วไป  

 การสรRางหลักประกันความเป[นธรรมในระบอบประชาธิปไตย คือการปกครอง

โดยหลักกฎหมาย มีการสรRางมาตรฐานในกระบวนการยุต ิธรรมตำรวจจะตRองมี

ประสิทธิภาพในการรักษากฎหมายอยEางเทEาเทียมกัน โดยสรRางคณะกรรมการพิทักษ*

รักษาระบบคุณธรรมตำรวจหรือหนEวยงานอื่นที่ทำหนRาที่ใหRความเป[นธรรม เพื่อสรRาง

ความตระหนักใหRเกิดความหวงแหนในสิทธิและเสรีภาพทั้งตำรวจและประชาชน สEงเสริม

นักสิทธิมนุษยชนทั้งภาครัฐและเอกชนเป[น “ตRนแบบ” เขRามาชEวยดRานสิทธิเสรีภาพในการ

รักษาสมดุลของหลักประกันสิทธิเสรีภาพดRวยความรอบคอบตามมาตรฐานสากล 

สEงเสริมพนักงานสอบสวนหรือเจRาหนRาที่ตำรวจที่ทำหนRาที่ชEวยเหลือในการสอบสวน ที่มี

การดำรงชีวิตตามหลักเบญจศีลเบญจธรรมดRวยความซื่อสัตย*สุจริตเป[นที่ประจักษ*เขRามามี

สEวนรEวมในการยกรEางนโยบายดRานสิทธิเสรีภาพในระดับรัฐบาล 

 นโยบายข-อที่ 4 ชื่อว8าความสัมพันธcระหว8างข-อธรรมหลักอริยมรรคกับ

บทบาทหน-าที่คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห8งชาติ  

 การประสานหรือแสวงหาความรEวมมือของคณะกรรมการสิทธิมนุษยชน

แหEงชาติ ตRองมีการกระทำในเชิงรุก สรRางกลไกป�องกันสิทธิมนุษยชนดRวยความรวดเร็ว 

สะดวก มีการกระจายอำนาจแบบบูรณาการทั้งภาครัฐและเอกชนใหRครอบคลุมทุกพื้นที่ 
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คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแหEงชาติ ตRองเสริมสรRางการปฏิบัติหนRาที ่ด Rานสิทธิ

มนุษยชนเป[นเครือขEาย มีการเฝ�าระวังและติดตามเหตุการณ*อยEางตEอเนื่อง กระจาย

อำนาจแบบบูรณาการทั้งภาครัฐและเอกชนกำหนดแนวทาง เชEนปรับปรุงกฎหมาย   

กฎ ระเบียบหรือคำสั่งตEาง ๆ ที่เป[นอุปสรรค ตRองสรRางประชาคมตRนแบบในการป�องกัน

การละเมิดสิทธิมนุษยชน และการความชEวยเหลือ เยียวยาผูRไดRรับความเสียหายจาก

ผลกระทบหรือการละเมิดสิทธิมนุษยชน ตามมาตรฐานในกระบวนการยุติธรรม 

 นโยบายข-อที่ 5 ชื่อว8าความสัมพันธcระหว8างข-อธรรมหลักไตรลักษณcกับ

การดำรงชีวิตประจำวัน  

 การสEงเสริมใหRนำหลักศีล สมาธิ ป�ญญา มาเป[นหลักในการดำรงชีวิตประจำวัน

ของพนักงานสอบสวนหรือเจRาหนRาที่ตำรวจที่ทำหนRาที่ชEวยเหลือในการสอบสวน ทุก

หนEวยงานภาครัฐรEวมมือกับเอกชน จัดอบรมและปฏิบัติตนโดยใหR ถือศีล มีความเพียร

ในการทำสมาธิและเกิดป�ญญาในการแกRไขป�ญหาอยEางถูกตRองตามหลักธัมมวิจัย นำแนว

พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจRาอยูEหัว ภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลที่ 9 มาปฏิบัติตาม

หลักป�ญญาในการดำรงชีวิตประจำวัน สEงเสริมและสนับสนุนคนดี มีความเสียสละเขRามา

เป[น “ครูตRนแบบสิทธิมนุษยชน” ในการปฏิบัติตนในการดำเนินการในกระบวนการ

ยุติธรรม 

 นโยบายข-อที่ 6 ชื่อว8าความสัมพันธcระหว8างข-อธรรมหลักอริยมรรคกับ

การผสมผสานการปฏิบัติหน-าที่ตำรวจกับหน8วยงานอื่น ๆ  

 สEงเสริมการสรRางวิสัยทัศน*รEวมกันในดRานสิทธิมนุษยชนทั้งในกระบวนการ

ยุติธรรมดRานการเมือง เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม เพื่อใหRประชาชนมีศักยภาพใน

การใชRสิทธิของชุมชนตามหลักภูมิป�ญญาทRองถิ่นเป[นตRนแบบของ “มาตรฐานสิทธิ” 

มากกวEาจะใหRเฉพาะหนEวยงานภาครัฐเทEานั้น สรRางเครือขEายดRานสิทธิมนุษยชนอยEาง

ตEอเนื ่องจะเป[นการผสมผสานป�องกันการละเมิดสิทธิดRานสิทธิมนุษยชน ในการ

ขับเคลื่อนแผนสิทธิมนุษยชนแหEงชาติใหRขRอเสนอแนะในการปรับปรุงแกRไขแกEหนEวยงาน

ตEาง ๆ จัดทำฐานขRอมูลผูRทรงคุณวุฒิดRานสิทธิมนุษยชนประจำหนEวยงานผูRเชี่ยวชาญ

ดRานสิทธิมนุษยชนที ่มีความถนัดแตEละดRาน เขRามาหรือชEวยเหลือในกระบวนการ

ยุติธรรมทุกขั ้นตอนทั ้งเครือขEายภายในประเทศและตEางประเทศ เพื ่อชEวยเหลือ 

แลกเปลี่ยนประสบการณ*จริงในการแกRไขการถูกละเมิดสิทธิมนุษยชน จัดใหRมีการ

รณรงค*ใหRหนEวยงานภาครัฐและเอกชนรEวมประสานงานพรRอมจัดสรรงบประมาณ     
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มาชEวยเหลือในการสัมมนาและการพัฒนาเครือขEายใหRเขRามาชEวยเหลือในการปฏิบัติ

หนRาที่ดRานกระบวนการยุติธรรมอยEางสม่ำเสมอใหRมีพัฒนาการดRานสิทธิมนุษยชนตาม

หลักการคุRมครองและเคารพสิทธิเสรีภาพตามหลักการสัมปยุต 

 วิจ ัยเร ื ่องกระบวนการยุติธรรมตามหลักพุทธศาสนากับแนวคิดสิทธิ

มนุษยชนในราชอาณาจักรไทยและราชอาณาจักรกัมพูชา สอดคลRองกับขRอธรรม อริยสัจ 

4 หรือศีล 5 ในพระพุทธศาสนา การประยุกต*ในทางปฏิบัติตามพระราชกรณียกิจ ดRานการยุติธรรม

ไดR สEวนขRอกฎหมายและระเบียบที่เกี่ยวขRองรวมถึงกติกาสากลวEาดRวยสิทธิพลเมืองและ

สิทธิทางการเมือง หนEวยงานภาครัฐหรือเอกชนจะตRองใหRความสนใจ เผยแพรEเพื่อใหR

ประชาชนเกิดความตื่นตัวและสรRางแรงจูงใจใหRความสนใจหรือหากยัง ไมEเขRาใจในระดับ

ที่ตRองศึกษาเพิ่มเติม สามารถสอดคลRองกับงานวิจัยที่เกี่ยวขRอง และกรอบแนวคิดในการ

วิจัยไดR 

 
ข-อเสนอแนะในการนำงานวิจัยไปใช- 
 

 การวิจัยเรื ่องกระบวนการยุติธรรมตามหลักพุทธศาสนากับแนวคิดสิทธิ

มนุษยชนในราชอาณาจักรไทยกับราชอาณาจักรกัมพูชาในครั้งนี้ ยังถือวEาเป[นการศึกษา

เฉพาะบางกรณีที่สัมพันธ*กันตามฐานคติของสองประเทศ จึงเห็นวEาควรแบEงเป[น 2 สEวน 

คือ 

 1. ข-อเสนอแนะการไปใช- 

   ในการดำรงชีวิตของมนุษย*ทุกคน สิ่งสำคัญจะตRองมีหลักศีลธรรม

ตามแนวทางพุทธศาสนา “ศีล 5” เป[นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจใหRการดำรงชีพโดยชอบ 

สEวนแนวทางการแกRไขป�ญหาทุกกรณี ก็จำเป[นจะตRองใชRหลัก “อริยสัจ 4” เพื่อการ

ปฏิบัติตนในการดำเนินการในกระบวนการยุติธรรม เมื่อผูRเกี่ยวขRองมีการปฏิบัติหนRาที่

อยEางมีมาตรฐานในการใหRความคุRมครองและเคารพสิทธิ ถือวEาทุกสิ่งอยEางในโลกยEอม มี

เงื่อนไขหรือสมทบกันตามแนวสัมปยุต เพื่อสันติภาพ 

 2. ข-อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต8อไป 

   การเปลี่ยนแปลงของเวลา ผลการวิจัยยEอมมีความสอดคลRองหรือ

ขัดแยRงกับผลการวิจัยเป[นเรื่องธรรมดา เปรียบเสมือนกลไกทางสังคมที่จำเป[นจะตRองมีทั้ง

อนุโลมและปฏิโลมตามหลักธัมมวิจัย สอบทานอีกครั้งหนึ่งเสมอ 
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