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Rice Cultural Ecology in HauiSanang Watershed 
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บทคัดย8อ 

 

 การลดลงของป¡าตRนน้ำยEอมสEงผลตEอความหลากหลายทางธรรมชาติและ

ระบบนิเวศ รวมถึงมีผลกระทบตEอการเปลี ่ยนแปลงทางวัฒนธรรมที ่เชื ่อมโยงกัน 

การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค*เพื่อศึกษานิเวศวิทยาวัฒนธรรมขRาวในลุEมน้ำหRวยเสนง

โดยใชRกระบวนการวิจัยเชิงคุณภาพ และแนวคิดทฤษฎีนิเวศวทิยาวัฒนธรรมของสจ§วด 

การตีความทางวัฒนธรรมของ เกียร*ซ สัมภาษณ*ผูRใหRขRอมูลจำนวน 10 ราย ตรวจสอบ

ขRอมูลแบบสามเสRา การสังเกตแบบมีสEวนรEวมและไมEมีสEวนรEวม โดยเลือกพื้นที่บริเวณ

ลุEมน้ำหRวยเสนง จังหวัดสุรินทร* แบบจำเพาะเจาะจงของ โบแอส  

 ผลการศึกษาพบวEาพื้นที่ลุEมน้ำหRวยเสนง จังหวัดสุรินทร* เดิมมีการจัดการ

ทรัพยากรน้ำอยEางคุRมคEา โดยใชRเพื่อการทำนา การเกษตรเพื่อยังชีพ ป�จจุบันพื้นที่ป¡า

ลดลงทำใหRรูปแบบการทำนาเปลี่ยนไปจากเดิม แตEยังคงรักษาประเพณีวัฒนธรรมไวR

อยEางเหนียวแนEน ดRานความเชื่อกEอนการทำนามีพิธีเซEนไหวRพระแมEธรณี การทำบุญใน

ประเพณี 12 เดือนตามความเชื่อทางพุทธศาสนา การปรับตัวเขRากับสภาพแวดลRอม ทาง

ธรรมชาติ สะทRอนออกมาอยEางเดEนชัดในองค*ความรูRของการจัดการทรัพยากรตามความ

เชื่อ พิธีกรรม คติพื้นบRาน ดRวยเหตุนี้ความหลากหลายทางนิเวศและทางวัฒนธรรมจึง

เชื่อมโยงและพึ่งพาซึ่งกันและกัน จึงกลEาวไดRวEานิเวศวิทยาวัฒนธรรมขRาวกับการอนุรักษ*

พื้นที่ตRนน้ำมีความสำคัญตEอการดำรงอยูEของการดำเนินชีวิตอยEางยั่งยืน 

 

คำสำคัญ: นิเวศวิทยาวัฒนธรรม วัฒนธรรมขRาว ลุEมน้ำหRวยเสนง 
 

                                                             
*นักศึกษาระดับปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชายุทธศาสตร*การพัฒนาภูมิภาค มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร* 
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Abstract  
 

The reduction of head watershed forests will be affected to the 

natural and ecosystem diversity including the impact on the changes of the 

cultural that are related. The purpose is to study the rice cultural ecology 

in Huai Senang Watershed. This study used qualitative research and applied 

the theory of cultural ecology of Stewart, and cultural interpretation of 

Geertz.  The data were collected by mixing methods research-ten key 

performances were interviewed, used triangulation, and participant and non-

participant observation. The Huai Senang Watershed in Surin province is 

specified at area for the study which is based on French Boas. 

The results of the study were revealed as follows: Initially, the Huai 

Senang Watershed in Surin province was highly managed at water resources 

for farming to earn the farmer’s life. Presently, the forest area has been 

reduced. The pattern of doing farming is changed but it still maintains it’s 

farming cultural traditions. For example, the ritual to pay respect to the 

Mother of Earth before the rice farming started; doing merit throughout the 

12months tradition according to Buddhist beliefs; and the way of adaptation 

to the natural environment. These could be reflected prominently in the 

knowledge of resources management through faith and folk rituals. Because 

of this, ecological and cultural diversities can be linked and relied on each 

other. Therefore the researcher, , has been that the rice cultural ecology 

and upstream conservation are important to maintain the stability of one’s 

life. 

 

Keyword: Cultural ecology, Rice cultue, Huai Senang Watershed  
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บทนำ  
 

มนุษย*ไดRอาศัยทรัพยากรธรรมชาตินำมาปรับเปลี่ยนแปรสภาพเป[นป�จจัยสี่ใน

การดำรงชีวิต เมื ่อมนุษย*เรียนรู Rจากธรรมชาติมากขึ้นผEานการลองผิดลองถูก รู Rจัก      

การเพาะปลูก การเลี้ยงสัตว* และการตั้งถิ่นฐานอาศัยตามแหลEงที่มีความอุดมสมบูรณ*    

มีการพัฒนาดRานการเพาะปลูกโดยใชRพืชพันธุ*ที ่เหมาะสมกับพื้นที่ มีการพัฒนาการ

ทางดRานสังคม ทำใหRมนุษย*สรRางวัฒนธรรมขึ้นมาตามสภาพวิถีชีวิตความเป[นอยูEที่

เหมาะสมกับสภาพแวดลRอมในแตEละสังคม แตEอยEางไรก็ดีความเปลี่ยนแปลงในสังคม

ยEอมเกิดขึ้น การพัฒนาประเทศที่ผEานมาของประเทศไทยดำเนินไปตามแนวทางการ

พัฒนาใหRมีความทันสมัยแทนที่ความลRาหลัง มีระบบเศรษฐกิจที่นำสมัยแบบสังคม

อุตสาหกรรม ชุมชนชนบทเปลี่ยนเป[นชุมชนอุตสาหกรรม (Industrialization) และ

กลายเป[นเมือง (Urbanization) มีร ูปแบบองค*กรของสถาบันตEาง ๆ ขนาดใหญE 

(Bureaucracy) และการพัฒนาทางดRานโครงสรRางพื้นฐาน ตามทฤษฎีความทันสมัย 

(Modernization theory) ตั้งแตEเริ่มใชRแผนพัฒนาเศรษฐกิจแหEงชาติ ฉบับที่ 1 และ

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหEงชาติเป[นตRนมา พบวEาการพัฒนาประเทศมี   

ผลกระทบตEอวิถีชีวิตความเป[นอยูEของคนในชนบทและในเมืองเป[นอยEางมาก เกิดป�ญหา

ความเหลื ่อมล้ำของคุณภาพชีว ิต ป�ญหามลพิษ ป�ญหาทรัพยากรธรรมชาติ การ

เปลี่ยนแปลงของสังคมจากเกษตรกรรมเป[นสังคมอุตสาหกรรมตามกระแสของโลกาภิวัตน* 

ผลกระทบของการพัฒนาอธิบายโดยอาศัยทฤษฎีความทันสมัย การลอกเลียนแบบ

ตะวันตก และทฤษฎีการพึ่งพา (Dependency) (สมศักดิ์ ศรีสันติสุข, 2548: 14-17) 

 ป¡าไมRเป[นระบบนิเวศหนึ่งซึ่งประกอบไปดRวยทรัพยากรธรรมชาติทั้งทาง

กายภาพและทางชีวภาพ ทรัพยากรแตEละชนิดมีความสัมพันธ*กัน เมื่อเกิดผลกระทบตEอ

ทรัพยากรธรรมชาติหนึ่งก็สEงผลตEอทรัพยากรธรรมชาติอีกชนิดหนึ่งเกี่ยวพันกันเป[น

ลูกโซE การลดลงของพื้นที่ป¡าไมRโดยเฉพาะพื้นที่ป¡าไมRที่เป[นแหลEงกำเนิดของตRนน้ำลำธาร 

นอกจากจะสEงผลตEอทรัพยากรป¡าไมRโดยตรงแลRวยังสEงผลกระทบตEอทรัพยากรดินและ

น้ำ ซึ่ง เกษม จันทร*แกRว (2556: 1-4) กลEาววEา ดินป¡าไมRในพื้นที่ตRนน้ำจะพังทลายไดRงEาย

แตEขณะเดียวกันก็มีสมรรถนะในการอุRมน้ำสูงและคEอย ๆ ปลดปลEอยออกสูEลำหRวย     

ลำธาร ดินป¡าไมRยังมีอินทรียวัตถุจำนวนมากชEวยกักเก็บน้ำไวRในดินกวEาพื้นที่ราบ ในอดีต

ลำหRวย ลำธาร และแมEน้ำลRวนเป[นแบบลำน้ำที่มีน้ำไหลตลอดป� (Perennial stream) 
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กลEาวคือมีน้ำไหลในลำหRวย ลำธาร และแมEน้ำตลอดทั้งป� มีปลาในน้ำอยEางอุดมสมบูรณ* 

การลดลงของพื้นที่ป¡าไมRมีสEวนที่เกี่ยวขRองกับพื้นที่ป¡าที่เป[นแหลEงตRนน้ำ เกิดผลกระทบที่

เห็นไดRชัดคือการพังทลายของดินลงสูEแหลEงน้ำ สูญเสียผิวหนRาดิน แลRวคุณภาพของน้ำ

เสื่อมโทรม ลำน้ำตื้นเขิน ที่นาลุEม ถูกทับถมดRวยทรายและกรวด ไมEสามารถใชRเป[นแหลEง

ปลูกพืชไดR ประเทศไทยและประเทศในเขตอนุภูมิภาคลุEมน้ำโขง ตั้งอยูEในเขตรRอนที่ตRอง

ใชRดินป¡าไมRเป[นที่กักเก็บน้ำ ไมEใชRหิมะ กักเก็บดังเชEนประเทศในเขตอบอุEนและใน      

เขตหนาว ระบบการจัดการน้ำในลุEมน้ำตRองใชRสมรรถนะการเก็บกักและปลดปลEอยน้ำสูE

ลำหRวย ลำธาร และแหลEงน้ำอื่นในลุEมน้ำ  

 
วัตถุประสงคcของการวิจัย 
 

 เพื่อศึกษานิเวศวิทยาวัฒนธรรมขRาวในลุEมน้ำหRวยเสนง 

 
วิธีดำเนินการศึกษาวิจัย 
 

 การวิจัยครั้งนี้ใชRกระบวนการวิจัยเชิงคุณภาพ ตามแนวคิดทฤษฎีนิเวศ วิทยา

วัฒนธรรม ของสจ§วด (Steward, 1995) การตีความทางวัฒนธรรม ของเกียร*ซ (Geertz, 

1973) โดยเลือกพื้นที่บริเวณลุEมน้ำหRวยเสนง จังหวัดสุรินทร* แบบจำเพาะเจาะจง ของ

โบแอส การตรวจสอบขRอมูลแบบสามเสRา โดยการตรวจสอบแหลEงที่มาของขRอมูลในดRาน

เวลา สถานที่ และบุคคล เพื่อพิจารณาวEาขRอมูลที่ไดRมาตEางเวลา ตEางสถานที่ และผูRใหR

ขRอมูลตEางกันจะยังไดRขRอมูลเหมือนเดิมหรือไมE และการตรวจสอบขRอมูลที่ไดRจากวิธีการเก็บ

ขRอมูลในวิธีที่ตEางกัน ไดRแกE การสังเกตแบบมีสEวนรEวมและไมEมสีEวนรEวม การสัมภาษณ*ผูRใหR

ขRอมูล และการตรวจสอบเอกสาร  
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ผลการศึกษา  
 

 ลุ8มน้ำห-วยเสนง 

 ป¡าตRนน้ำ เป[นระบบนิเวศหนึ่งหรือเรียกวEาระบบนิเวศตRนน้ำ ซึ่ง พงษ*ศักดิ์  

วิทวัชชุติกุล และคณะ (2554: 6-7) กลEาววEา ระบบนิเวศตRนน้ำคือพื้นที่แหEงหนึ่งที่มี

ความสัมพันธ*ระหวEางสิ ่งมีชีวิตดRวยกันเอง และความสัมพันธ*ระหวEางสิ ่งมีชีวิตกับ

สิ ่งไมEมีช ีว ิตที ่อยู Eโดยรอบสิ ่งมีช ีว ิตนั ้น ๆ ประกอบดRวย 3 สEวน คือ 1) โครงสรRาง 

(Structure) ของระบบนิเวศ คือ ป�จจัยตEาง ๆ ที่ประกอบกันขึ้นมาเป[นรูปรEางหนRาตาของ

ระบบนิเวศ เชEน ดิน น้ำ ป¡าไมR สัตว*ป¡า อากาศ 2) การทำงานตามหนRาที่ (Function) ของ

ระบบนิเวศ คือ กระบวนการตEาง ๆ ที่เกิดขึ้นจากปฏิกิริยาโตRตอบซึ่งกันและกันระหวEาง

ป�จจัยแตEละตัวที่ประกอบขึ้นมาเป[นโครงสรRางของระบบนิเวศ ไดRแกE กระบวนการสรRางดิน 

กระบวนการหมุนเวียนของน้ำและธาตุอาหาร และกระบวนการถEายทอดพลังงาน ซึ่ง

ทั้งหมดนี้กEอใหRเกิด 3) การใหRบริการ (Services) ของระบบนิเวศตRนน้ำที่เป[นประโยชน*ตEอ

มนุษย* เชEน ใหRผลผลิตในดRานอาหารจากป¡า การดูดซับน้ำฝนและระบายน้ำจากชั้นดินลง

สูEลำธาร พื้นที่ลุEมน้ำหRวยเสนงมีพื้นที่ตRนน้ำอยูEในเขตป¡าของเทือกเขาพนมดงรัก สภาพป¡า

สEวนใหญEเป[นป¡าดิบแลRงและมีป¡าเบญจพรรณ เต็งรัง บางสEวน เปรียบเสมือนพื้นที่เก็บกัก

น้ำขนาดใหญE มีป¡าที่เป[นแหลEงกำเนิดตRนน้ำลำธารหลายสายในจังหวัดบุรีรัมย* สุรินทร*  

ศรีสะเกษ อุบลราชธานี เชEน ลำปลายมาศ ลำชี หRวยทับทัน หRวยสำราญ ลำโดมใหญE ลำโดม

นRอย ลำน้ำเหลEานี้เป[นสาขาของลำน้ำมูล ซึ่งเป[น 1 ใน 25 ลุEมน้ำหลักของประเทศไทยทีม่ี

พื้นที่มากที่สุด  

 ลุEมน้ำหRวยเสนง มีพื้นที่ประมาณ 340,914 ไรE (จากการกำหนดเป[นพื้นที่

วิจัย) มีลำหRวยเสนงเป[นลำน้ำหลักจากตRนน้ำถึงปลายน้ำ สEงผลตEอวิถีชีวิต ความป[นอยูE

ของผูRคนในชุมชน การใชRประโยชน*ที่ดินในลุEมน้ำหRวยเสนงในอดีตมีการทำไมRออกจาก

ป¡าในรูปแบบของการใหRสัมปทานป¡าไมR จากพื้นที่ที่เคยเป[นป¡าหนาแนEนก็เบาบางลงไป

จากการถูกคัดเลือกตัดฟ�น พื้นที่ป¡าที่ไมEเคยมีคนนำพาหนะเขRาไปไดRเนื ่องจากไมEมี

เสRนทางจะไปไดRก็แตEเพียงเดินเทRาเทEานั้น ก็มีถนนจากการทำขึ้นเพื่อเขRาไปชักลากไมR 

และประกอบกับในชEวงนั้นรูปแบบการผลิตทางการเกษตรเปลี่ยนไปจากแบบยังชีพ เป[น

แบบการปลูกพืชเชิงเดี่ยวในพื้นที่ขนาดใหญE พืชเชิงเดี่ยวชนิดใหมE เชEน มันสำปะหลัง 
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ขRาวโพด ปอ นอกจากนั้นยังมีป�ญหาความมั่นคงตามแนวชายแดน มีความจำเป[นตRองใชR

ที่ดินป¡าไมRในการจัดสรรใหRเป[นที่ทำกินและที่อยูEอาศัยใหRกับราษฎรตามแนวชายแดน 

 หRวยเสนง มีพื้นที่ตRนน้ำในเทือกเขาพนมดงรัก ในพื้นที่อำเภอพนมดงรัก 

และอำเภอกาบเชิง ป�จจุบันเป[นเขตป¡าไมRถาวรและเป[นพื้นที่ป¡าอนุรักษ*ตามกฎหมาย  

ใชRการจัดการพื้นที่ในลักษณะของเขตรักษาพันธุ*สัตว*ป¡า ชื่อวEาเขตรักษาพันธุ*สัตว*ป¡า  

หRวยทับทัน–หRวยสำราญ เมื่อน้ำไหลออกจากป¡าแลRวไหลผEานตำบลโคกตะเตียน อำเภอ

กาบเชิง ตำบลหนองใหญE อำเภอปราสาท ซึ่งพื้นที่ดังกลEาวถือวEาเป[นพื้นที่ตRนน้ำ ไหลเขRาสูE

ตำบลบRานพลวง ตำบลตาเบา ตำบลทมอ และตำบลเชื้อเพลิง อำเภอปราสาท เป[นพื้นที่

กลางน้ำ ลำหRวยอีกสายที่ไหลขนานกับหRวยเสนงทางดRานทิศตะวันออก คือ หRวยบักจรัง 

มีตRนกำเนิดจากทRองที่ตำบลโคกตะเคียน อำเภอกาบเชิง ไหลผEานตำบลกันตรวจระมวล 

อำเภอปราสาท ไหลลงสูEอEางเก็บน้ำอำบึล ที่อยูEตอนบนของอEางเก็บน้ำหRวยเสนง ปลายน้ำ

หRวยเสนงอยูEที่ตำบลเฉนียง อำเภอเมืองสุรินทร* น้ำจากอEางเก็บน้ำหRวยเสนง ใชRในการ

ผลิตน้ำประปาใชRในตัวจังหวัดสุรินทร*และสนับสนุนการทำนาทั้งในฤดูและนอกฤดู ลำหRวย

เสนง ไหลลงสูEลำน้ำชีที่ตำบลคอโค อำเภอเมืองสุรินทร* จังหวัดสุรินทร* 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 ลุEมน้ำหRวยเสนง 

ที่มา: ดัดแปลงจาก สำนักบริหารพื้นที่อนุรักษ*ที่ 9 (อุบลราชธานี) 

 ลุEมน้ำหRวยเสนง นอกจากจะมีป¡าผืนใหญEทางตอนบนของพื้นที่ลุEมน้ำแลRว 

ยังมีป¡าที่ยังคงหลงเหลือเป[นแปลงขนาดใหญEบRางเล็กบRางอยูEตามชุมชนตEาง ๆ จะเป[น    

ที่เนินเล็กนRอยสลับที่ราบ มีการดูแลรักษาและใชRประโยชน*รEวมกันตามวัฒนธรรมของ

ชุมชนนั้น ๆ เชEน ดอนปู¡ตา ป¡าชุมชน ป¡าชRา ป¡าตามที่สาธารณะประโยชน* ในอดีตพื้นที่ป¡า

เคยอุดมสมบูรณ*ติดตEอกันเป[นผืนขนาดใหญE ดินก็จะมีความชุEมชื้นสูง บางแหEงเป[นแหลEง

น้ำซับหรือที ่ชาวไทยเขมร หรือไทย-เขมร หรือเขมรถิ่นไทย เร ียกวEา “จุ §บ” มี

ความหมายเชEนเดียวกับน้ำซับไหลหลEอเลี้ยงลำหRวยลำธารลุEมน้ำหRวยเสนง 
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ภาพที่ 2  การทำนาในลุEมน้ำหRวยเสนง 

ที่มา: อำนาจ ขำทวีพรหม ถEายภาพ : 2558, กรกฎาคม 28 

 

 จากตัวอยEางของชาวนาที่บRานหนองใหญE ไดRกลEาวถึงการแบEงพื้นที่ทำนา สรุป

ไดRวEาเดิมบริเวณนี้ทำนาทั ้งหมด ป�จจุบันไดRขุดลอกคลองเพื ่อรับน้ำและทดน้ำจาก        

ลำหRวยเขRามากักเก็บไวRใชRประโยชน* แบEงพื้นที่บางสEวนปลูกอRอยทดแทนการปลูกขRาว 

(ภาพที่ 2) เนื่องจากปริมาณน้ำไมEเพียงพอ ป¡าไมRจากเดิมที่มีตRนไมRใหญE ป�จจุบันบางชEวง

ของเทือกเขาพนมดงรักเหลือจำนวนนRอยมาก ทำใหRน้ำที่เคยมีนRอยลงไปจึงเกิดการ

เปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศซึ่งชาวนาตEางพูดเป[นเสียงเดียวกันวEาทุกวันนี้รRอนขึ้นชาวนา

จึงใชRภูมิป�ญญาดั้งเดิมในการจัดการน้ำเพื่อประโยชน*ในการทำนา 

 ไฎสตึง คือภูมิป�ญญาการจัดการตRนน้ำที่เกิดจากความคิดสรRางสรรค*ของ

ชาวนา ไฎ เป[นภาษาเขมร แปลวEา มือ สEวน สตึง แปลวEา ลำน้ำหรือลำหRวย จากการลง

พื้นที่สำรวจและสัมภาษณ* พEอเอี่ย สัชชานนท* ผูRใหญEบRานคนแรกของพื้นที่ตำบลหนองใหญE 

อำเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร* ทEานไดRเลEาถึงระบบการทดน้ำเพื่อทำนาซึ่งเดิมไมEไดRมี

เครื่องสูบน้ำหรือไมEมีเครื่องมือเทคโนโลยีเหมือนในป�จจุบัน ชาวบRานจึงพยายามหาวิธี

เพื่อใหRมีน้ำทำนา เมื่อไดRลองผิดลองถูกมาเป[นบทเรียนที่ดีจึงมีการถEายทอดใหRลูกหลาน

ไดRปฏิบัติสืบตEอกันมา ดังคำสัมภาษณ*ที่วEา “เวลาน้ำในหRวยเสนง มาเยอะไหลลRนหRวย

เขRาทุEงนาน้ำจะเซาะขอบดินจนเป[นรEองยาวตามแรงโนRมถEวงเป[นเหมือนแขนหรือมือ 

ชาวบRานเรียกวEา ไฎสตึง ชาวบRานจะขุดเป£ดทางน้ำเพิ่มใหRน้ำไหลตามไฎสตึงเขRานาเอง” 

(เอี่ย ส ัชชานนท* 2558, กรกฎาคม 28) และ “น้ำหRวยเสนงไหลมาจากพนมสรูจ        

(เขาแหลมหรือเทือกเขาพนมดงรัก) ที่นั่นเป[นป¡าไมRเยอะ เมื่อกEอนมีป¡าไมRจากบRานหนอง
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ใหญEขึ้นไป สมัยกEอนนั้นน้ำกินไปตักเอาจากสตึง (น้ำจากหRวย) ที่ชาวบRานทำทำนบซึ่งมี

น้ำตลอดป� มีนา เมษา ก็ยังมีน้ำอยูE” (ประนอม นิเลป£ยัง. 2558, กรกฎาคม 28) 

 นิเวศวิทยาวัฒนธรรม 

 ลำหRวยเสนง ที่ใชRหลEอเลี ้ยงชีวิตผู Rคน 3 อำเภอในจังหวัดสุรินทร* ในอดีต      

ลำหRวยที่ชาวบRานเรียกตามภาษาทRองถิ่นวEา สตึง มีน้ำอยูEยาวนานเกือบตลอดป� สามารถ

นำมาใชRในการอุปโภค-บริโภคไดR การทำทำนบกักน้ำไวRชEวยใหRมีน้ำอยูEในลำหRวยตลอดป� 

ผูRวิจัยไดRสอบถามขRอมูลจากผูRสูงอายุในชุมชน ทEานเลEาใหRฟ�งวEาหนองน้ำที่บRานหนองใหญE 

รับน้ำจากภูเขาพนมดงรัก ชาวบRานเคยเดินตามลำหRวยขึ้นไป ชาวบRานแถวใกลR ๆ ภูเขาก็

จะเรียกชื่อลำหRวยวEา หRวยระกา แตEพอออกจากหนองใหญE ไปทางตำบลตาเบา เริ่ม

เรียกวEา หRวยเสนง ตรงบริเวณวัด สันนิษฐานวEา "เสนง" นEาจะแผลงมาจาก "สะแนง" ที่

แปลวEา เขาสัตว* คือ มี 2 แงEง เปรียบกับทางน้ำที่ไหลมา 2 สาย มาบรรจบกันที่หนองใหญE 

แลRวไหลลงสูEตำบลตาเบา บริเวณตำบลตาเบา จึงมีชื่อเรียกหมูEบRานตEาง ๆ ตามชื่อตRนไมR

และสัตว*ที่มีในลุEมน้ำหRวยเสนง เชEน 

 บRานกะเพอโร กะเพอ ในภาษาเขมรพื ้นบRานแปลวEา จระเขR คำวEา โร 

ชาวบRานเลEาวEาเป[นเสียงรRองของจระเขR ดังนั้นบRานกะเพอโร จึงหมายถึงบRานที่ตั้งชื่อตาม

สภาพหรือระบบนิเวศนั่นเอง 

 บRานภูมิสตึง ภูมิ แปลวEา บRานหรือหมูEบRาน สตึง แปลวEา ลำน้ำหรือหนองน้ำ 

บริเวณบRานภูมิสตึงเป[นเสRนทางน้ำชEวงกลางของลุEมน้ำหRวยเสนง 

 บRานโชค แปลวEา ดอกบัว หมูEบRานนี้มีดอกบัวขึ้นมากจึงเรียกกันปากตEอปาก

วEาบRานโชค 

 บRานบุเจก บ ุแผลงจากคำวEา เบ§าะ แปลวEา ป¡า เจก แปลวEา กลRวย 

 ลักษณะของระบบนิเวศตRนน้ำที่สมบูรณ*ในอดีตสะทRอนใหRเห็นไดRจากการตั้ง

ชื ่อบRานนามเมือง เป[นภูมิป�ญญาการตั ้งชื ่อเพื ่อบEงบอกถึงภูมิประเทศ นิเวศวิทยา       

ดังคำสัมภาษณ*ที่วEา "ชื่อหมูEบRานในแถบเทือกเขาพนมดงรัก นิยมตั้งตามชื่อตRนไมRหรือสิ่ง

ที่พบเห็น ซึ่งเมื่อกEอนพื้นที่แถวนี้มีความชุมชื้นสูงพื้นที่มักจะมีแหลEงน้ำหรือน้ำซับที่ไหล

ออกมาจากป¡าแลRวมีพืชพันธุ*ขึ้น เชEน บRานสกล มาจากคำวEา สะก§วน ภาษาเขมรเป[นพืช

น้ำชนิดหนึ่ง บRานรุน ซึ่งเป[นชื่อของพันธุ*ไมRที่อยูEในพื้นที่ชุEมน้ำตามธรรมชาติ บRานซำเบง 

หมายถึง พื้นที่ที่มีน้ำซับและบริเวณนั้นมีตRนมะคEาโมงขึ้นอยูE บRานคลองน้ำซับ บRานตะเคียน 

(ตRนตะเคียน) บRานกาลัน (ตRนเข็ง)" (ปลื้ม ดาวเรือง 2556, เมษายน 7) เชEนเดียวกับ   
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คำสัมภาษณ*ที่วEา "บRานชำปะโต บริเวณนี้ชาวบRานอพยพมาตั้งหมูEบRานดRวยเหตุที่วEา

บริเวณนี้มีแหลEงน้ำที่เป[นน้ำซับไหลตลอดทั้งป� อยูEกลางหมูEบRานมีศาลเจRาพEอโต ตั้งอยูE

และบริเวณรอบหมูEบRานยังมีอีกหลายจุดสามารถนำมาใชRในการอุปโภคและบริโภคไดR 

สภาพป�จจุบันจุดนี้จะมีน้ำเฉพาะฤดูฝน" (จันทร* อินทะยาท (2556, เมษายน 10) และ 

“หมูEบRานตEาง ๆ ถูกตั้งชื ่อมาจากสิ่งที่บรรพบุรุษไดRพบเห็นแสดงวEาเดิมมีสิ ่งเหลEานี้

ปรากฏอยูEในพื้นที่มาก บางอยEางปรากฏแตEชื่อ หาไมEไดRแลRวในป�จจุบันเป[นเพราะคนใชR

ธรรมชาติมากเกินไป แตEไมEชEวยกันดูแลนับวันก็จะหมดลงไปเรื่อย ๆ ที่ดินที่เคยทำนา

บางป�ฝนแลRงมาก ก็หันไปปลูกยางพารา ปลูกอRอย” (เอี่ย สัชชานนท*. 2528, กรกฎาคม 

28)  
 
 
 
 

 

 

ภาพที่ 3  การใชRประโยชน*จากระบบนิเวศ 

ที่มา: อำนาจ ขำทวีพรหม ถEายภาพ : 2557, มิถุนายน 20 

 

 ทรัพยากรป¡าไมRที่อยูEใกลRเคียงกับชุมชนหรือป¡าชุมชนเป[นอาหาร สมุนไพร 

ที ่ชุมชนนำมาใชRประโยชน*ทั ้งทางดRานอาหารในครัวเรือนและไดRประโยชน*ในการ

สรRางสรรค*เศรษฐกิจชุมชน นำออกไปจำหนEายในตลาดชุมชน ป�จจุบันอาหารทRองถิ่นที่

ไดRรับความนิยมจากบุคคลทั่วไปดRวยรสชาติของอาหารและปลอดจากสารเคมี ดังที่   

วุฒิพล หัวเมืองแกRว (2557: 484-494) กลEาวถึงประโยชน*ของทรัพยากรป¡าไมRที ่มี

บทบาทสำคัญยิ ่งตEอการควบคุม เสริมสรRาง และพัฒนาคุณภาพของสิ ่งแวดลRอม 

เศรษฐกิจ และสังคมไปพรRอม ๆ กัน โดยมีสหสัมพันธ*ตEอกันในเชิงบวก ซึ่งก็หมายความ

วEาเมื่อทรัพยากรป¡าไมRมีสภาพสมบูรณ*ก็จะสEงผลใหRคุณภาพสิ่งแวดลRอม สภาพเศรษฐกิจ 

และสังคมมีความยั่งยืนไปดRวย ความยั่งยืนทางเศรษฐกิจ อันไดRแกE ผลิตภัณฑ*จากป¡า 

การเอื้อความสมดุลตEอระบบนิเวศ รวมถึงผลิตภาพของการผลิตทางการเกษตรที่เพิ่ม
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สูงขึ้นทำใหRผลผลิตทางการเกษตรมีมากพอ ทางดRานสังคมการมีสภาพแวดลRอมที่ดียEอม

เหมาะสมตEอการดำรงชีวิตของมนุษย*  

 ชEวงเดือนกรกฎาคม–สิงหาคม ในป¡าตRนน้ำหRวยเสนง ชEวงนี้จะมีเห็ดที่เกิดขึ้น

ในป¡ามากมายหลายชนิด (โปรดดูภาพที่ 3) แลRวแตEปริมาณน้ำฝน ความชื้น อุณหภูมิ 

ชEวงนี้เห็ดน้ำแป�ง ออกเป[นจำนวนมากเนื่องจากสภาพอากาศรRอนชื้น ในขณะเดียวกัน

ผลไมRป¡าบางชนิดก็เริ่มออกในชEวงนี้ เชEน หมากคายขRาว หมากผีผEวน ที่มีรสชาติหวาน อม

เปรี้ยว คนในทRองถิ่นนิยมนำมารับประทานเป[นผลไมRป¡า เชEนเดียวกับการใชRประโยชน*

จากป¡าชุมชนตามแนวเทือกเขาพนมดงรัก บริเวณบRานโคกทม ตำบลจรัส อำเภอบัวเชด 

จังหวัดสุรินทร* จากการลงพื้นที่หาขRอมูลพบวEามีการใชRประโยชน*จากป¡าชุมชนที่นำมา

เป[นอาหาร เชEน แมลง ไขEของแมลง ไขEมดแดง หมากยาง หมากลำดวน บักแงว เห็ดชนิด

ตEาง ๆ ผักหนาม ผักอีทก ผักติ้ว ผักกุEม และดอกกระเจียว เป[นตRน 

 ชาวบRานไดRใชRประโยชน*จากทรัพยากรธรรมชาติบริเวณลุEมน้ำหRวยเสนง 

อยEางตEอเนื่องตั้งแตEอดีตถึงป�จจุบัน นอกจากใชRประโยชน*จากป¡าทางดRานอาหาร ไมRใชRสอย 

น้ำที่ไดRจากป¡ายังชEวยในเรื่องการขาดแคลนน้ำในการทำนาบางชEวง ในฤดูฝนมีปลามาก 

นอกจากนี้ยังมีเห็ด เชEน เห็ดขอน เห็ดระโงก ผัก เชEน ผักติ้ว ผักอีออม เป[นอาหารใชR

รับประทานไดRตลอดทั้งป� ผักและปลา จึงเป[นตัวบEงชี้ถึงความสมบูรณ*ของหRวยเสนง      

ที่ไหลผEานบริเวณตำบลหนองใหญEแหEงนี้ จากคำบอกเลEาถึงตำนานชื่อบRานหนองใหญE อดีต

ผูRใหญEบRานตำบลหนองใหญE อำเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร* เลEาวEา “หนองใหญE มาจาก

คำวEา หนองปลาใหญE คือ มีปลาตัวใหญEเยอะมาก” (เอี่ย สัชชานนท*. 2558, กรกฎาคม 

28) 

 สรุปไดRวEานิเวศวัฒนธรรมของลุEมน้ำหRวยเสนง ในอดีตมีความอุดมสมบูรณ*

ของระบบนิเวศ สะทRอนออกมาในการตั้งชื่อบRานนามภูมิ ของการตั้งชื่อหมูEบRานตามชื่อ

พรรณไมRที่พบเห็น ชุมชนในลุEมน้ำมีการใชRประโยชน*จากทรัพยากรธรรมชาติ ทั้งทางตรง

คือเป[นป�จจัยสี่ และทางอRอมเป[นแหลEงกำเนิดตRนน้ำลำธาร 

 วัฒนธรรมข-าว 

 กลุEมชาติพันธุ*ไท ที่อาศัยอยูEในบริเวณลุEมแมEน้ำโขงตอนลEาง ไดRอาศัยความ

อุดมสมบูรณ*ของพื้นที่แถบนี้ ในการดำรงชีวิต ทำการเกษตรปลูกขRาวเป[นหลัก (อัจฉรา 

ภานุรัตน*, 2556: 15-19) มีภูมิป�ญญาในการไถพรวนและป�กดำ เป[นภูมิป�ญญาที่ติดตัวมา 

มีการบูชาดิน (เมือง) มีความเชื่อเรื่องขวัญและฟ�า ภูมิป�ญญาการเพาะปลูกเป[นมรดกทาง
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วัฒนธรรมและชาติพันธุ*ของกลุEมชาติพันธุ*ไทมาชRานาน เกาะเกี่ยวกับลัทธิเตÁาบRาง ลัทธิ

พราหมณ*บRางและพุทธศาสนาเป[นหลัก และไดRติดตามไปกับกลุEมชาติพันธุ*ไทที่อยูEในทุก

ประเทศในเอเชีย ภูมิป�ญญาดังกลEาวยังตRองพัฒนาดRวยกลไกทางสังคม อันไดRแกE          

วิถีประชา (folkway) จารีต (mores) และกฎเกณฑ*ภายในสังคม (law) กลุEมชาติพันธุ*ไท

เชื่อวEาโลกมีธาตุสำคัญ 2 ธาตุ ผสมกันเขRากลายเป[นฝน คือ ธาตุน้ำ เพศชายเป[นฟ�า    

เพศหญิงเป[นดิน ถูกนำมาเรียกแมEธรณี แมEน้ำ กลุEมชาติพันธุ*ไทจึงใหRความสำคัญแกEน้ำ         

มีความเชื่อและภูมิป�ญญาเกี่ยวกับดิน น้ำ ฟ�า และลม ดังการบูชาไฟในเดือนยี่เรียก

ประเพณียี่เป[งของภาคเหนือ ไหลเรือไฟ ในเดือน 11 (ป�จจุบันไหลชEวงวันออกพรรษา) 

ของจังหวัดนครพนม และแขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

ประเพณีบั้งไฟเป[นการบูชาไฟ ฟ�า เทียน หรือแถนในภาคอีสานเพื่อขอฟ�าฝนชEวยความ 

อุดมสมบูรณ*แกEการเกษตร กลุEมชาติพันธุ*ไทยเขมรในเขตอีสานใตRของไทยยังมีพิธีกรรม

มะม§วด เป[นความเชื่อเรื่องฟ�าและฝนใหRเคียงคูEและผูกพันเป[นหEวงโซEไปกับการเกษตรและ

ภูมิป�ญญาการไถพรวนป�กดำ 

 การทำนาของคนในชุมชนหนองใหญEถือไดRวEาเป[นอาชีพหลัก ชาวบRานมีความเชื่อ

และเคารพตEอพระแมEธรณีและพระแมEโพสพ กEอนเริ่มลงนาจะมีพิธีกรรมในการแซนเจาะแสร 

(เซEนไหวRกEอนลงนา) เพื ่อเป[นการบอกกลEาวตEอพระแมEธรณีในการไถหรือหวEานกลRา 

ระหวEางที่ขRาวแตกกอกEอนออกรวงมีพิธีกรรมหวEานบายเบ็ญ (บายเบ็ญ หมายถึง ขRาวที่

ผEานการสวดจากพระในบุญเดือนสิบ) ชาวนาจะป�³นเป[นกRอนแลRวนำไปโยนใหRครบทั้งสี่มุม

ของนา เชื่อวEาเป[นการโปรยบุญใหRกำลังใจตEอตRนขRาวที่กำลังตั้งทRองเตรียมออกรวง กEอน

การเก็บเกี่ยวจะมีพิธีกรรมแซนซมโจร§ด (เซEนไหวRขอเก็บเกี่ยว) รวมทั้งในบุญประเพณี 12 

เดือน ชาวนาจะทำบุญ เชEน บุญกองขRาว บุญคูณลาน ซึ่งประเพณีวัฒนธรรมดังกลEาว

ป�จจุบันยังมีการสืบทอดมายังชนรุEนหลังอยEางเครEงครัด เมล็ดพันธุ*ขRาวที่ชาวบRานปลูก แตE

เดิมมีหลายพันธุ* เชEน ผกามะลิ ผกาลำดวน เนียงมน แตEละชนิดจะออกรวงและสุกชRาเร็ว

ตEางกันเพื่อใหRทันตEอการเก็บเกี่ยว ความเชื่อดั้งเดิมเชื่อวEาปลากระดี่เป[นผูRไปคาบเมล็ด

พันธุ*ขRาวมาใหRมนุษย*โลก มีเรื่องเลEาเป[นนิทานวEาปลากระดี่ยอมสละตัวเองอดอาหารใหR

ตัวลีบแบนเพื่อจะคาบเมล็ดพันธุ*ขRาวผEานชEองภูเขาแคบ ๆ ออกมาใหRมนุษย* การเซEนไหวR

ขRาวจึงตRองมีปลาโดยเฉพาะปลากระดี่ ป�จจุบันชาวนาปลูกขRาวพันธุ* กข. เนื่องจากเป[น

พันธุ*ที่ขายไดRราคาดี โดยเฉพาะในชEวงที่มีการประกันราคาขRาว แตEฟ�าฝนก็ไมEคEอยตกตRอง

ตามฤดูกาลทำใหRชาวนาประสบป�ญหาในการทำนาอยEางมาก 
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ภาพที่ 4  พื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ริมหRวย 

ที่มา: อำนาจ ขำทวีพรหม ถEายภาพ : 2558, กรกฎาคม 28 

 

 พื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ของชาวนาคือบริเวณที่มีตRนไมRใหญEหรือมีกRอนหินโบราณ

ขนาดใหญE ที่ป�จจุบันหลงเหลือเพียงเล็กนRอยจึงมีการตั้งศาลปู¡ตา มีพิธีการกราบไหวR

บูชาหลายครั้งในรอบป� เซEนไหวRขอลงไถนาหรือกราบไหวRเพื่อขอฝนโดยมีความเชื่อวEา

เจRาที่จะชEวยดลบัลดาลใหRประสบผลสำเร็จดังที่ใจปรารถนาบริเวณที่นาในภาพนี้เป[น

บริเวณที่นาของคุณตาเดือน เมื ่อหลายป�กEอนมีการตัดตRนยางนา หลังจากนั้นเกิด

เจ็บป¡วยไมEสบายจึงตRองทำศาลตั้งไวRบริเวณตRนยางใหญEเพื่อกราบไหวRขอขมา ตรงนั้นอยูE

ริมหRวยที่ทำเป[นทำนบ คนในหมูEบRานจะมาแซนตาทำนบตรงกRอนหินใหญE (โปรดดูภาพที่ 

4) เชEนเดียวกับผูRใหญEบRานโคกเมืองเลEาวEา ทางเขRาปราสาทเมืองต่ำ จะมีจำหลักและ

อักษรขอมที่มีใจความวEาบูชาเทพแหEงน้ำและขRาว แปลวEาคนโบราณใหRความสำคัญกับ

เรื่องขRาวเรื่องน้ำมาเป[น 1,000 กวEาป�แลRว ดังคำใหRสัมภาษณ* “การใหRความสำคัญกับน้ำ 

ขRาว ทรัพยากรธรรมชาติ มีมาตั้งแตEสมัยโบราณ ปรากฏดังจารึกที่เสาประดับประตู     

ซุRมประตูกำแพงแกRวดRานทิศตะวันออกของปราสาทเมืองต่ำ เป[นจารึกอักษรขอมโบราณ 

อายุประมาณปลายพุทธศตวรรษที่ 16” (ประสิทธิ์ ทองประโคน. 2557, มิถุนายน 20) 

 การใชRประโยชน*และวัฒนธรรมเกี่ยวกับขRาวของชาวนาบริเวณลุEมน้ำหRวย

เสนง ซึ ่ง เคมรี ชิงชนะ (สัมภาษณ*, 2557 มีนาคม 20) กลEาวถึงเรื ่องการใชRขRาวใน

พิธีกรรมเซEนไหวRบรรพบุรุษในความเชื่อของกลุEมชาติพันธุ*เขมร ตามความเชื่อในการ

ประกอบพิธีกรรมโดยมีขRาวเป[นองค*ประกอบพิธีการตั้งเสาเอกจะเตรียมอุปกรณ*ในการ

ประกอบพิธีซึ่งมีขRาวก่ำเป[นสEวนหนึ่ง จัดเตรียมเป[นชุดเรียกวEา “บายกรอมกลี” สิ่งที่
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จัดเตรียมประกอบไปดRวย ขRาวเหนียว ขRาวสาร ขRาวก่ำ ถั่ว งาขาว งาดำ สEวนการปลูกขRาว 

มรกต ชิงชนะ (สัมภาษณ*, 2557 พฤษภาคม 2) กลEาววEา อำเภอพนมดงรัก มีลำน้ำที่

ไหลจากเทือกเขาพนมดงรัก ซึ่งจะไหลผEานบRานอำป¹ล ป�จจุบันคือหมูEบRานคลองน้ำซับ 

ชาวบRานจะใชRในการทำนาโดยทำทำนบกั้นและทดน้ำเขRานา ลำน้ำบริเวณนี้ชาวบRาน

เรียกวEา “ตะนบลุ§” ป�จจุบันมีน้ำนRอยมากเพราะการตัดไมR บริเวณนี้นิยมทำนาป�ปลูก

ขRาวเจRาเป[นสEวนใหญE ชEวงที่ตนเองทำนาก็เชEนกัน แตEแบEงพื้นที่ในการปลูกขRาวก่ำสEวน

หนึ่ง ปลูกขRาวเจRา 10 ไรE ก็จะแบEงพื้นที่ปลูกขRาวก่ำ 1 ไรE ไดRขRาวก่ำประมาณ 1 เกวียน 

เมื่อประมาณป� 2512 ชาวนาเริ่มปลูกขRาวก่ำนRอยลงแทบจะหายไป พื้นที่บางแหEงทำนาป�

ไมEไดRเพราะน้ำนRอย ทดน้ำจากทำนบไมEพอ การปลูกขRาวก่ำในป�จจุบันจึงไมEหลงเหลืออยูE

ในบริเวณนี้ หากตRองการใชRจะตRองซื้อจากตลาด ระบบเศรษฐกิจที่มีการเปลี่ยนแปลง

รวมถึงการทำลายป¡าไมRสEงผลกระทบตEอการปลูกขRาว วิถีชีวิตของสEวนใหญEชาวนาจึง

เปลี่ยนจากการปลูกขRาวเป[นการปลูกพืชไรEตามที่หนEวยงานราชการ เชEน เกษตรอำเภอ

สนับสนุน การปลูกขRาวพันธุ* กข. ตามที่ตลาดตRองการ และยังมีการสนับสนุนใหRปลูก

ยางพารา มันสำปะหลัง อRอย ภาวะการเปลี่ยนแปลงของระบบเศรษฐกิจและคEานิยม

ทางสังคมที่เปลี่ยนไปทำใหRประเพณี วัฒนธรรมดั้งเดิมสูญหาย ดังคำสัมภาษณ*ของ

ผูRสูงอายุดRานความเชื่อในการเคารพพระแมEธรณีกEอนเริ่มทำนาที่ประกอบอาชีพทำนา

เลEาวEา “กEอนลงนาตRองเซEนไหวRบอกพระแมEธรณี ขอน้ำ ขอฝน พอไดRขRาวใหมEตRองเอาไป

ถวายพระ แลRวไมEวEาจะมีพิธีกรรมใดก็จะตRองมีขRาวที่ใชRประกอบพิธี” (เคมรี ชิงชนะ. 

2557, มีนาคม 20) ซึ่งสอดคลRองกับคำกลEาวที่วEา “กEอนลงนาตRองขอขมาพระแมEธรณี  

จะขุดดินในนาขRาวก็จะแซนเจ§าะสะแร (เซEนลงนา)” (รัชนีวรรณ ประพันธ*. 2558, 

กรกฎาคม 28) เมื่อพEอแมEหรือบรรพบุรุษเสียชีวิตลงก็จะทำเจดีย* “ธาตุหรือกระดูกพEอ

แมE คนในครอบครัว เอาไปไวRในที่นาตามที่ผูRตายสั่งไวR เวลาจะไหวRก็มาไหวRที่นี่ บุญขRาว

สลากก็มาไหวRที่นี่ ความเชื่อของคนโบราณ รักษ*ดิน น้ำ เป[นวิธีการหนึ่งของการรักษา

สภาพแวดลRอมใหRคงอยูE” (คอนสวรรค* พันธวงศ*. 2558, กรกฎาคม 26) 

 วัฒนธรรมชุมชนที่เกี่ยวขRองกับชาวนา ซึ่งเป[นชาวไทยเขมร หรือไทย-เขมร 

หรือเขมรถิ่นไทย บริเวณลุEมน้ำหRวยเสนง จังหวัดสุรินทร* ประกอบไปดRวยบุญประเพณี 

12 เดือน ไดRแกE เดือนมกราคม (แคเบาะฮ*) พิธีกรรมงานบวช สEงผลใหRเกิดความสบายใจ

ภายในครอบครัวและเครือญาติ เดือนกุมภาพันธ* (แคเมียะธม) พิธีกรรมแซนซร§าว 

ชาวนาจัดทำเครื่องบูชาเพื่อประกอบพิธีเป[นกำลังใจใหRลูกหลานทำนา เดือนมีนาคม   
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(แคประกุน) พิธีแตEงงาน ชาวนารEวมในการอวยพรเพื่อเป[นสิริมงคล เดือนเมษายน     

(แคแจด) สงกรานต* รดน้ำดำหัวผูRสูงอายุไดRพบปะลูกหลาน เป[นวันรวมญาติมีการละเลEน

สนุกสนาน กิจกรรมขนทรายเขRาวัด เดือนพฤษภาคม (แคประซะฮ*) พิธีแรกนาขวัญ    

เลEนปางเพื่อขอฝน ชาวนาเป[นผูRประกอบพิธีกรรมเพื่อสรRางขวัญใหRกับลูกหลานที่ทำนาใหR

เกิดความสบายใจ เดือนมิถุนายน (แคเจษ*) ฤดูกาลทำนา แซนประภูมิ (เซEนผีปู ¡ตา) 

ชาวนาที่ไมEไดRไปชEวยลงดำนาจะทำหนRาที่เตรียมขRาวปลาอาหารที่บRาน สะทRอนใหRเห็นถึง

ความสัมพันธ*ของบุคคลในครอบครัว เดือนกรกฎาคม (แคอาสาด) เขRาพรรษา แรม 1 ค่ำ

เดือน 8 ทำอาหารใสEป£�นโตไปถวายพระที่วัด เวียนกันไปทุกหลังคาเรือน มีกิจกรรมกันสง 

(ไปวัดถือศีล) จนถึงออกพรรษา ชาวนาถือศีลปฏิบัติธรรมถึงกEอนออกพรรษา เดือนสิงหาคม 

(แคสราบ) ไปวดัถอืศลี กนัสงตEอจนครบ 15 วนั เริม่จากแรม 1 คำ่เดอืน 10 ถงึแรม 15 ค่ำ

เดือน 10 ยังไมEเสร็จสิ้นการป�กดำ เดือนกันยายน (แคเบ็ญ) จัดเตรียมอาหาร คาวหวาน 

ผลไมR ผ ู Rส ูงอายุร ับขRาวของอาหาร เสื ้อผRาที ่ล ูกหลานนำมามอบใหRในพิธ ีโฎนตา          

เดือนตุลาคม (แคจแน็ย) ออกพรรษา ขึ้น 15 ค่ำเดือน 11 หEอขRาวตRม ขนมไปวัด และ  

พิธีกวนขRาวทิพย*รุEงเชRาตักบาตรเทโว ชาวนารEวมกิจกรรมทำบุญที่วัด เกิดความสบายใจ

รับประทานอาหารรEวมกันที่วัด เดือนพฤศจิกายน (แคกระเดอะ) ทำบุญทอดกฐิน ผRาป¡า 

เทศกาลลอยกระทง ชาวนา ไดRสรRางกุศลรEวมกัน เดือนธันวาคม (แคเมียะตูจ) ลงแขก

เกี่ยวขRาวไมEตRองเสียเงินจRาง แตEแลกเปลี่ยนแรงงาน แซนซมโจร§ด (เซEนพระแมEโพสพ    

ขอเกี่ยวขRาว) เพื่อสรRางขวัญกำลังใจใหRกับลูกหลานที่เกี่ยวขRาวใหRเกิดความสบายใจ แสดง

ถึงสายสัมพันธ*ที่ดีในครอบครัว 

 ลำน้ำหRวยเสนง ในชEวงของตำบลตาเบา อำเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร* 

ยังคงมีความสัมพันธ*กับวิถีชีวิตของชาวนาไดRใชRเป[นแหลEงน้ำสำรองเมื่อฝนทิ้งชEวงผันน้ำเขRา

นาตอนหวEานกลRา มีประเพณีวัฒนธรรมของชุมชนที่เกี่ยวขRองลำน้ำคือการเลEนปาง เป[น

ประเพณีการละเลEนของกลุEมชาติพันธุ*เขมรในเขตตำบลตาเบา การเลEนปางจะเลEน

ในชEวงหนRาแลRงประมาณเดือนเมษายน–พฤษภาคม ถRาป�ไหนฝนมาชRาหรือถึงฤดูกาลที่

จะเริ่มทำนาแลRวแตEฝนยังไมEตก คนเฒEาคนแกEก็จะชวนกันหรือนัดวันกันไปเลEนปาง    

ตกลงจะไปเลEนกันวันไหนเมื่อถึงวันที่นัดกันไวRก็จะพากันไปที่บRานผูRใหญEบRานเพื่อไปขอ

อนุญาตเลEนปาง เมื่อไปถึงที่เลEนเชEนบริเวณริมหRวยหรือริมสระน้ำก็จะมีพิธีเซEนไหวRปูยEา 

ตายาย เจRาแมEคงคา เจRาที่ เจRาป¡า เจRาเขา เพื่อขอเลEนปาง ขอฝน และขอใหRมีฝนตก

ภายในเร็ว ๆ นี้ เมื ่อเสร็จพิธีแลRวก็พากันไปที่ริมน้ำบางคนก็ถือเหลRา บางคนก็ถือ
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กับแกลRม ตั้งวงรินเหลRา แบEงกันกินจนทั่วกัน บางคนก็เริ่มลงไปในน้ำแลRวก็จะวิดน้ำสาด

คนที่ยังไมEลงทำเสมือนฝนตก เมื่อเป�ยกน้ำแลRวก็พากันลงไปเลEนปางดRวยกัน 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่5 การเซEนไหวRกEอนเลEนปาง 

ที่มา: จรรยารัตน* ดวงใจ ถEายภาพ 2553, เมษายน 10 

 

 ชาวนาเซEนไหวRผีขอเลEนปางประกอบพิธีที่ริมน้ำ อาหารที่ประกอบพิธี เตรียม

ใสEมาในถาดสังกะสี ประกอบดRวย ขRาว ปลา อาหาร เหลRาขาว น้ำหวาน น้ำเปลEา การเลEน

ปางก็มีวัตถุประสงค*ใหRหนุEมสาวไดRมีโอกาสใกลRชิดกัน พูดคุย ฝากความรักกันในชEวงกEอน

ทำนาและขอฝน ผูRรEวมประกอบพิธีประกอบไปดRวย พระภิกษุ ผูRสูงอายุ และชาวนาใน

ชุมชน (โปรดดูภาพที่ 5) และจากการสัมภาษณ* “สังเกตหลายครั้งเวลาเลEนปางทีไร 

สEวนมากแลRวฝนก็จะตกเกือบทุกครั้ง การเลEนปางนี้จะเลEนแคEป�ละครั้ง แตEกEอนมีแตEคน

หนุEมสาวเลEน ตEอมาเป[นคนเฒEาคนแกE และทุกวันนี้ก็หาดูไดRยาก” (วาริสา ดวงใจ . 2560, 

เมษายน 15) 

 

 

 

 

 

ภาพที ่6 การเลEนปางบริเวณหRวยเสนง 

ที่มา: จรรยารัตน* ดวงใจ ถEายภาพ 2553, เมษายน 10 
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 การเลEนปางในลำหRวยเสนงที่ไหลผEานหมูEบRาน เลือกบริเวณที่มีความลึกระดับ

เอวลงไปลRอมกันเป[นวงมีลูกมะพรRาวอยูEตรงกลาง เป[นประเพณีหนึ่งที่หาดูไดRยากซึ่งกำลัง

จะสูญหาย ป�จจุบันเริ่มมีการฟ¥³นฟูขึ้นใหมEโดยไดRรับการสนับสนุนจากภาคสEวนราชการ วัสดุ

อุปกรณ*การเลEนปางจะเอามะพรRาวลีบ (โดงกะเดียบ) เนื่องจากลอยน้ำไดRวางในน้ำ แลRวพา

กัน ตี ตี ตี ใหRจมแลRวรอใหRลูกมะพรRาวโผลEขึ้นแลRวก็แยEงกัน ชEวงนี้จะไดRยินเสียงหัวเราะของ

ผูRเลEนและเสียงเชียร*ของคนที่อยูEบนฝ��งอยEางสนุกสนาน การเลEนปางนี้จะมีอยูE 2 กลุEม กลุEม

ผูRหญิงกับผูRชาย โดยจะมีอีกสองคนที่อยูEบนฝ��ง คนที่อยูEบนฝ��งคอยรินเหลRา เลEนกันไป  ดื่ม

เหลRากันไปตั้งแตEชEวงเชRาฝ¡ายผูRชายก็เลEนกระเซRาเยRาหยอกฝ¡ายหญิงอยEางสนุกสนาน พอ

ตะวันบEายก็จะเลิกเลEน แลRวจึงพากันไปยังบRานผูRใหญEบRาน หุงหาอาหารมาทานรEวมกัน 

เสวนากันตามสมควรคEอยแยกยRายกันกลับบRานจากประเพณีการเลEนปาง (โปรดดูภาพที่ 6) 

 ดังนั ้น ชุมชนลุEมน้ำหRวยเสนงยังคงอาศัยน้ำจากลำหRวยเสนงในการทำนา     

การยังชีพ และยังคงรักษาวัฒนธรรมทRองถิ่นที่เกี่ยวขRองกับการทำนา สะทRอนออกมาใน

ประเพณี 12 เดือน และยังคงมีพิธีกรรมที่ทำใหRเกิดจิตสำนึกในการอนุรักษ*ทรัพยากร 

ธรรมชาติและสิ่งแวดลRอม 

 
วิจารณcและสรุปผล 

 

 วิจารณcและสรุปผล 

 นิเวศวัฒนธรรมขRาวของผู Rคนในพื้นที ่ลุ Eมน้ำหRวยเสนง เดิมมีการจัดการ

ทรัพยากรน้ำเพื่อการทำนาและการเกษตรเพื่อยังชีพ มีประเพณีวัฒนธรรมที่เกี่ยวขRองกับ

ดิน น้ำ ป¡า ป�จจุบันพบวEาพื้นที่ป¡าลดลงทำใหRรูปแบบการทำนาเปลี่ยนไปจากเดิม แตEที่

ยังคงเดิมคือการรักษาวัฒนธรรมไวRอยEางเหนียวแนEน ดังเชEน ความเชื่อเมื่อจะเริ่มทำนาจะ

มีการเซEนไหวR การทำบุญประเพณี 12 เดือน ตามความเชื่อทางพุทธศาสนา เป[นตRน    

การปรับตัวเขRากับสภาพแวดลRอมทางธรรมชาติ การตีความและความเขRาใจอยEางลึกซึ้ง

เหลEานี ้ สะทRอนออกมาอยEางเดEนชัดในองค*ความรู RของทRองถิ ่น ไมEวEาจะเป[นอาหาร        

ยารักษาโรค การจัดการทรัพยากร ความเชื่อ พิธีกรรม คติพื้นบRาน ดRวยเหตุนี้เองความ

หลากหลายทางธรรมชาติและความหลากหลายทางวัฒนธรรม จึงเชื่อมโยงและพึ่งพาซึ่ง

กันและกัน ภูมิป�ญญาทRองถิ่นนั้นเป[นองค*ความรูRที่ใกลRเคียงกับวิทยาศาสตร* อนึ่งขRาวเป[น

พืชทRองถิ่นที่มีความหลากหลายทางสายพันธุ*และทางระบบนิเวศ ดังภูมิป�ญญาการใชRขRาว
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ในประเพณี วัฒนธรรมที่เกี่ยวขRองกับขRาวตามความเชื่อ ดังที่กลEาวมาแลRวนั้น ผูRวิจัยจึงเห็น

วEานิเวศวิทยาวัฒนธรรมขRาวกับการอนุรักษ*พื้นที่ตRนน้ำมีความสำคัญเพื่อดำรงไวRซึ่งความ

มั่นคงของชีวิต 

 

การอภิปรายผล 

ชุมชนในลุEมน้ำหRวยเสนง เชื่อวEาขRาวเป[นสิ่งที่มีบุญคุณ การทำนาเป[นวัฒนธรรม

ที่สืบเนื่องมาแตEโบราณ มีการพึ่งพาและเคารพธรรมชาติ ธรรมชาติจึงเป[นตัวกำหนด

พฤติกรรมมนุษย* ในขณะเดียวกันธรรมชาติก็ถูกกำหนดโดยมนุษย*และสิ่งแวดลRอม 

รวมถึงวัฒนธรรมและความเป[นทRองถิ่น 
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