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วัตถุประสงค- 

1. เพื่อส*งเสริมเผยแพร*ผลงานและทัศนะทางวิชาการสาขามนุษยศาสตร@และสังคมศาสตร@ 

2. เพือ่เปDนแหล*งในการนำเสนอผลงานวิจัยบทความวิชาการดKานมนุษยศาสตร@และสังคมศาสตร@ 
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ขอบเขตเนื้อหา 

 บทความวิจัยและบทความวิชาการทางดKานมนุษยศาสตร@และสังคมศาสตร@ 

ไดKแก* สาขาภาษาและภาษาศาสตร@ ประวัติศาสตร@ การพัฒนาชุมชน วรรณคดี สังคมวิทยา 
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บรรณาธิการ 

รองศาสตราจารย@ ดร.เอมอร แสนภูวา         มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ 

รองบรรณาธิการ 

ผูKช*วยศาสตราจารย@ ดร.อนันศักดิ์ พวงอก      มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ 

กองบรรณาธิการ 

รองศาสตราจารย@ ดร.รัตนา จันทร@เทาว@ มหาวิทยาลัยขอนแก*น 

รองศาสตราจารย@ ดร.นัยนา อรรจนาทร มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 

ผูKช*วยศาสตราจารย@ ดร.ฤทัย นิ่มนKอย มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

ผูKช*วยศาสตราจารย@ ดร.ชิดหทัย ปุยะติ    มหาวิทยาลัยอุบลราชธาน ี

ผูKช*วยศาสตราจารย@ ดร.จิตติมา ดำรงวัฒนะ  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 

ผูKช*วยศาสตราจารย@กาญจนา ชินนาค มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 

ผูKช*วยศาสตราจารย@ดิชิตชัย เมตตาริกานนท@ มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ@ 

ดร.สุธีกิติ์ ฝอดสูงเนิน มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย@ 

ดร.สุรีย@ฉาย สุคันธรัต มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร@ 

ดร.อุษา กลมพันธ@  มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร@ 

อาจารย@สุชาลักษม@ ธรรมดวงศรี มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

ผูVทรงคุณวุฒิพิจารณาบทความวารสารวิชาการมนุษย-และสังคม 

ศาสตราจารย@กิตติคุณ ดร.สุจริต เพียรชอบ จุฬาลงกรณ@มหาวิทยาลัย 

ศาสตราจารย@ ดร.วรวุฒิ โรมรัตนพันธ@ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร@ 

ศาสตราจารย@ ดร.กุลธิดา ทKวมสุข มหาวิทยาลัยขอนแก*น 

ศาสตราจารย@สุวิทย@ ธีรศาศวัต มหาวิทยาลัยขอนแก*น 

ศาสตราจารย@ ดร.เมชฌ เมธจิรนนท@ มหาวิทยาลัยอุบลราชธาน ี

รองศาสตราจารย@ ดร.สมศักดิ์ ศรีสันติสุข มหาวิทยาลัยขอนแก*น 

รองศาสตราจารย@ ดร.อัจฉรา ภานุรัตน@ มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร@ 

รองศาสตราจารย@สมหมาย ชินนาค มหาวิทยาลัยอุบลราชธาน ี

รองศาสตราจารย@ ดร.ธญวรรณ ก�าคำ มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 

  



 
ผูVทรงคุณวุฒิพิจารณาบทความวารสารวิชาการมนุษย-และสังคม 

รองศาสตราจารย@ ดร.สุนทร ป�ญญะพงษ@ มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูม ิ

รองศาสตราจารย@ ดร.อัครพนท@ เนื้อไมKหอม มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย@ 

รองศาสตราจารย@ ดร.ไพฑูรย@ มีกุศล นักวิชาการอิสระ 

รองศาสตราจารย@จำเริญ อุ*นแกKว มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ 

ผูKช*วยศาสตราจารย@ ดร.อานันท@ ทาปทา มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 

ผูKช*วยศาสตราจารย@ ดร.สกุล วงษ@กาฬสินธุ@ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 

ผูKช*วยศาสตราจารย@ ดร.นงลักษณ@ อานี มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ@ 

ผูKช*วยศาสตราจารย@ ดร.สมบัติ เวชกามา มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ@ 

ผูKช*วยศาสตราจารย@ ดร.อาแว มะแส สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร@ 

อาจารย@ ดร.ฐิติรัตน@ เวทย@ศิริยานนท@ มหาวิทยาลัยราชภัฏรKอยเอ็ด 

ผูVพิจารณาตรวจสอบภาษาอังกฤษ ผูVพิจารณาตรวจสอบภาษาไทย 

ผูKช*วยศาสตราจารย@อินทิรา ศักดิ์เมียนแกKว อาจารย@นลินี อำพินธ@ 

อาจารย@กวินวัฒน@ หิรัญบูรณะ อาจารย@ป��นอนงค@ จำปาเงิน 

อาจารย@วศณ มังชาดา อาจารย@ ดร.พรชนก แสนทวีสุข  

อาจารย@ธัญทิพ บุญเยี่ยม สีดาบุตร 

ฝZายประสานงานวารสาร  

อาจารย@จันทกานต@ พันเลียว นางนิลวรรณ จันทา 

อาจารย@ชลิดา ภูรินินนาท นางสาวนงนุช แสงพฤกษ@ 

อาจารย@ ดร.พรชนก แสนทวีสุข สีดาบุตร  

ออกแบบรูปเลCม  

อาจารย@รัตตัญ�ู ศิลาบุตร  

 

  



 
 

บทบรรณาธิการ 

วารสารวิชาการมนุษย@และสังคม มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษฉบับนี้ เปDนปXที่ 8 

ฉบับที ่ 2 ในช*วงเดือน กรกฎาคม - ธันวาคม 2567 โดยมุ *งมั ่นการทำหนKาที ่เปDนพื ้นที่ 

ทางวิชาการสำหรับคณาจารย@ นักวิจัย นักวิชาการ นักศึกษา และผูKที่สนใจไดKใชKเปDนเวที 

ในการนำเสนอผลงานในการศึกษาคKนคว Kาด Kานมนุษยศาสตร @และสังคมศาสตร@  

อันจะนำมาซึ ่งการสรKางสรรค@สังคมและพัฒนาประเทศชาติดKวยการใชKองค@ความรูK 

จากการศึกษาวิจัยและบทความวิชาการเปDนฐาน ในฉบับนี้ไดKนำเสนอบทความที่น*าสนใจ

ทั้งสังคม เศรษฐกิจ และการศึกษา รวมทั้งสิ้น 12 บทความ แบ*งเปDนบทความวิชาการ  

2 เรื่อง ไดKแก* 1) การปริวรรตและวิเคราะห@ตำรับยาพื้นบKานที่ปรากฏในสมุดฝรั่งฉบับ

สถาบันทักษิณคดีศึกษา มหาวิทยาลัยทักษิณ และ 2) การสอนวรรณยุกต@แก*ชาวต*างชาติ

ที่เรียนภาษาไทย และบทความวิจัย 10 เรื่อง ไดKแก* 1) การพัฒนาผลิตภัณฑ@ของที่ระลึก

จากผKาทอมือชุมชนบKานหวKาน ตำบลน้ำคำ อำเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ 2) ความสัมพันธ@

ระหว*างคนไทยเชื้อสายจีนกับเงื่อนไขของการสรKางความเปDนเมืองในเขตเทศบาลเมือง 

ศรีสะเกษ 3) การสรKางสรรค@ประติมากรรมนูนสูงแรงบันดาลใจจากศิลปะขอมและ 

ดอกลำดวนจังหวัดศรีสะเกษ 4) ป�ญหา สาเหตุ และแนวทางแกKไขการจัดการเรียน 

การสอนรายวิชาภาษาอังกฤษสำหรับชีวิตประจำวันของนิสิตชั้นปXที่ 1 มหาวิทยาลัย

พะเยาภายหลังสถานการณ@แพร*ระบาดของโรคโควิด 19 5) ระดับความวิตกกังวล 

ในการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ ชั ้นปXที ่ 3 ในกลุ*ม

มหาวิทยาลัยราชภัฏภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล*าง 6) การพัฒนาแบบจำลองธุรกิจ

เชิงกลยุทธ@ของสหกรณ@ออมทรัพย@ตำรวจในประเทศไทย 7) กลวิธีการนำเสนอเนื้อหา 

ในแผ*นภาพอินโฟกราฟ�กของกรมอนามัย 8) การออกแบบอัตลักษณ@ชุมชนผ*านผลิตภัณฑ@

การแปรรูปสินคKาจากหอยกะพงของกลุ*มประมงพื้นบKานอนุรักษ@บKานบางจัน อำเภอ 
ตะกั่วทุ*ง จังหวัดพังงา 9) การลงโทษที่เหมาะสมกับบุตร : การวิเคราะห@เชิงลึกในมุมมอง 

ทางกฎหมายและจริยธรรม และ 10) แนวทางการพัฒนาสมรรถนะดKานดิจิทัลของบุคลากร

ภาครัฐของที่ทำการปกครองอำเภอในจังหวัดชุมพร 



 
บทความที ่ไดKร ับการตีพิมพ@เผยแพร*ในวารสารฉบับนี ้ไดKผ*านการตรวจสอบ  

การประเมินจากผูKทรงคุณวุฒิที่เชี่ยวชาญเฉพาะศาสตร@ ซึ่งถือเปDนมาตรฐานทางวิชาการ 

ที ่ทางกองบรรณาธิการใหKความสำคัญอย*างมาก อันจะเปDนประโยชน@สำหรับผู Kที ่สนใจ 

เพื่อใชKในการศึกษา คKนควKา และอKางอิง รวมถึงนำไปใชKเปDนฐานขKอมูลในการสรKางสรรค@ 

และพัฒนาผลงานทางวิชาการดKานต*างๆ ต*อไป และท*านสามารถอ*านทุกบทความในวารสาร 

บนฐานขKอมูล เว็บไซต@ https://so08.tci-thaijo.org/index.php/jhuso/index หากนักวิชาการ

ท*านใดที่มีความประสงค@ที ่จะเผยแพร*ผลงานการศึกษาคKนควKาของตนเองสู*วงวิชาการ  

ในวารสารวิชาการมนุษย@และสังคม มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ ยินดีเปDนอย*างยิ่ง 

  สุดทKายนี้ กองบรรณาธิการวารสารวิชาการมนุษย@และสังคม มหาวิทยาลัยราชภัฏ

ศรีสะเกษ ขอกราบขอบพระคุณผูKทรงคุณวุฒิทุกท*านเปDนอย*างสูง ที ่ไดKกรุณาสละเวลา 

อันมีค*าร*วมพิจารณาผลงานทางวิชาการ และขอบคุณนักวิชาการที ่ใหKความเชื ่อมั่น 

ในคุณภาพของวารสารนี้ โดยส*งบทความลงตีพิมพ@อย*างต*อเนื่อง ซึ่งทางวารสารมุ*งมั่น 

ในการพัฒนามาตรฐานของวารสารใหKมีคุณภาพ เพื่อร*วมเปDนส*วนหนึ่งในการพัฒนาสังคม

และประเทศชาติต*อไป 
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Objectives 

1. To encourage and publicize the academic writings and to present  

the academic point of view on Humanities and Social Sciences 

2. To be the source of presentation in research writings on Humanities  

and Social Sciences 

Advisor 

Assoc. Prof. Dr.Prakhasit Arnupharbsaenyakorn 

President of Sisaket Rajabhat University 

Scope and Content  

 Research articles and academic articles on Humanities and Social 

Sciences, including Languages and Linguistics, History, Community 

Development, Literature, Sociology, Anthropology, Mass Communications, 

Library and Information Sciences, Fine and Applied Arts, Religion and 

Philosophy, Psychology, Law, Political Science, Political and Administrative 

Science and other related fields.  

Publication  

 Journal of Human and Society, Sisaket Rajabhat University publish 

in every 6 months (2 issues per year)  

  January – June 

  July – December 

Journal of Human and Society, 

Sisaket Rajabhat University 

Vol. 8 No. 2,  July – December 2024 

ISSN 3027-7736 (Print) / ISSN 3027-7744 (Online) 



 
It is published in both hard copy and electronic journal system. 

Every published article has been reviewed by at least 3 experts using  

a double blinded review method. 

  



 
Journal of Human and Society, Sisaket Rajabhat University, has been certified the TCI Tier 2 journal ranking in 2021-2024. 

Faculty of Humanities and Social Sciences  

Sisaket Rajabhat University, 319, Thai Pantha Road, Pho Sub-District, 

Mueang Si Sa Ket District, Si Sa Ket, 33000 

Telephone number: 09-7040-4357 

Fax number: 0-4564-3607 

https://so08.tci-thaijo.org/index.php/jhuso 
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Editorial 

 The Journal of Human and Society, Sisaket Rajabhat University, 

Volume 8, Issue 2 ( July - December 2 0 2 4)  aims to serve as an academic 

platform for faculties, researchers, academics, students, and anyone 

interested in using it to present research studies in humanities and social 

sciences fields which will lead to social creation and national development 

based on research studies and academic articles. This issue consists of 1 2 

interesting articles in society, economy, and education. The 2 academic 

articles are 1) Transcription and Analysis of Folk Medicine Prescriptions in 

the Samut Farang Manuscripts, Institute of Southern Thai Studies, Thaksin 

University, and 2) Teaching Tones to Foreigners Learning the Thai Language. 

And then The 10 research articles are 1) The Development of the 

Handwoven Souvenir Cloths of Ban Hwan Community in Namkham Sub-

District, Mueang District, Si Sa Ket Province 2) The Relationship between 

Thai-Chinese Descendants and Urban Development Conditions in Si Sa Ket 

Municipality 3) The creation of a high relief sculpture inspired by Khmer Art 

and Lamduan flowers of Si Sa Ket Province 4) Problems, Causes, and 

Solutions to the Instruction of English for Daily Life Course for 1st Year 

Students at the University of Phayao in Post-Covid 19 Pandemic  

5) The Level of English-Speaking Anxiety of the Third-Year Business English 

Students in Rajabhat Universities in the Lower Northeatern Region  

6) Strategic Business Model Canvas Development of Police Saving 

Cooperatives in Thailand. 7) Strategies for Presenting Content in the 

Department of Health's Infographics 8) Designing Community Identity 

through the Processed Products from Horse Mussel from Ban Bang Chan 

Conservation Fisheries Group, Takua Thung District, Phang Nga Province  



 
9) Reasonable Chastisement of Children: An In-depth Analysis of Legal and 

Ethical Perspectives, and 10) Guidelines for Developing Digital Competency 

of Government Officials of The District Administration Office in Chumphon 

Province. 

The articles published in this journal have been reviewed and 

assessed by the specific field experts which are considered an academic 

standard that the editorial team emphasizes. Furthermore, it will be 

beneficial for those who are interested in using these articles for studies, 

research, and references, including a database for creating and developing 

academic works in various fields. Every article can be searched on the 

website https://so08.tci-thaijo.org/index.php/jhuso/index. We welcome you 

to publish your research article in the Journal of Human and Society, Sisaket 

Rajabhat University.  

Finally, the editorial team of the Journal of Human and Society, 

Sisaket Rajabhat University would like to express our deep gratitude to all 

qualified persons for taking the valuable time to consider academic works. 

In addition, we would like to thank academics for their confidence in the 

quality of this journal and continual submission of articles for publication. 

We will commit to developing the quality of the journal as a part of social 

and national development in the future.  

 

 

 

Assoc. Prof. Dr.Emon Saenphuwa 

Editor 
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บทคัดยKอ 

 เอกสารตัวเขียนที่เรียกว1า “สมุดฝรั ่ง” เป:นเอกสารประเภทหนึ่งที ่สถาบัน

ทักษิณคดีศึกษา มหาวิทยาลัยทักษิณ ไดHเก็บรวบรวมไวHในหHองวรรณกรรมทHองถิ่น เนื้อหา

โดยทั ่วไปที ่ปรากฏในสมุดฝรั ่ง ไดHแก1 ศาสนา พิธ ีกรรม ไสยศาสตรR โหราศาสตรR  

ยาสมุนไพร ฯลฯ อย1างไรก็ดีในบทความนี้จะมุ1งเสนอเฉพาะสมุดฝรั่งที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับ

ได#รับบทความ : 15 สิงหาคม 2567 

ปรับปรุงแก#ไข : 6 กันยายน 2567 

ตอบรับตีพิมพ9 : 13 กันยายน 2567 
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ตำรับยาสมุนไพรที่ตัวเล1มมีความสมบูรณRจำนวน 11 เล1ม เมื่อนำมาปริวรรตถ1ายถอด 

เป:นอักษรไทยปYจจุบันแลHวพบว1ามีขHอมูลที่น1าสนใจซึ่งควรเผยแพร1ไวHเป:นประโยชนRต1อ 

ผู Hศึกษาตำรายาพื้นบHานของภาคใตHใน 3 ประเด็น กล1าวคือ 1. ดHานอักขรวิธี พบว1า  

วิธีการเขียนจะยึดเอาเสียงเป:นหลักมากกว1าความถูกตHองของการสะกดการันตR นอกจากนี้

คือการใชHคำภาษาถิ่นใตHมาใชHร1วมดHวย 2. ดHานโครงสรHางของเนื้อหา พบว1า มีการเลือกใชH

คำขึ้นตHนสูตรยาหลายลักษณะ เช1น บอกอาการของโรค บอกวิธีการรักษา หรือการใชH

ภาษาบาลีและขHอความที่เป:นสิริมงคล ฯลฯ ส1วนคำลงทHายมักเลือกใชHคำที่เสริมสรHาง

ความเชื่อมั่นหรือใหHกำลังใจว1าสูตรยานี้จะช1วยใหHหายจากโรคแน1นอน และ 3. ตำรับยา 

พบว1า มี 9 ตำรับ ไดHแก1 1) โรคไขH 2) โรคลม 3) โรคริดสีดวง 4) โรคบิด 5) โรคเลือด  

6) โรคบุรุษ 7) โรคไอ 8) โรคผิวหนัง และ 9) โรคจากอำนาจเหนือธรรมชาติ 

 

คำสำคัญ : ตำรับยาพื้นบHาน, สมุดฝรั่ง, สถาบันทักษิณคดีศึกษา 

 

Abstract 

 The manuscripts known as "Samut Farang" are a type of document 

collected by the Institute of Southern Thai Studies at Thaksin University and 

stored in the Local Literature Room. The content generally found in the 

Samut Farang includes religion, rituals, magic, astrology, herbal medicine, 

and more. However, this article will focus specifically on the Samut Farang 

manuscripts that contain herbal medicine prescriptions, with 11  

well-preserved volumes. Upon transcription into modern Thai script, 

interesting information was found that should be disseminated for the 

benefit of those studying traditional southern Thai medicine in three 

aspects: 1. Orthography: It was found that the writing method primarily 

follows phonetics rather than strict adherence to correct spelling and 
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diacritical marks. Additionally, local southern dialects were used alongside 

the standard language, 2. Content Structure: The texts feature various 

introductory phrases for the medical recipes, such as descriptions of the 

symptoms, instructions for treatment, or the use of Pali language and 

auspicious phrases. The closing statements often aim to instill confidence 

or encourage belief that the remedy will surely cure the illness and  

3. Medical Prescriptions: There are nine identified prescriptions for the 

following conditions: 1)  Fever 2)  Wind-related illnesses 3)  Hemorrhoids  

4) Dysentery 5) Blood disorders 6) Men’s disorders 7) Cough 8) Skin diseases 

and 9) Illnesses caused by supernatural forces. 

 

Keywords: Folk Medicine Prescriptions, Samut Farang Manuscripts, Institute 

of Southern Thai Studies 

 

บทนำ 

 สมุดฝรั ่งที ่ปรากฏทั่วไปในภาคใตHมีทั ้งที ่เป:นสมุดที ่ทำขึ ้นเอง เช1น นำเอา

กระดาษต1าง ๆ มาเย็บเป:นเล1ม บHางก็มีการนำสมุดจดงานของสถาบันการศึกษา หรือ 

สมุดบันทึกที่มีการแจกในโอกาสต1าง ๆ มาใชHเพื่อเขียนบันทึกทำใหHเนื้อหาในสมุดฝรั่ง 

มีมากมายหลายประเภทตามแต1ที่ผูHเขียนตHองการ ชัยวุฒิ พิริยกุล (การสื่อสารส1วนบุคคล, 

2567) ผูHเชี่ยวชาญดHานเอกสารโบราณจังหวัดสงขลา ไดHกล1าวถึงสมุดฝรั่งไวHว1า สมุดฝรั่ง 

เริ ่มมาจากการที่มีการจัดพิมพRขึ ้นครั ้งแรกในประเทศไทยโดยมิชชันนารี ซึ ่งรู Hจักกัน 

ในหนังสือพิมพRเล1มแรกของประเทศไทยว1า บางกอกรีคอดเดอรR ซึ่งอยู1ในช1วงรัชกาลที่ 5 

หลังจากนั้นก็มีการนำเขHาสมุดฝรั่งมาจากต1างประเทศ เช1น ประเทศออสเตรียในช1วงแรก ๆ 

หลังจากนั้นมีการทำเลียนแบบจากประเทศสิงคโปรR เป:นตHน ส1วนสาเหตุที่มีการจดบันทึก

ตำรับยาในสมุดฝรั ่งนั ้น เนื ่องจากว1า ในอดีตนั ้นส1วนใหญ1จะเขียนในสมุดไทยหรือ 
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หนังสือบุด หรือสมุดข1อย และใบลาน แต1เนื่องจากว1ากระบวนการผลิตของหนังสือและ

ใบลานมีความยุ1งยากและมีขั้นตอนมาก หมอพื้นบHานจึงนิยมใชHสมุดฝรั่งบันทึกตำรับยา

แทนเพราะซื้อหาสะดวกและจดบันทึกไดHง1ายรวมถึงในการพกพาไปรักษาคนไขHในทั้ง 

ที่ห1างไกลก็มีความสะดวก  

 สำหรับสมุดฝรั่งที่เก็บรักษาไวHที่หHองเอกสารโบราณ สถาบันทักษิณคดีศึกษา 

มหาวิทยาลัยทักษิณนั้นมีจำนวนถึง 350 เล1ม (อนุสรณR กะณะสิริ, การสื่อสารส1วนบุคคล, 

2567) ซึ่งแต1ละเล1มมีเนื้อหาที่บันทึกลงไปแตกต1างกัน เช1น เรื่องไสยศาสตรR คาถาอาคม 

เพลงกล1อมเด็ก การปลูกเรือน ตำรับยา เป:นตHน จรัญ ทองวิไล (การสื่อสารส1วนบุคคล, 

2567) นักภาษาโบราณ หอสมุดแห1งชาติกาญจนาภิเษก สงขลา ไดHกล1าวถึงการไดHนำ 

สมุดฝรั่งมาใชHบันทึกตำรับยาว1า  

       ในอดีตประเทศไทยมีสมุดไทยหรือหนังสือบุดภาคใตHมาก1อน

สมุดฝรั่ง สมุดฝรั่งนั้นเขHามาช1วงสมัยปลายรัชกาลที่ 5 หรือตอนตHน

รัชกาลที่ 6 สืบเนื่องจากช1วงสมัยรัชกาลที่ 5 นั้นมีการติดต1อกับ

ต1างประเทศแถวยุโรป และคงจะที ่ชาวต1างประเทศที ่เขHามาใน

โดยเฉพาะชาวยุโรปไดHนำสมุดมาขาย แต1คนที่จะมีสมุดฝรั่งใชHนั้น 

จะตHองเป:นคนที ่ม ีฐานะหรือยศมีตำแหน1งในสมัยนั ้นเพราะมี 

ราคาแพง อีกอย1างเป:นของแปลกใหม1ดHวยในสมัยนั้น ส1วนภูมิภาค

ส1วนใหญ1เป:นเจHาเมืองหรือระดับเศรษฐีที่ใชHกัน สมุดฝรั่งที่ใชHใน 

ยุคแรกที่เกี ่ยวเนื ่องกับการคัดลอกยาตำรับหลวงหรือที่เรียกว1า 

แพทยRศาสตรRสงเคราะหRคนที่คัดลอกไดHนั้นจะเป:นคนชั้นสูง มายุค

หลัง ๆ ที่ชาวบHานก็เริ่มใชHสมุดฝรั่งในการจดตำรายามาโดยเฉพาะ

ภาคใตHในช1วงรัชกาลที่ 6 เป:นตHนมา โดยเฉพาะการบันทึกตำรับ

ยาเกร็ด 
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 อาจกล1าวไดHว1า “สมุดฝรั ่ง” เป:นเครื ่องมือในการบันทึกตำรายาของหมอ

พื้นบHานภาคใตHในยุคหลัง การบันทึกตำรายาในสมุดฝรั่งนั้นส1วนใหญ1จะเขียนเป:นรHอยแกHว

ดHวยอักษรไทย ตามสำเนียงภาษาถิ่นภาคใตHบางครั้งถHาตำรายาที่มีคาถาอาคมก็จะมี

ต ัวอักษรขอมเขHามาสอดแทรก การใชHภาษาเฉพาะในตำรายาพื ้นบHานถือว1าเป:น 

การตกผลึกทางแนวคิดและภูมิปYญญาที ่ไดHร ับการสืบทอดและจดจำหรือเกิดจาก

ประสบการณRที่สั่งสมมา ซึ่ง สืบพงศR ธรรมชาติ (2540: 35) ไดHกล1าวถึงลักษณะอักขรวิธี

ไทยในวรรณกรรมทHองถิ่นภาคใตHว1า ตัวอักขรวิธีในวรรณกรรมทHองถิ่นภาคใตHเป:นอักขรวิธี

ไทยสมัยก1อนที่มีความแตกต1างไปจากสมัยปYจจุบัน กล1าวคือ มีการใชHพยัญชนะ ฃ และ ฅ 

ดHวย พยัญชนะที่ออกเสียงในแม1สะกดเดียวกันใชHแทนกันไดH เช1น เดอร (เดิน) ตำมรHวจ 

(ตำรวจ) เป:นตHน พยัญชนะที่ออกเสียงเหมือนกันใชHแทนกันไดH เช1น ภลับภลา (พลับพลา) 

ทรHาย (ซHาย) เป:นตHน สระ 1 แทน อะ เช1น ว1วับ ท1เล เป:นตHน ใชHตัวสะกด 2 ตัวแทนเสียงอะ 

ก็มี เช1น เวดสรรดอน (เวสสันดร) น1งง (นั่ง) เป:นตHน สอดคลHองกับ ชวน เพชรแกHว (2547: 

127) ไดHกล1าวถึงลักษณะตัวอักษรไทยที่ไดHบันทึกในวรรณกรรมทHองถิ ่นภาคใตHไวHว1า 

อักษรไทยเท1าที่พบบางเล1มมีรูปแบบอักษรสมัยอยุธยา แต1ส1วนใหญ1เป:นอักษรไทยสมัย

รัตนโกสินทรRตอนตHน รูปแบบอักษรสมัยอยุธยาที่พบคือ  ตัวอักษรแบบที่ชาวบHานเรียกว1า 

“ตัวผด” ตัวอักษรแบบนี้คลHายคลึงกับอักษรไทยย1อ ซึ่งเขียนในสมัยพระเจHาอยู1หัวทHาย

สระถึงสมัยพระเจHาอยู1หัวบรมโกศ หรือความคลHายคลึงกับอักษรในหนังสือสนธิสัญญา

ระหว1างไทยฝรั่งเศสในรัชสมัยสมเด็จพระนารายณRมหาราช 

 

ตำรับยาพื้นบYานจากสมุดฝรั่ง ฉบับสถาบันทักษิณคดีศึกษา มหาวิทยาลัยทักษิณ 

 สถาบันทักษิณ มหาวิทยาลัยทักษิณ ก1อตั้งขึ้นโดยศาสตราจารยR ดร.สุธิวงศR 

พงศRไพบูลยR เมื่อป� พ.ศ. 2511 โดยหHองวรรณกรรมทHองถิ่นของสถาบันทักษิณคดีเป:น

สถานที่เก็บขHอมูลเอกสารโบราณต1าง ๆ เช1น หนังสือบุด ใบลาน สมุดฝรั่ง ซึ่งรวบรวมไวH

กว1า 3,500 เนื้อหาส1วนใหญ1จะเกี่ยวกับ ศาสนา ความเชื่อและพิธีกรรม คาถาอาคม  

ไสยศาสตรR โหราศาสตรR ตำรายา ฯลฯ การจัดเอกสารโบราณจะแบ1งเป:น 2 ส1วน คือ 
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ตHนฉบับจริง และ การถ1ายสำเนาจากตHนฉบับจากการลงพื้นที่การเก็บขHอมูลภาคสนาม 

ตำรายาส1วนใหญ1ประกอบไปดHวย หนังสือบุดตำรายา ใบลานตำรายา สมุดฝรั่งตำรายา 

ซึ่งมาจากทั้ง 14 จังหวัดภาคใตH ตHนฉบับส1วนใหญ1มาจากชาวบHาน หมอพื้นบHาน หรือวัด 

ใหHนำมาเก็บรักษาไวHเพื่อเป:นวิทยาทานในเรื่องการศึกษาเกี่ยวกับตำรับยา  

ขHอมูลที่ใชHในบทความนี้ผู HศึกษาไดHรับการอนุเคราะหRสำเนาจากตHนฉบับจริง 

จากสมุดฝรั่งซึ่งมีตำรายาที่มีความสมบูรณR จำนวน 11 เล1ม จากหHองเอกกสารทHองถิ่น 

สถาบันทักษิณคดีศึกษา มหาวิทยาลัยทักษิณ หลังจากนั ้นไดHนำมาถ1ายถอดหรือ 

การปริวรรตเป:นอักษรปYจจุบัน สำหรับสมุดฝรั่งทั้ง 11 เล1ม มีลักษณะดังต1อไปนี้ 

 

ตารางที ่ 1 แสดงขHอมูลลักษณะตำรายาจากสมุดฝรั ่ง ฉบับสถาบันทักษิณคดีศึกษา 

มหาวิทยาลัยทักษิณ 

เลขทะเบียน ขนาด รายละเอียด 

1. สมุดฝรั่งตำรายา  

เลขทะเบียน 60270096  

ขนาด กวuาง 15 เซนติเมตร 

ยาว 19 เซนติเมตร  

หนา 1.5 เซนติเมตร 

จำนวนบรรทัด 10 บรรทัด 

จำนวน 50 หนuา ตัวอักษรไทย 

คำประพันธ6 รuอยแกuว เสuน

อักษร ดินสอ สภาพ สมบูรณ6 

ไมzปรากฏป{ที่สรuาง ป|จจุบันเก็บ

รักษาไวuที่หuองวรรณกรรม

ทuองถิ่น สถาบันทักษิณคดี

ศึกษา มหาวิทยาลัยทักษิณ 

2. สมุดฝรั่งตำรายา  

เลขทะเบียน 60270041 

ขนาด กวuาง 15 เซนติเมตร 

ยาว 19 เซนติเมตร  

หนา 2 เซนติเมตร 

จำนวนบรรทัด 10-11 บรรทัด 

จำนวน 80 หนuา ตัวอักษรไทย 

คำประพันธ6 รuอยแกuว  เสuน

อักษร ดินสอ สภาพ สมบูรณ6 

ไมzปรากฏป{ที่สรuาง ป|จจุบันเก็บ

รักษาไวuที่หuองวรรณกรรม
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เลขทะเบียน ขนาด รายละเอียด 

ทuองถิ่น สถาบันทักษิณคดี

ศึกษา มหาวิทยาลัยทักษิณ 

3. สมุดฝรั่งตำรายา  

เลขทะเบียน 6027012 

ขนาด กวuาง 15 เซนติเมตร 

ยาว 19 เซนติเมตร  

หนา 2.1 เซนติเมตร  

จำนวนบรรทัด 10-11 บรรทัด 

จำนวน 84 หนuา ตัวอักษรไทย 

คำประพันธ6 รuอยแกuว  เสuน

อักษร ดินสอ สภาพ สมบูรณ6 

ไมzปรากฏป{ที่สรuาง ป|จจุบันเก็บ

รักษาไวuที่หuองวรรณกรรม

ทuองถิ่น สถาบันทักษิณคดี

ศึกษา มหาวิทยาลัยทักษิณ 

4. สมุดฝรั่งตำรายา  

เลขทะเบียน 46260014 

ขนาดกวuาง 16.5 เซนติเมตร 

ยาว  23.1 เซนติเมตร  

หนา 0.8 เซนติเมตร 

จำนวนบรรทัด 10 บรรทัด 

จำนวน 65 หนuา ตัวอักษรไทย 

คำประพันธ6 รuอยแกuว  เสuน

อักษร ดินสอ สภาพ สมบูรณ6 

ไมzปรากฏป{ที่สรuาง ป|จจุบันเก็บ

รักษาไวuที่หuองวรรณกรรม

ทuองถิ่น สถาบันทักษิณคดี

ศึกษา มหาวิทยาลัยทักษิณ 

5. สมุดฝรั่งตำรายา  

เลขทะเบียน 46260015 

ขนาด กวuาง 16.5 เซนติเมตร 

ยาว 24 เซนติเมตร  

หนา 0.8 เซนติเมตร 

จำนวน 60 หนuา ตัวอักษรไทย 

คำประพันธ6 รuอยแกuว เสuน

อักษร หมึกดำ สภาพ สมบูรณ6 

ไมzปรากฏป{ที่สรuาง ป|จจุบันเก็บ

รักษาไวuที่หuองวรรณกรรม

ทuองถิ่น สถาบันทักษิณคดี

ศึกษา มหาวิทยาลัยทักษิณ 

6. สมุดฝรั่งตำรายา  

เลขทะเบียน 63270086 

ขนาด กวuาง 17 เซนติเมตร 

ยาว 22 เซนติเมตร  

หนา 0.5 เซนติเมตร  

จำนวน 40 หนuา ตัวอักษรไทย 

คำประพันธ6 รuอยแกuว  เสuน

อักษร หมึกดำ สภาพ สมบูรณ6 
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เลขทะเบียน ขนาด รายละเอียด 

ไมzปรากฏป{ที่สรuาง ป|จจุบันเก็บ

รักษาไวuที่หuองวรรณกรรม

ทuองถิ่น สถาบันทักษิณคดี

ศึกษา มหาวิทยาลัยทักษิณ 

7. สมุดฝรั่งตำรายา  

เลขทะเบียน 29220005 

ขนาด กวuาง 17 เซนติเมตร 

ยาว 22 เซนติเมตร  

หนา 0.6 เซนติเมตร  

จำนวน 60 หนuา ตัวอักษรไทย 

คำประพันธ6 รuอยแกuว  เสuน

อักษรเขียนดuวยหมึกดำ สภาพ 

สมบูรณ6 ไมzปรากฏป{ที่สรuาง 

ป|จจุบันเก็บรักษาไวuที่หuอง

วรรณกรรมทuองถิ่น สถาบัน

ทักษิณคดีศึกษา มหาวิทยาลัย

ทักษิณ 

8. สมุดฝรั่งตำรายา  

เลขทะเบียน 60270102 

ขนาด กวuาง 16.5 เซนติเมตร 

ยาว 23.1 เซนติเมตร  

หนา 0.8 เซนติเมตร  

จำนวน 61 หนuา ตัวอักษรไทย 

คำประพันธ6 รuอยแกuว  เสuน

อักษรเขียนดuวยหมึกดำ สภาพ 

สมบูรณ6 ไมzปรากฏป{ที่สรuาง 

ป|จจุบันเก็บรักษาไวuที่หuอง

วรรณกรรมทuองถิ่น สถาบัน

ทักษิณคดีศึกษา มหาวิทยาลัย

ทักษิณ 

9. สมุดฝรั่งตำรายา  

เลขทะเบียน 6327003 

ขนาด กวuาง 18.5 เซนติเมตร 

ยาว 22.5 เซนติเมตร  

หนา 0.7 เซนติเมตร 

จำนวน 64 หนuา ตัวอักษรไทย 

คำประพันธ6 รuอยแกuว  เสuน

อักษรเขียนดuวยหมึกดำ สภาพ 

สมบูรณ6 ไมzปรากฏป{ที่สรuาง 

ป|จจุบันเก็บรักษาไวuที่หuอง

วรรณกรรมทuองถิ่น สถาบัน

ทักษิณคดีศึกษา มหาวิทยาลัย

ทักษิณ 
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เลขทะเบียน ขนาด รายละเอียด 

10. สมุดฝรั่งตำรายา  

เลขทะเบียน 45260053 

ขนาด กวuาง 19.5 เซนติเมตร 

ยาว 25 เซนติเมตร  

หนา 0.5 เซนติเมตร 

จำนวน 42 หนuา ตัวอักษรไทย 

คำประพันธ6 รuอยแกuว  เสuน

อักษรเขียนดuวยหมึกดำ สภาพ 

สมบูรณ6 ไมzปรากฏป{ที่สรuาง 

ป|จจุบันเก็บรักษาไวuที่หuอง

วรรณกรรมทuองถิ่น สถาบัน

ทักษิณคดีศึกษา มหาวิทยาลัย

ทักษิณ 

11. สมุดฝรั่งตำรายา  

เลขทะเบียน 65270079 

ขนาด กวuาง 15.5 เซนติเมตร 

ยาว  23.1 เซนติเมตร  

หนา 0.78 เซนติเมตร 

จำนวน 60 หนuา ตัวอักษรไทย 

คำประพันธ6 รuอยแกuว  เสuน

อักษร ดินสอ สภาพ สมบูรณ6 

ไมzปรากฏป{ที่สรuาง ป|จจุบันเก็บ

รักษาไวuที่หuองวรรณกรรม

ทuองถิ่น สถาบันทักษิณคดี

ศึกษา มหาวิทยาลัยทักษิณ 

 

อักขรวิธีและการใชYภาษาถิ่นใตYที่ปรากฏในตำรายาพื้นบYานจากสมุดฝรั่ง 

ในการบันทึกตำรับยาในสมุดไทยทั้ง 11 เล1ม พบว1า ของแพทยRพื้นบHานชาวใตH

หรือผูHบันทึกจะยึดเอาเสียงเป:นหลักมากกว1าความถูกตHองของการเขียนสะกดการันตR  

และยังใชHตัวอักษรที่ปYจจุบันไม1ไดHใชHแลHวอีกดHวย เช1น ฃ เป:นตHน ฉะนั้นผูHที่สนใจศึกษา

ขHอมูลความรูHเกี ่ยวกับตำรับยาจากสมุดฝรั่งจะตHองหัดสังเกตและลองเทียบเคียงดHวย 

การออกเสียงก็จะสามารถเขHาใจตัวยาไดHอย1างไม1ยากนัก สำหรับอักขรวิธีที่ปรากฏใน 

สมุดไทยทั้ง 11 เล1ม มีดังนี ้

1. การใชYพยัญชนะ 

มีการใชHพยัญชนะตHนดHวยพยัญชนะที่ไม1นิยมใชHแลHว ไดHแก1 ฃา : ข1า, ฃีง : ขิง, 

ผักฃวง : ผักขวง, รากมฃาม : รากมะขาม, ฃับเลียด : ขับเลือด เป:นตHน นอกจากนี้ยังมี
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การใชHพยัญชนะตHน บ และ ป ปะปนกัน ไดHแก1 ไปยตานหมอน : ใบตานหมอน, ไปย

สวาด : ใบสวาท, ไปมะรุม : ใบมะรุม เป:นตHน การใชHพยัญชนะตHน พ และ ภ ปะปนกัน 

ไดHแก1 ภริกไท : พริกไทย, จำภวก : จำพวก, เกิดเภีอ : เกิดเพื ่อ, การภลู :  การพลู,  

ภาโหม : พาโหม เป:นตHน 

2. การใชYสระ 

มีการใชHสระ อี แทนสระ อื ไดHแก1 ผอมเหลียง : ผอมเหลือง, แก1เลียด : แกH

เลือด, รากมะเฟ�ยง : รากมะเฟ�อง เป:นตHน นอกจานี้คำที่ใชHสระ ใ , ไ ก็ใชHปะปนกัน และ

ในบางครั้งจะมี ย ตาม เช1น ไปย : ใบ, หัวไจย : หัวใจ, ใอย : ไอ เป:นตHน ที่น1าสนใจคือ 

มีการใชHคำว1า ก็ แทนสระ อะ ไดHแก1 ก็ดาดแดง : กระดาดแดง, ก็ทือ : กะทือ, ก็ม1อม :  

กะม1อม เป:นตHน 

3. การใชYวรรณยุกต) 

มีการใชHวรรณยุกตRที่ไม1ตรงกับเสียงวรรณยุกตR ไดHแก1 รากชHาพลู : รากชะพลู,  

ตีคHา : ตีค1า, ยHานนาง : ย1านนาง (ย1านาง) เป:นตHน นอกจากนี้ยังใชHวรรณยุกตRในคำที่ไม1ใชH

วรรณยุกตR ไดHแก1 เกลีอสินเทHา : เกลือสินเธารR, เฃHาคัน : เขาคัน, เถHาหมวกแดง : เถา

หมวกแดง เป:นตHน 

4. การใชYคำภาษาถิ่นภาคใตY 

นอกจากคำในภาษาไทยที่เขHาใจกันโดยทั่วไปแลHว ในตำรับยาของชาวใตHก็มิอาจ

เลี่ยงการบันทึกดHวยถHอยคำในภาษาถิ่นไปไดH ดHวยเพราะเป:นคำที่ใชHในวิถีชีวิตของผูHบันทึก 

และแน1นอนว1าการสื่อสารดHวยภาษาถิ่นเป:นสิ่งที่ทำความเขHาใจไดHดีกว1า จากการศึกษา

ตำรับยาในสมุดไทยทั้ง 11 เล1ม จึงปรากฏคำใชHเรียกสมุนไพรดHวยภาษาถิ่นใตHอย1างมากมาย 

ตัวอย1างเช1น 
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ตารางที่ 2 แสดงคำภาษาถิ่นภาคใตHที่ใชHเรียกชื่อสมุนไรและคำทั่วไป 

 

โครงสรYางเนื้อหาของตำรายาพื้นบYานจากสมุดฝรั่ง 

การเขียนตำรับยาพื ้นบHานเป:นลายลักษณRอักษรนั ้นมีกลวิธีการเขียนที ่มี 

แบบแผนหรือโครงสรHางของการบันทึกโดยเฉพาะ เมื่อศึกษากลวิธีการเขียนตำรายา

ใชYเรียกชื่อสมุนไพร ใชYเรียกทั่วไป 

เจตหมูน = เจตมูลย1าน หรือบอระเพ็ด 

หว1านน้ำ ชะงอ = ว1านน้ำ 

ดีปลีเชียก ดีปลีเชือก = ดีปล ี

ตูดหมา = กระพังโหมใหญ1 

ข1าตาแดง = ข1าเล็ก 

รากราม = พลังกาสา 

หาหึง = มหาหึงคุR 

ผักหมหัด = ผักโขม 

หนักได = สลัดได 

ผักอีไร = ชHาพล ู

หัวเทียม ก1ก1 = กระเทียม 

รากพรHาว = รากมะพรHาว 

กริดหนา = กฤษณา 

กรุงเหมHา = กรุงเขมา 

พุHงพิ้ง = โทงเทง 

เฉียงพรHา = กระดูกไก1 

หมากหลอด = สลอด 

7 ตะหมูรดอกแดง = เจตมูลเพลิงแดง 

มิแรง หมิแรง = ไม1มีแรง 

พุงขึ้น = ทHองขึ้น ปวดทHอง 

มันใหHราก = อาเจียน 

โป ะ = พอก 

ใจมือใจตีน = กลางฝ¡ามือฝ¡าเทHา 

จอก 1  = 1 จอก 

ลายเหลHา = ละลายน้ำสุรา 

ใหHโงงใหHหมินขHาว = งงและเหม็นขHาว 

ไดHกินลงโตรก = กินแลHวถ1ายทันท ี

ไปท1าหนัก = ไปถ1ายอุจจาระ 

มักรากเปล1า = อาเจียนออกลมเปล1า 

หมิสำเร็จ = ไม1สำเร็จ 

ริศดวง = ริดสีดวง 

สินหัวสินทHาย = ตัดหัวตัดปลาย 

ไหมHออก = ไม1ออก 

ไหมHฟ�¢น = ไม1ฟ�¢น 

กำมลัง = กำลัง 

ยาแกHราก = ยาแกHอาเจียน 
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พื้นบHานของสมุดฝรั่ง จำนวน 11 เล1ม พบว1ามีการบอกรายละเอียดตำรับยาแต1ละขนาน

โดยการขึ้นตHนและลงทHายดHวยวิธีการหลาย ดังนี้ 

1. การขึ้นตYนตำรับยา 

 การขึ้นตHนตำรับยาแต1ละขนานนั้นมีความสำคัญเป:นอย1างยิ่ง เพราะการขึ้นตHน

เป:นการบอกใหHรูHว1ายานั้นชื่อยาอะไร เพื่อใหHผูHที่จะปรุงยาไดHทราบและไม1ปรุงยาผิดตำรับ 

การขึ้นตHนของตำรับยาแต1ละขนาน ไดHแก1 

 1.1 การขึ ้นตYนดYวยชื ่อยาที ่ต ั ้งไวYเฉพาะแตKละขนาน กลวิธ ีใน 

การเขียนของหมอพื้นบHานเพื่อจดจำตำรับยาแต1ละขนานซึ่งชื่อเรียกจะแตกต1างกันตามแต1

หมอพื้นบHานจะคิดคำขึ้นมาเพื่อเหมาะแก1การจดจำ ตัวอย1าง เช1น ยาชื่ออินตะชิต ท1านใหH

เอาหาหิงคุR 1 เจตหมูนเพลิง 1 สะคHาน 1 ลุกชาพลู 1 หัวแหHวหมู 1 ลูกพิลังกาสา 1 เทียน

ดำ 1 เทียนขาว 1 เกลือเทศ 1 เอาเสมอภาคตำผงลายน้ำผึ ้งรวงก็ไดH แกHลมทั ้งปวง  

(สมุดฝรั่งตำรายา ทะเบียน 59220005) 

 1.2 การขึ ้นตYนดYวยชื ่อโรค กลวิธีในการเขียนของหมอพื ้นบHาน  

โดยการนำชื่อโรคมาตั้งเป:นตำรับยาแต1ละขนาน เพื่อการจดจำที่ง1ายต1ออาการของผูHป¡วย

ที่จะมาทำการรักษา เช1น ยาแกYดีซKาน ท1านใหHเอาไมHสัก ไมHประดู1 ฝางเสน เอาเท1ากัน 

ตHมใส1น้ำพอสมควร กินครั้งละ 1 ถHวยชา (สมุดฝรั่งตำรายา ทะเบียน 46260014) 

 1.3 การขึ ้นตYนดYวยประเภทการใชYยา กลวิธีอย1างหนึ่งของหมอ

พื้นบHานเพื่อการจำแนกวิธีการใชH เช1น การทา การตHมแลHวนำมาดื่ม หรือการนัด (เป¡า) 

เช1น ยานัดถุ)สันนิบาดใหHคลั่ง เอาพริก 1 เบี้ยจักจั่น 1 ลิ้นทะเล 1 หอยแครง 1 ดีปลี 1 

ชะเอม 1 การบูร 1 ชะมด 1 พิมเสน 1 ยาทั ้งนี ้บดละเอียดนัตถุ R ไข Hจำพวกหนึ่ง 

ชื่อสันนิบาตกุมภัณฑR (สมุดฝรั่งตำรายา เลขทะเบียน 60270096) 

  1.4 การขึ้นตYนดYวยคำบาลีหรือคำสิริมงคล กลวิธีนี้ใชHเพื่อเสริมสรHาง

ความเชื ่อมั ่นใหHกับผู Hป¡วยที ่มาทำการรักษาว1าเมื ่อรักษากับตำรับยานี ้แลHวจะหาย 

อย1างแน1นอน ขHอความที่ใชHขึ ้นตHนในลักษณะนี้มักใชHคำว1า สิทธิการริยะ สิทธิกายะ  

สิทธิการ หรือคำว1า มงคลมาขยายชื่อยา ตัวอย1างเช1น ยามงคลแกHทรางแดงมันใหHลิ้น
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กระดHางคางแข็งตาแข็ง  ไม1มีน้ำตานอนแน1อยู1ก็ดี ท1านใหHเอาขี้แมลงสาบคั่ว 1 หญHายอง

ไฟ 1 บุนนาค 1 บัวหลวง 1 หวายตะคHา 1 กริดสนา 1 กะลำพัก 1 ขอนดอก 1 เทียนดำ 

1 น้ำสานทอง 1 จันทรRทั้ง 2 งาชHาง 1 เขี้ยวเสื้อ 1 เขี้ยวตะเขH 1ชาดหรคุน 1 ดีงูเหลือม 1 

ดีตะเขH 1โกฐพุงปลา 1 ชะมด 1 อำพัน 1 พิมเสน 1 สิ่งละ 2 สลึง ทองคำเปรวพอควร

น้ำดอกไมHเป¤นกระสายทำแท1งไวH (สมุดฝรั ่งตำรายา เลขทะเบียน 60270102) หรือ  

สิทธิการริยะ ยาบำรุงไฟธาตุเลือดลม พิการต1างๆ ท1านใหHเอาจันทรRทั้ง 2 สัตบุด 1 สัตบัน 

1 เกสรบัวหลวง 1 บุญนาค 1 ลูกจันทรR 1 ดอกจันทรR 1 เบญโกฐ เบญเทียน หัวแหHวหมู 

1 กระวาน 1 กานพลู 1 เปลือกมะตูม 1 รากมะกรูด 1 รากมะนาว 1 แกนกำลัง 1 

แก1นปลู 1 แก1นขนุน 1 รากคนทา ย1านนาง 1 กันเตรา 1 เนื้อไมH 1 จันทรR นา 1 สัตลงกต 

1 รากบัว 1 เกสรลินจง 1 เกสรบัวขม 1 เอาสิ่งละ 1 บาท (สมุดฝรั่งตำรายา เลขทะเบียน 

65270079) 

 1.5 การขึ้นตYนอาการของโรคดYวยคำวKาถYา ถYา หมิฟwง หรือ หมิหาย 

กลวิธีในการรักษาของหมอพื้นบHานกล1าวคือถHาตำรายาแรกไม1สามารถรักษาใหHหายไดHหรือ

กำลังจะหายก็เพิ่มตำรับเสริมเขHาไปเพื่อใหHการรักษาผูHป¡วยอย1างต1อเนื่องจนหาย เช1น  

ถYา หมิฟwงเอายาเหลืองเขHาแกHมีในตHนมูลกิต ถHาไขHในฤดูทั้งสามนี้ใหHฟกทุมทั่วสาระพางตัว 

จึงเอายาเขHาแกHท1านว1าไขHขึ้นเป:นคันทะมาต ตามฤดูไขHรHอน จึงประกอบยาไวHแกHฟกท1านใหH

เอารากสะหมุน 1 รากเชียด 1เปลือกเพกา 1 รากมะกรูด 1  รากมะนาว 1 รากน้ำเขHา 1 

รากปดทั้ง 2 รากไมHเทHายายหม1อม 1 รากหนมหวัน 1 รากเหม็งซอ 1 รากเพใบดาด 1 

รากกำชำ 1 ยาทั้งนี้ฝนพาดทาที่ฟกหาย (สมุดฝรั่งตำรายา เลขทะเบียน 660270096) 

หรือ ถYาหมิหายท1านใหHเอากลHวยน้ำมาฝานขยำกับน้ำขHาวเอายาฝ¥¦นแทรกลงสักหน1อย 

กินหายฯ (สมุดฝรั่งตำรายา เลขทะเบียน 660270096) 

2. การลงทYายสูตรยาแตKละขนาน 

  การลงทHายสูตรยาแต1ละขนานนั้นมีลักษณะที่น1าสนใจ และจากการศึกษาพบว1า 

มีการลงทHายที่บอกใหHรู Hว1ายามีสรรพคุณ และประสิทธิภาพของยาขนานนั้น ๆ ว1ามี
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ประสิทธิภาพในการรักษาโรคภัยไขHเจ็บไดHแน1นอน เป:นการสรHางความเชื ่อมั ่นและ 

ความศรัทธาใหHผูHใชHยาว1ายาตำรับนั้นรักษาไดHอย1างเห็นผล 

 2.1 การลงทYายดYวยคาถาอาคม กลวิธีการหนึ่งของหมอพื้นบHาน 

ที่ใชHความเชื่อในเรื ่องของคาถาอาคมเขHามาประกอบในการรักษาโรคเพื่อเหตุใหHเกิด 

ความเชื่อมั่นของผูHป¡วยว1าหายจากโรค เช1น ยาแกHกลอนลงฝYก ยาหนูตHน จิงจาย ยอดดำ

เอาทั้ง 5 หัวย1านนาง รากเข็มแดง น้ำสารทอง ยา 5 สิ ่งนี ้ตHมสามเอาหนึ่ง เสกดHวย 

สักตะวาตามกำลังวัน (สมุดฝรั่งตำรายา เลขทะเบียน 46260012) หรือ ถHาหญิงมีครรภR

ไดHหกเดือน แลHวใหHไขHเป:นลมจุกเสียด ใหHเมื่อย ใหHเจ็บตะโพก ใหHขัดท1าหนักเบา เจ็บนิ่ง 

ไปแลHวก็ดี เอาแป¤งคลิงทHองพลางทางว1าคาถาดังนี้ อะโคะหะมะสะหมิง ติฟาวาวิเล  

ถาติโลกะสานิง สะหิริตับพัง ปะมุนจันติฯ ใหHว1าสามคาบ (สมุดฝรั่งตำรายา เลขทะเบียน 

660270096) 

 2.2 การลงทYายดYวยการตีคKายาเปzนของมีคKา กลวิธีอีกรูปแบบหนึ่ง

เพื่อเสริมสรHางความมั่นใจใหHกับผูHป¡วยว1าตำรายาที่รักษามีมูลค1ามากเกิดความมั่นใจใหHกับ

ผูHป¡วยที่ทำการรักษา เช1น ไขHกุมภัณฑRยักเอายานี้เขHาแกH ท1านใหHเอาเฟ�องทั้ง 5 ตนระเพ 

ทั ้ง 3 แมงลักทั ้ง 3 เทียนทั ้ง 5 ลูกจันทรR 1 ดอกจันทรR 1 กระวาน 1 กานพลู 1  

หญHาแพรก 1 หญHาผากควาย 1 สะค1าน 1 ลูกในแตงโม 1 พริก 1 ขิง 1 ดีปลี 1 กระเทียม 

1 บดดHวยน้ำทำแท1งไวHลายน้ำดอกไมH น้ำขัณทศกอนก็ไดH ตรอกเขHาไปฟ�¢นและ ตีคKาไวY 

แสนตำลึงทองและฯ (สมุดฝรั่งตำรายา เลขทะเบียน 660270096) 

 2.3 การลงทYายดYวยการเขียนเพื่อบอกวKาดีมีคุณภาพรักษาแลYว

ไดYผล กลวิธีอีกอย1างหนึ่งคือตำรายานี้ใชHไดHผลมาแลHวเมื่อรักษากับผูHป¡วยก็จะหายจากโรค 

เช1น ยาแกHลมชักเทHาเย็นมือเย็น ท1านใหHเอาพริกไทย 1 บาท ดีปลี 2 เฟ�อง แหHวหมู 1 บาท 

นี้ตำผงละลายน้ำรHอนกิน ถHาธาตุหนักใหHกินแค1 1 เฟ�อง ธาตุเบาใหHกินแค1 2 ไพ กินเป:นยา

ผายลมขำระโทษ ถHาลงหนักไป ใหHเอาฟYกเขียวกับน้ำตาลหมHอตHมกินหยุดแล (สมุดฝรั่ง

ตำรายา เลขทะเบียน 45260053) หรือ ถHาเป:นลมจับใหHเอาตHนเหงือกปลาหมอ 1 ส1วน 
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พริกไทย 2 ส1วน ทำผงลายน้ำรHอนกิน และลมแปดจำพวกหายสิ้น (สมุดฝรั่งตำรายา  

เลขทะเบียน 46260014) 

 2.4 การลงทYายดYวยชื่อของตัวยา เป:นกลวิธีอีกอีกอย1างหนึ่งของ

หมอพื้นบHาน เพื่อจะทำใหHทราบว1ายาตำรับนี้ชื ่ออะไร การปรุงแบบไหน เพื่อใหHเกิด 

ความมั่นใจไม1ผิดพลาดในการรักษาผูHป¡วย เช1น หญิงมีครรภRใหHตกโลหิต แก1นสน 1 สักขี 1 

แก1นขี ้เหล็ก 1 ไมHสัก 1 จันทรRแดง 1 จันทรRขาว 1 ตับเต1านHอย 1 ตับเต1าใหญ1 1  

แก1นกันเกรา 1 แก1นปลู 1 เมล็ดฝ¤าย 1 ดอกสารภี 1 ดอกพิกุล 1 ดอกบุนนาก 1 ดอกบัว

หลวง 1 ดอกมะลิ 1 เอาเสมอภาคตHมกินแกHสันนิบาตเลือด แกYไขYเพื ่อโลหิตพิการฯ  

(สมุดฝรั่งตำรายา เลขทะเบียน 46260014) 

 2.5 การลงทYายดYวยขYอความที่นKาเชื่อถืออันเปzนสิ่งศักดิ์สิทธิ์และ

ความเปzนศิริมงคล กลวิธีนี้มีความสอดคลHองกับภาวะจิตใจของผูHที่กำลังป¡วย กล1าวคือ 

ทำใหHผูHป¡วยวางใจว1ายาตำรับนี้ดีเพราะมีสิ่งศักดิ์สิทธิช1วยคุHมครอง เช1น แกHลมสันนิบาดใหH

ระส่ำระสาย ท1านใหHเอา โกฐสอ 1 โกฐเขม1า 1 โกฐกHานพรHาว 1 โกฐพุงปลา 1 โกฐจุฬา 

ลำพา 1 โกฐเชียง 1 โกฐน้ำเตHา 1 โกฐกัดเกรา 1 โกฐกระดูก 1 เทียนดำ เทียนแดง  

เทียนขาว 1 เทียนขHาวเปลือก เทียนเยาวภานี 1 จันทรRแดง 1 จัยนทรRขาว 1 เถาวRหมวก

แดง เถาวRหมวกขาว 1 รากย1านนาง 1 ชนูด 1 อบเชย 1 สมุนแวHง 1 กริดสนา 1  

กระลำพัด 1 ขอนดอก 1 ลำพันทอง 1 รากไครเครือ 1 กระดอม 1 กำหยาน 1 เปราะหอม 

1 ลูกจันทรR 1 ดอกจันทรR 1 กระวาน 1 กานพลู 1 นินพูสี 1 ชะมด 1 พิมเสน 1 ลูกผักชี 1 

สะค1าน 1 รากชาพลู 1 ขิง 1 ดีปลี 1 เจตหมูนเพลิง 1 ดอกสารพี 1 ดอกพิกุล 1  

ดอกจำปา 1  ดอกกระดังงา 1 ดอกมะลิ 1 ดอกคำไท 1 ฝางเสน 1 เลือดแรด 1  

ดีวัวเถื ่อน 1 ดีงูเหลือม 1 ดีหมูเถื ่อน 1 ยาทั ้ง 56 สิ ่งในตำราเทพชุมนุมเท1านี ้และ  

(สมุดฝรั่งตำรายา เลขทะเบียน 60270102) 

นอกจากการขึ้นตHนและการลงทHายในตำรับยาในลักษณะต1าง ๆ ดังที่ไดHกล1าว

แลHวนั้น ยังพบว1ามีการกล1าวถึงที่มาของสูตรยาบางขนานว1ามาจากครูยาหรือครูผูHอยู1 

ในโลกศักดิ์สิทธิ์อีกดHวย คำว1า“ครู”ของหมอพื้นบHานนั้นมีหลายครู ทั้งครูที่สอนการรักษา
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และการปรุงยารวมถึงครูที่ปรากฏในตำรายาก็ถือว1าครูเช1นกันจึงเป:นเรื่องสิริมงคลใน 

การรักษาว1า ครูที่เป:นเจHาตำรายาจะดลบันดาลใหHกับหมอพื้นบHานที่นำตำรายานี้ไปรักษา

ผูHป¡วยใหHหายไดH เช1น จักกล1าวถึงสันนิบาดหมูหนึ่งเมื่อแรกจะไขHนั้น ใหHตัวรHอนกินขHาว 

หมิไดH หมันใหHหวานปาก ครั่นถึงเพลามันใหHสะทHานก1อน จึงจับขึ้นไปตามสันหลังจนถึงคอ 

หมันใหHลิ้นแข็งเจรจามิไดH หมันใหHน้ำลายฟูมปากตาเหลือกตาพรน ดังผีเขHาทั้งกลางวัน

กลางคืน ถHาหมิรูHจักกำเนิด 15 วันตาย ยังมีพระ}ษีองค)หนึ่งแต1งยาไวHแกHไขHจำพวกนี้ 

ท1านใหHเอาแก1นขี้เหล็ก 1 แก1นมะทราง 1 ตุมกาขาว 1 เทียนทั้ง 5 โกฐสอ 1 โกฐเขม1า 1 

ตHมสามเอาหนึ่งกินหายฯ ถHาสะทHานใหHเอาพริกไทย 1 รากชาพลู 1 ผักเสี้ยนผี ยาทั้งนี้ 

ตำลายน้ำขHาวสารชโลมหายและฯ (สมุดฝรั่งตำรายา เลขทะเบียน 660270096) หรือ  

ยังมีพระ}ษีองค)หนึ่งชื่อนารอด แต1งยาไวHใหHแกH ท1านใหHเอาขิง 1 หวานน้ำ 1 ตอซัง 1 

โกฐเขม1า 1 โกฐบัว 1 ยาทั้งนี้บดเท1ากันบดละเอียดพิมเสนรำหัดนัดสินนิบาดตาเหลือง

และฯ ถHาสทHานใหHเอารากหมากตลอด 1 ข1า 1 กระหวาน 1 ขิง 1 จันทรR 1 ฝนชโลม 

แกHสะทHานและฯ (สมุดฝรั่งตำรายา เลขทะเบียน 660270096) เป:นตHน 

 

ภาพรวมของโรคที่ปรากฏในตำรับยาจากสมุดฝรั ่ง ฉบับสถาบันทักษิณคดีศึกษา 

มหาวิทยาลัยทักษิณ 

จากการปริวรรตและถ1ายถอดภาษาแลHววิเคราะหRตำรับยาตามชนิดของโรค 

ที่ปรากฏในสมุดฝรั่งทั้ง 11 เล1ม ของหHองวรรณกรรมทHองถิ่น สถาบันทักษิณคดีศึกษา 

มหาวิทยาลัยทักษิณ พบว1ามีกลุ1มโรคอยู1ทั้งสิ้น 9 ชนิด คือ 1. โรคไขH 2. โรคลม 3. โรค

ริดสีดวง 4. โรคบิด 5. โรคเลือด 6. โรคบุรุษ 7. โรคไอ 8. โรคผิวหนัง 9. โรคจากอำนาจ

เหนือธรรมชาติ และมีตำรับยาที่ใชHรักษาแต1ละโรคหลายตำรับ ดังจะไดHสรุปเป:นตาราง

ดังต1อไปนี้  
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ตารางที่ 3 แสดงกลุ1มโรคและชื่อตำรับยาที่ใชHในการรักษา 

กลุKมโรค รายชื่อตำรับยาจากสมุดฝรั่ง 

โรคไขH ยาไขHเวHนหรือไขHมาเลเลีย ยาไขHจับสั่น ยาแกHไขH ยาแกHไขHเรื้อ ไขHรHอน 

ยาแกHไขHประจำวันต1างๆ ถHาผูHใดไขHในเดือน ถHาไขHจับ ยาไขHจับสั่น ยา

ไขHใหHนอนนิ่ง ยาแกHไขH ยาตHมแกHไขHรHอน ไขHใหHอยากน้ำนัก ยาตHมแกH

ไขHเหงื่อไม1ออกแลตHนปลายไขHสันนิบาดต1างๆ แกHไขHเวHน ยาตHมแกHไขH

พิษเพื่อเลือดและไขHใหHรHอนในอกกลัดอก ยาตHมกระทุHงไขH ยาแกHไขH

เด็ก ยาแกHไขHรHอนทั้งปวง ยาไขHเพื่อเลือด ไขHใหHสะอึก ยาแกHไขHสาม

ฤดู 

โรคลม ยาลมเข1าขHอ ถHาเป:นลมจับ ยาแกHลม ยาลมตามมืด ลมตีนตายมือ

ตาย ยาชื่อมหาวิไวยเวก (แกHลม 15 จำพวก) ยาลมจุกเสียดทั้งปวง 

ยาแกHลมชักปากเบี้ยว ยาสกัดลม ถHาลมขึ้นหัวขึ้นตา แกHลมเงืองลม

เงา ยาชื่อมหาระงับ 

โรคริดสีดวง ยาแกHริดสีดวงลำไสH น้ำมันริดสีดวงในรูหู ยาแกHริดสีดวงทวาร ยาแกH

ริดสีดวง ยาแกHเสียดริดสีดวงก็ไดH ริดสีดวงจมูก ยาหลามแกHริดสีดวง

และกระษัย ยาแกHริดสีดวงงอก ยาแกHริดสีดวงม1งคลอ ริดสีดวง

ลำไสH ริดสีดวงลม ยาแกHริดสีดวงขี้เป:นมูกเป:นเลือดใหHแน1นหนHาอก

แกHจุกเสียด ยาตHมกินแกHริดสีดวงตกมูกเลือด เหน็บเทHา ยาแกHโรค

ริดสีดวงออกตามทวานหนักริดสีดวงทั้งปวง 

โรคบิด ยาแกHบิดลงทHอง แกHบิดมวนทอง ยาตHมแกHบิดมวนเพื่อธาต ุ

โรคเลือด ยาตHมแกHเลือด ยาดองแกHเลือดกระษัตตรีที่ผอมแหHง ยาตHมกินแกH

เลือดขัด ยาชูเลือดใหHงาม ยาแกHโลหิตพิการต1างๆ ยาแกHโลหิตแหHง

ติดกระดูกสันหลัง ยาขับเลือดเสียหลังคลอดบุตร ยาแกHเลือดตาย

ในทHอง ยาหญิงถึงระดูมิสะดวก แกHเลือดแหHง แกHเลือดในเสHน แกH

เลือดกHอน  แกHเลือดเป:นเถาดHาน แกHเมื่อเลือดตก ยาแกHเลือด แกH
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กลุKมโรค รายชื่อตำรับยาจากสมุดฝรั่ง 

เพดเลือด บHาเพดคุนก็ดี ยาลงเลือดยาบำรุงเลือด ยาพ1นหHามเลือด 

ยาตHมกินแกHเลือดระดูขาดดีนัก 

โรคบุรุษ ยาตHมบุรุษ ยาแกHกลอนลงฝYก  ยากลอนลงฝYกหรือไข1เป:นอุHง ยาแกH

องคชาดตาย ยาแกHองคชาดตาย 

โรคไอ ไอเพื่อขัดอกและเพื่อเลือดแล ยาแกHหืดไอ ยาดองแกHหอบไอบวม

ทHองทั้งปวง ยาแกHไอแกHหิดลำยาดในคอก็ดี ยาไอเสลดคอแหHง 

โรคผิวหนัง ยาเริมตีนหมา ยาเริมดอกไมH ยาแกHเริมไฟ ยากลากยาแกHคัน ยาแกH

คัน   ยาทาแกHคันเพื่อลมกลอน ยาทาแกHคันเพื่อลมกลอน ยาพาด

แกHลมพิษ 

โรคจากอำนาจ

เหนือธรรมชาติ 

ยาตHองคุณใหHตาย  ยาระคุณ ยาระ พ1นแกHคุณไสย พ1นแกHคุณไสย 

ยาพ1นผีพราย แกHคุณไสย แกHคุณไสย แกHคุณไสย แกHคุณไสย  

แกHคุณไสย แกHคุณไสย ยาแกHยา ยาแกHผ ี

 

บทสรุป 

 การศึกษาตำรับยาพื ้นบHานจากสมุดฝรั ่ง ฉบับสถาบันทักษิณคดีศ ึกษา 

มหาวิทยาลัยทักษิณในครั้งนี ้ สะทHอนใหHเห็นถึงคุณค1าและภูมิปYญญาดHานการแพทยR

พื้นบHานของชาวใตHว1ามีมาอย1างยาวนาน นอกจากนี้คือ ไดHเห็นถึงขนบในการบันทึกตำรับ

ที่มักจะขึ้นตHนและลงทHายดHวยกลวิธีทางภาษาในแบบต1าง ๆ ที่จะช1วยใหHผูHป¡วยและหมอ

พื้นบHานผูHรักษาไดHจดจำตำรับยาที่ไม1เพียงรักษาโรคทางกายเท1านั้น แต1ยังรักษาอาการ 

ที่ส1งผลทางจิตใจไดHอีกดHวย ดังปรากฏว1ามีการเลือกใชHถHอยคำที่เป:นสิริมงคล คำที่เป:น

คาถาอาคม หรือการกล1าวอHางถึงโลกศักดิ์สิทธิ์ในตำรับยา อย1างไรก็ดีการศึกษาขHอมูล

ความรูHจากเอกสารตัวเขียน เช1น สมุดฝรั่ง ยังมีผูHสนใจศึกษาหรือมีการนำไปใชHประโยชนR

ในดHานต1าง ๆ นHอยมาก ดังที่ พัชลินจR จีนนุ1น และ วินัย สุกใส (2567: 348) ไดHกล1าวว1า 

“ที่ผ1านมายังไม1พบบทความหรืองานวิจัยที่วิเคราะหRสมุดฝรั่งทั้งที่เป:นเอกสารสำคัญ 



 

    
 
 
 

「19」 

Vol. 8 No. 2, July – December 2024 
2021 

 
 

ที่ทำใหHเห็นความคิดของคนสมัยหนึ่งที ่มีต1อการสรHางหนังสือหรือการเลือกเรื ่องราว 

เพื่อเผยแพร1ใหHคนรุ1นหลังไดHมีโอกาสนำไปใชHประโยชนR” ฉะนั้น ผูHเขียนจึงมีความคาดหวัง

เป:นอย1างยิ่งว1าจะมีผูHสนใจเขHามาสอบถามถึงตำรับยาต1าง ๆ ที่ไดHปริวรรตถ1ายถอดไวHแลHว

และนำไปใชHศึกษาต1อยอดเป:นองคRความรู Hต1าง ๆ อันจะช1วยเผยแพร1ภูมิปYญญาของ 

แพทยRพื้นบHานใหHคงอยู1และพัฒนาไดHสอดคลHองกับวิถีชีวิตของผูHคนในสังคมร1วมสมัยไดH

ต1อไป 
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บทคัดยอ 

 บทความวิชาการเรื่องการสอนวรรณยุกตแกชาวตางชาติที ่เรียนภาษาไทย 

มุงนำเสนอการสอนวรรณยุกตแกผูเรียนภาษาไทยชาวตางชาติ ซึ่งเปนลำดับที่เกิดข้ึน

ตอเนื่องจากการสอนไตรยางศหรืออักษร 3 หมู เนื่องจากอักษรแตละหมูมีพื้นเสียงรวม

และตางกัน เมื ่อผู เร ียนจดจำพื ้นเสียงของอักษร 3 หมู ไดแลวจะสามารถถายโยง 

การเรียนรูไปสู เรื ่องวรรณยุกตได เครื่องหมายวรรณยุกตมีหลักที่ค อนขางซับซอน 

เนื่องจากเครื่องหมายวรรณยุกตไมตรีและไมจัตวาปรากฏไดกับอักษรกลางเมื่ออักษร

กลางเปนพยัญชนะตนเทานั้น สวนเครื่องหมายวรรณยุกตไมเอกกับไมโทกลับไมตรงกับ

เสียงวรรณยุกต ดังนั ้น การสอนวรรณยุกตแกผูเรียนภาษาไทยชาวตางชาติ ผู สอน 

จึงจำเปนตองสอนใหผูเรียนรูจักทั้งเครื่องหมายวรรณยุกต เงื ่อนไขการใชเครื่องหมาย

วรรณยุกต ความสัมพันธระหวางเครื่องหมายวรรณยุกตกับเสียงวรรณยุกตซึ่งเกี่ยวของ

ไดรับบทความ : 18 เมษายน 2567 

ปรับปรุงแกไข : 26 กันยายน 2567 

ตอบรับตีพมิพ : 11 ธันวาคม 2567 
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กับเสียงสระและเสียงพยัญชนะทายของคำ และการถายโยงการเรียนรูเรื่องวรรณยุกต 

การที่ผู เรียนแมนยำทั้งหลักของไตรยางศและหลักของวรรณยุกตจะสงเสริมทักษะ 

การสื่อสารภาษาไทยใหสามารถเรียนรูในระดับที่สูงขึ้นไดอยางมีประสิทธิภาพ ทั้งยังเปน

พื้นฐานนำไปสูการพัฒนาการคิดวิเคราะหความหมายในการสื่อสารในชีวิตประจำวัน 

ที่ซับซอนยิ่งขึ้นตอไปไดอีกดวย 

 

คำสำคัญ : การสอน, วรรณยุกต, ผูเรียนชาวตางชาต,ิ ภาษาไทย 

 

Abstract 

 The academic article aims to present the teaching of tones to 

foreigners learning the Thai language, which follows the teaching of Triyang 

(the three classes of Thai consonants). While some consonants within each 

class share inherent sounds, others have distinct inherent sounds.  After 

mastering the inherent sounds of the consonants in these three classes, 

learners can then connect them to learning tones.  The use of tone marks 

is rather complicated. The high tone mark and the rising tone mark are used 

only when the mid- class consonants are used as initial consonants. 

However, when the low tone mark and the falling tone mark are used, the 

sounds do not correspond to the tones.  Therefore, teaching Thai tones to 

foreigners necessitates teaching the tone marks and usage conditions, the 

relationships between the tone marks and the associated vowel sounds, 

and the final consonant sound of words. Transferring the knowledge about 

tones, the principles of Traiyang (the three classes of consonants), and the 

principles of tones contribute to promoting effective communication in Thai 
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at an advanced level. This understanding serves as a foundation of analysis 

for more complicated everyday communication. 

 

Keywords: Teaching, Tone, Foreigners, Thai Language 

 

บทนํา  

ภาษาไทยเปนภาษาคำโดด (isolating language) คำในภาษาไทยมีวรรณยุกต

เปนองคประกอบที่สำคัญ และวรรณยุกตเปนสวนสำคัญที่ทำใหคำตั้งแต 2 คำขึ้นไปซึ่งมี

สวนประกอบอื่น ๆ คือ พยัญชนะตน สระ และพยัญชนะทายอยางเดียวกัน มีความหมาย

ตางกันได (กาญจนา นาคสกุล, 2559: 156) การใสเครื่องหมายวรรณยุกตในพยางค 

หรือคำขึ ้นอยู กับหลักการผันวรรณยุกต (ปราณี บุญชุ ม, 2554: 131) ซึ ่งเปนความรู 

ดานหลักภาษาไทย (principles of Thai Language) ที่ไมใชลักษณะสากลทางภาษา 

ที่เรียนรูไดอยางความรูดานภาษาศาสตร 

การสอนวรรณยุกตแกผ ู เร ียนภาษาไทยชาวตางชาติจะเกิดขึ ้นไดอยาง 

มีประสิทธิภาพก็ตอเมื่อผู เรียนเกิดการเรียนรูโดยจดจำและเขาใจไตรยางศซึ ่งก็คือ 

อักษร 3 หมู ไดแก อักษรสูง อักษรกลาง และอักษรต่ำ กลาวคือ การเรียนรูวรรณยุกต

ของผูเรียนภาษาไทยชาวตางชาติจะเกิดขึ้นไดจากการถายโยงการเรียนรู (transfer of 

learning) เรื่องไตรยางศซึ่งไดเรียนรูไปแลวนำมาสูการเรียนรูเรื ่องวรรณยุกตซึ่งเปน 

การเรียนรูใหม (สุรางค แซโคว, 2559: 280) 

การสอนวรรณยุกตแกผูเรียนภาษาไทยชาวตางชาติ ผูสอนจำเปนตองสอนให

ผูเรียนรูจักทั้งเครื่องหมายวรรณยุกต เงื่อนไขการใชเครื่องหมายวรรณยุกต ความสัมพันธ

ระหวางเครื่องหมายวรรณยุกตกับเสียงวรรณยุกตซึ ่งเกี่ยวของกับเสียงสระและเสียง

พยัญชนะทายของคำ และการถายโยงการเรียนรูเรื ่องวรรณยุกต ตามที่หนังสือเรียน

ภาษาไทยเรียกวาคำเปน คำตาย 
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เนื้อหา  

การสอนวรรณยุกตแกผู เร ียนภาษาไทยชาวตางชาติมี 4 ประเด็น ไดแก  

1. เครื่องหมายวรรณยุกต 2. เงื ่อนไขการใชเครื่องหมายวรรณยุกต 3. ความสัมพันธ

ระหวางเครื ่องหมายวรรณยุกตกับเสียงวรรณยุกต และ 4. การถายโยงการเรียนรู 

เรื่องวรรณยุกต ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 

1. เคร่ืองหมายวรรณยุกต 

 เส ียงวรรณยุกตภาษาไทยมี 5 เส ียง แตเคร ื ่องหมายวรรณยุกตมีเพียง  

4 เครื่องหมาย เนื่องจากไมมีเครื่องหมายกำกับเสียงวรรณยุกตกลางหรือสามัญ ดังนี้ 

 

ตารางที่ 1 เครื่องหมายวรรณยุกต 

 
ลำดับ 

เคร่ืองหมาย

วรรณยุกต 

คำเรียกเคร่ืองหมาย

วรรณยุกต 

 

 1 - -  

 2 - ไมเอก  

 3 - ไมโท  

 4 - ไมตร ี  

 5 - ไมจัตวา  

 

เสียงวรรณยุกตกลางหรือสามัญไมมีเครื่องหมายวรรณยุกตกำกับ เครื่องหมาย

วรรณยุกต - เร ียกวา ไมเอก เครื ่องหมายวรรณยุกต - เรียกวา ไมโท เครื ่องหมาย

วรรณยุกต - เรียกวา ไมตรี และเครื่องหมายวรรณยุกต - เรียกวา ไมจัตวา 
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2. เงื่อนไขการใชเคร่ืองหมายวรรณยุกต 

วรรณยุกตในภาษาไทยเก่ียวของกับไตรยางศ เสียงสระ และเสียงพยัญชนะทาย

ของคำ ซึ่งเปนรายละเอียดตามท่ีหนังสือเรียนภาษาไทยเรียกวา คำเปน คำตาย 

คำเปน หมายถึง คำที่ประกอบดวยหนวยเสียงพยัญชนะตน หนวยเสียงสระ 

หนวยเสียงวรรณยุกต โดยที่ไมมีเสียงพยัญชนะทายหรือมีหนวยเสียงพยัญชนะทายที่เปน

หนวยเสียงพยัญชนะทายในอักษรต่ำเดี่ยว ไดแก /m/ ม, /n/ น, /ŋ/ ง, /w/ ว และ  

/j/ ย 

คำตาย หมายถึง คำที่ประกอบดวยหนวยเสียงพยัญชนะตน หนวยเสียงสระ 

หนวยเสียงวรรณยุกต และหนวยเสียงพยัญชนะทายที ่เปนหนวยเสียงพยัญชนะทาย 

ในอักษรกลาง ไดแก /p/ ป, /t/ ต, /k/ ก และ /ʔ/ อ 

การใสเครื่องหมายวรรณยุกตในพยางคหรือคำขึ้นอยูกับหลักการผันวรรณยุกต 

(ปราณี บุญชุม, 2554: 131) ซึ่งก็คือพื้นเสียงของไตรยางศหรืออักษร 3 หมู เมื่อเปน 

คำเปนและคำตาย (รวมทั้งพยางคหนักซึ่งก็คือพยางคที่มีสวนประกอบสมบูรณท่ีสามารถ

ออกเสียงและปรากฏไดโดยลำพัง (กาญจนา นาคสกุล, 2559: 170) ดังรายละเอียด

ตอไปนี ้

2.1 อักษรสูง 

  2.1.1 คำเปน ใชเครื ่องหมายวรรณยุกตได 2 เครื่องหมาย ไดแก 

เครื่องหมายวรรณยุกตไมเอก - และเครื่องหมายวรรณยุกตไมโท - 

  2.1.2 คำตาย ใชเครื่องหมายวรรณยุกตได 1 เครื ่องหมาย ไดแก 

เครื่องหมายวรรณยุกตไมโท - 

 2.2 อักษรกลาง 

  2.2.1 คำเปน ใชเครื ่องหมายวรรณยุกตได 4 เครื่องหมาย ไดแก 

เครื่องหมายวรรณยุกตไมเอก - เครื่องหมายวรรณยุกตไมโท - เครื่องหมายวรรณยุกต

ไมตรี - และเครื่องหมายวรรณยุกตไมจัตวา - 
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  2.2.2 คำตาย ใชเครื ่องหมายวรรณยุกตได 3 เครื่องหมาย ไดแก 

เครื่องหมายวรรณยุกตไมโท - เครื่องหมายวรรณยุกตไมตรี - และเครื่องหมายวรรณยุกต

ไมจัตวา - 

 2.3 อักษรต่ำ 

  2.3.1 คำเปน ใชเครื่องหมายวรรณยุกตได 2 เครื่องหมาย ไดแก 

เครื่องหมายวรรณยุกตไมเอก - และ เครื่องหมายวรรณยุกตไมโท - 

  2.3.2 คำตาย  

  1) หนวยเสียงสระเสียงสั้น ใชเครื่องหมายวรรณยุกตได 1 เครื่องหมาย 

ไดแก เครื่องหมายวรรณยุกตไมเอก -  

  2) หนวยเสียงสระเสียงยาว ใชเครื่องหมายวรรณยุกตได 1 เครื่องหมาย 

ไดแก เครื่องหมายวรรณยุกตไมโท - 

 

3. ความสัมพันธระหวางเคร่ืองหมายวรรณยุกตกับเสียงวรรณยุกต 

ความจำเปนส ิ ่งสำคัญสำหร ับการเร ียนวรรณยุกต แผนภาพเคร ือขาย 

(networking หรือ mapping) ชวยใหผูเรียนภาษาไทยชาวตางชาติจำความคิดรวบยอด

วรรณยุกตได  จากการเช ื ่อมโยงความส ัมพันธระหวางเคร ื ่องหมายวรรณย ุกต  

กับเสียงวรรณยุกตในแผนภาพเครือขาย (สุรางค แซโคว, 2559: 276) ดังรายละเอียด

ตอไปนี ้

 3.1 อักษรสูง 

 คำที่ประกอบดวยอักษรสูงคำเปนใชเครื่องหมายวรรณยุกตได 2 เครื่องหมาย 

ไดแก เครื ่องหมายวรรณยุกตไมเอก - และ เครื ่องหมายวรรณยุกตไมโท -  และ 

คำที ่ประกอบดวยอักษรสูงคำตายใชเครื่องหมายวรรณยุกตได 1 เครื่องหมาย ไดแก 

เครื่องหมายวรรณยุกตไมโท - ดังน้ี 
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  3.1.1 คำเปน 

  พื้นเสียงของคำที่ประกอบดวยอักษรสูงคำเปนคือเสียงต่ำสูง /  ̌  /  
รูปคำจึงไมปรากฏเครื่องหมายวรรณยุกตไมจัตวา - ดังแผนภาพที่ 1 แผนภาพเครือขาย

เครื่องหมายวรรณยุกต : อักษรสูง คำเปน ตอไปนี้ 

 

แผนภาพท่ี 1 แผนภาพเครือขายเครื่องหมายวรรณยุกต : อักษรสูง คำเปน 

 
เครื่องหมาย

วรรณยุกต 

- - - - - 

 
- 

[máaj- 
ʔèek] 

[máaj- 
thoo] 

[máaj- 
trii] 

[máaj- 
càt-ta-
waa] 

          

 

เสียง

วรรณยุกต 

กลาง/

สามัญ 
ต่ำ สูงตำ่ สูง ต่ำสูง  

 - ̀ ̂ ́ ̌  

 
mid  

tone 

low  

tone 

falling  

tone 

high  

tone 

rising  

tone 
 

  

  คำที่ประกอบดวยอักษรสูงคำเปนมีเครื่องหมายวรรณยุกตตรงกับเสียง 

แผนภาพที่ 2 ตัวอยางคำ : อักษรสูง คำเปน สระเสียงสั้น และแผนภาพที่ 2 ตัวอยางคำ : 

อักษรสูง คำเปน สระเสียงยาว ตอไปนี ้

 

แผนภาพท่ี 2 ตัวอยางคำ : อักษรสูง คำเปน สระเสียงสั้น 

 
เครื่องหมาย

วรรณยุกต 
- - - - -  

 รูปคำ ขัน ขั่น ขั้น - -  

           

 เสียงสั้น - [khàn] [khân] - [khǎn]  
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แผนภาพท่ี 3 ตัวอยางคำ : อักษรสูง คำเปน สระเสียงยาว 

 
เครื่องหมาย

วรรณยุกต 
- - - - -  

 รูปคำ ขาน ขาน ขาน - -  

           

 เสียงยาว - [khàan] [khâan] - [khǎan]  

 

  คำที่ประกอบดวยอักษรสูงคำเปนมีเครื่องหมายวรรณยุกตตรงกับเสียง 

คือ เครื่องหมายวรรณยุกตไมเอก - ไดแก  ขั่น [khàn] ขาน [khàan] และ เครื่องหมาย

วรรณยุกตไมโท - ไดแก ขั้น [khân] ขาน [khâan] 

  อยางไรก็ตาม พ้ืนเสียงของอักษรสูงคำเปนคือเสียงต่ำสูง /  ̌  / รูปคำ

จึงไมปรากฏเครื่องหมายวรรณยุกตไมจัตวา - เปน ขัน [khǎn] ขาน [khǎan] 

  3.1.2 คำตาย 

  พื ้นเสียงของคำที่ประกอบดวยอักษรสูงคำตายคือเสียงต่ำ /   ̀  /  

รูปคำจึงไมปรากฏเครื่องหมายวรรณยุกตไมเอก - ดังแผนภาพที่ 4 แผนภาพเครือขาย

เครื่องหมายวรรณยุกต : อักษรสูง คำตาย ตอไปนี ้
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แผนภาพท่ี 4 แผนภาพเครือขายเครื่องหมายวรรณยุกต : อักษรสูง คำตาย 

 
เครื่องหมาย

วรรณยุกต 

- - - - - 

 
- [máaj- 

ʔèek] 
[máaj- 
thoo] 

[máaj- 
trii] 

[máaj- 
càt-ta-
waa] 

          

 

เสียง

วรรณยุกต 

- ̀ ̂ ́ ̌  

 
กลาง/

สามัญ 
ต่ำ สูงตำ่ สูง ต่ำสูง  

 
mid  

tone 

low  

tone 

falling  

tone 

high  

tone 

rising  

tone 
 

 

  คำที่ประกอบดวยอักษรสูงคำตายมีเครื่องหมายวรรณยุกตตรงกับเสียง 

แผนภาพที่ 5 ตัวอยางคำ : อักษรสูง คำตาย สระเสียงสั้น และแผนภาพที่ 6 ตัวอยางคำ : 

อักษรสูง คำตาย สระเสียงยาว ตอไปนี้ 

 

แผนภาพท่ี 5 ตัวอยางคำ : อักษรสูง คำตาย สระเสียงสั้น 

 เครื่องหมาย

วรรณยุกต 
- - - - - 

 

 รูปคำ ขัด - ขั้ด - -  

        

 เสียงสั้น - [khàt] [khât] - -  

 

  



 

    

 
 
 

「30」

Vol. 8 No. 2, July – December 2024 

แผนภาพท่ี 6 ตัวอยางคำ : อักษรสูง คำตาย สระเสียงยาว 

 เครื่องหมาย

วรรณยุกต 
- - - - - 

 

 รูปคำ ขาด - ขาด - -  

        

 เสียงยาว - [khàat] [khâat] - -  

 

  อักษรสูงคำตายใชเครื่องหมายวรรณยุกตได 1 เครื่องหมาย ซึ่งมีรูปคำ

ตรงกับเสียง คือ เครื่องหมายวรรณยุกตไมโท - ไดแก ขั้ด [khât] และ ขาด [khâat] 

  อยางไรก็ตาม พื้นเสียงของอักษรสูงคำตายคือเสียงต่ำ /   ̀/ รูปคำ 

จึงไมปรากฏเครื่องหมายวรรณยุกตไมเอก - เปน ขัด [khàt] ขาด [khàat] 

 3.2 อักษรกลาง 

 คำที่ประกอบดวยอักษรกลางคำเปนใชเครื่องหมายวรรณยุกตได 4 เครื่องหมาย 

ไดแก เครื ่องหมายวรรณยุกตไมเอก - เครื ่องหมายวรรณยุกตไมโท - เครื ่องหมาย

วรรณยุกตไมตรี - และเครื่องหมายวรรณยุกตไมจัตวา - และคำที่ประกอบดวยอักษร

กลางคำตายใชเครื่องหมายวรรณยุกตได 3 เครื่องหมาย ไดแก เครื่องหมายวรรณยุกต

ไมโท - เครื่องหมายวรรณยุกตไมตรี - และเครื่องหมายวรรณยุกตไมจัตวา - ดังน้ี 

  3.2.1 คำเปน 

  พื ้นเสียงของคำที ่ประกอบดวยอักษรกลางคำเปนคือเสียงกลาง 

หรือสามัญ ร ูปคำไมปรากฏเครื ่องหมายวรรณยุกตกลางหรือสามัญ เนื ่องจากไมมี

เครื ่องหมายกำกับเสียงดังกลาว ดังแผนภาพที ่ 7 แผนภาพเครือขายเครื ่องหมาย

วรรณยุกต : อักษรกลาง คำเปน ตอไปนี ้
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แผนภาพท่ี 7 แผนภาพเครือขายเครื่องหมายวรรณยุกต : อักษรกลาง คำเปน 

 
เครื่องหมาย

วรรณยุกต 

- - - - - 

 
- [máaj- 

ʔèek] 
[máaj- 
thoo] 

[máaj- 
trii] 

[máaj- 
càt-ta-
waa] 

             

 

เสียง

วรรณยุกต 

- ̀ ̂ ́ ̌  

 
กลาง/

สามัญ 
ต่ำ สูงตำ่ สูง ต่ำสูง  

 
mid  

tone 

low  

tone 

falling  

tone 

high  

tone 

rising  

tone 
 

   

  คำที่ประกอบดวยอักษรกลางคำเปนใชเครือ่งหมายวรรณยุกตตรงกับเสยีง 

แผนภาพที่ 8 ตัวอยางคำ : อักษรกลาง คำเปน สระเสียงสั้น และแผนภาพที่ 9 ตัวอยาง

คำ : อักษรกลาง คำเปน สระเสียงยาว ตอไปนี ้

 

แผนภาพท่ี 8 ตัวอยางคำ : อักษรกลาง คำเปน สระเสียงสั้น 

 
เครื่องหมาย

วรรณยุกต 
- - - - -  

 รูปคำ ไก ไก ไก ไก ไก  

             

 เสียงสั้น [kaj] [kàj] [kâj] [káj] [kǎj]  
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แผนภาพท่ี 9 ตัวอยางคำ : อักษรกลาง คำเปน สระเสียงยาว 

 
เครื่องหมาย

วรรณยุกต 
- - - - -  

 รูปคำ กาย กาย กาย กาย กาย  

             

 เสียงยาว [kaaj] [kàaj] [kâaj] [káaj] [kǎaj]  

 

  คำที่ประกอบดวยอักษรกลางคำเปนมีเครื่องหมายวรรณยุกตตรงกับเสียง 

คือ เครื่องหมายวรรณยุกตไมเอก - ไดแก ไก [kàj] กาย [kàaj] เครื่องหมายวรรณยุกต

ไมโท - ไดแก ไก [kâj] กาย [kâaj] เครื่องหมายวรรณยุกตไมตรี - ไดแก ไก [káj] กาย 

[káaj] และเครื่องหมายวรรณยุกตไมจัตวา - ไดแก ไก [kǎj] กาย [kǎaj] 

  อยางไรก็ตาม พื้นเสียงของคำที ่ประกอบดวยอักษรกลางคำเปน 

คือเสียงกลางหรือสามัญ รูปคำไมปรากฏเครื ่องหมายวรรณยุกตกลางหรือสามัญ 

เน่ืองจากไมมีเครื่องหมายกำกับเสียงดังกลาว เปน ไก [kaj] และ กาย [kaaj] 

  3.2.2 คำตาย 

  พื้นเสียงของคำที่ประกอบดวยอักษรกลางคำตายคือเสียงต่ำ /   ̀  / 

รูปคำจึงไมปรากฏเครื่องหมายวรรณยุกตไมเอก - ดังแผนภาพที่ 10 แผนภาพเครือขาย

เครื่องหมายวรรณยุกต : อักษรกลาง คำตาย ตอไปนี ้
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แผนภาพท่ี 10 แผนภาพเครือขายเครื่องหมายวรรณยุกต : อักษรกลาง คำตาย 

 
เครื่องหมาย

วรรณยุกต 

- - - - - 

 
- [máaj- 

ʔèek] 
[máaj- 
thoo] 

[máaj- 
trii] 

[máaj- 
càt-ta-
waa] 

            

 

เสียง

วรรณยุกต 

กลาง/

สามัญ 
ต่ำ สูงตำ่ สูง ต่ำสูง  

 - ̀ ̂ ́ ̌  

 
mid  

tone 

low  

tone 

falling  

tone 

high  

tone 

rising  

tone 
 

   

  คำที่ประกอบดวยอักษรกลางคำตายมีเครื่องหมายวรรณยุกตตรงกับเสียง 

แผนภาพที่ 11 ตัวอยางคำ : อักษรกลาง คำตาย สระเสียงสั ้น และแผนภาพที่ 12 

ตัวอยางคำ : อักษรกลาง คำตาย สระเสียงยาว ตอไปนี้ 

 

แผนภาพท่ี 11 ตัวอยางคำ : อักษรกลาง คำตาย สระเสียงสั้น 

 
เครื่องหมาย

วรรณยุกต 
- - - - -  

 รูปคำ กับ - กั้บ กั๊บ กั๋บ  

        

 เสียงสั้น - [kàp] [kâp] [káp] [kǎp]  
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แผนภาพท่ี 12 ตัวอยางคำ : อักษรกลาง คำตาย สระเสียงยาว 

 
เครื่องหมาย

วรรณยุกต 
- - - - -  

 รูปคำ กาบ - กาบ กาบ กาบ  

        

 เสียงยาว - [kàap] [kâap] [káap] [kǎap]  

 

  อักษรกลางคำตายใชเครื่องหมายวรรณยุกตได 3 เครื่องหมาย ซึ่งมี

รูปคำตรงกับเสียง คือ เครื่องหมายวรรณยุกตไมโท - ไดแก กั้บ [kâp] กาบ [kâap] 

เครื่องหมายวรรณยุกตไมตรี - ไดแก กั๊บ [káp] กาบ [káap] และเครื่องหมายวรรณยุกต

ไมจัตวา - ไดแก ก๋ับ [kǎp] กาบ [kǎap] 

  อยางไรก็ตาม พื ้นเสียงของอักษรกลางคำตายคือเสียงต่ำ /  ̀ /  

รูปคำจึงไมปรากฏเครื่องหมายวรรณยุกตไมเอก - เปน กับ [kàp] กาบ [kàap] 

 3.3 อักษรต่ำ 

 คำที่ประกอบดวยอักษรต่ำคำเปนใชเครื่องหมายวรรณยุกตได 2 เครื่องหมาย 

ไดแก เครื ่องหมายวรรณยุกตไมเอก - และ เครื่องหมายวรรณยุกตไมโท - และคำท่ี

ประกอบดวยอักษรต่ำคำตายสระเสียงสั้นใชเครื่องหมายวรรณยุกตได 1 เครื่องหมาย 

ไดแก เครื่องหมายวรรณยุกตไมเอก - ขณะที่คำที่ประกอบดวยอักษรต่ำคำตายสระเสียง

ยาวใชเครื่องหมายวรรณยุกตได 1 เครื่องหมาย ไดแก เครื่องหมายวรรณยุกตไมโท - ดังน้ี 

  3.1.1 คำเปน 

  พื ้นเสียงของคำที ่ประกอบดวยอักษรต่ำคำเปนคือเสียงกลางหรือ

สามัญ รูปคำไมปรากฏเครื่องหมายวรรณยุกตกลางหรือสามัญ เนื่องจากไมมีเครื่องหมาย

กำกับเสียงดังกลาว ดังแผนภาพที่ 13 แผนภาพเครือขายเครื่องหมายวรรณยุกต : อักษรต่ำ 

คำเปน ตอไปนี้ 
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แผนภาพท่ี 13 แผนภาพเครือขายเครื่องหมายวรรณยุกต : อักษรต่ำ คำเปน 

 
เครื่องหมาย

วรรณยุกต 

- - - - - 

 
- 

[máaj- 
ʔèek] 

[máaj- 
thoo] 

[máaj- 
trii] 

[máaj- 
càt-ta-
waa] 

            

 

เสียง

วรรณยุกต 

กลาง/

สามัญ 
ต่ำ สูงตำ่ สูง ต่ำสูง  

 - ̀ ̂ ́ ̌  

 
mid  

tone 

low  

tone 

falling  

tone 

high  

tone 

rising  

tone 
 

 

  คำที่ประกอบดวยอักษรต่ำคำเปนมีเครื่องหมายวรรณยุกตไมตรงกับเสียง 

แผนภาพที่ 14 ตัวอยางคำ : อักษรต่ำ คำเปน สระเสียงสั้น และแผนภาพที่ 15 ตัวอยางคำ : 

อักษรต่ำ คำเปน สระเสียงยาวตอไปนี ้
 

แผนภาพท่ี 14 ตัวอยางคำ : อักษรต่ำ คำเปน สระเสียงสั้น 

 
เครื่องหมาย

วรรณยุกต 
- - - - -  

 รูปคำ คัง คั่ง คั้ง - -  

        

 เสียงสั้น [khaŋ] - [khâŋ] [kháŋ] -  
 

แผนภาพท่ี 15 ตัวอยางคำ : อักษรต่ำ คำเปน สระเสียงยาว 

 
เครื่องหมาย

วรรณยุกต 
- - - - -  

 รูปคำ คาง คาง คาง - -  

        

 เสียงยาว [khaaŋ] - [khâaŋ] [kháaŋ] -  
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  คำที่ประกอบดวยอักษรต่ำคำเปนมีเครื่องหมายวรรณยุกตไมตรงกับเสียง 

คือ เครื่องหมายวรรณยุกตไมเอก - แตมีเสียงวรรณยุกตเปนเสียงสูงต่ำ /  ̂ / ไดแก  

คั่ง [khâŋ] คาง [khâaŋ] และ เครื่องหมายวรรณยุกตไมโท - แตมีเสียงวรรณยุกต 

เปนเสียงสูง /  ́ / ไดแก คั้ง [kháŋ] คาง [kháaŋ] 

  อยางไรก็ตาม พื้นเสียงของอักษรต่ำคำเปนคือเสียงกลางหรือสามัญ 

รูปคำไมปรากฏเครื่องหมายวรรณยุกตกลางหรือสามัญ เนื่องจากไมมีเครื่องหมายกำกับ

เสียงดังกลาว เปน คัง [khaŋ] และ คาง [khaaŋ] 

  3.1.2 คำตาย 

  คำที ่ประกอบดวยอักษรต่ำคำตายที ่มีสระเสียงสั ้นจะมีพื ้นเสียง

วรรณยุกตตางไปจากคำที่ประกอบดวยอักษรต่ำคำตายที่มีสระเสียงยาว ดังนี ้

  1) สระเสียงสั้น 

  พื ้นเสียงของคำที ่ประกอบดวยอักษรต่ำคำตายสระเสียงสั้น คือ  

เสียงสูง /   ́/ รูปคำจึงไมปรากฏเครื ่องหมายวรรณยุกตไมตรี - ดังแผนภาพที ่ 16 

แผนภาพเครือขายเครื่องหมายวรรณยุกต : อักษรต่ำ คำตาย สระเสียงสั้น ตอไปนี ้

 

แผนภาพที่ 16 แผนภาพเครือขายเครื่องหมายวรรณยุกต : อักษรต่ำ คำตาย สระเสียงสั้น 

 
เครื่องหมาย

วรรณยุกต 

- - - - - 

 
- [máaj- 

ʔèek] 
[máaj- 
thoo] 

[máaj- 
trii] 

[máaj- 
càt-ta-
waa] 

          

 

เสียง

วรรณยุกต 

- ̀ ̂ ́ ̌  

 
กลาง/

สามัญ 
ต่ำ สูงตำ่ สูง ต่ำสูง  

 
mid  

tone 

low  

tone 

falling  

tone 

high  

tone 

rising  

tone 
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  คำที่ประกอบดวยอักษรต่ำคำตายมีเครื่องหมายวรรณยุกตไมตรงกับเสียง 

แผนภาพที่ 17 ตัวอยางคำ : อักษรต่ำ คำตาย สระเสียงสั้น ตอไปนี ้

 

แผนภาพท่ี 17 ตัวอยางคำ : อักษรต่ำ คำตาย สระเสียงสั้น 

 เครื่องหมาย

วรรณยุกต 
- - - - - 

 

 รูปคำ คัก คั่ก - - -  

        

 เสียงสั้น - - [khâk] [khák] -  

 

  คำที่ประกอบดวยอักษรต่ำคำตายสระเสียงสั้นมีเครื่องหมายวรรณยุกต 

ไมตรงกับเสียง คือ เครื่องหมายวรรณยุกตไมเอก - แตมีเสียงวรรณยุกตเปนเสียงสูงต่ำ 

/   ̂  / ไดแก คั่ก [khâk] 

  อยางไรก็ตาม พื้นเสียงของอักษรต่ำคำตายสระเสียงสั้นคือเสียงสูง  

/   ́ / รูปคำจึงไมปรากฏเครื่องหมายวรรณยุกตไมตรี - เปน คัก [khák] 

  2) สระเสียงยาว 

  พ้ืนเสียงของคำที่ประกอบดวยอักษรต่ำคำตายสระเสียงยาว คือ เสียง

สูงต่ำ /   ̂  / รูปคำจึงไมปรากฏเครือ่งหมายวรรณยุกตไมโท - ดังแผนภาพที่ 18 แผนภาพ

เครือขายเครื่องหมายวรรณยุกต : อักษรต่ำ คำตาย สระเสียงยาว ตอไปนี้ 
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แผนภาพที่ 18 แผนภาพเครือขายเครื่องหมายวรรณยุกต : อักษรต่ำ คำตาย สระเสียงยาว 

 
เครื่องหมาย

วรรณยุกต 

- - - - - 

 
- [máaj- 

ʔèek] 
[máaj- 
thoo] 

[máaj- 
trii] 

[máaj- 
càt-ta-
waa] 

           

 

เสียง

วรรณยุกต 

- ̀ ̂ ́ ̌  

 
กลาง/

สามัญ 
ต่ำ สูงตำ่ สูง ต่ำสูง  

 
mid  

tone 

low  

tone 

falling  

tone 

high  

tone 

rising  

tone 
 

   

  คำที่ประกอบดวยอักษรต่ำคำตายมีเครื่องหมายวรรณยุกตไมตรงกับเสียง 

ดังแผนภาพที่ 19 ตัวอยางคำ : อักษรต่ำ คำตาย สระเสียงยาว ตอไปนี้ 

 

แผนภาพท่ี 19 ตัวอยางคำ : อักษรต่ำ คำตาย สระเสียงยาว 

 เครื่องหมาย

วรรณยุกต 
- - - - - 

 

 รูปคำ คาก - คาก - -  

        

 เสียงยาว - - [khâak] [kháak] -  

 

  คำที่ประกอบดวยอักษรต่ำคำตายสระเสียงยาวมีเครื่องหมายวรรณยุกต

ไมตรงกับเสียง คือ เครื่องหมายวรรณยุกตไมโท - แตมีเสียงวรรณยุกตเปนเสียงสูง /  ́ /  

ไดแก คาก [kháak] 

  อยางไรก็ตาม พื้นเสียงของอักษรต่ำคำตายสระเสียงยาวคือเสียงสูงต่ำ 

/   ̂  / รูปคำจึงไมปรากฏเครื่องหมายวรรณยุกตไมโท - เปน คาก [khâak] 
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4. การถายโยงการเรียนรูเร่ืองวรรณยุกต 

การสอนใหผูเรียนภาษาไทยชาวตางชาติเกิดการถายโยงการเรียนรู (transfer 

of learning) หมายถึง การสอนใหผูเรียนภาษาไทยชาวตางชาตินำความรูเรื่องวรรณยุกต

ที่ไดเรียนรูแลวไปใชในสถานการณใหม กลาวคือ เปนการนำความรูในอดีตมาสงเสริม

หรือเอื้อตอการเรียนรูใหม (สุรางค แซโคว, 2559: 280) 

ผู เขียนพิจารณาแลวพบวาแนวคิดการถายโยงเฉพาะ (specific transfer) 

เหมาะกับการใชสอนเรื่องวรรณยุกตแกผูเรียนภาษาไทยชาวตางชาติ เนื่องจากเปน 

การถายโยงที ่เกิดขึ ้นเมื่อสภาพการณหรือเนื้อหาที ่เรียนกอนมีธาตุมูลเหมือนหรือ

คลายคลึงกัน ระหวางการเรียนรูวรรณยุกตดวยแผนภาพเครือขาย (networking หรือ 

mapping) ถายโยงมายังสิ ่งที ่คลายคลึงกัน (สุรางค แซโคว, 2559: 282) ซึ ่งไดแก 

แผนภาพทฤษฎีเสนวรรณยุกต (theory of tones: string theory) (Juyaso, 2017: 51) 

ทั้งพื้นเสียงของไตรยางศเมื่อเปนคำเปนและเมื่อเปนคำตาย และพื้นเสียงของไตรยางศ

เมื่อปรากฏเครื่องหมายวรรณยุกต ดังรายละเอียดตอไปนี ้

4.1 พื้นเสียงของไตรยางศเมื่อเปนคำเปนและเมื่อเปนคำตาย 

 พื ้นเสียงของไตรยางศหรืออักษร 3 หมู เมื ่อเปนคำเปนและเมื ่อเปนคำตาย  

ถายโยงการเรียนรู ไดด วยแผนภาพ ดังแผนภาพที ่ 20 และ 21 ตามลำดับ ซึ ่งมี

รายละเอียดตอไปนี ้

  4.1.1 คำเปน 

  แผนภาพทฤษฎีเสนวรรณยุกตใชอธิบายเสียงวรรณยุกตคำเปนได  

ดังแผนภาพที่ 20 ดังน้ี 
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แผนภาพท่ี 20 แผนภาพทฤษฎีเสนวรรณยุกต : คำเปน (Juyaso, 2017: 52) 

  คำ 

เปน 

  

    

     

     

     

 

  แผนภาพที่ 20 แผนภาพทฤษฎีเสนวรรณยุกตของคำเปน ประกอบดวย

เสน 3 เสน ดังน้ี 

  1) เสนโคงขางบนเปนเสนแสดงพ้ืนเสียงต่ำสูง /   ̌  / ของอักษรสูง 

  2) เสนตรงตรงกลางเปนเสนแสดงพ้ืนเสียงกลางของอักษรกลาง 

  3) เสนตรงขางลางเปนเสนแสดงพ้ืนเสียงกลางของอักษรต่ำ 

  4.1.2 คำตาย 

  แผนภาพทฤษฎีเสนวรรณยุกตใชอธิบายเสียงวรรณยุกตคำตายได  

ดังแผนภาพที่ 21 ดังน้ี 

 

แผนภาพท่ี 21 แผนภาพทฤษฎีเสนวรรณยุกต : คำตาย (Juyaso, 2017: 53) 

     

     

     

  คำ 

ตาย 
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แผนภาพที ่  21 แผนภาพทฤษฎีเส นวรรณยุกตของคำตาย 

ประกอบดวยเสน 3 เสน ดังน้ี 

1) เสนตรงขางบนเปนเสนแสดงพ้ืนเสียงต่ำ /  ̀ / ของอักษรสูง 

2) เสนตรงตรงกลางเปนเสนแสดงพ้ืนเสียงต่ำ /  ̀ / ของอักษรกลาง 

3) เสนตรงขางลางเปนเสนแสดงพื้นเสียงจำแนกเปน 2 กรณี  

เมื่อเปนคำตายที่ประกอบดวยสระเสียงสั้นกับคำตายที่ประกอบดวยสระเสียงยาว ดังนี ้

   3.1) เสนตรงขางลางเปนเสนแสดงพื้นเสียงสูง /   ́/ กรณี

เปนคำตายที่ประกอบดวยอักษรต่ำกับสระเสียงสั้น พิจารณาไดจากลักษณะของเสน

ขนาดสั้น คือ เสนที่ลากจากทางเสนทางซายมือของกลองจรดเสนประก่ึงกลางของกลอง  

   3.2) เสนตรงโคงลางเปนเสนแสดงพื้นเสียงสูงต่ำ /  ̂  / 
กรณีเปนคำตายที่ประกอบดวยอักษรต่ำกับสระเสียงยาว พิจารณาไดจากลักษณะของ

เสนขนาดยาว คือ เสนท่ีลากจากเสนทางซายมือของกลองจรดเสนทางขวามือของกลอง 

ผูสอนวรรณยุกตแกผูเรียนภาษาไทยชาวตางชาติแสดงความเชื่อมโยง

ระหวางพื ้นเสียงคำตายของอักษรต่ำที่ประกอบดวยสระเสียงสั้นกับสระเสียงยาวได  

ดังแผนภาพที่ 22 ตอไปนี้ 

 

แผนภาพที่ 22 แผนภาพทฤษฎีเสนวรรณยุกต : คำตายสระเสียงสั้นและสระเสียงยาว 

(Juyaso, 2017: 54) 

         

         

         

 
 

คำ 

ตาย 

   คำ 

ตาย 

  

      

สระเสียงสั้น   สระเสียงยาว  
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 4.2 พื้นเสียงของไตรยางศเมื่อปรากฏเคร่ืองหมายวรรณยุกต 

 พื ้นเส ียงของไตรยางศเมื ่อปรากฏเครื ่องหมายวรรณยุกตไมเอก - และ 

เครื่องหมายวรรณยุกตไมโท - ถายโยงการเรียนรูไดดวยแผนภาพซึ่งมีรายละเอียดตอไปนี้ 

  4.2.1 เครื่องหมายวรรณยุกตไมเอก - 

  แผนภาพทฤษฎีเสนวรรณยุกตใชอธิบายเสียงของคำที่ประกอบดวย

เครื่องหมายวรรณยุกตไมเอก - ได ดังแผนภาพที่ 23 ตอไปนี ้

 

แผนภาพที ่ 23 แผนภาพทฤษฎีเสนวรรณยุกต : เครื ่องหมายวรรณยุกตไมเอก - 

(Juyaso, 2017: 70) 

     

     

  -   

    

 

  แผนภาพที่ 23 แผนภาพทฤษฎีเสนวรรณยุกตกรณีเครื่องหมาย

วรรณยุกตไมเอก - ประกอบดวยเสน 3 เสน ดังนี ้

  1) เสนตรงขางบนเปนเสนแสดงพื้นเสียงต่ำ /   ̀ / ของอักษรสูง  

กรณีท่ีมีเครื่องหมายวรรณยุกตไมเอก - 

  2) เสนตรงตรงกลางเปนเสนแสดงพื้นเสียงต่ำ /   ̀ / ของอักษรกลาง

กรณีท่ีมีเครื่องหมายวรรณยุกตไมเอก - 

  3) เสนโคงขางลางเปนเสนแสดงพื้นเสียงสูงต่ำ /   ̂ / ของอักษรต่ำ

กรณีท่ีมีเครื่องหมายวรรณยุกตไมเอก - 
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  4.2.2 เครื่องหมายวรรณยุกตไมโท - 

  แผนภาพทฤษฎีเสนวรรณยุกตใชอธิบายเสียงของคำที่ประกอบดวย

เครื่องหมายวรรณยุกตไมโท - ได ดังแผนภาพที่ 24 ตอไปนี ้

 

แผนภาพท่ี 24 แผนภาพทฤษฎีเสนวรรณยุกต : เครื่องหมายวรรณยุกตไมโท - (Juyaso, 

2017: 71) 

   

- 

  

    

     

     

 

  แผนภาพที่ 24 แผนภาพทฤษฎีเสนวรรณยุกตกรณีเครื่องหมาย

วรรณยุกตไมโท - ประกอบดวยเสน 3 เสน ดังนี ้

  1) เสนโคงขางบนเปนเสนแสดงพื้นเสียงสูงต่ำ /  ̂ / ของอักษรสูง

กรณีท่ีมีเครื่องหมายวรรณยุกตไมโท -  

  2) เสนโคงตรงกลางเปนเสนแสดงพื ้นเสียงสูงต่ำ /  ̂ / ของอักษร

กลางกรณีที่มเีครื่องหมายวรรณยุกตไมโท - 

  3) เสนตรงขางลางเปนเสนแสดงพื้นเสียงเสียงสูง /  ́ / ของอักษรต่ำ

กรณีท่ีมีเครื่องหมายวรรณยุกตไมโท - 

 

สรุป  

การสอนวรรณยุกตแกผูเรียนภาษาไทยชาวตางชาติจะเกิดขึ้นไดตอเมื่อผูเรียน

ไดเรียนรูไตรยางศมาแลว เนื่องจากไตรยางศสัมพันธโดยตรงกับเสียงวรรณยุกตตั้งแต 

พ้ืนเสียงของไตรยางศหรืออักษร 3 หมู กอนประกอบเขากับสระเสียงสั้นหรือสระเสียงยาว 
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และกอนประกอบเขากับเครื่องหมายวรรณยุกต จากนั้นผูสอนจึงตองหาวิธีสอนใหผูเรียน

รู จักทั ้งเครื ่องหมายวรรณยุกต เงื ่อนไขการใชเครื่องหมายวรรณยุกต ความสัมพันธ

ระหวางเครื่องหมายวรรณยุกตกับเสียงวรรณยุกตซึ ่งเกี่ยวของกับเสียงสระและเสียง

พยัญชนะทายของคำ และการถายโยงการเรียนรูเรื ่องวรรณยุกต ตามที่หนังสือเรียน

ภาษาไทยเรียกวาคำเปน คำตาย 

เน่ืองจากพื้นเสียงของอักษร 3 หมู มีท้ังลักษณะรวมกัน ไดแก อักษรกลางและ

อักษรต่ำซึ่งมีพ้ืนเสียงเปนเสียงกลางหรือสามัญ และมีลักษณะตางกัน ไดแก อักษรสูงซึ่งมี

พ้ืนเสียงเปนเสียงต่ำสูง /  ̌  / ดังนั้น เมื่ออักษรหมูตาง ๆ ในฐานะหนวยเสียงพยัญชนะตน 

ประกอบเขากับหนวยเสียงสระ หนวยเสียงวรรณยุกต โดยปราศจากหนวยเสียงพยัญชนะ

ทาย หรือประกอบเขากับหนวยเสียงพยัญชนะทายในอักษรต่ำเดี ่ยว ไดแก /m/ ม,  

/n/ น, /ŋ/ ง, /w/ ว และ /j/ ย ที่ตำราหลักภาษาไทยเรียกวาคำเปน หรือประกอบเขา

กับหนวยเสียงพยัญชนะทายในอักษรกลาง ไดแก /p/ ป, /t/ ต, /k/ ก และ /ʔ/ อ ที่ตำรา

หลักภาษาไทยเรียกวา คำตาย จึงทำใหไดหนวยเสียงวรรณยุกตบางสวนที่รวมกันและ

ตางกัน 

การสอนใหผูเรียนไดเรียนรูพื้นเสียงของอักษร 3 หมู และแสดงความสัมพันธ

ระหวางเครื่องหมายวรรณยุกตกับเสียงวรรณยุกต ทำไดดวยการใชแผนภาพเครือขาย 

(networking หรือ mapping) เพื่อใหผูเรียนภาษาไทยชาวตางชาติจำความคิดรวบยอด

วรรณยุกตได (สุรางค แซโคว, 2559: 276) และแสดงแผนภาพทฤษฎีเสนวรรณยุกต 

(theory of tones: string theory) (Juyaso, 2017: 52-54, 70-71) เพ ื ่อใหผู เร ียน

ภาษาไทยชาวตางชาติเกิดการถายโยงเฉพาะ (specific transfer) (สุรางค แซโคว, 2559: 

282) เรื่องวรรณยุกตได 

การเรียนรูเรื่องวรรณยุกตซึ่งตอเนื่องมาจากการเรียนรูไตรยางศเปนสวนหนึ่ง

ของการเรียนรูทักษะการฟง พูด อาน และเขียน  ซึ่งเปนทักษะการสื่อสารภาษาไทย  

การที่ผู เรียนแมนยำทั้งหลักของไตรยางศและหลักของวรรณยุกตจะสงเสริมทักษะ 
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การสื่อสารภาษาไทยใหสามารถเรียนรูในระดับที่สูงไดอยางมีประสิทธิภาพ ยิ่งไปกวานั้น

การที่ผูเรียนภาษาไทยชาวตางชาติสามารถสื่อสารไดอยางมีประสิทธิภาพ ยังเปนพ้ืนฐาน

อันนำไปสูการพัฒนาการคิดวิเคราะหความหมายในการสือ่สารในชีวิตประจำวันที่ซับซอน

ยิ่งข้ึนตอไปไดอีกดวย 
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ของที ่ระลึกจากผ:าทอมือชุมชนบ:านหว:าน และ 3) ศึกษาต:นทุนและผลตอบแทน

ผลิตภัณฑ0ของที่ระลึกจากผ:าทอมือชุมชนบ:านหว:าน ตำบลน้ำคำ อำเภอเมือง จังหวัด 

ศรีสะเกษ โดยใช:วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ มีผู :ให:ข:อมูลสำคัญในการสัมภาษณ0จำนวน  

15 คน และผู:รXวมประชุมระดมความคิดเห็นจำนวน 12 คน 

ได#รับบทความ : 2 ตุลาคม 2566 

ปรับปรุงแก#ไข : 21 ตุลาคม 2567 

ตอบรับตีพิมพ9 : 11 ธันวาคม 2567 
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 ผลการวิจัยพบวXา 1) ชุมชนมีความต:องการที่จะพัฒนาผลิตภัณฑ0ของที่ระลึก

จากผ:าขาวม:าเปZนสินค:าที่จำหนXายในชุมชนเพิ่มเติมจากที่มีอยูX พัฒนาเปZนสินค:าที่ระลึก

ทางการทXองเที่ยวเพื่อจำหนXายให:แกXนักทXองเที่ยว นำไปสูXการตXอยอดทางเศรษฐกิจ 

ของชุมชน ซึ่งผลิตภัณฑ0ของที่ระลึกที่ชุมชนต:องการ คือ รXมผ:าขาวม:า ที่ใช:วัตถุดิบหลัก 

คือผ:าขาวม:าที่ได:จากการทอของกลุXมทอผ:าในชุมชน 2) การออกแบบจะให:ความสำคัญ

ตXอการนำไปใช:ประโยชน0ได:จริง ความสวยงาม และความแข็งแรง 3) ต:นทุนการผลิต 

ตXอหนXวยของรXมผ:าขาวม:า ประกอบด:วย วัตถุดิบทางตรง ได:แกX ผ:าขาวม:า 35 บาท และ 

โครงรXม 50 บาท คXาแรงงานทางตรง เปZนคXาแรงงานในการแปรรูป 50 บาท คXาใช:จXาย

การผลิตผันแปร 4.50 บาท คXาใช:จXายการผลิตคงที่ 0.50 บาท รวมต:นทุนการผลิต 

ตXอหนXวยทั้งสิ้น 140 บาท ผลตอบแทนที่ได:จากการจำหนXายของที่ระลึก คือ 84 บาท 

ตXอหนXวย 

 

คำสำคัญ : การพัฒนาผลิตภัณฑ0, ของที่ระลึก, ผ:าทอมือ 

 

Abstract 

 The development of souvenir products made from handwoven 

fabric by the Ban Wan community, Nam Kham Sub-district, Mueang District, 

Si Sa Ket Province, aimed to: (1) study the needs for developing souvenir 

products made from handwoven fabric in the Ban Wan community,  

(2) design and develop such souvenir products, and (3) examine the costs 

and returns of these products. A qualitative research method was 

employed, involving 15 key informants for interviews and 12 participants in 

focus group discussions. 

 The findings revealed that: (1) the community expressed a desire 

to develop additional souvenir products from traditional handwoven fabric, 
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transitioning from local sales to creating tourism souvenirs for visitors, 

thereby contributing to the economic growth of the community. The 

preferred product was a handwoven fabric umbrella, primarily utilizing 

handwoven fabric sourced from local weaving groups. (2) The product 

design emphasized practicality, aesthetics, and durability. (3) The 

production cost per unit for the handwoven fabric umbrella included: direct 

materials such as handwoven fabric (35 THB) and umbrella frames (50 THB), 

direct labor costs (50 THB for production processes), variable manufacturing 

costs (4.50 THB), and fixed manufacturing costs (0.50 THB), amounting to a 

total production cost of 140 THB per unit. The profit margin from selling 

these souvenirs was 84 THB per unit. 

 

Keywords: Product Development, Souvenirs, Handwoven Fabric 

 

บทนำ 

 กระทรวงการทXองเที่ยวและกีฬาได:รายงานภาวะเศรษฐกิจการทXองเที่ยวใน 

ไตรมาส 4 ป� 2564 เกี่ยวกับการเดินทางทXองเที่ยวในประเทศของคนไทยปรับตัวดีขึ้นจาก

ไตรมาสกXอน เนื่องจากสถานการณ0โรคโควิด-19 ในประเทศดีขึ้นตามลำดับความเชื่อมั่น

ในการเดินทางทXองเที่ยวทยอยกลับคืน นอกจากนี้ทางการได:นำมาตรการทXองเที่ยวในชXวง

โค:งสุดท:ายของป� 2564 ได:แกX โครงการเราเที่ยวด:วยกันเฟส 3 และโครงการทัวร0เที่ยว

ไทย โดยสามารถใช:สิทธิ์ได:ตั้งแตXเดือนตุลาคม 2564 – มกราคม 2565 ซึ่งเปZนป�จจัย 

ชXวยหนุนการทXองเที่ยวให:กลับมาดีขึ้น สXงผลทำให:ในไตรมาส 4 ของป� 2564 ผู:เยี่ยมเยือน

ชาวไทยที่เดินทางทXองเที่ยวภายในประเทศมีจำนวน 25,386,313 คน/ครั้ง เพิ่มขึ้น 

ร:อยละ 734.3 จากไตรมาสกXอนหน:า โดยการฟ��นตัวของจำนวนผู:เยี ่ยมเยือนชาวไทย
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เดินทางทXองเที่ยวในประเทศเกิดขึ้นในเดือนธันวาคม 2564 ซึ่งเปZนฤดูกาลทXองเที่ยวของ

คนไทยและมีวันหยุดยาวติดตXอกัน 

 จากสถานการณ0ผู :เย ี ่ยมเยือนชาวไทยเดินทางทXองเที ่ยวภายในประเทศ 

รายภูมิภาค พบวXา ภาคกลาง (รวมกรุงเทพมหานคร) มีจำนวน 7,686,301 คน/ครั้ง 

เพิ ่มขึ ้นร:อยละ 693.5 ภาคตะวันตก มีจำนวน 5,714,234 คน/ครั้ง เพิ ่มขึ ้นร:อยละ 

1,106.0 จากไตรมาสกXอนหน:า ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีจำนวน 3,922,628 คน/ครั้ง 

เพิ่มขึ้นร:อยละ 605.3 จากไตรมาสกXอนหน:า ภาคเหนือมีจำนวน 3,599,408 คน/ครั้ง 

เพิ่มขึ้นร:อยละ 525.8 จากไตรมาสกXอนหน:า และภาคตะวันออกมีจำนวน 2,786,922 

คน/ครั้ง เพิ่มขึ้นร:อยละ 918.9 จากไตรมาสกXอนหน:า และได:คาดการณ0วXาตลอดป� 2565 

จะมีจำนวนคนไทยเดินทางทXองเที ่ยวในประเทศไทยประมาณ 160 ล:านคน/ครั้ง  

สร:างรายได:ประมาณ 7 แสนล:านบาท ซึ่งธุรกิจการทXองเที่ยวที่สร:างรายได:มากที่สุด 

สามอันดับ ได:แกX ธุรกิจที่พักโรงแรม ธุรกิจสินค:าของที่ระลึก และธุรกิจร:านอาหารและ

เครื่องดื่ม (กระทรวงการทXองเที่ยวและกีฬา, 2565) เมื่อจำแนกธุรกิจทั้งสามแล:วธุรกิจ 

ที ่พักโรงแรมและธุรกิจอาหารและเครื ่องดื ่มนั ้นเปZนธุรกิจที ่เปZนสXวนหนึ่งในป�จจัยสี่ 

ของผู:บริโภค แตกตXางจากธุรกิจสินค:าของที่ระลึก ซึ่งแม:จัดอยูXในกลุXมสินค:าฟุ�มเฟ�อย 

แตXกลับทำรายได:ได:เปZนอันดับสอง การสร:างมูลคXาให:ผลิตภัณฑ0จากธุรกิจสินค:าและ 

ของที่ระลึกไมXเพียงแตXสร:างรายได: แตXยังเปZนตัวแทนการนำเสนอภาพลักษณ0ของสถานที่

ทXองเที่ยวและความทรงจำของนักทXองเที่ยวกับสถานที่ทXองเที่ยวนั้น ๆ จึงเปZนสินค:า 

ที่สามารถสร:างมูลคXาและคุณคXาในตัวเองได:จากการรับรู:ของนักทXองเที่ยว  

 ชุมชนบ:านหว:าน ตำบลน้ำคำ อำเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ เปZนชุมชน 

กลุ Xมชาติพันธุ 0ลาวในจังหวัดศรีสะเกษที่มีพัฒนาการทางประวัติศาสตร0มายาวนาน 

และยังมีพุทธสถานประจำหมู Xบ:าน คือ วัดพระธาตุสุพรรณหงส0หรือวัดบ:านหว:าน  

เปZนแหลXงทXองเที ่ยวทางศาสนาและวัฒนธรรมที่สำคัญแหXงหนึ่งในจังหวัดศรีสะเกษ  

เปZนอีกพื้นที่หนึ่งที่ป�จจุบันกำลังตอบรับกระแสการทXองเที่ยว จึงได:มีการพัฒนาพื้นที่ 

บ:านหว:านให:เปZนแหลXงทXองเที่ยวเชิงอนุรักษ0และเชิงวัฒนธรรมโดยจังหวัดศรีสะเกษ  
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มีนักทXองเที่ยวที่มาเยี่ยมชมเฉลี่ยเดือนละประมาณ 500 คน โดยเฉพาะชXวงเทศกาล

สำคัญตXาง ๆ จำนวนนักทXองเที่ยวจะเพิ่มมากขึ้น ร:านค:าที่ขายของที่ระลึกภายในวัด 

และในหมูXบ:านมีประมาณ 20-30 ร:านค:า ผลิตภัณฑ0ที่จำหนXายจะเปZนผลิตภัณฑ0ที่เกิดจาก

ภูมิป�ญญาของคนในชุมชน เชXน ผ:าทอลายขิด การจักสานตะกร:าไม:ไผX ตะกร:าจาก 

เส:นพลาสติกและต:นกก การแปรรูปอาหาร (ธันยพงศ0 สารรัตน0, ชำนาญ โสดา และ สาคร 

ผมพันธ0, 2561) นำมาสูXการสร:างเศรษฐกิจสร:างรายได:จากการขายสินค:าที่ระลึก ซึ่งเมื่อ

พิจารณาของที่ระลึกบางประเภท เชXน ผ:าทอ ที่สามารถนำมาแปรรูปเปZนผลิตภัณฑ0 

ของที่ระลึกได:หลากหลาย หากมีการพัฒนารูปแบบให:เปZนสินค:าที่สามารถใช:สอยได:ทั่วไป 

หรือพัฒนาให:มีรูปแบบที่สวยโดดเดXนมีเอกลักษณ0 จะสามารถทำให:เกิดการสร:างรายได:

แกXชุมชนเพิ่มขึ้น  

 จากความสำคัญดังกลXาว มุXงหวังให:การทXองเที่ยวสร:างการมีสXวนรXวมในสังคม

เพิ่มความสามารถในการแขXงขันให:กลับมาเปZนกลไกหลักในการขับเคลื่อนประเทศและ 

ให:ความสำคัญกับการกระจายรายได:อยXางทั่วถึงไปสูXเมืองรองเพื่อลดความเหลื่อมล้ำ 

และการพัฒนาอยXางยั ่งยืนและสอดคล:องกับการกำหนดทิศทางการสXงเสริมตลาด 

การทXองเที่ยวในประเทศในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือที่เจาะกลุXมผู:ชื่นชอบผ:าท:องถิ่น 

ดังนั้นผู:วิจัยจึงสนใจทำวิจัยเรื่องการพัฒนาผลิตภัณฑ0ของที่ระลึกจากผ:าทอมือชุมชน 

บ:านหว:าน ตำบลน้ำคำ อำเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ เพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ0ชุมชนให:มี

มูลคXาเพิ่มขึ้น มีรูปแบบที่หลากหลายสามารถตอบสนองความต:องการพัฒนาผลิตภัณฑ0

ของที่ระลึกจากผ:าทอมือของชุมชน ตลอดจนกำหนดต:นทุนการผลิตและผลตอบแทนที่ได:

จากการจำหนXายผลิตภัณฑ0ของที่ระลึกในชุมชน อันจะนำไปสูXการตXอยอดทางเศรษฐกิจ

ของชุมชนรวมถึงเปZนการเพิ่มมูลคXาและคุณคXาของผลติภัณฑ0ทางการทXองเที่ยว 

 

วัตถุประสงคPของการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาความต:องการพัฒนาผลิตภัณฑ0ของที่ระลึกจากผ:าทอมือชุมชน

บ:านหว:าน ตำบลน้ำคำ อำเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ 
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 2. เพื่อออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ0ของที่ระลึกจากผ:าทอมือชุมชนบ:านหว:าน 

ตำบลน้ำคำ อำเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ 

 3. เพื่อศึกษาต:นทุนและผลตอบแทนผลิตภัณฑ0ของที่ระลึกจากผ:าทอมือชุมชน

บ:านหว:าน ตำบลน้ำคำ อำเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้เปZนการวิจัยเชิงคุณภาพ มีวิธีดำเนินการวิจัยดังตXอไปนี ้

 1. ผู:ให:ข:อมูลสำคัญ ประกอบด:วย กลุXมสตรีที่มีความต:องการพัฒนาผลิตภัณฑ0

ในชุมชน ผู:นำชุมชน ผู:จำหนXายของที่ระลึก หนXวยงานภาครัฐที่ให:การสXงเสริมสินค:าชุมชน 

นักวิชาการด:านการออกแบบผลิตภัณฑ0และนักทXองเที่ยว ซึ่งแบXงออกเปZน3 กลุXม ดังนี้  

  1.1 ผู :ให:ข:อมูลสำคัญกลุ Xมที ่ 1 ในการศึกษาความต:องการพัฒนา

ผลิตภัณฑ0ของที่ระลึกจากผ:าทอมือ มีผู:ให:ข:อมูลสำคัญ คือ ผู:นำชุมชน จำนวน 2 คน 

ปราชญ0ชาวบ:าน จำนวน 2 คน พระภิกษุ จำนวน 1 รูป สมาชิกกลุXมสตรี จำนวน 5 คน 

ตัวแทนหนXวยงานภาครัฐ 2 คน ตัวแทนจากร:านขายสินค:าที่ระลึก 2 คน ตัวแทนจาก

หนXวยงานการทXองเที่ยว 1 คน รวมทั้งสิ้น 15 คน  

  1.2 ผู:ให:ข:อมูลสำคัญกลุXมที่ 2 การสนทนากลุXม เพื่อคัดเลือกผลิตภัณฑ0

และออกแบบผลิตภัณฑ0ของที่ระลึกให:มีรูปแบบรXวมสมัยสอดคล:องกับรสนิยมผู:บริโภค 

ในป�จจุบัน มีผู:ให:ข:อมูลสำคัญ คือ ผู:นำชุมชน จำนวน 1 คน ปราชญ0ชาวบ:าน จำนวน 2 คน 

ผู :เชี ่ยวชาญด:านการออกแบบผลิตภัณฑ0 จำนวน 2 คน นักทXองเที ่ยว จำนวน 3 คน 

ตัวแทนจากหนXวยงานภาครัฐ จำนวน 2 คน และตัวแทนจากร:านขายของที่ระลึก จำนวน 

2 คน รวมทั้งสิ้น 12 คน  

  1.3 ผู:ให:ข:อมูลสำคัญกลุXมที่ 3 การอบรมเชิงปฏิบัติการให:แกXกลุXมสตรี

บ:านหว:าน จำนวน 10 คน เพื่อวิเคราะห0ต:นทุนและผลตอบแทนผลิตภัณฑ0ของที่ระลึก

จากผ:าทอมือ โดยได:ให:ผู :เข:าอบรมรXวมกันวิเคราะห0ต:นทุนการผลิตผลิตภัณฑ0โดยใช: 
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การจำแนกต:นทุนตามลักษณะสXวนประกอบของผลิตภัณฑ0 และกำหนดกำไรที่ต:องการ

จากการจำหนXายผลิตภัณฑ0เพื่อกำหนดราคาขาย 

 2. เครื่องมือที่ใช:ในการเก็บรวบรวมข:อมูลคือ แบบสัมภาษณ0แบบมีโครงสร:าง

โดยมีประเด็นคำถามเกี่ยวกับความต:องการพัฒนาผลิตภัณฑ0ของที่ระลึกจากผ:าทอมือ 

โดยสัมภาษณ0ผู :ให:ข :อมูลสำคัญกลุ Xมที ่ 1 ใช:แบบบันทึกในการระดมความคิดเห็น 

เพื่อคัดเลือกผลิตภัณฑ0และออกแบบผลิตภัณฑ0ของที่ระลึกให:มีรูปแบบรXวมสมัยสอดคล:อง

กับรสนิยมผู:บริโภคในป�จจุบันจากผู:ให:ข:อมูลสำคัญกลุXมที่ 2 และใช:ตารางการวิเคราะห0

ต:นทุนการผลิตและผลตอบแทนจากการจำหนXายผลิตภัณฑ0ของที่ระลึกจากผ:าทอมือ 

ในการอบรมเชิงปฏิบัติการให:แกXกลุXมสตรีบ:านหว:านเพื่อวิเคราะห0ต:นทุนและผลตอบแทน

ผลิตภัณฑ0ของที่ระลึกจากผ:าทอมือ  

 3. การรวบรวมข:อมูล ผู:วิจัยใช:การสัมภาษณ0ในประเด็นตามแบบสัมภาษณ0 

ที ่สร:างขึ ้นพร:อมกับบันทึกเทป ภาพเคลื ่อนไหว และรูปภาพระหวXางการสัมภาษณ0 

เมื่อสิ้นสุดการสัมภาษณ0แล:วจึงทำการถอดเทปอยXางละเอียด  

4. การวิเคราะห0ข:อมูล ผู:วิจัยนำข:อมูลที่ได:จากการระดมความคิดเห็นไปหา

ความสอดคล:องของข:อมูลที ่ได:จากการสัมภาษณ0และเพิ ่มเติมข:อมูลที ่ค :นพบใหมX 

จากการระดมความคิดเห็น 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ศึกษาความตgองการพัฒนา

ผลิตภัณฑnของที่ระลึก 

จากผgาทอมือ 

รวบรวมขgอมูลเพ่ือออกแบบ

ผลิตภัณฑnของที่ระลึก 

สรgางตgนแบบผลิตภัณฑn 

ของที่ระลึก 

วิเคราะหnตgนทุนและ

ผลตอบแทน 
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ผลการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้สามารถสรุปผลการวิจัย ได:ดังนี้  

 1. การจัดการการทXองเที่ยวชุมชนบ:านหว:านที่ดำเนินการอยูXในป�จจุบันนั้น 

เปZนการจัดการการทXองเที่ยวที่เน:นในเชิงศาสนาเปZนหลัก ได:มีการนำเอาทรัพยากร

วัฒนธรรมบางสXวนของชุมชนมาใช:ในการทXองเที่ยว เชXน การรณรงค0ให:สวมใสXผ:าไทยหรือ

ผ:าทอพื้นบ:าน เพื่อมารXวมงานทำบุญตักบาตรที่วัดทุกสัปดาห0 ซึ่งผู:ที่เข:ารXวมในกิจกรรมนี้

ไมXวXาจะเปZนชาวบ:านหรือนักทXองเที่ยวจะนิยมสวมผ:าทอที่ตัดเย็บจากผ:าทอในหมูXบ:าน

และนิยมใช:อุปกรณ0หรือของใช:ตXาง ๆ ที่ทำมาจากผ:าทอ เชXน หมวก กระเป�า ผ:าสไบ  

ที่วางจำหนXายในชุมชน นอกจากนี้พบวXาชุมชนบ:านหว:านยังมีทรัพยากรวัฒนธรรมที่แสดง

ให:เห็นความเกี่ยวข:องของชุมชน สะท:อนให:เห็นความเปZนชุมชนเกXาแกX มีวัฒนธรรมและ

ภูมิป�ญญาที่สืบทอดมาตลอด ดังเชXนภูมิป�ญญาด:านการทอผ:าของคนในชุมชนเริ่มตั้งแตX

การปลูกหมXอนเลี้ยงไหมภายในหมูXบ:านจนได:เส:นไหมมาใช:ในการทอผ:า แตXป�จจุบัน 

เส:นไหมมีไมXเพียงพอต:องไปซื้อจากแหลXงอื่นเพื่อมาทอ ผ:าขาวม:าของชุมชนจะเปZนผ:าทอ

ลายขัดแบบตาหมากรุกหรือรูปลายสี่เหลี ่ยมที่ได:จากการขัดกันระหวXางเส:นด:ายยืน 

กับเส:นด:ายพุXงสลับสีกันเปZนชXวง โดยใช:เส:นด:ายยืนสลับสีกันและใช:เส:นด:ายพุXงซึ่งอาจ 

มีสีเดียวกันกับเส:นด:ายยืนหรือไมXก็ได: ทอสลับสีกันเปZนชXวงที่ชายผ:าทั้งสองด:านต:องมี

ลวดลายเปZนเส:นตรงตามแนวเส:นด:ายยืน ขนาดของผ:าขาวม:ายาว 2 เมตร กว:าง 80 

เซนติเมตร กลุXมทอผ:ามีสมาชิก 9 คน สามารถทอผ:าขาวม:าได:วันละ 2 ผืนตXอคน ดังนั้น

จะมีผ:าขาวม:าประมาณ 15-20 ผืนตXอวัน ซึ่งมีปริมาณผ:าขาวม:าในปริมาณที่เพียงพอ 

แกXการจำหนXาย ผลิตภัณฑ0ที่จำหนXายที่ตลาดโบราณบ:านหว:าน ประกอบด:วย ผ:าถุงลาย

ดอกแก:ว ผ:าลายขอ ผ:าลายหมากจับ ผ:าลายต:นสน ผ:าสไบ ผ:าโสรXงไหม ผ:าพื้นลาย

ลูกแก:วและผ:าขาวม:า 

 ชุมชนจึงมีความต:องการที่จะพัฒนาผลิตภัณฑ0ของที่ระลึกจากผ:าทอซึ่งก็คือ 

“รXมผ:าขาวม:า” เพราะผ:าขาวม:าเปZนสินค:าที่สะท:อนถึงวัฒนธรรมประเพณีในการทอผ:า

ของชุมชน มีหลายสี สามารถทอเปZนตารางเล็ก ตารางใหญX เปZนสินค:าที่ผลิตได:ในปริมาณ
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มาก แตXเดิมการใช:ผ:าขาวม:าจะใช:สำหรับนุXง หXมเปZนสไบ เปลนอน คนที่นิยมใช:ผ:าขาวม:า

สXวนใหญXจะเปZนผู:สูงอายุ การใช:ผ:าขาวม:าจะจำกัดอยูXกับคนบางกลุXม ดังนั้นการพัฒนา

ผลิตภัณฑ0ของที่ระลึกเปZน รXมผ:าขาวม:า จะใช:ผ:าขาวม:าเปZนวัตถุดิบหลักในการแปรรูป  

รXมผ:าขาวม:า เปZนผลิตภัณฑ0ประเภทของใช:หรือของประดับตกแตXง ที ่มีสีสันสดใส  

สะดุดตา สามารถใช:ได:กับคนทุกเพศทุกวัย ตอบสนองความต:องการของนักทXองเที่ยวได:

หลายกลุXม เน:นประโยชน0ใช:สอย สวยงาม ราคาเหมาะสม ใช:เปZนรXมเพื่อบังแดด หรือใช:

ตกแตXงสถานที่ให:สวยงามเพราะสีสันของรXมผ:าขาวม:านั้นสดใส สะดุดตา ดังนั้นการนำรXม

ผ:าขาวม:ามาพัฒนาเปZนสินค:าที่ระลึกทางการทXองเที่ยวเพื่อจำหนXายให:แกXนักทXองเที่ยว

นำไปสูXการตXอยอดทางเศรษฐกิจของชุมชน รวมถึงเปZนการเพิ่มมูลคXาและคุณคXาของ

ผลิตภัณฑ0ทางการทXองเที่ยวโดยชุมชนบ:านหว:านเพื่อให:เปZนเอกลักษณ0ของชุมชน  

 2. การออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ0ของที ่ระลึก “รXมผ:าขาวม:า” เน:นที่ 

การนำเสนอลายผ:าและสีสันที่สะดุดตาของผ:าขาวม:า โครงรXมจะใช:โครงเหล็กขนาด  

16 นิ้ว ซึ ่งเปZนขนาดที่พอเหมาะสำหรับถือที่มีน้ำหนักเบา ไมXหนัก ไมXใหญXหรือเล็ก

จนเกินไปสXวนผ:ารXมจะใช:เปZนผ:าขาวม:าที่มีสีสันสดใสสะดุดตาโดยใช:ผ:า 1 ชั้น เพื่อไมXทำให: 

รXมหนักเกินไป ความหนาของผ:าสามารถกรองแสงได: วัตถุดิบที่ใช: คือ ผ:าขาวม:า ชุดโครง

รXมด:ายเย็บ กาวแทXง ตีนตุ�กแก  

 ในการพัฒนาผลิตภัณฑ0ต:นแบบมีขั้นตอนดังนี้ 

 ขั้นตอนที่ 1 การเตรียมโครงรXม : ประกอบโครงรXมเข:ากับด:ามโดยใช:ป�นกาว  

กะประมาณให:เหมาะสมและสวยงาม 

 ขั้นตอนที่ 2 การเตรียมผ:า : ผ:าที่ใช:จะแบXงออกเปZน 3 สXวน คือ ตัวรXม ระบาย 

และสายคาดรXม โดยเริ่มจากการรีดผ:าขาวม:าให:อยูXตัว จับลายให:พอดีเสมอกันทุกชXอง 

จากนั้นนำแพตเทิร0นที่เตรียมไว:มาทาบบนผ:าขาวม:า โดยวางผ:าสลับกันหัวท:ายให:ตรงกับ

ชXองตารางหรือทำสัญลักษณ0ที ่สังเกตงXาย ๆ เวลาจับเย็บ ตัดผ:าตามแพตเทิร0นให:ได: 

จำนวน 8 ชิ้นเพื่อทำตัวรXม นำเศษผ:าที่เหลือมาทำระบายโดยตัดขนาดความกว:าง 1.5 นิ้ว 

ความยาวตามริมผ:า (เน:นตัดทางกว:าง) ตัดให:ได:ประมาณ 5 ชิ้น เพื่อทำระบายและนำ 
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เศษผ:าตัดขนาดกว:าง 2 เซนติเมตร ยาว 18 เซนติเมตร พับหัวท:ายแล:วเย็บติดตีนตุ�กแก 

โดยเย็บด:านหนึ่งคว่ำด:านหนึ่งหงายเพื่อทำสายคาดรXม 

 ขั้นตอนที่ 3 การเย็บผ:ารXม : นำผ:าที่ตัดเตรียมไว:มาเย็บประกอบกันโดยเย็บจาก

ชายขึ้นมายอดแหลมแล:วเย็บวนไปทางเดียวกัน จับผ:าด:วยความสม่ำเสมอ อยXาดึงผ:า

จนเกินไป เย็บประกอบกันจนครบ 8 ชิ้น แล:วนำมาฝ�งตะเข็บและชายผ:าให:เรียบร:อย 

จากนั้นนำผ:าระบายมาเย็บริมตXอผ:าให:ยาวโดยชXวงตXอพับริมให:เรียบร:อย เปลี่ยนตีนผีจักร

โดยใช:ตีนผีรูดผ:าเย็บตรงระหวXางกลางผ:าที่จะทำระบาย เย็บรXนผ:าให:ดูสวยงามพอดี 

เย็บจนสุดผ:าแล:วนำระบายมาประกอบใสXกับผ:ารXม โดยนำมาเย็บติดที่ตำแหนXงชายรXม 

ให:รอบจนเสร็จ 

 ขั ้นตอนที่ 4 การสอยผ:า : ติดตุ �กตา โดยการสอย 3 รอบจนครบทั้ง 8 จุด  

นำมาใสXในโครงรXมที ่เตรียมไว: ใสXขารXมให:ครบทั้ง 8 ขา แล:วกางรXมออก ตรวจสอบ 

ความเรียบร:อย สอยผ:ารXมให:ติดกับขารXมทั้ง 8 ขา นำหัวจุกรXมมาสวมใสXโดยใช:ป�นกาว 

จากนั้นกางรXมเพื่อตรวจสอบความเรียบร:อย 

 

 
ภาพที่ 2 รXมผ:าขาวม:า 

 

 3. ต:นทุนการผลิตรXมผ:าขาวม:า แบXงออกเปZน 1) วัตถุดิบทางตรง ได:แกX 

ผ :าขาวม:าและชุดโครงรXม 2) คXาแรงงานทางตรง เปZนคXาแรงงานจากการแปรรูป  
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3) คXาใช:จXายในการผลิต ประกอบด:วย คXาใช:จXายการผลิตผันแปร (คXาวัตถุดิบทางอ:อม) 

และคXาใช:จXายการผลิตคงที่ (คXาเสื่อมราคาจักรเย็บผ:าและจักรโพ:ง) สรุปได: ดังตารางที่ 1  

 

ตารางที่ 1 ต:นทุนการผลิตรXมผ:าขาวม:า 

รายการ ตgนทุนตrอหนrวย (บาท) 

วัตถุดิบทางตรง : 

     ผgาขาวมgา 35.00 

     ชุดโครงรrม 50.00 

คrาแรงงานทางตรง : 

     คrาแรงงานแปรรูป 50.00 

คrาใชgจrายในการผลิต :  

    คrาใชgจrายการผลิตผันแปร 

          วัตถุดิบทางอgอม 4.50 

    คrาใชgจrายการผลิตคงที ่

          คrาเสื่อมราคา - จักร 0.50 

รวมตgนทุนการผลิต 140.00 

จากตารางที่ 1 ต:นทุนการผลิตรXมผ:าขาวม:าประกอบด:วย วัตถุดิบทางตรง  

85 บาท คXาแรงงานทางตรง 50 บาทและคXาใช:จXายการผลิต 5 บาท รวมทั้งสิ้น 140 บาท  

ชุมชนได:รXวมกันกำหนดราคาขายรXมผ:าขาวม:าโดยกำหนดราคาจากกำไร 

ที่ต:องการร:อยละ 60 ของต:นทุนการผลิต ดังนั้นราคาขายรXมผ:าขาวม:าคันละ 224 บาท 

จากต:นทุนการผลิตคันละ 140 บาท และกำไรคันละ 84 บาท นอกจากนี้ได:ประมาณ 

การต:นทุนการผลิตและผลตอบแทนจากการจำหนXายผลิตภัณฑ0ของที่ระลึกจากผ:าทอมือ

(รXมผ:าขาวม:า) ในรอบ 1 ป� ดังตารางที่ 2  
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ตารางที่ 2 ประมาณการต:นทุนการผลิตและผลตอบแทนจากการจำหนXายผลิตภัณฑ0 

ของที่ระลึกจากผ:าทอมือ (รXมผ:าขาวม:า) ภายใน 1 ป�   

เดือน ปริมาณขาย 

(หนXวย) 

ยอดขาย  

(@ 224 บาท) 

ต:นทุนการผลิต 

 (@ 140 บาท) 

กำไรสุทธ ิ

(@ 84 บาท) 

มกราคม 200 44,800 28,000 16,800 

กุมภาพันธ0 180 40,320 25,200 15,120 

มีนาคม 250 56,000 35,000 21,000 

เมษายน 320 71,680 44,800 26,880 

พฤษภาคม 200 44,800 28,000 16,800 

มิถุนายน 150 33,600 21,000 12,600 

กรกฎาคม 150 33,600 21,000 12,600 

สิงหาคม 150 33,600 21,000 12,600 

กันยายน 150 33,600 21,000 12,600 

ตุลาคม 150 33,600 21,000 12,600 

พฤศจิกายน 150 33,600 21,000 12,600 

ธันวาคม 200 44,800 28,000 16,800 

รวม 2,250 504,000 315,000 189,000 

 จากตารางที่ 2 ประมาณการยอดขายทั้งป� 2,250 คัน ราคาขาย 224 บาท 

ตXอหนXวย คิดเปZน 504,000 บาทตXอป� มีต:นทุนการผลิต 140 บาทตXอหนXวย คิดเปZน 

315,000 บาทตXอป� ดังนั้นกำไรสุทธิ 84 บาทตXอหนXวย รวมทั้งสิ้น 189,000 บาทตXอป� 
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อภิปรายผล 

 ผลการศึกษา การพัฒนาผลิตภัณฑ0ของที่ระลึกจากผ:าทอมือชุมชนบ:านหว:าน 

ตำบลน้ำคำ อำเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ มีประเด็นที่นXาสนใจที่นำมาอภิปรายผล ดังนี้ 

 1. ความต:องการที่จะพัฒนาผลิตภัณฑ0ของที่ระลึกจากผ:าขาวม:าเปZนสินค:า 

ที ่จำหนXายในชุมชน พัฒนาเปZนสินค:าที ่ระลึกทางการทXองเที ่ยวเพื ่อจำหนXายให:แกX

นักทXองเที่ยวนำไปสูXการตXอยอดทางเศรษฐกิจของชุมชน รวมถึงเปZนการเพิ่มมูลคXาและ

คุณคXาของผลิตภัณฑ0จากภูมิป�ญญาโดยชุมชนบ:านหว:านให:เปZนเอกลักษณ0ของชุมชน 

สอดคล:องกับงานวิจัยของจิตพนธ0 ชุมเกตุ (2560) ที่พบวXาผลิตภัณฑ0ที่มาจากภูมิป�ญญา

ท:องถิ่นสามารถเพิ่มมูลคXาให:กับผลิตภัณฑ0ได: ทำให:ผลิตภัณฑ0นั้นมีเอกลักษณ0โดดเดXน 

ทำให:เศรษฐกิจของคนในชุมชนแข็งแรงขึ้น สร:างรายได:ให:กับชาวบ:านมากยิ่งขึ้น 

 ของที่ระลึกของชุมชนนั้นจะเน:นที่ผลิตภัณฑ0ประเภทเครื่องใช:หรือของประดับ

ตกแตXง ที่มีสีสันสดใส สะดุดตา โดยการแปรรูปจากผ:าขาวม:า ซึ่งเปZนการแปรรูปของที่ระลึก

จากคนในชุมชน ใช:วัตถุดิบในชุมชนเปZนหลัก เพื่อแสดงถึงเอกลักษณ0ของชุมชน สะท:อน

ถึงวัฒนธรรมประเพณีของชุมชน และสามารถนำมาใช:ประโยชน0ได:จริง ซึ่งสินค:าเอกลักษณ0

ของท:องถิ่นนั้นเมื่อเอXยถึงทุกคนก็รู :จักหรือเดาได:ถึงที่มาของสินค:านั้น หรือเมื่อเห็น 

ยามใดก็นึกถึงสถานที่ ๆ ซื้อของนั้นมา อีกทั้งของที่ระลึกควรจะตอบสนองความต:องการ 

ของลูกค:า นักทXองเที่ยวได:หลายกลุXม เน:นประโยชน0ใช:สอย สวยงาม ราคาเหมาะสม 

สอดคล:องกับงานวิจัยของ ภาดล อามาตย0 (2550) ที่พบวXาคXาใช:จXายเฉลี่ยในการเลือกซื้อ

สินค:าของฝากของที่ระลึก 3 อันดับแรก คือ 501-1,000 บาท รองลงมาคือ ต่ำกวXา  

500 บาท และ 1,001-1,500 บาทซึ ่งผลิตภัณฑ0ที ่มีการนำเสนอก็คือ รXมผ:าขาวม:า  

โดยการนำผ:าทอที่สะท:อนถึงวัฒนธรรมการทอผ:าในชุมชนมาแปรรูปเปZนของที่ระลึกและ

ยังสามารถเปZนผลิตภัณฑ0ตกแตXงสถานที่ภายในวัดได: 

 2. การออกแบบรXมผ:าขาวม:าเพื่อเปZนผลิตภัณฑ0ของที่ระลึกจะใช:วัตถุดิบหลัก 

คือ ผ:าขาวม:าที่ได:จากการทอของกลุXมทอผ:าในชุมชนมาแปรรูปใหมX จากเครื่องแตXงกาย

เปZนเครื่องใช: ซึ่งจะเปZนการสร:างแนวคิดใหมXในผลิตภัณฑ0เดิม (repositioned existing 
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product) เปZนการปรับผลิตภัณฑ0ที ่มีอยู XในแงXของการใช:งานโดยไมXได:เปลี่ยนแปลง

คุณสมบัติหลัก ซึ ่งบางครั ้งเปZนไปตามข:อเสนอของผู :บริโภค ซึ ่งการออกแบบจะให:

ความสำคัญตXอการนำไปใช:ประโยชน0ได:จริง ความสวยงาม ความแข็งแรง เปZนของที่

ระลึกประเภทเครื่องใช: มุ Xงเน:นประโยชน0ใช:สอยทั้งทางด:านจิตใจและทางกายภาพ 

สอดคล:องกับงานวิจัยของสิริธัญญ0 ศิริพันธ0บุปผา (2549) ที่พบวXา ผู:สนใจและผู:จำหนXาย

มีความคิดเห็นผลิตภัณฑ0หัตถกรรมของที่ระลึกจากผ:าทอชาวไทยทรงดำที่ออกแบบและ

พัฒนาความสวยงาม ประโยชน0ในการใช:สอยและด:านแสดงลักษณะเฉพาะถิ่นอยูXใน

ระดับมาก โดยประโยชน0ใช:สอยด:านจิตใจนั้นจะสร:างให:เกิดความพึงพอใจถูกใจสำหรับ

ผู:ใช: เชXน มีเอกลักษณ0สะดุดตานXาสนใจ มีราคามากกวXาราคา ที่ตั้งไว:และดูมีระดับและ

ประโยชน0ใช:สอยทางกายภาพ จะเปZนประโยชน0ใช:สอยโดยตรงตXอผู:ใช:สามารถจับต:องใช:

งานได:ตามที่กำหนดไว: (นวลน:อย บุญวงษ0, 2542) สอดคล:องกับอรณี บุญมีนิมิต (2540) 

ที่อธิบายถึงลักษณะของสินค:าที่ระลึกจะต:องมีความดึงดูดใจจากการออกแบบผลิตภัณฑ0 

การตกแตXงลวดลาย สีสัน ความประณีตในการประดิษฐ0 ความแปลกของสินค:าและ 

มีประโยชน0ใช:สอย   

 วัตถุดิบหลักที่ใช:ในการทำรXม คือ ผ:าขาวม:าและโครงรXม ผ:าขาวม:าของชุมชน 

จะมีต:นทุนที่ถูกกวXาผ:าไหมและสามารถทอได:วันละ 2 ผืนตXอคน ผ:าขาวม:าจะมีสีสันสดใส 

สะดุดตา เปZนตารางสี่เหลี่ยมขนาดเล็ก กลาง ใหญXผ:าขาวม:าหน:ากว:าง 90 เซนติเมตร  

1 ผืน จะสามารถผลิตเปZนรXมขนาด 16 นิ้วได: 2 คัน และไมXมีเศษผ:าเหลือทิ้ง สXวนประกอบ

ของผ:าจะแบXงเปZน ผ:ารXม ระบาย และสายรัดรXม การวางลายผ:ารXมสามารถวางลายผ:า 

ได:หลายแบบทำให:รXมมีลายที่แตกตXางกัน โครงรXมขนาด 16 นิ้ว เปZนขนาดที่เหมาะสม

สำหรับการพกพา ไมXใหญXหรือเล็กจนเกินไป รXมมีน้ำหนักเบา ถือได:นาน ไมXทำให:เมื่อยล:า 

ผ:ารXมจะถูกประกอบเข:ากับโครงรXมและเย็บติดอีกครั้งเพื่อให:รXมตึงไมXหยXอน ความหนา

ของผ:ารXมสามารถบังแดดได: ไมXหนาหรือบางเกินไป เมื่อประกอบเข:ากับโครงรXมสามารถ

ใช:งานได:อยXางสะดวกสบาย สอดคล:องกับ ธีระชัย สุขสด (2544) ที่ศึกษาการออกแบบ

ผลิตภัณฑ0ต:องคำนึงถึงความสะดวกสบายในการใช: ออกแบบให:เหมาะสมสำหรับอวัยวะ
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สXวนตXาง ๆ ในรXางกายของมนุษย0ทุกเพศทุกวัย เชXน ผลิตภัณฑ0ไมXทำให:เมื่อยมือหรือ 

เกิดการล:าในขณะที่ใช:อวัยวะรXางกายไปสัมผัสเปZนเวลานาน เหมาะสมกับรูปรXางของ 

ชาวเอเชีย 

 3. ต:นทุนทั้งหมดของผลิตภัณฑ0ของที่ระลึกจากผ:าทอมือมีทั ้งต:นทุนที่เปZน 

เงินสดและต:นทุนตามหลักบัญชี (ต:นทุนที่ไมXเปZนเงินสด) ทั้งนี้ต:นทุนสXวนใหญX มีลักษณะ 

เปZนต:นทุนผันแปรมากกวXาต:นทุนคงที่ สอดคล:องกับผลการวิจัยของ อภิญญา จันทะหาร 

(2551) ที่พบวXา ต:นทุนสXวนใหญXของผลิตภัณฑ0มีทั้งต:นทุนที่เปZนเงินสดและต:นทุนไมXเปZน

เงินสดและต:นทุนสXวนใหญXเปZนต:นทุนผันแปรมากกวXาต:นทุนคงที่ จะเห็นได:วXาต:นทุน

ผลิตภัณฑ0ของที่ระลึกจากผ:าทอมือนั้น ต:นทุนผันแปรสXวนใหญXจะมีสัดสXวนของวัตถุดิบ

ทางตรงมากที่สุด คือ 85 บาท จากต:นทุนผลิตรวม 140 บาท นอกจากนี้มีการคำนวณ

คXาแรงในการผลิตเข:าเปZนสXวนหนึ่งของต:นทุนการผลิต โดยอ:างอิงจากคXาแรงงานขั้นต่ำ

ของจังหวัดศรีสะเกษ ณ ป� 2566 (332 บาทตXอวัน) บวกเพิ่มขึ้นเปZน 350 บาทตXอวัน 

เนื่องจากการคิดคXาแรงในการแปรรูปผลิตภัณฑ0ต:องใช:แรงงานที่มีฝ�มือและความเชี่ยวชาญ

ตั้งแตXการเลือกผ:าและลายผ:า การจัดวางลายผ:าเพื่อให:ได:รXมที่มีความสวยงาม ตลอดทั้ง

ขั้นตอนการตัดเย็บก็ต:องใช:ความประณีตเพื่อให:ผ:านั้นเย็บติดกับโครงรXมได:พอดี ต:นทุน 

ที่ไมXเปZนเงินสด คือ คXาเสื่อมราคา-จักร ได:ถูกนำมารวมคำนวณต:นทุนการผลิตด:วย ซึ่งได:

จัดสรรเปZนคXาใช:จXายในการผลิตโดยใช:ปริมาณการผลิตรXมตXอป�เปZนเกณฑ0ในการจัดสรร 

(2,520 คันตXอป�) ทำให:มีคXาเสื่อมราคา-จักร ที่ได:รับการจัดสรรจำนวน 0.50 บาท  

 การกำหนดราคาขายผลิตภัณฑ0นั้น คำนวณจากต:นทุนการผลิตทั้งสิ้น 140 บาท 

บวกกำไรที ่ต:องการร:อยละ 60 ของต:นทุนการผลิต คือ 84 บาท การกำหนดกำไร 

ที่ต:องการเกิดจากข:อตกลงรXวมกันของผู:อบรม ดังนั้นการกำหนดราคาขายผลิตภัณฑ0 

จึงเทXากับ 224 บาท นอกจากนี้การประมาณการปริมาณการขายแตXละเดือนนั้นได:

พิจารณาจากข:อมูลปริมาณนักทXองเที่ยวในแตXละเดือน ซึ่งสXวนใหญXปริมาณนักทXองเที่ยว

จะมีมากในชXวงเทศกาลตXาง ๆ และชXวงป£ดเทอมภาคฤดูร:อน ปริมาณขายในแตXละเดือน
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นำมาประมาณการยอดขาย ต:นทุนการผลิตและกำไรสุทธิทั้งป� ซึ่งมียอดขาย 504,000 บาท 

ต:นทุนการผลิต 315,000 บาท และกำไรสุทธิ 189,000 บาท 

 

ขgอเสนอแนะ 

 ขgอเสนอแนะเพื่อนำผลการวิจัยไปใชgใหgเกิดประโยชนP 

 1. ความต:องการพัฒนาผลิตภัณฑ0ของที่ระลึกจากผ:าทอมือของชุมชนบ:านหว:าน

นั้นเน:นของที่ระลึกที่แสดงเอกลักษณ0ทางวัฒนธรรมของชุมชน ดังนั้น ในการออกแบบ 

ของที่ระลึกควรพัฒนาตXอยอดจากสินค:าที่มีในชุมชนมาแปรรูปเพื่อสร:างมูลคXาเพิ่ม  

 2. การออกแบบของที่ระลึกจะเน:นออกแบบให:มีลวดลายที่หลากหลายมากขึ้น 

สร:างความโดดเดXนผXานลวดลายของรXมซึ่งแสดงออกถึงสัญลักษณ0เฉพาะของผลิตภัณฑ0

และควรออกแบบให:สินค:ามีความแข็งแรงเพื่อตอบสนองการใช:งานที่ด ี

 3. การกำหนดต:นทุนและผลตอบแทนของที่ระลึกเพื่อจำหนXายในชุมชนนั้น 

ควรให:ชุมชนได:มีสXวนรXวมในการเรียนรู:วิธีการวิเคราะห0ต:นทุนการผลิต การตั้งราคาขาย 

และผลตอบแทนเพื่อเปZนพื้นฐานในการสร:างธุรกิจชุมชน 

 ขgอเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต?อไป 

 1. ศึกษาแนวทางการสร:างผลิตภัณฑ0ใหมXที่สามารถตอบสนองความต:องการ

ของกลุXมผู:บริโภคที่หลากหลาย 

 2. ศึกษาแนวทางการพัฒนาชXองทางการตลาดออนไลน0และออฟไลน0เพื่อให:

สามารถเข:าถึงผู:บริโภคได: 
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บทคัดยLอ  

บทความฉบับนี้เป0นส2วนหนึ่งของการศึกษาระดับปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชา

ไทยศึกษา คณะมนุษยศาสตรIและสังคมศาสตรI มหาวิทยาลัยบูรพา โดยมีจุดประสงคI 

เพื่อศึกษาความสัมพันธIระหว2างคนไทยเชื้อสายจีนกับเงื่อนไขของการสรRางความเป0นเมือง

ในเขตเทศบาลเมืองศรีสะเกษ โดยใชRวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research)  

ใชRวธิกีารเกบ็ขRอมลู 2 วิธีการ คือ 1) การเก็บรวบรวมขRอมูลเอกสารที่เกี่ยวขRอง (Documentary 

ได#รับบทความ : 8 กรกฎาคม 2567 

ปรับปรุงแก#ไข : 22 ตุลาคม 2567 

ตอบรับตีพิมพ9 : 30 ตุลาคม 2567 
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research) และ 2) การสัมภาษณIเชิงลึก (In dept Interview) จากกลุ2มชาวไทยเชื้อสายจีน

ที่อาศัยอยู2ในเขตเทศบาลเมืองศรีสะเกษ จำนวน 25 คน 

ผลการศึกษาพบว2า ปsจจัยการกลายเป0นเมืองของเทศบาลเมืองศรีสะเกษ  

แบ2งออกเป0น 2 ประเภท ได Rแก 2 ป sจจ ัยภายในเขตเทศบาล และปsจจ ัยภายนอกเขต 

เทศบาล โดยปsจจัยภายใน ไดRแก2 1) การเติบโตทางประชากร จากการขยายตัวของชุมชน

และการยRายถิ่นเขRามาอยู2อาศัยในพื้นที่เพิ่มมากขึ้น 2) การพัฒนาดRานเศรษฐกิจและ 

การลงทุนภายในพื้นที่ 3) การขยายตัวของชุมชนเมืองและการพัฒนาโครงสรRางพื้นฐาน

ภายในเมือง เมื่อประชากรในชุมชนเพิ่มขึ้นอย2างต2อเนื่อง 4) การเปลี่ยนแปลงโครงสรRาง

ประชากรจากสงัคมเกษตรกรรมสู2สงัคมเมอืง 5) ลักษณะทางกายภาพและสภาพแวดลRอม

ในพื้นที่ที่เอื้ออำนวยต2อการตั้งถิ่นฐานและการขยายตัว และ 6) วัฒนธรรมและประเพณี

ทRองถิ่นที่เป0นเอกลักษณIและสรRางความน2าสนใจ ดRานปsจจัยภายนอก ไดRแก2 1) นโยบาย

และแผนพัฒนาของรัฐบาลในการส2งเสริมการกระจายความเจริญสู2ภูมิภาค 2) การเป0น

ศูนยIกลางการบริหารราชการและการบริการดRานต2าง ๆ 3) การลงทุนจากภายนอก 

ในโครงสรRางพื้นฐานและสาธารณูปโภค และ 4) กระแสการเปลี่ยนแปลงจากภายนอก 

ทั้งดRานเศรษฐกิจ สังคม เทคโนโลยีที่ส2งผลต2อพื้นที่ นอกจากนี้ ยังพบว2าการพัฒนาเมือง

ไดRส2งผลกระทบทั้งเชิงบวกและเชิงลบต2อชุมชนทRองถิ่น อาทิ การเพิ่มโอกาสทางเศรษฐกิจ

และการจRางงาน แต2ก ็นำมาซึ ่งปsญหาสิ ่งแวดลRอมและความเหลื ่อมล้ำทางสังคม 

ผลการวิจัยนี้สามารถนำไปประยุกตIใชRในการวางแผนพัฒนาเมืองอย2างยั่งยืนและสมดุล

ต2อไป 

 

คำสำคัญ : คนไทยเชื้อสายจีน, เงื ่อนไขของการสรRางความเป0นเมือง, เทศบาลเมือง 

ศรีสะเกษ 
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Abstract 

 This article is part of a doctoral study in Thai Studies, Faculty of 

Humanities and Social Sciences, Burapha University. The study aims to 

explore the relationship between Thai-Chinese communities and the 

conditions for urbanization in the Si Sa Ket Municipality. A qualitative 

research approach was employed, utilizing two primary methods for data 

collection: (1) documentary research, and (2) in-depth interviews with 25 

Thai-Chinese residents living in Si Sa Ket Municipality. 

 The findings indicate that the factors contributing to urbanization 

in Si Sa Ket Municipality can be categorized into internal and external 

factors. Internal factors include: (1) population growth driven by community 

expansion and increased migration to the area, (2) economic development 

and investment within the locality, (3) the expansion of urban communities 

and the development of urban infrastructure in response to a steadily 

increasing population, (4) the shift in population structure from an 

agricultural to an urban society, (5) physical and environmental conditions 

conducive to settlement and expansion, and (6) distinctive local culture and 

traditions that enhance the area's appeal. External factors include:  

(1) government policies and development plans promoting regional 

prosperity, (2) the municipality's role as a regional administrative and service 

center, (3) external investments in infrastructure and public utilities, and  

(4) external influences such as economic, social, and technological changes 

impacting the area. 

 Additionally, the study reveals both positive and negative impacts 

of urban development on the local community. While urbanization creates 
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economic and employment opportunities, it also introduces challenges 

such as environmental issues and social inequality. The findings provide 

valuable insights for sustainable and balanced urban development 

planning. 

 

Keywords: Thai-Chinese Community, Urbanization Conditions, Si Sa Ket 

Municipality 

 

บทนำ  

 ชุมชนไทยเชื้อสายจีนมีบทบาทสำคัญในการพัฒนาเมืองศรีสะเกษในหลายมิติ 

ทั้งดRานเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม การอพยพของชาวจีนเขRาสู2ศรีสะเกษตั้งแต2ช2วง

ศตวรรษที่ 20 ไดRนำพาความเชี่ยวชาญดRานการคRาและการลงทุนมาสู2พื้นที่ การประกอบ

ธุรกิจคRาปลีก คRาส2ง รวมถึงการลงทุนในภาคการผลิตและบริการช2วยขับเคลื่อนเศรษฐกิจ

ของเมืองอย2างต2อเนื่อง ทำใหRศรีสะเกษเติบโตทั้งในแง2ของโครงสรRางพื้นฐาน เช2น ตลาด 

อาคารพาณิชยI และระบบสาธารณูปโภค นอกจากนี้ คนไทยเชื้อสายจีนยังมีส2วนสำคัญ 

ในการผสมผสานวัฒนธรรมจีนเขRากับวัฒนธรรมทRองถิ่น ส2งผลใหRเกิดความหลากหลาย

ทางวัฒนธรรมในศรีสะเกษ การเฉลิมฉลองเทศกาลจีน เช2น ตรุษจีน และการรักษา

ขนบธรรมเนียมประเพณีของชาวจีนเป0นส2วนหนึ่งที่สรRางสีสันใหRกับเมือง ในขณะเดียวกัน 

ชาวจีนยังปรับตัวใหRเขRากับวิถีชีวิตของคนทRองถิ่นไดRอย2างกลมกลืน 

 บทบาทของคนไทยเชื ้อสายจีนจึงเป0นปsจจัยสำคัญที่ขับเคลื ่อนการเติบโต 

ของเมืองศรีสะเกษ ทั้งในดRานเศรษฐกิจ วัฒนธรรม และสังคม การศึกษาเรื่องนี้จะช2วยใหR

เขRาใจถึงพัฒนาการของเมืองและผลกระทบต2อวิถีชีวิตของชุมชน 
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วัตถุประสงคZการวิจัย  

 เพื่อศึกษาความสัมพันธIระหว2างคนไทยเชื้อสายจีนกับเงื่อนไขที่สำคัญในการ- 

กลายเป0นเมืองของเทศบาลเมืองศรีสะเกษ 

 

วิธีการดำเนินงานวิจัย 

 การศึกษาวิจัยนี้จะใชRระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 

เพื่อทำความเขRาใจเชิงลึกเกี ่ยวกับบทบาทและการมีส2วนร2วมของคนไทยเชื้อสายจีน 

ในกระบวนการสรRางความเป0นเมืองในเขตเทศบาลเมืองศรีสะเกษ โดยจะเนRนการเก็บ

ขRอมูลผ2านการสัมภาษณIเชิงลึกและการสังเกตแบบมีส2วนร2วม 

 ขั้นแรกจะทำการคัดเลือกผูRใหRขRอมูลหลัก (Key Informants) ซึ่งประกอบดRวย

คนไทยเชื้อสายจีนที่อาศัยอยู2ในเขตเทศบาลเมืองศรีสะเกษ โดยใชRวิธีการสุ2มตัวอย2าง 

แบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) และแบบลูกโซ2 (Snowball Sampling) 

จำนวน 25 คน เพื่อใหRไดRกลุ2มตัวอย2างที่หลากหลายทั้งในแง2อายุ อาชีพ และระยะเวลา 

ที่อาศัยอยู2ในพื้นที ่

 การเก็บขRอมูลจะดำเนินการผ2านการสัมภาษณIเชิงลึกแบบกึ ่งโครงสรRาง  

(Semi-structured In-depth Interview) ก ับผ ู R ให Rข Rอม ูลหล ัก โดยมุ 2งเน Rนประเด็น

เกี่ยวกับประสบการณI ความคิดเห็น และการมีส2วนร2วมในการพัฒนาเมือง นอกจากนี้ 

ผู Rวิจัยจะทำการสังเกตแบบมีส2วนร2วม (Participant Observation) ในกิจกรรมต2าง ๆ 

ของชุมชน เช2น การประชุมสภาเทศบาล งานเทศกาล หรือโครงการพัฒนาเมือง เพื่อเก็บ

ขRอมูลเชิงลึกเกี่ยวกับปฏิสัมพันธIและบทบาทของคนไทยเชื้อสายจีนในพื้นที ่

 ขRอมูลที ่ไดRจากการสัมภาษณIและการสังเกตถูกนำมาวิเคราะหIดRวยวิธีการ

วิเคราะหIเนื้อหา (Content Analysis) และการวิเคราะหIแบบอุปนัย (Inductive Analysis) 

เพื ่อคRนหาประเด็นสำคัญและแบบแผนที ่เกิดขึ ้น ผู Rว ิจ ัยจะใชRการตรวจสอบขRอมูล 

แบบสามเสRา (Triangulation) เพื่อยืนยันความถูกตRองและความน2าเชื่อถือของขRอมูล 

นอกจากนี้จะทำการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวขRอง เช2น แผนพัฒนาเมือง รายงานการประชุม 
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และขRอมูลทางประวัติศาสตรIของชุมชน เพื่อเสริมความเขRาใจเกี่ยวกับบริบททางสังคม

และการเมืองของพื้นที ่

 ผลการวิจัยจะถูกนำเสนอในรูปแบบของการพรรณนาวิเคราะหI (Analytical 

Description) โดยมุ2งเนRนการอธิบายปรากฏการณIและความสัมพันธIระหว2างคนไทย 

เชื้อสายจีนกับกระบวนการสรRางความเป0นเมืองในเขตเทศบาลเมืองศรีสะเกษ 

 การวิจัยนี้คาดว2าจะใหRขRอมูลเชิงลึกเกี่ยวกับบทบาทและการมีส2วนร2วมของ 

คนไทยเชื้อสายจีนในการพัฒนาเมือง ซึ่งจะเป0นประโยชนIต2อการวางแผนนโยบายและ

การส2งเสริมการมีส2วนร2วมของประชาชนในการพัฒนาเมืองต2อไป 

 

ผลการวิจัย 

 ผลการศึกษาพบว2าความสัมพันธIระหว2างคนไทยเชื้อสายจีนกับเงื่อนไขที่ส2งผล

ใหRเทศบาลเมืองศรีสะเกษกลายเป0นเมืองสามารถแบ2งออกเป0นปsจจัยภายในและปsจจัย

ภายนอกไดRดังนี้ 

 

ป_จจัยภายใน 

 1. การเติบโตทางประชากร จากการขยายตัวของชุมชนและการยRายถิ่นเขRามา

อยู2อาศัยในพื้นที่เพิ่มมากขึ้น เป0นปsจจัยสำคัญที่ส2งเสริมใหRเกิดความเป0นเมืองในเขต

เทศบาลเมืองศร ีสะเกษ สืบเน ื ่องจากการเพิ ่มข ึ ้นของประชากรเป0นปsจจ ัยหลัก 

ที่ทำใหRชุมชนเล็ก ๆ ขยายตัวกลายเป0นเมือง เนื่องจากความตRองการดRานที่อยู2อาศัย 

สาธารณูปโภค สาธารณูปการ และบริการต2าง ๆ เพิ ่มมากขึ้นตามจำนวนประชากร 

(Keyfitz & Philipov, 2010) จึงมีการขยายพื้นที ่อยู 2อาศัยออกไป มีการจัดสรรพื้นที่ 

เพื่อรองรับกิจกรรมต2าง ๆ มากขึ้น มีการพัฒนาโครงสรRางพื้นฐานเพื่อรองรับประชากร 

ที่หนาแน2นขึ้น เกิดเป0นลักษณะของชุมชนเมืองตามมา (Reeitsu, 1996) ในกรณีของ

เทศบาลเมืองศรีสะเกษ นอกจากการเติบโตของประชากรดั้งเดิมแลRว ยังมีประชากร 

กลุ2มใหญ2อีกกลุ2มหนึ่งคือชาวจีน ที่ยRายถิ่นเขRามาตั้งถิ่นฐานในพื้นที่แถบนี้ ชาวจีนเริ่ม



 

    
 
 
 

「70」 

Vol. 8 No. 2, July – December 2024 
2021 

 
 

หลั่งไหลเขRามาในภาคอีสานตั้งแต2สมัยรัชกาลที่ 5 ดRวยการอพยพจากมณฑลต2าง ๆ  

ของจีน มายังเมืองต2าง ๆ ในอีสานเพื่อประกอบอาชีพ มีทั้งคRาขาย เป0นลูกจRาง หรือ

รับจRางทั่วไป โดยกลุ2มชาวจีนเหล2านี้ตั้งรกรากและแพร2ขยายไปทั่วพื้นที่อีสาน รวมถึง 

ที่เมืองศรีสะเกษดRวย 

 กลุ2มชาวจีนแตRจิ๋วในศรีสะเกษนับเป0นชุมชนชาวจีนที่มีขนาดใหญ2และมีบทบาท

มากในพื้นที่นี้ ทำใหRเกิดกิจกรรมทางเศรษฐกิจต2าง ๆ ขึ้นจำนวนมาก บRานเรือนและที่อยู2

อาศัยเพิ่มขึ้น มีการจัดสรรพื้นที่ชุมชนชาวจีน มีโรงเรียนสอนภาษาจีน มีศาลเจRา มีระบบ

เศรษฐกิจและการคRาของชาวจีนที ่เติบโตขึ ้นอย2างต2อเนื ่อง ลRวนส2งผลใหRศรีสะเกษ 

มีลักษณะของชุมชนเมืองมากยิ่งขึ ้น ดังนั้น การเติบโตทางประชากรทั้งจากชาวไทย

ดั้งเดิมและการยRายถิ่นเขRามาของชาวจีนในศรีสะเกษ จึงเป0นปsจจัยสำคัญที่ทำใหRชุมชน

ขยายตัว มีการจัดสรรพื้นที่รองรับประชากรที่หนาแน2นขึ้น ทำใหRเกิดลักษณะของชุมชน

เมืองตามมา (วิทยา จรรยาสุทธวงษI, การสื่อสารส2วนบุคคล, 22 กุมภาพันธI 2567) 

 2. การพัฒนาดRานเศรษฐกิจและการลงทุนภายในพื ้นที ่ เช2น จัดตั ้งพื ้นที่

อ ุตสาหกรรม ธุรกิจการคRา และการบริการต2าง ๆ ซึ ่งการขยายตัวทางเศรษฐกิจ  

การลงทุน และการจRางงาน เป0นปsจจัยสำคัญที ่ทำใหRชุมชนเล็ก ๆ กลายเป0นเมือง 

เนื่องจากดึงดูดใหRมีการยRายถิ่นเขRามาของประชากร เกิดการจRางงานและเพิ่มรายไดR  

มีการใชRจ2ายเงินหมุนเวียนในระบบเศรษฐกิจมากขึ้น ส2งผลใหRตRองมีการขยายพื้นที่ 

สำหรับประกอบกิจกรรมทางเศรษฐกิจ ที ่อยู 2อาศัย และพัฒนาระบบสาธารณูปโภค

สาธารณูปการเพิ่มขึ้น จนกลายเป0นลักษณะของเมืองในที่สุด (Henderson, 2003) 

 พื้นที่ในเทศบาลเมืองศรีสะเกษนั้น นอกจากการคRาขายในทRองถิ่นดั้งเดิมแลRว 

ยังมีกลุ2มชาวจีนที่เขRามาประกอบธุรกิจต2าง ๆ อย2างแพร2หลาย ดังที่ ภิญโญ บุษรารังษี 

(การสื่อสารส2วนบุคคล, 10 กุมภาพันธI 2567) กล2าวว2า ชาวจีนในภาคอีสานส2วนใหญ2

ประกอบอาชีพคRาขายและธุรกิจบริการต2าง ๆ โดยเฉพาะในเมืองหลักทางภาคอีสาน เช2น 

ศรีสะเกษ จะมีชาวจีนจำนวนมากประกอบธุรกิจผลิตและจำหน2ายสินคRาต2าง ๆ รวมถึง

โรงงานอุตสาหกรรมต2อเนื่องกับการเกษตร ในช2วง 30 ป�ที่ผ2านมา ชาวจีนในศรีสะเกษ 
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มีบทบาทสำคัญในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจและธุรกิจการคRาในพื้นที่ไม2ว2าจะเป0นโรงสี  

โรงน้ำแข็ง โรงงานทอผRา โรงแรม รRานอาหาร ฯลฯ ซึ ่งลRวนนำมาซึ ่งการจRางงาน  

เงินหมุนเวียนในระบบเศรษฐกิจ การขยายตัวของชุมชนที่อยู 2อาศัย และการพัฒนา

สาธารณูปโภคพื้นฐานต2าง ๆ เพื่อรองรับการเติบโตทางเศรษฐกิจ ดังนั้น การพัฒนา 

และการลงทุนดRานธุรกิจ อุตสาหกรรม และบริการต2าง ๆ โดยเฉพาะจากกลุ2มชาวจีน  

ไดRส2งเสริมใหRศรีสะเกษมีการขยายตัวทางเศรษฐกิจ ดึงดูดคนเขRามาทำงาน เกิดการลงทุน

ขยายธุรกิจและที่อยู2อาศัย ตลอดจนการพัฒนาโครงสรRางพื้นฐาน จนเป0นปsจจัยสำคัญ 

ที่ทำใหRศรีสะเกษกลายเป0นเมืองที่เจริญเติบโตจนถึงปsจจุบัน 

 3. การขยายตัวของชุมชนเมืองและการพัฒนาโครงสรRางพื้นฐานภายในเมือง 

เมื่อประชากรในชุมชนเพิ่มขึ้นอย2างต2อเนื่อง ย2อมมีความตRองการที่อยู2อาศัยและพื้นที่ 

ในการดำรงชีว ิตเพิ ่มขึ ้นตามไปดRวย ส2งผลใหRชุมชนดั ้งเดิมตRองขยายพื ้นที ่ออกไป  

เกิดการจัดสรรที่ดินเป0นหมู2บRานจัดสรร ซอย ถนนสายใหม2 ๆ เพื่อรองรับการเติบโต 

ของประชากร (Collier & Venables, 2016) นอกจากนี้ เมื่อประชากรเพิ่มขึ้น ย2อมเกิด

ความตRองการระบบสาธารณูปโภคและสาธารณูปการที่เพียงพอเพื่อรองรับชุมชนที่ 

ใหญ2ขึ้น จึงมีการพัฒนาโครงสรRางพื้นฐานต2าง ๆ เช2น ระบบประปาไฟฟ�า โทรคมนาคม 

การคมนาคม เพิ่มเติมจากระบบเดิม ซึ่งลRวนแสดงถึงลักษณะของความเป0นเมืองทั้งสิ้น  

ในกรณีของเทศบาลเมืองศรีสะเกษนั้น ชุมชนชาวจีนถือเป0นกลุ2มประชากรสำคัญที่มีส2วน

สรRางความเจริญเติบโตทางกายภาพใหRแก2เมืองนี ้ ดังที ่ Piyathamrongchai (2006) 

กล2าวว2า ชุมชนชาวจีนในศรีสะเกษไดRขยายตัวอย2างต2อเนื่อง มีการสรRางบRานเรือน ซอย

ชุมชน การคRาขายบริเวณใจกลางเมือง และการจัดตั้งโรงเรียนสอนภาษาจีน ซึ่งความเจริญ

เหล2านี ้นำมาซึ ่งความตRองการดRานสาธารณูปโภคพื้นฐานต2าง ๆ ในขณะที่ ฉัฐมงคล  

อังคสกุลเกียรติ (การสื่อสารส2วนบุคคล, 15 พฤษภาคม 2567) ยังกล2าวดRวยว2า ชุมชน 

ชาวจีนไดRร2วมกันบริจาคเงินสมทบสรRางถนน ประปา ไฟฟ�า เพื่อรองรับการขยายตัว 

ของชุมชน นอกจากนี้ กิจการธุรกิจของชาวจีนต2าง ๆ ยังเป0นส2วนหนึ่งที่ส2งเสริมใหRเมือง

ศรีสะเกษตRองมีการพัฒนาระบบคมนาคมขนส2งสาธารณูปโภคใหRทันสมัยขึ้นดRวย ดังนั้น
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การขยายตัวของชุมชนเมืองและการพัฒนาโครงสรRางพื ้นฐานต2าง ๆ ของศรีสะเกษ  

ซึ ่งมีส2วนสำคัญมาจากชุมชนชาวจีนดRวย จึงเป0นปsจจัยหนึ ่งที ่ส 2งเสริมใหRศรีสะเกษ 

มีความเป0นเมืองมากยิ่งขึ้น มีลักษณะของการจัดระเบียบพื้นที่และสิ่งอำนวยความสะดวก

ต2าง ๆ เพื่อรองรับการเติบโตของประชากรอย2างเพียงพอ 

 4. การเปลี่ยนแปลงโครงสรRางประชากรจากสังคมเกษตรกรรมสู2สังคมเมือง 

โดยทั ่วไปแลRว เมื ่อสังคมเปลี ่ยนจากเกษตรกรรมมาเป0นสังคมเมืองมากขึ ้น จะมี 

การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตและโครงสรRางอาชีพของประชากร จากเดิมที่ประกอบอาชีพ

เกษตรกรรมเป0นหลัก มาเป0นการประกอบอาชีพนอกภาคเกษตรมากขึ้น เช2น คRาขาย 

รับจRาง พนักงานบริษัท ฯลฯ ซึ ่งเป0นลักษณะของสังคมเมือง (Thurlow, Dorosh & 

Davis, 2019) การเปลี ่ยนแปลงดังกล2าวนี ้เกิดขึ ้นในเทศบาลเมืองศรีสะเกษเช2นกัน  

โดย ภัควัฒนI จรรยาสุทธิวงษI (การสื่อสารส2วนบุคคล, 22 กุมภาพันธI 2567) ไดRกล2าวว2า 

ในช2วง 50 ป�ที ่ผ2านมา สังคมศรีสะเกษเริ ่มมีการเปลี่ยนแปลงจากสังคมเกษตรกรรม 

เป0นสังคมเมืองอย2างชัดเจน มีประชากรนอกภาคเกษตรเพิ่มมากขึ้น มีการขยายตัวของ

ภาคบริการและอุตสาหกรรม ทำใหRคนหันมาประกอบอาชีพนอกภาคเกษตรมากขึ้น 

สำหรับชาวจีนในศรีสะเกษนั้น นับเป0นประชากรกลุ2มสำคัญที่มีส2วนสนับสนุนการเปลี่ยนผ2าน

เขRาสู2สังคมเมือง  

 ในช2วงแรกหลังจากที่ชาวจีนอพยพมายังศรีสะเกษนั้น พวกเขายังคงประกอบ

อาชีพเกษตรกรรมเป0นหลัก แต2ต2อมาไดRหันมาประกอบธุรกิจการคRาขาย โรงงาน และ

ธุรกิจบริการต2าง ๆ มากขึ้น สะทRอนใหRเห็นว2าชาวจีนเองก็มีการปรับเปลี่ยนจากอาชีพ

เกษตรกรรมมาสู2อาชีพนอกภาคเกษตรเช2นเดียวกับคนไทย นอกจากนี้ชาวจีนแตRจิ๋ว 

ในเมืองศรีสะเกษส2วนใหญ2มีอาชีพเป0นพ2อคRา นายหนRา คRาขาย บริการต2าง ๆ รวมถึงมี

โรงงานอุตสาหกรรม แสดงใหRเห็นภาพรวมของการเปลี่ยนสภาพจากสังคมเกษตรกรรม

เป0นสังคมบริการและอุตสาหกรรมของชุมชนชาวจีนในพื้นที่แห2งนี้ ดังนั้น การเปลี่ยนแปลง

โครงสรRางประชากรจากสังคมเกษตรกรรมสู2สังคมเมือง ซึ่งมีกลุ2มชาวจีนเป0นส2วนสำคัญ 

ในพื้นที่ศรีสะเกษ จึงเป0นอีกปsจจัยหนึ่งที่ส2งผลใหRเกิดความเป0นเมือง เนื่องจากตRองมี 
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ระบบเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งอำนวยความสะดวกต2าง ๆ รองรับการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต

ดังกล2าว (สฤษฏI นาควารินทรI, การสื่อสารส2วนบุคคล, 22 เมษายน 2567) 

 5. ลักษณะทางกายภาพและสภาพแวดลRอมในพื้นที่ที ่เอื ้ออำนวยต2อการตั้ง 

ถิ ่นฐานและการขยายตัว โดยทั่วไปแลRว พื ้นที ่ที ่มีสภาพแวดลRอมทางธรรมชาติและ 

ภูมิประเทศที่เหมาะสม เช2น มีแหล2งน้ำ ความอุดมสมบูรณIของดิน ระบบการคมนาคม 

ที่สะดวก จะเอื้ออำนวยต2อการตั้งถิ่นฐานและการขยายตัวของชุมชน ซึ่งปsจจัยเหล2านี้ 

ลRวนเป0นส2วนสำคัญที่ทำใหRชุมชนเติบโตกลายเป0นเมืองในที่สุด (Ashmore & Dodson, 

2017) สำหรับเทศบาลเมืองศรีสะเกษนั้น ฉัฐมงคล อังคสกุลเกียรติและวิชิต ไตรสรณกุล 

กล2าวว2า ที่ตั้งของจังหวัดศรีสะเกษตั้งอยู2ในบริเวณลุ2มแม2น้ำมูล ซึ่งเป0นแหล2งน้ำสายหลัก

ในการทำการเกษตรกรรม พื้นที่ส2วนใหญ2เป0นที่ราบลุ2ม มีสภาพภูมิประเทศเหมาะสม 

ต2อการตั้งถิ่นฐานและการขยายตัว อย2างไรก็ตาม เนื่องจากศรีสะเกษไม2ไดRอยู2บนเสRนทาง

คมนาคมสายหลักโบราณ จึงทำใหRการตั้งถิ่นฐานและการขยายตัวในช2วงแรก ๆ เป0นไป

อย2างค2อยเป0นค2อยไป แต2เมื่อมีการพัฒนาระบบการคมนาคมที่สะดวกขึ้น โดยเฉพาะ 

การสรRางทางรถไฟสายบรรณาการ-อุบลราชธานี ที่ผ2านจังหวัดศรีสะเกษ ส2งผลใหRชุมชน

ขยายตัวอย2างรวดเร็วขึ้น ซึ่งในกระบวนการขยายตัวของชุมชนจนกลายเป0นเมืองนั้น  

ชาวจีนที่อพยพมาตั้งรกรากในพื้นที่ศรีสะเกษ ก็เป0นกลุ2มประชากรสำคัญที่มีส2วนสำคัญใน

การขยายตัวของชุมชนเช2นกัน ชาวจีนที่ยRายถิ่นในประเทศไทยส2วนใหญ2ตั้งรกรากอยู2ตาม

เมืองสำคัญต2าง ๆ โดยเฉพาะแหล2งชุมชนใหญ2ในภาคอีสาน เช2น ศรีสะเกษ ซึ่งเป0นแหล2ง

ที่อุดมสมบูรณIเหมาะสมต2อการตั้งถิ่นฐาน นอกจากนี้ วิชิต ไตรสรณกุล (การสื่อสาร 

ส2วนบุคคล, 13 มกราคม 2567) กล2าวเสริมว2า ชาวจีนในศรีสะเกษไดRตั้งรกรากและขยาย

พืน้ทีช่มุชนชาวจนีออกไปตามความเจรญิของเมอืง บรเิวณทีพ่กัอาศยัส2วนใหญ2อยู2ใจกลาง

เมืองศรีสะเกษ ซึ่งเป0นแหล2งที่มีความสะดวกสบายในการดำรงชีวิตและประกอบอาชีพ 

ดังนั้น ลักษณะทางกายภาพและสภาพแวดลRอมของพื้นที่ศรีสะเกษ ที่เอื ้อต2อการตั้ง 

ถิ่นฐานและการขยายตัวของชุมชนในระยะยาว โดยมีชาวจีนเป0นส2วนสำคัญในการตั้ง



 

    
 
 
 

「74」 

Vol. 8 No. 2, July – December 2024 
2021 

 
 

รกรากและขยายชุมชน จึงเป0นปsจจัยหนึ่งที่ส2งเสริมใหRศรีสะเกษกลายเป0นเมืองขึ้นมาไดR 

ในที่สุด 

 6. วัฒนธรรมและประเพณีทRองถิ่นที่เป0นเอกลักษณIและสรRางความน2าสนใจ 

โดยทั่วไปแลRว วัฒนธรรมและประเพณีพื้นบRานดั้งเดิมของทRองถิ่นใดหากมีเอกลักษณI 

โดดเด2น จะเป0นสิ่งดึงดูดความสนใจจากคนภายนอกใหRเขRามาสัมผัสและชื่นชม ก2อใหRเกิด

กระแสการท2องเที่ยว และเมื่อมีการเดินทางสัญจรมากขึ้น ย2อมนำมาซึ่งกิจกรรมและ 

การคRาขายต2าง ๆ ตามมา จนพัฒนากลายเป0นลักษณะของความเป0นเมืองในที่สุด สำหรับ

พื้นที่เทศบาลเมืองศรีสะเกษนั้น นอกจากวัฒนธรรมประเพณีของคนไทยทRองถิ่นแลRว  

ยังมีวัฒนธรรมประเพณีชาวจีนที่เป0นเอกลักษณI โดดเด2นไม2แพRกัน ดังที่ วศิรุต มหาสุวีรชัย 

(การสื่อสารส2วนบุคคล, 5 พฤษภาคม 2567) ไดRกล2าวไวRว2า ศรีสะเกษมีวัฒนธรรมประเพณี

ของชาวจีนที่สำคัญหลายประการ เช2น งานบุญกฐินชาวจีน งานแห2เจRาพ2อกวนอู ตรุษจีน 

และเทศกาลตรุษสงกรานตIจีน และงานงิ้ว ซึ่งถือว2าเป0นงานประจำป� ที่แสดงใหRเห็นซึ่ง 

อัตลักษณIและภูมิปsญญาชาวจีนที่สืบทอดกันมาชRานาน ดRวยความโดดเด2นของวัฒนธรรม

ประเพณีเหล2านี้เป0นสิ่งดึงดูดใจนักท2องเที่ยวใหRมาเยี่ยมชมงานประเพณีต2าง ๆ เหล2านี้ 

เป0นประจำทุกป� มีการจัดงานแสดงมหรสพ มีรRานคRา การละเล2นพื้นบRาน และวิถีชีวิต

ชุมชนชาวจีนที่น2าสนใจ นอกจากนี้ ลักษณะสถาปsตยกรรมอาคารบRานเรือนสไตลIจีน 

แบบดั้งเดิมที่ยังคงหลงเหลืออยู2 ตลาดชุมชนชาวจีน ซึ่งรายลRอมไปดRวยอาหารการกิน 

เสื้อผRา สินคRาต2าง ๆ แบบจีน ก็เป0นสิ่งดึงดูดความสนใจของนักท2องเที่ยวเป0นอย2างยิ่ง 

สรRางมูลค2าทางเศรษฐกิจและกิจกรรมต2าง ๆ ในเมืองมากมาย ดังนั้น วัฒนธรรมและ

ประเพณีทRองถิ่นที่เป0นเอกลักษณIของคนไทยและชาวจีนในศรีสะเกษ จึงเป0นปsจจัยสำคัญ

ที่สรRางความน2าสนใจ ดึงดูดการท2องเที่ยวและกิจกรรมต2าง ๆ เขRาสู2เมือง ส2งผลใหRเกิด

ความเป0นเมืองตามมา 
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ป_จจัยภายนอก 

 1. นโยบายและแผนพัฒนาของรัฐบาลในการส2งเสริมการกระจายความเจริญ 

สู2ภูมิภาค มีวัตถุประสงคIหลักในการลดความเหลื่อมล้ำ และสรRางโอกาสทางเศรษฐกิจ 

ใหRทั่วถึงในทุกพื้นที่ของประเทศ โดยหนึ่งในแนวทางสำคัญคือการส2งเสริมการพัฒนาเมือง

รองรับการขยายตัวของกิจกรรมทางเศรษฐกิจและประชากร ซึ่งจะช2วยกระจายความเจริญ

ออกจากเมืองหลวงและเมืองหลักสู2ภูมิภาคต2าง ๆ (Wei, Nian & Li, 2023) ในกรณีของ

เทศบาลเมืองศรีสะเกษ ซึ่งเป0นเมืองสำคัญทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีนโยบายและ

แผนพัฒนาหลายประการที่จะช2วยสรRางความเป0นเมืองและกระจายความเจริญสู2พื้นที่นี้ 

ไดRแก2 

  1.1. การพัฒนาโครงสรRางพื ้นฐานและสาธารณูปโภค อาทิ ถนน 

สาธารณูปโภค เพื่ออำนวยความสะดวกแก2การลงทุนและการดำรงชีวิตของประชาชน 

  1.2. การส2งเสริมการลงทุนในภาคอุตสาหกรรมและบริการ โดยจัดตั้ง

เขตเศรษฐกิจพิเศษ นิคมอุตสาหกรรม และใหRสิทธิประโยชนIดRานภาษีแก2นักลงทุน 

  1.3. การพัฒนาดRานการท2องเที่ยว โดยการปรับปรุงแหล2งท2องเที่ยว

ทางวัฒนธรรม ประวัติศาสตรI และธรรมชาติ รวมถึงการจัดกิจกรรมงานประเพณีต2าง ๆ 

  1.4. การพัฒนาดRานการศึกษาและสาธารณสุข โดยการจัดตั ้งสถาบัน 

การศึกษา โรงพยาบาล และสถานพยาบาลต2าง ๆ เพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชน 

  1.5. การส2งเสริมการมีส2วนร2วมของประชาชนและชุมชนทRองถิ่น  

โดยการระดมความคิดเห็น กำหนดนโยบาย และดำเนินโครงการต2าง ๆ ร2วมกับชุมชน 

 ดRานการมีส2วนร2วมของชาวจีน ซึ่งเป0นกลุ2มประชากรสำคัญในเขตเทศบาลเมือง

ศรีสะเกษ พบว2ามีการเขRาร2วมในหลายกิจกรรม เช2น การจัดงานประเพณีตรุษจีนประจำป� 

การพัฒนาแหล2งท2องเที่ยวย2านชุมชนจีน และการมีส2วนร2วมในสภาพัฒนาการเมืองและ

ชุมชน ทั้งนี้เพื่อสะทRอนอัตลักษณIและรักษาวัฒนธรรมดั้งเดิมของชุมชนจีนในทRองถิ่น 

และช2วยส2งเสริมความหลากหลายทางวัฒนธรรมของเมืองดRวย (ฉัฐมงคล อังคสกุลเกียรติ, 

การสื่อสารส2วนบุคคล, 15 พฤษภาคม 2567) 
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 2. การเป0นศูนยIกลางการบริหารราชการและการบริการดRานต2าง ๆ เช2น การศึกษา 

สาธารณสุข คมนาคม ฯลฯ (Oliinyk, Serhiienko & Legan, 2020) การเป0นศูนยIกลาง

การบริหารราชการและการบริการดRานต2าง ๆ เป0นปsจจัยสำคัญที่ช2วยสรRางความเป0นเมือง

ในเขตเทศบาลเมืองศรีสะเกษ โดยเทศบาลเมืองศรีสะเกษเป0นศูนยIกลางการบริหาร

ราชการในระดับทRองถิ่น และเป0นที่ตั้งของศาลาว2าการจังหวัดศรีสะเกษ และหน2วยงาน

ราชการอื่น ๆ ที่ทำหนRาที่เสมือนรัฐบาลส2วนหนRา ทำใหRพื้นที่เขตเทศบาลเมืองศรีสะเกษ

จึงเป0นแหล2งรวมหน2วยงานราชการและสำนักงานต2าง ๆ ทั้งในระดับจังหวัดและระดับ

ทRองถิ่น เพื่อช2วยอำนวยความสะดวกใหRแก2ประชาชนในการเขRารับบริการจากภาครัฐ 

รวมถึงเป0นศูนยIกลางในการจัดกิจกรรมและงานราชการต2าง ๆ 

  2.1 ดRานการศึกษา มีสถาบันการศึกษาระดับต2าง ๆ ตั ้งแต2ระดับ

ประถมศึกษาจนถึงระดับอุดมศึกษา อาทิ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ มหาวิทยาลัย

การกีฬาแห2งประเทศไทย วิทยาลัยเทคนิค เป0นตRน ทำใหRศรีสะเกษเป0นแหล2งรวมบุคลากร

ทางการศึกษาและนักเรียน นักศึกษาจากหลากหลายพื้นที ่

  2.2 ดRานสาธารณสุข มีโรงพยาบาลศรีสะเกษซึ่งมีขนาดใหญ2ตั้งอยู2  

ที่ใหRบริการทางการแพทยIแก2ประชาชนในจังหวัดศรีสะเกษและจังหวัดใกลRเคียง 

  2.3 ดRานคมนาคม เป0นจุดตัดของถนนสายสำคัญหลายสาย ทำใหRเป0น

ศูนยIกลางการคมนาคมขนส2ง และการเดินทางของประชาชนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

ตอนล2าง 

  2.4 สำหรับชาวจีนในเขตเทศบาลเมืองศรีสะเกษนั้น ไดRมีส2วนร2วม 

ในกิจกรรมและการบริการต2าง ๆ เช2น โรงเรียนอนุบาลศรีสะเกษ โรงเรียนอนุบาล 

วัดพระโต โรงเรียนรวมสินวิทยาซึ่งเป0นโรงเรียนในกำกับของชุมชนชาวจีนที่มีชื่อเสียง 

ในการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน นอกจากนี้ยังมีสมาคมชาวจีนศรีสะเกษที่เป0นศูนยIรวม

กิจกรรมทางวัฒนธรรม การกุศลและการบริการต2าง ๆ ของชุมชนชาวจีน (ฉัฐมงคล  

อังคสกุลเกียรต,ิ การสื่อสารส2วนบุคคล, 15 พฤษภาคม 2567) 
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 3. การลงทุนจากภายนอกในโครงสรRางพื้นฐานและสาธารณูปโภค การลงทุนใน

โครงสรRางพื้นฐาน เช2น ระบบคมนาคมขนส2ง ถนน สะพาน เป0นตRน ช2วยอำนวยความสะดวก

ต2อการเดินทาง การขนส2งสินคRา และการติดต2อคRาขาย ส2งผลใหRศรีสะเกษกลายเป0นจุด

ศูนยIรวมของกิจกรรมทางเศรษฐกิจมากขึ้น โดยเฉพาะอย2างยิ่งการลงทุนในสาธารณูปโภค 

เช2น ระบบประปา ไฟฟ�า โทรคมนาคม อินเทอรIเน็ต เป0นปsจจัยสนับสนุนการดำรงชีวิต

และการประกอบอาชีพของประชาชน รวมถึงการตั้งถิ่นฐานของแรงงานและผูRประกอบการ 

จากที่อื ่น ทำใหRเมืองมีประชากรเพิ่มมากขึ้น (Paul et al., 2022). ตัวอย2างเช2น การลงทุน

ก2อสรRางถนนหมายเลข 24 หรือหมายเลข 226 สายศรีสะเกษ-อุบลราชธานี ของกรม 

ทางหลวงชนบท ช2วยเพิ่มความสะดวกในการเดินทางสัญจรไปมาระหว2างจังหวัดต2าง ๆ 

ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล2าง การก2อสรRางระบบประปา โดยการประปาส2วนภูมิภาค 

ช2วยแกRปsญหาการขาดแคลนน้ำเพื่ออุปโภคบริโภคของประชาชนในศรีสะเกษ ลRวนเป0น

การลงทุนจากภาครัฐที่สนับสนุนการพัฒนาเมือง 

 สำหรับการมีส2วนร2วมจากชาวจีนนั้น พบว2ามีการลงทุนจากนักธุรกิจชาวจีน 

ในการก2อสรRางสิ่งก2อสรRางสำคัญหลายแห2ง เช2น ศาลเจRาพ2อกวนอู โรงพยาบาลพริ้นซI 

(princ hospital) และตึกแถวพาณิชยIในย2านชุมชนจีน เพื่ออำนวยความสะดวกแก2คน 

ในชุมชน ตลอดจนเป0นสัญลักษณIแสดงบทบาทของชาวจีนต2อการพัฒนาเมือง (Abdullah  

& Rahman, 2015).  

 4. กระแสการเปลี่ยนแปลงจากภายนอกทั้งดRานเศรษฐกิจ สังคม เทคโนโลยี 

ที่ส2งผลต2อพื้นที่ ซึ่งกระแสการเปลี่ยนแปลงจากภายนอกทั้งดRานเศรษฐกิจ สังคม และ

เทคโนโลยี ส2งผลกระทบต2อการเปลี่ยนแปลงและการพัฒนาของพื้นที่เขตเทศบาลเมือง 

ศรีสะเกษ ทำใหRเกิดความเป0นเมืองมากขึ้น โดยมีรายละเอียดดังนี ้

  4.1 ดRานเศรษฐกิจ การเป¥ดเสรีทางการคRาและการลงทุนระหว2าง

ประเทศ ทำใหRมีการจัดตั ้งนิคมอุตสาหกรรมในศรีสะเกษ เพื ่อดึงดูดการลงทุนจาก

ต2างประเทศ ส2งผลใหRมีการจRางงานและการอพยพเขRามาของแรงงานจากที่อื่น ขณะที่

ภาคการเกษตรก็มีการปรับตัวเขRาสู2ระบบเกษตรอุตสาหกรรมเพื่อการส2งออกมากขึ้น 
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  4.2 ดRานสังคม การคมนาคมที่สะดวกขึ้นและการเคลื่อนยRายประชากร

จากที่อื่นเขRามาในเมือง ทำใหRโครงสรRางประชากรในศรีสะเกษมีความหลากหลายมากขึ้น 

มีการผสมผสานวัฒนธรรมที ่แตกต2างกัน ตลอดจนสภาพสังคมเมืองที ่ม ีความเป0น 

ปsจเจกชนสูง 

  4.3 ดRานเทคโนโลยี การพัฒนาเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร

อย2างรวดเร็ว ส2งผลใหRศรีสะเกษสามารถติดต2อพื้นที่ภายนอกไดRง2ายขึ้น มีการนำเทคโนโลยี

มาใชRในชีวิตประจำวันและธุรกิจมากขึ้น เช2น การใชRโซเชียลมีเดียในการประชาสัมพันธI 

การคRาขายออนไลนI (Liu, Xu & Luo, 2014). 

 สำหรับชาวจีนในศรีสะเกษนั้น ไดRรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงดังกล2าว 

โดยภาคธุรกิจของชาวจีนตRองปรับตัวเพื่อรองรับการแข2งขันจากนักลงทุนจากภายนอก

จังหวัดและต2างชาติ นอกจากนี้ตRองนำเทคโนโลยีใหม2 ๆ มาประยุกตIใชR ในขณะเดียวกัน

วัฒนธรรมของชาวจีนก็ไดRรับการผสมผสานกับวัฒนธรรมจากภายนอก เช2น การรับ

วัฒนธรรมอาหารจากที ่อ ื ่น การใชRเทคโนโลยีในการจัดกิจกรรมประเพณี เป0นตRน 

(Sorndee, Siengthai & Swierczek (2017) 

 การกลายเป0นเมืองของเทศบาลเมืองศรีสะเกษจึงเกิดจากปsจจัยทั้งภายใน 

และภายนอกซึ่งส2งผลร2วมกันและสนับสนุนกันอย2างต2อเนื่อง จนก2อใหRเกิดการขยายตัว

และเปลี่ยนแปลงในที่สุด 

 

อภิปรายผล 

 การกลายเป0นเมืองของเทศบาลเมืองศรีสะเกษเป0นกระบวนการที่มีความซับซRอน

และเกิดจากปsจจัยหลากหลาย ทั้งภายในและภายนอกเขตเทศบาล สะทRอนใหRเห็นถึง

พลวัตของการพัฒนาเมืองที่ไม2ไดRเกิดขึ้นโดดเดี่ยว แต2เป0นผลมาจากการปฏิสัมพันธI 

ของหลายองคIประกอบ โดยเฉพาะอย2างยิ่ง ปsจจัยภายในเขตเทศบาลแสดงใหRเห็นถึง 

การเปลี่ยนแปลงทางโครงสรRางประชากร เศรษฐกิจ และสังคมในพื้นที่ การเติบโตของ

ประชากรและการขยายตัวของชุมชนเมืองเป0นแรงขับเคลื่อนสำคัญที่นำไปสู2การพัฒนา
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โครงสรRางพื้นฐานและการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ นอกจากนี้ ลักษณะทางกายภาพ

ของพื้นที่และวัฒนธรรมทRองถิ่นยังมีบทบาทสำคัญในการสนับสนุนการเติบโตของเมือง 

สะทRอนใหRเห็นว2าการพัฒนาเมืองไม2ไดRเป0นเพียงเรื่องของโครงสรRางพื้นฐานเท2านั้น แต2ยัง

เกี่ยวขRองกับมิติทางสังคมและวัฒนธรรมอีกดRวย ในขณะเดียวกัน ปsจจัยภายนอกเขต

เทศบาลก็มีอิทธิพลอย2างมากต2อการพัฒนาเมือง นโยบายรัฐบาล การลงทุนจากภายนอก 

และกระแสการเปลี่ยนแปลงระดับมหภาคลRวนส2งผลต2อทิศทางการพัฒนา การที่เทศบาล

เมืองศรีสะเกษเป0นศูนยIกลางการบริหารราชการและการบริการดRานต2าง ๆ ยงัเป0นปsจจัย

สำคัญที่ดึงดูดการลงทุนและการยRายถิ่นฐานเขRาสู2พื้นที่ แสดงใหRเห็นว2าการพัฒนาเมือง

เป0นส2วนหนึ่งของการพัฒนาในระดับประเทศและระดับโลก 

 ความซับซRอนของปsจจัยเหล2านี้ก2อใหRเกิดความทRาทายในการบริหารจัดการ 

การพัฒนาเมือง ผูRบริหารเมืองจำเป0นตRองมีวิสัยทัศนIที่ครอบคลุมและสามารถบูรณาการ

ปsจจัยต2าง ๆ เขRาดRวยกันเพื ่อวางแผนและดำเนินการพัฒนาอย2างมีประสิทธิภาพ  

การเขRาใจถึงปฏิสัมพันธIระหว2างปsจจัยภายในและภายนอกจะช2วยใหRสามารถคาดการณI

และรับมือกับการเปลี่ยนแปลงที่อาจเกิดขึ้นในอนาคตไดRดียิ่งขึ้น 

 โดยสรุป การศึกษานี้ชี้ใหRเห็นว2าการกลายเป0นเมืองของเทศบาลเมืองศรีสะเกษ

เป0นกระบวนการที่มีความซับซRอนและเป0นพลวัต เกิดจากการผสมผสานของปsจจัย 

ทั้งภายในและภายนอกที่มีปฏิสัมพันธIกันอย2างต2อเนื่อง การเขRาใจถึงความซับซRอนนี้ 

จะเป0นพื้นฐานสำคัญในการวางแผนและบริหารจัดการการพัฒนาเมืองอย2างยั่งยืนต2อไป

ในอนาคต 

 

ขcอเสนอแนะ 

 การพัฒนาเทศบาลเมืองศรีสะเกษใหRเป0นเมืองที่มีความเจริญกRาวหนRาอย2างยั่งยืน 

มีขRอเสนอแนะเชิงนโยบายหลายประการที่ควรนำมาพิจารณา 

 ประการแรก ควรมีการวางแผนพัฒนาเมืองแบบบูรณาการ โดยคำนึงถึงปsจจัย

ทั้งภายในและภายนอกอย2างรอบดRาน เพื่อใหRการพัฒนาเป0นไปอย2างสมดุลและยั่งยืน 
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ควบคู2ไปกับการรักษาอัตลักษณIทRองถิ่น โดยใหRความสำคัญกับการอนุรักษIวัฒนธรรมและ

ประเพณีทRองถิ่น เพื่อคงความเป0นเอกลักษณIและความน2าสนใจของเมือง 

 ประการที่สองการพัฒนาทรัพยากรมนุษยIก็เป0นสิ่งสำคัญ ควรมีการเตรียม 

ความพรRอมของประชากรในการรับมือกับการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคม 

โดยเฉพาะการพัฒนาทักษะที่จำเป0นสำหรับเศรษฐกิจเมือง นอกจากนี้ การจัดการ

สิ ่งแวดลRอมอย2างยั ่งย ืนก็เป0นประเด็นที ่ต RองใหRความสำคัญ โดยควรมีมาตรการ 

ในการรักษาสมดุลระหว2างการพัฒนาเมืองและการอนุรักษIสิ ่งแวดลRอม เพื่อป�องกัน 

ปsญหาที่อาจเกิดขึ้นจากการขยายตัวของเมือง 

 ประการที่สามการส2งเสริมการมีส2วนร2วมของประชาชนเป0นอีกปsจจัยสำคัญ 

ควรเป¥ดโอกาสใหRประชาชนมีส2วนร2วมในการวางแผนและตัดสินใจเกี่ยวกับการพัฒนา

เมือง เพื่อใหRการพัฒนาตอบสนองความตRองการของชุมชนอย2างแทRจริง 

 ประการที่สี ่ในดRานโครงสรRางพื้นฐาน การพัฒนาระบบขนส2งสาธารณะที่มี

ประสิทธิภาพเป0นสิ่งจำเป0น เพื่อรองรับการขยายตัวของเมืองและลดปsญหาการจราจร 

 ประการทRายที่สุด การส2งเสริมนวัตกรรมและเทคโนโลยีก็เป0นสิ ่งที ่ไม2ควร

มองขRาม ควรนำเทคโนโลยีและนวัตกรรมมาใชRในการพัฒนาเมือง เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ

ในการบริหารจัดการและยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชน 

 นอกจากนี้การศึกษาในครั้งต2อไปควรที่จะศึกษาในประเด็นทางดRานวัฒนธรรม

และอารยสถาปsตยกรรมจีน การอนุรักษIเพื่อส2งเสริมการท2องเที่ยวทางวัฒนธรรมในสังคม

เมืองศรีสะเกษ ซึ ่งการนำขRอเสนอแนะเหล2านี ้มาปรับใชRอย2างเหมาะสมจะช2วยใหR 

การพัฒนาเทศบาลเมืองศรีสะเกษเป0นไปอย2างมีประสิทธิภาพ สมดุล และยั ่งยืน 

ตอบสนองความตRองการของประชาชนและรักษาเอกลักษณIของทRองถิ ่นไวRไดRในขณะ 

เดียวกัน 
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บทคัดยGอ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค5 1) เพื่อศึกษาลวดลายทับหลังปราสาทสระกำแพงใหญJ 

จังหวัดศรีสะเกษ 2) เพื่อสรLางสรรค5ประติมากรรมนูนสูงจากศิลปะขอม และดอกลำดวน

จังหวัดศรีสะเกษ 3) เพื่อวิเคราะห5ผลงานประติมากรรมนูนสูงจากศิลปะขอม และดอก

ลำดวนจังหวัดศรีสะเกษ ซึ่งมีขอบเขตเนื้อหาเกี่ยวกับความงามและความอุดมสมบูรณ5 

โดยใชLเครื่องมือในการวิจัย ไดLแกJ แบบสำรวจเบื้องตLนเกี่ยวกับลวดลาย แบบสังเกต 

แบบไมJมีสJวนรJวม โดยการเก็บขLอมูลจากการลงสนาม เอกสาร ภาพถJาย นำมาวิเคราะห5

ขLอมูล สังเคราะห5ขLอมูล ภาพรJางตLนแบบ และปฏิบัติการสรLางสรรค5ผลงานจริงที่เสร็จ

สมบูรณ5 ผลงานวิจัยพบวJา แนวทางการสรLางสรรค5ประติมากรรมนูนสูงจากศิลปะขอม 

ได#รับบทความ : 11 กรกฎาคม 2567 

ปรับปรุงแก#ไข : 8 ตุลาคม 2567 

ตอบรับตีพิมพ9 : 11 ธันวาคม 2567 
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และดอกลำดวน มีดังนี้ 1) แนวความคิดในการสรLางสรรค5ผลงาน 2) การรวบรวมขLอมูล

จากภาคสนามและศึกษาเอกสารที่เกี่ยวขLอง 3) วิเคราะห5ขLอมูลเกี่ยวกับการสรLางสรรค5

ผลงานประติมากรรมนูนสูง 4) สังเคราะห5ขLอมูลเพื่อจัดทำแบบรJางโดยการจัดองค5ประกอบ 

ใหLเกิดเอกภาพ 5) ปฏิบัติการตามขั้นตอนการสรLางสรรค5ผลงาน ซึ่งประกอบดLวย ภาพรJาง

ตLนแบบ การเตรียมวัสดุอุปกรณ5 การป[\นตLนแบบ การเตรียมพิมพ5เพื่อการหลJอ การหลJอพิมพ5 

และการเก็บรายละเอียดจนเสร็จสมบูรณ5และไดLประติมากรรมจากแรงบันดาลใจศิลปะ

ขอมและดอกลำดวน ผลการวิเคราะห5ผลงานดLานเนื้อหาสื่อถึงความงามความอุดมสมบูรณ5  

ที ่มีรูปแบบผลงานเป]นประติมากรรมนูนสูงมีรูปรJางรูปทรงที ่มีองค5ประกอบทางศิลปะ 

มีความงามที่แสดงถึงความเป]นอัตลักษณ5จังหวัดศรีสะเกษ และเป]นแนวทางในการเพิ่ม

คุณคJาและมูลคJาใหLกับผลงานในดLานศิลปกรรมเชิงพาณิชย5ไดLในโอกาสตJอไป 

 

คำสำคัญ : ประติมากรรมนูนสูง, ศิลปะขอม, ดอกลำดวน   

 

Abstract 

The objectives of this research are 1)  To study the lintel patterns 

of Prasat Sa Kamphaeng Yai in Si Sa Ket Province 2)  To create high-relief 

sculptures from Khmer art and Lamduan flowers in Si Sa Ket Province 3) To 

analyze high-relief sculptures from Khmer art and Lamduan flowers in Si Sa 

Ket Province which has content related to beauty and abundance. For this 

research, we utilized various tools, including preliminary patterns surveys 

and a non-participant observation model. Data were collected through 

fieldwork, documentation, and photographs, which were then used for 

analysis. Synthesize a data prototype sketch and practice creating 

completed artwork. Research results found guidelines for creating high-relief 

sculptures from Khmer art and Lamduan as follows 1) Generating ideas for 
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the artwork. 2)  Gathering information from the field and studying relevant 

documents. 3)  Analyzing the information related to the creation of high-

relief sculptures.  4) Synthesizing the information to prepare a draft, ensuring 

the arrangement of elements creates unity. 5)  Executing the artwork 

creation process, including preparing a prototype sketch, preparing materials 

and equipment, crafting molds, casting the print, finishing the details and 

creating a sculpture inspired by Khmer art and Lamduan flowers.  

The results of the content analysis reveal themes of beauty and 

abundance. The work is a high-relief sculpture that showcases artistic 

elements and a form that embodies the characteristics of Si Sa Ket Province.  

This serves as a guideline for enhancing the value and significance of works 

in the commercial art field in the future. 

 

Keywords: Relief Sculpture, Khmer Art, Lamduan Flowers 

 

บทนำ 

 สุนทรียภาพ (Aesthetic) คือ ความซาบซึ้งจากการไดLสัมผัสคุณคJาของสิ่งที่งาม 

ไพเราะหรือรื่นรมย5 ความสุนทรีย5ที่เกิดขึ้นในตัวบุคคลใดนั้นเป]นความรูLสึกที่บริสุทธิ์ 

สามารถรับรู LไดLจากประสาทสัมผัส เกิดความรูLสึกป�ติยินดีอิ ่มเอมใจพอใจและชื่นชม 

ในสิ่งตJาง ๆ ที่เขLามาปะทะอาจเป]นความงามจากธรรมชาติหรือศิลปะ (ชำนาญ เล็กบรรจง 

และคณะ, 2554) ศิลปะเป]นสิ่งที่มนุษย5สรLางขึ้นตามทักษะความสามารถของแตJละบุคคล

โดยการสรLางสรรค5นั ้นไดLรับแรงบันดาลใจมาจากธรรมชาติ จากสภาพแวดลLอมและ 

เกิดความประทับใจ จึงถJายทอดผJานสื่อตJาง ๆ ใหLปรากฏความงาม ความประทับใจ หรือ

สะเทือนใจของผูLที่ไดLพบเห็นกับศิลปะนั้น ๆ (สุชาติ เถาทอง, 2532) ซึ่งงานศิลปะก็เป]น

ผลจากการที่ศิลป�นไดLรับแรงบันดาลใจในการสรLางสรรค5ผลงานจากทั้งธรรมชาติและ
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สิ ่งแวดลLอมรอบ ๆ ตัว หรือแมLกระทั ่งแรงกระตุ Lนจากภายในจิตใจของศิลป�นเอง 

โดยถJายทอดเป]นผลงานในรูปแบบตJางๆ ทั ้งวรรณกรรม ภาพถJาย จิตรกรรม และ

ประติมากรรม 

 ประติมากรรม คือ งานศิลปกรรมที ่สรLางขึ ้นโดยวิธีการป[ \น การแกะสลัก  

การหลJอ หรือวิธีการอื่นใดก็ตามที่ทำใหLเกิดงานศิลปะสามมิติ คือ มีความกวLาง ยาว  

และลึก หรือหนา อาจทำดLวยวัสดุตJาง ๆ เชJน หิน ไมL ดินเหนียว ปูน อิฐ และโลหะ เป]นตLน 

ที ่สามารถมองเห็นไดLและมีการระวางกินเนื ้อที ่ในอากาศ (วิบูลย5 ลี ้สุวรรณ, 2528) 

ประติมากรรมซึ่งเป]นงานทัศนศิลป�สาขาหนึ่งที่สามารถบันทึกเรื่องราวความประทับใจ

และความสะเทือนใจจากสิ่งตJาง ๆ รอบตัว ทั้งดLานสังคม เศรษฐกิจและสิ่งแวดลLอม 

ของมนุษย5ที่มีผลตJอความรูLสึกการรับรูLและสัมผัสในชJวงเวลาหนึ่งจึงสามารถสะทLอน 

ใหLเห็นถึงเรื ่องราวตJาง ๆ ที่ผู LสรLางสรรค5ตLองการแสดงออกผJานตัวงานประติมากรรม 

ดLวยกระบวนการสรLางสรรค5ของผู LสรLางงานซึ่งบJงบอกถึงทัศนคติความสามารถและ

จินตนาการของผูLสรLางสรรค5ที่สามารถสืบทอดและสJงตJอไปยังคนรุJนตJอไป เพื่อเป]นเครื่อง

บอกกลJาวเลJาเรื่องสJงผJานสJงสัญญาณสรLางความระลึกถึงปลูกจิตสำนึกและกระตุLนเตือน

ถึงผูLรับชมที่เป]นสมาชิกสJวนหนึ่งในสังคมดLวยการแสดงคุณคJาทางความงามความรูLสึก 

ของรูปทรง ปริมาตร พื้นผิว สีสัน และการจัดวาง ผJานผลงานประติมากรรม (สุธิดา  

มาอJอน, 2558)  

ดอกลำดวน เป]นดอกไมLประจำจังหวัดศรีสะเกษ แสดงถึงความอุดมสมบูรณ5

อันมีประเพณีวัฒนธรรมเกJาแกJ ประกอบกับเมืองศรีสะเกษเป]นเมืองขอม ดังคำขวัญที่วJา 

แดนปราสาทขอม หอมกระเทียมดี มีสวนสมเด็จ เขตดงลำดวน หลากลLวนวัฒนธรรม 

เลิศล้ำสามัคคี และประกอบลวดลายจากปราสาทสระกำแพงใหญJเป]นศาสนสถานแบบ

เขมร ที่มีความงามทั้งในดLานศิลปกรรมขอมโบราณและสถาป[ตยกรรม ที่มีความนJาสนใจ

ในการสรLางสรรค5ผลงานศิลปกรรมเชิงประยุกต5 

การสรLางสรรค5ประติมากรรมนูนสูงจากแรงบันดาลใจศิลปะขอมและดอกลำดวน 

ครั้งนี้สะทLอนถึงความเป]นเอกลักษณ5ลวดลายจากทับหลังศิลปะขอม ที่แสดงถึงความอุดม
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สมบูรณ5ตามคติความเชื ่อ และใชLรูปลวดลายจากดอกลำดวนเพื่อเป]นภาพแทนดLาน 

อัตลักษณ5จังหวัดศรีสะเกษ ใชLเทคนิคสรLางสรรค5จากรูปทรง ลวดลายจากทับหลังปราสาท

สระกำแพงใหญJ และรูปทรงจากดอกลำดวนมาจัดวางองค5ประกอบขึ้นใหมJตามหลักการ

ของศิลปะและตามจินตนาการของผูLสรLางสรรค5 เพื่อสะทLอนถึงอัตลักษณ5จังหวัดศรีสะเกษ

ที่มีความงามดLานรูปทรง ลวดลาย เพื่อใหLชาวศรีสะเกษไดLเห็นความงามจากการสรLางสรรค5

ศิลปะแบบประติมากรรนูนสูงจากศิลปะกรรมแบบโบราณ ตลอดจนผลงานสรLางสรรค5 

ที่สำเร็จยังเป]นประโยชน5ดLานการตJอยอดสูJเชิงพาณิชย5เพื่อเป]นผลิตภัณฑ5สรLางสรรค5ใหLกับ

จังหวัดศรีสะเกษไดLนำประโยชน5ไปใชLในโอกาสตJอไป 

  

วัตถุประสงค1 

 1. เพื่อศึกษาลวดลายทับหลังปราสาทสระกำแพงใหญJ จังหวัดศรีสะเกษ  

 2. เพื่อสรLางสรรค5ประติมากรรมนูนสูงจากศิลปะขอม และดอกลำดวน จังหวัด

ศรีสะเกษ  

 3. เพื่อวิเคราะห5ผลงานประติมากรรมนูนสูงจากศิลปะขอม และดอกลำดวน 

จังหวัดศรีสะเกษ 

 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

การสรLางสรรค5ประติมากรรมนูนสูงจากแรงบันดาลใจศิลปะขอมและดอกลำดวน 

ใชLกรอบแนวคิดในการสรLางสรรค5ผลงานดLานเนื้อหาแสดงออกถึงความงามของศิลปะ

แบบขอมผJานสัญลักษณ5ดอกลำดวนและสัญลักษณ5จากทับหลังปราสาทสระกำแพงใหญJ 

ดLานรูปแบบ ผูLสรLางสรรค5ไดLกำหนดรูปแบบในการสรLางสรรค5ผลงานลักษณะเสมือนจริง

จากรูปแบบลวดลายจากศิลปะขอม และดอกลำดวนศรีสะเกษ โดยใชLกรอบแนวคิด 

เรื่ององค5ประกอบศิลปะ (ชลูด นิ่มเสมอ, 2553) ประกอบดLวยสุนทรียภาพดLานเนื้อหา 

และสุนทรียภาพดLานรูปทรง 
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ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 

การสรLางสรรค5ประติมากรรมนูนสูงจากแรงบันดาลใจศิลปะขอมและดอกลำดวน 

ผูLสรLางสรรค5ไดLกำหนดเป�าหมายที่ใชLในการวิจัยคือ ลวดลายที่แสดงถึงความงามจาก 

ทับหลังที่มีลายดอกแซJ ดอกซLอน ลายเครือเถาว5 ลายชJอมาลัย และรูปทรงอิสระอื่น ๆ  

ที ่สามารถสะทLอนภาพลักษณ5เกี ่ยวกับแนวคิดดLานความงามและความอุดมสมบูรณ5 

เครื่องมือที่ใชLในการวิจัยประกอบดLวยแบบสำรวจเบื้องตLน และแบบสังเกตแบบไมJมี 

สJวนรJวม การเก็บรวบรวมขLอมูลในการวิจัยประกอบดLวยการเก็บขLอมูลภาคเอกสาร 

ที่เกี่ยวขLองกับการสรLางสรรค5 อิทธิพลจากผลงานศิลปกรรม และการเก็บขLอมูลภาคสนาม

ดLวยภาพถJาย โดยศึกษารูปแบบลวดลายตJาง ๆ ที่มีอยูJบนทับหลัง หนLากาล ปราสาท 

สระกำแพงใหญJ โดยการบันทึกภาพถJาย และภาพวาดลายเสLน และการวิเคราะห5ขLอมูล

ครั้งนี้โดยวิเคราะห5ขLอมูลจากเอกสาร ตำรา ที่เกี ่ยวขLองกับการสรLางสรรค5ใชLอิทธิพล 

จากผลงานศิลปกรรม และภาพถJายจากการลงพื้นที่สำรวจภาคสนาม นำขLอมูลมาจัด

อิทธิพลและทฤษฎีที่เกี่ยวข#อง กระบวนการสร#างสรรค9งานศิลปะ 

- อิทธิพลจากลวดลายศิลปะขอม  

และลวดลายดอกลำดวน 

- ทฤษฎสีัญวิทยา 

- องค7ประกอบทางศิลปะ 

 

- เก็บขsอมูลภาคสนาม 

- ศึกษาเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวขsอง 

- สรsางแบบรwาง 

- ปฏิบัติสรsางสรรค7ชิ้นงานจริง 

 

พัฒนางานสรsางสรรค7ใหsมีความเฉพาะตน 

ผลงานสร#างสรรค9จากแรงบันดาลใจศิลปะขอม และดอกลำดวน  
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หมวดหมูJและประเมินความคิดในเชิงทัศนศิลป� โดยเป]นการวิเคราะห5เนื ้อหาผลงาน  

เพื่อนำไปสูJการกำหนดรูปแบบและกลวิธีในการสรLางสรรค5ผลงานและคัดเลือกรูปทรง 

ที่แสดงออกถึงแนวความคิดที่สะทLอนถึงความงามและความอุดมสมบูรณ5ตามเจตนคติ 

ในการสรLางสรรค5 

 

การวิเคราะห1ขaอมูล 

การสรLางสรรค5ประติมากรรมนูนสูงจากแรงบันดาลใจจากศิลปะขอมและ 

ดอกลำดวน จังหวัดศรีสะเกษ มีวัตถุประสงค5 เพื ่อศึกษาลวดลายทับหลังปราสาท 

สระกำแพงใหญJ จังหวัดศรีสะเกษ เพื่อสรLางสรรค5ประติมากรรมนูนสูงจากศิลปะขอม 

และดอกลำดวนจังหวัดศรีสะเกษ และเพื่อวิเคราะห5ผลงานประติมากรรมนูนสูงจาก 

ศิลปะขอม และดอกลำดวนจังหวัดศรีสะเกษ โดยแนวทางการสรLางสรรค5ประติมากรรม

นูนสูงจากแรงบันดาลใจศิลปะขอมและดอกลำดวน จังหวัดศรีสะเกษ มีรายละเอียด

ดังตJอไปนี้ 

1. การวิเคราะห5แนวทางในการสรLางสรรค5ผลงาน ประกอบดLวย แนวความคิด

ในการสรLางสรรค5 ว ิเคราะห5ร ูปแบบการสรLางสรรค5 เทคนิควิธ ีการ และขั ้นตอน 

การสรLางสรรค5 แนวทางการศึกษาลวดลายทับหลังปราสาทสระกำแพงใหญJ จังหวัด 

ศร ีสะเกษ การกำหนดแนวคิดในการสร Lางสรรค5 ค ือ การได Lลงพื ้นท ี ่ภาคสนาม  

และการเก็บขLอมูล ซึ่งไดLมาถึงขLอมูลขั้นตLน เชJน รูปแบบลวดลายจากหนLาบัน หนLากาล  

ที่แสดงถึงความคิดตJาง ๆ ที่ชJางโบราณในอดีตสรLางสรรค5ออกมา โดยใชLทฤษฎีสัญวิทยา

ในการวิเคราะห5ขLอมูล ซึ่งไดLรูปแบบลวดลายตJาง ๆ ทั้งรูปทรงทางธรรมชาติ เชJน ลายดอกไมL 

ลายเครือเถาว5 หรือรูปลักษณ5ตJาง ๆ ที่เป]นลักษณะเป]นคน สัตว5 และตLนไมL เพื ่อใหL

สอดคลLองกับแนวคิดที่ตLองการแสดงออกถึงความงาม ความอุดมสมบูรณ5 ความพลิ้วไหว

ในงานศิลปะ และตัดทอน จัดวางองค5ประกอบใหLมีความเรียบงJาย ไมJซับซLอน ทั้งเทคนิค 

วิธีการเพื่อใหLไดLรูปรJาง รูปทรงตามแนวคิดที่วางไวL โดยมีเนื้อหา ดังนี้ 
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ลวดลายทับหลังที่สื่อถึงความอุดมสมบูรณ9 ลักษณะรูปทีป่รากฏ 

 

 

 

 

 

คน สัตว9 ยักษ9 ดอกไม# ชRอมาลัย 

 

ü 

 

- 

 

ü 

 

- 

 

ü 

  

ü 

 

- 

 

ü 

 

- 

 

ü 

 

ü 

 

ü 

 

- 

 

ü 

 

ü 

 

ü 

 

- 

 

ü 

 

- 

 

ภาพที่ 1 ลวดลายทับหลังและลักษณะรูปที่ปรากฏ 

 

การสรLางสรรค5ผลงานประติมากรรมแรงบันดาลใจจากศิลปะขอมและดอก

ลำดวน จังหวัดศรีสะเกษ ในกระบวนการสรLางสรรค5ผลงานประติมากรรม เริ ่มจาก 

การออกแบบรJางดLวยดินสอบนกระดาษ โดยเลือกแบบที่มีเอกภาพรูปทรง ลวดลาย

แนวคิดตJาง ๆ ตามเจตนคติ จากนั ้นหารูปแบบที ่เป]นลักษณะเฉพาะจากลายเสLน  

การจัดวางองค5ประกอบในภาพใหLมีเอกภาพตามที่ไดLวางไวLและขยายแบบรJางโดยการใชL

แบบรJางเดิมเพื่อหาความเหมาะสมกJอนทำการสรุปแบบรJางและเตรียมขั้นตอนการขึ้นรูป

ชิ้นงานแบบสามมิติตJอไป 
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สัญวิทยา (รูปแบบทางสัญญะ) 

 

 
ลายชwอมาลัยหนsากาล 

 

 
ดอกแซก ดอกซsอน  

 

 
ดอกลำดวน 

 

 
การสรsางแบบรwางที่ 1  

 

ภาพที่ 2 ภาพรJางแบบที่ 1 
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สัญวิทยา (รูปแบบทางสัญญะ) 

 

 
ลายชwอมาลัยหนsากาล 

 

 
ดอกแซก ดอกซsอน  

 

 
ดอกลำดวน 

 

 
การสรsางแบบรwางที่ 2  

 

ภาพที่ 3 ภาพรJางแบบที่ 2 

 

ขั้นตอนการขึ้นรูปชิ้นงานแบบสามมิติ เมื่อไดLรูปแบบลวดลายที่เหมาะสมแลLว

จึงเขLาสู JการใชLดินป[\นเพื่อขึ ้นรูปหาแนว และวางแกนศูนย5กลางและกำหนดความสูง 

ของชิ้นงานใหLมีความเหมาะเพื่อการนำไปใชLงานตJอไป รูปแบบลวดลายที่ไดL มีการจัดวาง

แบบเอกภาพ คือชิ้นงานที่มีทิศทางไปดLานเดียวกัน และมีลวดลายเครือเถาว5 ลายดอกไมL 

มีสJวนประกอบ มีเนื้อหาหลักคือดอกลำดวนตามภาพรJาง จากนั้นเริ่มป[\นดินขนาดตJาง ๆ 
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และเพิ่มสJวนประกอบของชิ้นงานใหLมีความเหมาะสมและมีความละเอียดตามรูปแบบ 

ที่ไดLวางไวLในภาพรJาง 

 

 

 
 

ภาพที่ 4 การขึ้นตLนแบบสามมิต ิและหลJอแมJพิมพ5ยางพารา 

 

เมื่อไดLทาชิ้นงานจริงจากน้ำยางพารา แลLวนั้นขั้นตอนการหลJอพิมพ5ชิ้นงานจริง

จากปูนปลาสเตอร5 ใชLกรอบไมLวางและกำหนดความหนาของการเท การวางแนวเพื่อหา

ความเหมาะสมในการเทพิมพ5 เป]นสิ่งสำคัญในขั้นตอนนี้หากไมJระมัดระวังอาจทำใหL

ชิ้นงานจริงเสียหายไดL จากนั้นจึงผสมปูนปลาสเตอร5ในปริมาณปูน 3 สJวน น้ำ 1 สJวน 

ผสมใหLเขLากันแลLวเท ใหLไดLระดับที่มีความเสมอกัน รอใหLปูนแหLงแลLวทำการถอดพิมพ5 

และทำความสะอาดชิ้นงานและแมJพิมพ5ตJอไป 
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ภาพที่ 5 ขั้นตอนการเทพิมพ5 และถอดแมJพิมพ5 

 

ขั้นตอนการถอดแมJพิมพ5และไดLแมJพิมพ5ที่มีความสมบูรณ5เหมาะสมในการนำไปใชL

งาน เบื้องตLนทำความสะอาดแมJพิมพ5ยางพารา ในการเช็ครอยรั่วตJาง ๆ เพื่อนำไปใชLงานจริง 

และตรวจแมJพิมพ5ปูนปลาสเตอร5ใหLสามารถใชLงานไดLปกติไมJแตกหักในขั้นตอนนี้เป]นขั้นตอน

ที่เสร็จสมบูรณ5พรLอมเทพิมพ5ชิ้นงานจริงเพื่อใชLงานตJอไป 
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ภาพที่ 6 ชื่อผลงาน การสรLางสรรค5ประติมากรรมนูนสูงแรงบันดาลใจ 

จากศิลปะขอมและดอกลำดวน จังหวัดศรีสะเกษ หมายเลข 1,  

เทคนิคหลJอปูนปลาสเตอร5, ขนาด 40x60 เซนติเมตร 

 

 แรงบัลดาลใจจากลวดลายศิลปะขอม ผสมผสานกับชJอมาลัย และดอกลำดวน 

เกิดเป]นจินตนาการในรูปลักษณ5ขึ ้นใหมJ มีลักษณะเป]นเอกลักษณ5ของผู LสรLางสรรค5 

และการจัดวางองค5ประกอบ จุดเดJน จุดรอง จุดที่มาสนับสนุนจุดเดJน จุดที่มาสนับสนุน 

จุดรอง และมีจังหวะเสLน ที่มารับ มาสนับสนุนใหLจังหวะเนLนที่ชัดขึ้น และใหLความสำคัญ

กับจุดเดJนคือ ใหLมีความสูงจากฐานมากกวJาจุดรอง ถLาเปรียบเป]นการวาดรูปก็คือลักษณะ 

ใกลL กลาง ไกล ตามลำดับความสำคัญ แฝงดLวยกลิ่นอายของความเป]นพื้นถิ่นในจังหวัด

ศรีสะเกษ ผJานวัสดุปูนปลาสเตอร5ที่มีพื้นผิวในลักษณะที่คลLายกับหิน ซึ่งเปรียบเสมือน

วัสดุจริงตามทับหลังปราสาทสระกำแพงใหญJ 
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ภาพที่ 7 ชื่อผลงาน การสรLางสรรค5ประติมากรรมนูนสูงแรงบันดาลใจ 

จากศิลปะขอมและดอกลำดวน จังหวัดศรีสะเกษ หมายเลข 2,  

เทคนิคหลJอปูนปลาสเตอร5, ขนาด 40x60 เซนติเมตร 

 

 ผลงานชิ้นที่ 2 ในสJวนตัวของผูLสรLางสรรค5เห็นถึงขLอแตกตJางที่พัฒนาขึ้น คือ  

ในการจัดวางองค5ประกอบ จุดเดJน มีความเดJนชัดมากขึ้น มีการเรียงลำดับจุดเดJนออกเป]น

สองสJวน และมีจุดรองแยกยJอยพรLอมกับใหLความสำคัญกับลวดลายขอม และการเพิ่มเติม

รายละเอียดมากขึ้นกวJาผลงานในชิ้นที่ 1 มีการสอดแทรกดอกลำดวนใหLลื่นไหลไปกับ 

ลายขอม อาจจะเป]นเพราะไดLเห็นในจุดดLอยในชิ้นที่ 1 จึงกJอใหLเกิดในสJวนที่พัฒนา 

ใหLผลงานมีสมบูรณ5มากยิ่งขึ้น 

2. ขั้นตอนการวิเคราะห5ผลงานประติมากรรมนูนสูงจากศิลปะขอม และดอก

ลำดวนจังหวัดศรีสะเกษ ผู LสรLางสรรค5ไดLนำเอาหลักการทางทัศนศิลป� ดLานการวาง

องค5ประกอบใหLมีความงามของเรื ่องราวทั ้งในดLานรูปทรง พื ้นผิว ลวดลายที ่นำมา

ประกอบลLวนมาจากความบันดาลใจจากศิลปะขอมและดอกลำดวนที ่ผู LสรLางสรรค5 

มีความประทับใจของรูปทรงเหลJานั ้น โดยกำหนดกลุJมตัวอยJางของรูปทรงเพื ่อเป]น

สัญลักษณ5แทนความงามและความอุดมสมบูรณ5ประกอบดLวยรูปทรงจากทับหลัง  
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หนLาบัน จากปราสาทสระกำแพงใหญJและรูปทรง รูปรJางของดอกลำดวนที่เป]นสัญลักษณ5

จังหวัดศรีสะเกษ เขLาไวLดLวยกันอยJางมีความเป]นเอกภาพ 

การวิเคราะห5รูปแบบ ผูLสรLางสรรค5ไดLกำหนดรูปแบบในการสรLางสรรค5ผลงาน

เป]นรูปแบบกึ่งนามธรรม โดยลดทอนรูปทรงที่เหมือนจริงใหLเหลือเพียงรูปทรงที่เรียบงJาย

เพื่อแสดงออกถึงรูปลวดลายที่ไดLรับแรงบันดาลใจในการสรLางสรรค5 โดยสJวนที่จะนำมา

วิเคราะห5ประกอบดLวยทัศนธาตุและหลักการทางทัศนศิลป� ประกอบดLวย 

ทัศนธาตุในการสรLางสรรค5ผลงานประกอบดLวย จุด ทัศนธาตุเรื่องจุดที่เกิดจาก

การวางตำแหนJงจุดตJาง ๆ ไวL เชJน กลีบดอกลำดวน จุดในดอกแซก ดอกซLอน รJองรอย

ของปูนปลาสเตอร5ที่เกิดจากเครื่องมือที่ใชLในการสรLางสรรค5ผลงานที่เป]นจุดไมJไดLออกแบบ 

ไวLเพื่อใหLอยูJในตำแหนJงที่ตLองการจึงเป]นทัศนธาตุที่ไมJไดLสJงผลตJอผลงาน  

ทัศนธาตุเรื ่อง เสLน เสLนที ่เกิดในผลงานมีทั ้งเสLนที ่เกิดจากวางแนวสายตา  

เสLนตJาง ๆ ที ่เป]นองค5ประกอบของผลงาน เชJน เสLนโคLงกลีบดอก เสLนโคLงกLานดอก  

ทัศนธาตุของเสLนในงานชิ้นนี้มีความเดJนชัดในการแสดงออกลักษณะของเสLนที่เกิดขึ้น 

โดยการแซะ การขูด การขึ้นรูป มีหลากหลายรูปแบบที่มีผลทำใหLงานมีความรูLสึกถึง 

การเคลื่อนไหวไดLดี เสLนที่เกิดจากการวางโครงสรLางแนวแกนเป]นเสLนแกนที่ประกอบดLวย

เสLนโคLงจากกลีบดอกลำดวนสองดอก และดอกเดียว ทำใหLมีการเคลื่อนไหวของเสLน 

เมื่อไดLดูจากสายตา 

ทัศนธาตุเรื่อง สี ผูLสรLางสรรค5ไดLใชLสีที่ปรากฏซึ่งเป]นสีภายในตัววัสดุที่เลือกมา

สรLางสรรค5คือสีขาวจากตัวปูนปลาสเตอร5สื่อถึงความเรียบงJายแตJมีมิติของแสงเงาที่ตก

กระทบของตัวชิ้นงานเพื่อใหLเกิดเป]นปริมาตรของมิติที่แสดงออกถึงลวดลายตJาง ๆ 

หลักการทางทัศนศิลป� ในผลงานประติมากรรมนูนสูงจากศิลปะขอม และดอก

ลำดวนจังหวัดศรีสะเกษเป]นการจัดวางผลงานทั้งสองขLางในแบบเทJากันโดยลักษณะ 

การจัดวางภาพมีความสมดุลกันดLวยจำนวนของรูปทรงและขนาดของรูปทรงที ่มี 

ความใกลLเคียงกัน โครงสรLางผลงานประกอบดLวยจุด เสLน ระยะ มิติ เป]นรูปทรงอิสระที่มี

ลักษณะเป]นเสLนโคLงจากลักษณะการวางแนวสายตา ความกลมกลืนที่ปรากฏในผลงาน
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เป]นความกลมกลืนในเรื ่องของรูปทรงทีมีลักษณะรูปทรงและเสLนที ่มีความเคลื ่อนไหว 

ที่นิ่มนวลอJอนไหวประกอบกับองค5ประกอบอื่น ๆ มาสนับสนุนใหLจังหวะเนLนมีความชัดขึ้น 

และใหLความสำคัญกับจุดเดJน คือ ใหLมีความสูงจากฐานมากกวJาจุดรอง ถLาเปรียบเป]น 

การวาดรูปก็คือลักษณะ ใกลL กลาง ไกล ตามลำดับความสำคัญ 

 

 
 

ภาพที่ 8 ผลงานสรLางสรรค5ในการตJอยอดดLานเชิงพาณิชย5 

 

สรุปผลการวิจัย และอภิปรายผล 

 การสรLางสรรค5ผลงานประติมากรรมนูนสูงแรงบันดาลใจจากศิลปะขอม และ

ดอกลำดวนจังหวัดศรีสะเกษ มีผลสรุปไดLตามวัตถุประสงค5ดังนี้ 

1) เพื ่อศึกษาลวดลายทับหลังปราสาทสระกำแพงใหญJ จังหวัดศรีสะเกษ  

แนวทางการสรLางสรรค5ไดLกำหนดแนวความคิดในการสรLางสรรค5ผลงานตามกรอบแนวคิด

และทฤษฎีทางศิลปะ และรวบรวมขLอมูลที ่ไดLจากการลงพื้นที ่ภาคสนามและขLอมูล 

จากเอกสารตำรา วารสารตJาง ๆ มาวิเคราะห5ขLอมูล และจัดทำแบบรJางตามที่ไดLวางไวL

โดยใชLหลักการทางทัศนธาตุและทัศนศิลป�เป]นองค5ประกอบ คือ จุด เสLน สี มิติ น้ำหนัก 

แสงและเงา รูปรJาง รูปทรง พื้นที่วJาง โดยใชLหลักการทางทัศนศิลป�ในการจัดภาพ คือ 
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ความสมดุล การเนLน ความกลมกลืน ความหลายหลาย จังหวะการเคลื่อนไหว การลดหลั่น

ของรูปรJางรูปทรงและสัดสJวนโดยมีจุดมุJงหมายใหLผลงานเกิดเอกภาพทั้งดLานเนื้อหาและ

รูปทรงซึ่งสอดคลLองกับแนวคิดเรื่องการจัดองค5ประกอบของ ชลูด นิ่มเสมอ (2553) ไดL

อธิบายวJา ทัศนธาตุเป]นสื่อสุนทรียภาพที่ศิลป�นจะนำมาประกอบกันเขLาใหLเป]นรูปทรง

เพื่อสื่อความหมายตามแนวเรื่องหรือแนวความคิดที่เป]นจุดหมายนั้นตLองมีองค5ประกอบ

ทางศิลปะ โดยมีจุดมุJงหมายและปฏิบัติตามขั้นตอนการสรLางสรรค5ผลงานซึ่งประกอบดLวย 

การเตรียมวัสดุและอุปกรณ5 การจัดทำภาพรJางตLนแบบ การเตรียมวัสดุในการขึ้นตLนแบบ

แมJพิมพ5 การสรLางแมJพิมพ5 การถอดพิมพ5 และการตกแตJงพื้นผิวของชิ้นงาน 

2) เพื่อสรLางสรรค5ประติมากรรมนูนสูงจากศิลปะขอม และดอกลำดวน จังหวัด

ศรีสะเกษ เมื่อไดLสรุปแบบรJางที่ไดLวางแผนจากกรอบแนวคิดและทฤษฎีทางศิลปะแลLวจึง

ไดLจัดทำตLนแบบ แมJพิมพ5 และขั้นตอนการเทพิมพ5 เพื่อใหLไดLชิ้นงานจากการสรLางสรรค5

ผลงาน สอดคลLองกับ สุธิดา มาอJอน (2558) ที่กลJาววJา ประติมากรรมเป]นงานทัศนศิลป�

สาขาหนึ่งที่สามารถบันทึกเรื่องราวความประทับใจความสะเทือนใจจากสิ่งตJาง ๆ รอบตัว

ทั้งทางดLานสังคม เศรษฐกิจและสิ่งแวดลLอมของมนุษย5ที่มีผลตJอความรูLสึกดLานการรับรูL

การสัมผัสในชJวงเวลาหนึ่งจึงสามารถสะทLอนใหLเห็นถึงเรื่องราวตJาง ๆ ที่ผูLสรLางสรรค5

ตLองการแสดงออกผJานตัวงานประติมากรรมดLวยกระบวนการสรLางสรรค5ของผูLสรLางงาน

ประติมากรรม โดยผูLวิจัยไดLกำหนดขนาดของชิ้นงาน เพื่อใหLไดLขนาด มิติ ที่มีความเหมาะสม

ในการนำไปใชLงานเชิงพาณิชย5ตJอไป 

3) เพื่อวิเคราะห5ผลงานประติมากรรมนูนสูงจากศิลปะขอม และดอกลำดวน 

จังหวัดศรีสะเกษ การวิเคราะห5รูปแบบ ผูLสรLางสรรค5ไดLกำหนดรูปแบบในการสรLางสรรค5

ผลงานเป]นรูปแบบกึ่งนามธรรม โดยลดทอนรูปทรงที่เหมือนจริงใหLเหลือเพียงรูปทรง 

ที่เรียบงJายเพื่อแสดงออกถึงรูปลวดลายที่ไดLรับแรงบันดาลใจในการสรLางสรรค5 โดยสJวน 

ที่จะนำมาวิเคราะห5ประกอบดLวยทัศนธาตุและหลักการทางทัศนศิลป� ประกอบดLวย จุด 

เสLน สี โครงสรLาง รูปรJาง รูปทรง มิติ น้ำหนัก แสงเงา ซึ่งสอดคลLองกับทฤษฎีเพรกเมติก 

(Pragmatic theories) ซึ่งเป]นแนวทางที่มีผูLชื่นชมเป]นแกนกลาง ดังนั้นงานศิลปะแนวนี้
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ทำหนLาที่เป]นสื่อกลางที่ทำใหLเกิดผลอยJางใดอยJางหนึ่งในตัวผูLชม การพิจารณาคุณคJาของ

งานศิลปะในแนวทางเพรกเมติก คือ การพิจารณาตามระดับที่งานศิลปะจะสามารถ 

สรLางความพึงพอใจหรือความรูLสึกหนึ่งๆในตัวผูLชม หรือประสิทธิภาพของงานศิลปะ 

ในการใหLสาระความรูLแกJผูLชมซึ่งสามารถใชLเป]นหลักหรือแนวทางในการประเมินคุณคJา

ของงานศิลปะในโอกาสตJอไป  

 

ขaอเสนอแนะ 

1. ควรมีการทำวิจัยในลักษณะการบูรณาการงานวิจัยกับชุมชนเกี่ยวกับลวดลาย

ศิลปะขอม เพื่อใหLชุมชนมีสJวนรJวมในการตJอยอดผลิตภัณฑ5ไปใชLในเชิงพาณิชย5 

2. หนJวยงานราชการควรสนับสนุน ความรูL ดLานศิลปะขอม ที่ชุมชนสามารถ

บริหารจัดการกลุJมและสรLางสรรค5ผลงานเพื่อจำหนJายไดL ซึ่งจะทำใหLกลุJมมีรายไดLเพิ่มขึ้น 

3. ควรมีการวิจัยเกี ่ยวกับการใชLวัสดุอื ่น ๆ รJวมกับลวดลายจากศิลปะขอม

เพื่อใหLเป]นประโยชน5ในการตJอยอดงานศิลปกรรมสูJงานพาณิชย5ศิลป� 
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บทคัดยDอ  

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค5เพื่อสำรวจป<ญหา วิเคราะห5สาเหตุของป<ญหา และ

เสนอแนวทางแกDไขป<ญหาในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาภาษาอังกฤษสำหรับ

ชีวิตประจำวันของนิสิตชั้นปMที่ 1 มหาวิทยาลัยพะเยา กลุOมตัวอยOางไดDแกO นิสิตชั้นปMที่ 1 

มหาวิทยาลัยพะเยา ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษสำหรับชีวิตประจำวัน 

ในภาคการศึกษาที ่ 1 ปMการศึกษา 2566 จำนวน 1,423 คน และคณาจารย5ผู Dสอน 

ในรายวิชาดังกลOาว จำนวน 7 คน โดยใชDแบบสอบถามที่มีคOาความเที่ยงตรงเทOากับ 0.68  

ได=รับบทความ : 27 กันยายน 2567 

ปรับปรุงแก=ไข : 6 ธันวาคม 2567 

ตอบรับตีพิมพR : 11 ธันวาคม 2567 
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ผลการศึกษาพบวOา (1) รายวิชาภาษาอังกฤษสำหรับชีวิตประจำวันมีการจัด 

การเรียนการสอนที่เหมาะสมดีอยูOแลDว (2) ผูDเรียนมีความคิดเห็นวOาเอกสารประกอบ 

การเรียนมีเนื้อหาเหมาะสม สOวนผูDสอนนั้นเห็นวOาเนื้อหางOายเกินไป (3) ทั้งผูDเรียนและ

ผูDสอนคิดวOาขDอสอบที่ใชDวัดและประเมินผลมีความเหมาะสม แตOผูDสอนบางสOวนยังคิดวOา

งOายเกินไป (4) ดDานการบรรลุวัตถุประสงค5การเรียน ผูDสอนและผูDเรียนมีความเห็นวOา 

การเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษสำหรับชีวิตประจำวันสามารถทำใหDผูDเรียนไดDรับความรูD

พื ้นฐานภาษาอังกฤษครบถDวน (5) ดDานผูDสอน นิสิตประเมินผูDสอนในดDานการอธิบาย

เนื้อหารายวิชาใหDเปeนที่เขDาใจ การใชDสื่อการสอนและวิธีการสอน การสOงเสริมใหDผูDเรียน

ศึกษาคDนควDาดDวยตนเองพรDอมการแนะนำแหลOงความรูDเพิ่มเติม และการสรDางแรงจูงใจ 

ในการเรียนสำหรับนิสิตในระดับมาก และผูDสอนประเมินตนเองในระดับปานกลาง-มาก 

(6) ดDานผู Dเร ียน นิส ิตประเมินตนเองในประเด็นความกระตือร ือร Dนในการศึกษา 

และความเอาใจใสOในรายวิชา ความตDองการในการเรียนรู DดDวยตนเองนอกชั ้นเรียน  

ความตระหนักถึงประโยชน5ในการเรียนรูDในรายวิชา ความตDองการฝhกทักษะฟ<ง พูด อOาน 

เขียน ในชั้นเรียน และความมีสOวนรOวมในชั้นเรียนระดับมาก สOวนผูDสอนประเมินนิสิต 

ในระดับนDอย-ปานกลาง (7) ดDานกิจกรรมหรือโปรแกรมฝhกภาษาอังกฤษเสริมรายวิชา 

นิสิตมีความเห็นตOอประโยชน5ของโปรแกรม การสื่อสารกับศูนย5ภาษาผูDดูแลการใชDภาษา

โปรแกรม ความมั ่นใจของนิสิตในการใชDภาษาอังกฤษที ่เก ิดจากการใชDโปรแกรม  

ความยากในการใชDงานโปรแกรม และความเชื่อมโยงระหวOางเนื้อหารายวิชากับโปรแกรม

ฝhกภาษาในระดับมาก สOวนผู Dสอนแสดงความเห็นตOอป<ญหาในดDานดังกลOาวระดับ 

ปานกลาง จากผลการศึกษาดังกลOาวไมOไดDแสดงถึงป<ญหาในการจัดการเรียนสอน 

ในรายวิชาดังกลOาวที่ชัดเจน แตOสามารถสรุปไดDวOาป<ญหาที่พบจะเปeนในสOวนของมุมมอง

ระหวOางผูDเรียนและผูDสอนที่สวนทางกันในประเด็นตOาง ๆ ดังตOอไปนี้ เนื้อหาของรายวิชา 

และการจัดการการเรียนการสอน สำหรับแนวทางในการแกDไขป<ญหาในการจัดการเรียน

การสอนนั้น ไดDแกO ทางหลักสูตรและหนOวยงานเกี่ยวขDองควรจัดใหDมีกิจกรรมอบรมการใชD

สื่อหรือเทคนิคการสอนที่ทันสมัยและเหมาะสมกับหDองเรียนที่มีขนาดใหญO ควรใหDมี 
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การสรDางสมดุลระหวOางเนื้อหาดDานไวยากรณ5และดDานการสื่อสาร ไดDแกO ฟ<ง พูด อOาน และ

เขียน ควรสรDางความเขDาใจระหวOางผูDสอนและนิสิตเกี่ยวกับพฤติกรรมการเรียนรูDและ 

ควรมีการสำรวจความคิดเห็นเกี ่ยวกับ ประสิทธิภาพและประสิทธิผลของโปรแกรม 

ชOวยเรียนกOอนเพื่อใหDตรงตามเจตนารมย5ของรายวิชา 

 

คำสำคัญ : ป<ญหา, แนวทางแกDไข, การจัดการเรียนการสอนรายวิชาภาษาอังกฤษ,  

หมวดศึกษาทั่วไป, ภายหลังสถานการณ5การแพรOระบาดของโรคโควิด-19 

 

Abstract 

The research aimed to survey problems, analyze causes, and 

propose solutions to the Instruction of English for Daily Life Course for  

1st Year Students at the University of Phayao in Post-Covid 19 Pandemic. 

The sample group included first-year students at Phayao University who 

registered for the English language course for daily life in the first semester 

of the academic year 2566, totaling 1,423 students, and the seven 

instructors teaching the course. The survey instrument used had a reliability 

of 0.68. 

The study found that: 

Students and instructors believed that the teaching and learning 

management in the English language course for daily life was appropriate. 

Students and instructors thought that the instructional materials 

were suitable, however, instructors finding the content too easy. 

Students and instructors believed that the assessment methods 

were appropriate, but instructors finding the exams too easy. 
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Regarding the achievement of learning objectives, instructors and 

students agreed that the English language course for daily life provided 

comprehensive knowledge of English basics. 

In terms of teaching, students evaluated instructors positively in 

explaining course content, using teaching media and methods, promoting 

self-study, recommending additional learning resources, and motivating 

students to learn, while instructors rated themselves at a moderate to high 

level. 

Regarding students, they evaluated themselves on diligence in 

studying, commitment to the course, awareness of the benefits of learning, 

the need for self-directed learning outside the classroom, the need for skill 

development in listening, speaking, reading, and writing, and high classroom 

participation. Instructors assessed students at a low to moderate level. 

Regarding extracurricular English language programs or activities, 

students perceived the benefits of the programs, communication with the 

language center program administrators, their confidence in using English 

due to program usage, difficulties in program usage, and the correlation 

between course content and language training programs at a high level. 

Instructors expressed a moderate level of concern about the mentioned 

issues. From the results, no clear problems were identified regarding the 

teaching management of the course. However, it can be concluded that the 

issues encountered lie in the differing perspectives between students and 

instructors on various points, as follows: the course content and the 

management of teaching and learning. 
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The solutions proposed for addressing the issues in teaching and 

learning management included the following. The curriculum and relevant 

departments should organize training activities on the use of modern and 

appropriate teaching media and techniques for large classrooms. There 

should be a balance between grammar content and communicative skills, 

such as listening, speaking, reading, and writing. It is important to foster 

mutual understanding between instructors and students regarding learning 

behaviors. Additionally, there should be an evaluation of the effectiveness 

of learning support programs to ensure they aligned with the objective of 

the course.  

 

Keywords: Problems, Solutions, General Education in English Instruction, 

Post-Covid 19 Pandemic 

 

บทนำ  

ภาษาอังกฤษนับวOาเปeนภาษาตOางประเทศที่สำคัญอยOางยิ่งภาษาหนึ่งซึ่งถือวOา

เปeนภาษาที ่มีประชากรมากกวOารDอยลDานคนทั ่วโลกใชDเปeนภาษาแมO ภาษาอังกฤษ 

มีบทบาทสำคัญทั้งทางดDานการติดตOอสื่อสารระหวOางชนชาติตOาง ๆ ดDานการแสวงหา

ความรูDเพิ่มเติมและที่สำคัญที่สุดคือการนำมาใชDเปeนเครื่องมือประกอบอาชีพในธุรกิจ 

ที่สามารถนำเงินจากตOางประเทศเขDามาไดDมาก เชOน การสOงสินคDาออกและการทOองเที่ยว

และการสื่อสารระหวOางชนชาติมีการใชDภาษาอังกฤษเปeนสื่อกลางในการติดตOอสื่อสาร 

จนกลายมาเปeนภาษากลางที่ชนชาติตOาง ๆ ใชDกันอยOางกวDางขวาง ทำใหDภาษาอังกฤษ 

มีบทบาทเปeนภาษานานาชาติมากขึ้น   

 มหาวิทยาลัยพะเยาเปeนสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาที ่จัดหลักสูตร

ภาษาอังกฤษเปeนวิชาบังคับพื้นฐานสำหรับนิสิตชั้นปMที่ 1 ทุกสาขาวิชาโดยนิสิตจะตDอง
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เรียนรายวิชาภาษาอังกฤษตOอไปนี้ คือ ภาคเรียนที่ 1 รายวิชา 001103 ภาษาอังกฤษ

สำหรับชีวิตประจำวัน จำนวน 3 หนOวยกิต ภาคเรียนที่ 2 รายวิชา 001104 ภาษาอังกฤษ

เพื่อการสื่อสาร จำนวน 3 หนOวยกิต โดยมีวัตถุประสงค5เพื่อสOงเสริมใหDนิสิตมีความรูD 

และความสมารถในการใชDภาษาอังกฤษไดDอยOางถูกตDองและเพื่อเปeนพื้นฐานสำหรับ

ภาษาอังกฤษในระดับสูงตOอไป แตOการแพรOระบาดของไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 

สOงผลกระทบกับวงการศึกษาทุกชOวงระดับชั้น จากการประกาศป�ดโรงเรียน มหาวิทยาลัย 

ทำใหDเกิดการเรียนการสอนนอกหDองเรียนโดยใชDเทคโนโลยีเขDามาชOวยจัดการศึกษา 

ผลกระทบจากการเรียนภาษาอังกฤษผOานสื่อเทคโนโลยีพบวOาป<ญหาที่พบมีทั้งจากผูDเรียน

และผูDสอน กลOาวคือ ในสOวนผูDสอนยังไมOมีความคุDนเคยหรือชำนาญในการจัดการเรียนการสอน

โดยใชDเทคโนโลยีเปeนสื่อกลางและจัดบรรยากาศในการเรียนออนไลน5ใหDเหมาะสมและ

นOาสนใจรวมถึงการวัดการประเมินผลการเรียนรูDที่เกิดขึ้นทำไดDยากกวOาการเรียนในชั้นเรียน

ปกติ สOวนผูDเรียนตDองใชDอุปกรณ5ที่สามารถเชื่อมตOออินเทอร5เน็ตซึ่งผูDปกครองบางสOวน 

ไมOสามารถสนับสนุนไดDอยOางเพียงพอ อีกทั้งบางพื้นที่อยูOหOางไกล ไมOสามารถเชื่อมตOอ

สัญญาณอินเทอร5เน็ตไดD ทำใหDผูDเรียนไมOสามารถเขDาเรียนไดDอยOางตOอเนื่อง นอกจากนั้น 

การเปลี่ยนแปลงของการเรียนการสอนในชั้นเรียนเปeนการเรียนการสอนออนไลน5สOงผล

ตOอพัฒนาการดDานรOางกายและการเรียนรูDของผูDเรียนไปในทางลบ จากผลสำรวจความพรDอม

การเรียนออนไลน5ในชOวงการแพรOระบาดของไวรัสโคโรนา 2019 โดยศูนย5วิจัยกสิกรไทย 

สะทDอนขDอจำกัดในการเรียนออนไลน5ความไมOพรDอมของผูDเรียนเอง เพราะการเรียน

ออนไลน5นั ้นเด็กนักเรียนจะตDองมีวินัย และความรับผิดชอบในตนเองสูง ซึ ่งป<ญหา 

ที ่ผ ู DปกครองพบสOวนใหญOไดDแกO เด็กนักเรียนขาดสมาธิในการเรียน สอดคลDองกับ 

ฤทธิไกร ไชยงาม, กันญารัตน5 ไวคำ และ หทัย ไชยงาม (2561) ที่พบป<ญหาในการเรียน

ภาษาอังกฤษในนักเรียนมัธยมจากมุมมองของผูDสอน อาทิ พื้นฐานความรูDยังไมOเพียงพอ 

และไมOสนใจและไมOใหDความรOวมมือในการเรียน นอกจากนี้ขDอจำกัดของการจัดการเรียน

การสอนภาษาอังกฤษโดยเฉพาะหมวดวิชาศึกษาทั่วไปซึ่งเปeนรายวิชาพื้นฐานในระดับ

ปริญญาตรีที ่พบป<ญหาผลการเรียนของผูDเรียนไมOดี จึงมีการศึกษาป<ญหาและแนวทาง 
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แกDไขซึ่งมักเปeนไปในทิศทางเดียวกัน เชOน อยOางไรก็ตาม การเรียนรูDทางดDานภาษาอังกฤษ

ยังคงเปeนสิ่งจำเปeน ที่ตDองใชDในการประกอบอาชีพในตลาดแรงงานทั่วโลก ดังนั้น งานวิจัย

ชิ้นนี้ จึงมีวัตถุประสงค5เพื่อวิเคราะห5สาเหตุของป<ญหา สาเหตุ และแนวทางแกDไขใน 

การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาภาษาอังกฤษสำหรับชีวิตประจำวันของนิสิตชั้นปMที่ 1 

มหาวิทยาลัยพะเยา ภายหลังสถานการณ5การแพรOระบาดของโรคโควิด-19 อันจะทำใหDไดD

ขDอมูลสำหรับเปeนแนวทางในการจัดการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษใหDมีประสิทธิภาพ

ยิ่งขึ้น 

 

วัตถุประสงค&   

 1. สำรวจป<ญหาของการจัดการเรียนการสอนในรายวิชา ภาษาอังกฤษสำหรับ

ชีวิตประจำวันของนิสิตชั้นปMที่ 1 มหาวิทยาลัยพะเยา 

 2. วิเคราะห5สาเหตุของป<ญหาในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาภาษาอังกฤษ

สำหรับชีวิตประจำวันของนิสิตชั้นปMที่ 1 มหาวิทยาลัยพะเยา 

 3. วิเคราะห5แนวทางแกDไขป<ญหาในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาภาษาอังกฤษ

สำหรับชีวิตประจำวันของนิสิตชั้นปMที่ 1 มหาวิทยาลัยพะเยา 

 

วิธีการศึกษา  

แบบแผนของการวิจัย  

การวิจัยเปeนการวิจัยเชิงปริมาณและคุณภาพ โดยกำหนดรูปแบบของการวิจัย

เชิงปริมาณเพื่อการสำรวจป<ญหาของการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาภาษาอังกฤษ

สำหรับชีวิตประจำวันเปeนการวิจัยเชิงปริมาณเพื่อศึกษาคOาเฉลี่ยของความเหมาะสม 

ของการจัดการเรียนการสอนในดDานตOาง ๆ ดDวยกรอบแนวคิดการประเมินความตDองการ 

ท ี ่จำเป eน (Needs Assessment) ด Dวยการคำนวณหาดัชน ีลำด ับความสำค ัญของ 

ความตDองการจำเปeน (Priority Need Index: PNI) ตามความคิดเห็นของนิส ิตและ
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อาจารย5ผูDสอน สOวนการวิเคราะห5สาเหตุและแนวทางแกDไขป<ญหาเปeนการวิจัยเชิงคุณภาพ

ดDวยการวิเคราะห5เนื้อหา (Content Analysis) 

การแบDงกลุDมเพื่อทำการศึกษา 

 การดำเนินงานวิจัยนี้จำแนกกลุOมตัวอยOางเปeน 2 กลุOม ไดDแกO 1. อาจารย5ผูDสอน

ในรายวิชา โดยอาจารย5จะไดDรับ link แบบสอบถามออนไลน5 และตอบแบบสอบถาม  

2. นิสิตชั้นปMที่ 1 ในรายวิชา โดยอาจารย5จะไดDรับลิงก5แบบสอบถามออนไลน5 และตอบ

แบบสอบถาม 

 การดำเนินการวิจัย 

 1) ศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับการประเมินความตDองการที่จำเปeนและการวิเคราะห5

เนื้อหา ตลอดจนงานวิจัยที่เกี่ยวขDองกับป<ญหาและแนวทางแกDป<ญหาในการจัดการเรียน

การสอนในรายวิชาภาษาอังกฤษสำหรับผูDเรียนชาวไทยในระดับอุดมศึกษา 

 2) ผู DวิจัยติดตOอขอความอนุเคราะห5อาจารย5ผู Dสอนในรายวิชาภาษาอังกฤษ

สำหรับชีวิตประจำวัน  

 3) ผูDวิจัยสOงตอบแบบสอบถามออนไลน5ใหDอาจารย5ผูDสอน และขอความอนุเคราะห5

อาจารย5ผูDสอนในแตOละหมูOเรียนสOงลิงก5แบบสอบถามออนไลน5ใหDนิสิต และนิสิตทุกคน 

ในแตOละหมูOเรียนที่เขDาชั้นเรียนและไมOเขDาชั้นเรียนตอบแบบสอบถามภายในระยะเวลา 

ที่กำหนด กลOาวคือ อาจารย5ผูDสอนจะทิ้งลิงก5แบบสอบถามไวDในนิสิตในหมูOเรียนของตน

ตอบแบบสอบถามเปeนระยะเวลา 1 สัปดาห5 ภายหลังการสอบกลางภาค 

 เครื่องมือที่ใช]ในการวิจัย  

  การสรDางเครื่องมืองานวิจัย ผูDวิจัยทำการสรDางเครื่องมือ และออกแบบเครื่องมือ

ใหDครอบคลุมวัตถุประสงค5ของการวิจัย 3 ขDอดังนี้  

เครื่องมือที่ใชDในการวิจัย เปeนแบบสอบถามชนิดมาตรประมาณคOา 5 ระดับ 

ตามแบบของลิเคิร5ท เพื ่อศึกษาสภาพที่เปeนอยู O และสภาพที่ควรจะเปeน (Realistic 

Condition & Expectation Condition) โดยแบOงออกเปeน 3 ตอน ดังตOอไปนี ้
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ตอนที่ 1 เปeนแบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพทั่วไปของผูDตอบแบบสอบถาม 

ไดDแกO เพศ อายุ สถานะอาจารย5-นิสิต มีลักษณะเปeนแบบตรวจสอบรายการ (Check list) 

ตอนที ่2 เปeนสภาพการเร ียนการสอนภาษาอังกฤษ มีล ักษณะเปeนแบบ

ตรวจสอบรายการ ซึ่งสามารถเลือกตอบไดDมากกวOา 1 รายการ 

ตอนที่ 3 เปeนแบบสอบถามเกี่ยวกับป<ญหาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ  

ซึ่งเปeนแบบสอบถามแบบมาตรประมาณคOา โดยใชDเกณฑ5กำหนดน้ำหนักคะแนนและ

มาตรประมาณคOา 5 ระดับ ตามวิธีของลิเคิร5ทดังนี้ 

5 คะแนน หมายถึง สภาพจริงที่เปeนอยูOและสภาพที่ควรจะเปeนอยูOในระดับ 

มากที่สุด 

4 คะแนน หมายถึง สภาพจริงที่เปeนอยูOและสภาพที่ควรจะเปeนอยูOในระดับมาก 

3 คะแนน หมายถึง สภาพจริงที่เปeนอยูOและสภาพที่ควรจะเปeนอยูOในระดับ 

ปานกลาง 

2 คะแนน หมายถึง สภาพจริงที่เปeนอยูOและสภาพที่ควรจะเปeนอยูOในระดับนDอย 

1 คะแนน หมายถึง สภาพจริงที่เปeนอยูOและสภาพที่ควรจะเปeนอยูOในระดับ 

นDอยที่สุด 

ตอนที่ 4 เปeนขDอเสนอแนะในรูปแบบคำถามปลายเป�ด 

การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใช]ในการวิจัย 

ผูDเชี่ยวชาญจำนวน 3 คน ดDานการสอนภาษาอังกฤษ มาวิเคราะห5หาคOาความ- 

สอดคลDองของขDอคำถามกับวัตถุประสงค5การวิจัย โดยเทียบกับเกณฑ5 IOC กำหนดไวDที่ 0.5 

ขึ้นไปการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) จากนั้นนำความคิดเห็นของ

ผูDเชี่ยวชาญมาหาคOาดัชนีความสอดคลDอง (Index of Item Objective Congruence: IOC) 

เปeนรายขDอ ดังนี ้

 + 1 หมายถึง แนOใจวOามีความสอดคลDองกัน 

   0  หมายถึง ไมOแนOใจวOามีความสอดคลDองกัน 

– 1 หมายถึง แนOใจวOาไมOมีความสอดคลDองกัน  
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ในแตOละขDอคำถามจะมีคำถามปลายเป�ดสำหรับผูDเชี ่ยวชาญใหDขDอเสนอแนะ

เพิ่มเติมแลDวนำคะแนนที่ไดDมาหาคOาดัชนีความสอดคลDองตามวิธีการของโรวิเนลลีและ

แฮมเบิลตัน (Rowinelli & Hambleton, 1977; บุญเรียง ขจรศิลป£, 2536) โดยแทนคOา

สูตรดังนี้ 

เมื่อ IOC หมายถึง ดัชนีความสอดคลDองระหวOางขDอคำถามกับจุดประสงค5 

ER  หมายถึง ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูDเชี่ยวชาญ 

 N  หมายถึง จำนวนผูDเชี่ยวชาญ 

การวิจัยครั ้งนี ้แบบสอบถามมีคOาดัชนีความสอดคลDองรายขDออยู OระหวOาง  

0.6-1.0 ทั้งฉบับมีคOาเทOากับ .98 

การหาคOาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม โดยนำแบบสอบถามไปทดลองใชD 

Pilot study กับคณาจารย5และนิสิตที ่มีคุณสมบัติใกลDเคียงกับกลุ OมตัวอยOาง จำนวน  

5 และ 30 คน ตามลำดับ จากนั ้นนำผลที ่ไดDมาวิเคราะห5หาคOาความเชื ่อมั ่นของ

แบบสอบถาม โดยใชDสูตรสัมประสิทธิ ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s alpha 

coefficient) ตามวิธีการของครอนบาค (Cronbach, 1970; บุญชม ศรีสะอาด, 2554) 

โดยแบบสอบถามมีคOาความเชื่อมั่นของแบบประเมินทั้งฉบับมีคOาเทOากับ .97  

การเก็บรวบรวมข]อมูล 

วิธีการเก็บรวบรวมขDอมูล 

 การใชDแบบสอบถาม 

กระบวนการเก็บขDอมูล 

กระบวนการเก็บขDอมูลประกอบดDวยขั้นตอนดังนี้ 

1) ประสานงานกับอาจารย5ผูDสอนในรายวิชาทุกหมูOเรียน

เพื ่อขอความอนุเคราะห5ตอบแบบสอบถามและสOงลิงก5แบบสอบถามใหDนิสิตแตOละ 

หมูOเรียน กOอนเป�ดภาคการศึกษา 

2) ดำเนินการเก็บขDอมูลจากแบบสอบถามในสัปดาห5

สุดทDายของการเรียนการสอน 
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การวิเคราะห&ข]อมูล 

การวิเคราะห5ขDอมูลจำแนกตามประเภทเครื่องมือดังนี้ 

แบบสอบถามในรูปแบบมาตรวัด 5 ระดับใชDการวิเคราะห5เปeน

คOาเฉลี่ย Mean 

แบบสอบถามในรูปแบบคำถามปลายเป�ด ใชDการวิเคราะห5ขDอมูล 

แบบ Content analysis และใช Dการคำนวณความถ ี ่ของคำกล ุ Oมคำท ี ่กล Oาวถ ึงใน 

การวิเคราะห5เพื่อหาขDอเสนอแนะที่เปeนความตDองการของกลุOมตัวอยOาง 

 

ผลการศึกษา  

ผลสำรวจจากแบบสอบถามแสดงขDอมูล 2 สOวน ไดDแกO 1) ขDอมูลทั่วไปที่สรุป

จำนวนกลุOมตัวอยOางผูDตอบแบบถามโดยจำแนกตามประเภทผูDสอนและนิสิต และคณะ 

ตDนสังกัดของนิสิต 2) ขDอมูลผลสำรวจความคิดเห็นของผูDสอนและนิสิตเกี่ยวกับการเรียน

การสอนในรายวิชาภาษาอังกฤษสำหรับชีวิตประจำวัน ดังนี้ 

 

1. ข]อมูลทั่วไป 

จำนวนอาจารย5ผูDสอน         7 คน 

จำนวนนิสิต   1,423 คน 

 

2. ข]อมูลผลสำรวจความคิดเห็นของผู ]สอนและนิสิตเกี ่ยวกับการเรียนการสอน 

ในรายวิชาภาษาอังกฤษสำหรับชีวิตประจำวัน 

จากผลสำรวจสามารถวิเคราะห5ผลการวิจัยใน 3 ประเด็น ไดDแกO 1) ป<ญหา 

ในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาภาษาอังกฤษสำหรับชีวิตประจำวัน 2) สาเหตุของ

ป<ญหา และ 3) แนวทางแกDไขป<ญหา ดังนี ้
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 2.1. ปfญหาในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาภาษาอังกฤษสำหรับ

ชีวิตประจำวัน 

 ผลสำรวจความคิดเห็นของผูDสอนและนิสิตเกี่ยวกับป<ญหาในการจัดการเรียน

การสอนในรายวิชาภาษาอังกฤษสำหรับชีวิตประจำวัน โดยจำแนกเปeน 6 ดDาน ไดDแกO 

 ด]านการจัดการเรียนการสอน  

 ผลสำรวจพบวOา ผูDสอนรDอยละ 71 และนิสิตรDอยละ 65 แสดงความคิดเห็น

สอดคลDองกันวOาการจัดการเรียนสอนในรายวิชาภาษาอังกฤษสำหรับชีวิตประจำวัน 

เปeนประโยชน5ตOอชีวิตประจำวันและการทำงานในอนาคต นิสิตรDอยละ 33 คิดวOาการเรียน

การสอนในรายวิชาดังกลOาวเปeนประโยชน5ตOอการเรียนในรายวิชาที่สูงขึ้น ในขณะที่ผูDสอน

รDอยละ 14 มีความเห็นวOาการเรียนการสอนในรายวิชานี้ไมOสามารถนำไปใชDในชีวิตประจำวัน

ไดDจริง ในทำนองเดียวกันผูDสอนรDอยละ 14 และนิสิตรDอยละ 1 มีความเห็นวOา การเรียน 

การสอนในรายวิชานี้ไมOสอดคลDองกับสภาพสังคมป<จจุบัน  

 ด]านเอกสารประกอบการเรียน 

 ผูDสอนรDอยละ 71 และนิสิตจำนวนรDอยละ 5 มีความเห็นวOาเอกสารประกอบ 

การเรียนในป<จจุบันแสดงเนื้อหางOายเกินไปสำหรับนิสิตระดับอุดมศึกษา ขณะเดียวกัน

นิสิตรDอยละ 1 มีความเห็นวOาเอกสารประกอบการเรียนในป<จจุบันแสดงเนื้อหายากเกินไป 

ในทางตรงขDาม ผูDสอนรDอยละ 29 และนิสิตจำนวนรDอยละ 94 เห็นวOาเอกสารประกอบ 

การเรียนในป<จจุบันแสดงเนื้อหาที่เหมาะสมสำหรับนิสิตในชั้นปMที่ 1  

 สOวนสภาพป<ญหาดDานเอกสารประกอบการสอนนั้น ผู DสอนรDอยละ 85 คิดวOา 

เอกสารประกอบการสอนในป<จจุบันนั้นมุOงเนDนเนื้อหา แตOไมOเนDนการสื่อสาร และสอดคลDอง

กับผู DสอนรDอยละ 15 ซึ ่งคิดวOา เอกสารประกอบการสอนในป<จจุบันมีกิจกรรมประกอบ 

การเรียนและแบบฝhกหัดนDอยเกินไป ความคิดเห็นของนิสิตจำนวนรDอยละ 11 พบวOา 

เนื้อหาในแตOละบทไมOมีความตOอเนื่องกัน รDอยละ 18 คิดวOา เนื้อหาในเอกสารมุOงเนDน

ไวยากรณ5มากเกินไป รDอยละ 20 คิดวOา เอกสารประกอบการสอนในป<จจุบันมีกิจกรรม

ประกอบการเรียนและแบบฝhกหัดนDอยเกินไป รDอยละ 21 คิดวOา ปริมาณเนื้อหาและ 
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ความยาก-งOายในแตOละบทไมOสมดุลกัน และนิสิตรDอยละ 29 มีความเห็นวOา เอกสาร

ประกอบการสอนในป<จจุบันนั้นมีความเหมาะสมแลDว 

 ด]านการบรรลุวัตถุประสงค&การเรียน 

 ผู DสอนรDอยละ 14 มีความเห็นวOาการเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษสำหรับชีวิต 

ประจำวันสามารถทำใหDผูDเรียนไดDรับความรูDพื้นฐานภาษาอังกฤษครบถDวน ขณะที่ผูDสอน

อีกรDอยละ 14 คิดวOา ผูDเรียนไดDรับความรูDพื้นฐานภาษาอังกฤษไมOครบถDวน รDอยละ 28  

คิดวOา ผูDเรียนไมOสามารถนำความรูDภาษาอังกฤษในรายวิชามาใชDไดDจริง ซึ่งตรงขDามกับ

ผูDสอนรDอยละ 44 คิดวOา ผูDเรียนสามารถนำความรูDภาษาอังกฤษในรายวิชามาใชDไดDจริง  

ซึ่งสอดคลDองกับความคิดเห็นของนิสิตรDอยละ 44 และนิสิตรDอยละ 52 ที่คิดวOา การเรียน

รายวิชาภาษาอังกฤษสำหรับชีวิตประจำวันสามารถทำใหDผูDเรียนไดDรับความรูDพื ้นฐาน

ภาษาอังกฤษครบถDวน ในขณะที่นิสิตรDอยละ 3 คิดวOา ผู DเรียนไดDรับความรู Dพื ้นฐาน

ภาษาอังกฤษไมOครบถDวน และรDอยละ 1 ที่คิดวOา ผูDเรียนไมOสามารถนำความรูDภาษาอังกฤษ

ในรายวิชามาใชDไดDจริง  

ด]านผู]สอน 

 ดDานผูDสอนจากการที่ผู Dสอนประเมินตนเอง พบวOา ผู Dสอนประเมินตนเองใน 

การอธิบายเนื้อหารายวิชาใหDเปeนที่เขDาใจ การใชDสื่อการสอนและวิธีการสอน การสOงเสริม

ใหDผู DเรียนศึกษาคDนควDาดDวยตนเองพรDอมการแนะนำแหลOงความรู Dเพิ ่มเติมในระดับ 

ปานกลาง สOวนการใหDคำอธิบายเกี่ยวกับการจัดการรายวิชาและการสรDางแรงจูงใจใน 

การเรียนสำหรับนิสิต ผูDสอนประเมินตนเองในระดับมาก ซึ่งสอดคลDองกับผลการประเมิน

ของนิสิตในประเด็นเดียวกัน  

ด]านผู]เรียน 

 ผลสำรวจดDานผู Dเร ียนพบวOา ผู DสอนประเมินนิสิตวOามีความกระตือรือรDน 

ในการศึกษาและความเอาใจใสOในรายวิชาและมีความตDองการในการเรียนรูDดDวยตนเอง

นอกชั้นเรียนนDอย และคิดวOา นิสิตตระหนักถึงประโยชน5ในการเรียนรูDในรายวิชา นิสิต 

มีความตDองการฝhกทักษะฟ<ง พูด อOาน เขียน ในชั้นเรียน และนิสิตมีสOวนรOวมในชั้นเรียน
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ระดับปานกลาง ขณะที่นิสิตประเมินตนเองในประเด็นเดียวกันทั้ง 5 ประเด็นในระดับ

มาก 

ด]านกิจกรรมเสริมรายวิชา  

 ผลสำรวจดDานกิจกรรมเสริมรายวิชา พบวOา ผู Dสอนมีความเห็นเกี ่ยวกับ

ประโยชน5ของโปรแกรม การสื ่อสารกับศูนย5ภาษาผู Dด ูแลการใชDภาษาโปรแกรม  

ความมั่นใจของนิสิตในการใชDภาษาอังกฤษที่เกิดจากการใชDโปรแกรม ความยากในการใชD

งานโปรแกรม และความเชื่อมโยงระหวOางเนื้อหารายวิชากับโปรแกรมฝhกภาษาในระดับ

ปานกลาง ขณะที่นิสิตแสดงความเห็นในประเด็นเดียวกันในระดับมาก 

 2.2. สาเหตุของปfญหาในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาภาษาอังกฤษ

สำหรับชีวิตประจำวัน 

 จากผลการวิเคราะห5ประเด็นป<ญหาในดDานตOางๆ อาจสามารถระบุสาเหตุของ

ป<ญหาในดDานตOาง ๆ ไดDดังนี้   

1) ดDานการจัดการเรียนการสอน  

มีรูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่ไมOสอดคลDองกับสถานการณ5สังคมในป<จจุบัน

เนื่องขDอจำกัดดDานจำนวนผูDเรียนและทักษะการสอนและการใชDสื ่อประกอบการสอน 

ของผูDสอนอยOางเหมาะสมสำหรับการจัดการชั้นเรียนขนาดใหญO  

 2) ดDานเอกสารประกอบการสอน  

 ผู Dเร ียนและผู DสอนคาดหวังใหDเอกสารประกอบการสอนมีความสมดุลของ 

ระดับความยาก-งOาย และความสมดุลของเนื้อหาดDานไวยากรณ5กับการฝhกทักษะ  

 3) ดDานผูDสอน-ผูDเรียน 

 เกิดจากความคาดหวังของผูDสอนที่สวนทางกับความคาดหวังของผูDเรียนใน 

การแสดงออกถึงพฤติกรรมการเรียนรูDหรือการมีสOวนรOวมในชั้นเรียน  

 4) ดDานโปรแกรมฝhกทักษะ 
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 เกิดจากระดับความยากในการใชDงาน และรูปแบบการฝhกฝนที่ซ้ำ ๆ และใชD

เวลานานเกินไปในการฝhกฝนเพื่อเลื่อนระดับ จึงทำใหDนิสิตเกิดความทDอถอยในการฝhก

ทักษะ  

 2.3. แนวทางแก]ไขปfญหาในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาภาษาอังกฤษ

สำหรับชีวิตประจำวัน 

 แนวทางแกDไขป<ญหาในการจัดการเรียนการสอนรายวิชาภาษาอังกฤษสำหรับ

ชีวิตประจำวันที่เกิดจากการวิเคราะห5ป<ญหา สาเหตุ และขDอเสนอแนะ สามารถจำแนกไดD

เปeน 4 ดDาน ไดDแกO  

 1) ดDานการจัดการเรียนการสอน 

 หลักสูตรและหนOวยงานที่เกี่ยวขDองสามารถจัดกิจกรรมอบรมการใชDสื่อหรือ

เทคนิคการสอนที่ทันสมัยและเหมาะสมกับการจัดการเพื่อฝhกทักษะทางภาษาอังกฤษ 

ในชั้นเรียนขนาดใหญOใหDกับผูDสอน เพื่อเพิ่มความมั่นใจในการจัดการชั้นเรียนสำหรับ

ผูDสอน และเพื่อผูDเรียนจะไดDฝhกทักษะไดDอยOางเหมาะสมตามวัตถุประสงค5การเรียนรูDของ

รายวิชา 

 2) ดDานเอกสารประกอบการสอน 

 การปรับปรุงเนื ้อหาเอกสารประกอบการสอนควรตDองคำนึงถึงระดับภาษา 

ตามวัตถุประสงค5หรือผลการเรียนรูDที่คาดหวังระดับรายวิชา ความสอดคลDองและตOอเนื่อง

ของเนื้อหา และการสรDางสมดุลของเนื้อหาดDานไวยากรณ5และการฝhกทักษะฟ<ง พูด อOาน 

เขียน  

3) ดDานผูDเรียน 

 การสรDางความเขDาใจระหวOางผูDสอนและนิสิตเกี่ยวกับพฤติกรรมการเรียนรูDตาม

วัตถุประสงค5หรือผลการเรียนรูDที่คาดหวังระดับรายวิชาไดDกำหนดไวDตั้งแตOคาบปฐมนิเทศ

รายวิชา เพื่อกำหนดพฤติกรรมการเรียนรูDที่พึงประสงค5ระดับรายวิชา 

 4) ดDานกิจกรรมเสริมรายวิชา 



 

    
 
 
 

「118」 

Vol. 8 No. 2, July – December 2024 
2021 

 
 

 การจัดกิจกรรมเสริมรายวิชาดDวยโปรแกรมคอมพิวเตอร5 ควรสำรวจความคิดเห็น 

ประสทิธภิาพและประสทิธผิลของโปรแกรมโดยผูDมสีOวนไดDสOวนเสยี เพือ่ปรบัปรงุโปรแกรม

และรูปแบบการใชDงานใหDเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลตามเจตนารมย5ของรายวิชา 

 

การอภิปรายผล/สรุป  

ผลการสำรวจป<ญหาในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาภาษาอังกฤษ

สำหรับชีวิตประจำวันตามความคิดเห็นของนิสิตและผูDสอนใน 7 ดDาน พบวOา (1) นิสิต 

รDอยละ 65 และผูDสอนรDอยละ 71 คิดวOารายวิชาภาษาอังกฤษสำหรับชีวิตประจำวัน 

มีการจัดการเรียนการสอนที่เหมาะสม (2) นิสิตรDอยละ 94 และผูDสอนรDอยละ 29 คิดวOา

เอกสารประกอบการเรียนมีเนื ้อหาเหมาะสม โดยผู DสอนรDอยละ 71 เห็นวOาเนื ้อหา 

งOายเกินไป (3) นิสิตรDอยละ 94 และผู DสอนรDอยละ 42 คิดวOาใชDขDอสอบที่ใชDวัดและ

ประเมินผลมีความเหมาะสม โดยผูDสอนรDอยละ 58 คิดวOางOายเกินไป (4) ดDานการบรรลุ

วัตถุประสงค5การเรียน ผูDสอนรDอยละ 14 และนิสิตรDอยละ 52 มีความเห็นวOาการเรียน

รายวิชาภาษาอังกฤษสำหรับชีวิตประจำวัน สามารถทำใหDผูDเรียนไดDรับความรูDพื้นฐาน

ภาษาอังกฤษครบถDวน (5) ดDานผูDสอน นิสิตประเมินผูDสอนในดDานการอธิบายเนื้อหา

รายวิชาใหDเปeนที่เขDาใจ การใชDสื่อการสอนและวิธีการสอน การสOงเสริมใหDผูDเรียนศึกษา

คDนควDาดDวยตนเองพรDอมการแนะนำแหลOงความรูDเพิ ่มเติม และการสรDางแรงจูงใจใน 

การเรียนสำหรับนิสิตในระดับมาก และผูDสอนประเมินตนเองในระดับปานกลาง-มาก  

(6) ดDานผู Dเร ียน นิส ิตประเมินตนเองในประเด็นความกระตือร ือร Dนในการศึกษา 

และความเอาใจใสOในรายวิชา ความตDองการในการเรียนรู DดDวยตนเองนอกชั ้นเรียน  

ความตระหนักถึงประโยชน5ในการเรียนรูDในรายวิชา ความตDองการฝhกทักษะฟ<ง พูด อOาน 

เขียน ในชั้นเรียน และความมีสOวนรOวมในชั้นเรียนระดับมาก สOวนผูDสอนประเมินนิสิต 

ในระดับนDอย-ปานกลาง (7) ดDานกิจกรรมหรือโปรแกรมฝhกภาษาอังกฤษเสริมรายวิชา 

นิสิตมีความเห็นตOอประโยชน5ของโปรแกรม การสื่อสารกับผูDดูแลระบบการใชDโปรแกรม 

ฝhกทักษะ ความมั ่นใจของนิส ิตในการใชDภาษาอังกฤษที ่เก ิดจากการใชDโปรแกรม  



 

    
 
 
 

「119」 

Vol. 8 No. 2, July – December 2024 
2021 

 
 

ความยากในการใชDงานโปรแกรม และความเชื่อมโยงระหวOางเนื้อหารายวิชากับโปรแกรม

ฝhกภาษาในระดับมาก สOวนผู Dสอนแสดงความเห็นตOอป<ญหาในดDานดังกลOาวระดับ 

ปานกลาง  

 จากผลการวิเคราะห5ประเด็นป<ญหาในดDานตOาง ๆ ที ่พบจากแบบสำรวจ

ตลอดจนขDอเสนอที่ไดDรับจากแบบสำรวจ สามารถสรุปประเด็นป<ญหาในการจัดการเรียน

การสอนในรายวิชาดังกลOาวไดD 4 ประเด็น ไดDแกO (1) รูปแบบการจัดการเรียนการสอน 

ที่ไมOสอดคลDองกับสถานการณ5สังคมในป<จจุบันเนื่องจากขDอจำกัดดDานจำนวนผูDเรียนและ

ทักษะการสอนและการใชDสื่อประกอบการสอนของผูDสอนอยOางเหมาะสม (2) เอกสาร

ประกอบการสอนยังขาดความสมดุลของระดับความยาก-งOาย และความสมดุลของ 

เนื ้อหาดDานไวยากรณ5กับการฝhกทักษะ (3) ความคาดหวังของผู Dสอนที ่สวนทางกับ 

ความคาดหวังของผูDเรียนในการแสดงออกถึงพฤติกรรมการเรียนรูDหรือการมีสOวนรOวม 

ในชั้นเรียน (4) ความยากในการใชDงานโปรแกรมฝhกทักษะภาษาอังกฤษที่มหาวิทยาลัย

จัดสรรใหD ตลอดจนรูปแบบการฝhกฝนที ่ซ้ำ ๆ และใชDเวลานานเกินไปในการฝhกฝน 

เพื่อเลื่อนระดับ จึงทำใหDนิสิตเกิดความทDอถอยในการฝhกทักษะ 

 สOวนแนวทางแกDไขป<ญหาโดยพิจารณาจากสาเหตุของป<ญหาดังที ่กลOาวมา 

สามารถเสนอแนวทางแกDไขไดD 4 ประเด็น ไดDแกO (1) หลักสูตรและหนOวยงานที่เกี่ยวขDอง

สามารถจัดกิจกรรมอบรมการใชDสื ่อหรือเทคนิคการสอนที่ทันสมัยและเหมาะสมกับ 

การจัดการเพื่อฝhกทักษะทางภาษาอังกฤษในชั้นเรียนขนาดใหญOใหDกับผูDสอน เพื่อเพิ่ม

ความมั่นใจในการจัดการชั้นเรียนสำหรับผูDสอน (2) การสรDางสมดุลของเนื้อหาดDาน

ไวยากรณ5และการฝhกทักษะฟ<ง พูด อOาน เขียน (3) การสรDางความเขDาใจระหวOางผูDสอน

และนิสิตเกี่ยวกับพฤติกรรมการเรียนรูDตามวัตถุประสงค5หรือผลการเรียนรูDที่คาดหวัง

ระดับรายวิชาไดDกำหนดไวD (4) ควรสำรวจความคิดเห็น ประสิทธิภาพและประสิทธิผล

ของโปรแกรมโดยผูDมีสOวนไดDสOวนเสีย เพื่อปรับปรุงโปรแกรมและรูปแบบการใชDงานใหDเกิด

ประสิทธิภาพและประสิทธิผลตามเจตนารมย5ของรายวิชา 
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อภิปรายผล 

 จากผลการศึกษาประเด็นป<ญหา พบวOา (1) รูปแบบการจัดการเรียนการสอน 

ที่ไมOสอดคลDองกับสถานการณ5สังคมในป<จจุบันเนื่องจากขDอจำกัดดDานจำนวนผูDเรียนและ

ทักษะการสอนและการใชDสื่อประกอบการสอนของผูDสอนอยOางเหมาะสม (2) เอกสาร

ประกอบการสอนยังขาดความสมดุลของระดับความยาก-งOาย และความสมดุลของ 

เนื ้อหาดDานไวยากรณ5กับการฝhกทักษะ (3) ความคาดหวังของผู Dสอนที ่สวนทางกับ 

ความคาดหวังของผูDเรียนในการแสดงออกถึงพฤติกรรมการเรียนรูDหรือการมีสOวนรOวม 

ในชั้นเรียน (4) ความยากในการใชDงานโปรแกรมฝhกทักษะภาษาอังกฤษที่มหาวิทยาลัย

จัดสรรใหD ตลอดจนรูปแบบการฝhกฝนที ่ซ้ำ ๆ และใชDเวลานานเกินไปในการฝhกฝน 

เพื่อเลื่อนระดับ จึงทำใหDนิสิตเกิดความทDอถอยในการฝhกทักษะ ผลการวิจัยที่เกี่ยวกับ

ป<ญหาในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาดังกลOาวที่พบทั้ง 4 ประเด็น มีบางประเด็น 

ที ่สอดคลDองกับผลการวิจัยของ Rodpan and Nakrak (2022) วOา การจัดการเรียน 

การสอนในรายวิชาพื้นฐานนั้น ป<ญหาที่นิสิตพบระหวOางการเรียนในชOวงระหวOางเกิดการ

ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโควิด-19 นั้น คือ เรื่องของคOาใชDจOาย การมีสOวนรOวมในชั้นเรียน

และความสนใจในการเรียน และป<ญหาสำคัญที ่นิสิตพบ ไดDแกO สภาพแวดลDอมใน 

การจัดการเรียนการสอน เนื้อหาที่ใชDในการเรียน และรวมถึงการวัดและประเมินผล  

ซึ่งไมOสอดคลDองกับสิ่งที่ตDองใชDสอบเพื่อวัดระดับในป<จจุบัน 

 ในสOวนของแนวทางในการแกDป<ญหานั้น ผลการวิจัยสามารถสรุปออกมาไดDเปeน 

5 ประเด็นไดDแกO (1) หลักสูตรและหนOวยงานที่เกี่ยวขDองสามารถจัดกิจกรรมอบรมการใชD

สื ่อหรือเทคนิคการสอนที ่ทันสมัยและเหมาะสมกับการจัดการเรียนเพื ่อฝhกทักษะ 

ทางภาษาอังกฤษในชั้นเรียนขนาดใหญOใหDกับผูDสอน เพื่อเพิ่มความมั่นใจในการจัดการ 

ชั้นเรียนสำหรับผูDสอน และพัฒนาศักยภาพของผูDสอนใหDสามารถจัดการเรียนรูDไดDอยOาง 

มีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคลDองกับ ฤทธิไกร ไชยงาม, กันญารัตน5 ไวคำ และ หทัย ไชยงาม 

(2561) ที ่กลOาวถึงความคาดหวังของผู DสอนภาษาอังกฤษไวDวOา ตDองการแนวทางใน 

การสอนที ่ช ัดเจน ตลอดจนวิธ ีการสอนที ่ท ันสมัยและหลากหลาย (2) หนOวยงาน 
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ที่เกี ่ยวขDองควรมีการจัดประชุมเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรูDเกี ่ยวกับการปรับปรุงเอกสาร

ประกอบการสอนพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนใหDสอดคลDองกับสถานการณ5

สังคมในป<จจุบันยิ่งขึ้น (3) การสรDางสมดุลของเนื้อหาดDานไวยากรณ5 และการฝhกทักษะฟ<ง 

พูด อOาน เขียนซึ่งสอดคลDองกับอดิศา เบญจรัตนานนท5 (2560) พบวOาเนื้อหาของรายวิชา

ภาษาอังกฤษพื้นฐานควรมีความเหมาะสมกับผูDเรียน ไมOยากหรืองOายเกินไป ตลอดจน 

มีความหลาหลายและทันสมัยใหDสอดคลDองกับความสนใจของผู Dเรียน (4) การสรDาง 

ความเขDาใจระหวOางผูDสอนและนิสิตเกี่ยวกับพฤติกรรมการเรียนรูDตามวัตถุประสงค5หรือ 

ผลการเรียนรูDที่คาดหวังระดับรายวิชาที่กำหนดไวD (5) ควรสำรวจความคิดเห็น ประสิทธิภาพ

และประสิทธิผลของโปรแกรมโดยผูDมีสOวนไดDสOวนเสีย เพื่อปรับปรุงโปรแกรมและรูปแบบ

การใชDงานใหDเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลตามเจตนารมย5ของรายวิชา มีบางประเด็น

ที่สอดคลDองกับผลการวิจัยของ Rodpan and Nakrak (2022) วOาประเด็นแรกควรใหD

นิส ิตมีสOวนรOวมในชั ้นเรียนใหDมากกวOานี ้ ประเด็นที ่สองคือควรเพิ ่มความยืดหยุOน 

ในการจัดการเรียนการสอนโดยเพิ่มความหลากหลายของแหลOงที ่มาของการเรียนรูD 

ที่หลากหลายและทันสมัย  

 

ข]อเสนอแนะ  

จากผลการศึกษาป<ญหา สาเหตุ และแนวทางแกDไขการจัดการเรียนการสอน

รายวิชาภาษาอังกฤษสำหรับชีวิตประจำวันของนิสิตชั ้นปMที ่ 1 มหาวิทยาลัยพะเยา 

ภายหลังสถานการณ5การแพรOระบาดของโรคโควิด-19 ผ ู Dว ิจ ัยม ีข Dอเสนอแนะใน 

การทำการศึกษาครั ้งตOอไป ซึ ่งจะเปeนประโยชน5ตOอผู Dที ่สนใจศึกษาและเกี ่ยวขDองกับ 

การวิจัยดังตOอไปนี้ 

1. การวิจัยครั้งนี้ เปeนการวิจัยเชิงสำรวจเทOานั้น ซึ่งอาจจะไดDขDอมูลที่ไมOชัดเจน 

ดังนั้นควรมีการเก็บขDอมูลชนิดอื่นเพิ่มเติม เชOน การสัมภาษณ5 เพื่อที่จะไดDมุมมองที่ชัดเจน

ยิ่งขึ้น  
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2. เน ื ่องจากนโยบายการปฏิร ูปการเร ียนการสอนภาษาอังกฤษ ในระดับ 

อุดมศึกษา ของกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร5 วิจัย และนวัตกรรม ใชDกรอบ

มาตรฐานความสามารถทางภาษาอังกฤษที่เปeนสากล ไดDแกO The Common European 

Framework of Reference for Languages (CEFR) เปeนกรอบความคิดหลักในการจัด 

การเรียนการสอนภาษาอังกฤษของประเทศไทย ทั้งออกแบบหลักสูตร พัฒนาการเรียน

การสอน และการทดสอบวัดผล ดังนั้นควรมีการวิจัยศึกษาเกี่ยวกับแนวทางการสOงเสริม

การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษที ่เปeนสากลในรายวิชาภาษาอังกฤษสำหรับ

ชีวิตประจำวันของนิสิตชั้นปMที่ 1 มหาวิทยาลัยพะเยาเพื่อตอบสนองนโยบายการปฏิรูป

การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษตOอไป 
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บทคัดย8อ  

 การวิจัยครั ้งนี ้ม ีว ัตถุประสงค6 เพื ่อศึกษาระดับความวิตกกังวลในการพูด

ภาษาอังกฤษของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ ชั ้นปIที ่ 3 จำนวน 120 คน  

ในกลุPมมหาวิทยาลัยราชภัฏภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลPาง ไดUแกP มหาวิทยาลัย 

ราชภัฏบุรีรัมย6 มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี และ

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา โดยใชUแบบสอบถามเพื่อวัดระดับความวิตกกังวล 

ได#รับบทความ : 14 สิงหาคม 2567 

ปรับปรุงแก#ไข : 2 กันยายน 2567 

ตอบรับตีพิมพ9 : 13 กันยายน 2567 
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ในการพูดภาษาอังกฤษในการเก็บรวมรวบขUอมูล วิเคราะห6ขUอมูลดUวยโปรแกรมสำเร็จรูป

เพื่อหาคPารUอยละ คPาเฉลี่ย 𝑥̅ และสPวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

ผลการวิจัยพบวPานักศึกษากลุPมมหาวิทยาลัยราชภัฏในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

ตอนลPางมีระดับความวิตกกังวลในภาพรวมเทPากัน ในระดับปานกลาง มีคPาเฉลี ่ยดังนี้ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย6 มีคPาเฉลี่ย 𝑥̅ ที่ 3.20 สPวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 1.02 

มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ มีคPาเฉลี่ย 𝑥̅ ที่ 3.34 สPวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 0.95 

มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี มีคPาเฉลี่ย 𝑥̅ ที่ 3.22 สPวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

1.21 และมหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา มีคPาเฉลี่ย 𝑥̅ ที่ 3.30 สPวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) 1.07  

 

คำสำคัญ : ระดับความวิตกกังวล, การพูดภาษาอังกฤษ, นักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษ

ธุรกิจชั้นปIที่ 3, กลุPมมหาวิทยาลัยราชภัฏในภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลPาง 

 

Abstract 

 The objectives of this research were to examine the level of 

English-speaking anxiety among 120 third-year Business English students 

from universities in the lower northeastern region of Thailand, including 

Buriram Rajabhat University, Sisaket Rajabhat University, Ubon Ratchathani 

Rajabhat University, and Nakhon Ratchasima Rajabhat University. The study 

utilized a questionnaire to measure the level of English-speaking anxiety. 

Data were analyzed using statistical software to calculate percentages, 

mean (𝑥̅), and standard deviation (S.D.). 

 The research findings revealed that students from the Rajabhat 

universities in the lower northeastern region exhibited a moderate level of 

overall English-speaking anxiety. The mean scores were as follows: Buriram 
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Rajabhat University with a mean score of 3.20 and a standard deviation (S.D.) 

of 1.02, Sisaket Rajabhat University with a mean score of 3.34 and an S.D. of 

0.95, Ubon Ratchathani Rajabhat University with a mean score of 3.22 and 

an S.D. of 1.21, and Nakhon Ratchasima Rajabhat University with a mean 

score of 3.30 and an S.D. of 1.07. 

 

Keywords: Anxiety Level, English Speaking, Third-Year Business English 

Students, Rajabhat Universities, Lower Northeastern Region 

 

บทนำ  

 แผนการศึกษาแหPงชาติ (ฉบับปรับปรุง) พ.ศ. 2552-2559 ไดUกำหนดนโยบาย

ในการสPงเสริมความรPวมมือระหวPางประเทศดUานการศึกษาพัฒนาความเป�นสากลของ

การศึกษาเพื่อรองรับการเป�นประชาคมอาเซียนและเพิ่มศักยภาพการแขPงขันของประเทศ

ภายใตUกระแสโลกาภิวัตน6 โดยกำหนดกรอบการดำเนินงานที่แสดงใหUเห็นวPาภาษาอังกฤษ

ถือเป�นภาษาสากล และเป�นภาษาราชการในกลุPมประเทศอาเซียน และสPงเสริมการสอน

ภาษาสากลเป�นภาษาที่สองตั้งแตPระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สำนักงานเลขาธิการสภา

การศึกษา, 2553) ประเทศไทย เป�นประเทศที่มีภาษาเป�นของตนเอง คนไทยใชUภาษาไทย

ทั้งในการสื่อสารในชีวิตประจำวัน และเป�นภาษาราชการ จึงสPงผลใหUความสามารถ

ทางดUานภาษาอังกฤษของผูUเรียนสPวนใหญP ยังอยูPในเกณฑ6ที่ไมPนPาพอใจกลPาวคือ ผูUเรียน

สPวนใหญPยังไมPสามารถใชUภาษาอังกฤษสื่อสารกับชาวตPางชาติไดUดีเทPาที่ควร เนื่องจาก

ผูUเรียนมีโอกาสในการฝ�กฝนประสบการณ6การใชUภาษาอังกฤษทั้งในและนอกหUองเรียน

นUอยมาก เมื่อเทียบกับผูUเรียนในประเทศที่ใชUภาษาอังกฤษเป�นภาษาที่สอง หรือภาษา

ราชการ เชPน ฟ�ลิปป�นส6 มาเลเซีย สิงคโปร6 และอินเดีย (กระทรวงศึกษาธิการ, 2559: 2) 

นอกจากนี้ สุมิตรา อังวัฒนกุล (2539) ไดUกลPาวเพิ่มเติมวPา เมื่อพิจารณาความสามารถ 

ในการสื ่อสารของผู Uเร ียน พบวPาผู Uเร ียนไมPสามารถใชUภาษาเพื ่อโตUตอบสื ่อสารและ
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วิพากษ6วิจารณ6ไดUอยPางเหมาะสม แมUจะไดUเรียนภาษาอังกฤษมาหลายปI และทราบถึง

โครงสรUางของไวยากรณ6และคำศัพท6 ก็ไมPสามารถใชUภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารไดU  

ในสPวนเกี่ยวขUองกับการออกเสียงภาษาอังกฤษของผูUเรียนชาวไทยนั้น พิณทิพย6 ทวยเจริญ 

(2547) กลPาววPา ในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษนั้น การรูUและจดจำเพียงแคPคำศัพท6 

และโครงสรUางของประโยคเพียงเทPานั้นยังไมPเพียงพอ หากผูUเรียนยังไมPสามารถออกเสียง

ที่เจUาของภาษาเขUาใจ ก็ถือวPายังไมPสามารถสื่อสารไดU อริสรา ธนาปกิจ (2555) กลPาวถึง

การใชUภาษาอังกฤษของผูUเรียนคนไทยวPา ผูUเรียนสPวนใหญPมีโอกาสในการใชUภาษานUอยกวPา

ที่ควร ความรูUและทฤษฎีที่ไดUรับจากหUองเรียนไมPเพียงพอตPอการใชUภาษา และเมื่อตUองใชU

ภาษาในสถานการณ6จริงจึงขาดความมั่นใจ เพราะไมPมีประสบการณ6 และผูUเรียนไมPสPงเสริม

ตัวเองในการฝ�กฝน ประยุกต6ใชUภาษาเพื่อใหUเกิดความคุUนเคยและคลPองแคลPว ผูUเรียน 

คนไทยไมPชอบฝ�กฝนเพราะไมPกลUาและกลัวพูดผิด  

 ป�จจัยสำคัญที่มีผลตPอความสำเร็จในการเรียนภาษาอังกฤษ คือ ความวิตกกังวล 

แมคอินไตร6 (MacIntyre, 1995) ไดUกลPาวถึงความวิตกกังวลในการเรียนภาษาอังกฤษวPา 

หากผู UเรียนมีความวิตกกังวลสูงจะสPงผลใหUผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน การแสดงออก 

ทางภาษา ความสามารถดUานตPาง ๆ ในการใชUภาษา รวมถึงพัฒนาการทางการเรียน 

ของผู Uเรียนที ่มีความวิตกกังวลลดลง อาจถึงขั ้นลUมเหลว สาเหตุจากการที ่ผู Uเรียนมี 

ความวิตกกังวล ผูUเรียนจะแสดงอาการกลัว ประหมPาหรือตื่นเตUนในการฝ�กพูด มีความรูUสึก

เครPงเครียด อึดอัด ไมPสบายใจ หวาดกลัว มือสั่น เมื่อตอบคำถาม หรือพูดเสียงเบากวPา

ปกติ ไมPกลUาสบตาผูUฟ�ง  

 มหาวิทยาลัยราชภัฏในกลุ PมภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลPาง เป�ดสอน

หลักสูตรระดับปริญญาตรีและระดับบัณฑิตศึกษาในสาขาตPาง ๆ รวมทั้งดำเนินงานวิจัย

และใหUบริการทางวิชาการดUานวิทยาศาสตร6 เทคโนโลยี ศิลปศาสตร6 สังคมศาสตร6  

และมนุษยศาสตร6 เพื่อตอบสนองความตUองการของพื้นที่และจังหวัดใกลUเคียง ตลอดจน

ประเทศเพื่อนบUานในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตU ในบริบทของการสอนภาษาอังกฤษ

นั้น พื้นฐานทางดUานภาษาอังกฤษของผูUเรียนโดยทั่วไปมีนUอยมาก ผูUเรียนขาดแรงจูงใจ 
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ในการเรียนและการใชUภาษาอังกฤษ ไมPคPอยตอบสนองในกิจกรรมและการมีสPวนรPวม 

ในการเรียนการสอนเทPาที่ควร เชPน การเลPนเกม การตอบคำถาม แตPผูUเรียนสPวนใหญPยังมี

ความตั้งใจ และใสPใจในการเรียน อาจเนื่องมาจากจำนวนนักศึกษาในชั้นเรียนมีจำนวน

มากเกินไป ทำใหUผูUเรียนเกิดความประหมPา วิตกกังวลในการเรียนภาษาอังกฤษ จากการที่

ผู UวิจัยไดUทำการสอนในสาขาภาษาอังกฤษธุรกิจ คณะมนุษยศาสตร6และสังคมศาสตร6 

มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ พบวPา ผู Uเร ียนสPวนใหญPมีพื ้นฐานความรู UทางดUาน

ภาษาอังกฤษนUอยมาก ผู UเรียนไมPคPอยตอบสนองตPอกิจกรรมการเรียนการสอนไดUดี

เทPาที่ควร และผูUเรียนมีแนวโนUมลักษณะการแสดงออกวPามีความวิตกกังวลในการเรียน

ภาษาอังกฤษ จากการศึกษาคUนควUาเอกสารและงานวิจัยเกี ่ยวกับการเรียนการสอน

ภาษาอังกฤษ ผูUวิจัยจึงมีความคิดเห็นวPา การศึกษาถึงระดับความวิตกกังวลในการพูด

ภาษาอังกฤษของกลุPมเป�าหมาย วPามีความวิตกกังวลในระดับใด เพื่อเป�นแนวทางใน 

การพัฒนาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ใหUเกิดประสิทธิภาพแกPผูUเรียนในอนาคต   

 

วัตถุประสงคNการวิจัย 

 1. เพื ่อศึกษาระดับความวิตกกังวลในการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษา

สาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ ในกลุPมมหาวิทยาลัยราชภัฏภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

ตอนลPาง 

 2. เพื่อทราบถึงระดับความวิตกกังวลในการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษา

สาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจในกลุ Pมมหาวิทยาลัยราชภัฏภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

ตอนลPางวPามีระดับความวิตกกังวลในระดับใด มากนUอย หรือปานกลาง 

 

1. ประชากรและกลุ8มตัวอย8าง  

 1.1. ประชากรที่ใชUในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ

ชั ้นปIที ่ 3 จาก 4 มหาวิทยาลัยราชภัฏในภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลPาง ไดUแกP 
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มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย6 มหาวิทยาลัยราชภัฏ 

ศรีสะเกษ และมหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี ที่ไดUมาจากการสุPมแบบเฉพาะเจาะจง 

 1.2. กลุPมตัวอยPางคือ นักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจชั้นปIที่ 3 จำนวน 

120 คน จาก 4 มหาวิทยาลัยราชภัฏในภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลPาง ไดUแกP 

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย6 มหาวิทยาลัยราชภัฏ 

ศรีสะเกษ และมหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี ที่ไดUมาจากการสุPมแบบเฉพาะเจาะจง 

 

2. เครื่องมือในการวิจัย  

 เครื ่องมือที่ใชUในการศึกษาคUนควUาในงานวิจัยนี้แบบสอบถาม 3 ตอน ซึ่งมี

รายละเอียดดังตPอไปนี้  

 ตอนที่ 1 แบบสอบถามขUอมูลสPวนบุคคล  

 ตอนที่ 2 แบบสอบถามความวิตกกังวลในการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษา

กลุPมเป�าหมาย 

 ตอนที่ 3 ขUอเสนอแนะ 

 

3. วิธีสร^างเครื่องมือ  

 แบบสอบถามเพื่อวัดความวิตกกังวลในการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษา

กลุPมเป�าหมายโดยมีขั้นตอนการสรUาง ดังตPอไปนี้  

 3.1 ศึกษาทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวขUองกับความวิตกกังวลในการพูด

ภาษาอังกฤษ  

 3.2 ศึกษาแบบสอบถามที่เกี่ยวขUองกับความวิตกกังวลในการพูดภาษาอังกฤษ  

 3.3 รPางแบบสอบถามโดยกำหนดป�จจัยความวิตกกังวลในการการพูดภาษา 

อ ังกฤษ โดยใช Uคำถามในเช ิงบวก จำนวน 15 ข Uอและคำถามในเช ิงลบ 15 ขUอ  

เป�นแบบสอบถามชนิดมาตราสPวนประมาณคPา (Rating Scale) ตามแบบของลิเคอร6ต  

มี 5 ระดับ โดยกำหนดเกณฑ6การใหUคะแนนในแตPละขUอคำถามไวUดังนี้  
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 เกณฑNการให^คะแนน  

  คะแนนของข^อความเชิงบวก  

  5 หมายถึง  เห็นดUวยอยPางยิ่ง  

 4 หมายถึง  เห็นดUวย  

 3 หมายถึง  เห็นดUวยปานกลาง  

 2 หมายถึง  ไมPเห็นดUวย  

 1 หมายถึง  ไมPเห็นดUวยอยPางยิ่ง  

 คะแนนของข^อความเชิงลบ  

 1 หมายถึง  เห็นดUวยอยPางยิ่ง  

 2 หมายถึง  เห็นดUวย  

 3 หมายถึง  เห็นดUวยปานกลาง  

 4 หมายถึง  ไมPเห็นดUวย  

 5 หมายถึง  ไมPเห็นดUวยอยPางยิ่ง  

 การแปลความหมายของแบบวัดความวิตกกังวลในการพูดภาษาอังกฤษ  

4.50 – 5.00 หมายถึง  ระดับความวิตกกังวลในการพูดภาษาอังกฤษมากที่สุด 

3.50 – 4.49 หมายถึง  ระดับความวิตกกังวลในการพูดภาษาอังกฤษมาก  

2.50 – 3.49 หมายถึง  ระดับความวิตกกังวลในการพูดภาษาอังกฤษปานกลาง 

1.50 – 2.49 หมายถึง  ระดับความวิตกกังวลในการพูดภาษาอังกฤษนUอย   

1.00 – 1.49  หมายถึง  ระดับความวิตกกังวลในการพูดภาษาอังกฤษนUอยที่สุด 

 การหาคุณภาพเครื่องมือ  

 1. หาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ของแบบสอบถาม ผูUวิจัย

นำแบบสอบถามไปใหUผูUทรงคุณวุฒิ 3 ทPาน ตรวจสอบความสอดคลUอง นิยามศัพท6เฉพาะ 

และการใชUภาษาแลUวนำมาปรับปรุงแกUไขกPอนนำไปทดลองใชU 
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 2. นำผลการพิจารณาของผู Uทรงคุณวุฒิ มาพิจารณาความสอดคลUองของ

ความเห็นโดยหาคPาดัชนีความสอดคลUอง (IOC) ไดUคPาความสอดคลUองอยูPในระหวPาง .80 

ถึง 1.00 เพื่อคัดเลือกหัวขUอที่ตUองปรับปรุงแกUไข  

 +1 = สอดคลUอง  

   0 = ไมPแนPใจ  

  -1 = ไมPสอดคลUอง 

 

4. การเก็บรวบรวมข^อมูล  

 ผูUวิจัยไดUดำเนินการเก็บรวบรวมขUอมูล ตามลำดับขั้นตอนดังนี้  

 4.1 ผู Uว ิจ ัยนำแบบสอบถามแบบความวิตกกังวลในการพูดภาษาอังกฤษ 

ไปเก็บรวบรวมขUอมูลดUวยตนเอง ใหUกับกลุPมตัวอยPางในการตอบแบบสอบถาม จำนวน

ทั้งสิ้น 120 ชุด กPอนการตอบแบบสอบถามผูUวิจัยจะอธิบาย จุดประสงค6ของการเก็บ

ขUอมูลและอธิบายวิธีการกรอกแบบสอบถามใหUเขUาใจกPอนเป�นภาษาไทย แลUวจึงมอบ

แบบสอบถามใหUกลุPมตัวอยPาง  

 4.2 หลังจากที ่ไดUรับคืน ผู Uว ิจัยไดUตรวจสอบแบบสอบถามความวิตกกังวล 

ในการพูดภาษาอังกฤษที่สมบูรณ6 คือ ตอบครบทุกขUอ ปรากฏวPาสมบูรณ6ทุกฉบับ ผูUวิจัย

นำแบบสอบถามแบบที่ไดUมาตรวัดใหUคะแนนตามเกณฑ6ที่กำหนดไวU และนำขUอมูลที่ไดU 

มาคำนวณหาผลความวิตกกังวลของนักศึกษาในการเรียนภาษาอังกฤษ 

 

5. การวิเคราะหNข^อมูล  

 ผูUวิจัยนำขUอมูลที่ไดUจากแบบสอบถามมาวิเคราะห6โดยใชUโปรแกรมสำเร็จรูป 

เพื่อคำนวณหาคPา ดังตPอไปนี้  

 การวิเคราะห6ขUอมูลแบบสอบถามความวิตกกังวลในการเรียนภาษาอังกฤษ 

ผูUวิจัยใชUสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistics) โดยผูUวิจัยวิเคราะห6ขUอมูลดUวยโปรแกรม

สำเร็จรูปเพื่อหาคPารUอยละ คPาเฉลี่ย 𝑥̅ และสPวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
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 การวิเคราะห6ระดับความวิตกกังวลในการพูดภาษาอังกฤษผูUวิจัยจะเปรียบเทียบ

คะแนนเฉลี่ยของป�จจัย กับคะแนนเกณฑ6ระดับป�ญหาที่ผูUวิจัยสรUางขึ้น 5 ระดับคือ 

 คPาเฉลี่ย 4.51 - 5.00  หมายถึง  ความวิตกกังวลในระดับมากที่สุด 

  คPาเฉลี่ย 3.51 - 4.50  หมายถึง  ความวิตกกังวลในระดับมาก  

 คPาเฉลี่ย 2.51 - 3.50  หมายถึง  ความวิตกกังวลในระดับปานกลาง  

 คPาเฉลี่ย 1.51 - 2.50  หมายถึง  ความวิตกกังวลในระดับนUอย  

 คPาเฉลี่ย 1.00 - 1.50  หมายถึง  ความวิตกกังวลในระดับนUอยที่สุด 

 

6. สถิติที่ใช^ในการวิเคราะหNข^อมูล  

 สถิติที่ใชUในการวิเคราะห6ขUอมูลที่ใชUในแตPละขั้นตอนของการวิเคราะห6 ดังนี้  

คPาสถิติพื้นฐาน ไดUแกP คPาเฉลี่ย  𝑥̅ คPาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

 

ผลการวิจัย 

 ผลการวิเคราะห6 พบวPา นักศึกษากลุ Pมเป�าหมายมีระดับความวิตกกังวล 

ในการพูดภาษาอังกฤษอยูPในระดับปานกลาง โดยเรียงลำดับจากมากไปหานUอย 10 ลำดับ

แรกดังนี ้ นักศึกษารู Uสึกตกใจกลัวเมื ่อรู Uว PาตนเองไมPเขUาใจในสิ ่งที ่อาจารย6กำลังพูด

ภาษาอังกฤษ มีคPาเฉลี่ย 𝑥̅ ที่ 3.49 และ คPา S.D. ที่ 0.74, นักศึกษาไมPรู UสึกประหมPา 

เมื่อตUองพูดภาษาอังกฤษกับชาวตPางชาติ มีคPาเฉลี่ย 𝑥̅ ที่ 3.47 และ คPา S.D. ที่ 0.76, 

นักศึกษารูUสึกกระวนกระวายและวิตกกังวลเมื่อไมPเขUาใจประโยคบางประโยคที่อาจารย6

พูดเป�นภาษาอังกฤษ มีคPาเฉลี่ย 𝑥̅ ที่ 3.46 และ คPา S.D. ที่ 1.06, นักศึกษารูUสึกประหมPา

และสับสนเมื ่อทำกิจกรรมที่เกี ่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษในชั ้นเรียน มีคPาเฉลี ่ย 𝑥̅  

ที่ 3.46 และ คPา S.D. ที่1.11, นักศึกษาไมPกลัวที่จะใชUภาษาอังกฤษเพื่อแสดงความคิดเห็น

อยPางไมPเป�นทางการ มีคPาเฉลี ่ย 𝑥̅ ที ่ 3.46 และ คPา S.D. ที ่ 1.04, นักศึกษาชอบมี 

สPวนรPวมในการอภิปรายกลุPมที ่ใชUภาษาอังกฤษ มีคPาเฉลี ่ย 𝑥̅ ที ่ 3.45 และ คPา S.D.  
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ที่ 1.08, โดยทั่วไปแลUวนักศึกษารู Uสึกสบายใจที่ใชUภาษาอังกฤษในการอภิปรายกลุPม  

มีคPาเฉลี่ย 𝑥̅ ที่ 3.44 และ คPา S.D. ที่ 1.05, นักศึกษาไมPวิตกกังวลวPาจะพูดผิดเมื่อตUองพูด

ภาษาอังกฤษ มีคPาเฉลี่ย 𝑥̅ ที่ 3.35 และ คPา S.D. ที่ 1.07, นักศึกษารูUสึกอึดอัดที่ตUองพูด

ภาษาอังกฤษตPอหนUาเพื่อน ๆ มีคPาเฉลี่ย 𝑥̅ ที่ 3.32 และ คPา S.D. ที่ 1.24, นักศึกษา

มักจะวิตกกังวลวPานักศึกษาคนอื่นจะพูดภาษาอังกฤษไดUดีกวPา มีคPาเฉลี่ย 𝑥̅ ที่ 3.31 และ 

คPา S.D. ที่ 1.14 ตามลำดับ โดยสอดคลUองกับงานวิจัยของ ลักขณา สริวัฒน6 ซึ่งไดUกลPาว

ไวUวPา ความวิตกกังวล (Anxiety) เป�นความรูUสึกชนิดหนึ่งที่ไมPสบายใจ ซึ่งจะออกมาในรูป

ของความกลัว (Fear) เชPน กลัวการสอบ กลัวสอบตก ซึ่งความกลัวเหลPานี้จะกPอใหUเกิด

ความไมPสบายใจ ซึ ่งอาจเกิดขึ ้นกPอนหรือหลังสถานการณ6ที ่บุคคลนั ่นตUองประสบ  

อาจเกิดขึ้นไดUจากสิ่งเรUาทั้งภายนอกและภายใน เชPน คPานิยม ความเชื่อถือ และสภาพ

เศรษฐกิจ 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 ถUาพิจารณาจากทฤษฎีความวิตกกังวลของเยล (Yale Theory) ซึ่งกลPาวไวUวPา

ความวิตกกังวลจะมีผลตPอคนเราอยPางไรนั้นขึ้นอยูPกับสถานการณ6และสิ่งเรUา รวมทั้ง

ลักษณะของบุคคลดUวยอันไดUแกP 

 เป�าหมายและคPานิยมของตัวบุคคลนั้นซึ่งตีความไดUวPา ความวิตกกังวลอาจมีทั้ง

ผลดีและผลเสีย ทฤษฎีของเยล ไมPไดUกำหนดในเรื่องของผลที่เกิดจากความวิตกกังวล  

แตPกลPาวถึงความวิตกกังวลจะมีผลตPอตัวเราอยPางไร ขึ้นอยูPกับสถานการณ6และสิ่งเรUา 

และบุคลิกภาพของบุคคลนั้น ๆ ดังนั้น ความวิตกกังวลอาจจะมีทั้งผลดีหรือผลเสีย ทั้งนี้

แลUวแตPวิธ ีการตอบสนองที ่บุคคลใชU เชPน การตอบสนองโดยหาวิธีการที ่เหมาะสม 

และแกUไขไดUถูกจุด ซึ่งจะชPวยพัฒนาบุคคลเกิดผลดีแกPตัวบุคคลแตPในทางตรงขUามกัน  

ถUาบุคคลยอมแพUตPอความวิตกกังวล เชPน คิดวPาหมดหนทางที่จะแกUไขป�ญหาหรือมีวิธีการ

แกUไขป�ญหาที่ไมPตรงกับประเด็นสำคัญของป�ญหาการตอบสนองดังกลPาวยPอมเป�นอันตราย

หรือเกิดผลเสียตPอพัฒนาการทางบุคลิกภาพของบุคคลนั้น 
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 เมื ่อบุคคลที่มีความวิตกกังวลเป�นระยะเวลานานโดยไมPสามารถหาวิธีการ 

ที ่เหมาะสมเพื ่อลดหรือขจัดความวิตกกังวลใหUหมดไป บุคคลนั ้นจะเกิดขบวนการ 

ทางจิตใจโดยหันไปใชUวิธีการที่ไมPตรงกับความเป�นจริงเพื่อลดความตึงเครียดของจิตใจ

เรียกวPาการใชUกลวิธานในการป�องกันตนเอง (Defense Mechanism) ซึ่งแมUวPาจะชPวยลด

ความวิตกกังวลไปไดUบUางแตPมีผลเสีย คือ ถUาใชUมากจะทำใหUบุคคลลืมความเป�นจริง 

ของโลก (Reality) หรือไมPเขUาใจตนตามความเป�นจริง (Actual self) มากยิ่งขึ้น ซึ่งทำใหU

เป�นโรคจิตในระยะตPอมา 

 เมื่อพิจารณาถึงความวิตกกังวลในการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษากับทฤษฎี

ความวิตกกังวลของเยล (Yale Theory) ซึ่งสอดคลUองไปในทิศทางเดียวกันเพราะจาก

ผลการวิจัย พบวPา มีความวิตกกังวลในการพูดภาษาอังกฤษอยูPในระดับมากหลายดUาน 

เชPน ความวิตกกังวลในการสอบไมPผPานรายวิชาการพูดภาษาอังกฤษโดยไมPมีการเตรียมตัว

มาลPวงหนUา หรือความรูUสึกประหมPาจนลืมสิ่งที่ตั้งใจจะพูด เป�นตUน เห็นไดUวPา ถUานักศึกษา

เลือกวิธีการตอบสนองเพื่อจะแกUป�ญหาความวิตกกังวลในการพูดภาษาอังกฤษของตนเอง

สิ ่งที ่ควรปฏิบัติ คือ การฝ�กฝนทักษะทางดUานการพูดภาษาอังกฤษใหUเพิ ่มมากขึ้น  

ซึ่งมีหลายวิธีที่สามารถเพิ่มทักษะในการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษา ไดUแกP 

 1) การฝ�กพูดแลUวก็พูด เป�นวิธีงPายๆ เพื่อเพิ่มความมั่นใจในตัวเอง เพิ่มโอกาส

ทางการพูดโดยฝ�กพูดบPอย ๆ กับทุกคนเทPาที่จะทำไดU อยPาอายที่จะพูดผิด ยิ่งฝ�กมาก

เทPาไหรPความมั่นใจในการพูดและความรูUทางดUานศัพท6ความถูกตUองในการออกเสียง 

ก็ยิ่งจะเพิ่มขึ้นดUวยเชPนกัน 

 2) ฟ�งขPาวและฟ�งเพลงภาษาอังกฤษ เพื่อฟ�งการออกเสียงของคำศัพท6 แลUวคุณ

จะไดUเรียนศัพท6ใหมP ๆ เพิ่มขึ้นดUวย ยิ่งฟ�งมากยิ่งเรียนรูUมาก  

 3) ดูหนัง การดูหนังภาคภาษาอังกฤษแลUวพยายามใสPใจคำศัพท6ใหมP ๆ  

และออกเสียงตามพยายามเลียนแบบการพูดของดาราใหUสนุกสนานและเพลิดเพลิน 

ไปพรUอมกับการชมภาพยนตร6  
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 4) เกมสามารถชPวยยกกระตุUนผูUเรียนใหUมีความสนใจในการเรียนภาษามากขึ้น

และยังชPวยใหUบรรยากาศในการเรียนภาษาดีขึ้น ทำใหUผูUเรียนไดUมีสPวนรPวมในการเรียนรูU 

สิ่งใหมP ๆ ขUอดีอีกอยPางของเกม คือ ชPวยใหUผูUเรียนลดความวิตกกังวลลง ทำใหUสามารถพูด

ไดUอยPางคลPองแคลPวขึ้น และทำใหUเกิดทัศนคติที่ดีตPอการเรียนรูUภาษา 

 

สรุปผลการวิจัยและข^อเสนอแนะ 

 ถUานักศึกษาเลือกวิธีการตอบสนองแบบยอมแพUตPอความวิตกกังวล นักศึกษา 

จะรูUสึกวPาการฝ�กฝนทักษะการพูดภาษาอังกฤษเป�นเรื่องที่ยาก ซึ่งตนเองไมPมีความมั่นใจ

ในบุคลิกภาพของตนเองดUวยแลUวจึงทำใหUหมดหวังยอมแพUในการพัฒนาทักษะทางดUาน

ภาษาอังกฤษ ซึ ่งทำใจยอมรับกับขUอดUอยของตนเองและไมPพยายามเรียนรู Uเพิ ่มเติม 

และแกUไขหรือขจัดความวิตกกังวลในการพูดภาษาอังกฤษของตนเองใหUหมดไป 

ความกังวลเป�นเรื ่องธรรมชาติอยPางหนึ่งที ่พบไดUเป�นปกติในมนุษย6เพื ่อเตรียมพรUอม 

ในการเผชิญป�ญหาหรือสถานการณ6ความเครียดตPาง ๆ ซึ่งแสดงออกทั้งในทางความคิด

และความรูUสึกทางกาย ผลักดันใหUคนเราแกUป�ญหาและคิดพัฒนาสิ่งตPาง ๆ ป�จจัยที่ชักนำ

ใหUเกิดอาการ ไดUแกP ความรูUสึกประหมPางPาย ไมPมั่นใจตนเอง ตัดสินใจไมPคPอยไดU ซึ่งอาการ

เหลPานี้สPงผลใหUนักศึกษามีความวิตกกังวลในการพูดภาษาอังกฤษ 

 ข^อเสนอแนะ  

 1. ผูUสอนควรนำขUอมูลที่ไดUจากการวิจัยครั้งนี้ไปศึกษาและปรับปรุงแกUไขเพื่อลด

ผลกระทบตPอความวิตกกังวลในการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษาในชั้นปIอื่น ๆ  

 2. ผูUสอนควรจะชPวยใหUผูUเรียนเอาชนะความรูUสึกวิตกกังวลและความกังวลและ

สPงเสริมใหUผูUเรียนรูUสึกวPาตนเองประสบความสำเร็จในการใชUภาษาอังกฤษ 

 ข^อเสนอแนะในการทำวิจัยต8อไป  

 1. ควรมีการศึกษาระดับของความวิตกกังวลในทักษะดUานตPาง ๆ ของภาษา 

อังกฤษ เชPน การฟ�ง การอPาน การเขียน 
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 2. ควรทำศึกษาระดับความวิตกกังวลในการพูดภาษาอังกฤษในกลุPมเป�าหมาย

อื่น ๆ ที่ไมPไดUเรียนภาษาอังกฤษเป�นวิชาเอก 
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บทคัดยLอ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค6เพื่อศึกษาสภาพการดำเนินงานของสหกรณ6ออมทรัพย6

ตำรวจในประเทศไทย รวมทั้งเพื่อพัฒนาแบบจำลองธุรกิจเชิงกลยุทธ6ของสหกรณ6ออมทรัพย6

ตำรวจในประเทศไทย และเพื่อประเมินแบบจำลองธุรกิจเชิงกลยุทธ6กับสหกรณ6ออมทรัพย6

ตำรวจในประเทศไทย การศึกษาในครั้งนี้เปNนการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ โดยแบPง

การวิจัยออกเปNน 3 ระยะ ไดRแกP 1) การศึกษาสภาพการดำเนินงานของสหกรณ6ออมทรัพย6

ได#รับบทความ : 2 ตุลาคม 2567 

ปรับปรุงแก#ไข : 22 ตุลาคม 2567 

ตอบรับตีพิมพ9 : 30 ตุลาคม 2567 
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ตำรวจในประเทศไทย 2) การพัฒนาแบบจำลองธุรกิจเชิงกลยุทธ6ที่เหมาะสมกับสหกรณ6

ออมทรัพย6ตำรวจ และ 3) ประเมินแบบจำลองธุรกิจเชิงกลยุทธ6กับสหกรณ6ออมทรัพย6

ตำรวจในประเทศไทย ประชากรและกลุ PมตัวอยPางที ่ใชRในการศึกษา คือ สหกรณ6 

ออมทรัพย6ตำรวจในประเทศไทย จำนวน 131 แหPง ใชRวิธีการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือ

ที ่ใชR ได RแกP แบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ6 ว ิเคราะห6ข RอมูลดRวยคPาเฉลี ่ยและ 

สPวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

ผลการศึกษา พบวPา ระยะที่ 1 การศึกษาสภาพการดำเนินงานของสหกรณ6 

ออมทรัพย6ตำรวจในประเทศไทย พบวPา ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพการดำเนินงาน

โดยรวมอยูPในระดับมากที่สุด โดยขRอที่มีคPาเฉลี่ยสูงสุดคือ การระบุกลุPมลูกคRาสมาชิก 

อยPางชัดเจนและการจัดกลุPมตามความตRองการที่แตกตPางกัน รองลงมาคือ การใหRบริการ

อัตราดอกเบี้ยและบริการพิเศษที่ตรงกับความตRองการของสมาชิก สPวนขRอที่มีคPาเฉลี่ย

ต่ำสุดคือ การบริหารจัดการตRนทุนที่มีประสิทธิภาพและเหมาะสม 

 ระยะที ่ 2 ผลการพัฒนาแบบจำลองธุรกิจเชิงกลยุทธ6ของสหกรณ6ออมทรัพย6 

ตำรวจโดยประยุกต6ใชRแนวคิด Business Model Canvas จากการสนทนากลุPมกับผูRทรงคุณวุฒ ิ

มีขRอเสนอแนะที่สอดคลRองกันในหลายประเด็นสำคัญ อาทิ ดRานการบริการทางการเงิน 

ผูRทรงคุณวุฒิเห็นพRองตRองกันวPาสหกรณ6ควรมุPงเนRนการใหRบริการทางการเงินที่ตอบสนอง

ความตRองการของสมาชิกอยPางแทRจริง เชPน สินเชื่อที่มีอัตราดอกเบี้ยและระยะเวลา 

ผPอนชำระที่เหมาะสม  

 ระยะที่ 3 การประเมินแบบจำลองธุรกิจเชิงกลยุทธ6 พบวPา ระดับความคิดเห็น

โดยรวมอยูPในระดับมากที่สุด โดยขRอที่มีคPาเฉลี่ยสูงสุด คือ แบบจำลองสามารถสPงเสริม  

การมีสPวนรPวมของสมาชิกและชPวยใหRสหกรณ6สามารถปรับตัวตPอการเปลี ่ยนแปลง 

ทางเศรษฐกิจ และสังคมในอนาคต สPวนขRอที่มีคPาเฉลี่ยต่ำสุด คือ แบบจำลองสามารถ

แกRไขปiญหาที่สหกรณ6กำลังเผชิญอยูPไดRในระดับปานกลาง 

 

คำสำคัญ : แบบจำลองธุรกิจ, กลยุทธ6, สหกรณ6ออมทรัพย6ตำรวจ 
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Abstract 

 This study aims to investigate the operational conditions of police 

savings cooperatives in Thailand, develop a strategic business model for 

these cooperatives, and assess the model's effectiveness. The research 

employs both quantitative and qualitative methodologies and is structured 

in three phases: 1) examining the operational conditions of Thai police 

savings cooperatives, 2) developing an appropriate strategic business model, 

and 3) evaluating the proposed model. The research sample comprises  

131 police savings cooperatives across Thailand, selected through  

purposive sampling. Data collection instruments include questionnaires  

and interviews, with analysis conducted using descriptive statistics. 

 Phase 1 findings indicate a very high overall level of satisfaction 

with cooperative operations. The highest-rated aspect was the clear 

identification of customer groups and segmentation of members based on 

varied needs, followed by the alignment of interest rates and special 

services with member expectations. Cost management effectiveness and 

appropriateness received the lowest rating. 

 Phase 2, The development of a strategic business model for police 

savings cooperatives, using the Business Model Canvas approach, was 

discussed in focus groups with experts. Several key suggestions were 

consistently made, particularly in financial services. Experts agreed that the 

cooperative should focus on offering financial services that truly meet 

members’ needs, such as loans with appropriate interest rates and 

repayment terms. 
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 Phase 3 evaluation of the strategic business model revealed very 

high overall approval. The model's capacity to enhance member 

participation and assist cooperatives in adapting to future economic and 

social changes received the highest rating. The lowest-rated aspect 

concerned the model's effectiveness in addressing existing cooperative 

challenges. 

 

Keywords: Business Model, Strategy, Police Savings Cooperatives 

 

บทนำ 

 สหกรณ6มีบทบาทสำคัญในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศไทย 

โดยเฉพาะอยPางยิ ่งสหกรณ6ออมทรัพย6 ซึ ่งเปNนสถาบันการเงินที ่ดำเนินงานภายใตR

พระราชบัญญัติสหกรณ6 พ.ศ. 2542 และฉบับแกRไขเพิ ่มเติม มีว ัตถุประสงค6หลัก 

ในการสPงเสริมการออมและใหRบริการสินเชื่อแกPสมาชิกที่มักเปNนกลุPมคนในอาชีพเดียวกัน  

หรือองค6กรเดียวกัน ในป� พ.ศ. 2565 ประเทศไทยมีสหกรณ6ออมทรัพย6 1,387 แหPง  

มีสมาชิกรวม 3.14 ลRานคน และมีมูลคPาธุรกิจรวม 1.72 ลRานลRานบาท สะทRอนใหRเห็นถึง

ขนาดและความสำคัญของสหกรณ6ออมทรัพย6ในระบบเศรษฐกิจไทย (กรมสPงเสริม

สหกรณ6 ศูนย6เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร, 2565) 

 อย Pางไรก ็ตาม สหกรณ6ออมทร ัพย 6ตำรวจในประเทศไทยกำล ังเผช ิญกับ 

ความทRาทายที่หลากหลายและซับซRอน ซึ่งสPงผลกระทบตPอความสามารถในการดำเนิน

ธุรกิจและการเติบโตในระยะยาว สภาพแวดลRอมทางเศรษฐกิจที่ผันผวน เชPน การปรับตัว

สูงขึ้นของอัตราดอกเบี้ยสรRางแรงกดดันตPอการบริหารจัดการสภาพคลPองและผลตอบแทน

ของสหกรณ6 นอกจากนี้ การแขPงขันที่รุนแรงจากธนาคารพาณิชย6และสถาบันการเงิน 

อื่น ๆ ที่มีผลิตภัณฑ6และบริการที่หลากหลายและทันสมัยกวPาทำใหRสหกรณ6ตRองปรับตัว

เพื่อดึงดูดและรักษาสมาชิก (พวงเพ็ชร จาบกุล และ ถวิล นิลใบ, 2562) การปรับตัวเขRาสูP



 

    
 
 
 

「143」 

Vol. 8 No. 2, July – December 2024 
2021 

 
 

ยุคดิจิทัลยังเปNนความทRาทายสำคัญสำหรับสหกรณ6ออมทรัพย6ตำรวจโดยการนำเทคโนโลยี 

มาใชRในการใหRบริการและการพัฒนาผลิตภัณฑ6เปNนปiจจัยสำคัญในการเพิ่มขีดความสามารถ 

ในการแขPงขัน การศึกษาของ Ritter and Lettl (2018) ไดRสะทRอนใหRเห็นถึงความทRาทาย

ของสหกรณ6ออมทรัพย6ในอินโดนีเซียที่ตRองเผชิญกับความทRาทายในการรักษาความสามารถ 

ในการแขPงขัน เนื่องจากธนาคารพาณิชย6 มีขRอไดRเปรียบดRานเทคโนโลยีและความสามารถ

ในการเขRาถึงแหลPงเงินทุนที่เหนือกวPา ในขณะที่ ณรงค6 จุลเพชร (2564) พบวPา การนำ

เทคโนโลยีมาใชRในการใหRบริการและการพัฒนาผลิตภัณฑ6ที่ตอบสนองความตRองการ 

ของสมาชิกเปNนปiจจัยสำคัญในการเพิ่มขีดความสามารถในการแขPงขัน 

 ดRวยสภาวะการณ6ดังกลPาวสหกรณ6ออมทรัพย6ตำรวจจำเปNนตRองหาแนวทาง 

เพื่อรับมือกับความทRาทายเหลPานี้ ซึ่งสหกรณ6ออมทรัพย6ตำรวจจำเปNนตRองมีการปรับปรุง

และพัฒนาอยPางตPอเนื่อง โดยเฉพาะในดRานการพัฒนาผลิตภัณฑ6และบริการที่ตอบสนอง

ความตRองการของสมาชิก และการปรับปรุงประสิทธิภาพการดำเนินงานหนึ่งในเครื่องมือ

ที่สามารถชPวยในการวางแผนและประเมินความเสี่ยงไดRอยPางเปNนระบบคือ Business 

Model Canvas ซึ่งประกอบดRวยองค6ประกอบสำคัญ 9 สPวน ไดRแกP กลุPมลูกคRาเป�าหมาย 

คุณคPาที่นำเสนอ ชPองทางการสื่อสารและจัดจำหนPาย ความสัมพันธ6กับลูกคRา รายไดRหลัก 

ทรัพยากรหลัก กิจกรรมหลัก คูPคRาหลัก และโครงสรRางตRนทุน (Bangerl et al., 2024) 

การนำ Business Model Canvas มาใชRในการวิเคราะห6และวางแผนกลยุทธ6ทางธุรกิจ

จะชPวยใหRสหกรณ6ออมทรัพย6ตำรวจสามารถบริหารจัดการองค6กรไดRอยPางมีระบบและ

รอบคอบมากขึ ้น สามารถประเมินและจัดการความเสี ่ยงจากปiจจัยตPาง ๆ ไดRอยPาง 

มีประสิทธิภาพ และสPงเสริมโอกาสในการเติบโตและความสำเร็จในระยะยาว การศึกษา

ของ Nanda (2022) ไดRสะทRอนใหRเห็นถึงธนาคารสหกรณ6ในอินเดียที ่ประสบปiญหา 

ในการปรับตัวใหRเขRากับยุคดิจิทัล ทำใหRเสียเปรียบธนาคารพาณิชย6ที่สามารถนำเสนอ

บริการดิจิทัลที่หลากหลายและตอบสนองความตRองการของลูกคRาไดRดีกวPา ซึ่งชี้ใหRเห็นถึง

ความสำคัญของการมีแบบจำลองธุรกิจที่เหมาะสมและทันสมัย 



 

    
 
 
 

「144」 

Vol. 8 No. 2, July – December 2024 
2021 

 
 

 ดRวยเหตุนี้ การศึกษาวิจัยนี้จึงมุPงเนRนการศึกษาแบบจำลองธุรกิจเชิงกลยุทธ6 

ของสหกรณ6ออมทร ัพย 6ตำรวจในประเทศไทย โดยใช R Business Model Canvas  

เปNนเครื ่องมือในการวิเคราะห6และพัฒนาแบบจำลอง ผลการวิจัยจะใหRขRอมูลเชิงลึก 

ที ่เปNนประโยชน6ในการกำหนดทิศทางและแนวทางการดำเนินงานที ่จะตอบสนอง 

ความตRองการของสมาชิกและเพิ่มขีดความสามารถในการแขPงขันของสหกรณ6ออมทรัพย6

ตำรวจในอนาคตไดRอยPางยั่งยืน  

 

วัตถุประสงค)ของการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาสภาพการดำเนินงานของสหกรณ6ออมทรัพย6ตำรวจในประเทศไทย  

 2. เพื ่อพัฒนาแบบจำลองธุรกิจเชิงกลยุทธของสหกรณ6ออมทรัพย6ตำรวจ 

ในประเทศไทย  

 3. เพื ่อประเมินแบบจำลองธุรกิจเชิงกลยุทธกับสหกรณ6ออมทรัพย6ตำรวจ 

ในประเทศไทย 

 

การทบทวนวรรณกรรม 

  การศึกษาเรื ่อง แบบจำลองธุรกิจเชิงกลยุทธ6ของสหกรณ6ออมทรัพย6ตำรวจ 

ในประเทศไทย ผู RวิจัยไดRศึกษาวรรณกรรม แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี ่ยวขRอง 

เพื่อเปNนพื้นฐานในการกำหนดแนวทางในการศึกษาประกอบการวิเคราะห6และอภิปราย

ผลการวิจัย ดังนี้ 

  1. แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับสหกรณ) 

  แนวคิดทฤษฎีเกี ่ยวกับสหกรณ6เปNนรากฐานสำคัญในการทำความเขRาใจ 

และพัฒนาองค6กรสหกรณ6ใหRมีประสิทธิภาพและยั ่งยืน โดยสหกรณ6นั ้นเปNนองค6กร 

ทางเศรษฐกิจและสังคมที่สมาชิกรPวมกันจัดตั้งขึ ้นดRวยความสมัครใจ เพื่อตอบสนอง 

ความตRองการและความปรารถนารPวมกัน ผPานการดำเนินวิสาหกิจที่เปNนเจRาของรPวมกัน

และควบคุมตามหลักประชาธิปไตย หลักการสหกรณ6สากล 7 ประการ ไดRแกP การเปNน
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สมาชิกโดยสมัครใจ การควบคุมโดยสมาชิกตามหลักประชาธิปไตย การมีสPวนรPวม 

ทางเศรษฐกิจของสมาชิก การปกครองตนเองและความเปNนอิสระ การศึกษาฝ�กอบรม

และสารสนเทศ การรPวมมือระหวPางสหกรณ6 และความเอื้ออาทรตPอชุมชน เปNนแนวทาง

สำคัญในการดำเนินงานของสหกรณ6ทั ่วโลก (International Cooperative Alliance, 

2021) ทฤษฎีสหกรณ6แบบรPวมมือ (Cooperative Theory) อธิบายถึงการรวมตัวกัน 

ของบุคคลเพื่อแกRไขปiญหาทางเศรษฐกิจและสังคมรPวมกันโดยเนRนหลักการสำคัญ เชPน 

การรPวมแรงรPวมใจ การพึ่งพาตนเอง และความเทPาเทียม ซึ่งเปNนพื้นฐานของการดำเนินงาน

สหกรณ6ที่มีประสิทธิภาพ (Birchall, 2019) บทบาทของสหกรณ6ในระบบเศรษฐกิจ 

และสังคมนั ้นมีความสำคัญอยPางยิ ่งโดยสหกรณ6มีสPวนชPวยในการสรRางความมั ่นคง 

ทางเศรษฐกิจใหRแกPสมาชิก สPงเสริมการออม และการลงทุน ใหRบริการทางการเงินที่ 

เปNนธรรม สรRางงานและรายไดRในชุมชน พัฒนาทักษะ และความรูRของสมาชิก ตลอดจน

สรRางความเขRมแข็งใหRกับชุมชนผPานการรPวมมือกัน (Novkovic, 2020) การบริหารจัดการ

สหกรณ6ที่มีประสิทธิภาพนั้นตRองคำนึงถึงหลักการสำคัญหลายประการ ไดRแกP การสPงเสริม

การมีสPวนรPวมของสมาชิก การสรRางความโปรPงใสและความรับผิดชอบ การพัฒนา

บุคลากรอยPางตPอเนื่อง การบริหารความเสี่ยงที่มีประสิทธิภาพ การนำเทคโนโลยีและ

นวัตกรรมมาใชRในการปรับปรุงการใหRบริการ และการสรRางเครือขPาย  ความรPวมมือกับ

สหกรณ6อื่น ๆ และองค6กรที่เกี่ยวขRอง (Davis & Gonin, 2022) 

  แนวทางในการพัฒนาสหกรณ6ใหRเติบโตอยPางยั่งยืนในอนาคต ซึ่งจะเปNนประโยชน6

อยPางยิ่งในการวิจัยและพัฒนาแบบจำลองธุรกิจเชิงกลยุทธ6สำหรับสหกรณ6ออมทรัพย6

ตำรวจในประเทศไทย โดยสามารถนำหลักการและแนวคิดเหลPานี ้มาประยุกต6ใชR 

ใหRเหมาะสมกับบริบทและความตRองการเฉพาะของสมาชิกตำรวจ ตลอดจนสภาพ 

แวดลRอมทางเศรษฐกิจและสังคมของประเทศไทย 

  2. แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับสหกรณ)ออมทรัพย) 

  แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับสหกรณ6ออมทรัพย6มีความสำคัญอยPางยิ่งในการทำ

ความเขRาใจและพัฒนาการดำเนินงานของสหกรณ6ประเภทนี้ สหกรณ6ออมทรัพย6เปNน
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สถาบันการเงินที่มีลักษณะพิเศษ โดยมุPงเนRนการใหRบริการทางการเงินแกPสมาชิกเปNนหลัก 

หลักการพื้นฐานของสหกรณ6ออมทรัพย6 คือ การสPงเสริมการออมและการใหRบริการ

สินเชื่อแกPสมาชิก ในอัตราดอกเบี้ยที่เปNนธรรม โดยมีเป�าหมายในการสรRางความมั่นคง

ทางการเงินและยกระดับคุณภาพชีวิตของสมาชิก (Rochester, 2021) ทฤษฎีการจัดการ

ทางการเงินในสหกรณ6 ออมทรัพย6จึงมุPงเนRนการสรRางสมดุลระหวPางการใหRผลตอบแทนที่

ดีแกPผูRออมและการใหRบริการสินเชื่อที่มีตRนทุนต่ำแกPผูRกูRการบริหารสภาพคลPองเปNนอีกหนึ่ง

แนวคิดสำคัญในการดำเนินงานของสหกรณ6ออมทรัพย6 โดยตRองรักษาสมดุลระหวPางการมี

เงินสดเพียงพอสำหรับการดำเนินงานและการนำเงินไปลงทุนเพื่อสรRางผลตอบแทน 

(Kumar, 2022; Miller & Modigliani, 2021) 

  ทฤษฎีการบริหารความเสี่ยงในสหกรณ6ออมทรัพย6มีบทบาทสำคัญในการสรRาง

ความมั ่นคงและความนPาเชื ่อถือใหRกับองค6กร โดยครอบคลุมการจัดการความเสี ่ยง 

ดRานตPาง ๆ เชPน ความเสี่ยง ดRานเครดิต ความเสี่ยงดRานสภาพคลPอง ความเสี่ยงดRานอัตรา

ดอกเบี ้ยและความเสี ่ยงดRานปฏิบ ัต ิการ (Beck & Hesse, 2020) การนำทฤษฎีนี้  

มาประยุกต6ใชRจะชPวยใหRสหกรณ6ออมทรัพย6สามารถป�องกันและลดผลกระทบจาก 

ความเสี่ยงที่อาจเกิดขึ้นไดR ตลอดจนแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาผลิตภัณฑ6และบริการ 

ทางการเงินในสหกรณ6ออมทรัพย6เปNนอีกหนึ่งประเด็นสำคัญ โดยมุPงเนRนการออกแบบ

ผลิตภัณฑ6ที่ตอบสนอง ความตRองการของสมาชิกและสอดคลRองกับสภาพแวดลRอม

ทางการเงินที่เปลี่ยนแปลงไป (Chen & Tang, 2023) ดังนั้นการศึกษาและทำความเขRาใจ

แนวคิดทฤษฎีเหลPานี ้อยPางลึกซึ ้งจะเปNนพื ้นฐานสำคัญ ในการวิเคราะห6และพัฒนา

แบบจำลองธุรกิจเชิงกลยุทธ6ที่เหมาะสมสำหรับสหกรณ6ออมทรัพย6ตำรวจในประเทศไทย 

โดยสามารถนำมาประยุกต6ใชRใหRสอดคลRองกับบริบทเฉพาะความตRองการของสมาชิก 

และสภาพแวดลRอมทางเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ เพื ่อสรRางความเขRมแข็ง 

และความยั่งยืนใหRกับองค6กรในระยะยาว 
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  3. แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับแบบจำลองธุรกิจ Business Model Canvas 

  Business Model Canvas (BMC) เปNนเครือ่งมอืทีม่ปีระสทิธภิาพในการวเิคราะห6

และพัฒนาแบบจำลองธุรกิจ โดยแบPงองค6ประกอบของธุรกิจออกเปNน 9 สPวนสำคัญ ไดRแกP 

กลุPมลูกคRา คุณคPาเสนอ ชPองทางการจัดจำหนPาย ความสัมพันธ6กับลูกคRา กระแสรายไดR 

ทรัพยากรหลัก กิจกรรมหลัก พันธมิตรหลัก และโครงสรRางตRนทุน (Osterwalder & 

Pigneur, 2010) การใชR BMC ชPวยใหRผู Rประกอบการและนักวิเคราะห6ธุรกิจสามารถ

มองเห็นภาพรวมของการดำเนินงานไดRอยPางชัดเจนทำใหRสามารถระบุกลยุทธ6ที่จำเปNน 

ในการพัฒนาแบบจำลองธุรกิจไดRอยPางมีประสิทธิภาพ 

  การประยุกต6ใชR BMC กับสหกรณ6ออมทรัพย6ตำรวจมีความสำคัญอยPางยิ่ง 

เนื่องจากชPวยในการวิเคราะห6และพัฒนาแบบจำลองธุรกิจของสหกรณ6ใหRมีความเหมาะสม 

และทันสมัย นอกจากนี้ ยังเปNนเครื ่องมือที่มีประโยชน6ในการประเมินประสิทธิภาพ 

การดำเนินงานและความสามารถในการตอบสนองความตRองการของสมาชิกสหกรณ6  

ซึ่งเปNนปiจจัยสำคัญในการสรRางความพึงพอใจและความภักดีของสมาชิก (Zott & Amit, 

2010) BMC ยังมีบทบาทสำคัญในการพัฒนากลยุทธ6ของสหกรณ6ออมทรัพย6ตำรวจ  

โดยเปNนพื้นฐานสำคัญในการวิเคราะห6และพัฒนาแบบจำลองธุรกิจเชิงกลยุทธ6 ชPวยใหR

สหกรณ6สามารถพัฒนาและปรับปรุงกลยุทธ6ใหRสอดคลRองกับความตRองการปiจจุบัน 

ของสมาชิกและสภาพแวดลRอมทางธุรกิจที่เปลี่ยนแปลงไป (Huang & Zhang, 2021) 

การใชR BMC จึงเปNนการเสริมสรRางความสามารถในการปรับตัวและความยืดหยุPนของ

สหกรณ6ในการรับมือกับความทRาทายตPาง ๆ ในอนาคต รวมทั ้งเปNนสPวนสำคัญใน 

การพัฒนาแบบจำลองธุรกิจเชิงกลยุทธ6ของสหกรณ6ออมทรัพย6ตำรวจในประเทศไทย  

ชPวยใหRนำไปสูPการกำหนดแนวทางการพัฒนาที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย   

  การศึกษาเรื ่อง แบบจำลองธุรกิจเชิงกลยุทธ6ของสหกรณ6ออมทรัพย6ตำรวจ 

ในประเทศไทย ผูRวิจัยไดRศึกษาแนวคิดและงานวิจัยที่เกี่ยวขRองกับแบบจำลองธุรกิจเชิงกลยุทธ6 
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( Business Model Canvas)  ของ  Osterwalder and Pigneur (2010 : 151 -164 )  

ซึ่งประกอบดRวย 9 องค6ประกอบหลัก ไดRแกP 1. กลุPมลูกคRา 2. คุณคPาที่นำเสนอ 3. ชPองทาง  

4. ความสัมพันธ6กับลูกคRา 5. กระแสรายไดR 6. ทรัพยากรหลัก 7. กิจกรรมหลัก 8.พันธมิตร

หลัก และ 9. โครงสรRางตRนทุน ผูRวิจัยไดRนำองค6ประกอบทั้ง 9 ดRานนี้มาใชRเปNนกรอบแนวคิด 

ในการวิจัยเพื่อศึกษาและพัฒนาแบบจำลองธุรกิจเชิงกลยุทธ6ของสหกรณ6ออมทรัพย6ตำรวจ 

ในประเทศไทย ดังนี้ 

 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 การศกึษาแบบจำลองธรุกจิเชงิกลยทุธ6ของสหกรณ6ออมทรพัย6ตำรวจในประเทศไทย

ในครั้งนี้แบPงการวิจัยเปNน 3 ระยะ ในแตPละระยะมีขอบเขตการวิจัย ดังนี้ 
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  ระยะที่ 1 การศึกษาสภาพการดำเนินงานของสหกรณ)ออมทรัพย)ตำรวจ 

ในประเทศไทย 

  1. ประชากร 

    1.1 ประชากรที ่ใชRในการศึกษา คือ สหกรณ6ออมทรัพย6ตำรวจ 

ในประเทศไทย จำนวน 131 แหPง (ชุมนุมสหกรณ6ออมทรัพย6ตำรวจแหPงชาติ จำกัด, 

2566) 

   1.2 กลุPมตัวอยPางที่ใชRในการศึกษา คือ สหกรณ6ออมทรัพย6ตำรวจ 

ในประเทศไทย จำนวน 131 แหPง โดยใชRวิธีการเลือกแบบเจาะจง โดยศึกษาจากสหกรณ6

ออมทรัพย6ตำรวจทั ้งหมดที่มีอยู Pในประเทศไทย เนื ่องจากจำนวนประชากรมีขนาด 

ที่สามารถศึกษาไดRทั้งหมด จึงเลือกศึกษาสหกรณ6ออมทรัพย6ตำรวจทุกแหPงเพื่อใหRไดR

ขRอมูลที่ครอบคลุม 

   1.3 ผู Rให Rข Rอมูล คือ ประธานกรรมการ หรือผู Rจ ัดการ หรือคณะ 

กรรมการบริหารหรือสมาชิกของสหกรณ6ออมทรัพย6ตำรวจในประเทศไทย จำนวน  

131 ทPาน 

   2. ตัวแปรที่ใชRในการศึกษา คือ สภาพการดำเนินงานของสหกรณ6ออมทรัพย6

ตำรวจในประเทศไทย 

   3. แหลPงขRอมูลที่ศึกษา คือ สหกรณ6ออมทรัพย6ตำรวจในประเทศไทย 

  ระยะที่ 2 พัฒนาแบบจำลองธุรกิจเชิงกลยุทธของสหกรณ)ออมทรัพย)ตำรวจ

ในประเทศไทย 

  1. ผูRใหRขRอมูล คือ ผูRทรงคุณวุฒิที่เชี่ยวชาญในการดำเนินงานสหกรณ6ออมทรัพย6

ตำรวจในประเทศไทย จำนวน 10 ทPาน 

  2. ตัวแปรที่ใชRในการศึกษา คือ แบบจำลองธุรกิจเชิงกลยุทธของสหกรณ6ออม

ทรัพย6ตำรวจในประเทศไทย 

  3. แหลPงขRอมูลที่ศึกษา คือ จากการศึกษาสภาพการดำเนินงานของสหกรณ6

ออมทรัพย6ตำรวจในประเทศไทย ในระยะที่ 1 
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  ระยะที่ 3 ประเมินแบบจำลองธุรกิจเชิงกลยุทธกับสหกรณ)ออมทรัพย)ตำรวจ

ในประเทศไทย 

 1. ประชากรที่ใชRในการศึกษา คือ สหกรณ6ออมทรัพย6ตำรวจในประเทศไทย 

จำนวน 131 แหPง (ชุมนุมสหกรณ6ออมทรัพย6ตำรวจแหPงชาติ จำกัด, 2566) 

 2. กลุPมตัวอยPางที่ใชRในการศึกษา คือ สหกรณ6ออมทรัพย6ตำรวจในประเทศไทย 

จำนวน 131 แหPง  

 3. ผูRใหRขRอมูล คือ ประธานกรรมการ หรือผูRจัดการ หรือคณะกรรมการบริหาร 

หรือสมาชิกของสหกรณ6ออมทรัพย6ตำรวจในประเทศไทย จำนวน 131 ทPาน  

 

ผลการวิจัย 

 การศึกษาแบบจำลองธุรกิจเชิงกลยุทธ6ของสหกรณ6ออมทรัพย6ตำรวจในประเทศ

ไทยไดRดำเนินการวิจัยเปNน 3 ระยะ โดยมีผลการวิจัยดังนี ้

 ระยะที ่ 1 การศึกษาสภาพการดำเนินงานของสหกรณ6ออมทรัพย6ตำรวจ 

ในประเทศไทย พบวPา ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพการดำเนินงานของสหกรณ6 

ออมทรัพย6ตำรวจในประเทศไทยโดยภาพรวมอยูPในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเปNนรายขRอ 

พบวPา ขRอที่มีคPาเฉลี่ยสูงสุด คือ ขRอ 1. สหกรณ6ออมทรัพย6ตำรวจมีการระบุกลุPมลูกคRา

สมาชิกที่ตRองการบริการอยPางชัดเจนและมีการจัดกลุPมตามความตRองการที่แตกตPางกัน 

รองลงมา คือ ขRอ 2. อัตราดอกเบี้ย การใหRกูRยืมหรือบริการพิเศษตรงกับความตRองการ

และความคาดหวังของสมาชิกออมทรัพย6ตำรวจ สPวนขRอที่มีคPาเฉลี่ยต่ำสุด คือ ขRอ 8. 

สหกรณ6ออมทรัพย6ตำรวจมีการบริหารจัดการตRนทุนที่มีประสิทธิภาพและเหมาะสม 

กับบริบทของการดำเนินงาน 

 ระยะที่ 2 การพัฒนาแบบจำลองธุรกิจเชิงกลยุทธ6ของสหกรณ6ออมทรัพย6ตำรวจ 

ในประเทศไทย ผูRวิจัยไดRพัฒนาแบบจำลองธุรกิจเชิงกลยุทธ6โดยใชRผลการวิจัยในระยะที่ 1 

และแนวคิด Business Model Canvas ของ Alexander Osterwalder และ Yves Pigneur 

มาเปNนกรอบในการพัฒนา ซึ่งประกอบดRวย 9 องค6ประกอบหลัก ไดRแกP 1. กลุPมลูกคRา 
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ประกอบดRวยขRาราชการตำรวจ ครอบครัวของสมาชิก บุคลากรสนับสนุนในองค6กรตำรวจ 

และสมาชิกสมทบ 2. คุณคPาที่นำเสนอ รวมถึงบริการเงินกูRที่เขRาถึงงPาย บริการรับฝากเงิน 

การถือหุRนในสหกรณ6 การแกRไขปiญหาหนี้สิน และการใหRบริการที่เปNนมิตรและใสPใจ  

3. ชPองทาง ประกอบดRวยสำนักงานสหกรณ6 เว็บไซต6และชPองทางออนไลน6และการพัฒนา

ชPองทางการบริการอยPางตPอเนื่อง 4. ความสัมพันธ6กับลูกคRา เนRนการใหRคำปรึกษาทางการเงิน 

การจัดกิจกรรมและสวัสดิการ และการสรRางชุมชนและการมีสPวนรPวม 5. กระแสรายไดR 

มาจากดอกเบี้ยเงินกูR คPาธรรมเนียมและบริการและรายไดRจากการลงทุน 6. ทรัพยากร

หลัก รวมถึงทุนทรัพย6และเง ินทุนหมุนเว ียน บุคลากรที ่ม ีความเชี ่ยวชาญ และ 

ระบบเทคโนโลยี 7. กิจกรรมหลัก เนRนการใหRบริการสินเชื ่อ และการรับฝากเงิน  

การประชาส ัมพ ันธ 6 และการพัฒนาความร ู Rและการฝ �กอบรม 8. พ ันธม ิตรหลัก 

ประกอบดRวยกลุPมขRาราชการตำรวจ ธนาคารและสถาบันการเงินพันธมิตร และเครือขPาย

ทางการเงิน และ 9. โครงสรRางตRนทุน แบPงเปNนตRนทุนคงที่และตRนทุนผันแปร พรRอมทั้งมี

การวางแผนกลยุทธ6เพื่อลดตRนทุน 

 ระยะที่ 3 การประเมินแบบจำลองธุรกิจเชิงกลยุทธ6กับสหกรณ6ออมทรัพย6

ตำรวจในประเทศไทย ผลการประเมินพบวPา ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับแบบจำลองธุรกิจ

เชิงกลยุทธ6โดยภาพรวม อยู Pในระดับมาก โดยประเด็นที ่ไดRร ับการประเมินสูงสุด 

คือ ความสามารถในการสPงเสริมการมีสPวนรPวมของสมาชิกในการพัฒนาสหกรณ6 และ 

การชPวยใหRสหกรณ6สามารถปรับตัวตPอการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมในอนาคต 

นอกจากนี้ แบบจำลองยังมีสPวนชPวยเพิ่มประสิทธิภาพ ในการบริหารความเสี่ยงของ

สหกรณ6ไดRเปNนอยPางดี อยPางไรก็ตาม ประเด็นที่ไดRรับการประเมินต่ำสุดคือ ความสามารถ

ในการแกRไขปiญหาและอุปสรรคที่สหกรณ6ออมทรัพย6ตำรวจในประเทศไทยกำลังเผชิญอยูP 
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อภิปรายผล 

 จากผลการศึกษาเกี่ยวกับแบบจำลองธุรกิจเชิงกลยุทธ6ของสหกรณ6ออมทรัพย6

ตำรวจในประเทศไทย สามารถสรุปประเด็นที่สำคัญไดRดังนี ้

 1. ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพการดำเนินงานของสหกรณ6ออมทรัพย6

ตำรวจในประเทศไทย ผลการศึกษาพบวPาระดับความคิดเห็นของสมาชิกเกี ่ยวกับ 

การดำเนินงานของสหกรณ6 อยูPในระดับมากที่สุด ซึ่งอาจเกิดจากหลายปiจจัยที่มีอิทธิพล

สำคัญตPอประสิทธิภาพการดำเนินงานของสหกรณ6 ประการแรกคือ การบริหารจัดการที่มี

ประสิทธิภาพ ความโปรPงใสในการดำเนินงาน และความสามารถในการตอบสนอง 

ความตRองการของสมาชิกทั้งในดRานผลตอบแทนทางการเงิน และคุณภาพของการใหRบริการ 

ซึ่งตรงกับความคาดหวังของสมาชิกที่เปNนขRาราชการตำรวจ ประการที่สอง ความมั่นคง

ทางการเงินของสหกรณ6เปNนปiจจัยสำคัญที่เสริมสรRางความเชื่อมั่นแกPสมาชิก โดยเฉพาะ

ในภาวะเศรษฐกิจที่มีความผันผวน การที่สหกรณ6สามารถรักษาเสถียรภาพทางการเงิน

และใหRผลตอบแทนที่นPาพึงพอใจอยPางตPอเนื่องเปNนสิ่งที่สPงผลใหRความคิดเห็นเชิงบวก 

ของสมาชิกอยูPในระดับสูง ประการที่สาม คุณภาพการใหRบริการจากบุคลากรของสหกรณ6

ที่มีความเชี่ยวชาญ  และมีประสิทธิภาพ ทำใหRสมาชิกไดRรับการบริการที่สุภาพ รวดเร็ว 

และมีคุณภาพ นอกจากนี้ การเพิ่มชPองทางการบริการที่หลากหลาย เชPน ระบบออนไลน6

และการใหRบริการผPานสาขาในพื้นที่ตPาง ๆ ชPวยเพิ่มความสะดวกใหRกับสมาชิกและสPงผล

ใหRเกิดความพึงพอใจมากขึ้น ประการสุดทRาย การสื่อสารที่มีประสิทธิภาพและการเป¢ด

โอกาสใหRสมาชิกไดRมีสPวนรPวมในการแสดงความคิดเห็นและตัดสินใจในประเด็นสำคัญ  

ทำใหRสมาชิกมีความรูRสึกผูกพันกับสหกรณ6มากขึ้น รูRสึกวPาตนเองเปNนสPวนหนึ่งขององค6กร 

ไมPใชPเพียงผูRรับบริการ แตPเปNนเจRาของรPวมของสหกรณ6สอดคลRองกับกรมสPงเสริมสหกรณ6 

(2565) ที่ระบุวPาความสำเร็จของสหกรณ6ตRองอาศัยการบริหารจัดการที่ดีความโปรPงใส 

การวางแผนธุรกิจอยPางรอบคอบ และการมีสPวนรPวมอยPางจริงจังของสมาชิก และ

กรรมการ ซึ่งจะชPวยใหRสหกรณ6ออมทรัพย6ตำรวจสามารถพัฒนาและประสบความสำเร็จ

อยPางยั่งยืนในอนาคต 
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 2. แบบจำลองธุรกิจเชิงกลยุทธ6ของสหกรณ6ออมทรัพย6ตำรวจในประเทศไทย 

ที ่พัฒนาขึ ้นประกอบดRวย 9 องค6ประกอบหลัก ไดRแกP กลุ PมลูกคRา คุณคPาที ่นำเสนอ  

ชPองทางการจัดจำหนPาย ความสัมพันธ6กับลูกคRา กระแสรายไดR ทรัพยากรหลัก กิจกรรม

หลัก พันธมิตรหลัก และโครงสรRางตRนทุน การออกแบบแบบจำลองนี้ครอบคลุมมิติ 

ที่สำคัญของการดำเนินธุรกิจของสหกรณ6 โดยคำนึงถึงปiจจัยที่เกี่ยวขRองกับความสำเร็จ

ขององค6กรอยPางครบถRวน แมRสหกรณ6ออมทรัพย6จะไมPมุPงเนRนการแสวงหากำไรสูงสุด  

แตPยังคงตRองรักษาความสมดุลระหวPางการสรRางผลกำไร และการพัฒนาอยPางยั ่งยืน  

การบริหารจัดการที ่มีประสิทธิภาพชPวยสรRางผลกำไรใหRกับสมาชิกผPานการปiนผล 

อยPางเปNนธรรมและการจัดสรรเปNนทุนสำรองสำหรับการพัฒนาองค6กรในอนาคต 

นอกจากนี ้ การวางแผนบริหารความเสี ่ยงอยPางมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะในดRาน 

การจัดการสภาพคลPองและการระดมทุน เปNนปiจจัยสำคัญที่ชPวยใหRสหกรณ6สามารถ

ดำเนินงานไดRอยPางมั่นคงในระยะยาว การใชRแบบจำลองธุรกิจเชิงกลยุทธ6ชPวยเสริมสรRาง

ความสามารถในการแขPงขันของสหกรณ6 โดยการลดตRนทุน การบรรลุเป�าหมายตาม

ระยะเวลาที่กำหนด และการสรRางความรPวมมือระหวPางหนPวยงานตPาง ๆ ทั้งในระดับ

ภายในและภายนอกองค6กรสอดคลRองกับปฏิกราษฎร6 คุณภู (2562) ที่ไดRศึกษาเรื ่อง  

แนวทางการสรRางความเขRมแข็งของสหกรณ6ออมทรัพย6ตำรวจภูธรภาค 5 ผลการวิจัย

พบวPา ตัวแปรที่มีอิทธิพลทางตรงตPอความเขRมแข็งมากที่สุด คือ ดRานการบริหารจัดการ 

ตัวแปรที่มีอิทธิพลทางอRอมตPอความเขRมแข็งมากที่สุดคือ ดRานนโยบาย และตัวแปรที่มี

อ ิทธ ิพลรวมตPอความเขRมแข็งมากที่ส ุดค ือ ด Rานการบริหารจัดการ และไดRเสนอ 

แนวทางการสรRางความเขRมแข็งของสหกรณ6นั้นมีตRองใหRความสำคัญการบริหารจัดการ 

การจัดการทรัพยากรมนุษย6 การมีสPวนรPวม รวมถึงนโยบายและการสรRางความไดRเปรียบ

ในการแขPงขัน 
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ขrอเสนอแนะ 

 การศกึษาแบบจำลองธรุกจิเชงิกลยทุธ6ของสหกรณ6ออมทรพัย6ตำรวจในประเทศไทย 

ผูRวิจัยมีขRอเสนอแนะจากการวิจัย ดังนี้ 

 1. ขRอเสนอแนะจากผลการวิจัยในครั้งนี ้

  1.1 สหกรณ6ออมทรัพย6ตำรวจในประเทศไทยควรพิจารณาแนวทาง

ในการบริหารจัดการตRนทุนที ่มีประสิทธิภาพยิ ่งขึ ้น เพื ่อใหRเหมาะสมกับบริบทและ 

ความตRองการของสมาชิก 

  1.2 สหกรณ6ออมทรัพย6ตำรวจในประเทศไทยควรลงทุนในการพัฒนา

และปรับปรุงชPองทางการบริการออนไลน6 เพื่อใหRบริการไดRสะดวกและครอบคลุมยิ่งขึ้น 

  1.3 สหกรณ6ออมทรัพย6ตำรวจในประเทศไทยควรมีการจัดกิจกรรม

และการใหRบริการที่เนRนความสัมพันธ6ที่ดีกับสมาชิก เชPน การใหRคำปรึกษาทางการเงิน 

การจัดกิจกรรมเสริมสรRางความรูR และการดูแลลูกคRาอยPางใกลRชิด 

  1.4 สหกรณ6ออมทรัพย6ตำรวจในประเทศไทยควรนำเทคโนโลยีมาใชR

ในการจัดการและบริการ เพื่อเพิ่มความสะดวกและประสิทธิภาพ 

 2. ขRอเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งตPอไป 

  2.1 ควรขยายการศึกษาไปยังกลุ PมตัวอยPางอื ่น ๆ เชPน สหกรณ6 

ออมทรัพย6 อื่น ๆ หรือองค6กรการเงินที่คลRายคลึงกัน เพื่อเปรียบเทียบและหาขRอด-ีขRอเสีย

ที่เปNนไปไดR 

  2.2 ควรมีการศึกษาผลกระทบของแบบจำลองธุรกิจเชิงกลยุทธ6 

ตPอเศรษฐกิจและสังคมในระยะยาว เพื่อประเมินความยั่งยืนของโมเดล 

   2.3 ควรมีการศึกษาการบริหารความเสี่ยงเพิ่มเติม เพื่อเสริมสรRาง

ความแข็งแกรPงใหRกับสหกรณ6ในชPวงที่มีความไมPแนPนอนทางเศรษฐกิจ 
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บทคัดยIอ  

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค7เพื่อศึกษากลวิธีการนำเสนอเนื้อหาในแผHนภาพ

อินโฟกราฟLกของกรมอนามัย เก็บขOอมูลของกรมอนามัยในเว็บไซต7 AnamaiMedia 

ตั้งแตHวันที่ 26 มีนาคม พ.ศ. 2562 ถึงวันที่ 20 พฤศจิกายน พ.ศ. 2566 จำนวนทั้งสิ้น 

904 ภาพ จากนั้นนำมาคัดเลือกตามขอบเขตที่กำหนดไวO และไดOแผHนภาพอินโฟกราฟLก 

ที่ใชOในการศึกษา จำนวน 104 ภาพ จากนั้นนำขOอมูลมาวิเคราะห7ตามประเด็นที่กำหนดไวO

ในรูปแบบการวิจัยเชิงพรรณนา (Descriptive Research)   

ผลการศึกษาพบ 1. การใชOพาดหัวในแผHนภาพอินโฟกราฟLกของกรมอนามัย 

ปรากฏ 2 ลักษณะ คือ พาดหัวหลัก พบการใชOพาดหัวหลักประเภทคำมากกวHาประเภท

ได#รับบทความ : 15 ตุลาคม 2567 

ปรับปรุงแก#ไข : 7 ธันวาคม 2567 

ตอบรับตีพิมพ9 : 11 ธันวาคม 2567 
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กลุ Hมคำ และพาดหัวรอง พบการใชOพาดหัวรองเพื ่อขยายความและเชื ่อมโยงความ 

จากพาดหัวหลัก 2. การนำเสนอเนื ้อหาตามประเภทอินโฟกราฟLกของกรมอนามัย  

พบ 5 รูปแบบ ไดOแกH การอธิบายขOอมูล การแจกแจงขOอมูล การแสดงสถิติหรือผลสำเร็จ 

การแสดงลำดับขั้นตอนของขOอมูล และการแสดงความเชื่อมโยงของขOอมูล ทั้งหมดทำใหO

เห็นวHาเว็บไซต7 AnamaiMedia มีกลวิธีการนำเสนอเนื้อหาในแผHนภาพอินโฟกราฟLก 

ที่หลากหลาย โดยสามารถนำขOอมูลเชิงสุขภาพที่มีความซับซOอนมาเผยแพรHไดOอยHาง

นHาสนใจ ตลอดจนทำใหOผูOรับสารเขOาใจเรื่องของสุขภาพ สาเหตุ และสภาพปsญหา รวมถึง

แนวทางการรับมือ และแกOไขปsญหาไดOอยHางถูกตOอง เขOาใจงHาย และใชOระยะเวลาอันรวดเร็ว 

 

คำสำคัญ : กลวิธีการนำเสนอเนื้อหา, อินโฟกราฟLก, สุขภาพ, กรมอนามัย 

 

Abstract 

This research article examined the strategies for presenting content 

in the infographics of the Department of Health. Data was collected from 

the AnamaiMedia website from March 26, 2019 – November 20, 2023,  

a total of 904 images, covering a total of 104 images within the defined 

scope, and then analyzed according to the specified issues specified in the 

descriptive research format.   

The study results revealed that: 1) The use of headlines in the 

infographics of the Department of Health consisted of two types: main 

headlines, where the use of word-type main headlines was more prevalent 

than phrase-type, and sub headlines, which were used to elaborate on the 

main headlines, and 2) The presentation of content according to the types 

of infographics from the Department of Health revealed five formats: 

explaining information, detailing information, displaying statistics or 
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achievements, showing sequences, and illustrating data connections.  

Overall, this indicated that the AnamaiMedia website employed a variety of 

strategies for presenting content in infographic sheets, effectively 

disseminating complex health information in an engaging manner. 

 

Keywords: Strategies for Presenting Content, Infographics, Health,  

The Department of Health 

 

บทนำ 

ปsจจุบันการติดตHอสื ่อสารมีความกOาวหนOาเป�นอยHางมาก โดยเฉพาะอยHางยิ่ง 

สื ่อสังคมออนไลน7ที ่ไดOเขOามามีบทบาทในการดำเนินชีวิตของผู Oคนในสังคม ทั ้งดOาน 

การแลกเปลี่ยนขOอมูล ความรูO ประสบการณ7 ความคิด และทัศนคติ ดังที่ ณัฐพล บัวอุไร 

(2554) กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (2558) และ ระวิ แกOวสุกใส และ 

ชัยรัตน7 จุสปาโล (2556) กลHาววHา ขณะนี้การใชOเทคโนโลยีและการสื่อสารในประเทศไทย

มีการขยายตัวอยHางตHอเนื่อง ดOวยการสนับสนุนของรัฐบาล และการวางทิศทางการพัฒนา

ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร อีกทั้งคุณลักษณะเดHนของอินเทอร7เน็ตไดOถูก

พัฒนาขึ้นเป�นการสื่อสารแบบสองทาง คือผูOสHงสารและผูOรับสารสามารถสื่อสารแบบ

โตOตอบกันไดO และผูOรับสารสามารถสรOางขOอมูล แลกเปลี่ยนความรูO แสดงความคิดเห็น  

มีสHวนรHวมในการสHงตHอขOอมูลตHาง ๆ ในโลกอินเทอร7เน็ต เกิดเป�นสังคมขนาดใหญHที่เรียกวHา 

เครือขHายสังคมออนไลน7 (Online Social Network) ทำหนOาที่สรOางปฏิสัมพันธ7กันระหวHาง

บุคคลหรือกลุHมบุคคล โดยมุHงเนOนการสรOางชุมชนออนไลน7ซึ ่งทำหนOาที ่เชื ่อมโยงกัน 

ในเครือขHายเพื่อแลกเปลี่ยนประสบการณ7 ทางดOานความรูO ความคิด หรือความสนใจ

รHวมกัน ซึ่งขOอมูลเหลHานี้จะถูกสHงผHานสื่อหลายหลาก โดยเฉพาะสื่อสารสนเทศอยHาง 

อินโฟกราฟLก  
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อินโฟกราฟLก เป�นสื่อสารสนเทศประเภทหนึ่งที่กำลังไดOรับความนิยมเป�นอยHางมาก

ในปsจจุบัน โดยอาศิรา พนาราม (2555) สุดาพร ศรีพรมมา (2557) บล็อกโอแจ�สซี 

(2557: 1) และ จุติพงศ7 ภูสุมาศ (2560) สรุปไดOวHา สื่อประเภทอินโฟกราฟLก คือ สื่อที่มี

การนำขOอมูลที่ชับซOอนยากตHอการทำความเขOาใจ ประสบการณ7 และความรูOของผูOสรOางสื่อ

มาถHายทอดผHานสารสนเทศในลักษณะขOอมูลภาพหรือกราฟLก อาจออกมาในรูปของ 

กราฟเสOน กราฟแทHง สัญลักษณ7 แผนภูมิ แผนภาพ และรูปภาพ ที่ถูกออกแบบในลักษณะ

ภาพนิ่ง หรือภาพเคลื่อนไหว เพื่อใหOผูOชมเขOาใจไดOงHาย และเห็นภาพไดOอยHางชัดเจนในเวลา

อันรวดเร็ว โดยไมHจำเป�นตOองใชOผูOนำเสนอ โดยหลักในการออกแบบอินโฟกราฟLกแบHงเป�น

สHวนของขOอมูล และสHวนของการออกแบบ ดOวยจุดเดHนของสื่ออินโฟกราฟLกที่สามารถ

อธิบายขOอมูลที่ยากและซับซOอน ทำใหOผูOรับสารเขOาใจงHายในเวลาอันรวดเร็ว จึงทำใหO

ปsจจุบันมีการสรOางงานดOวยสื ่ออินโฟกราฟLกเป�นจำนวนมาก โดยมีจุดประสงค7ใน 

การนำเสนอขOอมูลใหOแกHประชาชนทั่วไปใหOสามารถเขOาใจเรื่องของสุขภาพ สาเหตุ และ

สภาพปsญหา รวมถึงแนวทางการรับมือและแกOไขปsญหาไดOอยHางถูกตOอง เขOาใจงHาย และใชO

ระยะเวลาอันรวดเร็ว 

สำหรับเว็บไซต7 AnamaiMedia คือ เว็บไซต7ที่รวบรวมสื่อความรูO สาระสุขภาพ 

และเคล็ดลับในการดูแลตนเอง จากแพทย7และผูOเชี่ยวชาญของกรมอนามัย มาเผยแพรHใหO

ผูOคนที่สนใจไดOรับทราบ โดยมีการนำเสนอเนื้อหาการสHงเสริมสุขภาพดOานตHาง ๆ ของผูOคน

ทุกเพศและทุกวัย และมีการรวบรวมสื่อใหมHของกรมอนามัยทุกประเภทที่กระจัดกระจาย

อยูHตามหนHวยงานวิชาการมารวมอยูHที่ฐานขOอมูลเดียวกัน ซึ่งอยูHในความดูแลของกระทรวง

สาธารณสุข โดยเฉพาะการนำเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องของสุขภาพ การออกกำลังกาย 

และโรคภัยตHาง ๆ ที่มีทั้งการใหOความรูO ขOอแนะนำ และเผยแพรHขHาวสารผHานแผHนภาพ

อินโฟกราฟLก ทำใหOผูOอHานสามารถรับรูOและเขOาใจเรื่องที่ซับซOอนอยHางเรื่องสุขภาพไดOงHาย

ยิ่งขึ้น  

 จากการศึกษางานวิจัยที ่ผ Hานมา ผู Oว ิจ ัยพบวHามีผู Oท ี ่ศ ึกษาเกี ่ยวกับกลวิธี 

การนำเสนอเนื้อหาในแผHนภาพอินโฟกราฟLกของเว็บไซต7 เชHน “กลวิธีการนำเสนอเนื้อหา
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ในแผนภาพอินโฟกราฟLกของสำนักงานกองทุนสนับสนุนการสรOางเสริมสุขภาพ (สสส.)” 

ของ กมลวรรณ ลิ้มเจษฎาพงษ7, จริญญา ธรรมโชโต และ สมิทธ7ชาต7 พุมมา (2561)  

“การวิเคราะห7วัจนภาษาในโปสเตอร7ภาพยนตร7ของคHายหนัง GDH559 จากแอปพลิเคชัน

อินสตาแกรม (Instagram)” ของ ลภัสรดา เหล็กเพ็ชร และ จุฑามาศ ศรีระษา (2563) 

แมOจะมีผูOศึกษาเรื่องลักษณะดังกลHาวไวOแลOว แตHการศึกษากลวิธีการนำเสนอเนื้อหาใน 

แผHนภาพอินโฟกราฟLกของกรมอนามัยยังไมHมีผ ู Oใดศึกษา ดOวยเหตุนี ้ผ ู Oว ิจ ัยจึงเห็น

ความสำคัญในการศึกษาในเรื ่องดังกลHาว เพื ่อเป�นแนวทางในการเขOาใจเกี ่ยวกับ 

การนำเสนอเนื้อหาในแผHนภาพอินโฟกราฟLกยิ่งขึ้น  

 

วัตถุประสงค(ของการวิจัย  

เพื่อศึกษากลวิธีการนำเสนอเนื้อหาในแผHนภาพอินโฟกราฟLกของกรมอนามัย 

 

วิธีดำเนินการวิจัย  

1. ขั้นรวบรวมขOอมูล 

ผู OวิจัยรวบรวมขOอมูลกลวิธีการนำเสนอเนื ้อหาในแผHนภาพอินโฟกราฟLกของ 

กรมอนามัย ตั้งแตHวันที่ 26 มีนาคม พ.ศ. 2562 ถึงวันที่ 20 พฤศจิกายน พ.ศ. 2566  

จากกลุHมประชากรทั้งหมด 904 ภาพ โดยคัดเลือกแบบเจาะจง คือ ศึกษาเฉพาะแผHนภาพ

อินโฟกราฟLกที่นำเสนอในกลุHมตHาง ๆ ที่ปรากฏในเว็บไซต7 ดังนี้ ฟsนยังดี แมHและเด็ก  

วัยเรียนวัยรุHน วัยทำงาน ผูOสูงอายุ โภชนาการ ออกกำลังกาย ทันตสาธารณสุข สุขาภิบาล

อาหารและน้ำ อนามัยสิ่งแวดลOอม กฎหมายสาธารณสุข และ สา’สุข ชัวร7 รวมจำนวน 

104 ภาพ โดยทั้งนี้ผูOวิจัยไมHเลือกศึกษาอินโฟกราฟLกที่นำเสนอเกี่ยวกับโรค COVID-19 

เนื่องจากในปsจจุบันสถานการณ7การแพรHระบาดของโรค COVID-19 ไดOคลี่คลายลงแลOว 

แตHเรื่องของการทำความเขOาใจเกี่ยวกับสุขภาพอื่น ๆ นั้นยังคงเป�นสิ่งที่มีการนำเสนอ

อยHางตHอเนื่องทุกชHวงเวลา 

  



 

    
 
 
 

「163」 

Vol. 8 No. 2, July – December 2024 
2021 

 
 

 นอกจากนี้ยังมีการรวบรวม และศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวขOอง ดังนี ้

  1) เอกสารที่เกี่ยวขOองกับสื่อสังคมออนไลน7 

  2) เอกสารที่เกี่ยวขOองกับอินโฟกราฟLก 

  3) เอกสารที่เกี่ยวขOองกับภาษา 

2. ขOอวิเคราะห7ขOอมูล 

ผูOวิจัยไดOศึกษากลวิธีการนำเสนอเนื้อหาในแผHนภาพอินโฟกราฟLกของกรมอนามัย 

โดยมีการวิเคราะห7ขOอมูลตามประเด็นที่กำหนดไวOในขอบเขตเนื้อหา ดังนี้ 

ในการวิเคราะห7ขOอมูลผูOวิจัยไดOรวบรวมขOอมูลและศึกษาแนวคิดที่เกี่ยวขOองกับ

กลวิธีการนำเสนอเนื้อหาในแผHนภาพอินโฟกราฟLก โดยใชOแนวคิดการใชOภาษาในการพาดหัว

ในสื่อโปสเตอร7 ของลภัสรดา เหล็กเพ็ชร และ จุฑามาศ ศรีระษา (2563) ที่ศึกษางานวิจัย

เรื่อง “การวิเคราะห7วัจนภาษาในโปสเตอร7ภาพยนตร7ของคHายหนัง GDH559 จากแอป- 

พลิเคชันอินสตาแกรม (Instagram)” และแนวคิดประเภทของการออกแบบอินโฟกราฟLก

ของ ธัญธัช นันท7ชนก (2559) ในหนังสือ “Infographic Design” โดยสามารถวิเคราะห7

ไดO 2 ดOาน ดังนี้ 

  1) การใชOพาดหัวที่ปรากฏในภาพอินโฟกราฟLกของกรมอนามัย  

  2) การนำเสนอเนื้อหาตามประเภทอินโฟกราฟLกของกรมอนามัย 

 3. ขOอสรุปผลงานวิจัย 

 งานวิจัยเรื่องกลวิธีการนำเสนอเนื้อหาในแผHนภาพอินโฟกราฟLกของกรมอนามัย 

เป�นการวิจัยเชิงพรรณนา (Descriptive Research) โดยจะสรุปผลผHานการนำเสนอ 

ในรูปแบบของการพรรณนาวิเคราะห7 

 

ผลการวิจัย  

 การศึกษาเร ื ่องกลวิธ ีการนำเสนอเนื ้อหาในแผHนภาพอินโฟกราฟLกของ 

กรมอนามัย จำนวน 104 ภาพ สามารถสรุปไดOดังนี้ 
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 1. การใชOพาดหัวที่ปรากฏในภาพอินโฟกราฟLกของกรมอนามัย 

 1.1 พาดหัวหลัก คือ ขOอความที่สำคัญของเรื่อง เดHนชัดที่สุดในภาพอินโฟกราฟLก 

นำมาตีพิมพ7เป�นหัวเรื่องเพื่อใหOเกิดความนHาสนใจแกHผูOอHาน โดยแผHนภาพอินโฟกราฟLก 

ของกรมอนามัย จำนวน 104 ภาพ ปรากฏการใชOพาดหัวหลัก 2 ลักษณะ ไดOแกH พาดหัว

หลักในรูปแบบคำ จำนวน 66 ภาพ และพาดหัวหลักในรูปแบบกลุHมคำ จำนวน 38 ภาพ 

ดังรายละเอียดตHอไปนี้  

  1.1.1 พาดหัวหลักในรูปแบบคำ โดยมักปรากฏในลักษณะชื่อเรียก

โรคอาการที่เกี่ยวกับโรคตHาง ๆ หรือสิ่งที่ผูOผลิตตOองการจะสื่อความหมายถึงโดยตรง เชHน  

โรคปริทันต7 เบาหวาน โรค (RSV) โรคเหงือก ตกเลือด วัยทอง หนOาฝน ฟ�าผHา เตือน และ

ป�องกัน ผูOวิจัยพบพาดหัวหลักประเภทคำ จำนวน 66 ภาพ ตัวอยHางดังตHอไปนี้ 

 

          
ภาพที่ 1 และ ภาพที่ 2  

ตัวอยHางแผHนภาพอินโฟกราฟLกปรากฏพาดหัวหลักในรูปแบบคำ  

(กรมอนามัย, 2562)  

 

  จากตัวอยHางแผHนภาพอินโฟกราฟLกขOางตOนเห็นไดOวHา ภาพที่ 1 และ

ภาพที่ 2 มีลักษณะการใชOพาดหัวหลักในรูปแบบคำ ไดOแกH คำวHา โรค (RSV) Respiratory 
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Syncytial Virus และ โรคเหงือก ซึ่งในตัวอยHางนี้คือ การอธิบายความรูOเกี่ยวกับโรคนั้น ๆ 

เพื่อใหOผูOอHานสามารถอHานพาดหัวหลักและสามารถเขOาใจไดOทันทีวHาแผHนภาพอินโฟกราฟLกนี้

กำลังนำเสนอเนื้อหาใด  

  1.1.2 พาดหัวหลักในรูปแบบกลุHมคำ มีปรากฏหลากหลายลักษณะ

ตามใจความสำคัญของขOอมูลที่ผูOผลิตตOองการสื่อผHานแผHนภาพอินโฟกราฟLกนั้น ๆ เชHน 

เคล็ดลับเพิ่มความสูง ลูกรักฟsนดีเริ่มที่ซี่แรก อHอนหวานน้ำตาลพอดีที่ 4 กรัม 5 ทางรอด

ปลอดโรคในวันที ่น้ำทHวม จุดไหนของสOวม วิธีการรับมือภัยหนาว นมแมHดีอยHางไร  

อยากจะวิ่ง (ยิ่ง) ตOองรูO เลือกของเลHนอยHางไรใหOปลอดภัยกับเด็ก และโซเดียมในเครื่องปรุงรส 

ผูOวิจัยพบพาดหัวหลักประเภทกลุHมคำ จำนวน 38 ภาพ ดังตัวอยHางตHอไปนี้ 

 

          
ภาพที่ 3 และ ภาพที่ 4  

ตัวอยHางแผHนภาพอินโฟกราฟLกปรากฏพาดหัวหลักในรูปแบบกลุHมคำ 

(กรมอนามัย, 2562) 

 

  จากตัวอยHางแผHนภาพอินโฟกราฟLกขOางตOนเห็นไดOวHา ภาพที่ 3 และ

ภาพที่ 4 มีลักษณะการใชOพาดหัวหลักในรูปแบบกลุHมคำ ไดOแกH คำวHา “เลือกของเลHน

อยHางไรใหOปลอดภัยกับเด็ก” และ “โซเดียมในเครื่องปรุงรส” ซึ่งเป�นการนำใจความ
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สำคัญของเนื้อหาและขOอมูลที่ตOองการนำเสนอมากลHาวใหOสั้นและกระชับมากที่สุด เพื่อใหO

ผูOอHานสามารถอHานพาดหัวหลักและเขOาใจเนื้อหาทั้งหมดไดOในทันที 

1.2 พาดหัวรอง คือ ขOอความขยายทำใหOพาดหัวหลักกระจHางขึ้น หรือสรOาง 

ความเขOาใจที่ตHอเนื่อง เป�นสHวนที่อาจมีหรือไมHมีก็ไดO โดยแผHนภาพอินโฟกราฟLกของ 

กรมอนามัย จำนวน 104 ภาพ ปรากฏการใชOพาดหัวรองหลัก 2 ลักษณะ ไดOแกH แผHนภาพ

อินโฟกราฟLกที่มีการใชOพาดหัวรองคูHกับพาดหัวหลัก จำนวน 88 ภาพ และแผHนภาพ 

อินโฟกราฟLกที่ไมHปรากฏพาดหัวรอง (ใชOเพียงพาดหัวหลัก) จำนวน 16 ภาพ ดังรายละเอียด

ตHอไปนี้  

 

          
ภาพที่ 5 และ ภาพที่ 6  

ตัวอยHางแผHนภาพอินโฟกราฟLกปรากฏพาดหัวรอง (กรมอนามัย, 2562) 

 

จากตัวอยHางแผHนภาพอินโฟกราฟLกขOางตOนเห็นไดOวHา ภาพที่ 5 และภาพที่ 6  

มีลักษณะการใชOพาดหัวรองทำหนOาที่ขยายความและสรOางความเขOาใจที่ตHอเนื่องจาก 

พาดหัวหลัก โดยในตัวอยHางนี้เป�นการใชOพาดหัวรองเพื่อบอกถึงกลุHมเป�าหมายที่ภาพ

อินโฟกราฟLกกำลังสื่อสารดOวย เนื่องจากพาดหัวหลักเป�นลักษณะของการชี้ใหOเห็นถึง

ขOอมูลเกี่ยวกับผัก และขั้นตอนการฝากครรภ7 ซึ่งพาดหัวรองไดOใชOกลุHมคำขยายความและ
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เนOนย้ำวHาขOอมูลดังกลHาวเหมาะสมกับกลุHมเป�าหมายใด ซึ่งก็คือ สตรีที่กำลังใหOนมบุตร 

และผูOหญิงที่ตOองการความรูOเกี่ยวกับการฝากครรภ7 

 2. การนำเสนอเนื้อหาตามประเภทอินโฟกราฟLก โดยแผHนภาพอินโฟกราฟLก

ของกรมอนามัย จำนวน 104 ภาพ ปรากฏ 5 รูปแบบ ไดOแกH อธิบายขOอมูล จำนวน  

17 ภาพ แจกแจงขOอมูล จำนวน 31 ภาพ แสดงสถิติหรือผลสำเร็จ จำนวน 10 ภาพ 

แสดงลำดับขั้นตอนของขOอมูล จำนวน 39 ภาพ และแสดงความเชื ่อมโยงของขOอมูล 

จำนวน 7 ภาพ ดังนี้ 

 2.1 อธิบายขOอมูล หมายถึง ภาพอินโฟกราฟLกที ่เนOนนำเสนอขOอมูลสำคัญ 

แคHสHวนเดียว หรือยHอหนOาเดียว นอกจากนั้นเป�นภาพกราฟLกที ่นำเสนอมาประกอบ  

โดยผลการวิจัยพบอธิบายขOอมูล จำนวน 17 ภาพ ดังตัวอยHาง  

 

 
ภาพที่ 9 ตัวอยHางแผHนภาพอินโฟกราฟLกที่มีการนำเสนอเนื้อหารูปแบบอธิบายขOอมูล 

(กรมอนามัย, 2562) 

 

 จากตัวอยHางแผHนภาพอินโฟกราฟLกขOางตOนเห็นไดOวHา มีลักษณะการนำเสนอ

เนื้อหาในรูปแบบอธิบายขOอมูล เรื ่อง “ดื่มน้ำ (มากไป) ...ใชHวHาจะดี” ซึ ่งเป�นการนำ

ใจความสำคัญของเนื ้อหาและขOอมูลเกี ่ยวกับการดื ่มน้ำมาอธิบายใหOสั ้นและกระชับ 
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มากที่สุดในสHวนตOนของภาพ นอกเหนือจากนั้นจะเป�นภาพกราฟLก ไดOแกH ขวดน้ำ แกOวน้ำ 

และคนที่มีกริยากำลังดื่มน้ำมาประกอบ เพื่อสรOางความเขOาใจใหOผูOอHานทราบปริมาณ 

การดื่มน้ำที่เหมาะสมนั่นเอง 

 2.2 แจกแจงข Oอม ูล หมายถ ึง ภาพอินโฟกราฟLกท ี ่ เน OนนำเสนอขOอมูล  

โดยแบHงแยกยHอยออกเป �นส Hวน ๆ หร ือเป �นข Oอ ๆ โดยผลการว ิจ ัยพบแผHนภาพ 

อินโฟกราฟLกที่มีการแจกแจงขOอมูล จำนวน 31 ภาพ ดังตัวอยHาง  

 

 
ภาพที่ 10  

ตัวอยHางแผHนภาพอินโฟกราฟLกที่มีการนำเสนอเนื้อหา 

รูปแบบแจกแจงขOอมูล (กรมอนามัย, 2562) 

 

 จากตัวอยHางแผHนภาพอินโฟกราฟLกขOางตOนเห็นไดOวHา มีลักษณะการนำเสนอ

เนื้อหาในรูปแบบการแจกแจงขOอมูล เรื่อง “4S คุมเขOม มือ เทOา ปาก” โดยมีการแจกแจง

ขOอมูลออกเป�น 4 สHวน คือ สHวนที่ 1 S รักษาความสะอาด สHวนที่ 2 S รักษาสุขอนามัย 

สHวนที่ 3 S ระวัง และสHวนที่ 4 S รูOทัน ซึ่งเนื้อหาทั้งหมดนี้เป�นการใหOขOอมูลที่สัมพันธ7 

กับพาดหัวดOานบน โดยเป�นเนื้อหาที่มุHงเผยแพรHใหOกลุHมแมHและเด็กศึกษาขOอมูล เพื่อนำไป
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ปฏิบัติตามขOอแนะนำตHาง ๆ ใหOถูกวิธี ซึ่งเป�นรูปแบบการจัดระเบียบเนื้อหาที่ทำใหOผูOอHาน

สามารถเขOาถึงขOอมูลไดOอยHางรวดเร็ว และเขOาใจไดOในทันท ี

 2.3 แสดงสถิติหรือผลสำเร็จ หมายถึง ภาพอินโฟกราฟLกที่แสดงสถิติ หรือ

สำรวจอยHางใดอยHางหนึ่ง มักมีตัวเลขแสดงจำนวน หรือบอกปริมาณเป�นสHวนประกอบ 

โดยผลการวิจัยพบแสดงสถิติหรือผลสำเร็จ จำนวน 10 ภาพ ดังตัวอยHาง  

 

 
ภาพที่ 11  

ตัวอยHางแผHนภาพอินโฟกราฟLกที่มีการนำเสนอเนื้อหา 

รูปแบบแสดงสถิติหรือผลสำเร็จ (กรมอนามัย, 2562) 

 

 จากตัวอยHางแผHนภาพอินโฟกราฟLกขOางตOนเห็นไดOวHา มีลักษณะการนำเสนอ

เนื้อหาในรูปแบบแสดงสถิติหรือผลสำเร็จ มักมีตัวเลขแสดงจำนวน หรือบอกปริมาณ 

เป�นสHวนประกอบ โดยตัวอยHางนี้มีการบอกปริมาณน้ำตาลในน้ำอัดลมที่ชัดเจน เพื่อสรOาง

ความเขOาใจใหOผูOอHานไดOรับรูOวHาน้ำอัดลม ขนาด 325 ซีซีนั้น มีปริมาณน้ำตาล 8.5 ชOอนชา 

เทียบเทHากับน้ำตาลในลูกอมจำนวนมากถึง 17 เม็ด และขนาด 375 ซีซี มีปริมาณน้ำตาล 

9.5 ชOอนชา เทียบเทHากับน้ำตาลในลูกอมจำนวนมากถึง 19 เม็ด ซึ ่งหากบริโภค 
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มากเกินไปยHอมสHงผลเสียตHอรHางกายของเด็ก เหลHานี้เป�นตัวเลขและขOอความที่ชHวยใหO

ผูOอHานเขOาใจเนื้อหาทั้งหมดไดOอยHางรวดเร็วมากยิ่งขึ้น 

 2.4 แสดงลำดับขั้นตอนของขOอมูล หมายถึง ภาพอินโฟกราฟLกที่ใชOแสดงขOอมูล

ที่เป�นลำดับ หรือเป�นขั้นตอนตHอเนื่องกัน สHวนใหญHแลOวมีการใสHตัวเลข 1, 2, 3… กำกับดOวย 

โดยผลการวิจัยพบแสดงลำดับขั้นตอนของขOอมูล จำนวน 39 ภาพ ดังตัวอยHาง 

 

 
ภาพที่ 12 

ตัวอยHางแผHนภาพอินโฟกราฟLกที่มีการนำเสนอเนื้อหา 

แสดงลำดับขั้นตอนของขOอมูล (กรมอนามัย, 2562) 

 

จากตัวอยHางแผHนภาพอินโฟกราฟLกขOางตOนเห็นไดOวHา มีลักษณะการนำเสนอเนื้อหา

ในรูปแบบแสดงลำดับขั ้นตอนของขOอมูล ซึ ่งเป�นการนำเนื ้อหาที ่สำคัญมาจัดเรียง 

ใหOเป�นขOอ ๆ เพื่อใหOผูOอHานเขOาใจวิธีการหรือกระบวนการไดOอยHางชัดเจน โดยแผHนภาพ 

อินโฟกราฟLกเรื่อง “ขั้นตอนการฝากครรภ7 เรื่องที่คุณแมHมือใหมHตOองรูO” เริ่มจากขั้นตอน

แรกไปยังขั ้นตอนสุดทOาย ไดOแกH ขั ้นตอนที ่ 1 คุณหมอจะมีการถามประวัติคุณแมH 

อยHางละเอียด ขั้นตอนที่ 2 ตรวจรHางกายมีการวัดความดัน ปริมาณน้ำตาลในรHางกาย 

ขั้นตอนที่ 3 ตรวจครรภ7 มีการดูความสัมพันธ7ของขนาดมดลูกกับอายุครรภ7 ขั้นตอนที่ 4 
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มีการฟsงการเตOนของหัวใจทารก หรือมีการตรวจอัลตราซาวด7 หลังจากนั้นคุณแมHตOองรับ

สมุดบันทึกขOอมูลเกี่ยวกับสุขภาพแมHและเด็ก และรับยาบำรุง แตHละขั้นตอนมีตัวเลข

กำกับแสดงสิ่งที่ตOองปฏิบัติตามลำดับ นอกจากนี้เนื้อหาจะถูกนำเสนอในรูปแบบที่งHาย 

ตHอการทำความเขOาใจ และยังทำใหOผูOอHานสามารถเห็นภาพรวม เขOาใจเนื้อหาทั้งหมด 

ไดOอยHางรวดเร็ว 

 2.5 แสดงความเชื่อมโยงของขOอมูล หมายถึง ภาพอินโฟกราฟLกที่ใชOแสดงขOอมูล

ซึ่งเกี่ยวขOองเชื่อมโยงกันแตHไมHไดOมีลักษณะเป�นลำดับขั้นตอน อินโฟกราฟLกรูปแบบนี้มักมี

เสOนลูกศรหรือสัญลักษณ7แสดงความเชื่อมโยงกัน โดยผลการวิจัยพบแสดงความเชื่อมโยง

ของขOอมูล จำนวน 7 ภาพ ดังตัวอยHาง  

 

 
ภาพที่ 13  

ตัวอยHางแผHนภาพอินโฟกราฟLกที่มีการนำเสนอเนื้อหา 

รูปแบบแสดงความเชื่อมโยงของขOอมูล (กรมอนามัย, 2562) 

 

จากตัวอยHางแผHนภาพอินโฟกราฟLกขOางตOนเห็นไดOวHา มีลักษณะการนำเสนอเนื้อหา

ในรูปแบบแสดงความเชื่อมโยงของขOอมูล เรื ่อง “วันงดสูบบุหรี่โลก เลิกสูบ ลดเสี่ยง  

คุณทำไดO” ดOวยการใชOเสOนประลากประเภทของอาหารที่มีสHวนชHวยใหOการเลิกบุหรี่ 
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ประสบความสำเร็จไดOมี 4 ประเภท คือ ประเภทที่ 1 ลูกอม หมากฝรั่ง ที่ชHวยเลิกบุหรี่ 

เคี ้ยว/อม ชOา ๆ ชHวยลดความอยากบุหรี ่ ประเภทที่ 2 มะนาว ทำใหOตHอมรับรสบุหรี่

เปลี่ยนไป ชHวยลดความอยากบุหรี่ ประเภทที่ 3 ชาโสม สามารถบำบัดการติดนิโคติน 

และประเภทที่ 4 นมและผลิตภัณฑ7นม ทำใหOบุหรี่มีรสชาติขม ชHวยลดการสูบบุหรี่ ซึ่งเป�น

เนื้อหาที่เชื่อมโยงการลด เลิก ลดเสี่ยง ของการสูบบุหรี่นั่นเอง 

 

อภิปราย 

จากการศึกษาเรื ่องกลวิธีการนำเสนอเนื ้อหาในแผHนภาพอินโฟกราฟLกของ 

กรมอนามัย ผูOวิจัยสามารถนำเสนอการอภิปรายผล ดังตHอไปนี้ 

 ผลการศึกษาตามวัตถุประสงค7พบกลวิธ ีการนำเสนอเนื ้อหาในแผHนภาพ 

อินโฟกราฟLกของกรมอนามัย 2 ประเภท ดังนี ้  1. การใชOพาดหัว โดยแผHนภาพ 

อินโฟกราฟLกของกรมอนามัย จำนวน 104 ภาพ พบการใชOพาดหัว 2 ลักษณะ คือ การใชO

พาดหัวหลัก (การใชOพาดหัวหลักประเภทคำ จำนวน 66 ภาพ และการใชOพาดหัวหลัก

ประเภทกลุHมคำ จำนวน 38 ภาพ) และการใชOพาดหัวรอง (แผHนภาพอินโฟกราฟLกที่มี 

การใชOพาดหัวรองคู Hก ับพาดหัวหลัก จำนวน 88 ภาพ และแผHนภาพอินโฟกราฟLก 

ที ่ไมHปรากฏพาดหัวรอง จำนวน 16 ภาพ) และ 2. การนำเสนอเนื้อหาตามประเภท 

อินโฟกราฟLก โดยแผHนภาพอินโฟกราฟLก จำนวน 104 ภาพ พบการนำเสนอเนื ้อหา  

5 รูปแบบ ไดOแกH อธิบายขOอมูล จำนวน 17 ภาพ แจกแจงขOอมูล จำนวน 31 ภาพ  

แสดงสถิติหรือผลสำเร็จ จำนวน 10 ภาพ แสดงลำดับขั้นตอนของขOอมูล จำนวน 39 ภาพ 

และแสดงความเชื่อมโยงของขOอมูล จำนวน 7 ภาพ  

 เมื่อนำผลการศึกษากลวิธีการนำเสนอเนื้อหาในแผHนภาพอินโฟกราฟLกของ 

กรมอนามัย มาเปรียบเทียบกับงานวิจัยของ ลภัสรดา เหล็กเพ็ชร และ จุฑามาศ ศรีระษา 

(2563) การวิเคราะห7วัจนภาษาในโปสเตอร7ภาพยนตร7ของคHายหนัง GDH559 จาก 

แอปพลิเคชันอินสตาแกรม (Instagram) พบประเด็นการพาดหัว ปรากฏทั ้งหมด  

2 ประเภท คือ พาดหัวหลักและพาดหัวรอง และมีการออกแบบเนื้อหาผHานโปสเตอร7 
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มุHงเนOนการออกแบบที่มีสีสันสดใสและเรียบงHาย เพื่อดึงดูดความสนใจของผูOชมเนื้อหา 

สHวนใหญHกระชับและเขOาใจงHาย โดยมักใชOตัวละคร หรือฉากภาพยนตร7เพื ่อสรOาง 

ความเชื่อมโยงกับผูOติดตาม รูปแบบการจัดวางเนื้อหาเนOนความเป�นระเบียบ ชHวยใหOผูOชม

เขOาใจเนื้อหาทั้งหมดไดOในทันที นอกจากนี้ อินโฟกราฟLก ยังมีการปรับใหOเขOากับแกHนหลัก

ของหนังเรื่องตHาง ๆ และสรOางเอกลักษณ7ที่โดดเดHนชัดเจน สHวนผลการศึกษาที่แตกตHางกัน 

เนื่องจากเว็บไซต7 AnamaiMedia เป�นสื่อมัลติมีเดีย สHวนการนำเสนอผHานอินโฟกราฟLก

ของเว็บไซต7 AnamaiMedia มุHงเนOนนำเสนอเนื้อหาของสุขภาพที่ทันสมัยและเขOาใจงHาย 

เนื้อหาครอบคลุมหัวขOอเกี่ยวกับโภชนาการ แมHและเด็ก วัยทำงาน การป�องกันโรค และ

การดูแลสิ่งแวดลOอม เนOนใหOความรูOเกี่ยวกับสุขภาพที่เกี่ยวขOองกับเหตุการณ7ปsจจุบัน โดยมี

วัตถุประสงค7เพื่อใหOประชาชนเขOาถึงขOอมูลดOานสุขภาพที่ถูกตOองและสะดวก 

 เมื่อนำผลการศึกษาและกลวิธีการนำเสนอเนื้อหาในแผHนภาพอินโฟกราฟLก 

ของกรมอนามัย มาเปรียบเทียบกับงานวิจัยของ กมลวรรณ ลิ้มเจษฎาพงษ7, จริญญา 

ธรรมโชโต และ สมิทธ7ชาต7 พุมมา (2561) เรื่อง กลวิธีการนำเสนอเนื้อหาในแผHนภาพ

อินโฟกราฟLกของสำนักงานกองทุนสนับสนุนการสรOางเสริมสุขภาพ (สสส.) พบวHา 

มีประเด็นที่สอดคลOองกัน คือ ปรากฏการนำเสนอเนื้อหาตามประเภทอินโฟกราฟLก 

ในรูปแบบตHาง ๆ ไดOแกH รูปแบบแยกขOอมูลเป�นสHวน ๆ การบรรยาย การอOางอิงขOอมูล  

การยกตัวอยHาง และการเปรียบเทียบ 

 ขOอสังเกตในการศึกษาครั้งนี้ ผูOวิจัยศึกษากลวิธีการนำเสนอเนื้อหาในแผHนภาพ

อินโฟกราฟLกของกรมอนามัย สามารถสรุปไดOดังนี ้

 1. การนำเสนอเนื้อหาในแผHนภาพอินโฟกราฟLกมีการใชOภาษาที่เขOาใจงHายและ

ชัดเจน เพื่อใหOผูOอHานเขOาใจขOอมูลไดOอยHางมีประสิทธิภาพ 

 2. การใชOสีและรูปแบบเนื้อหาที่เป�นระเบียบชัดเจน ชHวยเสริมสรOางความนHาสนใจ

ใหOกับกลุHมเป�าหมายที่เขOามาศึกษา ทำใหOเขOาใจขOอมูลไดOดียิ่งขึ้น 

 3. มีการจัดกลุHมขOอมูลและการเปรียบเทียบขOอมูลอยHางชัดเจน เพื่อใหOผูOอHาน 

เขOาใจความแตกตHางและความสัมพันธ7ของขOอมูลในแตHละสHวนไดOงHายขึ้น 
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 จากที ่กลHาวมานั ้นแสดงใหOเห็นวHากลวิธ ีการนำเสนอเนื ้อหาในแผHนภาพ 

อินโฟกราฟLกของกรมอนามัยมีความหลากหลาย โดยสามารถนำขOอมูลเชิงสุขภาพที่มี

ความซับซOอนมาเผยแพรHไดOอยHางนHาสนใจ ตลอดจนทำใหOผูOรับสารเขOาใจเรื่องของสุขภาพ 

สาเหตุ และสภาพปsญหา รวมถึงแนวทางการรับมือ และแกOไขปsญหาไดOอยHางถูกตOอง 

เขOาใจงHาย และใชOระยะเวลาอันรวดเร็ว 

 

ขgอเสนอแนะ 

1.ขOอเสนอแนะสำหรับการนำผลการวิจัยไปใชO  

  การศึกษากลวิธีการนำเสนอเนื้อหาที่ปรากฏในแผHนภาพอินโฟกราฟLกในเว็บไซต7 

AnamaiMedia แสดงใหOเห็นถึงลักษณะเฉพาะของการนำเสนอเนื้อหา เพื่อโนOมนOาวใจ

ผูOบริโภคไดOเป�นอยHางดี การศึกษาดังกลHาวจึงสามารถเป�นตัวอยHางในการศึกษากลวิธี 

การนำเสนอเนื้อหาเพื่อโนOมนOาวใจใหOประสบความสำเร็จไดO 

 2. ขOอเสนอในการวิจัยครั้งตHอไป 

  2.1 ควรศึกษาอวัจนภาษา เชHน สัญลักษณ7 สี ในแผHนภาพอินโฟกราฟLก 

เพื่อใหOเห็นมุมมองอื่นเพิ่มมากขึ้น 

  2.2 ควรศึกษาวัจนภาษาที่ใชOในแผHนภาพอินโฟกราฟLกของเว็บไซต7

อื่น ๆ เพื่อใหOเห็นลักษณะเฉพาะ 

  2.3 ควรศึกษากลวิธีการใชOภาษาในอินโฟกราฟLกในเรื่องอื่น ๆ เชHน 

โฆษณา หรือแบบเรียน 

 

เอกสารอgางอิง 

กมลวรรณ ลิ้มเจษฎาพงษ7, จริญญา ธรรมโชโต และ สมิทธ7ชาต7 พุมมา. (2561).  

กลวิธีการนำเสนอเนื้อหาในแผHนภาพอินโฟกราฟLกของสำนักงานกองทุน

สนับสนุนการสรOางเสริมสุขภาพ (สสส.). เอกสารประกอบการประชุมวิชาการ

ระดับชาติวลัยลักษณ8วิจัย ครั้งที่ 10, 1-6. 



 

    
 
 
 

「175」 

Vol. 8 No. 2, July – December 2024 
2021 

 
 

กรมอนามัย. (2562). ตัวอยDางแผDนภาพอินโฟกราฟLก. 

https://multimedia.anamai.moph.go.th/infographics/). 

กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร. (2558). eGovernment Forum 2015. 

http://www.mict.go.th/view/1/ขHาวทั้งหมด/ขHาวกระทรวง/1336/.  

จุติพงศ7 ภูสุมาศ. (2560). Principles infographic เปลี่ยนขeอมูลเขeาใจยากใหeเปiนภาพ 

ที่ทรงพลัง. โอดีซี พรีเมียร7. 

ณัฐพล บัวอุไร. (2554). เครือขDายสังคมออนไลน8. ใบความรูeที่ 3 เครือขDายสังคมออนไลน8. 

https://shorturl.asia/l23Qw. 

ธัญธัช นันท7ชนก. (2559). Infographic Design. วิตตี้กรุ�ป.  

บล็อกโอแจ�สซี. (2557). ทำไม Infographic จึงเปiนอนาคตของ Online Marketing. 

http://ojazzy.tumblr.com/tagged. 

ระวิ แกOวสุกใส และ ชัยรัตน7 จุสปาโล. (2556). เครือขHายสังคมออนไลน7 : กรณีเฟซบุ�ก 

(Facebook) กับการพัฒนาผูOเรียน. วารสารมหาวิทยาลัยนราธิวาสราช

นครินทร8, 5(4), 11-28.  

ลภัสรดา เหล็กเพ็ชร และ จุฑามาศ ศรีระษา. (2563). การวิเคราะห7วัจนภาษาใน

โปสเตอร7ภาพยนตร7ของคHายหนัง GDH559 จากแอปพลิเคชันอินสตาแกรม 

(Instagram). วารสารมนุษยศาสตร8 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, 

12(2), 35-44.  

สุดาพร ศรีพรมมา. (2557). การพัฒนาชุดสื่อฝyกอบรมโดยใชeอินโฟกราฟLกเพื่อใหeความรูe 

เรื่อง ลดภาวะโรคอeวนและปzจจัยเสี่ยงดeวยหลัก 6 อ. ของโรงเรียนสังกัด

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรสงคราม [วิทยานิพนธ7ปริญญา

ครุศาสตร7อุตสาหกรรมมหาบัณฑิต]. มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลOา

ธนบุรี.  

อาศิรา พนาราม. (2555). Infographic เทรนด8มาแรงในสังคมเครือขDายนิยม. 

http://tcdcconnect.com/content/KnowWhat/1110.  



 

    
 
 
 

「176」 

Vol. 8 No. 2, July – December 2024 
2021 

 
 

Authors 

 Asst. Prof. Dr. Patcharaporn Kachin 

Thai Language Department,  

Faculty of Humanities and Social Sciences, 
Phuket Rajabhat University 

21 Ratsada, Mueang Phuket District, Phuket 83000 

Tel: 09-4515-5362 E-mail: patcharaporn.k@pkru.ac.th 

 

 Mr. Kittipong Kleangklao 

 Thai Language Department,  

Faculty of Humanities and Social Sciences, 
Phuket Rajabhat University 

21 Ratsada, Mueang Phuket District, Phuket 83000 

Tel: 08-2940-8267 E-mail: S6410789103@pkru.ac.th 

 



 

    
 
 
 

「177」 

Vol. 8 No. 2, July – December 2024 
2021 

 
 

การออกแบบอัตลักษณ,ชุมชนผ2านผลิตภัณฑ,การแปรรูปสินค:าจากหอยกะพง 

ของกลุ2มประมงพ้ืนบ:านอนุรักษ,บ:านบางจัน อำเภอตะก่ัวทุ2ง จังหวัดพังงา 

Designing Community Identity through the Processed Products 

of Horse Mussel from Ban Bang Chan Conservation Fisheries 

Group, Takua Thung District, Phang Nga Province 

 

ป#ทมาสน) พิณนุกูล1/ รุ3งรัตน) ทองสกุล2/ วัชรี หิรัญพันธุ)3* 

Patamas Pinnukul/ Rungrat Thongsakul/ Watcharee Hiranphan 
1สาขาวิชาศิลปกรรมศาสตร. คณะมนุษยศาสตร.และสังคมศาสตร. มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 

Programs in Fine Arts, Faculty of Humanities and Social Sciences,  

Phuket Rajabhat University 
2สาขาวิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร.และสังคมศาสตร. มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 

Programs in Thai Language, Faculty of Humanities and Social Sciences,  

Phuket Rajabhat University 
3สาขาวิชานิเทศศาสตร. คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 

Programs in Communication Arts, Faculty of Management Sciences,  

Phuket Rajabhat University 

*Corresponding Author 

  

 

 

 

 

  

ได$รับบทความ : 15 ตุลาคม 2567 

ปรับปรุงแก$ไข : 1 ธันวาคม 2567 

ตอบรับตีพิมพ9 : 11 ธันวาคม 2567 



 

    
 
 
 

「178」 

Vol. 8 No. 2, July – December 2024 
2021 

 
 

บทคัดย3อ 

  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค6เพื่อ 1) ศึกษาและถอดอัตลักษณ6ความเปEนชุมชน

บHานบางจัน อำเภอตะกั่วทุLง จังหวัดพังงา และ 2) ศึกษากระบวนการออกแบบอัตลักษณ6 

และการพัฒนาผลิตภัณฑ6จากหอยกะพงของกลุLมประมงพื้นบHานอนุรักษ6บHานบางจัน 

อำเภอตะกั่วทุLง จังหวัดพังงา เปEนการวิจัยแบบมีสLวนรLวม โดยการสำรวจและสังเกต

บริบทพื้นที่ การสัมภาษณ6 และการประเมินความพึงพอใจ เพื่อนำไปสูLการถอดอัตลักษณ6 

และออกแบบอัตลักษณ6ชุมชนผLานผลิตภัณฑ6การแปรรูปสินคHาจากหอยกะพง 

  ผลการวิจัยพบวLา 1) อัตลักษณ6ความเปEนชุมชนแบLงเปEน 2 ลักษณะ ไดHแกL  

อัตลักษณ6ภูมิทัศน6ทางธรรมชาติ จากทรัพยากรทHองถิ่นดHานอาหารทะเล “หอยกะพง”  

ที่มีอยูLจำนวนมาก และอัตลักษณ6ภูมิทัศน6ทางวัฒนธรรม จากความสัมพันธ6ของวิถีชุมชน 

การทำประมงพื้นบHาน ภูมิปZญญาการหาหอยกะพง การผสมผสานของความเปEนอัตลักษณ6

สLงผลตLอความตHองการผลิตภัณฑ6แปรรูปผลิตภัณฑ6จากหอยกะพง และ 2) การออกแบบ 

อัตลักษณ6 และพัฒนาผลิตภัณฑ6 ไดHแกL หอยกะพงสามรส ขHาวเกรียบหอยกะพง และ

เปลือกหอยกะพงปรับสภาพดิน มีองค6ประกอบการออกแบบ ไดHแกL 2.1) ชื่อตามสถานที่

ทางภูมิศาสตร6 และชื่อผลิตภัณฑ6 2.2) ตราสัญลักษณ6 โลโกH 2.3) สโลแกน 2.4) ทัศนศิลป_ 

อัตลักษณ6 2.5) รูปแบบตัวอักษร และ 2.6) ความเปEนอัตลักษณ6เฉพาะ เปEนการสรHาง

ภาพลักษณ6ที่สอดคลHองกับความเปEนอัตลักษณ6 สรHางการจดจำ ดึงดูดความสนใจ และเพิ่ม

มูลคLาใหHแกLผลิตภัณฑ6ชุมชน 

 

คำสำคัญ : การออกแบบ, อัตลักษณ6ชุมชน, ผลิตภัณฑ6, กลุLมประมงพื้นบHาน 

 

Abstract 

  This research had objectives for 1 )  to study and extract the 

community identity of the Ban Bang Chan Community, Takua Thung District, 

Phang Nga Province,  and 2 )  to study the process of designing identity and 
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developing products from horse mussels by the Ban Bang Chan 

Conservation Fisheries Group in Takua Thung District, Phang Nga Province. 

This research employed a participatory research design through area context 

surveys and observations, interviews and satisfaction evaluations which lead 

to facilitate the extraction of community identity and community identity 

design through the processed products of horse mussels.  

The result of the research found out that 1) the community identity 

consisted of two characteristics: the identity of the natural landscape from 

the abundant local seafood resource, " horse mussels,"  that had a great 

number of it. And the identity of the cultural landscape derived from the 

community's way of life, traditional fishing, local knowledge of horse mussel 

harvesting, and the integration of these identities, which influenced the 

demand for processed horse mussel products; and 2 )  the identity design 

and product development included three- flavor horse mussels, horse 

mussel crackers, and transformed horse mussel shells for soil 

conditioning.The design elements included 2.1) geographical place names 

and product names, 2.2) symbols and logos, 2.3) slogans, 2.4) visual arts 

reflecting identity, 2 . 5 )  typography, and 2 . 6 )  distinctive identity, which 

created an image that aligns with the identity, enhances recognition, attracts 

attention, and increases the value of community products. 

 

Keywords: Design, Community Identity, Product, Local Fisheries Group 
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บทนำ  

  ชุมชน ทHองถิ่น หรือองค6การตLาง ๆ มีทรัพยากรภายในชุมชนที่มีลักษณะเฉพาะ

แตกตLางกันไป ทั ้งทรัพยากรธรรมชาติ ทรัพยากรวัฒนธรรม เปEนตHน การนำเสนอ

ทรัพยากรดังกลLาวใหHโดดเดLนเพื่อสรHางมูลคLาเพิ่ม สามารถดำเนินการไดHหลากหลาย

รูปแบบ รวมทั ้งการถอดอัตลักษณ6ชุมชนเพื ่อนำเสนอผลิตภัณฑ6หรือสิ ่งที ่ม ีอยู LไดH

หลากหลาย รวมทั้งการถอดอัตลักษณ6เพื่อนำเสนอผลิตภัณฑ6ชุมชน การเปEนการสรHาง

ภาพลักษณ6ผลิตภัณฑ6ใหHเปEนที่รูHจักแกLกลุLมบุคคลภายนอก/กลุLมผูHบริโภค และเปEนการยก

มาตรฐานผลิตภัณฑ6ใหHมีความนLาเชื่อถือ  

  ปาพจน6 หนุนภักดี (2553: 233) กลLาวถึงการนำเสนออัตลักษณ6ทHองถิ่นหรือ

องค6กรที่สะทHอนถึงภาพลักษณ6 และเนื้อหาที่ปรากฏตLอสาธารณชนควบคูLกับการนำเสนอ

ความเปEนอัตลักษณ6ทHองถิ ่นหรือองค6กรนั ้น ๆ โดยใชHองค6ประกอบลวดลายกราฟ�ก  

ผLานรูปลักษณ6ผลิตภัณฑ6 รูปแบบ นโยบาย การโฆษณา เครื่องหมายการคHา ซึ่งเปEนสิ่ง 

ย้ำเตือนใหHคิดถึงภาพลักษณ6ขององค6กร ดังนั้น การถอดอัตลักษณ6จากการศึกษาและ 

ทำความเขHาใจชุมชน ทHองถิ่น หรือองค6การ เพื่อนำไปสูLการพัฒนาผลิตภัณฑ6จึงเปEนเรื่อง

สำคัญ ศรันยา เสี่ยงอารมณ6 และคณะ (2564: 13) กลLาวถึงอัตลักษณ6 และฐานทุนทรัพย6

ของชุมชนที่สรHางคุณคLาหลักใหHแกLสินคHา บริการ หรือองค6การ เปEนปZจจัยสำคัญที่หนLวย

พัฒนาอาชีพควรเขHาใจ และเชื่อมโยงในมิติตLาง ๆ ซึ่งการลงพื้นที่เก็บขHอมูลเปEนกระบวนการ

สำคัญที่ชLวยสรHางความเขHาใจกลุLมเป�าหมาย รวมถึงการวิเคราะห6 สังเคราะห6ขHอมูล  

โดยการทำงานรLวมกับกลุLมเป�าหมาย อันจะนำไปสูLการแกHปZญหาไดHอยLางยั่งยืน 

  ชุมชนบHานบางจัน ตั้งอยูLในหมูLที่ 7 ตำบลหลLอยูง อำเภอตะกั่วทุLง จังหวัดพังงา 

มีสภาพพื ้นที ่เปEนราบลุ Lมหุบเขา และพื ้นที ่ชายฝZ �งทะเล เปEนพื ้นที ่ที ่เหมาะสำหรับ 

การประกอบอาชีพการเกษตร และการประมงชายฝZ�ง ดHวยสภาพพื้นที่ที่อุดมสมบูรณ6 

ดHวยทรัพยากรธรรมชาติโดยเฉพาะทรัพยากรทางทะเล อาทิ ปลา ปู กุHง หอย ชาวบHาน

สLวนใหญLจึงเลี้ยงชีพดHวยการทำประมงแบบพื้นบHาน ซึ่งเปEนรายไดHหลักของชุมชน สัตว6

ทะเลที่พบเปEนจำนวนมาก และพบตลอดทั้งป� คือ หอยพงหรือหอยกะพง มีลักษณะคลHาย
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หอยแมลงภูLแตLมีขนาดเล็กกวLา เปลือกบางและเปราะ เปลือกสีเขียวอมมLวง หรือสีดำเรื่อ ๆ 

ตรงกลางลำตัวป�อง กินสิ่งมีชีวิตขนาดเล็ก และชอบอาศัยอยูLตามพื้นทะเลที่เปEนโคลน 

ตามชายฝZ�ง หรือตามโพงพางของชาวประมง สามารถนำมาปรุงอาหาร หรือเปEนอาหาร

สัตว6 หอยกะพงในพื้นที่ทะเลบHานบางจันมีลักษณะพิเศษ คือ ไรHสารพิษปนเป��อน เพราะ

เปEนทะเลที ่อยู LหLางไกลจากโรงงานอุตสาหกรรม โดยชาวประมงบHานบางจันยืนยัน 

ความบริสุทธิ์ของทHองทะเลดHวยความอุดมสมบูรณ6ของหญHาทะเล อยLางไรก็ตาม พบวLา 

การไดHมาของหอยกะพงเปEนไปดHวยความยากลำบาก เริ่มตHนจากการออกเรือไปหาพื้นที่ 

ที่มีหอยกะพงอาศัยอยูL ซึ่งมีหมุดหมายเปEนไมHปZกไวH สLวนใหญLเปEนชLวงเวลาน้ำลด หากเปEน

ชLวงน้ำลึกตHองดำน้ำลงไปงมหอยขึ้นมา จากนั้นนำหอยไปรLอนในตาขLายเพื่อใหHดินโคลน

หลุดออกจากตัวหอย เมื่อลHางตัวหอยจนสะอาดสามารถนำไปขายกิโลกรัมละ 20 บาท 

หากมีการแกะเปลือกหอย ขายไดHในราคากิโลกรัมละ 50–60 บาท นอกจากนี้ยังมี 

การรับจHางแกะเปลือกหอยกะพง โดยวLาจHางตามปริมาณของหอยที่แกะไดH คือ กระป¡อง

ละ 5 บาท (กระป¡องใสLนมขHนแบบโบราณ) ชาวประมงซื้อขายกันในหมูLบHานหรือพื้นที่

ใกลHเคียงแบบวันตLอวัน เนื่องจากหอยกะพงไมLสามารถเก็บไวHไดHนาน เพราะตัวหอยจะฝ�อ 

และแหHง สLวนการนำหอยกะพงมาทำอาหารมักเปEนเมนูเดิม เชLน ตHม แกงสHม ผัดขิง  

ผัดขมิ้น เมื่อรับประทานเปEนประจำก็เกิดความเบื่อหนLาย จึงไมLสามารถขายติดตLอกันไดH

ทุกวัน (สอาด บุญแตง, การสื่อสารสLวนบุคคล, 2566) 

  จากปZญหาขHางตHนทำใหHกลุ Lมประมงพื ้นบHานอนุรักษ6บHานบางจันคิดหาวิธี 

การแปรรูปหอยกะพง โดยไดHรับการสนับสนุนจากหนLวยงานภาครัฐ โดยเฉพาะองค6การ

บริหารสLวนตำบลหลLอยูง และผู Hนำชุมชน ที ่เห ็นความสำคัญของการพัฒนาและ 

การยกระดับเศรษฐกิจชุมชน เพื่อสรHางอาชีพและสรHางรายไดHในชุมชน ดHวยการสรHางภาคี

เครือขLายระหวLางองค6การบริหารสLวนตำบลหลLอยูง และสถาบันการศึกษา ใหHเกิด

ผลิตภัณฑ6สินคHาแปรรูปที่มีคุณภาพ เปEนการใชHทรัพยากรในชุมชน กระบวนการแปรรูป

ผลิตภัณฑ6 และการใชHภูมิปZญญาทHองถิ่นสูLการพึ่งตนเองไดHอยLางสรHางสรรค6 สอดคลHองกับ

แผนงานดHานการพัฒนาคุณภาพชีวิตและสังคมขององค6การบริหารสLวนตำบลหลLอยูง 
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(องค6การบริหารสLวนตำบลหลLอยูง อำเภอตะกั่วทุLง จังหวัดพังงา, 2566) ในการสรHาง

ผลิตภัณฑ6ของชุมชนที่เกิดจากกระบวนการคิด การวางแผน การจัดการองค6ความรูH  

การใชHทรัพยากรทางทะเลใหHเกิดความคุHมคLาโดยยึดแนวทางการใชHภูมิปZญญาทHองถิ่น 

นำมาสู LการแปรรูปสินคHาจากหอยกะพง เพื ่อเพิ ่มมูลคLาของหอยกะพงในรูปแบบ

ผลิตภัณฑ6 จากการพัฒนาวัตถุดิบที่มีปริมาณมากในชุมชนสูLกระบวนการแปรรูปสินคHา

เปEนผลิตภัณฑ6ชุมชนบHานบางจัน ซึ่งองค6ประกอบสำคัญที่ทำใหHผูHบริโภครูHจักผลิตภัณฑ6 

และเสริมสรHางความนLาเชื่อถือ คือ การออกแบบรูปลักษณ6ผลิตภัณฑ6ที่สะทHอนความเปEน 

อัตลักษณ6ของชุมชน ดHวยเหตุนี้คณะผูHวิจัยจึงเห็นความสำคัญของการศึกษาอัตลักษณ6

ชุมชนที่นำไปสูLกระบวนการออกแบบอัตลักษณ6 และพัฒนาผลิตภัณฑ6จากหอยกะพง 

ของกลุLมประมงพื้นบHานอนุรักษ6บHานบางจัน เพื่อสรHางภาพลักษณ6ที่เปEนอัตลักษณ6ชุมชน 

ผLานผลิตภัณฑ6การแปรรูปสินคHาจากหอยกะพงตามความตHองการสรHางตราสินคHาชุมชน 

โดยมีภาคีเครือขLายในการดำเนินงาน อาทิ อาจารย6จากคณะวิทยาศาสตร6และเทคโนโลยี 

มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต เปEนที่ปรึกษาดHานการแปรรูปอาหาร ธนาคารออมสินซึ่ง

ดำเนินงานภายใตHโครงการออมสินยุวพัฒน6รักษ6ถิ ่น สนับสนุนงบประมาณการดำเนินงาน  

กลุLมประมงพื้นบHานอนุรักษ6บHานบางจันมีสLวนรLวมใหHขHอมูล การเสนอแนะในการสื่อสาร 

อัตลักษณ6 การสรHางตราสินคHา และผลิตภัณฑ6จากการแปรรูปหอยกะพง จนนำมาสูL 

การนําเสนอกระบวนการออกแบบ และผลงานการออกแบบที่นLาสนใจ เปEนที่จดจำ 

สะทHอนความเปEนอัตลักษณ6ของชุมชนบHานบางจัน 

 

วัตถุประสงค)ของการวิจัย  

  1. เพื่อศึกษาและถอดอัตลักษณ6ความเปEนชุมชนบHานบางจัน อำเภอตะกั่วทุLง 

จังหวัดพังงา  

  2. เพื่อศึกษากระบวนการออกแบบอัตลักษณ6 และพัฒนาผลิตภัณฑ6จากหอย

กะพงของกลุLมประมงพื้นบHานอนุรักษ6บHานบางจัน อำเภอตะกั่วทุLง จังหวัดพังงา  
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การทบทวนวรรณกรรม และกรอบแนวคิดการวิจัย  

  เพื่อทำความเขHาใจการออกแบบอัตลักษณ6ชุมชนผLานผลิตภัณฑ6 คณะผูHวิจัย 

จึงทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวขHองดังตLอไปนี ้

  อัตลักษณ)องค)กร อัตลักษณ6เปEนจุดเดLนที่บLงชี้ความเปEนแบรนด6 และเชื่อมโยง 

การรับรูHของผูHบริโภคซึ่งจดจำจากการสัมผัส ทำใหHอัตลักษณ6เหลLานั้นกลายเปEนสิ่งที่

ผูHบริโภคนึกถึงแบรนด6และองค6กรนั้น ๆ ความเปEนอัตลักษณ6เฉพาะจึงมีบทบาทในทุกมิติ

ของการใชHชีวิต และการดำเนินกิจการธุรกิจ แบLงไดHเปEน 4 ประเภท ไดHแกL 1) อัตลักษณ6 

ที ่มองเห็นไดH (Graphical Identity) เปEนรูปแบบอัตลักษณ6ที ่สะทHอนผLานการรับรูH  

การมองเห็นของผูHบริโภคจากโลโกHหรือตราสัญลักษณ6 (Logo) การใชHรูปภาพ (Image) 

รูปแบบตัวอักษร (Font) สี (Color) ลายเสHน (Texture) และลักษณะงานการออกแบบ

เฉพาะอื่น ๆ ที่แสดงถึงความเปEนอัตลักษณ6 2) อัตลักษณ6ที่สามารถสัมผัสไดH (Sensorial 

Identity) การมองเห็นอัตลักษณ6ของแบรนด6หรือองค6กรในมิติการไดHยิน การไดHกลิ่น  

การไดHสัมผัสรูปรLางทางกายภาพซึ่งเปEนตัวสินคHารูปทรงพื้นผิว รวมถึงรายละเอียดที่มี

ความเฉพาะเจาะจงประกอบรวมกัน 3) อัตลักษณ6เชิงพฤติกรรม (Behavioral Identity) 

ซึ่งผูHบริโภคกระทำรLวมกับแบรนด6หรือกระทำตLอแบรนด6นั้น ๆ การเชื่อมโยงไปถึงรูปแบบ

การดำเนินชีวิตของผูHบริโภค (Consumer's Journey) เปEนรูปอัตลักษณ6ที่มีความโดดเดLน 

และเปEนที่จดจำของผูHบริโภค ซึ่งเปEนลักษณะพฤติกรรมเฉพาะที่แตกตLางจากการซื้อ 

อัตลักษณ6เชิงพฤติกรรมชLวยใหHแบรนด6เขHาถึงรูปแบบชีวิตประจำวันของผูHบริโภคไดHอยLาง 

มีประสิทธิภาพ 4) อัตลักษณ6เชิงประโยชน6 (Functional Identity) เปEนอัตลักษณ6 

ที่แข็งแรงและมีศักยภาพสามารถพัฒนาเปEนสินคHาหรือบริการของแบรนด6ไดH ดHวยรูปแบบ

การแขLงขันในปZจจุบันทำใหHอัตลักษณ6ถูกปรับเปลี่ยน มีการพัฒนาเชิงคุณภาพมากกวLา

เปEนสิ่งใหมLซึ่งไมLไดHใชHประโยชน6 (ป�ยะชาติ อิศรภักดี, 2559: 179-181) สุมิตรา ศรีวิบูลย6 

(2547: 16) อธิบายการออกแบบอัตลักษณ6วLา เกิดจากวัตถุประสงค6ที ่จะนำเสนอ 

หรือแสดงความเปEนอัตลักษณ6เฉพาะตัวในตัวสินคHาหรือบริการ โดยใชHก ับสินคHา 
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หัตถกรรมเปEนสินคHาประเภทแรก สัญลักษณ6ที่แสดงความเปEนอัตลักษณ6เหลLานี้ปรากฏอยูL

บนสิ่งของทุกชนิด 

  องค)ประกอบการออกแบบอัตลักษณ)ผลิตภัณฑ) องค6ประกอบของฉลาก และ

ป�ายสินคHาที่สะทHอนถึงความเปEนอัตลักษณ6ของผลิตภัณฑ6 ประกอบดHวย 1) ชื่อ เชLน ชื่อ

บุคคล ชื่อที่มีความหมาย ชื่อตามสถานที่ทางภูมิศาสตร6 2) ตราสัญลักษณ6 นับวLาเปEน 

สิ่งสำคัญที่ทำใหHเกิดความเปEนอัตลักษณ6 เปEนที่จดจำ หรือการสรHางเครื่องหมายดHวยการ

ใชHชื่อ ตัวอักษร หรือการผสมผสานระหวLางภาพกับตัวอักษร อันเกิดจากลวดลายกราฟ�ก

ที่สื ่อถึงความหมายโดยตรงถึงชื่อหรือลักษณะของธุรกิจที่ดำเนินการอยูL 3) ตัวอักษร  

4) สีอัตลักษณ6 5) ภาพอัตลักษณ6 ภาพประกอบและลวดลาย และ 6) ขHอความประกอบ 

องค6ประกอบเหลLานี้ปรากฏอยูLในงานออกแบบ เพื่อเปEนสื่อประชาสัมพันธ6 เพื่อนำเสนอ

เรื่องราวของผลิตภัณฑ6ที่เกิดจากการวางแผนดำเนินงาน การวางกลยุทธ6 การออกแบบ

สื่ออยLางมีศิลปะ เพื่อถอดแบบอัตลักษณ6ที่สื่อถึงผลิตภัณฑ6ของชุมชน (สุมิตรา ศรีวิบูลย6, 

2547: 52-57) 

  การออกแบบอัตลักษณ6ผลิตภัณฑ6ยังตHองคำนึงถึงอัตลักษณ6ระดับทHองถิ่น 

(Local Identity) ซึ ่งเกิดจากประวัติศาสตร6 ลักษณะพื ้นที ่ต ั ้งทางภูมิศาสตร6 ทรัพยากร 

ธรรมชาติ และลักษณะทางวัฒนธรรมที่ปรากฏในสถานที่นั้น ๆ (Phonkhunsap, 2018: 

275) ดังนั้น ความเปEนอัตลักษณ6ของชุมชนเกิดจากฐานทรัพยากรที่มี นำไปสูLการสรHาง

ผลิตภัณฑ6เพื่อสรHางอาชีพอยLางสรHางสรรค6 สอดคลHองกับที่ ศรันยา เสี่ยงอารมณ6 และ

คณะ (2564: 4) กลLาวถึงการถอดอัตลักษณ6ชุมชนวLา เปEนการทำความเขHาใจคุณคLาหลัก

ของชุมชนจากฐานทุนทรัพย6ที่มีในทุกมิติ รวมทั้งการมองหาจุดเดLนที่เปEนเอกลักษณ6 

อันจะนำไปสูLการพัฒนาอาชีพที่เหมาะสม หรือสรHางการเปลี่ยนแปลงใหHแกLชุมชน โดยใชH

กระบวนการรLวมคิดรLวมสรHางระหวLางนักออกแบบ หนLวยพัฒนาอาชีพ และกลุLมเป�าหมาย 

เปEนการสะทHอนมุมมองทั้งจากภายในและภายนอกชุมชนที่ชLวยใหHเกิดความเขHาใจรLวมกัน 

นำไปสูLการสรHางความเขHมแข็ง และผลกระทบเชิงบวก 
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  จากการทบทวนวรรณกรรมขHางตHน คณะผูHวิจัยใชHเปEนแนวทางการออกแบบ 

อัตลักษณ6ชุมชนผLานผลิตภัณฑ6การแปรรูปสินคHาจากหอยกะพงของกลุLมประมงพื้นบHาน

อนุรักษ6บHานบางจัน ทั้งนี้ มีการถอดความเปEนอัตลักษณ6ชุมชนผLานกระบวนการมีสLวนรLวม

ของภาคีเครือขLาย เชLน ชุมชน หนLวยงานภาครัฐ สถาบันการศึกษา เพื่อการออกแบบ 

ตราสัญลักษณ6และพัฒนาบรรจุภัณฑ6 โดยการสำรวจความตHองการสรHางผลิตภัณฑ6แปรรูป 

การประเมินความพึงพอใจตLอตราสัญลักษณ6 และลวดลายบรรจุภัณฑ6ตHนแบบ ซึ่งมีกรอบ

แนวคิดการวิจัย ดังนี้ 

 

  
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

วิธีดำเนินการวิจัย  

  การวิจัยครั้งนี้เปEนการวิจัยแบบมีสLวนรLวมที่มุLงเนHนการถอดอัตลักษณ6ความเปEน

ชุมชนบHานบางจัน และการพัฒนาผลิตภัณฑ6ที่สะทHอนสัญลักษณ6จากหอยกะพง ดังนี้ 

  กลุ3มประชากร 

  ผู HใหHขHอมูลหลัก (Key Informants) เปEนการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 

sampling) 30 คน ไดHแกL 1) ผูHผลิตผลิตภัณฑ6แปรรูปหอยกะพง 3 คน 2) ผูHถLายทอดความรูH

การผลิตผลิตภัณฑ6แปรรูปหอยกะพง 3 คน 3) บุคลากรจากองค6การบริหารสLวนตำบล 

หลLอยูง 2 คน 4) ผูHนำชุมชน 2 คน 5) ปราชญ6ชาวบHาน 2 คน 5) ผูHทำประมงพื้นบHาน 2 คน 
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6) ชาวบHาน บHานบางจัน 3 คน 7) ตัวแทนผูHบริโภค 10 คน และ 8) ผู Hเชี ่ยวชาญดHาน 

การออกแบบกราฟ�ก 3 คน  

  เครื่องมือที่ใชmในการวิจัย 

  แบบฟอร6มบันทึกการสังเกตบริบททางพื้นที่ แบบสัมภาษณ6ผูHนําชุมชน ปราชญ6- 

ชาวบHาน ผูHทำประมงพื้นบHาน ในประเด็นลักษณะพื้นที่ ภูมิปZญญาทHองถิ่น ฤดูกาลหา 

หอยกะพง เพื่อนำไปสูLการออกแบบความเปEนอัตลักษณ6ผลิตภัณฑ6แปรรูปหอยกะพง และ

แบบประเมินความพึงพอใจภาพรLางตราสัญลักษณ6 ลวดลายกราฟ�กบนบรรจุภัณฑ6 โดยมี

ประเด็นประเมินความพึงพอใจ 14 ประเด็น ไดHแกL 1) รูปแบบตราสัญลักษณ6ที่บLงบอกถึง

ความเปEนอัตลักษณ6ของชุมชน 2) สีทางทัศนศิลป_ 3) รูปแบบตัวอักษร 4) ภาพประกอบ

และลวดลายกราฟ�ก 5) การกำหนดตำแหนLงและพื้นที่วLางใหHเกิดเอกภาพขององค6ประกอบ

ศิลป_ 6) ความเปEนอัตลักษณ6ของผลิตภัณฑ6 และผูHผลิต 7) การป�องกันและรักษาผลิตภัณฑ6 

8) ความเหมาะสมของวัสดุที่ใชHกับผลิตภัณฑ6 9) ความเหมาะสมของโครงสรHางบรรจุภัณฑ6 

10) ความสะดวกตLอการพกพา 11) ความโดดเดLนและดึงดูดใจ 12) ความเหมาะสมของ

ปริมาตร และขนาดความจุของผลิตภัณฑ6 13) ภาพกราฟ�กที่สื่อสารขHอมูลแกLผูHบริโภค 

และ 14) การเพิ่มมูลคLาผลิตภัณฑ6 

  แนวทางการดำเนินงาน  

  ศึกษาประวัติความเปEนมา ภูมิปZญญา ความเปEนอัตลักษณ6ของพื้นที่ โดยวิธีการ

สำรวจ การสังเกตบริบทของพื้นที่ การสังเกตการณ6 การสัมภาษณ6ทั่วไป การสัมภาษณ6

เชิงลึก และการทำแบบประเมินความพึงพอใจ นำขHอมูลมาถอดอัตลักษณ6เพื ่อหา 

แนวทางการออกแบบ โดยแบLงการดำเนินงานเปEน 3 ระยะ ไดHแกL ระยะที่ 1 ตอบวัตถุประสงค6

ของการวิจัยขHอที่ 1 คือ การถอดอัตลักษณ6ความเปEนชุมชนบHานบางจัน อำเภอตะกั่วทุLง 

จังหวัดพังงา ระยะที ่ 2 และระยะที ่ 3 ตอบวัตถุประสงค6ของการวิจัยขHอที ่ 2 คือ 

กระบวนการออกแบบอัตลักษณ6 และพัฒนาผลิตภัณฑ6จากหอยกะพงของกลุLมประมง

พื้นบHานอนุรักษ6บHานบางจัน อำเภอตะกั่วทุLง จังหวัดพังงา ดังรายละเอียดตLอไปนี้  
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  ระยะที ่ 1 การคHนหาอัตลักษณ6 ความเปEนภูม ิป ZญญาทHองถิ ่น ความเปEน 

อัตลักษณ6ของพื้นที่เชิงกายภาพ ลักษณะของชุมชนบHานบางจัน 

  ระยะที่ 2 การลงพื้นที่สำรวจขHอมูลในบริบทพื้นที่ชุมชนบHานบางจัน การเก็บ

ขHอมูลภาคสนามโดยกลHองบันทึกภาพนิ่ง และภาพเคลื่อนไหวสำหรับการเก็บขHอมูล

ลักษณะของพื ้นที ่ทรัพยากรทางทะเล การสัมภาษณ6ผู Hนำชุมชน ปราชญ6ชาวบHาน  

ผู Hทำประมงพื้นบHาน นำผลที่ไดHมาสรุปเปEนแนวทางการออกแบบ เพื ่อใหHไดHแนวคิด

ทางการออกแบบ และดำเนินการออกแบบ  

  ระยะที่ 3 ฟZงความคิดเห็นจากกลุLมผูHใหHขHอมูลหลัก ไดHแกL ผูHผลิตผลิตภัณฑ6 

สินคHาทะเลแปรรูป ผูHนำชุมชน ปราชญ6ชาวบHาน ชาวบHานบHานบางจัน ผูHเชี่ยวชาญดHาน 

การออกแบบ ในประเด็นการประเมินภาพรLางการออกแบบตราสัญลักษณ6 ลวดลาย

กราฟ�กบนบรรจุภัณฑ6 เพื ่อพิจารณาปรับแกHรูปแบบตราสัญลักษณ6 สีทางทัศนศิลป_ 

รูปแบบตัวอักษร ภาพประกอบ ลวดลายกราฟ�ก ใหHสอดคลHองกับความตHองการ และ

ความเปEนอัตลักษณ6ของชุมชน 

  การวิเคราะห)และนำเสนอขmอมูล 

  การวิจัยครั้งนี้เปEนการวิจัยเชิงคุณภาพจากการศึกษาเอกสาร การเก็บขHอมูล

ภาคสนาม การสังเกตลักษณะบริบทของพื้นที่ การสัมภาษณ6 และการตอบแบบประเมิน

ความพึงพอใจ โดยนำขHอมูลมาวิเคราะห6เนื้อหา และนำเสนอผลการวิจัยดHวยวิธีพรรณนา

วิเคราะห6 โดยมีภาพประกอบการอธิบาย 

 

ผลการวิจัย  

  คณะผูHวิจัยนำเสนอการออกแบบอัตลักษณ6ชุมชนผLานผลิตภัณฑ6การแปรรูป 

จากหอยกะพงของกลุLมประมงพื้นบHานอนุรักษ6บHานบางจัน ตามวัตถุประสงค6การวิจัย 

ดังนี้ 
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  1. การถอดอัตลักษณ)ความเปoนชุมชนบmานบางจัน อำเภอตะกั่วทุ3ง จังหวัด

พังงา  

 อัตลักษณ6ความเปEนชุมชนบHานบางจัน แบLงไดHเปEน 2 ลักษณะ ไดHแกL อัตลักษณ6

ของภูมิทัศน6ทางธรรมชาติ เปEนอัตลักษณ6ที่โดดเดLนดHวยทรัพยากรทHองถิ่นในทะเลที่ 

อุดมสมบูรณ6ดHวยสัตว6น้ำนานาชนิดที่สามารถนำมาแปรรูปสินคHา และอัตลักษณ6ของ 

ภูมิทัศน6ทางวัฒนธรรม เปEนความสัมพันธ6ของชุมชนที่มีวิถีวัฒนธรรมสัมพันธ6กับหลัก

ปฏิบัติของศาสนาอิสลาม เพราะประชากรสLวนใหญLนับถือศาสนาอิสลาม ประกอบอาชีพ

หลักดHานเกษตรกรรม การทำประมง และมีวิถีชีวิตที่สัมพันธ6กับทะเล  

 จากการถอดอัตลักษณ6ชุมชนบHานบางจัน พบวLา อัตลักษณ6ภูมิทัศน6ทางธรรมชาติ

ที่รายลHอมดHวยทรัพยากรทHองถิ่นทั้งบนบกและทางทะเล โดยเฉพาะทรัพยากรทางทะเล 

ที่อุดมสมบูรณ6 มีสัตว6น้ำนานาชนิดอยLางหอยกะพงซึ่งเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ ชาวบHาน

ใชHความรูH และภูมิปZญญาในการดำหอยขึ้นมาขาย นำมาแกะเนื้อใสLถุงเรLขายในชุมชน 

ดHวยปริมาณหอยกะพงจำนวนมาก แตLไมLสามารถเก็บไวHไดHนาน หากนำมาทำอาหาร

แบบเดิม ๆ ก็เกิดความเบื่อหนLาย ชาวบHานจึงสนใจ และเรียนรู Hวิธีการถนอมอาหาร 

ดHวยการแปรรูปหอยกะพง โดยมีสถาบันการศึกษาเขHาไปมีสLวนรLวมในการแปรรูป และ 

ตLอยอดผลิตภัณฑ6 เปEนการพัฒนาทักษะอาชีพโดยใชHชุมชนเปEนฐาน และสLงเสริมศักยภาพ

ดHานกระบวนการคิด การวางแผนที่เชื่อมโยงฐานเศรษฐกิจ สังคม ทรัพยากรธรรมชาติ 

และวัฒนธรรมที่มีอยูLในชุมชน เพื่อเพิ่มมูลคLา และนำรายไดHมายกระดับคุณภาพชีวิตและ

พัฒนาชุมชนอยLางยั่งยืน ผLานผลิตภณัฑ6แปรูปหอยกะพง จำนวน 3 ผลิตภัณฑ6  

  ผลิตภัณฑ6แปรรูปจากหอยกะพง ไดHแกL หอยกะพงสามรส ขHาวเกรียบหอยกะพง 

และเปลือกหอยกะพงปรับสภาพดิน เปEนการใชHทุนทรัพยากรทางทะเล ดHวยลักษณะพื้นที่

ชุมชนบHานบางจันรายลHอมดHวยพื้นที่ชายฝZ�งทะเลอันดามัน ประกอบกับชาวบHานสLวนใหญL

ประกอบอาชีพประมงพื้นบHาน ทะเลจึงเปEนพื้นที่ทำมาหากินเพื่อหลLอเลี้ยงชีวิต วัตถุดิบ

จากทะเลมีความสัมพันธ6กับการดำรงชีวิตที่ถูกกำหนดบทบาท หนHาที่ และการใชHพื้นที่ 

ต Lอการนำเสนอเรื ่องราวของการดำเนินชีว ิต ความเปEนตัวตนของชาวไทยมุสลิม 
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บHานบางจัน ที่ปฏิสัมพันธ6กับการจัดการองค6ประกอบทางพื้นที่และกลไกวัฒนธรรม 

ทางธรรมชาติ และสิ่งแวดลHอมที่คนในชุมชนสรHางขึ้น สะทHอนใหHเห็นลักษณะพฤติกรรม 

และกิจกรรมของคนในชุมชนที่มีความผูกพันกับระบบนิเวศทางทรัพยากรธรรมชาติ และ

ภูมิศาสตร6ตLอการดำเนินชีวิตในการประกอบอาชีพในรูปแบบตLาง ๆ สิ่งเหลLานี้เกิดจาก

การหลLอหลอม และผสมผสานใหHเกิดผลผลิตทางภูมิทัศน6สังคม วัฒนธรรม และกลายเปEน

พื้นที่เศรษฐกิจจากอาหาร รวมทั้งสLงเสริมการทLองเที่ยวของชุมชนบHานบางจัน อำเภอ

ตะกั่วทุLง จังหวัดพังงา 

  2. กระบวนการออกแบบอัตลักษณ) และพัฒนาผลิตภัณฑ)จากหอยกะพง 

ของกลุ3มประมงพื้นบmานชุมชนบmานบางจัน อำเภอตะกั่วทุ3ง จังหวัดพังงา 

จากการสำรวจฐานทรัพยากรในชุมชนบHานบางจัน เพื่อนำมาสูLกระบวนการ

ออกแบบและจัดทำภาพรLางตัวแบบตราสินคHาและลวดลายบนบรรจุภัณฑ6จากการถอด

ความเปEนอัตลักษณ6ใหHสอดคลHองกับบริบทพื้นที่ในชุมชนปรากฏดังรายละเอียดตLอไปนี้  

  จากกระบวนการออกแบบตราสินคHาและลวดลายบนบรรจุภัณฑ6แปรรูปหอย

กะพงสามรส ขHาวเกรียบหอยกะพง และเปลือกหอยกะพงปรับสภาพดิน มีการกำหนดชื่อ

ผลิตภัณฑ6 “หอยพง@บางจัน” เปEนชื่อของชุมชนบHานบางจัน และมีสโลแกนวLา “หอยพง

บางจันจิ๋วแจ«ว แบบจุกจุก” ผลิตภัณฑ6ทั้ง 3 ชิ้น แปรรูปจากหอยกะพง@บางจัน สามารถ

สรHางภาพลักษณ6ที่สอดคลHองกับความเปEนอัตลักษณ6ภูมิทัศน6ทางธรรมชาติจากทรัพยากร

ทHองถิ่นดHานอาหารทะเล และความเปEนอัตลักษณ6ดHานภูมิทัศน6วัฒนธรรรมจากความสัมพันธ6

ของวิถีชุมชนโดยใชHกระบวนการออกแบบอัตลักษณ6 ซึ่งมีองค6ประกอบของการออกแบบ 

6 องค6ประกอบหลัก ไดHแกL 1) ชื่อตามสถานที่ทางภูมิศาสตร6 และชื่อผลิตภัณฑ6 เพื่อใหH

ผู Hบริโภคแยกแยะ และจดจำไดH 2) ตราสัญลักษณ6 โลโกH 3) สโลแกน 4) ทัศนศิลป_ 

อัตลักษณ6 อาทิ โทนสี รูปภาพ/ภาพกราฟ�ก เปEนองค6ประกอบที่สามารถระบุความเปEน

ตัวตนในรูปลักษณ6และความงามที่แตกตLาง เพื่อสื่อความหมายของเจHาของหรือที่มาของ

ผลิตภัณฑ6 5) รูปแบบตัวอักษร การใชHตัวอักษรและขHอความใหHสอดคลHองกับบุคลิกของ

ผลิตภัณฑ6 เปEนการระบุตัวตนที่ชLวยการจดจำและจำแนกสินคHาในกระบวนการสื่อสาร
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ภาพลักษณ6ที ่มองเห็นใหHแกLผู Hบริโภค 6) ความเปEนอัตลักษณ6เฉพาะ ซึ ่งปรากฏเปEน

รูปสัญญะลวดลายกราฟ�กบนบรรจุภัณฑ6 จากองค6ประกอบดังกลLาวนำไปสูLการออกแบบ

ความเปEนอัตลักษณ6ผลิตภัณฑ6 และการวิเคราะห6 ดังนี้ 

1) ชื่อตามสถานที่ทางภูมิศาสตร) (Geographical Names) นั่นคือ “@บางจัน” 

เปEนสถานที่ตั้งชุมชน โดยชื่อผลิตภัณฑ6ทั้ง 3 ชิ้น ตั้งชื่อตามวัตถุดิบที่มี และเปEนชื่อที่เรียก

ภายในชุมชนบHานบางจัน คือ “หอยพง@บางจัน”  

2) รูปแบบตัวอักษร (Typography) เปEนองค6ประกอบสำคัญที่ใชHสื่อความหมาย 

อัตลักษณ6ผลิตภัณฑ6 เพื ่อนำเสนอตLอผูHบริโภคใหHทราบที่มาและเหตุผลของขHอความ 

ที่ปรากฏบนฉลากสินคHา เพื่อใหHสอดคลHองกับบุคลิกของผลิตภัณฑ6 โดยอHางอิงตัวอักษร 

TH Niramit AS, TH K2D July8 และออกแบบตัวอักษรแบบลายมือ (Script) อาทิ 

“สามรส” “หอยพง” เพื ่อสื ่อสารถึงบุคลิกที ่ เป Eนแบบกันเอง เพื ่อจำแนกสินคHา 

ในกระบวนการสื่อสาร ดังตLอไปนี้ 

 

 
ภาพที่ 2 รูปแบบตัวอักษรผลิตภัณฑ6จากหอยกะพง  

 

3) สโลแกน (Slogan) คือ “หอยพงบางจัน จิ๋ว แจ«ว แบบจุกจุก” เปEนการสื่อสาร

ความหมายถึงเนื ้อหอยกะพงซึ ่งมีขนาดเล็ก แตLเมื ่อผLานกระบวนการแปรรูปบรรจุ 

ในกระปุกที่มีปริมาณแนLนเพื่อใหHผูHบริโภครับประทานไดHแบบจุใจ การใสLขHอความสโลแกน

บนฉลากสินคHา เพื่อเพิ่มความนLาสนใจ และสะดุดสายตาผูHบริโภค  

4) ตราสัญลักษณ) (Logo) เปEนภาพตัวอักษร ลายเสHน หรือภาพกราฟ�ก 

ที่ออกแบบใหHเรียบงLาย นLาจดจำ โดยมีลักษณะเฉพาะเพื่อสื่อความหมายถึงบุคคล องค6กร 

โครงการและกิจกรรม ตราสัญลักษณ6จึงเปEนตัวแทนเจHาของสัญลักษณ6ผูHสรHางภาพลักษณ6

ความนLาเชื่อถือ และสรHางความมั่นใจแกLผูHบริโภค การออกแบบสัญลักษณ6จึงเปEนการสื่อ
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ความหมายอยLางมีนัย (ศักดิ์ชัย เกียรตินาคินทร6, 2553: 195-196) กระบวนการออกแบบ

ตราสัญลักษณ6เปEนองค6ประกอบสำคัญที่ทำใหHเกิดอัตลักษณ6 เพื่อนำมาใชHประกอบการ- 

สื่อสาร การนำภาพ ขHอมูล สภาพแวดลHอมในชุมชน ความเปEนเอกลักษณ6 “หอยกะพง”  

ทุนทรัพยากร/วัตถุดิบที่สำคัญ และเปEนผลิตภัณฑ6ที่นำมาแปรรูป โดยการนำหอยกะพง

มาถอดรูป ตัดทอนรูปแบบภาพกราฟ�กใหHเปEนรูปสัญญะเพื่อแสดงถึงความหมายทางสัญญะ/

สัญลักษณ6 การสื่อสารที่บLงบอกถึงที่มา ความเปEนอัตลักษณ6ในบริบทพื้นที่ชุมชนบHานบางจัน 

และ “เรือหัวโทง” ที่สื่อความเปEนวิถีชีวิต เปEนเครื่องมอืทำมาหากินในการประกอบอาชีพ

ประมงพื้นบHาน โดยกระบวนการออกแบบใชHสัญลักษณ6เพื่อสรHางความเปEนอัตลักษณ6และ

จุดเดLนที่ตรงตัว เปEนเอกลักษณ6ตามที่ปรากฏในทHองถิ่น  

 
ภาพที่ 3 ตราสัญลักษณ6ผลิตภัณฑ6จากหอยกะพง  

 

5) ทัศนศิลปyอัตลักษณ) (Visual Identity) ประกอบดHวยสีและภาพ เพื่อใชHเปEน

สLวนหนึ่งของกระบวนการสื่อสาร ผูHออกแบบอาจนำเสนอเปEนภาพวาดลายเสHน ภาพวาด 

ตัวอักษร ลวดลาย ลายมือเขียน สัญลักษณ6 รวมถึงสีที่นำมาใชHในการสื่อสาร โดยคำนึงถึง

ความพึงพอใจ และสุนทรียภาพที่สอดคลHองกับความเปEนอัตลักษณ6ของผลิตภัณฑ6นั้น ๆ 

(ศักดิ์ชัย เกียรตินาคินทร6, 2553: 47-48) การพิจารณาจากทรัพยากร วัตถุดิบที่มองเห็น 

และเกี่ยวขHองกับผลิตภัณฑ6 ใชHวิธีการลดทอนรูปรLางรูปทรง การเนHนรายละเอียดที่สำคัญ

เพื่อนำมาประกอบการออกแบบใหHสามารถใชHงานไดHงLาย  

 5.1) สีอัตลักษณ) (Color Signature) สีเปEนองค6ประกอบสำคัญของการออกแบบ 

นักออกแบบตHองคำนึงถึงการใชHสีใหHบรรลุวัตถุประสงค6 การสรHางความพึงพอใจและ
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รสนิยมการออกแบบจึงจำเปEนตHองอHางอิงหลักทฤษฎีสี คุณลักษณะของสี การแสดงออก

และการรับรูHเรื ่องสีเพื่อนำมาประยุกต6ในการออกแบบ การใชHสีในการออกแบบสรHาง 

การปะทะ การรับรูHไดHดี หรือใหHความรูHสึกเดLนชัด สรHางการจดจำและมีความเชื่อมโยง

สัมพันธ6กับบริบทพื้นที่ธรรมชาติทางทะเล อัตลักษณ6ของวัฒนธรรมวิถีชีวิต จากสิ่งที่

มองเห็น สLงผลตLอการสรHางเอกลักษณ6ของกลุLมชน กระบวนการออกแบบจึงใหHนิยามกลุLม

โทนสีเพื่อสื่อสารโดยอHางอิงสีตามสภาพแวดลHอมตามธรรมชาติ สีที่กําหนดในผลิตภัณฑ6

จากหอยกะพง ไดHแกL สีอัตลักษณ6หลัก คือ สีเขียว มาจากสัญลักษณ6ของสีน้ำทะเล  

กลุLมสีอัตลักษณ6ขั้นที่สอง คือ สีเขียวอLอนครีม ๆ เปEนสีที่สะทHอนผิวน้ำทะเล สีเหลืองทอง

และสีสHมอิฐ เปEนสีที่สะทHอนสภาพกายภาพของชุมชน การแทรกสีในมุมมองคูLสีตัดกับ

สีอัตลักษณ6หลัก เพิ่มความสวLางในการออกแบบสื่อใหHสวยงาม และนLาสนใจมากขึ้น 

 

 
 

ภาพที่ 4 ชุดสีที่ไดHจากการวิเคราะห6สีอัตลักษณ6บริบทพื้นที่ชุมชน  

 

 5.2) รูปภาพ (Image) ภาพประกอบและลวดลายกราฟ�กเปEนกระบวนการ

ออกแบบฉลากและป�ายสินคHา จะมีภาพประกอบที่เกี่ยวขHองกับผลิตภัณฑ6 เปEนภาพที่สื่อ

ถึงผลิตภัณฑ6หอยกะพงซึ่งเปEนวัตถุดิบหลัก ผู Hออกแบบออกแบบภาพวาดหอยกะพง

เสมือนจริง และเพิ่มลวดลายกราฟ�กหอยกะพงเพื่อสรHางความโดดเดLนใหHแตกตLางจาก

สนิคHาในประเภทเดียวกัน 

6) สื่อความเปoนอัตลักษณ)เฉพาะ อาจปรากฏเปEนรูปสัญญะลวดลายกราฟ�ก

บนบรรจุภัณฑ6 

 6.1) ฉลากหอยกะพงสามรส ใชHติดบรรจุภัณฑ6แบบกระปุก 
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ภาพที่ 5 แสดงภาพฉลากหอยกะพงสามรส ขนาด 4 x 8 เซนติเมตร   

 

6.2) ขmาวเกรียบหอยกะพง ใชHติดบรรจุภัณฑ6แบบถุงสำเร็จรูป 

 

 
ภาพที่ 6 แสดงภาพขHาวเกรียบ ขนาด 12 x 9 เซนติเมตร  
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 6.3) เปลือกหอยกะพงปรับสภาพดิน ใชHติดลงบรรจุภัณฑ6แบบถุงสำเร็จรูป 

 

 
ภาพที่ 7 แสดงภาพเปลือกหอยกะพงปรับสภาพดิน ขนาด 10 x 6.5 เซนติเมตร 

 

 6.4) สื่อความเปoนอัตลักษณ)เฉพาะ ผลการออกแบบสื่ออัตลักษณ6 เพื่อใชH 

จัดจำหนLายสินคHา 

 

 
ภาพที่ 8 แสดงภาพผลงานผลิตภัณฑ6หอยกะพงสามรส ผลิตภัณฑ6ขHาวเกรียบหอยกะพง  

และผลิตภัณฑ6เปลือกหอยกะพงปรับสภาพดิน 
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อภิปรายผล  

  จากการศึกษาการออกแบบอัตลักษณ6ชุมชนผLานผลิตภัณฑ6การแปรรูปสินคHา

จากหอยกะพงของกลุLมประมงพื้นบHานอนุรักษ6บHานบางจัน เปEนการสรHางและแปรรูป

อาหารทะเลจากหอยกะพง โดยการรวมกลุLมสมาชิกของกลุLมประมงพื้นบHาน และการมี

สLวนรLวมของคนในชุมชนบHานบางจันที ่เห็นความสำคัญของการเรียนรู H และตLอยอด  

โดยนำเสนอความตHองใหHสถาบันการศึกษาเขHาไปดำเนินการสรHางองค6ความรูHการแปรรูป

อาหาร การออกแบบอัตลักษณ6ตราสัญลักษณ6 และผลิตภัณฑ6บรรจุอาหารแปรรูปหรือ 

แบรนด6สินคHาใหHสอดคลHองกับความเปEนอัตลักษณ6ชุมชน นำมาสูLการพัฒนาทักษะอาชีพ 

ที่ใชHชุมชนเปEนฐานเศรษฐกิจ เพื่อเพิ่มมูลคLา โดยไดHรับแรงบันดาลใจจากความตHองการ

ของชุมชน บริบทพื้นที่ที่มีตHนทุนระบบนิเวศทรัพยากรทางทะเลที่อุดมสมบูรณ6 และมี

ความเปEนอัตลักษณ6เฉพาะทHองถิ ่น นำมาสู Lการออกแบบพัฒนาบรรจุภัณฑ6 จำนวน  

3 ผลิตภัณฑ6 ไดHแกL ผลิตภัณฑ6หอยกะพงสามรส ขHาวเกรียบหอยกะพง และเปลือกหอย

กะพงปรับสภาพดิน สอดคลHองกับการศึกษาของ รจนา จันทราสา และภานุ พัฒนปณิธิพงศ6 

(2554) เรื่อง “การพัฒนาการสัญลักษณ6และรูปแบบบรรจุภัณฑ6ของกลุLมวิสาหกิจชุมชน

ประเภทผลิตภัณฑ6เกษตรแปรรูป : กรณีศึกษาผลิตภัณฑ6น้ำตาลมะพรHาว อำเภอบางคนที 

จังหวัดสมุทรสงคราม” โดยเลือกพื้นที่ที่มีสินคHาคุณภาพดHานอาหารและผลไมH การนำ

ผลผลิตทางการเกษตรมาแปรรูปเปEนของฝาก มีการออกแบบตราสัญลักษณ6และการพัฒนา

บรรจุภัณฑ6ซึ่งไดHรับแรงบันดาลใจจากศูนย6ใกลHตัวของกลุLม การใชHรูปทรงจากผลผลิต 

ทางการเกษตร และจั่วบHานแบบโบราณมาลดทอนใหHเปEนเอกลักษณ6 เพื่อสรHางภาพลักษณ6 

และเพิ่มความเปEนอัตลักษณ6ของสินคHา เพื่อเพิ่มมูลคLา เชLนเดียวกับการศึกษาของ นิสากร 

กลHาณรงค6 และ ศุภรัตน6 พิณสุวรรณ (2567) เรื ่อง “การออกแบบผลิตภัณฑ6จาก 

อัตลักษณ6ชุมชนเพื่อรองรับการทLองเที่ยวและนำไปสูLการยกระดับเศรษฐกิจชุมชนของ

ตำบลปูยู อำเภอเมือง จังหวัดสตูล” พบวLา ชุมชนปูยูมีปZญหาผลิตภัณฑ6ขาดความเปEน 

อัตลักษณ6 สLงผลใหHผลิตภัณฑ6ขาดความเชื่อมั่น นำมาสูLการถอดอัตลักษณ6ทHองถิ่นและ 

การออกแบบพัฒนาผลิตภัณฑ6ที่สะทHอนความเปEนอัตลักษณ6เฉพาะทHองถิ่น เพื่อเปEนการ- 
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ยกระดับเศรษฐกิจชุมชน และรองรับดHานการทLองเที่ยว จากการถอดอัตลักษณ6ภูมิทัศน6

ธรรมชาติ อัตลักษณ6วัฒนธรรมความเปEนชุมชนมุสลิม และวิถีชีวิตชุมชนนำมาสูLกระบวนการ

การออกแบบตราสินคHาและการพัฒนาบรรจุภัณฑ6  

  การศึกษาครั้งนี้ใชHกระบวนการออกแบบที่เปEนไปตามหลักทฤษฎีสีและองค6ประกอบ

การออกแบบ มีการคHนหาความเปEนสีอัตลักษณ6ชุมชน เพื่อนำเสนอเรื่องราวเกี่ยวกับ 

ภูมิทัศน6ธรรมชาติและวัฒนธรรม รวมถึงวิถีชีว ิตของความเปEนตัวตนในชุมชนที ่มี 

ความผูกพันกับธรรมชาติ มีองค6ประกอบการออกแบบสำคัญ 6 องค6ประกอบ อาทิ ชื่อ

ตามสถานที่/ชื่อผลิตภัณฑ6ตามวัตถุดิบ ตราสัญลักษณ6/โลโกH สโลแกน รูปแบบตัวอักษร สี

และรูปภาพที ่สื ่อความเปEนอัตลักษณ6เฉพาะ สอดคลHองกับการศึกษาของ วัชราธร  

เพ็ญศศิธร (2564) เรื่อง “สีที่สะทHอนบุคลิกภาพการออกแบบกราฟ�กเพื่อนำเสนอจุดขาย

สินคHาสะดวกซื้อ” เปEนการนำเสนอรายการสีที ่สะทHอนบุคลิกภาพทางการออกแบบ

กราฟ�กที่ใชHเพื่อนำเสนอจุดขายสินคHาในดHานประโยชน6ใชHสอย ดHานอารมณ6 และกลุLมที่ 

บLงบอกตัวตนของผูHบริโภค เปEนการจำแนกกลุLมสีที ่ใชHเพื ่อการนำเสนอจุดขายสินคHา

สะดวกซื้อ เชLนเดียวกับการศึกษาของ ทิพย6ลักษณ6 โกมลวณิช และคณะ (2566) เรื่อง 

“การออกแบบอัตลักษณ6ชุมชนผLานผลิตภัณฑ6ของที่ระลึกและสื่อประชาสัมพันธ6เพื่อ 

การทLองเที ่ยว เทศบาลตำบลบางมLวง อำเภอบางใหญL จังหวัดนนทบุรี” มีการใชH

สัญลักษณ6ทางสถาปZตยกรรมรูปบHานริมน้ำ วัด และวิถีชีวิต แสดงถึงความเปEนเอกลักษณ6

ที่สื ่อถึงวัฒนธรรมทHองถิ่นของชุมชน โดยชุมชนนำเสนอผลิตภัณฑ6ที่บอกเลLาเรื่องราว 

ผLานของฝาก เปEนการสรHางภาพจำใหมLจากการคHนหาอัตลักษณ6ชุมชนผLานกระบวนการ

ออกแบบใหHสินคHาผลิตภัณฑ6ชุมชน  
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ขmอเสนอแนะ 

  1. หนLวยงานภาครัฐ ชุมชน หรือหนLวยงานอื่น ๆ สามารถนำผลจากการวิจัย 

ไปใชHเปEนแนวทางในการถอดอัตลักษณ6ชุมชนในพื้นที่อื่น ๆ โดยอาศัยบริบทของชุมชน 

นำไปสูLการออกแบบผลิตภัณฑ6ที่สอดคลHองกับความสนใจ และดึงดูดใจผูHบริโภคใหHซื้อ

สินคHาหรือบริการ 

  2. ควรมีการศึกษาวิจัยเพื่อถอดอัตลักษณ6 และพัฒนาผลิตภัณฑ6สินคHาอื่น ๆ  

ทั้งในพื้นที่บHานบางจัน และพื้นที่อื ่น ๆ อันจะนำไปสูLการสรHางมูลคLาเพิ่มใหHแกLสินคHา 

ในชุมชน 

  3. ควรมีการศึกษาเชิงลึกถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นตLอเศรษฐกิจและคุณภาพชีวิต

ของชุมชนจากการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ6อัตลักษณ6 เพื่อประเมินประสิทธิภาพ

และความคุHมคLาในระยะยาว 
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บทคัดยMอ 

 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค7เพื่อศึกษามุมมองทางกฎหมายและจริยธรรม 

ตลอดจนการเปรียบเทียบเกี่ยวกับการลงโทษบุตรในประเทศไทย และในตJางประเทศ 

ไดKแกJ สวีเดน สกอตแลนด7 ฟMลิปปMนส7 สิงคโปร7 มาเลเซีย และสหรัฐอเมริกา และเสนอ

แนวทางการลงโทษบุตรที่เหมาะสมที่สอดคลKองกับบริบททางสังคมของประเทศไทย 

โดยใชKการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ซึ่งเนKนการวิเคราะห7เนื้อหาจาก

เอกสารและกฎหมายตJาง ๆ ผลการวิจัยพบวJา การลงโทษบุตรในประเทศไทยภายใตK

ได#รับบทความ : 15 ตุลาคม 2567 

ปรับปรุงแก#ไข : 18 ธันวาคม 2567 

ตอบรับตีพิมพ9 : 25 ธันวาคม 2567 
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มาตรา 1567 แหJงประมวลกฎหมายแพJงและพาณิชย7 ซ ึ ่งอนุญาตใหKลงโทษบุตร 

ตามสมควร พบวJาคำวJา “ตามสมควร” ยังขาดความชัดเจนและอาจเปMดโอกาสใหKมีการ

ใชKความรุนแรงเกินควรกับบุตร ในขณะที่สวีเดนและสกอตแลนด7เนKนหKามการลงโทษ 

ทางกายเพื่อปกปmองสิทธิและศักดิ์ศรีของเด็กตามมาตรฐานสากล สำหรับสิงคโปร7และ

มาเลเซียยังคงอนุญาตใหKมีการลงโทษทางกายแตJรักษาสมดุลระหวJางการลงโทษและ

สวัสดิภาพของเด็ก สJวนสหรัฐอเมริกามีทั้งอนุญาตใหKมีการลงโทษและหKามอยJางเขKมงวด 

จากการวิเคราะห7เปรียบเทียบประเทศไทยกบัประเทศขKางตKนจงึมคีวามแตกตJางอยJางมาก

ในแนวทางการลงโทษบุตร อยJางไรก็ตาม เมื่อคำนึงถึงประโยชน7สูงสุดของเด็กเปqนสิ่ง

สำคัญที่สุดตามมาตรฐานสากล มุมมองทางจริยธรรม แนวทางที่เกิดขึ้นในตJางประเทศ 

และขKอคKนพบจากงานวิจัยที ่วJา การลงโทษทางรJางกายอาจทำลายศักดิ ์ศรีของเด็ก 

ทำลายสุขภาพจิต และนำไปสูJความกKาวรKาว พฤติกรรมตJอตKานสังคม และความเปqนอยูJ 

ที่ดีทางจิตใจที่ลดลง งานวิจัยนี้จึงเสนอใหKมีการปรับปรุงกฎหมายไทยใหKสอดคลKองกับ

มาตรฐานสากล เพื่อปกปmองเด็กจากความรุนแรงทุกรูปแบบ และสJงเสริมวิธีเลี้ยงดูที่ไมJใชK

ความรุนแรง ซึ ่งจะชJวยใหKเกิดการพัฒนากฎหมายและแนวปฏิบัติที ่เหมาะสมยิ่งขึ้น 

ในสังคมไทย 

 

คำสำคัญ : การลงโทษตามสมควร, การลงโทษทางรJางกาย, สิทธิเด็ก, การปฏิรูปกฎหมาย, 

มุมมองทางจริยธรรม 

 

Abstract 

 This research article has objectives to study the legal and ethical 

perspectives, as well as to compare the parental punishment in Thailand 

and other countries, including Sweden, Scotland, the Philippines, Singapore, 

Malaysia, and the United States of America. And recommend the 

appropriate methods of disciplining children that align with the social 
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context of Thailand. By using the qualitative research, which focusing on 

content analysis of documents and various laws. The research findings 

reveal that in Thailand, under Section 1567 of the Civil and Commercial 

Code, which allows for “reasonable” punishment of children, the term 

“reasonable” lacks clarity and may open the door to excessive violence 

against children. In Sweden and Scotland, they emphasize prohibiting 

corporal punishment to protect children's rights and dignity in accordance 

with international standards. For Singapore and Malaysia, they continue to 

allow corporal punishment but strive to balance the discipline with children 

welfare. The United States of America, they have a mixed approach, with 

some states permitting corporal punishment and others enforcing strict 

bans. However, when it considers to highest interests of children along with 

the international standard, ethical point of view, guidelines from foreign 

countries and the findings of research found out that that corporal 

punishment could harm a child’s dignity, mental health, and lead to 

aggression, antisocial behavior, and psychological well-being reduction, this 

research proposes amending of Thai laws to align with international 

standards. To protect children from all forms of violence and promote the 

non-violent parenting methods, which will contribute to the development 

of more appropriate legal frameworks and practices in Thai society. 

 

Keywords: Reasonable Chastisement, Corporal Punishment, Children’s 

Rights, Legal Reform, Ethical Perspectives 

 

  



 

    
 
 
 

「203」 

Vol. 8 No. 2, July – December 2024 
2021 

 
 

บทนำ 

 สุภาษิตไทย “รักวัวใหKผูกรักลูกใหKตี” สะทKอนถึงคJานิยมดั้งเดิมในการเลี้ยงดู

บุตร โดยเชื ่อวJาการเฆี ่ยนตีเปqนวิธีการสอนใหKเด็กเคารพกฎและปรับปรุงพฤติกรรม 

(Durrant & Ensom, 2012) แนวคิดนี้ไดKรับการสนับสนุนในอดีตทั้งทางวัฒนธรรมและ

กฎหมาย เชJน มาตรา 1567 ของประมวลกฎหมายแพJงและพาณิชย7ที่ใหKสิทธิผูKปกครอง

ลงโทษบุตรตามสมควรเพื่อการวJากลJาวสั่งสอน การลงโทษทางรJางกายจึงถูกมองวJาเปqน

สิ ่งจำเปqนในการอบรมเลี ้ยงดู เพื ่อปรับปรุงพฤติกรรมและพัฒนาคุณธรรมของเด็ก 

(Durrant, 2016) อยJางไรก็ตาม การตระหนักถึงสิทธิเด็กที ่เพิ ่มขึ ้นในศตวรรษที ่ 20  

ไดKนำไปสูJการเปลี่ยนแปลงกฎหมายในหลายประเทศ โดยเฉพาะอยJางยิ่งอนุสัญญาวJาดKวย

สิทธิเด็ก ในป� 1989 (United Nations Convention on the Rights of the Child, UNCRC) 

โดยอนุสัญญาวJาดKวยสิทธิเด็กไดKกำหนดใหKประเทศสมาชิกมีหนKาที่ในการปกปmองเด็กจาก

การถูกลงโทษทางรJางกาย โดยเนKนย้ำวJาการลงโทษทางรJางกายขัดตJอศักดิ์ศรีความเปqน

มนุษย7ของเด็กและเปqนการละเมิดสิทธิมนุษยชน (United Nations, 1989) หลักการ

ดังกลJาวกระตุKนใหKหลายประเทศเริ่มจำกัดหรือหKามการใชKความรุนแรงในการลงโทษเด็ก 

ซึ่งรวมถึงการหKามการลงโทษทางรJางกายทั้งในบKานและโรงเรียน (Global Initiative to 

End All Corporal Punishment of Children, 2021) ป¡จจุบันมี 62 ประเทศทั่วโลกไดK

หKามการลงโทษทางรJางกายแกJเด็ก (ป¡ณณวัชร7 อภิโชติเฉลิมรัฐ, 2563) แตJบางประเทศ

ยังคงอนุญาตใหKมีการลงโทษตามสมควร เชJน สหรัฐอเมริกา ในขณะบางประเทศที่ปฏิรูป

กฎหมายโดยหKามการลงโทษทางรJางกายแกJเด็กไดKทุกกรณี เชJน ประเทศสวีเดน และ

สกอตแลนด7 ที่ยึดถือหลักประโยชน7สูงสุดของเด็กคือสิ่งสำคัญที่สุด  

 ในภูมิภาคอาเซียนที ่มีความซับซKอนทางวัฒนธรรม ประเพณี และศาสนา 

แนวคิดเรื่องการลงโทษตามสมควรก็ยังคงไดKรับการยอมรับ เชJน ประเทศไทย มาเลเซีย 

และสิงคโปร7 ที่ยังคงอนุญาตใหKมีการลงโทษทางรJางกายโดยใหKเหตุผลวJาเปqนการลงโทษ 

ทีส่มควร (Tan, 2018) ขณะที่บางประเทศ เชJน ฟMลิปปMนส7 ไดKเริ่มปฏิรูปกฎหมายเพื่อหKาม

การลงโทษทางรJางกายและคุKมครองสิทธิเด็ก (UNICEF, 2020) ดังนั้น ขKอถกเถียงเกี่ยวกับ
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ขอบเขตของการลงโทษตามสมควรยังคงดำเนินอยูJตJอไป เนื่องจากหลายประเทศในภูมิภาค

อาเซียนใหKความสำคัญกับอำนาจของผูKปกครอง ในขณะที่แรงกดดันจากองค7การสหประชาชาติ

และกลุ Jมสนับสนุนสิทธิเด็กมีมากขึ ้น (Lenta, 2012) ฉะนั้น การปรับเปลี ่ยนกฎหมาย 

การลงโทษเด็กจึงเปqนการสะทKอนถึงความขัดแยKงระหวJางแนวคิดดั้งเดิมเกี่ยวกับการลงโทษ

เด็กและแนวคิดสากลที่ใหKความสำคัญกับประโยชน7สูงสุดของเด็ก (Gershoff & Grogan-

Kaylor, 2016) 

 ในประเทศไทยการลงโทษเด็กตามสมควรไดKรับการยอมรับทั้งทางกฎหมายและ

วัฒนธรรม โดยเฉพาะอยJางยิ่ง มาตรา 1567 แหJงประมวลกฎหมายแพJงและพาณิชย7  

ซึ ่งใหKอำนาจแกJผู Kปกครองในการลงโทษบุตร “ตามสมควร” เพื ่อการอบรมสั ่งสอน 

อยJางไรก็ตาม คำวJา “ตามสมควร” ยังขาดความชัดเจน และอาจเปMดชJองใหKมีการตีความ 

ที่แตกตJางกัน ซึ่งสJงผลใหKเกิดความเสี่ยงตJอการใชKความรุนแรงเกินควร ในเชิงจริยธรรม 

แนวคิดดั้งเดิมของไทย เชJน สุภาษิต “รักวัวใหKผูกรักลูกใหKตี” ยังคงมีอิทธิพลตJอการเลี้ยง

ดู แตJกลับขัดกับหลักสิทธิมนุษยชนสากล ซึ่งเนKนการคุKมครองสิทธิเด็กใหKปลอดจาก 

ความรุนแรง ตามที่ระบุไวKใน อนุสัญญาวJาดKวยสิทธิเด็ก (UNCRC, 1989) โดยเฉพาะ 

ในขKอ 19 ที่กำหนดใหKรัฐภาคีปกปmองเด็กจากการถูกทำรKายทั้งทางรJางกายและจิตใจ 

 ดังนั ้น การศึกษามุมมองทางกฎหมายและจริยธรรมในการลงโทษเด็กใน

ประเทศไทยจึงมีความสำคัญ เพื่อสรKางแนวทางที่ชัดเจนในการคุKมครองสิทธิเด็ก ปmองกัน

ความรุนแรง และสJงเสริมการเลี ้ยงดูที ่ไมJใชKความรุนแรง ซึ ่งจะชJวยใหKสอดคลKองกับ

มาตรฐานสากลและหลักประโยชน7สูงสุดของเด็ก (The Best Interest of the Child)  

ซึ่งจะชJวยใหKผูKปกครองมีความรับผิดชอบในการเลี้ยงดูที่ไมJสJงผลกระทบในทางลบตJอ 

การพัฒนาการของเด็ก (UNICEF, 2014) 

 สำหรับบทความนี้ “บุตร” หรือ “เด็ก” หมายความวJา บุคคลซึ่งมีอายุต่ำกวJา

สิบแปดป�บริบูรณ7 แตJไมJรวมถึงผูKที ่บรรลุนิติภาวะดKวยการสมรส ทั้งนี ้ ตามมาตรา 4  

แหJงพระราชบัญญัติคุKมครองเด็ก พ.ศ. 2546 และตามนิยามในอนุสัญญาวJาดKวยสิทธิเด็ก 

(Convention on the Rights of the Child, Article 1) ขณะที่ “การลงโทษทางรJางกาย” 
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(corporal punishment) หมายถึง การใชKกำลังทางกายภาพโดยมีเจตนาทำใหKเด็ก

เจ็บปวดหรือไมJสบาย ไมJวJาจะมากหรือนKอยก็ตาม ซึ่งมักเกี่ยวขKองกับการตี เชJน การตบ 

การเฆี่ยน หรือการใชKวัตถุ เชJน แสK ไมK เข็มขัด รองเทKา เปqนตKน นอกจากนี้ยังรวมถึง 

การกระทำอื่น ๆ เชJน การเตะ การหยิก การดึงผม การบิดหู การบังคับใหKอยูJในทJาทาง 

ไมJสบาย หรือการลงโทษดKวยการบังคับใหKกลืนสิ่งที่ไมJพึงประสงค7 เชJน สบูJ เครื่องเทศ 

รสเผ็ดรKอน ซึ ่งนิยามนี ้สอดคลKองกับคำอธิบายของคณะกรรมการวJาดKวยสิทธิเด็ก 

แหJงสหประชาชาติ (UN Committee on the Rights of the Child, 2006) 

 

วัตถุประสงค*ของการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษามุมมองทางกฎหมายและจริยธรรมเกี่ยวกับการลงโทษบุตรใน

ประเทศไทย 

 2. เพ ื ่อศ ึกษามุมมองทางกฎหมายและจร ิยธรรมในการลงโทษบุตรใน

ตJางประเทศ โดยใชKกรณีศึกษาประเทศที่หKามการลงโทษทางรJางกาย ไดKแกJ สวีเดน 

สกอตแลนด7 ฟMลิปปMนส7 และประเทศที่อนุญาตใหKลงโทษบุตร คือ ประเทศสิงคโปร7 

มาเลเซีย สหรัฐอเมริกา  

 3. เพื ่อเปรียบเทียบมุมมองทางกฎหมายและจริยธรรมในการลงโทษบุตร

ระหวJางประเทศไทยและตJางประเทศ 

 4. เพื่อเสนอแนวทางการลงโทษบุตรที่เหมาะสม โดยคำนึงถึงหลักสิทธิเด็ก 

และสอดคลKองกับบริบททางสังคมของประเทศไทย 

 

การทบทวนวรรณกรรม 

  การวิจัยเรื่อง “การลงโทษที่เหมาะสมกับบุตร: การวิเคราะห7เชิงลึกในมุมมอง

ทางกฎหมายและจริยธรรม” ผูKวิจัยไดKศึกษาแนวคิดการลงโทษที่สมควร ทฤษฎีเกี่ยวขKอง

กับการเลี้ยงดูและการลงโทษเด็ก งานวิจัยที่เกี่ยวขKอง มุมมองดKานกฎหมายและจริยธรรม

ของอนุสัญญาวJาดKวยสิทธิเด็กแหJงสหประชาชาติ (The UN Convention on the Rights 
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of the Child: UNCRC) ประเทศที่หKามการลงโทษทางกายแกJบุตร ประกอบดKวยประเทศ

สวีเดน สกอตแลนด7 และฟMลิปปMนส7 รวมถึงประเทศที ่ยังคงอนุญาตใหKมีการลงโทษ 

ทางกายแกJบุตร ไดKแกJ สิงคโปร7 มาเลเซีย สหรัฐอเมริกา และประเทศไทย เพื่อประกอบ 

การวิเคราะห7และอภิปรายผลการวิจัย ดังนี้ 

  1. แนวคิดการลงโทษที่สมควร 

แนวคิดเรื่อง “การลงโทษที่สมควร” (Reasonable Chastisement) เปqนขKอแกKตJาง

ทางกฎหมายที่อนุญาตใหKพJอแมJหรือผูKปกครองใชKการลงโทษทางกายกับบุตรไดKโดยไมJถือ

วJาเปqนการทารุณกรรมหรือผิดกฎหมาย ตราบใดที่การลงโทษนั้นไมJรุนแรงเกินไปและ

สมเหตุสมผล กฎหมายดังกลJาวเกิดขึ้นในยุควิกตอเรีย โดยมีคดีสำคัญคือ R v Hopley 

ในป� 18601 หลักการสำคัญจากคดีนี ้คือการอKางสิทธิในการลงโทษเด็กอยJางสมเหตุ 

สมผลจะตKองไมJเปqนการกระทำที่ทำไป (1) เพื่อความพึงพอใจสJวนตัวหรือความโกรธ  

(2) เกินขอบเขตและรุนแรงเกินควรในระดับใดระดับหนึ่ง (3) ยืดเยื้อเกินกวJาที่เด็กจะทนไดK 

หรือ (4) ใชKเครื่องมือที่ไมJเหมาะสมและอาจกJอใหKเกิดอันตรายถึงชีวิตหรือทำใหKรJางกาย

บาดเจ็บ (Elliott & Quinn, 2016) ซึ่งถือเปqนการแยกแยะระหวJางการทำรKายรJางกาย 

ที่ผิดกฎหมายและการลงโทษทางกายที่พJอแมJมีสิทธิทำไดK (Hickman & Rose, n.d.) 

แนวคิดนี้ไดKรับการยอมรับอยJางแพรJหลายในสังคมตะวันตกในชJวงศตวรรษที่ 19  

อยJางไรก็ตาม ในชJวงกลางศตวรรษที่ 20 ทัศนคติทางสังคมและกฎหมาย 

เริ่มเปลี่ยนแปลงไป โดยศาลสิทธิมนุษยชนยุโรป เริ่มมองวJาการลงโทษทางกายละเมิด

สิทธิเด็ก ทำใหKหลายประเทศปรับเปลี ่ยนกฎหมาย ตัวอยJางเชJน ในป� 1979 สวีเดน  

 
1 คดี R v Hopley (1860) เกี ่ยวขqองกับการที ่ครู Thomas Hopley ใชqการลงโทษทางรuางกายกับ

นักเรียนชายซึ่งสuงผลใหqเด็กเสียชีวิต Hopley อqางวuาการลงโทษมีวัตถุประสงค+เพื่อสั่งสอนเด็กตามสิทธิ

ของผูqสอน แตuศาลอังกฤษตัดสินวuาการลงโทษที่เกินขอบเขตจนทำใหqเสียชีวิตนั้นเป�นการกระทำที่ 

ผิดกฎหมาย Hopley ถูกตัดสินวuามีความผิดฐานฆuาคนตายโดยประมาท คดีนี ้เป�นจุดเริ ่มตqนของ 

การเปลี่ยนแปลงทัศนคติในสังคมเกี่ยวกับการใชqความรุนแรงในการอบรมเด็ก และมีผลตuอการปฏิรูป

กฎหมายในเวลาตuอมา 



 

    
 
 
 

「207」 

Vol. 8 No. 2, July – December 2024 
2021 

 
 

เปqนประเทศแรกที่หKามการลงโทษทางกายในทุกกรณี ซึ่งนำไปสูJการเปลี่ยนแปลงในหลาย

ประเทศตะวันตก (Council of Europe, 2001) การลงโทษที ่สมควรถูกมองวJาเปqน 

สJวนหนึ่งของการสั่งสอนบุตรใหKมีวินัย แตJตKองอยูJภายใตKเงื ่อนไขวJาการลงโทษนั้นจะ 

ไมJกJอใหKเกิดความเจ็บปวดทางรJางกายและจิตใจอยJางเกินควรตJอเด็ก อยJางไรก็ตาม คำวJา 

"สมควร" นั ้นยังคงคลุมเครือและตKองขึ ้นอยู Jกับดุลยพินิจของศาล โดยพิจารณาจาก 

หลายป¡จจัย เชJน อายุของเด็ก ลักษณะและความถี่ของการลงโทษ และความเหมาะสม

ของการลงโทษเมื่อเทียบกับการกระทำของเด็ก เชJน การลงโทษดKวยความรุนแรงหรือ 

การใชKวัตถุ เชJน เข็มขัด ถือเปqนการละเมิดขอบเขตของการลงโทษที่สมควร และถือวJา

เปqนการทำรKายรJางกายที่ผิดกฎหมาย (Law Society of Scotland, n.d.)  

ในภูมิภาคอาเซียน การลงโทษทางกายยังคงไดKรับการยอมรับในหลายประเทศ 

โดยถูกมองวJาเปqนเครื่องมือสำคัญในการรักษาวินัยในครอบครัว ตัวอยJางเชJน ในมาเลเซีย 

และสิงคโปร7 ยังคงอนุญาตใหKมีการลงโทษทางกายภายใตKขKอแกKตJางนี้ โดยอKางวJาเปqน

วิธีการที่จำเปqนในการรักษาระเบียบในครอบครัว (Tan, 2018) อยJางไรก็ตาม ประเทศ

อยJางฟMลิปปMนส7ไดKเริ ่มปฏิรูปกฎหมายเพื ่อหKามการลงโทษทางกายในครอบครัวและ

โรงเรียน ซึ ่งสะทKอนถึงความเคลื ่อนไหวในการคุ Kมครองสิทธิเด็ก (UNICEF, 2020) 

ถึงแมKวJาประเทศตJาง ๆ ในอาเซียนจะมีความแตกตJางกันในเรื ่องการลงโทษทางกาย  

แตJแรงกดดันจากองค7การสหประชาชาติ (UNCRC) ไดKสJงเสริมใหKเกิดการปรับปรุง

กฎหมายในภูมิภาค (Gershoff & Grogan-Kaylor, 2016)  

ในประเทศไทย แนวคิดเรื่องการลงโทษที่สมควรฝ¡งรากลึกในวัฒนธรรมและ

กฎหมาย โดยประมวลกฎหมายแพJงและพาณิชย7 มาตรา 1567 อนุญาตใหKพJอแมJสามารถ

ลงโทษบุตรไดKตามสมควร ซึ่งสอดคลKองกับคJานิยมดั้งเดิม เชJน สุภาษิตไทย "รักวัวใหKผูก

รักลูกใหKตี" แมKวJาประเทศไทยจะยังคงยึดมั่นในแนวทางนี้ แตJดKวยแรงกดดันจากสังคม

ระหวJางประเทศที่เพิ่มขึ้น โดยเฉพาะการที่ไทยเปqนภาคีสมาชิกของอนุสัญญาวJาดKวย 

สิทธิเด็ก (UNCRC) ทำใหKเกิดขKอถกเถียงเรื่องการยกเลิกการลงโทษทางกายในบKานและ
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โรงเรียน รวมถึงมีความพยายามจากกลุJมสิทธิเด็กในการผลักดันใหKมีการแกKไขกฎหมาย 

ใหKสอดคลKองกับมาตรฐานสากลดังกลJาว (UNICEF, 2014) 

  2. ทฤษฎีเกี่ยวขKองกับการเลี้ยงดูและการลงโทษเด็ก 

  ทฤษฎีการลงโทษและการเลี้ยงดูมีบทบาทสำคัญในการทำความเขKาใจผลกระทบ

ของการลงโทษตJอพฤติกรรมและพัฒนาการของเด็กในระยะสั้นและระยะยาว การวิเคราะห7

ดังกลJาวจะชJวยกำหนดแนวทางที่เหมาะสมในการเลี้ยงดูโดยคำนึงถึงความสมดุลระหวJาง

การลงโทษและการพัฒนาเด็ก 

  2.1 ทฤษฎีพฤติกรรมนิยมและการลงโทษพฤติกรรมนิยมเนKนการปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมผJานการลงโทษอยJางตJอเนื่องและทันที โดย B.F. Skinner ระบุวJาการลงโทษ

สามารถลดพฤติกรรมที่ไมJพึงประสงค7ไดKเมื่อใชKอยJางเหมาะสม อยJางไรก็ตาม การลงโทษ

ที่เกินพอดีอาจกJอใหKเกิดผลขKางเคียง เชJน ความกลัว ความกังวล หรือความกKาวรKาว 

(Lerman & Vorndran, 2002) ดังนั้น การลงโทษตKองทำดKวยความระมัดระวังและอยูJใน

ขอบเขตที่เหมาะสม (Gershoff & Grogan-Kaylor, 2016) 

  2.2 ทฤษฎีความผูกพัน John Bowlby เนKนวJาความผูกพันที่มั่นคงระหวJางพJอ

แมJและลูกมีบทบาทสำคัญในการพัฒนาอารมณ7ของเด็ก การลงโทษที่รุนแรงอาจทำลาย

ความผูกพันนี้และนำไปสูJความไมJมั่นคงทางอารมณ7 การเลี้ยงดูที่สJงเสริมความผูกพันที่ดี

จะชJวยสรKางพฤติกรรมที่ดีและความมั่นคงทางอารมณ7ในระยะยาว (Ainsworth, 1979) 

2.3 ทฤษฎีการเรียนรูKทางสังคม Albert Bandura เสนอวJาการเรียนรูKของเด็ก

เกิดขึ้นจากการเลียนแบบพฤติกรรมของบุคคลที่มีอำนาจ เชJน พJอแมJ หากเด็กไดKรับ 

การลงโทษทางกาย พวกเขาอาจเรียนรูKที ่จะใชKความรุนแรงในการแกKป¡ญหา ทฤษฎีนี้

แนะนำใหKหลีกเลี่ยงการใชKความรุนแรงในการลงโทษ เนื่องจากพฤติกรรมเหลJานี้จะสJงผล

ตJอการปฏิสัมพันธ7ทางสังคมของเด็กในอนาคต (Gershoff, 2013) 

2.4 ทฤษฎีดKานจริยธรรมในการเลี ้ยงดู ทฤษฎีจริยธรรมเนKนวJาการเลี ้ยงดู 

ควรเคารพในศักดิ ์ศรีและสิทธิของเด็ก การลงโทษทางกายถือเปqนการละเมิดหลัก

จริยธรรมหลายประการ เชJน จริยธรรมแบบหนKาที่นิยม (Deontological Ethics) ที่ชี้วJา
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พJอแมJมีหนKาที่เคารพในศักดิ์ศรีของเด็ก จริยธรรมแบบประโยชน7นิยม (Utilitarianism)  

ชี้วJาการกระทำใดที่กJอใหKเกิดความสุขในระยะยาวควรไดKรับการสJงเสริม การลงโทษทางกาย

อาจสรKางผลกระทบทางจิตใจในระยะยาว ซึ่งขัดตJอหลักการนี้ นอกจากนี้ จริยธรรม

คุณธรรม (Virtue Ethics)เนKนการพัฒนาคุณธรรม เชJน ความเมตตาและความอดทน 

ในทั้งพJอแมJและลูก สJวนจริยธรรมการดูแล (Ethics of Care) มุJงเนKนความสัมพันธ7และ

ความเขKาใจในความตKองการของเด็ก การลงโทษทางกายมักขัดตJอเปmาหมายในการสรKาง

ความมั่นคงทางอารมณ7 (Gilligan, 1982) 

3. งานวิจัยที่เกี่ยวขKอง  

  งานวิจัยเกี ่ยวกับการลงโทษทางกายและผลกระทบตJอพฤติกรรมของเด็ก 

มีการศึกษาอยJางกวKางขวางทั้งในและตJางประเทศ โดยมีการมุ JงเนKนไปที่ผลกระทบ 

ทางจิตวิทยา อารมณ7 และพฤติกรรม รวมถึงแงJมุมทางกฎหมายและจริยธรรมที่เกี่ยวขKอง

กับการลงโทษบุตร 

3.1 งานวิจัยที่เกี่ยวขKองในประเทศ 

  งานวิจัยของป¡ณณวัชร7 อภิโชติเฉลิมรัฐ (2563) ศึกษาการลงโทษทางรJางกาย 

ในเด็กภายใตKหลัก “ประโยชน7สูงสุดของเด็ก” ตามมาตรา 1567 (2) แหJงประมวล

กฎหมายแพJงและพาณิชย7ของไทย โดยเปรียบเทียบกับกฎหมายในตJางประเทศ เชJน 

สกอตแลนด7และเยอรมนี ที่หKามการลงโทษทางกายอยJางเด็ดขาด งานวิจัยนี้เสนอแนะใหK

ปรับปรุงกฎหมายในไทยเพื่อสอดคลKองกับหลักสิทธิเด็กที่เนKนการปกปmองจากการลงโทษ

ที่ไมJเหมาะสม 

  การศึกษาของกนกวรรณ รุจนเวชช7, บัญญัติ ยงยJวน และ สาวิตรี ทยานศิลปª 

(2566) สำรวจทัศนคติของผูKเลี้ยงดูที่มีอายุตJางกัน พบวJา การลงโทษทางกายถูกมองวJา 

มีความชอบธรรมในกลุJมผูKเลี้ยงดูรุJนเบบี้บูมเมอร7 ขณะที่กลุJมเจเนอเรชันวายเนKนการใชK 

วิธีอื่นที่ไมJรุนแรง งานวิจัยนี้ชี้ใหKเห็นถึงการเปลี่ยนแปลงในทัศนคติและประสบการณ7 

ที่สะทKอนใหKเห็นวJาการลงโทษทางกายมีผลกระทบตJอทั้งรJางกายและจิตใจของเด็ก  
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  งานวิจัยของปองทิพย7 ใจเมา (2565) เนKนศึกษาป¡จจัยที่สJงผลตJอพฤติกรรม 

ของผูKปกครองในการสJงเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย พบวJาการรับรูKสมรรถนะแหJงตน 

ของผูKปกครองมีผลตJอพฤติกรรมการเลี้ยงดูที่ไมJใชKความรุนแรง งานวิจัยนี้มีความสำคัญ 

ในการชี้ใหKเห็นวJาป¡จจัยทางสังคมและอารมณ7มีผลตJอการเลี้ยงดูที่ปลอดจากการลงโทษ

ทางกาย 

3.2 งานวิจัยที่เกี่ยวขKองในตJางประเทศ 

  งานวิจัยของ Gershoff and Grogan-Kaylor (2016) พบวJาการลงโทษทางกาย

สJงผลเสียตJอพฤติกรรมและสุขภาพจิตของเด็ก โดยการตีเด็กเชื ่อมโยงกับพฤติกรรม

กKาวรKาวและป¡ญหาทางสังคม งานวิจัยนี้เสนอวJาการลงโทษที่ไมJใชKความรุนแรงจะมี

ประสิทธิภาพมากกวJาในการสJงเสริมพัฒนาการที่ดี สJวนงานวิจัยของ Durrant (2016) 

นำเสนอแนวทางการเลี้ยงดูเชิงบวกที่ไมJใชKการลงโทษทางกาย โดยชี้วJาการลงโทษเชิงบวก

ชJวยเสริมสรKางความสัมพันธ7ที ่ดีระหวJางผูKปกครองและเด็ก ลดป¡ญหาพฤติกรรมและ

สJงเสริมสุขภาพจิตที่ดี งานวิจัยนี้ชี้ใหKเห็นถึงความสำคัญของการเลี้ยงดูที่ไมJใชKความรุนแรง

ในการพัฒนาเด็ก  

  4. มุมมองดKานกฎหมายและจริยธรรมของอนุสัญญาวJาดKวยสิทธิเด็กแหJง

สหประชาชาติ (The UN Convention on the Rights of the Child: UNCRC) 

มุมมองดKานกฎหมายในอนุสัญญาวJาดKวยสิทธิเด็ก (UNCRC) กำหนดใหKการลงโทษ

บุตรไมJวJาจะในรูปแบบใดก็ตามที่ใชKความรุนแรง ขัดตJอหลักการสำคัญในเรื่องสิทธิและ

ศักดิ์ศรีความเปqนมนุษย7ของเด็ก โดยขKอ 19 ของอนุสัญญาวJาดKวยสิทธิเด็กกำหนดใหK 

รัฐภาคีตKองดำเนินการทุกวิถีทางเพื่อปกปmองเด็กจากความรุนแรงทั้งทางรJางกายและจิตใจ 

รวมถึงการลงโทษทางกายในครอบครัว การลงโทษที่อKางวJา “สมควร” หรือเหมาะสม 

ตามความคิดของผูKปกครอง จึงถือวJาเปqนการละเมิดสิทธิพื้นฐานของเด็กในการไดKรับ 

การคุKมครองจากความรุนแรงทุกประเภท (United Nations, 1989) นอกจากนี้ ขKอ 37 

ของอนุสัญญาวJาดKวยสิทธิเด็กยังหKามการกระทำที่ถือวJาเปqนการปฏิบัติที่ไรKมนุษยธรรม

และละเมิดตJอศักดิ์ศรีเด็ก ซึ่งครอบคลุมถึงการลงโทษทางกายเชJนกัน ในสJวนมุมมองทาง
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จริยธรรม การลงโทษทางกายไมJเพียงแตJเปqนการลดทอนศักดิ์ศรีของเด็ก แตJยังขัดแยKงกับ

หลักการเรื่องความเสมอภาค โดยมองวJาเด็กมีสิทธิเชJนเดียวกับผูKใหญJในการไดKรับการคุKมครอง

จากการถูกทำรKายรJางกายและจากความเห็นทั่วไปฉบับที่ 8 (General Comment No. 8) 

ของคณะกรรมการวJาดKวยสิทธิเด็กไดKเนKนวJา การลงโทษทางกายทุกรูปแบบ ไมJวJาจะ

รุนแรงเพียงใด ไมJสามารถถือวJาเปqนการลงโทษที่เหมาะสมไดKตามหลักจริยธรรม เพราะ

ละเมิดสิทธิของเด็กในการไดKรับการปฏิบัติดKวยความเคารพและปราศจากความรุนแรง 

(UN Committee on the Rights of the Child, 2006) การใชKว ิธ ีการเลี ้ยงดูที ่ไมJใชK

ความรุนแรงถือเปqนทางเลือกที่สอดคลKองกับหลักจริยธรรมและความเคารพในสิทธิเด็ก 

โดยสJงเสริมใหKเกิดการสื่อสารและความเขKาใจระหวJางผูKปกครองและเด็ก แทนการใชK 

การลงโทษทางกาย  

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

  การวิจัยเรื่อง “การลงโทษที่เหมาะสมกับบุตร : การวิเคราะห7เชิงลึกในมุมมอง

ทางกฎหมายและจริยธรรม” มุJงเนKนการศึกษาการลงโทษทางกายของบุตรในบริบทของ

กฎหมายไทย โดยอิงมาตรา 1567 แหJงประมวลกฎหมายแพJงและพาณิชย7 ซึ่งอนุญาตใหK

ผูKปกครองลงโทษบุตรไดK “ตามสมควร” พรKอมเปรียบเทียบกับกฎหมายในตJางประเทศ 

ที่หKามการลงโทษทางกาย เพื ่อวิเคราะห7วJากฎหมายไทยสอดคลKองกับหลักการสิทธิ

มนุษยชนตามอนุสัญญาวJาดKวยสิทธิเด็ก (UNCRC) หรือไมJ ในเชิงจริยธรรม การวิจัยนี้ 

ใชKทฤษฎีจริยธรรมแบบหนKาที ่น ิยม (deontological ethics) ซึ ่งใหKความสำคัญกับ 

การเคารพสิทธิและศักดิ์ศรีของเด็ก และทฤษฎีประโยชน7นิยม (utilitarianism) ที่เนKน

ผลประโยชน7ระยะยาวของเด็กในการเติบโตโดยปราศจากความรุนแรง นอกจากนี้ 

งานวิจัยยังวิเคราะห7ถึงผลกระทบทางรJางกายและจิตใจจากการลงโทษทางกาย รวมถึง

การเปลี่ยนแปลงในแนวคิดดKานวัฒนธรรมและกฎหมายในสังคมไทย 
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วิธีดำเนินการวิจัย 

  การวิจัยเรื่อง “การลงโทษที่เหมาะสมกับบุตร: การวิเคราะห7เชิงลึกในมุมมอง

ทางกฎหมายและจริยธรรม” ใชKการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยเนKนการวิเคราะห7เอกสาร 

ทางกฎหมาย ขKอพิจารณาทางจริยธรรม และอิทธิพลทางวัฒนธรรมที่เกี ่ยวขKองกับ 

การลงโทษทางกาย ทั้งในประเทศไทยและตJางประเทศ 

  1. การวิจัยนี ้เปqนการศึกษาเชิงคุณภาพ (Qualitative research) โดยเนKน 

การวิเคราะห7ขKอมูลจากเอกสาร ขKอกฎหมาย และหลักจริยธรรมที่เกี่ยวขKอง โดยอาศัย

การวิเคราะห7เอกสารสำคัญ เชJน กฎหมาย บทความวิชาการ อนุสัญญาระหวJางประเทศ 

และคำตัดสินของศาล เพื่อทำความเขKาใจมุมมองทางกฎหมายและจริยธรรมในเรื ่อง 

การลงโทษเด็ก 

  2. การเก็บขKอมูล ขKอมูลที่ใชKในการวิจัย ไดKแกJ ขKอกฎหมายจากประเทศไทย 

(เชJน มาตรา 1567) และประเทศตJาง ๆ ที่อนุญาตหรือหKามการลงโทษทางกาย เชJน 

สวีเดน สกอตแลนด7 สิงคโปร7 และสหรัฐอเมริกา อนุสัญญาวJาดKวยสิทธิเด็ก (UNCRC)  

ซึ่งกำหนดมาตรฐานสากลเกี่ยวกับการหKามลงโทษทางกาย คำตัดสินของศาล เชJน คดี 

Ingraham v. Wright ในสหรัฐอเมริกา งานวิจัยและบทความทั้งในและตJางประเทศ  

  3. การวิเคราะห7ขKอมูล แบJงออกเปqน การวิเคราะห7ทางกฎหมายเปรียบเทียบ 

ขKอกฎหมายในประเทศตJาง ๆ เพื ่อต ีความแนวคิด “การลงโทษที ่สมควร” และ 

การคุKมครองสิทธิเด็ก และการวิเคราะห7เชิงจริยธรรม ศึกษาผลกระทบของการลงโทษ 

ทางกายตJอศักดิ์ศรีและพัฒนาการของเด็ก โดยอิงจากทฤษฎีจริยธรรม เชJน ประโยชน7

นิยมและหนKาที่นิยม 

  4. การวิเคราะห7กฎหมายเชิงเปรียบเทียบ การศึกษานี้จะเปรียบเทียบกฎหมาย

ของประเทศที่หKามการลงโทษทางกายกับประเทศที่ยังอนุญาต เพื่อระบุแนวทางที่เหมาะสม

ในการปรับปรุงกฎหมายไทยใหKสอดคลKองกับมาตรฐานสิทธิมนุษยชนสากล 
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  5. ขKอพิจารณาทางจริยธรรม การวิจัยเนKนการพิจารณาจริยธรรมในการเลี้ยงดู 

โดยใหKความสำคัญกับสิทธิของเด็กตามหลักการของ UNCRC และสJงเสริมการเลี้ยงดู 

ที่ไมJใชKความรุนแรง 

 

ผลการวิจัย 

การวิเคราะห7เชิงลึกเกี่ยวกับมุมมองทางกฎหมายและจริยธรรมในการลงโทษ

บุตรที่เหมาะสม เปรียบเทียบกฎหมายของประเทศไทยกับตJางประเทศ ดังนี ้

 1. มุมมองทางกฎหมายและจริยธรรมเกี่ยวกับการลงโทษบุตรในประเทศไทย 
ตามบทบัญญัติมาตรา 1567 แหJงประมวลกฎหมายแพJงและพาณิชย7 อนุญาต

ใหKผูKปกครองสามารถลงโทษบุตรไดKตามที่เห็นสมควรเพื่อการอบรมสั่งสอน กฎหมาย

ดังกลJาวสะทKอนใหKเห็นถึงคJานิยมดั้งเดิมของไทยที่เชื่อวJาการลงโทษทางกายเปqนวิธีที่มี

ประสิทธิภาพในการสรKางวินัยใหKกับเด็ก สุภาษิต “รักวัวใหKผูกรักลูกใหKตี” สะทKอนถึง

แนวคิดที่ยอมรับวJาการลงโทษทางกายเปqนสิ่งจำเปqนในการเลี้ยงดูเด็กใหKมีคุณธรรมและ

ปฏิบัติตนอยJางเหมาะสม อยJางไรก็ตาม แนวคิดการลงโทษที่สมควร ในกฎหมายไทยนั้น

ยังคงคลุมเครือ โดยไมJไดKกำหนดขอบเขตที่ชัดเจนวJาการลงโทษเชJนใดที่ถือวJา “สมควร” 

ซึ่งทำใหKการตีความขึ้นอยูJกับดุลยพินิจของศาล ความคลุมเครือนี้อาจเปMดโอกาสใหKเกิด

การใชKความรุนแรงเกินควรภายใตKการลงโทษที่อKางวJาเพื่อการสั่งสอนบุตร สJงผลใหKเกิด

ความสงสัยในการตีความดังกลJาวจากองค7กรคุKมครองเด็กและนักสิทธิมนุษยชน 

ในเชิงจริยธรรมเกิดขKอถกเถียงอยJางกวKางขวาง กลJาวคือ ดKานหนึ่งกฎหมายไทย

และสังคมไทยใหKความสำคัญกับอำนาจของผู Kปกครอง ในขณะที่อีกดKานหนึ่งชุมชน

นานาชาติ โดยเฉพาะอนุสัญญาวJาดKวยสิทธิเด็ก (UNCRC) เนKนการคุKมครองสิทธิของเด็ก

ในการปลอดจากความรุนแรงทุกรูปแบบ ในขKอ 19 ของอนุสัญญากำหนดใหKรัฐตKองปกปmอง

เด็กจากการถูกทำรKายทั้งทางรJางกายและจิตใจ แมKวJาประเทศไทยจะมีความพยายามที่จะ

ปฏิบัติตามมาตรฐานสากล แตJกฎหมายยังคงอนุญาตใหKมีการลงโทษทางกายในบางกรณี 

ทำใหKเกิดชJองวJางระหวJางแนวปฏิบัติภายในประเทศและมาตรฐานสิทธิมนุษยชนสากล  
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ในดKานจริยธรรม แนวคิดเรื่องการลงโทษทางกายถือวJาเปqนการละเมิดศักดิ์ศรีและสิทธิ

ของเด็ก โดยทฤษฎีจริยธรรม เชJน Deontological Ethics ใหKความสำคัญกับการเคารพ

สิทธิของเด็กมากกวJาการใชKอำนาจของผูKปกครอง ดังนั้น ในฐานะที่ประเทศไทยเปqน

สมาชิกของอนุสัญญาวJาดKวยสิทธิเด็ก จึงมีแรงกดดันเพิ่มขึ้นใหKปฏิรูปกฎหมายเพื่อปกปmอง

เด็กจากความรุนแรงทุกรูปแบบ รวมถึงการลงโทษทางกายดัวย 

 2. มุมมองทางกฎหมายและจริยธรรมในการลงโทษบุตรในตJางประเทศ 

 เมื่อพิจารณาในระดับสากลประเทศตJาง ๆ มีมุมมองทางกฎหมายและจริยธรรม

ที่แตกตJางกันอยJางมากในเรื่องการลงโทษทางกายแกJบุตร บางประเทศมีกฎหมายหKาม

การลงโทษทางกายทุกรูปแบบ ขณะที่บางประเทศยังคงอนุญาตใหKมีการลงโทษในบางกรณ ี 

 2.1 ประเทศที่หKามการลงโทษทางกายแกJเด็ก ประกอบดKวย 

 ประเทศสวีเดน ซึ่งเปqนประเทศแรกในโลกที่หKามการลงโทษทางกายในป� 1979 

กฎหมาย Child and Parent Code ของสวีเดนกำหนดอยJางชัดเจนวJาผ ู Kปกครอง 

ไมJสามารถใชKการลงโทษทางกายไดK การหKามนี้เกิดจากความกังวลเกี่ยวกับผลกระทบ 

ทางจิตใจที่ยาวนานของการลงโทษทางกายตJอเด็ก และเชื ่อวJาเด็กทุกคนควรเติบโต 

ในสิ่งแวดลKอมที่ปราศจากความรุนแรง ในเชิงจริยธรรมสวีเดนยึดหลัก Utilitarianism  

ซึ่งมุJงเนKนผลประโยชน7สูงสุดแกJเด็ก โดยปกปmองเด็กจากความรุนแรงทั้งปวง แนวทางนี้

ของสวีเดน สอดคลKองกับหลักสิทธิมนุษยชน สJวนประเทศสกอตแลนด7 ไดKออกกฎหมาย 

Children (Equal Protection from Assault) Act 2019 ที ่ห Kามการลงโทษทางกาย 

ในทุกกรณี โดยยกเลิกขKอแกKตJางทางกฎหมายที่เรียกวJา “การลงโทษที่สมควร” กฎหมาย

นี้มีพื ้นฐานจากหลักสิทธิมนุษยชนและการที่สกอตแลนด7ตKองการใหKกฎหมายภายใน

สอดคลKองกับอนุสัญญาวJาดKวยสิทธิเด็ก ซึ่งในเชิงจริยธรรม แนวทางของสกอตแลนด7ยึด

หลักความยุติธรรม และการปกปmองผูKที่อJอนแอ โดยเฉพาะเด็กซึ่งอาจไมJมีความสามารถ

ในการปmองกันตนเองจากการทำรKายไดK และประเทศฟMลิปปMนส7มีกฎหมายที่ปกปmองเด็ก

จากการใชKความรุนแรงทางกาย ไดKแกJ Anti-Child Abuse Law (Republic Act No. 7610) 

และ Safe Spaces Act (RA 11313) กฎหมายเหลJานี ้สะทKอนถึงความพยายามใน 
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การสJงเสริมวิธีการเลี ้ยงดูที ่ไมJใชKความรุนแรง ในเชิงจริยธรรมฟMลิปปMนส7มุ JงเนKนไปที่

หลักการผลประโยชน7สูงสุดของเด็กซึ่งเปqนหัวใจขอ อนุสัญญาวJาดKวยสิทธิเด็ก 

 2.2 ประเทศที่อนุญาตใหKมีการลงโทษทางกายแกJเด็ก ประกอบดKวย 

 ประเทศสิงคโปร7 ที่ยังคงอนุญาตใหKมีการลงโทษทางกายในบKานและโรงเรียน 

โดยมีการกำหนดวJาการลงโทษตKองอยูJในขอบเขตที่เหมาะสม การลงโทษทางกาย เชJน 

การเฆี่ยนตี เปqนสิ่งที่กฎหมายยอมรับในสิงคโปร7 ตราบเทJาที่ไมJกJอใหKเกิดอันตรายรKายแรง 

ในเชิงจริยธรรม แนวทางของสิงคโปร7เปqนการสรKางสมดุลระหวJางการรักษาวินัยและ 

การคุKมครองสวัสดิภาพของเด็ก แตJก็ไดKรับการวิพากษ7วิจารณ7จากกลุJมสิทธิมนุษยชน 

ที่มองวJาการลงโทษทางกายละเมิดศักดิ์ศรีของเด็กและสรKางวัฒนธรรมความรุนแรง 

ในขณะที่ประเทศมาเลเซีย มีลักษณะอยJางเดียวกันกับสิงคโปร7 กลJาวคือ มาเลเซีย

อนุญาตใหKมีการลงโทษทางกายในบKานและโรงเรียน โดยมองวJาการลงโทษทางกาย 

เปqนสJวนหนึ่งของการอบรมบุตรเพื่อควบคุมพฤติกรรม แตJยังมีการเรียกรKองจากองค7กร

สิทธิมนุษยชนใหKปฏิรูปกฎหมายเพื่อคุKมครองสิทธิเด็กใหKมากขึ้น ในเชิงจริยธรรม แนวทาง

ของมาเลเซียยังมีขKอขัดแยKงเมื่อเปรียบเทียบกับหลักการในอนุสัญญาวJาดKวยสิทธิเด็ก  

สJวนประเทศสหรัฐอเมริกา กฎหมายเกี่ยวกับการลงโทษทางกายแตกตJางกันไปในแตJละ

รัฐ บางรัฐอนุญาตใหKมีการลงโทษทางกายในบKานและโรงเรียน ในขณะที่บางรัฐไดKออก

กฎหมายหKามอยJางเขKมงวด แตJยังคงมีขKอถกเถียงกันในเชิงจริยธรรมเกี่ยวกับสิทธิของ

ผู Kปกครองและสิทธิของเด็ก แตJอยJางไรก็ตาม สหรัฐอเมริกาไมJไดKเปqนภาคีสมาชิก

อนุสัญญาวJาดKวยสิทธิเด็ก จึงอาจทำใหKแรงกดดันในการปรับปรุงกฎหมายใหKสอดคลKองกับ

อนุสัญญามีนKอยกวJาในประเทศที่เปqนภาคีสมาชิก 

 3. การเปรียบเทียบมุมมองทางกฎหมายและจริยธรรมในการลงโทษบุตร

ระหวJางประเทศไทยและตJางประเทศ 

การเปรียบเทียบระหวJางประเทศไทยกับประเทศตJาง ๆ พบวJามีความแตกตJาง

อยJางมากในแนวทางการลงโทษบุตร ประเทศที่หKามการลงโทษทางกาย คือ ประเทศ

สวีเดน สกอตแลนด7 และฟMลิปปMนส7 ใหKความสำคัญกับ สิทธิเด็ก และการคุKมครองเด็ก 
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จากความรุนแรงทุกประเภท กฎหมายในประเทศเหลJานี ้สอดคลKองกับหลักการของ 

อนุสัญญาวJาดKวยสิทธิเด็ก และเนKนการเลี้ยงดูเชิงบวกที่ปราศจากการใชKความรุนแรง  

ในเชิงจริยธรรม ประเทศเหลJานี้ยึดหลักการ การไมJใชKความรุนแรง และศักดิ์ศรีความเปqน

มนุษย7ของเด็ก โดยใหKความสำคัญกับความเปqนอยูJที ่ดีของเด็กเปqนอันดับแรก ในทาง

ตรงกันขKาม ประเทศไทย สิงคโปร7 มาเลเซีย และสหรัฐอเมริกายังคงอนุญาตใหKมี 

การลงโทษทางกายภายใตKขอบเขตของ “การลงโทษที่สมควร” ซึ่งเนKนความสำคัญของ

อำนาจผูKปกครองและการสรKางวินัยตามประเพณี อยJางไรก็ตาม ในเชิงจริยธรรมแนวทาง

เหลJานี้ทำใหKเกิดขKอขัดแยKง โดยเฉพาะเมื่อเปรียบเทียบกับมาตรฐานสิทธิมนุษยชนสากล 

ที่เรียกรKองใหKมีการยุติการลงโทษทางกาย เพื่อปกปmองศักดิ์ศรีและสิทธิของเด็ก 

 

อภิปรายผล 

 ผลการศึกษาจากงานวิจัยแสดงใหKเห็นถึงความขัดแยKงระหวJางวิธีการลงโทษ

แบบดั้งเดิม เชJน การลงโทษทางรJางกาย และมาตรฐานสิทธิมนุษยชนระหวJางประเทศที่มี

การพัฒนาอยJางตJอเนื่อง ในประเทศไทยการลงโทษทางรJางกายยังคงไดKรับการยอมรับ

ทางวัฒนธรรม และมักถูกมองวJาเปqนเครื่องมือที่จำเปqนสำหรับการอบรมสั่งสอนเด็ก  

ดังจะเห็นไดKจากสุภาษิตที ่วJา “รักวัวใหKผูก รักลูกใหKตี” อยJางไรก็ตาม บรรทัดฐาน 

ทางวัฒนธรรมนี้เริ่มไมJสอดคลKองกับอนุสัญญาวJาดKวยสิทธิเด็ก (UNCRC) ที่เรียกรKองใหK

ยกเลิกการลงโทษทางรJางกายโดยสมบูรณ7เพื ่อปกปmองสวัสดิภาพทางกายและจิตใจ 

ของเด็ก 

 ประเทศสวีเดนไดKดำเนินการอยJางเด็ดขาดในการหKามการลงโทษทางรJางกาย 

ซึ่งมีรากฐานมาจากหลักการทางจริยธรรมที่ใหKความสำคัญกับศักดิ์ศรีและสิทธิของเด็ก 

กฎหมายหKามการลงโทษทางรJางกายของสวีเดนในป� ค.ศ. 1979 สะทKอนใหKเห็นถึง 

การเปลี่ยนแปลงอยJางสำคัญไปสูJการเลี้ยงดูเด็กที่ยึดหลักสิทธิมนุษยชน โดยเนKนการใชK

วิธีการอบรมสั่งสอนแบบไมJใชKความรุนแรง ซึ่งสJงเสริมการพัฒนาทางบวกในระยะยาวของ

เด็ก ในทำนองเดียวกันการปฏิรูปกฎหมายในสกอตแลนด7ไดKนำไปสูJแนวทางการเลี้ยงดบูุตร
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แบบไมJใชKความรุนแรง ซึ่งแสดงใหKเห็นความสำคัญของการทำใหKกฎหมายภายในประเทศ

สอดคลKองกับหลักการของอนุสัญญาวJาดKวยสิทธิเด็กที่ใหKความสำคัญกับผลประโยชน7

สูงสุดของเด็ก 

 ในทางตรงกันขKามกฎหมายของประเทศไทยยังคงเปqนแบบอนุร ักษ7นิยม 

ในประเด็นการลงโทษทางกายแกJบุตร แมKวJาจะมีความพยายามในการปรับปรุงกฎหมาย

ของไทยใหKสอดคลKองกับอนุสัญญาวJาดKวยสิทธิเด็ก ซึ่งไทยเปqนภาคีสมาชิก แตJการยอมรับ

ทางวัฒนธรรมตJอการลงโทษ “ที่สมควร” ยังคงมีอยูJ ความคิดเรื่องการลงโทษที่สมควรนี้

กJอใหKเกิดความคลุมเครือ ทำใหKเกิดการตีความที่แตกตJางกันในคำตัดสินของศาล ซึ่งสรKาง

ความไมJแนJใจเกี่ยวกับการใชKอำนาจโดยมิชอบและความเสี่ยงตJอการทำรKายเด็ก ขKอเสนอ

แกKไขเพิ่มเติมในประมวลกฎหมายแพJงและพาณิชย7ของไทย โดยเฉพาะการเพิ่มมาตรา 

1567/1 ในงานวิจัยของ ป¡ณณวัชร7 อภิโชติเฉลิมรัฐ (2563) ที่ศึกษาเรื่อง หลักประโยชน7

สูงสุดของเด็กกับการลงโทษทางรJางกายตามสมควร มุJงเนKนการศึกษาประเด็นการใชKสิทธิ

ในการลงโทษทางรJางกายเด็กภายใตKแนวคิด “ประโยชน7สูงสุดของเด็ก” ตามมาตรา 

1567 (2) ของประมวลกฎหมายแพJงและพาณิชย7ของไทย โดยวิเคราะห7เปรียบเทียบกับ

กฎหมายและแนวคิดในตJางประเทศที่เกี่ยวขKองกับการปกปmองสิทธิเด็กจากการลงโทษ

ทางรJางกาย รวมถึงประเทศที่มีการปฏิรูปกฎหมายเพื่อหKามการลงโทษดังกลJาว เชJน 

สกอตแลนด7และเยอรมนี ซึ่งมีการคำนึงถึงประโยชน7สูงสุดของเด็กเปqนสิ่งสำคัญที่สุด  

มีเปmาหมายเพื่อตอบสนองความกังวลเหลJานี้ โดยกำหนดใหKชัดเจนวJาการกระทำใดที่ 

ไมJถือวJาเปqนการลงโทษที ่เหมาะสม และทำใหKกฎหมายสอดคลKองกับหลักการของ 

อนุสัญญาวJาดKวยสิทธิเด็กมากขึ้น 

 ในทางจริยธรรม ผลการวิจัยทั้งในและตJางประเทศแสดงใหKเห็นอยJางตJอเนื่อง

ถึงผลกระทบทางจิตวิทยาที่เปqนอันตรายของการลงโทษทางรJางกายตJอเด็ก งานวิจัย

แสดงใหKเห็นวJาการลงโทษทางรJางกายอาจทำลายศักดิ์ศรีของเด็ก ทำลายสุขภาพจิต 

และนำไปสู Jผลลัพธ7ระยะยาวที ่เปqนลบ เชJน ความกKาวรKาว พฤติกรรมตJอตKานสังคม  

และความเปqนอยูJที่ดีทางจิตใจที่ลดลง กรอบจริยธรรม เชJน จริยธรรมแบบหนKาที่นิยม 
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(deontological ethics) ซึ ่งเนKนถึงศักดิ์ศรีและสิทธิของป¡จเจกบุคคล และจริยธรรม 

เชิงคุณธรรม (virtue ethics) ซ ึ ่งส Jงเสริมลักษณะนิส ัยทางศีลธรรมและการไมJใชK 

ความรุนแรง ทั้งสองแนวคิดนี้ตJางก็โตKแยKงการใชKการลงโทษทางรJางกาย มุมมองเหลJานี้

ชี้ใหKเห็นวJาเด็กควรไดKรับการปฏิบัติดKวยความเคารพ และวิธีการเลี้ยงดูที่ไมJใชKความรุนแรง

ไมJเพียงแตJจะมีประสิทธิภาพมากกวJา แตJยังเหนือกวJาในทางศีลธรรมดKวย 

 มุมมองทางจริยธรรมนี ้ม ีความแตกตJางอยJางชัดเจนจากเหตุผลดั ้งเดิม 

ที่สนับสนุนการลงโทษทางรJางกายในสังคมไทย ซึ่งมักใหKความสำคัญกับการคงไวKซึ่ง

อำนาจของผูKปกครองและการรักษาวินัยในครอบครัว อยJางไรก็ตาม ผลการศึกษาของ 

Gershoff and Grogan-Kaylor (2016) แสดงใหKเห็นวJาการลงโทษทางรJางกายไมJเพียงแตJ 

ไมJมีประโยชน7ตJอพัฒนาการของเด็ก แตJยังเพิ ่มความเสี ่ยงตJอป¡ญหาสุขภาพจิตและ

พฤติกรรมอยJางมีนัยสำคัญ ดังนั ้น งานวิจัยทั ้งในระดับประเทศและตJางประเทศ 

จึงสนับสนุนใหKมีการปฏิรูปกฎหมายในประเทศไทย โดยเนKนการสJงเสริมการเลี้ยงดูที่ไมJใชK

ความรุนแรงและยึดหลักสิทธิมนุษยชน ซึ่งสอดคลKองกับมาตรฐานทางจริยธรรมและ

กฎหมายระหวJางประเทศที่มุJงคุKมครองเด็กจากการถูกละเมิด   

 

ขcอเสนอแนะ 

 การศึกษาการลงโทษที่เหมาะสมกับบุตร : การวิเคราะห7เชิงลึกในมุมมองทาง

กฎหมายและจริยธรรม ผูKวิจัยมีขKอเสนอแนะจากการวิจัย ดังนี้  

1. ขcอเสนอแนะจากผลการวิจัย 

1.1 ประเทศไทยควรแกKไขมาตรา 1567 ของประมวลกฎหมายแพJงและพาณิชย7 

โดยกำหนดขอบเขตที ่ชัดเจนเกี ่ยวกับการลงโทษบุตร เพื ่อปmองกันการใชKความรุนแรง 

เกินสมควร และสอดคลKองกับอนุสัญญาวJาดKวยสิทธิเด็ก (UNCRC) ที่ไทยเปqนภาคีสมาชิก 

1.2 ควรพิจารณาการหKามการลงโทษทางกายโดยสิ้นเชิง ตามตัวอยJางของ

ประเทศที่หKามการลงโทษทางกายอยJางเด็ดขาด เชJน สวีเดนและสกอตแลนด7 ซึ่งเนKน 

การปกปmองสิทธิเด็กจากความรุนแรง 
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1.3 ควรรณรงค7สรKางความตระหนักรูKแกJสาธารณชน เกี่ยวกับผลกระทบทางลบ

ของการลงโทษทางกายตJอพัฒนาการของเด็ก และสJงเสริมการเลี้ยงดูที่ไมJใชKความรุนแรง 

โดยผJานสื่อสาธารณะและการจัดกิจกรรมทางการศึกษา 

1.4 ควรใหKหนJวยงานที่เกี ่ยวขKองจัดอบรมปฏิบัติการและใหKคำปรึกษาแกJ

ผูKปกครอง เกี่ยวกับวิธีการเลี้ยงดูแบบไมJใชKความรุนแรง เพื่อชJวยใหKผูKปกครองสามารถ

ปรับใชKแนวทางการเลี้ยงดูที่มีประสิทธิภาพ 

2. ขcอเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งตMอไป 

2.1 ควรมีการวิจัยเชิงเปรียบเทียบเกี่ยวกับผลกระทบระยะยาวของการลงโทษ

ทางกายตJอพัฒนาการทางรJางกายและจิตใจของเด็กในประเทศที ่หKามและอนุญาต 

การลงโทษทางกาย 

2.2 ศึกษาป¡จจัยทางสังคมและวัฒนธรรมที่สJงผลตJอการยอมรับการลงโทษ 

ทางกาย เพื ่อใหKเขKาใจถึงความแตกตJางทางวัฒนธรรม และสรKางแนวทางการปฏิรูป

กฎหมายที่สอดคลKองกับบริบทของประเทศไทย 

 2.3 ควรพัฒนาเครื่องมือในการประเมินผลกระทบของการเลี้ยงดูแบบไมJใชK

ความรุนแรง เพื ่อเสนอแนวทางที่มีประสิทธิภาพในการสJงเสริมการเลี ้ยงดูที ่เคารพ 

สิทธิเด็กและสJงเสริมพัฒนาการในเชิงบวก 
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บทคัดยIอ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค6เพื่อ 1) ศึกษาระดับสมรรถนะดCานดิจิทัลของ

บุคลากรภาครัฐของที่ทำการปกครองอำเภอในจังหวัดชุมพร 2) เปรียบเทียบสมรรถนะ

ดCานดิจิทัลของบุคลากรภาครัฐของที่ทำการปกครองอำเภอในจังหวัดชุมพร 3) หาแนวทาง

การพัฒนาสมรรถนะดCานดิจิทัล กลุQมตัวอยQางที่ใชCในการวิจัย คือ บุคลากรภาครัฐของ 

ที่ทำการปกครองอำเภอในจังหวัดชุมพร จำนวน 100 คน เครื่องมือที่ใชCในการวิจัย คือ 

แบบสอบถาม และใชCแบบสัมภาษณ6เพื่อหาแนวทางการพัฒนาสมรรถนะ  

ได#รับบทความ : 19 ตุลาคม 2567 

ปรับปรุงแก#ไข : 20 ตุลาคม 2567 

ตอบรับตีพิมพ9 : 25 ธันวาคม 2567 
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ผลการวิจัยพบวQา ระดับสมรรถนะดิจิทัลของบุคลากรภาครัฐของที่ทำการปกครอง

อำเภอในจังหวัดชุมพร โดยภาพรวมอยูQในระดับมาก เมื่อพิจารณารายดCานพบวQา ดCานที่มี

คQาเฉลี ่ยมากที ่สุด คือ ดCานคุณลักษณะ (𝑥̅ = 4.51, S.D. = 0.52) รองลงมา ไดCแกQ  

ดCานความรูC (𝑥̅ = 4.00, S.D.= 0.51) อยูQในระดับมาก และดCานทักษะดCานที่มีระดับ 

ต่ำที่สุด (𝑥̅ = 3.95, S.D. = 0.41) อยูQในระดับมาก สำหรับแนวทางการพัฒนาสมรรถนะ

ดCานดิจิทัลของบุคลากรภาครัฐนั้นก็คือการเปลี่ยนแปลงแนวคิดในการเรียนรูCเทคโนโลยี

ใหมQ ๆ รวมทั้งการฝeกอบรมอยQางตQอเนื่องและการสนับสนุนจากองค6กร  

 

คำสำคัญ : แนวทางการพัฒนา, สมรรถนะดิจิทัล, บุคลากรภาครัฐ, ที่ทำการปกครอง 

 

Abstract 

This research had objectives to 1) to study the level of digital 

competency of government officials at district administration offices in 

Chumphon Province; 2) to compare the digital competency of government 

officials at district administration offices in Chumphon Province; and 3) to 

find the guideline for developing digital competency of government officials 

in district administration offices in Chumphon Province. The sample of this 

research consisted of 100 government officials from district administration 

offices in Chumphon Province. The research tool is the questionnaire for 

interviewed to determine guideline for developing digital competency.  

The result of the research found out that the overall digital 

competency level of government officials was at a high level, which 

considered in individual aspects were, the aspect with the highest level  

was attribute (𝑥̅ = 4.51, S.D. = 0.52), followed by knowledge (𝑥̅	= 4.00,  

S.D. = 0.51), both at high levels. The skill had the lowest mean score  
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(𝑥̅ = 3.95, S.D. = 0.41), at high level. For the guideline for enhancing digital 

competency was to change the thought of learning for new technologies, 

continuous training, and organizational support. 

 

Keywords: Development Approaches, Digital Competence, Government 

Officials, District Administration Office 

 

บทนำ 

ป�จจุบันทั่วโลกเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงอยQางรวดเร็วในยุคดิจิทัล ซึ่งเทคโนโลยี

สมัยใหมQไดCเขCามามีบทบาทในการดำเนินชีวิตและสQงผลใหCทั้งภาครัฐและเอกชนตCอง

ปรับตัวใหCเทQาทันตQอการเปลี ่ยนแปลงนี ้ ในประเทศไทยรัฐบาลไดCผลักดันนโยบาย

เศรษฐกิจดิจิทัลในยุคประเทศไทย 4.0 เพื่อสรCางเศรษฐกิจที่ขับเคลื่อนดCวยนวัตกรรม

ดิจิทัล โดยเฉพาะบุคลากรภาครัฐที่มีการใชCเทคโนโลยีดิจิทัลอยQางแพรQหลาย ซึ่งสถิติ 

ป� 2564 แสดงใหCเห็นวQาบุคลากรภาครัฐใชCอินเทอร6เน็ตในอัตราสูงสุด (สำนักงานสถิติ

แหQงชาติ, 2564) ดCวยเหตุนี้ รัฐบาลจึงไดCกำหนดใหCหนQวยงานของรัฐนำเทคโนโลยีดิจิทัล

มาใชCเพื ่อพัฒนาการบริหารจัดการและบริการใหCมีประสิทธิภาพมากขึ้น การพัฒนา

ศักยภาพบุคลากรจึงมีความสำคัญอยQางยิ่ง เนื่องจากบุคลากรเป�นทรัพยากรที่ขับเคลื่อน

ความสำเร็จขององค6กร โดยตCองพัฒนาสมรรถนะดCานดิจิทัลเพื่อใหCสอดคลCองกับยุค

เศรษฐกิจและสังคมดิจิทัล  

จังหวัดชุมพรซึ่งเป�นประตูสู QภาคใตCของประเทศไทยและมีแผนพัฒนาพื้นที่

ระเบียงเศรษฐกิจภาคใตC ไดCใหCความสำคัญกับการนำเทคโนโลยีดิจิทัลมาใชCในการพัฒนา

ระบบบริการภาครัฐ โดยมุQงเนCนการพัฒนาบุคลากรและการบริการใหCมีความทันสมัยและ

มีธรรมาภิบาล ที่วQาการอำเภอทุกอำเภอในจังหวัดชุมพรจึงไดCนำดิจิทัลเขCามาประยุกต6ใชC

ในการบริหารงานตามแผนพัฒนาจังหวัดและนโยบายดิจิทัลของรัฐบาล 
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 การพัฒนาสมรรถนะดCานดิจิทัลมีความสำคัญ เพราะในยุคดิจิทัล ทักษะ ความรูC 

และคุณลักษณะดCานดิจิทัลกลายเป�นป�จจัยสำคัญที่ชQวยใหCบุคลากรภาครัฐในที่ทำการ

ปกครองอำเภอสามารถปฏิบัติงานไดCอยQางมีประสิทธิภาพและทันตQอการเปลี่ยนแปลง

อยQางรวดเร็ว ซึ่งจากการทบทวนงานวิจัยและแนวคิด อาทิ งานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับ 

แนวทางการพัฒนาของพัณฉิน (2564) และงานวิจัยของ Ala-Mutka (2011) ไดCเนCน 

การพัฒนาทักษะดิจิทัลออกเป�น 3 ดCาน ไดCแกQ ดCานความรูC ทักษะ และคุณลักษณะ  

ที่จำเป�นสำหรับการพัฒนา รวมถึงสมรรถนะดิจิทัลในมุมมองของสำนักงานคณะกรรมการ

ดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคมแหQงชาติ. (2561) ไดCแบQงออกเป�น 4 ดCาน ไดCแกQ การรูC

ด ิจ ิท ัล การใชCด ิจ ิท ัล การแกCป�ญหาดCวยเครื ่องมือดิจ ิทัล และการปรับตัวตQอการ

เปลี่ยนแปลงทางดิจิทัล อีกทั้งยังมีงานวิจัยของ Punie and Redecker (2017) ที่ไดC

ศึกษาเนCนไปที่ประเด็นการจัดการดิจิทัลอยQางมืออาชีพและการพัฒนาเพื่อใหCบุคลากร

สามารถปรับตัวและปฏิบัติงานดCานดิจิทัลไดCอยQางมีประสิทธิภาพในยุคสมัยใหมQ ตลอดจน

การศึกษาองค6ประกอบสมรรถนะดิจิทัลของ Ferrari (2013) ซึ่งประกอบไปดCวย 5 ดCาน 

การจัดการขCอมูล การสื่อสาร การสรCางเนื้อหา ความปลอดภัย และการแกCป�ญหา ซึ่งตQาง

ชี้ใหCเห็นถึงความจำเป�นของสมรรถนะดิจิทัลตQอการทำงานในภาคสQวนตQาง ๆ นอกจากนี้

ทฤษฎีภูเขาน้ำแข็งของ McClelland (1974) ยังบQงชี้วQาความรูCและทักษะเป�นเพียงสQวน 

ที่มองเห็นไดC ขณะที่ทัศนคติ แรงจูงใจ และคุณลักษณะเชิงลึกเป�นป�จจัยสำคัญที่ตCองไดCรับ

การพัฒนาเพื่อความสำเร็จในระยะยาว รวมไปถึงการศึกษาแนวคิดแบบทัศนคติเติบโต 

(Growth Mindset) ของ Dweck (2006) ยังเสริมวQา การสQงเสริมความเชื่อวQาความสามารถ

พัฒนาไดCผQานการเรียนรูCและความพยายามจะชQวยสรCางความพรCอมในการเผชิญความ- 

ทCาทายและพัฒนาสมรรถนะอยQางตQอเนื่อง ดCวยเหตุนี้ผูCวิจัยจึงเกิดความสนใจในการศึกษา

ระดับสมรรถนะดCานดิจิทัลของบุคลากรภาครัฐของที่ทำการปกครองอำเภอในจังหวัด

ชุมพรเพื่อตCองการหาแนวทางที่เหมาะสมในการพัฒนาสมรรถนะดิจิทัล และนำไปสูQ 

การกำหนดนโยบายหรือแผนพัฒนาที ่ส QงเสริมศักยภาพบุคลากรอยQางตรงจุดและ 

มีประสิทธิภาพสูงสุด 
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วัตถุประสงค)การวิจัย  

 1. เพื่อศึกษาระดับสมรรถนะดCานดิจิทัลของบุคลากรภาครัฐของที่ทำการปกครอง

อำเภอในจังหวัดชุมพร  

2. เพื่อเปรียบเทียบระดับสมรรถนะดCานดิจิทัลของบุคลากรภาครัฐของที่ทำการ

ปกครองอำเภอในจังหวัดชุมพร จำแนกตามป�จจัยสQวนบุคคล 

3. เพื่อเสนอแนวทางการพัฒนาสมรรถนะดCานดิจิทัลของบุคลากรภาครัฐของ 

ที่ทำการปกครองอำเภอในจังหวัดชุมพร  

 

สมมติฐานในการวิจัย 

 ป�จจัยสQวนบุคคลที่แตกตQางกันมีผลตQอระดับสมรรถนะดCานดิจิทัลของบุคลากร

ภาครัฐในที่ทำการปกครองอำเภอ ในจังหวัดชุมพร 

 

วิธีการดำเนินการวิจัย 

1. ประชากรและกลุIมตัวอยIาง 

1.1 ประชากร 

ประชากรที่ใชCในการวิจัย คือ บุคลากรภาครัฐของที่ทำการปกครองอำเภอ 

ในจังหวัดชุมพร จำนวน 100 คน จากทุกอำเภอในจังหวัดชุมพร ซึ่งจากขCอมูลของที่ทำการ

ปกครองจังหวัดชุมพรระบุวQาทั้งหมดเป�นบุคลากรที่ทำงานมาแลCวไมQต่ำกวQา 1 ป� และ  

มีอายุ 18 ป� ขึ้นไป (ปกครองจังหวัดชุมพร, 2566)  

1.2 กลุIมตัวอยIาง 

ผู CวิจัยเลือกศึกษากลุQมตัวอยQางเทQากับจำนวนประชากรซึ่งเทQากับ 100 คน  

โดยเป�นการเลือกกลุQมตัวอยQางแบบเจาะจง (Purposive sampling) 
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2. ตัวแปรที่ใชeในการวิจัย 

ตัวแปรที่ใชCในการวิจัย ประกอบไปดCวย ตัวแปรอิสระ ไดCแกQ ป�จจัยสQวนบุคคล 

ประกอบดCวย ตำแหนQงงาน เพศ อายุ ระดับการศึกษา ประสบการณ6ทำงาน หนQวยงาน 

ที ่สังกัด ประสบการณ6การใชCสื ่อเทคโนโลยีดิจิทัลในการทำงาน ตัวแปรตาม ไดCแกQ 

สมรรถนะดCานดิจิทัลของบุคลากรภาครัฐของที่ทำการปกครองอำเภอในจังหวัดชุมพร 

และแนวทางการพัฒนาสมรรถนะดCานดิจิทัล ซึ่งสมรรถนะดCานดิจิทัลประกอบไปดCวย 

ดCานความรูC ดCานทักษะ และดCานคุณลักษณะ 

 

3. เครื่องมือที่ใชeในการวิจัย 

 3.1 เครื่องมือที่ใชCในการวิจัยเป�นแบบสอบถามที่ผู Cวิจัยมีลักษณะเป�นแบบ 

ตรวจรายการแบบมาตรสQวนประมาณคQา (Rating scale) แบQงออกเป�น 2 ตอน ดังนี้ 

ตอนที ่ 1 เป�นแบบสอบถามลักษณะปลายป�ดและเลือกตอบ (Check list)

เกี่ยวกับขCอมูลสQวนบุคคล ไดCแกQ เพศ อายุ ระดับการศึกษา ประสบการณ6ทำงาน ตำแหนQง

งาน หนQวยงานที่สังกัด และประสบการณ6การใชCสื่อเทคโนโลยีดิจิทัลในการทำงาน  

ตอนที่ 2 เป�นแบบสอบถามลักษณะแบบมาตรสQวนประมาณคQาเกี่ยวกับระดับ

สมรรถนะดCานดิจิทัลของบุคลากรภาครัฐของที่ทำการปกครองอำเภอในจังหวัดชุมพร 

โดยขCอคำถามถูกอCางอิงมาจากแนวคิดทักษะดCานดิจิทัลของขCาราชการและบุคลากร

ภาครัฐเพื่อการปรับเปลี่ยนเป�นรัฐบาลดิจิทัลของสำนักงาน ก.พ. (พัณฉิน, 2564) ซึ่งมี

จำนวนรายการสมรรถนะ 30 ขCอ แบQงออกเป�น 3 ดCาน ไดCแกQ สมรรถนะดCานความรูC

สมรรถนะดCานทักษะ และสมรรถนะดCานคุณลักษณะ อยQาง 10 ขCอเทQา ๆ กัน เป�นคำถาม

แบบมาตราสQวนประมาณคQา 5 ระดับ ไดCแกQ มากที่สุด มาก ปานกลาง นCอย นCอยที่สุด 

โดยมีเกณฑ6การแปลผลคะแนนเฉลี่ยของตัวแปรมาตรวัดแบบอันตรภาค ดังนี้  

คQาเฉลี่ยตั้งแตQ 4.21 - 5.00 หมายถึง สมรรถนะดิจิทัลอยูQในระดับมากที่สุด 

คQาเฉลี่ยตั้งแตQ 3.41 - 4.20 หมายถึง สมรรถนะดิจิทัลอยูQในระดับมาก 

คQาเฉลี่ยตั้งแตQ 2.61 - 3.40 หมายถึง สมรรถนะดิจิทัลอยูQในระดับปานกลาง 
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คQาเฉลี่ยตั้งแตQ 1.81 - 2.60 หมายถึง สมรรถนะดิจิทัลอยูQในระดับนCอย 

คQาเฉลี่ยตั้งแตQ 1.00 - 1.80 หมายถึง สมรรถนะดิจิทัลอยูQในระดับนCอยที่สุด 

 3.2 เครื่องมือที่ใชCในการเก็บขCอมูลแนวทางการพัฒนาสมรรถนะดCานดิจิทัล 

ไดCแกQ แบบสัมภาษณ6 เป�นลักษณะแบบปลายเป�ด ประกอบไปดCวย 3 สQวน ไดCแกQ ขCอมูล

สQวนบุคคล รายการสมรรถนะที่จำเป�นตQอการทำงาน และแนวทางการพัฒนาสมรรถนะ 

 3.3 นำแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกCไขแลCวตามคำแนะนำของอาจารย6ที่ปรึกษา

เสนอผูCเชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหาและหาคQาดัชนีความสอดคลCอง

กับวัตถุประสงค6 (IOC) ของแบบสอบถาม ตามวิธีของโรวิเนลลีและแฮมเบลตัน (Rowinelli 

& Hambleton, 1977 อCางถึงใน พิศิษฐ ตัณฑวณิช และ พนา จินดาศรี, 2561: 4) โดยเลือก

ขCอที่มีคQาดัชนีความสอดคลCองตั้งแตQ .50 ขึ้นไป เป�นเกณฑ6ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา และ

พิจารณาความเหมาะสมของสำนวนภาษา การใชCถCอยคำและนำแบบสอบถามไปปรับปรุง

แกCไข ตามคำแนะนำของผูCเชี่ยวชาญ จำนวน 3 ทQาน แลCวไปทดลองใชC (Try out) กับ

ประชาชนที่ไมQใชQกลุQมตัวอยQางจริง ที่มีคุณสมบัติคลCายคลึงกับประชากรที่ใชCในการวิจัย

จำนวน 30 ชุด แลCวนำผลการทดลองมาวิเคราะห6หาคQาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม 

โดยวิธีการหาคQาสัมประสิทธิ์แอลฟ�าของครอนบาค (Cronbach, 1990: 204) ในการหา

คQาความเชื่อมั่นรายดCาน และความเชื่อมั่นรวมไดCคQาสัมประสิทธิ์แอลฟ�า เทQากับ 0.73  

มีคQาเกินกวQามาตฐาน (0.7) แสดงใหCเห็นวQาแบบสอบถามดังกลQาวมีความนQาเชื ่อถือ 

สามารถนำไปใชCเก็บขCอมูลวิจัยไดC 

 

4. การเก็บรวบรวมขeอมูล 

 4.1 ผูCวิจัยประสานงานเพื่อขอหนังสืออนุญาตเก็บขCอมูลจากบัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา ไปถึงนายอำเภอทุกอำเภอในจังหวัดชุมพร 

จำนวน 8 อำเภอ และจำนวน 100 ชุด คิดเป�นรCอยละ 100 เพื่อขอความอนุเคราะห6 

ในการเก็บขCอมูลจากบุคลากรภาครัฐของที่ทำการปกครองอำเภอในจังหวัดชุมพร 
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 4.2 ดำเนินการจัดเก็บรวบรวมขCอมูลโดยทำแบบสอบถามในรูปแบบออนไลน6 

(Google Form) และจัดสQงใหCแกQบุคลากรภาครัฐของที่ทำการปกครองอำเภอในจังหวัด

ชุมพร ตามจำนวนกลุQมตัวอยQางที ่กำหนดไวC แลCวทำการเรียกเก็บทันทีเมื ่อเสร็จสิ้น

ระยะเวลาในการตอบแบบสอบถาม 

 4.3 ผูCวิจัยประสานงานเพื่อขอหนังสืออนุญาตเก็บขCอมูลสัมภาษณ6จากบัณฑิต

วิทยาลัยมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา ไปถึงผูCใหCขCอมูลหลักจำนวน 13 คน  

เพื่อขอความอนุเคราะห6ในการสัมภาษณ6 และดำเนินการสัมภาษณ6 

 

5. สถิติที่ใชeในการวิเคราะห) 

 5.1 วิเคราะห6ขCอมูลสQวนบุคคล ไดCแกQ เพศ อายุ ระดับการศึกษา ประสบการณ6

ทำงาน หนQวยงานที่สังกัด ตำแหนQงงาน และประสบการณ6การใชCสื่อเทคโนโลยีดิจิทัล 

ในการทำงาน โดยการแจกแจงความถี่และหาคQารCอยละ เพื่อเปรียบเทียบและอธิบาย

ขCอมูล 

 5.2 วิเคราะห6ขCอมูลระดับสมรรถนะดCานดิจิทัลของบุคลากรภาครัฐของที่ทำการ

ปกครองอำเภอในจังหวัดชุมพรดCวยการหาคQาเฉลี่ย และสQวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แลCวนำ

คQาเฉลี่ยที่ไดCไปเทียบกับเกณฑ6ในการแปลความหมายคQาเฉลี่ย  

 5.3 วิเคราะห6ขCอมูลเพื่อเปรียบเทียบระดับสมรรถนะดCานดิจิทัลของบุคลากร

ภาครัฐของที่ทำการปกครองอำเภอในจังหวัดชุมพร โดยจำแนกเป�นป�จจัยสQวนบุคคล 

สถิติที่ใชCคือ การทดสอบคQาที (T-test) ในกรณีตัวแปรตCนสองกลุQมและทดสอบคQาเอฟ  

(F-test) ดCวยวิธีการวิเคราะห6ความแปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA) ในกรณี 

ตัวแปรตCนสองกลุQมขึ้นไป เมื่อพบวQามีความแตกตQางจะทำการเปรียบเทียบความแตกตQาง

คQาเฉลี่ยเป�นรายคูQดCวยวิธีผลตQางเป�นสำคัญนCอยที่สุด (LSD) ที่ระดับนัยสำคัญ 0.05 

 5.4 วิเคราะห6แบบสัมภาษณ6เพื่อหาแนวทางการพัฒนาสมรรถนะดCานดิจิทัล  

ใชCการวิเคราะห6ขCอมูลเชิงขCอมูลอุปนัยโดยนำขCอมูลที่ไดCจากการสัมภาษณ6มาวิเคราะห6

และสรCางขCอสรุปเพื่อใหCไดCขCอมูลแนวทางในการพัฒนาสมรรถนะดCานดิจิทัล 
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ผลการวิจัย 

1. ผลการวิเคราะห6ขCอมูลป�จจัยสQวนบุคคลของบุคลากรภาครัฐดCานสมรรถนะ

ดิจิทัลของที่ทำการปกครองอำเภอในจังหวัดชุมพร ซึ่งป�จจัยสQวนบุคคล ไดCแกQ เพศ อายุ 

ระดับการศึกษา ประสบการณ6ในการทำงาน ตำแหนQง หนQวยงานที่สังกัด และประสบการณ6 

ในการใชCสื่อเทคโนโลยีดิจิทัลในการทำงาน รวบรวมขCอมูลโดยใชCแบบสอบถาม จำนวน 

100 คน วิเคราะห6ขCอมูลโดยการหาคQาความถี่ และคQารCอยละ ผลการวิเคราะห6ขCอมูล 

แสดงดังตารางที่ 1 

 

ตารางที่ 1 จำนวนและรCอยละขCอมูลป�จจัยสQวนบุคคลของบุคลากรภาครัฐดCานสมรรถนะ

ดิจิทัลของที่ทำการปกครองอำเภอในจังหวัดชุมพร  

ป:จจัยส>วนบุคคล (N = 100 คน) จำนวน (คน) ร#อยละ (%) 

เพศ 

ชาย 

หญิง 

 

39 

61 

 

39.00 

61.00 

อาย ุ

21-30 ปn 

31-40 ปn 

41-50 ปn 

51 ปnขึ้นไป 

 

7 

43 

28 

22 

 

7.00 

43.00 

28.00 

22.00 

ระดับการศึกษา 

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) 

ปริญญาตรี  

ปริญญาโท  

 

25 

63 

12 

 

25.00 

63.00 

12.00 

ประสบการณ/ในการทำงาน 

1-5 ปn 

6-10 ปn 

11-15 ปn 

 

24 

17 

14 

 

24.00 

17.00 

14.00 
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ป:จจัยส>วนบุคคล (N = 100 คน) จำนวน (คน) ร#อยละ (%) 

16-20 ปn 

21-25 ปn 

26-30 ปn 

31 ปnขึ้นไป 

17 

8 

11 

9 

17.00 

8.00 

11.00 

9.00 

ตำแหน}ง 

นายอำเภอ 

ปลัดอำเภอ 

เจ�าหน�าที่ปกครอง 

พนักงานราชการ 

เจ�าหน�าที่การเงิน 

 

8 

57 

12 

12 

11 

 

8.00 

57.00 

12.00 

12.00 

11.00 

หน}วยงานที่สังกัด 

อำเภอปะทิว 

อำเภอท}าแซะ 

อำเภอเมืองชุมพร 

อำเภอสว ี

อำเภอทุ}งตะโก 

อำเภอพะโต�ะ 

อำเภอหลังสวน 

อำเภอละแม 

 

11 

13 

14 

14 

13 

10 

13 

12 

 

11.00 

13.00 

14.00 

14.00 

13.00 

10.00 

13.00 

12.00 

ประสบการณ/ในการใช�สื่อเทคโนโลยีดิจิทัลใน

การทำงาน 

ไม}เกิน 1 ปn 

1-5 ปn 

6-10 ปn 

11-15 ปn 

16-20 ปn 

21 ปnขึ้นไป 

 

 

1 

23 

20 

13 

23 

20 

 

 

1.00 

23.00 

20.00 

13.00 

23.00 

20.00 
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จากตารางที่ 1 พบวQา ขCอมูลป�จจัยสQวนบุคคลของบุคลากรภาครัฐในที่ทำการ

ปกครองอำเภอในจังหวัดชุมพรที่ตอบแบบสอบถาม สQวนใหญQเป�นเพศหญิง มีอายุ 31-40 

ป� มีระดับการศึกษาระดับปริญญาตรี มีประสบการณ6ในการทำงาน 1-5 ป� มีตำแหนQงเป�น

ปลัดอำเภอ อยูQในหนQวยงานที่ทำการปกครองอำเภอเมืองชุมพรและอำเภอสวี และมี

ประสบการณ6ในการใชCสื่อเทคโนโลยีดิจิทัลในการทำงาน 1-5 ป� และ 16-20 ป� 

2. ผลการวิเคราะห6ขCอมูลระดับสมรรถนะดCานดิจิทัลของบุคลากรภาครัฐของ 

ที่ทำการปกครองอำเภอในจังหวัดชุมพร ซึ่งประกอบดCวย ดCานความรูC ดCานทักษะ และ

ดCานคุณลักษณะ รวบรวมขCอมูลโดยใชCแบบสอบถามมาตราสQวนประเมินคQา วิเคราะห6

ขCอมูลโดยการหาคQาเฉลี่ยและสQวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แสดงดังตารางที่ 2 

 

ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะห6ขCอมูลระดับสมรรถนะดCานดิจิทัลของบุคลากรภาครัฐใน 

ที่ทำการปกครองอำเภอในจังหวัดชุมพร 

ข#อมูลสมรรถนะดิจิทัล n 𝑥̅ S.D. 
การแปลผล 

ระดับสมรรถนะดิจิทัล 

ด�านความรู� 100 4.00 0.51 มาก 

ด�านทักษะ 100 3.95 0.41 มาก 

ด�านคุณลักษณะ 100 4.51 0.52 มากที่สุด 

เฉลี่ย 100 4.15 0.48 มาก 

 

จากตารางที่ 2 พบวQา สมรรถนะดCานดิจิทัลของบุคลากรภาครัฐของที่ทำการ

ปกครองอำเภอในจังหวัดชุมพร ในภาพรวมอยูQในระดับมาก (𝑥̅ = 4.15, S.D. = 0.48) 

เมื ่อพิจารณาเป�นรายดCาน พบวQา ดCานที ่มีคQาเฉลี ่ยมากที ่ส ุด คือ ดCานคุณลักษณะ  

(𝑥̅ = 4.51, S.D. = 0.52) รองลงมา ไดCแกQ ดCานความรูC (𝑥̅= 4.00, S.D.= 0.51) อยูQใน

ระดับมาก และดCานทักษะดCานที่มีระดับต่ำที่สุด (𝑥̅ = 3.95, S.D. = 0.41) อยูQในระดับ

มาก 
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3. ผลการเปรียบเทียบสมรรถนะดCานดิจิทัลของบุคลากรภาครัฐของที่ทำการ

ปกครองอำเภอในจังหวัดชุมพร จำแนกตามป�จจัยสQวนบุคคล เพื่อทดสอบสมมติฐาน  

การวิจัย คือ ป�จจัยสQวนบุคคลที่แตกตQางกัน มีผลตQอระดับสมรรถนะดCานดิจิทัลของ

บุคลากรภาครัฐในที่ทำการปกครองอำเภอในจังหวัดชุมพร จากผลการศึกษา พบวQา 

ป�จจัยระดับการศึกษาเป�นป�จจัยเดียวที่มีนัยสำคัญทางสถิติ สQวนป�จจัยอื่น ๆ ไดCแกQ เพศ 

อายุ ประสบการณ6การในการทำงาน ตำแหนQง หนQวยงานที่สังกัด และประสบการณ6 

ในการใชCสื่อเทคโนโลยีในการทำงานไมQมีนัยสำคัญทางสถิติ ดังนี ้

 3.1 ผลการวิเคราะห6ขCอมูลเปรียบเทียบสมรรถนะดCานดิจิทัล จำแนกตามเพศ 

แสดงในตารางที่ 3 

 

ตารางที่ 3 ผลการวิเคราะห6ขCอมูลเปรียบเทียบสมรรถนะดCานดิจิทัล จำแนกตามเพศ 

สมรรถนะดิจิทัล 

เพศ 

t Sig. ชาย (N = 39) หญิง (N = 61) 

𝒙$ S.D. 𝒙$ S.D. 

ด�านความรู� 3.93 0.354 3.88 0.435 0.525 0.182 

ด�านทักษะ 3.90 0.332 3.91 0.410 -0.105 0.271 

ด�านคุณลักษณะ 4.45 0.265 4.45 0.399 -0.006 0.049 

โดยภาพรวม 4.09 0.32 4.08 0.41 0.14 0.17 

 

 จากตารางที่ 3 สมรรถนะดCานดิจิทัลของบุคลากรภาครัฐในที่ทำการปกครอง

อำเภอ จังหวัดชุมพร จำแนกตามเพศ ผลการวิเคราะห6ขCอมูลดCวยวิธีทดสอบทีแบบอิสระ 

ระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 พบวQา บุคลากรที่มีเพศตQางกัน มีสมรรถนะดCานดิจิทัล 

ไมQแตกตQางกัน  
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 3.2 ผลการวิเคราะห6ขCอมูลเปรียบเทียบสมรรถนะดCานดิจิทัล จำแนกตามอายุ 

แสดงในตารางที่ 4 

 

ตารางที่ 4 ผลการวิเคราะห6ขCอมูลเปรียบเทียบสมรรถนะดCานดิจิทัล จำแนกตามอาย ุ

สมรรถนะ 

ด#านดิจิทัล 

แหล>งความ

แปรปรวน 

อาย ุ

ss df MS F Sig. 

ด�านความรู� ระหว}างกลุ}ม 

ภายในกลุ}ม 

รวม 

1.280 

14.910 

16.190 

3 

96 

99 

0.427 

0.155 

 

2.747 0.047 

ด�านทักษะ ระหว}างกลุ}ม 

ภายในกลุ}ม 

รวม 

1.521 

12.726 

14.248 

3 

96 

99 

0.507 

0.133 

3.825 0.012 

ด�านคุณลักษณะ ระหว}างกลุ}ม 

ภายในกลุ}ม 

รวม 

0.145 

12.085 

12.230 

3 

96 

99 

0.048 

0.126 

0.384 0.765 

โดยภาพรวม ระหว}างกลุ}ม 

ภายในกลุ}ม 

รวม 

0.98 

13.24 

14.22 

3 

96 

99 

0.33 

0.14 

2.32 0.27 

 

จากตารางที่ 4 พบวQา บุคลากรภาครัฐในที่ทำการปกครองอำเภอในจังหวัด

ชุมพรที่มีเพศแตกตQางกัน มีสมรรถนะดCานดิจิทัลโดยภาพรวมไมQแตกตQางกัน ณ ระดับ

นัยสำคัญทางสถิติที่ .05 ดังนั้นจึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย 
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3.3 ผลการวิเคราะห6ขCอมูลเปรียบเทียบสมรรถนะดCานดิจิทัล จำแนกตามระดับ

การศึกษา แสดงในตารางที่ 5 

 

ตารางที่ 5 ผลการวิเคราะห6ขCอมูลเปรียบเทียบสมรรถนะดCานดิจิทัล จำแนกตามระดับ

การศึกษา 

สมรรถนะ

ด#านดิจิทัล 

แหล>งความ

แปรปรวน 

ระดับการศึกษา 

ss df MS F Sig. 

ด�านความรู� ระหว}างกลุ}ม 

ภายในกลุ}ม 

รวม 

2.780 

13.410 

16.160 

2 

97 

99 

1.390 

0.138 

10.053 0.00 

ด�านทักษะ ระหว}างกลุ}ม 

ภายในกลุ}ม 

รวม 

3.909 

10.339 

14.247 

2 

97 

99 

1.954 

0.107 

18.338 0.00 

ด�าน

คุณลักษณะ 

ระหว}างกลุ}ม 

ภายในกลุ}ม 

รวม 

0.920 

11.310 

12.230 

2 

97 

99 

0.460 

0.117 

3.944 0.023 

โดยภาพรวม ระหว}างกลุ}ม 

ภายในกลุ}ม 

รวม 

2.54 

11.69 

14.22 

2 

97 

99 

1.27 

0.12 

10.78 0.01 

 

จากตารางที่ 5 พบวQา บุคลากรภาครัฐในที่ทำการปกครองอำเภอในจังหวัด

ชุมพรที่มีระดับการศึกษาแตกตQางกันมีสมรรถนะดCานดิจิทัลโดยภาพรวมแตกตQางกัน 

อยQางมีระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 ดังนั้นจึงยอมรับสมมติฐานการวิจัย และในกรณี 

ตัวแปรตCนสองกลุQมขึ้นไป เมื่อพบวQามีความแตกตQางจะทำการเปรียบเทียบความแตกตQาง

คQาเฉลี่ยเป�นรายคูQดCวยวิธีผลตQางเป�นสำคัญนCอยที่สุด (LSD) โดยกำหนดระดับนัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 ดังตารางที่ 6 
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ตารางที ่ 6  ผลการทดสอบเปรียบเทียบความแตกตQางเป�นรายคู Q บุคลากรภาครัฐ 

ตQอสมรรถนะดCานดิจิทัล ดCวยวิธี LSD ภาพรวม จำแนกตามระดับการศึกษา 

ภาพรวม ระดับการศึกษา 

ปวส. ปริญญาตร ี ปริญญาโท 

ปวส. - - - 

ปริญญาตร ี - - - 

ปริญญาโท .42* - - 

 

จากตารางที่ 6 พบวQา บุคลากรภาครัฐในที่ทำการปกครองอำเภอในจังหวัด

ชุมพรที่ระดับการศึกษาตQางกัน มีสมรรถนะดCานดิจิทัลในภาพรวมที่แตกตQางกันอยQางมี

ระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 จำนวน 1 คูQ ไดCแกQ บุคลากรภาครัฐในที่ทำการปกครอง

อำเภอในจังหวัดชุมพรที่มีระดับการศึกษาอยูQในระดับปริญญาโทมีสมรรถนะดCานดิจิทัล 

ในภาพรวมมากกวQาระดับการศึกษาอยูQในระดับ ปวส. (.42*) 
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3.4 ผลการวิเคราะห6ขCอมูลเปรียบเทียบสมรรถนะดCานดิจิทัล จำแนกตาม

ประสบการณ6การทำงาน แสดงในตารางที่ 7 

 

ตารางที ่ 7 ผลการวิเคราะห6ขCอมูลเปรียบเทียบสมรรถนะดCานดิจิทัล จำแนกตาม

ประสบการณ6การทำงาน 

สมรรถนะ

ด#านดิจิทัล 

แหล>งความ

แปรปรวน 

ประสบการณ9การทำงาน 

ss df MS F Sig. 

ด�านความรู� ระหว}างกลุ}ม 

ภายในกลุ}ม 

รวม 

1.078 

15.11 

16.19 

6 

3 

99 

0.18 

0.162 

1.11 0.36 

ด�านทักษะ ระหว}างกลุ}ม 

ภายในกลุ}ม 

รวม 

1.333 

12.91 

14.25 

6 

9 

99 

0.222 

0.139 

1.60 0.16 

ด�าน

คุณลักษณะ 

ระหว}างกลุ}ม 

ภายในกลุ}ม 

รวม 

0.652 

11.58 

12.23 

6 

93 

99 

0.109 

 

0.124 

0.87 0.52 

 

โดยภาพรวม 

ระหว}างกลุ}ม 

ภายในกลุ}ม 

รวม 

1.02 

13.20 

14.22 

6 

93 

99 

0.17 

0.14 

1.19 0.35 

 

จากตารางที่ 7 พบวQา บุคลากรภาครัฐในที่ทำการปกครองอำเภอในจังหวัด

ชุมพรที ่มีประสบการณ6การทำงานแตกตQางกันมีสมรรถนะดCานดิจิทัลโดยภาพรวม 

ไมQแตกตQางกัน ณ ระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 ดังนั้นจึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย 
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 3.5 ผลการวิเคราะห6ขCอมูลเปรียบเทียบสมรรถนะดCานดิจิทัล จำแนกตาม

ตำแหนQงงานแสดงในตารางที่ 8 

 

ตารางที่ 8 ผลการวิเคราะห6ขCอมูลเปรียบเทียบสมรรถนะดCานดิจิทัล จำแนกตามตำแหนQงงาน 

สมรรถนะ

ด#านดิจิทัล 

แหล>งความ

แปรปรวน 

ตำแหน>งงาน 

ss df MS F Sig. 

ด�านความรู� ระหว}างกลุ}ม 

ภายในกลุ}ม 

รวม 

2.28 

13.91 

16.19 

5 

94 

99 

0.46 

0.15 

3.08 0.01 

ด�านทักษะ ระหว}างกลุ}ม 

ภายในกลุ}ม 

รวม 

4.66 

9.59 

14.25 

5 

94 

99 

0.93 

0.10 

9.14 0.00 

ด�าน

คุณลักษณะ 

ระหว}างกลุ}ม 

ภายในกลุ}ม 

รวม 

0.80 

11.43 

12.23 

5 

94 

99 

0.16 

0.12 

1.32 0.26 

โดยภาพรวม ระหว}างกลุ}ม 

ภายในกลุ}ม 

รวม 

2.58 

11.64 

14.22 

5 

94 

99 

0.52 

0.12 

4.51 0.09 

 

จากตารางที่ 8 พบวQา บุคลากรภาครัฐในที่ทำการปกครองอำเภอในจังหวัด

ชุมพรที่มีตำแหนQงงานแตกตQางกันมีสมรรถนะดCานดิจิทัลโดยภาพรวมไมQแตกตQางกัน  

ณ ระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 ดังนั้นจึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย  
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 3.6 ผลการวิเคราะห6ขCอมูลเปรียบเทียบสมรรถนะดCานดิจิทัล จำแนกตาม

หนQวยงานที่สังกัด แสดงในตารางที่ 9 

 

ตารางที ่ 9 ผลการวิเคราะห6ขCอมูลเปรียบเทียบสมรรถนะดCานดิจิทัล จำแนกตาม

หนQวยงานที่สังกัด 

สมรรถนะ

ด#านดิจิทัล 

แหล>งความ

แปรปรวน 

หน>วยงานที่สังกัด 

ss df MS F Sig. 

ด�านความรู� ระหว}างกลุ}ม 

ภายในกลุ}ม 

รวม 

1.59 

14.6 

16.19 

7 

92 

99 

0.23 

0.16 

1.43 0.20 

ด�านทักษะ ระหว}างกลุ}ม 

ภายในกลุ}ม 

รวม 

1.63 

12.62 

14.25 

7 

92 

99 

0.23 

0.14 

1.70 0.12 

ด�าน

คุณลักษณะ 

ระหว}างกลุ}ม 

ภายในกลุ}ม 

รวม 

0.63 

11.6 

12.23 

7 

92 

99 

0.09 

0.13 

0.71 0.66 

โดยภาพรวม ระหว}างกลุ}ม 

ภายในกลุ}ม 

รวม 

1.28 

12.94 

14.22 

7 

92 

99 

0.18 

0.14 

1.28 0.33 

 

จากตารางที่ 9 พบวQา บุคลากรภาครัฐในที่ทำการปกครองอำเภอในจังหวัด

ชุมพรที่มีหนQวยงานที่สังกัดแตกตQางกัน มีสมรรถนะดิจิทัลโดยภาพรวมไมQแตกตQางกัน  

ณ ระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 ดังนั้นจึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย 
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 3.7 ผลการวิเคราะห6ขCอมูลเปรียบเทียบสมรรถนะดCานดิจิทัล จำแนกตาม

ประสบการณ6การใชCสื่อเทคโนโลยีในการทำงาน แสดงในตารางที่ 10 

 

ตารางที ่ 10 ผลการวิเคราะห6ขCอมูลเปรียบเทียบสมรรถนะดCานดิจิทัล จำแนกตาม

ประสบการณ6การใชCสื่อเทคโนโลยีในการทำงาน 

สมรรถนะด#าน

ดิจิทัล 

แหล>งความ

แปรปรวน 

ประสบการณ9การใช#สื่อเทคโนโลยีในการทำงาน 

ss df MS F Sig. 

ด�านความรู� ระหว}างกลุ}ม 

ภายในกลุ}ม 

รวม 

0.55 

11.68 

12.23 

5 

9 

99 

0.11 

0.12 

0.89 0.49 

ด�านทักษะ ระหว}างกลุ}ม 

ภายในกลุ}ม 

รวม 

1.78 

14.41 

16.19 

5 

94 

99 

0.36 

0.15 

2.33 0.05 

ด�านคุณลักษณะ ระหว}างกลุ}ม 

ภายในกลุ}ม 

รวม 

1.77 

12.47 

14.25 

5 

94 

99 

0.35 

0.13 

2.67 0.03 

 

โดยภาพรวม 

ระหว}างกลุ}ม 

ภายในกลุ}ม 

รวม 

1.37 

12.85 

14.22 

5 

94 

99 

0.27 

0.14 

1.96 0.19 

 

จากตารางที่ 10 พบวQา บุคลากรภาครัฐในที่ทำการปกครองอำเภอในจังหวัด

ชุมพรที่มีประสบการณ6การใชCสื่อเทคโนโลยีแตกตQางกัน มีสมรรถนะดิจิทัลโดยภาพรวมไมQ

แตกตQางกัน ณ ระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 ดังนั้นจึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย  
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 4. ผลการวิเคราะห6แนวทางการพัฒนาสมรรถนะดCานดิจิทัลของบุคลากรภาครัฐ

ของที่ทำการปกครองอำเภอในจังหวัดชุมพร  

จากการสัมภาษณ6ผูCใหCขCอมูลหลักจำนวน 10 คน เกี่ยวกับแนวทางการพัฒนา

สมรรถนะดCานดิจิทัล พบวQาผูCใหCสัมภาษณ6สQวนใหญQมีความเห็นสอดคลCองกัน ในประเด็น

การเปลี่ยนแปลงแนวคิด (mindset) ในการเรียนรูCเทคโนโลยีใหมQ ๆ โดยเฉพาะในบริบท

ของการทำงานในภาครัฐที่ตCองเผชิญกับเทคโนโลยีที่เปลี่ยนแปลงอยQางรวดเร็วและตCองใชC

งานอยQางมีประสิทธิภาพ การเปลี่ยนแปลงแนวคิดในการเรียนรูCเทคโนโลยีมีความสำคัญ

อยQางมาก เนื่องจากการยึดติดกับวิธีการเดิมอาจจำกัดโอกาสในการนำเทคโนโลยีใหมQ ๆ 

เขCามาปรับใชCในการทำงาน อีกทั้งผูCใหCสัมภาษณ6ยังเสนอแนะแนวทางที่คลCายคลึงกัน คือ

การฝeกอบรมอยQางตQอเนื่องและการสนับสนุนจากองค6กรทั้งเครื่องมือและกำลังใจเป�นอีก

ป�จจัยที ่มีความสำคัญในการชQวยเพิ ่มศักยภาพของบุคลากรในการใชCงานเทคโนโลยี 

ไดCอยQางเต็มที ่

 

อภิปรายผล 

 จากผลการวิจัย เรื่อง แนวทางการพัฒนาสมรรถนะดCานดิจิทัลของบุคลากร

ภาครัฐของที่ทำการปกครองอำเภอในจังหวัดชุมพร ผูCวิจัยไดCนำผลการวิจัยมาอภิปรายผล 

ดังนี้ 

 1. ระดับสมรรถนะดิจิทัลของบุคลากรภาครัฐของที่ทำการปกครองอำเภอ 

ในจังหวัดชุมพร โดยภาพรวมอยูQในระดับมาก แสดงใหCเห็นวQาบุคลากรภาครัฐในที่ทำการ

ปกครองอำเภอในจังหวัดชุมพรมีสมรรถนะดิจิทัลของบุคลากรภาครัฐในที่ทำการปกครอง

อำเภอในจังหวัดชุมพรที่อยูQในระดับมาก แสดงใหCเห็นวQาบุคลากรสQวนใหญQมีความสามารถ

ในการใชCงานเทคโนโลยีดิจิทัลในระดับที่ดี สามารถทำงานกับเครื่องมือหรือซอฟต6แวร6

พื้นฐานที่เกี่ยวขCองกับงานไดCอยQางมีประสิทธิภาพในระดับหนึ่ง ผลการวิจัยนี้ยังสะทCอน 

ใหCเห็นวQาบุคลากรภาครัฐมีความพรCอมในการปรับตัวและใชCงานเทคโนโลยีดิจิทัลในงาน

ราชการ โดยเรียงลำดับระดับสมรรถนะไดCแกQ มากที่สุด คือ ดCานคุณลักษณะ รองลงมา
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ดCานความรูC และดCานทักษะ ตามลำดับ ซึ่งสอดคลCองกับหลายทฤษฎีที่ไดCกลQาวถึงใน

งานวิจัย ไดCแกQ กรอบสมรรถนะของสำนักงานคณะกรรมการขCาราชการพลเรือน (พัณฉิน 

อินทรรักดี, 2562) เนCนการพัฒนาสมรรถนะใน 3 ดCานหลัก ไดCแกQ ความรูC ทักษะ และ

คุณลักษณะกรอบนี้ใหCความสำคัญกับการพัฒนาบุคลากรใหCมีความรู Cความสามารถ 

ในเทคโนโลยีดิจิทัล และการปรับใชCทักษะตQาง ๆ เพื่อการทำงานอยQางมีประสิทธิภาพ 

เชQนเดียวกับแนวคิดของ Ala-Mutka (2011) ที ่ใหCความสำคัญกับการมีทัศนคติที ่ดี 

ความคิดสรCางสรรค6 และความรับผิดชอบในการใชCเทคโนโลยีดิจิทัล ซึ่งสอดคลCองกับ 

ขCอคCนพบที่ระบุวQาบุคลากรมีสมรรถนะในดCานคุณลักษณะสูงสุด ตลอดจนแนวคิดของ 

Ferrari (2013) โดยเฉพาะในแงQของความสามารถในการจัดการขCอมูลและการสรCาง

เนื ้อหา ซึ ่งสอดคลCองกับผลวิจัยวQาบุคลากรมีความรู Cและทักษะที่ดีพอในการใชCงาน

เทคโนโลยีพื ้นฐาน แตQไมQสอดคลCองกับ งานวิจัยของ Punie and Redecker (2017)  

ที่เนCนไปที่สมรรถนะการจัดการดิจิทัลอยQางมืออาชีพ 

 2. การเปรียบเทียบสมรรถนะดิจิทัลของบุคลากรภาครัฐในที่ทำการปกครอง

อำเภอในจังหวัดชุมพร จำแนกตามประเภทป�จจัยสQวนบุคคล พบวQา บุคลากรภาครัฐใน 

ที่ทำการปกครองอำเภอในจังหวัดชุมพรที่มีระดับการศึกษาปริญญาโทมีสมรรถนะดิจิทัล

ในภาพรวมมากกวQาบุคลากรที่มีระดับการศึกษาปวส. สะทCอนวQาผูCที่เรียนในระดับสูงจะมี

แนวโนCมไดCรับการฝeกอบรมการใชCเทคโนโลยีและการวิเคราะห6ขCอมูลในเชิงลึกมากกวQา  

ทั ้งยังมีโอกาสในการเขCาถึงทรัพยากรการเรียนรู Cที ่ทันสมัย ซึ ่งสอดคลCองกับทฤษฎี 

การพัฒนาสมรรถนะของ McClelland (1973) ที ่กลQาวถึงป�จจัยการศึกษามีผลตQอ

สมรรถนะในการปฏิบัติงาน การศึกษาถือเป�นป�จจัยสำคัญที่สQงผลตQอความสามารถของ

บุคคลในการเรียนรูCและพัฒนาทักษะ ฉะนั้นบุคลากรที่มีระดับการศึกษาที่สูงกวQามีโอกาส

ไดCรับการฝeกอบรมและประสบการณ6ในดCานเทคโนโลยีมากกวQา นำไปสู Qการพัฒนา

สมรรถนะดิจิทัลที่ดีขึ้น 

 3. แนวทางการพัฒนาสมรรถนะดิจิทัล ผูCใหCสัมภาษณ6สQวนใหญQมีความเห็น

สอดคลCองกันวQาการเปลี่ยนแปลงแนวคิดเพื่อเรียนรูCเทคโนโลยีใหมQเป�นป�จจัยสำคัญที่สุด
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ในการพัฒนาทักษะดิจิทัล ซึ่งสอดคลCองกับแนวคิดของ Carol Dweck (2006) ที่เกี่ยวกับ

ทัศนคติแบบเติบโต (growth mindset) เนCนการเป�ดรับความรูCใหมQและความเชื่อที่วQา

ความสามารถพัฒนาไดCจะนำไปสูQการเรียนรูCและการปรับตัวที่ดีขึ้น บุคลากรที่มีแนวคิด

เป�ดกวCางตQอการเรียนรูCเทคโนโลยีใหมQ ๆ จึงมีแนวโนCมที่จะมีสมรรถนะดิจิทัลที่สูงขึ้น  

 

ขeอเสนอแนะ 

 1. ขeอเสนอแนะในการนำไปใชe 

 1.1 การเปลี่ยนแปลงแนวคิดในการเรียนรูCเทคโนโลยีใหมQ ๆ 

 จากผลการวิจัย พบวQาบุคลากรสQวนใหญQมีความกังวลและขาดความมั่นใจ 

ในการเรียนรูCเทคโนโลยีใหมQ ๆ ซึ่งมีสาเหตุมาจากแนวคิดที่ไมQเอื้อตQอการเปลี่ยนแปลง 

งานวิจัยนี้จึงเสนอแนะใหCที่ทำการปกครองอำเภอควรจัดกิจกรรมอบรมที่เนCนการพัฒนา

ทัศนคติเชิงบวกและการสรCางความมั่นใจในการเรียนรูCเทคโนโลยีใหมQ ๆ รวมถึงกำหนด

โปรแกรมที่ใหCบุคลากรไดCทดลองใชCเทคโนโลยีจริงในบรรยากาศที่ปลอดภัยและเป�นมิตร 

เพื่อสรCางประสบการณ6ตรง 

1.2 การฝeกอบรมอยQางตQอเนื่อง 

 จากผลการวิจัย พบวQาการฝeกอบรมที่ตQอเนื่องและสอดคลCองกับความตCองการ

ของงานชQวยเพิ่มสมรรถนะดCานดิจิทัลของบุคลากร งานวิจัยนี้จึงเสนอแนะใหCสำนักงาน

คณะกรรมการขCาราชการพลเรือนควรออกแบบหลักสูตรฝeกอบรมที่เนCนทักษะดิจิทัล 

ที่จำเป�นในงานของบุคลากรภาครัฐในที่ทำการปกครองอำเภอ พรCอมใหCมีการติดตามผล

การอบรม รวมถึงเสนอใหCจังหวัดชุมพรตั้งงบประมาณเฉพาะสำหรับการพัฒนาทักษะ

ดิจิทัลของบุคลากรซึ่งถือเป�นเป¥าหมายที่สำคัญของแผนพัฒนาจังหวัดชุมพร 

1.3 การสนับสนุนจากองค6กร 

 จากการวิจัยพบวQา การสนับสนุนที ่ไมQเพียงพอจากองค6กร เชQน การขาด

เครื่องมือที่ทันสมัยและการสนับสนุนทางจิตใจ เป�นอุปสรรคตQอการพัฒนาทักษะดิจิทัล 

งานวิจัยนี ้จึงเสนอแนะใหCกรมการปกครองซึ ่งเป�นหนQวยงานตCนสังกัดของที ่ทำการ
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ปกครองอำเภอควรสนับสนุนงบประมาณสำหรับจัดหาเครื่องมือและซอฟต6แวร6ที่จำเป�น 

และผูCบริหารควรจัดกิจกรรมเสริมสรCางกำลังใจและใหCคำปรึกษาแกQบุคลากร 

 2. ขeอเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งตIอไป 

 2.1 ศึกษาป�จจัยอื่นที่มีผลตQอการพัฒนาสมรรถนะดิจิทัลของบุคลากรภาครัฐ  

 2.2 เปรียบเทียบการพัฒนาสมรรถนะดิจิทัลระหวQางชQวงอายุของบุคลากร 
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ส#วนประกอบของบทความ 

บทความวิชาการ 

ในการเขียนบทความวิชาการ ควรชี ้ประเด็นที ่ต9องการนำเสนอให9ชัดเจน 

และมีลำดับเนื้อหาที่เหมาะสม บทความวิชาการควรมีองคDประกอบดังตEอไปนี ้

1. ชื ่อเรื ่อง (Title) ใช9คำที่สั ้น กระชับ และมีความหมายชัดเจน ให9เขียน 

เปGนระดับกลุEมคำไมEใชEระดับประโยค และต9องมีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยพิมพD  

ชื่อเรื่องเปGนภาษาไทยกEอนและตามด9วยชื่อเรื่องภาษาอังกฤษในบรรทัดตEอมา แตEให9เขียน

ชื ่อเร ื ่องเปGนภาษาอังกฤษเทEานั ้นในกรณีที ่บทความเขียนเปGนภาษาอังกฤษหรือ

ภาษาตEางประเทศอื่น ๆ ความยาวระหวEาง 8-15 คำ  

2. บทคัดย#อ (Abstract) สรุปเนื ้อหาของบทความให9ได9ใจความชัดเจน  

ให9เขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยเขียนเปGนภาษาไทยกEอน ความยาวไมEเกิน  

1 หน9ากระดาษ หรือระหวEาง 150-200 คำ ให9เขียนบทคัดยEอเปGนภาษาอังกฤษเทEานั้น  

ในกรณีที่บทความเขียนเปGนภาษาอังกฤษหรือภาษาตEางประเทศอื่น ๆ  

3. คำสำคัญ (Keyword) ระบุคำสำคัญของเนื้อหาที่เหมาะสมสำหรับนำไปใช9 

เปGนคำสืบค9นในระบบฐานข9อมูลใต9บทคัดยEอ ต9องมีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ จำนวน 

3-5 คำ ให9เข ียนคำสำคัญเปGนภาษาอังกฤษเทEานั ้น ในกรณีที ่บทความเขียนเปGน 

ภาษาอังกฤษหรือภาษาตEางประเทศอื่น ๆ 

4. บทนำ (Introduction) นำเสนอข9อมูลเบื ้องต9นของเนื ้อหา รวมทั ้งระบุถึง

ขอบเขตเนื้อหาของบทความ 

5. เนื้อหา (Body of text) ระบุเนื้อหาหลักของบทความ โดยแบEงออกเปGน

ประเด็นยEอย ๆ และมีการจัดเรียงลำดับหัวข9อตามรายละเอียดของเนื้อหา 

6. การอ]างอิง (References) อ9างอิงแบบแทรกในเนื้อหา (In-text citation) โดยใช9

ระบบนาม-ปh (Author-Year) ตามรูปแบบ APA (American Psychological Association) 

ฉบับพิมพDครั้งที่ 7 (7th edition) และเอกสารอ9างอิงทุกรายการที่ปรากฏในบทความต9องมี

รายชื่อปรากฏอยูEในรายการเอกสารอ9างอิงท9ายบทความ (References) ด9วย 
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บทความวิจัย 

ให9นำเสนอผลการวิจัยที่ค9นพบอยEางเปGนระบบ โดยบทความวิจัยมีองคDประกอบ

ดังตEอไปนี้ 

1. ชื ่อเรื ่อง (Title) ใช9คำที ่สั ้นกระชับ และมีความหมายชัดเจน ให9เขียน 

เปGนระดับกลุEมคำไมEใชEระดับประโยค และต9องมีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยพิมพD  

ชื่อเรื่องเปGนภาษาไทยกEอนและตามด9วยชื่อเรื่องภาษาอังกฤษในบรรทัดตEอมา แตEให9เขียน

ชื ่อเร ื ่องเปGนภาษาอังกฤษเทEานั ้น ในกรณีที ่บทความเขียนเปGนภาษาอังกฤษหรือ

ภาษาตEางประเทศอื่น ๆ ความยาวระหวEาง 8-15 คำ 

 2. บทคัดย#อ (Abstract) สรุปสาระสำคัญของงานวิจัย ซึ ่งประกอบด9วย 

วัตถุประสงคDการวิจัย ประชากร กลุEมตัวอยEาง เครื่องมือวิจัย สถิติที่ใช9ในการวิเคราะหD 

ข9อมูล และผลการวิจัย ต9องมีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ความยาวแตEละภาษาไมEเกิน 

1 หน9ากระดาษ หรือระหวEาง 150-200 คำ ให9เขียนบทคัดเปGนภาษาอังกฤษเทEานั้น  

ในกรณีที่บทความเขียนเปGนภาษาอังกฤษหรือภาษาตEางประเทศอื่น ๆ  

 3. คำสำคัญ (Keywords) ระบุคำสำคัญของเนื้อหาที่เหมาะสมสำหรับนำไปใช9

เปGนคำสืบค9นในระบบฐานข9อมูลใต9บทคัดยEอ ต9องมีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ จำนวน 

3-5 คำ ให9เข ียนคำสำคัญเปGนภาษาอังกฤษเทEานั ้น ในกรณีที ่บทความเขียนเปGน

ภาษาอังกฤษหรือภาษาตEางประเทศอื่น ๆ  

4. บทนำ (Introduction) ระบุถึงความสำคัญของป|ญหาที่ศึกษา วรรณกรรม 

ที่เกี่ยวข9อง และประโยชนDโดยรวมที่จะเกิดขึ้นจากผลการวิจัย  

5. วัตถุประสงคcของการวิจัย (Objective) ระบุวัตถุประสงคDในการทำวิจัย 

ให9ชัดเจนและสะท9อนถึงภาพรวมทั้งหมดของงานวิจัย  

 6. วิธีดำเนินการวิจัย (Methodology) ระบุวิธีวิจัยที่ครอบคลุมถึงประชากร

กลุEมตัวอยEาง เครื่องมือวิจัย ขั้นตอนการเก็บข9อมูล และสถิติที่ใช9ในการวิเคราะหDข9อมูล  

7. ผลการวิจัย (Results) ระบุผลการวิจัยที่ได9จากการวิเคราะหDข9อมูล ซึ่งต9อง

สอดคล9องกับวัตถุประสงคDของการวิจัย  
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8. อภิปรายผล (Discussion) นำเสนอผลการวิจัยโดยอ9างโยงถึงทฤษฎีตEาง ๆ 

เพื่อสนับสนุนผลการวิจัยที่ค9นพบหรือเห็นแย9งที่สมเหตุสมผล  

9. ข]อเสนอแนะ (Recommendations) เสนอแนะเพื่อนำผลการวิจัยไปใช9ให9

เกิดประโยชนD และเสนอแนะเพื่อการทำวิจัยในครั้งตEอไป  

10. การอ]างอิง (References) ใช9การอ9างอิงตามรูปแบบ APA (American 

Psychological Association) ฉบับพิมพDครั้งที่ 7 (7th edition) 

 

ตัวอย#างการอ]างอิงในเนื้อหา 

1. (ผู]แต#ง, ปyพิมพc: เลขหน]า) ไว9ท9ายข9อความที่อ9างอิง เชEน 

 (สุนียD มัลลิกะมาลยD, 2549: 200-205)  

 (McCartney & Phillips, 2006: 498-499)  

 (Murphy, 1999: 85)  

กรณีที่ไมEปรากฏเลขหน9าให9ลงแคEชื่อผู9แตEงกับปhพิมพDไว9ในวงเล็บเดียวกัน เชEน 

 (สุนียD มัลลิกะมาลยD, 2549)  

2. ผู]แต#ง (ปyพิมพc: เลขหน]า) กรณีมีการระบุชื่อผู9แตEงในเนื้อหาแล9ว ไมEต9องระบุไว9ใน

วงเล็บท9ายข9อความที่อ9างอีก เชEน 

 ลดาพร บุญฤทธิ์ (2539: 49) ได9ศึกษาถึง................................ 

 Kanokon Boonsarngsuk (2002: 14) studied…………………………………. 
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ตัวอย#างรายการอ]างอิง 

ตัวอยEางการเขียนเอกสารอ9างอิงกรณีที่เปGนหนังสือ 

ไชยยง รุจจนเวท. (2530). 20 ป%สวนสมุนไพร สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม

ราชกุมารี. บริษัทไปยาลใหญE ครีเอทีฟเฮาสD. 

ตัวอยEางการเขียนเอกสารอ9างอิงกรณีที่เปGนวารสาร 

กรัณฑรัตนD บุญชEวยธนาสิทธิ์ และจุฑารัตนD เสรีวัตร. (2553). ป|จจัยที่สEงผลตEอพฤติกรรม

การสEงเสริมสุขภาพด9วยการแพทยDแผนไทยในนักศึกษา คณะการแพทยDแผน

ตะวันออกมหาวิทยาลัยรังสิต. วารสารการแพทย>แผนไทยและการแพทย>

ทางเลือก, 8(1), 76-80. 

ตัวอยEางการเขียนเอกสารอ9างอิงกรณีที่เปGนวิทยานิพนธD 

ธันยพร วณิชฤทธา. (2550). การจัดการความรูHในชุมชน: กรณีศึกษาดHานการจัดการ

ทOองเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชนมีสOวนรOวม จังหวัดสมุทรสงคราม [วิทยานิพนธD

ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต ไมEได9ตีพิมพD]. มหาวิทยาลัยศิลปากร. 

ตัวอยEางการเขียนเอกสารอิเล็กทรอนิกสD 

1. เว็บเพจ มีผู9แตEงหรือหนEวยงานรับผิดชอบ 

ผู9แตEง. (ปh/วัน/เดือนที่เผยแพรE). ชื่อบทความ. ชื่อเว็บไซตD (URL) 

สุรชัย เลี้ยงบุญเลิศชัย. (2554, 21 มิถุนายน). จัดระเบียบสำนักงานทนายความ. 

http://Si Sa 

Ket.lawyerscouncil.or.th/2011/index.php?name=knowledge 

ตัวอยEางการเขียนเอกสารการประชุมวิชาการ  

ชื่อ/สกุล. (ปh). ชื่อบทความ. ใน/ชื่อบรรณาธิการ (บ.ก.), ชื่อหัวขHอการประชุม.  

ชื่อการประชุม (น. เลขหน9า). ฐานข9อมูล. 

พัชราภา ตันติชูเวช. (2553). การศึกษาทั่วไปกับคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงคDในประเทศ

มาเลเซีย และสิงคโปรD ศึกษาโดยเปรียบเทียบกับประเทศไทย. ใน ศิริชัย กาญจนวาสี 
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(บ.ก.), การขับเคลื่อนคุณภาพการศึกษาไทย. การประชุมวิชาการและเผยแพรO

ผลงานวิจัยระดับชาติ (น. 97-102). คณะครุศาสตรD จุฬาลงกรณDมหาวิทยาลัย.  
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หลักเกณฑcการเขียนบทความวิชาการหรือ 

บทความวิจัยเพื่อตีพิมพcในวารสารมนุษยcและสังคม 

 

 1. สEงบทความวิจัยฉบับเต็มในรูปแบบของ Word File จำนวน 1 ชุด เปGนแฟ�ม 

ข9อมูลอิเล็กทรอนิกสD โดยใช9โปรแกรม Microsoft Office Word 2010 ขึ้นไป พร9อมแนบ

ไฟลDสแกน PDF แบบเสนอผลงานวิชาการเพื่อลงตีพิมพDในวารสารวิชาการมนุษยDและ

สังคม สEงบทความผEานทางเว็บไซตD http://huso-journal.sskru.ac.th หรือ สEงมาที่  

E-mail: huso_journal@outlook.co.th (ติดตEอสอบถามเพิ่มเติมที่ คณะมนุษยศาสตรD 

และสังคมศาสตรD มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ เลขที่ 319 ถนนไทยพันทา ตำบลโพธิ์ 

อำเภอเมืองศรีสะเกษ จังหวัดศรีสะเกษ 33000 โทรศัพทD : 095-6129690/097-

0404357) 

2. เปGนบทความวิจัยและบทความวิชาการทางด9านมนุษยศาสตรDและสังคมศาสตรD 

เกี่ยวกับสาขาภาษาและภาษาศาสตรD ประวัติศาสตรD การพัฒนาชุมชน วรรณคดี สังคม

วิทยา มานุษยวิทยา นิเทศศาสตรD บรรณารักษศาสตรDและสารสนเทศศาสตรD ศิลปกรรม 

เศรษฐศาสตรD ศาสนาและปรัชญา จิตวิทยา นิติศาสตรD รัฐศาสตรD รัฐประศาสนศาสตรD 

และสาขาอื่น ๆ ที่เกี่ยวข9อง  

3. ความยาวของบทความโดยนับรวมรูปภาพ ตาราง เอกสารอ9างอิงและประวัติ

ผู9เขียน จำนวน 15-20 หน9า ขนาดกระดาษ A5 

4. แบบอักษร (Font) บทความ 

4.1 ให9พิมพDด9วยตัวอักษร TH SarabunPSK ขนาดอักษร 14 และพิมพD

เนื ้อหาในลักษณะคอลัมนDเดียว (One column) กำหนดระยะหEางระหวEางบรรทัด 

เปGนแบบระยะพิมพDเดี่ยว (Single space) ระยะขอบบน-ลEาง 2 เซนติเมตร และระยะขอบ

ซ9าย-ขวา 1.8 เซนติเมตร  
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4.2 ชื่อบทความทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ พิมพDด9วยตัวหนา โดยใช9

ขนาดอักษร 16 ชิดขอบขวา กรณีเปGนภาษาอังกฤษให9ใช9อักษรตัวแรกเปGนตัวใหญE 

สำหรับคำหลักตEาง ๆ 

4.3 ชื่อ-นามสกุลผู9เขียน (และอาจารยDที่ปรึกษา) ให9มีทั้งภาษาไทย และ

ภาษาอังกฤษ และให9ใช9หมายเลขกำกับชื่อผู9เขียนหรืออาจารยDที่ปรึกษาเฉพาะที่เปGน 

ภาษาไทยเทEานั้น พิมพDด9วยตัวหนาโดยใช9ขนาดอักษร 14 ชิดขอบขวา  

4.4 ชื่อสาขาวิชา คณะ และสถาบันการศึกษาต9นสังกัด ให9พิมพDที่บรรทัด

ลEางตEอจากชื่อผู9วิจัย ชิดขอบขวา พิมพDอักษรเปGนตัวบางขนาด 12 ใช9เขียนทั้งภาษาไทย

และภาษาอังกฤษ แตEให9ใช9หมายเลขกำกับเฉพาะที่ภาษาไทยเทEานั้น 

4.5 หมายเหตุ ใสE * ข9างหลังชื่อผู9ประสานงาน (Corresponding Author) 

หมายถึง ผู9ที่ทำหน9าที่ประสานงานกับผู9อื่นที่มีชื่อในผลงาน ในการเตรียมต9นฉบับบทความ 

หรือ สEงบทความเพื่อตีพิมพD และประสานงานในการตอบสนองข9อคำถามและข9อวิจารณD 

5. เปGนบทความภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษ ในกรณีที่เปGนบทความภาษาอังกฤษ 

ต9องผEานการตรวจสอบความถูกต9องและลงนามรับรองจากผู9เชี่ยวชาญด9านภาษาอังกฤษ

กEอนสEงให9บรรณาธิการ 

6. ต9องเปGนบทความที่ไมEเคยตีพิมพDหรือเผยแพรEที่ใดมากEอนหรืออยูEระหวEาง 

การพิจารณาจากผู9ทรงคุณวุฒิเพื่อตีพิมพDในวารสารอื่น  

7. บทความต9องมีสาระสังเขป (บทคัดยEอ) ทั ้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

ไมEเกิน 1 หน9ากระดาษ A5 หรือระหวEาง 150-200 คำ ในกรณีที่บทความเปGนภาษาอังกฤษ 

หรือภาษาตEางประเทศอื่น ๆ ให9เขียนบทคัดยEอเปGนภาษาอังกฤษเทEานั้น  

8. ผู9เขียนบทความจะต9องปฏิบัติตามระบบการอ9างอิงเอกสารและหลักเกณฑD

การนำเสนอบทความวิชาการหรือบทความวิจัยเพื่อตีพิมพDในวารสารมนุษยDและสังคม  

9. ผลการพิจารณาให9ตีพิมพDบทความ ให9ถือมติของกองบรรณาธิการเปGนที่สิ้นสุด 

10. บทความที่ไมEผEานการพิจารณาให9ตีพิมพD กองบรรณาธิการจะแจ9งให9ทราบ 

แตEจะไมEสEงต9นฉบับคืนให9ผู9เขียน 
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11. ผู9เขียน/คณะผู9เขียน (ผู9วิจัย/คณะผู9วิจัย) ต9องเขียนข9อมูลสEวนตัวโดยยEอ 

เปGนภาษาอังกฤษไว9ในสEวนท9ายสุดของบทความตEอจากเอกสารอ9างอิง โดยให9ระบุคำนำหน9าชื่อ 

(นาย/นาง/นางสาว) ตำแหนEงทางวิชาการ (ผู 9ชEวยศาสตราจารยD/รองศาสตราจารยD/

ศาสตราจารยD) (ถ9ามี) คุณวุฒิปริญญาเอก (ดร.) (ถ9ามี) พร9อมใสEข9อมูลที่อยูEให9ครบถ9วน

สมบูรณD รวมทั้งรหัสไปรษณียD โทรศัพทD โทรสาร และอีเมลด9วย ในกรณีที่เปGนนักศึกษา

ปริญญาโทหรือปริญญาเอก ให9เขียนเฉพาะข9อมูลนักศึกษาเทEานั้น โดยไมEต9องใสEข9อมูลของ

อาจารยDที่ปรึกษา ตัวอยEางเชEน 

 

Author 

Assistant Professor Dr. Anansak Phuangok 
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วิธีการจัดส#งบทความ 

 ทEานสามารถสEงบทความได9 2 วิธี 

 1. ส Eงแบบเสนอผลงานว ิชาการและไฟล Dข 9อม ูลบทความ ผ Eานทางเว ็บไซตD 

(วารสารวิชาการมนุษยDและสังคม) https://so08.tci-thaijo.org/index.php/jhuso 

 2. สEงบทความมาที่ E-mail: huso_journal@outlook.co.th หรือกองบรรณาธิการ

วารสารวิชาการมนุษยDและสังคม มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ 319 ถนนไทยพันทา 

ตำบลโพธิ ์ อำเภอเมืองศรีสะเกษ จังหวัดศรีสะเกษ 33000 โทรศัพทD : 095-6129690/ 

097-0404357 สำหรับบทความที่ผEานการกลั ่นกรองแล9ว จะได9รับการตีพิมพDลงใน

วารสารเพื่อเผยแพรEตEอไป 
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แบบเสนอผลงานวิชาการเพื่อลงตีพิมพcในวารสารวิชาการมนุษยcและสังคม 

คณะมนุษยศาสตรcและสังคมศาสตรc มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ 

เรียน บรรณาธิการวารสารวิชาการมนุษย3และสังคม มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ 
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ตำแหนNงทางวิชาการ (โปรดระบ)ุ  

� ศาสตราจารย3 � รองศาสตราจารย3 � ผู@ชNวยศาสตราจารย3 

� ดร.  � อาจารย3  � อื่น ๆ ระบุ ………….. 

� นาย  � นางสาว  � นาง 

ที่อยูNและหมายเลขโทรศัพท3 (ที่ติดตNอได@) 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…….…………………………………………………………………………………………………………….….........………………… 

โทรศัพท3ที่ทำงาน…………….......…………………………............โทรศัพท3มือถือ……………………......................... 

โทรสาร…………………………………………….........…….E-mail…………….........………………………………….......…. 

มีความประสงค3ขอสNงผลงานวิชาการ เรื่อง: 

ชื่อผลงาน (ภาษาไทย)…………………………………………………………………………………….……………………...…… 

……………..................................................................................……………………........................…………….… 

ชื่อผลงาน (ภาษาอังกฤษ)……………………………………….…………………………………...…………….......……......… 

……………..................................................................................……………………........................…………….… 

ประเภทของผลงานวิชาการ 

 � บทความวิจัย  � บทความวิชาการ 

ข@าพเจ@าขอรับรองวNาผลงานนี ้  

� เป^นผลงานของข@าพเจ@าเพียงผู@เดียว 

� เป^นผลงานของข@าพเจ@าและผู@ที่ระบุชื่อในผลงาน 

 ผลงานนี้ยังไมNเคยตีพิมพ3ในวารสารใดมากNอน และจะไมNนำสNงไปเพื่อพิจารณาลงตีพิมพ3 

ในวารสารอื่น ๆ นับจากวันที่ข@าพเจ@าได@สNงผลงานต@นฉบับนี้และข@าพเจ@าได@ให@ผู@เชี่ยวชาญด@านภาษา

ตรวจสอบความถูกต@องของ Abstract และบทความภาษาอังกฤษแล@ว  
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ลายมือชื่อเจ@าของบทความ ..........................................….……… 

   (…….............………………………………) 

   วันที…่…………………….........……….... 

 

ลายมือชื่อผู@เชี่ยวชาญด@านภาษา .................................…..............…… 

   (………………………………………………..) 

   วันที…่……………………………………..... 
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แบบรับรองบทความวิจัย 

จากปริญญานิพนธc/วิทยานิพนธc/ดุษฎีนิพนธc 

เรียน บรรณาธิการวารสารวิชาการมนุษย3และสังคม มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ 

ข@าพเจ@า (ชื่อ-สกุล)…………………………………………………………….…………………………………..………… 

(ภาษาอังกฤษ)………………………………………………………………………………………………………………… 

ตำแหนNงทางวิชาการ (โปรดระบ)ุ  

� ศาสตราจารยD  � รองศาสตราจารยD  � ผู9ชEวยศาสตราจารยD 

� ดร.   � อาจารยD  � อื่น ๆ ระบุ………….. 

� นาย   � นางสาว  � นาง 

ที่อยูNและหมายเลขโทรศัพท3 (ที่ติดตNอได@) 

…………………………………………………………………………………………………….………………………………

……………………………………………………………………………………………………………….....……………….. 

โทรศัพท3ที่ทำงาน……………………………...........……..โทรศัพท3มือถือ………………………..……………… 

โทรสาร………………………………………………..E-mail………………………......…………..………………...... 

ขอรับรองวNาได@ตรวจสอบบทความวิจัยจากปริญญานิพนธ3/วิทยานิพนธ3/ดุษฎีนิพนธ3 เรื่อง: 

ชื่อผลงาน (ภาษาไทย)…………………………...........................................................................……….. 

……………..............................................................................................................................………. 

ชื่อผลงาน (ภาษาอังกฤษ)……………………………………………...........………………………………………….. 

…..........................................................................................................................................………. 

ของนิสิต ชื่อ-สกุล………………………………………………………………………………….………………..………. 

วNาถูกต@องตามหลักวิชาการเป_นที่เรียบร@อยแล@ว ซึ่งบทความนี้ไมNเคยตีพิมพ3เผยแพรNที่ใดมากNอน 

และไมNอยูNระหวNางการเสนอเพื่อพิจารณาตีพิมพ3ในวารสารฉบับอื่น 

    ลายมือชื่อ….………………….............……..…………… 

      (…………….……..……………………………..) 

       อาจารย3ที่ปรึกษาหลัก 

     วันที่……………………………………………… 


