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คณุสมบตัทิางเภสชักรรมของเหล้ายาในห้องปฏิบตักิารทางวทิยาศาสตร์
The study the pharmaceutical properties of herbal liquors 

by using a scientific method.
อุษา  กลมพันธ์

Usa  Kiompun

บทคัดย่อ

	 การวิจยัครัง้น้ีมวีตัถปุระสงค์ เพ่ือศกึษาคุณสมบตัทิางเภสชักรรมของเหล้ายา
โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยตามกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ ชาวบ้านมคีวามเชือ่การน�ำสมนุไพรมาดองกบัเหล้าและมสีรรพคณุทางยา 
เช่น บ�ำรงุก�ำลงั บ�ำรงุโลหติ บรรเทาอาการปวดเมือ่ยตามร่างกาย แก้อมัพฤกษ์ อมัพาต 
เหนบ็ชา ช่วยเจรญิอาหาร ช่วยขบัน�ำ้คาวปลาและช่วยขบัน�ำ้นมในสตรหีลังคลอดบตุร 
ชาวบ้านเชือ่ว่าการท�ำเหล้ายานัน้ ยิง่ดองนานยิง่มสีรรพคณุทางยามาก เพราะการดอง
นานตัวยาจะยิ่งแตกตัว การท�ำเหล้ายาน้ันเป็นการดองสมุนไพรที่ได้จากพืชและจาก
สัตว์ แต่ระยะเวลาในการดองนั้น การดองจากพืชจะใช้เวลาน้อยกว่าการดองจากสัตว์ 
การบริโภคเครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอล์ในปริมาณท่ีเหมาะสมจะเป็นประโยชน์ต่อหัวใจ
และระบบทางเดนิโลหติ และเพือ่เป็นการสนบัสนนุและเพิม่ความเชือ่มัน่ของการศกึษา
เชงิคณุภาพ จงึได้ด�ำเนนิการวจิยัเชิงทดลอง โดยน�ำสตูรเหล้ายาทีไ่ด้รับความนยิมมาก
ที่สุดของในแต่ละพื้นที่ ไปวิเคราะห์ทางกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
	 ผลการศึกษาคุณสมบัติทางเภสัชกรรมของเหล้ายาโดยใช้กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ พบว่า เหล้ายา : ขมิ้น มะกรูด บอระเพ็ด สารที่พบ : Bicycloheptanes  
B-pinene o-Cymene/ p-CymeneD-Limonen Cineole/Eucalyptol y-Terpinene 
เหล้ายา : กระชายด�ำ สารที่พบ : Heptane Hexanoic acid Octanoic acid
เหล้ายา : ม้ากระทืบโรง ก�ำลังวัวเถลิง ก�ำลังเสือโคร่ง ก�ำลังช้างสาร สารที่พบ : 
Heptane Octanoic acid Decanoic acid เหล้ายา : งู แมงป่อง โสม สารที่พบ : 
Butanoicacic 4-Penten Heptane 

ค�ำส�ำคัญ: คุณสมบัติทางเภสัชกรรม   เหล้ายา  ห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ 
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Abstract

	 This research has an objective to study the pharmaceutical 
properties of herbal liquors by using a scientific method. Thai peoples 
have a belief of using herbs to macerate with liquor. And these herbal 
liquors will have the pharmaceutical properties. Such as, reduce a fatigue 
on muscle, increasing power, cure a paralysis, appetizing, increasing a 
maternal feeds on babies. The more time they macerate herbs with 
liquor, the more effective they will have because the herbs will have 
time to spread their medical properties.  
The herbal liquor can macerated on plants and animals but it would 
take a shorter time to macerate with plant. To consume the alcohol 
beverages in the appropriate quantity, it would be a beneficial for the 
heart. This research is study on an experiment to support this thought. 
By selecting most popular herbal liquor from all regions to analyze with 
scientific methods.
	 The result of this study found out that the pharmaceutical 
properties of herbal liquor are 
	 1. The herbal liquor with turmeric, bergamot, galingale. The 
substance are Bicycloheptanes  -pinene o-Cymene/ p-CymeneD-Limonen 
Cineole/Eucalyptol y-Terpinene
	 2. The herbal liquor with black glingale. The substance are 
Heptane Hexanoic acid Octanoic acid
	 3. The herbal liquor withMah gra teup rohng,Gam lang vua 
talerng,Gam lang suea krohng,Gam lang chang sarnThe substance are 
Heptane Octanoic acid Decanoic acid.
	 4. The herbal liquor with snakes, scorpions, ginseng. The sub-
stance are Butanoicacic 4-Penten Heptane.
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บทน�ำ  

	 ผูว้จิยัได้คดัเลอืกสตูรยาทีไ่ด้รบัความนยิมทีส่ดุในแต่ละพืน้ทีจ่ากการได้ลงพืน้

ทีภ่าคสนาม เพือ่มาวเิคราะห์ผลในห้องปฏบิตักิารทางวทิยาศาสตร์ รวมทัง้หมด 4 สตูร 

จาก 4 พื้นที่ ดังต่อไปนี้

	 1. พื้นที่ บ้านสังขะ ต�ำบลสังขะ อ�ำเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร์ ประเทศไทย 

สูตรเหล้ายาม้ากระทืบโรง ก�ำลังช้างสาร ก�ำลังเสือโคร่ง ก�ำลังวัวเถลิง

	 2. พืน้ทีบ้่านปราสาทเยอ ต�ำบลปราสาทเยอ อ�ำเภอไพรบงึ จงัหวดัศรสีะเกษ 

สูตรเหล้ายา กระชายด�ำ

	 3. พื้นที่ชุมชนภูมิเจรย คุ้มตึกวิล จังหวัดเสียมเรียบ ประเทศกัมพูชา สูตร

เหล้ายา งู แมงป่อง โสม

	 4. พื้นที่ชุมชนโอรเสม็ด ต�ำบลโอรเสม็ด อ�ำเภอส�ำโรง จังหวัดอุดรมีชัย 

ประเทศกัมพูชา สูตรเหล้ายา มะกรูด ขมิ้น บอระเพ็ด

	 ผูว้จิยัได้น�ำสตูรเหล้ายาทัง้ 4 สตูรจาก 4 พืน้ที ่ทีใ่ช้ระยะเวลาดองไว้ ประมาณ 

15 วัน ขึ้นไป เพื่อให้ตัวยาออกฤทธิ์เต็มที่ ยกเว้น สูตรเหล้ายา งู แมงป่อง โสม ที่ใช้

ระยะเวลาดองไว้ไม่ต�ำ่กว่า จัดต่อ 3 เดือน เพือ่ให้ลดกลิน่คาวง ูและเพือ่ให้แอลกอฮอล์

กัดกร่อนพิษงูและพิษแมงป่องให้เหลือน้อยลง ผู้วิจัยได้น�ำสูตรเหล้ายาทั้ง 4 สูตร 

ไปวิเคราะห์ตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ที่

มหาวิทยาลัยรังสิต จังหวัด 

วิธีด�ำเนินการศึกษาวิจัย 
ขั้นตอนการวิเคราะห์เหล้ายาในห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์มีดังนี้

	 1. Analysis of Ethanol

		  1.1 การเตรยีมสารตวัอย่าง เจือจาง จดัต่อ 1:1 ด้วยน�ำ้ ultrapure 

water กรองสารตัวอย่างผ่าน Nylonmembrance filter ขนาด 0.22 ไมโครเมตร 
น�ำสารตัวอย่างที่ผ่านการกรองแล้วมา 3 mLใส่ลงใน headspace vial ขนาด20 mL
		  1.2 การเตรียมสารมาตรฐานเอทานอล น�้ำเอทานอล 99.99  
มาเตรียมเป็น จัดต่อ 2% 4% 6% จัดต่อ 8%และ 10% ด้วยน�้ำ ultrapure water
		  กรองสารละลายเอทานอลผ่าน Nylonmembrance filter
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ขนาด 0.22 ไมโครเมตร น�ำสารละลายเอทานอลที่ผ่านการกรองแล้วมา จัดต่อ 3 mL 
ใส่ลงใน headspace vial ขนาด 20 mL
		  1.3 น�ำสารมาตรฐานเอทานอล และสารตวัอย่าง ฉดีเข้าเครือ่ง GC
		  1.4 สภาวะเครื่อง GC
			   เครื่อง : GC–FID 7890A (Agilence Technology)
		  Autosampler : Gc sampler 80 CTC (G 6501 B), soft ware 
			   OpenLap
		  Colum : HP-5 (30 m x 0.32 mm; 0.25 um film thick)
		  Tnjector temp.		  :	 270   C
		  Detector temp.		  :	 270   C
		  Injection volume.	 :	 1 mL
		  Flow rate.		  :	 10 mL/min
		  Carier gas		  :	 Helium
		  Split ratio		  :	 1 : 50
		  Incubate temp		  :	 80 C/speed500 rpm
		  Temperature program	 :	 40 Cfor5min,10 
						      C/min to 75 C hold 5
						      min, 30 C/min to 300  C
	 2. AnalysisGC-MS
		  2.1 เตรยีมสารตัวอย่างเหมอืน 1.1
		  2.2 สภาวะเคร่ือง GC-MC
		  เครือ่ง		  :	 GC 7890A (Agilence Technology)
		  MS		  :	 5975 C inert XL EI/ CI MSD with 
					     Triple–Axis Detector
		  Autosampler	 :	 Gc sampler 80 CTC (G 6501 	
					     B); soft  ware 
				    : 	 OpenLap CDS chemstra
		  Colum		  :	 HP-5MS (30 m x 			 
					     0.25mm; 0.25um film thick)	
			 
		  Tnjector temp.		  :	 150   C
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		  Detector temp.		  :	 220   C
		  Injection volume.		 :	 1 mL
		  Flow rate.		  :	 1.3 mL/min
		  Carier gas		  :	 Helium
		  Split ratio		  :	 1 : 1
		  Incubate temp		  :	 80   C / speed 500 	
						      rpm
		  Temperature program	 :	 30  C for3.3 min, 2.5  	
						      C /min to 90  C, 10 
						      C /min to130  C, 6/1
		  MS setting		  :	 Scan range : 30-550 
						      Atomic massunits,
						      Rate 2.81/sec.,
						      Solvent de

ผลการศึกษา 

	 ผลการวิเคราะห์เหล้ายาในห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์
	 ตารางค่าเฉลี่ยระดับแอลกอฮอล์ในเหล้ายา
	 Standard Ethanol

Concentration (%v/v) Peak Area

0 0

2 2586.95

4 4685.1

8 6950.28

10 9050.2
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ตารางที่  1  ค่าเฉลี่ยระดับแอลกอฮอล์ในเหล้ายา

	 ที่มา : ห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์มหาวิทยาลัยรังสิต

สรุปค่าเฉลี่ยระดับแอลกอฮอล์ของเหล้ายาแต่ละสูตรดังต่อไปนี้

1. สูตรเหล้ายา มะกรูด ขมิ้น บอระเพ็ด มีค่าเฉลี่ยระดับแอลกอฮอล์ 13.69

2. เหล้ายา กระชายด�ำ มีค่าเฉลี่ยระดับแอลกอฮอล์ 36.87

3. สูตรเหล้ายาม้ากระทืบโรง ก�ำลังช้างสาร ก�ำลังเสือโคร่ง ก�ำลังวัวเถลิงมีค่าเฉลี่ย  

    ระดับแอลกอฮอล์ 39.12

4. สูตรเหล้ายา งู แมงป่อง โสมมีค่าเฉลี่ยระดับแอลกอฮอล์ 83.33
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ตารางที ่ 1  ค่าเฉลี่ยระกับแอลกอฮอล์ในเหล้ายา 
 

สารตัวอย่าง 
พื้นที่ใต้พีค 

ความเขม้ขน้ X df เฉลี่ย SD  RSD 
(Peak Area) 

 
ขมิ้น 
บอระเพด็             
มะกรูด                 

 
7904.4 

 
6.84 

 
13.68 

 
13.69 

 
0.0378 

 
0.2763 

7930.8 6.86 13.73 

7888.2 6.83 13.65 

กระชาย 
 

4403.5 3.76 37.63 36.87 0.7158 1.9413 
4241.6 3.62 36.20 
4307.7 3.68 36.79 

ม้ากระทืบโรง 
ก าลังวัวเถลิง        
ก าลังช้างสาร        
ก าลังเสอืโครง่ 

4472.5 3.82 38.23 39.12 0.7986 2.0415 

4596.6 3.93 39.33 

4649.4 3.98 39.79 

งู 
แมงป่อง 
โสม                     

9744.6 8.46 84.59 83.33 1.0911 1.3093 

9530.8 8.27 82.71 

9528.6 8.28 82.70 

  
 ที่มา : ห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตรม์หาวิทยาลัยรังสิต 
 
สรุปค่าเฉลี่ยระดับแอลกอฮอลข์องเหล้ายาแต่ละสูตรดังต่อไปนี้ 
1. สูตรเหลา้ยา มะกรูด ขมิ้น บอระเพ็ด มีค่าเฉลี่ยระดับแอลกอฮอล์ 13.69 
2. เหล้ายา กระชายด า มีค่าเฉลี่ยระดับแอลกอฮอล ์36.87 
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ตารางที ่ 1  ค่าเฉลี่ยระกับแอลกอฮอล์ในเหล้ายา 
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13.68 
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7930.8 6.86 13.73 

7888.2 6.83 13.65 

กระชาย 
 

4403.5 3.76 37.63 36.87 0.7158 1.9413 
4241.6 3.62 36.20 
4307.7 3.68 36.79 

ม้ากระทืบโรง 
ก าลังวัวเถลิง        
ก าลังช้างสาร        
ก าลังเสอืโครง่ 

4472.5 3.82 38.23 39.12 0.7986 2.0415 

4596.6 3.93 39.33 

4649.4 3.98 39.79 

งู 
แมงป่อง 
โสม                     

9744.6 8.46 84.59 83.33 1.0911 1.3093 

9530.8 8.27 82.71 

9528.6 8.28 82.70 

  
 ที่มา : ห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตรม์หาวิทยาลัยรังสิต 
 
สรุปค่าเฉลี่ยระดับแอลกอฮอลข์องเหล้ายาแต่ละสูตรดังต่อไปนี้ 
1. สูตรเหลา้ยา มะกรูด ขมิ้น บอระเพ็ด มีค่าเฉลี่ยระดับแอลกอฮอล์ 13.69 
2. เหล้ายา กระชายด า มีค่าเฉลี่ยระดับแอลกอฮอล ์36.87 
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ผลการวิเคราะห์เหล้ายาในห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์

ตารางที่  2  ผลการวิเคราะห์เหล้ายาทางวิทยาศาสตร์

	

	 ที่มา : ห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์มหาวิทยาลัยรังสิต
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3. สูตรเหลา้ยาม้ากระทืบโรง ก าลังช้างสาร ก าลังเสือโคร่ง ก าลังวัวเถลงิมีค่าเฉลี่ย
ระดับแอลกอฮอล์ 39.12 

4. สูตรเหลา้ยา งู แมงป่อง โสมมีค่าเฉลี่ยระดับแอลกอฮอล์ 83.33 
 
ผลการวิเคราะห์เหล้ายาในห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ 
ตารางที่  2  ผลการวิเคราะห์เหล้ายาทางวิทยาศาสตร์ 

Sample 
name 

Pead No. 
NIST11 

Database 
Library search 

Of total 
Ref. 

 
No. 

Quality 

 
ยาดองขมิน้ 
มะกรูด 
บอระเพด็ 

 
1 
 
2 
 
3 
4 
 
5 

 
Bicycloheptane
s 

-pinene 
o-Cymene/p-
Cymene 
D-Limonene 
Cineole/Eucaly
ptol 
 
y-Terpinene 

 
0.696 
0.696 
0.576 

 
0.614 
0.227 

 
3.626 

 
39462 
15696 
14810, 

12 
15682 
26615 

 
15711 

 
97 
97 
97 
 

98 
98 
 

93 

ยาดองกระชาย
ด า 

1 
2 
3 

Heptane 
Hexanoic  acid 
Octanoic  acid 

1.957 
0.204 
0.34 

38360 
20901 
39512 

64 
83 
80 

ยาดองม้า
กระทืบโรง  
ก าลังวัวเถลิง 
ก าลังช้างสาร 
ก าลังเสอืโครง่ 

1 
2 
3 

Heptane 
Octanoic  acid 
Decanoic  acid 

1.706 
0.289 
0.376 

38358 
39512 
61142 

72 
80 
93 

ยาดองงู แมง
ป่อง โสม 

1 
2 
3 

Butanoicacic 
4-Penten-1-01 
Heptane 

3.705 
6.759 
6’402 

8142 
1717 
38360 

46 
47 
59 
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3. สูตรเหลา้ยาม้ากระทืบโรง ก าลังช้างสาร ก าลังเสือโคร่ง ก าลังวัวเถลงิมีค่าเฉลี่ย
ระดับแอลกอฮอล์ 39.12 

4. สูตรเหลา้ยา งู แมงป่อง โสมมีค่าเฉลี่ยระดับแอลกอฮอล์ 83.33 
 
ผลการวิเคราะห์เหล้ายาในห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ 
ตารางที่  2  ผลการวิเคราะห์เหล้ายาทางวิทยาศาสตร์ 

Sample 
name 

Pead No. 
NIST11 

Database 
Library search 

Of total 
Ref. 

 
No. 

Quality 

 
ยาดองขมิน้ 
มะกรูด 
บอระเพด็ 

 
1 
 
2 
 
3 
4 
 
5 

 
Bicycloheptane
s 

-pinene 
o-Cymene/p-
Cymene 
D-Limonene 
Cineole/Eucaly
ptol 
 
y-Terpinene 

 
0.696 
0.696 
0.576 

 
0.614 
0.227 

 
3.626 

 
39462 
15696 
14810, 

12 
15682 
26615 

 
15711 

 
97 
97 
97 
 

98 
98 
 

93 

ยาดองกระชาย
ด า 

1 
2 
3 

Heptane 
Hexanoic  acid 
Octanoic  acid 

1.957 
0.204 
0.34 

38360 
20901 
39512 

64 
83 
80 

ยาดองม้า
กระทืบโรง  
ก าลังวัวเถลิง 
ก าลังช้างสาร 
ก าลังเสอืโครง่ 

1 
2 
3 

Heptane 
Octanoic  acid 
Decanoic  acid 

1.706 
0.289 
0.376 

38358 
39512 
61142 

72 
80 
93 

ยาดองงู แมง
ป่อง โสม 

1 
2 
3 

Butanoicacic 
4-Penten-1-01 
Heptane 

3.705 
6.759 
6’402 

8142 
1717 
38360 

46 
47 
59 

ด�ำ
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ผลการวเิคราะห์เหล้ายาตามกระบวนการทางวทิยาศาสตร์สารทีพ่บมคีณุสมบัติดังนี้
	 1.      –Pinene
		  เป็นสารในกลุม่น�ำ้มนัหอมระเหยทีม่ฤีทธ์ิในการยบัยัง้เชือ้จลิุนทรย์ี 
เช่น Candida albicans, Staphylococcus aureus, methicillin-resistant 
Staphylococcus aureus (MRSA), Staphylococcus marcescens, Staphylo-
coccus epidermidis, Klebsiella pneumonia (โรคปอดอักเสบ), Acinetobacter 
baumanii (โรคปอดบวม), Cryptococus neoformans (โรคเยื่อหุ้มสมองอักเสบ), 
Streptococcus pneumonia (โรคปอดอักเสบ), และStreptococcus pyogenes 
(โรคปอดอักเสบ) และพบ    –Pinene เป็นสารประกอบใน sage ที่มีฤทธิ์ยับยั้งเชื้อ 
Escherichia coli (ท�ำให้เกิดอาการท้องร่วง ท้องเสีย), Salmonella typhimurium 
(อาหารเป็นพษิ), และยบัยัง้กระบวนการ respiration ของเซลล์ยสีต์ Saccharomyces 
cerevisiae ที่มีกลูโคสและเอทานอลเป็นสารตั้งต้น
	 ฤทธิ์ในการยับยั้งเอ็นไซม์ phospholipase และเอ็นไซม์ esterase [2]
โดย      –Pinene สามารถยับยั้งเอ็นไซม์ phospholipase ที่หลั่งมาจากเชื้อ MRSA 
ได้ 0.06% เชือ้ Candida albicans ยบัยัง้ได้ 6.60% และเชือ้ Candida neoformans 
ยับยั้งได้ 37.91% ส่วนเอ็นไซม์ esterase ที่หลั่งมาจากเชื้อ MRSA สามารถยับยั้งได้ 
11.10% เชือ้ Candida albicans ไม่สามารถยบัยัง้ได้ และเชือ้ Candida neoformans 
ยับยั้งได้ 72.60% (Partington. 2011: 67 )
	 2. Limonene
		  มฤีทธิใ์นการยบัยัง้เชือ้จลุนิทรย์ี เช่น Candida albicans, Staph-
ylococcus aureus, methicillin-resistant Staphylococcus aureus (MRSA), 
Staphylococcus marcescens, Staphylococcus epidermidis, Klebsiella 
pneumonia (โรคปอดอกัเสบ), Escherichia coli (ท�ำให้เกดิอาการท้องร่วง ท้องเสีย), 
Pseudomonas aerugirosa และ Cryptococcus neoformans
	 การศึกษาด้านพิษวิทยา [5] พบว่าเมื่อให้ Limonene ในปริมาณ 5.6 และ 
6.6 กรัม/กิโลกรัมน�้ำหนักของหนู Mice ในเพศผู้และเพศเมีย และปริมาณ 4.4 และ 
5.1 กรัม/กิโลกรัมน�้ำหนักของหนู Rat ในเพศผู้และเพศเมีย และเมื่อศึกษาความเป็น
พิษในคนพบว่ามีพิษต�่ำในคนท่ีได้รับ Limonene ท้ังแบบให้ครั้งเดียวและหลายครั้ง
เป็นระยะเวลา 1 ปี การรับประทาน Limonene จะมีการดูดซึมได้เกือบสมบูรณ์ที่
กระเพาะและล�ำไส้ และจะถูกขับออกทางปัสสาวะ 52-83% ภายใน 48 ชั่วโมง
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	 ฤทธิ์ในการต้านมะเร็ง พบว่า Limonene มีฤทธิ์ในการต้านมะเร็งทรวงอก 
เนื่องจาก Limonene จะเข้าไปสะสมอยู่ในเนื้อเยื่อที่มีกลุ่มของเซลล์ไขมัน (adipose 
tissue) ได้มากกว่าในเลือด และจากการศึกษาโดยการกระตุ้นด้วยสารเคมีให้เกิด
มะเร็งเต้านมในหนูทดลองพบว่า Limonene และ สารที่เกิดจากการสันดาปของ 
Limonene (perillic acid และ dihydroperillic acid) สามารถใช้เป็นสารเคมีใน
การป้องกันเซลล์มะเร็งต่อมลูกหมากโดยไม่ส่งผลต่อเซลล์ปกติของต่อมลูกหมาก 
(ยิ่งพิศ พรพัฒน์กุล. 2558)
	 3. p-cymene
		  มีฤทธ์ิในการต้านการอักเสบและการบาดเจ็บโดยการใช้กรดแอซิ
ตคิและฟอร์มาลนีในการชกัน�ำให้เกดิการบาดเจบ็ในหนทูดลองและต้านอนมุลูอสิระได้
บางชนิดด้วยการทดสอบแบบ DPPH assay ในพืช Grammosciadium scabridum 
Boiss ซึ่งมี p-cymene เป็นส่วนประกอบ โดยความเข้มข้นที่สามารถลดสารอนุมูล
อิสระได้ 50%(IC50) คือ 6.6 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร Oregano และ Thyme ซึ่งเป็น 
essential oils ที่มี p-cymene เป็นส่วนประกอบ สามารถยับยั้งเชื้อ Escherichia 
coli (ท�ำให้เกดิอาการท้องร่วง ท้องเสยี) [11,13] Staphylococcus aureus, Salmo-
nella typhimurium (อาหารเป็นพิษ), Bacillus subtilis และ Staphylococcus 
epidermidis
	 4.     -terpinene
		  มีฤทธิ์ในการต้านอนุมูลอิสระด้วยการทดสอบแบบ DPPH assay 
ในพืช Grammosciadium scabridum Boiss ซ่ึง   -terpinene (73.5%) เป็น
ส่วนประกอบหลัก สามารถยับยั้งเชื้อ Bacillus subtilis, Enterococcus faecalis, 
Staphylococcus aureus, Escherichia coli (ท�ำให้เกิดอาการท้องร่วง ท้องเสีย), 
Staphylococcus epidermidis, Salmonella typhimurium (อาหารเป็นพิษ)
	 5. Cineole หรือ Eucalyptol
		  มฤีทธิใ์นการต้านการอกัเสบและการบาดเจบ็โดยการชกัน�ำให้เกิดการ
บาดเจบ็โดย คาราจีแนนและcotton pellet-induced granuloma cineole สามารถ
ยบัยัง้เชือ้ Bacillus cereus, Staphylococcus aureus, Cryptococus neoformans, 
Pseudomonas aerugirosa, Escherichia coli เมื่อได้รับ cineole ในปริมาณมาก 
(10 mg/kg) จะมผีลไปลดอตัราการเต้นของหวัใจลงท�ำให้หัวใจเต้นช้ากว่าปกต ิมกีารขยาย
ตวัของหลอดเลอืดท�ำให้ความดนัเลอืดลดลง (เทพจ�ำนง แสงสุนทร. 2557)
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	 6. Octanoic acid หรือ Caprylic acid
		  เป็นกรดไขมันชนิดหนึ่ง ที่มีฤทธิ์ในการยับยั้งเชื้อรา (antifungal)  
มคีณุสมบตัเิป็น antibiotic ส�ำหรบัเช้ือ Streptococcus agalactiae, Streptococcus 
dysgalactiae, Streptococcus uberis สามารถใช้รกัษาการตดิเชือ้ Dermatophilus 
congolensis  ซ่ึงท�ำให้เกดิโรคผวิหนงั dermatophilosis โดยใช้ Caprylic acid ความ
เข้มข้น 7.5 มิลลิโมลลาร์
	 7. Decanoic acid หรือ capric acid
		  กรดคาพรกิ (capric acid) เป็น กรดไขมนั (fatty acid) ชนิดอิม่ตัว 
(saturated fatty acid) ซ่ึงมีจ�ำนวนคาร์บอนเท่ากับ10 อะตอม เรียกชื่อตาม
ระบบตัวเลขว่า กรดเดคะโนอิก (decanoic acid) มีสูตรโมเลกุลเป็น C10H20O2
จัดเป็นกรดไขมันชนิดสายกลาง (medium chain fatty acid) มีจุดหลอมเหลว 
(melting point) 31.6 องศาเซลเซียส สามารถยบัยัง้การเจรญิเตบิโตของเชือ้ Bacillus 
subtilis, Staphylococcus aureus , Escherichia coli, C. albicans และ A. niger.
	 8. Butanoic acid
		  butanoic acid หรือ Butyric acid มีสูตรโครงสร้างคือ CH3 
CH2 CH2-COOH อาจอยู่ในรูปของเกลือ คือ butyrates หรือ ในรูปของเอสเทอร์
คือ butanoates. Butyric acid พบได้ในนมโดยเฉพาะอย่างยิ่งนมแพะ นมแกะ นม
กระบอื และในผลติภัณฑ์ทีม่กีารหมกั รวมทัง้ในล�ำไส้ พบในอาหารและในน�ำ้หอม เช่น
ใส่ในอาหารสัตว์ เพื่อลดจ�ำนวนแบคทีเรียในล�ำไส้ butyrates ยับยั้งเซลล์เนื้องอกใน
ล�ำไส้ ยับยั้งมะเร็ง
	 9. Heptane
		  หรอืมีช่ือเรยีกว่า Dipropylmethane; Heptyl hydride; Normal 
heptane; N-Heptane มสีตูรเป็น C7 H16 เป็นสารประกอบไฮโดรคาร์บอน ประเภทโซ่
ใช้เป็นตวัท�ำละลาย สารตัง้ต้น เชือ้เพลงิ สารนีเ้ป็นของเหลวไวไฟสูง ส่วนผสมของไอระเหย
กบัอากาศสามารถท�ำให้เกิดการระเบดิทีอ่ณุหภมิูสงูกว่าจดุวาบไฟ ถ้าหายใจเอาสารเข้าไป 
จะท�ำให้ระคายเคอืงต่อระบบทางเดนิหายใจ และท�ำให้ปวดศรีษะ มนึงง ท�ำให้หมดสต ิและ
มผีลต่อระบบประสาท อาจท�ำให้เสยีชีวติ ถ้าสมัผสัถกูผวิหนงั ท�ำให้เป็นผืน่คนั เป็นแผล
อกัเสบ ถ้ากลนืกนิเข้าไปจ�ำนวนเลก็น้อย จะท�ำให้อาเจยีน มผีลต่อปอด และอาจท�ำให้เสีย
ชวีติ ถ้าสมัผสัถกูตา จะเกิดการระคายเคอืงเลก็น้อย แต่จะไม่ท�ำลายเน้ือเยือ่ตา สารเคมี
อนัตรายจากการสลายตวัของเฮปเทน คอื คาร์บอนไดออกไซด์ และคาร์บอนมอนนอก
ไซด์(รานี สุวรรณพฤกษ์.2557)
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	 10. Hexanoic acid
		  เฮกเซนเป็นของเหลวใสไม่มีสี ระเหยง่าย มีกล่ินเฉพาะตัว ส่วน
มากจะเข้าสู่ร่างกายโดยการหายใจเอาไอระเหย แล้วถูกดูดซึมเข้ากระแสเลือด หรือ
เข้าสูก่ระแสเลอืดจากการสมัผสัทางผวิหนงั เม่ือสมัผสัสารทีเ่ข้มข้นจะเกดิอาการแบบ
เฉยีบพลนั คอื ปวดศรีษะ คลืน่ไส้ อาเจยีน ความรนุแรงของอาการขึน้อยูก่บัระดบัความ
เข้มข้นของไอระเหยในอากาศ ซึ่งไม่ควรเกิน 1000 ส่วนในล้านส่วน อาการเฉพาะที่
ได้แก่ ผิวหนังบวมแดง อาจมีตุ่มใส ถ้าเข้าตาท�ำให้กระจกตาขุ่น ระคายเคือง ถ้าได้รับ
ความเข้มข้นต�่ำต่อเนื่องนานกว่า 1 เดือน จะเริ่มมีอาการเบื่ออาหาร น�้ำหนักตัวลด ชา
ที่ปลายเท้าปลายนิ้ว ปวดกล้ามเนื้อคล้ายเป็นตะคริว กล้ามเนื้อจะอ่อนแรง ลีบถึงขั้น
ชาแขนเป็นอัมพฤกษ์อัมพาต อาการเหล่านี้ถ้ายังไม่ถึงขั้นรุนแรง จะทุเลาได้เมื่อหยุด
สัมผัส และอาจกลับมาเป็นปกติได้หลังจากหยุดสัมผัสประมาณ 10 เดือน
	 11. Hexane
		  มีสูตรโมเลกุลคือ         มวลโมเลกุล 86.18 กรัม/โมล เป็น
ของเหลวไม่มีสี มีความหนาแน่นเท่ากับ 0.626 กรัม/โมล  จุดเดือดอยู่ที่ 68-69 ํC 
และจุดหลอมเหลวอยู่ที่-96-94 ํC ใช้ในการท�ำกาว หรือสกัดน�้ำมันจากเมล็ดพืช [25] 
ของเหลวและไอระเหยไวไฟสูง อาจเป็นอันตรายถึงตายได้เมื่อกลืนกินหรือเกิดการ
ระคายเคืองต่อระบบย่อยอาหาร การหายใจเข้าไปจะท�ำให้เกิดการระคายเคืองระบบ
ทางเดินหายใจส่วนบน เกิดอาการคลื่นไส้ อาเจียน ปวดศีรษะ อาจท�ำให้ง่วงซึมหรือ
มึนงง หมดสติ และท�ำให้เกิดอาการสับสน ผลเร้ือรังจะกดระบบประสาทส่วนกลาง
อาจมอีนัตรายต่อการเจรญิพนัธุห์รอืทารกในครรภ์ ระคายเคอืงต่อผวิหนังมาก ผวิหนงั
อักเสบ อาจเป็นอันตรายต่ออวัยวะเมื่อสัมผัสเป็นเวลานาน  เป็นพิษต่อสิ่งมีชีวิตในน�้ำ 
การสลายตัวจะเกิดแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ และแก๊สคาร์บอนมอนออกไซด์ (Lawrie 
Ryan.2015)
	 12. Pentane
		  มีสูตรโมเลกุลคือ C5H12 มวลโมเลกุล 72.15 กรัม/โมล เป็น
ของเหลวไม่มีสี มีความหนาแน่นเท่ากับ 0.626 กรัม/โมล จุดเดือดอยู่ที่ 36 ํC และ
จุดหลอมเหลวอยู่ท่ี 129 ํC ในทางอุตสาหกรรมใช้ในการผลิตโฟม ของเหลวและไอ
ระเหย การหายใจเข้าไปจะก่อให้เกิดการระคายเคืองต่อทางเดินหายใจ หายใจติดขัด 
ปอดบวม มผีลกระทบต่อประสาทส่วนกลาง ท�ำให้เคลิม้ ปวดศรีษะ เวยีนศรีษะ ไอ เซือ่ง

ซึม ตาพร่ามัว เมื่อยล้า อาการชักกระตุกอย่างรุนแรง หมดสติ ไม่รู้สึกตัว การหายใจ
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ติดขัด อาจตายได้ การกลืนกินเข้าไปท�ำให้เกิดอาการปั่นป่วนในกระเพาะอาหารเกิด

การคลื่นไส้ อาเจียน ท้องร่วง อาจท�ำลายตับและไต จะท�ำให้ปอดบวมอาจมีอันตราย

ถึงตายได้ เม่ือกลนืกิน มอีาการคล้ายกับการหายใจเข้าไปและผ่านเข้าไปในช่องลม อาจ

ท�ำให้ง่วงซึมหรือมึนงง การสัมผัสถูกผิวหนังอาจท�ำให้ผิวหนังแห้งหรือแตก ถ้าสัมผัส

สารนี้ในระยะเวลานานๆ จะท�ำให้สูญเสียไขมันที่ผิวหนัง มีผื่นแดง ท�ำให้คัน อักเสบ 

ผิวหนังแตกและอาจท�ำให้ติดเชื้อได้ การสัมผัสถูกตาอาจท�ำให้ระคายเคือง ถ้าสัมผัส

ถูกตาเป็นระยะเวลานานท�ำให้เยื่อบุตาอักเสบ (พรพรรณ อุดมกาญจนนันท์. 2551)

	

วิจารณ์และสรุปผล 

	 จากการน�ำเหล้ายาทั้ง 4 สูตรจาก 4 พื้นที่ไปวิเคราะห์ตามกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ พบว่า เหล้ายาแต่ละสูตรมีระดับแอลกอฮอล์และพบสารดังต่อไปนี้ 

	 สตูรเหล้ายา มะกรดู ขมิน้ บอระเพด็ มีค่าเฉลีย่ระดบัแอลกอฮอล์ ที ่13.69 ดีกรี 

ซึง่เป็นระดบัแอลกอฮอล์ทีล่ดลงจาก 35 ดกีรี และสารทีพ่บประกอบด้วย Bicycloheptanes         

  -pinene o-Cymene/p-Cymene D-Limonene Cineole/Eucalyptol 

y-Terpinene ซึง่มคีณุสมบตัดิงันี ้มฤีทธิย์บัยัง้ เชือ้ Escherichia coli ท�ำให้เกดิอาการ

ท้องร่วง ท้องเสียต้านการอักเสบ ต้านอนุมูลอิสระ มีฤทธิ์ในการต้านมะเร็งทรวงอก 

เนื่องจาก Limonene จะเข้าไปสะสมอยู่ในเนื้อเยื่อที่มีกลุ่มของเซลล์ไขมัน (adipose 

tissue) ได้มากกว่าในเลือด ป้องกันเซลล์มะเร็งต่อมลูกหมากขยายตัวของหลอดเลือด

ถ้าสมัผสัถกูผวิหนงั และมพีษิเลก็น้อยส�ำหรบัผูท้ีภ่มูต้ิานทานต�ำ่ ท�ำให้เป็นผืน่คนั เป็น

แผลอักเสบ ถ้ากลืนกินเข้าไปจ�ำนวนเล็กน้อย จะท�ำให้คลื่นไส้ อาเจียน

	 เหล้ายา กระชายด�ำ มีค่าเฉลี่ยระดับแอลกอฮอล์ 36.87 ซึ่งเป็นระดับ

แอลกอฮอล์ที่ลดลงจาก 40 ดีกรี และสารที่พบประกอบด้วย Heptane Hexanoic 

acid Octanoic acid ซึ่งมีคุณสมบัติดังนี้ คือเป็นกรดไขมันชนิดหนึ่ง ที่มีฤทธิ์ในการ

ยบัยัง้เชือ้รา มีพษิเลก็น้อยส�ำหรบัผูท้ีภ่มูต้ิานทานต�ำ่ ท�ำให้เป็นผืน่คนั เป็นแผลอกัเสบ 

ถ้ากลืนกินเข้าไปจ�ำนวนเล็กน้อย จะท�ำให้คลื่นไส้ อาเจียน ปวดศีรษะ 

	 สูตรเหล้ายาม้ากระทืบโรง ก�ำลังช้างสาร ก�ำลังเสือโคร่ง ก�ำลังวัวเถลิง มีค่า

เฉลี่ยระดับแอลกอฮอล์ 39.12 ซึ่งเป็นระดับแอลกอฮอล์ที่ลดลงจาก 40 ดีกรี และสาร
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ทีพ่บประกอบด้วย Heptane Octanoic acid Decanoic acid ซึง่มีคณุสมบตั ิดังนี้

สามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อ Bacillus subtilis มีพิษเล็กน้อยส�ำหรับผู้ที่

ภูมิต้านทานต�่ำ ท�ำให้เป็นผื่นคัน เป็นแผลอักเสบ ถ้ากลืนกินเข้าไปจ�ำนวนเล็กน้อย จะ

ท�ำให้คลื่นไส้ อาเจียน ปวดศรีษะ 

	 สูตรเหล้ายา งู แมงป่อง โสมมีค่าเฉลี่ยระดับแอลกอฮอล์ 83. 33 ซึ่งเป็น

ระดับแอลกอฮอล์ที่เพิ่มขึ้นจาก 80 ดีกรี และสารที่พบประกอบด้วย Butanoicacic 

4-Penten-1-01 Heptaneซึง่มคีณุสมบตัดิงันี ้ลดจ�ำนวนแบคทีเรยีในล�ำไส้ ยบัยัง้เซลล์

เนื้องอกในล�ำไส้ ยับยั้งมะเร็งมีพิษเล็กน้อยส�ำหรับผู้ที่ภูมิต้านทานต�่ำ ท�ำให้เป็นผื่นคัน 

เป็นแผลอักเสบ ถ้ากลืนกินเข้าไปจ�ำนวนเล็กน้อย จะท�ำให้คลื่นไส้ อาเจียน
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มองเชิง : ศิลปวัฒนธรรมไทยกุลาบ้านโนนใหญ่สายใย
จากเผ่าปะโอในเมียนมาร์

The study of Mongcheng : An art and culture of Kula people 
at Ban Non Yai as a bonding from PA-O tribe in Myanmar

สุรีย์ฉาย  สุคันธรัต
Sureechai  Sukantarat

บทคัดย่อ

	 วัฒนธรรมบ่งบอกถึงความเจริญของมนุษยชาติที่ได้สืบทอดต่อกัน ตอกย�้ำ

ความเป็นอยูข่องคนในสงัคมนัน้ๆ ว่ามคีวามเจรญิรุง่เรอืงจนสามารถสร้างสรรค์ศลิปะ

และวฒันธรรมของตนเอง ดัง่เช่นชาวไทยกุลา ทีบ้่านโนนใหญ่ ต�ำบลก่อเอ้ อ�ำเภอเขือ่งใน 

จงัหวดัอบุลราชธาน ี ได้รบัการสบืทอดศลิปวฒันธรรม ทางด้านดนตรแีละท่าการฟ้อน

ร�ำชนิดหนึ่งที่เรียกว่า “มองเชิง” มาจากบรรพบุรุษผู้อยู่ไกลโพ้น นั่นคือชนเผ่าตองสู 

หรือชนเผ่าปะโอจากเมียนมาร์ในปัจจุบัน หรือในนามชาวไทยกุลา อันมีวัฒนธรรม

การแสดงมองเชิงเป็นสื่อสัญลักษณ์ที่รู้กันของคนในสังคมของชาวไทยกุลา และ

ชาวปะโอ วัฒนธรรมจึงเป็นใยข่ายสัมพันธ์เช่ือมโยงสองชนเผ่านี้ การศึกษาเรื่อง 

มองเชิง : ศิลปวัฒนธรรมไทยกุลาบ้านโนนใหญ่สายใยจากเผ่าปะโอในเมียนมาร์ นี้มี

วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาร่องรอยทางประวัติศาสตร์ของศิลปวัฒนธรรมการแสดงมอง

เชงิของชมุชนบ้านโนนใหญ่ โดยศึกษาจากเอกสารประวตัศิาสตร์ ค�ำบอกเล่า ตลอดจนหลัก

ฐานทางวตัถ ุและหลกัฐานเชงิประจกัษ์ทัง้โดยการสงัเกตแบบมส่ีวนร่วม การสมัภาษณ์

เชิงลึก สังเคราะห์ข้อมูลแบบสามเส้า จึงได้พบว่า การแสดงมองเชิงของชาวไทยกุลา

แห่งบ้านโนนใหญ่ มีการสบืทอดศลิปวฒันธรรมมาจากบรรพบุรษุชนเผ่าปะโอจากเมยีนมาร์ 

อนัเป็นอตัลกัษณ์ ทางวฒันธรรมหนึง่เดยีวในภาคตะวนัออกเฉียงเหนอืของไทย ทีมี่การ

สืบทอดและอนุรักษ์ธรรมรงค์ไว้จนถึงปัจจุบัน

ค�ำส�ำคัญ :  มองเชิง  ไทยกุลา ปะโอเมียนมาร์
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Abstract

	 The culture shows a civilization of mankind that passed on from 
generation to generation. It can emphasize the being of mankind in the 
society that prospers till they can create the art and culture. Such as 
Kula tribe at Ban Non Yai, Tambon Ko E, Amphoe Khueang Nai, Ubon-
ratchathani province, they inherit an art and culture of dancing from 
their ancestors known as PA-O tribe in Myanmar in the present day. The 
dancing is called “Mongcheng”. This culture of Mongcheng dancing is 
a symbolic bonding between Kula peoples and PA-O peoples and only 
known by themselves.
	 The study of Mongcheng : An art and culture of Kula people at 
Ban Non Yai as a bonding from PA-O tribe in Myanmar has an objective 
to study an historical trail of art and culture of Mongcheng dancing of 
Ban Non Yai Community. By study the historical documents, oral history 
including historical evidences and empirical evidences with a participant 
observation technique, in-depth interviews and triangulation analysis. 
The researcher find out that a Mongcheng dancing of kula tribe from 
Ban Non Yai inherit an art and culture from their ancestor which is
PA-O tribe in Myanmar. The Mongcheng dancing is only culture identity 
in the north eastern part of Thailand that still passing on until now.

             
บทน�ำ

     มองเชิงเป็นศิลปะการแสดงพื้นบ้านล้านนาของทางภาคเหนือของไทย โดยได้รับ
อิทธิพลจากชาวไทยใหญ่ การร�ำจะประกอบด้วยเสียงกลองจะใช้ผู้แสดงเป็นจ�ำนวน
มาก มีลีลาการฟ้อนพร้อมเพรียงกัน ด้วยจังหวะท่ีค่อนข้างช้า ค�ำว่า “มองเชิง” ใน
ภาษาไทยใหญ่แปลว่า“ฆ้องชุด” ดังนั้น เสียงกลองที่ใช้ในการประกอบกับท่าการร่าย
ร�ำนี้จะมาจากฆ้องชุด ฆ้องชุดน้ีใช้เป็นอุปกรณ์หลักท่ีประกอบเสียงจังหวะดนตรีการ
ร่ายร�ำมองเชิง วงมองเชิงจะเป็นดนตรีที่ใช้ในกระบวนแห่บรรเลงในงานทั่ว ๆ ไปของ
ชาวไทยใหญ่ บางท้องถิ่นที่ได้รับอิทธิพลมีลักษณะการละเล่นผสมผสานแสดงรวมกัน
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เป็นวง บางทีก็เรียกว่าวงมองเชิง บางทีก็เรียกว่า“ฟ้อนเจิงเซิง” เป็นการฟ้อนของช่าง
ฟ้อนผู้ชายฟ้อนเป็นชุดต่อเนื่องกัน เริ่มต้นท่าฟ้อนเจิง ค�ำว่า “เจิง” หมายถึงช้ันเชิง 
เป็นการแสดงศลิปะออกในท่าวงท่าของนกัการรบ (พงษ์ศลิป์ สมิวเิศษ. 2548 : 19-22) 
	 ศิลปะการแสดงมองเชิงที่พบได้บ่อยในทางภาคเหนือของไทย จนกลาย
เป็นวัฒนธรรมประเพณีของชาวไทยในภาคเหนือท่ีได้รับอิทธิพลจากชาวไทยใหญ่ใน
เมียนมาร์ จึงเป็นที่น่าประหลาดใจว่า เหตุใดชาวบ้านโนนใหญ่ ต�ำบลกอเอ้ อ�ำเภอ
เขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี มีการแสดงมองเชิงในงานบุญประเพณีแห่บั้งไฟ งานแห่
เทียนพรรษา และงานอื่นๆ ตามบุญประเพณี โดยทั้งนี้แตกต่างจากศิลปะการแสดง
ของชาวอีสาน ทั้งท่าร�ำ ดนตรีที่ใช้ประกอบและท�ำนอง จึงเป็นที่น่าสนใจให้ศึกษา
ค้นหาร่องรอยความเป็นมาโดยย้อนประวัติศาสตร์ชาติพันธุ์วรรณนา จากเอกสาร
ประวัติศาสตร์ ค�ำบอกเล่า ตลอดจนหลักฐานทางวัตถุ และหลักฐานเชิงประจักษ์ ที่
พบในพื้นที่ของบ้านโนนใหญ่ ต�ำบลกอเอ้ อ�ำเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี

บริบทบ้านโนนใหญ่

	 ลักษณะทางภูมิศาสตร์ บ้านโนนใหญ่ประกอบด้วย 2 หมู่รวมกันคือหมู่ที่ 
3 และ 4 ในต�ำบลก่อเอ้ อ�ำเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี ห่างไปทางทิศตะวันตก
ของจังหวัดอุบลราชธานีประมาณ 30 กิโลเมตร บนถนนแจ้งสนิทสายเขื่องในอุบล 
หลักกิโลเมตรที่ 28 ห่างจากอ�ำเภอเขื่องในไปอีก 8 กิโลเมตร มีทางแยกเข้าหมู่บ้าน
เป็นระยะทางประมาณ 1 กิโลเมตรเป็นถนนลาดยาง อันเป็นเส้นทางไปบ้านท่าไหได้ 
บ้านโนนใหญ่มีพื้นที่ หมู่ 3 ประมาณ 2,472 ไร่ หมู่ 4 มีพื้นที่ 2 ,137 ไร่มีลักษณะเป็น
เนนิสงูลดหลัน่กนัสามเนนิ คอื มไีร่นาป่าไม้กระจดักระจายบรเิวณโดยรอบหมูบ้่านเป็น
ที่ราบลุ่มน�้ำท่วมถึง ลักษณะดินร่วนปนทรายอาศัยน�้ำฝนจากธรรมชาติท�ำการเกษตร
ส่วนใหญ่ และมีแหล่งน�้ำห้วยหนองรอบหมู่บ้าน ทั้งสองหมู่บ้านมีประชากรส่วนใหญ่
สืบเชื้อสายมาจากชาวไทยกุลา (สุรีย์ฉาย สุคันธรัต. 2556 : 130)
	 แต่เดิมบ้านโนนใหญ่มีประวัติศาสตร์การก่อตั้งหมู่บ้านดั่งที่ วิศิษฐ์ แสนสุข. 
(2547 :  9 ) กล่าวว่า บ้านโนนใหญ่เดิมนั้นหลักฐานทางโบราณคดีหลายอย่างที่บ่งชี้
ว่า บ้านโนนใหญ่เคยรุ่งเรอืงในสมยัขอมโบราณนอกจากนัน้ยงัได้พบเศษขีเ้หลก็มากมาย
ลกัษณะเป็นเตาหลอมเหลก็โบราณผูเ้ฒ่าเล่าสบืกนัมาว่า เป็นทีห่ลอมเหล็กท�ำอาวธุ เช่น 
มีด ดาบ ขวาน หัวลูกธนู ของพวกข่าและขอม พบในบริเวณหนองขี้ดินจี่ทางทิศตะวัน
ออกเฉียงใต้ของหมู่บ้าน  ความรุ่งเรืองในอดีตของบ้านโนนใหญ่แสดงถึงความอุดม
สมบรูณ์ทางการเกษตร จงึท�ำให้มชีมุชนและกจิกรรมทีแ่สดงถงึความมอีารยะธรรมของ
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ชมุชน ดงัปรากฏให้เหน็ในซากวตัถุโบราณเหล่านัน้ ซ่ึงชมุชนชดุนีท้ีม่าตัง้บ้านเรอืนอกี
ครั้งในสมัยรัชกาลที่ 3 นั้น หาใช่ชุมชนดั้งเดิมของชาวบ้านโนนใหญ่หากชุมชนเหล่านี้
คอืกลุม่ท่ีอพยพจากบ้านโนนเก่ามาตัง้หลกัแหล่งใหม่ เนือ่งจากบ้านโนนเก่าซึง่อยูด้่าน
ทิศตะวันออกเฉียงเหนือของบ้านโนนใหญ่นั้น  ได้เกิดโรคอหิวาตกโรคระบาดผู้คนล้ม
ตาย กันเกลื่อนกลาด ชาวบ้านเรียกว่า “ผีห่า” จึงอพยพหนีมาอาศัยร่มโพธิสมภาร
ของอาจารย์วัดป่ากรรมฐาน ซึ่งปัจจุบันคือวัดศรีจุมพล ท่านเป็นนักวิปัสสนาเสกเป่า
คาถาท�ำน�้ำมนต์ขับไล่ผีห่า ชาวบ้านเกิดศรัทธาเลื่อมใส อยากอยู่ใกล้ๆ พระอาจารย์
ช่วยท�ำให้ผ่อนคลายทกุข์โศก จึงพากนัอพยพมาช่วยกนัพัฒนาวดัป่ากลายเป็นวดับ้าน
มชีือ่ว่า “วดัศรจุีมพล” ด้วยภมูลิกัษณะของบ้านโนนใหญ่ทีม่หีนองน�ำ้ล้อมรอบเหมาะ
แก่การเกษตรกรรม ชาวบ้านจึงตั้งหลักแหล่งโดยไม่อพยพกลับบ้านเดิมแม้ว่าหายโรค
ระบาดแล้ว ด้วยความอุดมสมบูรณ์ของบ้านโนนใหญ่ พร้อมด้วยชื่อเสียงพระอาจารย์
ระบอืลอืไกล ท�ำให้ชาวบ้านถิน่อืน่เริม่อพยพเข้ามาอยูม่ากขึน้ หลายเชือ้ชาตหิลายเผ่า
พันธุ์ทั้งตองสู (กุลา) ไทใหญ่ จีน เดินทางเข้ามาค้าขายและตั้งรกรากที่บ้านโนนใหญ่

ความเป็นมาของชนเผ่าปะโอ

	 ตองสู หรือ ต่องสู และต่องซู ในความหมายของชาวไทใหญ่หมายถึงการ
เปรียบเปรยว่าเป็นคนรับใช้ในเชิงดูถูกเหยียดหยาม เหตุเพราะคนตองสูเป็นคนขยัน
อดทนสู้งานเหมือนชีวิตนี้ต้องต่อสู้เพื่อความอยู่รอดปลอดภัยเลยต้องมารับใช้ มีความ
ซื่อสัตย์ดีชาวไทใหญ่จึงมักเลือกใช้คนตองสูเป็นเพื่อนร่วมงานและเดินทางมาจาก
ประเทศพม่ามาด้วยเสมอ ชาวพม่าเรียกชาวปะโอว่าต่องตู (Taungthu) ส่วนชาวไท
ใหญ่เรียกว่า ต่องซู (Taungsu) หรือตองซู (Tongsu) มีความหมายว่า “คนทางใต้” 
ซึ่งกล่าวถึงชาวปะโอท่ีอาศัยอยู่ท่ีเมืองตะโถงหรือท่าตอน หรือสะโตงทางตอนใต้ของ
ประเทศพม่า มีความหมายเช่นเดียวกันกับ “คนดอย” นอกจากน้ีชาวปะโอ ยังถูก
เรียกในเชิงดูถูกว่าเป็นพวก “ชาวไร่ ชาวนา” ในขณะที่ชาวปะโอกลับเรียกตัวเอง
ว่า “ปะโอ”ชาวปะโอในเมอืงท่าตอนหรอืสะโตงทางตอนล่างในรัฐมอญปัจจบุนั เรยีก
คนปะโอทีอ่าศยัอยูบ่นทีร่าบสงูของรฐัฉานว่า ปะโอพืน้ทีส่งู หรอืปะโอดอย (Highland 
Pa-O) ในทางกลบักนั คนปะโอในรฐัฉานตอนใต้ เรยีกคนปะโอทีอ่าศยัอยูบ่รเิวณเมอืง
ท่าตอนทางตอนล่างของประเทศพม่าว่า ปะโอทีร่าบต�ำ่หรอืปะโอล่าง (Lowland Pa-
O) ชาวล้านนาเรยีกชาวปะโอออกในส�ำเนยีง “ ต่องสู ้” เมือ่แยกค�ำแล้ว มผีูส้นันษิฐาน
ที่มาของค�ำว่า “ ป่ะโอ ” ว่าน่าจะมาจากค�ำว่า “ ผะโอ่ ” แปลว่าผู้อยู่ป่า เพราะใน
ภาษาไทยค�ำตี่ ค�ำว่า “ อู่ ” หมายถึงอยู่ เกี่ยวกับภาษาปะโอ ค�ำว่า “ปะ” หมายถึง
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เสียงแตกร้าว ค�ำว่า “โอ” หมายถึง ปลอกเปลือก 
	 จากความหมายของค�ำว่าตองสูนั้น สอดคล้องกับค�ำกล่าวของพระสมุห์
อานนท์ อินฺทวํโส (สัมภาษณ์: 2555 กรกฎาคม 7) ว่า “ความหมายของค�ำว่าตองตูมี
สองนยัส�ำคญัคอื หนึง่ค�ำว่าตองหมายถงึทศิใต้ ค�ำว่าตหูมายถงึ ผู้คน รวมกนัแล้วหมาย
ถึงผู้คนที่มาจากทิศใต้ ส่วนอีกนัยหนึ่งนั้นค�ำว่าตองหมายถึง ภูเขาอยู่ที่สูง ตูหมายถึง
ผู้คน รวมความคือผู้คนที่มาจากภูเขา ทั้งค�ำว่าตองสู ต้องสู้ ตองซู ต่องตูก็ตามนั้นคือ
คนปะโอแต่คนปะโอไม่ชอบให้เรยีกคล้ายกบัว่าดถูกู ดงันัน้ในระดบัผูน้�ำของชาวปะโอ
จึงได้มีการประชุมหารือกันที่เมียนมาร์ในปี พ.ศ.2491 มีมติให้ยกเลิกการเรียกชาวปะ
โอว่า ตองสูหรือตองตูหรือต้องสู้หรือต่องตูให้หมดไป แล้วประกาศให้เรียกว่า ปะโอ 
อย่างเป็นทางการตั้งแต่นั้นมา”
	 ประเทศพม่าประกอบไปด้วยหลากหลายของกลุ่มชนชาติพันธุ์ กลุ่มส�ำคัญ
ต่างๆ กว่า135 กลุ่มชาติพันธุ์ ในจ�ำนวนนั้นมีชาติพันธุ์ตองสูหรือปะโอ (PA-O) เป็น
หนึง่ในกลุม่ชนชาติพนัธุก์ลุม่น้อย อนัมวีฒันธรรมประเพณ ีการแต่งกาย ส�ำเนยีงภาษา
พูดและภาษาเขียนของตนมีลักษณะเฉพาะของชนเผ่า แม้นว่ามีจ�ำนวนอันน้อยนิด
ประมาณ 3 ล้านคนหรือ 3 % ของจ�ำนวนประชากรพม่าในปัจจุบันได้กระจัดกระจาย
อาศัยอยู่ทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือในรัฐฉานจ�ำนวนมาก ภาคกลางและภาคใต้ใน
รัฐมอญ แต่ชาติพันธุ์ตองสูยังคงธ�ำรงไว้ซึ่งอัตลักษณ์ที่โดดเด่นจนกลายเป็นสัญลักษณ์
ของเผ่าพันธุ์ แม้นว่ามีบางส่วนได้เดินทางข้ามพรมแดนไปปรากฎชื่อเสียงนามใหม่ว่า
พ่อค้าชาวกลุา ณ แดนดนิถิน่ไกลโพ้นของภาคตะวนัออกเฉียงเหนอืของราชอาณาจกัร
ไทย ห่างไกลจากถิน่ก�ำเนดิกว่าพนักโิลเมตรเป็นเวลากว่าร้อยปีมาแล้ว อนัเป็นข้อสงัเกต
ให้ผูว้จิยัสนใจตดิตามเพือ่สบืค้นประวตัศิาสตร์ และความเป็นมาของกลุม่ชาตพินัธุต์อง
สูโดยละเอียด
	 ชาวตองสหูรอืปะโอในบางพืน้ทีเ่รยีกชาวปะโอว่า ต่องต ูตองซู ตองสู ้อย่างไร
กต็าม นกัภาษาศาสตร์จดัให้ปะโออยูใ่นกลุม่ย่อยของเผ่ากะเหรีย่ง (Karen) และอยูใ่น
กลุ่มภาษาตระกูลจีน-ธิเบต ซึ่งประกอบด้วย มี 11 กลุ่ม คือ ก๋องกะเหรี่ยง(กะเหรี่ยง
สะกอ กะเหรี่ยงโปว์ กะยา บเว ปะโอ ปะดอง กะยอ) จิงพ่อ (คะฉิ่น) จีน (กลุ่มต่าง ๆ 
ในเขตเมือง) จีนฮ่อ บิซู พม่า ลีซู (ลีซอ) ละหู่ (มูเซอ) อะข่า(อีก้อ) และ อึมปี (เมปี ก้อ 
ปะกอ) ตามต�ำนานชาวปะโอหรือตองสูอพยพมาจากตอนกลางของทวีปเอเชีย บ้างก็
กล่าวอ้างว่ามาจากตอนใต้ธิเบต และมาตั้งถิ่นฐานเม่ือนานมาแล้วในบริเวณท่าตอน
หรือสะโตง เมืองทางทิศตะวันออกของย่างกุ้ง อย่างไรก็ตามยังไม่มีข้อมูลการบันทึก
ทางประวตัศิาสตร์เกีย่วกบัต้นก�ำเนดิของชาวปะโอทีพ่อเป็นหลกัฐานยนืยนัได้ มเีพยีง
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ต�ำนานทีเ่ล่าขานถงึการกลายมาเป็นชาวปะโอดัง่ทีพ่ระมหาสุรศักดิ ์สีลสํวโร(สัมภาษณ์: 
2555 กรกฎาคม 7 )กล่าวว่า “มบีรรพบรุษุฝ่ายหญงิเป็นพญานาค ซึง่สามารถแปลงกาย
เป็นมนษุย์ได้ แต่เมือ่นอนหลบัร่างจะกลบัคนืเป็นพญานาคดงัเดมิ ส่วนบรรพบรุษุฝ่าย
ชายคือ วิชาธร (Weikja) คนพม่าเรียกว่า ซอจี เป็นคนหล่อมีความฉลาดทั้งยังสามารถ
เหาะเหนิเดนิอากาศได้ จนกระทัง่วนัหนึง่พญานาคตวัเมยีแปลงกายเป็นสาวงามลงมา
เล่นน�้ำ ได้พบกับซอจีและเกิดหลงรักกัน จากนั้นจึงได้อาศัยอยู่ร่วมกันในถ�้ำจนกระทั่ง
นางพญานาคได้ตัง้ท้องขึน้ และวนัหนึง่หลงัจากซอจกีลบัมาจากหาอาหารข้างนอก จงึ
ได้พบเห็นร่างพญานาคนอนอยูใ่นถ�ำ้แทนทีภ่รรยาสาวงาม เขาจงึบนิหนไีปและไม่กลับ
มาอีกเลย เมื่อนางพญานาคคลอดไข่ออกมา 2 ใบ จึงได้มอบไว้ให้กับฤาษี แล้วนางจึง
กลับคืนสู่เมืองพญานาค ต่อมาไข่ทั้ง 2 ใบ ฟักออกมาเป็นเด็กชายและเด็กหญิง ซ่ึง
เดก็ทัง้สองคนได้กลายมาเป็นบรรพบรุษุของชาวปะโอ ฝ่ายเดก็ชายได้เป็นกษตัรย์ิองค์
แรกของท่าตอนหรือตะโตน,สะโตง(Thaton) ซึ่งเรียกอีกอย่างหนึ่งว่าสุวรรณภูมิ หรือ 
แผ่นดินทอง”
	 นอกจากนี้มีต�ำนานที่กล่าวถึงความเป็นมาของชนชาติปะโอจาก ข้อมูลจาก
หนังสือของ Russ Christensen และ Sann Kyaw (2006) :The Pa-O Rebels and 
Refugees ระบุว่า นานมาแล้วมีฤๅษีสองพี่น้องฝึกบ�ำเพ็ญเพียรธรรมอยู่ในป่าใกล้กับ
ดินแดนที่เรียกว่า “สุวรรณภูมิ” (หมายถึง เมืองตะโถ่งในปัจจุบัน) มีพญานาคตัวเมีย
ลงเล่นน�้ำในป่าแห่งนั้น และได้เห็นชายล่าสัตว์คนหนึ่งชื่อซอจี พญานาคตัวเมียได้เกิด
หลงรกัซอจีในทนัใด พร้อมร่ายคาถาแปลงร่างเป็นมนษุย์หลงัจากนัน้ทัง้สองตกหลมุรกั
กันและใช้ชีวิตอยู่ในป่าแห่งน้ันต่อมาไม่นานพญานาคตัวเมียก็ตั้งท้อง วันหนึ่งสามีได้
พบเห็นร่างของนางพญานาคขณะก�ำลังหลับอยู่จึงเกิดตกใจและหนีไป นางพญานาค
เฝ้ารอการกลับมาของสามีจนกระทั่งให้ก�ำเนิดลูกออกมาเป็นไข่สองฟอง เมื่อสามีไม่
กลับมาจึงทิ้งไข่ไว้ในป่าแล้วกลับเมืองของนาง จากน้ันฤๅษีสองพี่น้องมาเจอไข่ทั้งสอง
ฟองจึงแบ่งไข่ให้กันคนละฟอง ไข่ฟองหนึ่งถูกน�ำไปรัฐกะเหรี่ยงส่วนอีกฟองถูกน�ำไปที่
เมอืงตะโถ่ง (เมอืงสวุรรณภูม)ิ ในรฐัมอญ ต่อมาไข่ทัง้สองฟองฟักตวัออกมาเป็นมนษุย์ 
ซึ่งชาวปะโอเช่ือว่าไข่ท่ีถูกน�ำไปรัฐกะเหรี่ยงเป็นพี่ ส่วนไข่ที่อยู่ในเมืองตะโถ่งเป็นน้อง 
เปรียบได้ว่าชาวกะเหรี่ยงเป็นพี่ของชาวปะโอ และเชื่อว่าทั้งสองเผ่าพันธุ์เป็นพี่น้อง
กัน ชาวปะโอนับถือซอจีเป็นพ่อและนับถือพญานาคเป็นแม่ โดยทุกงานเทศกาลของ
ชาวปะโอมักมีรูปของซอจีท่ีเป็นมนุษย์และรูปของพญานาคด้วยเสมอ ชาวปะโอยัง
แต่งกายเลยีนแบบพญานาค โดยทัง้ชายและหญงิปะโอจะมผ้ีาโพกหวัหลากสสีนัแต่ผ้า
โพกหวัของหญงิชาวปะโอจะถกูจดัตกแต่งให้คล้ายกบัหวัพญานาค ขณะทีชุ่ดแต่งกาย
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ของชาวปะโอจะเป็นสีด�ำและสีน�้ำเงินเท่านั้น ซึ่งมีที่มาว่า เมื่อกษัตริย์มะนุหะของชาว
ปะโอแพ้สงครามให้กับกษัตริย์อโนรธาแห่งนครบะกัน (พุกาม) ของพม่าเมื่อศตวรรษ
ที่ 11 เป็นเหตุให้ต้องสูญเสียเมืองตะโถ่งหรือเมืองสุวรรณภูมิไปและต้องอพยพมาอยู่
ในรฐัฉาน ท�ำให้ชาวปะโอเศร้าโศกเสียใจจึงพร้อมใจกันแต่งชดุสดี�ำและสีน�ำ้เงนิเท่านัน้

การเดินทางชาวปะโอ

	 ปะโอหรือตองสูและไทยใหญ่ หรือที่รู้จักกันในบทบาทพ่อค้ากุลา ที่เดินทาง
ค้าขายอยูใ่นภาคอสีาน ในพงศาวดารภาคที ่4 เรยีกพวกกลุาว่า “นายกองตองสู” หรอื
ตองสู้ หรือตองสู ชาวกุลาคงจะเดินทางเร่ขายสินค้าในภาคอีสานมานานแล้ว จนมีชื่อ
เรียกทุง่กลุาร้องไห้ การเร่ขายสินค้าของชาวกุลาต้องสู ้จะเดนิทางเป็นกองพ่อค้าววัต่าง
จ�ำนวนมาก  บางคณะอาจจะมีถึง 100 คน หลักฐานเอกสารที่บันทึกเรื่องราวของชาว
กลุานี ้พบเก่าทีส่ดุในปี พ.ศ. 2381 (รัชกาลที ่3) ข้อความบนัทกึของทางราชการทีก่กัตวั
พวกกุลาหรือต้องสู้ที่เดินทางค้าขายในภาคเหนือ เช่น เชียงใหม่ ตาก สวรรคโลก และ
ก�ำแพงเพชร  ส่วนภาคอีสานนั้น ปรากฏเอกสารเก่าที่สุดในสมัยรัชกาลที่ 4 ที่บันทึก
เรื่องราวของชาวกุลาในภาคอีสาน นั่นคือบันทึกเรื่องราวขัดแย้งระหว่างตองสู กับเจ้า
เมืองร้อยเอ็ด สุวรรณภูมิและขอนแก่นกรณีโคประมาณ 600 ตัวที่ต้องสู้ซื้อในเมือง
เหล่านี้ (บุญจิตต์ ชูทรงเดช. 2542 : 257-263) บันทึกว่า  ตองสูได้ซื้อโคในร้อยเอ็ด 
66 ตัว ในสุวรรณภูมิ 178 ตัว และในขอนแก่น 333 ตัว แล้วเจ้าเมืองเหล่านี้ก็ยึดโค
ทัง้หมดไว้ พระเจ้าอยูห่วัทรงมพีระบรมราชโองการให้เจ้าเมอืงเหล่านีช้ดใช้ราคาโคแก่
ชาวตองสู ซึง่ขณะนัน้รออยูท่ีก่รงุเทพฯ โดยให้ขายโคคนืเจ้าของเดมิ หรอืขายให้ใครกไ็ด้
เพื่อน�ำเงินมาชดใช้ให้ชาวตองสู แต่เจ้าเมืองเหล่านี้ก็ด�ำเนินการช้ามาก ทางกรงุเทพฯ
จงึต้องจ่ายเงินค่าโคให้ชาวตองสไูปก่อน 2,763.5 บาท แล้วส่ังให้เจ้าเมืองใช้เงินคืนให้
ทางกรุงเทพฯ โดยไม่ชักช้า  เจ้าหน้าที่กรุงเทพฯ เองก็สงสัยอยู่ว่าพม่า-อังกฤษ (ขณะ
นั้นพม่าทางตอนใต้ตกเป็นเมืองขึ้นของอังกฤษแล้ว) มีความในใจอะไรซ่อนอยู่เบื้อง
หลงัการค้าของการต่อสู ้และสัง่ให้เจ้าเมอืงในภาคอสีานมใิห้ขายโคกระบอืแก่ชาวต่าง
ชาต ิ เหตกุารณ์ในภาคเหนอืและภาคอสีานคร้ังนัน้ ก่อให้เกดิความยุง่ยากเกีย่วกบัการ
ค้าในระยะแรก ๆ มาก โดยเฉพาะเกี่ยวกับสัตว์พาหนะได้ถดถอยลง จนกระทั่งถูกเจ้า
หน้าที่ทางไทยห้ามค้าในที่สุด ส่วนพวกต้องสู้ที่เป็นพ่อค้าเร่ในภาคเหนือ บางทีก็ถูก
เจ้าหน้าที่ท้องถิ่นจับพลอยฟ้าพลอยฝนไปด้วย  เหตุการณ์ในร้อยเอ็ด สุวรรณภูมิ และ
ขอนแก่น เกดิขึน้ก่อนที ่สนธสิญัญาบาว์รงิ ซึง่ได้รบัการให้สตัยาบนัในวนัที ่5 เมษายน 
พ.ศ. 2399 จะมีผลบังคับใช้  ข้อแรกของสนธิสัญญานี้บังคับว่า “ต้องรับประกันว่า



คณะมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์  มหาวทิยาลยัราชภฏัศรีสะเกษ ปีที ่ 1   ฉบบัที ่ 2 กรกฏาคม - ธนัวาคม 2560
HUSO JOURNAL 

28

บุคคลในบังคับอังกฤษที่เดินทางมาประเทศสยาม จะต้องได้รับความคุ้มครอง และได้
รับความช่วยเหลืออย่างเต็มท่ีจากรัฐบาลสยาม ในการอยู่อาศัยอย่างปลอดภัย และ
อ�ำนวยความสะดวกทางการค้าอย่างดีและผลประโยชน์ของบคุคลในบงัคบัองักฤษทกุ
คน จะต้องได้รบัการคุม้ครองจากระเบยีบของกงสลุองักฤษในกรงุเทพฯ ตลอดทัง้การ
พิพากษาคดีความ คนในบังคับอังกฤษมีสิทธิเดินทางได้ทั่วถึง ภายใต้การคุ้มครองของ
หนังสือเดินทางของอังกฤษ และตราประทับร่วมของเจ้าหน้าที่ไทยทีก่�ำหนดชื่อไว้โดย
เฉพาะ” ข้อตกลงในสัญญาเหล่านี้ รวมทั้งภาคผนวก ซึ่งลงลายมือในเดือนพฤษภาคม 
2399 เป็นพืน้ฐานในการก�ำหนดกฎเกณฑ์การค้าของกลุาหรอืต้องสู้ ซึง่ส่วนใหญ่จะมา
จากเมืองมะละแหม่ง และเป็นคนในบังคับอังกฤษ  
	 หลังจากสนธิสัญญาฉบับน้ีกิจการค้าของกุลาหรือตองสูได้เพิ่มขึ้นอย่าง
มากมาย เนื่องจากท่าทีท่ีเจ้าหน้าท่ีสยาม อ�ำนวยความสะดวกแก่ชาวต่างด้าวจาก
พม่าในบังคับอังกฤษดีมาก ในเวลาต่อมา เอกสารทางราชการไทยเป็นจ�ำนวนมากที่
ประกาศไปยังเจ้าเมืองหัวเมืองต่างๆ เก่ียวกับแผนการเดินทางเพื่อการค้าโดยท่ัวไป 
คือ พม่า ตาก เชียงใหม่ แพร่ ล�ำปาง ล�ำพูน น่าน ซึ่งเดินทางไปบ่อยและบริเวณที่
ไม่บ่อยนัก เช่น นครสวรรค์ สวรรคโลก ลพบุรี หล่มสัก เป็นต้น กลุ่มที่เดินทางมาถึง
นครราชสีมา มกัจะเดินทางไปยังมะละแหมง่เป็นจดุหมายปลายทาง โดยเดนิทางผ่าน
หัวเมืองลาวฝ่ายเหนือ สินค้าท่ีต้องสู้ต้องการซ้ือโดยท่ัวที่นครราชสีมา และลาวฝ่าย
เหนือ คือ ช้าง งาช้าง เขาสัตว์ ไหม และโคกระบือ พวกเขาสนใจป่าไม้ซุงด้วยเหมือน
กัน ซึ่งเป็นผลิตผลในเชียงใหม่ แพร่ ล�ำปาง ล�ำพูน และน่าน  สินค้าที่น�ำไปขายเป็น
พิเศษก็คือปืนและผ้าไหม  กุลาหรือตองสู จะเดินทางเป็นหมู่คณะบางครั้งถึง 48 คน 
พ่อค้ากุลาหรือตองสูเหล่านี้มีปืนและดาบเป็นอาวุธ รัฐบาลไทยจะแนะน�ำเจ้าเมืองหัว
เมืองต่าง ๆ ให้อ�ำนวยความสะดวก และความปลอดภัยแก่ตองสูในการค้าขาย ส่วน
ราคานัน้สดุแท้แต่จะตกลงกนัเอง เจ้าหน้าทีเ่ป็นเพยีงผูบ้นัทกึรายละเอยีดของโคกระบอื
ที่ตกลงซื้อขายกันแล้วเท่านัน้ แต่เมือ่การค้าขยายตวัก้าวหน้ามากขึน้ การปฏิบติักน็บั
เป็นเรือ่งยุง่ยาก ท�ำให้เกิดปัญหามากจากฝ่ายท่ีเก่ียวข้องหลายฝ่าย (สารานุกรมไทย.  
2550 : 221)
	 พ่อค้ากลุาหรือตองส ูทีเ่ดินทางค้าขายระหว่างหมู่บ้านในภาคอสีาน มจี�ำนวน
มากทีไ่ด้แต่งงานกบัสาวไทยลาวพืน้ถิน่ และอยูเ่ป็นหลกัแหล่งในท้องถิน่อสีาน มีบญัชี
ท่ีท�ำขึน้กลางปี พ.ศ.2423 เก่ียวกับชาวกุลาหรอืตองสแูต่งงานกบัสตรพีืน้บ้าน มจี�ำนวนถึง
60 คน ในเมืองอุบลและเมืองบริวาร จ�ำนวนนี้ไม่นับที่แต่งงานแล้วเดินทางไปที่อื่น
พวกที่อยู่ตั้งถิ่นฐานเหล่านี้ กลุ่มแรกๆ อยู่กันมานานถึง 26 ปี หมู่บ้านของชาวกุลา
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หรือตองสูก็ค่อยๆ ขยายใหญ่ขึ้น ในปี พ.ศ.2430 เจ้าเมืองเดชอุดม ได้เสนอเรื่องไปที่

กรมท่า  ขออนุญาตตั้งนายกอง หัวหน้าหรือต้องสู้เพื่อให้พวกเขาปกครองกันเอง แต่

ไม่ได้รบัอนญุาต ในระยะเวลาเดียวกนันี ้ต้องสูแ้ละพม่าตัง้ถิน่ฐานเกดิเป็นคดคีวามขึน้

ถึง 64 คดีในเมืองนครจ�ำปาศักดิ์ 13 คดีในเมืองหนองคาย และ 80 คดีในเมืองชนบท 

ชาวกลุาหรือต้องสูต้ัง้ถ่ินฐาน เป็นเรือ่งราววุน่วายในพืน้ทีเ่มอืงจันทบรุ ีและพระตะบอง 

เพราะเป็นแหล่งทีเ่หมืองพลอยก�ำลงัรุง่เรืองรายงานถงึกงสลุองักฤษ  ระบวุ่าในปี พ.ศ.

2432 มีต้องสู้อยู่ในเมืองตราดถึง 3,000 คน และมีต้องสู้และพม่าอยู่ในเหมืองพลอย

พระตะบองถึง 2,000 คน ในปี พ.ศ.2439 มีชาวพม่า กุลา หรือต้องสู้ถึง 1,500 คน 

อยู่ในพื้นที่อ�ำเภอบ่อพลอยและเมืองไพลิน (คนึงนิตย์ จันทรบุตร. 2548 : 31-32)

ร่องรอยศิลปวัฒนธรรมที่บ้านโนนใหญ่

                  ในอดีตเมื่อคนกุลาได้มาอยู่เป็นหลักเป็นฐานแล้ว จึงคิดที่จะได้มีวัดเพื่อที่

จะได้ให้ลกูหลานบวชพระ และใช้เป็นทีท่�ำบญุสนุทานของพวกเราต่อไป (พวกกลุาโดย

มากนับถือศาสนาพุทธและถือเคร่งมาก เมื่อไปอยู่ที่ไหนเป็นหลักแหล่งดีแล้วมักจะตั้ง

วดัและนมินต์พระมาอยูเ่พือ่จะได้ท�ำบญุสนุทาน) เมือ่ทีป่ระชมุตกลงกันเป็นทีเ่รยีบร้อย

แล้วกเ็ร่ิมเกบ็เงนิทอง และได้เชญิชาวกลุาทีอ่ยูห่่างไกลกนัมาประชมุร่วมแรงร่วมศรทัธา

กัน เช่นบ้านเกิ้งจังหวัดขอนแก่น บ้านโนนข่า อ�ำเภอภูเวียง อ�ำเภอเกษตรสมบูรณ์

จงัหวดัชัยภูมิ และบ้านสร้างถ่อ อ�ำเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี ต่างคนก็ต่างมี

ความเหน็ชอบสละเงินสละทองช่วยกนัตามก�ำลงัศรทัธา แต่พวกนีส่้วนใหญ่มฐีานะดจีงึ

เสยีสละกันมาก ท�ำให้การสร้างวัดจึงส�ำเร็จเร็ว ครั้งแรกก็สร้างกุฏิหลังเล็กๆ เป็นจ๊อง 

หอสงูๆ อกี ทางด้านหลงักฏิุ พออาศยัเสรจ็เมือ่ประมาณ พ.ศ.2405 แล้วกไ็ปนมินต์เอา

อาจารย์ใหญ่ชื่อ “กัตติยะ” อีกชื่อว่าสลาโหลง มาจากพม่าเชียงตุงมาอยู่เป็นสมภาร

เจ้าวดั และส�ำหรับทีด่นิทีใ่ช้สร้างวดันัน้ซ้ือก็ม ีขอก็ม ีและยังได้รบับรจิาค จากแม่ใหญ่ถ่อน 

จนพอสมควรใช้สร้างวัดได้ เมื่ออยู่ได้  ต่อมาพวกชาวกุลาผู้ซึ่งยังไม่ได้มา ทราบข่าวว่า

บ้านโนนมีชาวกุลา  และมีครอบครัวอยู่กันที่นั่นมากมาย ทั้งบ้านโนนยังมีสินค้าที่ขาย

ดีจึงมีความประสงค์จะมาเที่ยวชมนอกจากนี้ยังเป็นการมาเยี่ยมเยียนพี่น้องด้วย เมื่อ

มาพบแล้วเห็นว่าเป็นหมู่บ้านที่อุดมสมบูรณ์อยู่อาศัยจึงมาตั้งหลักแหล่งอีก เป็นรุน่
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ท่ี 2 ที ่3 ต่อๆ กันมาเรือ่ยๆ อาท ิเช่น พ่อค�ำมลู แม่ใหญ่สงค์ พ่อใหญ่ค�ำอุ แม่ใหญ่แก้ว
พ่อใหญ่ปันโย แม่ใหญ่จันทร์ พ่อใหญ่ตะ แม่อ่อน พ่อใหญ่ว้าดิ่งต้า แม่ใหญ่เต้า
พ่อใหญ่ทวดม้วย แม่เสาคนที ่ 2 แม่หลาว พ่อทวดเป้ แม่ใหญ่อู ๋ พ่อใหญ่กิง่ แม่ใหญ่มี 
พ่อสางตนั แม่บวั พ่อสร้างพรม  แม่ค�ำ (เป็นหวัหน้ากลุา) พ่ออนิตาเป้ แม่ค�ำ พ่อใหญ่
เขียว แม่ทุม พ่อใหญ่ก่ิง แม่มี พ่อหม่อง แม่ทอง พ่อทวดซนุ แม่ซ้อน สะหล่าโหลง แม่ทา 
(ได้บวชเป็น สมภารวัดครั้งแรก) พ่อใหญ่ค�ำ แม่สา พ่อใหญ่ค�ำเฮียง แม่ใหญ่สอน

พ่อใหญ่เตมิ แม่ใหญ่บัว พ่อใหญ่ค�ำ แม่ใหญ่เหลียน พ่อสร้างหยี่ แม่ไข พ่อใหญ่ค�ำแดง 

แม่เสี่ยน พ่อใหญ่ทวคติ  แม่ใหญ่ค�ำตา พ่อใหญ่สร้างฮ๊อ แม่ใหญ่ค�ำอี้ (เป็นกุลาแท้)

พ่อค�ำหลู่ แม่ค�ำมี พ่อค�ำใส  แม่สิงห์ พ่อใหญ่อินตะ แม่หล้าน้อย นอกจากนี้ยังมีอีก

หลายคน  (สุรีย์ฉาย สุคันธรัต. 2556 : 126)

ภาพที่ 1  วัดทุ่งสว่างอารมณ์หรือวัดโนนกุลา

ที่มา : สุรีย์ฉาย  สุคันธรัต 15 พค. 2555 และกวีวัฒน์  แสนสุข 17 ตค. 2559

         จากภาพที่ แสดงภาพถ่ายวัดทุ่งสว่างอารมณ์ โดยภาพ A เป็นภาพวัดทุ่ง

สว่างอารมณ์ก่อนที่จะถูกพายุพัดพังในปี พ.ศ. 2524 ภาพ B แสดงวัดทุ่งสว่างอารมณ์

ในปัจจบุนัทีไ่ด้มกีารบรูณะใหม่ โดยไม่มศีลิปะแบบวดัพม่าเดมิ ยงัคงมต้ีนตาลคู่ทีย่งัคงอยู่ 

และภาพ C เป็นภาพของเจดย์ีบรรจอุฐับิรรพบรุษุทีเ่ป็นชาวกลุาหรือตองสู พ่อใหญ่ซุกซุน 

ต้องสู้ พ่อของคุณยายปุน บุญยอและพระเสรี บุญยอ ซึ่งมีเจดีย์อีกหลายหลังที่มีการ

จารึกแผ่นป้ายนามสกุลต้องสู้ ในบริเวณวัดทุ่งสว่างอารมณ์ ภาพ D เป็นภาพวัดทุ่ง

สว่างอารมณ์ในปัจจุบันที่ได้บูรณะสร้างใหม่ด้วยใจศรัทธาร่วมแรงร่วมใจบริจาคสร้าง

จองขึน้มาใหม่ เพ่ือสบืทอดบรรพบรุษุไทยกลุาหรอืตองสหูรือชาตพินัธุป์ะโอ โดยยงัคง

อนุรักษ์ศิลปกรรมคล้ายของเดิม

     
 

A B C D 
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มองเชิง

	 นอกจากศิลปกรรมทางวัตถุที่ชาวตองสูหรือชาวปะโอและหรือในนาม
ชาวไทยกลุา ได้น�ำมาให้ลกูหลานทีบ้่านโนนใหญ่ได้สบืทอดร�ำลึกส�ำนกึในเผ่าพนัธ์ุของ
ตนแล้ว ยงัได้น�ำศลิปะการแสดงทีย่งัมกีารอนรัุกษ์รกัษาให้คงอยูจ่นกลายเป็นอตัลักษณ์
ทางวัฒนธรรมที่โดดเด่นของชาวบ้านโนนใหญ่น่ันคือ “มองเชิง”อีกยังเป็นศิลปะการ
แสดงทีเ่ชดิหน้าชตูา รวมทัง้ยงัเคยแสดงอวดสายตาบรรดาแขกบ้านแขกเมอืง ตลอดจนนกั
ท่องเทีย่วทัง้ชาวไทยและชาวต่างชาตอิกีด้วย ปัจจบุนัชาวกลุาโนนใหญ่ได้รวมใจกนัจดั
ตั้งอนุสรณ์รูปปั้นสัญลักษณ์เครื่องดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง“มองเชิง” ไว้ที่ผนังรั้ว
ด้านทศิเหนอืของโรงเรยีนบ้านโนนใหญ่ (โรงเรียนโอภาสพทิยาคาร) การแสดงมองเชิง
ของชาวโนนใหญ่ในเทศกาลประเพณบีญุบัง้ไฟทีจั่ดปีเว้นปี ผูแ้สดงประกอบจะเป็นชาย 
บ่งบอกถงึความเป็นผูน้�ำ เป็นผู้แกร่ง ท่าฟ้อนร�ำจะฟ้อนด้วยมือเปล่า โดยการเคลือ่นไหว
ร่างกายแยกแขนยกขา ท�ำท่วงท่าต่างๆ ซึง่ช่างฟ้อนจะแสดงชัน้เชิงทีแ่ตกต่างกนัออกไป 
คดิประดษิฐ์ท่าร�ำตามท่าทางของตน จะบ่งบอกถงึศลิปะลักษณะความเช่ือถอื นอกจาก
นั้นชาวบ้านโนนใหญ่ยังมีอีกการแสดงหน่ึงท่ีน่าสนใจคือ “การฟ้อนดาบ” หรือเรียก
กันว่า ฟ้อนกาแลว “ฟ้อนไต” เป็นการฟ้อนที่ใช้ต้อนรับแขกผู้มาเยือน อีกอย่างหนึ่งก็
คือ การ “ร�ำหม่อง” “ส่วยยี” เป็นการร�ำออกท่าทางคล้ายพม่า ตบมะผาบ เป็นการ
ละเล่นของภาคเหนอื คอืเป็นการละเล่นทีใ่ช้มอืเปล่าตบไปตามส่วนต่างๆ ของร่างกาย
พร้อมกัน กล่าวคือ เป็นการตบพร้อมร่ายคาถาอาคมลูบตามแขนขาทั่วร่างกาย ตาม
ความเชื่อทางไสยศาสตร์ ชาวกุลามีความเชื่อและศรัทธาว่า เป็นการแสดงก่อให้เกิด
ความคงกระพันชาตรี มียกเท้า งอเข่า งอศอกบิดตัวไปมาหลอกล่อคู่ต่อสู้ไปด้วย ลีลา
ของฟ้อนเจงิและตบมะผาบ จะต่อเนือ่งและสมัพนัธ์กันตามจงัหวะของดนตร ีทัง้จงัหวะช้า 
และจังหวะที่รวดเร็ว มีการกระโดดด้วยท่าทางผาดโผนต่างๆ อย่างน่าเกรงขาม
	 นอกจากมองเชิงแล้วชาวบ้านโนนใหญ่ยังมีการฟ้อนดาบ กลองสะบัดชัย 
กลองปเูจ่ (กลองก้านยาว) และร�ำนกยงู ซ่ึงชาวกลุาทีบ้่านโนนใหญ่น�ำมาแต่สมยัโบราณ
ถ่ายทอดให้ลกูหลานดัง่ค�ำกล่าวของ (ค�ำใบ เครอืสงิห์, สมัภาษณ์. 2554 : พฤษภาคม 1)
ว่า “เดมิชาวกลุาทีย้่ายถ่ินฐานปักหลักสร้างบ้านเมืองของชาวกลุาใหม่ ทีบ้่านโนน
ใหญแ่ห่งนี ้ ได้มกีารละเล่นประจ�ำของพวกเขา คอืการร�ำมองเชงิเครือ่งดนตรท่ีีใช้ต้องมี
ฆ้องชุด (ฆ้องชุม) ชาวบ้านจะต้องไปซ้ือฆ้องชุดถึงท่ีเชียงใหม่ เชียงรายบางครั้งไปหา
ซื้อถึงท่ีพม่า เพ่ือน�ำมาประกอบการละเล่นของชาวกุลา ฆ้องท่ีใช้ท�ำมาจากทองเหลือง 
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หรอืเรยีกว่า“ทองฮ่าว” เพราะฆ้องที่ท�ำมาจากทองฮ่าวจะมีเสียงที่ดังกังวาน เสียงดัง
ไพเราะมากกว่าที่หาซ้ือจากแถวบ้านเราน้ี ตอนผมเป็นผู้ใหญ่บ้านราวปี พ.ศ. 2521
เหน็ว่าอปุกรณ์ในการประกอบการร�ำมองเชงิ เช่น ฆ้อง กลอง ฉาบ อยูใ่นสภาพทีช่�ำรดุบ้าง 
แตกบ้างเมือ่อปุกรณ์ไม่ครบการเล่นร�ำมองเชงิกไ็ม่สมบรูณ์ จงึได้ประชมุคณะกรรมการ
หมู่บ้าน และมีมติตกลงที่จะไปซื้อ ฆ้อง ฉาบ และกลอง มาเพิ่มเติมซึ่งจะต้องเดินทาง
ไปซือ้ ถงึอ�ำเภอแม่สาย กต้็องค้างแรมทีว่ดัแถวชายแดนพม่า รุง่เช้าจงึข้ามฝังไปท่าขีเ้หลก็
ประเทศพม่าเดนิหาซือ้ ปรากฏว่าม ีฆ้อง ฉาบ เป็นจ�ำนวนมาก วางขายอยูต่ลาดฝังท่าขีเ้หล็ก 
เลือกซือ้โดยลองตีฟังเสยีงดูจนเป็นทีน่่าพอใจ(เสยีงดงักงัวาน เสยีงทุ้ม) ฆ้องต้องท�ำด้วย
ทองฮ่าว จึงจะเสียงดี เลือกได้ชุดฆ้องซุม 9 ใบ มา 1 ใบ (ราคาแต่ละใบเขาขายกันเป็น
กิโลกรัม ราคากิโลกรัมละ 70 บาท รวมเป็นเงินประมาณ 2,000 กว่าบาท) แล้วจึงเดิน
ทางกลับ ไปสองครั้งนะในปี พ.ศ. 2543 ก็ได้เดินทางไปซื้อฆ้องที่อ�ำเภอแม่สายอีกครั้ง 
เนื่องจากฆ้องชุดเดิมที่ซื้อมาช�ำรุด เพราะใช้งานบ่อย และไม่ค่อยมีคนดูแลรักษา ครั้ง
นี้มีรถยนต์ส่วนตัวไปซื้อ โดยซื้อเป็นชุดใหญ่มาเลย (ซุมใหญ่สุดมีถึง ซุม 11 ) แต่ราคา
สูงขึ้นเป็นกิโลกรัมละ 300 บาท ซึ่งก็ใช้งานมาจนถึงทุกวันนี้ ตอนหลังเดินทางไม่ไหว
แล้วก็พยายามใช้รักษา นี่ผมเก็บไว้ตั้งแต่ของพ่อมีอยู่ใบหนึ่ง”
	 ฆ้องชุดเดิมที่ใช้ประกอบการแสดงของฆ้องวงเล็ก ๆ  มีจ�ำนวน 7 ลูก มีขนาด
ลูกลดหลั่นกันไปจากเล็กสุดถึงใหญ่สุด ประกอบด้วยเครื่องดนตรีชนิดอื่น ๆ และมี
ผู้แสดง คือผู้เฒ่าผู้แก่ของหมู่บ้าน การแสดงของชาวกุลาได้เป็นที่กล่าวขาน มีผู้นิยม
ติดต่อไปแสดงในงานต่างๆ จึงท�ำมองเชิงนั้นดูเล็กไป จากนั้นได้พัฒนาจากการใช้ฆ้อง
จากชุด 7 ลูก เป็นชุดใหญ่ขึ้นจ�ำนวน 9 ลูก และฆ้องชุด 11 ลูก โอกาสที่ใช้ในการ
แสดง การร�ำมองเชิง ถือเป็นการแสดงที่สร้างความสนุกสนาน เร้าใจ ผู้ร�ำจะต้องใช้
ศลิปะชัน้สงูจึงจะสมบทบาท ดงันัน้โอกาสทีจ่ะท�ำการแสดงจงึต้องเป็นงานทีส่นกุสนาน
งานมงคลต่าง ๆ โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 1) งานบวชนาค ใช้แห่น�ำขบวนนาค ซึ่งถือ
เป็นการให้เกยีรตเิจ้านาค สมยัก่อนใช้แห่กบัขบวนบรรพชาสามเณร และบวชนาคอนัยิง่
ใหญ่ของลกูหลานกลุาบ้านโนนใหญ่ ปัจจบัุนใช้น�ำหน้าขบวนแห่นาค ซ่ึงมีการดดัแปลง
ท่าร�ำ เคร่ืองแต่งกายให้ทันสมัยขึ้น 2) งานแต่งงาน ใช้แห่น�ำหน้าขบวนขันหมาก
แห่เจ้าบ่าวไปยังบ้านเจ้าสาวในช่วงเช้า ก่อนเข้าสู่พิธีแต่งงาน การใช้จังหวะของดนตรี
จะต้องมีชีวิตชีวา บ่งบอกถึงความสุขที่ได้น�ำเจ้าบ่าวมาส่งเจ้าสาว 3) งานเข้าพรรษา 
ใช้แห่น�ำขบวนต้นเทียนในวันเข้าพรรษา 4) งานสงกรานต์ ใช้แห่ขบวนการละเล่น
น�้ำสงกรานต์ ปัจจุบัน 5) งานทอดกฐิน ผ้าป่า นี่ก็เป็นงานใหญ่ ที่คณะร�ำมองเชิง จะ
ต้องแสดงออกให้เต็มที่ ขณะแห่องค์กฐินหรือองค์ผ้าป่าไปทอดที่วัด 6) งานบุญบั้งไฟ
นี่ก็เป็นประเพณีบุญเดือน 6 ที่สนุกสนาน ใช้แห่ขบวนบั้งไฟ เพื่อการประกวดบ้าง
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เพื่อพิธีงานบ้างแล้วแต่โอกาส 7) งานแห่บุญผะเหวด เป็นประเพณีบุญเดือน 4 ของ
ชาวอีสาน ซึ่งจะต้องมีขบวนแห่ ผ้าผะเหวดไปวัด สร้างบรรยากาศให้สนุกสนาน
8) งานมหกรรมบันเทิงทั่วไป เป็นงานประจ�ำปีของอ�ำเภอ จังหวัด งานที่ทางราชการ
ต้องการให้โชว์ศิลปะพื้นบ้านทั่วไป องค์ประกอบการร�ำมองเชิง ประกอบด้วย ฆ้อง ซึ่ง
ท�ำจากทองฮ่าว มจี�ำนวนตามขนาดของวงเลก็หรือวงใหญ่ โดยเริม่ตัง้แต่ ฆ้องซมุ 7 จะ
มีฆ้อง 7 ใบ  ฆ้องซุม 9  จะมีฆ้อง 9 ใบ ฆ้องซุม 11  จะมีฆ้อง 11 ใบ กลอง มีลักษณะ
เป็นกลองสองหน้าบางทเีรยีกว่า ตะโพน ยาวประมาณ 2 ฟตุ  เส้นผ่าศนูย์กลางประมาณ 
14-16 นิ้ว  ใช้แขวนจากไหล่ ตีด้วยมือตามจังหวะ และฉาบ

ภาพที่ 2 เครื่องดนตรีในการแสดงมองเและเชิงท่าร�ำมองเชิง
ที่มา : สุรีย์ฉาย  สุคันธรัต 25 มค. 2555 และ 12 มีค. 2556
	 จากภาพท่ี 2 เคร่ืองดนตรีในการแสดงมองเชิงและท่าร�ำมองเชิง โดยภาพ 
A แสดงเครื่องดนตรีประกอบด้วยกลองสองหน้า ฆ้อง ฉาบ หรืออาจใช้กลองก้านยาว
หรือกลองปู่เจ่แทนกลองสองหน้าได้หากเป็นการแสดงของชาวตองสูหรือปะโอแล้ว
มกัใช้กลองก้านยาว ส่วนกลองสองหน้าเป็นศลิปะของชาวไทใหญ่ดัง่ในภาพ B เป็นภาพ
เคร่ืองดนตรีมองเชิงท่ีใช้ในขบวนพาเหรดในงานวันชาติปะโอ วันที่ 12 มีค. 2556
ที่จังหวัดตองยี สาธารณรัฐเมียนมาร์ ภาพ C แสดงการตีฆ้องที่ต้องใช้คนหามช่วยกัน
ตีในการแสดงในงานบุญบ้ังไฟท่ีบ้านโนนใหญ่เช่นเดียวกันกับภาพ D ที่ผู้หาม และตี
เป็นชาวตองสูหรือปะโอท่ีมาแสดงในงานเทศกาลศิลปะพื้นบ้านนานาชาติ ครั้งที่ 8
ที่มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์ ภาพ E แสดงการร�ำดาบผสมผสานการร�ำมองเชิงโดย
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คณะนักแสดงชาวตองสูหรือปะโอที่มาแสดงในงานเทศกาลศิลปะพื้นบ้านนานาชาติ 
ครัง้ที ่8 ทีม่หาวทิยาลยัราชภฏัสุรนิทร์ ส่วนภาพ F แสดงการร�ำมองเชงิโดยแลกเปลีย่น
เรียนรู้ศิลปะร่วมกันระหว่างกลุ่มชาวตองสูหรือปะโอท่ีเป็นคณะนักแสดงกับกลุ่มลูก
หลานกลุาหรอืตองสทูีบ้่านโนนใหญ่ในบรเิวณวัดทุง่สว่างอารมณ์ ทัง้นีช้าวปะโอจะถอื
กลอง ฉิ่งหรือฉาบกันคนละช้ิน ส่วนฆ้องจะช่วยกันหามบ้างถ้าขนาดใหญ่ โดยมีฆ้อง
ตั้งแต่ 7 ชิ้นขึ้นไปถึง 12 ชิ้น

ภาพที่ 3 การแสดงมองเชิงในปัจจุบันของชาวบ้านโนนใหญ่
ที่มา : กวีวัฒน์ แสนสุข 17 พ.ค. 2559

	  จากภาพที่ 3 เป็นการแสดงการร่ายร�ำมองเชิง ประยุกต์ในงานบุญบ้ังไฟ
ที่โนนใหญ่โดย นางร�ำประยุกต์ท้ังเสื้อผ้าและท่าร�ำตามแบบท้องถ่ินชาวอีสานผสม
ชาวเหนือ ส่วนดนตรีแต่งกายประยุกต์ตามแบบคนปะโอ โพกผ้าตามแบบคนอีสาน
ทั่วไป  มีสะพายย่ามเช่นกัน จังหวะท�ำนองจะช้ากว่าชาวปะโอจากเมียนมาร์ เล็กน้อย
เป็นศิลปะการแสดงที่ผสมผสานกันอย่างลงตัว
	 ในการนี้ผู้วิจัยเห็นว่า ระบ�ำมองเชิงแบบท่าร�ำร่วมสมัยกันกับกลุ่มชาติพันธุ์
ไทใหญ่ในรัฐฉาน (เมียนม่าร์) และไทใหญ่ในล้านนา เสมือนว่าระบ�ำนี้คือผลลัพธ์ของ
การถักทอใยข่ายวัฒนธรรมสัมพันธ์ของชาติพันธุ์ ทั้งชาวปะโอ ชาวไทใหญ่ และชาว
ไทยกุลาที่บ้านโนนใหญ่ได้อย่างลงตัว

บทสรุป
  
          การ ศึกษาร่องรอยทางประวัติศาสตร์ของศิลปวัฒนธรรมการแสดงมองเชิงของ
ชุมชนบ้านโนนใหญ่ โดยศึกษาจากเอกสารประวัติศาสตร์ ค�ำบอกเล่า ตลอดจนหลัก
ฐานทางวตัถ ุและหลกัฐานเชงิประจกัษ์ทัง้โดยการสงัเกตแบบมส่ีวนร่วม การสมัภาษณ์
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เชิงลึก สังเคราะห์ข้อมูลแบบสามเส้า จึงได้พบว่า การแสดงมองเชิงของชาวไทยกุลา
แห่งบ้านโนนใหญ่ มีการสืบทอดศิลปวัฒนธรรมมาจากบรรพบุรุษชนเผ่าปะโอจาก
เมยีนมาร์ อนัเป็นอตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมหนึง่เดยีวในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืของ
ไทย ที่มีการสืบทอดและอนุรักษ์ธรรมรงค์ไว้จนถึงปัจจุบัน ทั้งนี้ชาวบ้านโนนใหญ่ได้
มีการประยุกต์ศิลปะการแสดงท้ังชุดการแสดงของนักแสดง เครื่องดนตรีที่มีความ
คล้ายคลึงกันจนอยากที่จะแยกจากกัน รวมทั้งท�ำนอง จังหวะ ซึ่งแต่เดิมชาวบ้านโนน
ใหญ่สืบทอดจากรุ่นสู่รุ่นแล้วมาปรับประยุกต์ให้ใกล้เคียงกับท้องถิ่นอีสานแล้วก็ตาม   
ซ่ึงต่อมาเมือ่งานวจิยัของ สรุย์ีฉาย สคุนัธรตั ในดษุฎนีพินธ์เรือ่ง ใยข่ายเศรษฐกจิชาตพินัธุ์
ตองส ู(ปะโอ) จากสาธารณรัฐแห่งสหภาพเมยีนมาร์สูทุ่ง่กลุาร้องไห้ราชอาณาจกัรไทย 
จากหลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขายุทธศาสตร์การพัฒนาภูมิภาค มหาวิทยาลัย
ราชภัฎสุรินทร์ ท�ำให้ชาวบ้านโนนใหญ่มีความกระตือรือร้นร่วมแรงร่วมใจกันร�ำลึก
ถึงความยิ่งใหญ่ของบรรพบุรุษลูกหลานชาวไทยกุลากันขึ้น ดั่งเห็นได้จากการร่วม
แรงร่วมใจบริจาคทุนทรัพย์สร้างจองหรือศาลาวัดขึ้นใหม่จากของเดิมที่ได้ถูกพายุพัด
หายไป บูรณาการก่อสร้างให้คงศิลปะของพม่าตามเดิมในวัดทุ่งสว่างอารมณ์ หรือวัด
โนนกุลา ที่บ้านโนนใหญ่ ต�ำบลกอเอ้ อ�ำเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี ภายในเป็น
พิพิธภัณฑ์เก็บเครื่องใช้ของบรรพบุรุษไว้ให้ลูกหลานเข้าชม รวมทั้งมีเรื่องราวประวัติ
ของบรรพบุรุษชาวตองสูหรือปะโอและในนามไทยกุลา และที่ขาดมิได้คือการด�ำรงค์
รักษาอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมการแสดงร�ำมองเชิง ที่ได้สืบทอดจากรุ่นสู่รุ่น ดั่งใยข่าย
วฒันธรรมสมัพนัธ์ให้ชนรุน่หลงัได้มติรภาพระหว่างชาวไทยกบัชาวปะโอจากเมยีนมาร์
อย่างแน่นแฟ้น ดั่งทฤษฎีของคลิฟฟอร์ด เกียร์ซ ที่ว่า “วัฒนธรรมคือโครงสร้างความ
หมายของสญัลกัษณ์ ทีใ่ช้เป็นสือ่ระหว่างสมาชกิของสงัคมหนึง่สังคมใดได้ ความหมาย
ของสญัลกัษณ์นัน้ต้องเป็นทีรู่ก้นัทัว่ไปในสงัคมนัน้ ดงันัน้มนษุย์จงึเหมอืนแมงมมุทีห้่อย
ตัวอยู่ในสายใยของความหมายที่ตนสร้างขึ้น สายใยเหล่านั้นคือวัฒนธรรม” 
                ข้อเสนอแนะในการศึกษาต่อไปควรมีการศึกษาเรื่องวัฒนธรรมภาษา และ
วัฒนธรรมอาหารในวิถีชีวิตของชาวไทยกุลาบ้านโนนใหญ่ว่ามีความละม้ายคล้ายกัน
กับชาวปะโอจากเมียนมาร์อย่างไร เพื่อความสัมพันธ์ในใยข่ายความเป็นชาติพันธุ์อัน
จะช่วยกันสร้างกัลยาณมิตรที่ดีระหว่างประเทศได้ด้วย



คณะมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์  มหาวทิยาลยัราชภฏัศรีสะเกษ ปีที ่ 1   ฉบบัที ่ 2 กรกฏาคม - ธนัวาคม 2560
HUSO JOURNAL 

36

บรรณานุกรม

คนงึนติย์  จนัทรบตุร. (2542).กลุา (บ้านโนนใหญ่) : ชาตพินัธุ.์ สารานกุรมวฒันธรรม
	 ไทยอีสาน.
	 มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย์ กรุงเทพ. 
ฟริตจ๊อฟ  คาปร้า(พระประชา ปสนฺนธมฺโม และคณะ,แปล) จุดเปลี่ยนแห่งศตวรรษ
	 เล่ม 2 อทิธพิลความคดิแบบเดส์คาตส์-นวิตนั.กรงุเทพฯ : มลูนธิโิกมลคมีทอง.
พรพิมล  ตรีโชติ. (2548). ไร้แผ่นดิน: เส้นทางพม่าสู่ไทย.กรุงเทพฯ:หจก. ศรีบูรณ์	
	 คอมพิวเตอร์-การพิมพ์.
พระสมห์ุอานนท์ อนิทฺวํโส และคณะ. (2554). หนงัสอื สวดมนต์และประวตัวิดัหนองค�ำ.
	 เชียงใหม่:สุทินการพิมพ์.
พงษ์ศิลป์ สิมวิเศษ. (2548).ศิลปวัฒนธรรมไทยอีสาน.มหาวิทยาลัยมหาสารคาม.	
	 มหาสารคาม.
มิ่งขวัญ ชนไพโรจน์. (2551). แนวทางการอนุรักษ์ฟื้นฟูและพัฒนาเอกลักษณ์และ
	 ขนบธรรมเนียมประเพณีของกลุ่มชาติพันธุ์กุลาในภาคอีสาน.
	 วิทยานิพนธ์ดุษฎีบัณฑิต. (วัฒนธรรม).
	 มหาสารคาม: สถาบนัวจิยัศลิปะและวฒันธรรมอสีาน มหาวทิยาลยัมหาสารคาม.
วิศิษฐ์ แสนสุข. (2547). อดีตและความเป็นมาของบ้านโนนใหญ่.อุบลราชธานี. 
	 โรงเรียนสิรินธรวิทยานุสรณ์.
สุรีย์ฉาย  สุคันธรัต.(2556). ใยข่ายเศรษฐกิจชาติพันธุ์ตองสู (ปะโอ) จากสาธารณรัฐ
	 แห่งสหภาพเมียนมาร์สู่ทุ่งกุลาราชอาณาจักรไทย.ดุษฎีนิพนธ์
	 สาขายุทธศาสตร์การพัฒนาภูมิภาค.มหาวิทยาลัยราชภัฎสุรินทร์.สุรินทร์               
อคิน รพีพัฒน์. (2551). วัฒนธรรมคือความหมาย.กรุงเทพฯ: บริษัทโอ. เอส. พริ้น
	 ติ้งเฮ้าส์ จ�ำกัด.
อัจฉรา  ภาณุรัตน์. (2545). ทฤษฏีความรู้โลกาภิวัตน์และภูมิปัญญาท้องถิ่น.
	 สุรินทร์: มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์.
Russ Christensen and Sann Kyaw. (2006). The Pa-O Rebels and Refugees. 
	 Chiang Mai:Silkworm Books.
Khun  Sann  Kyaw 	  ปะโอ	 จังหวัดตองยีเมียนมาร์
พระมหาสุรศักดิ์  สีสวํโร	  ปะโอ	 วดัดสุติาราม  กรงุเทพมหานคร ประเทศไทย
พระสมุห์อานน		   ปะโอ	 วัดหนองค�ำ เชียงใหม่ ประเทศไทย
พระมหาชัยพร		   ปะโอ	 วัดหนองค�ำ เชียงใหม่ ประเทศไทย
ทองใบ  เครือสิงห์		    ไทย	  บ้านโนนใหญ่ อุบลราชธานี ประเทศไทย



คณะมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์  มหาวทิยาลยัราชภฏัศรีสะเกษ ปีท่ี  1   ฉบับท่ี  2 กรกฏาคม - ธนัวาคม 2560
HUSO JOURNAL 

37

พัฒนาการค�ำทับศัพท์ภาษาต่างประเทศที่ปรากฏในนิตยสารบันเทิง
Development of the Foreign Language Transliteration

Appeared in Thai Entertainment Magazines
นลินี  อ�ำพินธ์

Nalinee Amphin

บทคัดย่อ

	 การวิ จัยครั้ งนี้  มีวัตถุประสงค ์ เพื่อศึกษาวิธีการเขียนค�ำทับศัพท ์
การเปลี่ยนแปลงเสียง และการเปลี่ยนแปลงความหมายของค�ำทับศัพท์ภาษาต่าง
ประเทศในนิตยสารบันเทิง
	 ผลการวิจัยมีดังต่อไปนี้ 1. วิธีการเขียนค�ำทับศัพท์ภาษาต่างประเทศใน
นิตยสารบันเทิงพบว่า1) นิตยสารบันเทิง ช่วง พ.ศ.2495 – 2532 พบค�ำทับศัพท์
ภาษาต่างประเทศทัง้หมด 23 หมวดอักษร 273 ค�ำ ปรากฏวธีิการเขยีนท้ังหมด 397 รปู
แบบ เป็นค�ำทับศัพท์ภาษาต่างประเทศที่มีวิธีการเขียนไม่ตามหลักเกณฑ์การทับศัพท์
ของราชบัณฑิตยสถาน จ�ำนวน 204 ค�ำ 2) นิตยสารบันเทิง ช่วง พ.ศ. 2533 – 2553
พบค�ำทบัศพัท์ภาษาต่างประเทศทัง้หมด 19 หมวดอกัษร 340 ค�ำ ปรากฏวธิกีารเขยีน
ทั้งหมด 640 รูปแบบ เป็นค�ำทับศัพท์ภาษาต่างประเทศที่มีวิธีการเขียนไม่ตามหลัก
เกณฑ์การทับศัพท์ของราชบัณฑิตยสถาน มีจ�ำนวน 378 ค�ำ 2. การเปลี่ยนแปลงเสียง
ของค�ำทับศัพท์ภาษาต่างประเทศในนิตยสารบันเทิง พบว่า 1) ค�ำทับศัพท์ภาษาต่าง
ประเทศจากนิตยสารบันเทิง ช่วง พ.ศ. 2495 – 2532 พบทั้งหมด 273 ค�ำ ปรากฏค�ำ
ทับศัพท์ภาษาต่างประเทศที่มีการเปลี่ยนแปลงเสียง จ�ำนวน 39 ค�ำ พบมากที่สุด คือ 
การเปลี่ยนแปลงเสียงสระ จ�ำนวน 25 ค�ำ รองลงมา การเปลี่ยนแปลงเสียงพยัญชนะ 
จ�ำนวน 6 ค�ำ การตดัเสยีงจ�ำนวน 4 ค�ำ การเปล่ียนแปลงเสยีงวรรณยกุต์จ�ำนวน 2 ค�ำ 
การเพิ่มเสียงจ�ำนวน 1 ค�ำ และการลากเข้าความ จ�ำนวน 1 ค�ำ ตามล�ำดับ 2) ค�ำทับ
ศัพท์ภาษาต่างประเทศจากนิตยสารบันเทิง ช่วง พ.ศ. 2533 – 2553 ทั้งหมด 340 
ค�ำ ปรากฏค�ำทบัศัพท์ภาษาต่างประเทศทีม่กีารเปลีย่นแปลงเสยีง จ�ำนวน 45 ค�ำ พบ
มากทีส่ดุ คอื การตดัเสยีงจ�ำนวน 20 ค�ำ รองลงมา การเปลีย่นแปลงเสยีงสระ จ�ำนวน 
13 ค�ำ การเปลี่ยนแปลงเสียงพยัญชนะ จ�ำนวน 9 ค�ำ การเพิ่มเสียงจ�ำนวน 3 ค�ำ และ
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การเปลี่ยนแปลงเสียงวรรณยุกต์จ�ำนวน 1 ค�ำ ตามล�ำดับ 3. ความหมายและการ
เปลี่ยนแปลงความหมายของค�ำทับศัพท์ภาษาต่างประเทศในนิตยสารบันเทิงพบว่า
1) ค�ำทับศัพท์ภาษาต่างประเทศจากนิตยสารบันเทิง ช่วง พ.ศ. 2495 – 2553
พบทั้งหมด 340 ค�ำ ปรากฏค�ำทับศัพท์ภาษาต่างประเทศที่มีการเปล่ียนแปลง
ความหมาย จ�ำนวน 55 ค�ำ พบมากทีส่ดุ คอื ความหมายแคบเข้า จ�ำนวน 32 ค�ำ รองลง
มาความหมายย้ายที ่จ�ำนวน 14 ค�ำ ความหมายกว้างออก จ�ำนวน 7 ค�ำ และไม่ปรากฏ
ความหมายจ�ำนวน 2 ค�ำ ตามล�ำดบั 2) ค�ำทบัศพัท์ภาษาต่างประเทศในนติยสารบนัเทงิ 
ช่วง พ.ศ. 2533 – 2553 พบทั้งหมด 340 ค�ำ ปรากฏค�ำทับศัพท์ภาษาต่างประเทศ
ที่มีการเปลี่ยนแปลงความหมาย จ�ำนวน 109 ค�ำ พบมากที่สุด คือ ความหมายแคบ
เข้า จ�ำนวน 72 ค�ำ รองลงมา ความหมายย้ายที่ จ�ำนวน 35 ค�ำ  กว้างออก 1 ค�ำ และ
ไม่ปรากฏความหมายจ�ำนวน 1 ค�ำ ตามล�ำดับ

Abstract 

	 The purposes of this research were: to learn how to write a 
transliteration, sound change and the meaning of the words which 
transliterated in foreign languages in the entertainment magazines.
	 The results of this study were 1. the ways how to write the 
transliteration of a foreign language in the entertainment magazines were 
found that 1) During 1952-1989 had showed the transliteration of all 23 
foreign languages. There were 273 words appeared the ways to write 
in the total of 397 forms. The transliteration transcribed from foreign 
language was not written according to the transliteration methods of the 
Royal Society of Thailand for 204 words. 2) During 1990 - 2010 found the 
transliteration of all 19 foreign languages, there were 340 words appeared 
the way to write in the total of 640 forms.  The transliteration transcribed 
from foreign language was not written according to the transliteration 
method of the Royal Society of Thailand for 378 words. 2. The changes in 
the transliteration of foreign languages in entertainment magazines were 
as follows:  1) Foreign language transliteration from the entertainment 
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magazines during 1952 - 1989 found 273 words. The transliteration of 
foreign languages had changed the tone in the number of 39 words. The 
most common change was the vowel sound for 25words, followed by 
the consonant sound for 6 words. There were the deletion for 4 words, 
2 words in the sound change of tone, 1 word in the addition and 1 word 
in the popular etymology in order. 2) Foreign language transliteration 
from the entertainment magazine during 1990-2010 found 340 words. The 
transliteration of foreign languages had changed the tone for 45 words. 
The most common change was the deletion for 20 words, followed by 
the vowel sound change for 13 words. The consonant sound change 
found 9 words, the addition found 3 words and tone sound change found 
1 word in order. 3. Meaning and change of meanings of transliterated 
foreign languages in entertainment magazines were found that 1) the 
transliteration of foreign languages from entertainment magazine during 
1952 - 2010 found 340 words.  There were the transliteration of foreign 
languages had changed the meaning for 55 words. The most common 
change was the narrowing definition which found 32 words, followed 
by the transference found 14 words, widening definition found 7 words. 
In addition there was no meaning that found 2 words in order. 2) the 
transliteration of foreign languages from entertainment magazine during 
1990-2010 found 340 words. There were the transliteration of foreign 
languages has changed the meaning for 109 words. The most common 
change was the narrowing definition which found 72 words, followed 
by the transference found 35 words, widening definition found 1 word. 
In addition, there was no meaning that found 1 word in order.
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บทน�ำ

	 ภาษาถือเป็นเครื่องมือสื่อสารที่ส�ำคัญยิ่งของมนุษย์ เป็นสิ่งที่รวมความ
คิด ความเชื่อ ประสบการณ์ ต่าง ๆ และก่อให้เกิดความเข้าใจซึ่งกันและกัน ภาษามี
ววิฒันาการควบคูก่บัสงัคมมนษุย์มาโดยตลอด และเป็นสิง่ทีแ่สดงให้เหน็ถงึความเจรญิ
ทางวัฒนธรรมของมนุษยชาติ 
 	 เนื่องจากภาษาเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรม มนุษย์มีการสืบทอดวัฒนธรรม
ทางภาษามาเป็นระยะเวลายาวนาน เมือ่มนษุย์สบืทอดภาษาต่อกนัมาจงึเกิดการผดิเพีย้น
ไปจากภาษาดัง้เดมิ เพราะภาษาทกุภาษาทีย่งัมีผูใ้ช้พดูอยูจ่ะมกีารเปลีย่นแปลงตลอด
เวลา ดังที่วิไลวรรณ  ขนิษฐานันท์ (2533: 4) กล่าวถึงการเปลี่ยนแปลงของภาษาไว้ว่า 
การเปลี่ยนแปลงในภาษาจะเป็นในลักษณะวิวัฒนาการ คือ เปลี่ยนแบบค่อยเป็นค่อย
ไป สาเหตุที่ท�ำให้ภาษาเปลี่ยนไปมาก คือ การยืม ถ้าพิจารณาค�ำในภาษาไทยปัจจุบัน
จะพบว่า ค�ำส่วนใหญ่เกิดจากการยืมค�ำแทบทั้งสิ้น เช่น ถ้าเป็นศัพท์ด้านศาสนา และ
วรรณคดีมักจะยืมค�ำมาจากภาษาบาลีและสันสกฤต ถ้าเป็นศัพท์ทางวิทยาศาสตร์
จะยืมมาจากภาษาทางตะวันตก ถ้าเป็นศัพท์ที่ใช้ในชีวิตประจ�ำวันมักจะเป็นค�ำไทย
แต่ก็มีภาษาเขมรและภาษาจีนปนอยู่เป็นจ�ำนวนไม่น้อย ภาษาทุกภาษาย่อมมีการยืม
ค�ำจากภาษาต่าง ๆ เข้ามาใช้ในภาษาของตน ภาษาไทยก็เช่นเดียวกันได้ปรากฏหลัก
ฐานในเอกสารต่าง ๆ ว่ามีการน�ำค�ำภาษาต่างประเทศเข้ามาใช้นานแล้ว เช่น ค้นพบ
หลักศิลาจารึกของพ่อขุนรามค�ำแหงท่ีปรากฏการใช้ค�ำที่มาจากภาษาบาลี และ
สันสกฤตอยู่เป็นจ�ำนวนมาก นอกจากค�ำภาษาบาลีและสันสกฤตซึ่งเป็นค�ำส่วนใหญ่
ที่ไทยรับเข้ามาใช้ในภาษาแล้วยังมีค�ำภาษาต่างประเทศอื่น ๆ อีกหลายภาษาที่เรา
รับมาใช้เช่นเดียวกัน เช่น ภาษาจีน ภาษามอญ ภาษาฝร่ังเศสและอังกฤษ เป็นต้น
(จันจิรา จิตตะวิริยะพงษ์, 2546: 159) 
	 วิธีน�ำค�ำจากภาษาต่างประเทศเข้ามาใช้ในภาษานั้น มีหลายวิธี ดังที่
อมรา  ประสิทธิ์รัฐสินธุ์(2547: 186-187) ได้กล่าวถึงวิธีการน�ำค�ำทับศัพท์มาใช้ใน
ภาษาไทยไว้ว่า วิธีการน�ำค�ำทับศัพท์มาใช้ในภาษาไทยมี 2 วิธี วิธีแรก คือ รับเอาค�ำ
ภาษาตะวันตกเข้ามาโดยไม่เปลี่ยนแปลงการออกเสียงเลย หรืออาจเปล่ียนเล็กน้อย 
และเขียนเป็นอักษรภาษาไทย วิธีการดังกล่าวน้ีเรียกว่า การยืมค�ำ หรือการยืมศัพท์ 
หรือเรียกว่า การทับศัพท์ วิธีที่ 2 คือ การใช้ค�ำไทยที่เทียบเท่าค�ำจากภาษาตะวันตก 
ถ้าไม่มีค�ำไทย ก็จะคิดค�ำใหม่ข้ึนมา วิธีการน้ีเรียกว่า ศัพท์บัญญัติ คือ การทับศัพท์
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การลากเข้าความ การแปลงศัพท์ที่รับเข้ามาใช้โดยการทับศัพท์ การแปลงความหมาย 
การแปลศัพท์ และการสร้างศัพท์หรือบัญญัติค�ำ ซึ่งส่วนใหญ่มักจะเลือกใช้วิธีทับศัพท์ 
เพราะการยืมค�ำโดยวิธีการทับศัพท์นั้นเป็นวิธีที่ง่ายและสะดวกกว่าวิธีอื่น ๆ 
	 ในปัจจบัุนมกีารใช้ค�ำยมืภาษาต่างประเทศหรอืทีเ่รียกกนัท่ัว ๆ  ไปว่า ค�ำทบัศัพท์ 
เป็นจ�ำนวนมาก ราชบัณฑิตยสถาน (2546: 520) ได้ให้ความหมายของค�ำทับศัพท์
ไว้ว่า ทับศัพท์ ว. ที่รับเอาค�ำของภาษาหนึ่งมาใช้ในอีกภาษาหนึ่งโดยวิธีถ่ายเสียง และ
ถอดอักษร เช่น เขียนทับศัพท์ แปลทับศัพท์ การน�ำค�ำทับศัพท์มาใช้ส่วนมากจะพบ
ค�ำทับศัพท์ภาษาอังกฤษ เนื่องจากภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศที่มีอิทธิพลต่อ
ภาษาต่าง ๆ ทั่วโลก ดังที่ก�ำชัย  ทองหล่อ (2537: 329) ได้กล่าวถึงภาษาอังกฤษไว้ว่า 
ภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่แพร่หลายไปทั่วโลก เป็นสื่อสัมพันธ์ในการค้าขาย และการ
เผยแพร่วัฒนธรรมตะวันตกไปยังส่วนต่าง ๆ ของโลก เพราะฉะนั้นค�ำภาษาอังกฤษ
จึงแทรกซึมเข้าไปในภาษาของชาติต่าง ๆ รวมทั้งภาษาไทยเราด้วย
	 ค�ำทับศัพท์ภาษาอังกฤษเริ่มเข้ามามีบทบาทในชีวิตประจ�ำวันของคนไทย
เพิม่ขึน้ เพราะภาษาองักฤษเป็นภาษาทีแ่สดงให้เหน็ว่าผูใ้ช้ภาษามคีวามรู ้มกีารศกึษา 
และทนัสมยั ดงันัน้ หากใครพดูภาษาองักฤษได้กจ็ะได้รบัการยกย่องชืน่ชมจนเกดิเป็น
ค่านยิมขึน้ ในช่วงแรกจะใช้เฉพาะกลุม่นกัวชิาการ แพทย์ ต่อมาจงึมกีารเลยีนแบบกนั
และแพร่หลายไปยังกลุ่มอื่นๆ ในขณะที่ภาษาไทยกลับถูกละเลยและให้ความส�ำคัญ
น้อยลง
	 ค�ำทับศัพท์ได้รับความนิยมในทุกวงการ ดังที่วิไลศักดิ์  กิ่งค�ำ (2550: 123-
156) ได้รวบรวมค�ำทับศัพท์ภาษาอังกฤษที่พบในวงการต่าง ๆ ไว้ดังน้ี ค�ำทับศัพท์
ในวงการการเมือง ค�ำทับศัพท์ในวงการช่างค�ำทับศัพท์ในวงการกีฬา ค�ำทับศัพท์ใน
วงการแพทย์ ค�ำทับศัพท์ในวงการวิทยาศาสตร์ ค�ำทับศัพท์ในวงการการศึกษา ค�ำทับ
ศพัท์ทางภมูศิาสตร์ ค�ำทบัศพัท์ในวงการเศรษฐกจิ ค�ำทบัศัพท์ในมาตราช่ัง ตวง วดั ค�ำ
ทับศัพท์ในวงการการคมนาคม ค�ำทับศัพท์ในวงการนันทนาการ บันเทิง และค�ำทับ
ศัพท์เบ็ดเตล็ด จากการรวบรวมค�ำทับศัพท์นี้จะเห็นได้ว่า ค�ำทับศัพท์ภาษาอังกฤษมี
ในทุกวงการ ตามที่ผู้วิจัยได้สังเกตและรวบรวมข้อมูล พบว่า ปัจจุบันนิตยสารบันเทิง
มจี�ำนวนมากขึน้กว่าในอดตี  ซึง่นติยสารบนัเทงิเหล่านีม้กีารใช้ค�ำทบัศพัท์เป็นจ�ำนวน
มาก นอกจากนีย้งัพบว่า การเขยีนค�ำทบัศพัท์ในนติยสารบนัเทงิมกีารเปลีย่นแปลงไป 
เช่น …ด้วยเท็คนิคและไตเติ้ลให้หนังเรื่อง “ชีวิต”… 
					     (ภาพยนตร์บันเทิง, 2517)
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	 ค�ำว่า “เท็คนิค” มาจากค�ำว่า “technic” หมายถึง ความสามารถ
เฉพาะสาขา ตามหลักเกณฑ์การทับศัพท์ของราชบัณฑิตยสถานในปัจจุบันเขียน
เป็น “เทคนิค” ซึ่งจะไม่มีเครื่องหมายไม้ไต่คู้  ค�ำว่า “ไตเติ้ล” มาจากค�ำว่า “title”
หมายถงึ ชือ่เร่ือง หรอืตวัอย่างเรือ่ง ตามหลกัเกณฑ์การทบัศัพท์ของราชบณัฑติยสถาน
ในปัจจุบันเขียนเป็น “ไตเติล” จะไม่ใส่วรรณยุกต์ เนื่องจาก ค�ำว่า “เติล” ไม่มีค�ำใช้
ในภาษาไทย
…นวนิยายฮิทในหนังสือ “แสนซน” จากบทประพันธ์…                         
					     (ภาพยนตร์บันเทิง, 2517)
	 ค�ำว่า “ฮิท” มาจากค�ำว่า “hit” หมายถึง ได้รับความนิยม ตามหลักเกณฑ์
การทับศัพท์ของราชบัณฑิตยสถานในปัจจุบันเขียนเป็น “ฮิต” ซึ่งจะใช้ “ต” สะกด
	 จากตัวอย่างข้างต้น พบว่า วิธีการทับศัพท์ในนิตยสารบันเทิงในอดีตเหล่านี้ 
มีวิธี การเขียนค�ำทับศัพท์ไม่เหมือนกับหลักเกณฑ์การทับศัพท์ของราชบัณฑิตยสถาน
ในปัจจบุนั ท�ำให้ผูวิ้จยัสนใจศกึษาและรวบรวมค�ำทบัศพัท์ทีป่รากฏในนติยสารบนัเทงิ
ตั้งแต่พุทธศักราช 2495 – 2553 ซึ่งเป็นช่วงที่มีนิตยสารบันเทิงเพิ่มมากขึ้นเรื่อย ๆ
เพื่อให้ทราบถึงวิธีการเขียนค�ำทับศัพท์ การเปลี่ยนแปลงเสียงของค�ำทับศัพท์
ความหมายและการเปล่ียนแปลงความหมายของค�ำทับศัพท์ภาษาต่างประเทศ
ในนิตยสารบันเทิง อันเกิดประโยชน์ต่อการศึกษาถึงวิวัฒนาการของอักษรไทย และ
ภาษาไทยสืบไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 เพื่อศึกษาวิธีการเขียน การเปลี่ยนแปลงเสียง และการเปลี่ยนแปลงความ
หมายของค�ำทับศัพท์ภาษาต่างประเทศในนิตยสารบันเทิง

ขอบเขตของการวิจัย

	 การวิจัยคร้ังน้ีจะศึกษาค�ำทับศัพท์ภาษาต่างประเทศที่ปรากฏในนิตยสาร
บันเทิง ระหว่างพุทธศักราช 2495 – 2553 ที่ปรากฏในข่าวคอลัมน์ในนิตยสารบันเทิง
เท่านั้น ไม่ศึกษาค�ำทับศัพท์ที่ปรากฏในเรื่องสั้น นวนิยาย กวีนิพนธ์ และโฆษณา 
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วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 การศึกษาวิวัฒนาการค�ำทับศัพท์ภาษาต่างประเทศที่ปรากฏในนิตยสาร
บันเทิง มีวิธีด�ำเนิน การวิจัยตามขั้นตอน ดังนี้ 
	 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยใช้ประชากรจากนิตยสารบันเทิง
ระหว่างพ.ศ. 2495 – 2553 จ�ำนวนทั้งสิ้น 9,092 ฉบับ ดังนี้ 
		  1.1 นิตยสารรายสัปดาห์ ได้แก่ ตุ๊กตาทอง, ภาพยนตร์บันเทิง, 	
ภาพยนตร์และโทรทัศน์, ทีวีพูล, กอสซิปสตาร์, ทีวีอินไซด์ และดาราไทย
		  1.2 นิตยสารรายปักษ์ ได้แก่ ภาพยนตร์โทรทัศน์, โลกดารา,
เอนเทอร์เทน, สตาร์พิกส์, อุ๊บส์, โอ้โห, ฮูว์, โอเค 135 ฉบับ, เฮลโล และแดนดารา
		  1.3 นิตยสารรายเดือน ได้แก่ ภาพยนตร์รีวิวทีวี, ไทยโทรทัศน์,
เอ สตาร์, สสีนั, ฮอท, เอฟ 3 ทีว ี3 แฟนคลับ, เอเชยีนพลสั, ทวีีแมกกาซีน, ดาราสยาม 
และ ภาพยนตร์
	 2. เกณฑ์ที่ใช้ในการวิจัย	
		  2.1หลักเกณฑ์การเขียนค�ำทับศัพท์ภาษาต่างประเทศของ
ราชบัณฑิตยสถาน ตามที่ปรากฏในหัวข้อการตรวจเอกสาร
		  2.2 เกณฑ์การเปลี่ยนแปลงเสียงของวิไลศักดิ์ กิ่งค�ำ ซึ่งได้
จ�ำแนกลักษณะการเปลี่ยนแปลงทางเสียงไว้ 5 ลักษณะได้แก่ การเปลี่ยนแปลง
เสียงสระ (Vowel Change)การเปลี่ยนแปลงเสียงพยัญชนะ (Consonant Change)
การตัดค�ำ (Chipping words)การเพิ่มเสียง (add of sound) การลากเข้าความ 
(Popular Etymology)  		
		  2.3 เกณฑ์การเปลีย่นแปลงความหมายของพระยาอนมุานราชธน 
ซึ่งได้จ�ำแนกลักษณะการเปลี่ยนแปลงความหมายไว้ 3 ลักษณะ ได้แก่ ความหมาย
แคบเข้า หมายถึงการน�ำค�ำที่มีความหมายหลายอย่างไปใช้เพียงความหมายใดความ
หมายหนึ่ง เมื่อใช้ค�ำนั้นในความหมายแคบอยู่เสมอก็จะท�ำให้ความหมายอื่นหมดไป 
คงเหลอืแต่ความหมายทีแ่คบเพยีงความหมายเดยีวความหมายกว้างออก หมายถงึ ค�ำ
ทีม่คีวามหมายเฉพาะอย่าง ต่อมาน�ำไปใช้หมายถึงสิง่อืน่ทีม่ลัีกษณะคล้ายคลงึกนั และ
ความหมายย้ายที ่หมายถึง ค�ำทีม่คีวามหมายเปลีย่นไปจากความหมายเดมิอาจเป็นไปใน
ลักษณะข้างเคียงหรือเปลี่ยนไป เนื่องจากความเข้าใจความหมายเดิมคลาดเคลื่อน
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	 3. การรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้
		  3.1 ศกึษาเอกสาร ต�ำรา วจิยัและวทิยานพินธ์เกีย่วกบัค�ำทบัศพัท์ 
การเปลีย่นแปลงเสยีง การเปลีย่นแปลงความหมาย นติยสาร และงานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง
		  3.2 เก็บรวบรวมข้อมูลค�ำทับศัพท์ในนิตยสารบันเทิงนิตยสาร
บันเทิง โดยวิธีการสุ่มแบบง่าย ตามที่ปรากฏในหัวข้อประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
		  3.3 จัดกลุ่มข้อมูลออกเป็น 2 ช่วง คือ ค�ำทับศัพท์ที่ปรากฏใน
นิตยสารบันเทิงก่อนปีพุทธศักราช 2532 และค�ำทับศัพท์ที่ปรากฏในนิตยสารบันเทิง
หลังปีพุทธศักราช 2533 ซึ่งก�ำหนดช่วงจากประกาศหลักเกณฑ์ค�ำทับศัพท์ของ
ราชบัณฑิตยสถาน
	 4. การวเิคราะห์ข้อมูล ผูว้จิยัน�ำข้อมูลทีไ่ด้จากการเกบ็รวบรวมค�ำทบัศัพท์ที่
ปรากฏในนติยสารบนัเทงิระหว่างปีพทุธศกัราช 2495 – 2553 มาวเิคราะห์ใน 3 ประเดน็ 
ดงันี้
		  4.1 วิเคราะห์วิธีการเขียนค�ำทับศัพท์ตามหลักเกณฑ์การทับศัพท์
ของราชบัณฑิตยสถาน
		  4.2 วเิคราะห์การเปลีย่นแปลงเสยีงโดยใช้เกณฑ์การเปล่ียนแปลง
เสียงสระ พยัญชนะ การตัดค�ำ การเพิ่มเสียง และการลากเข้าความ
		  4.3 วิเคราะห์ความหมายใช้เกณฑ์ความหมายแคบเข้า ความหมาย
กว้างออก และความหมายย้ายที่
	 5. การสรุปและน�ำเสนอผลงานในการศึกษาค้นคว้า
		  5.1 สรุปผลของการวิจัย
		  5.2 อภิปรายผลของการวิจัย
		  5.3 ข้อเสนอแนะในการวิจัยต่อไป

ผลการศึกษา

	 การวิจัยเรื่องวิวัฒนาการค�ำทับศัพท์ภาษาต่างประเทศที่ปรากฏในนิตยสาร
บันเทิง สรุปผลการวิจัยได้ดังนี้
	 1. วิธีการเขียนค�ำทับศัพท์ภาษาต่างประเทศที่ปรากฏในนิตยสารบันเทิง
ระหว่างปี พ.ศ. 2495 – 2553 ปรากฏผลการวิจัยดังนี้
		  1.1 ค�ำทับศัพท์ภาษาต่างประเทศในนิตยสารบันเทิง ช่วง
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พ.ศ. 2495 – 2532 พบทั้งหมด 23 หมวดอักษร 273 ค�ำ โดยปรากฏวิธีการเขียน
ทัง้หมด 397 รปูแบบ ซึง่มคี�ำทบัศพัท์ภาษาต่างประเทศทีเ่ขยีนตามหลกัเกณฑ์การทบั
ศัพท์ของราชบัณฑิตยสถานทั้งหมด 193 ค�ำ เช่น ก๊อปปี้, คลับ, ช็อปปิ้ง, ซีน, ติวเตอร์, 
วิดีโอ, สกู๊ป, โหวต, อเมริกัน, และไฮโซ 
 	 ค�ำทบัศพัท์ภาษาต่างประเทศท่ีมวีธิกีารเขยีนไม่ตามหลกัเกณฑ์การทบัศพัท์
ของราชบัณฑิตยสถาน มีจ�ำนวน 204 ค�ำ แต่ละค�ำปรากฏวิธีการเขียนที่แตกต่างกัน 
สามารถสรุปวิธีการเขียนค�ำทับศัพท์ภาษาต่างประเทศที่ไม่เป็นไปตามหลักเกณฑ์การ
ทับศัพท์ของราชบัณฑิตยสถาน ได้ 10 วิธี ดังนี้
 		     1.1.1 มีการเพิ่มรูปวรรณยุกต์ ตามหลักเกณฑ์การทับศัพท์ของ
ราชบัณฑิตยสถานนั้น การใช้เครื่องหมายวรรณยุกต์ การเขียนค�ำทับศัพท์ ไม่ต้องใส่
เครื่องหมายวรรณยุกต์ ยกเว้นในกรณีที่ค�ำนั้นมีเสียงซ�้ำกับค�ำไทย จนท�ำให้เกิดความ
สับสน อาจใส่เครื่องหมายวรรณยุกต์ได้ พบค�ำทับศัพท์ภาษาต่างประเทศที่มีการเพิ่ม
รูปวรรณยกุต์ไม่ตามหลกัเกณฑ์การทบัศพัท์ของราชบณัฑติยสถาน จ�ำนวน 45 ค�ำ เช่น 
กีต้าร์, คอนโดมิเนี่ยม, แจ๊ซ, ช๊อค, ซ้อศ, ทาวน์เฮ้าส์, บัลเล่ต์, ไน้ท์คลับ, พล้อต, และ
โอปะเรเต้อร์
		     1.1.2 มีการเพิ่มรูปไม้ไต่คู้ ตามหลักเกณฑ์การทับศัพท์ของ
ราชบัณฑิตยสถานน้ัน การใช้ไม้ไต่คู้ จะใส่เพียง 2 กรณี คือ ใส่เพื่อให้เห็นความ
แตกต่างจากค�ำไทย และใส่เพือ่ช่วยให้ผูอ่้านแยกพยางค์ได้ถกูต้อง พบค�ำทบัศัพท์ภาษา
ต่างประเทศทีม่กีารเพิม่รปูไม้ไต่คู ้ไม่ตามหลกัเกณฑ์การทบัศพัท์ของราชบณัฑิตยสถาน 
จ�ำนวน 10 ค�ำ เช่น แซ็กโซโฟน, เท็ค, แบ็ค, ป็อป, เม็คอัพ สเต็ป และเอฟเฟ็ก
		     1.1.3 มีการเพิ่มเครื่องหมายทัณฑฆาตในค�ำทับศัพท์ภาษา
ต่างประเทศ ตามหลักเกณฑ์การทับศัพท์ของราชบัณฑิตยสถาน การใช้เครื่องหมาย
ทัณฑฆาตจะใช้ในกรณีพยัญชนะตัวที่ไม่ออกเสียงในภาษาไทย ให้ใส่เครื่องหมาย
ทัณฑฆาตก�ำกับไว้, ค�ำหรือพยางค์ท่ีตัวสะกดมีพยัญชนะตามมาหลายตัว ให้ใส่
เครือ่งหมายทณัฑฆาต ไว้บนพยญัชนะทีไ่ม่ออกเสยีงตวัสดุท้ายแต่เพยีงแห่งเดยีว และ
ค�ำหรือพยางค์ทีม่พียญัชนะไม่ออกเสยีงอยูห่น้าตัวสะกด ทีย่งัมพียญัชนะตามหลงัมาอกี 
ให้ตดัพยญัชนะทีอ่ยูห่น้าตวัสะกดออก และใส่เครือ่งหมายทณัฑฆาตไว้บนพยญัชนะตวั
สดุท้าย พบค�ำทบัศพัท์ภาษาต่างประเทศทีใ่ช้เครือ่งหมายทัณฑฆาตไม่เป็นไปตามหลกั
เกณฑ์การเขยีนของราชบณัฑติยสถาน จ�ำนวน 11 ค�ำ เช่นแก๊งค์, แชม์ม, ตสิท์, บอลล์, 
ฟุตบอลล์ และไอเดียร์
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		      1.1.4 มกีารใช้พยญัชนะไม่เป็นไปตามหลกัเกณฑ์การเขยีนของ
ราชบณัฑติยสถาน ดงัทีต่ารางเทยีบเสยีงพยญัชนะภาษาองักฤษของราชบณัฑติยสถาน
ได้ระบุไว้ จ�ำนวน 74 ค�ำ เช่น กาซิโน, คอคเทล, แจ๊คพอต, ช็อค, เช็ค, ซอฟท์แวร์, เทค, 
ธีม, บอยคอตต์ และไฮสกูล 
		    1.1.5 มีการใช้สระไม่เป็นไปตามหลักเกณฑ์การเขียนของ
ราชบณัฑติยสถาน ดงัทีร่าชบณัฑติยสถาน (2558: เวบ็ไซต์) ได้น�ำเสนอหลักเกณฑ์การ
ทบัศพัท์ภาษาองักฤษ ตามเกณฑ์ของราชบณัฑติยสถานไว้ว่า สระ ให้ถอดตามการออก
เสียงในพจนานุกรมภาษาอังกฤษ โดยเทียบเสียงสระภาษาไทยตามตารางเทียบเสียง
สระภาษาอังกฤษตารางเทียบเสียงสระภาษาอังกฤษของราชบัณฑิตยสถานได้ระบุไว้ 
จ�ำนวน 31 ค�ำ เช่น คอนเสอร์ท, ซูเปอร์สตาร์, บังกาโล, ฟิลลิ่ง แมกกาซิน, โรมานซ์, 
วีดีโอ, สปาเก็ตติ, อาเซีย และอินโดเนเซีย
		    1.1.6 มีการตัดรูปวรรณยุกต์ พบค�ำทับศัพท์ภาษาต่างประเทศ
ที่มีการตัดรูปวรรณยุกต์ จ�ำนวน 18 ค�ำ เช่น แชมป์, ซัมเมอร์, ติส, เทสต์, โปรดักชั่น, 
โพสท์, เลิฟสตอรี่, สปอนเซอร์, แอร์โฮสเตส และแฮมเบอร์เกอร์ 	
		    1.1.7 มีการตัดรูปไม้ไต่คู้ พบค�ำทับศัพท์ภาษาต่างประเทศที่มี
การตัดรูปไม้ไต่คู้ จ�ำนวน 7 ค�ำ เช่น คอมเมนต์, ชอปปิ้ง, เซกซี่, ทอมบอย และลอบบี้ 
		    1.1.8 มีการตัดพยัญชนะ พบค�ำทับศัพท์ภาษาต่างประเทศที่มี
การตัดรูปไม้ไต่คู้ จ�ำนวน 4 ค�ำ เช่น คาบอย, โบลิ่ง, สคริป และเสิฟ 
		    1.1.9 มีการเพิ่มพยัญชนะ พบค�ำทับศัพท์ภาษาต่างประเทศ
ที่มีการเพิ่มพยัญชนะ จ�ำนวน 2 ค�ำ เช่น เปียนโน และ โปรมแกรม  	
		      1.1.10 มกีารเขยีนตามชือ่ท่ีใช้กนัมานานแล้ว จ�ำนวน 1 ค�ำ เช่น 
อิงแลนด์
		  1.2 การเก็บรวบรวมค�ำทับศัพท์ภาษาต่างประเทศในนิตยสาร
บันเทิง ช่วงพ.ศ. 2533 – 2553 พบทั้งหมด 19 หมวดอักษร 340 ค�ำ ปรากฏวิธีเขียน
ทัง้หมด 640 รปูแบบ ซึง่มคี�ำทบัศพัท์ภาษาต่างประเทศทีเ่ขยีนตามหลกัเกณฑ์การทบั
ศพัท์ของราชบัณฑติยสถานทัง้หมด 262 ค�ำ เช่น กราฟฟิก, คลบั, จอ็บ, ชอ็ก, ซมัเมอร์, 
ดรามา, ทอล์ก, บรอดเวย์, ปาร์ค และไฮไลต์
 	 ค�ำทบัศพัท์ภาษาต่างประเทศท่ีมวีธิกีารเขยีนไม่ตามหลกัเกณฑ์การทบัศพัท์
ของราชบัณฑิตยสถาน มีจ�ำนวน 378 ค�ำ ปรากฏวิธีการเขียนที่แตกต่างกัน สามารถ
สรุปวิธีการเขียนค�ำทับศัพท์ภาษาต่างประเทศที่ไม่เป็นไปตามหลักเกณฑ์การทับศัพท์
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ของราชบัณฑิตยสถาน ได้ 16 วิธีดังนี้
		     1.2.1 มีการเพิ่มรูปวรรณยุกต์ ตามหลักเกณฑ์การทับศัพท์ของ
ราชบัณฑิตยสถานนั้น การเขียนค�ำทับศัพท์ภาษาต่างประเทศ ไม่ต้องใส่เครื่องหมาย
วรรณยุกต์ ยกเว้นในกรณทีีค่�ำนัน้มเีสยีงซ�ำ้กบัค�ำไทย จนท�ำให้เกดิความสับสน อาจใส่
เครื่องหมายวรรณยุกต์ได้ จ�ำนวน 117 ค�ำ เช่น กร๊าฟ, คลิ๊ก, แจ๊ซ, ช้อป, ซับไตเติ้ล, 
ดราม่า, ท้อป, บัลเล่ต์ และแฮ็ปปี้    
		    1.2.2 มีการเพิ่มรูปไม้ไต่คู้ ตามหลักเกณฑ์การทับศัพท์ของ
ราชบัณฑิตยสถานน้ัน การใช้ไม้ไต่คู้ จะใส่เพียง 2 กรณี คือ ใส่เพื่อให้เห็นความ
แตกต่างจากค�ำไทย และใส่เพื่อช่วยให้ผู้อ่านแยกพยางค์ได้ถูกต้อง พบค�ำทับศัพท์
ภาษาต่างประเทศที่มีการเพิ่มรูปไม้ไต่คู ้ ไม่ตามหลักเกณฑ์การทับศัพท์ของ
ราชบัณฑิตยสถาน จ�ำนวน 47 ค�ำ เช่น คอนเซ็ป, แจ็ส, ช็อต, ซ็อฟ, แด็นซ์, ทรัมเป็ต, 
เท็คโนโลยี่, โปรเจ็กต์, เพอร์เฟ็กต์ และฮิพฮ็อพ
		     1.2.3 มีการเพิ่มเครื่องหมายทัณฑฆาตในค�ำทับศัพท์ภาษา
ต่างประเทศ ตามหลักเกณฑ์ การทับศัพท์ของราชบัณฑิตยสถาน การใช้เครื่องหมาย
ทัณฑฆาตจะใช้ในกรณีพยัญชนะตัวที่ไม่ออกเสียงในภาษาไทย ให้ใส่เครื่องหมาย
ทัณฑฆาตก�ำกับไว้, ค�ำหรือพยางค์ท่ีตัวสะกดมีพยัญชนะตามมาหลายตัว ให้ใส่
เครือ่งหมายทณัฑฆาต ไว้บนพยญัชนะทีไ่ม่ออกเสยีงตวัสดุท้ายแต่เพยีงแห่งเดยีว และ
ค�ำหรือพยางค์ทีม่พียญัชนะไม่ออกเสยีงอยูห่น้าตัวสะกด ทีย่งัมพียญัชนะตามหลงัมาอกี 
ให้ตัดพยัญชนะที่อยู่หน้าตัวสะกดออก และใส่เครื่องหมายทัณฑฆาตไว้บนพยัญชนะ
ตัวสุดท้าย พบค�ำทับศัพท์ภาษาต่างประเทศที่ใช้เครื่องหมายทัณฑฆาตไม่เป็นไปตาม
หลกัเกณฑ์การเขยีนของราชบณัฑติยสถาน จ�ำนวน 13 ค�ำ เช่น แก๊งค์, คลาสส์, ซเูปอร์
มาร์เก็ต, ดีไซน์เนอร์, บอยส์แบนด์, เปียร์โน, โพสท์, ฟุตบอลล์, เว็บต์ และสไตล์ลิสต์
		     1.2.4 มีการเพิ่มพยัญชนะ พบค�ำทับศัพท์ภาษาต่างประเทศ
ที่มีการเพิ่มพยัญชนะ จ�ำนวน 4 ค�ำ เช่น ซุปเปอร์สตาร์, บอดรี้การ์ด, พรีเรียด และ
สไตลด์
		     1.2.5 มีการเพิ่มรูปประวิสรรชนีย์ พบค�ำทับศัพท์ภาษา
ต่างประเทศที่มีการเพิ่มรูป ประวิสรรชนีย์ จ�ำนวน 1 ค�ำ เช่น อะนิเมต
		     1.2.6 มกีารใช้พยญัชนะไม่เป็นไปตามหลกัเกณฑ์การเขยีนของ
ราชบณัฑติยสถาน พยญัชนะ ให้ถอดเป็นพยญัชนะภาษาไทยตามหลักเกณฑ์ในตาราง
เทยีบพยญัชนะภาษาองักฤษ ดงัทีร่าชบณัฑติยสถาน (2558: เวบ็ไซต์) ได้น�ำเสนอหลัก
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เกณฑ์การทับศัพท์ภาษาอังกฤษ ตามเกณฑ์ของราชบัณฑิตยสถานไว้ว่า พยัญชนะ
ให้ถอดเป็นพยัญชนะภาษาไทยตามหลักเกณฑ์ในตารางเทียบพยัญชนะภาษาอังกฤษ
ของราชบัณฑิตยสถานได้ระบุไว้ จ�ำนวน 108 ค�ำ เช่น กราฟฟิค, ฟีคแบค, เมคอัพ, 
ร็อคเกอร์, ล็อค, เว็ป, สคริปท์, โหวท, ออฟฟิศ และไฮไลก์ท 
		     1.2.7 มีการใช้สระไม่เป็นไปตามหลักเกณฑ์การเขียนของ
ราชบัณฑิตยสถาน ดังท่ีราชบัณฑิตยสถาน (2558: เว็บไซต์) ได้น�ำเสนอหลักเกณฑ์
การทับศัพท์ภาษาอังกฤษ ตามเกณฑ์ของราชบัณฑิตยสถานไว้ว่า สระ ให้ถอดตาม
การออกเสียงในพจนานุกรมภาษาอังกฤษ โดยเทียบเสียงสระภาษาไทยตามตาราง
เทยีบเสยีงสระภาษาองักฤษตารางเทยีบเสยีงสระภาษาองักฤษของราชบัณฑิตยสถาน
ได้ระบุไว้ จ�ำนวน 21 ค�ำ เช่น แก๊ซ, คอนเสอร์ท, โปรแจ็คท์, ฟิดแบ็ก, ฟิตแบ็ค, วีดีโอ, 
สตาฟฟ์, ออลิจินัล และฮันนิมูน
		         1.2.8 มกีารตดัรปูวรรณยกุต์ พบค�ำทบัศพัท์ภาษาต่างประเทศ
ที่มีการตัดรูปวรรณยุกต์ จ�ำนวน 1 ค�ำ เช่น เชิต	
		     1.2.9 มีการตัดรูปไม้ไต่คู้ พบค�ำทับศัพท์ภาษาต่างประเทศ
ที่มีการตัดรูปไม้ไต่คู้ จ�ำนวน 9 ค�ำ เช่น คอนเซป, คาแรกเตอร์, คาแรคเตอร์, แซกโซ
โฟนเวปไวด์, เวปไซด์, เอนจอย, เอนเตอร์เทน และ เอนเทอร์เทน
		      1.2.10 มีการตัดพยัญชนะ พบค�ำทับศัพท์ภาษาต่างประเทศ
ที่มีการตัดรูปไม้ไต่คู้ จ�ำนวน 9 ค�ำ ได้แก่ แกรอลี่, คอมิดี้, คอเมดี้, คาร์บอย, ซาวด์
แทร็คส์, โปดักชั่น, โรแมติก, อาร์ติสท์ และ อีเมล์
		     1.2.11 มีการตัดพยัญชนะที่มีทัณฑฆาตก�ำกับ พบค�ำทับ
ศัพท์ภาษาต่างประเทศที่มีการตัดพยัญชนะที่มีทัณฑฆาตก�ำกับ จ�ำนวน 22 ค�ำ เช่น                
ชิล, เคลีย, แชม, ซอฟ, ดาวโหลด, บอร์ดเวย์, รีเควส, ลิฟ, สไตลิส และฮอล
		     1.2.12 มีการตัดค�ำ พบค�ำทับศัพท์ภาษาต่างประเทศ
ที่มีการตัดค�ำ จ�ำนวน 13 ค�ำ เช่น คอนโด, ซุป’ตาร์, เดิร์น, ป๊อบ และไมค์
		      1.2.13 มีการตัดเครื่องหมายมหัพภาค พบค�ำทับศัพท์ภาษา
ต่างประเทศที่มีการตัดเครื่องหมายมหัพภาค จ�ำนวน 3 ค�ำ เช่น พีอาร์, ดีเจและวีเจ 
		         1.2.14 มกีารสลบัต�ำแหน่งเคร่ืองหมายทณัฑฆาตในค�ำทบัศพัท์
ภาษาต่างประเทศ พบค�ำทบัศพัท์ภาษาต่างประเทศท่ีมกีารสลบัต�ำแหน่งเครือ่งหมาย
ทัณฑฆาตในค�ำทับศัพท์ภาษาต่างประเทศ จ�ำนวน 5 ค�ำ เช่น ซาวน์ดแทร็คส์,
ซาวน์ดแทร็ก, ซาวน์ดแทร็ค, เซอร์ไพรส์ และไฟล์ท	
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		     1.2.15 มกีารเปลีย่นรปูไม้ไต่คูเ้ป็นรปูวรรณยกุต์ พบค�ำทบัศัพท์
ภาษาต่างประเทศที่มีการเปลี่ยนรูปไม้ไต่คู้เป็นรูปวรรณยุกต์ จ�ำนวน 4 ค�ำ เช่น  จ๊อบ, 
ช๊อก,แบ๊กกราวน์ และป๊อบปูล่า
		     1.2.16 มีการเปลี่ยนรูปวรรณยุกต์ พบค�ำทับศัพท์ภาษา
ต่างประเทศที่มีการเปลี่ยนรูปไม้ไต่คู้เป็นรูปวรรณยุกต์ จ�ำนวน 1 ค�ำ เช่น แด้ด		
	 2. การเปลี่ยนแปลงเสียงของค�ำทับศัพท์ภาษาต่างประเทศที่ปรากฏใน
นิตยสารบันเทิงระหว่างปีพ.ศ. 2495 – 2532 ปรากฏผลการวิจัยดังนี้	
		  2.1 ค�ำทับศัพท์ภาษาต่างประเทศในนิตยสารบันเทิง ช่วง
พ.ศ. 2495 – 2532 พบทั้งหมด 273 ค�ำ ปรากฏค�ำทับศัพท์ภาษาต่างประเทศที่มีการ
เปลี่ยนแปลงเสียง จ�ำนวน 39 ค�ำ พบมากที่สุด คือการเปลี่ยนแปลงเสียงสระ จ�ำนวน 
25 ค�ำ รองลงมา การเปลี่ยนแปลงเสียงพยัญชนะ จ�ำนวน 6 ค�ำ การตัดเสียงจ�ำนวน 
4 ค�ำ การเปลี่ยนแปลงเสียงวรรณยุกต์จ�ำนวน 2 ค�ำ การเพิ่มเสียงจ�ำนวน 1 ค�ำ และ
การลากเข้าความ จ�ำนวน 1 ค�ำ ตามล�ำดับ
		  2.2 ค�ำทับศัพท์ภาษาต่างประเทศในนิตยสารบันเทิง ช่วง
พ.ศ. 2533 – 2553 พบทั้งหมด 340 ค�ำ ปรากฏค�ำทับศัพท์ภาษาต่างประเทศที่มีการ
เปลีย่นแปลงเสยีง จ�ำนวน 45 ค�ำ พบมากทีส่ดุ คอื การตดัเสียงจ�ำนวน 20 ค�ำรองลงมา 
การเปลีย่นแปลงเสียงสระ จ�ำนวน 13 ค�ำ การเปลีย่นแปลงเสียงพยญัชนะ จ�ำนวน 9 ค�ำ 
การเพิม่เสยีงจ�ำนวน 3 ค�ำ และการเปลีย่นแปลงเสยีงวรรณยกุต์จ�ำนวน 1 ค�ำ ตามล�ำดับ
	 3. ความหมายและการเปลี่ยนแปลงความหมายของค�ำทับศัพท์ภาษา
ต่างประเทศในนิตยสารบันเทิงระหว่างปีพ.ศ. 2495 – 2532 ปรากฏผลการวิจัย
ดังนี้	
		  3.1 ค�ำทับศัพท์ภาษาต่างประเทศในนิตยสารบันเทิง ช่วง
พ.ศ. 2495 – 2553 พบทั้งหมด 340 ค�ำ ปรากฏค�ำทับศัพท์ภาษาต่างประเทศที่มีการ
เปลี่ยนแปลงความหมาย จ�ำนวน 55 ค�ำ พบมากที่สุด คือ ความหมายแคบเข้า จ�ำนวน 
32 ค�ำ รองลงมา ความหมายย้ายที่ จ�ำนวน 14 ค�ำ ความหมายกว้างออก จ�ำนวน 7 ค�ำ 
และไม่ปรากฏความหมายจ�ำนวน 2 ค�ำ ตามล�ำดับ  
		  3.2 ค�ำทับศัพท์ภาษาต่างประเทศในนิตยสารบันเทิง ช่วง
พ.ศ. 2533 – 2553พบท้ังหมด 340 ค�ำ ปรากฏค�ำทับศัพท์ภาษาต่างประเทศที่มี
การเปลีย่นแปลงความหมาย จ�ำนวน 109ค�ำ พบมากทีส่ดุ คอื ความหมายแคบเข้า จ�ำนวน 
72 ค�ำ รองลงมา ความหมายย้ายที่ จ�ำนวน 35 ค�ำ กว้างออก 1 ค�ำ และไม่ปรากฏ
ความหมายจ�ำนวน 1 ค�ำ ตามล�ำดับ 
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วิจารณ์และสรุปผล 

 	 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงพรรณนา (Descriptive research) โดยมี

วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาวิธีการเขียน การเปลี่ยนแปลงเสียงและการเปลี่ยนแปลงความ

หมายของค�ำทบัศพัท์ภาษาต่างประเทศในนติยสารบันเทงิ แบ่งการศกึษาออกเป็น 2 ช่วง 

คือ ช่วงที่ 1 ตั้งแต่ยุคแรกของนิตยสารบันเทิง เริ่มปีพ.ศ. 2495 - 2532 ซึ่งยังไม่มีหลัก

เกณฑ์การทับศัพท์ของราชบัณฑิตยสถาน และช่วงที่ 2 ระหว่างปีพ.ศ. 2533 - 2553 

เป็นช่วงหลังจากมีหลักเกณฑ์การทับศัพท์ของราชบัณฑิตยสถาน ซึ่งพบค�ำทับศัพท์

ภาษาต่างประเทศทั้งหมด 577 ค�ำ มีรูปแบบ การเขียนทั้งหมด 1,037 ค�ำ โดยวิธีการ

รวบรวมค�ำทบัศพัท์ภาษาต่างประเทศใช้วธีิการสุม่จากจ�ำนวนนติยสารบนัเทงิ ร้อยละ 

10 แล้วน�ำผลที่ได้มาวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้

	 1. รูปแบบการเขยีนค�ำทบัศพัท์ภาษาต่างประเทศทีป่รากฏในนติยสารบนัเทงิ 

พบว่าช่วงที ่1 มคี�ำทบัศพัท์ภาษาต่างประเทศทีป่รากฏในนติยสารบนัเทงิ จ�ำนวน 273 ค�ำ 

มีรูปแบบการเขียนท้ังสิ้น 397 รูปแบบและช่วงท่ี 2 มีค�ำทับศัพท์ภาษาต่างประเทศ

ที่ปรากฏในนิตยสารบันเทิง จ�ำนวน 340 ค�ำ มีรูปแบบการเขียนทั้งสิ้น 640 รูปแบบ

ซึ่งจากการศึกษาค�ำทับศัพท์ภาษาต่างประเทศท่ีพบในนิตยสารบันเทิงทั้ง 2 ช่วง

พบว่าค�ำทบัศพัท์ภาษาต่างประเทศมจี�ำนวนมากขึน้ มรีปูแบบการเขยีนแตกต่างกนัไป

โดยในช่วงที ่ 1 มีรปูแบบการเขียนค�ำทบัศพัท์ภาษาต่างประเทศค�ำเดยีวกนัหลากหลาย

กว่าช่วงที่ 2 อาจจะมีสาเหตุมาจากยังไม่มีการก�ำหนดหลักเกณฑ์การทับศัพท์

ที่ชัดเจน ส่วนในช่วงที่ 2 จ�ำนวนของค�ำทับศัพท์มีจ�ำนวนเพิ่มมากขึ้น แม้ว่าบางค�ำ

จะมีศัพท์บัญญัติใช้ แต่การเขียนค�ำทับศัพท์ภาษาต่างประเทศในนิตยสารบันเทิง

ก็ยังเป็นที่นิยม อีกทั้งการเขียนค�ำทับศัพท์ภาษาต่างประเทศในนิตยสารบันเทิงน้ัน 

ไม่ได้ยึดตามหลักเกณฑ์การทับศัพท์ตามราชบัณฑิตยสถานทั้งหมด ค�ำทับศัพท์ภาษา

ต่างประเทศที่ปรากฏในนิตยสารบันเทิงส่วนใหญ่จะเขียนตามการออกเสียง มีการใส่

เครื่องหมายวรรณยุกต์เพื่อให้เกิดความเข้าใจค�ำทับศัพท์ ซึ่งไม่เป็นไปตามหลักเกณฑ์

การทบัศพัท์ของราชบัณฑติยสถาน แม้ว่าในช่วงที ่2 ของการศกึษาจะมกีารก�ำหนดหลกั

เกณฑ์การทบัศพัท์แล้วก็ตาม ค�ำทบัศพัท์แต่ละค�ำก็ยงัไม่มรีปูแบบการเขียนชัดเจน ค�ำทับ

ศัพท์บางค�ำที่ถูกบัญญัติไว้ในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานแล้ว ก็ยังพบว่ามีรูป
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แบบการเขยีนท่ีแตกต่างจากราชบณัฑติยสถาน โดยเฉพาะการใส่รปูวรรณยกุต์ตามเสียง

ทีอ่อกโดยไม่ค�ำนงึว่าเป็นค�ำทีม่าจากภาษาใด ซึง่ผลการวจิยัมคีวามสอดคล้องกับแนวคดิ

ของก�ำชยั  ทองหล่อ (หลกัภาษาไทย, 2537: 186) กล่าวถงึการใช้รปูวรรณยกุต์ไว้ว่า

ถ้าเป็นค�ำทีม่าจากภาษาภาคยโุรป ควรเขยีนเป็นรปูสามญั โดยไม่ต้องมรีปูวรรณยกุต์ส่วน
การทีจ่ะออกเสยีงเป็นรปูวรรณยกุต์อะไร ให้เป็นหน้าทีข่องผู้อ่าน คอือาจจะอ่านอย่าง
ส�ำเนียง ไทย ๆ ตรงตามรปูก็ได้หรือจะอ่านตรงตามส�ำเนยีงเดมิก็ได้ เช่น ดอกเตอร์, ไก
เซอร์, เมตร, ชอล์ก, ออกซิเจน, ออฟฟิศ, เฮนร,ี แมร,ี สกอตแลนด์, สตรดี, เลกเซอร์ และ
ลอตเตอร ี ฯลฯ ส่วนถ้าเป็นค�ำไทยหรอืค�ำทีม่าจากภาษาอืน่ นอกจากภาษาภาคยโุรป 
ให้ใส่รูปวรรณยกุต์ตรงตามส�ำเนยีงทีต้่องการ เช่น ร่วม, ได้, บ่อ, เล่ห์, บ้วน, ก๊กมนิตัง๋, 
แป๊ะซะ, ก๋วยเตีย๋ว, บะหมี,่ เต้าหู,้ เบาได๋, อะเตงิหวุน่, ลนุเผล่ เป็นต้น 
	 2. การเปลี่ยนแปลงเสียงของค�ำทับศัพท์ภาษาต่างประเทศที่ปรากฏ
ในนิตยสารบันเทิงพบว่า ช ่วงท่ี 1 มีการเปลี่ยนแปลงเสียงของค�ำทับศัพท์
ภาษาต่างประเทศ จ�ำนวน 39 ค�ำ และช่วงที ่2 มกีารเปลีย่นแปลงเสยีงของค�ำทบัศพัท์
ภาษาต่างประเทศ จ�ำนวน 45 ค�ำ โดยช่วงที ่ 1 มกีารเปล่ียนแปลงเสียง 6 รปูแบบ 
ได้แก่ การเปลี่ยนแปลงเสียงสระ การเปลี่ยนแปลงเสียงพยัญชนะ การเปล่ียนแปลง
เสียงวรรณยุกต์การเพิ่มเสียงและการลากเข้าความ ส่วนช่วงที่ 2 มีการเปล่ียนแปลง
เสียง 5 รูปแบบ ได้แก่ การเปลี่ยนแปลงเสียงสระ การเปลี่ยนแปลงเสียงพยัญชนะ
การเพิม่เสยีงและการเปลีย่นแปลงเสยีงวรรณยกุต์ซ่ึงการเปลีย่นแปลงเสยีงของค�ำทับ
ศัพท์ภาษาต่างประเทศอาจเกิดจากการออกเสียงค�ำทับศัพท์นั้นๆ ให้เข้ากับส�ำเนียง
ของคนไทยหรือความนิยมของคนในแต่ละยุคสมัย การเปลี่ยนแปลงเสียงจึงเป็นอีก
หนึ่งปัจจัยที่ส่งผลให้วิธีการเขียนค�ำทับศัพท์ภาษาต่างประเทศเกิดความคลาดเคล่ือน
ไปจากหลกัเกณฑ์การทบัศพัท์ของราชบณัฑติยสถานได้ ซึง่ผลการวจัิยครัง้นีม้ ี ความ
สอดคล้องกับงานวิจัยของรัชตพล ชัยเกียรติธรรม (2543: บทคัดย่อ) ที่ศึกษาเรื่อง 
การวิเคราะห์การใช้ค�ำทับศัพท์ในหนังสือพิมพ์รายวันภาษาไทยที่มีผลต่อการเขียน
ค�ำทับศัพท์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย กล่าวโดยสรุปว่า การทับศัพท์
ของหนงัสอืพมิพ์รายวนัภาษาไทยมทีัง้สิน้ 11 วธีิ ได้แก่ การทบัศพัท์ความหมายกลาย
ไป, การทบัศพัท์คงเดมิ, การทบัศพัท์เทคนคิเฉพาะด้าน, การตัดค�ำ, การซ้อนค�ำ, การ
ทบัศพัท์พร้อมกบัค�ำแปล, การทบัศพัท์ผสมกบัภาษาอืน่, การย่อค�ำ, การทบัศัพท์เสียง
เปลีย่นไป, การซ�ำ้ค�ำ, การเตมิค�ำข้างหลงั และค�ำทบัศัพท์ในหนงัสอืพมิพ์รายวนัไทย
ไม่มผีลต่อการเขยีนค�ำทบัศพัท์ของนกัเรยีนด้านการสะกดค�ำทบัศพัท์ทีถ่กูต้อง แต่มผีล
ต่อการเขยีน ค�ำทับศพัท์ของนกัเรยีนด้านการแปลความหมายของค�ำทบัศัพท์เป็นภาษาไทย
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	 3. ความหมายและการเปลี่ยนแปลงความหมายของค�ำทับศัพท์ภาษาต่าง
ประเทศในนิตยสารบันเทิงผู้วิจัยได้อาศัยเกณฑ์การพิจารณาจ�ำแนกลักษณะการ
เปลีย่นแปลงความหมาย ตามที ่พระยาอนมุานราชธน (นริกุตศิาสตร์ภาค 2, 2511: 257)
ได้จัดหมวดหมู่ไว้ 3  ลักษณะ ได้แก่ 1)ความหมายแคบเข้า เป็นการน�ำค�ำที่มีความ
หมายหลายอย่างไปใช้เพียงความหมายใดความหมายหนึง่ เมือ่ใช้ค�ำนัน้ในความหมาย
แคบอยูเ่สมอกจ็ะท�ำให้ความหมายอืน่หมดไป คงเหลอืแต่ความหมายทีแ่คบเพยีงความ
หมายเดียว 2)ความหมายกว้างออก เป็นค�ำที่มีความหมายเฉพาะอย่าง ต่อมาน�ำไปใช้
หมายถงึสิง่อืน่ทีม่ลีกัษณะคล้ายคลงึกันและ 3)ความหมายย้ายที ่เป็นค�ำทีม่คีวามหมาย
เปลีย่นไปจากความหมายเดมิอาจเป็นไปในลกัษณะข้างเคยีงหรอืเปลีย่นไป เนือ่งจาก
ความเข้าใจความหมายเดิมคลาดเคลือ่น ซ่ึงผลการวจิยัเป็นไปตามเกณฑ์ทีน่�ำมาวิเคราะห์ 
โดยพบว่า ช่วงที่ 1 มีการเปลี่ยนแปลงความหมายของค�ำทับศัพท์ภาษาต่าง
ประเทศ จ�ำนวน 55 ค�ำ และช่วงที่ 2 มีการเปลี่ยนแปลงความหมายของค�ำทับศัพท์
ภาษาต่างประเทศ จ�ำนวน 109ค�ำ ทัง้ 2 ช่วง มกีารเปลีย่นแปลงความหมายของค�ำทบั
ศัพท์ภาษาต่างประเทศ 3 รูปแบบ ได้แก่ ความหมายแคบเข้า ความหมายกว้างออก 
ความหมายย้ายที่ ซึ่งส่วนใหญ่เป็นการเปลี่ยนแปลงความหมายแบบความหมายแคบ
เข้าและเป็นไปในทิศทางเดียวกัน
	
ข้อเสนอแนะ
	
	 จากผลการวิจัยเรื่องวิวัฒนาการค�ำทับศัพท์ภาษาต่างประเทศที่ปรากฏใน
นิตยสารบันเทิง ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังนี้ 
	 1. ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์
		  1.1 ผลการวิจัยครั้งนี้ ใช้เป็นข้อมูลประกอบการศึกษารายวิชา
วิวัฒนาการภาษาไทยและอักษรไทยได้ 
		  1.2 ผลการวิจัยครั้งนี้ ใช้เป็นแนวทางในการวิเคราะห์ค�ำทับศัพท์
ภาษาต่างประเทศท่ีปรากฏในงานเขียนประเภทอื่น เพื่อให้เห็นการใช้ค�ำทับศัพท์
ภาษาต่างประเทศในภาษาไทยลุ่มลึกยิ่งขึ้น 
	 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป	     
		  2.1 ควรศึกษาค�ำทับศัพท์ภาษาต่างประเทศที่ปรากฏในเอกสาร
ประเภทอื่น เพื่อให้เกิดการรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลให้ลุ่มลึกรอบด้านขึ้น
		  2.2 ควรศกึษาเปรยีบเทยีบค�ำทบัศพัท์ภาษาต่างประเทศทีป่รากฏ
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ในนิตยสารบันเทิงเปรียบเทียบกับนิตยสารประเภทอื่น 	
	     2.3 ควรศึกษาปัจจัยและบริบททางสังคมที่ส่งผลต่อการเปล่ียนแปลง
เสียงและความหมายของค�ำทับศัพท์ภาษาต่างประเทศในนิตยสารบันเทิง
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ปัจจัยที่มีอิทธิผลต่อการสร้างนิสัยรักการอ่านของนักศึกษา
สาขาวิชาบรรณารักษศาสตร์และสารสนเทศศาสตร์ 
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Humanities and Social Sciences,Sisaket Rajabhat University

พรจิตร  จันทร์เปล่ง

Pornchit Chanpleng

บทคัดย่อ 

	 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา (1) เพื่อศึกษาปัจจัยพื้นฐานที่ส่งผลต่อ
นิสัยรักการอ่านของนักศึกษาสาขาวิชาบรรณารักษศาสตร์และสารสนเทศศาสตร์ 
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ (2) เพื่อศึกษา
นสิยัรักการอ่านของนกัศึกษาสาขาวชิาบรรณารกัษศาสตร์และสารสนเทศศาสตร์ คณะ
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ เพื่อใช้เป็นแนวทาง
ในการจัดการเรียนการสอน
	 การวจิยันีเ้ป็นการวจิยัเชงิปรมิาณ โดยใช้แบบสอบถามเป็นเครือ่งมอืในการ
เก็บรวบรวมข้อมูลจากประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ใช้กลุ่มเป้าหมาย คือ นักศึกษา
สาขาวิชาบรรณารักษศาสตร์ฯ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏศรีสะเกษ จ�ำนวน 61 คน และวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติโดยการแจกแจง
ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าสูงสุด และค่าต�่ำสุด น�ำผล
ที่ได้แปลและสรุปผล ส่วนข้อเสนอแนะหรือข้อคิดเห็นน�ำมาวิเคราะห์ สังเคราะห์
แล้วน�ำมาสรุปภาพรวมโดยการพรรณนาวิเคราะห์  
	 ผลการศึกษาพบว่า นิสัยรักการอ่านของศึกษา อยู่ในระดับปานกลาง
การเป็นแบบอย่างในการอ่านของพ่อและแม่ ครูอาจารย์และ อยู่ในระดับปานกลาง 
การส่งเสริมการอ่านจากครอบครัว และจากมหาวิทยาลัย อยู่ในระดับปานกลาง
ส่วนทัศนคติต่อการอ่าน อยู่ในระดับดี
	 ผลการทดสอบสมมตฐิานพบว่า ระดบัการศกึษาของมารดา อาชีพของมารดา 
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รายได้รวมของบิดามารดาหรือผู้ปกครองต่อเดือนมีความสัมพันธ์กับนิสัยรักการอ่าน
ของนักศึกษาอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 การเป็นแบบอย่างในการอ่านของ
บิดา ของมารดา ของครูอาจารย์ และของเพื่อน การส่งเสริมการอ่านจากครอบครัว
จากมหาวิทยาลัย และทัศนคติต่อการอ่านมีความสัมพันธ์กับนิสัยรักการอ่านของ
นักศึกษาอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .001
	 ผลการศึกษาหาตัวท�ำนายนิสัยรักการอ่านของนักศึกษาจากตัวแปรอิสระ
ชุดที่ 1 คือ ปัจจัยพื้นฐานไม่พบว่า มีตัวแปรอิสระใดสามารถท�ำนายนิสัยรักการอ่าน
ของนกัเรยีน ตวัแปรอสิระชดุที ่2 คอื ปัจจยัทางสงัคมพบว่า การเป็นแบบอย่างในการ
อ่านของเพื่อน ของมารดา และของบิดาสามารถท�ำนายนิสัยรักการอ่านของนักเรียน
ได้ร้อยละ 44.8 และตัวแปรอิสระชุดที่ 3 คือการส่งเสริมการอ่านจากครอบครัว จาก
โรงเรียน และทัศนคติต่อการอ่านนั้น พบว่า การส่งเสริมการอ่านจากครอบครัว และ
จากโรงเรียนสามารถท�ำนายนิสัยรักการอ่านของนักเรียนได้ร้อยละ 38.5
	 ผลการศึกษานิสัยรักการอ่านของนักศึกษาจากตัวแปรอิสระทั้งหมด 17 ตัว
พบว่ามีตัวแปร
	 อิสระที่ร่วมท�ำนายนิสัยรักการอ่านของนักเรียน 3 ตัว เรียงตามล�ำดับความ
ส�ำคัญของตัวแปร ได้แก่ การเป็น
	 แบบอย่างในการอ่านของเพือ่น (36.8 %) การส่งเสรมิการอ่านจากครอบครวั 
(9.3 %)  และการส่งเสริมการอ่านจากมหาวิทยาลัย (3.2 %)

Abstract 

	 This research aims to study Factors Influencing Love - of - Read-
ing Habit of Students in Library and  Information Science. Faculty of 
Humanities and Social Sciences, Sisaket Rajabhat University
	 The results indicated that the reading habit of secondary level 
pupils was in the moderate level. In addition, the pattern of reading of 
father, mother, teachers and friends was also in the moderate level. 
Likewise, the influence from the reading support of the family and uni-
versity was in the moderate level. The attitude in reading perspective 
was in the good level.
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	 Hypothesis testing found that the graduation background of 
the mother, the career of the mother and total income of the parents 
statistically related to reading habit of student at the significance level 
.05 . The pattern of reading of father, mother, teachers and friends, the 
family support for the reading, university support for the reading and 
the attitude in reading was statistically related to the reading habit of 
students at the significance level .001 .
	 The results of the predictive factors of reading habit of the pupils 
from the first set of independent variable characteristic factors found 
that there was no independent variable that could predict the reading 
of the pupils. According to the second set of independent variables 
which were social factors, the study indicated that the reading pattern 
of friends, mother and father could predict 44.8% of the pupil’ s reading 
habit. In addition the third set of independent variables which were the 
family and university supporting and the attitude in reading could predict 
38.5% the pupils’ reading habit.
	 The results of the predictive factors of reading habit of secondary 
level pupils, derived from 17 independent variables, found that there are 
3 factors suited for predicting reading habit of students: friends reading 
pattern (36.8%), family support (9.3%) and university support (3.2%)

บทน�ำ  

	 พระราชบัญญตักิารศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ. 2542 ได้บญัญตัใิห้ทกุส่วนของสงัคม
เข้ามามส่ีวนร่วมในการจดัการศกึษาและยดึหลกัว่า ผูเ้รียนทกุคนมคีวามสามารถในการ
เรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ การจัดการศึกษาตามแนวปฏิรูปการศึกษา จึงก�ำหนดให้
สถานศกึษาจดักระบวนการเรยีนการสอนท่ีเน้นผูเ้รยีนเป็นส�ำคัญ จดัเนือ้หาสาระและ
กจิกรรมให้สอดคล้องกบัความสนใจและความถนดัของผูเ้รยีน จดักจิกรรมให้ผู้เรยีนได้
เรยีนรูจ้ากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏบิตัใิห้ท�ำได้ คิดเป็น ท�ำเป็น รกัการอ่านและเกดิ
การใฝ่เรียนรู้อย่างต่อเนื่อง จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ ส่งเสริม
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ให้ผู้สอนจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม สื่อการเรียนและอ�ำนวยความสะดวกเพื่อให้
เกิดการเรียนรู้มีความรอบรู้และจัดการเรียนรู้ให้เกิดขึ้นทุกเวลาทุกสถานที่ (กระทรวง
ศึกษาธิการ, 2546, น.12)
	 สภาพการอ่านของคนไทยนัน้อยูใ่นระดบัน้อยมาก กล่าวคือโดยทัว่ไปจะพบว่า
คนไทยนัน้ปล่อยเวลาเสยีไปโดยเปล่าประโยชน์ ดงัที ่ศรีรตัน์ เจงิกล่ินจนัทร์ (2542, น. 
34-35) ได้สรุปสาเหตุที่คนไทยขาดนิสัยรักการอ่านว่า สภาพการอ่านของคนไทยอยู่
ในระดับน้อยมาก กล่าวคือ โดยท่ัวไปจะพบว่าคนไทยนั้นปล่อยเวลาเสียไปโดยเปล่า
ประโยชน์ องค์การศึกษาวิทยาศาสตร์และวัฒนธรรมแห่งสหประชาชาติ ได้ปรารภว่า
ประเทศไทยเป็นประเทศด้อยพัฒนาในด้านการอ่านหนังสือ โดยให้สถิติว่าพลเมือง
ไทย 50 ล้านคน เฉลี่ยแล้วอ่านหนังสือคนละ 5 หน้ากระดาษต่อปี ซึ่งเป็นอัตราที่น้อย
มาก จากการส�ำรวจสภาพการอ่านของส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ ปี 2544 คนไทยอ่าน
หนังสือเฉลี่ย 2.99 นาทีต่อปี ในกลุ่มอายุ 60 ปีขึ้นไปอ่านหนังสือ 4.43 นาที ต่อปี ซึ่ง
ถอืว่าอยูใ่นระดบัดขีองคนไทย ส่วนใหญ่ในกลุม่ทีน่่าเป็นห่วงคอืระหว่างอาย ุ10-14 ปี
อ่านหนังสือ 1.28 นาทีต่อปี สรุปโดยรวมแล้วคนไทยอ่านหนังสือ 8 บรรทัดต่อปี
(อันธิกา วงษ์จ�ำปา, 2549, น.4) ปัญหาการอ่านโดยทั่วไปอาจสรุปได้ 3 ประการ
คือ อ่านไม่ออก อ่านไม่เป็น และไม่อ่าน ปัญหาการอ่านไม่ออกนั้นคงต้องหาจุดแก้
ในระบบการเรยีนการสอนได้ เริม่ตัง้แต่ชัน้อนบุาลเป็นต้นไป การอ่านไม่เป็นต้องแก้ไข
ทัง้ระบบการจดัการศกึษา อย่างไรกต็ามปัญหาส�ำคญัทีส่ดุของการอ่านอยูท่ี ่“ไม่อ่าน” 
เพราะแม้คนอ่านหนังสือออกก็ยังไม่ยอมอ่าน ดังนั้นจึงต้องรณรงค์เพื่อส่งเสริมนิสัย
รักการอ่าน

	 นิสัยรักการอ่านไม่ได้เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ จ�ำเป็นต้องอาศัยการปลูกฝัง 
การกระตุ้นและการส่งเสรมิอย่างต่อเนือ่ง ซึง่การปลกูฝังนสิยัรกัการอ่านนัน้จ�ำเป็นต้อง
ท�ำตั้งแต่อายุน้อยๆ (ศรีรัตน์ เจิงกลิ่นจันทร์, 2542, น. 38) ทั้งจากพ่อแม่ ผู้ปกครอง 
และสมาชิกในครอบครัว เมื่อเด็กก้าวสู่ระบบการศึกษาก็จะเป็นหน้าที่โดยตรงของ
สถานศึกษาในการพัฒนาการอ่านของผู้เรียนเพื่อให้เป็นสังคมแห่งการอ่าน ด้วยการ
จดักจิกรรมหลายรปูแบบ กระทรวงศกึษาธกิารได้ตระหนกัถงึความส�ำคญัของการอ่าน
จึงได้ให้ปี พ.ศ. 2546 เป็นปีแห่งการส่งเสริมและการเรียนรู้ เพื่อปลูกฝังให้เด็กไทยรัก
การอ่านและสรรค์สร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ โดยการจัดกิจกรรมทั้งในระดับโรงเรียน 
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ระดับเขตพื้นท่ีการศึกษาและระดับชาติ แต่กิจกรรมเพื่อส่งเสริมความรู้และปลูกฝัง

นสิยัรกัการอ่านยงัไม่ได้กระท�ำกนัอย่างเตม็ทีแ่ละเหมาะสม เนือ่งจากขาดบุคลากรทีม่ี

ความรูค้วามสามารถ มคีวามเข้าใจเดก็และมคีวามต้ังใจทีจ่ะท�ำงานนี ้แม้จะมบีคุลากร

ทีม่คีณุสมบตัทิีจ่ะท�ำได้ แต่กย็งัขาดความร่วมมอืจากหน่วยงานทีเ่กีย่วข้องและรปูแบบ

การจัดกิจกรรมที่ดีที่หลากหลาย จึงเป็นไปได้ค่อนข้างยากที่จะหวังให้คนไทยมีนิสัย

รักการอ่าน

	 การส่งเสริมการอ่านและการเรียนรู้ คือ การสร้างเสริมและปลูกฝังจิตส�ำนึก

ให้เกดิความตระหนกัถงึความจ�ำเป็น ความส�ำคญัของการอ่านและการเรยีนรูอ้ย่างต่อ

เนือ่งตลอดชวีติทัง้ในส่วน การศกึษาทฤษฎแีละผลการวิจยัทีเ่กีย่วกบัปัจจยัทีส่่งผลต่อ

นิสัยรักการอ่านของนักเรียน สรุปได้ว่าปัจจัยที่เกี่ยวข้องและส่งผลต่อนิสัยรักการอ่าน

นั้นมีหลายปัจจัย และเป็นปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการเรียนการสอน ผู้วิจัยจึงมี

ความสนใจศกึษาว่ามตีวัแปรใดบ้างเป็นปัจจยัเชิงสาเหตทุีม่อิีทธพิลต่อนิสัยรักการอ่าน

ของนักศึกษาสาขาวิชาบรรณารักษศาสตร์และสารสนเทศศาสตร์ ผลการศึกษาครั้งนี้ 

ผู้บริหาร อาจารย์ผู้สอนตลอดจนผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดการศึกษา สามารถน�ำผล

การวิจัยไปพัฒนาปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาต่างๆ เพื่อให้นักศึกษา

มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนและปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเป็นผู้มีนิสัยรักการค้นคว้า

โดยการอ่านมากขึน้จนเป็นนสิยัถาวร อนัจะเป็นการพฒันาผู้เรยีนและพฒันาการศึกษา

ของชาติต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1. เพื่อศึกษาปัจจัยพื้นฐานที่ส่งผลต่อนิสัยรักการอ่านของนักศึกษาสาขา

วิชาบรรณารักษศาสตร์และสารสนเทศศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ

	 2. เพือ่ศกึษานสิยัรกัการอ่านของนกัศึกษาสาขาวิชาบรรณารกัษศาสตร์และ

สารสนเทศศาสตร์ คณะมนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัศรสีะเกษ 

เพื่อใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอน
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วิธีด�ำเนินการวิจัย 

ขอบเขตของการวิจัย
	 1. ประชากร 
	 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ใช้กลุ่มเป้าหมาย คือ นักศึกษาสาขาวิชา
บรรณารักษศาสตร์ฯ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ศรีสะเกษ จ�ำนวน 61 คน

ตารางที่ 1 แสดงจ�ำนวนประชากรที่ใช้ในการวิจัย

2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย เป็นแบบสอบถาม จ�ำนวน 2 ฉบับ ดังนี้
	 ฉบบัที ่1 แบบสอบถามเกีย่วกบัปัจจยัพืน้ฐานทีม่อีทิธพิลต่อนสัิยรกัการอ่าน 
	 ฉบับที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับนิสัยรักการอ่าน 
ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย
	 ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ี ประกอบด้วย ตัวแปรอิสระ และตัวแปรตาม 
ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
	 1. ตัวแปรอิสระ (independent variables) ได้แก่ 
	    ปัจจัยพื้นฐาน

		  1. เพศ

		  2. ระดับชั้นเรียน

ประชากรที่ใช้ในการวิจัย จำ�นวน

นักศึกษาสาขาวิชาบรรณารักษศาสตร์และสารสนเทศ

ศาสตร์ ชั้นปีที่ 1
   20

นักศึกษาสาขาวิชาบรรณารักษศาสตร์และสารสนเทศ

ศาสตร์ ชั้นปีที่ 2
   41

รวม    61
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		  3. ระดับการศึกษาของพ่อ

		  4. ระดับการศึกษาของแม่

		  5. อาชีพของพ่อ

		  6. อาชีพของแม่

		  7. รายได้รวมของพ่อแม่หรือผู้ปกครองต่อเดือน

		  8. รายรับที่นักศึกษาได้รับจากพ่อแม่หรือผู้ปกครองต่อเดือน

		  9. รายจ่ายเกี่ยวกับการซื้อหนังสือของนักศึกษาต่อเดือน

	    ปัจจัยทางสังคม

		  1. การเป็นแบบอย่างในการอ่านของพ่อ

		  2. การเป็นแบบอย่างในการอ่านของแม่

		  3. การเป็นแบบอย่างในการอ่านของครูอาจารย์

		  4. การเป็นแบบอย่างในการอ่านของเพื่อน

	    ปัจจัยด้านการส่งเสริมการอ่าน

		  1. การส่งเสริมการอ่านจากครอบครัว

		  2. การส่งเสริมการอ่านจากมหาวิทยาลัย

	    ทัศนคติต่อการอ่าน

		  ตัวแปรตาม (dependent variables) ได้แก่ นิสัยรักการอ่าน

ผลการศึกษา 

	 ปัจจัยพื้นฐาน

	 กลุ่มตัวอย่างที่ศึกษาพบว่า เป็นเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 30.9 เป็นเพศหญิง 

คิดเป็นร้อยละ 69.1 

	 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับการอ่าน

	 ความชอบในการอ่านของประเภทหนงัสอืพบว่า นกัศกึษาเลอืกอ่านหนงัสอื

บางประเภท คดิเป็นร้อยละ 95.2 อ่านทุกประเภท และไม่ชอบอ่าน มเีพยีงร้อยละ 2.4 

เท่ากัน แสดงให้เห็นว่านักศึกษาส่วนใหญ่มีการอ่านหนังสือ ถึงแม้จะไม่ได้อ่านหนังสือ

ทุกชนิดทุกประเภท ส่วนประเภทหนังสือที่นักศึกษาชอบอ่านมากที่สุดนอกเหนือจาก

หนังสือเรียนในชั้น คือ หนังสือการ์ตูนนวนิยาย คิดเป็นร้อยละ 73.4 หนังสือข�ำขัน
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คดิเป็นร้อยละ 48.2 ส่วนหนงัสอืพมิพ์ทีใ่ห้สาระความรูจ้ากบทความเชงิวชิาการ สังคม 

และความบันเทิง คิดเป็นร้อยละ 45.5 ดังนั้น บิดามารดา ผู้ปกครอง และครูอาจารย์

ควรแนะน�ำนักศึกษาในการเลือกหนังสืออ่าน และแนะน�ำให้อ่านหนังสือให้บ่อยขึ้น 

โดยให้อ่านหนังสือท่ีเป็นบทความเชิงวิชาการบ้าง เพื่อให้นักศึกษาได้รู้จักแสดงความ

คิดเห็น วิเคราะห์ อภิปรายสรุปความ เป็นการฝึกให้รู้จักใช้การอ่านให้เป็นประโยชน์

ต่อชีวิตประจ�ำวันของตน

	 กจิกรรมทีน่กัศกึษาท�ำนอกเหนอืจากการอ่านพบว่า นกัศึกษาดโูทรทศัน์มาก

ทีสุ่ด คดิเป็นร้อยละ 77.8 ฟังวทิย ุนอนพกัผ่อน และเล่นเกม คดิเป็นร้อยละ 60.2, 48.8 

และ 47.6 ตามล�ำดับ ซึ่งการดูโทรทัศน์ หรือการฟังวิทยุก็มีส่วนช่วยให้นักศึกษาได้รับ

สาระความรู้ และอาจจะมส่ีวนช่วยให้นกัศกึษาต้องการซือ้หนงัสอืเกีย่วกบัเรือ่งทีเ่คยดู

จากโทรทัศน์ หรือฟังจากวิทยุมาอ่าน ทั้งนี้ผู้ปกครองต้องรู้จักเลือกและแนะน�ำให้ชม 

หรือฟังรายการที่ดีมีประโยชน์ สื่อต่าง ๆ  เหล่านี้มีบทบาทช่วยในการเรียนและการฝึก

นิสัยที่ดีขึ้นได้

	 จ�ำนวนครั้งในการอ่านหนังสือต่อสัปดาห์พบว่า นักศึกษาไม่อ่านหนังสือ

คิดเป็นร้อยละ 3.9และอ่านหนังสือ คิดเป็นร้อยละ 96.1 นักศึกษาอ่านหนังสือ 3 ครั้ง

ต่อสัปดาห์ คิดเป็นร้อยละ27.4 นักศึกษาอ่านหนังสือน้อยสุดเท่ากับ 1 ครั้ง อ่านมาก

สุดเท่ากับ 15 ครั้ง นักศึกษาอ่านหนังสือเฉลี่ยต่อสัปดาห์เท่ากับ 4.54 ครั้ง ระยะเวลา
ในการอ่านหนังสือเฉลี่ยต่อครั้งเท่ากับ 27.25 นาที จะเห็นได้ว่านักศึกษาอ่านหนังสือ
ต่อสปัดาห์น้อยครัง้มาก ดงันัน้ผูท้ีเ่กีย่วข้องกบัการสร้างนสิยัให้ควรแนะน�ำให้นกัศกึษา
รู้จักใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ในการศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมจากการอ่านหนังสือ 
ควรจะชักจูงและแนะน�ำให้อ่านหนังสือด้วยวิธีการท่ีเหมาะสม ขั้นแรกควรให้ได้อ่าน
หนังสือที่ง่าย สั้น และตรงกับความสนใจ
	 จ�ำนวนครัง้ในการเข้าห้องสมุดต่อสปัดาห์พบว่า นกัศกึษาเข้าห้องสมดุ 2 ครัง้
ต่อสัปดาห์ คิดเป็นร้อยละ 38.2 เข้าห้องสมุด 1 ครั้งต่อสัปดาห์ คิดเป็นร้อยละ 29.5 
และพบว่าจ�ำนวนครัง้ในการเข้าห้องสมดุเฉลีย่ต่อสปัดาห์เท่ากบั 2.27 ครัง้ ซึง่น้อยมาก 
นักศึกษาใช้ระยะเวลาในการเข้าห้องสมุดต่อครั้ง 15 – 30 นาที คิดเป็นร้อยละ 61.8 
ใช้ระยะเวลามากกว่า 30 นาที คิดเป็นร้อยละ 27.5 และใช้ระยะเวลาเข้าห้องสมุด
เฉลี่ยต่อครั้งเท่ากับ 27.98 นาที ซ่ึงอยู่ในเกณฑ์ที่น่าพอใจ ดังนั้นมหาวิทยาลัยต้อง
จัดบรรยากาศภายในห้องสมุดมหาวิทยาลัยให้น่าเข้าไปใช้บริการ มีหนังสือที่ทันสมัย
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น่าสนใจ และเหมาะสมกบันกัศกึษาให้เลอืกอ่านอย่างหลากหลายและเพยีงพอ การจดั

วางหนงัสอืสวยงาม มรีะเบยีบเรียบร้อยน่าเข้าไปหาหนงัสอือ่าน มรีะบบการค้นคว้าหา

หนังสือที่รวดเร็ว มีกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน เช่น การแข่งขันตอบปัญหาจากหนังสือ 

ประกวดการอ่าน จัดชมรมนักอ่านเพื่อกระตุ้นให้นักศึกษาเข้าไปใช้บริการห้องสมุด

	 การดูงานเกี่ยวกับการแสดงหนังสือพบว่า นักศึกษาไม่เคยไปดูงานเกี่ยวกับ

การแสดงหนังสือ คิดเป็นร้อยละ 40.4 และเคยไปดูงานเก่ียวกับการแสดงหนังสือ

คิดเป็นร้อยละ 59.6งานสัปดาห์หนังสือเป็นงานท่ีนักศึกษาเคยไปดูมากที่สุด

คดิเป็นร้อยละ 65.3 งานแสดงหนงัสอืจากห้องสมดุมหาวทิยาลยั คดิเป็นร้อยละ 33.1

ดังนั้นควรเลือกซ้ือหนังสือท่ีเหมาะสมกับความสนใจตามงานแสดงหนังสือต่าง ๆ

ที่จัดขึ้น ส่วนทางสาขาวิชา หรือบทบาทของมหาวิทยาลัยก็ควรจัดทัศนศึกษาส�ำนัก

พิมพ์ โรงพิมพ์ งานสัปดาห์หนังสือหรือร้านจ�ำหน่ายหนังสือเป็นการเปิดโลกทัศน์ของ

นักศึกษาให้กว้างไกลขึ้น

	 ความชอบในการเข้าห้องสมุดมหาวิทยาลัยพบว่า นักศึกษาไม่ชอบเข้าห้อง

สมดุ คดิเป็นร้อยละ 22.5 และชอบเข้าห้องสมดุ คดิเป็นร้อยละ 77.5 เหตผุลทีน่กัศกึษา

เข้าห้องสมดุมากทีสุ่ดคอื ไปเพือ่การศกึษาค้นคว้าท�ำรายงาน คดิเป็นร้อยละ 50.1  ชอบ

อ่านหนังสือ คิดเป็นร้อยละ 40.5 ส่วนบรรณารักษ์ยิ้มแย้มแจ่มใส มีเพียงร้อยละ 9.4 

เท่านั้น ส่วนเหตุผลที่นักศึกษาไม่ชอบเข้าห้องสมุดคือ ค้นคว้าหาหนังสือยาก คิดเป็น

ร้อยละ 41.3 เหตุผลอื่น ๆ เช่น คนมาก ไม่มีหนังสือที่น่าสนใจอ่าน และไปเล่นกีฬา 

คิดเป็นร้อยละ 26.7 หนังสือไม่ทันสมัย คิดเป็นร้อยละ 25.3 และมีหนังสือให้อ่าน

น้อย คิดเป็นร้อยละ 24.0 ดังนั้น ห้องสมุดเป็นแหล่งสร้างนิสัยรักการอ่านแก่นักศึกษา

โดยห้องสมดุต้องจดัเตรยีมหนงัสอืทีน่่าสนใจไว้เพิม่เตมิจากหนงัสือในห้องเรยีนให้เพยีง

พอกับนักศึกษา และมีระบบช่วยค้นหาหนังสือ และบริการยืมคืนที่สะดวกรวดเร็ว

ซึ่งนักศึกษาสามารถใช้เพื่อช่วยในการท�ำการบ้าน ท�ำรายงาน และเป็นแหล่งศึกษา

ด้วยตนเอง

	 ห้องสมุดควรจัดระบบการดูแลรักษาทรัพย์สินของนักศึกษาให้ปลอดภัย

จดัสถานทีใ่ห้กว้างขวางไม่แออดั มกีารส�ำรวจประเภทหนงัสอืทีอ่าจารย์และนกัศกึษา

สนใจเพื่อตอบสนองความต้องการ เปิดโอกาสให้ผู้ใช้บริการได้แสดงความคิดเห็นและ
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เสนอรายชือ่หนงัสอืทีส่นใจ โดยบรรณารักษ์จัดหารายชือ่หนงัสอืของแต่ละส�ำนกัพมิพ์

มาไว้ให้ผู้อ่านเลือก และจัดหามาไว้บริการในห้องสมุดให้เพียงพอ

ปัจจัยด้านสังคม

	 ปัจจยัด้านสงัคมในทีน่ีผู้ว้จิยัได้ศกึษาการเป็นแบบอย่างในการอ่านจากผูใ้กล้ชดิ

กบันกัศกึษาโดยแบ่งการเป็นแบบอย่างในการอ่าน 4 ด้านคอื การเป็นแบบอย่างในการ

อ่านของพ่อ การเป็นแบบอย่างในการอ่านของแม่ การเป็นแบบอย่างในการอ่านของ

ครูอาจารย์ และการเป็นแบบอย่างในการอ่านของเพือ่น ในภาพรวมพบว่า การเป็นแบบ

อย่างในการอ่านทั้ง 4 ด้าน อยู่ในระดับปานกลาง โดยที่การเป็นแบบอย่างในการอ่าน

ของครอูาจารย์มค่ีาเฉลีย่มากท่ีสดุเท่ากบั 48.69รองลงมาการเป็นแบบอย่างในการอ่าน

ของแม่มค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 42.64 การเป็นแบบอย่างในการอ่านของพ่อมค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 

41.55 และการเป็นแบบอย่างในการอ่านของเพื่อนมีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุดเท่ากับ 39.51

	

ปัจจัยด้านการส่งเสริมการอ่าน

	 ผู้วิจัยได้แบ่งการส่งเสริมการอ่าน 2 แหล่ง คือ การส่งเสริมการอ่านจาก

มหาวิทยาลัย และการส่งเสริมการอ่านจากครอบครัว ในภาพรวมพบว่า นักศึกษา

ได้รับการส่งเสริมการอ่านจากมหาวิทยาลัย และการส่งเสริมการอ่านจากครอบครัว

อยู่ในระดับปานกลาง มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 50.55 และ 43.22 ตามล�ำดับ

ทัศนคติต่อการอ่าน

	 ผลการศกึษาของทศันคตต่ิอการอ่านพบว่า ในภาพรวมนกัศกึษามทีศันคตทิีด่ี

ต่อการอ่านคิดเป็นร้อยละ 73.1 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 57.25 ส่วนทัศนคติที่ไม่ดีต่อ

การอ่าน มีเพียงร้อยละ 3.3 เท่านั้น

นิสัยรักการอ่าน

	 ผลการศึกษาในภาพรวมพบว่า นักศึกษามีนิสัยรักการอ่านอยู่ในระดับ

ปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 55.7 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 44.07 นักศึกษามีนิสัยรักการอ่าน

ในระดับมาก คิดเป็นร้อยละ 26.6 และนักศึกษามีนิสัยรักการอ่านในระดับน้อย

คิดเป็นร้อยละ 17.7
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วิจารณ์และสรุปผล 

	 จากการศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อนิสัยรักการอ่านของนักศึกษาสาขา

วิชาบรรณารักษศาสตร์และสารสนเทศศาสตร์ พบว่า ในภาพรวมนักศึกษามีนิสัยรัก

การอ่านอยูใ่นระดบัปานกลาง (x = 44.07) จากการทดสอบสมมตฐิานถงึตวัแปรต่าง ๆ 

ที่มีความสัมพันธ์ และมีอิทธิพลต่อการท�ำนายนิสัยรักการอ่านของนักศึกษามีผลดังนี้

	 ปัจจัยพื้นฐานประกอบด้วย เพศ ระดับชั้นเรียน ระดับการศึกษาของพ่อ

แม่ อาชีพของพ่อแม่ รายรับที่นักศึกษาได้รับจากพ่อแม่หรือผู้ปกครองต่อเดือน ราย

จ่ายเกี่ยวกับการซื้อหนังสือของนักศึกษาต่อเดือน ไม่มีความสัมพันธ์กับนิสัยรักการ

อ่านของนักเรียน แต่พบว่า ระดับการศึกษาของมารดามีความสัมพันธ์กับนิสัยรักการ

อ่าน (r = .109) อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงว่าถ้ามารดามีระดับการ

ศกึษาทีส่งูข้ึนจงึพยายามแนะน�ำส่งเสริมให้ลกูอ่านหนงัสอื ส่งผลให้ลูกมีนสัิยรกัการอ่านทีด่ี

ซึง่สอดคล้องกบัผลการศกึษาของทวศีกัดิ ์(2528) เรือ่งองค์ประกอบทีส่มัพนัธ์กบันสิยั

รักการอ่านของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ในกรุงเทพมหานคร ที่พบว่า ระดับการ

ศึกษาของมารดามีความสัมพันธ์ทางบวกกับนิสัยรักการอ่านของนักเรียนมัธยมศึกษา

ปีที่ 1 แต่ที่น่าสนใจและควรน�ำมาเป็นข้อพิจารณาคือ อายุของนักเรียนและระดับชั้น

การศึกษาไม่มีความสัมพันธ์กับนิสัยรักการอ่านของนักเรียน แต่เมื่อพิจารณาค่าความ

สัมพันธ์มีค่าติดลบ (r = -.093 และ r = -.104 ตามล�ำดับ) นั่นแสดงว่านักเรียนที่มีอายุ

มากขึ้น และชั้นเรียนที่สูงขึ้นจะมีนิสัยรักการอ่านน้อยลง

	 นอกจากนีพ้บว่า อาชพีของมารดามคีวามสมัพนัธ์กบันสัิยรกัการอ่าน  อย่าง

มีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 จากผลการศึกษาพบว่ามารดาเป็นแม่บ้าน ร้อยละ 

28.4 มากกว่าบดิาเป็นพ่อบ้าน ร้อยละ 1.8 แสดงให้เห็นว่ามารดาทีเ่ป็นแม่บ้านมโีอกาส

ใกล้ชดิลูกมากกว่าบดิาจึงมเีวลาทีจ่ะให้ค�ำแนะน�ำส่งเสรมิในด้านการอ่านแก่ลูกจงึท�ำให้

ลูกมีนิสัยรักการอ่านที่สูงข้ึน ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของทองประดับ (2516)

เรือ่งความสนใจและแนวการอ่านหนงัสอืของนกัเรยีนอาย ุ13 – 18 ปี ในโรงเรยีนรัฐบาล 

จ. จันทบุรี ฉะเชิงเทรา ชลบุรี นครนายก นครสวรรค์ สระบุรี อ่างทอง ที่พบว่า อาชีพ

ของมารดามผีลท�ำให้นกัเรียนสนใจอ่านหนงัสือต่างกนั และสอดคล้องกบัผลการศึกษา

เร่ืองอิทธิพลของสภาพครอบครัวท่ีมีต่อการอ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
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โรงเรียนสายน�้ำทิพย์ของสหัทยา (2527) ที่พบว่า อาชีพของผู้ปกครองมีอิทธิพลและ

บทบาทต่อการอ่านหรือการสร้างนสิยัรกัการอ่านให้แก่เดก็ส�ำหรบัผลการศกึษา รายได้

รวมของบิดามารดาหรือผู้ปกครองต่อเดือนพบว่า มีความสัมพันธ์กับนิสัยรักการอ่าน

ของนกัเรยีน (r = .120) อย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 แสดงว่านกัเรยีนทีม่บีดิา

มารดาหรือผู้ปกครองมีรายได้รวมต่อเดือนมากขึ้น จะมีส่วนส่งเสริมในการสร้างนิสัย

รักการอ่านมากขึ้นด้วยเพราะบิดามารดาหรือผู้ปกครองมีก�ำลังทรัพย์พอที่จะจัดหา

หนังสือมาให้นักเรียนอ่าน ซึ่งสอดคล้องกับการประมวลผลงานวิจัยของ Mcleod & 

O’Keefe (1972) พบว่า เด็กท่ีมาจากครอบครัวฐานะต�่ำอ่านส่ิงตีพิมพ์น้อยกว่าเด็ก

ที่มาจากครอบครัวฐานะสูง และยังสอดคล้องกับผลการศึกษาของดวงเดือน และ

คณะ (2529) ศกึษาเรือ่งการส่งเสรมิในครอบครวักบันสิยัรกัการอ่านของนกัเรยีนวยัรุน่

พบว่านิสัยการอ่านของนักเรียนมีความสัมพันธ์กับฐานะของผู้ปกครอง

	 จากการศึกษาตัวแปรตามคือ นิสัยรักการอ่าน พบว่านักศึกษามีนิสัย

รักการอ่านอยู่ในระดับปานกลาง (x = 44.07) และจากการศึกษาข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับ

การอ่านของนักศึกษา พบว่านักศึกษาอ่านหนังสือบางประเภท คิดเป็นร้อยละ 95.2 

อ่านหนงัสอืทกุประเภทและไม่ชอบอ่าน คดิเป็นร้อยละ 2.4 เท่ากนั หนงัสือทีนั่กศกึษา

ชอบอ่านมากที่สุดนอกเหนือจากหนังสือเรียนในชั้น ได้แก่ หนังสือการ์ตูน นวนิยาย

คดิเป็นร้อยละ 73.4 หนงัสอืข�ำขัน คดิเป็นร้อยละ 48.2 จะเหน็ได้ว่านกัศกึษามกีารอ่าน

หนงัสอืแต่จะเป็นหนงัสอืประเภทผ่อนคลายอารมณ์ ซ่ึงกน็บัว่าเป็นสิง่ทีด่ทีีน่กัศกึษายงั

คงอ่านหนังสือถึงแม้จะไม่ใช่หนังสือเรียน ท้ังน้ีอาจจะเป็นเพราะว่านักศึกษาช่วงวัยน้ี

ยังคงมีนิสัยที่เป็นเด็กอยู่และในการสอบถามนักศึกษาในเรื่องรายจ่ายเก่ียวกับการซื้อ

หนังสือของนักศึกษาต่อเดือน

	 จากการศกึษาข้อมลูทัว่ไปเกีย่วกบัการอ่านของนกัศกึษาพบว่า นกัศึกษาอ่าน

หนงัสอืเฉลีย่ต่อสปัดาห์ 4.54 ครัง้ และใช้ระยะเวลาในการอ่านเฉล่ียครัง้ละ 27.25 นาที 

นักศึกษาจะเข้าห้องสมุดเฉลี่ยต่อสัปดาห์ 2.27 ครั้ง ซึ่งนับว่าน้อยมาก และใช้ระยะ

เวลาในการเข้าห้องสมุดเฉลี่ยต่อครั้ง 27.98 นาทีอยู่ในเกณฑ์ดี ส่วนประเภทหนังสือ

ที่นักศึกษาชอบอ่านมากท่ีสุดนอกเหนือจากหนังสือเรียนในชั้น คือหนังสือการ์ตูน 

นวนิยาย ร้อยละ 73.4 รองลงมาหนังสือข�ำขัน หนังสือพิมพ์ ร้อยละ 48.2 และ 45.5 

ตามล�ำดบั แสดงให้เหน็ว่าหนงัสอืประเภทให้ความบนัเทงิเป็นหนงัสอืทีเ่ด็กวยัรุน่ชอบ



คณะมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์  มหาวทิยาลยัราชภฏัศรีสะเกษ ปีที ่ 1   ฉบบัที ่ 2 กรกฏาคม - ธนัวาคม 2560
HUSO JOURNAL 

68

อ่านมาก ส�ำหรับการใช้เวลาว่างของนักศึกษาท่ีใช้นอกเหนือไปจากการอ่านหนังสือ

พบว่า นักศึกษาส่วนใหญ่ใช้เวลาในการดูโทรทัศน์ ฟังวิทยุ นอนพักผ่อน และเล่นเกม

มาก แต่อย่างไรก็ตามในกิจกรรมบางอย่างท่ีนักศึกษาปฏิบัติอาจจะได้รับความรู้เพิ่ม

เติมจากสื่อที่นักศึกษาดู – ฟังหรือติดตาม เช่น วิทยุ โทรทัศน์ ภาพยนตร์ ซึ่งให้ทั้ง

ข่าวสาร ประโยชน์ทางด้านความรูแ้ละความบนัเทงิจากการศกึษาเรือ่งการดงูานเกีย่ว

กับการแสดงหนังสือพบว่า นักศึกษาไม่เคยไปดูงานเกี่ยวกับการแสดงหนังสือ คิดเป็น

ร้อยละ 40.4 ซึ่งมีจ�ำนวนค่อนข้างมากท�ำให้เด็กไม่ทราบว่ามีหนังสือประเภทใดออก

มาวางจ�ำหน่ายบ้าง ขาดการรับรู้เหตุการณ์ต่าง ๆ รอบตัวจากการได้พบได้เห็นและ

ได้อ่าน ท�ำให้ไม่ทราบความเคลื่อนไหวในวงการหนังสือ โลกทัศน์ของเด็กจะแคบลง

	 จากการศึกษาเรื่องความชอบในการเข้าห้องสมุดและเหตุผล พบว่าสาเหตุ

ส่วนใหญ่ที่นักศึกษาไม่ชอบเข้าห้องสมุดมากที่สุดคือ ค้นคว้าหาหนังสือยาก คิดเป็น

ร้อยละ 41.3 หนงัสอืไม่ทนัสมยั คดิเป็นร้อยละ 25.3 มีหนงัสอืให้อ่านน้อย คดิเป็นร้อย 

ละ 24.0 เท่ากนั แสดงให้เหน็ว่าระบบการค้นคว้าหาหนังสอืของห้องสมุดยงัไม่ทนัสมัย 

และการบรกิารตอบค�ำถาม การจดัหมวดหมู ่การจดัเรยีงหนงัสือ นอกจากนีห้นงัสือใน

ห้องสมุดยังเป็นหนังสือแบบเดิม ท่ีเด็กอาจจะเคยอ่านมาแล้วหลายครั้งโดยไม่มีการ

จัดหามาเพิ่มเด็กจึงไม่สนใจที่จะอ่านอีก

ข้อเสนอแนะ

1. ข้อเสนอแนะในการน�ำผลวิจัยไปใช้

	 เพื่อเป็นแนวทางในการส่งเสริมนิสัยรักการอ่านของนักศึกษามหาวิทยาลัย

ราชภัฏศรสีะเกษ มหาวทิยาลยัต้องสร้างบรรยากาศการอ่านให้เกดิข้ึน โดยเฉพาะในแง่

ของการจดัให้มหีนงัสอืหลากหลาย และมจี�ำนวนเพยีงพอส�ำหรบัทกุคนในมหาวทิยาลยั 

มบีรรณารกัษ์ แนะน�ำหนงัสอืทีเ่หมาะสมแก่นกัศกึษา มีบรกิารสบืค้นทีส่ะดวกรวดเรว็ 

บริการตอบค�ำถามและช่วยการค้นคว้า ช่วยให้ผู้เข้ามาใช้บริการได้รับความสะดวก

ในการใช้สื่อของห้องสมุด ห้องสมุดควรสอนวิธีการใช้ห้องสมุดที่ถูกต้อง ให้นักศึกษา

รู้จักกับงานด้านบริการตอบค�ำถาม รู้จักสารานุกรม การจัดหมู่ การจัดเรียงหนังสือ

การใช้บัตรรายการ วิธีรักษาหนังสือ การใช้หนังสือเพื่อการอ่านทั่ว ๆ ไปและเพื่องาน
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ค้นคว้า ตัวอย่างการสอนให้นักศึกษารู้จักรักษาหนังสือคือ สอนให้เปิดปิดหนังสือที่

ถูกวิธี ห้ามพับหน้าใดของหนังสือหรือท�ำเครื่องหมายใด ๆ บนหนังสือ การสอนวิธี

การใช้บัตรรายการ ควรจัดพิมพ์ค�ำอธิบายวิธีใช้หรือวาดภาพเขียนค�ำอธิบายเพื่อให้

เข้าใจง่ายขึ้น

	 การบริหารงานห้องสมุดให้ประสบความส�ำเร็จน้ันมิใช่ประเมินผลเพียงแต่

การจดัห้องสมดุให้ดเูรยีบร้อย เป็นระเบยีบเท่านัน้ แต่ต้องประเมนิผลจากจ�ำนวนผูม้า

ใช้บรกิารว่ามมีากน้อยเพยีงใด ควรมกีารจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่านในรปูแบบต่าง ๆ  

อย่างสม�ำ่เสมอ มกีารประชาสมัพนัธ์ห้องสมดุอยูต่ลอดเวลาเพือ่จงูใจให้มผีูม้าใช้บรกิาร

มากขึน้ ควรมุง่ด�ำเนนิการเพือ่ให้เกดิการอ่านอย่างเสรี จดัสือ่หลาย ๆ  ประเภท ส�ำหรบั

คนหลาย ๆ ระดับอายุเพื่อตอบสนองความต้องการและความสนใจ

	 ผู ้บริหารควรก�ำหนดเน้นการใช้หนังสือที่หลากหลายในการเรียนการ

สอนวิชาต่าง ๆ เช่น หนังสืออ่านนอกเวลา หนังสือเสริมทักษะ สนับสนุนการจัด

กิจกรรมส่งเสริมการอ่าน จัดนิทรรศการหนังสือ  จัดสัปดาห์ห้องสมุด และสัปดาห์

หนังสือในมหาวิทยาลัยอาจเชิญหน่วยงานต่าง ๆ มาจัดนิทรรศการในห้องสมุด และ

ประชาสัมพันธ์ให้คนเข้าร่วมกิจกรรม ในโอกาสน้ีควรจัดให้มีการแสดงผลงานของ

นักศึกษาเพื่อที่เด็กจะได้ชวนเพื่อนหรือผู้ปกครองมาชมด้วย ได้มีโอกาสชมหนังสือ

ต่างๆ ที่จัดพิมพ์ออกมาใหม่ และกิจกรรมอื่น ๆ ที่สนับสนุนพัฒนาการอ่าน

2. ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

	 2.1 ควรท�ำการศกึษาเปรยีบเทยีบนสิยัรักการอ่านระหว่างสาขาวชิา เพือ่เป็น

แนวทางในการส่งเสรมินสิยัรกัการอ่าน ด้วยเหตวุ่านกัศกึษาแต่ละคนมนิีสยัรกัการอ่าน

ที่แตกต่างกันจึงควรมีการเปรียบเทียบระหว่างสาขาอื่นหรือใกล้เคียง

	 2.2 ควรศึกษานิสัยรักการอ่านของนักศึกษาในสถานศึกษาที่แตกต่างกัน 

	 2.3 ควรศึกษานิสัยรักการอ่านของกลุ่มบุคคลอ่ืน เช่น บุคคลที่จบการ

ศึกษาไปแล้วหรือบุคคลที่ประกอบอาชีพต่าง ๆ กัน เช่น ในกลุ่มผู้ใช้แรงงานใน

โรงงานอตุสาหกรรมกบัผูใ้ช้แรงงานก่อสร้างเพือ่จะได้ทราบนสัิยรกัการอ่านของบคุคล

แต่ละกลุ่มอาชีพ และท�ำการส่งเสริมสนับสนุนให้เกิดนิสัยรักการอ่านอย่างเหมาะสม

ต่อไป
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สานต�ำนานเมืองนครศรีล�ำดวน : กรณีศึกษาพระแก้วเนรมิต
The Legend of Nakornthon Lamduan: A Case Study of 

Phra Kaew Nimit
ธรงวิทย์ ทองเสี่ยน

Tharongwit Thongsain

บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ(Qualitative Research) ในรูปแบบ

ส�ำรวจ (Survey Research) โดยมวีตัถุประสงค์เพือ่ศึกษาประวตัอิ�ำเภอขขุนัธ์ และเพือ่

ศกึษาประวตัวิดัล�ำภ ูเพือ่ทราบถึงความเช่ือของคนในชมุชนท่ีมต่ีอองค์พระแก้วเนรมติ

ได้อย่างถูกต้อง โดยจ�ำแนกตามเพศ และวุฒิการศึกษา ประชากรในงานวิจัยนี้ เป็น

ชาวบ้านในต�ำบลใจดี อ�ำเภอขุขันธ์ จังหวัดศรีสะเกษ ได้จากการก�ำหนดกลุ่มตัวอย่าง

มาจ�ำนวน 100 เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยัคอืแบบสอบถามทีผู่ว้จิยัสร้างขึน้เองได้ข้อมลู

กลบัมาทัง้ 100 ฉบบั คดิเป็นร้อยละ 100 การวเิคราะห์ข้อมลูใช้โปรแกรมส�ำเรจ็รปู สถติิ

ที่ใช้ได้แก่ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าที(t-test) 

และการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-Way Analysis  of Variance) 

และเมื่อพบความแตกต่างจึงน�ำคะแนนมาวิเคราะห์รายคู่ ตามแบบของเชฟเฟ่

(Scheffe  s  Post  hoc Comparison)  ผลการวจิยัพบว่า 1. ชาวบ้านมรีะดบัความคิดเห็น

ของชาวบ้านที่มีต่อความเชื่อในเรื่องอ�ำนาจลี้ลับ เรื่องอดีต เรื่องกรรม เรื่องไสยศาสตร์ 

และเรือ่งเวทย์มนต์ท่ีมต่ีอประวตัอิ�ำเภอขขุนัธ์ ประวตัวิดัล�ำภู และความเชือ่ทีม่ต่ีอองค์

พระแก้วเนรมติ โดยภาพรวมและรายด้านอยูใ่นระดบัมาก และ 2. ผลการเปรยีบเทยีบ

ความคิดเห็นของชาวบ้านที่มีต่อความเชื่อในเรื่องอ�ำนาจลี้ลับ เรื่องอดีต เรื่องกรรม

เรือ่งไสยศาสตร์ และเรือ่งเวทย์มนต์ประวัติอ�ำเภอขขุนัธ์ ประวตัวิดัล�ำภ ูและความเชือ่

ที่มีต่อองค์พระแก้วเนรมิต โดยภาพรวมไม่แตกต่างกัน

ค�ำส�ำคัญ: พระแก้วเนรมิตร
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Abstract

	 This research is a qualitative research (Survey Research) with the 

purpose of studying the history of Khukhan. And to study the history 

of Lam Phu. To know the beliefs of the people in the community to 

create a glass. By gender And education. The population in this study. A 

villager in Amphoe Khukhan, Si Sa Ket. 100 samples were used for the 

study. The data were 100 questionnaires. The data were analyzed by 

using the program. The statistics used were percentage, mean, standard 

deviation One-way analysis of variance (t-test) and one-way analysis of 

variance (VAR). Scheffe’s Post hoc Comparison

	 The research found that: 1. Villagers have the level of opinion 

of the villagers on the belief in the power of mystery about the past. 

Karma on superstition. And magic about the history of Khukhan. History 

of Lam Phu And the belief on the glass god creation. The results and 

comparison of the opinions of the villagers on the belief in the power of 

mystery about the past of Karma on superstition. And the magic story of 

Khukhan. History of Lam Phu And the belief on the glass god creation. 

The overall picture is not different.

Keyword: Phra Kaew Nimit

บทน�ำ

	 ศรีสะเกษเป็นจังหวัดหนึ่งในภาคอีสานตอนล่างที่มีประวัติความเป็นมา

ยาวนาน เคยเป็นชมุชน ทีม่อีารยธรรมรุง่เรอืงมานบัพนัปี นบัตัง้แต่สมัยขอมเรอืงอ�ำนาจ 

และมีชนเผ่าต่างๆ อพยพมาตั้ง รกรากในบริเวณนี้ ได้แก่ พวกส่วย ลาว เขมร และเยอ 

ศรีสะเกษเดิมเรียกว่า “เมืองขุขันธ์” เมืองเก่าตั้งอยู่ที่บริเวณบ้านปราสาทสี่เหลี่ยม
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ดงล�ำดวน ต�ำบลดวนใหญ่ อ�ำเภอวังหินในปัจจุบัน ได้รับการยกฐานะขึ้นเป็นเมืองเมื่อ 

พ.ศ.2302 สมยัอยธุยาโดยมหีลวงแก้วสวุรรณ ซ่ึงได้รบับรรดาศกัดิเ์ป็นพระยาไกรภกัดี

เป็นเจา้เมอืงคนแรก ล่วงถึงรัชสมัยรัชการที่ 5 ได้ย้าย เมอืงขุขนัธม์าอยู่ทีบ่้านเมืองเก่า 

ต�ำบลเมืองเหนือ อ�ำเภอเมืองศรีสะเกษในปัจจุบัน แต่ยังคงใช้ช่ือว่าเมืองขุขันธ์จนถึง 

พ.ศ.2481 จึงเปลี่ยนเป็นจังหวัดศรีสะเกษตั้งแต่นั้นมา เมืองศรีสะเกษมีอาณาเขต คือ 

ทิศเหนือ ติดต่อจังหวัดยโสธร และร้อยเอ็ด ทิศใต้ ติดต่อประเทศกัมพูชา โดยมีเทือก

เขาดงรัก เป็นแนวกั้นเขตแดน ทิศตะวันออก ติดต่อจังหวัดอุบลราชธานี ทิศตะวันตก 

ติดต่อจังหวัดสุรินทร์ (http://history.thai-tour.com/srisakes) 

	 เหน็ได้ว่าประวตัศิาสตร์เมอืงศรสีะเกษหรอืเมอืงนครศรลี�ำดวนในอดตีมคีวาม

เป็นมาอย่างยาวนาน และในความยาวนานนัน้ยงัซ่อนสิง่ดีงามให้รุน่หลังได้ค้นหา กล่าว

คอื อ�ำเภอเมอืงขุขันธ์มีพระพทุธรปูศกัดิส์ทิธิป์ระดษิฐานอยูท่ีว่ดัล�ำภู ณ บ้านใจดี ดังจะ

เหน็ได้จากหนงัสอื “พระแก้วเนรมติ และองค์พระพญาครฑุ องค์พระพทุธรปูศักดิส์ทิธิ์

คู่เมืองขุขันธ์” ที่บอกว่า

	 องค์พระพุทธรูปศักด์ิสิทธิ์คู ่ เมืองขุขันธ ์ องค์พระแก้วเนรมิต หรือ

องค์พระพุทธรูปวัดล�ำภู และที่ชาวขุขันธ์ซึ่งเป็นคนท้องถิ่นเรียกกันเป็นภาษาเขมร

ว่า “เปรี๊ยะตาล�ำปู” เป็นองค์พระพุทธรูปศักดิ์สิทธิ์ เป็นที่เคารพบูชากราบไหว้ของ

ชาวขุขันธ์และเมืองใกล้เคียงในแถบมณฑลอีสานมาตั้งแต่สมัยธนบุรีเป็นราชธานี

จวบจนถึงปัจจุบันองค์พระแก้วเนรมิตเป็นพระพุทธรูปองค์หนึ่งของเมืองขุขันธ์ที่

เลื่องลือในความศักดิ์สิทธิ์และแสดงอภินิหารไม่ยิ่งหย่อนไปกว่าพระพุทธรูปศักดิ์สิทธ์ิ

องค์อื่นๆ ในประเทศไทย ซึ่งพระยาไกรภักดีศรีนครล�ำดวน (ตากะจะ หรือตาไกร)

เจ้าเมืองขุขันธ์ท่านแรกเป็นผู ้อัญเชิญมาจากเมืองเวียงจันทร์ เมื่อ พ.ศ.2321

โดยอัญเชิญมาประดิษฐาน ณ เมืองขุขันธ์ ปัจจุบันองค์พระแก้วเนรมิตประดิษฐานอยู่

ณ หอพระแก้วเนรมติ ภายในวดัล�ำภ ู(วดัรมัพนวีาส) บ้านล�ำภ ูหมูท่ี ่4 ต�ำบลใจด ีอ�ำเภอ

ขุขันธ์ จังหวัดศรีสะเกษ ห่างจากตัวอ�ำเภอขุขันธ์ประมาณ 8 กิโลเมตร

	 องค์พระแก้วเนรมิตมีลักษณะเป็นพระพุทธรูปปางมารวิชัย เนื้อทองส�ำริด 

มียอดพระเกศยาวและโค้งงอไปด้านหลัง นอกจากองค์พระแก้วเนรมิตแล้วยังมีสิ่ง

ศักดิ์สิทธิ์อยู่คู่องค์พระแก้วเนรมิตศักดิ์สิทธิ์องค์นี้อีก คือ องค์พญาครุฑ ที่ท�ำด้วยทอง

สัมฤทธิ์เช่นเดียวกัน
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ประวตัเิกีย่วกบัองค์พระพทุธรปูศักดิสิ์ทธิท์ัง้ 2 องค์นีว่้า ในอดีตเคยมผีูค้ดิอญัเชญิให้ไป

ประดษิฐานทีว่ดัอืน่เมอืงอืน่ เมือ่อญัเชญิขึน้บนหลงัช้างทีห่มอบรบัแล้ว แต่ช้างไม่ยอม

ลกุขึน้ จะเปลีย่นช้างกีเ่ชือกกมี็อาการเช่นเดยีวกนั เป็นความมหศัจรรย์ยิง่ จากนัน้ไม่มี

ผู้ใดกล้าที่จะอัญเชิญไปประดิษฐาน ณ ที่วัดแห่งใดอีกเลยจนถึงปัจจุบัน

	 ใน พ.ศ.2321 พระยานางรองคบคิดกับเจ้าโอและเจ้าอิน ร่วมมือกับอุปฮาด

เมืองจ�ำปาศักดิ์ กระท�ำการกบฏต่อกรุงธนบุรี สมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช ทรงมี

พระราชด�ำรสัให้สมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัรชักาลที ่1 ครัง้ยงัด�ำรงพระเกยีรตยิศเป็นพระยา

จักรีเป็นจอมทัพเสด็จขึ้นไปปราบเมืองลาวได้ทั้งหมดตลอดเมืองเวียงจันทน์ด้วย

	 ในการท�ำศกึครัง้นีไ้ด้มบีญัชาให้ทัพจากเมอืงขขุนัธ์ เมอืงสรุนิทร์ และเมอืง

สังขะ ร่วมท�ำศึกด้วย เมื่อเสร็จศึกแล้วจึงมีบัญชาให้ทัพเมืองขุขันธ์ โดยพระไกรภักดี

ศรีนครล�ำดวน (ตากะจะ หรอื ตาไกร) บรรดาศกัดิใ์นขณะนัน้ และหลวงปราบ (เชยีงขัน)

ซึ่งเป็นทหารเอกในการท�ำศึกครั้งนี้ อัญเชิญพระพุทธมหามณีรัตนปฏิมากร (พระแก้ว

มรกต) และองค์พระบาง พร้อมพระพทุธรปูองค์เลก็อกี 2 องค์ คือ องค์พระแก้วเนรมติ 

และ องค์พระพญาครุฑ กลับประเทศไทยด้วย โดยมีต�ำนานเล่าขานว่า ได้อัญเชิญ

มาพ�ำนักประดิษฐานอยู่ ณ เมืองขุขันธ์ แล้วท�ำพิธีสมโภช 3 วัน 3 คืน จากนั้นจึงได้

อัญเชิญพระพุทธมหามณีรัตนปฏิมากร (พระแก้วมรกต) กับพระบาง ขึ้นคานหามเดิน

ทางต่อไปพ�ำนักอยู่ ณ เมืองสระบุรี แล้วแจ้งข้อราชการที่มีชัยต่อข้าศึกต่อพระเจ้า

กรุงธนบุรี ได้ทรงปลาบปลื้มปิติยินดียิ่งนัก จึงโปรดเกล้าฯให้จัดเรือพระที่นั่งศรี เป็น

เรือพระรับองค์พระแก้วมรกต และเรือพระที่น่ังกราบรับองค์พระบาง พร้อมด้วย

ขบวนเรือชัย แห่ล่องมาเป็นขบวนพยุหยาตรานาวาสู่กรุงธนบุรี เพื่อกราบบังคมทูล

ถวายสมเด็จพระเจ้าตากสินในเวลาต่อมา ส่วนพระพุทธรูปองค์เล็ก คือ องค์พระแก้ว

เนรมิตและองค์พระพญาครุฑ เจ้าเมืองขุขันธ์ได้ขออัญเชิญไว้ให้ประดิษฐาน ณ เมือง

ขุขันธ์พระพุทธมหามณีรัตนปฏิมากร(พระแก้วมรกต) อัญเชิญให้ประดิษฐานในพระ

อโุบสถวดัพระศรรัีตนศาสดาราม กรงุเทพมหานคร เป็นพระคูบ้่านคู่เมอืงอนัศกัดิส์ทิธิ์

ของไทยมาตราบเท่าทุกวันนี้

	 ส�ำหรับ “องค์พระบาง” พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 4 ทรงเชื่อ

และทรงเห็นว่า พระพุทธรูปทั้ง 2 องค์นี้ คือ พระแก้วมรกตและพระบาง ประดิษฐาน

อยู่ ณ เมืองเดียวกันไม่เป็นมงคล จึงทรงโปรดเกล้าฯให้อัญเชิญคืนองค์พระบางให้แก่
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เมืองหลวงพระบางไป ปัจจุบันองค์พระบางถูกอัญเชิญประดิษฐานอยู่ ณ เมืองหลวง

พระบางจนถึงทุกวันนี้

	 วัดล�ำภู (วัดรัมพนีวาส) เป็นวัดเก่าแก่ที่สร้างขึ้นประมาณ พ.ศ.2134

(ก่อนตั้งเมืองขุขันธ์) ปัจจุบันอายุราว 425 ปี กล่าวคือตั้งขึ้นในสมัยอยุธยาตอนกลาง

ในรัชสมัยสมเด็จพระนเรศวรมหาราช โดยมีพระภิกษุประทาเป็นเจ้าอาวาสองค์แรก 

ปัจจบุนัยงัพอมหีลกัฐานทีป่รากฏหลงเหลอือยูใ่ห้เหน็ถงึความเก่าแก่ของวดันีว่้ามอีายุ

นับเป็นร้อยๆ ปีมีอยู่หลายอย่าง ประกอบด้วยพระธาตุเจดีย์ หรือที่ชาวบ้านเรียกว่า 

ปราสาท 2 หลงั เป็นพระธาตเุจดย์ีศลิปล้านช้างตัง้อยูท่างด้านทศิตะวันออกของโบสถ์

ในปัจจุบัน เมื่อพ.ศ.2546 เจ้าหน้าที่จากกรมศิลปากรได้น�ำเอาก้อนอิฐจากพระธาตุ

เจดีย์ทั้ง 2 องค์ไปท�ำการศึกษาวิจัยดูความเก่าแก่ว่ามากน้อยเพียงใด จากนั้นได้แจ้ง

ให้ทางวัดทราบว่า องค์พระธาตุเจดีย์ทั้ง 2 องค์นี้มีอายุราว 444 ปี คือสร้างขึ้นราว

พ.ศ.2102และทางการได้ขึน้ทะเบยีนเป็นโบราณสถานแห่งชาติไว้เป็นทีเ่รียบร้อยแล้ว 

	 บริเวณวัดนอกจากจะมีต้นตาลท่ีขึ้นเป็นทิวแถวเป็นจ�ำนวนมากแล้วยังมี

ต้นไม้ที่ส�ำคัญทางพุทธศาสนา คือ ต้นโพธิ์ขนาดใหญ่ 9 คนโอบ อายุหลายร้อยปีอยู่

4 ด้าน สันนิษฐานว่าต้นโพธิ์นี้ปลูกขึ้นพร้อมกับการสร้างวัด แต่เป็นที่น่าเสียดายต้น

โพธิ์ 2 ต้นที่อยู่บริเวณใกล้ท่ีสร้างวัดในปัจจุบันได้ถูกตัดโค่นลงในยุคหลังๆโดยรู้เท่า

ไม่ถึงการณ์ไม่เห็นคุณค่าทางประวัติศาสตร์ นอกจากต้นโพธิ์แล้วยังมีต้นไม้ที่ส�ำคัญ

ทางประวัติศาสตร์อีก คือ ต้นมะขามขนาดใหญ่ ลักษณะรูปทรงบ่งบอกถึงความมีอายุ

ยาวนานเป็นร้อยๆ ปีเช่นกัน มะขามต้นนี้ชาวบ้านเรียกว่า “ต้นมะขามตะไกร” หรือ

มะขามตาพระยาไกร เชื่อกันว่า พระยาไกรภักดีศรีนครล�ำดวน เจ้าเมืองขุขันธ์เป็น

คนปลูก

	 ในบริเวณทิศเหนือของอุโบสถนอกจากจะเป็นที่ตั้งของพระธาตุเจดีย์เก่า 

ศลิปะลานช้างแล้วยงัมเีสาหลกัไม้แกะสลกัเป็นรปูดอกบวัตมูด้านล่างเป็นโพรงสีเ่หล่ียม

ท�ำจากไม้กนัเกรา มผีูท้รงศลีผู้มภีมูธิรรมทางวปัิสสนาญาณสงู นัง่ทางในแล้วบอกว่าเสา

ดงักล่าวนัน้เป็นเสาหลกัเมืองขขุนัธ์เก่า ถ้าอยากให้เมอืงขขุนัธ์เจรญิรุง่เรอืง มคีวามสงบ

เรยีบร้อย กใ็ห้จดัสร้างศาลหลกัเมอืงแล้วอญัเชญิเสาหลกัเมอืงเก่านีต้ัง้ขึน้ประดษิฐาน

ไว้ในศาลที่สร้างใหม่เพื่อสักการบูชา ทุกอย่างก็จะดี มีความรุ่งเรืองเหมือนดังในอดีต 

จากความศกัดิส์ทิธิแ์ละประมวลดสูถานทีแ่ละโบราณสถานทีม่อียูใ่นเขตบรเิวณวดั และ
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บรเิวณใกล้เคยีงประกอบกนักบัหลกัฐานอืน่ๆ อกีหลายอย่าง จงึเชือ่ได้ว่าเสานีเ้ป็นเสา
หลักเมืองขุขันธ์เก่าอย่างแน่นอน
	 ด้วยเหตุผลข้างต้น เห็นสมควรศึกษา“สานต�ำนานเมืองนครศรีล�ำดวน : 
กรณีศึกษาพระแก้วเนรมิต” ทั้งนี้เพื่อประโยชน์ของชุมชน รวมทั้งยังเป็นประโยชน์ใน
การน�ำเสนอและยงัเป็นการอนรุกัษ์ถาวรวตัถคุูบ้่านคูเ่มอืงของจงัหวดัศรสีะเกษ กอปร
กับตัวผู้วิจัยเองเป็นชาวศรีสะเกษโดยก�ำเนิด ได้รับรู้ประวัติของเมือง ศรีสะเกษจาก
บรรพบุรุษด้วยเร่ืองเล่าหลากหลายตั้งแต่วัยเด็ก ท�ำให้สนใจศึกษาประวัติศาสตร์ของ
เมืองศรีสะเกษในทุกๆ ด้าน ทั้งนี้ เพื่อเป็นการรวบรวม ศึกษาและอนุรักษ์สิ่งดีงามไว้
แก่ลูกหลานในอนาคต ทีส่�ำคญัผูว้จิยัเช่ืออย่างยิง่ว่าการศกึษาวจัิยครัง้นีจ้ะท�ำให้ทราบ
ถึงประวัติอ�ำเภอ ขุขันธ์ ประวัติวัดล�ำภู ประวัติพระแก้วเนรมิต ทราบถึงความเชื่อของ
คนในชุมชนที่มีต่อองค์พระแก้วเนรมิตร และท่ีส�ำคัญช่วยส่งเสริมสถานที่ในการวิจัย
ให้ผู้ที่สนใจได้มาท่องเที่ยวในจังหวัดศรีสะเกษ อ�ำเภอขุขันธ์ วัดล�ำภู ตลอดจนสถาน
ที่ส�ำคัญอื่นๆ ในจังหวัดอีกด้วย ซึ่งทั้งหมดนี้สามารถถ่ายทอดเป็นเทคโนโลยีจากผล
งานวิจัย รวมทั้งยังเป็นการศึกษาต่อยอดงานวิจัยในด้านอื่นๆ อีกด้วย

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1. เ พ่ือศึกษาความเชื่อในเรื่องอ�ำนาจลี้ลับ เรื่องอดีต เรื่องกรรม
เรื่องไสยศาสตร์ และเรื่องเวทย์มนต์ ทั้งประวัติอ�ำเภอขุขันธ์ และพระแก้วเนรมิตร
	 2. เพื่อเปรียบเทียบความเชื่อของประชากรศึกษาประวัติวัดล�ำภู และ
ทราบถึงความเชื่อของคนในชุมชนที่มีต่อองค์พระแก้วเนรมิตได้อย่างถูกต้อง
	
ขอบเขตการวิจัย
	 การศึกษาวิจัยครั้งนี้มีขอบเขตในการศึกษาอยู่ที่ ต�ำบลใจดี อ�ำเภอขุขันธ์ 
จังหวัดศรีสะเกษ

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ
1. ได้รบัความรูเ้รือ่งความเชือ่ในเรือ่งอ�ำนาจล้ีลบั เรือ่งอดตี เร่ืองกรรม เรือ่งไสยศาสตร์ 
และเรื่องเวทย์มนต์ ทั้งประวัติอ�ำเภอขุขันธ์ และพระแก้วเนรมิตร
	 2. ได้รับความรู้เก่ียวกับความเชื่อของประชากรศึกษาประวัติวัดล�ำภู และ
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ทราบถึงความเชื่อของคนในชุมชนที่มีต่อองค์พระแก้วเนรมิตได้อย่างถูกต้อง
นิยามศัพท์เฉพาะ
	 พระแก้วเนรมติร หมายถึง พระทีช่าวบ้านในต�ำบลใจด ีอ�ำเภอขขุนัธ์ จงัหวดั
ศรีสะเกษเท่านั้น

กรอบแนวคิด

	 การวจิยัครัง้นีเ้ป็นการวจิยัเชงิคณุภาพ (Qualitative Research) ในรปูแบบ
ส�ำรวจ (Survey Research) โดยมวีตัถุประสงค์เพือ่ศึกษาประวตัอิ�ำเภอขขุนัธ์ และเพือ่
ศกึษาประวตัวิดัล�ำภ ูเพือ่ทราบถึงความเช่ือของคนในชมุชนท่ีมต่ีอองค์พระแก้วเนรมติ
ได้อย่างถกูต้อง โดยจ�ำแนกตามเพศ และวฒุกิารศกึษา ประชากรในงานวจิยันี ้เป็นชาว
บ้านในต�ำบลใจดี อ�ำเภอขุขันธ์ จังหวัดศรีสะเกษ ได้จากการก�ำหนดกลุ่มตัวอย่างของ 
เครซี ่(Krejcie) และมอร์แกน (Morgan) (ภาวดิา ธาราศรสีทุธ ิและคณะ, 2555, หน้า 132) 
ผู้วิจัยจึงสุ่มตัวอย่างอย่างง่าย (Simple  Random   Sampling) มา จ�ำนวน 100 คน 
โดยผู้วิจัยเก็บข้อมูลด้วยตนเองตั้งแต่วันที่  1 ตุลาคม 2559  ถึง 29 กันยายน 2559 
และ รวบรวมข้อมูลทางเอกสาร เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือแบบสอบถามที่ผู้วิจัย
สร้างขึ้นเองได้ข้อมูลกลับมาท้ัง 100 ฉบับ คิดเป็นร้อยละ 100 การวิเคราะห์ข้อมูล
ใช้โปรแกรมส�ำเร็จรูป สถิติท่ีใช้ได้แก่ค่าร้อยละ  ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
การทดสอบค่าที(t-test) และการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-Way 
Analysis of Variance) และเมื่อพบความแตกต่างจึงน�ำคะแนนมาวิเคราะห์รายคู่ 
ตามแบบของเชฟเฟ่ (Scheffe  s  Post  hoc Comparison)

อุปกรณ์และสถานที่ที่มีอยู่
	 อปุกรณ์และสถานทีใ่นการวจิยัเรือ่ง “สานต�ำนานเมอืงนครศรลี�ำดวน : กรณี
ศึกษาพระแก้วเนรมิต” ครั้งนี้ มีดังนี้
อุปกรณ์ ได้แก่
	 1. เอกสารประกอบการศึกษาประวัติศาสตร์ท้องถิ่นบรรพบุรุษเมืองขุขันธ์
	 2. เอกสารประกอบการศึกษาประวัติศาสตร์ท้องถิ่นจากเมืองขุขันธ์สู ่
จังหวัดศรีสะเกษ
	 3. หนังสือ “พระแก้วเนรมิต และองค์พระพญาครุฑ องค์พระพุทธรูป
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ศักดิ์สิทธิ์คู่เมืองขุขันธ์”  โดย อ.จ�ำเริญ ดวงใจ และ คุณนิติภูมิ ขุขันธิน ปี พ.ศ.2550
	 4. หนังสือประวัติศาสต์ วัฒนธรรมและวิถีศรีสะเกษ ปี พ.ศ.2555
	 5. หนังสือ งานวันดอกล�ำดวนบาน 17-18 มีนาคม 2532 พิมพ์ครั้งที่ 3
	 6. สัมภาษณ์ชาวบ้านในต�ำบลใจดี 10 ครอบครัว
สถานที่ ได้แก่
	 1. ส�ำนักวัฒนธรรมจังหวัดศรีสะเกษ
	 2. อ�ำเภอเมืองขุขันธ์ จังหวัดศรีสะเกษ
	 3. วัดล�ำภู (วัดรัมพนีวาส) บ้านล�ำภู หมู่ที่ 4 ต�ำบลใจดี อ�ำเภอขุขันธ์
จังหวัดศรีสะเกษ

ผลการวิจัยพบว่า

	 ผลการวิจัย สามารถสรุปเป็นข้อ ๆ ได้ดังนี้
	 1. ชาวบ้านมีระดับความคิดเห็นของชาวบ้านที่มีต่อประวัติอ�ำเภอขุขันธ์ 
ประวัติวัดล�ำภู และความเชื่อที่มีต่อองค์พระแก้วเนรมิต โดยภาพรวมและรายด้านอยู่
ในระดับมาก (ดังตาราง)
	 2. ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของชาวบ้านที่มีต่อประวัติอ�ำเภอขุขันธ์ 
ประวัติวัดล�ำภู และความเชื่อท่ีมีต่อองค์พระแก้วเนรมิต โดยภาพรวมไม่แตกต่างกัน 
(ดังตาราง)

ตาราง ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเกี่ยวกับความเชื่อ โดยภาพรวมและ
รายด้าน ดังนี้ 
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ด้าน ความเชื่อ 
 

S.D. ระดับ 
1. ความเชื่อในเรื่องอ านาจลึกลบั 4.18 0.32 มาก 
2. ความเชื่อในเรื่องอดีต 4.13 0.30 มาก 
3. ความเชื่อในเรื่องกรรม 4.13 0.41 มาก 

  4. 
5. 

ความเชื่อในเรื่องไสยศาสตร์ 
ความเชื่อในเรื่องเวทมนต์ 

4.14 
4.13 

0.35 
0.42 

มาก 
มาก 

 รวม 4.14 0.22 มาก 
 
ตาราง แสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเกี่ยวกับความเชื่อ ในด้าน
หลักการกระจายอ านาจ ดังนี้ 

ข้อ ด้านหลักการกระจายอ านาจ  S.D. ระดับ 
1 

     2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
 

 
 

ชาวบ้านมีความเชื่อในเรื่องอ านาจลึกลบั 
ชาวบ้านมีความเชื่อในเรื่องอดีต 
ชาวบ้านมีความเชื่อในเรื่องกรรม 
ชาวบ้านมีความเชื่อในเรื่องไสยศาสตร์ 
ชาวบ้านมีความเชื่อในเรื่องเวทมนต์ 
ชาวบ้านมีความเชื่อในเรื่องเวทมนต์ด้านมนต์ด า 
ชาวบ้านมีความเชื่อในเรื่องเวทมนต์ด้านมนต์
ชาวบ้านมีความเชื่อในเรื่องเวทมนต์ด้านพิธีกรรม 

รวม 

4.03 
4.23 
4.21 
4.35 
4.19 
4.14 
4.10 
4.17 
4.18 

0.69 
0.63 
0.64 
0.63 
0.72 
0.67 
0.77 
0.64 
0.32 

มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ควรวิจัยเพื่อเปรียบเทียบความเช่ือด้านอ่ืนๆ โดยใช้ประชากรและกลุม่
ตัวอย่างทั้งจังหวัด ศรีสะเกษ  
 2. ควรศึกษาบทบาทและอ านาจความเชื่อด้านอื่นๆ โดยวิธีการด าเนินการ
วิจัยแบบอ่ืน การวิจัยครั้งนี้มุ่งเน้นเป็นการวิจัยเชิงปริมาณ โดยใช้แบบสอบถาม
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ตาราง แสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเกี่ยวกับความเช่ือ ในด้านหลัก
การกระจายอ�ำนาจ ดังนี้

ข้อเสนอแนะ

	 1. ควรวิจัยเพื่อเปรียบเทียบความเช่ือด้านอื่นๆ โดยใช้ประชากรและกลุ่ม
ตัวอย่างทั้งจังหวัด ศรีสะเกษ 
	 2. ควรศึกษาบทบาทและอ�ำนาจความเชื่อด้านอื่นๆ โดยวิธีการด�ำเนินการ
วิจัยแบบอื่น การวิจัยครั้งนี้มุ่งเน้นเป็นการวิจัยเชิงปริมาณ โดยใช้แบบสอบถามเพื่อ
ให้ได้ ข้อมูลเชิงลึกควรใช้วิจัยเชิงคุณภาพ การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก เพื่อจะท�ำให้
ทราบรายละเอียดที่ลึกซึ้งยิ่งขึ้น

เอกสารอ้างอิง

ชื่น ศรีสวัสดิ์. (2537). ศักยภาพและเครือข่ายผู้น�ำท้องถิ่น คู่มือและทิศทางการ
	 พัฒนาผู้น�ำชาวบ้านเพื่อแก้ปัญหาในชนบท. (พิมพ์ครั้งที่ 2). กรุงเทพฯ
ธวัช ปุณโณทก. (2533). วิเคราะห์วรรณกรรมท้องถิ่นเชิงเปรียบเทียบ. (พิมพ์ครั้งที่ 
	 2.) กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยรามค�ำแหง.
ธีระพงษ์ ทศวัฒน์. (มปป.). ระบบความเชื่อเรื่องปรางค์กู่ กรณีศึกษา บ้านปรางค์กู่ 
	 ตาํบลมะอ ึอาํเภอธวชับุรีุ จังหวดัร้อยเอด็. สาขาวชิาสงัคมวทิยาการพฒันา
	 คณะมนุษย์ศาสตร์ และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น
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ตาราง แสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเกี่ยวกับความเชื่อ ในด้าน
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ชาวบ้านมีความเชื่อในเรื่องเวทมนต์ด้านมนต์ด า 
ชาวบ้านมีความเชื่อในเรื่องเวทมนต์ด้านมนต์
ชาวบ้านมีความเชื่อในเรื่องเวทมนต์ด้านพิธีกรรม 

รวม 

4.03 
4.23 
4.21 
4.35 
4.19 
4.14 
4.10 
4.17 
4.18 

0.69 
0.63 
0.64 
0.63 
0.72 
0.67 
0.77 
0.64 
0.32 

มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ควรวิจัยเพื่อเปรียบเทียบความเช่ือด้านอ่ืนๆ โดยใช้ประชากรและกลุม่
ตัวอย่างทั้งจังหวัด ศรีสะเกษ  
 2. ควรศึกษาบทบาทและอ านาจความเชื่อด้านอื่นๆ โดยวิธีการด าเนินการ
วิจัยแบบอ่ืน การวิจัยครั้งนี้มุ่งเน้นเป็นการวิจัยเชิงปริมาณ โดยใช้แบบสอบถาม
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สวนสาธารณะกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
และเศรษฐกิจของจังหวัดศรีสะเกษ พ.ศ. 2523 –ปัจจุบัน

Public Parks and Socio-Economic Change
in Si Sa Ket from 1980 – Present

ทิวาพร ใจก้อน

Thiwaporn Jaikorn

บทคัดย่อ 

	 งานวิจัยนี้เป็นการศึกษาประวัติศาสตร์และความเป็นมาของการก่อตั้ง
สวนสาธารณะ ตลอดจนความเปลี่ยนแปลงทางสังคมและเศรษฐกิจที่ส่งผลต่อความ
เปลี่ยนแปลงของสวนสาธารณะ และผลกระทบที่เกิดขึ้นจากความเปลี่ยนแปลงของ
สวนสาธารณะในเขตเทศบาลเมอืงศรสีะเกษ โดยเริม่ศกึษาสวนสาธารณะตัง้แต่ก่อนเร่ิม
จดัสร้างสวนสมเดจ็พระศรนีครนิทร์ ศรีสะเกษ พ.ศ. 2523 จนถงึปัจจบุนั คอื พ.ศ. 2559 
โดยศึกษาเฉพาะสวนสาธารณะภายในเขตเทศบาลเมืองศรีสะเกษ
	 จากการศึกษาพบว่าความเปลี่ยนแปลงทางด้านเศรษฐกิจและสังคมมี
ผลกระทบต่อการก่อตัง้สวนสาธารณะ การนยิามความหมาย การใช้พืน้ที ่และบทบาท
ของสวนสาธารณะในเขตเทศบาลเมืองศรีสะเกษ ซึ่งส่งผลกระทบต่อสังคมเมือง
ศรีสะเกษด้วย การสร้างสวนสาธารณะในเมืองศรีสะเกษเกิดจากความเปล่ียนแปลง
ภายในสังคมไทยซ่ึงได้รับอิทธิพลมาจากการเปล่ียนแปลงของสังคมภายนอก 
แนวคิดในการสร้างสวนสาธารณะเป็นสิ่งที่สังคมไทย รับมาจากตะวันตก และเม่ือ
เกิดการพัฒนาทางด้านเศรษฐกิจ สังคม ประกอบกับการเปลี่ยนแปลงทางความ
คิดในกลุ ่มชนช้ันน�ำจึงน�ำมาสู ่ความคิดในการจัดตั้งสวนสาธารณะในเมืองหลวง
ต่อมาเมื่อมีการใช้เแผนพัฒนาเศรษฐกิจแห่งชาติฉบับที่ 1 ที่มุ ่งเน้นการกระจาย
ความเจริญสูภ่มูภิาค ท�ำให้รฐับาลหนัมาพฒันาระบบสาธารณปูระโภคและโครงสร้างพืน้
ฐานในส่วนภูมิภาค สวนสาธารณะแห่งแรกในจังหวัดศรีสะเกษและเป็นสวนสมเด็จ
พระศรนีครนิทร์แห่งแรกของประเทศไทยจงึได้เกดิขึน้ในช่วงเวลาดงักล่าว หลงัจากนัน้
ก็เกิดสวนสาธารณะตามมาอีกหลายแห่ง
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	 การสร้างสวนสาธารณะในเมืองศรีสะเกษในช่วงแรกเป็นผลจากการด�ำเนิน
นโยบายพัฒนาชนบท การใช้พ้ืนท่ีสวนสาธารณะยังไม่ค่อยมีความส�ำคัญมากนัก
ต่อมาเมื่อมีการพัฒนาและเปลี่ยนชื่อเป็น “สวนสมเด็จพระศรีนครินทร์” เกิดขึ้น
มีการเข้าไปใช้พ้ืนที่สวนสาธารณะมากข้ึนและสวนสาธารณะกลายเป็นสถานที่ท่อง
เที่ยวที่ส�ำคัญ ต้ังแต่ช่วง พ.ศ. 2544 ถึงปัจจุบัน สวนสาธารณะยังคงสัมพันธ์กับ
เศรษฐกิจการท่องเท่ียว ในขณะเดียวกันก็สัมพันธ์กับความต้องการเข้าไปใช้พื้นที่
สวนสาธารณะเพื่อการพักผ่อน ออกก�ำลังกาย และวัตถุประสงค์อื่นๆ ตามความ
เปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ รวมทั้งจ�ำนวนและความหลากหลายของประชากรในท้อง
ถิ่นที่มีมากขึ้นอีกด้วย

ค�ำส�ำคัญ: สวนสาธารณะ, การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและเศรษฐกิจ, 
	   เมืองศรีสะเกษ, ประวัติศาสตร์

Abstract 

	 This research aimed to study history and background of found-
ing public parks including socio-economic change which affected public 
parks improvement. The researcher also focused on each effect which 
happened to public parks in Sisaket Municipality’s area. The research 
was started before the beginning of founding Somdejphra Sinakarintara 
Botanical Garden in Sisaket - 1980 up to present (2016). The study was 
especially for public parks in Sisaket Municipality’s area. 
	 The results showed that the changing of socio-economic affected 
Public Park founding: definition, area usage and role. The beginning of 
founding public parks in Muang Sisaket was from interior change of Thai 
social which was influenced by external social change. The idea of cre-
ating public parks in Bangkok people was from Western idea after the 
happening of socio-economic development including idea change of Thai 
leading group which applied the idea of founding Public Park founding in 
capital city. After the 1st issue of National Economic Development Plan 
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emphasized on diffusion to other regions of Thailand, the government 
developed infrastructure in all regions of Thailand. At that time, the first 
public park of Sisaket was founded, and then there were many parks in 
Sisaket.
	 The first period of park founding in Muang Sisaket was influenced 
by rural development policy. In the past, the usage of public parks’ area 
was not much important. But, after the birth of Somdejphra Sinakarintara 
Botanical Garden, there was more usage of public parks’ area by Sisaket 
residents. Public parks in Muang Sisaket have been being important at-
tractions since 2001 to present. Public parks has also been connecting 
to tourism-economic – in the same time there are many reasons to use 
public parks’ area: relaxing, exercising and other objectives following the 
changes in each issue such as quantity and diversity of residents which 
will be increased.

Keyword: Public Park, Socio-economic change, Si Sa Ket, History

บทน�ำ  

	 โดยทั่วไปแล้วเมื่อกล่าวถึงสวนสาธารณะก็มักจะเป็นที่รู ้จักกันดีในฐานะ
ของสถานที่ท่องเที่ยวพักผ่อนหย่อนใจ ออกก�ำลังกาย และจัดกิจกรรมนันทนาการ
ต่างๆ ของผู้คนในสังคม (นพเก้า หัตจุมพล, 2552,หน้า 7–9) การมองสวนสาธารณะ
ในลักษณะดังกล่าวเป็นการมองว่าสถานท่ีแห่งน้ีไม่มีความเคล่ือนไหวเปล่ียนแปลง
ทั้งที่ในความเป็นจริงแล้วสวนสาธารณะนั้นได้รับการนิยามความหมาย การเข้ามาใช้
พื้นที่ หรือมีบทบาทที่เปลี่ยนแปลงไปอยู่เสมอในแต่ละช่วงเวลา
	 การก่อตั้งสวนสาธารณะเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นในโลกตะวันตกมาก่อนโดยเฉพาะ
ในอังกฤษ เนื่องมาจากความเปลี่ยนแปลงทางสังคมหลายประการที่ส�ำคัญคือ
ความเปลี่ยนแปลงด้านเศรษฐกิจอันเป็นผลมาจากการปฏิวัติอุตสาหกรรม ท�ำให้
ผู้คนอพยพย้ายถ่ินฐานเข้ามาท�ำงานในเมอืงหรอืเขตอตุสาหกรรมอย่างแน่นหนา เกดิ
ปัญหาชุมชนแออัดตามมา พื้นที่ส�ำหรับจัดกิจกรรมต่างๆ ก็น้อยลง แรงงานทั้งหลาย
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จงึเร่ิมบกุรุกเข้าไปใช้สถานทีข่องทางการและผูม้ฐีานะ ท�ำให้เกดิเป็นปัญหาความขดัแย้ง

ตามมาน�ำไปสู่การเรียกร้องให้จัดตั้งสวนสาธารณะ สวนสาธารณะเบอร์เก็นเฮด

(Birkenhead Park) ใกล้เมืองลเิวอร์พลู ในประเทศองักฤษจงึได้ถือก�ำเนิดขึน้ทีป่ระเทศ

อังกฤษเป็นแห่งแรก นับแต่นั้นเป็นต้นมาสวนสาธารณะก็ได้รับความนิยมและมีการ

สร้างขึน้อย่างแพร่หลายในสงัคมตะวนัตก (George F. Chadwick, 1996, p. 19 - 36) 

	 ส�ำหรับประเทศไทยโดยเฉพาะในกรุงเทพฯ สวนสาธารณะน้ันมิได้เกิดขึ้น

เนื่องมาจากการเรียกร้องของแรงงานอพยพดังเช่นในอังกฤษ แต่มีพัฒนาการมา

จากความต้องการของชนช้ันปกครอง ซ่ึงพบว่าในสมัยรัชกาลที่ 6 ถึง 7 มีการก่อ

ตั้งสวนลุมพินีขึ้น ในข้ันแรกใช้เป็นท่ีจัดแสดงสินค้าไทยหรือที่รู ้จักกันในนามของ

สยามรฐัพพิธิภณัฑ์ ต่อมาจงึมกีารเปิดให้ประชาชนได้เข้ามาใช้พืน้ทีภ่ายในสวน ทว่า

สวนสาธารณะแห่งแรกทีแ่ท้จรงิของไทยนัน้เพิง่ถอืก�ำเนดิขึน้ในสมยัรชักาลปัจจบัุนนีเ้อง

คอื สวนจตจุกัร ซึง่สร้างขึน้ใน พ.ศ. 2516 เป็นสวนทีเ่กดิจากการเรียกร้องของขบวนการ

สวนสาธารณะแต่สร้างในนามของ “การเฉลมิพระเกยีรต”ิสวนจตุจกัรแห่งนีเ้องท�ำให้เกดิ

แรงบันดาลใจในการสร้างสวนสาธารณะต่างๆ จากส่วนกลางไปสู่ส่วนภูมิภาคตามมา

อีกมากมาย เช่น สวนสมเด็จพระศรีนครินทร์ เป็นต้น (วีรยุทธ ศรีสุวรรณกิจ, 2549, 

หน้า 107 – 109 ) 

	 สวนสมเดจ็พระศรนีครนิทร์แห่งแรกจดัตัง้ขึน้ทีจ่งัหวดัศรสีะเกษ ในพ.ศ. 2524 

ความมุ่งหมายในช่วงแรกที่มีการก่อตั้งสวนสมเด็จพระศรีนครินทร์ขึ้นคือ การสร้าง

สวนสาธารณะให้คนในท้องถิ่นได้ใช้ประโยชน์ในการพักผ่อนหย่อนใจรวมท้ังเป็นไป

เพื่อเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ในวาระพระชนมายุ 80 

พรรษา เมื่อ พ.ศ. 2523 (คณะอนุกรรมการจัดท�ำหนังสือสวนสมเด็จพระศรีนครินทร์, 

2459, หน้า 45) ต่อมาในปี 2530 ทางรัฐบาลได้จัดให้เป็น ปีท่องเที่ยวไทยเพื่อกระตุ้น

การพัฒนาด้านเศรษฐกจิพร้อมกบัรเิริม่ให้มคี�ำขวญัประจ�ำจงัหวดัของแต่ละจงัหวดัขึน้

สวนสมเด็จพระศรีนครินทร์ก็ได้รับการสนับสนุนให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวตามค�ำขวัญ

จังหวัดด้วย หลังจากนั้นเมื่อ พ.ศ. 2538 สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี

สวรรคตจงึมกีารสร้างพระราชานสุาวรย์ีของสมเดจ็พระศรนีครนิทราบรมราชชนนขีึน้

ภายในสวนสมเด็จพระศรีนครินทร์ เมื่อพ.ศ. 2543 สถานที่แห่งนี้จึงกลายเป็นเสมือน

อนุสรณ์สถานที่ระลึกถึงพระมหากรุณาธิคุณของพระองค์ท่าน และปัจจุบันก็มีความ
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พยายามจะใช้สวนสาธารณะแห่งนีใ้นการเผยแพร่อัตลกัษณ์ของท้องถิน่มากขึน้อกีด้วย

การเข้ามาใช้พื้นที่สวนสมเด็จฯ เองก็มีการขยายตัวมากขึ้น เนื่องจากผลพวงด้าน

การเพิ่มขึ้นของประชากรที่อพยพเข้ามาอาศัยอยู ่ภายในเขตเทศบาลมากยิ่งขึ้น 

(ส�ำนักงานสถิติจังหวัดศรีสะเกษ, 2543, หน้า 5) รวมไปถึงค่านิยมในการพักผ่อน

ท่องเที่ยว และการรักษาสุขภาพร่างกาย ฯลฯ จากที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่าได้เกิดความ

เปลีย่นแปลงขึน้เสมอกบัสวนสมเดจ็ฯ ศรสีะเกษ ในแต่ละช่วงเวลาตามแต่สภาพบรบิท

ทางสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป 

	 นอกจากสวนสมเด็จฯ แล้ว พบว่ายังมีสวนสาธารณะที่ส�ำคัญอีกหลาย

แห่งในเมืองศรีสะเกษท่ีน่าจะสะท้อนให้เห็นความเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ และ

สังคมของเมืองศรีสะเกษที่แตกต่างกันออกไปในแต่ละช่วงเวลาและควรค่าแก่การ

ศึกษาเพื่อให้เกิดความเข้าใจและช่วยอธิบายความเปล่ียนแปลงด้านเศรษฐกิจและ

สังคมของเมืองศรีสะเกษนับจากอดีตจนถึงปัจจุบันได้ดียิ่งขึ้น เช่น สวนสาธารณะ

เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวเฉลิมพระชนมพรรษา 80 พรรษา 

(ห้วยน�้ำค�ำ) สวนสาธารณะหนองแคนเฉลิมพระเกียรติ 72 พรรษา สวนสาธารณะ

หนองอุทัยเฉลิมพระเกียรติ 72 พรรษา ฯลฯ เนื่องจากสวนสาธารณะต่างๆ เหล่านี้

มีประวัติความเป็นมาและด�ำรงอยู่ในสภาพบริบทที่แตกต่างกันออกไป งานวิจัยช้ินน้ี

จึงเป็นความพยายามในการที่จะศึกษาเรื่องสวนสาธารณะกับความเปลี่ยนแปลงทาง

สังคมและเศรษฐกิจของเมืองศรีสะเกษโดยศึกษาผ่านสวนสาธารณะในเขตเทศบาล

เมืองศรีสะเกษทั้งหมดตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน (พ.ศ. 2559) เพื่อจะชี้ให้เห็นความ

เปลี่ยนแปลงดังกล่าวให้ชัดเจนยิ่งขึ้น

	 ผลจากการศึกษาจะช่วยให้เข้าใจการเกดิข้ึนและด�ำรงอยูข่องสวนสาธารณะ

ในส่วนภูมิภาคได้ดียิ่งขึ้น และอาจจะช่วยให้เห็นพัฒนาการของสวนสาธารณะในส่วน

ภมูภิาคทีแ่ตกต่างจากสวนสาธารณะในต่างประเทศและส่วนกลาง หรอือาจจะสามารถ

น�ำไปใช้เป็นแนวทางในการปรับตัวของคนในท้องถิ่นให้สอดรับกับความเปล่ียนแปลง

อื่นๆ ในอนาคตต่อไป รวมทั้งจะสามารถน�ำมาใช้เป็นแนวทางในการวางแผนจัดสร้าง

และการเข้าไปใช้พ้ืนทีข่องสวนสาธารณะต่างๆ อย่างเหมาะสมและสอดคล้องกบัความ

ต้องการของประชาชนในท้องถิ่นได้ด้วย
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	
	 1. เพื่อศึกษาประวัติศาสตร์และความเป็นมาของการก่อตั้งสวนสาธารณะ
ในเขตเทศบาลเมืองศรีสะเกษ 
	 2. เพื่อศึกษาความเปลี่ยนแปลงทางสังคมและเศรษฐกิจที่ส่งผลต่อความ
เปลี่ยนแปลงของสวนสาธารณะในเขตเทศบาลเมืองศรีสะเกษ
	 3. เพื่อศึกษาผลกระทบที่เกิดขึ้นจากความเปลี่ยนแปลงของสวนสาธารณะ
ในเขตเทศบาลเมืองศรีสะเกษ

วิธีด�ำเนินการวิจัย 

ขอบเขตของการวิจัย
	 ขอบเขตด้านเนือ้หา งานวจิยันีศ้กึษาความหมาย ความเป็นมา ความเปลีย่นแปลง
ของสวนสาธารณะต้ังแต่ก่อนเริ่มจัดสร้างสวนสมเด็จพระศรีนครินทร์ ศรีสะเกษ
พ.ศ. 2523 จนถึงปัจจุบัน คือ พ.ศ. 2559 และศึกษาเฉพาะสวนสาธารณะภายในเขต
เทศบาลเมืองศรีสะเกษ
	 ขอบเขตด้านประชากร ศึกษาสวนสาธารณะ 6 แห่ง ในเขตอ�ำเภอเมือง 
จงัหวดัศรสีะเกษ ได้แก่ 1. สวนราชสกัการะ (ห้วยน�ำ้ค�ำ) 2. สวนสมเดจ็ พระศรนีครนิทร์ 
3. สวนเฉลิมพระเกียรติสมเด็จย่า 100 ปี (สวนรถไฟเก่า) 4. สวนสาธารณะหนองแคน
เฉลิมพระเกียรติ 5. สวนสาธารณะเฉลิมพระเกียรติ 72 พรรษา (หนองอุทัย) 6. สวน
เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เฉลิมพระชนมพรรษา 80 พรรษา
	 การสมัภาษณ์เจาะลกึโดยเลอืกกลุม่เป้าหมายแบบเจาะจง (Purposive หรอื 
Judgmental Sampling)และใช้เทคนิคการซุ่มแบบลูกโซ่ (Snowball Sampling 
Technique) ใช้กลุม่ตวัอย่างจากคนในท้องถิน่ทีม่ภีมูลิ�ำเนาอยูใ่นจงัหวดัศรสีะเกษ ดงั
ต่อไปนี้ (1) ผู้ใช้บริการสวนสาธารณะในเขตเทศบาลเมืองศรีสะเกษจ�ำนวน 2 คน (2) 
ผู้ที่มีภูมิล�ำเนาอยู่ในเขตเทศบาลเมืองศรีสะเกษ จ�ำนวน 5 คน (3) เจ้าหน้าที่เทศบาล
เมอืงศรีสะเกษ จ�ำนวน 2 คน ส�ำหรบัการศกึษาความพงึพอใจทีม่ต่ีอการใช้บรกิารสวน
สาธารณะ เลอืกประชากรตวัอย่างแบบสะดวกสบาย (Convenience หรอื Accidental 
Sampling) ใช้วธิกีารเข้าไปสอบถามบคุคลใด ๆ  ทีอ่ยูใ่นบรเิวณสวนสาธารณะทัง้ 6 แห่ง
ในเขตเทศบาล โดยใช้วธิกีารส�ำรวจแบบสอบถาม ใช้ประชากรกลุม่ตวัอย่างทัง้สิน้ 60 คน



คณะมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์  มหาวทิยาลยัราชภฏัศรีสะเกษ ปีท่ี  1   ฉบับท่ี  2 กรกฏาคม - ธนัวาคม 2560
HUSO JOURNAL 

91

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 ส�ำหรับการก�ำหนดระเบยีบวธิกีารวจิยัหรอืกระบวนวธิกีารวจิยั (methodology) 
ตามโครงการศกึษาวจิยัครัง้นี ้ผูว้จิยัได้ก�ำหนดระเบยีบวธิกีารวจิยัหรอืกระบวนวธิกีาร
วิจัย (methodology) โดยเน้นการใช้กระบวนวิธีการวิจัย เชิงคุณภาพ (qualitative 
research)อันประกอบไปด้วย กระบวนการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลจากเอกสาร
หรือการวิจัยเชิงเอกสาร (documentary research) กระบวนการสัมภาษณ์เจาะลึก 
(in-depth interview) การสังเกตแบบมีส่วนร่วม (participant observation) และ
การสุ่มตัวอย่าง (Sampling) โดยมีเหตุผลประการส�ำคัญของการน�ำระเบียบวิธีการ
วิจัยหรือกระบวนวิธีการวิจัย (methodology) ดังกล่าวข้างต้นมาใช้ในการด�ำเนิน
กระบวนการวิจัย อันมีสาระส�ำคัญโดยสรุปดังต่อไปนี้
	 1. การวิจัยเชิงเอกสาร ส�ำหรับการก�ำหนดระเบียบวิธีการวิจัยหรือกระบวน
วิธีการวิจัย โดยการใช้กระบวนวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ ด้วยกระบวนวิธีการวิจัยเชิง
เอกสาร โดยการทบทวนแนวความคิด ทฤษฎี และวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับสวน
สาธารณะกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและเศรษฐกิจ โดยเริ่มต้นจากการศึกษา
ข้อความคิดเบื้องต้นเก่ียวกับนัยของแนวความคิดในทางปรัชญา ความหมาย และ
สวนสาธารณะกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและเศรษฐกิจดังต่อไปนี้ 1) แนวความ
คิดเกี่ยวกับความหมายของสวนสาธารณะ 2) แนวความคิดเกี่ยวกับความเป็นมาของ
สวนสาธารณะ 3) แนวความคิดเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคม
4) แนวคิดเกี่ยวกับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงของบริบททางสังคม ในส่วนที่
เกี่ยวกับข้อพิจารณาตามนัยของแนวความคิดในทางปรัชญา ความหมาย และ
กระบวนการเกี่ยวกับสวนสาธารณะกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและเศรษฐกิจน้ัน 
ได้ด�ำเนินการศึกษาจากเอกสารทางวิชาการ ผลงานวิจัยและบทความทางวิชาการ
ที่เกี่ยวข้องทั้งเอกสารทางวิชาการประเภทต่าง ๆ ภายในประเทศ และเอกสารทาง 
วิชาการประเภทต่างๆ จากต่างประเทศ รวมทั้ง ข้อมูลทางวิชาการที่ได้จากการสืบค้น
ทางสื่ออิเล็กทรอนิกส์ หรือทางเว็บไซต์ต่าง ๆ อันประกอบไปด้วยข้อมูลทางวิชาการ 
อันมีสาระส�ำคัญโดยสรุปดังต่อไปนี้
		  (1) แนวความคดิเก่ียวกับความหมายของสวนสาธารณะ อนัประกอบ 
ไปด้วย ความหมายของสวนสาธารณะจากพจนานกุรม ความหมายของสวนสาธารณะ
จากเอกสารทางประวัติศาสตร์ และความหมายของสวนสาธารณะจากงานวิจัยต่าง ๆ
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		  (2) แนวความคดิเก่ียวกับความเป็นมาของสวนสาธารณะ อนัประกอบ    
ไปด้วย ความเป็นมาของสวนสาธารณะในตะวันตก ความเป็นมาของสวนสาธารณะ
ในประเทศไทย และความเป็นมาของสวนสาธารณะในท้องถิ่นเมืองศรีสะเกษ
		  (3) แนวความคดิเกีย่วกบัการเปลีย่นแปลงทางเศรษฐกจิและสงัคม 
อันประกอบไปด้วย การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ ได้แก่ การเปลี่ยนแปลงด้านการ
ผลิต การจัดสรรทรัพยากร การกระจายทรัพยากร และการบริโภค รวมถึงการบริการ
และการท่องเทีย่ว อนัเป็นผลพวงมาจากววิฒันาการทางเทคโนโลย ีประวตัศิาสตร์ และ
ความเปลี่ยนแปลงทางสังคม  การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ได้แก่ การเปลี่ยนแปลงทาง
สงัคม ระบบสงัคม กระบวนการ แบบอย่างหรอืรปูแบบทางสังคม เช่น ขนบธรรมเนยีม
ประเพณี ระบบครอบครัว ระบบการปกครองได้เปลี่ยนแปลงไป ไม่ว่าจะเป็นด้านใด
กต็าม การเปลีย่นแปลงทางสงัคมนีอ้าจเป็นไปในทางก้าวหน้าหรอืถดถอย เป็นไปอย่าง
ถาวรหรือชัว่คราว โดยวางแผนให้เป็นไปหรอืเป็นไปเอง และทีเ่ป็นประโยชน์หรอืให้โทษ
		   (4) แนวคิดเกี่ยวกับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงของบริบท
ทางสังคม อันประกอบไปด้วย ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงด้านเศรษฐกิจ สังคม 
การเมอืง วฒันธรรมประเพณ ีความคดิความเชือ่ ค่านยิม ความรู ้เทคโนโลย ีสิง่แวดล้อม
	 2. การสัมภาษณ์เจาะลึก (in-depth interview)ส�ำหรับการก�ำหนด
ระเบยีบวธิกีารวจิยัหรอืกระบวนวธิกีารวจิยั โดยการใช้กระบวนวธิกีารวจิยัเชงิคณุภาพ
ด้วยการสัมภาษณ์เจาะลึก หรือการสัมภาษณ์แบบประวัติศาสตร์จากค�ำบอกเล่านั้น 
ในการก�ำหนดกระบวนวิธีการวิจัยครั้งน้ี ได้ก�ำหนดให้มีกระบวนวิธีการวิจัย โดยการ
ใช้แบบสมัภาษณ์ทีม่ลีกัษณะเป็น การสมัภาษณ์เจาะลกึ โดยมกีารออกแบบโครงสร้าง
ของข้อค�ำถามทีส่ามารถน�ำไปใช้ในการสมัภาษณ์แบบกึง่โครงสร้าง หรอืการสมัภาษณ์
แบบชี้น�ำ (guided interview) กล่าวคือ เป็นการสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้างหรือ
เป็นการสมัภาษณ์แบบปลายเปิด หรอืมกีารน�ำค�ำส�ำคญั (keywords) มาใช้ประกอบใน
การชีน้�ำค�ำสมัภาษณ์ และพร้อมทีจ่ะมีการปรบัเปลีย่นถ้อยค�ำของข้อค�ำถามให้มคีวาม
สอดคล้องกบัผูม้ส่ีวนร่วมในการวจิยัหรอืผูใ้ห้สมัภาษณ์แต่ละคนในแต่ละสถานการณ์ที่
มีเหตุการณ์ หรือมีสภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไป เพื่อให้ผู้ทรงคุณวุฒิ นักวิชาการ 
ตลอดจนบุคคลที่มีความส�ำคัญหรือมีส่วนเกี่ยวข้องในทุกภาคส่วนที่มีความส�ำคัญ
ในการให้ข้อมูลเรื่องสวนสาธารณะกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและเศรษฐกิจ
ตอบข้อค�ำถามจากการสมัภาษณ์เจาะลกึ อนัได้มาซึง่ข้อมลูทีม่คีวามหลากหลายในมติิ
ต่าง ๆ  และข้อเทจ็จรงิในทางปฏบิตัทิีม่ท้ัีงมติขิองความความลึกและมิตขิองความกว้าง
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	 3. การสงัเกตแบบมส่ีวนร่วม (participant observation)ส�ำหรบัการก�ำหนด
ระเบียบวธิกีารวจิยัหรอืกระบวนวธิกีารวจัิย (methodology)โดยการใช้กระบวนวธิกีาร
วจิยัเชิงคณุภาพ (qualitative research) ด้วยการสงัเกตแบบมส่ีวนร่วม คอืการสงัเกต
ที่ผู้สังเกตเข้าไปใช้ชีวิตร่วมกับกลุ่มคนท่ีเข้ามาใช้บริการสวนสาธารณะในพื้นที่ศึกษา
มีการท�ำกิจกรรมร่วมกับกลุ่มคนดังกล่าวโดยปรับตัวให้เข้ากับกลุ่มคนท่ีศึกษา ท�ำให้
ผู้วิจัยได้รับการยอมรับและสนิทสนมกับกลุ่มท่ีจะศึกษา โดยที่ผู้ถูกสังเกตไม่รู้ตัวว่า
ถกูสงัเกตหรอืเฝ้าดจูงึมพีฤติกรรมทีเ่ป็นไปตามธรรมชาต ิท�ำให้ได้ข้อมลูทีเ่ป็นจรงิ ท�ำให้
เหน็ภาพรวมของเหตกุารณ์ต่างๆ อย่างเป็นธรรมชาตมิากทีสุ่ด ท�ำให้เข้าถงึข้อมูลได้ง่าย 
สามารถตรวจสอบข้อมูลได้ซ�้ำๆ
	 4. การสุ่มตัวอย่าง (Sampling)
		  (1) การเลอืกตวัอย่างแบบเจาะจง (Purposiveหรอื Judgmental 
Sampling) โดยเลือกกลุ่มตัวอย่างที่มีลักษณะตรงตามความต้องการของผู้วิจัย
		  (2) การสุ่มแบบลูกโซ่ (Snowball Sampling Technique) โดย
การเลือกกลุ่มตัวอย่างโดยอาศัยการแนะน�ำของหน่วยตัวอย่างที่ได้เก็บข้อมูลไปแล้ว
		  (3) การเลือกตัวอย่างแบบสะดวกสบาย (Convenience หรือ 
Accidental Sampling) โดยการเลอืกผูใ้ห้ข้อมลูโดยไม่มกีฎเกณฑ์ บคุคลทัว่ไปทีย่นิดี
ให้ข้อมูลแก่ผู้วิจัย

ผลการศึกษา 

	 1. ประวัติศาสตร์และความเป็นมาของสวนสาธารณะ การเกิดขึ้นของ
สวนสาธารณะในเทศบาลเมืองศรีสะเกษอาจจะสามารถแบ่งออกได้เป็น 3 ช่วง
ตามเวลาที่มีการจัดสร้าง ได้แก่ สวนสาธารณะยุคก่อน พ.ศ. 2523 สวนสาธารณะยุค 
สวนสมเด็จ พ.ศ. 2523 - 2543 และสวนสาธารณะยุคหลังสวนสมเด็จ พ.ศ. 2544 ถงึ
ปัจจบุนั สวนสาธารณะยคุแรกของศรสีะเกษหรอืยคุก่อน พ.ศ. 2523 ได้แก่ สวนราชสักการะ 
สวนสาธารณะยคุสวนสมเดจ็ ได้แก่ สวนสมเดจ็พระศรนีครนิทร์ สวนเฉลมิพระเกยีรติ
สมเดจ็ย่า 100 ปี (สวนรถไฟเก่า) และสวนสาธารณะหนองแคนเฉลมิพระเกยีรต ิส�ำหรบั
สวนสาธารณะยุคหลังสวนสมเด็จ ได้แก่ สวนสาธารณะเฉลิมพระเกียรติ 72 พรรษา 
(หนองอทุยั) สวนเฉลมิพระเกยีรตพิระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูหั่ว เฉลมิพระชนมพรรษา 
80 พรรษา (เกาะกลางน�้ำ)
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	 2. ความเปลี่ยนแปลงทางสังคมและเศรษฐกิจและผลกระทบที่มีต ่อ
สวนสาธารณะในเขตเทศบาลเมอืงศรสีะเกษพบว่า ในยคุแรกความคดิหรอืความต้องการ
สวนสาธารณะยังไม่เกิดขึ้นเนื่องจากความเชื่อ ประเพณี วัฒนธรรมท้องถิ่น รวมไปถึง
ลักษณะการด�ำรงชีวิตของผู้คนยังไม่เข้าสู่ความเป็นสมัยใหม่ ไม่มีความคิดเร่ืองการ
ออกก�ำลังกาย พักผ่อนหย่อนใจแบบสมัยใหม่ในสถานที่เฉพาะอย่างสวนสาธารณะ
การออกก�ำลงักาย และการพกัผ่อนหย่อนใจนัน้สามารถท�ำได้หลากหลายและกลมกลนื
ไปกบัการด�ำเนนิชวีติประจ�ำวนั ส�ำหรบัสวนสาธารณะในช่วง พ.ศ. 2523 – 2543 แม้ว่า
ข้อมูลท้องถิ่นที่ชี้ให้เห็นความสัมพันธ์ของความเปล่ียนแปลงทางสังคมในช่วงเวลานี้
กับสวนสาธารณะจะปรากฏน้อยมาก ท�ำให้ไม่สามารถมองเห็นภาพด้านที่เป็นปัญหา
ของสวนสาธารณะได้อย่างชัดเจน 
	 ช่วงเวลาสุดท้ายที่ท�ำการศึกษา คือ พ.ศ. 2544 ถึงปัจจุบัน พบว่า
สวนสาธารณะมีความแตกต่างจากยุคก่อนหน้าน้ี กล่าวคือ มีกลุ่มคนหลากหลาย
อาชีพเข้าไปใช้พื้นท่ีสวนสาธารณะโดยมีวัตถุประสงค์ท่ีหลากหลาย สวนสาธารณะ
เข้าไปเกี่ยวข้องกับหน่วยงานท้องถิ่นมากข้ึน หน่วยงานในท้องถิ่นได้เข้ามาดูแลรักษา
สวนสาธารณะโดยตรง นอกจากนี้สวนสาธารณะได้เข้าไปเก่ียวข้องสัมพันธ์กับ การ
ขยายตวัของธรุกจิสขุภาพและความงาม สือ่สารมวลชนทีท่นัสมยั การโฆษณาชวนเช่ือ
ต่าง ๆ  รวมไปถงึกระแสท้องถ่ินนยิม การเข้าสูป่ระชาคมอาเซยีน ท�ำให้ม ี การปรบัปรงุ
สวนสาธารณะให้เข้ากับความเป็นท้องถิ่นมากขึ้น 
	 พฤติกรรมการใช้บริการสวนสาธารณะในเขตเทศบาลเมืองศรีสะเกษ
การศึกษาข้อมูลทั่วไปและพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะในเขตเทศบาลเมือง
ศรีสะเกษปัจจุบันพบว่า เพศท่ีนิยมเข้ามาใช้สวนสาธารณะ คือ เพศหญิง ช่วงอายุ
ทีน่ยิมมาใช้บรกิารสวนสาธารณะมากท่ีสดุ คอื อายรุะหว่าง 26 ถงึ 35 ปี ส�ำหรบัระดบั
การศกึษาพบว่า ผูท้ีน่ยิมมาออกก�ำลงักายมรีะดบัการศกึษาขัน้อนปุรญิญา และปรญิญา 
ในด้านภมูลิ�ำเนาพบว่า ผูท้ีเ่ข้ามาใช้บรกิารสวนสาธารณะมากทีส่ดุมภีมูลิ�ำเนาอยูน่อก
เขตอ�ำเภอเมืองศรีสะเกษ ในด้านสถานภาพสมรสพบว่า มผีูท่ี้แต่งงานแล้วเป็นส่วนใหญ่ 
และอาชีพนักเรียนนักศึกษากับผู้มีรายได้รายได้ 10,001 – 20,000 บาท เป็นกลุ่ม
ที่นิยมมาใช้สวนสาธารณะมากที่สุด จากการส�ำรวจพบว่า ผู้มาใช้บริการส่วนใหญ่
ไม่มีโรคประจ�ำตัว นอกจากน้ีการนิยมเข้ามาใช้บริการเกิดขึ้นในช่วงเวลาเย็น การ
เข้ามาใช้บริการไม่ขึ้นอยู่กับฤดูกาล โดยมาใช้บริการ 3 – 5 วันต่อสัปดาห์ ใช้เวลา
ภายในสวนสาธารณะ 1 ชั่วโมงต่อการมาแต่ละครั้ง ผู้ใช้บริการสวนสาธารณะ มักจะ
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มากับเพื่อน โดยเหตุผลที่มาใช้บริการเพื่อพักผ่อนหย่อนใจมากที่สุด ความพึงพอใจ
ต่อการใช้บริการสวนสาธารณะในเขตเทศบาลเมืองศรีสะเกษ ผลการศึกษาพบว่า
ความพงึพอใจด้านต่างๆ ได้แก่ ด้านสภาพแวดล้อม สถานท่ี ความสะดวกสบาย อปุกรณ์
และเครื่องใช้ต่าง ๆ ห้องน�้ำ ร้านค้าและสถานท่ีโดยรอบ ที่จอดรถ การดูแลรักษา
ความปลอดภัย ไฟฟ้าและแสงสว่าง และเจ้าหน้าที่ ผู้ดูแลสวน พบว่ามีความพึงพอใจ
ในระดบัมาก ยกเว้นในด้านการเปิดให้บรกิารอยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ แต่โดยภาพรวมแล้ว
มีความพึงพอใจในระดับมาก

วิจารณ์และสรุปผล 

	 1. ประวัติศาสตร์และความเป็นมาของสวนสาธารณะ ผลการศึกษาพบ
ว่า สวนสาธารณะในเทศบาลเมืองศรีสะเกษเกิดขึ้นจากความเปล่ียนแปลงทางสังคม
และเศรษฐกิจสอดคล้องกับงานวิจัยของ Delehanty (1992) ในกรณีของสังคมไทย
ยังเกิดจากผลกระทบทั้งจากภายในและภายนอกสังคมสอดคล้องกับการศึกษาของ
วรียทุธ ศรสีวุรรณกจิ (2549) โดยสวนสาธารณะเกดิขึน้ครัง้แรกในประเทศตะวนัตก 
เนื่องจากความเปลี่ยนแปลงด้านเศรษฐกิจในช่วงที่มีการปฏิวัติอุตสาหกรรมที่ผู้คน
อพยพเข้ามาท�ำงานในเมืองเป็นจ�ำนวนมาก แต่พื้นที่ส�ำหรับท�ำกิจกรรมต่าง ๆ  มีอย่าง
จ�ำกดัจงึเกดิการเรียกร้องให้ก่อตัง้สวนสาธารณะขึน้ ส่วนในประเทศไทยสวนสาธารณะ
มีวิวัฒนาการชัดเจนในช่วงสมัยรัชกาลที่ 6 เป็นต้นมา ส่วนหนึ่งก็เนื่องมาจากการรับ
เอาแนวคดิและวฒันธรรมจากตะวนัตกเข้ามาตัง้แต่สมยัรชักาล ที ่5 แต่สวนสาธารณะ
แห่งแรกของไทย คือ สวนลุมพินี เพิ่งจะเกิดขึ้นอย่างแท้จริงในสมัยรัชกาลที่ 7 ในเวลา
ต่อมาช่วง พ.ศ. 2523 ได้มีความคิดที่จะจัดสร้างสวนสาธารณะที่เรียกว่าสวนสมเด็จฯ 
ขึ้นตามจังหวัดต่าง ๆ โดยมีการก่อตั้งท่ีจังหวัดศรีสะเกษเป็นแห่งแรกในประเทศไทย 
หลังจากนั้นรัฐบาลก็ได้มีนโยบายจัดสร้างสวนเฉลิมพระเกียรติต่าง ๆ ทั่วประเทศไทย 
ท�ำให้เกิดการขยายตัวของสวนสาธารณะตามภูมิภาคต่าง ๆ ตามมาอย่างมากมาย
กระท่ังปัจจุบนั สวนสาธารณะในจังหวดั ศรสีะเกษจงึมคีวามเป็นมาสบืเนือ่งจากความ
เปลี่ยนแปลงทางด้านเศรษฐกิจและสังคมดังกล่าวนี้เอง
	 2. ความเปลี่ยนแปลงทางสังคมและเศรษฐกิจและผลกระทบที่มีต ่อ
สวนสาธารณะในเขตเทศบาลเมืองศรีสะเกษ ยุคแรกที่ศึกษาถึงสวนสาธารณะ
ในเขตเทศบาลเมืองศรีสะเกษเป็นยุคท่ีเริ่มมีการสร้างสวนสาธารณะเกิดขึ้นแล้ว
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ในจังหวัดศรีสะเกษ โดยเฉพาะในเขตเมือง โดยสวนสาธารณะเป็นผลพวงมาจาก
การนโยบายการพฒันาด้านเศรษฐกจิของรฐับาล รวมไปถงึการตดิต่อคมนาคมกบัโลก
ภายนอกและความเปลี่ยนแปลงภายในท้องถิ่นเองก็มีส่วนในการท�ำให้สวนสาธารณะ
เป็นรูปเป็นร่างขึ้นมา โดยอาจจะกล่าวได้ว่าสวนสาธารณะในช่วงเวลานี้ยังไม่ค่อยมี
ความส�ำคัญต่อคนในท้องถ่ินและรัฐบาลมากนัก เพราะยังมีปัญหาอื่นๆ ที่ต้องแก้ไข
หลายประการ เช่น ปัญหาการว่างงาน ปัญหารายได้น้อย เป็นต้น จึงอาจกล่าวได้
ว่าในยุคนี้รัฐบาลและท้องถิ่นไม่มีความมุ่งหมายจะสร้างสวนสาธารณะอย่างแท้จริง 
สวนสาธารณะนั้นเป็นเพียงผลพวงจากการพัฒนานโยบายทางด้านเศรษฐกิจเท่าน้ัน 
สอดคล้องกับความคิดเรื่องการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมที่ส่งผลต่อการ
เปลี่ยนแปลงของวิถีชีวิตของผู้คนในสังคมในช่วงเวลาดังกล่าวที่อธิบายไว้ในงานของ
สุวิทย์และดารารัตน์ (สุวิทย์ ธีรศาศวัต และดารารัตน์ เมตตาริกานนท์, 2541)
ชอบดีสวนโคก (2532) สุภัทตรา อ่อนศรี (2551) และสุทัศน์ กองทรัพย์ (2555) 
	 ยคุสวนสมเดจ็ สวนสาธารณะได้รบัความสนใจมากกว่ายคุแรก มกีารจดัสร้าง
สวนสาธารณะขึน้อย่างจรงิจัง สวนสมเดจ็ฯ ทีส่ร้างในนามของการเฉลิม พระเกยีรติและ
มีหน่วยงานเฉพาะซึ่งไม่ใช่หน่วยงานท้องถิ่นเข้ามาดูแลรับผิดชอบก็ได้สร้างประโยชน์
แก่ท้องถิ่นไม่น้อยโดยเฉพาะในด้านส่งเสริมการท่องเที่ยว ส่วนสวนเฉลิมพระเกียรติ
สมเด็จย่า 100 ปี (สวนรถไฟเก่า) และสวนสาธารณะหนองแคนเฉลิมพระเกียรติ
ไม่ได้รับการสนับสนุนให้เป็นแหล่งท่องเท่ียวเน่ืองจากเป็นสวนสาธารณะขนาดเล็ก
แม้จะเป็นสวนสาธารณะท่ีสร้างโดยหน่วยงานท้องถ่ินแต่ก็ไม่อาจชี้ชัดได้ว่าเกิด
ประโยชน์แก่คนในท้องถิ่นอย่างแท้จริงหรือไม่ อย่างไรก็ตามสวนสาธารณะที่ส�ำคัญ
ในยคุนีเ้ก่ียวข้องสมัพนัธ์กบัเศรษฐกิจการท่องเทีย่วอย่างชัดเจนมากกว่ายคุก่อนหน้าน้ี
สอดคล้องกับความคิดเรื่องการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมที่ส่งผลต่อการ
เปลี่ยนแปลงของวิถีชีวิตของผู้คนในสังคมในช่วงเวลาดังกล่าวที่อธิบายไว้ในงานของ 
พัฒนา กิติอาษา (2546) และชาร์ลส์ เอฟคายส์ (2556)
  	 ยคุสดุท้ายหรอืยคุหลงัสวนสมเดจ็ สวนสาธารณะมีลักษณะเป็นสวนสาธารณะ
เพื่อคนในท้องถิ่นอย่างแท้จริงมากขึ้น สวนสาธารณะเข้าไปเกี่ยวข้องกับหน่วยงาน
ท้องถิน่มากขึน้ หน่วยงานในท้องถ่ินได้เข้ามาดแูลรักษาสวนสาธารณะโดยตรง นอกจาก
นี้สวนสาธารณะได้เข้าไปเกีย่วข้องสมัพนัธ์กบัการขยายตวัของธรุกจิสุขภาพและความ
งาม สื่อสารมวลชนที่ทันสมัย การโฆษณาชวนเชื่อต่างๆ รวมไปถึงกระแสท้องถิ่นนิยม
การเข้าสูป่ระชาคมอาเซยีน ท�ำให้มกีารปรบัปรงุสวนสาธารณะให้เข้ากบัความเป็นท้องถ่ิน
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มากขึ้น อย่างไรก็ตามการปรับปรุงดังกล่าวก็ยังสัมพันธ์กับเศรษฐกิจการท่องเที่ยว
อยู่ไม่น้อย แต่ในขณะเดียวกันก็สัมพันธ์กับความต้องการเข้าไปใช้พื้นที่สวนสาธารณะ
เพื่อการพักผ่อน ออกก�ำลังกาย และวัตถุประสงค์อื่นๆ ของประชากรในท้องถิ่น
ทีม่จี�ำนวนและความหลากหลายมากขึน้ด้วย สอดคล้องกบัความคิดเรือ่งการเปล่ียนแปลง
ทางเศรษฐกิจและสังคมที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงของวิถีชีวิตของผู้คนในสังคม
ในช่วงเวลาดงักล่าวทีอ่ธบิายไว้ในงานของ วรีนิทร์ อทุยัคา (2555) อรอนิทร์ อนิทรวงษ์โชติ 
(2557)
	 พฤติกรรมการใช้บริการสวนสาธารณะในเขตเทศบาลเมืองศรีสะเกษ
การศกึษาข้อมลูทัว่ไปและพฤตกิรรมการใช้สวนสาธารณะในเขตเทศบาลเมอืง ศรสีะเกษ
ปัจจุบันพบว่า เพศท่ีนิยมเข้ามาใช้สวนสาธารณะ คือ เพศหญิง ซึ่งก็มีอัตราส่วนที่
ไม่สูงกว่าเพศชายมากนัก ท้ังน้ีอาจจะเป็นเพราะความนิยมในการท่องเที่ยวพักผ่อน
หย่อนใจตลอดจนการออกก�ำลงักายเพือ่สุขภาพและความงามเป็นส่ิงทีน่ยิมแพร่หลาย
อยูใ่นทกุเพศ แต่เพศหญิงมจี�ำนวนประชากรทีม่ากกว่าเพศชายอกีทัง้ยงัให้ความส�ำคญั
ต่อความงามด้านรูปร่างมากกว่าเพศชาย ช่วงอายุท่ีนิยมมาใช้บริการสวนสาธารณะ
มากท่ีสุด คือ อายุระหว่าง 26 ถึง 35 ปี เหตุผลน่าจะเป็นเพราะคนในช่วงวัยน้ีอยู่
ในวัยท�ำงานหรือวัยท่ีก�ำลังสร้างรากฐานให้แก่ชีวิต เป็นวัยที่อาจจะประสบปัญหา
ความเครียดจากการท�ำงานมากที่สุดวัยหนึ่ง รวมทั้งเป็นวัยที่ต้องสร้างเสริมสุขภาพ
ให้ดีเพื่อจะได้ท�ำงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ อีกทั้งยังอยู่ในวัยเจริญพันธุ์ช่วงสุดท้าย 
ความต้องการมีบุตรจึงเป็นอีกปัจจัยที่ส่งเสริมให้ต้องมาออกก�ำลังกายและพักผ่อน
หย่อนใจเพื่อสุขภาพที่แข็งแรงพร้อมส�ำหรับการแต่งงานและมีบุตร ส�ำหรับระดับการ
ศกึษาพบว่า ผูท้ีน่ยิมมาออกก�ำลงักายมรีะดบัการศึกษาขัน้อนุปรญิญา และปรญิญาตรี 
ส่วนหนึ่งเป็นเพราะสวนสาธารณะอยู่ใกล้กับสถานศึกษาอาชีวะ และดังที่ได้กล่าวไว้
แล้วว่าผูท้ีน่ยิมมาใช้สวนสาธารณะอยูใ่นช่วงวยัท�ำงานซึง่ส่วนใหญ่จบการศกึษาระดบั
ปริญญาตรีนั่นเอง ในด้านภูมิล�ำเนาพบว่า ผู้ที่เข้ามาใช้บริการสวนสาธารณะมากที่สุด
มีภูมิล�ำเนาอยู่นอกเขตอ�ำเภอเมืองศรีสะเกษ ซ่ึงเป็นไปได้ว่าคนที่มาจากต่างอ�ำเภอ
มักจะมาอาศัยอยู่บ้านเช่าหรือหอพักซ่ึงมีพื้นท่ีใช้สอยในการท�ำกิจกรรมต่าง ๆ อย่าง
จ�ำกัด ท�ำให้สวนสาธารณะเป็นทางเลือกที่ดีเนื่องจากมีพื้นที่ส�ำหรับท�ำกิจกรรมต่าง ๆ  
อย่างกว้างขวาง ในด้านสถานภาพสมรสพบว่า มผีูท้ีแ่ต่งงานแล้วเป็นส่วนใหญ่ ทัง้นีอ้าจ
จะเป็นเพราะคนในวัยท�ำงานคือคนท่ีแต่งงานแล้ว หรือในปัจจุบันคนที่แต่งงานก่อน
แล้วมาเรยีนต่อกม็เีพิม่ข้ึน แต่จากการส�ำรวจจ�ำนวนคนทีเ่ข้ามาใช้บรกิารสวนสาธารณะ
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ที่มีสถานภาพโสดก็มีจ�ำนวนมากเกือบเท่าสถานภาพสมรสเช่นกัน ชี้ให้เห็นว่า
บุคคลทั้งสองสถานภาพต่างนิยมมาใช้สวนสาธารณะ และอาชีพนักเรียนนักศึกษากับ
ผูมี้รายได้รายได้ 10,001 – 20,000 บาท เป็นกลุม่ทีน่ยิมมาใช้สวนสาธารณะ เนือ่งจาก
สวนสาธารณะต่าง ๆ อยู่ใกล้สถานศึกษาและไม่เสียค่าใช้จ่ายในการใช้บริการ กลุ่ม
ผูม้รีายได้น้อยถงึปานกลางจงึเข้ามาใช้บรกิารได้สะดวก การส�ำรวจพบว่าผูม้าใช้บริการ
ส่วนใหญ่ไม่มโีรคประจ�ำตวั อาจจะเป็นเพราะว่าไม่กล้าเปิดเผยข้อมลูทีแ่ท้จรงิ หรอือาจจะ
ให้ความส�ำคญักบัการป้องกนัรกัษาสขุภาพมาจากอทิธพิลของส่ือและการส่งเสรมิของ
หน่วยงานต่างๆ นอกจากน้ี การนิยมเข้ามาใช้บริการในช่วงเวลาเย็นเพราะเป็นเวลา
หลังเลิกงานหรือเลิกเรียน สอดคล้องกับงานวิจัยของ ชญาภัทร พันธ์งาม (2556)
การเข้ามาใช้บริการไม่ขึ้นอยู่กับฤดูกาล โดยมาใช้บริการ 3–5 วันต่อสัปดาห์ ใช้เวลา
ภายในสวนสาธารณะ 1 ชั่วโมงต่อการมาแต่ละครั้ง ซ่ึงถือว่าเป็นเวลาที่ไม่มากหรือ
ไม่น้อยจนเกนิไป กจิกรรมทีน่ยิมปฏิบตัคิอืการออกก�ำลงักายและการพกัผ่อนหย่อนใจ 
มักจะมากับเพื่อน ช้ีให้เห็นว่าสวนสาธารณะก็เป็นสถานที่ส�ำหรับพบปะสังสรรค์ได้ดี
อีกสถานที่หนึ่งในเขตเทศบาลเมืองศรีสะเกษ โดยเหตุผลที่มาใช้บริการเพื่อพักผ่อน
หย่อนใจมากที่สุด ท�ำให้เห็นว่านอกจากจะมาออกก�ำลังกายแล้วหลายคนยังนิยม
มาสวนสาธารณะเพ่ือพักผ่อนหย่อนใจรวมไปถึงเพื่อการท่องเที่ยว เนื่องจากมีสวน
สาธารณะหลายแห่งที่เป็นสถานที่ท่องเที่ยวของจังหวัดด้วย
	 ความพงึพอใจต่อการใช้บรกิารสวนสาธารณะในเขตเทศบาลเมอืงศรสีะเกษ 
ความพงึพอใจต่อการใช้บรกิารสวนสาธารณะในเขตเทศบาลเมอืงศรสีะเกษด้านต่างๆ 
ได้แก่ ด้านสภาพแวดล้อม สถานที่ ความสะดวกสบาย อุปกรณ์และเครื่องใช้ต่าง ๆ 
ห้องน�้ำ ร้านค้าและสถานท่ีโดยรอบ ท่ีจอดรถ การดูแลรักษาความปลอดภัย ไฟฟ้า
และแสงสว่าง และเจ้าหน้าที ่ผูดู้แลสวน พบว่ามคีวามพงึพอใจในระดบัมาก ยกเว้นใน
ด้านการเปิดให้บรกิารอยูใ่นระดับมากที่สดุ เนือ่งจากสวนสาธารณะโดยส่วนใหญ่แลว้
ไม่ได้ก�ำหนดเวลาในการเปิดและปิดให้บรกิาร แต่โดยภาพรวมแล้วมคีวาม พงึพอใจใน
ระดับมาก           
	 ทั้งนี้ผู้เข้ามาใช้บริการสวนสาธารณะได้ให้ข้อเสนอแนะในด้านต่าง ๆ ดังนี้ 
ด้านสถานที่จอดรถท่ีสวนราชสักการะว่าควรจัดให้เป็นสัดส่วนและปูนซีเมนต์ให้
สวยงาม และเป็นการหลกีเลีย่งพืน้ทีช้ื่นแฉะในช่วงหน้าฝน อกีทัง้สวนสาธารณะแห่งนี้
ยงัมที�ำเลทีต่ัง้ไม่ค่อยเหมาะสมเนือ่งจากมมีลพิษทางเสยีง และฝุ่นควนัจากการจราจร
เนื่องจากอยู่ติดถนนใหญ่มากเกินไป นอกจากนี้ควรจัดให้มีอุปกรณ์ส�ำหรับออกก�ำลัง
กายเพิ่มเติมภายในสวนสมเด็จฯ เป็นต้น 
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ข้อเสนอแนะ

1. ข้อเสนอแนะในการน�ำงานวิจัยไปใช้
	 จากการศึกษาท�ำให้มองเห็นแนวโน้มของสวนสาธารณะและพฤติกรรม
การเข้ามาใช้สวนสาธารณะได้หลายแง่มุม เช่น มีเหตุผลที่แตกต่างหลากหลายในการ
เข้ามาใช้สวนสาธารณะสอดคล้องกบัสภาพเศรษฐกจิและสงัคมทีเ่ปลีย่นแปลงไป มกีลุม่
ผูค้นหลากหลายกลุม่เข้ามาใช้บรกิารสวนสาธารณะ ฯลฯ  ดงันัน้หน่วยงานทีเ่กีย่วข้อง
ควรศึกษาวิเคราะห์ถึงแนวโน้มในการสร้างและปรับปรุงสวนสาธารณะให้สอดคล้อง
กับความเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ และความหลากหลายของกลุ่มคนดังกล่าวด้วย เพื่อให้
เกิดความพึงพอใจแก่ผู้เข้ามาใช้บริการสวนสาธารณะ และท�ำให้สวนสาธารณะเป็น
ประโยชน์ต่อคนในชุมชนท้องถิ่นอย่างแท้จริง นอกจากนี้ เนื่องจากสังคมไทยได้เข้า
สู่สังคมการสื่อสารผ่านทางอินเตอร์เน็ต จ�ำนวนผู้คนที่ใช้อินเตอร์เน็ตในการติดต่อ
สื่อสารมีมากขึ้น ภายในสวนสาธารณะควรจัดให้มีบริการสัญญาณอินเตอร์เน็ตหรือ
อืน่ ๆ  ทีเ่กีย่วข้อง ในส่วนของสวนสาธารณะทีเ่น้นให้เป็นสถานทีท่่องเทีย่วกค็วรพฒันา
จุดส�ำหรับท่องเที่ยวแวะชม ศึกษาดูงานให้มากยิ่งขึ้น และควรจัดให้มีสินค้าหรือ
จุดขายที่เป็นเอกลักษณ์ของท้องถิ่นเพื่อสร้างรายได้ให้กับจังหวัดรวมทั้งคนในท้องถิ่น 
โดยให้เกิดกระทบหรือเกิดปัญหาความขัดแย้งระหว่างหน่วยงานรัฐและคนในชุมชน
น้อยทีส่ดุ ควรให้ประชาชนและชมุชนเข้ามามส่ีวนร่วมในการออกแบบสวนสาธารณะ
ให้สอดคล้องกบัความต้องการเข้ามาใช้บรกิารและการด�ำเนนิชีวติทีเ่ปล่ียนแปลงไปใน
ปัจจุบันและในอนาคตด้วย

2. ข้อเสนอแนะส�ำหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
	 จากการวิจัยพบว่ายังมีประเด็นอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการท�ำวิจัยด้าน
สวนสาธารณะในเชิงประวัติศาสตร์ รวมท้ังเชิงสังคมศาสตร์อีกมากมายหลายด้าน
แม้กระทั่งการศึกษาวิจัยในเชิงวิทยาศาสตร์ท่ีหาข้อมูลจากงานศึกษาวิจัยก่อนหน้านี้
ได้น้อยและยังไม่มีการศึกษา โดยเฉพาะอย่างยิ่งสวนสาธารณะในจังหวัดศรีสะเกษ
ซึ่งสามารถขยายประเด็นและพื้นที่ในการศึกษาออกไปได้อีกหลายประเด็นและหลาย
ช่วงเวลาโดยอาจจะขยายช่วงเวลาการศึกษาในอนาคต หรือเจาะจงศึกษาช่วงเวลาใด
ช่วงเวลาหนึ่งให้ละเอียดลึกซึ้งยิ่งขึ้น เพื่อจะได้เข้าใจความเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ 
สังคม การเมือง รวมไปถึงพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะได้ดียิ่งขึ้น และการศึกษา
อาจจะขยายพื้นที่ออกไปเป็นระดับจังหวัด ภูมิภาค และระดับประเทศ หรือศึกษา
ในบริเวณพื้นที่ที่แคบลงแต่ศึกษาหลายด้านให้ลึกซึ้งและเจาะจงกว่าเดิมก็ได้
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การพัฒนาวิธีการสอนโดยใช้เทคนิคโครงสร้างระดับยอด
ของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ คณะมนุษยศาสตร์และ

สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ
The Development of Teaching Approach by UsingTop-level 
Structure Technique of Business English Students, Humanities 

and Social Sciences, SisaketRajabhat University
อินทิรา  ศักดิ์เมียนแก้ว
Intira Sakmiankaew

บทคัดย่อ 

  	 การวิจัยนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนาวิธีการสอนโดยใช้เทคนิคโครงสร้าง
ระดับยอด 2) เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้น
ปีที่ 3 ก่อนและหลังการสอนโดยใช้เทคนิคโครงสร้างระดับยอด 3) ศึกษาความพึง
พอใจของนกัศกึษาชัน้ปีที ่3 หลงัจากได้รบัการสอนโดยใช้เทคนคิโครงสร้างระดบัยอด 
โดยกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ี คือ นักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ
ชั้นปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 จ�ำนวน 50 คน โดยการสุ่มแบบเจาะจง 
ด�ำเนินการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน
	 เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัยครั้งน้ีประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้
ที่ใช้โครงสร้างระดับยอด จ�ำนวน 4 แผน 2) แบบทดสอบวัดความเข้าใจในการอ่าน
ภาษาอังกฤษ ชนิดเลือกตอบ (Multiple-choice items) ชนิด 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 40 
ข้อ 3)  แบบสอบถามความพึงพอใจ 5 ระดับ จ�ำนวน 15 ข้อ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการ
หาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า 
	 1) ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักศึกษาหลังได้รับการสอน
โดยใช้เทคนิคโครงสร้างระดับยอดสูงกว่าก่อนได้รับการสอนโดยใช้เทคนิคโครงสร้าง
ระดับยอด คิดเป็นร้อยละ 74.05
	 2) นักศึกษามีความพึงพอใจต่อการสอนโดยใช้เทคนิคโครงสร้างระดับ
ยอดเฉลี่ยโดยรวมอยู่ในระดับมาก

ค�ำส�ำคัญ: การพัฒนาวิธีการสอน โครงสร้างระดับยอด การอ่านภาษาอังกฤษ
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Abstract 

	 The aims of this research were: 1) to develop teaching approach 
by using top-level structure technique, 2) to compare pretest and posttest 
scores of English reading ability of the third-year students after teaching 
top-level structure technique, and 3) to study satisfaction of the third-
year students after learning through top-level structure technique. The 
samples of this study were 50 third-year Business English program students 
in the second semester of academic year 2015 selected by purposive 
random sampling using pretest and posttest. 
	 The instruments used in this research were: 1) four top-level 
structure lesson plans, 2) 40 items of English reading comprehension 
test with four multiple choices, and 3) 15 items of five-level rating scale 
satisfaction questionnaire. The data were analyzed by percentage, mean, 
and standard deviation. 
	 The result revealed that:
	 1) The English reading ability of the third-year students after 
teaching top-level structure technique was higher than before at 74.05 
percent.
	 2) The overall satisfaction of the third-year students after learning 
through top-level structure technique was at high level.

Keyword: Development of Teaching Approach, Top-level Structure 
Technique, English Reading 

บทน�ำ  

	 การติดต่อสื่อสารของมนุษย์ในปัจจุบันน้ี มีการถ่ายทอดและส่งต่อข้อมูล
ข่าวสารกันอย่างแพร่หลายไม่ว่าจะเป็นด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมือง รวมไปถึงเรื่อง
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ของการศึกษา ซึ่งผู้คนต่างเชื้อชาติ ต่างวัฒนธรรมมีความจ�ำเป็นต้องมีปฏิสัมพันธ์
กันมากขึ้น ดังนั้นจึงเกิดความจ�ำเป็นที่จะต้องมีภาษากลางเพื่อใช้เป็นเครื่องมือ
ในการสื่อสารอันเป็นที่ยอมรับกันทั่วโลก และภาษาที่น�ำมาใช้เป็นภาษากลางของโลก
คือภาษาอังกฤษ
	 ภาษาอังกฤษนับเป็นภาษาต่างประเทศที่ส�ำคัญและใช้เป็นที่แพร่หลายมาก
ที่สุดภาษาหนึ่งของโลก จนกลายเป็นภาษาสากลที่แทบทุกประเทศทั่วโลกก�ำหนดให้
เรียน อันจะเห็นได้จากหนังสือ ต�ำราวิชาการ รายงานการคิดค้นในด้านต่าง ๆ รวม
ทั้งสื่อสารสนเทศล้วนใช้ภาษาอังกฤษทั้งสิ้น ดังนั้นผู้ที่รู้ภาษาอังกฤษจึงสามารถเข้าใจ
ความคิด ทัศนคติ วัฒนธรรมของชนชาติอื่น ตลอดจนรู้ความก้าวหน้าทางวิทยาการ
ใหม่ ๆ และความเคลื่อนไหวของโลกได้เป็นอย่างดี (สุมิตรา อังวัฒนกุล อ้างถึงใน
ธนพร สงกรุง, 2550 : 1)
	 ประเทศไทยถือเป็นประเทศหนึ่งในประชาคมโลกที่ต้องมีการต่ืนตัวในด้าน
การใช้ภาษาองักฤษ เพือ่ให้สามารถตดิต่อสือ่สารกับคนทัว่โลกได้ ซึง่ในระบบการศึกษา
ของประเทศไทยได้ก�ำหนดให้มกีารเรยีนการสอนในทกุระดบัการศกึษา แต่พบว่าผูเ้รยีน
ภาษาอังกฤษเป็นจ�ำนวนมากที่ยังไม่สามารถใช้ภาษาอังกฤษได้อย่างมีประสิทธิภาพ
อันจะเห็นได้จากข้อมูลการจัดอันดับการใช้ภาษาอังกฤษของ 60 ประเทศทั่วโลก
ประจ�ำปี 2013 โดยบริษัทเอ็ดยูเคชัน เฟิร์สท์ (อีเอฟ) สถาบันภาษาในประเทศอังกฤษ 
พบว่าประเทศไทยอยู่ที่อันดับ 55 จาก 60 ประเทศทั่วโลก และถือว่าอยู่ในประเภท
ทกัษะต�ำ่มาก และหากเปรยีบเทยีบกนัในกลุม่ประเทศอาเซียนจะเหน็ได้ว่าประเทศไทย
อยู่ในอันดับสุดท้าย (Eduzones, 2557) ซึ่งความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษของ
คนไทยนั้นด้อยกว่าคนในประเทศเพื่อนบ้าน ทั้ง ๆ ที่ประเทศเหล่านั้นมีการพัฒนาช้า
กว่าประเทศไทยในหลายด้าน
	 การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทยน้ัน มุ่งพัฒนาผู้เรียน
ให้มีความสามารถครบทุกทักษะ คือ การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน แต่
ทักษะที่คนเราใช้มากที่สุดในชีวิตประจ�ำวันคือการอ่าน เพราะเป็นทักษะที่ใช้เป็น
เคร่ืองมอืส�ำคญัในการเรยีนรูแ้ละพฒันาในทุกด้าน (ดารกา ทองมิตร อ้างถงึใน วนัเพญ็
สันทัดบุญฤทธิ์, 2548 : 1) เนื่องจากทักษะการอ่านเป็นทักษะที่ซับซ้อนที่ต้องอาศัย
การฝึกฝนเป็นอย่างดี และไม่ใช่เพียงอ่านตัวอักษรเท่าน้ัน แต่ต้องประกอบกับความ
เข้าใจเนื้อหาด้วย (วันเพ็ญ สันทัดบุญฤทธ์ิ, 2548 : 2) โดยผู้เขียนจะใช้ภาษาร้อย
เรียงเป็นสื่อในการส่งผ่านความคิดและสิ่งที่ตนเองต้องการจะสื่อสารมายังผู้อ่าน ซึ่งผู้
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อ่านจะต้องใช้ความรู้ ความสามารถหลาย ๆ ด้านประกอบกันเพื่อจะท�ำความเข้าใจ
และตีความหมายทั้งทางตรงและทางอ้อมเพื่อท่ีจะสามารถสื่อความคิดของผู้เขียนได้
(สุนิจ โนรีรัตน์, 2555 : 2) ด้วยเหตุนี้ผู้สอนจึงมีความจ�ำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องหากลวิธี
การสอนที่มีประสิทธิภาพมาใช้ เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษให้ผู้เรียน
สามารถอ่านและศกึษาหาความรู้ได้ด้วยตนเอง (อมุาวด ี จันทร์ศร,ี 2548 : 1) นอกจาก
นี้ปัจจัยอื่น ๆ ที่ส่งผลกระทบในการเรียนการสอนด้านทักษะการอ่านรวมไปถึง
ปัญหาที่เกดิจากตวัคร ู เช่น วธิกีารสอน การจดักจิกรรมให้สอดคล้องกับความสามารถ
ความสนใจและความถนัดของผู้เรียน และปัญหาที่มาจากตัวผู้เรียน เช่น ผู้เรียนยัง
ขาดทักษะการอ่าน การวิเคราะห์ อย่างมีระบบและทักษะกระบวนการในการท�ำงาน
ร่วมกัน (สิริธร พรเสนา, 2550 : 1) ซึ่งจะเห็นได้ว่าปัญหาที่ส่งผลให้ความสามารถใน
การอ่านภาษาองักฤษของผูเ้รยีนชาวไทยนัน้มาจากหลายปัจจัย และทีส่�ำคญัมากทีส่ดุ
คือปัญหาที่เกิดขึ้นในระหว่างการศึกษา
	 จากประเด็นท่ีกล่าวมาข้างต้น ประกอบกับประสบการสอนวิชาการอ่าน
ของผู้วิจัยในระดับอุดมศึกษา พบว่ายังมีนักศึกษาอีกมากที่มีทักษะด้านการอ่าน
ต�่ำกว่าเกณฑ์มาตรฐาน จึงสนใจที่จะน�ำเทคนิคการสอนโครงสร้างระดับยอดมาใช้ใน
การสอนนักศึกษาระดับอุดมศึกษาเพื่อช่วยพัฒนาการอ่านให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น

วิธีด�ำเนินการวิจัย 

ขอบเขตของการวิจัย
	 1.ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
	 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ 
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ จ�ำนวน 66 คน 
โดยกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งน้ี คือ นักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ
ชัน้ปีที ่3 ทีศ่กึษาวิชาการอ่านและการตคีวาม (1553206) ภาคเรยีนที ่2 ปีการศึกษา 2558 
จ�ำนวน 50 คน โดยการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive Random Sampling)
	 2. ตัวแปรในการวิจัย
	 ตวัแปรต้น ได้แก่ การสอนการอ่านเพือ่ความเข้าใจภาษาองักฤษโดยใช้เทคนคิ
โครงสร้างระดับยอด
	 ตวัแปรตาม ได้แก่ ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ และความพงึพอใจ
ของนักศึกษา
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	 3.  เนื้อหาและระยะเวลา
	 เนื้อหาที่ใช้ ได้แก่ บทอ่านท่ีมีเน้ือหา วงค�ำศัพท์ และโครงสร้างไวยกรณ์
ที่มีระดับความยากเหมาะสมกับนักศึกษาชั้นปีที่ 3 ซึ่งอ้างอิงมาจากหนังสือ Reading 
Power (Milculecky, B.S. and Jefferies, L., 1986) มีลักษณะการเขียน 4 รูปแบบ 
คือ 1) การบอกรายละเอียด (Listing) 2) การล�ำดับเหตุการณ์ (Time Order) 3)
การเป็นเหตุเป็นผล (Cause-Effect) 4) การเปรียบเทียบ (Comparison) โดยมี
ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลองทั้งสิ้น 10 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 30
แบ่งได้ดังนี้

การเก็บข้อมูล

	 ผู้วิจัยด�ำเนินการเก็บข้อมูลด้วยตนเอง โดยน�ำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้
รับการตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไขแล้วไปด�ำเนินการสอนกับนักศึกษาสาขาวิชา
ภาษาองักฤษธรุกจิ ชัน้ปีที ่3 ทีก่�ำลงัศกึษารายวชิาการอ่านและการตคีวาม (1553206) 

สัปดาห์ที่ เนื้อหา ระยะเวลา

1   ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) 3 ชั่วโมง

2-3   รูปแบบที่ 1: การบอกรายละเอียด (Listing) 6 ชั่วโมง

4-5
  รูปแบบที่ 2: การลำ�ดับเหตุการณ์
  (Time Order)

6 ชั่วโมง

6-7
  รูปแบบที่ 3: การเป็นเหตุเป็นผล
  (Cause-Effect)

6 ชั่วโมง

8-9
  รูปแบบที่ 4: การเปรียบเทียบ  
  (Comparison)

6 ชั่วโมง

10
  ทดสอบหลังเรียน (Post-test) และเก็บ
  ข้อมูลแบบสอบถามความพึงพอใจ

3 ชั่วโมง
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จ�ำนวน 50 คน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 โดยด�ำเนินการ ดังนี้
	 1. ด�ำเนนิการทดสอบวดัความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษกบักลุ่มตวัอย่าง
โดยใช้แบบทดสอบวดัความเข้าใจการอ่านของกลุม่ตวัอย่างก่อนการเรียนโดยวธิเีทคนคิ
โครงสร้างระดับยอด ระยะเวลา 3 ชั่วโมง
	 2. ด�ำเนินการสอนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู ้ที่ใช้เทคนิคโครงสร้าง
ระดับยอด จ�ำนวน 4 แผน แผนละ 6 ชั่วโมง ใช้เวลาสอนทั้งสิ้น 24 ชั่วโมง
	 3. เมื่อด�ำเนินการสอนกลุ่มตัวอย่างครบท้ัง 4 แผนแล้ว น�ำแบบทดสอบ
วดัความเข้าใจการอ่านภาษาองักฤษซึง่เป็นแบบทดสอบชดุเดยีวกนักบัทีใ่ช้ก่อนเรยีนให้
กลุม่ตวัอย่างท�ำ เพือ่หาผลสมัฤทธิค์วามเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษของกลุม่ตวัอย่าง
หลังการเรียนโดยวิธีเทคนิคโครงสร้างระดับยอด ระยะเวลา 3 ชั่วโมง
	 4. ด�ำเนินการวัดความพึงพอใจของผู้เรียนหลังจากที่ได้รับการสอนอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้เทคนิคโครงสร้างระดับยอด หลังจากการทดสอบ
หลังเรียน

การวิเคราะห์ข้อมูลและการแปลผลข้อมูล

	 ผู้วิจัยน�ำข้อมูลที่ได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูลมาท�ำการวิเคราะห์ข้อมูล
โดยการข้อมูลจากแบบทดสอบวัดความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษก่อนและ
หลงัเรยีนโดยวธิเีทคนคิโครงสร้างระดบัยอด มาวเิคราะห์โดยใช้คอมพวิเตอร์โปรแกรม
ส�ำเร็จรูปทางสังคมศาสตร์ (The Statistic Package for Social Sciences: SPSS) 
โดยด�ำเนินการหาค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบคะแนน
ความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษของกลุม่ตวัอย่างก่อนและหลงัการทดลอง โดยการใช้
การทดสอบค่าที (t-test dependent)

ผลการศึกษา 

	 1. จากการพัฒนาวิธีการสอนโดยใช้เทคนิคโครงสร้างระดับยอด ผู้วิจัย
ได้ด�ำเนินวิธีการสอนอ่านโดยการใช้โครงสร้างระดับยอดตามขั้นตอนของบาร์เลท 
(Barlett, B., 1985) ซ่ึงผูส้อนต้องตระหนกัว่า ความคิดรวบยอดเรือ่งโครงสร้างระดบัยอด 
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ของเนื้อเรื่องเป็นสิ่งจ�ำเป็น ถ้าผู้เรียนไม่มีความรู้เรื่องนี้ ผู้สอนต้องเริ่มต้นสอนให้
พวกเขารู้จักก่อน หลงัจากนัน้จงึให้ผูเ้รยีนรูจ้กัค้นหาโครงสร้างระดบัยอด ในเนือ้เรือ่งทีอ่่าน
โดยอาศัยความช่วยเหลือจากผู้สอนในช่วงแรก และค่อย ๆ หาด้วยตนเองได้ และ
ผูส้อนควรมกีารตรวจสอบความรูข้องผูเ้รยีนเกีย่วกบัโครงสร้างระดบัยอดทีใ่ช้อยูเ่สมอ 
เพ่ือเป็นการพิสจูน์ว่าผูเ้รยีนมีกระบวนการในการอ่านเป็นของพวกเขาเอง ควรให้พวกเขา
ได้พูดคุยเกี่ยวกับกระบวนการที่เขาใช้ด้วยเช่นกัน อีกทั้งผู้วิจัยได้ผนวกกระบวนการ
สอนอย่างเป็นขั้นตอนจากวิธีการของ เสาวลักษณ์ รัตนวิชช์ (เสาวลักษณ์ รัตนวิชช์, 
อ้างอิงมาจาก โสภิดา เทพวัลย์, 2554 : 26) โดยแบ่งเป็น 3 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1:
ขั้นให้รูปแบบ ที่เป็นขั้นที่ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และท�ำความเข้าใจเกี่ยวกับโครงสร้าง
ระดับยอด โดยผู้สอนน�ำเสนอข้อความที่แสดงรูปแบบโครงสร้างระดับยอดทีละชนิด
พร้อมชี้ให้เห็นความส�ำคัญท่ีเป็นค�ำเช่ือมใจความส�ำคัญกับรายละเอียดของข้อความ 
แล้วจึงเข้าสู่ขั้นที่ 2: ข้ันฝึก เป็นข้ันท่ีฝึกให้ผู้เรียนเรียบเรียงเนื้อหาจากแผนผังที่
ก�ำหนดความคิดหลัก รายละเอียด และค�ำส�ำคัญ จากน้ันให้ผู้เรียนอ่านบทอ่านแล้ว
สรุปใจความหลัก รายละเอียด และค�ำส�ำคัญลงในแผนผัง เพ่ือฝึกให้ผู้เรียนท�ำความ
เข้าใจและใช้โครงสร้างระดับยอดด้วยตนเอง และสุดท้ายคือ ขั้นที่ 3: ขั้นน�ำไปใช้
เป็นขั้นที่ส่งเสริมให้ผู ้เรียนน�ำความรู้เกี่ยวกับโครงสร้างระดับยอดไปใช้ โดยให้ผู้
เรียนระบุชนิดของโครงสร้างระดับยอดจากเรื่องที่อ่าน และท�ำกิจกรรมอื่น ๆ เช่น
อ่านข้อความในอนุเฉทแล้วเติมข้อความ รายละเอียด เรียงล�ำดับขั้นตอน เหตุการณ์ 
หรือตอบค�ำถามและเขียนสรุปความด้วยภาษาของตนเอง
	 2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักศึกษา
ชั้นปีที่ 3 ก่อนและหลังการสอนโดยใช้เทคนิคโครงสร้างระดับยอด ผู้วิจัยได้ท�ำการ
ศึกษากับกลุ ่มตัวอย่างท่ีเรียนการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้โครงสร้างระดับยอด 
นักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ ช้ันปีที่ 3 ที่ศึกษารายวิชาการอ่านและ
การตีความ (1553206) จ�ำนวน 50 คน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558
พบว่า นกัศกึษาสามารถท�ำคะแนนจากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิก่์อนเรยีน มคีะแนน
จากการท�ำแบบทดสอบหลังเรียนโดยใช้โครงสร้างระดับยอดเพิ่มขึ้นทุกคน คิดเป็น
ร้อยละ 100 โดยมีผลการวิเคราะห์การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านภาษา
อังกฤษของนักศึกษาก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้โครงสร้างระดับยอด 5 พบว่า 
นกัศกึษาทีไ่ด้รบัการสอนการอ่านเพือ่ความเข้าใจภาษาองักฤษโดยใช้เทคนคิโครงสร้าง
ระดับยอด มีผลคะแนนจากการท�ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน
เฉลี่ยเท่ากับ 14.54 และคะแนนจากการท�ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนเท่ากับ 29.62 จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 74.05 โดยมีผล
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การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความพึงพอใจของ
นักศึกษาหลังจากได้รับการสอนโดยใช้เทคนิคโครงสร้างระดับยอด
	 3. ผลของการศกึษาความพงึพอใจของนกัศกึษาช้ันปีที ่3 หลงัจากได้รบัการ
สอนโดยใช้เทคนิคโครงสร้างระดับยอด ผู้วิจัยได้น�ำคะแนนระดับความพึงพอใจของ
นกัศกึษาหลงัจากได้รบัการสอนโดยใช้เทคนคิโครงสร้างระดบัยอด มาหาค่าเฉลีย่และ
ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน พบว่า นกัศึกษาทีไ่ด้รบัการสอนการอ่านเพือ่ความเข้าใจภาษา
อังกฤษโดยใช้เทคนิคโครงสร้างระดับ เฉลี่ยโดยรวมอยู่ในระดับมาก (X = 4.42) เมื่อ
พิจารณาเป็นรายข้อพบว่าข้อที่มีความพึงพอใจในระดับมากที่สุดจ�ำนวน 7 ข้อ ได้แก่
ข้อที่ 1 บทอ่านที่ผู้สอนใช้ในการเรียนการสอนมีความน่าสนใจ (X = 4.50) ข้อที่ 3 สื่อ
การเรยีนรูม้คีวามน่าสนใจ (X = 4.55) ข้อที ่4 สือ่การเรยีนรูส้อดคล้องกบักระบวนการ
เรียนรู้ (X = 4.71) ข้อที ่7 เทคนคิทีผู่ส้อนใช้ในการน�ำเสนอสนกุและเข้าใจง่าย (X = 4.55) 
ข้อที ่9 เทคนคิโครงสร้างระดบัยอดสามารถช่วยให้เข้าใจเนือ้เรือ่งได้เรว็ขึน้ (X = 4.52) 
ข้อที ่ 11 เทคนคิโครงสร้างระดบัยอดสามารถช่วยตคีวามเรือ่งทีอ่่านได้ดขีึน้ (X = 4.52)
และข้อที ่12 เทคนคิโครงสร้างระดบัยอดสามารถช่วยล�ำดบัเหตกุารณ์ได้ดขีึน้ (X = 4.50) 
ส่วนข้อที่เหลือ 8 ข้อ นักศึกษามีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากทั้งหมด

วิจารณ์และสรุปผล 

	 จากการศึกษาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักศึกษา
หลังได้รับการสอนโดยใช้เทคนิคโครงสร้างระดับยอด พบว่านักศึกษามีความสามารถ
ในการอ่านภาษาอังกฤษสูงกว่าก่อนได้รับการสอนโดยใช้เทคนิคโครงสร้างระดับยอด 
ซึง่สอดคล้องกบัผลการวจิยัหลายฉบบัจากผูว้จิยัหลายท่าน อาท ิสนุจิ โนรีรตัน์ (2555) 
พบว่า จากการจัดแผนการเรียนรู้การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้โครงสร้างระดับยอด มีประสิทธิภาพมาก และสามารถ
พัฒนาความสามารถในการอ่านภาอังกฤษสูงกว่าก่อนเรียน โสภิดา เทพวัลย์ (2554) 
พบว่า ผลสมัฤทธิค์วามเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษ ทีไ่ด้รับการสอนอ่านโดยเทคนคิ
วิธีโครงสร้างระดับยอดหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง สิริธร พรเสนา (2550) 
พบว่า จ�ำนวนของนกัเรยีนท่ีใช้กจิกรรมโครงสร้างระดบัในการสอนมผีลสัมฤทธิท์างการ
เรียนภาษาอังกฤษด้านความเข้าใจการอ่านหลังเรียนเพิ่มขึ้น 3 เท่าจากก่อนเรียน 
และมีความเข้าใจการอ่านสูงกว่าก่อนเรียนโดยใช้เทคนิคนี้ แต่มีความคงทนในการ
เรียนรู้ความเข้าใจในการอ่านไม่ต่างกัน  ธนพร สงกรุง (2550) พบว่า นักเรียนที่ได้รับ
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การสอนอ่านโดยใช้โครงสร้างระดับยอดมีความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ
อยู่ในระดับดี ซึ่งสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนอ่านแบบปกติที่อยู่ในระดับปานกลาง
ศุภธิดา ศรีวิชัย (2549) พบว่า ความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ และความ
สามารถในการเขียน สูงข้ึนหลังการใช้โครงสร้างระดับยอดและกลวิธีเสริมการเรียนรู้
วันเพ็ญ สันทัดบุญฤทธิ์ (2548) พบว่า มีความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษสูงกว่า
นักเรียนที่ได้รับการสอนอ่านตามปกติ
	 จากผลของการวิจัยในเร่ืองผลสัมฤทธ์ิของการสอนอ่านโดยใช้เทคนิค
โครงสร้างระดับยอดข้างต้นจะเห็นได้ว่าผู้เรียนสามารถเข้าใจการอ่านภาษาอังกฤษ
สูงขึ้นหลังการใช้โครงสร้างระดับยอด อีกทั้งนักศึกษายังมีความพึงพอใจต่อการสอน
โดยใช้เทคนิคโครงสร้างระดับยอดเฉลี่ยโดยรวมอยู่ในระดับมาก ตลอดจนมีทัศนะ
คติที่ดีต่อการเรียนภาษาอังกฤษ และเห็นความส�ำคัญของการอ่าน ซึ่งสอดคล้องกับ
ผลการวจิยัหลายฉบบัจากผูว้จิยัหลายท่าน อาท ิ สนิุจ โนรรีตัน์ (2555) โสภดิา เทพวัลย์ 
(2554) ธนพร สงกรุง (2550) วันเพ็ญ สันทัดบุญฤทธิ์ (2548)	
	 ความสามารถในการอ่านของนักศึกษาหลังได้รับการสอนโดยใช้โครงสร้าง
ระดบัยอดสงูกว่าก่อนได้รบัการสอนโดยใช้เทคนิคโครงสร้างระดับยอด อาจเนือ่งมาจาก
การสังเกตประกอบกระบวนการคิดวิเคราะห์รูปแบบของเนื้อหาต่าง ๆ  การได้เรียนรู้
และฝึกฝนบ่อยคร้ังน�ำไปสู่ความเข้าใจในสิ่งท่ีอ่านประกอบกับประสบการณ์เดิมและ
การฝึกฝนอย่างต่อเน่ืองช่วยให้นักศึกษาสามารถบอกโครงสร้างของแต่ละเนื้อเรื่องได้ 
โดยไม่จ�ำเป็นต้องรู้ความหมายของทุกค�ำ อีกทั้งกิจกรรมเสริมที่ให้นักศึกษาได้ท�ำงาน
กันเป็นกลุ่มเพื่อช่วยกันคิดหาค�ำตอบสามารถช่วยให้กระบวนการคิดวิเคราะห์ดีขึ้น 
	 นกัศึกษามคีวามพงึพอใจต่อการสอนโดยใช้เทคนคิโครงสร้างระดบัยอดเฉล่ีย
โดยรวมอยู่ในระดับมาก อาจมีผลเนื่องมาจากเป็นเทคนิคใหม่ในช้ันเรียน จึงท�ำให้
นักศกึษาเกดิความกระตอืรือร้น ซ่ึงสามารถสงัเกตเหน็ได้ชดัในระหว่างการเรยีนการสอน 
ประกอบกับการอธิบายและยกตัวอย่างรูปแบบต่าง ๆ จากผู้สอนอยู่บ่อยครั้ง จึงเกิด
ความสนุกสนานในการเรียนและสามารถโยงเน้ือหาไปสู่ค�ำตอบได้ อีกทั้งตระหนักถึง
ประโยชน์ของการน�ำความรู้เรื่องโครงสร้างระดับยอดไปใช้ในการอ่านภาษาอังกฤษ 
และสามารถประยุกต์ใช้ในรายวิชาอื่น ๆ ได้
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ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะในการน�ำผลวิจัยไปใช้
	 1.1 ผู ้สอนภาษาอังกฤษสามารถน�ำวิธีการสอนการอ่านภาษาอังกฤษ
โดยเทคนิคโครงสร้างระดับยอด เพราะผู้เรียนสามารถใช้ประสบการณ์เดิมมาช่วยใน
การจับใจความส�ำคัญ และหาข้อมูลของเรื่องที่อ่านได้ดียิ่งขึ้น
	 1.2 ในขั้นตอนของการสอน ผู้สอนควรมีการทบทวนความรู้ด้านค�ำศัพท์
ไวยกรณ์ โครงสร้างประโยค อย่างต่อเนื่อง ซึ่งจะช่วยให้เกิดกระบวนการเรียนรู้
ที่รวดเร็วยิ่งขึ้น
	 1.3 ผู้สอนควรเลือกเนื้อเรื่องที่น�ำมาสอนตามเหมาะสมและความสนใจของ
ผู้เรียน เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความสนุกสนาน และกระตือรือร้นในการเรียน
	 1.4 ควรจัดกิจกรรมเสริมในชั้นเรียนท่ีกระตุ้นให้ผู้เรียนได้แสดงออกทาง
ความคิด โดยให้เชื่อมโยงกับเนื้อหาและรูปแบบที่ก�ำลังสอน เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการคุ้น
ชิน และได้ฝึกฝนการใช้โครงสร้างระดับยอดรูปแบบต่าง ๆ 

2. ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยต่อไป
	 2.1 ควรเพิ่มการศึกษาตัวแปรอื่น ๆ เช่น แรงจูงใจ ความสนใจ ความคิด
เชิงสร้างสรรค์ บรรยากาศในชั้นเรียน ที่มีผลต่อการเรียนการสอนในช้ันเรียน
	 2.2 ควรเพิ่มระยะเวลาในการเรียนแต่ละขั้นตอน เพื่อสังเกตความ
เปลี่ยนแปลงด้านพัฒนาการ และความก้าวหน้าของผู้เรียนในระยะยาว โดยแทรกการ
ประเมินผลเป็นระยะ
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การสร้างและการพัฒนาเอกสารประกอบการสอน
รายวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการท่องเที่ยวในท้องถิ่น

The Creation and Development of English 
for Local Tourism Handout 

ธัญทิพ  บุญเยี่ยม, ปัญญณัฐ  ศักดิ์สิทธานุภาพ

Thanyathip  Boonyiam,  Panyanut  Saksittanupab 

บทคัดย่อ 

  การวิจัยครั้งนี้มีจุดประสงค์ดังนี้ 1) เพื่อสร้างและพัฒนาเอกสารประกอบการสอน

รายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการท่องเท่ียวในท้องถิ่น 2) เพื่อสร้างการเรียนรู้โดยใช้

กระบวนการวิจัยแบบมีส่วนร่วมระหว่างนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจและ

ชุมชน ประชากรได้แก่ นักศึกษาสาขาภาษาอังกฤษธุรกิจ คณะมนุษยศาสตร์และ

สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ-ศรีสะเกษ  จ�ำนวน 64 คนได้จากการสุ่มตัวอย่าง

แบบเจาะจง เครื่องมือท่ีใช้ประกอบด้วย แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้างและเอกสาร

ประกอบการสอนรายวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการท่องเที่ยวในท้องถิ่นการวิจัยพบว่า   

นักศึกษามีทักษะกระบวนการในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองอย่างมีประสิทธิภาพ

มากข้ึนหลังจากเรียนรู้ผ่านกระบวนการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นพื้นฐาน โดยกิจกรรม

ทีท่�ำให้นกัศกึษา เกดิทกัษะในการท�ำวจิยัมากทีส่ดุ คอืการตัง้ประเดน็เนือ้หาทีเ่หมาะสม

ในการท�ำเอกสารประกอบการสอน   การค้นคว้าหาข้อมลูและการคดัสรรค�ำศพัท์ และ

โครงสร้างประโยคที่จะน�ำมาสร้างเอกสารประกอบการสอน  

   ผลการวิเคราะห์ข้อมูลในการประเมินประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน

รายวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการท่องเท่ียวในท้องถ่ิน มีคะแนนเฉล่ียร้อยละของคะแนน

ทดสอบระหว่างเรียน (E1) มีค่าเท่ากับ 80.05 และคะแนนเฉลี่ยร้อยละของคะแนน

ทดสอบหลังเรียน (E2) มีค่าเท่ากับ 82.65 เมื่อเทียบกับเกณฑ์ที่ก�ำหนด 80/80 แล้ว

ปรากฏว่าเอกสารประกอบการสอนรายวชิาภาษาองักฤษเพือ่การท่องเทีย่วในท้องถิน่ 

มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนด
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	 ผลการประเมนิความพงึพอใจในการใช้เอกสารประกอบการสอนมภีาพรวม

อยู่ในระดับมาก ค่าเฉลี่ย = 4.08 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 0.17

ค�ำส�ำคัญ: กระบวนการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน, เอกสารประกอบการสอน, 
	  ภาษาอังกฤษเพื่อการท่องเที่ยวในท้องถิ่น

Abstract 

	 This research aims at 1) creating and developing a text book 
of English for Local Tourism course and 2) investigating the outcomes 
of implementing research participatory learning approach to enhance 
students’ ability of communication in the context of cultural tourism 
of students from Faculty of Humanities and Social Sciences majoring in 
Business English were chosen based on purposive sampling technique. 
Semi-structured interview, English for Local Tourism text book, and satis-
faction questionnaire were used as tools in this inquiry. The study revealed 
that students reflected their development of self-directed learning skills 
after experienced research participatory learning approach.  The most 
significant activity in driving students to reach skills of researcher, rank-
ing in order, are establishing questions in order to conduct a text book, 
gathering data for the text book and choosing words and sentences’ 
structures to include in the text book’s tasks. 
	 The efficiency of learning process (E1) of the English for Local 
Tourism Text book is 80.05 and the efficiency of post test (E2) is 82.65 
Compare to the standard criteria 80/80, it reveals that the English for 
Local Tourism has higher score than the standard criteria.
	 The satisfaction questionnaire reflected that students are 
satisfying with the package learning at much level (mean= 4.08 sd.= 0.17)

Keyword: research based learning, text book, English for local tourism
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บทน�ำ  

	 จังหวัดศรีสะเกษ เคยเป็นเมืองเก่าที่มีประวัติศาสตร์ยาวนานและมีความ
หลากหลายทางชาติพันธุ์ ซึ่งอยู่ร่วมกันอย่างพึ่งพาอาศัยและสั่งสมวัฒนธรรมอันดี
งามของตนไว้ทัง้อย่างเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะกลุม่เช่น ภาษาของแต่ละชาตพินัธุ ์ซ่ึงมทีัง้ 
เขมร ลาว กวย(ส่วย) เยอ ลักษณะของผ้าพื้นเมือง สิ่งก่อสร้าง ตลอดจนวิถีชีวิตของ
แต่ละกลุ่มชน และวัฒนธรรมที่มีการส่งผ่านถึงกันในลักษณะบูรณาการ เช่น ลายปัก
บนเสื้อผ้า  ท่าร�ำในเทศกาล วิถีเกษตรกรรม ความเชื่อ ภูมิปัญญาท้องถิ่น และอื่นๆ 
ซึง่ผสมผสานกนัอย่างลงตวัและเป็นเอกลกัษณ์ของจงัหวดั ซึง่มคีวามโดดเด่นเฉพาะตวั 
           อย่างไรกต็าม กระแสการพฒันาทางเทคโนโลยไีร้สายในปัจจบุนั ทีท่�ำให้กระแส
วฒันธรรมต่างชาตเิข้ามามอีทิธพิลต่อวถีิชีวติของสงัคมเมอืง หรอืแม้แต่ชมุชนห่างไกล
อย่างมากท�ำให้วิถีชีวิตของท้องถิ่นเปลี่ยนไปอย่างรวดเร็ว เนื่องจากการรับวัฒนธรรม
ต่างชาตโิดยไม่ได้ปรบัให้สอดคล้องกับวถีิชีวติในลกัษณะทีม่คีวามเป็นนานาชาตสิงูขึน้ 
ซีง่ท�ำให้วถิชีวีติอนัเป็นอตัลกัษณ์ดัง้เดมิของเราเสยีไป มกีารรบัค่านยิมและแนวปฏบิตัท่ีิ
ไม่เหมาะสม วฒันธรรมและประเพณถีกูละเลยไป เหน็ได้ชัดจากค่านยิมทีน่ยิมใช้ภาษา
กลางมากกว่าภาษาท้องถิ่น หรือแม้แต่ความนิยมในการใช้ผ้าพื้นเมืองลดน้อยลง รวม
ถงึ ความรูเ้กีย่วกบัวฒันธรรมชมุชนของตนทีล่ดน้อยลง ตลอดจนขาดความตระหนกัใน
คณุค่าของวฒันธรรมท้องถิน่ซึง่เป็นรากฐานของการพฒันาสู่ความเป็นนานาชาตอิย่าง
มั่นคงของประเทศอย่างยั่งยืน (ชุติสันต์  เกิดวิบูลย์เวช: 2558: 57-70)
         เพื่อแก้ไขปัญหาเยาวชนขาดความรักและภูมิใจในท้องถิ่น ประเทศไทยจึงใช้
การศึกษาเป็นกลไกขับเคลื่อนกระบวนการพัฒนาและปลูกฝังความรักในวัฒนธรรม 
เห็นได้ชัดเจนจากนโยบายบริหารราชการ 4 ปี ของรัฐบาลข้อ 2.3 นโยบายสังคมและ
คุณภาพชีวิตในส่วนของนโยบายด้านการศึกษา ข้อ 1) ที่กล่าวว่า “เร่งพัฒนาคุณภาพ
การศึกษา โดยการปฏริปูระบบความรูข้องสงัคมไทย อันประกอบด้วยการยกระดบัองค์
ความรู้ให้ได้มาตรฐานสากล จัดให้มีโครงการต�ำราแห่งชาติที่บรรจุความรู้ที่ก้าวหน้า
และได้มาตรฐาน ทั้งที่เป็นสากล และภูมิปัญญาท้องถิ่น ส่งเสริมการอ่าน พร้อมทั้งส่ง
เสรมิการเรยีนการสอนภาษาต่างประเทศและภาษาถิน่ จดัให้มรีะบบการจัดการความ
รู้ ปฏิรูปหลักสูตรการศึกษาทุกระดับให้รองรับการเปลี่ยนแปลงของโลกและทัดเทียม
กับมาตรฐานสากลบนความเป็นท้องถิ่นและความเป็นไทยเพิ่มผลสัมฤทธิ์ของการ
ศกึษาทกุระดบัชัน้โดยวดัผลผ่านการทดสอบมาตรฐานในระดบัชาติและนานาชาต…ิ”
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ซึง่หมายความว่า การพฒันาประเทศเพือ่ความทดัเทยีมกบัอารยประเทศต้องควบคู่ไป
พร้อมๆ กับอัตลักษณ์ของความเป็นไทย(ดาว์พงษ์  รัตนสุวรรณ: 2558: 3)
         ในด้านของการรักษา สืบทอด สร้างค่านิยมด้านวัฒนธรรมท้องถิ่น นอกจาก
จะต้องการการปลูกฝังจิตส�ำนึกท่ีดีในระยะยาวแล้ว การเผยแพร่ ประชาสัมพันธ์
วัฒนธรรมของท้องถิ่นก็เป็นกุญแจส�ำคัญในการอนุรักษ์ สืบทอดความเป็นตัวตนของ
ท้องถิ่นอีกด้วย อย่างไรก็ตามโดยภาพรวมแล้ว คนในท้องถิ่นที่รู้จักท้องถิ่นดี มักไม่
สามารถประชาสมัพันธ์ท้องถ่ินของตนได้ เนือ่งจากข้อจ�ำกดัด้านภาษา ซึง่หากสามารถ
แก้ไขอปุสรรคดงักล่าวได้แล้ว องค์ความรูด้้านวฒันธรรมท้องถิน่ย่อมได้รบัการถ่ายทอด
อย่างถูกต้องยิ่งขึ้น เนื่องจากถ่ายทอดโดยผู้ที่ซึมซับวัฒนธรรมนั้นโดยตรงนั่นเอง 
	  มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษในฐานะท่ีเป็นสถาบันการศึกษาเพื่อพัฒนา
ท้องถิ่น ซึ่งตระหนักถึงการท่ี จังหวัดศรีสะเกษมีต้นทุนทางวัฒนธรรมในท้องถิ่นนี้
ที่หลากหลาย และมียุทธศาสตร์ท่ีชัดเจนในการต่อยอดพัฒนาฐาน  การเรียนรู้เชิง
วฒันธรรมนี ้ผูว้จิยัจงึได้พฒันาเอกสารประกอบการสอนรายวิชาภาษาองักฤษเพือ่การ
ท่องเที่ยวในท้องถิ่น

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1. เพื่อสร้างและพัฒนาเอกสารประกอบการสอนรายวิชาภาษาอังกฤษเพื่อ
การท่องเที่ยวในท้องถิ่น 
	 2. เพื่อสร้างการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการวิจัยแบบมีส่วนร่วมระหว่าง
นักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจและชุมชน

วิธีด�ำเนินการวิจัย 

	 การวิจยัครัง้น้ี ใช้ระเบยีบวธิกีารวิจยัทีเ่ป็นแบบผสมผสาน (Mixed Method) 
โดยใช้การวจิยัเชงิปรมิาณ (Quantitative research) เป็นตวัตัง้หรอืเริม่ต้นในการศกึษา
และค้นคว้าก่อน แล้วตามเสรมิด้วยการวจิยัเชิงคุณภาพ (Qualitative research) เพือ่
สนับสนุนผลการวิจัยที่ได้จากเชิงปริมาณในประเด็นที่ต้องการเน้นให้เห็นแจ่มชัดมาก
ขึ้น โดยมีประชากรเป็นผู้ให้ข้อมูลหลักจ�ำนวน 6 คน และกลุ่มตัวอย่างเป็นนกัศกึษา
สาขาวิชาภาษาองักฤษธรุกจิ ชัน้ปีที ่3 จ�ำนวน 64 คน เป็นผู้รบัการเรยีนรู้ผ่านการจัด
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การเรียนการสอน โดยใช้วธิกีารคดัเลอืกกลุม่ตวัอย่างแบบเจาะจง (purposive sampling)

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคร้ังน้ีประกอบไปด้วย แบบสัมภาษณ์ แบบสอบถาม และ

เอกสารประกอบการสอนรายวชิาภาษาอังกฤษเพือ่การท่องเท่ียวในท้องถิน่ในการเกบ็

รวบรวมข้อมูล คณะผู้วิจัยได้ด�ำเนินตามขั้นตอนของกระบวนการวิจัยเชิงปริมาณและ

การวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการเก็บรวบรวมข้อมูลทั่วไปของพื้นที่ศึกษาก�ำหนดประเด็น

การศกึษาทีเ่ฉพาะเจาะจง จากน้ันได้พฒันาเครือ่งมอืในการเกบ็รวบรวมข้อมลู และจดั

ท�ำเอกสารประกอบการสอนรายวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการท่องเที่ยวในท้องถิ่น  

	 คณะผู ้วิจัยท�ำการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้กระบวนการอิงตามประเภท

ของข้อมูลที่เก็บคือ ข้อมูลเชิงคุณภาพวิเคราะห์ด้วยการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา

(content analysis) ในส่วนของข้อมูลเชิงคุณภาพท่ีเก็บจากพื้นที่ก่อนการก�ำหนด

เนื้อหาเพื่อจัดท�ำเอกสารประกอบการสอน และข้อมูลเชิงปริมาณใช้สถิติในการ

วิเคราะห์เป็นสถิติเชิงพรรณนา (descriptive statistic) ในการประเมินเอกสาร

ประกอบการสอนและการวัดความพึงพอใจของนักศึกษาในการเรียนด้วยเอกสาร

ประกอบการสอนโดยใช้โปรแกรม SPSS ด้วยสถิติเกี่ยวกับการประเมินประสิทธิภาพ

ของนวัตกรรมคือ ประสิทธิภาพด้านกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพด้านผลผลิต 

(E2) โดยให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ โดยใช้ร้อยละ (Percentage) ซึ่งตามที่ก�ำหนด

ไว้คอื (80/80) ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน หลงัเรยีนทีเ่รยีนด้วยเอกสารประกอบการสอน

รายวชิา  ภาษาองักฤษเพือ่การท่องเทีย่วในท้องถิน่ สอบถามความคดิเหน็ความพงึพอใจ

ของนกัศกึษาทีใ่ช้เอกสารประกอบการสอนโดยใช้ร้อยละ (Percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean) 

ค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ส�ำหรบัการวเิคราะห์ผลความพงึพอใจ

ในการใช้เอกสารประกอบการสอนรายวชิา  ภาษาองักฤษเพือ่การท่องเทีย่วในท้องถ่ิน  

ผลการศึกษา 

	 การสรุปผลการวิจัยในครั้งนี้สามารถแบ่งได้เป็น 2 ด้านตามประเด็นหลักใน

การวิจัย คือ ด้านกิจกรรมการสอนแบบ Research Based Learning (RBL) และผล

จากการเรียนรู้ผ่านเอกสารประกอบการสอน

	 ด้านกจิกรรมการสอนแบบการวจิยัเป็นฐาน Research Based Learning (RBL)
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	 นักศึกษามีทักษะกระบวนการในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองอย่างมี
ประสิทธิภาพขึ้นหลังจากเรียนรู้ ผ่านกระบวนการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยแบบมีส่วน
ร่วม  เนือ่งจากในกระบวนการเรยีน ผูเ้รยีนมโีอกาสได้รบัประสบการณ์การเรยีนทีต้่อง
รับรู้ปัญหาที่เกิดขึ้นจริง และหาวิธีแก้ปัญหาตั้งแต่เริ่มกระบวนการวิจัยร่วมกับคณะ
ผู้วิจัย ตั้งแต่ล�ำดับขั้นการก�ำหนดพื้นท่ีศึกษา การประมวลและก�ำหนดเน้ือหาตลอด
จนประเด็นที่จะน�ำมาสร้างชุดการสอน การค้นคว้าค�ำศัพท์และโครงสร้างประโยค
พื้นฐาน ตลอดจนเป็นผู้สะท้อนผลของการเรียนรู้ผ่านเอเอกสารประกอบการสอน
โดยผลการศึกษาจากการสังเกตการเรียนของนักศึกษาโดยคณะผู้วิจัยมีส่วนร่วม
ในกิจกรรมของผู้เรียน (observer as participant) และการสะท้อนจากการอภิปราย
กลุ่มของนักศึกษา ซ่ึงการจัดประสบการณ์เรียนดังกล่าว ท�ำให้นักศึกษาต้องรู้จักคิด
อย่างมีวิจารณญาณเพื่อแก้ปัญหา และร่วมคิดร่วมท�ำงานกันเป็นกลุ่มเพื่อตัดสินใจ
ร่วมกัน และท้ายสุดน�ำไปสู่การพัฒนาเจตคติที่ดีต่อการเรียนซึ่งเป็นแรงจูงใจทางบวก
อันน�ำไปสู่ความต้องการท่ีจะฝึกฝนพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษด้วยตนเอง 
โดยกิจกรรมที่ท�ำให้นักศึกษา เกิดทักษะนักวิจัยมากท่ีสุดคือการ ต้ังประเด็นเนื้อหา
ทีเ่หมาะสมในการท�ำเอกสารประกอบการสอน การค้นคว้าหาข้อมลู และการคดัสรรค�ำ
ศพัท์ และโครงสร้างประโยคทีจ่ะน�ำมาสร้างกจิกรรมการเรยีนภาษาองักฤษในเอกสาร
ประกอบการสอนรายวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการท่องเที่ยวในท้องถิ่น
	 ด้านผลจากการเรียนรู้ผ่านเอกสารประกอบการสอนรายวิชาภาษาอังกฤษ
เพื่อการท่องเที่ยวในท้องถิ่น
	 ผลการประเมินความพึงพอใจในการใช้เอกสารประกอบการสอนมีภาพ
รวมอยู่ในระดับ มาก = 4.08, S.D.= 0.17 สามอันดับแรกของระดับความพึงพอใจ
เรียงล�ำดับจากมากไปหาน้อย มีดังนี้ 
	 การใช้ภาษาในเอกสารประกอบการสอนเข้าใจง่ายและเนื้อหามีระดับ
ความยากง่ายเหมาะสมกับผู้เรียน = 4.36, S.D.= 0.72 การที่นักศึกษามีส่วนร่วม
ในการพัฒนาเนือ้หาของเอกสารประกอบการสอนช่วยให้นกัศึกษามคีวามกระตอืรอืร้น
ในการเรียนยิ่งขึ้น = 4.32, S.D.=0.53และนักศึกษาเห็นว่าการเรียนภาษาอังกฤษ
เพือ่การสือ่สารเพือ่การท่องเทีย่วในท้องถิน่ช่วยให้นกัศกึษาพดูภาษาองักฤษในการน�ำ
เที่ยวท้องถิ่นได้อย่างถูกต้องท้ังด้านเน้ือหาตามรูปแบบของภาษาและความเหมาะสม
ตามมารยาทสังคมของภาษาอังกฤษ = 4.31, S.D.= 0.12
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วิจารณ์และสรุปผล 

	 จากผลการวิจัยพบว่าการเรียนโดยสร้างประสบการณ์การวิจัยผ่าน
การจัดการเรียนการสอนแบบการวิจัยเป็นฐาน Research Based Learning (RBL)  
สามารถพัฒนาทักษะกระบวนการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองอย่างมีประสิทธิภาพ
โดยสามารถก�ำหนดประเดน็ศกึษาทีต่นสนใจ สบืเสาะและคดักรองข้อมลูตลอดจนสร้าง
กจิกรรมต่อยอดการเรยีนรู้ได้และท�ำให้ทกัษะการสือ่สารภาษาองักฤษของนกัศกึษาดี
ขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ  พวงเพ็ญ  อินทรประวัติ (2548:263-290) ที่ใช้แนวทางการสอน
แบบบูรณาการกระบวนการวิจัย การวิเคราะห์เนื้อหาและกระบวนการเรียนการสอน
ทกัษะการเขยีนเรยีงความภาษาองักฤษ ประเภทอภปิรายโวหาร (An argumentative 
essay) ของนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี ในรายวิชาภาษาอังกฤษ และ
พบว่า นักศึกษาเกินกว่าร้อยละ 85 ประสบผลส�ำเร็จในการเรียนโดยที่ได้รับผลการ
เรียนในระดับ C ข้ึนไป และผลการประเมินปลายภาคเรียนจากการประเมินความ
พึงพอใจของรายวิชา ที่จัดโดยระบบกลางของมหาวิทยาลัย พบว่าผู้เรียนประเมิน
ความพึงพอใจในการจัดการเรียนการสอน อยู่ในระดับ 3.6 (จาก 4) นอกจากนี้
ยงัพบว่า ผู้เรียนมีการพัฒนาคุณลักษณะของตนโดยมีทักษะการระบุประเด็นปัญหา 
การตั้งข้อสงสัยและการสืบค้น การรู้จักใช้เหตุผล มีความมุ่งมั่นในการท�ำกิจกรรม
การเรียน รู้จักยอมรับความคิดเห็นของผู้อื่น ตลอดจนมีทักษะในการเขียนเรียงความ
เชิงอภิปรายโวหารดีขึ้น
	 นอกจากนี้ ยงัพบว่านักศกึษาเกดิแรงจงูใจในการเรยีนรู ้จากการตัง้ประเดน็
ในการอภิปรายร่วมกันการตั้งค�ำถามของคณะผู้วิจัย การสืบเสาะต่อยอดองค์ความรู้
เพื่อหาค�ำตอบต่อประเด็นค�ำถามด้วยการท�ำงานเป็นกลุ่ม ซ่ึงสอดคล้องกับ พิจิตรา
ทีสุกะ (2556) ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้การวิจัยเป็นฐาน
ในรายวิชาการพัฒนาหลักสูตรส�ำหรับนักศึกษาวิชาชีพครู ของนักศึกษาวิชาชีพ
ครู ระดับปริญญาตรี หลักสูตรครุศาสตร์บัณฑิต คณะศิลปศาสตร์และวิทยาศาสตร์
มหาวิทยาลัยนครพนม   ปีการศึกษา 2556 จ�ำนวน 5 สาขาวิชาคือ สาขาวิชา
วทิยาศาสตร์ ภาษาองักฤษ คอมพวิเตอร์ การศกึษาปฐมวยั และสงัคมศกึษา โดยกลุม่ที่
ศกึษามจี�ำนวน 30 คนได้มาจากการใช้วธิสีุม่แบบหลายขัน้ตอน (multistage random 
sampling) โดยพัฒนาโมเดล NPU โมเดลที่มีขั้นตอน 4 ขั้นตอนคือ 1) การวิเคราะห์ 
2) การออกแบบและพัฒนา 3) การน�ำไปใช้ 4) ซึ่งผลการวิจัยพบว่า ความคิดเห็นของ
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นักศึกษาวิชาชีพครูที่มีต่อรูปแบบการเรียนการสอนท่ีใช้วิจัยเป็นฐาน โดยภาพรวม
อยู่ในระดับเห็นด้วยมากทุกด้าน ส่วนสาระที่นักศึกษาเห็นด้วยในระดับมากที่สุด คือ
การใช้ค�ำถามกระตุ้นผู้เรียนเกิดองค์ความรู้ด้วยตนเอง
	 คุณลักษณะท่ีดีของนักศึกษาท่ีคณะผู้วิจัยพบหลังจากเรียนรู้จากรูปแบบ
การสอน RBL คือ  การสร้างคุณลักษณะของผู้เรียนท่ีเปลี่ยนแปลงจากผู้รับและ
มบีรรยากาศการเรยีนรู้แบบเฉือ่ย (passive learning)เป็นผูท้ีเ่รยีนรูอ้ย่างกระตอืรอืร้น
(active learning) มกีารฝึกปฏบิตันิอกห้องเรยีน มคีวามสนใจกิจกรรมเสรมิทีเ่ก่ียวข้อง
กบัเนือ้หา มทีกัษะในการท�ำงานกลุม่ดข้ึีน สอดคล้องกบั วสิาลกัษณ์  สทิธ์ิขุนทด (2556) 
ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบใช้วิจัยเป็นฐานในรายวิชาBUS304 ระเบียบวิธีวิจัย
ทางธุรกิจ (Business Research) และธัญธัช  วิภัติภูมิประเทศ (2557) ศึกษา
เปรียบเทียบความรู้เรื่องวัฒนธรรมอาเซียน ของนักศึกษามหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์ 
ที่ลงทะเบียนเรียนวิชา GE140 ประชาคมอาเซียน ในภาคการศึกษาที่ 1/2556 และ
สุพจน์ อิงอาจ (2555) ที่ศึกษาการจัดการเรียนการสอนแบบการเรียนรู้โดยอาศัยการ
วิจัยเป็นฐาน ของนักศึกษาปริญญาตรี ที่เรียนวิชาการวิจัยทางเทคโนโลยีการศึกษา
เบื้องต้น (ECT4001) ภาควิชาเทคโนโลยีการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
รามค�ำแหง ซึ่งผลการศึกษาโดยสรุปพบว่า นักศึกษามีความตั้งใจ มีความสนใจ มี
ความกระตือรือร้นในการเรียนมีการท�ำงานภาคปฏิบัติ การท�ำแบบฝึกหัด การท�ำ
รายงานบุคคล และงานกลุ่มนักศึกษาให้ความร่วมมือในกิจกรรมการสอนโดยเฉพาะ
การท�ำงานเป็นกลุ่ม
	 นอกจากน้ียังพบว่า มุขปาถะเป็นเน้ือหาท่ีเหมาะสมส�ำหรับการน�ำมาสร้าง
เป็นสือ่การเรยีนการสอน เนือ่งจากเป็นกลไกส�ำคญัในการด�ำรงอยูข่องความศรทัธาใน
โบราณสถานโบราณวตัถขุองแต่ละท้องถิน่ตลอดจนเป็นฟันเฟืองขบัเคลือ่นการด�ำเนนิ
กิจกรรมต่างๆ ที่มีผลต่อการประชาสัมพันธ์ การสร้างจิตส�ำนึกในการอนุรักษ์ ต่างๆ 
และจากการประเมินความพึงพอใจในการใช้เอกสารประกอบการสอน รายวิชาภาษา
อังกฤษเพื่อการท่องเที่ยวในท้องถิ่น พบว่า นักศึกษามีความพึงพอใจ ในภาพรวมอยู่
ในระดับมาก ( = 4.08) เมื่อพิจารณารายละเอียด พบว่า การใช้ภาษาเข้าใจง่ายและ
เนื้อหามีระดับความยากงา่ยเหมาะสมกบัผูเ้รียน มคีวามพงึพอใจสงูทีส่ดุ มค่ีา  เท่ากบั 
4.36 มีค่า S.D. เท่ากับ 0.72 ส่วนรายการอื่นๆ พบว่าทุกรายการมีความพึงพอใจ
ในระดับมาก
	   ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะว่า เอกสารประกอบการสอนเป็นเอกสารทีส่ร้างขึน้จาก
บริบททีใ่กล้ตวัคอืท้องถิน่ของตนเอง และมกีารสร้างเนือ้หาให้น่าสนใจ ใช้ภาษาทีง่่าย และ
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เป็นภาษาอังกฤษในชีวิตประจ�ำวันที่สามารถน�ำไปใช้ได้จริง ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิด
และงานวจิยัของวนัวสิาข หมืน่จง (2556) ทีพ่บว่าชดุการสอนภาษาองักฤษเพือ่การสือ่
สารดานการทองเทีย่ว สําหรบันกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภัฏเพชรบูรณ ทีผู่วจิยัสรางขึน้ 
มปีระสทิธภิาพ 81.66/88.33      ซ่ึงเปนไปตามเกณฑ 80/80  ผลสมัฤทธิข์องนักศกึษา
สาขาวชิาภาษาองักฤษธุรกิจบรกิาร และสาขาวชิาภาษาองักฤษ คณะมนษุยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ ปรากฎว่านักศึกษา มีคะแนนหลังเรียน
ดวยชุดการสอนภาษาอังกฤษ    เพื่อการสื่อสารดานการทองเที่ยวสูงกวาคะแนนก่อน
เรียนและความพึงพอใจของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจบริการ และสาขา
วชิาภาษาองักฤษคณะมนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบรูณ 
หลงัไดเรยีนด้วยชดุการสอนภาษาองักฤษเพือ่การสือ่สารดานการทองเทีย่ว โดยรวมมี
ความพึงพอใจอยูในระดับมาก   
	 การได้ฝึกฝนทักษะภาษาผ่านแบบฝึกหัด หรือกิจกรรมในชุดฝึกทักษะ
ซึ่งมีแบบเฉลยไว้ให้นักศึกษาสามารถเลือกเรียนได้เองตามความสนใจไม่จ�ำเป็นต้อง
เรียงล�ำดับแบบฝึกหัด ท�ำให้นักศึกษาเกิดความสนใจที่จะฝึกปฏิบัติมากขึ้นเนื่องจาก
ไม่ต้องรอการเฉลยจากอาจารย์ และการท่ีนักศึกษามีส่วนร่วมในการก�ำหนดค�ำศัพท์ 
โครงสร้างภาษา ท�ำให้ระดับภาษาอยู่ในระดับท่ีเหมาะสมกับความต้องการและ
ความสามารถของนักศึกษาการเรียนรู ้ผ ่านเอกสารประกอบการสอนรายวิชา
ภาษาองักฤษเพือ่การท่องเทีย่วในท้องถิน่นี ้จงึมคีวามหมายและสามารถพฒันาทกัษะ
ภาษาอังกฤษของนักศึกษาได้ดี สอดคล้องกับ สุนิตย์  ยอดขันธ์ (2555) ได้ท�ำการ
ศึกษา การพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษของนักศึกษาช้ันปีที่ 2 มหาวิทยาลัย
ศรีปทุมโดยใช้ชดุฝึกเขยีนตามค�ำบอก โดยมีกลุม่ตวัอย่างเป็นนกัศกึษาชัน้ปีที ่2   ในภาค
เรยีนที่ 2 ปีการศึกษา 2552 ที่เรียนรายวิชา ENG 122 จ�ำนวน 40 คน และอาทิตย์ 
อินต๊ะแก้วและคณะ (2557) ซึ่งศกึษาประสิทธภิาพของเอกสารการสอนภาษาอังกฤษ
ส�ำหรับพนักงานบริการภาคพื้น  สายการบิน โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างและหา
ประสทิธภิาพของชดุการสอนภาษาองักฤษส�ำหรบัพนกังานบรกิารภาคพืน้สายการบนิ
และศกึษาความพงึพอใจ ของนกัศกึษาหลงัใช้ชดุการสอนภาษาองักฤษส�ำหรบัพนกังาน
บริการภาคพื้นสายการบินพบว่า นักศึกษาส่วนใหญ่มีความพึงพอใจต่อชุดการสอน
ภาษาอังกฤษทั้งด้านภาษา ที่ใช้ในชุดการสอนที่สามารถน�ำไปใช้ได้ในสถานการณ์จริง
ด้านกจิกรรมทางภาษา และแบบฝึกหดัในชดุการสอนทีเ่ป็นประโยชน์ต่อการประกอบ
อาชพีในอนาคต นอกจากนีน้กัศกึษายงัมคีวามพงึพอใจอย่างมากทางด้านเนือ้หาระดบั
ของภาษา รูปภาพ และขนาดรูปเล่มของชุดการสอนตามล�ำดับ
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ข้อเสนอแนะ

1. ข้อเสนอแนะการน�ำผลการวิจัยไปใช้
	 1.1 การสอนภาษาอังกฤษโดยใช้การวิจัยแบบมีส่วนร่วม คือให้นักศึกษาได้
มีส่วนร่วม ในการก�ำหนดประเด็นหัวข้อที่จะศึกษา และมีส่วนร่วมในการสร้างเนื้อหา
เอกสารประกอบการสอนเอง ด้วยการลงมือเก็บข้อมูลในพื้นที่เอง ท�ำให้เกิดแรงจูงใจ
เชิงบวกในการเรียนภาษาอังกฤษ อีกท้ังเม่ือได้มีโอกาสฝึกปฏิบัติใช้ภาษาจริงในพื้น
ที่ ๆ ตนมีส่วนร่วมในการเก็บข้อมูลน้ันยิ่งท�ำให้มีความสนใจในการเรียนเพิ่มขึ้น
ซึ่งส่งผลโดยตรงกับผมสัมฤทธิ์ และทักษะในการใช้ภาษาซึ่งสอดคล้องกับทักษะการ
ใช้ภาษาในศตวรรษที่ 21 
	 1.2 การเรียนการสอนภาษาอังกฤษในปัจจุบันจึงควรเน้นการฝึกปฏิบัติ
จริง การให้นักศึกษา ได้มีส่วนร่วมตั้งแต่การระดมความคิดเลือกประเด็นที่สนใจ โดย
อาจสอดแทรกการเรียนรู้ในรูปแบบของ task based หรือ project based ซึ่งเหมาะ
สมอย่างยิ่งกับการเรียนรู้ที่ประยุกต์การวิจัยเป็นฐาน 
	 1.3 การสร้างเอกสารประกอบการสอน ควรให้มีการสอดแทรกบริบท
ท้องถ่ินเพื่อการสร้างแรงจูงใจ ความเชื่อมโยงสัมพันธ์กับเนื้อหาที่เรียนกับชีวิตจริง
ท�ำให้นักศึกษามองเห็นภาพการน�ำความรู้ ซ่ึงก็คือ ตัวภาษา และการฝึกทักษะเพื่อ
เข้าสู่ความเป็นมืออาชีพ ก็คือ ทักษะทางวิชาชีพ นอกจากนี้การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม
ยังเป็นการปลูกฝังความตระหนัก และความกระตือรือร้นในการพัฒนาทักษะภาษา
ของตน ซึง่จะท�ำให้การเรยีนรูใ้นห้องเรยีนมคีวามหมายยิง่ขึน้ สอดคล้องกบัการศึกษา
ในศตวรรษที่ 21 

2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป
	 2.1 การน�ำมุขปาฐะในแต่ละพื้นที่มาสร้างเป็นส่ือประกอบการสอน
ภาษาอังกฤษนับว่าเป็นอีกประเด็นท้าทาย เน่ืองจากเป็นการอนุรักษ์วัฒนธรรม
ประการหนึ่ง และยังเป็นการฝึกทักษะการเล่าเรื่องการบรรยายภาษาอังกฤษ ซึ่ง
สามารถบูรณาการร่วมได้กับหลากหลายเนื้อหาในการสอนภาษาอังกฤษ
	 2.2 การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีในการสอนภาษาอังกฤษ เช่นการสร้าง
กิจกรรมในนักศึกษา สืบค้นข้อมูลเพ่ิมเติม เป็นกิจกรรมท่ีนักศึกษาให้ความสนใจ
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อย่างยิ่งดังนั้นการต่อยอดประยุกต์ใช้สื่อในการสร้างชุดการเรียนรู้ในลักษณะเอกสาร
ประกอบการสอนแบบมัลติมิเดีย จึงมีความเป็นไปได้
	 2.3 การวางแผนกิจกรรมที่รัดกุม การก�ำหนดเวลาในการลงพื้นที่ และ
เวลาในการจัดท�ำสื่อให้เหมาะสมจะช่วยให้การวิจัยมีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น
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หลักเกณฑ์และค�ำแนะน�ำส�ำหรับผู้นิพนธ์
บทความหรือบทความวิจัย

(Instructions for Authors)

	 วารสารวชิาการมนษุย์และสังคมมนีโยบายในการส่งเสรมิ เผยแพร่ เชือ่มโยง 
และกระตุ้นการผลิต ผลงานวิชาการและงานวิจัยท่ีมีคุณค่าต่อการพัฒนาวิชาการ
ด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ โดยรูปแบบผลงานที่วารสารจะรับพิจารณา มี
2 ประเภท คือ บทความวิชาการ และบทความวิจัย 
	 บทความวชิาการและบทความวจิยัทีจ่ะน�ำมาตีพมิพ์ในวารสารวชิาการมนษุย์
และสังคมนี้ จะได้รับการตรวจสอบทางวิชาการ (Peer Review) ก่อน เพื่อให้วารสาร
มีคุณภาพในระดับมาตรฐานสากลและน�ำไปอ้างอิงได้ 

เงื่อนไขการส่งผลงานที่ส่งมาตีพิมพ์

	 1. ผลงานท่ีส่งมาตีพิมพ์ จะต้องมีสาระ งานทบทวนความรู้เดิมและ
เสนอความรูใ้หม่ทีท่นัสมยัรวมทัง้ข้อคดิเหน็ทีเ่กดิประโยชน์ต่อผูอ่้านด้านมนษุยศาสตร์
และสังคมศาสตร์
	 2. ผลงานที่ส่งมาตีพิมพ์ ต้องไม่เคยถูกน�ำไปตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสารอื่นใด
มาก่อน และไม่ได้อยูใ่นระหว่างการพจิารณาวารสารใดๆ หากบทความได้รบัการอนมุตัิ
การตีพิมพ์แล้ว ผู้นิพนธ์บทความไม่ได้ปรับแก้เพื่อให้ได้รับการตีพิมพ์ ผู้เขียนบทความ
ต้องเป็นผู้รับผิดชอบค่าประเมินของผู้ทรงคุณวุฒิจ�ำนวนท่านละ 1,000 บาท
	 3. หากผลงานท่ีส่งมาตีพิมพ์เป็นภาษาอังกฤษ ต้องผ่านการตรวจสอบ
ความถูกต้องจากผู้เชี่ยวชาญด้านภาษา ก่อนส่งบทความมายังกองบรรณาธิการ
	 4. หากผลงานท่ีส่งมาตีพิมพ์เป็นงานแปลหรืองานที่เรียบเรียงมาจาก
ภาษาต่างประเทศต้องมีหลักฐานการอนุญาตให้ตีพิมพ์เป็นลายลักษณ์อักษรจาก
เจ้าของลิขสิทธิ์
	 5. ผู้นิพนธ์จะได้รับวารสารจ�ำนวน 2 เล่ม ภายใน 1 เดือนหลังจากวารสาร
เผยแพร่แล้ว และกองบรรณาธิการมีสิทธิ์น�ำบทความดังกล่าวไปเผยแพร่ในวารสาร
ฉบับออนไลน์โดยไม่ต้องแจ้งผู้นิพนธ์อีก
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	 6. หนงัสอืตอบรบัการตพีมิพ์บทความ กองบรรณาธกิารจะออกให้ เมือ่ผู้นพินธ์
แก้ไขบทความตามค�ำแนะน�ำของผู้พิจารณาบทความแล้วเท่านั้น โดยหนังสือรับรอง
จะลงนามโดยคณบดีคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ศรีสะเกษหรือผู้ที่คณบดีมอบหมาย ทั้งนี้ผู้นิพนธ์ต้องยึดหลักเกณฑ์การเขียนอย่าง
เคร่งครัด
	 7. ส่งบทความได้ที่ husojournalsskru@gmail.com

การเตรียมต้นฉบับส�ำหรับบทความและบทความวิจัย

	 1. ภาษา เป็นภาษาไทยหรอืภาษาองักฤษกไ็ด้ ถ้าเป็นภาษาไทยให้ยดึตามหลัก
การใช้ค�ำศัพท์หรือการเขียนทับศัพท์ให้ยึดตามหลักของราชบัณฑิตยสถาน พยายาม
หลีกเลี่ยงการใช้ภาษาอังกฤษในข้อความ ยกเว้นกรณีจ�ำเป็น ศัพท์ภาษาอังกฤษที่เป็น
ไทยให้ใช้ตัวเล็กทั้งหมดยกเว้นชื่อเฉพาะซึ่งต้องขึ้นต้นด้วยตัวอักษรใหญ่ ถ้าเป็นภาษา
อังกฤษควรใช้ผู้เช่ียวชาญในภาษาอังกฤษตรวจสอบความถูกต้องก่อนที่จะส่งต้นฉบับ 
ส�ำหรับตัวเลขใช้ตัวเลขอารบิก
	 2. ขนาดของต้นฉบบั พมิพ์หน้าเดยีวบนกระดาษสัน้ ขนาด A4 (216x297 
มม.) ควรเว้นระยะห่างจากขอบกระดาษด้านบนและซ้ายมืออย่างน้อย 40 มม. (1.5 
น้ิว) ด้านล่างและด้านขวามอือย่างน้อย 25 มม. (1 นิว้) พมิพ์ด้วยโปรแกรมไมโครซอฟท์
เวิร์ดด้วยรูปแบบอักษร TH SarabunPSK ขนาด 16 ตัวอักษรย่อนิ้วใส่ตัวอักษรด้วย
	 3. จ�ำนวนหน้า บทความวิชาการและบทความวิจัย ไม่เกิน 15 หน้า
	 4. รูปภาพ ในกรณีท่ีผู้เขียนบทความมีภาพประกอบบทความ ควรบันทึก
ไฟล์รูปภาพ เป็นนามสกุล .jpg หรือ .jpeg โดยเขียนบรรยายใต้ภาพ ตัวอักษรเอียง
ขนาด 12 pt.

การเรียงล�ำดับเนื้อหา

	 1. บทความวิจัย
		  1.1 ชื่อเรื่อง ควรสั้นและสื่อเป้าหมายหลักของการศึกษาวิจัย ไม่
ใช้ค�ำย่อ ความยาวไม่ควรเกิน 100 ตัวอักษร ชื่อเรื่องต้องมีทั้งภาษาไทยและภาษา
อังกฤษ โดยให้น�ำชื่อเรื่องภาษาไทยขึ้นก่อน
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		  1.2 ชื่อผู้นิพนธ์และที่อยู่ ให้ระบุทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ
และระบุต�ำแหน่งทางวิชาการ หน่วยงานหรอืสถาบัน และอเีมลของผู้นพินธ์ กรณเีป็น
ผลงานสารนิพนธ์และดุษฎีนิพนธ์ต้องได้รับความเห็นชอบจากอาจารย์ท่ีปรึกษาตาม
ใบรบัรองของหลกัเกณฑ์โดยระบชุือ่นกัศกึษาเป็นชือ่หลักและระบช่ืุออาจารย์ทีป่รกึษา
		  1.3 บทคัดย่อ ให้ระบุทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยให้
บทคดัย่อภาษาไทยขึน้ก่อนภาษาองักฤษ และเรยีงล�ำดบัความส�ำคญัของเนือ้หาอย่าง
ต่อเนื่องกัน ไม่ควรมีค�ำย่อ ความยาวไม่ควรเกิน 250 ค�ำ หรือ 15 บรรทัด 
		  1.4 ค�ำส�ำคญัหรอืค�ำหลกั ให้ระบทุัง้ภาษาไทยและภาษาองักฤษ 
ใส่ไว้ท้ายบทคัดย่อของแต่ละภาษา
		  1.5 บทน�ำ เป็นส่วนของเนือ้หาทีบ่อกความเป็นมาและเหตผุลน�ำ
ไปสู่การศึกษาวิจัย ให้ข้อมูลทางวิชาการพร้อมทั้งจุดมุ่งหมายที่เกี่ยวข้องอย่างคร่าวๆ 
และมีวัตถุประสงค์ของการศึกษาวิจัยนั้นด้วย
		  1.6 วิธีการด�ำเนินการศึกษาวิจัย ให้ระบุรายละเอียดวิธีการ
ด�ำเนินการศึกษาวิจัย กลุ่มตัวอย่างที่น�ำมาศึกษา ตลอดจนเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
และอธบิายวธิกีารศกึษาหรอืแผนการทดลองทางสถติ ิการสุ่มกลุ่มตวัอย่าง วธิกีารเกบ็
รวบรวมข้อมูล และวิธีการวิเคราะห์ข้อมูล
		  1.7 ผลการศึกษา แจ้งผลท่ีพบตามล�ำดับหัวข้อของการศึกษา
วิจัยอย่างชัดเจนได้ใจความ ถ้าผลไม่ซับซ้อนไม่มีตัวเลขมาก ควรใช้ค�ำบรรยาย แต่ถ้า
มีตัวเลขมากควรใช้ตารางหรือแผนภูมิ แต่ก็ไม่ควรเกิน 5 ตารางหรือแผนภูมิ ควรแปล
ความหมายและวิเคราะห์ผลที่ค้นพบและสรุปเปรียบเทียบกับสมมติฐานที่ตั้งไว้
		  1.8 อภิปรายและสรุปผล ช้ีแจงว ่าผลการศึกษาตรงกับ
วตัถปุระสงค์ของการวจิยัหรอืแตกต่างไปจากผลงานทีม่ผีูร้ายงานไว้ก่อนหรอืไม่ อย่างไร 
และเหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น และให้จบด้วยข้อเสนอแนะหรือทั้งประเด็นค�ำถามการวิจัย
ซึ่งจะเป็นแนวทางส�ำหรับการวิจัยต่อไป
		  1.9 ตาราง รูปภาพ แผนภูมิ ควรคัดเลือกเฉพาะที่จ�ำเป็น และ
ต้องมีค�ำอธบิายสัน้ๆ แต่สือ่ความหมาย ในกรณทีีเ่ป็นตาราง ค�ำอธิบายต้องอยูด้่านบน
ในกรณทีีเ่ป็นภาพหรอืแผนภมู ิค�ำอธบิายต้องอยูด้่านล่าง และควรระบทุีม่าหรอืเจ้าของ
ลิขสิทธิ์ของตาราง รูปภาพ แผนภูมินั้นกรณีที่ไม่ได้เป็นลิขสิทธิ์ของผู้เขียน
		  1.10 เอกสารอ้างอิง ส�ำหรบัการพมิพ์เอกสารอ้างองิทัง้ภาษาไทยและ
ภาษาองักฤษ มีหลกัทัว่ไปคอื เอกสารอ้างองิต้องได้รบัการตีพมิพ์หรอืยอมรบัทางวิชาการ
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	 2. บทความทั่วไป
		  2.1 ชื่อเรื่อง 
		  2.2 ผู้แต่ง
		  2.3 บทคัดย่อ
		  2.4 ค�ำส�ำคัญ
		  2.5 บทน�ำ
		  2.6 เนื้อหา
		  2.7 บทสรุป
		  2.8 อ้างอิง

การอ้างอิงเอกสาร
	 1. การอ้างอิงในเนื้อหา ใช้ระบบนามปี (Author - Date) โดยใช้ชื่อผู้แต่ง
และปีพิมพ์ ภายในวงเล็บโดยสามารถอ้างอิงไว้หน้าข้อความและหลังข้อความ
		  1.1 การอ้างอิงหน้าข้อความ
		  ตัวอย่าง
		  Baldwin, J. (2002) ได้ให้ความหมายของอนิเตอร์เนต็ (Internet) 
ว่าย่อมาจาก อินเตอร์เน็ตเวิร์กกิ้ง (Internetworking) คือการน�ำเครื่องคอมพิวเตอร์
มาเช่ือมต่อกนัเป็นเครอืข่ายขนาดใหญ่ทัว่โลก ภายใต้มาตรฐานรบั - ส่ง ข้อมลูระหว่าง
กันตามที่ก�ำหนด ท�ำให้สามารถติดต่อสื่อสารและแลกเปลี่ยนข้อมูล ข่าวสารระหว่าง
กันได้อย่างอิสระทั่วโลก
		  1.2 การอ้างอิงหลังข้อความ
		  ตัวอย่าง
		  บริเวณตะวันออกเฉียงเหนือของสหรัฐฯ ในปัจจุบัน เคยเป็นบ้าน
เดิมของชนเผ่าอินเดียแดงที่พูดภาษาเดียวกัน เรียกว่า อิโรคอยส์ อันประกอบไปด้วย 
6 เผ่า ได้แก่ ซิเนกา โอนายดา โอนอนดากา คายูกา โมฮ็อก และทัสคาโรรา และยังมี
เพื่อนบ้านอีก 2 ชนเผ่า คือ ฮูรอน เอรี และซัสเกอฮานา (กอบกุล อิงคุทานนท์, 2545)
	 	 1.3 การอ้างองิส่วนท้ายเรือ่ง ใช้รปูแบบการอ้างองิแบบ APA Style 
(The Publication Manual of the American Psychological Association) ซึ่ง
ผู้นิพนธ์จะต้องอ้างอิงตามการอ้างอิงในเนื้อหาทุกรายการ โดยแบ่งออกเป็น เอกสาร
อ้างอิง และ สัมภาษณ์อ้างอิง
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	 2. การอ้างอิงเอกสารส่วนท้ายเรื่อง
		  2.1 รายงานวิจัย ให้เรียงล�ำดับดังนี้ ชื่อผู้แต่ง (กรณีภาษาไทย 
ใช้ชื่อตามด้วยนามสกุล กรณีภาษาอังกฤษ ใช้นามสกุลตามด้วยชื่อ และในกรณีผู้แต่
มากกว่า 2 คน ให้ใส่ชื่อคนแรกและตามด้วยค�ำว่า คณะ หรือ et.al). (ปีที่เผยแพร่).
ชื่อรายงานวิจัย (ตัวหนา). แหล่งทุนท่ีรายงานวิจัยนั้นน�ำเสนอ. จ�ำนวนหน้าของ
รายงานวิจัย. 
	 	 ตัวอย่าง
วิภารัตน์ พันธ์ฤทธิ์ด�ำ. (2542). อิทธิพลของวัฒนธรรมต่างประเทศที่มีต่ออัตลักษณ์
	 ของวัยรุ่น : ศึกษาเฉพาะกรณีดนตรีญี่ปุ่น. ส�ำนักงานคณะกรรมการ		
	 วัฒนธรรมแห่งชาติ กระทรวงวัฒนธรรม. 256 หน้า.
		  2.2 หนงัสือ ให้เรยีงล�ำดบัดงันี ้ชือ่ผูแ้ต่ง (กรณภีาษาไทย ใช้ชือ่ตาม
ด้วยนามสกุล กรณีภาษาอังกฤษ ใช้นามสกุลตามด้วยชื่อ และในกรณีผู้แต่งมากกว่า 2 
คน ให้ใส่ชือ่คนแรกและตามด้วยค�ำว่า คณะ หรอื et.al). (ปีทีพ่มิพ์). ชือ่หนงัสอื (ตวัหนา). 
จังหวัดที่พิมพ์: สถานที่พิมพ์. 
		  ตัวอย่าง
นวรัตน์ ภักดีค�ำ. (2553). จีนใช้ไทยยืม. กรุงเทพฯ: อมรินทร์
Waterson, R. (1990). The Living house: An anthropology of architecture 	
	 in South-East Asia. New York: Oxford university press.
		  2.3 รายงานการประชุม ให้เรียงล�ำดับดังนี้ ชื่อผู้แต่ง. (ปีที่พิมพ์). 
ชือ่บทความ (ตวัหนา). ชือ่การประชมุวชิาการ. วนั/เดอืน/ปีทีจ่ดั. สถานทีท่ีจ่ดั: ส�ำนกั
พิมพ์หรือผู้จัดพิมพ์.
		  ตัวอย่าง
เอมอร แสนภูวา. (2556). กระบวนการพัฒนาความเข้มแข็งตามเศรษฐกิจพอเพียง 
กรณีศึกษาหมู่บ้านรงระ 
	 อ�ำเภอปรางค์กู่ จงัหวดัศรสีะเกษ. การประชมุวชิาการระดบัชาตพินัธุใ์นอสีาน.
	 2 สิงหาคม 2556. มหาวิทยาลัยราชภัฏกาฬสินธุ์: คณะมนุษยศาสตร์และ	
	 สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏกาฬสินธุ์.
Crestani, Fabio & Ruthven, lan., editors (2005). Information Context: 	
	 Nature, Impact, and Role. 5th International Conference 
	 on Conceptions of Library and Information Sciences. 4-8 June 	
	 2005. UK: Lecture Notes in Computer Science. Glasgow.
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		  2.4 วิทยานิพนธ์ ให้เรียงล�ำดับดังนี้ ชื่อผู ้แต่ง. (ปีที่พิมพ์).
ชื่อวิทยานิพนธ์ (ตัวหนา). ชื่อปริญญา ชื่อสถาบัน.
		  ตัวอย่าง
ปฐม นวลค�ำ. (2555). ปัจจยัทางสงัคมและวฒันธรรมทีมี่ผลต่อพฤติกรรมการบรโิภค
	 เกลืออนามัยของประชาชนในจังหวัดแม่ฮ่องสอน. ปริญญาสังคมศาสตร	
	 มหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยมหิดล.
		  2.5 บทความจากหนังสือที่มีผู้แต่งหลายคน ให้เรียงล�ำดับดังนี้ 
ชื่อผู้แต่ง (ให้ใช้ชื่อคนแรกที่ปรากฏในหน้าชื่อเรื่องที่ใช้อ้างอิงหากบทความนั้นมีหลาย
คนเขียนให้ต่อท้ายว่า และคนอื่น หรือ and other), ชื่อบรรณาธิการ (บรรณาธิการ).
(ปีที่พิมพ์). “ชื่อบทความ” (ตัวหนา) ใน “ชื่อหนังสือ” (ตัวหนา). จังหวัดที่พิมพ์: 
สถานที่พิมพ์.
		  ตัวอย่าง
กิตติ์ธนัตถ์ ญาณพิสิษฐ์, คเณศ ศีลสัตย์ (บรรณาธิการ). (2554). “สถานภาพฮูปแต้ม
	 อีสานศึกษา” ใน “ฮูปแต้มอีสาน”. ขอนแก่น: คลังนานาวิทยา.
		  2.6 ข้อมูลอิเล็กทรอนิกส์ ระบบออนไลน์ (Online) ให้เรียงล�ำดับ
ดังนี้ ชื่อผู้แต่ง. ชื่อบทความ (ตัวหนา). URL. (วันที่/เดือน/ปีที่สืบค้นข้อมูล).
		  ตัวอย่าง
พิมลพรรณ พิทยานุกูล. วิธีสืบค้นข้อมูลสารสนเทศ. http://www.lib.buu.ac.th. 
(16 กันยายน 2546).
	 	 2.7 สัมภาษณ์อ้างอิง ให้เรียงล�ำดับดังนี้ ชื่อผู ้ให้สัมภาษณ์
(ผู้ให้สัมภาษณ์). ชื่อผู้สัมภาษณ์ (ผู้สัมภาษณ์). (วันที่/เดือน/ปีที่สัมภาษณ์).
		  ตัวอย่าง
ธวัชชัย เคหะบาล (ผู ้ให้สัมภาษณ์). มะลิวรรณ สุวรรณพฤกษ์ (ผู ้สัมภาษณ์).
(20 มิถุนายน 2556).
		  2.8 วารสาร ให้เรียงล�ำดับดังนี้ ชื่อผู้เขียนบทความ. (ปีที่พิมพ์). 
ชื่อบทความ (ตัวหนา). ชื่อวารสาร. ปีที่ (ฉบับที่) เดือน, หน้า.
		  ตัวอย่าง
ธีรศักดิ์ กองทรัพย์. (2556). เขตอ�ำนาจศาลเหนือการละเมิดเครื่องหมายการค้า
	 ในอินเตอร์เน็ต. วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม. 32(3) พฤษภาคม-มิถุนายน, หน้า 37-42.
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รูปแบบการเขียนบทความ
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ชื่อเรื่อง ภาษาอังกฤษ……(THSarabunPSKขนาด16pt. หนา)......................
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ชื่อผู้นิพนธ์ ภาษาอังกฤษ……(THSarabunPSK ขนาด14pt. ปกติ)…………………….....
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...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................



คณะมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์  มหาวทิยาลยัราชภฏัศรีสะเกษ ปีที ่ 1   ฉบบัที ่ 2 กรกฏาคม - ธนัวาคม 2560
HUSO JOURNAL 

132

Keyword: (TH SarabunPSK ขนาด 16 pt. หนา)
(เนื้อหา TH SarabunPSK ขนาด 14 pt. ปกติ)

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

บทน�ำ  (TH SarabunPSK ขนาด 16 pt. หนา)
(เนื้อหา TH SarabunPSK ขนาด 14 pt. ปกติ)
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...................................................................................................................................
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วิธีด�ำเนินการศึกษาวิจัย (TH SarabunPSK ขนาด 16 pt. หนา)
(เนื้อหา TH SarabunPSK ขนาด 14 pt. ปกติ)

	 วัสดุ อุปกรณ์ที่ใช้ในงานวิจัย

	 วิธีวิจัย และการวางแผนการทดลองทางสถิติ

	 การเก็บข้อมูล

	 การวิเคราะห์ข้อมูลและการแปลผลข้อมูล

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

ผลการศึกษา (TH SarabunPSK ขนาด 16 pt. หนา)
(เนื้อหา TH SarabunPSK ขนาด 14 pt. ปกติ)
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วิจารณ์และสรุปผล (TH SarabunPSK ขนาด 16 pt. หนา)
(เนื้อหา TH SarabunPSK ขนาด 14 pt. ปกติ)

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

เอกสารอ้างอิง (TH SarabunPSK ขนาด 16 pt. หนา)
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วารสารวิชาการมนุษย์และสังคม

วัตถุประสงค์และเป้าหมาย

	 วารสารวิชาการมนุษย์และสังคม จัดพิมพ์โดย คณะมนุษยศาสตร์และ

สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ เป็นวารสารวิชาการด้านมนุษยศาสตร์

และสังคมศาสตร์ จัดท�ำขึ้นฉบับที่ 1 ปีที่ 1 ในปี พ.ศ.2560 การจัดพิมพ์ได้จัดพิมพ์ปี

ละ2 ฉบับ มีวัตถุประสงค์เพื่อเผยแพร่ความรู้และทัศนะทางวิชาการและงานวิจัยของ

นักวิชาการด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ และเป็นแหล่งน�ำเสนอผลงานวิจัย

ของคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ รวมท้ังนักวิชาการจากภายในและภายนอก

มหาวิทยาลัย ด้านสังคมศาสตร์แลละมนุษญศาสตร์ เช่น สังคม ภาษา ประวัติศาสตร์ 

วัฒนธรรม วรรณกรรม ชุมชนท้องถิ่น สิ่งแวดล้อม การบริหารจัดการธรรมาภิบาล 

เป็นต้น ฯลฯ

วิธีการจัดส่งบทความ

     ท่านสามารถส่งบทความได้ 2 วิธี

    1. ส ่งแบบเสนอผลงานวิชาการและไฟล ์ข ้อมูลบทความมาทางอีเมล

	 husojournalsskru@gmail.com

        2. ส่งแบบเสนอผลงานวิชาการและไฟล์ข้อมูลบทความที่กองบรรณาธิการ

	 วารสารมนษุย์และสงัคม คณะมนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ มหาวทิยาลยั 

	 ราชภัฏศรีสะเกษ 319 ต.โพธิ์ อ.เมือง จ.ศรีสะเกษ 33000

	 โทรศัพท์:0-9332-77303 โทรสาร:0-4564-3607 website:http://

	 huso.sskru.ac.th/main2014/

	 ส�ำหรับบทความที่ผ่านการกลั่นกรองแล้ว จะได้รับการตีพิมพ์ลงในวารสาร	

	 เพื่อเผยแพร่ต่อไป
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แบบเสนอผลงานวิชาการเพื่อลงตีพิมพ์ในวารสารวิชาการมนุษย์และสังคม

มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ

เรียน บรรณาธิการวารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ศรีสะเกษ
ข้าพเจ้า (ชื่อ-สกุล)………………………………………………………………………………………...........…..
(ภาษาอังกฤษ)…………………………………………………………………………………………..…...........…
ต�ำแหน่งทางวิชาการ(โปรดระบุ) 
	 ศาสตราจารย์	   รองศาสตราจารย์	               ผู้ช่วยศาสตราจารย์
	 ดร.		    อาจารย์	                           อื่นๆ ระบุ…………...........
	 นาย		    นางสาว	                           นาง
ที่อยู่และหมายเลขโทรศัพท์(ที่ติดต่อได้)
…………………………………………………………………………………………………………..……………….…
………………………………………………………………………………………………………...................……..
โทรศัพท์ที่ท�ำงาน…………............................……โทรศัพท์มือถือ……...........…….....………………
โทรสาร…………………………...................…....…..E-mail………………………………..………......……
มีความประสงค์ขอส่งผลงานวิชาการ เรื่อง:
ชื่อผลงาน(ภาษาไทย)……………………………………………..........………………………………………….
..............................................................................................................................................
ชื่อผลงาน(ภาษาอังกฤษ)………………………………………………………………………......…..........….
..............................................................................................................................................
ประเภทของผลงานวิชาการ
	 บทความวิจัย	              บทความวิชาการ
ข้าพเจ้าขอรับรองว่าผลงานนี้		  เป็นผลงานของข้าพเจ้าเพียงผู้เดียว
				    เป็นผลงานของข้าพเจ้าและผู้ทีร่ะบช่ืุอในผลงาน
	 ผลงานนี้ยังไม่เคยตีพิมพ์ในวารสารใดมาก่อน และจ�ำไม่น�ำส่งไปเพื่อพิจารณา
ลงตีพิมพ์ในวารสารอื่นๆอีก นับจากวันที่ข้าพเจ้าได้ส่งผลงานต้นฉบับนี้ มายังกอง
บรรณาธิการวารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

                                 ….………………………..……………………ลายมือชื่อเจ้าของบทความ

                                 (………………………………………………..)

                                 วันที่…………………………………………
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แบบรับรองบทความวิจัย
จากปริญญานิพนธ์/วิทยานิพนธ์/ดุษฎีนิพนธ์

เรียน บรรณาธิการวารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ

ศรีสะเกษ

ข้าพเจ้า (ชื่อ-สกุล)………………………………………………………………………………………...........…..

(ภาษาอังกฤษ)…………………………………………………………………………………………..…...........…

ต�ำแหน่งทางวิชาการ(โปรดระบุ) 

	 ศาสตราจารย์	   รองศาสตราจารย์	               ผู้ช่วยศาสตราจารย์

	 ดร.		    อาจารย์	                           อื่นๆ ระบุ…………...........

	 นาย		    นางสาว	                           นาง

ที่อยู่และหมายเลขโทรศัพท์(ที่ติดต่อได้)

…………………………………………………………………………………………………………..……………….…

………………………………………………………………………………………………………...................……..

โทรศัพท์ที่ท�ำงาน…………............................……โทรศัพท์มือถือ……...........…….....………………

โทรสาร…………………………...................…....…..E-mail………………………………..………......……

ขอรับรองว่าได้ตรวจสอบบทความวิจัยจากปริญญานิพนธ์/วิทยานิพนธ์/ดุษฎีนิพนธ์ เรื่อง:

ชื่อผลงาน(ภาษาไทย)……………………………………………..........………………………………………….

..............................................................................................................................................

ชื่อผลงาน(ภาษาอังกฤษ)………………………………………………………………………......…..........….

..............................................................................................................................................

ของนิสิต ชื่อ-สกุล……………………………………………………………………………………….…………...

ว่าถูกต้องตามหลักวิชาการเป็นที่เรียบร้อยแล้ว ซึ่งบทความนี้ไม่เคยตีพิมพ์เผยแพร่ที่ใดมา

ก่อน และไม่อยู่ระหว่างการเสนอเพื่อพิจารณาตีพิมพ์ในวารสารฉบับอื่น

                                                    .….………………………..……………………ลายมือชื่อ

                                                    (………………………………………………..)

                                                             อาจารย์ที่ปรึกษาหลัก

                                                    วันที…่…………………………………………
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คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์และสังคมศาสตร์
มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ

ปรัชญา
	 จัดการศึกษาเพื่อท้องถิ่น		  สร้างมาตรฐานวิชาการ
	 พัฒนาบัณฑิตให้มีคุณธรรม จริยธรรม	 น�ำสู่ความเป็นสากล

วิสัยทัศน์
	 เป็นผู้น�ำวิชาการด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ให้บริการวิชาการ
แก่ชุมชน ผลิตบัณฑิตท่ีมีความรู้ ทักษะวิชาชีพ สารสนเทศ ภาษาและการส่ือสาร
คิดริเริ่มสร้างสรรค์ มีคุณธรรมจริยธรรม สร้างเครือข่ายความร่วมมือเพื่อยกระดับ
มาตรฐานการศึกษา พัฒนาประเทศให้ยั่งยืน มีความสามารถทางการแข่งขันระดับ
ชาติและนานาชาติ

พันธกิจ
1. จัดการศึกษาให้มีคุณภาพโดยมีการประกันคุณภาพการศึกษาในทุกระดับ
2. พัฒนาบุคลากร และผลิตบัณฑิตให้มีความรู้ทั้งด้านทฤษฎี และปฏิบัติ มีคุณธรรม 
   จริยธรรม และมีศักยภาพในการแข่งขัน เพื่อน�ำท้องถิ่นและประเทศชาติสู่สากล
3. บริการวชิาการ และวชิาชพีด้านมนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์แก่ท้องถิน่ประเทศชาติ  
   และนานาชาติ
4. สนับสนุนการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนการสอน สถาบัน ท้องถิ่น และประเทศชาติ
5. ท�ำนุบ�ำรุงศาสนา ศิลปวัฒนธรรม และอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่แวดล้อม
    อย่างยั่งยืน
6. บริหารจัดการองค์กรตามหลักการบริหารจัดการที่ดี




