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บทคัดย่อ

	 งานวิจัยเรื่องการละเล ่นของเด็ก: วิวัฒนาการของการละเล ่น
และภาพสะท้อนความผูกพันระหว่างแม่กับลูกในผลงานศิลปะเซรามิก
มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการละเล ่นของเด็กสมัยโบราณและในปัจจุบัน 
เปรียบเทียบและวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างการละเล่นทั้งสองยุคสมัย
และน�ำไปสู ่การสร้างสรรค์ชุดผลงานเซรามิกที่สามารถน�ำเสนอให้เห็นถึง
ความสนุกสนานในการละเล่นและวิธีการละเล่นของเด็กท่ีสะท้อนความรัก
ความผูกพันระหว่างแม่กับลูก โดยมีการศึกษาข้อมูลทางเอกสาร วิเคราะห์
ข ้อมูลอิทธิพลของปัจจัยทางสังคม การเมือง วัฒนธรรม และเศรษฐกิจ
ที่มีต่อการละเล่นของเด็กสมัยโบราณและปัจจุบัน อีกทั้งการลงพื้นที่ภาคสนาม
เพ่ือส�ำรวจสภาพแวดล้อมและลักษณะพฤติกรรมการละเล่นของลูกตนเอง 
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เพื่อน�ำจุดเด่นของการละเล่นเด็กในสมัยโบราณที่ต ้องได้รับการสืบทอด
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Abstract

	 The research on Children’s Play: The Evolution of Play

and reflection of the mother-child relationship in ceramic artworks

aimed to study the children’s play in ancient and modern times, 

in order to compare and analyze the relationship between 

play both eras and lead to the creations of ceramic artworks 

that can show the fun of playing and the ways children play 

that reflect the love and relationship between mother and child,

by studing documentary data, analyzing the influence of social, 

political, cultural, and economic factors on children’s play 

in ancient and modern times. Furthermore, the fieldwork 

for researching the environment and playing behavior of his/her

own children for the sake of showing the highlights of the ancient play 

that showed creativity and concept throughout ceramic artworks 

by creating four ceramic artworks that show the relationship between 

mother and child: Hide and seek, Old Wolf, Old Wolf, what time is it?,

Go out to play, and Make a wish.

Keywords:		  Children’s Play, Mother and Child, 

					    Ceramic Artworks.
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บทน�ำ

	 การละเล่นของเด็กเป็นกิจกรรมนันทนาการส�ำหรับเด็กที่เกิดขึ้นทั่วไป
ในชีวิตประจ�ำวัน ส�ำหรับการละเล่นของเด็กในประเทศจีนในสมัยโบราณนั้น
สามารถสืบค้นผ่านร่องรอยหลักฐานที่ปรากฏอยู่บนสิ่งของเครื่องใช้และผลงานศิลปะ
ทั้งภาพจิตกรรมจีนโบราณ เคร่ืองหยก เครื่องเขิน งานปักผ้า หนังสือม้วน 
เซรามิก และงานปั ้น โดยภาพของเล่นและการละเล่นท่ีปรากฏอยู ่ภายใน
สิ่ งของเครื่องใช ้และผลงานศิลปะเหล ่านี้มีความแตกต ่างจากของเล ่น
และการละเล่นในสมัยปัจจุบันเป็นอย่างมาก ปัจจุบันเนื่องจากความก้าวหน้า
ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท�ำให้มีผลิตภัณฑ์อิเล็กทรอนิกส์เกิดขึ้น
เป็นจ�ำนวนมาก และจากประสบการณ์ของผู ้วิจัยพบว่า เม่ือไม่มีกิจกรรม
การละเล ่นกับลูก ลูกจะใช ้ เวลาไปกับการดูโทรทัศน ์และเล ่นอุปกรณ์
อิเล็กทรอนิกส์เป ็นส่วนใหญ่ จึงเกิดข้อข้อสงสัยที่ว ่า “เด็กสมัยโบราณ
ใช้ชีวิตในวัยเด็กอย่างไร” ผู้วิจัยจึงประเด็นน้ีเป็นจุดเริ่มต้นในการศึกษาข้อมูล
ที่เกี่ยวข้องกับการเล่นของเด็กในสมัยโบราณผ่านภาพวาดการละเล่นเด็ก 
และพบว่าภูมิหลังทางการเมือง เศรษฐกิจ และวัฒนธรรมของสังคมในขณะนั้น
มีอิทธิพลอย่างมากต่อการละเล่นของเด็ก ประเทศจีนในปัจจุบันปกครอง

ด้วยระบอบสังคมนิยมซึ่งแตกต่างจากระบอบสังคมศักดินาแบบราชวงศ์หมิง

และราชวงศ์ชิงในสมัยก่อนอย่างสิ้นเชิง ประกอบกับสภาพแวดล้อมการด�ำเนินชีวิต
ที่เร่งรีบและกดดันในปัจจุบัน ส่งผลให้สภาพความเป็นอยู่ กิจกรรมการละเล่น 

ตลอดจนความสัมพันธ์ระหว่างแม่กับลูกในปัจจุบันค่อย ๆ ถอยห่างกันออกไป 

จากความส�ำคัญข้างต้น ผู้วิจัยจึงต้องการศึกษาการละเล่นของเด็กในสมัยโบราณ

จากภาพวาดการละเล่นของเด็กท่ีปรากฏอยู่ในสิ่งของเครื่องใช้และผลงานศิลปะ

ท�ำการเปรียบเทียบลักษณะของการละเล่นของเด็กที่อยู่ภายใต้ปัจจัยทางสังคม
เศรษฐกิจ วัฒนธรรมท้ังในสมัยโบราณและปัจจุบัน จากนั้นผสมผสานเข้ากับ
เรื่องราวของผู้วิจัยและลูกของผู้วิจัยแล้วสร้างสรรค์เป็นผลงานศิลปะเซรามิก
ท่ีสะท้อนถึงความผูกพันระหว่างแม่กับลูก 
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วัตถุประสงค์การวิจัย

	 1.	 เพื่อศึกษาวิวัฒนาการทางประวัติศาสตร์ และภูมิหลังทางสังคม 
การเมือง วัฒนธรรม เศรษฐกิจที่เกี่ยวข้องกับภาพการละเล่นเด็กสมัยโบราณ 
และศึกษาบริบททางสังคม การเมือง วัฒนธรรม เศรษฐกิจท่ีเก่ียวข้องกับ
การละเล่นของเด็กจีนในปัจจุบัน
	 2.  เพื่อวิเคราะห์และเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างภูมิหลัง
ทางสังคม การเมือง วัฒนธรรม เศรษฐกิจที่เกี่ยวของกับการละเล่นของเด็กจีน
ในสมัยโบราณและปัจจุบัน รวมท้ังลงพื้นที่ส�ำรวจสภาพแวดล้อมการละเล่น
ของลูกตนเอง ตลอดจนรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับการละเล ่นและสะท้อน
ประสบการณ์เพื่อใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานในการสร้างสรรค์ผลงาน 
	 3.  เ พ่ือสร ้างสรรค ์ผลงานศิลปะเซรามิกท่ีมี เร่ืองราวเก่ียวกับ

ความผูกพันระหว่างแม่กับลูก

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 ขั้นตอนที่ 1 	ศึกษาค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับประวัติศาสตร์ และภูมิหลัง
ทางสังคม การเมือง วัฒนธรรม เศรษฐกิจที่เกี่ยวของกับภาพการละเล่นเด็ก
สมัยโบราณและยุคปัจจุบันจากหนังสือ วารสาร งานวิจัย เอกสารที่เกี่ยวข้อง
และอินเทอร์เน็ต
	 ขั้นตอนที่ 2 	ลงพื้นที่ภาคสนามไปยังสถานท่ีหรือสนามเด็กเล ่น
เพื่อสังเกตและท�ำความเข้าใจกับสภาพแวดล้อมและของเล่นในการละเล่น
ของลูก 
	 ขั้นตอนที่ 3 	วิเคราะห์ข ้อมูลที่ได ้จากการศึกษาทางเอกสารและ
การลงพื้นที่ภาคสนาม เพื่อให้ได้มาซึ่งองค์ความรู้เก่ียวกับการละเล่นของเด็ก
ทั้งสมัยโบราณและปัจจุบันที่จะน�ำไปสู่การสร้างสรรค์ผลงานในข้ันตอนต่อไป

	 ขั้นตอนที่ 4 น�ำข้อมูลที่ได้จากการศึกษามาบูรณาการสู่การสร้างสรรค์
ผลงานเซรามิกที่มีเรื่องราวเก่ียวกับความผูกพันระหว่างแม่กับลูก โดยเป็น

การสร้างสรรค์ผลงานร่วมกันระหว่างแม่กับลูก
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	 การเข้าร่วมโครงการวิจัยนี้ของลูกทั้ง 2 คน เป็นการเห็นชอบตัดสินใจ

ร่วมกันทั้งบิดามารดา และหากลูกคนใดคนหนึ่งหรือทั้งสองคนตัดสินใจ

ไม่เข้าร่วม หรือถอนตัวจากงานวิจัย หรือไม่ให้ความร่วมมือกับมารดา (ผู้วิจัย)

ผู ้ วิจัยจะไม่ท�ำให้ลูกเกิดความรู ้ สึกกดดันโดยจะยินยอมให้ลูกไม่เข ้าร ่วม

โดยไม่มีข้อแม้ จะไม่ต่อว่า บีบบังคับและปฏิบัติต่อลูกเหมือนเดิม พร้อมทั้ง

พูดคุยกับลูกในเชิงบวกและสร้างสรรค์ ตลอดจนไม่แสดงสีหน้าที่แสดงถึง

ความผิดหวังหรือไม่พอใจ เพื่อให้ลูกรู ้สึกผ่อนคลาย ไม่กดดันและสบายใจ

ผลการวิจัย

	 1.   วิวัฒนาการทางประวัติศาสตร์ และภูมิหลังทางสังคม การเมือง 

วัฒนธรรม เศรษฐกิจที่เกี่ยวข้องกับภาพการละเล่นเด็กสมัยโบราณ 

	       การละเล่นของเด็กในประเทศจีนมีประวัติศาสตร์มาอย่างยาวนาน
ในยุคสมัยที่สังคมมีผู ้หญิงเป ็นใหญ่แห ่งวัฒนธรรมปั ้นโพในเมืองซีอาน 
มณฑลส่านซี (7000 ปีที่แล้ว) มีการพบว่าเครื่องมือหินได้ค่อย ๆ กลายเป็นของเล่น
ในการละเล่น (Cai, 2007, p. 3) การพัฒนาแรงงานอย่างต่อเนื่องในสังคม
ดึกด�ำบรรพ์ ท�ำให้ต้องใช้ทักษะในการผลิตท่ีซับซ้อนและหลากหลายมากขึ้นเร่ือย ๆ
ส่งผลให้เกิดความต้องการต่อคุณภาพของมนุษย์ที่สูงขึ้น สิ่งนี้น�ำไปสู่การเกิดขึ้น
ของรูปแบบการศึกษายุคแรกเริ่ม โดยการละเล่นก็คือรูปแบบการศึกษาที่ได้รับ
ความนิยมมากที่สุดส�ำหรับเด็ก การละเล่นท�ำให้เด็ก ๆ ได้เรียนรู ้ สัมผัส
และได้รับความสุขจากการเลียนแบบพฤติกรรมของผู้ใหญ่ Zhang & Hao 
(2011, pp. 30-31)

	       การละเล่นมีความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดกับวิถีชีวิต ขนบธรรมเนียม

ประเพณีทางสังคม กิจกรรมทางทหาร พิธีกรรมศาสนาและไสยศาสตร์ ตลอดจน

การแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมที่หลายหลายของผู ้คน สิ่งเหล่านี้เป็นจุดเริ่มต้น

ของการละเล่นและยังเป็นตัวก�ำหนดรูปแบบและพัฒนาการของการละเล่น

ในสมัยโบราณในศตวรรษท่ี 21 ก่อนคริสต์ศักราช ตั้งแต่สมัยราชวงศ์เซี่ย
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ซึ่งเป็นราชวงศ์แรกของจีนมาถึงราชวงศ์ฉิน ราชวงศ์ฮั่น จนถึงราชวงศ์เว่ย 

การละเล่นค่อย ๆ พัฒนาไปสู่ความบันเทิงและงานอดิเรกท�ำให้เกิดเป็นการละเล่น

ที่มีเอกลักษณ์ และเนื่องจากสมัยนั้นมีระบบการแบ่งชนชั้นที่เข้มงวดท�ำให้

กิจกรรมการละเล่นต่าง ๆ จึงแพร่หลายในชนชั้นปกครองระดับสูง การละเล่น

พ้ืนบ้านมีค่อนข้างน้อย ส่งผลให้รูปแบบของการละเล่นในสมัยนั้นไม่หลากหลาย

มีวิธีการเล่นท่ีเรียบง่าย แต่ก็ได้ส่งอิทธิพลอย่างมากต่อยุคสมัยต่อมา Cai (2007,

pp. 5-17) 

			  การละเล่นของประเทศจีนพัฒนาถึงจุดสูงสุดในช่วงราชวงศ์ถัง

และซ่ง ท�ำให้มีข้อมูลทางเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการละเล่นท่ีเก่าแก่ท่ีสุดในจีน

Cai (2007, p. 30) ราชวงศ์ถังเป็นราชวงศ์ที่สองของจีนที่มีการรวมประเทศ

ขึ้นใหม่ สภาพสังคมส่วนใหญ่ค่อนข้างสงบสุข ในยุคนี้มีการใช้การละเล่น

เป็นวิธีการทางการทูตในการแลกเปลี่ยนกับประเทศเพื่อนบ้าน สิ่งนี้ได้ส่งเสริม

การพัฒนาการละเล่นเป็นอย่างมาก ของเล่นในสมัยราชวงศ์ถังให้ความส�ำคัญ

แก่การแสดงออกทางเทคนิค มีความประณีตและมีกฎเกณฑ์ที่เป็นระบบระเบียบ

มากขึ้น นอกจากนี้ยังมีการปรับปรุงและพัฒนารูปแบบของเกมการละเล่น

แบบโบราณอีกด้วย แต่หลังจากประสบกับกบฏอันลู่ซาน ราชวงศ์ถังก็ค่อย ๆ

สูญส้ินอ�ำนาจลง Li (2015, pp. 51-73)

	        สมัยราชวงศ์ซ่งให้ความส�ำคัญแก่การส่งเสริมนโยบายการปลูกฝัง

วัฒนธรรม วัฒนธรรมชาวเมืองมีความเจริญรุ ่งเรือง ส่งผลให้การพัฒนา

ของการละเล่นได้เปลี่ยนจากราชส�ำนักและชนชั้นสูงเป็นกิจกรรมพื้นบ้าน 

(Yu, 2018, p. 15) มีการยกระดับรูปแบบการละเล่นแบบดั้งเดิมและคิดค้น

การละเล ่นรูปแบบใหม่ นอกจากนี้ ในสมัยราชวงศ์ซ ่งยังมีสถานบันเทิง

แบบครบวงจรท่ีเรียกว่า “หว่าจึ” “โกวหลัน”ที่บริการด้านความบันเทิง

ให้แก่ประชาชน ขณะเดียวกัน สมัยราชวงศ์ซ่งก็สนับสนุนแนวคิดเรื่องลัทธิขงจื๊อ

ยุคใหม่ของเฉิงจู มีการด�ำเนินนโยบายเน้นวัฒนธรรมหยุดการต่อสู้ เหตุนี้จึงส่งผล

ให้การละเล่นของเด็กเน้นไปที่ศีลธรรมและความสุภาพมีมารยาทมากขึ้น 
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มีการส่งเสริมการละเล่นเชิงเชาว์ป ัญญา ได้แก่ หมากรุกและหมากล้อม

แต่การละเล่นที่เน้นไปที่การกีฬาหรือความบันเทิงกลับได้รับข้อจ�ำกัดบางประการ

(Li, 2015, pp. 51-73)

			  สมัยราชวงศ์หยวนของประเทศจีนถูกปกครองโดยชาวมองโกล

เนื่องจากวิถีการด�ำรงชีวิต ความเหินห่างทางชาติพันธุ ์ ท�ำให้การละเล่น

ของชาวฮั่นไม ่เหมาะแก่ชาวมองโกล จึงไม ่มีการสนับสนุนและส่งเสริม

การละเล่นที่มีอยู ่เดิมต่อไป ท�ำให้การละเล่นเป็นที่นิยมแค่ในหมู่ประชาชน

ทั่วไปเท่าน้ัน มองโกลเป็นจักรวรรดิที่ปกครองด้วยความรุนแรง ส่งผลให้เกิด

การปฏิวัติโดยชาวนาจีนท่ีต้องการยึดจีนกลับคืนมา ท�ำให้พื้นที่ท่ีตกอยู่ภายใต้อ�ำนาจ

ของมองโกลที่อยู ่ทางตอนใต้ของแม่น�้ำแยงซีถูกหลอมรวมเข้ากับวัฒนธรรม

จีนในที่สุด (Xu, 2013, pp. 140-148)

			  สมัยราชวงศ์หมิงและราชวงศ์ชิงเป็นยุคปลายของระบอบสังคม
ศักดินาของจีน ชนชั้นปกครองให ้ความส�ำคัญอย่างยิ่งกับการปกครอง
ด้วยระบบวัฒนธรรม และให้ความส�ำคัญแก่การสอบบรรจุราชการ (จอหงวน)
เป ็นอย่างมาก ส ่งผลให้การละเล ่นเชิงเชาว ์ป ัญญาในสมัยราชวงศ์หมิง
และราชวงศ์ชิงมีการพัฒนาอย่างรวดเร็ว (Li, 2006, p. 7) แต่ในช่วงต้น
สมัยราชวงศ์หมิงชนชั้นปกครองยากจนและใช้ชีวิตอย่างมัธยัสถ์ ส่งผลให้เกิด
ข้อจ�ำกัดต่อการละเล่นของเด็กในสมัยน้ันเป็นอย่างมาก แต่หลังจากช่วงกลาง
ของราชวงศ ์หมิง บรรยากาศทางสังคมเปลี่ยนไปเป ็นความฟุ ่มเฟ ือย 
มีการจัดเทศกาลตามประเพณี ท�ำให้เกิดผู ้เชี่ยวชาญด้านไพ่และหมากรุก
เป็นจ�ำนวนมาก นอกจากนี้การเกิดขึ้นของอุปรากรจีนก็มีอิทธิพลต่อของเล่น

ในสมัยนี้เช่นกัน

			  สมัยราชวงศ์ชิงยังคงเป็นการปกครองด้วยระบอบเผด็จการ

ที่สืบทอดต่อมาจากราชวงศ์หมิง สมัยราชวงศ์ชิงตอนต้นเป็นยุครุ ่งเรือง

ของการพัฒนาเกมหมากรุก แต่ภายใต้การตัดสินใจที่ผิดพลาดของผู้ปกครอง

ในการปิดประเทศ ท�ำให้ผลผลิตทางเศรษฐกิจ สังคม ตลอดจนแนวความคิด
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ทางวัฒนธรรมไม่ได้รับการพัฒนา และถึงแม้ว่าความต้องการท่ีจะสืบสาน

ประเพณี รูปแบบของการละเล่นเริ่มมีความหลากหลาย แต่อย่างไรก็ตาม

แนวคิดแบบอนุรักษนิยมก็ย ่อมส่งผลต่อความสร้างสรรค์ของการละเล่น 

และต ่อมาในช ่วงปลายราชวงศ ์ชิง ประเทศจีนถูกรุกรานและยึดครอง

โดยพันธมิตร 8 ชาติและล่มสลายลงในที่สุด ส่งผลให้การละเล่นของเด็ก

หยุดชะงักไป (Yu, 2018, p. 16)

	 2. 	 บริบททางสังคม การเมือง วัฒนธรรม เศรษฐกิจที่เกี่ยวข้อง

กับการละเล่นของเด็กจีนในปัจจุบัน

			  หลังจากที่จีนโค่นราชวงศ์ศักดินาลงได้ก็ยึดระบอบการปกครอง

แบบสังคมนิยม ในยุคนี้มีการพัฒนาอย ่างรวดเร็วของแนวคิดสมัยใหม ่

เกี่ยวกับเด็ก สังคมให้ความส�ำคัญแก่การละเล่นของเด็ก เคารพเด็ก และปฏิบัติ

ต่อเด็กในฐานะผู้มีสิทธิ์ มีการแนะน�ำให้ทุกภาคส่วนของสังคมสร้างสภาพแวดล้อม

ในการเติบโตที่เป็นมิตรต่อเด็กผ่านการออกกฎหมายและการบังคับใช้กฎหมาย

(Wu, 2013, p. 2) และรัฐให้ความส�ำคัญอย่างยิ่งแก่การศึกษาเพื่อปลูกฝัง

การพัฒนาคุณธรรม สติปัญญา ร่างกาย ความงาม และแรงงานในทุกด้าน

ของเด็ก ๆ

			  การละเล่นของประเทศจีนแบบด้ังเดิมมีวิวัฒนาการมานับพันปี

มีการปรับโครงสร้างและปรับปรุงมาโดยตลอดทุกราชวงศ์มาจนถึงปัจจุบัน

ซึ่งส่งผลต่อชีวิตทางสังคมในทุก ๆ ด้าน แต่เนื่องจากอิทธิพลของกระแส

โลกาภิวัตน์ สารสนเทศและการค้า ส่งผลให้การละเล่นแบบดั้งเดิมของเด็ก

ในประเทศจีนได้รับผลกระทบอย่างไม่เคยปรากฏมาก่อน กล่าวคือมีการละเล่น

แบบตะวันตกเข้ามาแทนที่ วัฒนธรรมการ์ตูนของสหรัฐอเมริกาและญี่ปุ ่น

กลายเป็นตัวส่งเสริมการพัฒนาอุตสาหกรรมของเล่น ท�ำให้เด็กในยุคปัจจุบัน

ได้กลายเป็นผู้บริโภคของเล่นในวงกว้าง 
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	 3. 	 การเปรียบเทียบระหว่างการละเล่นของเด็กจีนในสมัยโบราณ

กับปัจจุบัน

			  จากการศึกษาค้นคว้าข้อมูลพบว่า ในขณะที่มีการละเล่นจะต้อง

มีองค์ประกอบหลายอย่างประกอบเข้าด้วยกันคือ สื่อกลาง ผู้คิดค้น วัตถุประสงค์

ของการเล่น ของเล่น สิ่งแวดล้อม เพื่อนร่วมเล่น และขั้นตอนการละเล่น 

โดยเนื้อหาต ่อไปน้ีจะเป ็นการวิ เคราะห ์และเปรียบเทียบองค ์ประกอบ

การละเล่นของเด็กจีนในสมัยโบราณกับปัจจุบันจากประเด็นดังต่อไปนี้

		 	 3.1	 สื่อกลางของการละเล่น

		    ในระหว่างการละเล่น นอกจากการใช้ทรัพยากรของร่างกาย

ของตัวเด็กในการละเล่นแล้ว ยังจ�ำเป็นต้องใช้สื่อกลางเพื่อท�ำกิจกรรมต่าง ๆ

ของการละเล ่นอีกด ้วย ซ่ึงในการละเล ่นของเด็กนั้นเด็กไม ่ เพียงได ้รับ

ความสนุกสนาน แต่ยังได้เรียนรู้ เช่น การเล่นกับร่างกายของตัวเองจะท�ำให้

เข้าใจต�ำแหน่งและการท�ำงานของอวัยวะของตัวเอง หรือการละเล่นที่เล่น

ผ่านสื่อกลางก็จะท�ำให้สามารถเข้าใจคุณลักษณะของสื่อกลางและความสามารถ

ในการควบคุมปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู ้คนกับสื่อกลางนั้น ๆ ซ่ึงการละเล่น

ของเด็กในปัจจุบันมีพ้ืนฐานมาจากการสืบทอดการละเล่นแบบดั้งเดิมของเด็ก

ในสมัยโบราณผสมผสานเข ้ากับวิทยาศาสตร ์และเทคโนโลยีสมัยใหม ่

เป็นการพัฒนาและนวัตกรรมของสื่อกลางที่มนุษย์สร้างข้ึนดังแสดงในตารางที่ 1
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ตารางท่ี 1   การเปรียบเทียบสื่อกลางในการละเล่นของเด็กในสมัยโบราณ

			  และปัจจุบัน

สื่อกลาง
การละเล่นของเด็ก

สมัยโบราณ

การละเล่นของเด็ก

ในปัจจุบัน

สื่อกลาง

ที่เป็นร่างกายของเด็ก

ไล่จับ มวยปล�้ำ วาดภาพ

 ฝึกคัดลายมือ 

ปั้นตุ๊กตาหิมะ 

วิ่งไล่จับ กระต่ายขาเดียว

ดีดลูกแก้ว ซ่อนแอบ 

สื่อกลาง

ที่มนุษย์สร้างขึ้น

โล้ชงิช้า  เชดิหุ่นกระบอกไหม

 เล่นว่าว เตะลูกขนไก่ 

เชิดมังกร

ทีวี คอมพิวเตอร์ 

ไอแพด สมาร์ตโฟน 

			  3.2 	 ผู้คิดค้นและวัตถุประสงค์ของการละเล่น 

					    การละเล่นของเด็กสมัยโบราณและการละเล่นของเด็ก

ในปัจจุบันถือก�ำเนิดขึ้นในรูปแบบที่แตกต่างกัน การละเล่นแบบดั้งเดิม

ได้รับการสร้างขึ้นโดยภูมิปัญญาของประชาชนชาวจีน และหลังจากผ่านระยะเวลา

อันยาวนานก็ได้ก่อตัวขึ้นต้ังแต่แบบเรียบง่ายไปจนถึงแบบซับซ้อน การละเล่น

ส่วนใหญ่ได้รับการคิดค้นข้ึนโดยผู้คนทั่วไป แต่การละเล่นในปัจจุบันน้ันจะได้รับ

การออกแบบและพัฒนาโดยนักออกแบบเกมโดยเฉพาะ โดยทั่วไปสามารถ

คิดค้นและผลิตเสร็จภายในเวลาเพียงไม่กี่เดือนหรือไม่ก่ีปี ซ่ึงจะมีวางต�ำแหน่ง

ทางการตลาดที่แม่นย�ำ มีการจัดหมวดหมู่ประเภทท่ีละเอียดและครบถ้วน 

และยังมีการศึกษาอายุ เพศ บุคลิกภาพ งานอดิเรกของเด็กอย่างละเอียด 

พร้อมกับการแบ่งระดับราคา ซึ่งเป็นการออกแบบการละเล่นโดยมีเป้าหมาย

เพื่อเพิ่มยอดขายให้สูงที่สุด 
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ตารางท่ี 2	 การเปรียบเทียบผู้คิดค้นและวัตถุประสงค์ของการละเล่น

			  ในสมัยโบราณและปัจจุบัน

การเปรียบเทียบ
การละเล่น

ในสมัยโบราณ

การละเล่น

ในปัจจุบัน

ผู้คิดค้นการละเล่น

คน

ไม่ใช่มืออาชีพ

ประชาชนทั่วไป

ใช้เวลานาน

นักออกแบบมืออาชีพ

คนกลุ่มน้อย

ใช้เวลาน้อย

วัตถุประสงค์

ของการละเล่น

การศึกษา

ความรื่นเริงของชนชั้นปกครอง

การขอพร

การศึกษา

ความบันเทิง

เชิงพาณิชย์

			  3.3 	 ของเล่น

					    วัตถุใด ๆ ที่สามารถใช้ในการละเล่นได้สามารถเรียกได้ว่า

เป็นของเล่น Wang (2015, p. 32) ของเล่นมีสีสันที่หลากหลาย มีความสนุกสนาน

น่าสนใจ มคีวามคดิสร้างสรรค์ และยงัมปีระโยชน์ทางการศกึษาและทางความคดิอกีด้วย

ของเล่นมีความเกี่ยวข้องอย่างใกล้ชิดกับวัสดุและผู้ผลิตโดยของเล่นในปัจจุบันบางชิ้น

ได้สืบทอดมาจากของเล่นสมัยโบราณ เนื้อหาต่อไปนี้จะเป็นการวิเคราะห์เปรียบเทียบ

ของเล่นในสมัยโบราณตั้งแต่สมัยราชวงศ์ถัง ซ่ง หยวน หมิง ชิงและยุคปัจจุบัน

จากมุมมองของวัสดุ เทคนิคการผลิต แนวคิดในการผลิต ราคา และจุดเด่น

ของของเล่น
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ตารางที่ 3  การเปรียบเทียบของเล่นเด็กในสมัยโบราณและในปัจจุบัน

	      การเปรียบเทียบของเล่นเด็กในสมัยโบราณของเล่นเด็กในปัจจุบัน

การเปรียบเทียบ
ของเล่นเด็ก

ในสมัยโบราณ

ของเล่นเด็ก

ในปัจจุบัน

วัสดุ
มาจากธรรมชาติ 

และเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม

มาจากทางเคมี ไม่ค่อย

เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม

เทคนิคในการผลิต
เรียบง่าย ท�ำด้วยมือ 

จ�ำนวนในการผลิตน้อย

ซับซ้อนและละเอียด 

ผลิตเชิงกล 

จ�ำนวนในการผลิตมาก

กระบวนการผลิต
ผู้เล่นมีส่วนร่วม

ในการผลิต
แยกผลิตอย่างชัดเจน

แนวคิดในการผลิต

เลียนแบบธรรมชาติและวิถีชีวิต

มาจากนิทาน ต�ำนาน

ทางประวัติศาสตร์ 

เทศกาลดั้งเดิม ประเพณี

มาจากภาพยนตร์

และแอนิเมชันเป็นหลัก

ราคา ต�่ำ ราคาแตกต่างกันออกไป

จุดเด่น

มีความเป็นมนุษย์ มีลักษณะเฉพาะ มีความทันยุคสมัย

 มีความเป็นศิลปะ มีความบันเทิงและการศึกษา

มีสุนทรียภาพ

แบบจีนโบราณ

มีความเป็นเทคโนโลยี 

ระยะเวลาในการใช้งานสัน้

Journal of Humanities and Social Sciences Bansomdejchaopraya Rajabhat University
Vol. 18 No. 1  January - June 2024 133



		 	 3.4 	 สภาพแวดล้อม

					    ในการเล่นต้องการพ้ืนที่หรือสภาพแวดล้อม ซึ่งการละเล่น

ในสมัยโบราณและในปัจจุบันมีความแตกต่างกัน โดยพื้นท่ีละเล่นส�ำหรับเด็ก

ในสมัยโบราณนั้นจะเป็นพื้นที่เปิดกว้าง ส่วนใหญ่จะเป็นลานบ้านและสวน

ที่มีความเป็นธรรมชาติ แทบจะไม่มีพื้นท่ีที่สร้างขึ้นเฉพาะส�ำหรับให้เด็กเล่น 

ซึ่งการเล่นกลางแจ้งจะช่วยให้เด็กๆ ได้ส�ำรวจ ค้นพบ และสร้างเกมการละเล่นต่าง ๆ

ขึ้นได้อย่างอิสระ แต่ส�ำหรับการละเล่นของเด็กในปัจจุบันส่วนใหญ่จะเป็นพ้ืนท่ีร่ม

เป็นหลัก มีสภาพแวดล้อมที่สร้างขึ้นเพื่อการละเล่นโดยเฉพาะเป็นจ�ำนวนมาก 

สภาพแวดล้อมของครอบครัวในปัจจุบันเปล่ียนไป นอกจากบางครอบครัว

ที่มีพื้นที่บ ้านเป ็นของตัวแล ้ว ผู ้คนส่วนใหญ่ก็มักอาศัยอยู ่ ในห้องเดี่ยว

ของอาคารสูง เพราะฉะน้ัน กิจกรรมส�ำหรับเด็กส่วนใหญ่จึงอยู่ในห้องนั่งเล่น

ห้องนอน ทางเดิน โดยจะอยู่บนเสื่อในห้องนั่งเล่นเป็นส่วนใหญ่

ตารางท่ี 4  การเปรียบเทียบสภาพแวดล้อมของการละเล่นเด็กในสมัยโบราณ

		    และปัจจุบัน

ภาพแวดล้อม
การละเล่นเด็ก

ในสมัยโบราณ

การละเล่นเด็ก

ในปัจจุบัน

สภาพแวดล้อม

ทางสังคม
สังคมศักดินา สังคมนิยม

สภาพแวดล้อม

ในการละเล่น
ในลานบ้าน กลางแจ้ง ในบ้านเป็นหลัก

ข้อจ�ำกัดด้านเวลา ไม่มี มี
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	 4.	 การละเล่นของเด็กและความสัมพันธ์ระหว่างแม่กับลูก

	      แม่กับลูกมีความสัมพันธ์กันทางสายเลือด และเป็นความสัมพันธ์

ที่ส�ำคัญอันดับแรกส�ำหรับลูกที่ไม่มีสิ่งใดมาทดแทนได้ การละเล่นระหว่าง

แม่กับลูกเป็นปฏิสัมพันธ์ของผู้ใหญ่กับเด็ก โดยระหว่างการละเล่นควรให้ลูก

เป็นผู้ควบคุมเกม และแม่ท�ำหน้าที่เป็นผู้สนับสนุนหรือผู้สังเกตการณ์ สิ่งเหล่านี้

จะเป็นประโยชน์อย่างมากต่อความสมัพันธ์ของแม่และลูก ตลอดจนการเตบิโตของลูก

(Xu, 2021, pp. 119-121) ผู้วิจัยมีลูก 2 คน คนโตเป็นลูกสาวอายุ 8 ขวบ 

ส่วนคนเล็กเป็นลูกชายอายุ 4 ขวบ ในช่วงวันหยุดสุดสัปดาห์ ลูก ๆ ก็จะมี

การท�ำกิจกรรมร่วมกับแม่ตลอดทั้งวัน และแม่มักจะพาลูกของเพื่อน ๆไปดูหนัง

ด้วยกัน และใช้เวลาช่วงวันหยุดร่วมกันที่สนามเด็กเล่น เพราะฉะนั้น การละเล่น

ของลูกจึงมีทั้งแบบพื้นท่ีภายนอกและพื้นที่ภายในและจะมีความผูกพัน

กับผู้เป็นแม่เป็นอย่างมาก ซึ่งความสัมพันธ์ที่ดีของแม่และลูกก็จะช่วยส่งผลดี

ต่อการเจริญเติบโตของลูก

	 5.	 ผลงานที่เป็นแรงบันดาลในการสร้างสรรค์

			  (1) Nathalie Choux เป็นศิลปินเซรามิกชาวฝรั่งเศสที่โด่ง

ดังจากสไตล์ที่น่ารักและชวนฝัน ในผลงานมักมีสัตว์น่ารัก ต้นไม้ และเด็ก

เป็นองค์ประกอบในการสร้างสรรค์ ผลงานถ่ายทอดความอบอุ่นและชวนฝัน

ผ่านรูปทรง การลงสี และวัสดุ ในผลงานมีการใช้รูปทรงการ์ตูนที่เรียบง่าย

และเกินจริง การท�ำให้การขึ้นรูปและการปั้นเซรามิกง่ายขึ้น โดยผลงานของเขา

มีการผสมผสานรูปสัตว์และรูปบุคคลเข้าด้วยกันแล้วสร้างออกมาในบรรยากาศ

ที่กลมกลืนและชวนฝันของเด็ก ผลงานเผยให้เห็นว่าศิลปินได้รับแรงบันดาลใจ

จากธรรมชาติและเด็ก ท�ำให้ถ่ายทอดถึงความรักและความหวังที่มีต่อชีวิต
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ภาพท่ี 1 ผลงานของ Nathalie Choux

ที่มา: (Zuitaoci, 2016, Online)  

			  (2) Sara Swink เป็นศิลปินเซรามิกชาวอเมริกันที่เชี่ยวชาญ
ในการผสมผสานองค์ประกอบของสัตว์และมนุษย์เพ่ือสร้างผลงานที่มีจินตนาการสูง
และมีเสน่ห์เป็นเอกลักษณ์ เช่น ใน (ภาพที่ 2) นกมีการสวมหมวกใส่เสื้อผ้า
และรองเท้าเหมือนกับมนุษย์ ผลงานนี้มีการผสมผสานลักษณะของสัตว์
เข้ากับลักษณะของมนุษย์ ก่อให้เกิดรูปแบบทางภาพที่แปลกใหม่และมีลักษณะ
เฉพาะตัว วิธีการตกแต่งในผลงานเป็นการลงเคลือบแบบสีด้าน ซึ่งสะท้อนถึง
ความเรียบง่ายและเนื้อสัมผัสที่หนักแน่น ผลงานได้สื่อถึงความเคารพและช่ืนชอบ
ต่อธรรมชาติและสัตว์ต่าง ๆ ของศิลปิน ตลอดจนความคิดเกี่ยวกับความเชื่อมโยง

และการพึ่งพาระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ

 

ภาพท่ี 2 ผลงานของ Sara Swink

ที่มา: (Liaobuqidejiangren, 2018, Online)  
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			   (3) Kaley Flowers เป็นศิลปินเซรามิกจากประเทศ

แคนาดา ผลงานของศลิปินท่านนีใ้ช้เทคนคิการตกแต่งด้วยการป้ันด้วยมอืกระบวนการนี้
ท�ำให้ผลงานมีเนื้อสัมผัสท่ีแปลกใหม่และเป็นเอกลักษณ์ ศิลปินมีการสร้างรูปทรง
ของผลงานให้มีความเรียบง่ายผ่านจินตนาการ ใช้เทคนิคการลงสีแบบการลงสี
ใต้เคลือบและบนเคลือบ และสีสันท่ีสดใสชวนฝันอย่างชาญฉลาด ท�ำให้ผลงาน

ดูมีชีวิตชีวา น่ารัก และเต็มไปด้วยความสนุก

    

  

ภาพที่ 3 ผลงานของ Kaley Flowers

ที่มา: (Douban, 2021, Online)  

	 6. 	 การสร้างสรรค์ผลงาน

			  การสร้างสรรค์ผลงานผู้วิจัยได้ใช้เรื่องราวระหว่างตัวผู้วิจัยกับลูก

เป็นเร่ืองราวในการสร้างสรรค์ผลงาน ประกอบกับปัจจุบัน ศิลปะการ์ตูน

ได้กลายมาเป็นสัญลักษณ์ของการสื่อสารระหว่างวัฒนธรรมของเด็กทั่วโลก

จึงมีการน�ำศิลปะการ์ตูนมาผสมผสานเข้ากับศิลปะเซรามิกเพื่อสร้างผลงาน

ศิลปะท่ีสะท้อนความผูกพันของแม่และลูก ตลอดจนสื่อสารทางอารมณ์

และท�ำให้ผู ้ชมเกิดความรู้สึกร่วม ซึ่งกระบวนการสร้างสรรค์ผลงานก็คือ

การละเล่นประเภทหนึ่ง กล่าวคือ ในขั้นตอนการวาดภาพร่างของผลงานชิ้นท่ี 1

และผลงานชิ้นที่ 2 ผู้วิจัยใช้วิธีการละเล่นกับลูก ๆ โดยให้ลูก ๆ ของผู้วิจัย

เข้ามามีส่วนร่วมและใช้จินตนาการในการวาดภาพร่างอย่างอิสระโดยผู้วิจัย
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ไม่มีการชี้น�ำหรือบังคับใด ๆ เพื่อให้ได้ภาพร่างที่สะท้อนถึงความเป็นตัวตน
ของลูกแล้วน�ำไปใช้กับการสร้างสรรค์ผลงาน ส�ำหรับผลงานชิ้นท่ี 3 และชิ้นท่ี 4
เป็นผลงานที่สร้างสรรค์ขึ้นจากมุมมองของผู้วิจัยที่ได้จากการศึกษาทางเอกสาร
และการลงพื้นที่ภาคสนามโดยไม่มีส่วนร่วมของลูก ๆ จากน้ันผู้วิจัยจะน�ำภาพร่าง
มาท�ำการสร้างสรรค์เป็นผลงานจริง โดยผลงานทั้งหมดท�ำจากวัสดุดินเหนียว 
นวดและปั้นด้วยมือ ผสมผสานกับการลงสีใต้เคลือบและการเผาอุณหภูมิสูง
โดยมีผลงานจ�ำนวน 4 ผลงาน คือ 1. ซ่อนแอบ 2. เฒ่าหมาป่า เฒ่าหมาป่า 
ก่ีโมงแล้ว 3.ออกไปเล่น และ 4.ขอพร โดยแต่ละผลงานมีรายละเอียดดังนี้

			  ผลงานที่ 1 ซ่อนแอบ
	      แนวคิดหลักของผลงานชิ้นนี้คือ การละเล่นซ่อนแอบที่ลูกสาวคนโต
ช่ืนชอบ โดยมีการน�ำภาพร่างรูปแม่ที่ลูกสาวเป็นคนวาดและลงสีตามความชอบ
ของตนเองมาสร้างสรรค์ให้เป็นผลงาน 3 มิติด้วยวัสดุเซรามิก ผลงานในภาพรวม
เป็นเรื่องราวบรรยากาศของลูกสาวที่ก�ำลังเล่นสกู๊ตเตอร์เพื่อตามหาแม่ของเขา
นอกจากนี้ในผลงานยังมีการใช้ลวดลายตกแต่งที่เป็นภาพของเล่น ตัวการ์ตูน
และภาพวาดตามบุคลิกและความชื่นชอบของลูกสาวอีกด้วย การสร้างสรรค์
ผลงานชิ้นนี้ ได ้สะท้อนให้เห็นถึงความสัมพันธ ์ของลูกสาวคนโตและแม่
ได้เป็นอย่างดี

 

ภาพที่ 4 ผลงาน “ซ่อนแอบ” 

ที่มา: (Tang, Photographer, 2023)
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			  ผลงานที่ 2 เฒ่าหมาป่า เฒ่าหมาป่า กี่โมงแล้ว

			  แนวคิดหลักของผลงานช้ินน้ีคือการละเล ่นหมาป่าจับแกะ

ที่ลูกชายคนเล็กโปรดปราน โดยในภาพลูกชายคนเล็กให้พี่สาวสวมบทบาท

เป็นหมาป่าและให้แม่สวมบทบาทเป็นแกะที่จะต้องหนีออกไปอย่างเร็ว 

โดยตัวของลูกชายนั้นได้สวมบทบาทเป็นวีรบุรุษท่ีจะมาช่วยและปกป้อง

แม่ของตัวเองให้รอดพ้นอันตรายจากหมาป่า และนอกจากนี้ยังมีรูปสัตว์ประหลาด

ที่ลูกชายคนเล็กได้วาดออกมาด้วย ซึ่งในข้ันตอนของการสร้างสรรค์ผู ้วิจัย

ได้น�ำรูปสัตว์ประหลาดเหล่านี้มาปั้นเป็นรูปปั้นเซรามิกแยกออกมา ซึ่งช่วย

ลดความซับซ้อนของผลงาน การสร้างสรรค์ผลงานช้ินนี้ได้สะท้อนให้เห็น

ถึงความสัมพันธ์ของลูกชายคนเล็กและแม่ได้เป็นอย่างดี

  

  

ภาพท่ี 5 ผลงาน “เฒ่าหมาป่า เฒ่าหมาป่า กี่โมงแล้ว”

ที่มา: (Tang, Photographer, 2023)

			  ผลงานที่ 3 ออกไปเล่น

			  แนวคิดหลักของผลงานชิ้นน้ีคือแม่พาลูกไปเล่น เป็นผลงาน

ภาพวาดบนเซรามิกแบบ 2 มิติที่เชื่อมโยงกับผลงานเซรามิกแบบ 3 มิติ

ด้วยสายไฟ โดยผลงานภาพวาดบนเซรามิกแบบ 2 มิติจะเป็นภาพของอาคารสูง

สนามเด็กเล่น และของเล่นที่เกี่ยวข้องกับชีวิตของลูก ๆ เชื่อมต่อกับผลงาน 3 มิติ 

ที่มีเนื้อหาเป็นหน้าจอ Ipad ที่เปรียบเสมือนโลกของแม่ที่เต็มไปด้วยพืชและสัตว์
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พร้อมกับการเช่ือมต่อกันด้วยสายข้อมูล แสดงให้เห็นถึงแนวคิดของการท่ีแม่

ใช้ผลิตภัณฑ์เทคโนโลยีที่ทันสมัยเพ่ือช่วยให้เด็ก ๆ ได้ไปส�ำรวจโลกและสัมผัส

กับธรรมชาติ

  

  

ภาพที่ 6 ผลงาน “ออกไปเล่น”

ที่มา: (Tang, Photographer, 2023)

			  ผลงานที่ 4 ขอพร

	      แนวคิดหลักของผลงานชิ้นนี้คือแม่ขอพรให้ลูก ผลงานในภาพรวม

จะเป็นภาพของแม่ก�ำลังโอบกอดลูก โดยสร้างสรรค์ออกมาให้มีลักษณะ

เป็นรูปของลูกท้อที่ในความหมายของชาวจีนแสดงถึงความปรารถนาของแม่

ท่ีต้องการให้ลูกมีสุขภาพแข็งแรง แสดงถึงพลังอันแข็งแกร่งและความห่วงใย

ที่ไม ่ ส้ินสุดที่มีต ่อลูก ด้านหลังเป็นหางมังกรที่อยู ่คู ่กับค้างคาว แสดงถึง

เป็นการอ�ำนวยอวยพรให้ลูกเติบโตมาพร้อมกับความสุขและมีอายุยืนยาว 

สุขภาพแข็งแรง



  

ภาพที่ 7 ผลงาน “ขอพร”

ที่มา: (Tang, Photographer, 2023)

สรุปผลการวิจัย

	 จากการศึกษาค้นคว้าข้อมูลทางเอกสาร ท�ำให้ผู้วิจัยได้มีความเข้าใจ

เกี่ยวกับวิวัฒนาการทางประวัติศาสตร์ ภูมิหลังทางสังคม การเมือง วัฒนธรรม 

และเศรษฐกิจของการละเล่นของเด็กตั้งแต่สมัยราชวงศ์ถัง ซ่ง หยวน หมิง

และชิง และภูมิหลังทางสังคม การเมือง วัฒนธรรม และเศรษฐกิจที่เกี่ยวข้อง

กับการละเล่นของเด็กในประเทศจีนในปัจจุบัน ภายใต้ภูมิหลังทางประวัติศาสตร์นี้

ท�ำให้การละเล่นส่วนใหญ่ได้รับการปฏิรูป ปรับปรุงและด�ำเนินมาจนถึงปัจจุบัน

นอกจากนี้ ผู้วิจัยยังมีการวิเคราะห์การละเล่นตามมุมมองของสื่อกลางของการละเล่น

ผู้คิดค้นและวัตถุประสงค์ของการละเล่น  ของเล่น สภาพแวดล้อมความสัมพันธ์

ระหว่างแม่กับลูก และผลงานที่เป็นแรงบันดาลในการสร้างสรรค์ จากนั้น

ใช้เนื้อข้างต้นเหล่านี้เป็นแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงาน โดยผู ้วิจัย

ได้ร่วมสร้างสรรค์ผลงานกับลูก ๆ ทั้งการวาดภาพร่างและการสร้างสรรค์ผลงาน

เซรามิก และประยุกต์ใช ้ศิลปะการ์ตูนที่มีความน่าสนใจและตลกขบขัน

มาแสดงออกผ่านวัสดุเซรามิกที่สามารถสะท้อนอารมณ์และความผูกพันของแม่

และลูกออกมาเป็นจ�ำนวน 4 ชุดผลงาน ได้แก่ ““ซ่อนแอบ” “เฒ่าหมาป่า
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กี่โมงแล้ว”” “ออกไปเล่น” และ “ขอพร” โดยหลังจากการสร้างสรรค์ผลงาน

ร่วมกันกับลูกไม่เพียงแต่มีส่วนช่วยให้ลูกได้เข้ามามีส่วนร่วมในการสร้างสรรค์

ผลงานเท่านั้น แต่ยังเป็นการวางรากฐานที่มั่นคงส�ำหรับการพัฒนาความสัมพันธ์

ของแม่และลูกในอนาคตอีกด้วย

อภิปรายผลการวิจัย

	 1. 	 จากการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการละเล่นเด็กสมัยโบราณ
กับเด็กในปัจจุบันจากข้อมูลทางเอกสารพบว่า การละเล่นของเด็กในปัจจุบัน
มีรากฐานมาจากการสืบทอดและการพัฒนามาจากการละเล ่นของเด็ก
ในสมัยโบราณ โดยการละเล่นเหล่านี้ล ้วนมุ ่งเน ้นไปที่ความบันเทิงและ

การศึกษา ตลอดจนการเจริญเติบโตทางร่างกายและจิตใจของเด็ก ซึ่งล้วนได้รับ
อิทธิพลจากเศรษฐกิจ การเมือง และวัฒนธรรมของสังคมที่แตกต่างกัน 
ในฐานะแม่ ผู ้วิจัยหวังว่าลูกของตนจะเติบโตขึ้นอย่างแข็งแรงและมีความสุข 
ซ่ึงสอดคล้องกับธรรมชาติของการละเล่นเด็กประเภทขอพรในสมัยโบราณ

	 2.   รูปทรงของผลงานทั้ง 4 ชิ้นมีพื้นฐานมาจากเทคนิคการแสดงออก

ของผลงานศิลปะเซรามิกของศิลปินเซรามิก 3 ท่านข้างต้น มีการใช้เทคนิค

ท่ีเกินจริงและเรียบง่ายในการออกแบบรูปทรง และใช้สีสันที่สดใสและมีชีวิตชีวา

เพื่อแสดงออกถึงผลงาน เช่นในผลงานที่ 3 ของผู้วิจัยที่มีการน�ำดอกลิลลี่และช้าง

มาผสมผสานเข้าด้วยกันเป็นภาพลักษณ์ใหม่เช่นเดียวกับผลงานของ Sara Swink

ท่ีประกอบด้วยตัวละคร สัตว์ และพืช และเพื่อเน้นย�้ำถึงความคิดริเริ่มและ

ความน่าสนใจของผลงาน ผู้วิจัยได้เรียนรู้จาก Kaley Flowers และใช้วิธีการ

ขึ้นรูปด้วยการปั ้นด้วยมือ นอกจากนี้ยังใช้วิธีการตกแต่งท่ีผสมผสานวัสดุ

ผสมเข้ากับเซรามิก เช่น ดังผลงานทั้ง 4 ซึ่งมีการใช้ลวดทองแดง เส้นเอ็น ไม้

เยื่อกระดาษ และสายเคเบิลมาผสมผสานกับเซรามิกตามความต้องการของผลงาน

เช่นเดียวกับ ผลงานของ Nathalie Choux ที่มีการใช้วัสดุเซรามิผสมผสาน

เข้ากับวัสดุอื่น ๆ 
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		 3. 	 การสร้างสรรค์ผลงานท่ีสะท้อนความผูกพันของแม่และลูก 
หลังจากที่ผู ้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลทางเอกสารและลงพื้นที่ภาคสนามเพื่อสังเกต
สภาพแวดล ้อมและการละเล ่นของลูกก็ได ้มีการเริ่มสร ้างสรรค ์ผลงาน
ร่วมกับลูก ๆ ท�ำให้ลูก ๆ ได้เรียนรู้ทักษะที่เก่ียวข้อง อีกทั้งยังช่วยให้ยกระดับ
ความสัมพันธ์ของแม่และลูกผ่านการส่ือสารระหว่างกัน นอกจากนี้ ผู ้วิจัย
ได้มีการน�ำผลงานไปจัดนิทรรศการผลงานเมืองจ่ิงเต๋อเจิ้นซ่ึงประสบความส�ำเร็จ
เป็นอย่างดี ในระหว่างการจัดนิทรรศการ ลูก ๆ ของผู ้วิจัยมีความสุขมาก
ที่ได้แบ่งปันผลงานที่ร่วมสร้างสรรค์กับแม่ ซึ่งก็ได้เป็นแรงบันดาลใจให้ผู้ปกครอง
หลาย ๆ ท่านกลับไปสร้างสรรค์ผลงานร่วมกับลูกของตนเอง นอกจากนี้ 
ยังท�ำให ้ผู ้ชมสัมผัสและรับรู ้ถึงสายสัมพันธ ์ระหว ่างแม ่ลูกผ ่านผลงาน
จึงเห็นได้ว่าการสร้างสรรค์ในครั้งนี้ได้ประสบผลส�ำเร็จตามที่ผู้วิจัยคาดหวังไว้คือ
ต้องการให้ผู ้ชมตระหนักว่าการละเล่นของเด็กสามารถท�ำให้เกิดความสุข

และส่งเสริมความสัมพันธ์ระหว่างผู้ปกครองกับเด็กในเชิงบวกได้

ข้อเสนอแนะการวิจัย

	 1.  ผลงานนี้สามารถน�ำไปถ่ายทอด แลกเปล่ียนและส่ือสารกับเด็ก ๆ
และผู้ปกครองเพื่อกระตุ้นให้เกิดการมีปฏิสัมพันธ์ขึ้นระหว่างเด็กกับผู้ปกครอง
ซ่ึงจะช่วยส่งเสริมความพันธ์ที่ดีให้แก่ครอบครัว
		 2. การสร้างสรรค์ผลงานที่เกี่ยวข้องกับการละเล่นของเด็ก สามารถ
เสริมเนื้อหาด ้วยการศึกษาพฤติกรรมการเล ่นของเด็กในแต ่ละช ่วงวัย
สิ่งน้ีจะน�ำไปสู ่การศึกษาเชิงลึกและครอบคลุมมากข้ึน ซ่ึงจะท�ำให้เข ้าใจ
ความสัมพันธ์ระหว่างเด็กกับแม่หรือแม้กระทั่งครอบครัวได้ดียิ่งข้ึน น�ำไป
สู ่การสร้างสรรค์ผลงานที่สามารถสื่อสารอารมณ์ความรู้สึกได้อย่างลึกซึ้ง
มากยิ่งขึ้น
		 3. ในอนาคต หากมีการพัฒนาต่อยอดในหัวข้อนี้ต ่อ นอกจาก
การจะน�ำเสนอการละเล่นของเด็กผ่านความผูกพันระหว่างแม่กับลูกแล้ว 

ผูว้จิยัเหน็ว่ายงัสามารถน�ำเสนอผ่านความสมัพนัธ์ระหว่างพ่อกบัลกู หรอืความสมัพนัธ์
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ของครอบครัวในภาพรวมได้ และนอกจากจะแสดงออกผ่านผลงานศิลปะเซรามิกแล้ว

ยังมีรูปแบบการแสดงออกทางศิลปะอื่น ๆ เช่น การถ่ายภาพ วิดีโอสั้น หรือ

ช่องทางออนไลน์ที่ยังสามารถน�ำมาเสนอเนื้อหาในประเด็นนี้ได้
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