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บทคัดย่อ
	 บทความน้ีมุ่งวิเคราะห์มิติทางวัฒนธรรมจากการเล่น “สกา” ท่ีปรากฏใน

วรรณคดีไทย โดยศึกษาจากวรรณคดีสันสกฤตพากย์ไทยเรื่องมหาภารตะ และวรรณคดี

ชาดกเร่ืองวิธุรชาดก เปรยีบเทยีบกบัวรรณคดีไทยเรือ่งกากคี�ำกลอน และพระนลค�ำหลวง  

ผลการศึกษาพบว่า “สกา”เป็นภาพแทนของชนชั้นกษัตริย์โบราณ  เป็นข้อเตือนใจเรื่อง

โทษแห่งการพนัน และเป็นสัญลักษณ์แห่งความสัมพันธ์ไทย-อินเดีย

ค�ำส�ำคัญ : สกา, การเล่นสกา, มิติทางวัฒนธรรม 

Abstract  
	 This article aims at analyzing cultural perspectives of the play of 

“sca” in Thai literature. Data were collected from Sanskrit literature in Thai 

version called “Maharabhat” (มหาภารตะ), Jataka literature called “Vidhura 
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Jataka” (วิธุรชาดก) and Thai literature called “Khakikamklon” (กากีค�ำกลอน) 

and “Phranolkamluang” (พระนลค�ำหลวง). The findings revealed that the 

play of “sca” represented the image of ancient king, the observation of 

problem-gambling behaviors, and the symbol of Thai-Indian relationship.

Keywords:  Sca, The Play of Sca, Cultural Perspectives

บทน�ำ
	 การเล่นพนันแล้วเสียบ้านเสียเมืองปรากฏเป็น “อนุภาค” เด่นประการหนึ่งใน

วรรณคดีไทย ทั้งนี้หากวรรณคดีเรื่องใดมีเนื้อเรื่องในลักษณะดังกล่าว มักปรากฏด้วยว่า 

การเล่นพนันชนิดหนึ่งที่เป็นเหตุให้ตัวละครเอกต้องเสียบ้านเสียเมือง คือ “สกา” 

 	 “สกา” คอือะไร และการเล่นสกาเป็นอย่างไร คนสมยัปัจจบุนัน้อยคนทีจ่ะรูจ้กั

 	 Falkener (1892, p.257-265) อธบิายว่า สกาเป็นการละเล่นประจ�ำชาตอินิเดยี 

นิยมเล่นตั้งแต่ในร้านกาแฟทั่วไป กระทั่งท้องพระโรง และเขตพระราชฐานส่วนใน ใน

อินเดียการเล่นสกาเป็นไปอย่างแพร่หลาย แต่ละท้องถิ่นเรียกชื่อการเล่นนี้แตกต่างกัน

ไป เช่น Pachisi, Chauput และ Chausar ลักษณะส�ำคัญของการเล่นชนิดนี้ คือ แบ่งผู้

เล่นเป็น 2 ฝ่าย ทอยลูกเต๋า แล้วเดินแต้มไปตามตารางผ้ารูปสี่เหลี่ยม

 	 การเล่นชนิดนีค้งแพร่กระจายเข้ามาสูป่ระเทศไทยตัง้แต่สมยัโบราณ อย่างน้อย

ที่สุดในสมัยอยุธยา การเล่นชนิดนี้ก็เป็นที่รู้จักแพร่หลายแล้ว  ดังที่ ลาลูแบร์ (2557, น.

159) ราชทูตชาวฝรั่งเศสที่ได้เข้ามาในสมัยพระนารายณ์ได้บันทึกตอนหนึ่งว่า

 	 “ชาวสยามมักการเล่นพนันเสียเหลือเกิน จนกระทั่งฉิบหายขายตนหรือไม่

ก็ขาย บุตรธิดาของตนให้ตกเป็นทาส....การพนันท่ีเขาชอบเล่นมากท่ีสุดก็คือ 

Tric-trac ซึ่งชาวสยาม เรียกว่าสกา (Saca)” 

	 ร่องรอยของการเล่นชนิดนี้ ยังปรากฏในชื่อบ้านนามเมืองของอ�ำเภอหนึ่ง

ในจังหวัดนครศรีธรรมราช นั่นก็คือ อ�ำเภอลานสกา ตามต�ำนานเล่าว่า ครั้งหนึ่งเมือง

นครศรีธรรมราชเกดิโรคห่าระบาด พระยาศรธีรรมโศกราชพร้อมด้วยพระอนชุาได้อพยพ

ไพร่พลหนีไข้ห่ามาพ�ำนกัอยูบ่รเิวณใต้ต้นอนิทร์-จันทร์ ภายหลงัชาวบ้านเรยีกสถานทีแ่ห่ง
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นี้ว่า “ลานสกา”  (ประวัติความเป็นมาของอ�ำเภอลานสกา, 2560,  ออนไลน์) ต�ำนาน

กล่าวไว้สั้น ๆ แต่เพียงนี้ ชื่อ “ลานสกา” ที่ชาวบ้านเรียกสืบต่อกันมานั้น สันนิษฐานตาม

ต�ำนานว่า ลานใต้ต้นอินทร์-จันทร์นั้นเป็นที่เล่น “สกา” ในครั้งนั้น 

 	 เมื่อกลับมาพิจารณาค�ำว่า “สกา” ในเอกสารวิชาการอื่นๆ ความหมายของ 

ค�ำว่า “สกา” หรือ “สะกา” ปรากฏในหนังสือศัพท์และพจนานุกรมหลายฉบับ เช่น 

อักขราอภิธานศรับท์ (2514, น.697) อธิบายว่า “สะกา คือ ลูกสะกา, เขาเอางาช้างกลึง

กลมๆ เท่าลูกสะบ้าเล็กๆ ที่เด็กเล่นนั้น” พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2554 

(ราชบณัฑิตยสถาน, 2556, น.1153) อธบิายว่า “สกา” หมายถึง เครือ่งเล่นการพนนัอย่าง

หนึ่งใช้ลูกบาศก์ทอดแล้วเดินตัวสกาตามแต้มลูกบาศก์ 

 	 ปัจจุบัน “สกา” ถือเป็น “กีฬา” ประเภทหนึ่ง ทั้งนี้สมาคมกีฬาไทยใน 

พระบรมราชูปถัมภ์ได้ก�ำหนดและประกาศ “กติกาการแข่งขันสกา” พ.ศ.2540 เพื่อให้ 

การเล่นกฬีาชนิดน้ีมแีบบแผนทีแ่น่นอน (กฬีาสกา, 2560, ออนไลน์) กรณข้ีางต้นสะท้อน

ว่ายงัมคีนไทยจ�ำนวนหนึง่ทีเ่ล่นสกาอยู่ แม้จ�ำนวนผูเ้ล่นจะมไีม่มากนกั เมือ่เทยีบกบักฬีา

อื่นซึ่งแพร่หลายมากกว่า

	 จากทีก่ล่าวมาข้างต้น จะเหน็ว่าสกาเป็นการเล่นในวฒันธรรมอนิเดยี การเล่นนี้

ได้แพร่กระจายมาสู่ดนิแดนไทย อาจโดยการค้าขาย การเผยแพร่ศาสนาฮินดแูละศาสนา

พุทธ ครั้งหนึ่ง คนไทยในสมัยกรุงศรีอยุธยาเคยนิยมเล่นสกามากและเล่นในลักษณะ           

“การพนัน” ดังปรากฏหลักฐานชัดเจนในบันทึกของลาลูแบร์ อีกประการหนึ่ง ช่ือบ้าน

นามเมอืง “อ�ำเภอลานสกา” ในจงัหวดันครศรธีรรมราชซึง่เป็นหวัเมอืงเก่าแก่และส�ำคญั

ที่สุดในภาคใต้ ยังสะท้อนด้วยว่า การเล่นนี้ได้แพร่กระจายในภูมิภาคของไทยด้วย

	 ด้วยเห็นว่าการเล่นสกามีความเป็นมายาวนานและสัมพันธ์กับวัฒนธรรมไทย-

อินเดยี นอกจากนี ้ประเด็นศึกษาทีเ่ฉพาะเจาะจง “การเล่นสกา” ยงัไม่มผีูใ้ดศกึษามาก่อน 

บทความน้ีจงึจะรวบรวมเร่ืองราวเกีย่วกับการเล่นสกาจากตวับทวรรณคดีสันสกฤตพากย์

ไทยเรื่องมหาภารตะ วรรณคดีชาดกเรื่องวิธุรชาดก และวรรณคดีไทยเรื่องกากีค�ำกลอน

และพระนลค�ำหลวง วรรณคดีทั้ง 4 เรื่องมีอนุภาคการเล่น “สกา” ปรากฏอยู่อย่างมีนัย

ส�ำคัญ  พร้อมทั้งจะวิเคราะห์ความหมายในมิติทางวัฒนธรรมจากการเล่นนี้
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วิธีการเล่น “สกา”
	 การเล่น “สกา” เรียกอีกอย่างว่า “การเล่นทอยลูกเต๋า” เป็นกีฬาในร่ม                 

สถานที่ที่ใช้ในการเล่นอาจเป็นที่บ้าน (เล่นในครอบครัวหรือเฉพาะเพื่อนฝูง) หรือใน

ที่รโหฐาน (ในอดีตกษัตริย์มักเล่นในท้องพระโรง ส่วนปัจจุบันหากเล่นเป็นการแข่งขัน

ในลักษณะกีฬา มักเล่นในห้องกว้าง ๆ)อุปกรณ์ในการเล่นประกอบด้วยกระดานสกา              

ลูกเต๋า (ลูกบาศก์) และ ตัวสกา (ตัวที่จะใช้ส�ำหรับเดินไปตามตารางตามจ�ำนวนแต้มที่ได้

จากการทอยลูกเต๋า) ส่วนผู้เล่นแบ่งออกเป็น 2 ฝ่าย นั่งอยู่คนละด้านของกระดานสกา 

วิธีการเล่น ผู้เล่นทั้งสองฝ่ายจะผลัดกันทอยลูกเต๋าทั้ง 2 ลูก โดยทอยให้ลูกเต๋าตกลงบน

กระดานสกา แล้วนับแต้มลูกเต๋าสองลูกรวมกัน ใครได้แต้มสูงกว่าได้สิทธิ์เป็นผู้ทอยเดิน

ก่อน ตารางท่ีตัวสกาเดินไปจะมีสัญลักษณ์แสดง “สถานการณ์จ�ำลอง” ท่ีเปรียบได้ดัง 

“โชคชะตา” ของผู้เล่น เช่น บางสถานการณ์ลูกเต๋าอาจเดินไปตกอยู่ในช่องท่ีอาจโดน

ฝ่ายตรงข้าม “กิน” หรือ “ฆ่า” ได้ และบางสถานการณ์ลูกเต๋าอาจเดินไปตกอยู่ในช่อง

ที่ได้เปรียบ คือ สามารถกระโดดข้าม หรือใช้ทางลัดเพื่อไปสู่เป้าหมายได้ เป็นต้น การแพ้

ชนะวัดกันที่จ�ำนวน “ตัวสกา” ที่ยังคงเหลืออยู่เมื่อเล่นจบเกม

	 “สกา” เป็นกฬีาทีใ่ช้เวลาเล่นนาน และมบีรรยากาศสงบจงึเหมาะกบัคนใจเยน็ 

ชอบใช้ความคิด คือ ต้องเดาใจ และอ่านใจฝ่ายตรงข้าม นอกจากนี้ การละเล่น “สกา” 

ยังช่วยฝึกเรื่องสมาธิ ความอดทน และการรู้จักรอคอย อีกทั้งท�ำให้ผู้เล่นได้ประสบการณ์

เทยีม คอื ในบางสถานการณ์ทีช่วีติประสบวกิฤติ กต้็องไม่ละความพยายาม มสีมาธ ิจดจ่อ 

และเฝ้าคอยจังหวะและโอกาสใหม่ ๆ ด้วยความอดกลั้น

ภาพที่ 1 บรรยากาศการเล่นสกา ในภาพยนตร์เรื่อง มหาภารตะ 

(มหาภารตะ, 2559, ภาพยนตร์)

�
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ภาพที่ 2 อุปกรณ์การเล่นสกา ได้แก่ กระดานสกา ตัวสกา และลูกเต๋า (ลูกบาศก์)

(Mahabharat, 2016)

การละเล่นสกาในวรรณคดีเรื่องต่าง ๆ
	 การเล่น “สกา” ปรากฏในวรรณคดสีนักฤตภาคไทยเรือ่งมหาภารตะ วรรณคดี

ชาดกเรื่อง วิธุรชาดก และวรรณคดีไทยเรื่องกากีค�ำกลอน และพระนลค�ำหลวง  

รายละเอียดดังนี้

	 “สกา” ใน มหาภารตะ

	 มหาภารตะเป็นมหากาพย์ที่ส�ำคัญที่สุดของอินเดีย เชื่อกันว่าฤๅษีวยาสเป็น                 

ผู ้รจนาขึ้นเมื่อราวสองพันปีก่อน มหาภารตะได้แพร่กระจายเข้ามายังดินแดนไทย               

พร้อมๆ กับศาสนาพุทธและศาสนาพราหมณ์ หลักฐานเชิงประจักษ์เก่าแก่ที่แสดง 

ถึงการรับรู้เรื่องมหาภารตะในดินแดนไทย คือ การปรากฏนามของพระภีม พระอรชุน  

พระยุธิษฐิระ ซึ่งเป็นตัวละครส�ำคัญในมหาภารตะในศิลาจารึกวัดศรีชุม สมัยสุโขทัย 

เรื่องราวในมหาภารตะเป็นการสู้รบระหว่างฝ่ายธรรม (ปาณฑป) และฝ่ายอธรรม  

(เการพ) ชนวนที่ก่อให้เกิดสงคราม ส่วนหนึ่งเป็นเพราะการเล่น “สกา” ระหว่าง 

ทุรโยธน์และยุธิษฐิระ กล่าวคือ ยุธิษฐิระได้เอาบ้านเมือง พระอนุชาและพระมเหสีเป็น

เดิมพันในการเล่น “สกา” ผลของการพนันครั้งนี้ท�ำให้สิ่งที่น�ำมาเดิมพันทั้งหมดตกเป็น

ของฝ่ายร้าย คือ ทุรโยธน์ นอกจากนี้ พระนางเทราปตี ชายาของปาณฑปท้ังห้ายังถูก

หลู่เกียรติ รวมถึงต้องเร่ร่อนพเนจรจากพระราชวังเป็นเวลาถึง 13 ปี การเล่นสกาในครั้ง
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นี้จึงท�ำให้ตัวละครเอกประสบความทุกข์ยาก ก่อให้เกิดความอาฆาตแค้น กระทั่งน�ำไปสู่

การแก้แค้น เป็นมหาสงครามที่รุนแรงที่สุดครั้งหนึ่งของโลกโบราณ

	 กวีไทยได้แปลและเรียบเรียงมหาภารตะเป็นภาษาไทยหลายส�ำนวน ที่โดดเด่น

คือ มหาภารตะยุทธ ส�ำนวนของ ร.อ.หลวงบวรบรรณรักษ์ (2559) และ กรุณา-เรืองอุไร         

กุศลาสัย (2555) ในที่นี้จะคัดมาเฉพาะตอนที่เกี่ยวกับการเล่น “สกา”  ดังนี้  

		 “การแข่งขันสกาได้ตั้งต้น กระดานต้นยุธิษฐิระเสียเดิมพัน ท่ีจริงท้าวเธอ

รองเขาทุกกระดานในวันที่เคราะห์ไม่ดีนั้น วันรุ่งขึ้นท้าวเธอทรงอีกก็แพ้เขาอีก           

ทกุ ๆ  กระดานทีแ่พ้เขามนัเร้าความกระหายของท้าวจดัข้ึนทุกที ทองเพชรพลอย 

ม้า รถ คชสาร เอาลงวางเป็นเดมิพนั ขนัพนนักบัเขาและแพ้สารพดัหลดุลอยไป

จากหตัถ์.....ต่อนัน้ท้าวเธอเอาสมบัตใินท้องพระคลงัลงกองเป็นเดมิพนั และต่อ

จากนัน้ พระราชอาณาจกัร...ถงึกระนัน้ความกระหายกม็ไิด้เหอืดลง ท้าวเธอเอา

อนภุราดาทั้งสี่องคล์งเปน็เดิมพัน เอาตัวพระองคเ์อง และที่ในที่สดุเอาเทราปที 

เป็นที่อัปยศอดสู.....”

					    (หลวงบวรบรรณรักษ์, 2559, น.57)

	 	 ข้อความข้างต้นสะท้อนว่า การเล่นสการะหว่างยธุษิฐริะและทรุโยธน์ด�ำเนนิ

ต่อเน่ืองกันไปถงึสองวนั ท้ายทีส่ดุฝ่ายปาณฑปกส็ญูเสยีทุกอย่าง แม้แต่ตวัของยธุษิธริะซึง่

เป็น  “พระมหาจักรพรรดิ” ก็ตกเป็นทาสของทุรโยธน์ด้วย

	 	 มหาภารตะยทุธ ส�ำนวนของ กรณุา-เรอืงอไุร กศุลาสยั ได้เล่าถงึธรรมเนยีม

การเล่น “สกา” ซึ่งเป็นถ้อยค�ำสนทนาระหว่างศกุนิ (ลุงของทุรโยธน์ซึ่งเชี่ยวชาญในกีฬา

สกามาก) กับทุรโยธน์ ไว้อย่างน่าสนใจดังนี้

		 “…หลานก็ย่อมรู้อยู ่ว่าสกาเป็นกีฬาในร่มซึ่งกลุ่มชนในวรรณะกษัตริย์

โปรดปรานเป็นหนักหนา และเม่ือได้เชิญใครแล้ว ก็ยากท่ีผู้รับเชิญจะปฏิเสธ

ได้ เพราะจะเป็นการเสียมารยาทและผิดประเพณีของวรรณะกษัตริย์ไป ก็และ

ยุธิษฐิระนั้นใคร ๆ ก็รู้ว่าชอบสกามาก ลุงจึงขอแนะน�ำให้หลานจงไปขอร้องให้

พ่อของหลาน เป็นผู้เชิญให้ ยุธิษฐิระกับน้องๆ มาเล่นสกากันในบ้านเมืองของ

เรา...”

					    (กรุณา-เรืองอุไร กุศลาสัย, 2555, น.82)



83มิติทางวัฒนธรรมจากการเล่น “สกา” ในวรรณคดีไทย
ณัฐวัตร จันทร์งาม  อภิวัฒน์ สุธรรมดี

	 ข้อความข้างต้นสะท้อนให้เห็นว่า “สกา” เป็นการเล่นที่ได้รับความนิยมมาก

ในวรรณะกษัตริย์ อนึ่ง การเล่น “สกา” หากไม่มุ่งไปที่การพนันเกินไป นัยหนึ่งเป็น 

การแสดงถึงมิตรภาพของผู้เล่นด้วย

	 ตวับทของมหาภารตะทัง้สองส�ำนวนไม่ได้อธบิายวธิกีารเล่น “สกา” ไว้ ประหนึง่

ว่า วิธีการเล่นสกาเป็นเรื่องธรรมดาที่ผู้คนในยุคสมัยนั้นรู้ดีอยู่แล้ว แต่มุ่งไปที่การเน้นให้

เหน็ว่า “ยุธิษฐริะ ซ่ึงเป็นบตุรของพระธรรมเทพ ดีพร้อมในคุณธรรมทุกอย่าง กลบัลุม่หลง

การเล่นสกาแบบการพนัน รวมถึงเน้นการเล่าถึงผลอันเกี่ยวเนื่องกับการเล่นสกาครั้งนี้

	 “สกา” ใน พระนลค�ำหลวง

	 พระนลค�ำหลวง เป็นพระราชนิพนธ์ของพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้า                  

เจ้าอยู่หัว ประกอบด้วยค�ำประพันธ์หลายชนิด ได้แก่ โคลง ฉันท์ กาพย์ กลอน และร่าย 

“พระนล” เป็นนิทานแทรกอยูใ่นมหาภารตะ คอื เมือ่แพ้การเล่นสกา ปาณฑปทัง้ห้ากบั     

พระนางเทราปตีต้องออกเดินป่า ยุธิษฐิระรู้สึกผิดที่เพราะการกระท�ำของตน อนุชาและ

มเหสีจึงต้องแรมรอนและตกระก�ำล�ำบาก จึงทุกข์ระทมด้วยความเสียใจ ฤๅษีพฤหทัศวะ

จงึได้มาเล่าเร่ืองราวของ “พระนล” เพือ่เป็นอทุาหรณ์และปลอบประโลมใจว่า เหตกุารณ์

เช่นนีเ้คยเกดิขึน้มาแล้วกบัพระนล แต่ด้วยความรกัของนางทมยนัต ีในทีส่ดุพระนลซึง่ต้อง

เสยีบ้านเสียเมอืงเพราะการเล่นสกากผ่็านเรือ่งราวเหล่านัน้ไปได้ ในลกัษณะเดยีวกนั ด้วย

ความรกัของพระนางเทราปตีมเหส ีทีส่ดุแล้วยธุษิฐิระกย่็อมจะสามารถผ่านเหตุการณ์นีไ้ป

ได้เช่นกัน

	 การเล่น “สกา” ในพระนลค�ำหลวง มีลักษณะที่ต่างจากวรรณคดีเรื่องอื่นที่

เหตุแห่งการมัวเมาในพนันสกาของพระนลมิได้เกิดขึ้นโดยธรรมชาติของพระนล แต่เป็น

เพราะถูกสิงสู่ด้วยความโกรธแค้นและมุ่งร้ายของกลีและทวาบร ที่เป็นดังนี้ก็เพราะว่า 

นางทมยนัตไีด้เลอืกพระนลเป็นคูค่รองในพธิสียมุพร แทนทีจ่ะเลือกเทพเจ้าทัง้หลาย เช่น 

พระอินทร์ และท้าวจตุโลกบาลที่ต่างก็เข้าร่วมพิธี กลีเห็นว่าการกระท�ำเช่นนี้เป็นการหลู่

เกียรติเทพเจ้า

	 กลีจงึเข้าสงิสูพ่ระนล ส่วนทวาบร สหายของกลเีข้าสงิสูล่กูบาศก์หรอืลกูเต๋าทีใ่ช้

ทอดสกา จากน้ันกไ็ปยยุงให้พระบษุกร พระอนชุาท้าทายพระนลเล่นสกา พระนลสญูเสยี



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา
ปีที่ 11 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม-ธันวาคม 2560)

84

ทุกอย่างทั้งทรัพย์สมบัติ ราชอาณาจักร สุดท้ายไม่มีกระทั่งผ้าสักผืนห่อกาย ต้องเร่ร่อน

พเนจรออกจากเมือง ดังเนื้อความตอนหนึ่งว่า

		 “...ฝ่ายกลีผีทุจริต เข้าสิงสถิตในลูกสกา คอยท่าบุษกรอยู่ ยามเข้าไปสู่             

พระภูธร แล้วพระบุษกรผู้สามารถ อาจต่อสู้ศัตรูกล้า ทูลพระราชานลบพิตร์....

เชิญทรงเดชทรงสกา กล่าววาจาชวนเปนหลายหน ฝ่ายพระชุมพลมิ่งมกุฏ ฟัง

อนุชท้าเช่นนั้น ทรงธรรม์ฟังบ่นิ่งอยู่ได้ เพราะพระไทยชอบทางสกา...ภูธรฤๅจะ

ทรงจ�ำนน ภูวดลก็ทรงสกาพลัน...ครานั้นนลนฤบดี มีแต่เสียบ่มิวาย เหตุด้วยผี

ร้ายเข้าสงิลูกบาศก์ ภวูนาถเสียซึง่หริญั อกีสวุรรณพลอยหมด อีกม้ารถยวดยาน

สิ้น ภูมินทร์เสียจนเครื่องทรง พระองค์ไซร้คลั่งสกา ประหนึ่งว่าวิกลจริต ผู้มีจิต

จงรัก จะทูลทักบ่มีหยุด สุดจะห้ามแหนได้...เล่นสกาบ่มิหยุดหย่อน ได้เลยฯ”

				   (พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว, 2505, น. 64)

	 	 เร่ืองราวของพระนลจึงคล้ายกบัยธุษิฐิระ ในตอนท้ายเมือ่ปราศจากการสงิสู่

ของกลี พระนลกลับมาเป็นคนดี ได้รับการสอนวิชาสกาจนเชี่ยวชาญ และได้ท้าเล่นสกา

กับพระบุษกรอีกครั้งกระทั่งได้บ้านเมืองคืน 

	 “สกา” ใน กากีค�ำกลอน

	 	 กากีค�ำกลอน ประพันธ์โดยเจ้าพระยาพระคลัง (หน) ในสมัยรัชกาลที่ 1 

แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ นิทานเรื่องนี้มีที่มาจากนิบาตชาดก 3 เรื่อง คือ กากาติชาดก สุสัน

ธีชาดก และกุนาลชาดก วรรณคดีเรื่อง “กากี” ปรากฏเรื่องราวการเล่น “สกา” ระหว่าง

ท้าวพรหมทัต กษัตริย์แห่งนครพาราณสีกับพญาครุฑ ซึ่งแปลงกายเป็นหนุ่มน้อยรูปงาม 

การเล่น “สกา” ในกากีค�ำกลอน เล่นอย่างเกมกีฬาของกษัตริย์ มิได้กล่าวถึงการเดิมพัน

แต่ประการใด อนึ่ง การเล่น “สกา” นี้ เล่นในที่รโหฐาน ระหว่างที่เล่น “สกา” จะมีมโหรี

ขับกล่อมด้วย เนื้อเรื่องของกากีค�ำกลอนกล่าวไว้อย่างชัดเจนว่า พระเจ้าพรหมทัตโปรด

การเล่นสกามาก ผลการเล่นสกาเป็นไปในลักษณะผลัดกันแพ้ผลัดกันชนะ เหตุการณ ์

การเล่น “สกา” ในเรื่องกากีค�ำกลอนมีความส�ำคัญเพราะท�ำให้พญาครุฑและนางกากี

ได้พบกัน น�ำมาซึ่งความสัมพันธ์เชิงชู้สาว ท�ำให้นิทานเรื่องนี้ด�ำเนินไปตามโครงเรื่องหลัก

ได้  ท้าวพรหมทตัมไิด้เสยีบ้านเสยีเมอืงจากการเล่น “สกา” แต่เสยี “มเหส”ี อนัเป็นทีร่กั 
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เพราะมัวเมาการเล่นสกา กล่าวได้ว่า การเล่นสกาของท้าวพรหมทัตมีส่วนในการชักน�ำ

บุรุษเพศซึ่งเป็น “ชายชู้” เข้าสู่พระราชวัง

 	 	 การเล่น “สกา” ในกากคี�ำกลอน สือ่นยัไว้ด้วยว่า กฬีาชนดินีเ้ป็น “กฬีาของ

บุรุษ” คือ กีฬาที่แสดงความเป็นชาย หากพิจารณาในเชิงคติชน กีฬาที่แสดงความเป็น

ชายมปีรากฏอยูใ่นทกุวฒันธรรม ดงักรณศีกึษาของ Geertz (1973) เรือ่ง “การชนไก่ของ

ชายบาหลี” ไก่เป็นสัญลักษณ์ของผู้ชาย เป็นสัญลักษณ์ของเรื่องเพศ ค�ำว่า sabung ที่ใช้

เรยีกไก่ชน ในบริบทอืน่ ๆ  หมายถงึวรีบรุษุ นกัรบ ผูช้นะ และคนแข็งแรง ในวรรณคดเีรือ่ง

กากีค�ำกลอน เหตุที่นางกากีพึงใจมานพหนุ่ม ใช่เพียงมานพนั้นรูปงาม แต่เพราะ “แหลม

หลกัเชงิเล่นก็เจนจบ” เชงิหรอืความสามารถในการเล่นสกากเ็ป็นส่วนหนึง่ท่ีท�ำให้สตรีเพศ

พึงใจบุรุษเพราะสื่อถึงความสมชาย (ในบริบทแห่งยุคสมัยนั้น) เนื้อความบางตอนดังนี้ 

	 	 “ฝ่ายอนงค์กากีศรีสมร 	 ทินกรบ่ายคล้อยพระเวหา

	 ไม่เห็นองค์พงศ์กษัตริย์ภัสดา 	 เสด็จมาสู่แท่นบรรทมใน

	 จึงตรัสถามสาวสุรางค์นางสนม 	 ต่างประนมนิ้วทูลสนองไข

	 ว่าภูบาลสาราญราชหฤทัย 	 ด้วยได้ทรงสกากับมานพ

	 ชายนั้นโฉมวิไลประไพพักตร์ 	 แหลมหลักเชิงเล่นก็เจนจบ

	 ทั้งกิริยาคมสันครันครบ 	 อันชายในพิภพนี้ไม่มีปาน”

				     (เจ้าพระยาพระคลัง (หน), 2515, น.65)

	 “สกา” ใน ชาดกเรื่อง วิธุรชาดก

	 วิธุรชาดก เป็นชาดกเรื่องที่ 9 ในทศชาดก แก่นเร่ืองน�ำเสนอหลักธรรม                    

“สัจบารมี” ที่พระวิธุรบัณฑิตทรงบ�ำเพ็ญ ชาดกเรื่องนี้ปรากฏเรื่องราวการเล่น “สกา” 

ระหว่างปุณณกยักษ์กับพระเจ้าธนัญชัยแห่งนครอินทปัตต์ การเล่น “สกา” ในครั้งนี้ฝ่าย

ปุณณกยักษ์ได้ใช้แก้วมณีและม้าวิเศษอันเป็นสมบัติส�ำหรับพระจักรพรรดิเป็นเดิมพัน 

ส่วนสิ่งที่พระเจ้าธนัญชัยเดิมพันก็สูงค่าเช่นเดียวกัน คือ ทุกสิ่งทุกอย่างในนครอินทปัตต์ 

ยกเว้น ตวัพระองค์เอง เศวตฉตัร และมเหสผีลในการเล่น “สกา” ครัง้นีป้รากฏว่าปณุณก

ยักษ์เป็นฝ่ายมีชัย จึงขอ “วิธุรบัณฑิต” มหาอ�ำมาตย์ผู้รอบรู้ธรรมเป็นรางวัล พระเจ้า

ธนัญชัยไม่ทรงยินยอมเพราะพระองค์ทรงเปรียบวิธุรบัณฑิตเป็น “ตัวของพระองค์เอง” 
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ความหมายคือ เป็นสิ่งสูงค่าเช่นเดียวกันกับชีวิตของพระองค์ อย่างไรก็ตาม วิธุรบัณฑิต

ได้กระท�ำตาม “สัจจะ” ที่พระราชาได้ตรัสไว้ ยอมตกเป็นทาสของปุณณกยักษ์ และ 

ถูกน�ำไปยังนาคพิภพเพื่อฉีกเอาหัวใจถวายพระนางวิมลา มเหสีของราชาแห่งนาค  

ที่สุดวิธุรบัณฑิตก็ได้แสดงธรรมจนเป็นที่พึงพอใจแก่นาคและยักษ์ ได้อิสรภาพคืนดังเดิม

	 ฉากการเล่น “สกา” ตามที่ปรากฏในคาถาของชาดกเรื่องดังกล่าว เนื้อความ

ดังนี้

		 “พระราชาของชาวกุรุรัฐ และปุณณกยักษ์ผู้มัวเมาในการเล่นสกา เข้าไปสู่

โรงเล่นสกา แล้วพระราชาก็เลือกได้ลูกบาศก์ที่มีโทษ ทรงปราชัย ส่วนปุณณก

ยกัษ์ชนะ พระราชาและปณุณกยกัษ์ทัง้สองนัน้ เม่ือเจ้าพนกังานเอาสกามารวม

พร้อมกันแล้ว ได้เล่นสกากันอยู่ในโรงสกานั้น ปุณณกยักษ์ได้ชัยชนะพระราชา

ผู้แกล้วกล้า...ท่ามกลางพระราชา 101 พระองค์และพยานที่เหลือ เสียงบันลือ

ลั่นได้มีขึ้น ในสนามสกานั้น 3 ครั้ง”

						     (มหามกฏุราชวทิยาลยั, 2543, น.314)

	 	 การเล่น “สกา” ในครั้งนี้ ปุณณกยักษ์อ่านใจพระราชาธนัญชัยได้ว่า                   

หากท้าพนันสกาด้วยแล้ว พระราชาย่อมไม่ปฏิเสธ ปุณณกยักษ์จึงกระท�ำการได้ส�ำเร็จ  

การเล่น “สกา” จึงไม่เพียงเป็นการเล่น แต่เป็นเกียรติและศักดิ์ศรีของกษัตริย์ ท้ังนี้             

การเล่นสกาดังกล่าว เล่นกันในโรงสกาหรือสนามสกา และมีผู้ร่วมชมมากมาย เพราะ

การมัวเมาในการเล่นสกานี้ พระราชาธนัญชัยจึงได้เสียบุคคลอันมีค่าสูงคือมหาอ�ำมาตย์

ผู้ทรงธรรมของราชอาณาจักรไป 

	

มิติทางวัฒนธรรมที่สะท้อนจาก “การเล่นสกา”
	 การเล่น“สกา” ไม่ใช่เพียงเพื่อความรื่นเริงบันเทิงใจเท่านั้น แต่ “สกา” เป็น 

“สัญลักษณ์” ที่เชื่อมโยงไปสู่สิ่งอื่น  นอกจากนี้ หากมอง “สกา” เป็นเพียงวัฒนธรรม

การเล่น ในวัฒนธรรมหนึ่ง ๆ ย่อมประกอบด้วยการเล่นมากมาย เหตุใดการเล่น “สกา”           

จึงมีความส�ำคัญ ได้รับการบรรจุไว้ในวรรณคดี และสืบทอดผ่านกาลเวลาหลายพันป ี          

การเล่น“สกา” ในวรรณคดีจึงเป็น “รหัสทางวัฒนธรรม” ที่มีบทบาทและคุณค่า (Role 

and Value) ต่อผู้คนและสังคมรายละเอียดดังนี้ 
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	 “สกา”เป็นภาพแทนของชนชั้นกษัตริย์โบราณ

	 “สกา” เป็นกีฬาของผู ้ชาย บรรดากษัตริย์ในอดีตซ่ึงเป็นนักรบล้วนเป็น 

ผู้ชาย “สกา” “ผู้ชาย” และ “กษัตริย์” จึงมีนัยที่สัมพันธ์กัน กล่าวคือ การเล่นสกา  

เป็นการแสดงถึง “ความสมชาย” ความสมชายในที่นี้สื่อนัยถึง การเป็นผู้น�ำ  กล้าหาญ  

มอี�ำนาจเดด็ขาด กล้าได้กล้าเสยี รูท้นัคน อดทนอดกลัน้ และใจใหญ่ คณุสมบัตเิหล่านีเ้ป็น

คณุสมบตัจิ�ำเป็นส�ำหรบัการเป็น “กษตัรย์ิ” ทีต้่องเป็นทัง้นกัปกครองและจอมทัพ คณุสมบัติ

เหล่านีอ้าจเกดิขึน้และเรียนรู้ได้จากการเล่น “สกา” ในฐานะกีฬาประเทืองปัญญาเนือ่งจาก

การเล่น “สกา” ใช้เวลานาน กีฬาชนิดนี้จึงเหมาะส�ำหรับผู้มีฐานะดี ไม่ต้องพะวงกับ 

การท�ำงานหาเล้ียงชวีติ ดงัจะเหน็ว่า “สกา” ทีป่รากฏในวรรณคดท่ีีเป็นกรณศีกึษาท้ัง 4 เรือ่ง  

ตวัละครทีเ่ล่นทัง้ ยธุษิฐิระ พระนล ท้าวพรหมทัต และพระเจ้าธนญัชัย ล้วนเป็น “กษตัรย์ิ”              

อีกประการหนึ่ง “สกา” ยังเป็นเกมกีฬาที่มีบทบาทในการเชื่อมสัมพันธไมตรี และแสดง

ถึงมิตรภาพของเหล่ากษัตริย์ด้วย

	 “สกา” เป็นข้อเตือนใจเรื่องโทษแห่งการพนัน

	 	 ผลแห่งการเล่น “สกา” ตามที่ปรากฏในวรรณคดี ทั้งมหาภารตะ พระนล        

ค�ำหลวง กากีค�ำกลอน และวิธุรบัณฑิต ล้วนเป็นไปในแง่ลบ ที่เป็นดังนี้ก็เพราะกษัตริย์

เหล่านี้ไม่ได้เล่น “สกา” เพื่อประเทืองปัญญา แต่เล่นอย่าง “ลุ่มหลง” และ “เมามัว” จึง

น�ำผลเสียมาสู่ทั้งตนเอง วงศ์วาน และราชอาณาจักร การเล่น “สกา” อย่าง “ลุ่มหลง” 

และ “เมามัว” เรียกได้อีกอย่างเป็นการเล่นแบบ “การพนัน” การเล่น “สกา” แล้วเสีย

บ้านเสยีเมอืงของยธุษิฐิระ (มหาภารตะ) และพระนล (พระนลค�ำหลวง) จงึเป็น “ตวัอย่าง” 

เตือนใจกษตัรย์ิหรอืผูน้�ำได้เป็นอย่างด ีว่าผูใ้ดทีป่ล่อยให้ “การพนันเข้าสงิ” จะกลายเป็น

ดังผูโ้ง่เขลา สญูเสียทัง้ทรพัย์สนิ ครอบครวั ศกัดิศ์รี และเกยีรติภมู ิส�ำหรบัผู้อ่านทีเ่ป็นคน

ธรรมดาสามญั การเห็นชวีติของตัวละครในวรรณคดีพบหายนะจากการพนนั สิง่นีจ้ะเป็น

ดัง “ประสบการณ์เทยีม” ย�ำ้เตอืนใจผูอ่้านให้ด�ำเนนิชวีติไปในครรลองทีถู่กทีค่วร รวมถงึ

หวาดกลัวต่อฤทธิ์ร้ายของการพนันด้วย
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	 “สกา” เป็นสัญลักษณ์แห่งความสัมพันธ์ไทย-อินเดีย 

	 	 กล่าวได้ว่า วรรณคดีเร่ืองใดของไทยที่ปรากฏอนุภาคการละเล่น “สกา” 

วรรณคดีเร่ืองนั้นมีที่มาจากอินเดีย “สกา” จึงเป็นสัญลักษณ์แห่งความสัมพันธ์ทาง

วัฒนธรรมไทย-อินเดียนอกจากนี้ หากพิจารณาในมิติที่ลึกขึ้น วรรณคดีทั้ง 4 เรื่องที่เป็น

กรณีศึกษา ยังสะท้อนให้เห็นการรับวัฒนธรรมผ่านศาสนาพราหมณ์ และศาสนาพุทธ 

สองศาสนาหลักจากอินเดียที่เป็นฐานส�ำคัญของวัฒนธรรมไทย กล่าวคือ มหาภารตะ และ

พระนล เป็นวรรณคดีสันสกฤต ภาษาสันสกฤตใช้บันทึกคัมภีร์และวรรณคดีในศาสนา

ฮินดู นอกจากนี้ มหาภารตะเองถือว่าเป็น “คัมภีร์ทางศาสนา” ที่ส�ำคัญหนึ่งของศาสนา

ฮินดูด้วย ส่วน กากีค�ำกลอน และวิธุรชาดก มีที่มาจากวรรณคดีบาลี ภาษาบาลีใช้บันทึก

คัมภีร์และวรรณคดีในศาสนาพุทธ ชาดกเหล่าน้ี ล้วนเป็นส่วนหนึ่งของพระไตรปิฎก  

พระคัมภีร์หลักของพุทธศาสนา ในแง่นี้ วรรณคดีที่เป็นกรณีศึกษาทั้ง 4 เรื่อง จึงแสดงถึง

การรับวัฒนธรรมอินเดยีผ่านศาสนาพราหมณ์และศาสนาพุทธ อกีนัยหนึง่ การรบัการเล่น 

“สกา” สูว่รรณคดไีทย เป็นการรับผ่าน 2 ศาสนาหลกั ด้วยเหตนุี ้“สกา” จงึเป็นสญัลกัษณ์

ที่เป็นประจักษ์พยานของความสัมพันธ์ไทย-อินเดียที่มีมาตั้งแต่โบราณ

สรุป
	 การละเล่น “สกา” สะท้อนให้เห็น “ภาพแทน” ของกษัตริย์อินเดียโบราณ

ท่ีต้องเป็นทั้งนักปกครองและจอมทัพ กษัตริย์เหล่านี้จึงต้องมีคุณสมบัติที่ส�ำคัญ คือ                  

รู้ทันคน อดทน กล้าหาญ และใจใหญ่ กล่าวให้ชัดขึ้น คือต้องมีทั้งความรู้และสติปัญญา 

“สกา” มีคุณสมบัติบางอย่างในการขัดเกลาและบ่มเพาะ “บุรุษ” กล่าวคือ การเอาชนะ

ฝ่ายตรงข้ามในการเล่นสกา มิอาจชนะได้ด้วยก�ำลังหรือโชคชะตา แต่เป็นเรื่องของ 

การวางแผน เพื่อท�ำให้แผนน้ันส�ำเร็จ บุรุษต้องมีความอดทน รู้ทันคน ใจใหญ่ และ 

กล้าได้กล้าเสีย บางครัง้อาจต้องใช้กลยทุธ์หลอกหล่อฝ่ายตรงข้าม การเอาชนะในสงคราม

บนกระดานสกากับสงครามในสนามจริงล้วนเป็นเรื่องของจิตใจและกลยุทธ์เช่นเดียวกัน

	 “สกา” หากเล่นอย่างลุม่หลงและมวัเมา ติดเป็น “การพนนั” ย่อมน�ำซึง่หายนะ

มาสู่ทั้งตนเองและครอบครัว “สกา” จึงเป็น “ข้อเตือนใจ” สื่อว่า การพนันคือเหตุแห่ง

หายนะ ไม่ว่าชนผู้นั้นจะเป็นสามัญชนหรือเจ้าฟ้าเจ้าแผ่นดินก็ตาม 
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	 การปรากฏชนิดการละเล่นที่เรียกว่า “สกา” ในวรรณคดีไทย สะท้อนให้เห็น

ความสัมพันธ์อย่างแนบแน่นด้านวัฒนธรรมของไทยและอินเดียที่มีมาแต่โบราณ คนไทย

รับรู้การละเล่น “สกา” ผ่านวรรณคดีทั้งในศาสนาพุทธและศาสนาพราหมณ์

	 อนุภาค หรือ เรื่องราวต่าง ๆ ที่ปรากฏอยู่ในวรรณคดี และได้รับการสืบทอด          

ผ่านยุคสมัยมาจนถึงปัจจุบัน ล้วนมีคุณค่าและมีความส�ำคัญ เพราะเรื่องราวเหล่านั้น 

สะท้อนค่านิยม โลกทัศน์ ความรู้สึกนึกคดิที่ผู้คนในอดีตมีต่อสิ่งต่างๆ นอกจากนี้ อนุภาค

หรือเรื่องราวเหล่านี้ยังเป็นดังสายธารที่เชื่อมต่อให้มองเห็นความสัมพันธ์ทางวัฒนธรรม 

ทั้งอดีตกับปัจจุบัน ทั้งไทยกับเทศ

-----------------------------------------------------------------
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